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ONSOZ

Bu arastirmada, Proje Tabanli Ogrenme (PTO) siirecinin dgrenenlerin iistbilis
ve Ozdiizenleme becerilerine etkisinin belirlenmesi ve gelisimlerinin takip edilmesi
amaclanmaktadir. Arastirma, Balikesir Karesi ilgesinde bir ortadgretim kurumunda
“Se¢meli Proje Hazirlama Dersi” 6gretim programi ¢er¢evesinde 10. siif 6grencileri
ile gergeklestirilmistir. Ogrencilerin giindelik yasama dair problemler ile basa ¢ikma
yollari ve bu problemlerin ¢oziimiinde kullandiklar1 beceriler agiklanmaya

calisilmigtir.

Bu calismadan elde edilecek bulgularin Se¢cmeli Proje Hazirlama Dersinin
temelinde yatan yapilandirmaci Ogretim anlayisinin destekleyecegi ve Ogretim
ortamlarinda kullanilan yontemlere ¢esitlilik katacag: ifade edilebilir. Aragtirmanin
nitel ve nicel arastirma yontemlerinin beraber kullanilmasi problem durumunun

incelenmesi agisindan alana katki getirecek bir yapida oldugu diistiniilmektedir.

Calismamin her asamasinda bana yol gosteren, yardimlarini benden
esirgemeyen, akademik olarak gelismemde bana biiyiik katki saglayan danigsmanim
Saym Yrd. Dog. Dr. Nihat UYANGOR’e; ¢alismalarim siirecinde bilimsel anlamda
gelismeme katki saglayan, bilgilerini benimle paylasan saymn hocalarim Prof. Dr.
Nevin SAYLAN’a, Dog¢. Dr. Mesut SACKES’e ve Do¢. Dr. Hasan Hiiseyin
SAHAN’a;

Calismam sirasinda bana destek olan 6grencilerime ve ¢alisma arkadaglarima;

Bana her tiirlii destegi saglayan, biitiin sikintilar1 ve mutluluklar1 paylastigim

sevgili esim Rabia ve ¢cocuklarim Ayse Gokge ve Mete’ye tesekkiir ederim.

Caner BOREKCI



OZET

PROJE TABANLI OGRENME iLE OGRENENLERIN OZDUZENLEME VE
USTBILIS BECERILERININ DESTEKLENMESI

BOREKCI, Caner

Doktora, Egitim Bilimleri Anabilim Dah
Tez Damismant: Yrd. Dog. Dr. Nihat UYYANGOR
2018, 214 Sayfa

Bu aragtirmanin amaci, Proje Tabanli Ogrenme siirecinin Ogrenenlerin
tistbilssel ve 6zdiizenleme becerilerine etkisini aragtirmaktir. Arastirma Proje Tabanli
Ogrenme etkinlikleri ile islenen “Ortadgretim Seg¢meli Proje Hazirlama Dersi”
Ogretim programi gercevesinde 10. smif 6grencilerinden olusan 204 grencilik bir
calisma grubu ile gergeklestirilmistir. Ogrencilerin giindelik yasama dair problemler
ile basa ¢ikma yollar1 ve bu problemlerin ¢oziimiinde kullandiklart tistbiligsel ve
Ozdiizenleme becerilerine ait veriler 34 hafta boyunca 68 ders saati siiren Se¢meli
Proje Hazirlama Dersinin 6gretim siirecinde dlgiilerek karsilastirilmistir. Arastirmada
nicel ve nitel yontemlerin birbirlerini destekledigi karma yontem ¢esitlerinden olan
gomilii desen tercih edilmistir. Arastirmanin nicel boyutu tek bagimsiz degiskenin
Proje Tabanli Ogrenme yaklasimi oldugu &ntest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel
bir modeldir. Arastirmada bir deney ve bir kontrol grubu vardir ve bu gruplar
Ogrencilerin Se¢cmeli Proje Hazirlama Dersini segme durumuna gore belirlenmistir.
Dersi segenler deney grubuna diger dersleri segenler kontrol grubuna dahil
olmuslardir. Arastirmanin nitel boyutunda ise arastirmaya konu olan becerilerin
Ogretim siirecindeki gelisimini analiz etmek icin arastirmaci tarafindan gelistirilen
senaryolar yoluyla, deney grubundaki katilimeilar ile gergeklestirilen sesli diisiinme
seanslarinda veriler toplanmistir. Aragtirmanin nicel verileri Schraw ve Dennison
tarafindan gelistirilen “Ustbilissel Farkindalik Envanteri (UFE)” ve Pintrich, Smith,

Garcia ve McKeachie nin gelistirdikleri “Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi
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(GOSO) ile nitel verileri dersin dért {initesi arasinda ii¢ farkli giincel probleme
yonelik hazirlanan proje senaryolari iizerinden sesli diisiinme seanslari yoluyla
toplanmustir. Toplanan nicel veriler SPPS Statistics 17 programui ile nitel veriler ise
betimsel olarak analiz edilmistir. Arastirmada belirli araliklar ile tekrarlanan
Olciimler yapildig1r igin tekrarli Olgiimler igin ¢ok faktorli varyans analizi

uygulanmigtir.

Deneysel islemin 6grencilerin becerilerine etkisini gérebilmek ontest-sontest
puanlar1 arasindaki farklilagmalarin anlamliligini sinamak {izere tekrarli dlgimler
icin ¢ok faktdrlii varyans analizi (MANOVA for Repeated Measures) uygulanmistir.
Nitel boliimiinde kayit altina alinan ve temalar altinda toplanan veriler betimsel
olarak analiz edilmistir. Nitel verilerin analizi yapilirken veriler temalara goére
Ozetlenip yorumlanmis, dogrudan alintilara yer verilmis, neden sonug iliskileri

belirlenmis ve olusturulan temalarin iligskilendirilmesi yapilmaistir.

Arastirma sonucunda Proje Tabanli Ogrenme ydntemine dayali etkinlikler ile
islenen Se¢meli Proje Hazirlama dersinin 6grencilerin lstbilis ve 06zdlizenleme

becerilerinin gelisimine olumlu etkisi oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Proje Tabanli Ogrenme, Ustbilis Becerileri, Ozdiizenleme
Becerileri



ABSTRACT

SUPPORTING LEARNERS’ METACOGNITIVE AND SELF REGULATION
SKILLS IN PROJECT BASED LEARNING PROCESS

BOREKCI, Caner
Phd Thesis, Department of Educational Sciences
Adviser: Yrd. Do¢ Dr. Nihat UYYANGOR

2018, 214 pages

The aim of this research is to investigate the effect of the Project Based
Learning process on the learners' metacognitive and self-regulating skills. The
research was carried out with a study group of 204 students consisting of 10th grade
students in the context of the "Secondary Elective Project Preparation Course"
curriculum implemented with Project Based Learning Activities. The ways in which
the students cope with daily life problems and the metacognitive and self-regulation
skills used to solve these problems were measured and compared during the
instructional period of the Elective Project Preparation Course, which lasted 68 hours
during 34 weeks. In the research, embedded pattern which is a type of mixed
methods that quantitative and qualitative methods support each other is preferred.
The quantitative dimension of the research is a pretest-posttest control group semi-
experimental model whose only independent variable is Project-Based Learning
approach. There was an experiment and a control group in the research and these
groups were determined according to the students' selection of the Elective Project
Preparation Course. Those who selected the course were included in the
experimental group; those who selected the other courses were included in the
control group. In the qualitative aspect of the research, data were gathered in the
think aloud sessions conducted with the participants in the experimental group

through the scenarios developed by the researcher to analyze the development of the
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skills in the teaching process. Quantitative data of the study were gathered from
"Metacognitive Awareness Inventory (MAI)" developed by Schraw and Dennison
and the "Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ)" developed by
Pintrich, Smith, Garcia and McKeachie. Qualitative data were gathered through think
aloud sessions on project scenarios prepared for three different daily life problems
among the four units of the course. Collected quantitative data were analyzed by
SPPS software version 17 program and qualitative data were analyzed descriptively.
In the study, multi-factor analysis of variance for repeated measurements was applied

because repeated measurements were made at certain intervals.

MANOVA for Repeated Measures has been applied to repeated measures to
test the significance of differentiation between pretest and posttest scores to see how
experimental process can affect students' skills. The data recorded in the qualitative
section and collected under the themes were analyzed descriptively. When the
qualitative data were analyzed, the data were summarized, the direct quotations were
given, the causal relations were determined, interpreted according to the theme and

the generated themes were correlated.

As a result of the research, it has been concluded that the Elective Project
Preparation Course which is carried out with the activities based on the Project Based
Learning method has a positive effect on the development of the students'
metacognition and self-regulation skills.

Keywords: Project Based Learning, Metacognitive Skills, Self-regulation Skills
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1. GIRIS

Bu boliimde aragtirmanin problem durumuna, amacina, dnemine, problem

climlesine, alt problemlere, sayiltilara, sinirliliklara ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Egitim sistemlerinin amaci bireyleri problem c¢ozen, elestirel diisiinen,
yaratici, degisken cevre kosullarma uyum saglayan, ogrenme yeteneklerini
gelistiren, kilavuzlayan ve hayat boyu O6grenme anlayisini benimsemis olarak
yetistirmektir. Egitim siirecinde bireylerin diisiinme ve arastirma becerilerine sahip
olup bunlar1 kullanabilmeleri son derece dnemlidir (Demirhan ve Demirel, 2003).
Bir bagka deyisle egitim siirecinde basartyr yakalamak icin yetenekler, beceriler,
kendini yetistirme ve gelistirme 6n plana ¢ikmakta ve bireylerin analitik diigiinme,
sentez yapabilme, sorunlar1 ¢ézme ve etkili iletisim kurma gibi becerilere sahip
olmalar1 gerekmektedir. Bu noktada, bireye dnem veren, 6greneni merkeze alan,
insani ve evrensel degerlere dayali, kiiresel diinyanin gerektirdigi bilgi, beceri ve

davraniglar1 kazandiran bir egitim 6nem kazanmaktadir (Calik ve Sezgin, 2005).

Diinya Ekonomik Forumu’nun Ocak 2016’da yayinladigi “Mesleklerin
Gelecegi” raporu 2020’li yillarda en gerekli on temel beceriyi ortaya koymaktadir.
Bu raporda dikkat ¢eken noktalardan biri giinlimiiziin hizla degisen diinyasinda
bireylerin sahip olmalar1 gereken becerilerin siralamasinda bes sene iginde nasil bir
degisiklik gosterdigidir. Forumun raporunda 2015 yilinda bireylerin sahip olmalari

gereken en 6nemli becerilerin siralamasi; 1) Problem ¢ozme becerisi, 2) Digerlerini

koordine etme, 3) Insan yéonetimi, 4) Elestirel diisiinme, 5) Miizakere becerileri, 6)



Kalite kontrol, 7) Hizmet oryantasyonu, 8) Degerlendirme ve karar verme, 9)Aktif
dinleme, 10) Yaraticilik iken 2020 yilinda bireylerin sahip olmasi gereken
becerilerin swralamasi; 1) Problem ¢ézme becerisi, 2) Elestirel diigiinme, 3)
Yaraticilik, 4) Insan yénetimi, 5) Digerlerini kontrol etme, 5) Duygusal zeka, 6)
Degerlendirme ve karar verme, 8) Hizmet oryantasyonu, 9) Miizakere becerileri,
10) Bilissel esneklik olarak degismektedir. Siralama ¢ok degismemekle beraber bes
yil gibi kisa bir siirede degisen diinya kosullarina gore bireylerin sahip olmasi
gereken becerilerin  6nem siralamalarinin  degisiklige ugradigi, yaraticilik
becerisinin ilk {i¢ beceri icerisinde yer aldigr biligsel esneklik becerisinin ilk on
listesinde girdigi, iletisim, degerlendirme ve uyum becerilerinin ne kadar 6nemli
oldugu anlagilmaktadir. Bu degisim okullarimizda 6grencilerimize sundugumuz
egitimin niteliginin de bu degisimlere ayak uyduracak hizda degismesi ve gelismesi
gerekliligini ortaya koymaktadir. Ogrenenin kendi zihinsel tasarim giiciinii ortaya
koymasii gerektiren, bilginin artip degistigi, teknolojinin gilinlik yasantimizin
icine girdigi ve kullanildigi bir déonemde yasamaktayiz (Erdem ve Akkoyunlu,
2002). Bunun igin egitim 6gretim siire¢lerinin ve bu siireglerini belirleyicisi olan
egitim programlarimin bu hizli degisime uyumlulastirilmas: gereklidir. Saylan
(1995, 5.12), egitim programini, “Insanoglunu bireysel veya grup halinde miimkiin
oldugu kadar c¢abuk, ekonomik ve yeterli bir sekilde egitme yollarin1 belirlemek
amaciyla planlarin segilmesi, diizenlenmesi ve kanitlanmasiyla ilgili bir caligma
alan1” olarak tanimlar; bu tanimdaki “cabukluk” vurgusu giinlimiizde egitimin

niteligi agisindan 6nemini daha da artirmaktadir.

Ertiirk (2013, s.12), egitimi “Bireyin davranisinda kendi yasantist yoluyla
kasith olarak istendik degisme meydana getirme siireci” olarak tanimlar. Bu
tanimda 6ne ¢ikan nokta yasayarak dgrenme kavramuidir. Ogrencilerin yasayarak
Ogrenmelerini destekleyecek yontem ve siirecler ise 6grenci merkezli bir egitim
anlayig1 ile miimkiindiir. S6nmez (2009, s.22), egitim programmi “Kiside
gozlenmesi kararlastirilan hedefleri, bunlar1 gerceklestirebilecek diizenli egitim ve
stnama durumlarimi iceren dirik bir Oriintii” olarak tamimlar, egitimin amacina
ulagip ulagsmadiginin belirlenmesi ve ulagsma derecesi egitim programlarinin
degerlendirilmesi ile anlagilir. Egitim programlar1 degerlendirilirken 6zelliklerinden
biri olan islevselliginin de degerlendirilmesi gereklidir. Islevsel programlar

bireylerin gergek yasamda gereksinim duydugu, duyabilecegi bilgi, beceri, davranis



ve tutumlart kazandirmaya yoneliktir. Dogan (1997) islevsel programi bilimsel
yollarla saptanan egitim ihtiyaclarini temele alan ve bdylece yasamsal alanlarda
kisiye sorun ¢dzme giicii kazandiran egitim programlart olarak tanimlar. Ogretim
siireclerinde konu igerigi, kullanilacak yontem ve tekniklerin programin islevsel

olma 6zelligini pekistirecek nitelikte olmalidir.

Kisa zaman dilimleri igerisinde bireylerin sahip olmalar1 gereken beceriler
degismektedir. Bunun i¢in Ogretim programlart yeni durumlara uyum
saglayabilecek ve diger disiplinlerle biitiinliik kurabilecek nitelikte esnek olmalidir.
Binbasioglu (1994), Ogretim programinin esnek olmasini gerektiren nedenler
arasinda: okullarin ¢evre ve iklim kosullarinin farkli olmasi, bulundugu g¢evrede
yasayan insanlar arasindaki uygarlik diizeyinin farkli olmas1 6grenciler arasindaki
bireysel ayriliklar, bilim ve teknikteki son degisiklikler seklinde ifade etmektedir.
Bu etmenler 6gretim programlarinin esnek bir yapiya sahip olmasini, 6gretmenlerin
Ogretim slireclerini planlarken Ogrencilerin bireysel farkliliklarimi ve c¢evre
kosullarin1 g6z oniine alma ve buna gore 6gretim yontem ve tekniklerini se¢me

imkani1 saglar.

Ogretim programlarinin ~ gelistirilme ~ siirecinde, amaglarm, &grenme
cevrelerinin, igerigin, Ogretim stratejilerinin, materyallerin, zamanlamanin,
maliyetin ve degerlendirmenin birbirleriyle iligkili olarak yapilandirilmasi
gerekmektedir. Hazirlanan Ogretim programlarina bagli olarak  §grenme
durumlarinda ise kosulan 6grenme yaklasimlar1 ve bu yaklagimlarin temel aldigi
egitim felsefeleri de bu degisime ve gelisime destek olacak nitelikte olmalidir. Bu
baglamda egitim Ogretim siireclerinde tercih edilen yaklasimlar ve yontemler;
bireylere edinilmesi arzu edilen bilgi, beceri, davranis ve tutumlar1 en kisa siirede
kazandiran, bireylerin ve bireylerin igerisinde yasadiklar1 toplumun ihtiyaglarina
yonelik olarak yasamsal alanlarda problem ¢6zme becerisini artiran ve bireysel ve
toplumsal farkliliklar1 dikkate alarak, bilim ve teknolojideki gelismeleri takip

edebilecek esneklikte olmalidir.

Yukarida ifade edilenler 1s18inda Ogrenenlerin  hayata hazirlanmasini
saglayan ve gelecekte basarili ve anlamli bir hayat siirmelerini destekleyecegi

ongoriilen beceriler ile donatilmalar1 egitim kurumlarinin gorevi olmalidir. Egitim



kurumlart bu gorev dogrultusunda Ogrenme c¢evrelerini ve egitim Ogretim

etkinliklerini diizenleme yoluna gitmelidirler.

Egitim durumlarinda esnekligin saglanmasi, 6grencilere en kisa siirede ve
ekonomik olarak becerilerin kazandirilmasi ve 6grencilerin yasayarak ve yaparak
ogrenmelerini saglayan egitim yaklasimlarindan biri Proje Tabanli Ogrenme
yaklasimidir. Proje tabanli O0grenme yaklasimi; 6grencilerin ¢agin gerektirdigi
beceriler ile donanmasini saglayacak anlayisa uygun bir yapiya sahiptir. Proje
tabanli 0grenme; Ogrenen merkezli bir yaklasimdir ve Ogrencilerin iist diizey
diistiinme becerileri sergileme, gercek yasam becerileri edinme, bilginin edinimi ve
kalici hale getirilmesi, karmasik problemler ile basa ¢ikma, elestirel diisiinme,
arastirma yapma, grupla birlikte calisma, goreve yonelik motivasyon saglama,
iletisim becerilerine sahip olma ve inisiyatif alma gibi becerileri destekledigi ¢esitli
arastirmalar ile ortaya konmustur (Diffily, 2002; Yurtluk, 2003; Odener ve
Ozgoban, 2004; Alici, Erden ve Baykal, 2008; Basbay 2008; Sungur ve Tekkaya,
2010; Tonbuloglu, Aslan, Altun ve Aydin, 2013; English ve Kitsantas, 2013;
Giindiiz, 2014, Ji 2015 ). Ogrencilerin sahip olmalarm bekledigimiz bu beceriler
literatiirde karsimiza {istbilis ve Ozdlizenleme becerileri {izerine yapilan
arastirmalarda da c¢ikmakta ve istbilis ve Ozdlizenleme becerileri olarak
adlandirilmaktadir (Flavel, 1979; Zimmerman ve Martinez-Ponz, 1986; Paris ve
Winograd, 1990; Schraw ve Denisson, 1994; Schunk ve Zimmerman, 1994,
Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie, 1995; Bidjerno, 2005; Schraw ve Larkin,
2000; Zimmerman, 2000; Akin 2006; Filcik, Bosch, Pederson, ve Haugen,2012;
Stefanou, Stolk, Prince, Chen, ve Lord, 2013). Schraw ve Denisson (1994)
stbiligsel becerileri planlama, bilgiyi yonetme, izleme, hata ayiklama,
degerlendirme olarak smiflandirmistir. Paris ve Winograd (1990) {stbilis
becerilerini; bilisin birey tarafindan degerlendirmesi, 6grenenin dgrenme siireci
boyunca kendini anlamasi, yetenekleri ve duyussal durumu yargilar gelistirmesi
olarak ifade eder. Ozdiizenleme becerileri ise bilissel ve iistbiligsel siireclerin
kontroliinii aynt zamanda iradenin ve duygularin kontroliinii de igermektedir
(Zimmerman, 1994, 2000). Zimmermann (2002) 6zdiizenleme becerilerini; degisen
bireysel ve cevresel etkenlere gore Ogrenme siireclerini diizenleme, 6zgdzlem
yapma, ¢evresel kosullarin gozlemlenmesi ve diizenlemesi, bilissel durumlari

kontrol etme ve diizenleme siiregleri olarak tanimlanabilir. Pintrich (2000)

4



Ozdiizenleme becerilerini, hedef belirleme, igerik On bilgisinin ve istbiligin
etkinlestirilmesi stratejilerini igeren 6ngorii, planlama ve harekete gecme, bilisiistii
farkindalik gelistirme ve bilisini izlemesi, motivasyon, duygu, zaman ve c¢aba
yonetimi ve gorev ile ilgili durumun farkina varmasi, goreve uygun stratejilerin
se¢imi, zaman ve ¢aba yonetiminin diizenlenmesi, sinif ortaminin kontrol edilmesi
ve yargida bulunma olarak belirtmistir. Burada ifade edilenlerden yola ¢ikarak
Ogrencilerin glinlimiiz diinyasinda sahip olmas1 istenen bu becerilerin destekleyen
bir yaklasim olan proje tabanli 6grenmenin iistbilis ve 6zdiizenleme becerilerine

etkisinin arastirilmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Bu calismada gercek hayat kosullarini temel alarak beceriler kazandirmay1
amaglayan yontemlerden biri olan proje tabanli 6grenme yontemi ve bu yontemin
tistbilis ve 0zdiizenleme becerileri iizerine etkileri bir ortadgretim kurumunda proje

hazirlama dersi kapsaminda incelenmeye ¢aligilmstir.

1.1. Problem Ciimlesi ve Alt Problemler

Bu arastirmada, Proje Tabanli Ogrenme (PTO) siirecinin &grenenlerin
iistbilis ve 6zdiizenleme beceri diizeylerine etkisinin belirlenmesi ve gelisimlerinin
takip edilmesi amaclanmaktadir. Arastirma, Balikesir Karesi ilgesinde bir
ortadgretim kurumunda “Se¢meli Proje Hazirlama Dersi” 0gretim programi
cercevesinde 10. siif ogrencileri ile gerceklestirilmistir. Ogrencilerin proje
hazirlama dersi 6gretim programinda yer alan giindelik yasama dair problemler ile
basa c¢ikma yollar1 ve bu problemlerin ¢6ziimiinde kullandiklar1 beceriler

aciklanmaya calisilmistir.

Bu baglamda arastirmanin problemi, “Proje Tabanli Ogrenme siirecinin
Ogrenenlerin {stbilis (bilis bilgisi ve biligsel diizeleme becerileri) ve 6zdiizenleme
becerilerine (igsel hedef diizenleme, dissal hedef diizenleme, Ogrenme ve
performansla ilgili 6z yeterlilik, 6grenmeye iliskin kontrol inanci, yineleme,
agimlama, diizenleme, elestirel diisiinme, iistbilissel beceriler, zaman ve ¢alisma
ortami, performans yonetimi, akran isbirligi, yardim alma) etkisi nedir?” olarak

belirlenmigtir. Alt problemler ise su sekildedir:



1- Ogrenenlerin ontest iistbilis beceri puanlar ile sontest iistbilis beceri

puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2- Ogrenenlerin dntest dzdiizenleme beceri puanlari ile sontest dzdiizenleme

beceri puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3- Ogretim programimin uygulanmas: siirecinde, 6grenenlerin iinitelere gore

tistbilis ve 6zdiizenleme becerilerindeki degisim nedir?

1.2. Onemi ve Amaci

Proje tabanli Ogrenme, ogrencilerin kendi 6grenme sorumluluklarini
almasini saglayan, yasayarak ogrenmelerine ve disiplinler aras1 baglantilar1 kurarak
gercek yasamin i¢inde Ogrenmelerini gergeklestirmelerine olanak saglayan
yapisiyla karsimiza c¢ikmaktadir (Basbay, 2008). Bu ozellikleri ile proje tabanl
O0grenme  siirecinin  Ogrenenlerin  giincel hayat problemlerini ¢ézmede
uygulayacaklar1 becerilerin belirlenmesi ve gelisiminin takip edilmesi 6nemlidir.
Ogrencilerin karsilastiklar1 sorunlarin iistesinden gelmek igin hangi becerileri
kullandiklar1 ve bu becerilerin gelistirilmesi i¢in proje tabanli 6grenme yaklagimin

kullanilmasi literatiire katacagi deger acisindan anlamli oldugu diisiiniilmektedir.

Bu calismadan elde edilecek bulgularin Se¢meli Proje Hazirlama Dersinin
temelinde yatan yapilandirmaci Ogretim anlayisini destekleyecegi ve Ogretim
ortamlarinda kullanilan yontemlere ¢esitlilik kazandiracag: ifade edilebilir.
Arastirmanin nitel ve nicel arastirma yontemlerinin beraber kullanilmasi problem
durumunun incelenmesi agisindan alana katki getirecek bir yapida oldugu

diistiniilmektedir.

Ayrica; gliniimiiz ortadgretim kurumlarinda uygulanan ve yapilandirmaci
anlayis1 temel alan 0gretim programlarinda 6grencilerde iistbilis ve 6zdiizenleme
becerilerinin gelistirilmesi beklenir. Bu iki alandaki beceriler d6grencilerin bilginin
hizla arttig1 ve giincellendigi bilgi caginda yasam boyu Ogrenme becerilerinin
gelistirilebilmesi i¢in 6nemlidir. Egitim ile ulasilmak istenen amaglar icerisinde yer

alan bu becerilerin gercekte ulasilip ulasilmadiginin belirlenmesi ve ulagilmasini



destekleyen ve engelleyen etkenlerin incelenmesi, Ogretim programlarin

degerlendirilmesi ve gelistirilmesi i¢in gereklidir.

1.3. Varsayimlar

1. Aragtirmada katilimcilar, uygulama ilkelerine uygun davranmistir ve

gercek diistincelerini ifade etmislerdir.

2. Denetim altina alinamayan degiskenler arastirmaya katilan 6grencileri

benzer sekilde etkilemistir.

1.4. Stmirhhiklar
Bu ¢alisma,

1. Balikesir ili Karesi ilgesinde bir Anadolu Lisesinde egitim Ogretime

devam eden 10. siif 6grencileri ile,
2. Se¢meli Proje Hazirlama dersiyle,
3. Siire olarak 34 hafta ve 68 ders saati ile,
4. Kullanilan veri toplama araglarinin nitelikleri ile,

5. Proje Tabanli Ogrenme ydnteminin 6grencilerin iistbilis ve 6zdiizenleme

becerileri diizeylerine etkisi ile,

6. 2015-2016 6gretim yili ile sinirhdir.

1.5. Tamimlar

Proje: Daha fazla bilgi edinilmek istenen bir konu hakkinda derinlemesine
aragtirma yapmak, diisiinmek, hayal etmek, kurgulamak ve sonugta bir iirlin ortaya

koymak.

Proje Tabanh Ogrenme: Ogrencinin, 6grenme dgretme siirecinde pasif bir alici

konumundan, arastiran, inceleyen, bilgiye ulasan ve elde ettigi bilgileri kullanarak



anlamli biitiinler haline getirip bu bilgilerle problem ¢6zmesini amaglayan bir

O6grenme modelidir.

Ustbilis: Bireylerinin kendi bilisleri, bilissel siiregleri hakkinda sahip oldugu bilgi

ile ilgili bir kavramdir.

Ozdiizenleme: Bilginin edinilmesi, deneyimin gelistirilmesi ve kendini gelistirmek
icin gergeklestirilen eylemlerin birey tarafindan izlenmesi, yonlendirilmesi ve

diizenlenmesi yoluyla, bireyde 6grenme 6zerkligi ve kontroliinii saglamak.



2. ILGILI ALANYAZIN

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu béliimde arastirmanin kuramsal g¢ergevesi ile ilgili literatiirde yer alan

goriislere yer verilmis ve benzer caligmalar tizerinde durulmustur.

2.1.1. Proje Tabanh Ogrenme

Proje Tabanli Ogrenme [PTO] yaklasimi Ogrenen merkezli, arastirma
temelli pedagojik bir yontemdir. PTO “ilerlemecilik” felsefesine dayanmaktadir.
John Dewey’in yeniden yapilanma, Kilpatrick’in proje yontemi, Bruner’in bulus
yoluyla ogrenme yaklasimi ve Thelen’in grup arastirmast modelleri, PTO
yonteminin gelismesini saglamistir (Korkmaz ve Kaptan, 2001). PTO yonteminde
“proje” ve “Ogrenme” kavramlar1 incelendiginde; 6grenme, dikkati 6gretenden
uzaklastirarak 6grenene ¢gekmeye vurgu yapmakta; “proje” kavrami ise 6grenmenin
projelendirilmesi, yonlendirilmesi anlayisina isaret etmekte ve tekil 6grenmeden
cok, belli bir amaca doniik iliskisel 6grenmeyi vurgulamaktadir (Ayan, 2012).
Proje, daha fazla bilgi edinilmek istenen bir konu hakkinda derinlemesine arastirma
yapmak, diisiinmek, hayal etmek, kurgulamak ve sonugcta bir iiriin ortaya koymaktir
(Vatansever Bayraktar, 2015). Yontemin projeyi temel almasinin nedeni, asil
hedefin proje iireterek bir ddevi yerine getirme g¢abasi yerine, bu projenin siireg
boyutunun Onemini vurgulamasidir. Bu nedenle “proje tabanli” ifadesi
kullanilmistir. PTO, 6grencinin, &grenme ogretme siirecinde pasif bir alict

konumundan ¢ikarak, arastiran, inceleyen, bilgiye ulasan ve elde ettigi bilgileri



kullanarak anlamli biitiinler haline getirip bu bilgilerle problem ¢6zmesini
amaglayan bir 6grenme yaklasimidir (Ozdener ve Ozgoban, 2004). PTO’de iist
diizey diisiinme becerileri ve gercek yasam becerileri onemli yer tutar. PTO bilginin
edinimi ve kalic1 hale getirilmesini kolaylastirirken, karmasik problemler ¢6zme,
elestirel diistinme, bilgiyi analiz etme ve degerlendirme, birlikte ¢alisma ve etkili
iletisim gibi 6nemli ger¢ek hayat becerilerini gelistirir (English ve Kitsantas, 2013).
PTO &grenenlerin gercek yasamdaki problemlere ya da durumlara yonelik
etkinlikler gerceklestirerek iirlinler ortaya cikarmalarini saglar; bununla beraber
PTO; tasar1 gelistirmeye, hayal etmeye, planlamaya, kurgulamaya dayali bir
ogrenme anlayis1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Erdem, 2002). PTO yénteminin
amact; karmasik zihinsel problemleri ¢Ozebilme, isbirligi icinde c¢alisabilme,
karsilagilan sorunlara farkli ¢oziim Onerileri getirebilen, yaptigr caligsmalarin
sonucunda bir iirlin ortaya koyan ve uzun vadede yasam boyu 6grenen, 6zerklik
kazanmus, problem c¢dzebilen bireyler yetistirmektir (Yurtluk, 2003). PTO ile
degisken, goreli ve hizla artan bilgiyi, sinirli zaman dilimlerinde, teknoloji tabanl
bir 6grenme ortaminda islemek ve bireyi problem ¢ozebilen, analitik ve elestirel
diisiinebilen, arastirma yapabilen, karar verebilen, sorumluluk alabilen ve isbirligi

icinde ¢aligabilen bir birey haline getirmek amaglanmaktadir (Erdem, 2002).

PTO’de, 6grencilerin konulari biitiinlestirilmis bir bicimde 6grenmeleri
hedeflenirken, PTO bircok yaklasimi iginde bulundurur ve disiplinler aras1 bir
yapiya sahiptir. PTO siirecinde 6grenenlerden beklenilen; elde ettikleri bilgiler ile
kendi bilgilerini olusturmalart ve bu dogrultuda gaba harcamalaridir. Ogrenenler
siire¢ i¢cinde, problemleri tanimlama, ¢O6ziim yollarin1 arastirma, arastirmayi
yonetme, verileri analiz etme, bilgileri se¢me, segilen bilgileri biitiinlestirme ve eski
bilgileriyle yeni bilgilerini bagdastirmaya c¢alismakta ve kendilerine verilen
sorumluluklar1 yerine getirmektedirler (Diffily, 2002). PTO, &grencilerin kendi
ogrenme sorumluluklarint almasin1 saglayan, yasayarak Ogrenmelerine ve
disiplinler arasi baglantilar1 kurarak gercek yasamin iginde Ogrenmelerini
gerceklestirmelerine olanak saglayan yapisiyla bireylerin bilgi ve becerilere
ulasmalarim saglayacak bir yapr ile karsimiza ¢ikmaktadir (Basbay, 2008). PTO’yii
basarili bir sekilde uygulamaya gecirilebilmesi i¢in Ogrencilerin kendi

O0grenmelerinin sorumluluklarini ele almalar gerekir ve bilginin yapilandirilmasi ve
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anlamli hale getirilmesi siire¢ i¢cinde 6grencilerin sorumluluk almalarina baglhdir

(Mergendoller, Maxwell ve Bellisimo, 2006).

Arastirma yapma ve Uriin ortaya c¢ikarma proje c¢alismalarinin temel
bilesenlerindendir. Proje ¢aligsmalari; (1) 68renciye yoneliktir, (2) gercek yasamla
iligkilidir, (3) ¢esitli kaynaklardan bilgi edinmeyi igerir, (4) arastirma temellidir, (5)
bilgi ve becerilerle bir biitliindiir, (6) belli bir zaman siirecinde yapilir ve (7) bir iiriin
elde etme ile sonuglanir (Diffily, 2002). PTO’de ogrenciler proje gelistirme
stiresince, 6gretmen rehberliginde kendi 6grenmeleri hakkinda karar verme roliinii
iistlenirler. Ogretmen ve dgrenciler proje konusunu segmede beraber karar alirlar,
arastirma igin plan yaparlar ve calisirlar. Ogrenciler problemin ¢dziimii i¢in isbirligi
icinde calisirlar ve siire¢ igerisinde kararlarini 6gretmen rehberliginde verirler
(Diffily, 2002). Proje siirecinde 6grenciler, kendi 6grenme siireglerini planlamay1

ve igbirlikli calisabilmeyi 6grenmektedirler (Giindiiz, 2014).

Gilinlimiizin egitim anlayis1 Ogretmenin, Ogrenmeyi en iist seviyede
gerceklestirecek  Ogretim  ortamini  olusturmasini, yOntemini segmeSini  ve
uygulanmasini yapmasini gerektirir. Belirlenen kazanimlar 6grencilere, 6grenme
durumlarma uygun &gretim yontemleri araciligi ile kazandirilmalidir. PTO’de
Ogretmen, 6zdiizenleme ve listbilis becerilerini kullanmalari i¢in 6grencileri tesvik
eder, siireci ve sonuglart degerlendirir, geribildirim saglar. Ogretmenler
Ogrencilerin 6grenmeleri i¢in 6§renme ¢evrelerini proje ¢alismalarina uygun olarak
diizenlemelidirler (Blumenfeld, Soloway, Marks, Krajcik, Guzdial ve Palincsar,
1991). Ogretmenler, dgrencilerin proje ¢alismalar siiresinde nerede, ne zaman,
nasil yapacagiyla ilgili hatirlatmalarda bulunurlar ve 6grencilerine proje ¢aligsmalari
icin materyaller saglarlar. Proje tabanli siiflarda 6gretmenler geleneksel siniflara
oranla daha fazla 6gretim stratejileri kullanirlar. Proje 6gretmenleri cesitli soru
sorma stratejilerini kullanir ve proje ile ilgili &grencilerle toplantilar yaparlar
(Diffily, 2002). PTO’de &gretmenler sadece bilgi aktaran konumunda degildir,
ogrencilerine rehberlik ederler, onlar1 yénlendirirler. Ogretmenler, grencilerin
caligmalarinin degerlendirilmesinde iirline doniik olarak stireci
degerlendirmelidirler. Siire¢ icerisinde 6grencilerin isbirlikli ¢alismalari, konulari
ele alis bicimleri, elestirel diisiinme becerileri, problem ¢6zme yontemleri, sSunum

becerileri gibi bir¢ok 6zellik veya nitelik degerlendirmede dikkate alinmalidir.
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Bell (2010)’a gore PTO’de degerlendirme siireci otantiktir ve egitimciler
Ogrencilerin performanslarini, 6zdegerlendirme ve yansitma igeren rubrikler ile
degerlendirirler. Ogrenciler PTO yonteminde siireg icerisinde 6grenitler ve isbirlikli
bir caligma grubunun igerisinde nasil ¢alistiklarini, calismay1 nasil diizenlediklerini,
tartistiklarini, birbirlerini nasil dinlediklerini ve grup iiyelerinin fikirlerini nasil
calismaya dahil etkilerini degerlendirme siirecinde yansitirlar. Ogrenciler projenin
degerlendirme siirecinde kendi ¢abalarini, motivasyonlarini, ilgilerini ve iiretkenlik
seviyelerini 0zdegerlendirme yoluyla degerlendirirler. Grup igerisinde yapici
doniitler ile birbirlerini elestirerek, birbirlerinin giiclii yonlerini fark etmelerini

saglarlar ve aralarindaki iletisimi giiglendirirler.

Proje degerlendirmede; projenin 6zgiinliigli, bilgi dogrulugu, problemin
belirlenmesi, proje ¢aligma plani, grup icindeki gorev dagilimi, ihtiyag belirleme,
kaynak tarama, deney-gozlem icin Onerilen araglarin amaca uygunlugu, deney
yontemini aciklama, uygun istatistiklerin se¢imi, verilerin analizi, bulgularin
sunumu, bulgularin kaynak kullanilarak yorumlanmasi, gelecek caligsmalar ic¢in
Onerilerde bulunma, kaynaklarin gosterilmesi, sunu sirasinda sorulara cevap verme,
konuyu dinleyicilerin ilgisini ¢ekecek sekilde sunma, sunuyu hedefe yonelik
materyalle destekleme, sunuda dil kullanimi1 ve anlatim tutarliligi, verilen siirede
sunuyu yapma, sunu sirasinda grup iyelerinin igbirligi ve uyumu, olgiitlerinin
kullanilmas1 géz oniinde bulundurulmalidir (Ozer ve Ozkan, 2011). Celikdz
(2004)’e gore proje siirecinde Ogrencilerin 0grenme etkinliklerinin; orijinallik,
kapsamlilik, tutarlilik, sonu¢ ¢ikarma, ¢oziim getirme, baglamsal uygunluk,
kaynak-ara¢ kullanimi ve bilgi dagarcigi boyutlari degerlendirilmelidir. Erdem
(2014) ogretmenlerin 6grencilerine hazirlatacaklar1 projelerde; 6zdegerlendirme,
takimlarin diger takimlari degerlendirmesi ve olusturulacak bir jiiri tarafindan
degerlendirilmenin yapilmasini, goniillii ya da oylama yontemi ile 6grencilerden de
juri iyesi belirlenmesini, takim igerisinde her bir 6grencinin projeye katkisinin
degerlendirilmesini, takim calismasina uyum saglayamayacak 0Ogrencilerin
belirlenerek, bu 0Ozellikteki oOgrencilere bireysel olarak proje yapma firsati

saglanmasini 6nermektedir.

Milli Egitim Bakanligi 2006 yilindan itibaren PTO ydnteminin uygulandig

ve Ogrencilere hazir bilgi vermekten ¢ok, onlarin yaraticilik, problem ¢ozme,
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aragtirma ve inceleme becerilerini kazandirmak adina ortadgretim kurumlarinda
Se¢meli Proje Hazirlama Dersini, ders programlarinin arasina almistir. Dersin
amacini; “Aktif katilimi saglayarak bilgi-beceri-deger-davranis ekseninde projeler
hazirlatmak ve elde edilen bilgilerin {iretime doniik kullanimi ile yeni bilgiler
tiretilmesi  konusunda orta Ogretim Ogrencilerine yol gostermek” olarak
tanimlamigtir. Program; proje hazirlama ile ilgili planlama, uygulama ve
degerlendirme asamalarinda yaparak yasayarak ogrenen, yaratict diisiinebilen,
sorun c¢ozen, bilimsel arastirma ve bulus yapabilen bireyler yetistirmeyi
hedeflemektedir. Milli Egitim Bakanligi [MEB] (2006) Se¢meli Proje Hazirlama
Dersi 6gretim programinda Ogrencilerin kazanmalar1 istenen biligsel becerileri;
Tiirkceyi dogru ve etkili kullanma, elestirel diisiinme, yaratic1 diisiinme, problem
¢Ozme, analitik diisiinme, arastirma, bilgi teknolojilerini kullanma, girisimcilik, akil
yiiriitme, iletisim, farkinda olma, iligskilendirme, grafik yorumlama, teknolojiyi
kullanma, objektif olma olarak belirlemistir. Duyussal 6zellikleri; 6zgiiven duyma,
arastirmadan zevk alma, merak etme, proje hazirlamaya istekli olma, yeteneklerinin
ve ilgi alanlarinin farkina varma, sorumlulugunu gelistirme, sabirlt olma, kendini
sorgulama, Ozen gosterme, yardimlagsmayi isteme, tartismayi isteme, zihinsel
gelisimine olumlu etkisi oldugunu diistinme, proje hazirlarken kendini motive etme,
problemlere karsi duyarli olma, takdir etme olarak ifade etmistir. Psikomotor
becerileri ise; proje ile ilgili araglar1 kullanma, maket olusturma, projesini tanitma
ve sunma, olaylar1 yerinde inceleme, nesnel olaylar1 gozlemleme, beden dilini

kullanma, laboratuar araglarini kullanarak deney yapma olarak ifade etmistir.

MEB degerlendirmede; oOgrencilerin  bilgi, beceri ve tutumlarini
yapilandirarak en iist seviyede sergileyebilmeleri i¢in c¢oklu degerlendirme
firsatlarinin  sunulmasint gerekli kilarken; bu degerlendirme esaslarina gore
ogrencilerin gelisim dosyalar1 hazirlamalarini, 6zdegerlendirme ve akran
degerlendirme siireglerini de tamamlamalarimi beklemektedir (MEB,2006).
Degerlendirmede 6grenci merkezli yaklasima uygun olarak daha ¢ok ogrenmede
bireysel farkliliklar dikkate alinarak gelisim izlenmeli, Sadece 6grenme iirtinii degil,

ogrenme stirecleri de degerlendirilmelidir.

Se¢meli Proje Hazirlama Dersi dgretimi siirecinde degerlendirme yaparken

Ogrencilerin;
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e Proje Hazirlama dersinde elde ettigi bilgi, beceri ve degerleri giinliik

yasamda ne kadar uygulayabildigi,

e Arastirma yapabilme becerilerinin nasil ve ne kadar gelistigi,

e Akil yiiriitme becerilerinin ve problem ¢ozme yeteneklerinin ne kadar
gelistigi,

e Proje hazirlamaya yo6nelik tutumlarinin nasil oldugu,

e Proje hazirlarken ne kadar 6z giivene sahip oldugu,

e Sosyal becerilerinin ne kadar gelistigi,

e Yaratici ve estetik diisiincelerinin ne kadar gelistigi,

e Cevrelerindeki olgu ve olaylari algilama ve sorunlara kars1

duyarhiliklarinin ne kadar gelistigi,
e (Ozdegerlendirme becerilerinin ne kadar gelistigi,

e Diger disiplin alanlarinda elde ettikleri bilgi, beceri ve degerleri proje

yaparken iliskilendirerek kullanip kullanamadiklar1

dikkate alinmalidir (MEB, 2006).

Programda Se¢meli Proje Hazirlama dersine ait 6l¢gme ve degerlendirme plani
hazirlanirken; 6l¢me ve degerlendirmenin hangi amagla yapildigi, hangi araglarin
ne zaman kullanilacagi, uygulama siirecinde elde edilen bilgilerin nerede
saklanacag gibi sorulara cevap aranmasi gerektigi ifade edilmistir. Hazirlanan

Olcme ve degerlendirme planinin uygulanmasinda;
=  QOgrencilerin calismalarinin diizenli ve sistematik olarak degerlendirilmesi,

* Olgme ve degerlendirme planmin dersin kazanimlarina uygun olarak

hazirlanmasi,

» Ogrencilerin yaptiklar1 projeler kadar diisiinme, ara¢ kullanma, zamani
etkili kullanma, sorumluluklarin1 yerine getirme, amag belirleme, uygun
yontemleri kullanma, gerekli yardim ve destegi saglama, raporlama,

sunum yapma gibi becerilerin de degerlendirilmesi,

= Bireysel degerlendirmeler yaninda grupla yapilan calismalarin da

degerlendirilmesi,
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» (Cevrelerinde kendilerini rahatsiz eden sorunlar1 fark etme, konu ile ilgili
aragtirma yapma, sorunun ¢oziimii ile ilgili proje hazirlama siirecinde

tutumlarindaki ve degerlerindeki degisimleri de 6lgme degerlendirme,

» Ogrencilerle  goriismeler yapilmasi, Ogrenme—Ogretme  siirecinde
ogrencilerin proje hazirlamaya iliskin is ve islemlerimin gdzlenerek,

gozlem sonuglarinin kaydedilmesi,

» Olgme degerlendirme planinin uygulanmasi ile ilgili olarak ilk derste
ogrencilerin 6lgme ve degerlendirmenin nasil yapilacagi hakkinda

bilgilendirilmesi yapilmalidir (MEB, 2006).

Milli Egitim Bakanligi ortadgretim kurumlart i¢in hazirladigi “Proje
Hazirlama Dersi Ogretim Programi”nda programin basariya ulagmasi i¢in PTO’de

standartlar1 agagidaki gibi ifade etmistir.

= Ogrenci, d6grenme siirecine etkin olarak katilmalidir. Ogrencinin sahip

oldugu bilgi, beceri ve diisiinceler, yeni deneyimler i¢in kullanilmalidir.

» Proje Hazirlama dersinde iligkilendirme 6nemsenmelidir. Segilen etkinlik
ornekleri fen bilimleri, sosyal bilimler, matematik, giizel sanatlar vb.

alanlardaki derslerle iligkili olmalidir.

= Isbirligine dayali 6grenmeye &nem verilmelidir. Isbirligine dayali
O0grenme yoOntemi, ortak bir ama¢ i¢in Ogrencilerin grup olarak
caligmasidir. Boylece grubu olusturan bireyler, hem Ogrenirler, hem de
diger iiyelerin 6grenmesini saglarlar. Grup lyeleri birbirlerine destek
olurlar, birbirlerini takdir ederler, cesaretlendirirler. Isbirligine dayali
O0gretme yontemi, sorumluluk duygusunu gelistirir. Grup {yeleri
aralarinda 1yi iletisim kurarlar ve catigmalart en iyi1 sekilde
cozlimleyebilirler. Gruplar olusturulurken Ogrencilerin basar1 diizeyleri,
cinsiyetleri, kisilik 0Ozellikleri dikkate alinarak heterojen gruplar
olusturulmalidir. Isbirligine dayali 6grenme 6grencide elestirel diisiinme,
problem ¢ozme, kalict 6grenme, duyussal ve sosyal gelisimlerine katki,
bir gruba ait olma duygusu, baskalarina saygi, liderlik, iletisim kurma,
ogretmenden bagimsiz dgrenebilme, risk alma gibi becerilerin gelisimine

ortam saglar.
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* Proje tabanli O6grenme, Ogrencinin segtigi bir arastirma konusunu
aragtirmasint saglayacak Ogrenme modelidir. Proje tabanli 6grenme;
ogrencinin ¢evresindeki kaynaklara ulasmasini saglayacak bir yontemdir.
Ogrenci, cevresindeki her problem durumunu proje konusu yapabilir,
bunun i¢in okulla birlikte ailesinden ve ¢evresinden faydalanir. Proje
Hazirlama dersi, proje tabanli 6grenme modelinin en 6nemli yapi tasidir.

Buradaki amag, problem ¢6zmek ve bir iirlin ortaya koyabilmektir.

» Proje tabanli 6grenmede isbirlikli 6grenme modelinin yaninda gosterip
yaptirma, drnek olay, beyin firtinasi gibi teknikler de kullanilir. Projenin

her asamasinda beyin firtinasi ve tartisma teknikleri kullanilabilir.
* Proje Hazirlama dersinde teknoloji etkin olarak kullanilmalidir.
= Giincel 6rnekler segilmelidir.

= QOgretmen, dersini planlarken segecegi etkinliklerin; somut modele ve
amaca uygunluguna, giidiileyici, glincel ve 6grencinin akil yiiriitme ve

yaratict diistinme becerilerini gelistirici olmasina dikkat etmelidir (MEB,

2006).

Milli Egitim Bakanlhiginin 6gretim programinda yayinladigi standartlara
benzer sekilde Buck Institute for Education [BIE] da PTO icin standartlar
yayinlamig ve bunlar1 “Altin Standartlar” seklinde adlandirmistir. BIE 2015 yilinda
yaymladigi PTO icin Altin Standartlar: Proje Tasariminin Ana Unsurlar1 ve PTO
i¢in Altin Standartlar: Proje Tabanli Ogretme Uygulamalar1 adli makalelerde ii¢ ana
boliimden bahsetmektedir. Enstitiiniin gelistirdigi modele iliskin veriler bu
yayinlarindan derlenerek sunulmustur. Bunlar 1) Ogrencilerin Ogrenme Hedefleri,
2) Proje Tasariminin Ana Unsurlar1 ve 3) Proje Tabanli Ogretme Uygulamalaridir.
Sekil 1‘de enstitiiniin PTO icin gelistirdigi kamera lensine benzeyen modele yer

verilmis ve standartlardan bahsedilmistir.
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Kavrayig Dzgiinliik
L. & Basari
Elestiri Becerileri
& Gozden-
gecirme Ogrencilerin kendini
ifade etmeleri &

tercihleri

Sekil 1. Proje Tasariminin Ana Unsurlar:

Ogrencilerin Ogrenme Hedefleri: lyi tasarlanmig bir projenin merkezinde
Ogrencinin akademik icerik icerisindeki kazanimlar1 ve becerilerinin gelisimi yer
almaktadir. PTO siireci basarili bir okul ve hayat deneyimi igin Ogrencinin

hazirlanmasina odaklanir.

Anahtar Bilgi ve Kavrayis: Altin Standartlar, akademik disiplinlerde 6nemli
igerik standartlarini, kavramlari ve derinlemesine kavramanin temellerini
ogrencilere ogretilmesine isaret eder. Iyi yapilandirilmis projelerde grenciler,
bilgileri gercek diinyada nasil uygulayacaklari, karsilagtiklari problemleri nasil
cozecekleri, karmasik sorulara nasil cevap verecekleri ve yiiksek kaliteli iirtinleri

(proje ciktilarini) nasil iireteceklerini 6grenirler.

Anahtar Bagsari Becerileri: Giiniimiiz diinyasinda 6grencilerin igerige ait
bilgileri ve kavramsal anlayislar1 istenilen diizeyde degildir. Okullarda ve modern
calisma ortamlarinda bireyler elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerilerine,
diger bireyler ile birlikte uyumlu calismali becerilerine ve kendilerini etkili bir
bicimde yonetme becerilerine ihtiya¢ duyarlar. Bu tiir beceriler ayn1 zamanda “21.
Yizyil Becerileri” olarak da adlandirilmaktadir. Basar1 becerileri igerikle ilgili

bilginin ediniminde ve kavrayisin gelismesinde 6nemlidir. Ornegin; &grenciler
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elestirel diistinmeyi konu alanindan bagimsiz olarak gelistiremezler, elestirel

diisinme matematik, fen, tarih ve dil bilgisi gibi derslerde kazanilir.

Iyi yapilandirilmis projeler basar1 becerileri olarak adlandirilan; elestirel
diistinme/problem ¢dzme, isbirlikli ¢alisma ve 6zyonetim becerilerini igermelidir.
Ayn1 zamanda projeler zihnin ve igin dogasim1 kavramayi, kisisel Oznitelikler
(varaticilik ya da azim) gibi becerileri, ogretmenlerin, okulun, ailenin ve
topluluklarin degerlerini yapilandirilmasini da desteklemelidir. Burada amaglanan
gelecekte basariya ulasmak igin elestirel diisiinme, problem ¢dzme, digerleri ile
uyumlu g¢alisma, kisinin kendi ve isi ile ilgili 6zyonetimini saglamasi gibi dnemli

basamak taslarinin edinimidir.

Proje Tasarimimin Ana Unsurlari: Basarili bir projede neler yer alir?
Literatiirde egitimcilerin yaptigi calismalar gozden gegirildiginde, 6grencilerin
O0grenmesini ve katiliminin en st diizeye cikarilmasi i¢in basarili projelerin

asagidaki ozellikleri tasimas1 gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.

Problemle ya da soru ile bas etme: Bir projenin merkezinde arastirilmasi ve
¢oziilmesi gereken bir problem ya da arastirilmast ve cevap verilmesi gereken bir
soru vardir. Ogrenciler i¢in bir problemle ya da soruyla mesgul olmalar1 onlar igin
ogrenmeyi daha anlamli hale getirir. Bu durum onlarin sadece hatirlamalar1 gereken
bir bilgiyi kazanmalarin1 degil ayn1 zamanda gercekten bilmeye ihtiyact oldugu
seyleri O0grenmelerini saglar, bdylece bu bilgiyi kendileri i¢in sorun olan bir
problemin ¢dziimii i¢in ya da bir soruya cevap vermek i¢in kullanabilirler. Problem
ya da soru dgrencileri projeden caydirmayacak zorlukta olmalidir. Ogretmenler bir
projeyi tasarlarken ve yiiriitiirken, bir tezin arastirmaya odaklandig1 gibi, acik uglu
ve oOgrenciler igin yararli bir odak problem ya da soru yazmalidir. Ornegin;
“Okulumuzun geri doniisiim faaliyetlerini nasil daha iyi hale getirelim ki okulda
¢Op miktarini azaltalim?” ya da “Saglikli bir yasam i¢in beslenirken nelere dikkat

etmeliyiz?” gibi.

Uzun siireli arastirma: Bir bilgiye ulagsmak ya da arastirmak, bir kitaptan ya
da ¢evrim i¢i kaynaklardan bir seylere bakmaktan daha derin ve daha aktif bir siire¢
olmalidir. Iyi standartlara sahip bir arastirma siireci birkag giinden fazla bir zaman

almalidir. PTO’de, arastirma tekrarlanan bir siirectir; zorlu bir problem ya da soru
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ile karsilagildiginda Ogrenciler sorular sorar, sonra bu sorulara cevap olacak
kaynaklara ulagir, daha sonra daha derinlemesine sorular sorar ve bu siire¢ tatmin
edici ¢Oziime ya da cevaplara ulasana kadar bu sekilde yapilandirilir. Projeler bir
fikrin kitaplardan okunmasi ya da bir web sayfasindan aranmasi gibi geleneksel
olarak yapilan arastirmalarin yaninda gercek hayatta bireyler, uzmanlar, bir konuda
hizmet verenler ve alanlar ile yapilan arastirilan konu temelli goriismeleri de
icerisinde barindirir. Ogrenciler bununla beraber yaptiklar1 projeler sonucunda
ortaya ¢ikacak iriinleri kullanacak kisilerin ihtiyaclarim1 ya da projenin

katilimcilarinin goriislerini de arastirmay1 dahil etmelidir.

Ozgiinliik: Insanlar bir seyin 6zgiin oldugunu soylediklerinde aslinda
genellikle soylemek istedikleri o seyin gergcekten yapan ya da kullanan bireye 6zgii
oldugu, yapay olmayan bir sey oldugunu ifade etmektedirler. Egitimde bu kavram
Ogrenmenin ya da gorevlerin ger¢ek diinyada nasil gergeklestigi ile ilgilidir.
Ozgiinliik 6grencinin motivasyonunu ve dgrenmesini artirir. Bir projede 6zgiinliik
birgok yontemin 1iyi bir kombinasyon ile bir araya gelmesiyle saglanabilir.
Insanlarin okul disinda gergek hayatta karsilastiklar1 problemleri ¢ézmeye ¢alisan
ogrencilerin projeleri dzgiin bir baglamda olabilir. Ornegin; yatirimcilarin bir is
plan1 gelistirmesi, miihendislerin bir kopriiyii tasarlamasi, ya da damigmanlarin
politikacilara bir konu hakkinda &neri sunmalari gibi. Ogrencilerin yiiriittiikleri
deneysel bir arastirmada ger¢ek yasama dair siiregler, gorevler ve araglar ya da
performans standartlarinin kullanilmasi ile 6zgiinliik artirilabilir. Yine 6grencilerin
okullarinin ya da icerisinde yasadiklar1 toplumun ihtiya¢larina yonelik ¢aligmalar1
(6rn: okul bahgesinin tasarimi ve insasi, bolgedeki gogmenlere yardim gibi) veya
arkadaglar1 ya da toplumun diger bireyleri tarafindan kullanilacak iiriinlerin tasarimi
gibi diger bireyler iizerinde etkisi olacak c¢alismalar da projelerde 6zgilinliiglin
artmasina katkida bulunur. Son olarak bir proje Ogrencilerin sahip olduklar
kaygilar, ilgiler, kiiltiirler, kimlikler ve kendi hayatlarindaki konular ile ilgili ise

bireysel 6zgiinliige sahip olabilir.

Osrencilerin  kendilerini ifade etmeleri ve tercihleri: Ogrencilerin
gerceklestirilen bir projede kendini ifade etmesi (projenin bir pargast olmasi)
onlarin projeye daha ¢ok 6zen gdstermelerine ve daha siki ¢alismalarina yol agar.

Eger Ogrenciler proje siirecinde bir problemi ¢dzerken ya da bir soruya cevap
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verirken kendi yargilarini ifade edemezler ise, proje onlarin siradan bir aligtirmay1
yapiyor ya da bir grup yonergeyi takip ediyor gibi hissetmelerine sebep olur.
Ogrencilerin proje sorularmnin tanimlanmasi, bir takimin parcasi olarak gorevler ve
sorumluluklar alimmasi ve {riinlerin ortaya c¢ikarilmast gibi projenin farklh
boyutlarinda s6z sahibi olmali ve siireglerde sorumluluk almalidirlar. Proje
konularinda daha deneyimli 6grenciler bu durumu bir adim daha ileriye tasiyarak
proje konusunun se¢imi ve projenin isleyisinin belirlenmesi asamasinda kendi
arastirma sorularin1 tanimlar ve bu sorular1 nasil arastiracaklart hakkinda kendi
kararlarin1 verebilirler, ne &grendiklerini ornekler ile agiklayabilirler ve kendi

caligmalarini digerleri ile nasil paylagacaklarini bilirler.

Yansitma: Proje slirecinde dgrenciler ve d6gretmenler ne 6grendiklerini nasil
ogrendiklerini ve neden 6grendiklerini yansitmalidirlar. Yansitma sinif kiiltiiriniin
ve iletisiminin bir pargasi olarak informal yollarla ortaya ¢ikabilir, bununla beraber
yansitma projeye ait yaymlarda, planlanmis diizenli degerlendirmelerde, proje
stireclerindeki tartismalarda ve Ogrencilerin calismalarini tanittiklart sunumlarda
projenin vazgegilmez bir pargasidir. Ogrencilerin proje siirecinde ne dgrendikleri ve
bunlar1 nerelerde uygulayabilecekleri gibi igerik bilgisi ve kazanimlar1 hakkinda
yaptiklar1 yansitmalar 6grencilerde kaliciligin artmasina destek olur. Ogrencilerin
bagar1 becerilerini yansitmalari onlar igin bu becerilerin ne anlama geldigini ve
gelecek igin hedefler belirlemelerini igsellestirmelerine yardimci olur. Projenin
nasil tasarlandiginin ve uygulandiginin yansitilmasi; 6grencilerin bundan sonra
hazirlayacaklari projeler i¢in bir yaklasim gelistirmelerine destek olur ve

ogretmenler igin PTO etkinliklerinin kalitesini artirmasia yardimet olur.

Elestiri ve Gozden Gegirme: Yiiksek kaliteli 6grenci galismalart PTO niin
ayirt edici 6zelligidir; bu kalite 6grencilerin proje siirecinde yaptiklar: elestiri ve
gdzden gecirme siirecinde kazamlir. Ogrenciler projenin siirecleri ve iiriinleri ile
ilgili akranlarindan doniitler almali ve akranlarina doniitler vermelidir. Bu donditler
yapilandirilmis rubrikler, modeller ve formal doniit/elestiri protokolleri ile
yapilmalidir. Akran ve 6gretmenler tarafindan yapilan degerlendirmenin yaninda
yetiskinler ve uzmanlar tarafindan ylriitilecek degerlendirme siirecleri, projeye
Ozgiinlik ve ger¢ek diinyaya uygunluk agisindan katki saglayacaktir. Proje

siirecinde elestiri ve gbézden gecirme, Ogrencilerin kendi c¢alismalari hakkinda
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yaptiklart ve Ogretmenlerinin  yaptiklart  bigimlendirici  degerlendirme ile

sinirlandirilmamali disaridan da desteklenmelidir.

Uriinlerin Sunumu: Proje sonunda bir problemin ¢oziimiine yonelik elde
edilen {irinlerin topluma sunulmasi igin ¢ temel neden vardir. Birincisi,
ozgiinliikte oldugu gibi, iiriinlerin sunulmas1 PTO’ye motivasyon saglar ve yiiksek
kalitede bir is ¢ikarmak icin tesvik eder. Ogrencilerin sadece kendi arkadaslarma ve
Ogretmenlerine proje sunumlarini yaptiklarimi diistinelim; bu durumda sunumu
yapan Ogrencilerin projelerini sahiplenmesi beklenilen diizeyde olmayabilir, isi
gerektigi gibi ciddiye almayabilirler ve yaptiklart igin kalitesi iizerine ¢ok
calismayabilirler. Fakat Ogrenciler c¢aligmalarini sinifin disindaki katilimcilara
sunduklarinda, performans diizeyi yiikselir; ¢linkii kimse toplum igerisinde olumsuz
bir goriintii sergilemek istemez. Boyle durumlar i¢in bir miktar kaygi saglikli bir
motivasyon kaynag olabilir. Fakat ¢ok yiiksek kaygi beklenen performansin ortaya
c¢ikmasint engeller, bu durumun ortaya c¢ikmasini engellemek i¢in Ogrencilerin

sunumlarina iyi hazirlanmalar1 6nemlidir.

Ikincisi, bir {iriin ortaya koymak, sergilemek ve iiriin hakkinda tartismak,
ogrencilerin ne 6grendiklerini somutlastirir. Boylelikle 6grencinin 6gretmeni ile
arasindaki paylagimin yaninda, 6grenmenin sosyal boyutlar1 da daha 6nemli hale
gelir. Bu durum okul ve smif kiiltiirii tizerinde de etkilidir; ogrencilerin ve
ogretmenlerin neyin 6grenildigi, nasil O6grenildigi, kabul edilebilir performans
standartlar1 nelerdir ve dgrencilerin performanslari nasil artirilir, konular tizerinde

tartigmasi bir “6grenme ortakliginin” olugsmasina katkida bulunur.

Son olarak 6grencilerin ¢alismalarinin toplum ile paylasiimasi, 6grencilerin
aileleri, toplumun diger iiyeleri ve PTO’niin ne oldugu ve dgrenciler iizerindeki
etkisini merak edenler ile etkili bir iletisim yontemidir. Bir sinif, bir okul ya da belli
bir bolgedeki okullar kendisini toplumun denetimine actiklarinda vermek istedikleri
mesaj “bakin Ogrencilerimiz neler yapabiliyor — biz sinav puanlarinin disinda
seylerle de ilgiliyiz” dir. Bu tiir sunumlar1 PTO anlayisim1 benimsemis bircok okul
tercih etmektedir. Bu durum okulun c¢aligmalarmi diger paydaslarla paylasma
ortam1 saglar, toplum Ogrencilerin yiliksek kaliteli {riinlerini gordiiklerinde

genellikle yapilanlardan etkilenir ve daha fazla caligma gorme istegi duyar.
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Buck Institute For Education PTO siirecinde &gretme etkiliklerini

diizenlerken 6gretmenlerin rollerini asagidaki model ¢er¢evesinde ifade etmektedir.

Tasarim &
Planlama

Katilim &

Kiiltiiri
Kavrayis

‘ & Basari
Ogrencinin Becerileri

Etkinlikleri
Yonetme

Ogrencinin
ogrenmesi igin
iskele kurma

Sekil 2. Proje Tabanh Ogretme Etkinlikleri

Proje Tabanli Ogrenmeyi, dgretme yOntemleri igerisine alan 6gretmenler
icin bu yeni rolleri, her ne kadar geleneksel yontemlerinin icersinde yer vermekte
zorlansalarda eglencelidir. Bir projeyi tasarlarken yaraticiliklarini kullanmak
Ogretim programi igerisinde Onerilen ders materyallerini kullanmaya oranla daha
keyiflidir. Birgok 6gretmen projeleri planlarken ve uygularken caligma arkadaslari
ile birlikte isbirlik¢i ¢aligmay1 tercih eder ve toplumun diger bireyleri ya da daha
genis kitleler ile etkilesim igerisindedirler. Bununla birlikte PTO’yii benimseyen
Ogretmenler, gercek yasam problemleri ve 6grencileri i¢in daha anlamli sorunlar

tizeride 6grenciler ile yakin iletisim igersinde calisilan bu yontemi faydali bulurlar.

PTO yontemine gegiste dgretmenlerin karsilastiklar1 en biiyiik zorluklardan
bir tanesi smif iizerindeki kontrollerini belli Slgiide 6grencilerine birakmak ve
Ogrencilerine bu konuda giiven duymaktir. Bu durumda 6gretmenler siniftaki bilge
kisiden ¢ok ogrencilerin yanindaki rehber roliindedir ve bu durum PTO
etkinliklerinin yiriitiildiigii siniflarda onlarin bir seyler O6gretmedigi anlamina
gelmemektedir. PTO siirecinde geleneksel uygulamalar devam etmekle birlikte

projenin baglaminda tekrar ele alinip, diizenlenirler.
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Tasarim ve Planlama: Ogretmenler bir projeyi igersinde bulunduklart
O0grenme baglamina ve 0grencilerine uygun olarak gelistirir ya da adapte ederler ve

proje uygulamalarini 6grencilerin tercihlerine gore planlarlar.

Standartlara Uydurma: Ogretmenler bir projeyi planlarken standartlari
kullanirlar ve projenin konu alani igerisinde yer alan bilgi ve kazanimlara yonelik

hazirlanmasina dikkat ederler.

Kiiltiirii Yapilandirmak: Ogretmenler agik ve ortiik olarak ogrencilerin
bagimsizligini ve gelisimini, agik uglu arastirmayi, takim ruhunu gelistirmeyi ve

kaliteye odaklanmay1 saglamalidirlar.

Etkinlikleri Yonetme: Ogretmenler gorevleri ve ¢alisma takvimini organize
ederken, projenin kontrol zamanlarini ve bitis sliresini belirlerken, kaynaklari
bulurken ve kullanirken, {irtinleri gelistirirken ve bunlar1 sunarken 6grencileri ile

birlikte calismalidirlar.

Osrencinin Ogrenmesi icin Iskele Kurmak: Ogretmenler, gesitli konulari,
araglari ve Ogrenme stratejilerini o6grencilerinin proje hedeflerine ulagmasini

saglamak i¢in ise kosarlar.

Ogrencilerin Ogrenmesini Sinamak: Ogretmenler bilgiyi, kazanimlar1 ve
basar1 becerilerini bigimlendirici ve tamamlayici degerlendirme siireglerine almali
ve Ozdegerlendirme, gruplar ve bireyler i¢in akran degerlendirmesi yontemlerini

degerlendirmeye dahil etmelidir.

Kaulim ve Kogluk: Ogretmenler &grenme ve yaraticilik siireglerine
ogrencilerinin katilimini saglamali ve ne zaman bir beceri gelistirmeye, yeniden
yonlendirilmeye, cesaretlendirmeye ve &diillendirmeye ihtiya¢ duyacaklarimi

tanimlamalidir.

Yukarida ifade edilenlerden, MEB ve BIE proje hazirlama siireclerinin
amaglarina ulagmasi i¢in ortaya koyduklari standartlarin birbiri ile Ortlisen ve
birbirini destekleyen ifadeler oldugu anlasilmaktadir. Proje tabanli 6grenme
etkinlikleri standartlara uygun olarak belirli bir plan dahilinde asama asama

gerceklestirmelidir. Korkmaz ve Kaptan (2001) PTO’niin asamalarin1 yapilacak

23



isleri, 6grenci ve Ogretmenlerin rollerini de agiklayacak sekilde alti basamakta
aciklamiglardir. Bagbay (2006) bu asamalar1 gilincellemis ve degerlendirme

yapilirken {riin degerlendirmesi ve siire¢ degerlendirmesinin beraber yapilmasi

gerekliligi  ifade

tablolastirilmistir.

edilmistir.  Cizelge

1’de

PTO yaklasimmin

asamalar1

Cizelge 1. Proje Tabanh Ogrenme Yaklasiminin Asamalar

Asamalar Yapilacak Islemler Ogretmenin Rolii  Ogrencinin Rolii

1. Konuyu ve alt  Disiplinler arasi Aragtirmanin genel  Ilging problemler

konular1 baglantinin konusunu sunar, yaratir ve

belirleme, kurulmasi, derslerin ~ konularin ve alt sorunlari

gruplar1 kendi projeye hangi konularin kategorize

icinde organize boyutlariyla tartisilmasinda ederler, proje

etme katilacaginin gruplara rehberlik  gruplarinin
belirlenmesi. eder. olusturmasinda
Proje agamalarinin Diger katkida
tarinlendirilmesi ve  disiplinlerdeki bulunurlar.
proje kontrol ogretmenlerle plan  Proje
noktalarinin tizerinde goriis kapsaminda bir
belirlenmesi. aligverisinde gorev dagilimi
Degerlendirme igin  bulunur. s0z konusuysa
degerlendirme bu gérev
formlarinin dagilimin1 grup
olusturulmasi. igerisinde

belirlerler.
2. Gruplarin proje  Grup liyeleri hep Gruplarin Ne calisacaklarini

Planlarini
olusturmasi

birilikte proje planini
yaparlar. Nereye ve
nasil gidecekleri,
neleri 6grenecekleri
gibi sorular hakkinda
karar verirler. Kendi
aralarinda is boliimii
yaparlar.

projelerini formiile
etmelerine yardim
eder, gruplarla
toplant1 yapar.
Gerekli materyal
ve kaynaklan
bulmalarina yardim
eder.

planlar, kaynaklari
secer, rolleri
tanimlar, planlarin
dagitimini saglar.
Proje senaryosu
kapsaminda
kendisinden
beklenilen gorevle

Gruplarin ilgili arastirma
izleyecekleri yol yaparak role
haritasini kendini hazirlarlar.
Ogrenenlerle

birlikte

olustururlar.
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Cizelge 1 Devam

3. Projeyi Grup tyeleri Arastirma ve Sorular i¢in
uygulama organize olur, calisma cevaplari arastirir.
verileri ve bilgileri becerilerinin Veri toplar. Bilgiyi
analiz ederler. gelistirilmesine organize eder.
Planlama yardim eder, temel ~ Kaynak kisilerle
asamasinda siire ve gruplari gorisiir.
belirlenen proje kontrol eder. Bulgularini
kontrol noktalarinin ~ Tiim asamalarda birlestirir ve
stiregte grup calismalarin1  Ozetler.
denetlenmesi. ve 6grenen Siirecte yaptiklari
performanslarini calismalar1 dikkate
denetler. alarak kendini
stire¢ i¢erisinde
degerlendirir.
4. Sunuyu Uyeler sunularindaki ~ Sunu i¢in ders Sununun temel
planlama temel noktalari planlarinin noktalarina karar

belirler ve
bulgularini nasil
sunacaklarina karar
verirler.

tartisilmasini ve
sunularin organize
edilmesini saglar.

verilmesini, nasil
bir sunu
yapilacaginin
planlanmasini,
sunu i¢in materyal
hazirlanmasini
saglar.

5. Sunuyu yapma

Sunular siifta ve
belirlenen diger

Sunular koordine
edilir.

Sunucular siif
arkadaslarma geri

yerlerde (bagka sinif, doniit verir.
baska okul vb.)
yapilir.

6. Degerlendirme ~ Ogrenenler projeleri  Proje 6zetleri ve Grup lyeleri olarak
hakkinda déniitleri Ogrenilenler calismay1 ve
paylasirlar. degerlendirilir. caligmada
Ogretmenler ve Degerlendirmenin  6grendiklerini
ogrenenler projeleri  yapilmasi yansitirlar.
hep birlikte asamasinda siireg Calismalarin
paylasirlar. ve Uriini birlikte degerlendirilmesin

Puanlama yonergesi
yardimiyla 6grenme
iirlinlerinin
degerlendirilmesi.

dikkate alir.

de rol alirlar.

PTO yaklasiminin uygulanmasinda bazi sinirliliklar

ile karsilasilabilir.

Bunlar; bagimsiz ¢alisma becerisi gelistirilmemis dgrencilerin yasadigi sikintilar,

grup lyelerinden her birinin ne kadar calistiginin ve katkida bulundugunun

belirlenmesinde yasanan zorluk, Ogrencilerin degerlendirmede nelerin kabul

edilebilir iirtinler oldugu konusunda yasadiklar1 belirsizlikler, 6gretmenin sif
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tiyelerini ayn1 Ogretim diizeyinde tutmasinin giliclesmesi, her Ogrencinin veya
grubun caligmasinin izlenmesinin gii¢ olusu ve yontemin zaman alici olusu olarak

siralanabilir (Demirhan, 2002).

PTO gibi dgrenen merkezli, arastirma temelli yaklasimlarin &grenenlerin
basar1 potansiyellerini ortaya c¢ikarmasi; 0grenenlerin iistbilis ve 6zdiizenlemeli
O0grenme becerilerini gelistirmelerine baglidir. Bu kavramlardan bir tanesi olan

iistbilis asagida ac¢iklanmaya caligilmistir.

2.1.2. Ustbilis

Ustbilis ve buna ait beceriler ilk defa 1970°li yillarin ortasinda Flavell
tarafindan alan yazina kazandirilmistir. Birgok arastirmaci bu kavram iizerine son
40 yildir ¢aligsmalarint siirdirmektedir. Flavell (1979) stbilisi, bireylerinin kendi
biligleri, bilissel siirecleri hakkinda sahip oldugu bilgi ile ilgili bir kavram olarak
ifade etmis ve bilissel fenomen hakkinda bilgi ve bilis olarak tanimlamistir.
Ustbilis; iletisim, okudugunu anlama, dil 6grenme, sosyal bilis, dikkat, 6zkontrol,
bellek, 6z6gretim, yazma ve problem ¢6zme alanlarinda 6nemli bir rol oynar.
Flavell (1979) tistbilis bilgisini, insanlarin kendi biligsel siirecleri hakkindaki bilgisi
olarak tanimlamakta ve bu bilginin bilissel siirecleri denetlemek i¢in kullanildigini
belirtmektedir. Flavell (2002) distbilisi, tstbiligsel bilgi ve istbilissel deneyim
olmak {izere iki béliimde ele alir. Ustbilissel bilgi, bilisin ve cesitli bilissel
gorevlerin yapisina iligkin bilgi ile bu gorevlerin listesinden gelmeyi saglayan
stratejilerin bilgisini igerir. Ustbiligsel deneyim ise bilissel etkinlikleri izleme ve
diizenlemeyi saglayan yonetsel becerileri igermektedir. Ustbilis, bilissel siireg
tizerinde etkin kontrolil igeren ikincil ve list diizey bir diisiinme siireci, diisiinmeyi
diisinmek veya bireyin bilisi hakkindaki bilisi olarak tanimlanabilir (Wellman,
1955, Akt.: Larkin, 2000). Senemoglu (2007) iistbilisi bireyin kendi bilis yapist ve
o0grenme Ozelliklerinin farkinda olmasi ve bilissel siireclerini izleyip diizenlemesi
olarak tanimlar ve bilis ile tstbilisin ayrimmi “Bilis herhangi bir seyin farkinda
olma, onu anlama iken, iistbilis anlamaya ek olarak onu nasil &grendiginin de

farkinda olmadir.”’seklinde ifade eder.

Schraw ve Denisson (1994) iistbilisi Bilis Bilgisi ve Biligsel Diizenleme
becerileri olarak ikiye ayirmislardir. Bilis Bilgisini (a) Agiklayic1 Bilgi, (b)
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Prosediirel Bilgi, (¢) Durumsal Bilgi olarak, Biligsel Diizenleme Becerilerini (a)
Planlama, (b) Bilgiyi Yonetme, (c) Izleme, (d) Hata Ayiklama, (e) Degerlendirme

olarak smiflandirr.
Bilis Bilgisi

(a) Aciklayicr Bilgi; kisinin becerileri, fikirsel bilgi birikimi ve bir 6grenen
olarak yeteneklerine ait bilgisi
(b) Prosediirel Bilgi; 6grenmenin nasil uygulanacagi bilgisi (Stratejiler)
(c) Durumsal Bilgi; Ogreneme siireclerini ne zaman ve nasil ise kosulacagi
bilgisi
Bilissel Diizenleme Becerileri
(@) Planlama; hedef belirleme ve 6grenmeden 6nceki kaynaklart diizenleme
(b) Bilgiyi Yonetme; bilgi isleme siire¢lerinin daha etkili olmasi igin beceri
ve stratejileri siraya koyma
(c) Izleme; kisinin 6grenmesi ya da strateji kullanimi ile ilgili kendini
izlemesi
(d) Hata Ayiklama; O6grenme siirecinde hatalarin diizeltilmesi ve dogru
anlayis gelistirmek i¢in stratejilerin kullanilmasi
(e) Degerlendirme; 6grenme gorevinden sonra performansin ve stratejilerin

analizi

Paris ve Winograd (1990) distbilis kavramimi bilisin birey tarafindan
degerlendirilmesi (6zdegerlendirme) ve yonetimi (6zyonetim) olarak iki temel
bilesene ayirmislardir. Bilisin birey tarafindan degerlendirmesi, 6grenenin 6grenme
stireci boyunca kendini anlamasi, yetenekleri ve duyussal durumu ile ilgili
yargilardir. Bilisin 0zyOnetimi ise, Ustbilisin uygulama yonii, problem ¢dzme
siirecine yardim eden zihinsel siireglerdir (Paris ve Winograd, 1990). Ustbilis
becerileri, 0grenenin kendi Ogrenmesini bilingli olarak kendi eline almasini,
stratejileri  se¢cmesini  ve  planlamasmi, Ogrenme  siirecini  izlemesini,
degerlendirmesini icgerir (Schoenfeld, 1985). Bu ifadeye benzer sekilde Duman
(2008) iistbilisin 6grenmede ise kosulmasi i¢in, 6grenme sirasinda etkin olarak
ogrenmeyi izleme becerilerinden kullanilmasi gerektigini ifade etmistir. Ustbilis
becerilere sahip bir birey kendi bilis sistemi, yapist ve caligmasi hakkinda bilgi

sahibidir. Birey kendini taniyarak 6grenme bi¢iminin ne oldugunu fark edip buna
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gbre egitim ve ogretim faaliyetlerini diizenleyebilir (Duman, 2008). Ustbilis
O0grenmenin tam anlamiyla ger¢eklesmesi icin {istbilis becerilerin bireylere
Ogretilmesi gerekmektedir (Dogan, 2013). Akin (2006) iistbilisin kisinin
Ozdiizenleme becerilerini gelistirmede, problem c¢ozmede ve elestirel diisiinmede

onemli rol oynadigini belirtilmektedir.

Pintrich ve arkadaslar1 (2000), {istbilisin iki temel yapiya ayrildigini,
bunlarin (1) tstbiligsel bilgi ve (2) tistbilissel kontrol ve diizenleme oldugunu ifade
etmiglerdir. Bazi arastirmacilar ise tstbiligsel kontrol ve istbiligsel diizenlemenin
birbirinden farkli yapilar oldugunu belirtmislerdir (Nelson ve Narens, 1990, Akt.:
Pintrich, Wolters ve Baxter, 2000). Burada {istbilissel diizenleme olarak ifade
edilen 6zdiizenleme kavramidir. Bu kavramlar literatiirde birlikte ve ayr1 ayr1 ele
aliabilmektedir. Ustbilis kavraminin dzdiizenlemeye gore daha énceden literatiire
kazandirilmigtir ve bu alanda g¢aligsmalar yapilmistir (Paris ve Winograd, 1990).
Daha sonralar1 1980°1li ve 1990’11 yillarda egitim ve gelisim psikologlar: bireylerin
kendi 6grenmelerini izlemeleri, kontrol etmeleri ve diizenlemeleri ile ilgili farkli
yollarin oldugunu ortaya atmislardir (Schunk ve Zimmerman, 1994; Zimmerman ve
Martinez-Ponz; 1986, Zimmerman, 2000).

Pintrich, Wolters ve Baxter (2000) iistbilis ve Ozdiizenlemeli 6grenme

lizerine yaptiklari arastirmada, asagida yer alan ¢erceveyi ortaya koymuslardir.

Cizelge 2. Ustbilis ve Ozdiizenlemeli Ogrenmenin U¢ Temel Boliimii

1- Ustbilissel Bilgi
A. Bilis ve Biligsel Stratejiler Bilgisi
i.  Bildirime Dayali Bilgi: Hatirlama, diisiinme, problem ¢6zme vb. i¢in uygun
strateji tiirlerinin ne oldugu
ii.  Sirec Bilgisi: Farkli bilissel stratejilerin nasil kullanilacag:
iii. Duruma Dayali Bilgi: Farkli biligsel stratejilerin ne zaman ve neden
kullanilacagi
B. Gorev ve Igerik Bilgisi ve bunlarin bilisi nasil etkiledigi
C. Oz-Karsilastirma Bilgisi: Bireyin bir 6grenen olarak kendine yonelik ve diger
kisiler ile iligkilerinde giiclii ve zayif yonlerini tanima bilgisi

28



Cizelge2 — Devam

2- Ustbilissel Yargida Bulunma ve izleme

A. Gorevin zorlugu ya da kolayligt hakkinda yargida bulunmak -
gerceklestirilecek bir 6grenme gorevinin ne kadar zor ya da kolay oldugu
hakkinda degerlendirme yapmak.

B. Ogrenmeye iliskin yargilarin ya da izlemenin dgrenilmesi ve anlasilmas1 —
O0grenmeyi izlemenin kavranmasi

C. Bildigini hissetme— bir seyi bildigine dair farkindaliga ya da deneyime sahip
olma

D. Yargiya iliskin giiven hissi — cevabin dogrulugu ya da uygunlugu hakkinda
yargida bulunmak

3- Ozdiizenleme ve Kontrol

A. Etkinlikleri Planlama - Ogrenme, zaman ydnetimi ve performansa iligkin
hedefleri belirleme

B. Strateji segme ve kullanma - Bir gorevde kullanilacak stratejilerin hangileri
oldugu hakkinda karar verme ya da bir gorevi yerine getirirken ne zaman
strateji degistirebilecegine karar verme

C. Kaynaklarin dagilimi — zaman yoOnetimini, ¢abayi, Ogrenme hizin
ayarlama, performansin kontrolii ve diizenlenmesi

D. Iradenin kontrolii — motivasyonun, duygularin ve 6grenme gevrelerinin
kontrolii ve diizenlenmesi

(Pintrich, Wolters ve Baxter, 2000, s. 47)

Yukarida verilen cercevede Pintrich, Wolters ve Baxter (2000)’e gore
Ustbiligsel Bilgi boyutunun altinda égrencilerin bildirime, siirece ve duruma dayal
bilgileri, bilis ve biligsel stratejiler bilgisi olarak gruplandiriimigtir. Ustbiligsel Bilgi
kisinin kendi bilisi hakkinda bilgisi olarak tanimlanabilir ve uzun siireli bellekte yer
alan daha onceden farkli yollarla 6grenilmis bir konu bashgi altinda — Ornegin;
cografya, matematik, fizik gibi — 6grenilmis bilgilere yonelik farkindaliga ait bir
terimdir. Ustbilgsel bilgi, izleme ve diizenlemeye oranla daha statik bir kavramdir
ve dgrencinin neyi bildiginin ya da neyi bilmediginin farkinda olusudur. Ustbilissel
bilgi; bilisi etkileyen degiskenler arasinda yer alan kisinin kendini tanimasini,
gorevi tanimasint ve stratejileri tanimasini da igerir. Kisinin kendini tanimasi;
bireysel Ozniteliklerinin farkinda olmasi demektir bununla beraber diger

insanlardan fakliliklarini bilmesi anlamini da tasimaktadir.

Ustbiligsel bilginin statik durumundan farkli olarak iistbilissel yargida
bulunma ve izleme; daha cok siirecle ilgili ve iistbiligsel farkindaligir yansitmakla
ilgilidir. Yargida bulunma ve izleme; bireylerin bir gorevi yiiriitiirken istbilissel
etkinliklerini yansitma becerileri ile ilgilidir. Bu etkinlikler dort iistbilissel siireci

igerir; bu siiregler (1) gorevin ya da Ogrenmeye iliskin yargida bulunmanin
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kolayligini - zorlugunu anlama (2) izleme ve 6grenmeye iliskin yargida bulunmay1
o0grenme ve karsilastirma, (3) bildigini hissetme ve (4) yargilarina iligkin gliven
duyma olarak gruplandirilabilir. Birinci etkinlik bireyin bir 6grenme gorevinin
zorluk derecesini bilmesini ifade eder. Bireyin daha once edindigi kazanimlara
bakarak bir ders, proje ya da calisma kagidinda verilen gorevin zorlugu ya da
kolaylig1 hakkinda yargida bulunmasi izleme ve yargida bulunmanin siireclerinden
ilkidir. Ikinci tiir iistbilissel yargida bulunma ya da izleme etkinligi dgrenmeye
iliskin yargilar1 ve kavramay1 izlemeyi igerir. Bu yargilar 6grenenin kendilerine
verilen bir metni veya gorevi okuduklarinda ya da dinlediklerinde anlayip
anlamadiklarini agiga vurmalaridir. Bu asamada 6grenen kendine sorular sorarak
kendini izleme siirecini gerceklestirir ve calistigi materyal — konu ile ilgili sinav
yapilirsa basarili olup olamayacagia karar verir. Belirli bir zaman igerisinde
Ogrenme veya okuma siirecinde dgrendiklerinden neyi ne kadar hatirlayabileceginin
farkina varir. Ugiincii tiir iistbilissel farkindalik bildigini hissetme asamasidir. Bu
asama genellikle 6gretmenin Ogrenene soru sordugu durumlarda ortaya cikar,
O0grenen sorunun tam cevabini hatirlayamaz ama sorunun cevabini bildiginin
farkindadir. Bu durumu Pintrich, Wolters ve Baxter (2000) “dilimin ucunda
fenomeni” olarak ag¢iklamiglardir. Bu durumda 6grenenler ileride hatirlamalar
gereken bilgileri nasil daha iyi hatirlayacaklarina iliskin stratejiler gelistirmelidirler.
Dérdiincti tiir Uistbiligsel yargir 6grenenin bir sinavda, okudugu bir metinde veya
kendine dogrudan yoneltilen bir soruya verdigi cevaba iligkin gliven duygusunu
icerir. Ogrenenin bir metindeki hatalar1 bulup isaretlemesi ve bunlari diizeltmesi
istendiginde de bu tiir istbiligsel yargiya ve izlemeye yonelik farkindalik

gbzlemlenebilir.

Ozdiizenleme ve kontrol becerileri grenenlerin egitim etkinliklerinde kendi
davraniglarini ya da bilislerini duruma uydurmalar1 ya da degistirmeleri olarak ifade
edilir. Bu bilesen devam eden bir aktivite ya da slire¢ igerisinde bilissel yargiya
varma ya da izlemenin &tesinde bir durumdur. Ozdiizenleme ve kontrol
becerilerinin 6nemli bir boyutu planlamadir. Planlama 6grenme hedeflerinin,
zamanin ve performans Olgiitlerinin belirlenmesini igerir. Hedeflerin belirlenmesi
genel olarak bilise rehberlik etmeyi, 6zelde ise izlemeyi igerir. Hedefler biligin
izlenmesi icin bir 6lgiit olarak gérev yaparlar. Ornegin; bir 6grencinin basarili bir

metin yazmak ic¢in hedefler belirledigini varsayalim bu hedefleri 6lgiitler haline
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getirerek baska bir 6grencinin metnini degerlendirebilecegi gibi kendi yazma
calismalari i¢inde kullanabilir. Hedefler ve performans dlgiitleri 6grenme siirecinin
basinda belirlenebilecegi gibi 6grenen tarafindan siirecin igerisinde degistirilebilir,
giincellenebilir. Ozdiizenleme ve kontrol becerilerinin bir baska boyutu hatirlamak,
O0grenmek, akil yiirlitmek ve problem ¢ozmek gibi ¢esitli biligsel stratejilerin
se¢imini yapmak ve kullanmaktir. Ogrenme gorevlerine uygun bilissel stratejilerin
secimi 0grenmeyi ve performanst olumlu yonde etkiler. Bu bilissel stratejiler basit
hatirlama stratejilerinden okuma, matematiksel islem yapma, yazma, problem
cozme ve akil yiriitme gibi 6grenme gorevleri i¢in kullanilabilecek kompleks
becerilere kadar ¢esitlilik gostermektedir. Burada 6grenenlerin segtikleri stratejiler
biligsel stratejilerden daha ¢ok istbiligsel stratejilerdir. Bu stratejileri segmek,
secilen stratejileri ne kadar ve hangi durumlarda kullanilacagina karar vermek, bir
stratejiden diger stratejiye ge¢meye karar vermek Ozdiizenleme ve kontrole ait
strateji segme boyutu olarak adlandirilir. Ozdiizenleme ve kontroliin iigiincii boyutu
zaman, ¢aba ve Ogreneme hizi ya da temposunun ayarlanmasidir (Zimmerman,
1989, 1994). Bir sinava hazirlanirken, ezberlenmesi gereken kelime listesi tizerinde
veya yazili kaynaklardan ¢aligmak, toplam c¢alisma zamani icerisinde uzun siireler
alabildigi gibi smav basarisin1 da artirict bir yontem olabilir. Bununla beraber
duruma uygun biligsel stratejilerin kullanilmasi, dikkatin ve konsantrasyonun
yonetimi, ¢alisma temposunun ayarlanmasi 6grenme igin harcanan c¢abanin ve
zamanin yonetimi i¢in Onemlidir. Ogrenenin kendi 6grenme hizini bilmesi ve
yonetmesi, 6zdiizenlemeli dgrenme siirecinde onemli bir dzelliktir. Ozdiizenleme
ve kontroliin son boyutu iradenin kontroliidiir. iradenin kontrolii; duygularin,
motivasyonun kontroliinii ve 6grenme cevresinin kontroliinii igerir. Ogrenenler
O0grenme gorevlerini yerine getirirken bilislerini, duygularim1 ve motivasyonel
inanglarini aktif hale getirirler (Zimmerman, 2000). Motivasyonel inanglar bilis,
O0grenme ve performans tizerinde son derece etkilidir (Pintrich ve V. De Groot,
1990) ve motivasyonun kontrol edilmesi Ogrenmeyi artirir. Benzer sekilde
Ogrenenin Ogrenme ¢evresini (giiriiltiiden uzak sakin bir sekilde calisilabilecek

mekan) diizenlemesi 6zdiizenlemenin 6nemli bir boyutudur.

Butler ve Cartier (2004) Ogrencilerin bir gorevi ya da Odevi O0grenme

baglaminda nasil yorumladiklarin1 (anlamlandirdiklarini) asagidaki sekilde ifade
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etmislerdir. Ustbilis ve 6zdiizenleme siireglerinin 6grenme baglaminda 6grenenler

tarafindan nasil ise kosuldugu modellenmistir (Butler ve Cartier, 2004, s.1736).

Ogrenme Cevresi

Etkinlikler — Ogretim < Degerlendirme
& Doniit

Ustbilissel Bilgi Etki{llikler Siirecinde
Ozdiizenleme

* GOrevin amacl

*Gorevin yapisi
*Gorevin boliimleri
Goreve yiiklenen
anlam

Gorev(ler)—»

S

Motivasyonel
Inanclar

T

Etkinlikler ve Gorev(ler)de katilim

Gorevi Yorumlama

Planlama
arekete Gegme
Izleme
Degerlendirm

N

Sekil 3. Ogrencilerin 6grenme baglaminda bir gorevi ya da 6devi yorumlamak

icin kullandiklar iistbilis ile 6zdiizenleme becerilerinin gosterimi

Butler ve Cartier (2004) modellerinde iistbiligsel bilgi, 6grenme gorevi ile
ilgili kavramlar ve gorevi yorumlama arasindaki iligkileri ve etkinlikler siirecinde
0zdiizenlemenin goérevi yorumlamanin nasil onemli bir parcasi haline geldigini
betimlemislerdir. Model ayni1 zamanda motivasyonel inanglarin 6grenme gorevini
yorumlamak i¢in Ogrencilerin gdreve katiliminin kalitesini nasil etkiledigini
aciklamaktadir. Asagida modelde ifade edilen {stbiligsel bilginin 6grenme

gorevinin amaci, gérevin yapist ve gorevin boliimleri ile iliskisi agiklanmaistir;
Gorevin yorumlanmasi ve tistbiligsel bilgi;

Ogrenme gorevinin amac ile ilgili iistbilissel bilgi; Ogretmenler tarafindan

Ogrencilere verilen farkli 6grenme gorevi tiirlerinin (yazma, okuma, problem ¢dzme
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vb.) farkli amaglar1 vardir, bununla beraber bu amagclar birbiri ile iliskili ve birbirini
destekler nitelikte olabilir. Ornegin; bir yazma gorevinde dgrencilerden kendilerini
ifade etmeleri, bir siirle bir bagkasinin duygularini anlatma ya da belirli bir konu
hakkinda bilgilerini yazmalar1 istenebilir. Yazma gorevi 6grencilerin kavramsal bir
yap1 olusturmalar1 i¢in kullanilan bir 6grenme aracidir. Okuma gorevi genellikle
belli bir metinden bir ¢ikarim yapmalart i¢in &grencilere verilir. Problem ¢dzme
gorevi ise Ogrencilerin bir problemin ¢oziimiine yonelik olarak stratejiler
gelistirmelerini saglamak i¢in verilebilir. Problem ¢6zme gorevinde amag verilen
konu ya da durum ile ilgili problemin altinda yatan kavramlarin ortaya
koyulmasidir. Okuma, yazma, problem ¢ozme gibi gorevlerde basarili olan
Ogrenciler gorevin amacima yonelik farkindaligi fazla olan 6grencilerdir. Bu
farkindaligin ortaya c¢ikarilmasi, gorevin amaci ile ilgili istbilissel bilginin
harekete gegirilmesi ile 6grenciler gorevin amacin bilir ve dgrenmelerini kontrol

ederler.

Gorevin yapisi ile ilgili tistbilissel bilgi; Ogrenciler gorevlerinde basarili
olabilmesi sadece gorevin amacini bilmekle sinirlt degildir, ayn1 zamanda 6grenme
gorevinin nasil yapilandirilacagint da bilmelidirler. Bir yazma gorevinde
Ogrencilerin anlasilir bir metin olusturmak i¢cin metnin sahip olmasi gereken
ozellikleri (iyi organize edilmis, akici, anlasilir, 6zgiin vb.) bilmesi ve bu 6zelliklere
sahip bir metnin yazmak i¢in taslaklar olusturmasi, kelimelerin secilmesine 6zen
gostermesi, gorevde istenenleri agikca ifade edebilmesi gorevin yapisi ile ilgili
ustbiligsel bilgiye sahip olduklarinda gergeklesir. Problem ¢6zme gorevinde
¢Oziimiin degerlendirilmesi i¢in kullanilacak kistaslar1 bilmesi ¢6ziimii bu kistaslara
gore yapilandirmasi gorevin yapist ile ilgili {istbilisin kullanimia 6rnek olarak

gosterilebilir.

Gorevin boliimleri ile ilgili tistbilissel bilgi; etkili 6grenenler gérevin amaci
ve yapist ile ilgili {istbiligsel bilgiye sahip olmanin yaninda gdrevin bdliimleri ile
ilgili {istbilissel bilgiye sahiptirler. Ornegin; basarili bir yazma gorevi icin
tekrarlanan ve kilit 6zellige sahip dort stratejiyi bilmelidirler; bunlar planlama,
taslak hazirlama, derleme ve gozden gegirme olarak isimlendirilir. Ayn1 zamanda
bu alanda {istbilissel bilgiye sahip olanlar bu stratejilerin 6nemini ve kullanma

amacii kavramiglardir. Bir akademik calismanin 6nemli bir basamagini olusturan

33



anlayarak okuma gorevi dninceleme, 6ngérme, sorgulama, okuma, gézden gegirme
ve 6zet ¢ikarma gibi boliimlerden olusur. Ogrencilerin bu gorevle ilgili bu boliimler
hakkinda farkindaliklar1 6grenme ile ilgili kavrayis gelistirmelerini saglar. Benzer
sekilde matematik dersinde verilen problem ¢6zme goérevinde problemi anlamak,
organizasyon (amaci ve alt amaglari tanimlamak, ¢oziimii planlamak), islem
yapmak (planlanan problem ¢6zme iglemlerini yapmak) ve degerlendirme yapmak

(islemin sonucunu kendinin degerlendirmesi- saglama yapmak) boliimleri yer alir.

Sonu¢ olarak Ogrencinin gdrevin amaci, yapist ve bdoliimleri ile ilgili
istbiligsel bilgiye sahip olmasi, 0grenmenin kapsayici ve iiretken bir anlayig

icerisinde gerceklesmesi ve gorevin basari ile sonlandirilmasini saglar.
Gorevin yorumlanmasi ve goreve yiiklenen anlam;

Ogrenciler gorev ile ilgili iistbilissel bilgileri 6grenme ¢evrelerindeki
deneyimlerden edinmektedirler. Buna ek olarak Ogrenenlerin akademik bir
calismanin dogas1 hakkinda gelistirdikleri anlamlar da dstbiligsel bilgilerini
destekler. Burada goreve yiiklenen anlam terimi dgrencinin bir 6grenme gorevinde
yapilandirdigt 6grenme semalarin1 ifade etmektedir. Butler ve Cartier (2004)
ogrencilerin verilen bir gorevde kendi 6grenmelerini nasil diizenlediklerini goreve
yiiklenen anlam ile iliskilendirmislerdir. Ornegin; bir yazma gérevinde 6grencilerin
bir boliimii metinleri okuyuculariyla iletisim araci olarak goriirken, digerleri bir
metni olusturma isinin dilbilgisi, imla kurallarina uymak ve acik olarak
diislincelerini ifade etme gorevi olarak anlamlandirirlar. Benzer olarak 6grenciler
bir okuma gorevinde metinleri bir 6grenme araci olarak gorebilir ya da metinlerden
derin anlamlar ¢ikarmak i¢in okuyabilir. Bir problem ¢dzme gorevinde bazi
ogrenciler problemin ¢oziimii igin bildikleri formiilleri verilen probleme uygulama
yoluna giderken digerleri problem ¢dzmek i¢in kavramlart anlama ve bunlari

duruma gore uygulamak gerektigini diisiiniirler.
Gorevin yorumlanmasi ve 6zdiizenlemenin harekete gecirilmesi;

Butler (1995)’a gore gorevin Ogrenci tarafindan  yorumlanmasi
gerceklesecek Ogrenmeler igin atilacak ilk ve en Onemli basamaktir ve bu siireg

ozdiizenlemenin ise kosulmasi igin gereklidir. Ozdiizenlemeli &grenenler bir
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akademik gorev iizerinde ¢alistiklarinda ilk olarak gorevin kendinden istediklerini
ortaya koyarlar ve 6grenme etkinliklerini buna gore diizenlerler. Gorevi basari ile
yorumlamak i¢in farkli etkinlikler ve yansitma yontemleri kullanilmalidir. Bu
etkinlikler, listbilissel gorev bilgisini harekete gegirerek etkin arastirma sonucunda
gorev ile ilgili ipuclart elde etme, 6gretmenlerin genel beklentilerini tahmin etme,
planlama, gdrevin yonetilmesi ve degerlendirme kistaslarinin arastirma sonuglarina
entegre edilmesi gibi etkinlikler olabilir. Bu etkinlikleri gorevin etkili bir sekilde

yorumlanmasi igin stratejilerin gelistirilmesi takip eder.

Bagarili bir 6grenme ortamimin olusturulmasit ve desteklenmesi igin
Ogretmenler 6grenme cevrelerini 6grencilerin gorevi etkin ve iiretken bir sekilde
yorumlayabilecekleri bigimde yapilandirmalidirlar. Ogrenme gorevleri dgrencilerin
tistbiligsel farkindaliklarini tiretken hale getirmeyi ve goreve yiikledikleri anlami
gelistirmeyi amaclamalidir. Bunun yaninda Ogrenme etkinliklerini bir gorev
yorumlama bi¢imi olarak gormelerini ve gorevi yorumlamak i¢in kullanacaklari
stratejilerin  farkinda olmalarim1 da saglamalidir. Ogrencilerin 6zdiizenlemeli
O0grenme Dbecerileri Ogretmenlerin  6grenme etkinliklerini ve degerlendirme

stireglerini nasil yapilandirdiklar ile iliskilidir (Butler, 1998).
Gorevin yorumlanmasi ve kisisel hedef ve motivasyon;

Ogrenciler bir dgrenme gorevi ile karsilagtiklarinda gorevi yorumlarken
bireysel hedeflerini gelistirirler. Hedeflerini belirlerken gorev ile ilgili duyusal
tepkilerini, gorev degeri ile ilgili algilarini, motivasyonel inanglarin1 géz Oniine
alirlar, motivasyon ve duygularin1 yonetme becerileri de hedef belirleme {izerinde
etkilidir. Ogrenenlerin hedef yonelimi ve gerekcelendirmesi bir gérevin basariya

ulagmasi i¢in 6nemlidir.

Butler (1995) gorevin niteliginin 6grencinin  motivasyonu ve 0znel
yargilarina etkisinin oldugunu ifade etmektedir. Ogrenci basarisi ile dgrencilerin
tercihleri arasinda var olan iliski 6grenme ¢evrelerinin diizenlenmesi ile basari
arasinda da vardir. Bu durum 6grenme siireglerinin ve ¢iktilarinin 6gretmenlerin

ogrenme ¢evrelerinin diizenlemelerinden etkilendigini gostermektedir.
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Calismanin bu bdliimiinde iistbilis kavrami tanitilmis ve literatiirdeki yeri
ifade edilmistir. Ozdiizenleme ve 6zdiizenlemeye dayali grenme modeller ve bu

kavramin PTO yaklasimu ile iliskilerine asagida yer verilme calisilmistir.

2.1.3. Ozdiizenleme

Ozdiizenleme kavrami Zimmerman tarafindan 1980’li yillarda ortaya
atilmistir. Bu kavrami Zimmerman (2002); bilginin edinilmesi, deneyimin
gelistirilmesi  ve kendini gelistirmek icin gerceklestirilen eylemlerin birey
tarafindan izlenmesi, yonlendirilmesi ve diizenlenmesi yoluyla, bireyde 6grenme
Ozerkligi ve kontroliinii saglamak olarak tanimlar. Senemoglu (2007)
Ozdiizenlemeyi, bireyin kendi davramislarini gozleyip, kendi Olgiitleriyle
karsilastirarak yargida bulunmasi ve gerekiyorsa davranislarini olgiitlerine uygun
hale getirmesi olarak tanimlar. Ozdiizenleme bilissel ve iistbilissel siireglerin
kontroliinii icerdigi gibi ayn1 zamanda iradenin ve duygularin kontroliinii de igerir
(Zimmerman, 1994, 2000). Ogrenciler, kendi 6grenme siireglerinde bilissel,
motivasyonel ve davranigsal olarak aktif olduklarinda, 6zdiizenleme becerisine
sahiptirler (Zimmerman, 1986). Zimmerman (2000)’a gére 6zdiizenleme, zihinsel
bir yetenek ya da bir akademik performans becerisi degil, daha ¢ok Ogrenenin
zihinsel yeteneklerini kendi yonlendirmesi ile akademik becerilere doniistiirmesidir.
Ogrenme ise dgretmeye karsi gelistirilmis duygu, diisiince ve reaksiyonlardan daha
ziyade Ogrencilerin kendileri i¢in yaptiklar1 bir etkinlik olarak goriilmelidir.
Ozdiizenleme bireyin hedeflere ulasmak icin kendisinin gelistirdigi diisiincelere,
duygulara ve davramslara isaret eder. Ozdiizenlemeli 6grenme ise Ogrenenlerin
kendi 6grenme siireglerinde iistbiligsel, motivasyonel ve davranigsal olarak aktif
olmalarin1 ifade eder (Zimmerman, 1989). Ozdiizenlemeli &grenenler kendi
hedeflerini belirler, eylemlerini planlar, uygun stratejileri secer, kendilerini izler ve
ogrenmelerini kendileri degerlendirebilirler (Pape ve Wang, 2003). Ayni zamanda
bu tlir 6grenenler O6grenmek icin i¢sel motivasyona sahiptirler, 6grenmek ve
calismak i¢in yiiksek 6zyeterlilik gosterirler (Zimmerman, 1989, 2000; Zimmerman
ve Kitsantas, 2005). Ozdiizenleme becerileri 6grencilerin akademik basarilarinin
belirleyicilerindendir (Zimmerman ve Martinez-Pons, 1986). Ozdiizenleme,

iistbiligsel siiregleri, motivasyonu, bilissel stratejik davraniglar1 ve dis kaynaklar ile
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O0grenme ¢evresini etkili bir sekilde nasil kullanilacaginin bilinmesini de igerir

(Zimmerman, 1990).

Ozdiizenleme stratejilerini aciklayan kuramlara asagida yer verilmistir.
Literatiirde yer alan bu kuramlardan baglicalari, Zimmerman’in 6zdiizenlemeye
dayali 6grenme modeli, Pintrich’in 6zdiizenlemeye dayali 6grenme modeli ve
Winne’nin 6zdiizenleme modelidir ve haklarinda asagida bilgiler verilmistir.
Bunlara ek olarak English ve Kitasantas’in Proje Tabanli Ogrenme ve
Ozdiizenleme Siirecleri Arasindaki 1iliski Modeli verilmistir. Arastirmacilar
ozdiizenleme becerilerinin PTO siireclerinde ne sekilde ise kosuldugunu bu modelle

anlatmislardir.

2.1.3.1. Zimmerman’in Ozdiizenlemeye Dayali Ogrenme

Modeli

Zimmerman (2000) o6zdiizenlemeyi Ogrenenlerin 6grenme hedeflerine
ulagmalar1 i¢in duygularini, diisiincelerini ve davraniglarini planlayarak hareket
etmesi ve gerektiginde bu duygu, diisiince ve davranislarinda diizenlemeler yapmasi
olarak tanimlamaktadir. Zimmerman (2002) 6zdiizenleme siireclerinin 6grenenler
tarafindan yapilandirilmasi ile ilgili olarak gelistirdigi O6zdiizenlemeye dayali
ogrenme dongiisiinde, o6zdiizenlemenin ti¢ evresinden bahsetmektedir. Bunlar

asagidaki sekilde ifade edilmistir (Zimmerman, 2002, s.67).
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islem
Oz- Kontrol
Imgeleme/ hayal etme
0z-Ogrenme

Dikkat Kontrolii
Gorev Stratejileri
0z-Gozlem
/ Oz- Kayit \
Oz-Tecriibe
Ongorii
Oz-Yansitma
Gorev Analizi
Hedef Diizenleme Oz-Yargilama
Stratejik Planlama Oz-Degerlendirme
Oz-Motivasyon Inanci Neden Sonug iliskisi
Oz-Fayda Oz-Reaksiyon
Cikt1/ Uriin Beklentileri Oz-Tatmin/Etki
I¢sel ilgi/Deger Uyum/Savunma
Hedef Merkezli Ogrenme —

Sekil 4. Ozdiizenlemeye Dayah Ogrenme Modeli — Dongiisii

Zimmerman (2002), modelinde evreleri (1) Ongérii, (2) islem ve (3) Oz-
Yansitma olarak siniflandirmis ve bunlarin bir dongii igerisinde birbirini
etkiledigini  sOylemektedir. Model Bandura’nin sosyal-biligsel kuramina
dayanmaktadir (Zimmerman, 1998). Sosyal-biligsel kuram bireylerin sosyal
yasantilarini, biligsel olarak nasil yonettiklerini ele almaktadir. Kuramda, bireylerin
cevrelerinde bulunan kisilerin davraniglarini gézlemlediklerini ve gdézlemlerinden
bazi sonuglar ¢ikararak kendileri i¢in 6nemli goriilen durumlarda benzer davranisi
gosterdiklerini one siirer. Ogrenme; birey, davranis ve cevre etkilesimini iceren
tclii bir dongiiniin igersinde gergeklesir, bireyler bu etkilesim igerisinde geri
bildirimler vererek kendilerini izlerler ve kontrol ederler. Cevreden 6grenilen bir
davranigin  bellege kayit edilmesi, gerektiginde hatirlanmast ve yeniden
yapilandirilmas:1 bu dongiiniin igerisinde gerceklesir. Bunun i¢in sosyal-biligsel
kurama gore bireyler kendi kendini orgiitleyen, aktif, 6zyansitic1 ve 6zdiizenleyici
olmalidirlar (Bandura, 1986, 1994). Sosyal-bilissel kuram dongiisiiniin igerisinde

Ozdiizenleme becerileri; degisen bireysel ve c¢evresel etkenlere gore Ogrenme
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stireglerini diizenleme, 6zgdzlem yapma, c¢evresel kosullarin gdzlemlenmesi ve
diizenlemesi, biligsel durumlari kontrol etme ve diizenleme siirecleri olarak
tamimlanabilir. Model bireylerin 6zyeterlik algilarinin ve i¢sel motivasyonunun,
Ozdiizenleme iizerinde etkili oldugunu, 6grenme siireci boyunca kendini izleyen ve
degerlendiren bireyin, olumlu sonuglar elde etmesi durumunda motivasyonunun
arttigit ve Ogrenme yontemlerini gelistirdigi ifade edilmektedir. (Zimmerman,
2002). Modelden anlasilacag lizere 6zdiizenlemeye dayali 6grenmenin dongiisel
bir dogas1 vardir. Bir 6grenme yasantisindan elde edilen geri bildirimin sonraki
ogrenme yasantilarini etkilemektedir. Ogrenenlerin 6grenme gorevlerine iliskin
hedeflerini belirlemesi, strateji se¢imi, goreve yonelik motivasyonu, goreve
ayrilacak zaman ve harcanacak ¢abanin belirlenmesi performans/iradenin kontrolii
evresini, bu evrede gosterilecek 6zkontrol, dikkatin yogunlastirilmasi ve 6zgozlem,
Ozyansitma evresini, burada gosterilecek 6zdegerlendirme ve 6zreaksiyon becerileri
dongiisel siirecin baslangict olan ongorii evresini etkilemektedir. Bu ii¢ evreden
Ongorii asamasi, performans asamasindan 6nce gelir. Bu evrede gorev analizinin
altinda; hedef diizenleme, stratejik planlama 6zmotivasyon inancinin altinda
ozfayda, ¢ikti/liriin beklentileri, i¢sel ilgi/deger, hedef merkeli 6grenme becerileri
yer alir. Performans/iradenin kontrolii evresinde 6zkontrol altinda imgeleme/hayal
etme, 0zogrenme, dikkat kontrolii, gorev stratejileri, 6zgozlem altinda dzkayit ve
oztecriibe becerileri yeralir. Ozyansitma evresinde oOzyargilama altinda
0zdegerlendirme, neden sonug iliskisi kurma; 6zreaksiyon altinda 6ztatmin/etki ve

uyum/savunma becerileri yer alir. Asagida bu evreler agiklanmstir.
Ongorii evresi;

Ongorii evresinde dgrenenler, dgrenme gorevi igin hazirlanirlar. Ongorii
evresi, Ogrenenlerin Ogrenme icin gosterecekleri caba, Ogrenme hedeflerini
diizenleme ve Ogrenme ortaminin hazirlanmasi gibi 6grenme Oncesi etkinlikleri
iceren siiregleri igerisinde bulundurur. Ogrenenler 6grenme gorevi ile ilgili
hedefleri belirlerler. Bu siiregler 6ngorii evresinin ilk basamagidir. Hedef belirleme
ogrenmede kalite ve performansi arttirmak amaciyla alinan kararlar1 ifade eder
(Schunk, 2001). Ikinci basamakta dgrenenler 6grenme hedeflerini gerceklestirmeye
doniik stratejilerin planlanmasini yaparlar. Secilen hedefi gergeklestirmek ve

o0grenmede basariyr saglamak Ogrenenlerin sectigi ve uyguladigi stratejiler ile
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ilgilidir. Uciincii olarak &zmotivasyon inanci yer alir. Ozmotivasyon bireyin
O0grenme gorevinde belli bir performans: gostermek igin gerekli etkinlikleri
organize edip basarili bir bigimde yapabilme kapasitesine iliskin kendi yargisi
olarak tanimlanabilir (Bandura, 1986). Goérev analizi ve Ozmotivasyon inanci
birbirlerini karsilikli olarak etkilemektedir. Hedeflere ulasmada basarisizlik
Ogrenenlerin kendilerinden siiphe duymalarina sebep olabilirken, 6zmotivasyon
inanci1 yiiksek olan 6grenenler basarisiz olsalar dahi ¢abalarini artirir ya da devam
ettirebilirler. Ozmotivasyon inanci yiiksek olan bireyler dgrenme ¢evrelerinin
kontroliinii ~ saglayabileceklerinden  karsilasilan  sorunlarla bas edebilirler
(Zimmerman, 2000). Dérdiincii basamak hedef merkezli hareket etme ya da hedef
yonelimli olarak adlandirilir. Ogrenenler &zmotivasyonlarini devam ettirerek,
sonuglara odaklanirlar (Zimmerman, 2000). Ongérii evresinin sonunda 6grenenlerin
dgrenme gdrevinin sonucuna iliskin beklentileri yer almaktadir. Ogrenme siirecinin
sonunda ortaya konulacak ¢ikt1 ya da iiriinlere iligkin beklentiler, siire¢ sonunda bu
¢ikt1 ya da trilinlerin bireylere saglayacagi fayda bir baska deyisle tatmin duygusu
ve takdir beklentisi yer almaktadir (Zimmerman, 2000). Ogrenme gérevlerinin
sonunda 6grenenlere 6diil verilmesi, motivasyonu buna bagli olarak gorev analizini

ve performansi olumlu yonde arttirmaktadir (Bandura, 1986).
Performans/iradenin kontrolii evresi

Performans/iradenin kontrolii evresi kendini kontrol etme ve 6zgdzlem
boyutlarindan olugmaktadir. Bu evre, 6grenenin gorevi ve performansi iizerine
dikkatini  yogunlastirmasi  asamasidir  (Zimmerman, 2000).  Ozkontrol,
imgeleme/hayal etme, 6zogrenme, dikkatin kontrolii alt boyutlarindan, 6zgézlem
ise ozkayit ve oztecriibe alt boyutlarindan olusmaktadir. Ozkontrol boyutu,
Ogrenenlerin 6grenme gorevlerine odaklanmalarini ve bu siirecte gosterdikleri
performansi verimli hale gelmesini saglayan 6zd6gretim, imgeleme/hayal etme,
dikkatin kontrolii ve gérev stratejilerinden olusur. Ozoégretim bir problemi ¢dzme
ya da formiil ezberleme gibi goérevde bireylerin nasil bir siirec izledigini ifade eder.
Imgeleme/hayal etme zihinde, &grenilenleri kodlamak ve gorev icin yapilacak
cabalar1 desteklemek igin gosterilen bir 6zkontrol stratejisidir. Dikkatin kontrolii
bireyin 6grenme gorevine yonelik konsantrasyonunu saglamasi ve dis cevrede

meydana gelen olaylarin performansini olumsuz etki etmemesini saglamamasidir.
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Gorev stratejileri 0grenenin gorevi esnasinda anlayarak okuma, not tutma, sinava

hazirlanma, problem ¢6zme gibi ¢abalari ifade etmektedir.

Ozgdzlem boyutu performansi ¢evreleyen sartlart ve performansi
gerceklestirmeyi  saglayan etmenleri izlemeyi saglar. Ogrenenin  kendi
deneyimledigi calismalar1 kayit altina almasi kendine geri bildirim yapmasi bu
basamakta gerceklesir. Ogrenenlerin performanslar hakkinda kayit tutmalar
O0grenme siirecinin izlenmesine ve olasi aksakliklarda 6nceden 6nlem alinmasina
olanak saglar. Ozgdzlem basamagi 6grenenlerin dgrenme siirecinde ne yaptiklarinin
bilincinde olmalarii saglar ve 6zdegerlendirme siirecine destek olur. Ogrenenin
sistematik olarak yaptig1 6zgozlem kendini daha iyi anlamasina, performansini

tyilestirmesine ve iradesinin kontroliine yarimci olur (Zimmerman, 2000).
Ozyansitma evresi;

Oz yansitma evresinde 6grenenler 6grenme gorevi siirecinde gosterdikleri
performansa bagli olarak 6zdegerlendirme yaparlar (Zimmerman ve Schunk, 2004).
Bu evre, siire¢ sonunda yasantilarin, 6grenmelerin ve deneyimlerin, bireysel
degerlendirilmesini ifade eden 6zdegerlendirme ve dgrencinin 6grenme ¢iktilar ve
ogrenme siirecinin sonunda kendi kendine tepki verme olmak fiizere iki boyuttan
olusur. Ozdegerlendirme, dgrenenin kendi performansini degerlendirmesini icerir.
Bu boyutta 6grenenler, 6nceden belirlenmis hedefler, davraniglar ve standartlar ile
kendi performansini karsilastirir. Ozdegerlendirme, dzreaksiyonun asamalari olan
oztatmin/etki ve uyum/savunma ile dogrudan iliskilidir. Oztatmin/etki 6grenenin
performansindan tatmin olup olmama durumunu igerir. Uyum/savunma 6grenenin
gerceklestirmek i¢in gosterecegi bir sonraki performansin nasil yiiriitiilecegini ifade
etmektedir. Ozreaksiyon hedeflerin davranisa déniistiiriilmesi siirecinde 6nemlidir.
Eger 6grenen hedefini davranisa doniistiirecegine inantyorsa, hedefe ulagsmasi daha
kolay olmaktadir. Ozreaksiyon asamasi déngiiniin, geri bildirimi saglayan en son

asamasidir (Zimmermann, 2000).
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2.1.3.2.  Pintrich’in Ozdiizenlemeye Dayah Ogrenme

Modeli

Pintrich (2000), 6z diizenlemeye dayali 6grenmeyi, 6grencilerin 6grenme
hedeflerini belirledigi kendi bilislerini, davraniglarini ve motivasyonlarini izlemeye,
kontrol etmeye ve diizenlemeye calistig1 aktif ve yapici bir siire¢ olarak tanimlar.
Modelde, 6zdiizenlemeye dayali 6grenmeyi biligssel, motivasyonel-duyussal ve

davranigsal ve kosullardan olusan alanlarin her birini; 6ngérii, planlama ve harekete

gecirme, izleme, kontrol ve tepki/yansitma olarak dort farkli asamada
incelenmektedir.
Cizelge 3. Pintrich’in Ozdiizenlemeye Dayali Ogrenme Modeli
DUZENLEME ALANLARI
Asamalar Bilis Motivasyon Davranig Kosullar
Hedef yonelimi
Etki eden
Hedef belirleme  yargilar Zaman ve
. i .k . . .
1. Ongorii, gert on Gorevin ~ — gabanin Gorev ile ilgili
bilgisinin zorluguna ait planlanmasi
Planlama ve . . . . algilar
etkinlestirilmesi  algilar Kendi o
harekete .. o - i Sartlar ile ilgili
. Ust biligsel Goreve verilen  davraniglarini,
gegirme o L R algilar
bilginin degerin gozlemlemek
etkinlestirilmesi  etkinlestirilmesi i¢in planlama
Ilginin
etkinlestirilmesi
Farkindalik ve
o b
Bilisiistii Farkindalik, gabaninl . .
. kullanimi ile Gorevin ve
. farkindalik ve motivasyon ve
2. Izleme o L yardima gevre sartlarinin
bilisim etkinin . .
. . ) . duyulan degistirilmesi
izlenmesi izlenmesi s
gereksinimin
izlenmesi
v . Gorevi
Ogrenme ve Motivasyon ve  Cabanin artmasi .
. . . degistirme ya
diisiinme icin etkinin kontrol  ya da azalmasi .
o . o da yeniden
biligsel edilmesi i¢in Israr ya da . )
3. Kontrol . . gozden gecirme
stratejilerin stratejilerin vazgegme Sartlar:
secilmesi ve secilmesi ve Yardin arama o .
degistirme ya
uyarlanmast uyarlanmast davranist
da vazgecme
Duvussal Gorevi
4. Tepki ve Biligsel yargilar yus _ degerlendirme
__— . tepkiler Tercih davranist
Yansitma Iligkilendirme o Sartlar
Iligkilendirme . )
degerlendirme

Pintrich’in Ozdiizenlemeye Dayali Ogrenme Modeli (Pintrich, 2000, s.454)
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Modeldeki dort asama, ogrenenlerin bir gorevi gerceklestirirken izledigi
siireglerin genel bir sirasini ifade eder. Fakat Zimmermann’in modelinde oldugu
gibi herhangi bir asamanin bir sonrakinden o6nce geldigi ya da yapilanmanin
hiyerarsik/dogrusal oldugu hakkinda bir yargida bulunmamaktadir. Pintrich’in
Ozdiizenlemeye dayali 6grenme modeli, hedef belirleme, icerik 6n bilgisinin ve
tistbilisin etkinlestirilmesi stratejilerini iceren 6ngorii, planlama ve harekete gegme
asamas1 ile baslamaktadir. Izleme asamasinda, 6grenenin bilisiistii farkindalik
gelistirmesi ve bilisini izlemesi, motivasyon, duygu, zaman ve ¢aba yOnetimi ve
gorev ile ilgili durumun farkina varmasi gibi stratejiler yer almaktadir. Kontrol
asamasinda ise bir onceki asamanin sonuglari 6grenen tarafindan degerlendirilir.
Ogrenme gorevine uygun stratejilerin  segimi, zaman ve ¢aba yOnetiminin
diizenlenmesi, smif ortamimin kontrol edilmesi stratejileri bu asamada kullanilir.
Son olarak degerlendirme asamasinda Ogrenenler Onceden  belirledigi

olgiitlere/hedeflere ulagsma durumuna gore yargida bulunur(Pintrich, 2000).

2.1.3.3.  Winne’nin Dért Asamah Ozdiizenleme Modeli

Winne tarafindan gelistirilen modelde o6zdiizenlemeli o6grenmeyi;
Ogrenenlerin karsilagtiklar1 bir gorev karsisinda bilissel taktik ve stratejilerini
diizenleyen {istbiligsel glidiimlii davraniglar olarak tanimlanmaktadir. Winne’nin
Ozdlizenlemeli O6grenme modeli O6grenme i¢in gerekli biligsel stratejilerin
uyarlanabilir kullanildig1 istbilissel bir siirectir. Modelde 6grenenler 6grenme
gorevini tamamlamak igin dort asamadan geger; birinci asamada Ogrenenler
ogrenme gorevinin ne oldugu ile ilgili algilar olustururlar, ikinci asamada 6grenme
gorevine iliskin hedeflerler belirler ve bu hedeflere nasil ulagabilecegini planlarlar,
iclincli asamada belirledigi planlari, stratejileri ve taktikleri uygularlar ve son
asamada ise Onceki ili¢ asamada edindikleri tecriibelere dayanarak gelecekte
karsilagacaklar1 gorevlere iliskin biligsel yapilarini degistirirler (Winne, 1996;
Winne ve Hadwin, 1998).

Ayrica modelde her bir asamanin kosullar, islemler, iirtinler,
degerlendirmeler ve standartlar adi verilen yonleri bulunmaktadir. Cevresel
faktorler ve biligsel aktivitelerin gerceklestigi mevcut bilissel kaynaklar, kosullar

meydana getirir. Kosullarin basit bilissel etkinlikler ve bunlarin koordine edilmis
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setleri (taktikler, stratejiler) ile doniistiirmesi iiriinleri ortaya cikarir. Uriinler, bilgiyi
isleme siirecinde olusan bilgiyi ifade etmektedir (Winne ve Hadwin, 1998).
Standartlar; 6grenme siireci sonunda ortaya ¢ikmasi gereken triinlerin nitelikleri
izlendigi kriterlerdir. Degerlendirmeler ise Ogrenenlerin 08renme slirecini
sonucunda ortaya ¢ikan iiriinlerin gelecekteki 6grenmelerine ve eylemlerine hizmet

edecek olan geribildirimler olarak adlandirilmaktadir (Winne ve Hadwin, 1998).

Gorev  Tamimlama: Winne’nin modelinde ilk asama Ogrenenin
gerceklestirecegi gorevin ve goreve ait hedefin ne oldugu ile ilgili algilarindan
olusmaktadir buna 6grenme alam1 da denilmektedir. Ogrenme gérevleri modelde
ifade edilen yonler ile birlikte ele alinmadiginda belirsiz hale gelir ve bunun i¢in
ogrenen gorevi ile ilgili bilgisi, kisisel yetenekleri ve motivasyonu hakkinda bilgi
sahibi olmalidir. Gorevi tanimlamada iki kaynak dnemlidir, bunlar isleyen bellekte
aktif olan gorev kosullar1 ve biligsel kosullardir. Gorev kosullart bireyin dis
cevreyle iliskili yorumlar1 iken, biligsel kosullar ise bireyin uzun siireli hafizadaki

bilgilerini diizenlemesidir (Winne ve Hadwin, 1998).

Hedefler Olusturma ve Plan Yapma: BU asamada Ogrenenler ogrenme
gorevini gergeklestirmek i¢in hedefler belirler ve hedefe ulagsmak i¢in planlar yapar.
Hedefler birinci asamada elde edilen firiinlere gore yeniden bir gergeveye
kavusturulur. Ogrenme siirecinde hedefler giincellenip etkin hale getirildiklerinde
ogrenenler gorevi tamamlamak i¢in 6zgiin taktik ve stratejileri gelistirirler (Winnie
ve Hadwin, 1998).

Strateji  ve  Taktiklerin ~ Uygulanmasi:  Ogrenenlerin  hedeflerini
gerceklestirmek igin belirledigi strateji ve taktikleri uygulamaya koydugu ve
bilginin igleyen bellekte yapilandirildigi asamadir. Strateji ve taktikler uygulanirken
ogrenenler kendilerine geribildirimde bulunurlar. Hedeflerine ulagsmayan stratejiyi
kullanan 6grenen gorevden vazgegmemek igin alternatif stratejilerini kullanmalidir.
Bu asamada stratejiler sonucu ortaya ¢ikan iiriinlerin siirekli olarak izlenmesi
uygulanan stratejilerin dinamik olarak degisimini gerektirir. Bu anlik degisiklikler
ile yapilan adaptasyonlar ¢calismanin ¢ergevesini degistirir ve yanlig giden isler var

ise diizeltilmesini saglar (Winne ve Hadwin, 1998).
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Ustbilisi Kullanmak: Bu asamada 6grenenler 6grenme siirecinin asamalari
boyunca yaptigi etkinlikleri inceleyerek, nasil koordine ettigine dair geribildirimler
alir ve bu geribildirimler sayesinde gorevi, hedefleri, planlar1 ve taktiksel
uygulamalar1 hakkinda tstbilissel kararlar verir. Bu kararlar ayn1 zamanda gelecek
O0grenme gorevleri i¢in biligsel siireclerini yeniden diizenleme imkan1 verir.
Ogrenenler belirledikleri &lgiitlere gére planlamalarina eklemeler yapabilirler.
Ogrenenler deneyimlerine dayanarak gelecek 6grenme gorevlerinde daha fazla caba
harcamak, motivasyonel inan¢larini daha iyi hale getirmek gibi siirecleri ise
kosabilmektedir (Winne ve Hadwin, 1998; Winne, 2001). Asagida modelin her

asamasinda o6grenenlerin gorevleri tablolastirilmistir.

Cizelge 4. Winne’nin Ozdiizenleme Modeli Asamalar1 ve Ogrenen Gorevleri

ASAMALAR OGRENEN GOREVLERI

Ogrenenin verilen gorevi algilamasi ve

Gorevi tanimlamak
tanimlamasini yapmasi

Ogrenenin bir hedefe odaklanmasi ve ona

Hedefler olusturmak ulasmak i¢in planlar yapmasi. Ogrenen

ogrenmeye iliskin stratejiler olusturur.
Planlarin, strateji ve taktiklerin ige Ogrenenin planlarin ve taktiklerin
kosulmasi uygulamasi

Tecriibe edilen bilgilerin gelecekteki
Ustbilisi kullanmak ihtiyaglara yonlendirilmesi ve planlarina
eklemelerin yapilmasi

2.1.3.4. English ve Kitsantas’in Proje Tabanl Ogrenme ve

Ozdiizenleme Siirecleri Arasidaki iliski Modeli

Yukarida verilen modellerin disinda English ve Kitsantas (2013) PTO
siirecinde ve ozdiizenleme becerilerinin iliskilerini ifade ettikleri modelde, PTO
stirecini ve Ozdiizenleme becerilerinin gelisimini {i¢ asama ile gostermektedir.
Model 6gretmenlerin asamalar igerisinde yapilandirma, yapi iskelesi kurma ve
yonlendirmeleri ile Ogrenenlerin problem ya da proje siirecinde bilgileri
yapilandirmalarini ve 6zdiizenleme becerilerinin gelisimlerini iliskilendirmektedir.
Modele ait sekil asagida verilmistir. Model Zimmerman’in Ozdiizenlemeye Dayali
Ogrenme Modeli Dongiisii temel almarak gelistirilmistir (English ve Kitsantas,
2013, 5.133).
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Model Zimmerman’in Ozdiizenlemeye Dayali Ogrenme Modeli
Dongilisi’niin 3 asamasi lizerine bina edilmistir. Bu asamalar 6ngori, islem
(performans) ve yansitma asamalaridir. Model PTO basamaklari ile bu ii¢ asamay1
eslestirmistir ve 6grenme c¢evresinin 6grenme gorevine iliskin diizenlenmesi ile
Ogrencilerin  bilgi/beceri edinme siireclerinin etkilesimini ve proje tabanl
ogrenmede 6gretmenlerin ve 6grencilerin gorevlerini sematize etmektedir. Birinci
asamada; PTO’niin birinci basamaginda gergeklestirilen etkinliklerde, &ngorii
asamasinda (gorev analizi ve motivasyonel inanglar) yer alan motivasyonu
saglamak i¢in diisiinceler ve hisler gelistirme, goreve iliskin vizyon belirleme ve
onceki 6grenmeleri harekete gecirme becerileri harekete gegirilir. PTO niin birinci
basamaginda dgrenenler gergekci hedefler belirleme, gerekli bilgi i¢in kaynaklarin
belirlenmesi, gorevlerin zaman ¢izelgesinin hazirlanmasi, takim ¢alisanlarinin
gorev tanimlarinin belirlenmesi ve iletisim planlarinin ¢ikarilmast gorevlerini
yerine getirirler. Ogretmenler ise dgrenenlerin gorevle ilgili neleri bildiklerini ve
neleri bilmeleri gerektigini tanimlayarak siiregte yardimci olmalidir. Ogretmenler
Ogrencilerin arastirma yapabilecekleri kaynaklari saglamali buna uygun 6grenme
cevresini diizenlemeli ve Ogrencilerin projelerini planlanmasinda tercihlerine
rehberlik etmelidir. Bu siliregte Ogretmenin gosterecegi oOrnek etkinlikler, iyi
hazirlanmis sonda sorulari, problemin yapis1 ya da temel taglari ile ilgili hazirlanmig
basili notlar ve baslangi¢ aktivitelerine rehberlik etmesi 0grencilerin basarist i¢in

son derece dnemidir (English ve Kitsantas, 2013).
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PTO 1. Asama
Problem/Proje Baslangici

PTO 2. Asama
Yoénlendirilen Arastirma
& Uriin/Coziim Uretimi

PTO 3. Asama
Problem/Proje Sonucu

Ogrenme Cevresi

Ogretmenin Yo6nlendirmesi

Ozdiizenlenje & Bilgi

Ogrenci Siirecleri

Ozdiizenleme 3. Asama
Yansitma

Ozdiizenleme 2. Asama
Islem

Ozdiizenleme 1. Asama
Ongorii

Sekil 5. Proje Tabanh Ogrenme ve Ozdiizenleme Siirecleri Arasindaki iliski

Modeli

Modelin ikinci asamasinda, PTO’niin ikinci basamagi olan y&nlendirilen
arastirma ve Urlin-¢oziim iiretimi ile 6zdiizenlemeli 6grenmenin islem ya da diger
adiyla iradenin kontrolii basamagi eslestirilmistir. PTO’de bu basamakta
ogrenenlerden tekrarlanan bilgi toplama, anlamlandirma, bulgular1 test etme ve
yansitma, gdzden gecirme etkinlikleri yapmalar1 istenir. Ozdiizenlemeli
ogrenmenin islem basamaginda ise Ogrenenlerin Ogrenme goérevi ile ilgili
ozkontrollerini saglamalar1 ve 6z-gdzlemlerini yapmalari beklenir. PTO niin birinci
basamaginda Ogrenenler birbirleri ile 6grenme gorevi lizerinde tartigir, sonuglari
yorumlar, sezgi ve ¢ikarimlarini gelistirir ve ortaklasa vardiklari sonucun en iyi ne
sekilde sunulacagm tartisir. Ogretmenler ise Ogrenenlerin taslak bugularin
gérmeyi isteyebilir ve bu sonuglara yonelik sonda sorular sorabilir; bu da onlarin
sonuglarini diigiinmelerine ve kavramalarina yadimci olur. Bdylece &grenenlerin
kavram yamlgilari ve yanlhs anlamalar1 varsa ortaya cikarilir. Ogretmenler
Ogrenenlerin sonuglar1 nasil ortaya ¢ikardiklarini sorabilir ve onlara cevaplar
sunmadan ipuglari vererek onlarin diisiince yontemlerini gézden gecirmelerini
saglayabilir. Siirecin sonunda Ogrenenler, Ogrendiklerini proje {irlinlinii ortaya

¢ikarmak i¢in veya sorunun ¢Oziimii i¢in kullanirken ayni zamanda kavramsal
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ogrenmelerinin ve 6grenme gorevlerine ulasma seviyesini ortaya koyarlar (English

ve Kitsantas, 2013).

Modelin iigiincii asamasinda, PTO niin {i¢iincii basamag1 olan problem/proje
sonucu ile dzdiizenlemeli dgrenmenin yansitma basamag eslestirimistir. PTO’niin
bu basamaginda 6grenenler projenin hedefleri ve 6grenme gorevinin beklentileriyle
ilgili 6grenme ¢iktilarini ve siirece ait ¢iktilarii yansitirlar. Ogrenenler projelerini
ve ¢oziim yollarin1 paylasirlar. Ozdiizenlemeli dgrenmenin yansitma basamaginda
Ogrenenlerden kendi &grenmelerini izlemeleri, performanslarini kriterler ile
karsilagtirmalari, baskalarinin probleme nasil yaklastiklarin1 ve onlarin proje ile
ilgili goérevlerde neden basarili ya da basarisiz olduklar1 hakkinda stratejik yorumlar
yapmalari, arkadaslarindan ya da Ogretmenlerinden yardim alma gibi 6grenme
stireclerinde gosterecekleri eforun ne oldugunu tanimlamalar1 beklenir. Bu asamada
Ogretmenin rolii 6grenenleri akran degerlendirmesine ve yansitma yapmalari igin
cesaretlendirmek, Ogrenme hedefleri ile Ogrenenlerin sonuclarint eslestirmek
olmalidir. Ogretmenler ayn1 zamanda dgrenenlerin grenme siirecinde yaptiklari iyi
calismalar1 paylagmalarini saglamali ve bir dahaki gorevlerde neleri farkl

yapabileceklerini soylemelidirler.

Yukarida iistbilis ve oOzdlizenleme becerilerin bir 0grenme gorevinde
ogrenenler tarafindan nasil ise kosuldugu, PTO’de bu becerilerin nasil
kullanilabilecegi ile ilgili alan yazinda incelenmistir. Ustbilis ve 6zdiizenleme
becerilerinin  birbirini  destekledigi ve birbiri ile belli Olclide Ortiistiigi
goriilmektedir. PTO’niin 6grenen merkezli bir yaklasim olmasi, dgrenenlerde iist
diizey diisiinme becerileri, gergek yasam becerileri, bilginin edinimi ve kalic1 hale
getirilmesi, karmasik problemler ile basa ¢ikma, elestirel diislinme, arastirma
yapma, grupla birlikte c¢alisma, iletisim ve inisiyatif alma gibi becerileri
destekledigi goz Oniinde bulundurularak; {iistbilis ve Ozdiizenleme becerilerinin

gelisimine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu calismada PTO siirecinde ogrenenlerde {istbilis ve &zdiizenleme
becerilerin diizeylerinin belirlenmesi, gelisiminin desteklenmesi ve gelisim takip

edilmesi amaglanmaktadir.
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2.2. Tlgili Arastirmalar

Asagida iilkemizde ve yurtdisinda Proje Tabanli Ogrenme, Ozdiizenleme ve

Ustbilis becerileri ile ilgili literatiirde yer alan baz1 calismalara yer verilmistir.

2.2.1. Proje Tabanh Ogrenmenin Etkisine iliskin Arastirmalar

Demirel ve arkadaslar1 (2000) tarafindan Ankara’da 6zel bir Ilkogretim
okulunun 11. kademe 8. siniflarinda yapilan arastirmada, Proje Tabanli Ogrenme
yaklagiminin 6gretim siireci ve 6grenen tutumlarina etkisi arastirilmistir. Calismada
denk kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir. Calisma kapsaminda,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen bir gézlem formu kullanilmistir. Gézlemlerde
Ogrenenlerin yaptiklart caligmalarda, problemlerin arastirilmasi, sunulmasi ve
tartisilmas1 boyutlart ele alinmistir, &grenenlerin tutumlarini belirleyebilmek
amaciyla tutum Olgegi kullanilmistir. Ayrica 6grenen goriisleri alinmistir. Grup
calismalarinda, grup liderlerinin 6n plana ¢ikmadig biitlin 6grenenlerin
calismalardan esit derecede sorumlu olduklar1 belirlenmistir. Tutum Olgeginden
elde edilen puanlarda deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli fark bulunamamais
ve bu durum proje tabanl 6grenme etkinliklerinin, 6grenenin artan sorumluluk ve
etkinlikleri bir yiikk olarak algilandigi seklinde yorumlamislardir, Ogrenen
goriiglerinde ise proje tabanli 6grenme etkinliklerinin agirlikli olarak yararli ve

keyif alinan bir ¢alisma oldugu goriilmiistiir.

Korkmaz ve Kaptan (2002) ilkdgretim fen derslerinde proje tabanli 6grenme
yaklastmmin 7. simf Ogrencilerinin akademik basarilari, akademik benlik
kavramlar1 ve ¢alisma siirelerine etkisini belirlemek amaciyla yaptiklar1 ¢calismada
deneysel bir ¢alisma yiiriitmiislerdir. Calismada “Maddenin I¢ Yapisina Yolculuk”
tinitesi, deney grubuna proje tabanli 6grenme yaklasiminin uygulandigi bir yontem
ile kontrol grubuna ise geleneksel yontem uygulanmistir. Yapilan Ontest sontest
kontrol gruplu deneysel calismada proje tabanli 6grenme yaklagimim temele alan
egitim siireci Ogrencilerin tamaminin akademik basari, akademik benlik
kavramalarmin gelismesinde ve fen icin ayirdiklari ¢aligma siirelerinin artmasinda
ve geleneksel 6grenme yaklasimin uygulandigi kontrol grubuna gore daha yiiksek

cikmasinda etkili oldugu sonucuna varmiglardir.
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Yurtluk (2003) tarafindan proje tabanli 6grenme yaklagimimin Matematik
dersi Ogrenme siireci ile Ogrenci tutumlarina etkisi arastirlmigtir. Caligma
Ankara’da Ozel bir ilkogretim okulunda yiiriitilmiistiir. Calismada s6z konusu
yaklasimin 6gretim siireci iizerindeki etkisinin ortaya konulabilmesi i¢in nitel ve
nicel aragtirma yontemleri birlikte ise kosulmustur. Proje Tabanli 6grenme
Yaklagimi Matematik dersinde "Trigonometrik Bagintilar" konusunda bir senaryo
cergevesinde 6grencilerin egimli arazi tizerinde trigonometrik bagintilar1 kullanarak
bir kompleks inga etmeleri planlanmis; 6grencilere calismayla ilgili mesleki rol
dagilim1 yapilmistir. Bu roller gergevesinde, Matematik, Is-Teknik ve Cografya
dersleri ile baglantilar kurulmus ve calisma bu disiplinlerin igbirligi icerisinde
calismasi seklinde yiiriitiilmiistiir. Calisma sonunda etkinliklerin sorunsuz bir
sekilde ytiriitiilebilmesi i¢in planlama agamasinin énemi vurgulanmistir. Hedeflerin
ortaya konulmasi, ¢alisma takviminin olusturulmasi, farkli disiplinlerle
baglantilarin kurulmasi, igerik ve degerlendirme organizasyonunun olusturulmasi,
planlama agamasmin ne derece dneme sahip oldugunu gostermistir. Ogrencilerin
calismaya iligkin goriislerinde, derslerin daha zevkli ve yararli gectigi, farkh
derslerle baglantilarin kuruldugu, sorumluluk duygusunun gelistiginin vurgulandigi
gorilmistir. Bunun yaninda c¢alismalarin sonunda varillan noktanin basari
duygusunu ortaya cikardigi da dile getirilmistir. Ogretmen goriislerinde de,
calismanin Ogrenciler ve Ogretmenler icin yararli olabilecegi, c¢alismalarin

akademisyenlerle birlikte yiiriitiilmesinin ¢ok daha verimli olacagi vurgulanmastir.

Ozdener ve Ozgoban (2004) aragtirmalarinda bilgisayar derslerinde
uygulanmak iizere segilen proje tabanli 6grenme modeli ile klasik 6grenme modeli
karsilastirilmis, proje tabanli 6grenme modelinde olusturulan gruplarin ayn1 veya
farkli zeka alanlar1 baskin 6grencilerden olusmasinin 6grenci basarisi iizerindeki
etkisini incelemislerdir. 64 ilkogretim 6. smf Ogrencisi ile gerceklestirilen
calismada Ogrenciler kontrol ve deney gruplarina ayrilmis deney grubundaki
ogrenciler yine kendi iclerinde farkli ve baskin zeka alanlarma gore ikiye
ayrilmistir. Arastirma sonucunda deney grubunda (PTO ydnteminin uygulandig
grupta) ogrencilerin gérev motivasyonlarinin yiiksek oldugu, diisiinme, bilgiye
erisim, yaraticilik gibi aktiviteleri gerceklestirebilme olanagina sahip olduklarini,
problem ¢6zme, farkli kaynak ve kisilerden yardim alma, planlar hazirlama, kaynak

ve malzemelerin belirlenmesi, isbirlikli ¢alisma becerilerini gelistirdiklerini ifade
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etmislerdir. Arastirmada farkli zeka alalarindan bir araya getirilerek olusturulan
gruplarda basar1 diizeyinin daha yiiksek oldugu, bunun sebebinin ise proje
caligmalar siiresinde farkl ilgi ve yeteneklerdeki 6grencilerin bir araya getirilmesi
oldugu sonucuna varmislardir. Bu durumun 6grenmenin daha iyi ger¢eklesmesini

sagladigini ifade etmislerdir.

Sungur ve Tekkaya (2010) 10.simf 6grencileri ile biyoloji dersinde yar1
deneysel desende yaptiklar1 proje tabanli O0grenme yonteminin 6zdiizenleme
becerilerine etkisini arastirdiklari ¢alismada, Pintrich ve De Groot (1990) tarafindan
gelistirilen “Giidillenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegini” kullanmislardir.
Arastirmada kontrol grubunda geleneksel 6gretim yontemleri ile ders islenirken,
deney grubuna proje tabanli O6grenme yontemini merkeze alan bir Ogretim
uygulamislardir. Sonug olarak proje tabanli 6grenme yaklasimi ile iglenen dersler
sonucunda deney grubuna dahil 6grencilerin i¢sel hedef yonelimi, gorev degeri,
acimlama stratejileri, elestirel diisiinme, istbilissel stratejiler, performans yonetimi
ve akran isbirligi puanlar1 kontrol grubu Ogrencilerinin puanlarina oranla

istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmislardir.

Tonbuloglu ve arkadaglart (2013) proje tabanli ogrenme yOnteminin;
bilislistii becerilere ve Ozyeterlik algisina etkisini ve Ogrencilerin proje tabanh
O0grenme yontemiyle yeni bir iirlin meydana getirme becerilerini ortaya koymayi
amacladiklar1 arastirmislardir. Arastirmada nitel ve nicel veri analizi yontemleri
birlikte kullandiklar1 arastirmanin ¢alisma grubu bir ortaokuldaki 25 besinci sinif
ogrencisinden olusmaktadir. Bu 6grencilerin bulundugu sinif, bilgisayar dersini
secen iki sinif arasindan rastgele olarak belirlenmistir. Veri toplama araci olarak
bilislistii beceriler dlgegi, 6z-yeterlik algisi 6l¢egi, gozlem formu, 6z-degerlendirme
ve akran degerlendirme formu ile proje degerlendirme Slgegini kullanmislardir.
Deneme modellerinden "Ontest-sontest deney deseni" esas alinan ¢aligmada, ontest
ile sontest ortalamalar1 arasindaki farka bagimli grup t-testi kullanilarak bakilmistir.
Ayrica gozlem formu, 6zdegerlendirme ve akran degerlendirme formlar: ile proje
degerlendirme Olceklerinden elde edilen bilgiler ise, igerik analizi yontemiyle nitel
olarak analiz edilmistir. Arastirma bulgularima goére proje tabanli Ogrenme
yaklasimi, Ozyeterlilik algisi ve bilisiisti beceriler iizerinde anlamli bir fark

olusturdugu gozlenmis, aym1 zamanda nitel analizler sonucunda gruplardaki
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davraniglarin haftalara gore genel olarak olumlu yonde degistigi yargisina

ulastimistir.

Demir (2013), Tiirkce Ogretimi dersinde, c¢alisma grubu olan Smf
Ogretmenligi dgrencileri ile proje tabanli 6grenme yaklasiminin temel alarak
yaptigi ders etkinliklerinde &grencilerinden proje olarak cocuk kitaplari
hazirlamasini istemistir. Dorderli 16 grup olusturmus ve iki haftalik proje
egitiminin sonunda 6grencilerinden ¢ocuk kitaplarinin hedef kitlesinin bilissel ve
duyussal oOzelliklerine gore hazirlayacaklarini ve bu kitap tasarimlarini
paylasacaklarini ifade etmistir. Proje calismalar1 6gretim siireci sonunda 6grenciler
06z ve akran degerlendirmesi ve proje sunumu gozlem ¢izelgesi ile
degerlendirilmistir. ~ Arastirmanin  sonunda  arastirmaci, PTO  ydnteminin
Ogrencilerinin motivasyonunu ve yaraticihigini artirdigi, igbirlikli  ¢alismay1
destekledigi sonucuna ulagmistir. Ayrica Ogrencilerinin projelerinde bir gocuk
kitabinin tasimasi gereken Ozellikleri olan dil ve anlatim, tasarim, ilgi ¢ekicilik,

icerik gibi 6geleri basari ile yaptiklarini ifade etmistir.

Ocak ve Uluyol (2010) PTO yonteminin lisans &grencilerinin igsel
motivasyonlarina etkisini arastirdiklar1 ¢alismalarinda Kempler tarafindan
gelistirilen Igsel Motivasyon Olgiim Olgeginin (Internal Motivation Measurement
Survey) uyarlamasini kullanmiglardir. Bunun yaninda agik uglu goriisme sorularini
nitel veri toplamak i¢in kullanmiglardir. Arastirmalarinin sonucunda proje tabanli
ogrenme ortamlart ile 6grencilerin ilgilileri ve biligsel bagliliklart arasinda pozitif

yonde bir iliski oldugunu ortaya koymuslardir.

Sart (2014) proje tabanli 6grenme siirecinde iistbilisin gelisimini inceledigi
aragtirmasinda inovasyon ve girisimcilik dersine katilan 86 lisansiistii 6grencisine
fakli konu alanlarindan gercek yasama ait proje konulart vermistir. Yari
yapilandirilmig goériisme formuyla toplanan veriler sonunda verilerin icerik analizini
yapmustir. Proje konular1 sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve ¢evre ile ilgili projelerdir.
Calismada {stbiligsel 6grenme yoOntemlerinin 0grenme siirecine ve c¢iktilarina
etkisini aragtirmistir. Arastirmada proje tabanli 6grenmenin {stbilgsel becerilerin
gelisimine katki  sunarken farkli problemleri ¢6zmede yaratict fikirler

gelistirmelerine de destek oldugu sonucuna varmistir.
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Grant ve Branch (2005) proje tabanli 6grenme ortamlarinin bireysel
farkliliklara nasil etki ettigini arastirdiklari ¢alismalarinda, 61 8.simnif 6grencisi ile
bir 6rnek olay calismasi gerceklestirmislerdir. Verilerin toplanmasinda 6grencilerin
kendi yazdiklar1 raporlar, goriisme, gozlem ve Ogrencilerin uygulama sonunda
kendi yaptiklar1 eserlerden yararlanmiglardir. Uygulama siirecinde bilgisayar
destekli proje tabanli bir 6grenme ortami yaratilarak Ogrencilerden etkinlikler
sonunda bir eser 6grenme ¢iktis1 olusturmalar1 istenmistir. Sonucgta 6grencilerin
eserlerinde bireysel farkliliklar1 ve Ogrencilerin sahip olduklar1 farkli becerileri
harmanlayarak kullanmalarina etkisinin oldugu sonucuna varmslardir. Ogrencilerin
eserlerinden ¢ farkli bilgi tiirline ( sistem bilgisi, alan bilgisi ve istbiligsel bilgi)
sahip olduklarini ortaya ¢ikarmislardir. Bunlara ek olarak proje tabanli 6grenmenin
Ogrencilerin planlar yapmalarina, kendi beceriler hakkinda kararlar vermelerine ve
istedikleri kaynaklar1 segcmelerine olanak saglayacak sekilde esnek bir yapiya sahip
oldugunu belirtmiglerdir. Proje tabanli 6grenmenin ogrencilerin istbiligsel

becerilerinin gelisimi i¢in faydali oldugu ifade etmislerdir.

Rahman ve arkadaglar1 (2009) gelistirdikleri proje tabanli G6grenme
motivasyonlarina ve d6zdiizenleme becerilerine etkisini arastirmislardir. Caligmada 6
ay siire ile modiillerini pilot uygulamaya tabi tutmuslar daha sonrada gerekli
diizenlemeleri yaparak iki grup projesi lizerinde etkiligini test etmislerdir. Her hafta
modiiliin basamaklarina uygun gelistirdikleri formlardan geri doniitler almiglardir.
Toplamda degerlendirmede dahil olmak {izere 12 form hazirlamiglardir.
Uygulamanin sonunda ise ogrenciler ile modiil hakkinda gériisme yaparak veri
toplamiglardir. Arastirma sonunda proje tabanli 6grenme yaklagimini benimseyen
modiiliin problemi tanimlama, bilgi toplama, verileri analiz etme, hipotez kurma ve
test etme, stratejileri paylasma ve igbirlikli calisma gibi iistbilis ve 6zdiizenlemeli
O0grenme stratejilerinin gelisimine katkist oldugu sonucuna varmiglardir. Ayni
zamanda uygulamanin 6grencilerin giincel hayat problemleri karsisinda isbirlikli
calisma anlayisin1 benimseyerek insiyatif almalarina, karmasik problemler ile

yiizlesmelerine destek sagladig1 sonucuna varmislardir.

Filcik ve arkadaslar1 (2012) proje tabanli 6grenme yOnteminin, ortaokul

Ogrencilerinin matematik alaninda akademik beceri gelisimine ve motivasyonel
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inanglarina olan etkisini incelemislerdir. Proje tabanli 6grenme yaklagimini
benimsemis bir okul ile klasik 6grenme anlayisini benimseyen bir okul
aragtirmacilarinin deney ve Kkontrol gruplarimi olusturmaktadir. Calismalarinda
Ogrencilerinin 6zdiizenleme becerilerini 6lgmek i¢in Vander Stoep ve Pintrich
tarafindan gelistirilen MSQL Ogrenme Envanterini kullanmuslardir. iki yil siiren
calismalarinin ardindan PTO siniflarindaki 6grencilerin klasik egitim anlayisinin
benimsendigi siniflardaki 6grencilere oranla smif igi etkilesim, grup dinamiklerini
kullanma ve sosyal becerilerini kullanma alanlarinda daha basarili olduklari
sonucuna varmislardir. Motivasyonel inanglarinin istatistiksel olarak daha yiiksek
olduguna ve PTO yaklasiminin 6zdiizenlemenin performans yonetimi hari¢ her

alanda istatistiksel olarak anlamli fark yarattigi sonucuna ulasmislardir.

Stefanou ve arkadaslar1 (2013) proje ve problem tabanli Ogrenme
ortamlarinda 6zdiizenleme becerilerinin gelisimini arastirdiklar1 aragtirmada, 2
yillik bir siiregte iki farkli {niversitedeki 6 derste 77 lisans Ogrencisi ile
calismislardir. Arastirmacilar Pintrich ve De Groot (1990) tarafindan gelistirilen
“Ogrenmeye lliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi”ni ontest sontest olarak
kullanmiglardir. Arastirma sonucunda O6grencilerin Glgekten aldiklar1 puanlar
Ontestten son teste artig gostermistir; Bununla beraber proje tabanli 6grenme
skorlar1 ile problem tabanli 6grenme skorlarimi karsilastirdiklarinda proje tabanli
O0grenmeye ait skorlarin ortalamalarinin yiiksek oldugu sonucuna varmislardir. Bu
sonuclardan agimlama, elestirel diistinme, Ustbilissel 6zdiizenleme ve zaman ve
caligma ortaminin diizenlenmesi alanlarinda proje tabali 6grenme puanlari problem
taban1 6grenme puanlarindan istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek oldugunu
bulmuslardir. Bu sonuglar altinda proje tabanli 6grenmenin problem tabanli
O0grenmeye oranla 6zdiizenleme becerilerinin gelisiminde etkisinin daha ¢ok oldugu

sonucuna varmislardir.

Ji (2015) yaptig1 calismada var olan bir proje tabanli 6grenme yonetim
sistemine bir raporlama araci bir de dinamik gosterge paneli olmak iizere iki arag
ekleyerek bu 6grenme sistemi igerisinde lisans Ogrencilerinin proje tabanli bir
O0grenme gorevi lizerinde c¢alisirken gergeklestirdikleri etkinliklerini izlemis ve
raporlamistir. Raporlama araci yari yapilandirilmis ciimleler ile proje tabanli

O0grenme siiresince Ogrenenlerin diizenli olarak doniit ve yansitma yapmalarini
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saglamig. Dinamik gosterge paneli ile de O0grenme yonetim sistemi {izerinde
ogrenenlerin etkinliklerini izlenmistir. Ogrenenlerde dgrenme gorevi siiresince bu
gosterge panelini kullanarak kendi gelisimlerini ve etkinliklerini takip etmislerdir.
Calismanin sonucunda proje tabanli etkinliklerin gercgeklestirildigi 6grenme
yonetim sistemi Ogrenenlerin kendi etkinliklerini ve O0grenmelerini izlemelerine
olanak saglarken, Ozdiizenleme becerilerini proje siiresinde gelistirmelerine

yardime1 oldugu sonucuna varmistir.

2.2.2. Ustbilis Stratejilerinin Etkisine Tliskin Arastirmalar

Alct, Erden ve Baykal (2008) yaptiklari ¢alismada, liniversite 6grencilerinin
matematik basarilar1 ile {niversitede alinan derslere iligkin 6n bilgilerinin
gdstergesi olan dgrenci segme smavindaki (OSS) sayisal puanlari, algiladiklari
problem ¢ozme becerileri, dzyeterlik algilar1 ve bilisiistii 6zdiizenleme stratejileri
arasindaki agiklayic1 ve yordayict iliskiler Oriintlisii belirlenmeye ¢aligilmiglardir.
Aragtirmanin  ¢alisma grubu, 2005-2006 Ogretim yilinda Yildiz Teknik
Universitesi’nde “Matematik I” dersini alan 100 kiz, 380 erkek olmak iizere toplam
480 6grenci olusturmaktadir. Iliskisel tarama tiiriinde olan arastirma sonucunda;
ogrencilerin 6zyeterlik algilart ile algiladiklart problem ¢6zme becerileri arasinda,
bilististli 6zdlizenleme stratejileri ile algiladiklar1 problem ¢ézme becerileri arasinda
ve Ozyeterlik algilar ile bilisiistii 6zdiizenleme stratejileri arasinda dogrusal yonde
anlaml iliski oldugu ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerin, dzyeterlik algilari, bilisiistii
ozdiizenleme stratejileri ve OSS sayisal puanlarmin matematik bagarisimi
yordamada anlamli bir giice sahip oldugu, diger taraftan algiladiklar1 problem
¢ozme becerilerinin matematik basarisint yordamada anlamli bir giice sahip
olmadig1 belirlenmistir. Ayrica bu bulgulara dayali olarak s6z konusu degiskenler
arasindaki iligkiyi gosteren bir model olusturup bunun dogrulandigi sonucuna
varmiglardir. Calisma sonucunda arastirmacilarin elde etkileri sonuglardan biri olan,
bilisiistii 6zdlizenleme stratejilerin ders basarisina ve algilanan problem ¢6zme
becerisini yordamada anlamli oldugu sonucuna varilmasi bu tez ¢aligmasi agisindan
onemli goriilmektedir. Asagida dogrulanan modele iliskin sekil yer almaktadir (Alci

ve ark. 2008).
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Biliststil
Ozdiizenleme

Stratejileri ‘

48 0SS Sayisal 31 Matematik
Puani —®  Basarisi

23

Algilanan Problem
Cozme Becerisi

Matematik
Oz-yeterlik Algisi

26

Sekil 6. Matematik Basarilari ile Algiladiklar: Problem Cozme Becerileri,
Ozyeterlik Algilari, Bilisiistii Ozdiizenleme Stratejileri ve Onbilgileri,

Arasindaki Ilk Aciklayic ve Yordayic fliskiler Modeli

Bidjerano (2005), iiniversite oOgrencilerinde cinsiyete gore {istbilis,
eklemleme, elestirel diisiinme, orgiitleme, tekrar, zaman ve emek yonetimi, yardim
arama ve akrandan Ogrenme gibi 6zdiizenleyici 6grenme stratejilerinin farklilik
gosterip gostermedigini arastirmistir. Calismada GOSO’nin 6grenme stratejileri
bolimi kullanilmis ve kadin ogrencilerin tekrar, oOrgiitleme, iistbilis, zaman
yonetimi, eklemleme ve emek alt boliimlerinin daha fazla puan aldig: belirlenmistir.
Akranla ¢alisma, yardim arama ve elestirel diisiinme stratejilerinde istatistiksel

yonden farklilik saptanmamustir.

Flavell (1999) o6grencilerin zihinsel gelisimi hakkinda bilgi edinmek
amaciyla yaptifi c¢alismada; sinifta zihinsel gelisim kuraminin, bilginin elde
edilmesi, amag¢ belirleme ve bilingli hareket etme gibi becerileri gelistirdigini
belirtmistir. Ayrica bu becerilerin yaninda o6grencilerin zihinsel anlayiglarinin,
dikkatlerinin, arzularinin, duygularinin, gayretlerinin, inanglarinin, bilgilerinin ve

diisiinme becerilerinin gelistigi belirlenmistir.

Flavell (2000) yaptig1 calismasinda ¢ocuklarin zihin diinyalarindaki bilgi

gelisimini; teorik gelisim, arastirma bulgulan ve yeni geligsmelerle birlikte
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degerlendirmistir. Zihinsel gelisim teorisini merkeze alan Flavell; ¢ocuklarda
olusan yanlis inanglar, gercegin ortaya ¢ikmasi ve bakis agisi kazanmaya gesitli
acilardan bakmistir. Teorik gelisim agisindan; teorilerin ortaya c¢ikisi, niteligi,
olgunlagmasi, uygulanmasi ve bilgi iiretimi agisindan degerlendirmistir. Cocugun
gelisimi ve onceden getirdiklerinin yaninda; istekleri, amaglan, duygulan, algilan,
dikkati, rolii, bilgisi, inanglar1, zihinsel yapisi, diisiinmesi ve farkindaliginin 6nemli

oldugunu belirtmistir.

2.2.3. Ozdiizenlemeli Ogrenmenin Etkisine iliskin Arastirmalar

Uredi ve Uredi (2005) ilkdgretim 8. sif &grencilerinin dzdiizenleme
stratejileri ve motivasyonel inanglarinin matematik basarisini yordama giiciinii
incelemek amaciyla yaptiklart calismada; iliskisel tarama modeli uygulanmis,
ogrencilerin 6zdiizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglari Pintrich ve De
Groot (1990) tarafindan gelistirilen, arastirmaci tarafindan 2005 yilinda ilkdgretim
8. Smnif Ogrencileri lizerinde dilsel esdegerlik, gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi
yapilan “Ogrenmeye lliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi” aracilidiyla
dlgiilmiistiir. Ogrencilerin belirli bir ders ya da konu alanindaki 6z-diizenleme
stratejileri ve motivasyonel inanglarini 6lgmeye yonelik olarak gelistirilen 6lgme
aract, bu caligmada matematik dersine yonelik olarak kullanilmistir. Caligma
grubunu sosyo-ekonomik diizeyi orta derecede olan ii¢ ilkdgretim okulunun 8.
Siniflarma devam eden 515 &grenci olusturmaktadir. Ogrencilerin matematik
dersine iliskin basarilarinin tespit edilmesinde karne notlar1 kullanilmistir.
Arastirma sonuglari, 6zdiizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglarin matematik
basarisina iliskin toplam varyansin %30’unu agikladigini, en giiclii yordayici
degiskenin bilissel strateji kullanimi oldugunu gostermistir. Ayrica arastirma
sonucunda Ozdiizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglarin matematik
basarisin1 yordama giiciiniin erkek 6grencilerde kiz 6grencilere gore daha yliksek

oldugu gozlenmistir.

Arsal (2010), 6zdiizenleme Ogretiminin ilkdgretim matematik programinda
yer alan kesirler ve ondalik sayilar iinitelerindeki akademik basariya ve matematige
karst tutuma etkisini belirlemek adina yaptigi c¢alismada; orneklem grubunu
ilkogretim 4. sinifa devam eden 60 6grenciden olusturmus ve Zimmerman, Bonner

ve Kovach (1996) tarafindan gelistirilen 6zdiizenleyici dgretim modeli kesirler ve
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ondalik sayilar 6gretim etkinliklerine uyarlamis ve 6 haftada uygulamustir. Ontest
sontest kontrol gruplu deneysel ¢alismada 6zdiizenleyici 6gretim etkinlikleri deney
grubu 6grencilerine uygulanmistir. Arastirma sonunda, deney grubunda yer alan
Ogrencilerin hem kesirler ve ondalik sayilar iinitesindeki akademik basarilarinin
hem de matematige karsi tutum puanlariin kontrol grubu 6grencilerine gore daha

yiiksek oldugu sonucuna ulagmustir.

Pintrich ve De Groot (1990), 7. smif diizeyinde giidilenme yonelimi ile
Ozdiizenleyici 6grenme ve smif i¢i akademik performans arasindaki iligkileri
arastirmislardir. Calismada “Ogrenmeye iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi”nin
O6grenme ve performansla ilgili 6zyeterlik, i¢sel hedef diizenleme, sinav kaygisi,
Ozdiizenleme ve Ogrenme stratejileri alt boliimleri uygulanmis, ayrica performans
verileri dersteki 6dev ve sinavlardan elde edilmistir. Calismada 6zyeterlik ile igsel
deger (ilgi), biligsel ugras (bilissel strateji kullanimi) ve performans ile olumlu
yonde iligkili bulunmustur. Biligsel strateji kullanimi, 6zyeterlilik ve igsel ilgi ile
Ozdiizenleme diizeyi arasinda olumlu yonde iliski bulunmustur. Regresyon
analizinde ilginin &l¢iimiine bagli olarak o6zdiizenleme, Ozyeterlik ve smav
kaygisinin performansin en iyi yordayicilart oldugu ortaya c¢ikmistir. Kendinin
yeterli oldugunu diisiinen ogrenciler biligsel strateji kullanimimi daha fazla
bildirmekte, daha ¢ok 6z-diizenleyici olmak i¢in iistbiligsel stratejilerin daha fazla
kullandiklarini belirtmekte ve gii¢, ilgi duymadiklar1 akademik gorevlerde daha ¢ok
sebat etmektedirler. Oz-yeterlik ve performans arasinda iliski belirlenmemistir. Bu
nedenle 6z-yeterligin biligsel strateji kullanimini, bunun da performans: etkiledigi

distintilmstiir.

Zimmerman ve Martinez-Pons (1990), 5., 8. ve 11. siifta iistiin yetenekli ve
normal gelisim gosteren (ve bu gruplara ayrilmis okullara devam eden) erkek ve kiz
ogrencilerin 6zdiizenleyici 6grenme stratejilerini kullanmalar1 (14 strateji grubu,
0zdegerlendirme, Orgiitleme ve aktarma, amac belirleme ve planlama vb.) ve sozel
ve matematiksel yeterliklerine iliskin algilar1 ve bu degiskenler arasindaki iligkileri
incelemistir. Ozdiizenleyici 6grenme stratejilerini kullamlmasi ile ilgili bilgiler
yazarlar tarafindan gelistirilen bir protokol esliginde goriismeler ile toplanmigtir.
Goriismelerde Ogrencilere belirli 6grenme durumlar1 tanimlanarak bu durumda

O0grenmelerine yardim etmesi i¢in hangi yontemleri kullandiklarin1 agiklamalari
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istenmis ve daha soma tanimlanan yontemler 14 strateji baglhiginda siniflandirilmis
ve siklig1 belirlenmistir. S6zel ve matematik yeterliligi algisi i¢cin 10’ar sorudan
olusan kelime veya matematik problemini yanitlandirip yanitlandiramayacaklarini 5
dereceli Likert tipi bir 6lgek ile derecelendirmeleri istenmis. Caligmanin sonunda
iistlin yetenekli 6grencilerin sdzel ve matematiksel yeterlik algilarinin daha ytiksek
oldugu ve daha fazla strateji kullanimi bildirdikleri, 6zdiizenleyici O0grenme
stratejilerinin kullanim1 ile de sozel ve matematiksel yeterlik algisinin iliskili
oldugu belirlenmistir. Cinsiyet farkliliklarinda ise oOzdiizenleyici 6grenme
stratejilerinde kiz 6grenciler not tutma ve izleme, ¢evreyi yapilandirma ve amag
belirleme ve planlama stratejilerinin - kullanimin1  erkeklerden daha fazla
puanlamistir. Erkek ogrencilerin puanlart kiz 6z-diizenleyici olmayan diger

boliimiinde fazla bulunmustur (Zimmerman ve Martinez-Pons, 1990).

Patrick ve arkadaslar1 (1999), lise diizeyinde (17-18 yas) 6grenme ve dissal
ama¢ yoOneliminin cinsiyetler ve 6zdiizenleyici 6grenme (Ozyeterlilik, biligsel ve
diizenleme stratejileri) ve performans arasindaki iliskileri incelenmistir. Elde edilen
bulgular donemin hem sonunda hem de basinda yapilan Slglimlerde erkeklerin
kadinlardan daha c¢ok dissal amag¢ yonelimli oldugunu ve kadinlarin biligsel
stratejileri daha siklikla kullandiklarini gdstermistir. Yapilan regresyon analizinde
dénemin basinda dissal amag yonelimli olan erkeklerde daha diisiikk 6z-yeterlilik,
daha az diizenleme ve biligsel strateji kullanimi ve daha diisiik performans diizeyi
ile iligkili oldugu belirlenmistir. Digsal yonelimli kadin 6grencilerde bu tiriinlerin
etkilenmedigi ortaya c¢ikmistir. Donemin baginda O6grenme yonelimli olan
kadinlarda ise donemin sonunda ozyeterlilik ve diizenleme ve biligsel stratejiler

kullaniminin arttig1 ortaya ¢ikmustir.
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3. YONTEM

Bu boéliimde, arastirmanin alt problemlerine cevap olacak gerekli verilerin
toplanmasinda izlenen yontemi somutlastirmak amaciyla; arastirma modeli, ¢alisma
grubu, uygulanan deneysel islem siireci, verilerin toplanmasi, veri toplama araglari

ile verilerin ¢6ziimii ve yorumlanmasinin nasil yapilacagi tizerinde durulmustur.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmanin modeli belirlenirken, arastirmanin farkli bilesenleri i¢in farkl
yontemler kullanilmaya ve c¢alismanin kapsami genisletilmeye calisilmistir, bir
baska deyisle, farkli yontem ve tasarimlardan edinilen sonuglarin birbirleri ile
iligkisini belirlemeye veya olgular1 farkli acilardan olgerek zengin ve ayrintili
sonuglar oraya ¢ikartmak amaclanmistir. Bu yontem arastirmalarda daha biitiinciil
bir anlayis saglayan, arastirilan olayin farkli yonlerini ortaya koymayi1 amaglayan
karma yontemdir. Karma yontem arastirmalarini Creswell (2013) aragtirmacinin bir
calisma veya birbirini izleyen calismalar icerisinde nitel ve nicel yontem, yaklasim
ve kavramlar birlestirmesi olarak tanimlar. Firat, Yurdakul ve Ersoy (2014) karma
yontem arastirmalarinin  kullanim yerleri ve amaclarim1 asagidaki bi¢imde
siralamiglardir. Karma yontem;

+ Olgek, anket formu ve diger veri toplama araclarmin gelistirilmesi ve
tyilestirilmesinde,

* gelistirme, uygulama ve degerlendirme ¢alismalarinda,

« verilerin onaylanmasi ve ¢apraz dogrulamasinda,

« ayn1 konularin farkli yonleriyle incelemesinde,
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» farkli agilardan karmasik olgularin kesfedilmesinde ve

« tek bir yontemle elde edilen bulgularinin arastirilmasi veya test
edilmesinde kullanilir.

Karma yontemler Creswell (2013) tarafindan bes farkli sekilde
siiflandirilmistir (Creswell, 2013, s.15-16).

g

 Karsilagtirma veya iliskilendirme amagh

Yakinsak Paralel Desen . . .
es zamanli nitel ve nicel yontemler

* Nicel yontemlerin sonuglarini takip eden

Agiklayict Desen nitel yontemler

* Nitel yontemlerin yon verdigi nicel

Kesfedici Desen .
yontemler

* Arastirma sirasinda, onceside veya
Gomiilii Desen sonrasinda birbirini destekleyen nitel ve
nicel vontemler

 Doniistiiriicii bir kuramsal ¢erceve

Doniistiiriicli Desen dahilinde nitel ve nicel yontemler

* Birden ¢cok asamadan olusan veya
Cok Asamal1 Desen boliinmiis arastirmalarda nitel ve nicel
yontemler

\\

Sekil 7. Karma Arastirmalarin Siniflandirilmasi

Bu arastirmada, nicel ve nitel yontemler birbirlerini desteklemesi amaciyla
birlikte kullanildigindan karma ydntemlerden olan gomiilii desen tercih edilmistir.
Gomiilii desende, ayn1 anda veya sirayla nicel ve nitel veriler toplanir ve elde edilen
nicel ve nitel veriler birinin digerini destekleyecegi sekilde kullanilir. Aragtirmada
nicel verilerin agilmasi, aciklanmasi ve oOrneklendirilmesi i¢in sesli diisiinme

seanslar1 yoluyla nitel veriler toplanmistir.

Arastirma “Se¢meli Proje Hazirlama” dersinde proje tabanli 6grenme
yontemine uygun olarak yiiriitiilen etkinliklerle bir egitim 6gretim yili boyunca
gerceklestirilmistir.  Ogretim  siireci  arastirmaci  tarafindan  yiiriitiilmiistiir.
Arastirmact dogrudan uygulamanin igerisinde bulundugundan aym1 zamanda
uygulayicidir. Bu siiregte uygulama ve arastirma i¢ i¢e yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin

birinci ve ikinci alt problemlerine nicel, tiglincii problemine ise nitel yontemler ile
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cevap aranmistir. Arastirmanin nicel boyutunda 2 6lgek (1-Ustbilissel Farkindalik
Envanteri, 2-Giidillenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi) kullamilmugtir. Tiim
calisma grubuna uygulanan bu olgekler, becerilerdeki degisimi analiz etmek i¢in
deneysel islem Oncesinde ve sonrasinda Ontest-sontest olarak uygulanmistir.
Arastirmanin nicel boyutunda benimsenen model tek bagimsiz degiskenin Proje
Tabanli Ogrenme yaklasimi oldugu deneysel bir modeldir. Arastirmada bir deney
ve bir kontrol grubu vardir ve bu gruplar dgrencilerin Se¢meli proje hazirlama
dersini segme durumuna gore belirlenmistir. Dersi segenler deney grubuna diger
dersleri segenler kontrol grubuna dahil olmuslardir. Bu boyut bu yoniiyle yari

deneysel bir desenin benimsendigi ontest-sontest kontrol gruplu bir modeldir.

Arastirmanin nitel boyutunda aragtirmaya konu olan becerilerin 6gretim
siirecindeki gelisimini analiz etmek ic¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen
senaryolarla, deney grubundaki katilimcilar ile gergeklestirilen sesli diisiinme
seanslarinda veriler toplanmistir. Sesli diislinme seanslar1 6gretim programinin dort
initesi arasinda ii¢ defa olmak iizere farkli senaryolar yardimiyla uygulanmstir.
Veriler ¢alisma grubundan izin alinarak ses kayit cihazi ile kaydedilmistir. Daha
sonra bu kayitlar metne aktarilmistir. Elde edilen veriler betimsel olarak analiz
edilmistir. Her seansta ayr1 ayr1 veri doyumuna ulagilana kadar bir baska deyisle
katilimcilar benzer ifadeleri tekrarlamaya baslayana kadar veriler toplanmigtir.
Toplanan veriler dokuz tema altinda gruplandirilmis, hem kendi igerisinde hem de

seanslar arasinda karsilastirmalar yapilarak betimlenmeye calisilmistir.

Arastirmaya katilan calisma grubunun ozellikleri asagida

detaylandirilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Calisma grubu, arastirma deseninin uygulanma bi¢imine bagl olarak
olusturulmustur. Arastirmada nicel ve nitel yontemlerin sirasi ile birbirini destekler
nitelikte kullanilarak bir karma desen calismasi yiiriitilmistiir. Calisma grubu
olusturulurken elde edilen verilerin derinlemesine arastirilmasi, uygulama siirecinde
davranig ve tutumlarin degisikliginin takip edilmesi amaciyla yapilacak Slglimler

dikkate almmustir. Calisma grubundaki Ogrenciler ortadgretim 10. simf
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ogrencileridir. Genel ortadgretim kurumlarinda egitime devam eden dgrencilerin
Se¢meli Proje Hazirlama Dersini 4 yillik egitim siirelerince 1 defaya mahsus olmak
tizere 1 yil boyunca haftada 2 saat olmak iizere sectikleri gboz Oniine alinmistir.
Genel ortadgretim okullarinda bu dersin segilip se¢ilmemesi d6grencilerin tercihine
gore degismektedir. Genel ortadgretimde Ogrenciler ortak derslerin diginda 40
secmeli ders arasindan okul tiiriine (Fen Lisesi, Anadolu Lisesi, Sosyal Bilimler
Lisesi), egitim gordiikleri sinif seviyesine, kendi ilgi alanlarina, ihtiyaglarina ve
okulun fiziki ve insan kaynaklar1 kapasitesine gore her yil belirli ders saati kadar
ders segebilmektedirler. Arastirmanin ¢alisgma grubu olusturulurken ortadgretim
kurumlariin ders ¢izelgesinin bu 0zelligi de g6z Onilinde bulundurulmustur.
Calisma grubu bu siirliliklar nedeniyle kolay ulasilabilir ve uygulama yapilabilir

bir birimden olusmaktadir.

Arastirma Balikesir ilinin Karesi ilgesinde bir Anadolu Lisesi’nde 2015 —
2016 6gretim yilinda egitim-6gretime devam eden 10. siif d6grencileri (N=204) ile
gergeklestirilmistir. 2015-2016 o6gretim yilinca Ogrenciler 3 farkli ders (Segmeli
Proje Hazirlama, Se¢meli Kur’an-1 Kerim ve Se¢meli Temel Dini Bilgiler Dersi)
arasindan se¢im yapmuiglardir. 10. siifta toplam 6 subeden 2 subedeki 6grencilerin
tamami1 segmeli proje hazirlama dersini segerken; diger 4 subedeki 6grenciler adi
gecen dersler arasindan farkli farkh tercihler yapmislardir. Bu 4 subede ikiser ikiser
gruplanarak sectikleri derslere katilmaktadirlar. 10. siniflarin tamaminda Seg¢meli
Proje Hazirlama Dersini segen Ogrenci sayisi 103 iken segmeyen 6grenci sayist
91’dir. Se¢meli Proje hazirlama dersini alan ve almayan &grencilerin tamaminin
aragtirmaya katilmast PTO’niin bu beceriler iizerine etkisinin detayli olarak

arastirilmasi acisindan fayda saglamistir.

Nicel veri toplama araclari c¢alisma grubunun tamamina (N=204)
uygulanirken, nitel veri toplama araglar1 deney grubunun igerisinden segilen
katilimcilara uygulanmistir. Se¢me islemi i¢in katilimcilarin ontestlerde 6lceklere
verdikleri cevaplarin puanlar siralanarak, diizeylerine gore li¢c gruba (yiiksek, orta,
disiik) ayrilmis, bu gruplarin igerisinden rastgele secgilen katilimcilara
uygulanmistir. Birinci seansta 12, ikinci seansta 13, iiclincii seansta 12 6grenci ile
calistlmistir. Her grupta segilen yiiksek, orta ve diisiik puana sahip Ogrenci

sayilarinin birbirine esit ya da yaklasik olmasina dikkat edilmistir.
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3.3. Uygulama Siireci

Arastirmada uygulanan deneysel islem MEB’in Se¢meli Proje Hazirlama
Dersi i¢in hazirladigi 6gretim programi temele alinarak gerceklestirilen ders
etkinliklerinden olusmaktadir. Siireg 2 donemde 34 hafta ve 68 derste
tamamlamistir. Bu siirece veri toplama siirecide dahildir. Derste bakanlik tarafindan
verilen ders kitab1 ve EBA Portalinda yer alan kayaklarin yaninda ders ig¢in
etkinlikler planlanmistir. Uygulanan ders etkinliklerinde asagidaki ilkeler dikkate

alinmustir.

» Etkinlikler 6grencilerin, 6grenme siirecine etkin olarak katilmasini
saglamalidir. Ogrencilerin sahip olduklar1 bilgi, beceri ve diisiinceleri,

yeni deneyimler i¢in kullanilmalarina firsat verilmelidir.

» Etkinliklerde iliskilendirme 6nemsenmelidir. Etkinlikler fen bilimleri,
sosyal bilimler, matematik, giizel sanatlar alanlardaki derslerle iliskili

olmalidir.

» Isbirligine dayali 6grenme ortamlar1 olusturulmalidir. Ogrenciler ortak
bir amag icin grup olarak ¢alismalidir. Ogrenme ortami kurgulanirken
grup icerisinde Ogrencilerin inisiyatif alma, yardimlasma, iletisimini
gelistirme, zaman yoOnetimi, elestirel diislinme, insan yOnetimi,
miizakere edebilme, 6grenme liderligi, sorumluluk alma, catigmalar
¢Oziimleme, performans degerlendirme, 6grenme gorevine iliskin
motivasyon saglama ve aidiyet becerilerini gelistirmelerine olanak

saglanmalidir.

» Etkinlikler siirecinde 6grencilerin grup calismalarinin yaninda bireysel
calismalar da yapmas: desteklenmelidir. Bireysel ¢alismalar ile
dersteklenen beceriler kendi potansiyellerini en yiiksek derecede
kullanabilen, bilgiyi arama yollarin1 bilen, yalmz basma bir gorevi
yapabilen, igsel motivasyonunu gelistiren, bir problemin ¢éziimii igin
farkli stratejiler arasindan en uygun olani segebilen, yaratict ve estetik
diisiincelere sahip, yaptigi isi, sonucunu ve siireci degerlendirebilen

olarak siralanabilir.
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= QOgrencilerin  belirledikleri arastirma konusu ile ilgili calisma
yapabilmesi ic¢in c¢evredeki kaynaklara ulagmalarinin saglanmasi,
cevresindeki kisilerden (okul yoneticileri, 6gretmenleri, diger personel,
uzmanlar,  profesyoneller, arkadaglari)  yardim  alabilmeleri

saglanmalidir.

» Etkinlikler sirasinda karsilagilan problemlerin ¢dziimiine yonelik olarak
grup icerisinde ve sinifin tamaminda gosterip yaptirma, Ornek olay,
beyin firtinasi, tartisma, akil ylriitme gibi Ogretim teknikleri

kullanilmalidir.
» Ders etkinliklerinde olusturulacak projeler iiriin odakli olmalidir.
= Derste teknoloji etkin olarak kullanilmalidir.

= Derste verilen ornekler giincel olaylardan, 6grencilerin ilgi alanlarindan

ve gelismelerden secilmelidir.

Yukarida ilkeleri belirtilen ders etkinlikleri 6gretim yilinin baglamasindan
Once arastirmaci tarafindan planlanmistir. Siire¢ igerisinde dersin isleyisine gore
gozden gecirilmistir. Etkinliklerde kullanilacak materyaller programin yapisina,
hedeflenen kazanimlara ve felsefesine uygun olarak hazirlanmistir. Etkinliklerin
kurgusu 6grencilerin aktif katilim1 saglayarak bilgi-beceri-deger-davranis ekseninde
projeler hazirlamalarinit ve elde edilen bilgilerin {iretime doniik kullanmalar ile
yeni bilgiler tretmelerini destekleyecek sekildedir. Deneysel islem siirecinde
kullanilan Proje Hazirlama Dersi 6gretim programina ait etkinlikler tablosu EK-

6’da sunulmustur.

Ders etkinlikleri egitim 6gretim yili boyunca olusturulan etkinlikler tablosu
ve yardimct ders materyalleri kullanilarak yiritilmistir. Ders etkinlikleri
ogrencilerin 6gretim programinda yer alan kazanimlara ulasmalarini saglayacak
sekilde planlanmistir. Bunun yaninda diger disiplinler ile de iliskilendirilmistir.
Ders etkinliklerinin yapist ile ilgili 6rnek etkinlikler asagida aciklanmaya
calisilmistir. Islenen bir ders etkinliginde (Unite 1: Bilim Arastirma ve Proje, 1.3.
Bilim Arastirma ve Proje iliskisi) kazanim “1.3.2 Bilim arastirma ve proje
arasindaki iliskiyi agiklar.” olarak ifade edilmistir (Ek-6). Etkinlikte 6grencilerden

basit bir elektrik devresi olusturmalar1, devre elemanlarini farkli farkli baglayarak
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nelerin degistigini, bu devrenin calisma prensibi hakkinda tartigmalar1 ve bu temel
prensipler kullanilarak hazirlanmig ve gilincel hayatta kullandigimiz televizyon,
buzdolabi, bilgisayar, sokak lambasi vb. aletler ile iliski kurmalar1 beklenir (Ek -7).
Boylece ogrencilerin Fizik dersinde edindikleri bilgileri bu etkinlikte kullanirlar,
teorik bilgilerini pratige donistiiriirler ve bir konuda yapilan arastirmadan elde

edilen bilgilerin bir projede nasil kullanilacagini 6grenirler.

Bir baska etkinlikte (Unite 2: Proje Hazirlama Basamaklari, 2.3. Planlama)
kazanim “2.3.1 Projenin tamamlanma siirecini planlar.” olarak ifade edilmistir (Ek -
6). Etkinlikte 6grencilerden okulun biitiin paydaglarinin (6grenciler, dgretmenler,
idareciler, calisan personel, veliler ve okul ¢evresinde yasayanlar) kullanabilecegi
bir cep telefonu uygulamas: tasarlamalari istenmistir (EK-8). Ogrenciler, projeleri
ile ilgili olarak sonu¢ asamasina kadar gecgecek is ve iglemleri yer ve zamana gore
stire, sinirlilik, deneme ve biitce agilarindan nasil planlayacaklarii tartisirlar ve
kendi projeleriyle ilgili bir uygulama plani1 hazirlarlar. Bunun iginde GANNT

Diyagrami ve Mantiksal Cergeve hazirlarlar.

Ogrencilerin hazirladiklar1 projeleri okulda diizenlenecek 4006 TUBITAK
Bilim Fuarinda sunmalari igin yapilan bir etkinlikte (Unite 4: Projenin Sunulmasi
ve Uygulanmasi) belirlenen kazanim “4.1.2 Projesini sergiler.” olarak ifade
edilmistir (Ek-6). Etkinlikte proje destegi veren ulusal ve uluslar arasi kurum ve
kuruluglar tanitilir. Ayrica sunum yapmadan Once yaptiklari projenin bilimsel
yenilik tagiyan ya da gelir getirici bir yonii var ise bu proje i¢in patent almasi
gerektigi ifade edilir. Ogrenciler bu siirece hazirlanmak igin ders etkinliginde prova
sunumlar1 yaparlar ve arkadaslart ile sunumlarimi nasil daha iyi hale

getirebileceklerini tartisirlar (Ek-9).

3.4. Veri Toplama Araclan
Bu boliimde arastirmada kullanilan veri toplama araglarina yer verilmistir.

3.4.1. Nicel Alt Problemlere Yamit Aramak Amaciyla
Kullanilan Veri Toplama Araglar

Katilimcilarin tistbilis ve 6zdiizenleme becerilerinin uygulamanin basinda

ve sonunda belirlenmesi amaciyla 2 ayr1 nicel veri toplama araci kullanilmistir.
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3.4.1.1. Ustbilissel Farkindahk Envanteri

Schraw ve Dennison (1994) tarafindan gelistirilen Akin, Abaci ve Cetin
(2007) tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Ustbilissel Farkindalik Envanteri (UFE)” iki
ana bilesenden olugmaktadir. Birinci bilesen Bilis Bilgisi, ikinci bilesen ise Biligsel
Diizenleme Becerileridir. Birinci bilesenin {i¢ boyutu, ikinci bilesenin ise bes
boyutu bulunmaktadir. Birinci bilesen olan Bilis Bilgisinin boyutlar1 “Agiklayici
Bilgi”, “Prosediirel Bilgi” ve “Durumsal Bilgi”dir. Birinci alt boyut olan “agiklayici
bilgi” bireylerin 6grenme gorevlerinin yapilarina, biligsel amaglarina ve kisisel
yeteneklerine iliskin inanglarmi igerir ve 8 maddeden olusur. ikinci alt boyut
“Posediirel Bilgi” problemi ¢6zmek icin stratejilerin nasil kullanilacagi hakkindaki
bilgiyi ve bireye bilgi ve becerileri kullanma ve diizenleme diizeylerini igerir ve 4
maddeden olusur. Ugiincii alt boyut “Durumsal Bilgi” bireyin agiklayici ve
prosediirel bilgiyi ne zaman ve ni¢in kullanacagimi 6lgmektedir ve 5 maddeden
olusmaktadir. Ikinci bilesen olan Bilissel Diizenleme Becerileri “Planlama”,
“Izleme”, “Degerlendirme”, “Hata Ayiklama” ve “Bilgiyi Y&netme” boyutlarindan
olugsmaktadir. Birinci alt boyut “Planlama” bireyin uygun Ogrenme stratejilerini
segmesini ve etkili performans igin biligsel kaynaklarini ise kogsmasini igerir ve 7
maddeden olusmaktadir. Ikinci alt boyut “Izleme” bireyin performansini analiz
etmesini, gelecekteki performansi hakkinda kestirimlerde bulunmasini, 6grenme
stratejilerinin verimliligini degerlendirmesini ve performans hatalarin1 saptamasini
yansitmaktadir ve 7 maddeden olusmaktadir. Ugiincii alt boyut “Degerlendirme”
bireyin 6grenme ¢iktilarini ve verimliligini degerlendirmesini dlgmektedir ve 6
maddeden olugsmaktadir. Dordiincii alt boyut “Hata Ayiklama” bireyin performans
ve kavramasindaki hatalar diizeltmesini igermektedir ve 5 maddeden olusmaktadir.
Besinci alt boyut “Bilgiyi Yonetme” bilgiyi daha verimli islemek icin organize
etme, detaylandirma, Ozetleme gibi becerileri icermektedir ve 10 maddeden
olusmaktadir. Olgegin Tiirkge uyarlamasi lisans dgrencileri ile gergeklestirilmistir;
uyarlanan Olgegin Tiirkge gecerlik ve giivenirlik ¢alismasinda i¢ tutarlik giivenirlik
katsayis1 envanterin biitiinii i¢in ,95 olarak bulunmustur (Akin ve digerleri, 2007).
Envanterin Tiirk¢e orijinal halinde yap1 gegerliligi i¢in agimlayict faktor analizi

yapilmis ve uyum gegerliligi de .95 olarak bulunmustur (Akin ve digerleri, 2007).
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Yapilan uyarlama ¢aligmasi lisans  diizeyinde  ogrenciler ile
gerceklestirildiginden, envanterin lise Ogrencilerinden olusan calisma grubuna
uygulanabilmesi i¢in Ol¢egin arastirmaci tarafindan yapi gegerliligi ve giivenilirligi
incelenmistir. Olgegin iki alt boyutuna ait boyutlarin yap1 gecerliligi test edilmistir.
Boyutlarin  giivenilirliklerini incelemek amaciyla Cronbach alfa degerleri
hesaplanmistir. Envanterde yer alan maddelerin kisileri ne derece ayirt ettigini
incelemek amaciyla, a) diizeltilmis madde toplam korelasyonlar1 hesaplanmis ve b)
ist %27 ile alt %27 gruplarin madde ortalama puanlar1 arasindaki farklarin
anlamlilig igin t-testi yapilmistir. Calisma Balikesir ili Karesi Ilgesindeki 5
ortadgretim kurumunda 499 ogrenci ile yapilmistir. Her simif kademesinden
Ogrenciye ulasilmistir. 9. smiftan 103, 10. siiftan 205, 11. siftan 108 ve 12.
siiftan 83 dgrenciye Olcek uygulanmistir. Bunlardan 255’1 kiz, 244’1 erkektir.

Yap1 gegerliligini test etmek i¢in dogrulayici faktor analizi yapilmstir.
Analizde Listrel 8.7 programi kullanilmistir. Dogrulayici faktor analizi (DFA)
kuramsal bir temelden destek alarak degiskenlerden olusturulan faktérlerin gercek
verilerle ne derece uyum gosterdigini degerlendirmeye yoOnelik bir analizdir
(Biiyiikoztiirk, Akgiin, Ozkahveci ve Demirel, 2004). Arastirmada toplanan veriler
5’1i Likert tipi siralt veriler oldugundan Diyagonal En Kiigiik Kareler (Diagonally
Weighted Least Squares — DWLS) yontemi tercih edilmistir. Analizde sinanan
modelin yeterliginin belirlenmesi i¢in ¢ok sayida uyum indeksi kullanilmstir.
Uyum indekslerinin kuramsal model ile gergek veriler arasindaki uyumunun
degerlendirilmesinde birbirlerine gore giiglii ve zayif yonlerinin olmasi nedeniyle
modelin uyumunun ortaya konulmasi i¢in bircok uyum indeksi degerinin
kullanilmasi 6nerilir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2004). Bunlardan sik kullanilanlar
Ki-Kare Uyum Testi (Chi-Square Goodness), lyilik Uyum indeksi (Goodness of Fit
Index, GFI), Diizeltilmis Iyilik Uyum Indeksi (Adjusted Goodness of Fit Index,
AGFI), Karsilasirmali Uyum Indeksi (Comparative Fit Index, CFI),
Normlastirilmis Uyum indeksi (Normed Fit Index, NNFI), Standardize Edilmis
Ortalama Hatalarin Karekokii (Standardized Root Mean Square Residuals, SRMR
veya SRMS) ve Yaklagik Hatalarin Ortalama Karekokii’diir (Root Mean Square
Error of Approximation, RMSEA)’dir (Stimer, 2000). Analiz, Bilis Bilgisi ve
Biligsel Diizenleme Becerileri i¢in ayr1 ayr1 yapilmis ve sonuglari, envanterin faktor

yapisina iligkin onerilen modellerin gegerli oldugunu géstermistir.
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Bilis Bilgisi Boyutuna Ait Dogrulayic1 Faktér Analizi (DFA) Sonugclart:
Envanterde belirtilen ii¢ faktorlii model i¢in uyum istatistikleri hesaplanmistir.
Analiz sonucunda Ki-Kare (X?=343,23, N=499, sd=116, p=.001) degeri ve X%/sd =
2.95 orani basta olmak lizere uyum indekslerinin (RMSEA=.06 SRMR=.04,
GFI1=.98, AGFI=.98, CFI=.96, NFI=.95, NNFI=.96), modelin uyum gosterdigine
isaret etmektedir (Marsh, Balla ve McDonald, 1988; Siimer, 2000; Hooper,
Coughlan, Mullen, 2008; Yilmaz ve Celik, 2009;Biiytikoztiirk ve digerleri, 2012).

Biligsel Diizenleme Becerileri Boyutuna Ait Dogrulayici Faktor Analizi
(DFA) Sonuglari: Envanterde belirtilen bes faktorlii model i¢in uyum istatistikleri
hesaplanmistir. Analiz Ki-Kare (X?=1228.28, N=499, sd=522, p=.001) degeri ve
X?/sd =2.35 orani basta olmak iizere uyum indekslerinin (RMSEA=.05 SRMR=.04,
GFI1=.97, AGFI=.97, CFI=.96, NFI=.95, NNFI=.95), modelin uyum gosterdigine
isaret etmektedir (Marsh, Balla ve McDonald, 1988; Siimer, 2000; Hooper,
Coughlan, Mullen, 2008; Yilmaz ve Celik, 2009; Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2012).

Cizelge 5. Ust Biligsel Farkindalik Envanterinin Uyum Indeksleri ve Uyum
Indekslerinin Kabul Sinirlari

Bilissel Diizenleme

Uyum Indeksleri Bilis Bilgisi Becerileri Sinir Degerler
X?Isd 2.95 2.35 0<X*/sd<5
RMSEA 0.06 0.05 0 <RMSEA <0.08
SRMR 0.04 0.04 0 <SRMR <0.05
GFlI 0.98 0.97 0.95<GFI<1.00
AGFI 0.98 0.97 0.95 < AGFI<1.00
CFI 0.96 0.96 0.95<CFI<1.00
NFI 0.95 0.95 0.95<NFI<1.00
NNFI 0.96 0.95 0.95 <NNFI<1.00
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Boyutlarin giivenilirliklerini incelemek amactyla hesaplanan Cronbach alfa

degerleri:

Hesaplanan Cronbach alfa degerleri

ille 0.946 arasinda

degismektedir. Bilis Bilgisi Boyutu i¢in hesaplanan alfa degeri oo = 0.886, Bilissel

Diizenleme Becerileri Boyutu igin hesaplana alfa degeri a = 0,915 ve envanterin

tamami i¢in hesaplanan alfa degeri o = 0,946 diir.

Cizelge 6. Ust Bilissel Farkindahk Envanterinin Cronbach o Katsayilar

Boyut Alt Boyut a Degeri (Alt Boyutlar, Boyutlar ve
Olgegin tamami i¢in)
Aciklayic1 Bilgi 0.767
Bilis Bilgisi Prosediirel Bilgi 0.745 0.886
Durumsal Bilgi 0.732
Planlama 0.711
Bilissel izleme 0.721 0946
Diizenleme Degerlendirme 0.737 0.915
Becerileri Hata Ayiklama 0.727
Bilgiyi Yonetme 0.779

Cizelge 7. Ust Bilissel Farkindalik Envanterinin Faktorlerinin Diizeltilmis
Madde Toplam Korelasyonlari ve Ust %27, Alt %27 Puanlar1 Arasindaki
Tliskisiz t testi Sonuclar

Madde No

Diizeltilmis Madde
Toplam Korelasyonu

t

(iist%27-alt %27)

Aciklayic1 Bilgi 5
Aciklayici Bilgi 10
Aciklayic1 Bilgi 12
Aciklayici Bilgi 16
Aciklayic1 Bilgi 17
Aciklayici Bilgi 30
Aciklayic1 Bilgi 32
Aciklayic1 Bilgi 46
Prosediirel Bilgi _3
Prosediirel Bilgi 4
Prosediirel Bilgi 17
Prosediirel Bilgi 33
Durum Bilgisi _15
Durum Bilgisi _18

487
,598
,460
,509
,390
,618
,506
,504
,399
,510
,710
,452
,567
927

84,329
87,107
68,506
68,856
68,530
81,447
76,264
93,623
90,537
68,365
83,214
67,310
79,927
72,855
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Cizelge 7 Devam

Durum Bilgisi _26 ,650 71,989
Durum Bilgisi _29 ,583 77,127
Durum Bilgisi _35 574 77,574
Planlama_4 451 76,889
Planlama_6 ,562 77,404
Planlama_8 461 69,364
Planlama_22 422 56,201
Planlama_23 ,598 74,064
Planlama_42 ,432 65,825
Planlama_45 431 65,645
Izleme_l 577 80,961
1zleme_2 544 85,628
Izleme_l 1 ,367 66,617
Izleme_Zl ,504 66,773
Izleme 28 571 66,041
Izleme_34 ,359 58,843
Izleme_49 546 69,354
Degerlendirme 7 ,304 77,806
Degerlendirme 19 344 62,491
Degerlendirme 24 A74 63,892
Degerlendirme 36 AT71 71,876
Degerlendirme 38 ,440 64,689
Degerlendirme 50 ,558 78,272
Hata Ayiklama 25 418 77,653
Hata Ayiklama 40 ,556 74,282
Hata Ayiklama 44 578 82,789
Hata Ayiklama 51 ,324 57,070
Hata Ayiklama 52 ,502 72,118
Bilgiyi Yonetme 9 ,463 73,106
Bilgiyi Yonetme 13 ,595 86,709
Bilgiyi Yonetme 30 ,615 81,886
Bilgiyi Yonetme 31 579 75,956
Bilgiyi Yonetme 37 ,316 50,100
Bilgiyi Yonetme 39 ,624 81,416
Bilgiyi Yonetme 41 ,442 68,806
Bilgiyi Yonetme 43 ,560 79,758
Bilgiyi Yonetme 47 ,456 70,071
Bilgiyi Yonetme 48 ,322 64,715
P< .05
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Ust %27 ile alt %27’lik grubun puanlar1 arasinda yapilan t testi sonuglar
tim maddeler ve alt 6l¢ek toplam puanlart i¢in anlamli bir farklilik oldugunu
gostermektedir. Bulgular envanterdeki tiim maddelerin ve alt 6l¢eklerin ayirt edici
olduklarimi gostermektedir. Envanterin yapisi, iyl uyum degerlerinin saglandigi
DFA sonuglar1 dikkate alinarak son bicimini almis ve bu yapinin giivenilirlik
analizleri yapilmistir. iki boyut ve bu boyutlara bagli 8 alt boyuttan olusan
envanterin Cronbach alfa degerleri boyutlar i¢in 0.711 ile 0.946 arasinda
degismektedir. Envanterin tamami igin hesaplanan Cronbach alfa degeri ise a =
0.946°dir. Envanterdeki maddelerin diizeltilmis madde-toplam korelasyonu
degerleri 0.304 ile 0.710 arasinda degigsmektedir. Giivenilirlik katsayisinin 0.70 ve
tizerinde olmasi genel olarak envanterin giivenilirliginin bir gostergesi olarak kabul
edilmektedir ve madde-toplam korelasyonlarinin 0.30 ve daha yiiksek olmasi ise
maddelerin katilimcilart ilgili 6zellik agisindan ayirt etmede yeterli oldugu seklinde

yorumlanmaktadir (Ozgiiven, 1994).

Ustbiligsel farkindalik envanterinin uyarlanmasi siirecinde yapilan DFA
sonuclart modelin ger¢ek verilerle uyumunun kabul edilebilir diizeylerde oldugunu,
giivenilirlige iliskin yapilan analizler ise envanterin giivenilir ve madde ayirt

ediciliginin yiiksek oldugunu gostermektedir.
3.4.1.2. Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olcegi

Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie’nin (1995) gelistirdikleri
“Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi (GOSO)” Karadeniz, Biiyiikoztiirk,
Akgiin, Kilig-Cakmak ve Demirel (2008) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. GOSO
31 maddeden olusan “Giidiilenme” ve 50 maddeden olusan “Ogrenme Stratejileri”
alt lgeklerinden olusmaktadir. Giidiilenme Olgegi; “i¢csel Hedef Diizenleme” (4
madde), “Digsal Hedef Diizenleme” (4 madde), “Gorev Degeri” (6 madde),
“Ogrenmeye Iliskin Kontrol inanc1” (4 madde), “Ogrenme ve Performansla Ilgili
Ozyeterlik” (8 madde), “Smav Kaygis1” (5 madde) olmak iizere toplam alt faktor
ve otuz bir maddeden olusmaktadir. Ogrenme Stratejileri Olgegi, “Yineleme
Stratejileri” (4 madde), “Acimlama Stratejileri” (6 madde), “Diizenleme
Stratejileri” (4 madde), “Elestirel Diisiinme Stratejileri” (5 madde), “Ustbilssel
Stratejiler” (12 madde) “Yardim Isteme” (4 madde), “Performans Yonetimi” (4

madde), “Akran Isbirligi” (3 madde), “Zaman ve Calisma Ortami” (8 madde)
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olmak iizere toplam dokuz faktér ve elli maddeden olusmaktadir. Katilimeilar
Olcekte yer alan her bir ifadeye iliskin katilma diizeylerini benim i¢in kesinlikle
yanlis (1) ile benim igin kesinlikle dogru (7) arasinda degisen Likert tipi yedili
derecelendirme o6lgedi iizerinde isaretlemektedirler. Olgek modiiler bir yapiya
sahiptir ve uygulayicinin kullanim amacma gore alt Olgeklerden elde edilecek

puanlar ayr1 ayr1 kullanilabilmektedir (Pintrich ve Smith, 1993).

Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi’nin (GOSO) kuramsal alt yapisi
Cizelge 8’de kuramsal alt yapisi, deger ana bileseninde yer alan; icsel hedef
diizenleme, dissal hedef diizenleme ve gorev degeri, Beklenti ana bileseninde yer
alan; 6grenme ve performansla ilgili 6zyeterlik algis1 ile 6grenmeye iliskin kontrol
inanc1 ve duyussal ana bilegsende yer alan sinav kaygisi faktorlerinden olugsmaktadir.
Ogrenme Stratejileri Olgegi’nin kuramsal alt yapisi ise, bilissel stratejiler ana
bileseninde yer alan yineleme, ac¢imlama, diizenleme ve elestirel diisiinme
stratejileri, metabiligsel stratejiler ana bilesenini olusturan planlama, izleme,
diizenleme ve kaynak yonetimi ana bilesenini olusturan; zaman ve c¢alisma ortamu,

performans yonetimi, akran is birligi ve yardim arama faktorlerinden olugsmaktadir.

Cizelge 8. Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgcegi'nin (GOSO) Kuramsal

Alt Yapisi
Giidiilenme Stratejileri
Alt Boyut Faktorler Faktorlerin Neyi Olctiigii
Igsel Hedef Diizenleme e Ogrenenlerin hedeflerinin ve
Deger Digsal Hedef Diizenleme gorevlerinin 6nemi
Gorev Degeri hakkindaki inanc1 ve ilgisi
Ogrenme ve Performansla
Beklenti I}gili Ozyete‘rl.ik ' o Qgrgnenlerig performansla
Ogrenmeye Iliskin Kontrol ilgili alg1 ve inanglar1
Inanc1
Duyussal e Ogrenenlerin bir goreve karsi
Swav Kaygis! dligyussal tepkilerig S

Ogrenme Stratejileri

Alt Boyut Faktorler Faktorlerin Neyi Ol¢tiigii

o Temel etkinlik, zihinsel
yinelemeler yapma ve

Yineleme Stratejileri ezberleyerek Ggrenme.

Biligsel e Oldugu gibi hatirlanmasi istenen
Stratejiler bilgilerin 6grenilmesinde
kullanma

e Yeni 6grenilenlerle dnceki

Agimlama Stratejileri bilgilerini biitiinlestirerek uzun
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siireli bellekte bilgiyi kodlamada
Ogrenenlere yardim etme.

e Yorumlama, dzetleme, benzetim
yaratma ve not alma vb.

e Uygun bilgiyi se¢gme ve
Ogrenilecek bilgiyi, bilgiler arasi
baglantilar1 kurarak

Diizenleme Stratejileri yapilandirma.

e Kiimelendirme ya da
siniflandirma, ana fikri belirleme
vb.

e  Onceki bilgileri yeni durumlara
uygulamada problem ¢6zme,
karar verme ve elestirel
degerlendirme yapma.

Elestirel Diisiinme

e Hedef belirleme, gorev analizi

Planlama
yapma vb.

e Okurken dikkati stirdiirme, kendi

Ustbiligsel  Izleme kendini test etme ve soru sorma.

Stratejiler —
e Performansi gelistirmede

Diizenleme davranislar1 kontrol etme ve
diizeltmeyi saglama.

e Program yapma, planlama ve
caligsma zamanini yonetme.

e Zamandan en verimli nasil
yararlanilacagini, gergekci
amaglarla belirlemeye caligma ve
caligma ortamini yonetme.

Zaman ve Calisma Ortami

e Ogrenenin verilen gorevde
dikkatini ve performansini
stirdiirmesi.

Performans Y 6netimi e Ogrenme stratejilerinin
kullaniminin devam ettirilmesi,
zor gorev ve konularda
caligmaya devam etme.

Kaynak
Y 6netimi

Akran Isbirligi e s birligi icinde dgrenme.
e Gerektiginde yardim alma
Yardim Arama geregini belirleyebilme ve

yardim isteme.

Bu 6l¢egin uyarlama calismasi Karadeniz ve arkadaslar1 tarafindan
yapilmistir (Karadeniz ve digerleri, 2008). Uyarlama ¢alismasinin 6rneklemi 12-18
yas aras1 dgrencilerden olusmaktadir. Giidiilenme alt 6lgeginden 6 madde, Ogrenme
Stratejileri alt Ol¢eginden 5 madde analizler sonucunda Olcekten ¢ikarilmis ve
Olcekteki madde sayis1 70’e inmistir. Giidiilenme alt 6lgegi i¢in diizeltilmis madde

toplam korelasyonu 0.58 ile 0.15 arasinda, Ogrenme Stratejileri alt dlgegi icin
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diizeltilmis madde toplam korelasyonu 0.68 ile 0.19 arasinda degiskenlik
gostermektedir (Karadeniz ve digerleri, 2008). Olgek son haliyle; Giidiilenme
Olgegi; “igcsel Hedef Diizenleme” (4 madde), “Dissal Hedef Diizenleme” (3
madde), “Goérev Degeri” (5 madde), “Ogrenmeye iliskin Kontrol Inanc1” (3
madde), “Ogrenme ve Performansla ilgili Ozyeterlik” (5 madde), “Sinav Kaygisi”
(5 madde) olmak iizere toplam alt1 faktdr ve 25 maddeden olusmaktadir. Ogrenme
Stratejileri Olgegi, “Yineleme Stratejileri” (4 madde), “A¢imlama Stratejileri” (6
madde), “Diizenleme Stratejileri” (4 madde), “Elestirel Diistinme Stratejileri” (5
madde), “Ustbilgsel Stratejiler” (11 madde) “Yardim Isteme” (3 madde),
“Performans Yonetimi” (4 madde), “Akran Isbirligi” (3 madde), “Zaman ve
Calisma Ortami1” (5 madde) olmak ftizere toplam dokuz faktér ve 45 maddeden
olusmaktadir. Arastirmada “Sinav Kaygisina” yonelik maddeler kullanilmamastir.
Bunun sebebi; dersin degerlendirilmesinde programin &zelligi itibariyle tartisma,
erisim dosyast (gelisim dosyasi1), goriisme, sunum, deney, proje, gozlem,
ozdegerlendirme, akran degerlendirme yontemleri tercih edilmistir. Ogrencilere

klasik sinavlar uygulanmamis, not ile degerlendirilmemislerdir.

3.5. Nitel Alt Probleme Yamit Aramak Amaciyla Kullanilan Veri
Toplama Araclari

Deney grubundan detayli olarak veri toplamak icin arastirmaci tarafindan
gelistirilen proje senaryolart ile sesi diisiinme seanslart yoluyla nitel veriler

toplanmistir. Bu senaryolar ve veri toplama yontemi asagida aciklanmistir.

3.5.1. Proje Senaryolari

Deney grubundaki katilimcilarin becerilerinin gelisimini takip etmek igin
nitel veri toplama yontemi kullanilmistir. Bu yontemin uygulanmasi igin senaryolar
hazirlanmis ve bu senaryolar 0grencilere uygulanan sesli diistinme seanslarinda
kullanilmistir. Ders igerigine uygun olarak hazirlanan senaryolarda giincel
problemlerin ¢dziimii 6grencilerden istenmistir. Ogrencilere kati atik geri
doniisiimii, obezite ve obeziteye bagli hastaliklar ve kitap okuma aligkanligi ile
ilgili senaryolar verilerek, onlardan bir proje ile senaryolarda verilen problemlerin
okul diizeyinde ¢ozlimiine katki saglamalari istenmistir. Sesli Diisiinme seansinda
ama¢ Ogrencinin problemlerin ¢ozlimiine katki saglayacak projeleri hazirlarken

kullandiklar1 becerileri belirlemektir. Kayit altina alinan ve temalar altinda toplanan
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veriler betimsel olarak analiz edilmistir. Seanslar iinite aralarinda uygulanmis ve
her biri esit zorlukta, giincel bir problemin ¢dézlimiine yonelik bir projenin
gelistirilmesi ve uygulanmasi ile ilgilidir. Ogretim programi dort iiniteden olustugu
icin ili¢ seans uygulamasi yapilmistir. Sesli diisiinme seanslarinda katilimcilardan
problemlerin ¢0zlimiine baslamadan oOnce olabildigince sesli diislinmeleri
istenmistir. Katilimcilarin yaptiklart ise odaklandiklari anda disiincelerini sesli
olarak dile getirmeleri beklenmistir. Elde edilmek istenen bilgi katilimcinin o an
kafasindan gecen diislincelerdir. Bir ise odaklanildiginda sesli diisiinmek kolay
olmayabilir. Bu sebeple katilimcilara etkinlik siiresince zaman zaman bunun
hatirlatmas1 gerekmis ya da sorular sorularak bu siireci tekrardan harekete
gecirmesi istenmistir. Seanslar sonrasinda katilimcilarin ifadeleri; (1) Bilgiyi
organize etme ve doniistiirme, (2) Hedeflerin belirlenmesi ve planlama, (3) Bilgiyi
aramak, (4) Kayit tutma ve izleme, (5) Zamanin ve c¢alisma ortaminin
diizenlenmesi, (6) Sosyal yardim alma ve isbirligi igerisinde ¢alisma, (7) Stratejileri
secme ve diizenleme, (8) Degerlendirme, (9) Kendini degerlendirme ve goéreve
verilen 6nem temalar altinda siniflandirilmistir. Bu temalar altinda 6zdiizenleme ve
tistbiligsel becerileri isaret eden ifadeler (veriler) degerlendirilerek betimsel olarak

analiz yapilmis ve yorumlanmustir. Senaryolar Ek-3, Ek-4 ve Ek-5 de sunulmustur.

3.6. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmaya konu olan becerilerin diizeylerinin belirlenmesi ve gelisiminin
takibinin yapilmasi i¢in 3 6lgme araci kullanilmistir. Bunlardan ikisi nicel, digeri
nitel arastirma yoOntemlerinin ise kosulmasi igin kullanilan araglardir. Nicel
gozlemler igin, ontest ve sontest olarak kullanilan (1) Ustbilissel Farkindalik
Envanteri ve (2) Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi, nitel gozlemler igin
hazirlanan senaryolar yoluyla Sesli Diistinme Seanslar1 uygulanmistir. Nicel veriler
egitim ogretim yilimin basinda ve sonunda, nitel veriler ise dgretim programinin
dort iinitesi arasinda ii¢ defa olmak iizere yil igersinde toplanmustir. Verilerin
toplanmasi sirasinda ders islenisi aksatilmamistir. Ontest — sontest uygulamasi
katilimcilarin tamamina uygulanirken, sesli diisiinme seanslar1 deney grubundaki
katilimcilarin arasindan segilen bir gruba uygulanmistir. Segme islemi igin
katilimcilarin  Ontestlerde Olgeklere verdikleri cevaplarin puanlart siralanarak,

diizeylerine gore ii¢ gruba (yiiksek, orta, diisiik) ayrilmis, bu gruplarin igerisinden
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her diizeyde rastgele segilen katilimcilara uygulanmistir. Katilimcilarin tamama 10.
siif 6grencileridir. Proje hazirlama dersi se¢meli bir ders oldugu i¢in dersi alan
Ogrenciler goniilli olarak dersi se¢mislerdir. Sesli diisiinme seanslar1 Ogretim
programinin iiniteleri arasinda 3 defa farkli proje senaryolar1 {izerinden
gerceklestirilmistir. Veri doyumuna ulasana kadar her diizeyden yeterli katilimc ile
seanslar gergeklestirilmistir. Arastirma boyunca veriler arastirmaci tarafindan

toplanmustir.

3.7. Verilerin Analizi

Aragtirmada ogretim yili basinda ve sonunda yapilan Ontest sontest
sonuclarina gore Ogrencilerin listbilis ve Ozdiizenleme becerilerinin diizeyleri
belirlenmistir. Uygulanan ontest ve sontest sonuglar1 betimsel istatistik yontemleri
ile analiz edilmistir. Olceklere ait alt boyutlarin ortalama ve standart sapmalari
hesaplanmistir. Arastirmanin 1. ve 2. alt problemleri fark testleri ile analiz
edilmistir. Belirli araliklar ile tekrarlanan 6l¢timler yapildig: icin tekrarl 6lgimler
icin ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir. Bir baska deyisle deneysel islemin
ogrencilerin becerilerine etkisini goérebilmek Ontest-sontest puanlari arasindaki
farklilasmalarin anlamliligin1 sinamak {izere tekrarli Ol¢limler i¢in c¢ok faktorlii
varyans analizi (MANOVA for Repeated Measures) uygulanmistir. Elde veriler
normal dagildigindan MANOVA  uygulamak i¢in  gerekli varsayimm
karsilamaktadir. MANOVA 2 x 2 gézenekli 6rnegin; kontrol ve deney grubunun iki
defa Olgiildiigli durumlara Grup x Zaman etkilesimini 6lgmek icin kullanilir
(Morrow Jr. ve Frankiewicz, 1979). Bu yaklasim geleneksel yontemlere gore daha
esnek ve giiclii bir yontemdir ve tekrarli 6lgtimler i¢in ¢ok faktorlii varyans analizi
modern hesaplama yazilimlar1 ile birlikte 2x2 deseninde gerceklestirildiginde
kiiresellik varsayimindan muaftir (O’Brien ve Kaiser, 1985). Degiskenler
arasindaki iliskinin giiciinii hesaplamak i¢in kismi eta-kare degerlerine bakilmistir,
etki degerleri diisiik=.01, orta=.06 ve yiiksek=.14 olarak siniflandirilmistir (Cohen,
1973; Richardson, 2011). Arastirmanin fark testlerinde anlamlilik diizeyi a = .05
alimarak %95 giiven araliginda yapilmistir. Analizler SPSS 17 programi
kullanilarak ger¢eklestirilmistir.
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Aragtirmanin nitel boliimiinde kayit altina alinan ve temalar altinda toplanan
veriler betimsel olarak analiz edilmistir. Veri analizi yapilirken veriler 6zetlenip
yorumlanmis, dogrudan alintilara yer verilmis, neden sonug iliskileri belirlenmis ve

iliskilendirilmesi yapilmistir. Analiz dort asamadan olusmustur.

1- Cergeve olusturma: Bu asamada ilgili literatiir incelenmis ve {igiincii
arastirma sorusundan yola ¢ikilarak veri analizi i¢in bir ¢erceve olusturulmustur. Bu
cercevede 9 adet tema belirlenmistir. Temalar Zimmerman ve Martines-Pons’un
(1986,1988) yaptiklar1 benzer arastirmalardan yola ¢ikilarak arastirmaci tarafindan
belirlenmistir. Temalar, agiklamalar1 ve Ogrencilerden beklenenler asagida

siralanmustir.

(1) Bilgiyi organize etme ve doniistiirme; 6grenci senaryolarda verilenleri
anlar, bunlar1 kendi ciimleleri ile ifade eder, kendi bilgileri ile karsilastirir ve
bunlart yorumlarlar. Senaryodaki bilgilerden problemi ifade eder, projenin

konusunu ve amacini tespit eder.

(2) Hedeflerin belirlenmesi ve planlama; 6grenci senaryolarda verilenlerden
yola ¢ikarak tespit edilen problemin ¢oziimiine yonelik hedefler belirler ve bu
hedefler projeye 0Ozgii, Olgiilebilir, ulasilabilir, gercek¢i ve zaman ifade eden
hedeflerdir.

(3) Bilgiyi aramak; 6grenci projenin planlanmasinda, uygulanmasinda ve
degerlendirmesinde bilgi kaynaklarinin neler oldugunu bilir ve bu bilgi

kaynaklarina ulagsma yollarini bilir.

(4) Kayit tutma ve izleme; Ogrenci projenin planlanmasinda,
uygulanmasinda ve degerlendirmesinde yapilan biitiin etkinliklere ait kayitlarin

tutulmasi ve bu etkinliklerin siireclerinin izlenmesi ile ilgili ifadeler sdyler.

(5) Zamanmm ve c¢alisma ortammin diizenlenmesi, Ogrenci proje
caligmalarinin gerceklestirecekleri zamanin ve mekanin belirlenmesi ve bunlarla

ilgili diizenlemeleri ifade eden sdylemlerde bulunur.
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(6) Sosyal yardim alma ve isbirligi igerisinde calisma, 0grenci projenin
planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirmesinde sosyal kaynaklardan nasil yardim

alacagini ve kimlerle nasil igbirligine gidecegini i¢eren ifadeler soyler.

(7) Stratejileri se¢gme ve diizenleme, 6grenci projenin planlanmasinda,
uygulanmasinda ve degerlendirilmesinde kullanacag stratejileri ve bu stratejilerin

siras1 ve igerigi ile ilgili ifadeler soyler.

(8) Degerlendirme, projenin tiim basamaklarina ait siire¢ ve sonug

degerlendirmesini ifade eden ifadelerde bulunur.

(9) Kendini degerlendirme ve goreve verilen 6nem; dgrenci proje calismasi
stirecinde kendi roliinii, performansini degerlendiren ifadeler sdyler. Yaptigi igin
basariya ulagsmasi ya da ulagsmamasi durumunda hissettikleri ile ilgili ifadelerde

bulunur.

2- Verilerin tematik ¢erceveye islenmesi: Bu asamada toplanan verilerin
desifresi yapilmig, seanslarda yapilan ses kayitlar1 metne c¢evrilmistir. Veriler
diizenlenmis, kodlanmis ve temalarin altinda 6rnek olarak verilecek dogrudan

alintilar belirlenmistir.

3- Bulgularin tamimlanmasi. Diizenlenen ve temalar altinda toplanan
verilerin tanimlanmasi yapilmistir. Tanimlamalara bulgular bdlimiinde yer
verilmistir. Temalar ve temalara bagli kodlarin sunumunda sekillerden

faydalanilmistir.

4- Bulgularin yorumlanmasi: Tanmimlanan bulgular arasindaki neden sonug
iliskileri belirlenmis ve sonuclar kisminda bunlara yer verilmistir. Literatiirde yer

alan diger aragtirmalar ile karsilagtirilmigtir.

Aragtirmanin nitel boyutunun gecerlik ve giivenirligi ile ilgili tedbirler
alimmistir. Betimsel analizin yapildigi arastirmada i¢ gecerlik ve dis gecerlik
saglamak i¢in dogrudan alintilara yer verilmis ve bu bulgulardan yola c¢ikarak

sonuclar agiklanmaya calisilmistir.
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I¢ gecerliginlinandiriciligin saglanmasi icin;

1- Elde edilen bulgular temalar altinda anlamli bir biitiin olacak sekilde
toplanmis, bulgularda tutarlilifin saglanmasi i¢in temalarin ve temalar1 olusturan

kavramlarin kendi i¢inde ve aralarinda tutarli olmasi saglanmuistir.

2- Bulgularin arastirma siirecinde olusturulan ve benzer arastirmalarda

olusturulan kavramsal ¢erceveye uyumlulugu kontrol edilmistir.

3- Arastirmaci ayni zamanda ders Ogretmeni oldugundan katilimcilar ile

giivene dayali bir iliski kurulmus ve katimcilar gercek goriislerini aktarmiglardir.

4- Veriler bir egitim 6gretim yili boyunca belli araliklarla toplanmistir. Bu
siire igerisinde arastirmaci ve katilimcilar egitim 6gretim etkinliklerini beraber

islemislerdir.

5- Aragtirmada elde edilen bulgular baska uzmanlar ile paylasilip, goriis
alimmistir. Sesli diisiinme seanslarindan elde edilen kayitlar katilimeilar ile

paylasilip goriisleri alinmistir.
Dus gegerligin/aktarilabilirligin saglanmasi i¢in;

1- Calisma grubu icerisinden secilen ve sesli diisiinme seanslari
gerceklestirilen 37 6grenci toplam dersi segen 6grenci grubunun (n=103) tigte birini

olusturmaktadir. Katilimcilar belirli diizeyler icersinden rastgele secilmistir.
2- Arastirmada ¢alisma grubunun 6zellikleri ayrintili olarak agiklanmistir.
3- Arastirmanin agamalar1 ve kullanilan materyaller detaylandirilmistir.

Arastirmanin nitel boyutunun i¢ giivenilirligi ve dis giivenilirligi i¢in

onlemler alinmistir bunlar;
I¢ giivenirligi/tutarlilig icin;

1- Veri toplamak i¢in ayni amaca hizmet eden 3 farkli senaryo

kullanilmistir. Bu sayede veri toplamada kaynak ¢esitliligi artmigtir.
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2- Belirlenen temalar benzer arastirmalardan yola ¢ikilarak olusturulmustur.

3- Baska bir arastirmacinin elde edilen sonuclari incelemesi istenmis ve

gorls alinmastir.
4- Arastirma sonuglar1 bulgular dahilinde sunulmus ve yorumlanmustir.
Dus giivenirligi/teyit edilebilirligi igin,

1- Aragtirmanin yontemi ve arastirma siireci, veri toplama ve analizi,

bulgular ve yorumlar agik ve detayli bigimde anlatilmustir.

2- Veri kaybii onlemek i¢in sesli diislinme seanslarinin kayitlar: ses kayit

cihazi ile kaydedilmistir.

3- Sesli diisiinme seanslarindan 6nce katilimcilar ile goriisiilmiis ve

arastirma hakkinda onlara gerekli bilgilendirme yapilmstir.

Aragtirmanin veri analizi siirecinde hem nicel boyutunda hem de nitel
boyutunda gecerlik ve giivenirlik saglanmasi i¢in onlemler alinmaya c¢aligilmistir.
Nicel boyutta istatistik biliminin destegi alinirken; nitel boyutta inandiricilik,
aktarilabilirlik, tutarlik ve teyit edilebilirlik i¢in arastirmanin tiim asamalar1 detayl
olarak anlatilmis, veri toplama siireci detaylandirilmis, analizde uzman destegi
alinmis, katilimcilar ile sonuglar ve ham veriler paylasilmis, veri kaybinit 6nlemek
icin kayitlar diizenli olarak kaydedilmis ve kaynak ¢esitliligi saglanmistir (Y1ldirim
ve Simsek, 2013).

3.8. Arastirmacinin Rolii ve Yanhhk

Arastirmaci 15 yillik 6gretmenlik deneyimine sahip Bilisim Teknolojileri
ogretmenidir. Ogretmenligi siiresinde Bilisim Teknolojileri Dersi, Se¢meli Proje
Hazirlama Dersi, Bilgisayar Bilimleri Derslerini vermistir. Mesleki deneyiminin 8
yilinda MEB Projeler Koordinasyon Birimi, Egitim Arastirma ve Gelistirme Dairesi
Baskanligi (EARGED) ve Balikesir 11 Milli Egitim Miidiirliigii AR-GE Biriminde
Stratejik Planlama ve Projeler Koordinasyon Birimlerinde gorev yapmustir. Bu
stirecte stratejik planlama ve projeler konusunda Bakanlik ve tasra birimi

calisanlarina egitimler vermistir. Uluslar aras1 ve ulusal projelerde koordinator ve
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katilime olarak gérev almistir. Bakanlik ve il Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan
yiiriitiilen aragtirmalarda arastirmaci olarak gorev yapmustir. Arastirmaci bu

Ozellikleri ile arastirmanin konusu ve yiiriitiilmesi ile ilgili deneyime sahiptir.

Ogretim programimin uygulanmasi ve arastirmanin hem nicel hem de nitel
boyutlarinda veri toplama islemi arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir. Nitel
boyutunda arastirmaci veri toplama siirecinin dogal bir parcast durumundadir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Yapilan ¢alismanin sonuglarinin nesnel bir bakis agis1
ile okuyana aktarilabilmesi icin arastirmada gecerlik ve gilivenilirlik i¢in gerekli
Onlemler alinmaya gayret edilmistir. Veri toplama siliresinde katilimecilar
yonlendirilmemis, onlarin kendi diisiince ve ifadeleri alinmaya calisilmistir.
Arastirmact aynit zamanda katilan Ogrencilerin ders Ogretmenidir, aragtirmanin
gerceklestirildigi ders ile ilgili Ogrencilerin not kaygist giderilmis 6grenci
basarisinin degerlendirilmesinde klasik yontemler yerine otantik degerlendirme

tercih edilmistir.
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Cizelge 9. Yontem Boliimii Ozet Bilgileri

Tliskili Alt Problem

Veri Toplama Araci

Uygulama Grubu

Uygulama Zamani

Veri Analizi
Teknigi

1- Ogrenenlerin 6n test iistbilis beceri
puanlari ile son test {istbilis beceri puanlari
arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2- Ogrenenlerin 6n test dzdiizenleme beceri
puanlari ile son test 6zdlizenleme beceri
puanlari arasinda anlamli bir farklilik var
midir?

3- Ogretim programinin uygulanmasi
siirecinde, 6grenenlerin {initelere gore
iistbilis ve 6zdiizenleme becerilerindeki
degisim nedir?

Ustbilsisel
Farkindalik
Envanteri

Gudiilenme ve
Ogrenme Stratejileri
Olgegi

Proje Senaryolar1

Deney Grubu
Kontrol Grubu

Deney Grubu
Kontrol Grubu

Deney Grubu
igerisinden secilen
katilimcilar

Ogretim Y1l Basi ve
Sonu

Ogretim Y1l Bas1 ve
Sonu

Deneysel Islem
Surecinde 1. 2. ve 3.
unite sonunda

Frekans, Ortalama
Tekrarl1 Olgiimler
Icin Cok Faktorlii
Varyans Analizi

Frekans, Ortalama
Tekrarli Olgiimler
I¢in Cok Faktorlii
Varyans Analizi

Betimsel Analiz
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4. BULGULAR ve YORUMLAR

Bu boliimde, belirlenen yontem dahilinde elde edilen veriler arastirmanin
amaci dogrultusunda ¢6ziimlenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular, olusturulan
tablolar ve grafikler yardimiyla 6zetlenmis daha sonra bu veriler yorumlanmaistir.
Birinci ve ikinci problemlere iliskin elde edilen veriler fark testleri yapilarak
yorumlanmustir. Ugiincii probleme yonelik elde edilen nitel veriler betimsel analiz
ile Ozetlenmis ve yorumlanmis, kavramlar ve temalar ile Orgiitlenmis ve

yorumlanmaya ¢alisilmistir.

Nicel verilerin analizi igin frekanslar, ortalama degerler, standart sapma
degerleri hesaplanarak tablolar olusturulmustur. Fark testlerinin yorumlanmasinda

bu tablolardan yararlanilmistir.

Cizelge 10. Calisma Grubu Ustbilssel Farkindalik Envanteri Tablosu

Ustbilisel Deney Grubu/Dersi Alanlar (N=103) Kontrol Grubu/Dersi Almayanlar (N=89)
Farkindalik On-Test Son-Test On-Test Son-Test
Envanteri X Ss X Ss X Ss X Ss X Ss X Ss X Ss X Ss
- gﬁ‘gki‘ay‘c‘ 382 58 410 57 383 46 316 .95
2 )
= gri‘l’sied“rel 371 65 38 55 403 64 411 55 369 59 38 .46 323 .84 318 .87
= g::g:msal 391 64 418 63 392 57 317 91

Planlama 357 .59 403 .64 365 .53 322 .70
§ izleme 348 61 390 .61 371 50 300 .86
E Degerlendir
2 e 357 58 gg4 g 396 6L 599 55 369 6L 574 4 304 93 545 g
Q —
o2 /':ata 382 .68 406 .72 397 58 317 93
25 yiklama
= Q Saivi
Zg By 376 59 402 65 375 46 315 .86

Yonetme

Cizelge 10°da calisma grubunun Ustbilissel Farkindalik Envanterinden

uygulama oncesinde ve sonrasinda aldiklar1 ortalama puanlar ve bu puanlara ait

85



standart sapmalar yer almaktadir. Deney grubunun uygulama sonunda her iki
boyuta ait puanlarinin ortalamalarinda artis gézlemlenirken, kontrol grubunda
azalma gbze carpmaktadir. Ustbilssel Farkindalik Olgeginin Bilis Bilgisi alt
boyutuna ait sorularda 6grenciler kendilerine sunulan 5 segenekten “1 - Kesinlikle
Katilmiyorum” ile “5 — Kesinlikle Katiliyorum” arasinda tercih yapmislardir.
Ortalamalara bakildiginda Bilis Bilgisi alt boyutuna ait deney grubunun puan
ortalamasi1 3.82 den 4.11°e yiikselmistir. Ontestte deney grubunun ortalamasi “4-
Katiliyorum” secenegine ¢ok yakinken sontestte “4- Katiliyorum” seceneginin
tizerinde bir ortalamaya sahiptir. Kontrol grubunda ise ortalama puan 3.82’den
3.11°e gerilemistir. Kontrol grubunun ortalamasi 4- Katiliyorum segeneginden 3-
Kararsizim segenegine dogru azalmistir. Bilissel Diizenleme Stratejileri alt
boyutunda deney grubunun puan ortalamasi 3.64’den 3.99’a yiikselmistir. Kontrol

grubunun puan ortalamasi ise 3.74’den 3.12’ye gerilemistir.

Cizelge 11. Calisma Grubu Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olcegi
Tablosu

Deney Grubu/Dersi Alanlar (N=103) Kontrol Grubu/Dersi Almayanlar (N=89)

Giidiilenme ve Ogrenme

Stratejileri Olcegi . On-TestSS YSon-TestSS il C')n-TestSS ySon-TestSs
B I¢sel Hedef Diizenleme 5.03 1.07 5.56 1.15 5.22 .88 3.94 1.56
5

:g Digsal Hedef Diizenleme 5.38 1.16 5.62 1.07 5.80 .95 4.08 1.60
g Gorev Degeri 5.06 1.15 5.52 1.20 5.47 .90 4.07 1.57
s Ogrenmeye {liskin Kontrol
= inanct 5.63 1.01 5.93 .86 5.50 .85 413 1.59
& %ﬁf‘&%‘“’er};ﬁi‘mm‘a 53 93 590 81 542 106 428 158

Yineleme 5.01 1.17 5.63 1.18 5.56 1.00 4.10 1.63

% Diizenleme 4.96 1.22 5.64 1.23 5.42 1.27 4.00 1.66

5? Ag¢imlama 4.85 1.09 5.72 1.08 5.12 1.08 4.05 1.58
% Elestirel Diisiinme 4.95 .99 5.56 1.15 5.12 1.28 3.94 153
‘g Yardim Arama 5.59 112 591 1.01 5.49 1.23 401 1.67
% Akran Isbirligi 4.10 1.24 541 1.34 4.41 1.30 3.56 1.60
g Ustbiligsel Stratejiler 5.08 .96 5.76 .96 5.35 91 4.00 1.49

:’gﬁ Performans Y 6netimi 454 1.19 5.32 1.32 4.54 1.27 3.50 1.55

Zaman ve Calisma Ortami 4,78 1.12 5.67 1.00 5.12 .80 3.78 143

Cizelge 11°de calisma grubunun Giidiilenme ve Ogrenme Olgeginden
uygulama o6ncesinde ve sonrasinda aldiklar1 ortalama puanlar ve bu puanlara ait
standart sapmalar yer almaktadir. GOSO o&lgegi 7°1i Likert tipi bir dlgektir ve
ogrenciler 1 (benim igin kesinlikle YANLIS) ile 7 (benim i¢in kesinlikle DOGRU)
arasinda kendilerine en uygun olan se¢imi yapmislardir. Deney grubundaki ve

kontrol grubundaki 6grencilerin 6ntest puan ortalamalar1 birbirine oldukca yakin ve
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4 ile 5 puan arasindadir. Sontest puan ortalamalarina bakildiginda deney grubunun
puan ortalamalarinda 5 puanin iizerine ¢iktigi gozlenmistir. Kontrol grubunun ise 4

puan ve altina dogru gerilemistir.

Cizelge 10 ve 11 birlikte ele alindiginda uygulama siirecinde deney grubu
ile gergeklestirilen etkinliklerin, dgrencilerin sahip olduklari Ustbilis Becerileri,
Giidillenme ve Ogrenme Stratejilerine ait puanlarda artisa sebep oldugu sonucu
ortaya ¢ikmaktadir. Uygulama sonunda deney grubunun ortalama puanlar1 kontrol
grubunun ortalama puanlarindan daha biytktir. Bu farklarin istatistiksel olarak
anlamlilig1 aragtirmanin 1. ve 2. alt problemlerinin analizinde fark testleri yapilarak

ele alinmistir.

4.1.1. 1. Alt Probleme Ait Verilerin Analizi

Birinci alt problemin ¢oziimiinde ¢alisma grubunun Ustbilssel Farkindalik
Envanterine verdikleri yanitlarin ortalama puanlarinin arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark olup olmadig arastirilmustir. Iki alt boyuta ait puanlar

karsilastirilmistir. Etki degerlerine bakilmustir.

Deneysel islemin 6grencilerin listbilis becerilerine etkisini gorebilmek i¢in
bilig bilgisi boyutu Ontest-sontest puanlari arasindaki farklilasmalarin anlamliligini
sinamak tiizere tekrarli Olgtimler i¢in ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir.
Bilis Bilgisine ait puanlarda hem gruplar igerisinde ( F(1, 190) = 9.646, p = .002;
Wilks' A = .952, 112=.048), hem de gruplar arasinda ( F(1, 190) = 67.438, p = .000;
Wilks' A = .738, N2= 262) istatistiksel olarak anlaml farklilik vardir. Bilis bilgisi
boyutu gruplar icerisinde diisiikk etkiye (n3=.048), gruplar arasinda (13=.262)
yiiksek etkiye sahiptir.
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Cizelge 12. Bilis Bilgisi Boyutuna Ait Puanlarin Cok Yonlii Varyans Analizi

Sonuclan
Etki Deger F  HipotezinSd HataSd  p. lij2
Pillai's Trace ,048 9,646 1,000 190,000 ,002 ,048
Wilks' Lambda ,952 9,646 1,000 190,000 ,002 ,048
Bilis Bilgisi Hotelling's Trace ,051 9,646 1,000 190,000 ,002 ,048
Roy's Largest ,051 9,646 1,000 190,000 ,002 ,048
Root
Pillai's Trace ,262 67,438 1,000 190,000 ,000 ,262
Wilks' Lambda ,738 67,438 1,000 190,000 ,000 ,262
Bilig Bilgisi *
Grup Hotelling's Trace ,355 67,438 1,000 190,000 ,000 ,262
Roy's Largest ,355 67,438 1,000 190,000 ,000 ,262
Root
4,207
Deney Grubu s
4,00
Kontrol Grubu ====
3,801
3
©
‘_% 3,60
S
o 3,40
3,201
3,001
1 2
Olgiim

Sekil 10 . Bilis Bilgisi Boyutuna On-Test Son-Test Puan Ortalamalarinin

Grafik ile Gosterimi

Baska bir deyisle 6grencilerin bilis bilgisine ait puanlarda gruplar igerisinde

Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama puanlarina ve

grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 3.82) sontestte (X = 4.11)

artis goriilirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar

arasindaki farkin; simf i¢i etkinlikler siiresinde 6grencilerin 6grenme gorevlerinin

yapilarina, biligsel amaglarina ve kisisel yeteneklerine iliskin farkindaliklarinin

artirllmasina, problem ¢ozme stratejilerinin nasil kullanilacagi hakkinda bilgiye

sahibi olmalarina ve bu bilgi ve becerileri kullanma ve diizenleme becerilerinin
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gelisimine, bireyin d6grenme gorevi ile ilgili edindigi bilgiyi ne zaman ve nigin
kullanacagmi 6grenmesini desteklemeye yonelik yapilandirilmasi sonucu ortaya

ciktig1 diisiiniilmektedir.

Deneysel islemin 6grencilerin {istbilis becerilerine etkisini gérebilmek icin
biligsel diizenleme stratejileri boyutu Ontest-sontest puanlari arasindaki
farklilasmalarin anlamliligin1 sinamak {iizere tekrarli Olgiimler i¢in ¢ok faktorli
varyans analizi uygulanmistir. Biligsel Diizenleme Stratejileri ait puanlarda hem
gruplar igerisinde (F(1, 190) = 6.454, p = .012; Wilks' A = .967), hem de gruplar
arasinda (F(1, 190) = 82.169, p =.000; Wilks' A = .738) istatistiksel olarak anlaml
farklilik vardir. Biligsel diizenleme stratejileri boyutu gruplar icerisinde diisiik

etkiye (N2=.033), gruplar arasinda (13=.302) yiiksek etkiye sahiptir.

Cizelge 13. Bilissel Diizenleme Stratejileri Boyutuna Ait Puanlarin Cok Yonlii
Varyans Analizi Sonuclar

Etki Deger F  HipotezinSd HataSd  p. 5

Pillai's Trace ,033 6,454 1,000 190,000 ,012 ,033
Bilissel Wilks' Lambda ,967 6,454 1,000 190,000 ,012 ,033

Diizenleme  Hotelling's Trace 034 6,454 1,000 190,000 ,012 ,033

Stratejileri Roy's Largest

034 6,454 1,000 190,000 ,012 ,033

Root

Pillai's Trace 302 82,169 1,000 190,000 ,000  ,302
Biligsel Wilks' Lambda 698 82169 1,000 190,000 ,000 302
Diizenleme

... .. Hotelling's Trace 432 82,169 1,000 190,000 ,000 ,302
Stratejileri *

Grup Roy's Largest 432 82,169 1,000 190,000 000 302
Root
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4,007 Deney Grubu s

Kontrol Grubu m====

3,607

Ortalamalar

3,401

3,207

3,00

Olgiim

Sekil 11. Biligsel Diizenleme Stratejileri Boyutuna On-Test Son-Test Puan

Ortalamalarinin Grafik ile Gosterimi

Bagka bir deyisle bilissel diizenleme stratejilerine ait puanlarda gruplar
icerisinde Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama
puanlarina ve grafige bakildiginda deney grubunda Ontestten (X = 3.64) sontestte
(X = 3.99) artig goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir.
Gruplar arasindaki farkin; deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin 6grencilerin
uygun Ogrenme stratejilerini segmesine ve etkili performans icin biligsel
kaynaklarini ise kogsmasina, performansini analiz etmesine, gelecekteki performansi
hakkinda kestirimlerde bulunmasma, O0grenme stratejilerinin  verimliligini
degerlendirmesine, performans hatalarini saptamasina, bireyin 6grenme ¢iktilarini
ve verimliligini degerlendirmesine, performans ve kavramasindaki hatalari
diizeltmesine, bilgiyi daha verimli islemek i¢in organize etme, detaylandirma,
Ozetleme gibi becerilerinin gelisimine yonelik olarak gergeklestirilmesi sonucu

ortaya ¢iktig1 diisiintilmektedir.

4.1.2. 2. Alt Probleme Ait Verilerin Analizi

Ikinci alt problemin ¢dziimiinde ¢alisma grubunun Ustbilssel Farkindalik
Envanterine verdikleri yanitlarin ortalama puanlarinin arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark olup olmadigi arastirilmistir. Olgegin iki boliimiine ait ondort

faktoriin puanlari karsilastirilmistir.
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Giidiilenme Stratejileri Olcegi;

Ogretim siirecinin 6grencilerin dzdiizenleme becerileri arasinda yer alan
giidiilenme stratejilerinden igsel hedef diizenleme becerisine etkisini gorebilmek
icin; Ontest-sontest puanlar arasindaki farklilasmalarin anlamliligini sinamak iizere
tekrarli Olgiimler icin ¢ok faktdrlii varyans analizi uygulanmistir. i¢sel hedef
diizenleme becerisine ait puanlarda hem gruplar igerisinde (F(1, 193) = 13.060, p =
.000; Wilks' A = .937), hem de gruplar arasinda (F(1, 193) = 74.041, p = .000;
Wilks' A = .723) istatistiksel olarak anlaml1 farklilik vardir. Igsel hedef diizenleme
becerileri faktorii gruplar icerisinde orta etkiye (13=.063), gruplar arasinda

(N2=.277) yiiksek etkiye sahiptir.

Cizelge 14. Icsel Hedef Diizenleme Becerileri Faktoriine Ait Puanlarin Cok
Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Hipotezin n;
Etki Deger F Sd Hata Sd p.
Pillai's Trace 063 13060 1,000 193,000 ,000 ,063
fcsel Hedef  Wilks' Lambda 937 13060 1,000 193,000 ,000 063
Diizenleme Hotelling's Trace 068 13060 1,000 193,000 ,000 063
Roy's Largest Root 068 13060 1,000 193,000 ,000 063
Pillai's Trace 277 74041 1,000 193,000 ,000 277
fcsel Hedef  Wilks' Lambda 723 74041 1,000 193,000 ,000 277
Diizenleme  Hotelling's Trace 384 74,041 1,000 193,000 ,000 277
O RoysLagest a0 zu0m 1000 193000 000 277
Root
Deney Grubu e
5507 Kontrol Gruby ====

5,007

Ortalamalar

4,00

Olgiim

Sekil 12. i¢csel Hedef Diizenleme Faktorii On-Test Son-Test Puan
Ortalamalarinin Grafik ile Gosterimi
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Diger bir deyisle i¢sel hedef diizenleme becerilerine ait puanlarda gruplar
icerisinde Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama
puanlarina ve grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 5.03) sonteste (X
= 5.56) artig goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar
aras1 farkin deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin Ogrencilerin &grenme
gorevleri ile ilgili kendi hedeflerinin yapilandirilmasina destek olacak nitelikte

gergeklestirilmesi sonucu ortaya ¢iktigr diistiniilmektedir.

Deneysel islemin 6grencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan
giidiilenme stratejilerinden digsal hedef diizenleme becerisine etkisini gorebilmek
icin; Ontest-sontest puanlar1 arasindaki farklilasmalarin anlamliligini sinamak iizere
tekrarlt Ol¢iimler i¢in ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir. Digsal hedef
diizenleme becerisine ait puanlarda hem gruplar igerisinde (F(1, 193) = 41.895, p =
.000; Wilks' A = .822) hem de gruplar arasinda (F(1, 193) = 74,770 p = .000;
Wilks' A = .721) istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir. Digsal hedef
diizenleme becerileri faktorii gruplar igerisinde (N3=.178) ve gruplar arasinda

(n2=.262) yiiksek etkiye sahiptir.

Cizelge 15. Digsal Hedef Diizenleme Becerileri Faktoriine Ait Puanlarin Cok
Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Etki Deger F  HipotezinSd HataSd  p. n;
Pillai's Trace 178 41,895 1,000 193,000 ,000 178
Wilks' Lambda 822 41,895 1,000 193,000  ,000 178
Dissal Hedef
Hote”mg's Trace ,217 41,895 1,000 193,000 ,000 ,178
Diizenleme
Roy's Largest ,; 41895 1000 193000 000 178
Root
Pillai's Trace ,279 74,770 1,000 193,000 ,000 ,279
Dissal Hedef Wilks' Lambda 721 74,770 1,000 193,000 ,000 279

Diizenleme * Hotelling's Trace ~ 387 74,770 1,000 193,000 ,000 279

Grup Roy's Largest

Root

,387 74,770 1,000 193,000  ,000 ,279
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Deney Grubu
6,00
Kontrol Grubu m====

5,50

5,007

Ortalamalar

4,507

T T
1 2

Olgiim
Sekil 13. Dissal Hedef Diizenleme Faktorii On-Test Son-Test Puan

Ortalamalarinin Grafik ile Gosterimi

Bagka bir deyisle digsal hedef diizenleme becerilerine ait puanlarda gruplar
icerisinde Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama
puanlarina ve grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 5.38) sonteste (X
= 5.62) artig goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar
aras1 farkin deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin Ogrencilerin &grenme
gorevleri ile ilgili hedeflerinin yapilandirilmasina destek olacak nitelikte

gergeklestirilmesi sonucu ortaya ¢iktig diistintilmektedir.

Deneysel islemin Ogrencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan
glidiilenme stratejilerinden goérev degeri becerisine etkisini gorebilmek igin;
Ontest-sontest puanlar1 arasindaki farklilagmalarin anlamlilifini smamak {izere
tekrarlt Olgtimler icin ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir. Gorev degeri
becerisine ait puanlarda hem gruplar igerisinde (F(1, 193) = 20.504, p = .000;
Wilks' A = .904) hem de gruplar arasinda (F(1, 193) = 79,508 p = .000, Wilks' A =
.708) istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir. Gorev degeri becerileri faktorii
gruplar igerisinde orta etkiye (13=.096), gruplar arasinda (13=.292) yiiksek etkiye
sahiptir.
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Cizelge 16. Gorev Degeri Becerileri Faktoriine Ait Puanlarin Cok Yonlii
Varyans Analizi Sonuclari

Etki Deger F HipotezinSd HataSd  p. lij2
Pillai's Trace ,096 20,504 1,000 193,000 ,000 ,096
Wilks' Lambda ,904 20,504 1,000 193,000 ,000 ,096
Gorev Degeri Hotelling's Trace ,106 20,504 1,000 193,000 ,000 ,096
Roy's Largest
,106 20,504 1,000 193,000 ,000 ,096
Root
Pillai's Trace ,292 79,508 1,000 193,000 ,000 ,292
Wilks' Lambda ,708 79,508 1,000 193,000  ,000 ,292
Gorev Degeri
* Grup Hotelling's Trace 412 79,508 1,000 193,000 ,000 ,292
Roy's Largest
412 79,508 1,000 193,000  ,000 ,292
Root
6007 Deney Grubu —
Kontrol Grubu ===
5,507
. ’5.00—
s
[+
&
©
8 4,50
4,00
1 :
Olgiim

Sekil 14. Gorev Degeri Faktorii On-Test Son-Test Puan Ortalamalarinin
Grafik ile Gosterimi

Diger bir deyisle gorev degeri becerilerine ait puanlarda gruplar igerisinde

Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama puanlarina ve

grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 5.06) sonteste (X = 5.93) artig

goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar arasi farkin

deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin Ogrencilerin 6grenme gorevlerinin

oneminin kavratilmasina destek olacak nitelikte gergeklestirilmesi sonucu ortaya

ciktig1 diisiiniilmektedir.
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Deneysel islemin Ogrencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan
giidiilenme stratejilerinden 6grenmeye iliskin kontrol inanci becerisine etkisini
gorebilmek icin; Ontest-sontest puanlari arasindaki farklilagsmalarin anlamliligini
simnamak lizere tekrarli Sl¢limler igin ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir.
Ogrenmeye iliskin kontrol inanci becerisine ait puanlarda hem gruplar icerisinde
(F(1, 193) = 24.360, p = .000; Wilks' A = .888) hem de gruplar arasinda (F(1, 193)
= 58.557, p = .000; Wilks' A = .767) istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir.
Ogrenmeye iliskin kontrol inanci faktdrii gruplar igerisinde orta etkiye (n2=.112),

gruplar arasinda (N3=.233) yliksek etkiye sahiptir.

Cizelge 17 Ogrenmeye iliskin Kontrol inanci Faktériine Ait Puanlarin Cok
Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Etki Deger F  HipotezinSd HataSd  p. 5
Pillai's Trace ,112 24,360 1,000 193,000 ,OOO ,112
Ogrenmeye | mbda 888 24,360 1,000 193,000 ,000 112
iliski
e Hotelling's Trace ~ 126 24360 1000 193000 000 112
Kontrol
inanct Roy's Largest 126 24360 1000 193000 000 112
Root
Pillai's Trace 233 58557 1,000 193,000 000 233
Ogrenmeye | o bda 767 58,557 1,000 193,000  ,000 233
iliski
wn Hotelling's Trace ~ 303 58557 1000 193000 000  ,233
Kontrol
inanct * Grup ROY'S Largest 303 58,557 1,000 193,000 000 233
Root
6,00 Deney Grubu

/ Kontrol Grubu ====

5,50

5,007

Ortalamalar

4,507

4,001

Olgiim

Sekil 15. Ogrenmeye iliskin Kontrol inanci Faktérii On-Test Son-Test Puan

Ortalamalarinin Grafik ile Gosterimi
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Baska bir deyisle 6grenmeye iliskin kontrol inancina ait puanlarda gruplar
icerisinde Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama
puanlarina ve grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 5.63) sonteste (X
= 5.93) artig goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar
aras1 farkin deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin 6grencilerin dgrenmeye
iliskin inang¢larinin artirilmasina destek olacak nitelikte gerceklestirilmesi sonucu

ortaya ¢iktig1 diisiintilmektedir.

Deneysel islemin &grencilerin Ozdiizenleme Becerileri arasinda yer alan
giidiilenme stratejilerinden 6grenme ve performansla ilgili 6zyeterlilik becerisine
etkisini gorebilmek i¢in; Ontest-sontest puanlari arasindaki farklilagmalarin
anlamliligin1 sinamak tizere tekrarli ol¢iimler igin ¢ok faktorlii varyans analizi
uygulanmustir. Ogrenme ve performansla ilgili 6zyeterlilik becerisine ait puanlarda
hem gruplar igerisinde (F(1, 193) = 9.652, p = .002; Wilks' A = .952) hem de
gruplar arasinda (F(1, 193) = 68.561 p = .000; Wilks' A = .738) istatistiksel olarak
anlaml farklilik vardir. Ogrenme ve performansla ilgili dzyeterlilik inanci faktorii
gruplar igerisinde diisiik etkiye (N2=.048), gruplar arasinda (12=.262) yiiksek
etkiye sahiptir.

Cizelge 18. Ogrenme ve Performansla ilgili Ozyeterlilik inanc1 Faktoriine Ait
Puanlarin Cok Yonlii Varyans Analizi Sonuc¢lar

Etki Deger F  HipotezinSd HataSd  p. n;
Pillai's Trace 048 9,652 1,000 193,000 002 048

Ogrenme ve o | 2 bda 952 9,652 1,000 193,000 ,002 048

Performansla

o Hotelling's Trace ~ 050 9,652 1,000 193,000 002 048

gili

Ozyeterlilik ~ROY's Largest 050 9,652 1,000 193,000 002 048
Root

. _—_ 262 1 1 1 262

Ogrenme ve  Pilli’s Trace 26 68,56 000 93,000 000 26

Performansla Wilks' Lambda 738 68,561 1,000 193,000 ,000 262

ilgili Hotelling's Trace ~ 355 68,561 1,000 193,000 ,000 262

Ozyeterlilik * Roy's Largest

,355 68,561 1,000 193,000 ,000 ,262
Grup Root
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6,007 Deney Grubu s

Kontrol Grubu m====

5,507

5,007

Ortalamalar

4,507

4,007

Olgiim

Sekil 16. Ogrenme ve Performansla Ilgili Ozyeterlilik Faktorii On-Test Son-

Test Puan Ortalamalarinin Grafik ile Gosterimi

Diger bir deyisle 6grenme ve performansla ilgili dzyeterlilik inancina ait
puanlarda gruplar igerisinde Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur.
Gruplarin ortalama puanlarina ve grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X
= 5.38) sonteste (X = 5.90) artig goriilirken kontrol grubunda sonttestte azalma
goriilmektedir. Gruplar arasi farkin deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin
ogrencilerin 6grenmeye iliskin inanglarmin artirilmasina destek olacak nitelikte

gerceklestirilmesi sonucu ortaya ¢iktig1 diisiiniilmektedir.
Ogrenme Stratejileri Olcegi;

Deneysel islemin dgrencilerin Ozdiizenleme Becerileri arasinda yer alan
O0grenme stratejilerinden  yineleme stratejisine etkisini  gorebilmek igin;
Ontest-sontest puanlar1 arasindaki farklilagmalarin anlamliligini smamak iizere
tekrarli Ol¢iimler i¢in cok faktorlii varyans analizi uygulanmistir. Yineleme
stratejisine ait puanlarda hem gruplar igerisinde (F(1, 193) = 15,528, p = .000;
Wilks' A = .926) hem de gruplar arasinda (F(1, 193) = 95.809 p = .000, Wilks' A =
.668) istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir. Yineleme faktori gruplar

icerisinde orta etkiye (13=.074), gruplar arasinda (n3=.332) yiiksek etkiye sahiptir.
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Cizelge 19. Yineleme Faktoriine Ait Puanlarin Cok Yonlii Varyans Analizi

Sonuclan
Etki Deger F  HipotezinSd HataSd  p. lij2
Pillai's Trace 074 15528 1000 193000 ,000 074
Wilks Lambda 926 15528 1,000 193000 000 074

Yineleme  Hotelling's Trace 080 15,528 1,000 193,000 000 074

Roy's Largest ,080 15,528 1,000 193,000 ,000 ,074
Root
Pillai's Trace ,332 95,809 1,000 193,000 ,000 332
Wilks' Lambda ,668 95,809 1,000 193,000 ,000 332
Yineleme *
G Hotelling's Trace ~ 496 95,809 1,000 193,000 ,000 332
rup
Roy's Largest ,496 95,809 1,000 193,000 ,000 332
Root
607 Deney Gruby =
Kontrol Grubu m====
5,50
% 5,00
5
E
o
4,50
4,00

T T
1 2

Olgiim
Sekil 17. Yineleme Stratejileri On-Test Son-Test Puan Ortalamalarimin Grafik

ile Gosterimi

Bagka bir deyisle yineleme becerilerine ait puanlarda gruplar igerisinde
Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama puanlarina ve
grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 5.01) sonteste (X = 5.63) artis
goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar arasi farkin
deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin Ogrencilerin zihinsel yinelemeler
yapmasina, ezberleyerek O6grenmelerine ve Ogrencilerin oldugu gibi hatirlamasi
istenen bilgileri 6grenmelerine destek olacak nitelikte gerceklestirilmesi sonucu

ortaya ¢iktig1 diigiiniilmektedir.

Deneysel islemin Ogrencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan

Ogrenme stratejilerinden dilizenleme becerisine etkisini gorebilmek icin; Ontest-
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sontest puanlar1 arasindaki farklilagmalarin anlamliligini sinamak iizere tekrarh
Olclimler icin ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir. Diizenleme becerisine ait
puanlarda hem gruplar igerisinde (F(1, 193) = 9,044, p = .003,; Wilks' A = .955)
hem de gruplar arasinda (F(1, 193) = 72.576 p = .000,; Wilks' A = .727) istatistiksel
olarak anlamli farklilik vardir. Dilizenleme faktorii gruplar igerisinde diistik etkiye

(n2=.045), gruplar arasinda (3=.273) yiiksek etkiye sahiptir.

Cizelge 20. Diizenleme Faktoriine Ait Puanlarin Cok Yonlii Varyans Analizi

Sonuclan
Etki Deger F  HipotezinSd HataSd  p. 5
Pillai's Trace ,045 9,044 1,000 193,000 ,003 ,045
Wilks Lambda 955 9,044 1000 193000 003 045
Diizenleme  Hotelling's Trace 047 9,044 1,000 193000 ,003 045
Roy's Largest 047 9,044 1,000 193,000 ,003 045
Root
Pillai's Trace 273 72576 1,000 193,000 000 273
Wilks Lambda 727 72576 1,000 193000 ,000 273

Diizenleme *
Hote”ing's Trace ,376 72,576 1,000 193,000 ,000 ,273

Grup
Roy's Largest ,376 72,576 1,000 193,000 ,000 273
Root
7 Deney Grubu s
Kontrol Grubu s===
5,50
E 5,00
|
S 4,50
4,00

Olgiim
Sekil 18. Diizenleme Faktorii On-Test Son-Test Puan Ortalamalariin Grafik

ile Gosterimi

Diger bir deyisle diizenleme becerilerine ait puanlarda gruplar igerisinde

Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama puanlarina ve
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grafige bakildiginda deney grubunda Ontestten (X = 4.96) sonteste (X = 5.64) artis
goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar arasi farkin
deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin 6grencilerin uygun bilgiyi segme ve
Ogrenilecek bilgiyi, bilgiler aras1 baglantilar1 kurarak yapilandirma, kiimelendirme
ya da siniflandirma yapmasina ve 6grenme gorevinin ana fikri belirlemesine destek

olacak nitelikte gerceklestirilmesi sonucu ortaya ¢iktig1 diistiniilmektedir.

Deneysel islemin 6grencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan
O0grenme stratejilerinden agimlama becerisine etkisini gorebilmek igin; Ontest-
sontest puanlari arasindaki farklilagmalarin anlamliligini sinamak iizere tekrarli
Olciimler i¢in ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir. A¢gimlama becerisine ait
puanlarda gruplar igerisinde (F(1, 193) = ,944,p = .332; Wilks' A = .995)
istatistiksel olarak anlamli fark yoktur; gruplar arasinda ise (F(1, 193) =
84.860 ;p = .000; Wilks' A = .695) istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir.
Ag¢imlama faktorii gruplar arasinda (13=.305) yiiksek etkiye sahiptir.

Cizelge 21. Aqumlama Faktoriine Ait Puanlarin Cok Yonlii Varyans Analizi

Sonuclar
Etki Deger F  HipotezinSd HataSd  p. il
Pillai's Trace ,005 ,944 1,000 193,000 ,332 ,005
Wilks' Lambda ,995 ,944 1,000 193,000 ,332 ,005
Ag¢imlama Hote”ing's Trace ,005 ,944 1,000 193,000 ,332 ,005
Roy's Largest 005 944 1,000 193000 332 005
Root
Pillai's Trace 305 84860 1,000 193000 000 305
Wilks Lambda 695 84,860 1,000 193,000 ,000  ,305

Ag¢imlama *
G Hote“mg's Trace ,440 84,860 1,000 193,000 ,000 ,305
rup

Roy's Largest
Root

,440 84,860 1,000 193,000 ,000 ,305
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Deney Grubu s
6,007

Kontrol Grubu ===

5,00

Ortalamalar

4,507

4,00

Olgiim

Sekil 19. Acimlama Faktorii On-Test Son-Test Puan Ortalamalariin Grafik

ile Gosterimi

Bagka bir deyisle Ogrencilerin agimlama becerilerinde gruplar igerisinde
Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmamustir. Buna karsin gruplar arasinda
anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Gruplarin ortalama puanlarina ve grafige
bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 4.85) sonteste (X = 5.72) artis
goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar arasi farkin
deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin 6grencilerin yeni 6grenilenlerle dnceki
bilgilerini biitiinlestirerek uzun siireli bellekte bilgiyi kodlamasina, yorumlamasina,
Ozetlemesine, benzetim yaratmasina ve not almasma destek olacak nitelikte

gergeklestirilmesi sonucu ortaya ¢iktigi diisiintilmektedir.

Deneysel islemin 6grencilerin Ozdiizenleme Becerileri arasinda yer alan
o0grenme stratejilerinden elestirel diisiinme becerisine etkisini gorebilmek igin;
Ontest-sontest puanlar1 arasindaki farklilagsmalarin anlamliligini sinamak iizere
tekrarli 0l¢limler i¢in ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir. Elestirel diisiinme
becerisine ait puanlarda hem gruplar igerisinde (F(1, 193) = 7,233, p = .008; Wilks'
A =.964) hem de gruplar arasinda (F(1, 193) = 71.806 p = .000,; Wilks' A = .729)
istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir. Elestirel diisiinme faktorii gruplar
icerisinde diisiik etkiye (n3=.036), gruplar arasinda (N2=.271) yiiksek etkiye
sahiptir.
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Cizelge 22. Elestirel Diisiinme Faktoriine Ait Puanlarin Cok Yonlii Varyans
Analizi Sonuc¢lan

Etki Deger F  HipotezinSd HataSd  p. n;
Pillai's Trace 036 7,233 1000 193000 008 036
Wilks Lambda 964 7,233 1000 193000 008 036
Elestirel
o8 Hotelling's Trace 087 7,233 1000 193000 008 036
Diisiinme
RoysLargest 437 7933 1000 193000 008 036
Root
Pillai's Trace 271 71806 1,000 193000 000 271

Elesirel  Wilks' Lambda 729 71806 1000 193000 000 271
Disinme * Hotellings Trace 372 71,806 1,000 193000 000 271
Grup Roy's Largest

Root

372 71,806 1,000 193,000 ,000 271

Deney Grubu s
5,50

Kontrol Grubu m====

5,00

4,507

Ortalamalar

4,00

Olgiim

Sekil 20. Elestirel Diisiinme Faktorii On-Test Son-Test Puan Ortalamalarinin

Grafik ile Gosterimi

Bagka bir deyisle elestirel diisiinme becerilerine ait puanlarda gruplar
icerisinde Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama
puanlarina ve grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 4.95) sonteste (X
=5.56) artis goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar
aras1 farkin deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin Ogrencilerin Onceki
bilgilerini yeni durumlara uygularken problem ¢6zme, karar verme ve elestirel
degerlendirme yapmasina destek olacak nitelikte gerceklestirilmesi sonucu ortaya

ciktig1 diisiiniilmektedir.
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Deneysel islemin ogrencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan
O0grenme stratejilerinden yardim arama becerisine etkisini gorebilmek icin; Ontest-
sontest puanlari arasindaki farklilagmalarin anlamliligini sinamak iizere tekrarli
Olgtimler i¢in ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir. Yardim arama becerisine
ait puanlarda hem gruplar icerisinde (F(1, 193) = 24,117; p = .000,; Wilks' A =
.889) hem de gruplar arasinda (F(1, 193) = 58.160 p = .000; Wilks' A = .768)
istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir. Yardim arama faktorii gruplar icerisinde

orta etkiye (n2=.111), gruplar arasinda (12=.232) yiiksek etkiye sahiptir.

Cizelge 23. Yardim Arama Faktoriine Ait Puanlarin Cok Yonlii Varyans
Analizi Sonuclari

Etki Deger F Hipotezin Sd Hata Sd p. il
Pillai's Trace 111 24,117 1,000 193,000 ,000 11
Wilks' Lambda ,889 24,117 1,000 193,000 ,000 11
Yardim
Hote”mg's Trace ,125 24,117 1,000 193,000 ,OOO ,111
Arama

Roy’s Largest 125 24,117 1,000 193,000 ,000 111

Root
Pillai's Trace ,232 58,160 1,000 193,000 ,000 ,232
Yardim Wilks' Lambda ,768 58,160 1,000 193,000 ,000 ,232

Arama * Hotelling's Trace ~ .301 58,160 1,000 193,000 000 232

Grup Roy's Largest

Root

,301 58,160 1,000 193,000  ,000 ,232

6,00 Deney Grubu e

/ Kontrol Grubu ===

5,50

5,007

Ortalamalar

4,507

4,007

T
1

Olgiim

Sekil 21. Yardim Arama Faktorii On-Test Son-Test Puan Ortalamalarinin

Grafik ile Gosterimi
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Baska bir deyisle yardim arama becerilerine ait puanlarda gruplar icerisinde
On testten son teste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama puanlarina ve
grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 5.59) sonteste (X = 5.91) artig
goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar arasi farkin
deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin 6grencilerin gerektiginde yardim alma
geregini belirleyebilmelerine ve yardim istemelerine olanak saglayacak nitelikte

gergeklestirilmesi sonucu ortaya ¢iktigi diisiintilmektedir.

Deneysel islemin 6grencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan
Ogrenme stratejilerinden akran isbirligi becerisine etkisini gorebilmek icin; Ontest-
sontest puanlar1 arasindaki farklilagmalarin anlamliligini sinamak iizere tekrarli
olgtimler icin ¢ok faktdrlii varyans analizi uygulanmistir. Akran igbirligi becerisine
ait puanlarda gruplar igerisinde (F(1, 193) = 3.039; p = .083; Wilks' A = .984)
istatistiksel olarak anlamli fark yoktur; gruplar arasinda ise F(1, 193) = 65.471; p =
.000; Wilks' A = .747) istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir. Akran isbirligi
faktorii gruplar arasinda (1;=.253) yiiksek etkiye sahiptir.

Cizelge 24. Akran isbirligi Faktoriine Ait Puanlarin Cok Yonlii

Varyans Analizi Sonuclari

Etki Deger F Hipotezin Sd Hata Sd p. nz
Pillai's Trace ,016 3,039 1,000 193,000 ,083 ,016
Wilks' Lambda ,984 3,039 1,000 193,000 ,083 016
g::l?gl Hotelling's Trace ,016 3,039 1,000 193,000 ,083 016
Roy's Largest 016 3,039 1000 193000 083 016
Root
Pillai's Trace 253 65471 1000 193000 000 253
Akran Wilks' Lambda 747 65471 1,000 193,000 000 253

Isblrhgl * Hote”mg's Trace ,339 65,471 1,000 193,000 ,000 ,253

Grup Roy's Largest

Root

,339 65,471 1,000 193,000 ,000 ,253
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5,50 Deney Grubu

Kontrol Grubu ===

5,00

4,507

Ortalamalar

4,00

3,507

T T
1 2

Olgiim
Sekil 22. Akran Isbirligi Faktorii On-Test Son-Test Puan Ortalamalarinin

Grafik ile Gosterimi

Bir baska deyisle akran isbirligine ait puanlarda gruplar igerside Ontestten
sonteste anlamli bir degisim olmamistir. Bununla beraber gruplarin ortalama
puanlarina ve grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X = 4.10) sonteste (X
= 5.41) artig goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma gortilmektedir. Gruplar
aras1 farkin deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin 6grencilerin isbirligi
icerisinde Ogrenmelerine olanak saglayacak nitelikte gerceklestirilmesi sonucu

ortaya ¢iktig1 diisiintilmektedir.

Deneysel islemin Ogrencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan
O0grenme stratejilerinden stbiligsel stratejileri  kullanma becerisine etkisini
gorebilmek i¢in; Ontest-sontest puanlari arasindaki farklilagsmalarin anlamliligini
sinamak tizere tekrarli Olgiimler ig¢in ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir.
Ustbiligsel stratejilere ait puanlarda hem gruplar igerisinde (F(1, 193) =
11.632; p= .001; Wilks' A = .943) hem de gruplar arasinda (F(1, 193) =
108.408 p = .000,; Wilks'" A = .640) istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir.
Ustbilissel stratejiler faktdrii gruplar igerisinde diisiik etkiye (n3=.057), gruplar
arasinda (13=.360) ytiksek etkiye sahiptir.
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Cizelge 25. Ustbilissel Stratejiler Faktoriine Ait Puanlarin Cok Yonlii Varyans
Analizi Sonuc¢lan

Etki Deger F Hipotezin Sd Hata Sd p. nz
Pillai's Trace 057 11,632 1000 193000 001 057
Wilks Lambda 943 11,632 1000 193000 001 057
Ustbilissel
5 Hotelling's Trace 060 11,6322 1,000 193000 001 057
Stratejiler
Roy's Largest 060 11,632 1000 193000 001 057
Root
Pillai's Trace 360 108408 1000 193000 000 360
Ustbilissel  Wilks' Lambda /640 108408 1000 193000 000 360

Stratejiler *  Hotelling's Trace ~ .562 108,408 1000 193000 000 360

Grup Roy's Largest

Root

,562 108,408 1,000 193,000  ,000 ,360

6004 Deney Grubu s

Kontrol Grubu ===

5,50

5,00

Ortalamalar

4,507

4,00

Olgiim

Sekil 23. Ustbilissel Stratejiler Faktorii On-Test Son-Test Puan

Ortalamalarinin Grafik ile Gosterimi

Diger bir deyisle istbilissel stratejilere ait puanlarda gruplar igerisinde
ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama puanlarina ve
grafige bakildiginda deney grubunda Ontestten (X = 5.08) sonteste (X = 5.76) artis
goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Gruplar arasi farkin
deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin 6grencilerin hedef belirleme ve gorev
analizi yapmalarina, okurken dikkatlerini siirdiirmelerine, kendini test etmelerine ve
kendilerine sorular sormalarina, performanslarini gelistirmesi i¢in davraniglarini
kontrol etmelerine destek olacak nitelikte gerceklestirilmesi sonucu ortaya ¢iktigi

diistiniilmektedir.
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Deneysel islemin 6grencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan
O0grenme stratejilerinden performans yonetimi becerisine etkisini goérebilmek igin;
Ontest-sontest puanlar1 arasindaki farklilagmalarin anlamliligini sinamak {iizere
tekrarlt Ol¢iimler i¢in ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmistir. Performans
yonetimi becerisine ait puanlarda gruplar igerisinde (F(1, 193) = 1.216; p = .271;
Wilks' A = .994) istatistiksel olarak anlamli fark yoktur; gruplar arasinda ise (F(1,
193) = 60.884 ;p = .000; Wilks' A = .760) istatistiksel olarak anlamli farklilik
vardir. Performans yonetimi faktorii gruplar igerisinde diisiik etkiye (12=.006),

gruplar arasinda (N3=.240) ytiksek etkiye sahiptir.

Cizelge 26. Performans Yonetimi Faktoriine Ait Puanlarin Cok Yonlii
Varyans Analizi Sonuclari

Etki Deger F Hipotezin Sd Hata Sd p. nz
Pillai's Trace 006 1,216 1,000 193000 ,271 006
Wilks' Lambda 994 17216 1,000 193000 ,271 006
Performans
. Hotelling's Trace ~ 006 1,216 1,000 193000 271 006
Y Onetimi
Roy's Largest 006 1216 1,000 193,000 271 006
Root
Pillai's Trace 240 60,884 1,000 193,000 000 240
Performans  Wilks' Lambda 760 60,884 1,000 193,000 000 240

Yonetimi *  Hotelling's Trace ,315 60,884 1,000 193,000  ,000 ,240

Grup Roy's Largest

Root

,315 60,884 1,000 193,000 ,000 ,240

5,50
Deney Grubu

Kontrol Grubu m====
5,00

4,007

Ortalamalar

3,50

Olgiim
Sekil 24. Performans Yonetimi Faktorii On-Test Son-Test Puan

Ortalamalarinin Grafik ile Gosterim
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Bir bagka deyisle performans yonetimine ait puanlarda gruplar icerisinde
Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmamistir. Bununla beraber gruplarin
ortalama puanlarina ve grafige bakildiginda deney grubunda Ontestten (X = 4.54)
sonteste (X = 5.32) artig goriilirken kontrol grubunda sonttestte azalma
goriilmektedir. Gruplar aras1 farkin deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin
ogrencilerin 6grenme gorevlerinde dikkatini ve performansini siirdiirmesine,
O0grenme stratejilerinin kullanimima devam ettirmelerine, zor gorev ve konularda
sebatlari1 devam ettirmelerine olanak saglayacak nitelikte gergeklestirilmesi

sonucu ortaya ¢iktig1 diistiniilmektedir.

Deneysel islemin 6grencilerin 6zdiizenleme becerileri arasinda yer alan
Ogrenme stratejilerinden zaman ve ¢alisma ortamini diizenleme becerisine etkisini
gorebilmek icin; Ontest-sontest puanlari arasindaki farklilagmalarin anlamliligini
simnamak tizere tekrarli Olglimler i¢in ¢ok faktorlii varyans analizi uygulanmustir.
Zaman ve calisma ortamini diizenleme becerisine ait puanlarda hem gruplar
icerisinde (F(1, 193) = 4.923; p = .028; Wilks' A = .975) hem de gruplar arasinda
(F(1, 193) = 121.498; p = .000, Wilks' A = .614) istatistiksel olarak anlamli
farklilik vardir. Ustbilissel stratejiler faktdrii gruplar igerisinde diisiik etkiye
(n2=.025), gruplar arasinda (12=.386) yiiksek etkiye sahiptir.

Cizelge 27. Zaman ve Calisma Ortamini Diizenleme Faktoriine Ait Puanlarin
Cok Yonlii Varyans Analizi Sonuglar:

Etki Deger F Hipotezin Sd Hata Sd p. n;
Pillai's Trace 025 4,923 1,000 193,000 ,028 025
Zamanve ool ambda 975 4,923 1,000 193,000 ,028 ,025
1
salisma Hotelling's Trace ~ 026 4,923 1,000 193000 028 025
ortamint
dizenleme ~ ROY's Largest 026 4923 1,000 193,000 028 025
Root
Pillai's Trace 386 121,498 1,000 193,000 000 386
Zaman ve .
Wilks' Lambda 614 121498 1000 193000 000  °6
caligma
ortamunt Hotelling's Trace 630 121498 1,000 193000 ,000 20

diizenleme *
Roy's Largest

Root

Grup ,630 121,498 1,000 193,000  ,000 ,386

108



6,007 Deney Grubu
Kontrol Grubu ===
5,50

5,007

4,507

Ortalamalar

4,007

3,50

Olgiim
Sekil 25. Zaman ve Calisma Ortamim Diizenleme Faktorii On-Test Son-Test

Puan Ortalamalarinin Grafik ile Gosterimi

Bagka bir deyisle zaman ve calisma ortamini1 diizenleme becerisine ait
puanlarda gruplar igerisinde Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur.
Gruplarin ortalama puanlarina ve grafige bakildiginda deney grubunda ontestten (X
= 4.78) sonteste (X = 5.67) artis goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma
goriilmektedir. Gruplar arasi farkin deneysel uygulama siirecinde etkinliklerin
ogrencilerin 6grenme gorevleri i¢in bir program yapmalarina, ¢calisma zamanlarini
yonetmelerine, zamani verimli kullanmalarma ve c¢alisma ortamlarini
yonetmelerine destek olacak nitelikte gergeklestirilmesi sonucu ortaya c¢iktigi

diistiniilmektedir.

4.1.3. 3. Alt Probleme Ait Verilerin Analizi

Arastirmanin 3. alt problemi “Ogretim programiin uygulanmasi siirecinde,
Ogrenenlerin Uinitelere gore iistbilis ve 6zdiizenleme becerilerindeki degisim nedir?”
seklinde belirlenmistir. Belirlenen problemin yanitlamas: icin istbilis ve
ozdiizenleme becerilerindeki gelisimi takip etmek adina 4 {initeden olusan 6gretim
programinin tniteleri arasinda o6grenciler ile 3 farkli senaryo {izerinde sesli
diisiinme seanslar1 gergeklestirilmistir. Her senaryo sonunda elde edilen veriler ayri
ayr1 degerlendirilmis daha sonra genel bir degerlendirme yapilmistir. Seanslarda
deney grubu dgrencilerinin GOSO’den aldiklar1 puanlar siralanarak alt orta ve ist
gruplar olusturulmustur. Seanslar sirasinda katilimcilarin ifadeleri; (1) Bilgiyi
organize etme ve doniistiirme, (2) Hedeflerin belirlenmesi ve planlama, (3) Bilgiyi

aramak, (4) Kayit tutma ve izleme, (5) Zamanin ve g¢alisma ortaminin
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diizenlenmesi, (6) Sosyal yardim alma ve isbirligi igerisinde ¢alisma, (7) Stratejileri
segme ve diizenleme, (8) Degerlendirme, (9) Kendini degerlendirme ve goreve
verilen 6nem temalar altinda gruplandirilmistir. Temalar belirlenirken 6grencilerin

ifadeleri asagida ifade edildigi sekilde gruplandirilmistir.

(1) Bilgiyi organize etme ve doniistiirme; 6grenci senaryolarda verilenleri
anlar, bunlar1 kendi ctimleleri ile ifade eder, kendi bilgileri ile karsilagtirir ve
bunlar1 yorumlarlar. Senaryodaki bilgilerden problemi ifade eder, projenin

konusunu ve amacini tespit eder.

(2) Hedeflerin belirlenmesi ve planlama; 6grenci senaryolarda verilenlerden
yola ¢ikarak tespit edilen problemin ¢6ziimiine yonelik hedefler belirler ve bu
hedefler projeye ozgii, Olglilebilir, ulasilabilir, ger¢ek¢i ve zaman ifade eden
hedeflerdir.

(3) Bilgiyi aramak; 6grenci projenin planlanmasinda, uygulanmasinda ve
degerlendirmesinde bilgi kaynaklarinin neler oldugunu bilir ve bu bilgi

kaynaklarina ulagma yollarini bilir.

(4) Kayit tutma ve izleme; o&grenci projenin  planlanmasinda,
uygulanmasinda ve degerlendirmesinde yapilan biitiin etkinliklere ait kayitlarin

tutulmasi ve bu etkinliklerin siireclerinin izlenmesi ile ilgili ifadeler soyler.

(5) Zamanin ve c¢alisma ortamimin diizenlenmesi, Ogrenci proje
calismalarinin gergeklestirecekleri zamanin ve mekanin belirlenmesi ve bunlarla

ilgili diizenlemeleri ifade eden sdylemlerde bulunur.

(6) Sosyal yardim alma ve igbirligi icerisinde ¢alisma, 0grenci projenin
planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirmesinde sosyal kaynaklardan nasil yardim

alacagimi ve kimlerle nasil igbirligine gidecegini i¢eren ifadeler soyler.

(7) Stratejileri se¢gme ve diizenleme, G8renci projenin planlanmasinda,
uygulanmasinda ve degerlendirilmesinde kullanacag: stratejileri ve bu stratejilerin

sirast ve igerigi ile ilgili ifadeler soyler.
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(8) Degerlendirme, projenin tiim basamaklarma ait siireg¢ ve sonug

degerlendirmesini ifade eden ifadelerde bulunur.

(9) Kendini degerlendirme ve goreve verilen 6nem; 6grenci proje ¢alismasi
siirecinde kendi roliinii, performansini degerlendiren ifadeler sdyler. Yaptig1 isin
basariya ulagmast ya da ulagsmamasi durumunda hissettikleri ile ilgili ifadelerde

bulunur.

Senaryolar yoluyla elde edilen veriler asagida sunulmustur.

4.1.3.1. 1. Senaryo Sonunda Elde Edilen Verilerin Analizi

Birinci senaryo uygulamasinda ogrencilere okuldaki kati atiklarin geri
dontigiimil ile ilgili bir senaryo verilmis (EK-3); veri doyumu saglanana kadar alt,
orta ve iist gruptan rastgele secilen 4’er ogrenci ile goriisiilmiistiir. Ogrenciler
dinlendikten sonra benzer ifadeler gruplandirilmig, bu gruplar temalara

doniistiiriilmiis, ortaya ¢ikan bulgular asagida verilmistir.

Bilgiyi Organize Etme ve Doniistiirme; Ogrenciler senaryolari okurken ve
okuduktan sonra senaryoda verilenleri yeniden diizenleme gayreti igerisine
girmislerdir. Senaryolardan elde edilen bilgileri anlayacaklar1 sekilde ifade ederek
ya da metinde altin1 ¢izerek organize etme yoluna gitmislerdir. Sekil 26’da
ogrencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler

dogrudan alintilar ile verilmistir.

Bilgiyi Organize
Etme ve
Doniistiirme

Projenin konusunu
ve amacini tespit
etme

Senaryoda Kendi ciimleleri ile Kendi bilgileri ile Verilenleri Problemi ifade
verilenleri anlama ifade etme kargilagtirma yorumlama etme

Sekil 26. Bilgiyi Orgnize Etme ve Doniistiirme Temasi Sekil Gosterimi (1.
Seans)

Ogrenciler;

“Okuduklarima gore kagit ve gida ambalajlarina duyulan ihtiyacin arttigina,

sanayilesme ve kentlesme sonucunda bunlarin ortaya ¢iktigim diisiiniiyorum” 0.530
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“Dogaya atilan bu gibi maddelerin dogaya atilmasinin ¢ok tehlikeli
oldugunu diisiinliyorum. Kagitlar i¢in veya camlar i¢in, ... kagit, metal

ve cam geri doniisiimii yapilmali” O.347

“Ilk olarak problemi bulmaliyiz. Burada problem atiklar. Probleme
cozlimler bulmaliyiz. Coziimlere yonelik de yapilabilecek seyler

planlamaliy1z.” O. 243

“Projede oOncelikli sorun; ¢ok fazla ambalaj ve kagit atigin olmast...
problem ¢ok fazla; o kadar defter alimyor, kitap, smnav kagitlari;
kantinden bile binlerce ambalaj kagidi ¢ikiyor. Bunlar hem ekonomik

hem de cevresel olarak bir zarar.” 0.553

ifadelerini soylemislerdir. Bu ifadelerden de anlasilacagi gibi birinci sesli
diistinme seanslar1 sonucunda Bilgiyi organize etme ve doniistiirme temasi altinda
ogrenciler kendilerine verilen senaryoya uygun projenin hazirlanmasi i¢in anahtar
bilgileri ve projenin temelinde yatan problemleri tanimlamaya ¢alismis ve kendi

ifadeleri ile sdylemislerdir.

Hedeflerin belirlenmesi ve planlama, 6grenciler senaryoyu okuduktan sonra
senaryoda tanimlanan sorunu ve gergeklestirmesi istenen proje gorevi anlayip
sorunun ¢Oziimiine yonelik hedefleri belirlemeye ve kabaca planlamaya
calismislardir. Sekil 27°de 6grencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur.

Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Hedeflerin
Belirlenmesi ve
Planlama
|
2 v v v
: Projeye 6zgii hedef Ulasilabilir hedef Gergekei hedef
Hedef belirleme belirleme belirleme belirleme

Sekil 27. Hedeflerin Belirlenmesi ve Planlama Temasi Sekil Gosterimi (1.

Seans)

Ogrenciler;

13

. senaryoda yazilanlardan yola ¢ikarak projede neler yapacagimi

yazarim.” 0.298
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13

.. sorun ¢ok fazla ambalaj ve kagit atigin olmasi, bunun i¢in ilk

once gerekli yerlerle konusurum ve projeyi tasarlarim” 0.352

“Proje baslangicinda ilk oOnce sorunun nasil ¢oziilebilecegini

diisiiniiyorum.” 0.467

“llk once arastirma yapmadan oOnce biraz gdzlemlerim. Ne tiir
problemleri ¢6zebiliyoruz diye 6zellikle sinav fotokopileri mi yoksa

kitap mu gibi ona gore bakarim.” 0.243

“Simdi ilk olarak okulunuz da ne yapacagimizi sordugu igin, soyle bir
sey olabilir; ilk once bir diisiince asamasi olabilir nasil bir sey

yapabiliriz.” 0.382

“Problemin ¢oziimiine yonelik yapilabilecek seyler planlamaliyiz.
Ogrencileri cezp edecek seyler, bilgilendirme formlar1 olabilir,
seminerler olabilir. Seminerlerde ilgi c¢ekici seyler sodylenmeli,
kampanyalar yapilmali bu sekilde geri doniisiim artirilabilir. Atik
kagitlarin ne kadarini geri doniistime gonderebiliyoruz? Her tiirli
ambalajin  Ogrenciler tarafindan ne kadart geri doniisiime

gonderilebilir? ...” 0.347

“Cozim yollarlin1 belirlemeliyiz. Okulumuz olarak diisiindiigiimiizde
okulda geri doniisiime giden maddeler, bu maddelerin ne kadar1 geri
doniisiime gidiyor. Artanlar neler, bunlarin listesi hazirlanabilir.
Bunlar yapabilmek i¢in okulda bununla ilgilenen idarecilerden yardim

alinabilir.” 0.298

“Bunlarin gergeklestirilmesi i¢in en onemli sey, ilk once insanlar
bilinglendirmek gerekiyor. Bu bilinglendirme aslinda projenin

temelidir.” 0.403

“Projenin baglangicinda biitiin okul, kantinlere, okul idarecilerine,
Ogretmenlere, Ogrencilere konferans diizenlerim. Geri doniisiim
hakkinda bilgi verip, geri doniistiiriilecek maddeleri ne yapmaliyiz
konusunda onlar1 bilgilendiririm. Arastirma yaparim. Yavas yavas
uygulamaya gegerim pilot okullar segerim. Sadece bizim okulda boyle
bir uygulama yapacaksak okuldaki Ogrencileri neler yapacaklar

konusunda bilgilendiririm. Ogretmenlerin 6grencilerin ne yapmalar
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gerektigini anlatirim. Kantinde daha fazla ambalaj atiklar1 i¢in kutu
konulmasini saglarim. Birde plastik seyler icin, cogu 6grenci disarida
yediklerinde onlar1 disar1 atiyor, bu engellemek i¢in disariya da kiigiik
kutular koymalarin1 saglarim, okul ¢ikisinda bu kutular hizmetliler
tarafindan toplamr.” 0.530

soylemislerdir. Bu ifadelerden de anlasilacagi gibi birinci sesli diisiinme
seanslar1 sonucunda Hedef Belirleme ve Planlama temas: altinda Ogrenciler
kendilerine verilen senaryoya uygun projenin hazirlanmasi i¢in proje hedeflerini ve
yapilabilecek bazi etkinlikleri soylemislerdir. Burada Ogrencilerden istenen
hedefleri ve planlar1 daha anlasilir ve Slciilebilir olarak vermeleridir. ilk seanslar
sonunda 0grencilerin hedefleri 6l¢iilebilir ve zaman ifade eden hedefler degillerdir.
Bunun yaninda belirledikleri hedefler projeye yonelik, ulasilabilir ve gergekgidir.
Hedeflerin olgiilebilir olmayist projenin degerlendirmesi ile ilgili verecekleri

doniitlerin de tatminkar olmayacagina isaret etmektedir.

Bilgiyi Arama temasi altinda ogrencilerin ifadelerinden c¢evrelerindeki
sosyal ya da sosyal olmayan kaynaklardan bilgiyi arama ¢abasina girdikleri
anlasilmaktadir. Sekil 28’de 6grencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur.

Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Bilgiyi arama
1
A 2 L 4
Sosyal Sosyal olmayan
kaynaklardan bilgi kaynaklardan bilgi
arama arama

Sekil 28. Bilgiyi Arama Temasi Sekil Gosterimi (1. Seans)
Ogrenciler;

“Proje baslangicinda ihtiyacim olan bilgiyi edinmek i¢in ¢evreden

insanlara sorabilirim. Internetten bulabilirim.” 0.352

“Konuyla ilgili TUIK in arastirmalarina bakarim, disarida insanlar ile

gorlismeler yaparim, belediye ve valiliklerde bu konu ile ilgili bilgiye

114



sahipler onlardan da destek alirim. ...Daha ¢ok halkin arasindan anket

yoluyla goriisler alabilirim.” 0.530

“Okul idaresinden yardim alirdim, onlara danigirim. Geri doniisiim
sirketleri var Tiirkiye’de, bunlarla da goriisebilirim, ilgili kisi ve baska

sirketlerle goriisiiriim.” 0.298

“... Bu problem zaten sadece geri doniistimle ¢oziilebilir. Baska nasil
yapilir bilmiyorum ki. Nereye basvuracagimi bilmiyorum. Daha 6nce
boyle bir seyle karsilasmadim. Ama Ogrenmek igin internetten

bakabilirim. Boyle bilgi edinebilirim.” 0.467

“... Bunlart yapabilmek i¢in okulda bununla ilgilenen idarecilerden
yardim alinabilir, okul miidiirii olabilir, miidiir yardimcist olabilir,

cevre temizlik kuliibii ve dgretmenleri olabilir.” 0.347

“... Sonrada bunu gerceklestirmek i¢in idare ile miidiirle konusurum
idare ile konusurum, uygunsa onlarla planlariz maliyetine bakariz. ...

Kantin gorevlilerinden yardim alirim.” 0.243

cevrelerindeki sosyal yada sosyal olmayan kaynaklardan bilgiyi arama
yoluna gittikleri anlasilmaktadir. Sosyal olmayan kaynaklardan TUIK verileri ve
internetten bahsederken hangi kaynaklar oldugunu detaylandirmamislardir. Konu
ile ilgili diger medya ortamlarinda yayimlanan bilimsel ya da popiiler
makalelerden,  video vb. medyadan, benzer proje  metinlerinden
bahsetmemektedirler. Bilgiyi aramada derinlesmek ve dogru bilgiye nasil
ulagilacagir konusunda ifadelerde bulunmamislardir. Sosyal kaynaklardan bilgi
arama ile ilgili arkadaslari, Ogretmenleri, okul yoneticiler, konu ile ilgili

profesyoneller ve kamu kurumlarindan faydalanabileceklerini ifade etmislerdir.

Birinci sesli diisiinme seans: siiresinde ogrenciler Kayit Tutma ve Izleme
temasi altina almnabilecek sinirl ifadelerde bulunmuslardir. Ogrenciler projenin
planlanmasinda, uygulama ve degerlendirme asamalarinda yapacaklar1 is ve
islemler icin kayit tutma ve bu kayitlar1 izleme ile ilgili diisiincelerini tam
aktaramamiglardir. Proje metni, faaliyet raporu ya da degerlendirme raporu
hazirlamadan bahsedilmemistir. Sekil 29°da 6grencilerin ifadelerinden kod agaci

olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.
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Kayit Tutma ve
izleme

A 4

Proje siiresinde
kayit tutma

Sekil 29. Kayit Tutma ve izleme Temas1 Sekil Gosterimi (1. Seans)
Iki 6grenci asagidaki ifadeleri kullanmistir.

“Okulda geri doniisiim merkezi kurulabilir. Her gelen 6grenciden isim
aliriz isim listesi ¢ikaririz her hangi bir program kullanilabilir. Her
Ogrenci mesela; ..... bir tane kitap getirdi diger hafta 3 tane daha
getirdi. Her hafta yan yana yazariz yilsonunda en ¢ok getiren insanlara

cesitli hediyeler olabilir ve ya okulda siralama yapariz.” 0.382

“Okulumuz olarak diislindiigiimiizde okulda geri doniisiime giden
maddeler, bu maddelerin ne kadar geri doniisiime gidiyor. Artanlar

neler, bunlarin listesi hazirlanabilir.” 0.298

Zamanin ve ¢alisma ortamumin diizenlenmesi temasi altinda Ogrencilerin
projeyi gerceklestirecekleri fiziksel ¢evrenin diizenlenmesi ve etkinlikler siirecinde
zamanin yonetilmesi ile ilgili ifadeler yer almaktadir. Sekil 30°da 6grencilerin
ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan

alintilar ile verilmistir.

Zamanin ve
Caligma Ortaminin
Diizenlenmesi

1
A 2 L 4

Projenin
gerceklestirilecegi
¢evrede diizenleme

vagmak

Sekil 30. Zamanin ve Calisma Ortaminmin Diizenlenmesi Temasi Sekil

Faaliyet siirelerinin
(zamanin)
tanimlanmast

Gosterimi (1. Seans)

(")grenciler seanslar sirasinda;
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“Kagitlar i¢inde veya camlar icin, kagit, metal ve cam geri doniisiim kutulari
konulabilecegini diisiindiim. Bunlar her katta hatta her siifta olmali. Okulda en iyi
konuma sahip yerlere konulmali, ¢ocuklarin ne ¢ok yakinlarinda ne de ¢ok uzaklarinda

olmali.” 0.530

“Yavag yavas uygulamaya gegerim, pilot siniflar segerim. ... Kantinde
daha fazla ambalaj atiklar1 i¢in kutu konulmasini saglarim. Birde
plastik seyler i¢in, ¢ogu Ogrenci disarida yediklerinde onlar1 disari
atiyor, bu engellemek i¢in disariya da kiigiik kutular koymalarini

saglarim.” 0.352

“...Bu konuyla ilgili okulun konferans salonunda seminer verilmesini

saglarim.”0.298

“Okulda geri donilisiim merkezi kurulabilir. ... goniilli olan kisiler
Ogretmenlerden izin alarak mesela bos derslerde siniflari gezer
bilgilendirme yapabilir veya rehberlik servisine basvurup, ... hoca
sayesinde duyurular yapabilir konferans salonunda toplanabilir bir

yarim saat boyunca bilgilendirme yapilabilir.”0.283

ifadeleri sdylemislerdir. Ifadelerden o&grencilerin projenin gergeklestirilecegi
cevrede yapilmasi gereken diizenlemeler ve sinirlida olsa zaman ifadeleri yer
almaktadir. Seanslar siirecinde Ogrencilerden beklenenler projenin planlanmasi,
uygulanmasi ve degerlendirilmesi i¢in zaman belirtmeleri, projenin zaman faaliyet
diyagramini ile ilgili ifadelerde bulunmalari, proje ile ilgili calismalarin ve projenin
faaliyetlerinin  yapilacagi yeri ve zamam belirtmeleridir. Bu agidan
degerlendirildiginde birinci seanslar sirasinda 6grencilerin bu alandaki becerilerinin

siirlt oldugu sdylenebilir.

Sosyal yardim alma ve isbirligi icinde ¢alisma, temasi altinda 6grenciler
yetiskinlerden, Ogretmenlerinden ve arkadaslarindan yardim alma ve beraber
calisma c¢abalarini ifade etmislerdir. Sekil 31°da Ogrencilerin ifadelerinden kod
agact olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile

verilmistir.
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Sosyal Yardim
Alma ve Isbirligi

Planlama ve uygulamada
yardim alma ve isbirligi

¥ 2 L 2 4
;f;:fek;l;ﬁgﬁé Ogretmenlerinde Akranlarmdan Pslzjrr# g:g:gzal
alma yardim alma yardim alma yardim alma

Sekil 31. Sosyal Yardim Alma ve Isbirligi Temas: Sekil Gosterimi (1. Seans)
Ogrenciler ifadelerinde;

“...disarida insanlar ile gdriismeler yaparim, belediye ve valiliklerde

bu konu ile ilgili bilgiye sahipler onlardan da destek alirrm.” 0.530

113

. Bunlar1 yapabilmek i¢in okulda bununla ilgilenen idarecilerden
yardim alinabilir, okul miidiirii olabilir, miidiir yardimcisi olabilir,

cevre temizlik kuliibii ve 6gretmenleri olabilir.” 0.347

“... Sonrada bunu gergeklestirmek i¢in idare ile miidiirle konusurum

idare ile konusurum. ... Kantin gérevlilerinden yardim isterim.” 0.243

“ ... Daha detayli olarak; okulda tek basina yapilacak kadar kiigiik bir
proje degil o yiizden bir ekip gerekiyor.” 0.553

13

bagkalarindan destek alirnm. Gorevli kisilerden mesela

idarecilerden.” 0.403

13

geri doniisiim isi icin okuldaki hocalarla konusabilirim,
arkadaslarimdan bir grup olustura bilirim, bunlarla proje yapabilirim

bunlarla siniflar1 gezerim, bunun icin bir kuliip acilabilir.” O. 537

13

Ondan sonra dedigim gibi hocam arkadaslarimla veya
gonillillerle beraber, Ogretmenlerimden izin alarak calisabiliriz.
Fotokopiler mesela dgretmenlere de veriliyor, onlarda bize veriyorlar
mesela ¢alisma kagitlari, bunlar daha sonra bizlerde kaliyor eger bunlar
daha sonra bizlerin ise yaramayacaksa bunlar1 Ogretmenler geri

toplayabilir. Degerlendirme iginde bir kisiden rica ederiz yaptigimiz
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calismalar sonucunda bizim sayemizde olan artislardan haberimiz
olmasini istiyoruz deriz. Onlar bize istatistikleri verebilir. Bu sayede
Ogrenebiliriz. Ya da okul idaresi ile goriisiip kagitlarin nasil

degerlendirildigini ve nerde kullanildigini 6grenebiliriz.” 0.382

“Okul idaresinden yardim alirdim, onlar danisirdim. Geri doniisiim
sirketleri var Tiirkiye’de bunlarla da goriisebilirdim, ilgili kisi ve bagka
sirketlerle goriisiirdiim ... arkadaglarimdan daha sonra ailemden destek
alimm. Gerekirse de boyle projeleri okullarda destekleyen sirketler var
onlardan yardim isterdim. ... Projeyi yaptiysak bu en basata
belirledigimiz amaglara ulasip ulagsmadigini denetlerim, projede yer
alan kisilerin goriislerini alirim. Eksik varsa onlari soylesinler, gereksiz
bir seyler varsa onlar1 kaldiralim. Onlarin da goriislerini alirim. Okul
idaresinden goriis alarak proje oldu mu giizel oldu mu onu sorarim.” O.
298

“ ... Planlamada 6grencilere ve gevrede yasanlara fikirlerini sorarim.
Fikirlerini sorduktan sonra bir meclis toplarim onlarla bu konulari
goriistiikten sonra benim baskanlifimda neye ne gibi bir ¢dziim
bulabilecegimi diisiiniiriim. Bunu bir sekilde oylamaya sunarim oylama
gegerli olursa bunu gerceklestirebiliriz. ... Uygulama basamaginda bu
isle ilgilenen kurum ve kuruluslarla, sirketlerle goriigiiriim. Sorunun
¢Oziimil i¢in goriigler alinm. Bunun igin mesela devletten yardim
alabilirim. Projeyi devlete de sunabilirim. ... Degerlendirme i¢in yine
nesnel bir gozle projenin kontroliinii yaparim, yararli olmus mu diye,
ne gibi bir yarar1 olmus sokaktan gegenlere sorarim. Evrensel bir proje
olmasi i¢in onlarinda disiincelerini de alimm. Okulda da
arkadaglarimin goriislerini alirim. Eksikleri varsa onlari diizeltirim.
Bunun i¢inde fikirler 6ne siirerim. Bu basamaklar1 kullanarak projeyi
degerlendirirken eksikler var ise eksikleri diizeltirken su sdyle olabilir
diye sdylerim. Baskalarindan fikirler alarak onarla sizce bu proje nasil

olabilir diye sorarim.” 0.476

soylemislerdir. Ogrenciler faaliyetlerin planlanmas1 ve gergeklestirilmesinde
yardim alma ve isbirligi igersinde calisma becerilerine isaret eden ifadeler
kullanmiglardir. Projenin degerlendirilmesi yapilirken yardim alma ve isbirligi ile

ilgili siirh ifadeler goriilmektedir. Degerlendirmede yardim alma ve isbirliginin
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oneminden bahsetmislerdir, fakat alinacak yardimlarin niteligi ve isbirligi i¢erisinde

nasil ¢alisilacagindan bahsedilmemistir.

Stratejileri se¢me ve diizenleme, temasi altinda 6grenciler kendilerine
verilen senaryo igerindeki problemin ¢6ziimii igin kendi gelistirdikleri planlari
uygulama ¢abalarindan bahsetmektedirler. Ogrencilerin problemin ¢dziimiine
yonelik ifadelerinde genellikle dersin Ogretim etkinliklerinde Ornek olarak
gosterilen projelerde yer alan faaliyetleri ¢6ziim stratejileri olarak ifade
etmektedirler. Bu durum ogrencilerin onceki 6grenmelerini hatirlayarak yeni
durumlara uygulamasi1 olarak kabul edilebilir. Sekil 32’da Ogrencilerin
ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan

alintilar ile verilmistir.

Strateji segme ve
diizenleme

A 4

Var olan stratejileri
kullanma

Sekil 32. Strateji Se¢me ve Diizenleme Temasi Sekil Gosterimi (1. Seans)

Asagida bu ifadelere yer verilmistir.

13

... milli egitimin her sene verdigi kitaplar1 okul toplasa bunlar1 geri

doniisiime verse ...” 0.352

“Gegcen sende bende bilim senligine katilacaktim, plastikte biyo
¢Oziiniirler ile ilgili bir ¢alisma yapacaktim. Patates kabugundan plastik
yapilabiliyor. Onlar1 dogal bir sekilde disar1 atildiginda toprakta daha
cabuk ¢oOziinebiliyor. Dogaya atilan bu gibi maddelerin dogaya
atilmasiin ¢ok tehlikeli oldugunu diisiiniiyorum, boylece kantindeki
ambalaj attiklarindan ve kagitlar1 geri doniistiirerek tasarruf etmis
oluruz. Atiklari da geri doniisiim fabrikalarina geri gonderdigimiz
zaman bunlardan daha fazla tasarruf ederiz ve geri doniisiime katki
saglamig oluruz ve agaclarin da kesilmesine engel olmus oluruz. ...
Projenin baglangicinda biitiin okul, kantinlere, okul idarecilerine,

Ogretmenlere, Ogrencilere konferans diizenlerim. Geri doniisiim
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hakkinda bilgi verip, geri doniistiiriilecek maddeleri ne yapmaliyiz
konusunda onlar1 bilgilendiririm. Arastirma yaparim. Yavas yavas
uygulamaya gegerim pilot okullar secerim. Sadece bizim okulda boyle
bir uygulama yapacaksak okuldaki Ogrencileri neler yapacaklari
konusunda bilgilendiririm. Ogretmenler ogrencilerin ne yapmalari
gerektigini anlatirim. Kantinde daha fazla ambalaj atiklari icin kutu
konulmasimi saglarim. Birde plastik seyler i¢in, ¢ogu 6grenci disarida
yediklerinde onlar1 digar1 atiyor, bu engellemek icin digartya da kiigiik
kutular koymalarin1 saglarim, okul ¢ikisinda bu kutular hizmetliler

tarafindan toplanir.” 0.530

“...en ¢ok kantinde en ¢ok ne yeniyor hangileri ¢ok tiiketiliyor. Sonra
paketlerin ¢ok ve yarim olanlar1 kullanilmasi gerekli olanlar1 yazarim
ona gore bir planlama yaparim. Cok fazla kullanilanlarin paketlerini
degistiririm. Daha g¢abuk topraga karisan ya da cevreyi kirletmeyen

{irinlerin getirilmesini saglarim.” 0.243

13

... yillar boyunca bunlar tesvikle yapilmaya calisildi ama bence
tesvikle ¢ok basarili olmadi, nasil deyim hani kamu isine dondii.
Tekerlekli sandalye onlar zaten aslinda tekerlekli sandalye haricinde
ben bagka bir geri doniislim projesi duymadim ben. Ben &ncelikle o
sinav kagitlarinin ne oldugunu merak ediyorum. Sey projeyi yaparken
oldugunca bu israfi engellemek gerekiyor. Mesela bize tabletler
dagitildi ¢ok giizel ama sonug olarak tam islevinde degil. Bunca yil ben
10. Smufa gelinceye kadar belki 200 tane kitap verildi bana, onun
yerine bir kere tablet verilseydi bunun onuncu simnifta dagitilmasi ¢ok

yanlis bir olay. Sinav kagitlar1 kazanda yakilmasin ...” 0.553

3

¢ ... ilk once insanlar1 bilinglendirmek gerekiyor. Bu bilinglendirme
aslinda projenin temelidir. Geri doniisiim atiklar1 daha ¢ok sey
yapilabilir, azaltilabilir. Oyle insanlar kantinden yemegi alinca yukari
siniflarina ¢ikiyor. Siniflarda bunlara uygun geri doéniisiim kutular1 olsa

oraya atsalar.” 0.403

Yukaridaki ifadelerde 6grencilerin problemin ¢dziimiine yonelik sectikleri
ve gelistirdikleri stratejiler, projenin basartya ulasmasi i¢i gergeklestirilecek

faaliyetlerdir. Ogrenciler kendilerine verilen gorevin ozelliginden dolay1 genel
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olarak benzer faaliyetleri ifade etmislerdir. Bununla beraber projenin uygulama
basaginda hangi faaliyetin nasil yapilacagi, hangi sirada yapilacagi, secilen
faaliyetin gerceklestirilme olasilig1 gibi strateji se¢imi ve kullanimini detaylandiran

bu alandaki beklenen becerileri gosterecek ifadelerde bulunmamisglardir.

Degerlendirme, temasiyla ilgili ifadelerde 6grenciler tasarladiklari projenin
sonunda ¢aligmalarinin kalitesini ya da yapilan isin amacina uygunlugunu
degerlendirdiklerini ifade etmislerdir. Sekil 33’da 6grencilerin ifadelerinden kod
agact olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile

verilmistir.

Degerlendirme
1
y v
Projenin diger
endi gozlemleri ile paydaslarinin

degerlendirme gbzlemleri ile

degerlendirme

Sekil 33. Degerlendirme Temasi Sekil Gosterimi (1. Seans)

Ogrencilerin degerlendirme ile ilgili ifadelerinden 6rneklere asagida yer

verilmistir.

“Projede calisanlarin calisip calismadigina bakarim. Cevredeki
insanlara sorarim. Faaliyetlerde ne kadar atik toplandigina bakarim.
Eger projenin ise yarar oldugunu diisiiniirsem, devam ettiririm. Hatta

bunun devam etmesi i¢in destek olurum.” 0.352

“Gozlemler yaparak hala okulda disar1 ¢op atanlar var mi onlara
bakarim, siralarin altinda hala ¢dpler var m1 onlara bakarim. Her hafta
ambalaj toplamak i¢in koydugumuz kutularin dolu olup olmadigina
bakarim. ... Proje basarili degilse Projeyi tekrar basa alarak,
bilgilendirme yaparim. Proje siirecinde denetlemeler yaparim neler
yapiliyor neler yapilmiyor. Basarili olana kadar tekrarlarim bu siireci.”

0.530

“Projeyi tamamladiysak bu en basta belirledigimiz amaglara ulasip

ulagsmadigini denetlerim, projede yer alan kisilerin goriislerini alirim.
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Eksik varsa onlar1 soylesinler, gereksiz bir seyler varsa onlar
kaldiralim. Okul idaresinden goriis alarak proje oldu mu giizel oldu mu
onu sorarim. Proje gercekten ise yarryor mu bana katki sagliyor mu

cevreye katki sagliyor mu ona bakardim.” O. 298

“Degerlendirme icin yine nesnel bir gdzle projenin kontroliinii
yaparim, yararlt olmus mu diye, ne gibi bir yarart olmus sokaktan
gecenlere sorarim. ... Okulda da arkadaslarimin goriislerini alirim.
Eksikleri varsa onlar1 diizeltirim. Bunun i¢inde fikirler 6ne siirerim.
Bu basamaklart kullanarak projeyi degerlendirirken eksikler var ise
eksikleri diizeltirken su sOyle olabilir diye sOylerim. Baskalarindan

fikirler alarak onara sizce bu proje nasil olabilir diye sorarim.” 0.476

“Oncelikle biling &nemli ¢iinkii insan onu yere mi atacak ¢dpe mi
atacak geri doniisiime mi atacak o dnemli bunun i¢inde egitim gerekli
bu zaten olmadiysa projenin islevi yok. Biling diizeyine bakmak lazim”
0.553

“Projenin sonuglarma bakarim sonuglar olumlu mu olumsuz mu; geri
doniisiim ne kadar artti, israf ne kadar azaldi. Sonuglar olumlu ise
devam ederim, olumsuz ise farkli bir seyler diislinliriim. Tekrar

yaparim. Yapilanlar sadece kagit {istiinde mi yoksa gergekten yapilmig

m1 diye bakarim.” 0.403

Yukarida yer alan ifadelerde Ogrenciler projenin amacma ulasip
ulagsmadigimi kendi gozlemlerinden, ¢evredeki insanlarin degerlendirmelerinden ya
da projede otorite olarak gordiikleri okul miidiirii, 6gretmen vb. gibi kisilerin
goriislerinden yola ¢ikarak degerlendirecekleri anlasilmaktadir. Projenin ve proje
kapsaminda yapilacak etkinliklerin degerlendirilmesinde nesnel Olgiitlerden
bahsetmemislerdir. [fadelerde nesnel degerlendirme olgiitlerinden
bahsedilmemesinin sebebi Ogrencilerin hedef ve degerlendirme arasindaki

baglantiy1 tam olarak kavrayamadiginin ortaya ¢ikmasi olarak gortilebilir.

Kendini degerlendirme ve gdéreve verilen onem temasi Ogrencilerin
performanslari ile ilgili goriisleri, motivasyonel siireclerini harekete gegirmeleri ve

gorev sonucunda-sirasinda duyacaklar kisisel tatmin duygusunun ifade edilmesi ile

123



ilgili ifadeleri igermektedir. Sekil 34’de Ogrencilerin ifadelerinden kod agaci

olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Kendini
Degerlendirme ve
Goreve Verilen

Onem
2 L 4
I¢sel Motivasyon Yapilan isten mutlu
saglama olma

Sekil 34. Kendini Degerlendirme ve Goreve Verilen Onem Temas: Sekil

Gosterimi (1. Seans)

Asagidaki ifadelerde Ogrencilerin proje siirecinde kendilerini nasil
degerlendirdikleri ve verilen goreve yonelik igsel motivasyonlarini ne diizeyde

tutuklari yer almaktadir.

“Boyle bir proje basartya ulasirsa sevinirim, kendi gorevimi yerine
getirdigimi disiinerek rahatlarim, ¢evreye katkim oldugu icin mutlu

olurum, gururlanirim.” 0.298

“Proje nelere katki saglayacak, okula ve bize katkisi nedir ona
bakardim. Bir seye fayda saglanmiyorsa yapmanin bir anlami yok. Ben

bununla ilgili neler yapabilirim. Kendimi sorgulardim.” 0.347

Birinci seanslar sonucunda &grencilerin kendi performanslarini  siireg
icerisinde ve siire¢ sonunda nasil degerlendireceklerine iliskin kesin ve net ifadelere
yer almamistir. Grup c¢alismast yapmayi1 ya da baska kisilerden yardim almay1
diistinen ve etkinlikleri bu gruplarla yapacaklarmi sdyleyen 6grenciler yine benzer
sekilde c¢aligma grubunun performansint nasil degerlendirecegini ifade
etmemislerdir. Proje  sonuclarinin  degerlendirilmesi ile kendi  (grup)
performanslarinin degerlendirmesi ile es deger gdérmektedirler. Burada projenin
degerlendirilmesi ile proje ¢alisanlarinin kendilerini siire¢ igerisinde ve sonrasinda
degerlendirmesinin birbirinde farkli olaylar oldugunu heniiz 6grenmemelerinden

kaynaklandig diistiniilmektedir.

Yukarida Ogrencilerin  birinci seanslarda verilen senaryoya yonelik

hazirlamalar istenen projede gosterecekleri becerilere ait ifadeler analiz edilmistir.
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Birinci seanslardan 6nce 6gretim programinin birinci tinitesi 6gretim programina
uygun olarak tamamlanmustir. Ogretim programinin kazanim tablosunda yer alan
birinci linitenin konulart ve konulara ait kazanimlar asagida verilmistir (MEB,

2006, s:31).
1. UNITE: BILIM, ARASTIRMA, PROIJE ILISKiSi

1. Bilgi ve Cesitleri
a. Bilgi ve cesitlerini tanir.
b. Bilgi ¢esitleri arasindaki farki ayirt eder.
c. Bilgi ¢esitleri arasindaki farklara iliskin 6rnekler verir.
2. Bilimin Hayatimizdaki Yeri ve Onemi
a. Teknolojinin, bilimsel gelismelerin bir iirlinii oldugunu fark
eder.
b. Bilimin giinliik hayatindaki yeri ve 6nemini agiklar.
3. Bilim, Arastirma ve Proje Iliskisi
a. Cesitli alanlardaki problem durumlarinin
projelendirilebilecegini fark eder.
b. Bilim, arastirma ve proje arasindaki iligkiyi agiklar.
4. Proje Hazirlamada Arastirmanin Onemi
a. Bilgiye ulagsmada aragtirmanin gerekliligine inanir
b. Proje hazirlama siirecinde aragtirma yapmanin 6nemini fark eder.
5. Nigin Proje Hazirlariz?
a. Proje hazirlamanin temel amaglarin fark eder.

b. Proje hazirlamanin gerekgelerini agiklar.

Ogretim programinin birinci iinitesi dgrencilerin proje ile bilimsel arastirma
yonteminin benzerligini, olaylara proje tabanli bakmanin ve proje tabanli ¢6ziim
aramanin farkindaligini kazanilmasi amaglanmaktadir. Birinci seanslardan elde
edilen veriler degerlendirildiginde O6gretim programinda yer alan kazanimlara
ulasildigi, 6grencilerin kazanimlarda ifade edilenlerin disinda kazanimlara da sahip
oldugu goriilmektedir. Bu durum c¢alisma grubunun daha oOnceki Ggrenim
yasantilarinda elde ettikleri becerilerle agiklanabilir; arastirmanin birinci sorusunun
sonuglarmnda da gozlenmektedir. Ogrenciler ders etkinleri siirecinde bilgiyi

organize etme ve doniistiirme, hedef belirleme ve planlama, bilgiyi arama yollarini
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kesfetme, yaptiklari ile ilgili kayit tutma ve izleme, 6grenme gorevlerinin zamanini
ve ¢alisma ortamini diizenlenme, icerisinde bulunduklar1 sosyal ¢evreden yardim
alma ve isbirligi icerisinde calisma, problemlerin ¢oziimiine yonelik stratejileri
secme ve diizenleme, projenin sonuclari degerlendirme, proje sonunda kendini
degerlendirme ve verilen bir 6grenme gorevine yonelik 6grenme motivasyonu
gelistirme yoniinde beceriler sergilemislerdir. Fakat bu beceriler sinirhdir. Ikinci
seanslardan elde edilen veriler degerlendirilirken birinci seanslarda 6grencilerin
ifade ettikleri ile ikinci seanslar sonunda ifade ettikleri becerilerdeki ¢esitlilik ve

derinlik karsilastirilarak analiz edilecektir.

4.1.3.2. 2. Senaryo Sonunda Elde Edilen Verilerin Analizi

Ikinci senaryo uygulamasinda &grencilere obezite ve obeziteye bagh
hastaliklar ile ilgili bir senaryo verilmis (EK-4); veri doyumu saglanana kadar
rastgele secim ile alt gruptan 4, orta gruptan 5 ve list gruptan 4 Ogrenci ile
goriisiilmiistiir. Ogrenciler dinlendikten sonra benzer ifadeler gruplandirilmis, bu

gruplar temalara doniistiirilmiis, ortaya ¢ikan bulgular asagida verilmistir.

Bilgiyi Organize Etme ve Doniistiirme; 68renciler senaryolar1 okurken ve
okuduktan sonra senaryoda verilen problemi kendi cilimleleri ile yeniden ifade
etmiglerdir. Senaryolardan elde ettikleri bilgileri anlayacaklar sekilde ifade ederek,
not alarak ya da metinde altin1 ¢izerek organize etme yoluna gitmislerdir. Bu
senaryoda Verilen problemle karsilastiklarinda verdikleri tepki ile daha once verilen
senaryoda verilen problemle karsilastiklarinda verilen ilk tepkilerde bir farklilik
gozlemistir. Bu farklilik senaryoda verilenlerden yola ¢ikarak kok sorunun
tespitinde Ogrencilerin daha kisa silirede bir kavrayisa sahip olmalaridir. Bunlar
ogrencilerin ifadelerinde de goriilmektedir. Sekil 35°da 6grencilerin ifadelerinden

kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile
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verilmistir.

Bilgiyi
Organize Etme

ve Doniistiirme
| |

. ] Sl . . . Projenin
sgﬂ?gfg? endi climleler; Kendi bilgileri Verilenleri Problemi ifade konusjunu ve
anlama ile ifade etme le kargilagtirm yorumlama etme amacini tespit
etme

I

Goriislerde
zenginlesme

Seans)

Ogrenciler;

“Burada sorun insanlarin obez, ¢ok kilolu olmasi ve bu durumun
hastaliklara sebep olmasi onun i¢in okulda ilk 6nce herkesin viicut kitle
endekslerini hesaplayip bunlar1 zayif, normal kilolu, fazla kilolu ve
obez olarak ayirmaliyiz. Daha sonra bunlardan projenin konusuna

giren obez kisileri alinz.” 0.530

“Hastahigm yillar igerisinde ilerledigini anliyorum. Ozellikle
gelismekte olan flilkelerde goriiliiyor. Buradaki verilerde kadinlarda
obezitenin daha fazla oldugunu s6yliiyor. Obezitenin hastaliklara yol

ag1gim sdyliiyor. Kalp krizi seker gibi” 0.295

“Burada obezitenin nelere sebep oldugunu buradan 6grendim ama
bununla ilgili aragtirmada yapmam lazim. Okulumuzda da bu durumda

olan arkadaslarimiz olabilir.” 0.363

“Planlama basamaginda oOnce problemin tanimini yaparim.

Arastirmalarim iizerine bir kez daha diisiiniirdiim.” 0.301

“Once bir planlama yapmaliyiz. ... Arkadaslarimla konu ile ilgili

arastirmalar yapariz. Neler yapabilecegimizi belirlemeliyiz. Bu
kisilerin, obezlerin ne gibi sorunlar1 var ailevi sorunlart mi var

psikolojik sorunlart mu var bir hastaligt mu var bu 6nemli ¢iinkii
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yapacaklarimiz buna gore degisebilir. Once okulda bunu

arastirmaliy1z. Buradan ¢ikan bilgiler bize yon verecektir.” 0.537

“Once yapacagimiz sey sorunun temel kaynagmi bulmak gerekiyor.
Obeziteye bagl hastaliklar var ama obeziteye neler sebep oluyor. Biz
bu hastaliklara yonelik proje hazirlayamayiz, ancak obeziteye sebep
olan seylerin belki Oniine gegebiliriz. Dengesiz beslenme ve spor
yapmama obeziteye sebep oluyor. Bunun yaninda hasta ya da ilag
kullananlarin da obezite oldugunu biliyorum. Ya da ailelerinde baska
obezite varsa onlar1 bilmeliyiz. Once bunun tespiti lazzm okulda
arkadaslarimizla goriiserek bunlari belirlememiz lazim ama bu da ¢ok
zor ciinkii herkes kilolu olsa bile bdyle bir projeye katilmak
istemeyebilir. Kizlar ozellikle onun igin yapacaklarimizi iyi

planlamaliy1z” O.581

“Obezitenin ¢esitli sebepleri var bunlar kisiden kisiye degisebiliyor.
Ama problemin temeline saglikli bir insan i¢in aldigin kalori kadar
yakman gerekiyor, Sismanlamamak i¢in. Mesela bazilar1 igin sadece
beslenmeye dikkat ederek engellenebilir ama bazilarinin muhakkak

spor yapmasi lazim.” 0.476

ifadelerini sdylemislerdir. Bu ifadelerden de anlasilacagi gibi ikinci sesli
diistinme seanslar1 sonucunda Bilgiyi Organize Etme ve Déniistiirme temasi altinda
ogrenciler kendilerine verilen senaryoya uygun projenin hazirlanmasi i¢in
senaryoda verilen bilgileri anlamis kendi bilgileri ile karsilastirmis ve projenin
temelinde yatan problemleri daha dnce verilen birinci senaryoya oranla daha net ve
kisa siirede tammlamiglardir. Ogrencilerin 6grenme siirecinde benzer ¢aligmalar
yapmalari, birinci ve ikinci seanslar arasinda verilen cevaplarinda farklilasmasina

ve zenginlesmesine katkisi olmustur.

Hedeflerin belirlenmesi ve planlama, 6grenciler senaryoyu okuduktan sonra
senaryoda tanimlanan sorunu ve gercgeklestirmesi istenen proje gorevi anlayip
sorunun ¢oziimiine yonelik hedefleri belirlemisler ve projeyi planlamaya
caligmislardir. Sekil 36’de 6grencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu

sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.
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Hedeflerin
Belirlenmesi ve

Planlama
A 4 A 4 A 4 \ 4 A 4 A 4
L e . B Zaman ifade
: Projeye 6zgii lagilabilir hede Gergekei hedef Olgiilebilir hede
Hedef belirleme hedef belirleme belirleme belirleme belirleme eden hedef
belirleme
Hedeflere
1sitlar belirleme

Sekil 36. Hedeflerin Belirlenmesi ve Planlama Temasi Sekil Gosterimi (2.

Seans)
Asagida 6grencilere ait ifadeler yer almaktadir.

“Projeyi kendi basima degil de bir grupla yaparim. Calisma ekibi
olustururum. Arkadaglarimla birlikte ne yapacagima karar veririz.
Planlamay1 grupla yapariz. Arkadaslarimla uyum ic¢inde kimlerden
yardim alacagimizi tartigiriz. Projenin amaci obezite hakkinda insanlari

bilgilendirmek olmali” 0.295

“Planlama basamaginda problemin tanimin1 yaparim. Arkadaslarimin
arasindan goniilliiler ile bir proje ekibi olustururum. Arkadaslarimla
diger 6grencilerin bu konu ile ilgili bilgili olup olmadiklarina bakarim.
Okula bir anket uygulamasi ile arkadaslarimin viicut kitle endekslerini,
hastaliklart var m1 seker gibi, nefes darlig1 gibi bu arastirma sonunda
kilolu olup bu tiir hastaliklar1 olan kisileri tespit ederdim. Onlarin
iizerine bir kez daha disiiniirdiim. Sinifta, cevremde gordiigiim kilolu
arkadaglarimi1 goriiserek arastirmalar yaparim, onlarin davraniglarini

gozlemlerim. Bunun sonucu olarak faaliyetlerimi belirlerdim.” 0.301

“Oncelikle obeziteye sebep olan seyleri aragtiririm “ spor yapmama,
asir1 yemek yeme, diizensiz beslenme, diizensiz antrenman gibi” .
okulda o6grencileri gozlemlerim ve viicut kitle oranlarmi oOlgerim.
Kantinde satilan yiyeceklerin neler oldugunu, &grencilerin daha ¢ok
neler yedigini belirlerim. Sonuglara gore bir oranlama yaparim. Sayilar
ve ytizdeleri belirlerim. Bu sonuglara gore projede hedefler koyarim.”
0.363
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“Bu proje ekibi ile hangi faaliyetleri yapabilecegimizi belirleriz. Spor
faaliyetlerimi, toplantilar mi, diyet programlarimi neler olabilir bu
ekiple karar vermemiz gerekiyor. Sonra projeye baglariz. Neyi ne
zaman yapacagimizi ne kadar siirecegini ne sira ile belirlemeliyiz. Bu

arada bu Ogrencilerin aileleriyle de goriismek lazzim o da 6nemli.”

0.332

13

. okulda ilk once herkesin viicut kitle endekslerini hesaplayip
bunlar1 zayif, normal kilolu, fazla kilolu ve obez olarak ayirmaliyiz.
Daha sonra bunlardan projenin konusuna giren obez kisileri aliriz. Bu

kisilere yonelik bir planlama yaparak hedeflerimizi belirleriz.” 0.530

13

ekip igerisinde sorunun ne oldugunu sorunun nasil
coziilebilecegini tartisiriz. Zamanla ilgili planlama yapariz; kisileri ne
zaman neyi yapacagini belirleriz. Yapacaklarimizi ne siirede yapariz.
Neticede simavlarimiz falan oluyor. Uygun zaman araliklar belirlemek
gerekir. Bunlarin konusulmasi lazim gsimdi hemen aklima gelmiyor.”

0.403

“Okuldaki kilolu, obez, zayif 6grencileri belirlerim bunun bir grafigini
cikartinnm. Bir proje ekibi belirlerim. Bunlar yakin arkadaglarimdan
olabilir. Onlarla daha iyi ¢alisacagimi diisiinliyorum. Onlarla beraber
ne yapacagima iliskin bir ¢izelge olustururuz. Ne yapacagiz ne zaman

yapacagiz. Yapacaklarimizla ilgili yontemler gelistiririz.” O. 285

Bu ifadelerden de anlasilacag: gibi ikinci sesli diisiinme seanslar1 sonucunda
Hedef Belirleme ve Planlama temasi altinda &grenciler kendilerine verilen
senaryoya uygun projenin hazirlanmasi i¢in proje hedeflerini ve yapilabilecek bazi
etkinlikleri sOylemislerdir. Burada ogrenciler ilk seans uygulamasinda ifade
edilenlerin yani sira hedeflerde oranlardan, yiizdelerden, zaman dilimlerinden olas1
zamanlama  siirelerinden ve  hedefleri  etkileyebilecek  kisitlamalardan
bahsetmislerdir. Bu yoniiyle ilk seanslarda toplanan veriler ile ikinci seanslarda
toplanan veriler arasinda farklilar gdze c¢arpmaktadir. Ogrenciler hedefleri ve

planlar1 daha anlasilir ve 6l¢iilebilir olarak ifade etmektedirler.

Bilgiyi aramak, temasi altinda Ogrencilerin ifadelerinden ¢evrelerindeki

sosyal ya da sosyal olmayan kaynaklardan bilgiyi aramak adina sdyledikleri
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ifadeler toplanmistir. Sekil 37°de Ogrencilerin ifadelerinden kod agaci

olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Bilgiyi arama
|
y K 7 L 4
Sosyal Sosyal olmayan Bilginin
kaynaklardan bilgi kaynaklardan bilgi kullanilacagi
arama arama durumlari sdyleme
Bilgiyi arama Bilgiyi arama
“yolarini ifade etme yolarini ifade etme

Sekil 37. Bilgiyi Arama Temasi Sekil Gosterimi (2. Seans)
Asagida 0grenciler bu temanin altina alinan ifadeleri yer almaktadir.

“Once calisacagim alanda, okulda bir arastirma yaparim. ... Benzer
projeler var mi ona bakarim. Konuyla ilgili internetten arastirma
yaparim. Gazetelerde dergilerde bu konuyla ilgili ¢ok sayida yazi var
onlara bakarim” 0.297

“Arkadaglarimla  konu ile ilgili arastirmalar yapariz. Neler
yapabilecegimizi belirlemeliyiz. Bu kisilerin ne gibi sorunlar1 var
ailevi sorunlart mi var psikolojik sorunlart m1 var bir hastaligt m1 var
bu 6nemli clinkii yapacaklarimiz buna gore degisebilir. Onun igin
arastirmalar yapmaliyiz. Bu proje icin bence sizinle calisabiliriz
tecriibelisiniz. Size de bir seyler danisabiliriz. Bagka insanlarla da
konusmaliy1iz uzmanlarla mesela doktorlar gibi onlardan da goriis
almaliyiz. Saglik kuruluslarinin bu konu ile ilgili yaymnlar: var. ...
Proje faaliyetleri olarak bu kisilerin nasil beslendiklerini belirledikten
sonra kantinle ilgili bir arastirma yaparim kantindeki yiyecekler
saglikli mu sagliksiz m1?  Yemekhanedeki yemekler nasil? Okul

yonetiminden bu konuda bilgi alirrm.” O. 532

“Once yapacagimiz sey sorunun temel kaynagmi bulmak gerekiyor.
Obeziteye bagl hastaliklar var ama obeziteye neler sebep oluyor. Biz
bu hastaliklara yonelik proje hazirlayamayiz, ancak obeziteye sebep

olan seylerin belki Oniline gegebiliriz. Dengesiz beslenme ve spor
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yapmama obeziteye sebep oluyor. Bunun yaninda hasta yada ilag
kullananlarin da obezite oldugunu biliyorum. Yada ailelerinde baska
obezite varsa onlar1 bilmeliyiz. Once bunun tespiti lazzm okulda

arkadaslarimizla gériiserek bunlar1 belirlememiz lazim.” 0.581

“Faaliyetlere katilan arkadaslarimizi izleriz bunlar diyetlerine dikkat
ediyor mu spor yapiyor mu kilolarinda degisiklik var mi? Eger
degisiklik yoksa tekrar probleme donmeliyiz acaba biz yanlis mi
anladik yanlis mi yapiyoruz, faaliyetleri yanlis mi yapiyoruz.

zamanlama m yanlis?” 0.576

Ogrenciler gevrelerindeki sosyal ve sosyal olmayan kaynaklardan bilgiyi
arama Yyoluna gitmektedirler. Sosyal olmayan kaynaklarin yaninda sosyal
kaynaklardan bilgi arama ile ilgili arkadaslar1, 6gretmenleri, okul yoneticileri, konu
ile ilgili profesyoneller ve kamu kurumlarindan faydalanabileceklerini ifade
etmislerdir. Ilk seanslardan farkli olarak proje siirecinde yapilan faaliyetler ile ilgili
nasil bilgi toplayacaklarini da ifade etmislerdir. Bu beceriyi kullanarak elde ettikleri
verileri projenin degerlendirilmesinde ve izlemesinde de kullanacaklari, elde edilen

verileri organize edecekleri ve diizenleyecekleri anlasilmaktadir.

Kayit tutma ve izleme temas altinda projenin planlanmasinda, uygulama ve
degerlendirme asamalarinda yapacaklar1 is ve islemler icin kayit tutma ve bu
kayitlar1 izleme ile ilgili diislinceleri yer almaktadir. Birinci seanslar sonunda sinirl
ifadelerin yer aldigi bu temada ikinci seanslar sonunda gelisme gozlenmektedir.
Sekil 38’da ogrencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu sekli

destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Kayit Tutma ve
Izleme
§ ; (1 3
venre | | Proiemeni || Degeriedirme || R
Y 3 hazirlama raporu yazma Y
kayit tutma yararlanma

Sekil 38. Kayit Tutma ve izleme Temasi Sekil Gosterimi (2. Seans)
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Asagida dgrencilerin ifadelerine yer verilmistir.

“.... Projenin amacini buradan anliyoruz. Buna uygun olarak projemizi

yazabiliriz.” 0.581

“Projeyi degerlendirirken goriismeler yapip bunlarin sonuclarini
incelerim. Calisma ekibinden rapor isterim. Faaliyetler sirasinda

yapilanlar izleriz.” 0.295

“Daha sonra bilgilendirme c¢aligmalar1 yaparim. Kendim bu konularla
ilgili dokiimanlar hazirlarim. ... Ogrencilerin spor aktivitelerine
katilimlarinda artis var m1 ona bakarim. Ikinci bir defa viicut kiitle
endekslerini 6lgerim arkadaslarimin bu oranlarda bir degisim var mi
ona bakarim. Karsilagtirmalar yaparim. Bunu gerekirse daha sik
yapabilirim Ol¢me araliklarimi belirlerim. ... Birde proje siirecinde
harcamalar yaptik diyelim bu harcadigimiz paralar piyasa degerlerine

uygun mu ¢ok para harcanuis miy1z?” 0.363

“Proje siirecinde bir biitce gerekecektir bunun yOnetimi icin
yapacaklarimizi ve ihtiyacimiz olacak malzemeleri, alacaklarimizi

yazariz. Alacaklarimiz i¢in fiyat arastirmasi yapabiliriz.” 0.297

“Bir proje ekibi belirlerim. Bunlar yakin arkadaslarimdan olabilir.
Onlarla daha iyi calisacagimi diislinliyorum. Onlarla beraber ne
yapacagima iligkin bir ¢izelge olustururuz. Ne yapacagiz ne zaman
yapacagiz. Yapacaklarimizla ilgili yontemler gelistiririz. ... Ilk
olusturdugumuz grafikler ile bu grafikler arasinda fark var m1 diye. Bu
grafikleri karsilastirip insanlarin ne kadar kilo verdigine falan bakarim.
... Projede aldigimiz malzemelerin listelerini hazirlarim. Faturalarini

tutarim. Proje dosyasinda bunlar1 da koyarim.” 0.285

“Projenin basarisin1 izlemek i¢in yaptigimiz her faaliyete katilan
arkadaslarimizi takip ederiz. Bunlarin kilolarinda azalma var mi, hayat
tarzlarinda degisiklik var m1? Burada tabi bizim yapabileceklerimiz de
siirlt biz baslangictaki ve proje sonundaki durumlarina bakariz. ...
Projenin  raporlanmasinda projenin basinda kararlastirdigimiz,
yazdigimiz seyleri ne kadar yapabildigimize bakariz. Yaptigimiz her

seyi proje raporunda anlatiriz. Sonuglara oradan bakariz.” 0.332
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“... Bu calismalar1 aylik siirecler ile kontrol ederim, her ay sonunda.
Aylik raporlara bakarim. Olumlu yonde ilerlerse elde ettigimiz veriler

projenin pozitif sonug verdigini goriiriiz.” 0.530

“...Siire¢ icerisinde bu kisileri siirekli olarak izleriz kilolarinda bir
degisiklik var m1? Bunlarin kayitlarini tutariz. ... Bunun i¢in projenin
baslangicinda ne is i¢in ne kadar harcayacagimizi belirlememiz gerekir
ve bu siirede harcarken de harcadiklarimizin faturalarini biriktirerek

hesabimizi bilmeliyiz.” 0.403

“Faaliyetlere katilan arkadaslarimizi izleriz bunlar diyetlerine dikkat

ediyor mu spor yapiyor mu kilolarinda degisiklik var mi1?” 0.576

Ogrencilerin ifadelerinden kayit tutma ve izleme temas1 altinda dgrencilerin
proje baslangicinda proje metni hazirlama, faaliyetleri izleme ve degerlendirme
raporu yazma gibi etkinlikleri yapacaklar1 anlasiimaktadir. Ogrencilerin
projelerinin dokiimantasyonunu yapacaklar1 ve proje hakkinda verilecek kararlari

bu dokiimanlar yoluyla yapacaklari sdyledikleri ifadelerden anlasilmaktadir.

Zamanin ve ¢aliyma ortaminin diizenlenmesi temast altinda 6grencilerin
proje ¢alismalarin gerceklestirecekleri fiziksel ¢evrenin diizenlenmesi ve etkinlikler
sirecinde zamanin yonetilmesi ile ilgili ifadeler yer almaktadir. Sekil 39°da
ogrencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler

dogrudan alintilar ile verilmistir.

Zamanin ve Caligma

Ortaminin
Diizenlenmesi
y ¥ 1
Projenin gergeklestirilecegi Proje siiresinin (zamanin) Faaliyet Diyagrami
cevrede diizenleme yapmak: tamimlanmasi hazirlamak

Planlama, uygulama ve
degerlendirme igin
zaman belirtme

Sekil 39. Zamanin ve Calisma Ortaminin Diizenlenmesi Temasi Sekil

Gosterimi (2. Seans)
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Asagida dgrencilerin bazi ifadelerine yer verilmistir.

“Once calisacagim alanda, okulda bir arastirma yaparim. ... Bu
konuyla ilgili, okuldaki Obezite oranlar1 ile ilgili arkadaglarimi

toplay1p konferans salonunda bir bilgilendirme yaparim.” 0.297

13

Daha sonra bilgilendirme c¢alismalari yaparim. Kendim bu
konularla ilgili dokiimanlar hazirlarim. Bunlarda saglikli beslenme ve
spor ile ilgili bilgiler veririm. Okulda konferans salonunda bir
diyetisyenden saglikli beslenme {izerine seminer vermesini isterim,
biitlin okula. Bu seminerde arkadaslarimin yedikleri yiyeceklerin
kalorilerine bakmalarini, ¢ok degil ama sik sik yemeleri gibi seyler
konusulabilir. Tavsiyelerde bulunulabilir. Okulun belli yerlerine
yiyeceklerin igerisinde ne kadar seker oldugunu gosteren panolar

hazirlana bilir.” O. 363

“Bu c¢alismalar1 aylik siirecler ile kontrol ederim, her ay sonunda.
Olumlu yo6nde ilerlerse elde ettigimiz veriler projenin pozitif sonug

verdigini goriiriiz.” 0.530

“Zamanla ilgili planlama yapariz kisileri ne zaman belirleriz.
Yapacaklarimizi ne zamanla yapariz. Neticede sinavlarimiz falan

oluyor. Uygun zaman araliklar1 belirlemek gerekir.” 0.403

“... onlarla beraber ne yapacagimiza iliskin bir ¢izelge olustururuz. Ne
yapacagiz ne zaman yapacagiz. Yapacaklarimizla ilgili yontemler

gelistiririz.” 0.285

“Bu kisilerle goriistikten sonra o arkadaglarimizin  saglikli
beslenmeleri i¢in ve diizenli olarak spor yapmalar i¢in etkinlikler
planlamaliyiz. Belki diyet yapmalar1 gerekebilir bunun i¢in uzmanlar
ile gorismeliyiz. Okulumuzun beden egitimi Ggretmeninden spor
yapmalari i¢in destek istemeliyiz. Okul ¢esitli gorseller asariz onlarin
ilgilerini ¢ekecek. Okulda bir saglikli yasam ¢adir1 kurabiliriz. Orada
saglikli yasam i¢in gerekli olan seyler anlatiriz toplantilar yapabiliriz.

Projemizin merkezi olabilir. Proje ekibi orada calisir.” 0.581
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“Projede baz1 seyleri hemen fark edemeyebiliriz. Kilo verme isi uzun
siirebilir. Bunun igin projeyi biraz uzun tutabiliriz. Belki bir sene

stirebilir.” 0.576

Yukaridaki ifadelerde ogrencilerin projenin gerceklestirilecegi cevrede
yapilmasi gereken diizenlemeler ve zamanin kullanimi ile ilgili diislinceleri yer
almaktadir. Seanslar siirecinde Ogrenciler projenin planlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi i¢in zaman belirtmislerdir ve projenin  zaman faaliyet
diyagrammin hazirlanmasi ile ilgili ifadelerde bulunmuslardir. Proje ile ilgili

caligmalarin yapilacagi yeri ve zamani diizenleyeceklerini belirtmislerdir.

Sosyal yardim alma ve isbirligi icerisinde ¢aligma, temasi altinda ikinci
seanslar sonunda Ogrenciler yetiskinlerden, 0gretmenlerinden, konusunda uzman
kisilerden ve arkadaslarindan yardim alma ve beraber ¢alisma cabalarini ifade
etmislerdir. Sekil 40°da 6grencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu

sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Sosyal Yardim Alm
ve Isbirligi

Planlama, uygulamada ve
{degerlendirmede yardim alma ver—
igbirligi
y y v L 4
Yetiskilerden / Ogretmenlerinden Akranlarindan zn}faglrll;l TdI:Irlda:r(/hm
aileden yardim alma yardim alma yardim alma v alma ¥

Sekil 40. Sosyal Yardim Alma ve Isbirligi Temas1 Sekil Gosterimi (2. Seans)
Asagida 6grencilerin ifadelerinden 6rneklere yer verilmistir.

“Arkadaglarimla uygum igerisinde kimlerden yardim alacagimizi

tartisiriz.” .0.295

“... bu projeyi yiiriitmek i¢in bence 6nce okul yonetimi ile konusup

okul kantininde diizenlemeler yapilmali ...” 0.301
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“ ... Okulda konferans salonunda bir diyetisyenden saglikli beslenme
lUzerine seminer vermesini isterim, biitiin okula. ... Uzmanlardan
yardim alarak ihtiyaci olan arkadaglarima diyet programlari

yapmalarini isterim ...” 0.363

“Belki benim digimda da ¢aligmak isteyenler vardir. Ya da kendisi
sisman olup onlara Onciililk etmek isteyen arkadaslarim vardir, onlarla
calisabilirim. Bu arkadaslarimin arasindan bir proje ekibi olusabilir. Bu
proje ekibi ile hangi faaliyetleri yapabilecegimizi belirleriz. ... Burada

bu dgrencilerin aileleriyle de goriismek lazim o da énemli.” 0.332

“Bir proje ekibi belirlerim. Bunlar yakin arkadaslarimdan olabilir.
Onlarla daha iyi calisacagimi diislinliyorum. Onlarla beraber ne
yapacagima iliskin bir ¢izelge olustururuz. Ne yapacagiz ne zaman
yapacagiz. Yapacaklarimizla ilgili yontemler gelistiririz. ... . Saglik
bakanligi ¢alisanlan ile isbirligi yapabiliriz. Onlarinda bdyle projeleri
var. Mesela saglik ocagindan bir doktor hemsire gibi onlardan destek
alabiliriz.” 0.285

“Bu kisilere yonelik okulun spor salonunda kilolarim1 azaltmaya
yonelik spor faaliyetleri yapabiliriz. Bu is i¢in beden egitimi
ogretmenimizden yardim isteriz bu kisilerin 6zelliklerine uygun olarak
onlara bir program verebilir. ... bu iste bize yardim eden
Ogretmenimize sorariz bu isin uzmani neticede arkadaslarimizda

degisme var mi diye.” 0.403

“Projeyi ylritmek i¢in yardim almak gerekecek; projenin
faaliyetlerinde bir diyetisyenden, psikologdan okulumuzun rehber
Ogretmeni olabilir bu kisi, diger 6gretmenlerimizden, okul miidiiriinden
yardim alabilirim. Projenin degerlendirilmesinde de d6gretmenlerimden
destek alirim. Projeyi yiiriitiirken arkadaslarim arasindan bu konu ile

ilgilenen ve istekli arkadaslarimdan bir ekip olustururum.” 0.530

Ogrenciler faaliyetlerin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesinde
sosyal yardim alma ve isbirligi icersinde ¢alisma becerilerine isaret eden ifadeler
kullanmiglardir. Birinci seanslardan farkli olarak degerlendirme basamaginda da

yardim alma ve igbirligi yapma becerilerini kullanacaklarini sdylemislerdir.
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Stratejileri se¢me ve diizenleme temasi altinda 6grenciler ikinci seanslarda
kendilerine verilen senaryo igerindeki problemin ¢oziimiine yonelik gelistirdikleri
planlar1 uygulamak icin diisiindiikleri etkinliklerden s6z etmektedirler. Ogrencilerin
onceki 6grenmelerini hatirlayarak yeni durumlara uyarlamaktadirlar. Etkinliklerin
siralanmasinda ilk seansa oranla belirgin bir farklilik goze c¢arpmaktadir. Sekil
41°de 6grencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen

ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Strateji segme ve
diizenleme

Secilen stratejilerde |_|
cesitlilik
y L 4
Varolan stratejileri Stratejilerin 6nem
kullanma sirasina gore siralanmasi

Sekil 41. Strateji Secme ve Diizenleme Temasi Sekil Gosterimi (2. Seans)
Asagida bu ifadelere ait 6rneklere yer verilmistir.

“Projenin amaci insanlar1 bilgilendirmek olmali. Ciinkii bunlar mali
acidan daha uygun olabilir diyorum ama bunu da arkadaslarla karar
vermemiz  lazim. Arkadaslarimla ~ beraber  neyi yapip

yapamayacagimiza karar veririz maliye 6nemli.” 0.295

“Arkadaslarimla diger O6grencilerin bu konu ile ilgili bilgili olup
olmadiklarina bakarim. Okula bir anket uygulamasi ile arkadaslarimin
viicut kitle endekslerini, hastaliklar1 var m1 seker gibi, nefes darlig gibi
bu arastirma sonunda kilolu olup bu tiir hastaliklar1 olan kisileri tespit
ederdim. Onlarin iizerine bir kez daha diistiniirdiim. Sinifta, cevremde
gordiigiim kilolu arkadaslarimi gériiserek arastirmalar yaparim, onlarin
davranmiglarimi  gézlemlerim.  Bunun sonucu olarak faaliyetlerimi
belirlerdim. Diyet programlari, seminerler, birebir ve toplu halde
toplantilar, bilgi notlar1 gibi. ... Degerlendirme basamaginda:

faaliyetleri yaptiktan sonra arkadaslarimin tekrar viicut kitle
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endekslerine bakardim. Beden egitimi derslerinde aktif olup olmama

durumlarina bakardim.” 0.301

“Oncelikle Obeziteye sebep olan seyleri arastiririm, Spor yapmama,
asirt yemek yeme, diizensiz beslenme, diizensiz antrenman gibi.
Okulda o6grencileri gozlemlerim ve viicut kitle oranlarmi Olgerim.
Kantinde satilan yiyeceklerin neler oldugunu, 6grencilerin daha ¢ok
neler yedigini belirlerim. Sonucglara gore bir oranlama yaparim.
Sayilar ve yiizdeleri belirlerim. Daha sonra bilgilendirme g¢aligmalart
yaparim. Kendim bu konularla ilgili dokiimanlar hazirlarim. Bunlarda
saglikli beslenme ve spor ile ilgili bilgiler veririm. Okulda konferans
salonunda bir diyetisyenden saglikli beslenme {izerine seminer
vermesini isterim, biitiin okula. Bu seminerde arkadaslarimin yedikleri
yiyeceklerin kalorilerine bakmalarini, ¢ok degil ama sik sik yemeleri
gibi seyler konusulabilir. Tavsiyelerde bulunulabilir. Okulun belli
yerlerine yiyeceklerin icerisinde ne kadar seker oldugunu gosteren
panolar hazirlana bilir, bunu bir yerde gérmiistiim her besinin karsisina
icerdigi seker kadar poset igerisinde seker koymuslardi. Bu ¢ok
etkileyici insan goriince daha iyi anlyor. Arkadaglarimin hangi
yemekleri daha sik yedigini 6grenme igin bir anket yaparim buradan
edindigim sonuglara gore, panolarda arkadaslarimin sik sik yedikleri
yemeklerin kalorilerini yazariz. Uzmanlardan yardim alarak ihtiyaci
olan arkadaslarima diyet programlari yapmalarimi isterim ve bu

arkadaslarimin degisimini takip ederim.” ©.363

“Burada biiylik ihtimalle okul igerisinde dedigi igin siiflarn tek tek
dolasarak projenin hedef kitlesini belirlemeye calisirim. Obez yada
kilolu kisileri dahil ederim. Bu kisilere yonelik okulun spor salonunda
kilolarin1 azaltmaya yonelik spor faaliyetleri yapabiliriz. Bu is igin
beden egitimi 6gretmenimizden yardim isteriz bu kisilerin 6zelliklerine
uygun olarak onlara bir program verebilir. Haftada 3 giin 5 giin gibi
egzersizler ile bu kisilere yardimci olabiliriz. Siire¢ igerisinde bu
kisileri stirekli olarak izleriz kilolarinda bir degisiklik var m1 ? Bunun
yaninda kisileri Obezite ve bagli hastaliklar ile ilgili bilinglendirmeler
yapabiliriz. Bunun i¢inde uzmanlardan yardim aliriz. Diyetisyen gibi.
Egzersizler sayesinde kilo veren kisileri diger 6grenciler ile bir araya

getirerek bakin iste spor bu konuda fayda sagliyor. Sizde spor yapin ve
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beslenmenize dikkat edin diyebiliriz neticede insanlar gordiiklerine
daha ¢ok inaniyor. Kuru kuru anlatmaktan daha faydali olacagim

diisiiniiyorum.” 0.403

“Bir proje ekibi belirlerim. Bunlar yakin arkadaglarimdan olabilir.
Onlarla daha iyi calisacagimi diislinliyorum. Onlarla beraber ne
yapacagima iligkin bir ¢izelge olustururuz. Ne yapacagiz ne zaman

yapacagiz. Yapacaklarimizla ilgili ydntemler gelistiririz.” 0.285

“Ayrica projede neyi ne zaman yapacagimiz bir takvime gore
yapmaliyiz. Okulda arkadasglarimizin durumlarini belirlerim, bunlar
zay1f m1 normal mi kilolumu obez mi yoksa ¢ok obez mi ona goére bir
program uygulariz her kese aym seyleri yapamayiz. Ihtiyaclar1 farkli
olabilir. Kimine sadece bilgilendirme gerekebilir, kimisine diyet
kimisine hem diyet hem spor yaptirmak gerekebilir. Bu faaliyetleri
yaparken ayni siiregte bu arkadaslarimi izlemeliyim, yaptiklarim ise

yartyor mu diye.” 0.320

“Once bunun tespiti lazim okulda arkadaslarimzla gériiserek bunlart
belirlememiz lazzim ama bu da ¢ok zor ¢iinkii herkes kilolu olsa bile
boyle bir projeye katilmak istemeyebilir. Kizlar 6zellikle onun igin
yapacaklarimizi iyi planlamaliyiz. Bu kisilerle goriistilkten sonra o
arkadaglarimizin saglikli beslenmeleri i¢in ve diizenli olarak spor
yapmalar1 i¢in etkinlikler planlamaliyiz. Belki diyet yapmalari

gerekebilir bunun i¢in uzmanlar ile gériismeliyiz.” O. 576

Ogrenciler problemin ¢oziimiine yonelik sectikleri ve gelistirdikleri
stratejileri ifade etmislerdir. Ogrenciler kedilerine verilen gorevin o6zelliginden
dolayr genel olarak benzer faaliyetleri ifade etmislerdir. Bununla beraber
ogrencilerin ikinci seanslarda verdikleri cevaplar birincilere oranla daha
sistematiktir ve detay ifadelere yer verilmistir. Ozel durumlara yonelik &zel

tedbirler iceren ifadelerinde goriilmektedir.

Degerlendirme temas1 Ogrencilerin  kendilerine verilen senaryonun
problemine yonelik tasarladiklar1 projenin uygulanma siirecinde ve sonunda

projenin  kalitesine ve uygunluguna karar verme siire¢leri hakkindaki
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diisiincelerinden olugmaktadir. Sekil 42°de Ogrencilerin ifadelerinden kod agaci

olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Degerlendirme

Siirec ve sonug
degerlendirme

y v v L 4
Projenin diger
Kendi g6zlemleri paydaslarinin Nesnel gbzlemlere Proje hedeflerine

ile degerlendirme gozlemleri ile gore degerlendirme; gore degerlendirme;

degerlendirme
Sekil 42. Degerlendirme Temasi Sekil Gosterimi (2. Seans)

Asagida 0grencilerin diisiincelerinden 6rneklere yer verilmistir.

“Projeyi degerlendirirken goriigmeler yapip bunlarin sonuglarim
incelerim. Calisma ekibinden rapor isterim. Faaliyetler sirasinda

yapilanlari izleriz.” 0.295

“Bu faaliyetleri yaparken ayni siirecte bu arkadaglarimi izlemeliyim,

yaptiklarim ise yartyor mu diye.” 0.320

“Degerlendirme  basamaginda  faaliyetleri  yaptiktan  sonra
arkadaglarimin tekrar viicut kitle endekslerine bakardim. Beden egitimi
derslerinde aktif olup olmama durumlarina bakardim. Buradan ¢ikan
sonuglara gore projenin basarisini degerlendirirdim. Proje siirecinde
yaptigimiz harcamalar1 degerlendirirdim. Yaptigim faaliyetlerde

iyilestirebilecegim faaliyetler var m1 onlara bakardim.” O. 301

“Degerlendirmede kantinden veri toplamaya g¢alisirim; yiiksek kalorili
ve sagliksiz besinlerin tiikketiminde dnceki donemlere gore azalma var
m1 buna bakarim. Ogrencilerin spor aktivitelerine katilimlarinda artis
var m1 ona bakarim. Ikinci bir defa viicut kiitle endekslerini Slgerim
arkadaglarirmin bu oranlarda bir degisim var mu ona bakarim.
Karsilastirmalar yaparim. Bunu gerekirse daha sik yapabilirim 6lgme
araliklarini belirlerim. Birde proje siirecinde harcamalar yaptik diyelim

bu harcadigimiz paralar piyasa degerlerine uygun mu ¢ok para
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harcamis miy1z. Bu seminerlerde ya da panolarda proje sonuglarina

gore harcadigimiz paray karsilastiririm.” 0.363

“Projenin basarisin1 izlemek icin yaptigimiz her faaliyete katilan
arkadaslarimizi takip ederiz. Bunlarin kilolarinda azalma var mi, hayat
tarzlarinda degisiklik var mi. Burada tabi bizim yapabileceklerimiz de
siirlt biz baglangigtaki ve proje sonundaki durumlarina bakariz. Ama
bunun devami ya da basar1 oran1 bir yere kadar bize bagl aslinda gerisi
onlara  kalmig. Projenin raporlanmasinda projenin  baginda
kararlagtirdigimiz seyleri ne kadar yapabildigimize bakariz. Yaptigimiz
her seyi proje raporunda anlatiriz. Sonuglara oradan bakariz. Basarisiz
sonuclar varsa faaliyetlere katilanlara bakariz. Eger onlarda bir hata
yoksa; dediklerimizi (spor yap dengeli beslen vb.) yapmuslarsa belki
uygulama yOntemimizde hatalar olabilir. Onlara bakmamiz

gerekebilir.” 0.332

“Projenin degerlendirilmesinde de dgretmenlerimden destek alirim. ...
Projeyi degerlendirirken yaptigimiz faaliyetlerdeki harcamalar1 kontrol
ederim. Proje kapsaminda yaptigimiz sosyal aktiviteleri incelerim.
Projenin Oncesinde hazirlayacagim planda nereye ne kadar para
harcayacagimi belirlerim bu harcamalar1 karsilagtirrim. Bu asama
onemli her seye, ne yapip yapamayacagimiza burada karar veririz.”
0.530

“Tabi bu isler icin parada lazzim olacak. Bunun ig¢in projenin
baglangicinda ne is i¢in ne kadar harcayacagimizi belirlememiz gerekir
ve bu silirede harcarken de harcadiklarimizin faturalarimi biriktirerek
hesabimizi bilmeliyiz. Bir sey alinacaksa fiyat arastirmasi yaparak en
uygun olan1 almaliyiz. Projenin basarili olup olmadigini1 anlamak igin
kisilerin Ol¢limlerini inceleriz istedigimiz degisiklikler olmus mu,
projenin sonunda arkadaslarimiza anket yapariz duygu diisiincelerini
Ogreniriz, memnuniyetlerini, bu iste bize yardim eden 6gretmenimize
sorariz bu isin uzmani neticede arkadaslarimizda degisme var mu diye.
Proje bagsarilimi diye. Projede basarisizda olabiliriz. Burada sorunun
kokiine inmemiz gerekir. Ornegin arkadaslarimiz fitness faaliyetlerine
gelmiyor ya da bilgilendirme toplantilarina katilmiyor bunun altinda
yatan sebepleri bulmaliyiz. Projenin temel sorununa inmeliyiz

basarisizliklarda.” 0.403
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“Degerlendirmede ilk basta planlarken yaptigim arastirmalar
sonucunda ortaya ¢ikanlar ile yaptiklarimizdan sonraki (faaliyetler )
sonrast ortaya ¢ikan sonuglart karsilagtiririm. Sonuglar projenin basarili

oldugunu gésteriyor ise bu projeyi daha da yaygmlastiririm.” O. 537

“Degerlendirmede hedeflere ulagsmak icin bir siire belirlerim bu siire
sonunda bakarim tekrar bir analiz yaparim. ilk olusturdugumuz
grafikler ile bu grafikler arasinda fark var mu diye. Bu grafikleri
karsilastirip insanlarin ne kadar kilo verdigine falan bakarim. Projede
aldigimiz malzemelerin listelerini hazirlarim. Faturalarini tutarim.

Proje dosyasinda bunlari da koyarim.” O. 285

“... bu toplantidan 6nce herkese bir anket uygularim bu koyla ilgili
kim ne biliyor diye ¢linkii benzerini proje sonunda da yapip arasinda
degisim olup olmadigina bakacagim. Buradan c¢ikan sonuca gore
yapilan faaliyetler faydali olduysa Balikesir iginde birkag okulda da bu
faaliyetleri yapabilirim. Yine basta l¢tiiglim boy kitle oranlarini tekrar

dlgerim bu oranlarda bir degisme var m1 ona bakarim.” 0.297

“Faaliyetlere katilan arkadaslarimizi izleriz bunlar diyetlerine dikkat
ediyor mu spor yapiyor mu kilolarinda degisiklik var mi. Eger
degisiklik yoksa tekrar probleme donmeliyiz acaba biz yanlis mi
anladik yanlis m1 yapiyoruz. faaliyetleri yanlis mi1 yapiyoruz.
zamanlama mm yanhs. Basarili olursa da baska okullarda

uygulayabiliriz.” 0.581

Ogrencilerin ifadelerinden projenin amacina ulasip ulasmadigini nesnel
gozlemlere ve proje baslangicinda belirledikleri hedeflere ve planlara bakarak
yapacaklari anlasiimaktadir. Ogrencilerin birinci seanslar sonrasinda degerlendirme
temasi altinda soyledikleri ile ikinci seans sonrasi sdyledikleri karsilagtirildiginda

farkin 6grencilerin nesnel degerlendirme 06lgiitii belirleme ve hedef-degerlendirme

arasindaki baglantiy1 kavradiklarina isaret etmektedir.

Kendini degerlendirme ve goreve verilen onem temasi Ogrencilerin
performanslar ile ilgili goriisleri, motivasyonel siireglerini harekete gecirmeleri ve

gorev sonucunda-sirasinda duyacaklar kisisel tatmin duygusunun ifade edilmesi ile
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ilgili ifadeleri igermektedir. Sekil 43’de ogrencilerin ifadelerinden kod agaci

olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Kendini
Degerlendirme ve
Goreve Verilen

Onem
2 v 1 1
Igsel Motivasyon Yapilan isten mutlu Gérevi sahiplenme Projeyi
saglama olma yayginlagtirma

Sekil 43. Kendini Degerlendirme ve Goreve Verilen Onem Temas: Sekil

Gosterimi (2. Seans)

Asagidaki ifadelerde 6grencilerin proje siirecinde ve sonrasinda kendilerini
nasil degerlendirdikleri ve verilen goreve yonelik i¢sel motivasyonlarini ne diizeyde

tutuklari yer almaktadir.

“Eger degisiklik yoksa tekrar probleme donmeliyiz acaba biz yanlis mu
anladik yanlis mu yapiyoruz. Faaliyetleri yanlis mu yapiyoruz.
Zamanlama mu yanlis. Basarili olursa da baska okullarda
uygulayabiliriz. Projem basar1 ile tamamlanirsa basardigim igin

kendimle gurur duyardim.” 0.581

“Sonuglar projenin basarili oldugunu gosteriyor ise bu projeyi daha da
yayginlagtiririm. Diger okullarla goriigiirim bizim bdyle bir projemiz
var diye onlara da tavsiye ederim. Eger okullarda da boyle problemler

varsa onlar1 da ¢ozmek isterim.” O.537

“Proje basarili olursa Karesi ilgesindeki diger okullara yayginlagtiririm.
Bu belki kisi sayis1 artinca silirede uzar ama onun iginde milli
egitimden ya da saglik midirliginden destek alabilirim. Okullarda

bdyle bir problemin ¢dziimiinden mutluluk duyarim. > 0.285

Ifadelerden Ogrencilerin verilen gorevi sahiplendikleri ve basarili olma
durumunda projeyi yayginlagtiracaklar1 anlasilmaktadir. Proje siirecinde
karsilagsacaklar1 problemleri motivasyonlarini yiiksek tutarak, konuyu tekrar ele
alarak ve diger becerilerini kullanarak (sosyal yardim alma gibi.) asacaklarimni

diisinmektedirler.
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Yukarida Ogrencilerin ikinci seanslarda verilen senaryoya yoOnelik
hazirlamalari istenen projede gosterecekleri becerilere ait ifadeler analiz edilmistir.
Ikinci seanslardan once Ogretim programmin ikinci {initesi dgretim programina
uygun olarak tamamlanmigtir. Ogretim programmin kazanim tablosunda yer alan

ikinci tinitenin konular1 ve konulara ait kazanimlar asagida verilmistir (MEB, 2006,

s:31).
2. UNITE: PROJE HAZIRLAMA BASAMAKLARI

1. Problem
a. Cevresinde rahatsiz oldugu durumlara drnekler verir.
b. Rahatsizlik duydugu konu ile ilgili proje konusu belirler.
2. Denenceler Sorular
a. Problemin ¢oziimiine yonelik sorular sorar, denenceleri ileri
surer.
b. Denencelere uygun tanminlerde bulunur.
3. Planlama
a.Denencelerin sinanmasi igin gerekli asamalari planlar.
4. Denencelerin Sinanmasi
a.Denencelerin sinanmasi ile problemin ¢6ziiliip ¢ozlilmedigini
kontrol eder.
5. Denence Sonuglarinin Degerlendirilmesi

a.Denence sonuglarini ortaya koyar ve degerlendirir.

Ogretim programinin ikinci iinitesi sonunda proje basamaklarmim ve bu
basamaklarda Ogrencilerin neler yapilacaklarint 6grenmeleri amaglanmaktadir.
Ikinci {initenin Ogretimi siirecinde gerceklestirilen etkinlikler ile ogrenciler
karsilastiklar1 problemi tanimlama, bu problemden yola c¢ikarak proje konusunu
belirleme, sorunun ¢oéziimiine yonelik stratejiler gelistirme, bu stratejileri planlama,
stratejileri ssnama ve bunlarin degerlendirilmesini yapmislardir. Ikinci seanslardan
elde edilen veriler degerlendirildiginde 6gretim programinda yer alan kazanimlara
ulagildigr goriilmektedir. Ikinci iinitenin &gretim siirecin boyunca &grencilerle
beraber gergeklestirilen ders etkinlerinde arastirmaya konu olan; bilgiyi organize
etme ve doniistiirme, hedef belirleme ve planlama, bilgiyi arama yollarini kesfetme,

yaptiklar ile ilgili kayit tutma ve izleme, 6grenme gorevlerinin zamanini ve
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caligma ortamini diizenlenme, igerisinde bulunduklar1 sosyal ¢evreden yardim alma
ve igbirligi i¢erisinde calisma, problemlerin ¢6ziimiine yonelik stratejileri segme ve
diizenleme, projenin sonuclarmi degerlendirme, proje sonunda kendini
degerlendirme ve verilen bir 6grenme gorevine yonelik 6grenme motivasyonu
gelistirme becerileri desteklenmistir. Sonug¢ olarak da ikinci seanslar sonunda bu
beceriler dgrencilerin ifadelerinde gdzlemlenmistir. Ikinci seanslardan elde edilen
veriler ile birinci seanslardan elde edilen veriler karsilastirildiginda 6grencilerin
ifadelerinde c¢esitliligin ve derinligin arttig1 gézlenmektedir. Bu farklilik 6zellikle
sosyal yardim alma, degerlendirme, kayit tutma ve izleme becerilerinde

goriilmektedir.

4.1.3.3. 3. Senaryo Sonunda Elde Edilen Verilerin Analizi

Ugiincii senaryo uygulamasinda égrencilere Tiirkiye’de ve diinyada okuma
aliskanlig: ile ilgili bir senaryo verilmis (EK-7.5); veri doyumu saglanana kadar
rastgele secim ile alt gruptan 4, orta gruptan 4 ve list gruptan 4 ogrenci ile
goriisiilmiistiir. Ogrenciler dinlendikten sonra benzer ifadeler gruplandirilmis, bu

gruplar temalara doniistiiriilmiis, ortaya ¢ikan bulgular asagida verilmistir.

Bilgiyi organize etme ve doniistiirme temasi altinda Ggrenciler senaryoda
verilenleri kendi ciimleleri ile sdylemislerdir. Senaryoda yer alan bilgilerin ve
oranlarin onlar i¢in neler ifade ettigini net ve anlagilir sekilde ifade etmislerdir. Bazi
ogrenciler senaryoda verilenleri not etmislerdir. Problemle ilgili kisisel
deneyimlerini aktarmiglardir. Sekil 44’te Ogrencilerin ifadelerinden kod agaci

olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Bilgiyi
Organize Etme

ve Doniistiirme
| |

A . . L. Projenin
sgﬁ?g?g? endi climleleri Kendi bilgileri Verilenleri Problemi ifade konusjunu ve
anlama ile ifade etme ile karsilagtirm: yorumlama etme amacini tespit
etme
I_ Goriiglerde I_ Alt problemleri
zenginlesme ifade etme
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Sekil 44. Bilgiyi Orgnize Etme ve Doniistiirme Temasi Sekil Gosterimi (3.

Seans)
Asagida Ogrencilerin ifadelerinden 6rnekler yer almaktadir.

“Burada verilenler bakinca bizim bir Japondan 150, Isvecliden 60,
Fransizdan 42 kez az kitap okudugumuzu soyliiyor. Ben bu kadar kotii
oldugunu diistinmiiyordum. Biz okuyoruz bence. ... Milli Egitimin
anketinde de okuma aliskanligim yok demis insanlar bu bence erken
yasta kazanilmasi gereken bir sey aliskanlik. ... bende bazen dersler
sebebiyle kitap okuyamadigimi disiiniiyorum. Mesela TEOG’a
hazirlanirken bir sene neredeyse test ¢ozmenin diginda hicbir sey

yapmadim.” 0.365

13

bencede az okuyoruz, etrafima bakiyorum arkadaglarimdan
okuyanlar var ama onlarda fantastik bilim kurgu romanlari, korku
romanlar1 falan okuyorlar, boyle bilimsel arastirma makale falan
okuyan bunlara kafa yoran arkadasim ¢ok az, birde zaten derslerimiz
¢ok onun igin bende ¢ok okuyamiyorum. Bu oranlar bence dogru ama

boyle anketleri dogrulayacak bagka kaynaklarada bakmaliyiz.” 0.339

“Problemin insanlarin okuma aliskanligi kazanamamasi oldugunu
diisiiniiyorum. Daha ¢ok okusak bir¢ok problemimizi c¢o6zebiliriz
mesela derslerimizdeki basarimiz artar zaten O6gretmenlerimizde bu
konudan yakimiyorlar. Onlar da bizim daha ¢ok okumamizi tavsiye
ediyorlar. ... Projede okul kiitiiphanemizi nasil daha iyi kullanabiliriz,
bos vakitlerimizi bagka yerlerde degilde kiitiiphanede nasil gegirebiliriz
bunun i¢in bir seyler yapmaliyiz. ... telefonda ya da internette ¢ok
vakit harciyoruz. Oraya ayirdigimiz vaktin yarisim kitap okumaya

ayirsak bence sonuglar ¢cok farkli olur.” O. 445

“Proje ekibiyle beraber bu oranlar iizerinde konusmaliyiz. Bu oranlar
ile okulumuzda yapacagimiz benzer bir ¢alismay:1 karsilastirmaliyiz.
Bence bizde oranlar da iyi ¢ikacaktir. Projede okuldaki &grencilerin

daha ¢ok kitaba ve okumaya yonlendirmeliyiz.” 0.523

“Projede insanlarin kitaplara ve okumaya olan ilgilisini nasil

artirabiliriz, onun {izerine ¢alismamz gerekiyor.” 0.392
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“Projede bu durumu nasil diizeltecegimizle ilgili ¢alismalar
yapmaliy1z. Gergekten oranlar ¢ok diisiik. Bizim okulda belki bu kadar
olmayabilir belki ama onu da arastirip karsilastirmaliyiz.”0.529

Bu ifadelerden de anlasilacagi gibi son sesli diisiinme seanslar1 sonucunda
Bilgiyi Organize Etme ve Doniistiirme temasi altinda 6grenciler kendilerine verilen
senaryoya uygun projenin hazirlanmasi i¢in senaryoda verilen bilgileri anlamis
kendi bilgileri ile karsilastirmis ve projenin temelinde yatan problemleri

tanimlamiglardir.

Hedeflerin Belirlenmesi ve Planlama temas: altinda 6grenciler senaryoda
yer alan problemin ¢oziimiine yonelik gelistirecekleri projenin hedeflerini ve
projenin planlamasini nasil yapacaklarini anlatan ifadeler yer almaktadir. Sekil
45°de ogrencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen

ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Hedeflerin
Belirlenmesi ve
Planlama

A 4 A 4 A 4 A 4 A 4 A 4

Hedef belirleme : p p - eden hedef
hedef belirleme belirleme belirleme belirleme belirleme

Projeye 6zgii IU1a§1labilir hede(I Gergekgi hedef |(")1g:ﬁ1ebilir hedeti Zaman ifade

Hedeflere
1sitlar belirleme

Sekil 45. Hedeflerin Belirlenmesi ve Planlama Temasi Sekil Gosterimi (3.

Seans)

Asagida 6grencilerin seanslar sirasinda sOyledikleri ifadelere ait Ornekler

verilmistir.

“Bence eksiklik yazilanlarda soyledigi gibi okuma alisgkanlhiginin
olmayisi, insanlar kitaplarla tanigsalar okumanin ne kadar keyifli bir
sey oldugunu anlarlar. Okulumuzda okuma  alisgkanligim
kazandirmaliyiz, yapacagimiz proje ile bunun iginde 6nce buradakine

benzer bir anket yapalim kim ne okuyor, kitap mi1 dergi mi seviyor, ne
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kadar kitap okuyor, hangi tiir kitaplar1 okuyor sonra elde ettigimiz

sonuglara gore yapacaklarimizi planlariz.” 0.288

“Projenin okul kiitiiphanesinin kullaniminin artirilmasi, 6grencilerin
kitap okuma aligkanliginin gelistirilmesi gibi hedefleri olmalidir. Bu
hedefleri proje ekibindeki arkadaglarimla konusup daha ayrintili
bigimde planlamay: yapariz” 0.478

“Proje ekibini olugturduktan sonra adim adim neler yapacagimizi
belirleriz, kimler hangi isleri yapacak buna karar veririz. Projede

yapacagimiz etkinlikleri planlariz” 0.365

“Projede hedef bence dgrencilerin yil igerisinde okudugu kitap sayisini
artirmak yer alabilir tabi sadece okumak Kitapla olmuyor belki bunu

okumaya ayrilan zamanin artirilmasi gibi diisiinebiliriz.” 0.344

“Once okuldaki durumu ortaya koymaliyiz, kim ne kadar okuyor,
kiitiiphanenin kullanim durumu nasil, bunlar belirledikten sonra bu
sonuclarin  {izerine planlamamiz1 yapabiliriz, oranlar diisiikse

artirilmasi igin neler yapariz onlar diisiiniiriiz.” 0.351

13

. aragtirdiktan sonra arkadaglarimla oturup neler yapabilecegimizi
belirleriz. Hangi sirayla faaliyetleri yapabiliriz, ne zaman yapabiliriz,

kimler projede olmali bunlari planlariz, projeye sonra baslariz.” 0.445

“Arkadaglarimla 6nce okulda okuma oranlarini belirleriz, kim neyi
okuyor onu arastiririm, kim ne okumayi seviyor, daha ¢ok neler ilgisini
cekiyor sonra kiitiiphanedeki kitaplar: bir incelerim arkadaslarimin ilgi
alanina giren kitaplar var m1 varsa onlar1 bu kisilere tavsiye ederiz
yoksa bu kitaplari almak igin bir seyler yapabiliriz. Oncelikli hedefimiz
okuldakilerin istekleri dogrultusunda kiitiiphaneyi iyilestirmek olabilir.

Ogrencilerin bastaki okuma oranlarin1 artirmak igin projeyi

hazirlariz.” O. 339

“Okuldakilerin okumaya ayirdig siireleri ve okumuyorlarsa buradaki
anket gibi neden okumadiklarini arastiririm. Bu sonuglara gore neleri
yapacagimiza karar veririz. Amacimiz az kitap okuyanlarin neden
okumaya az siire ayirdiklarini belirleyip bunlar1 degistirecek hedefler

koyariz. Okulda kiitliphanenin kullamim oranlarimi Ogreniriz ****
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hocadan, okulda bir yilda kag kisi kiitiiphaneyi kullaniyor, bu orani bir

yilsonunda ne kadar artirabiliriz.” 0.404

Ifadelerden 6grencilerin hedef belirleme ve planlama becerilerini ifade eden
sOylemleri daha Once yapilan seanslara oranla daha net bilgiler igermekte ve
anlasilirdir.  Ogrenciler hedef ifadelerinde oranlardan, yiizdelerden, zaman
dilimlerinden olast zamanlama silirelerinden ve hedefleri etkileyebilecek

kisitlamalardan yer almakta, hedefler 6l¢iilebilir olarak ifade edilmektedir.

Bilgiyi Arama temasmn altinda tgilincii seanslar sonunda Ogrencilerin
cevrelerindeki sosyal ya da sosyal olmayan kaynaklardan bilgiyi aramak icin
yapacaklarina iligkin ifadeler yer almaktadir. Sekil 46’da 6grencilerin ifadelerinden

kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile

verilmistir.
Bilgiyi arama
|
A 2 K 7 k 4
Sosyal Sosyal olmayan Bilginin
kaynaklardan bilgi kaynaklardan bilgi kullanilacagi
arama arama durumlari sdyleme
I Qo Bilgiyi
Bilgiyi arama Bilgiyi arama > faaliyetlerde
yolarini ifade etme yolarini ifade etme kullanma

Bilgiyi izleme ve
=»ldegerlendirmede
kullanma

Sekil 46. Bilgiyi Arama Temasi Sekil Gosterimi (3. Seans)

Ogrencilerin ifadelerinden drnekler asagida verilmistir.

13

. okuma projeleri ¢ok fazla etrafimizda, daha Oncede benim
geldigim okulda benzer seyler yapiliyordu. Bu projeleri internetten

aragtirabiliriz, neler yapmuslar onlar bize fikir verebilir.” 0.351

(3

okuma oranlan ile ilgili milli egitim gibi egitimle ilgilenen bagka
kuruluslarin raporlart anketleri ¢aligmalar1 var onlardan faydalana

biliriz. ... projenin degerlendirilmesinde faaliyetlerle ilgili
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arkadaslarimizla goriismeler yapabiliriz. Bu goriismeleri projenin

degerlendirilmesinde kullaniriz” 0.248

“.... Okulumuzda okuma aligkanligim kazandirmaliyiz, yapacagimiz
proje ile bunun i¢inde 6nce buradakine benzer bir anket yapalim kim
ne okuyor, kitap m1 dergi mi seviyor, ne kadar kitap okuyor, hangi tiir
kitaplar1 okuyor sonra elde ettigimiz sonuglara gore yapacaklarimizi

planlariz.”0.288

“Arkadaglarimla 6nce okulda okuma oranlarini belirleriz, kim neyi
okuyor onu arastiririm, kim ne okumay1 seviyor, daha ¢ok neler ilgisini
cekiyor sonra kiitiiphanedeki kitaplar: bir incelerim arkadaslarimin ilgi

alanina giren kitaplar var m1 ...” 0.339

“Proje i¢in okulda bir aragtirma yapariz arkadaslarimin ne kadar kitap
okudugunu aragtiririm. Kiitiiphanede kayitlar var kimin kitap aldig1 ne
kadar kitap alindigir falan bunlar1 6grenirim. ... projenin sonunda
arkadaslarimiza anket yapariz yaptigimiz faaliyetlerden memnunlar mi

diye.” 0.445

“Kiitiiphaneyle edebiyat¢1 (Tirk Dili ve Edebiyati 6gretmeni) ****
hoca ilgileniyor. Onun yardimini alirim, kiitliphanenin neye ihtiyaci
var, kag kitap var kag kisi kullaniyor gibi seyleri ondan &grenebiliriz.
... Proje siiresinde kiitiiphane kayitlarini siirekli takip ederiz buradan
projede yaptiklarimiz bir degisiklik yaratiyor mu buna bakariz elde
edilen bilgileri kullaniriz.” O. 529

Ogrencilerin cevrelerindeki sosyal ve sosyal olmayan kaynaklardan bilgiyi
edinecekleri ifadelerinden anlasilmaktadir. Proje siirecinde yapilan faaliyetler,
projenin degerlendirilmesi ve izlemesinde kullanacaklari anlasilmaktadir. Ikinci ve
ticlincii seanslar sonunda elde edilen verilerden yola ¢ikilarak bilgiyi arama temasi

altinda Ogrencilerin bilgiyi arama ve kullanma becerisini gosterecekleri ile ilgili

tatmin edici ifadelerde bulunduklari sdylenebilir.

Kayit Tutma ve Izleme temas altinda sesli diisiinmelerine katilan grenciler
projenin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesinde yapacaklar1 etkinliklere

iliskin nasil kayit tutacaklar1 ve bu faaliyetleri nasil izleyeceklerine ait ifadeleri yer
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almaktadir. Sekil 47°de 6grencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu

sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Kayit Tutma ve
Izleme
! ¥ ¥ ¥
fualyedlere ligkin| | Proie metn Degerledirme Kaylardan
Kayit tutma hazirlama raporu yazma yararlanma

Sekil 47. Kayit Tutma ve izleme Temas1 Sekil Gosterimi (3. Seans)
Asagida 0grencilere ait ifadelerden 6rnekler yer almaktadir.

“Proje fikrimizi ve yapacaklarimizi proje metninde yazmaliyiz. Projeyi
planlamadan baglayarak neler yaptigimizi yazmaliyiz. ... proje
raporunu  yazarken proje siirecinde yaptigimiz  etkinlikleri,

harcamalarinmizi, etkinliklerin fotograflarimi koymaliy1z” 0.288

“Projeyi hazirlarken baglangicta derste yaptigimiz gibi bir mantiksal
cergeve hazirlariz, burada projenin amaci, faaliyetler, harcamalar,
alinan malzemeler, kime yonelik yaptigimiz gibi bircok bilgiyi bu
tabloya isleriz. Proje metnini de bu tabloya dayanarak hazirlariz.”

0.404

“Arkadaglarimla faaliyetlerin ne zaman yapilacagini ve bu faaliyetin
kimin yapacagini, kimin sorumlu olacagim belirleyecegimiz bir tablo
hazirlarim. Mesela kitap okuma saatleri yapacagiz, bunu haftanin hangi
glinii yapariz, 0gle arasi mi yoksa baska saat mi, hangi siniflar
kullanacak, bu isin sorulusu kim olacak, kiitiiphanede kim duracak iste
kayit tutacak, odiing kitap verecek arkadaslarima bunu belirlememiz

lazim.” 0.351

“Projenin degerlendirmesini yaparken proje ekibinden gorevleri ile
ilgili raporlar isterim. Yaptigimiz faaliyetler mesela kitap bagist
kampanyasinda kim kag kitap verdi, kiitliphaneden kag kisi faydalandi

bunlarin kayitlarini isterim.” O. 445
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13

. okula alacagmmz kitaplarm fiyatlarii arastiririm, her yerde
kitaplar farkli fiyatta olabiliyor, en uygun fiyat veren yerden aldigimizi
miidiire ispat etmeliyiz. Bunun i¢in yaptigimiz arastirmalarm (fiyat

aragtirmasi) kayitlarmi tutarrm.” 0.339

Ogrencilerin ifadelerinden kayit tutma ve izleme becerilerini ifade eden
proje baslangicinda proje metni hazirlama, faaliyetleri izleme ve degerlendirme
raporu yazma gibi etkinlikleri yapacaklar1 anlasilmaktadir. Ogrencilerin
projelerinin dokiimantasyonunu yapacaklar1 ve proje hakkinda verilecek kararlari

bu dokiimanlar yoluyla yapacaklari ifade etkileri diislincelerinden anlagilmaktadir.

Zamanin ve ¢alisma ortaminin diizenlenmesi temast altinda 6grencilerin
proje caligmalarin gerceklestirecekleri fiziksel ¢evrenin diizenlenmesi ve etkinlikler
stirecinde zamanin yonetilmesi ile ilgili ifadeler yer almaktadir. Sekil 48’de
ogrencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler

dogrudan alintilar ile verilmistir.

Zamanin ve Caligma

Ortaminin
Diizenlenmesi
y ¥ 1
Projenin gergeklestirilecegi Proje siiresinin (zamanin) Faaliyet Diyagrami
cevrede diizenleme yapmak] tamimlanmast hazirlamak

Planlama, uygulama ve
degerlendirme igin
zaman belirtme

Sekil 48. Zamanin ve Calisma Ortaminin Diizenlenmesi Temasi Sekil

Gosterimi (3. Seans)

Asagida dgrencilerin bazi ifadelerine yer verilmistir.

13

. okul kiitiiphanesi yapacagimiz ¢alismalar igin bir merkez olmali,
arkadaslarimi orada toplayip projede neler yapiyorsak orada

calisabiliriz.” 0.365

“Projeyi yazarken faaliyetlerin ne zaman yapilacagim ve bu faaliyetin

kimin yapacagini belirten bir tablo hazirlarim.” 0.288
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13

. projemizi tanitici posterleri okulun bilgilendirme panolarina
asabiliriz, arkadaslarimiz1 projeye katilmalari i¢in siniflarda toplantilar
yapabiliriz... kiitiphaneyi daha ¢ok kullanmalar1 i¢in arkadaslarimizi
tesvik ederiz. « 0.445

“Arkadaslarimla faaliyetlerin ne zaman yapilacagini ve bu faaliyetin
kimin yapacagini, kimin sorumlu olacagim belirleyecegimiz bir tablo
hazirlarim. Mesela kitap okuma saatleri yapacagiz, bunu haftanin hangi

giinii yapariz, 6gle aras1 mi1 yoksa baska saat mi ...” 0.351

“ projenin biitiin yil boyunca siirmesi gerekir, okuldaki insanlari
kiitiiphaneden daha fazla yararlanmaya ¢agirmaliy1z ve orada daha ¢ok
zaman gecirmelerini saglamaliyiz. Bunun i¢in kiitliphanenin
ogrencilerin daha rahat kullanabilecegi bir yer olmali mesela armut
koltuklar falan alabiliriz. Kiitiiphanede sadece bir bilgisayar var buraya
fazladan bilgisayar koyabiliriz, duvarlarin boyas1 da degismeli, ****
lisesinde z-kiitiiphane var orasi ¢ok gilizel olmus bence oraya bakip

kiitiiphaneyi yeniden dekorasyonunu yapabiliriz.” 0.339

Ogrenciler projenin  gergeklestirilecegi ¢evrede yapilmasi  gereken
diizenlemeler ve zaman planlanmasi ile ilgili diislincelerini yukaridaki sekilde ifade
etmiglerdir. Bunu zaman faaliyet diyagramini gibi araclar ile gergeklestireceklerini
sdylemislerdir. Ogrencilerin proje ile ilgili ¢alismalarin yapilacag yeri ve zamani

diizenleyecekleri ifadelerinden anlasilmaktadir.

Sosyal yardim alma ve isbirligi icerisinde ¢alisma, temas1 altinda
ogrenciler; 6gretmenlerinden, idarecilerden, arkadaslarindan ve diger kurumlardan
yardim alma ve beraber c¢alisma c¢abalarimi ifade etmislerdir. Sekil 49°da
ogrencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler

dogrudan alintilar ile verilmistir.
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Sosyal Yardim

Alma ve Isbirligi
Planlama, uygulamada ve
degerlendirmede yardim alma
ve igbirligi
v v v v

Yetiskilerden / . . Kurumlardan /
aileden yardim Ogrz;rélglﬂ;ﬂ?sen Al;rr?i?rlir;?iin uzmanlardan

alma y y yardim alma

Kurumlardan
rojeler igin ayni ve
nakdi destek alma

Sekil 49. Sosyal Yardim Alma ve Isbirligi Temas1 Sekil Gosterimi (3. Seans)

Asagida 6grencilerin ifadelerinden 6rneklere yer verilmistir.

“Projeyi tek basina yiirlitmek zor olabiliri benimle ¢alismak isteyen
arkadaglarimi proje ekibine alinm. Her arkadasima gorevlerini

veririm.” 0.445

(13

. okul yonetiminden kiitiiphaneye alacagimiz kitaplar i¢in bize
destek olmasim isteriz. Kiitliphanemizi Z-kiitiiphane haline getirmek

icin maddi destek vermesini isteriz.” 0.339

“Kiitliphaneyle edebiyat¢1 (Tiirk Dili ve Edebiyati 0gretmeni) ****
hoca ilgileniyor. Onun yardimini alirim, kiitiiphanenin neye ihtiyact
var, kag kitap var kag kisi kullantyor gibi seyleri ondan 6grenebiliriz.”

0. 529

“Projeyi yliriitmek i¢in yardim almam gerekecek; faaliyetler i¢in proje
ekibi c¢aligabilir ama kitap, masa, koltuk gibi seylerin alinmasi boya
badana isleri i¢in okul idaresinden yardim almak gerekecek, onlarda da

para yoksa Milli Egitimden, belediyeden istenebilir.” 0.404

“Projenin parasal boyutu bizim yapabileceklerimizin iizerinde ise
projemizi Genglik Bakanlhigi, Kalkinma Ajansi gibi yerlere sunup
oralardan destek alabiliriz.” 0.248
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“... projenin faaliyetlerinin belirlenmesinde ve degerlendirilmesinde
edebiyat &gretmenlerimden yardim isterim. Kiitliphanede yapilacak

toplantilarda konu ile ilgili konugma yapmalarini isterim.” 0.351

Ogrenciler faaliyetleri siiresince cevresinden sosyal yardim alma ve isbirligi
icersinde calisma becerilerini ifade eden diisiincelerini soylemislerdir. Ikinci
seanslar sonunda elde edilen verilere benzerlik gostermektedir. Bu seanslarda
faklilik olarak yardim alabilecekleri kaynaklar hakkinda farkliliklarinin artmasi
olarak gdze carpmaktadir. Ogrenciler proje destegi veren kurumlardan da projenin
finansmani i¢in destek alabileceklerini ifade etmislerdir. Bu durumun kaynaginin,
ogrenciler ile yapilan ders etkinliklerinde verilen 6rneklerde bu tiir projelerin ve

proje destegi veren kurumlarin tanitilmasi oldugu diisiiniilmektedir.

Stratejileri se¢me ve diizenleme temasi altinda 6grenciler ligiincii seanslar
sonunda kendilerine verilen senaryo icerindeki problemin c¢oziimiine yonelik
gelistirdikleri  planlar1  uygulamak icin diisiindiikleri etkinliklerden s6z
etmektedirler. Sekil 50’de 6grencilerin ifadelerinden kod agaci olusturulmustur. Bu

sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Strateji segme ve

diizenleme
Secilen
stratejilerde =
cesitlilik
2 5 2 L 7 |
Varolan stratejileri Stratejilerin Snem Strateji segmek ve Yeni stratejiler
kullanma sirasina gore diizenlemek igin belirleme
siralanmast yontemleri kullanma

Sekil 50. Strateji Secme ve Diizenleme Temasi Sekil Gosterimi (3. Seans)

Asagida ifadelere ait 6rneklere yer verilmistir.

“Projeyi yiiriitmek i¢in yardim almam gerekecek; faaliyetler icin proje
ekibi caligabilir. ... Projeyi hazirlarken baslangicta derste yaptigimiz
gibi bir mantiksal c¢ergeve hazirlariz, burada projenin amaci,
faaliyetler, harcamalar, alinan malzemeler, kime yonelik yaptigimiz
gibi bir¢ok bilgiyi bu tabloya isleriz. Proje metnini de bu tabloya

dayanarak hazirlariz. ... Okuldakilerin okumaya ayirdigi siireleri ve
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okumuyorlarsa buradaki anket gibi neden okumadiklarini arastiririm.
Bu sonuglara gore neleri yapacagimiza karar veririz. Amacimiz az
kitap okuyanlarin neden okumaya az siire ayirdiklarini belirleyip
bunlar1 degistirecek hedefler koyariz. Okulda kiitiiphanenin kullanim
oranlarini Ogreniriz **** hocadan, okulda bir yilda ka¢ kisi
kiitiiphaneyi kullantyor, bu orani bir yilsonunda ne kadar artirabiliriz.
... Taaliyetler i¢in proje ekibi ¢aligabilir ama kitap, masa, koltuk gibi
seylerin alimmasi boya badana isleri i¢in okul idaresinden yardim
almak gerekecek ... haftalik ya da aylik kampanyalar yapabiliriz. En
cok kitap okuyana hediye verilebilir, ger¢i burada da kim Olgiitii
belirlememiz lazim sayfa adedi mi kitap adedi mi bu biraz karisik belki
kiitiphaneden belli bir siire i¢inde en c¢ok kitap Odiing alana

verebiliriz.” 0.404

“Yapilan projeler hep klasik seyler kiitiiphaneye kitap alalim kitap
okuma kampanyasi yapalim gibi... bence artik bunlar geride kaldi.
Simdi herkesin tableti ya da telefonu var oradan okuyor insanlar,
piyasada mesela ***’da (diinya capinda bir aligveris sitesi) bir siirii
bedava elektronik kitap var, onlarm okumasmi isteyebiliriz. Okul
internet sitesinde farkli formatlarda e-kitap konulabilir. E-kitap
okumak i¢in dzel liretilmis tabletler var **** (cihazin markasi) bunlar
okuldaki smavlarda basarili olanlara ya da iste donem birincilerine

falan verilebilir.” O. 288

“Projede hedef bence 6grencilerin yil icerisinde okudugu kitap sayisini
artirmak yer alabilir tabi sadece okumak kitapla olmuyor belki bunu
okumaya ayrilan zamanin artirtlmasi gibi diistinebiliriz.... okulda kitap
okuma oranlarmi belirlemeliyiz. ... faaliyetlerimizi adim adim
planlamaliyiz, hangisini énce yapalim sonra hangisini yapalim. Once
fiziki ortamlar1 diizenlemeliyiz kiitiiphanenin burada 6grenciler vakit
gecirmek istemeli, mesela kantinde bos bos oturacagina buraya gelip
hem dinlenmeli hem de bir seyler okumali. Bunun ig¢in kiitiiphaneyi
giizel bir mekan haline getirmeliyiz. Sonra kiitiiphanede bircok kitap
var ama bazen yerli yerinde olmuyor bunu diizeltmeliyiz. Birde
kiitiiphanede ne var ne yok bilmiyoruz. Herkes birbirine soruyor o var
mi bu var mi diye kitap listesi mesela okulun web sayfasina

konulabilir, siirekli giincellenebilir. ... Okuma ile ilgili afisler
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hazirlanip okul panolarina asilabilir ... proje bitince yapacagimiz
degerlendirmede kiitiiphane kayitlarina bakariz artis azalis var mu,
buradan elde edecegimiz veriler ile okulda yapacagimiz anketi
karsilastiririz, mesela kitap okuma orani 6grenciler arasinda artmis
ama kiitliphaneden yararlanma yerinde sayiyor, bu kiitiiphanenin

ihtiyac1 karsilamadigini gsterir bence” 0.344

Ogrenciler problemin ¢dziimiine yonelik segtikleri ve gelistirdikleri
stratejileri yukaridaki orneklerdeki ifadelere benzer sekillerde ifade etmislerdir.
Ogrenciler kedilerine verilen problemin ¢dziimiine katk1 saglayacak stratejileri once
verilen senaryoya gore detayli ve birbirini takip eden ifadelere yer verilmistir.
Ornegin proje ekibinin kurulmasi, mevcut durumun analizi, planlamanin yapilmasi
(zaman — faaliyet planlamasi), etkinliklerin yapilmasi, degerlendirmenin
yapilmasini islerini her katilimer sira ile ifade etmisleridir. Bununla beraber proje
hazirlamada kullanilan yontemlerden de (Mantiksal Cergeve Matrisi — GANT
diyagrami gibi) bahsetmektedirler.

Degerlendirme temas1 Ogrencilerin  kendilerine verilen senaryonun
problemine yonelik tasarladiklar1 projenin uygulanma siirecinde ve sonunda
projenin  kalitesine ve uygunluguna karar verme siire¢leri hakkindaki
diistincelerinden olusmaktadir. Sekil 51°de Ogrencilerin ifadelerinden kod agaci

olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Degerlendirme

Siirec ve sonug
degerlendirme

y v v L 4
Projenin diger
Kendi gozlemleri paydaslarinin Nesnel gozlemlere Proje hedeflerine

ile degerlendirme gozlemleri ile gore degerlendirme; gore degerlendirme;

| wdegerlendirme

Sekil 51. Degerlendirme Temasi Sekil Gosterimi (3. Seans)
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Asagida ogrencilerin diisiincelerinden 6rneklere yer verilmistir.

“Proje siiresinde kiitiiphane kayitlarimi siirekli takip ederiz buradan
projede yaptiklarimiz bir degisiklik yaratiyor mu buna bakariz elde
edilen bilgileri kullaniriz. ... Projenin degerlendirilmesinde
ogretmenlerimden destek alimm. ... Projeyi degerlendirirken

yaptiginmz faaliyetlerdeki harcamalari kontrol ederim.” O. 529

13

. projenin sonunda arkadaslarimiza anket yapariz yaptigimiz

faaliyetlerden memnunlar mu diye... ” 0.445

“...proje bitince yapacagimiz degerlendirmede kiitiiphane kayitlarina
bakariz artig azalis var mi, buradan elde edecegimiz veriler ile okulda

yapacagimz anketi karsilastiririz ...” 0.344

“Degerlendirmede ilk basta planlarken yaptigim arastirmalar
sonucunda ortaya ¢ikanlar ile faaliyetler sonrasi ortaya ¢ikan sonuglar
karsilagtiririm. ... sonra kiitiiphane kayitlarina bakarim, ¢ikan
sonuglara gore projenin basarisin1 degerlendirirdim. Proje siirecinde
yaptigimiz  harcamalar1 degerlendirirdim. Yaptigim faaliyetlerde

iyilestirebilecegim faaliyetler var m1 onlara bakardim.” O. 351

“... proje ekibi olarak yapilan faaliyetlerin ise yarayip yaramadigina
bakarim, baslangicta ne hedeflemistik sonucta ne oldu, kitap okuma
oranimiz ne oldu, harcadigimiz paraya degdi mi yoksa bosa mi
harcadik. Okulda O&gretmenlere ve Ogrencilere proje hakkinda

goriislerini sorarim projeyi basarili buluyor musunuz diye ...”0.365

13

. proje metninde koydugumuz hedeflere ulasabildik mi onun
degerlendirmesini yapariz. Sonuglar olumlu ise her sene bu sekilde
devam ettirebiliriz. Yenisini yaparken de daha once projede basarili
olamadigimiz yerler varsa onlar diizeltiriz, belki bagka faaliyetler
yapmamiz gerekir bunlar1 ekleriz, projenin her sene devam etmesini

saglamaya calisiriz. ” 0.529

“Projede yapmay1 disiindiigiimiiz faaliyetler tamamlandiktan sonra
okulun proje baslangicindaki okuma oranlariyla son yaptigimiz anketin
oranlarim karsilastiririz. Bu oranlarda artis varsa projede yaptiklarimiz

ise yariyor diye diisiinebiliriz, ama artig yoksa ya da artig cok ¢ok azsa
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bu bizim yaptiklarimizin ise yaramadigmi diisiiniiriiz. Burada neyi

yanlis yaptigimizi bulmamiz gerekir. Projeyi bastan asagi tekrar

diisiinmemiz faaliyetlerde mi yoksa planlamada m1 hata yaptik, yoksa

hedefler mi ulasilmazdi ona bakmaliyiz.” 0.392

Ogrencilerin ifadelerinden projenin amacina ulasip ulasmadigmi nesnel

gozlemlere ve proje metninde belirledikleri hedeflere ve planlara bakarak

yapacaklar1 anlasiimaktadir. Ogrencilerle yapilan ii¢ seans sonunda nesnel

degerlendirme Olgiitii belirleme ve hedef-degerlendirme arasindaki baglantiy1

kavrama becerilerini gosterdikleri anlasilmaktadir.

Kendini degerlendirme ve géreve verilen onem temast Ogrencilerin

performanslari ile ilgili gortisleri, motivasyonel siireclerini harekete gegirmeleri ve

gorev sonucunda-sirasinda duyacaklar kisisel tatmin duygusunun ifade edilmesi ile

ilgili ifadeleri icermektedir. Sekil 52°de Ogrencilerin ifadelerinden kod agaci

olusturulmustur. Bu sekli destekleyen ifadeler dogrudan alintilar ile verilmistir.

Kendini
Degerlendirme ve
Goreve Verilen
Onem

y

y 1 1

I¢sel Motivasyon
saglama

Yapilan isten mutlu
olma

Projeyi

Gorevi sahiplenme
yayginlagtirma

Sekil 52. Kendini Degerlendirme ve Goreve Verilen Onem Temasi Sekil

Gosterimi (3. Seans)

Asagidaki ifadelerde 6grencilerin proje siirecinde ve sonrasinda kendilerini

nasil degerlendirdikleri ve verilen goreve yonelik igsel motivasyonlarini ne diizeyde

tutuklar1 yer almaktadir.

“Ben bu kadar kétii oldugunu diistinmiiyordum. Biz okuyoruz bence.

... Milli Egitimin anketinde de okuma aligkanligim yok demis insanlar

bu bence erken yasta kazanilmasi1 gereken bir sey aligkanlik. ... ben de

bazen dersler sebebiyle kitap okuyamadigimi diisiiniiyorum. ... Proje

sonunda okulda okuma aligkanligin1 arkadaslarimiza kazandirmaliyiz.

Bence bu ¢ok énemli ...”0.365
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“Problemin insanlarin okuma aliskanligi kazanamamasi oldugunu
diistiniiyorum. ... bunun igin bir seyler yapmaliyiz. ... telefonla ya da
internette ¢ok vakit harciyoruz. Oraya ayirdigimiz vaktin yarisini kitap

okumaya ayirsak bence sonuglar ¢ok farkli olur.” O.445

“...okuldaki insanlar1 kiitiphaneden daha fazla yararlanmaya
cagirmaliyiz ve orada daha ¢ok zaman gecirmelerini saglamaliyiz.
Proje sonunda giizel bir kiitiiphaneye sahip olursak orada daha ¢ok
vakit gegirebiliriz. Projemiz basarili olursa seneye de devam

ettirebiliriz.”” 0.339

“... projeyi degerlendirdigimizde basarili oldugunu bulursak, bu isi
bagarmaktan mutlu olurum. Projeyi 6niimiizdeki donemlerde de devam
ettiririm hatta baska okullardaki arkadaslarima da boyle projeler

yapmalarmi tavsiye ederim.” 0.523

13

. Sonuglar olumlu ise her sene bu sekilde devam ettirebiliriz.
Yenisini yaparken de daha 6nce projede basarili olamadigimiz yerler
varsa onlar diizeltiriz, belki bagka faaliyetler yapmamiz gerekir
bunlar1 ekleriz, projenin her sene devam etmesini saglamaya ¢alisiriz.

0.529

Ifadelerden 6grencilerin verilen gorevi sahiplendikleri ve basarili olma
durumunda projeyi yayginlastiracaklar1 anlasilmaktadir. Proje slirecinde
karsilagacaklar1 problemleri motivasyonlarini yiliksek tutarak, konuyu tekrar ele

alarak asacaklarini diistinmektedirler.

Yukarida Ogrencilerin liglincli seanslarda verilen senaryoya yonelik
hazirlamalar istenen projede gosterecekleri becerilere ait ifadeler analiz edilmistir.
Ucgiincii seanslardan énce dgretim programmin iigiincii iinitesi dgretim programina
uygun olarak tamamlanmistir. Ogretim programimin kazanim tablosunda yer alan
ticlincii tinitenin konular1 ve konulara ait kazanimlar asagida verilmistir (MEB,

2006, s:31).
3. UNITE: PROJENIN RAPORUNUN YAZILMASI

1. Proje Yazma Basamaklari
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a.Proje hazirlama basamaklar1 ile proje yazma basamaklari
arasindaki iliskiyi kurar.
2. Verilerin Diizenlenmesi
a.Proje yazma basamaklarina uygun olarak elde ettigi verileri
diizenler.
3. Raporun Yazilmasi
a.Proje yazma basamaklarina uygun olarak proje raporunu

yazar.

Ogretim programmnin iigiincii iinitesinde yapilan ders etkinlikleri ile
ogrencilerin proje yazma basamaklarin1 basamaklarinin ve bu basamaklarla proje
basamaklarindaki iliskiyi kurmalarini, projenin hazirlik asamasinda elde ettigi
verileri proje metninde nasil kullanacagini  ve proje sonunda proje
degerlendirmesini de igeren proje raporunun nasil yazilacagini Ogrenmeleri
amaglanmistir. 2. ve 3. initelerin etkinlikleri sirasinda proje planlanmasinda ve
yaziminda kullanilacak Mantiksal Cer¢eve Matrisi hazirlama, GANT Diyagrami
hazirlama, hedef-faaliyet eslestirme tablolar1 gibi stratejiler Ogrenciler ile
paylasilmistir. Proje ilgili verilerin diizenlenmesi ve karsilastirilmasi i¢in bilgisayar
yazilimlarinin kullanilabilecegi, bu yolla olusturulacak tablolarin ve grafiklerin
kullanilabilecegi ders etkinlikleri sirasinda 6grenciler ile ornek projeler {lizerinden
anlatilmistir. Ogrenciler derslerde gruplar halinde ve bireysel olarak bu etkinlikleri
gerceklestirmislerdir. Uciincii seanslar sonunda toplanan verilerin analizinden de
anlagilabilecegi gibi Ogrenciler ders etkinlikleri silirecinde 6grendiklerini
uygulayabilecek diizeye ulagsmislardir. Sonug olarak {icilincii seanslar sonunda elde
edilen veriler analiz edildiginde 6grencilerin becerilerini ifade etmede birinci ve
ikinci seanslara oranla daha basarili olduklari, gosterilen becerilerin ¢esitliliginin
arttigi gozlenmektedir. Bu durum Ogretim programi sonunda sontest olarak

uygulanan 6lg¢eklerin analizi ile de paralellik arz etmektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu béliimde, arastirmada izlenen yontem sonucu ortaya ¢ikan bulgulara
dayal1 olarak varilan sonuglar ve bu sonuclara bagl olarak gelistirilen onerilere yer

verilmistir.

5.1. Sonuclar

Arastirma sonucu elde edilen veriler ii¢ alt problem altinda incelenmis ve
yorumlanmigtir. Arastirmada ¢alisma grubunun istbilis ve Ozdiizenleme
becerilerinin diizeyleri belirlenmistir. Bu diizey belirleme islemi ¢alismanin
baslangicinda ve sonunda uygulanan Usthilissel Farkindalik Envanteri ve
Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi ile yapilmistir. Siireg icerisinde iistbilis
ve 6zdiizenleme becerilerinin gelisimine ait veriler de sesli diisiinme seanslarinda

uygulanan senaryolardan elde edilmistir.

Ustbiligsel Farkindalik Envanterinden elde edilen dntest sonuglarina gore
kontrol ve deney gruplarimin ortalama puanlart birbirine yakindir. Sontest
sonuglarina bakildiginda, deney grubunun uygulama sonunda Bilis Bilgisi alt
boyutu ve Biligsel Diizenleme Becerileri alt boyutuna ait puanlarinin
ortalamalarinda artis gozlemlenirken, kontrol grubunda azalma oldugu sonucuna
ulagilmistir. Gruplarin hem Ontest hem de sonteste verdikleri cevaplarin puan
ortalamasi, Olgegin puan derecelendirmesinin ortalama puami olan 3 puanin
tizerindedir. Her iki gruptaki 6grencilerde on testte kendilerine yoneltilen sorulara
dolayisi ile sorularin isaret ettikleri becerilerin kendinde olma durumu
derecelendirmesinde kararsizim secenegi ile katiliyorum segenegi arasindaki

puanlarda yogunlagmislardir. Sontestte kontrol grubu i¢in bu durum devam ederken
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deney grubunda verilen cevaplarda katiliyorum  segenegi  iizerinde
yogunlagsmiglardir. Bu durum, deneysel uygulamanin deney grubundaki
ogrencilerin bilis bilgisi (agiklayici bilgi, prosediirel bilgi, durumsal bilgi) ve
biligsel diizenleme stratejilerine ait becerilerde (planlama, izleme, degerlendirme,

hata ayiklama, bilgiyi yonetme) gelisim gosterdigini isaret etmektedir.

Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgeginden elde edilen sonugclarda,
Ustbiligsel Farkindalik Envanterinden elde edilen sonuglar ile paralellik
gostermektedir. GOSO 6lgegi 7°1i Likert tipi bir dlgektir ve 6grenciler 1 (benim icin
kesinlikle YANLIS) ile 7 (benim icin kesinlikle DOGRU) arasinda kendilerine en
uygun olan se¢imi yapmuglardir. Deney grubundaki ve kontrol grubundaki
Ogrencilerin Ontest puan ortalamalart birbirine oldukc¢a yakin ve 4 ile 5 puan
arasindadir. Sontest puan ortalamalarina bakildiginda deney grubunun puan
ortalamalarinda 5 puanin {izerine ¢iktig1 gézlenmistir. Kontrol grubunun ise 4 puan
ve altina dogru gerilemistir. Deney grubuna ait puan ortalamalarinin, biitiin
faktorlerde uygulama sonunda artis gozlemlenirken, kontrol grubunda azalma

goriilmektedir.

Ogrencilerden Kur’an-1 Kerim dersinden beklenen kazanimlar MEB

Segmeli Kur’an-1 Kerim Dersi Ogretim Programinda (2016) belirtilmistir.

1. Kur’an-1 Kerim’i dogru ve giizel okumanmn Islam dinindeki ve

kiiltiirimiizdeki yerini fark eder.
2. Kur’an-1 Kerim’i dogru ve giizel okuma kurallarini agiklar.

3. Kur’an-1 Kerim’i harflerin mahreglerine ve tecvid kurallarima uygun

olarak dogru ve giizel bir bi¢imde okur.

4. Gerek mesleki hayatinda gerekse kisisel hayatinda etkin bir bigcimde

kullanabilecegi baz1 sure ve ayetleri kurallarina uygun olarak ezberler ve okur.

5. Programda yer verilen ayet ve surelerin anlamlarindan temel ilkeler

cikarma becerisi kazanir.
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Temel Dini Bilgiler Dersi Ogretim Programinda (2016) &grencilerden

beklenen kazanimlar:

1-Dinin temel 6zelliklerini kavrayarak, Islam’in hayata bakis1 hakkinda

bilgi sahibi olmalari,
2-Islam dininin temel iman esaslarimni kavramalari,

3-islam dininin temel ibadetleri ve bunlarin uygulamalari hakkinda bilgi

sahibi olmalari,

4-Islam dininin inang, ibadet ve ahlak esaslarini icsellestirmeleri ve dini

sorumluluklarmi bilmeleri,
5-Toplumsal hayata yon veren temel ilkeleri 6grenmeleri amaglanmaktadir.

Kur’an-1 Kerim ve Temel Dini Bilgiler derslerinin kazanimlari ve bu
derslerin 6gretim programina iliskin ilke ve agiklamalarda aragtirmaya konu olan
becerilerin dgretiminin temele alinmamasinin ve Proje Hazirlama dersinin
islenmesine iligkin ilkeler ile paralelligin bulunmayiginin kontrol grubundaki
ogrencilerin sontest olarak kullanilan veri toplama araglarina verdikleri cevaplarin
ortalama puanlarinda diisiise sebep oldugu soOylenebilir. Elde edilen veriler
yorumlandiginda uygulama siirecinde deney grubu ile gergeklestirilen etkinliklerin
(proje tabanli 6grenme yontemi ile gergeklestirilen Se¢meli Proje Hazirlama
Dersinin) 6grencilerin sahip olduklar1 Bilis Bilgisi, Biligsel Diizenleme Becerileri,
Giidiilenme ve Ogrenme Stratejilerine ait puanlarda artisa sebep oldugu sonucu

ortaya ¢ikmaktadir.
Birinci alt probleme iliskin sonuglar;

Arastirmanin  birinci alt probleminde c¢alisma grubunun stbiligsel
becerilerindeki  degisimin anlamliligi incelenmistir. Ustbiligsel becerilerinin
olgiilmesi icin kullanilan Ustbilissel Farkindalik Envanteri lise dgrencilerinden
olusan c¢alisma grubuna uygulanmadan Once arastirmaci tarafindan yapi1 gecerliligi
ve glivenilirligi test edilmistir. Analiz, Bilis Bilgisi ve Biligsel Diizenleme

Becerileri icin ayr1 ayr1 yapilmis ve sonuglari, envanterin faktor yapisina iligkin
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onerilen modellerin gecerli oldugunu gdstermistir. Giivenilirlige iliskin yapilan
analizler ise envanterin giivenilir ve madde ayirt ediciliginin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Deneysel islemin etkisini gorebilmek i¢in Bilis Bilgisi boyutu ve
Biligsel Diizenleme Stratejileri boyutu Ontest-sontest puanlar1 arasindaki
farklilasmalarin anlamliligin1 sinamak {izere tekrarli Ol¢limler i¢in ¢ok faktorlii
varyans analizi uygulanmistir. Bilis Bilgisi ve Bilissel Diizenleme Stratejileri ait
puanlarda hem gruplar icerisinde hem de gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik vardir. Bagka bir deyisle becerilere ait puanlarda gruplar igerisinde
Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama puanlarina ve
olusturulan grafiklere bakildiginda deney grubunda Ontestten sonteste artis

goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir.

Arastirmanin  nitel boyutunda sesli diisiinme seanslarina katilan
ogrencilerden birinci seanstan ligilincii seansa elde edilen bulgulara bakildiginda
“Bilgiyi Organize Etme ve Doniistirme, Hedeflerin Belirlenmesi ve Planlama,
Stratejileri Se¢me ve Diizenleme, Kayit Tutma ve izleme, Degerlendirme” temalari
altinda degerlendirilen veriler ile Bilis Bilgisi ve Biligsel Diizenleme Stratejilerine
ait elde edilen veriler birbirini desteklemektedir. Arastirmanin nitel boyutunda
izlenen gelisme nicel boyutunda yapilan Olgiimleri destekler niteliktedir.
Ogrencilerin sesli diisiinme seanslar1 ile takip edilen becerilerindeki degisim
bulgularda semalar ile de ifade edilmistir. Nitel boyutta elde edilen verinin seanslar
arasinda zenginligi ve niteligi artmistir bu duruma benzer sekilde nicel boyutta elde
edilen veriler 6grencilerin iistbilis becerilerinde de artisi ifade etmektedir. Bir baska
deyisle Ontest ile sontest uygulamalar1 arasinda 6grencilerin becerilerindeki artis

nitel gozlemler ile de tespit edilmistir.

Gruplar arasindaki farkin olugma nedenleri ve deney grubunun becerilerine
iliskin degisim bir baska deyisle proje tabanli 6grenme yontemi ile gergeklestirilen

Se¢meli Proje Hazirlama Dersinin etkisinin nedenleri asagidaki gibi siralanabilir;
Bilis Bilgisi Boyutu:

Sinif igi etkinliklerin
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1. Ogrencilerin 6grenme gorevlerinin yapilarina, bilissel amaglarma ve
kisisel yeteneklerine iligkin farkindaliklarinin artirilmasini,

2. Ogrencilerin problem ¢dzme stratejilerinin nasil kullanlacagi hakkinda
bilgiye sahibi olmalarina ve bu bilgi ve becerileri kullanma ve
diizenleme becerilerinin gelisimini,

3. Ogrencilerin 6grenme gorevi ile ilgili edindigi bilgiyi ne zaman ve nigin

kullanacagini 6grenmesini,

desteklemeye olanak saglayacak sekilde yapilandirilmasi sonucu ortaya ciktigi

diistiniilmektedir.
Biligsel Diizenleme Stratejileri Boyutu:
Sinif'ici etkinliklerin

1. Ogrencilerin uygun ogrenme stratejilerini segmesine ve etkili
performans i¢in biligsel kaynaklarini ise kosmasini,

2. Ogrencinin performansii analiz etmesine ve gelecekteki performansi
hakkinda kestirimlerde bulunmasini,

3. Ogrencinin dgrenme stratejilerinin verimliligini degerlendirmesine ve
performans hatalarini saptamasini,

4. Ogrencinin 6grenme ¢iktilarimi ve verimliligini degerlendirmesini,

5. Ogrencinin performans ve kavramasindaki hatalar1 diizeltmesini,

6. Ogrencinin bilgiyi daha verimli bir sekilde islemek igin organize etme,

detaylandirma, 6zetleme gibi becerilerini

desteklemeye olanak saglayacak sekilde yapilandirilmasi sonucu ortaya c¢iktig

distiniilmektedir.

Calismanin sonuglar1 Tonbuloglu ve arkadaslarinin (2013) yaptiklar1 benzer
bir calisma ile paralellik gostermektedir; 25 besinci smif 6grencisinin katimci
oldugu, PTO’niin bilisiistii becerilere etkisini arastirdiklart ¢alismada PTO
yaklagiminin bilisiistii becerilerin gelisimine katkisi oldugunu ortaya koymuslardir.
Karma yontemin benimsendigi arastirma bulgularina gbre proje tabanli 6grenme
yaklasimi, Ozyeterlilik algis1 ve bilisiistii beceriler lizerinde anlamli bir fark

olusturdugu gozlenmis, ayni zamanda nitel analizler sonucunda gruplardaki
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davraniglarin haftalara goére genel olarak olumlu yonde degistigi yargisina
ulagilmistir. Grant ve Branch (2005), 61 sekizinci smif Ogrencisi ile yaptigi
caligmada, ogrencilerin PTO yaklasimmin benimsendigi egitim ortamlarinda
yapilan etkinliklere ait 6grencilerin kendi yazdiklar1 raporlar, goriisme, gézlem ve
etkinlikler sonunda ortaya cikan eserleri inceledikleri ¢alismada; proje tabanli
O0grenmenin Ogrencilerin planlar yapmalarina, kendi beceriler hakkinda kararlar
vermelerine ve istedikleri kaynaklar1 segmelerine olanak saglayacak sekilde esnek
bir yapiya sahip oldugunu belirtmislerdir. Proje tabanli 6grenmenin 6grencilerin
uistbiligsel becerilerinin gelisimi i¢in faydali oldugu ifade etmislerdir. Rahman ve
arkadaglarinin (2009) miihendislik 6grencilerinin katilimiyla yaptiklar1 arastirmada
proje tabanli 6grenme yaklasimini benimseyen modiiliin problemi tanimlama, bilgi
toplama, verileri analiz etme, hipotez kurma ve test etme, stratejileri paylasma ve
isbirlikli calisma gibi {istbilis ve 6zdiizenlemeli 6grenme stratejilerinin gelisimine
katkis1 oldugu sonucuna varmislardir. Sart (2014) 86 lisansiistii 6grencisi ile yaptigi
ve gercek yasama dair proje konular1 cercevesinde yiiriittiigii calismada PTO
yaklagiminin {stbiligsel gelisime katki sagladigimi ortaya koymustur. Yari
yapilandirilmig goriismeler yoluyla toplanan veriler sonucunda PTO’niin {istbilissel
becerilerin gelisimine katki sunarken farkli problemleri ¢ozmede yaratici fikirler

gelistirmelerine de destek oldugu sonucuna varmistir.

Lise 6grencilerinin katilimi ile gerceklestirilen bu ¢alismada ortaya konulan
sonu¢ ve yukarida verilen ilkokul, ortaokul, iiniversite ve lisansiistii 6grenciler ile
hem Tiirkiye’de hem de farkli iilkelerde gerceklestirilen deneysel calismalarda
ortaya ¢ikan sonuglar PTO yaklasimini temel alan etkinlikler ile islenen derslerin
ogrencilerin  istbiligsel becerilerinin  gelisimine katki  sagladigin1  ortaya
koymaktadir. Diger arastirmalarda PTO yaklasimmin calisma gruplarinda
gerceklesen degisim Ve etki diizeyleri incelenmemis olmasina karsin bu aragtirmada
etki diizeylerine de bakilmistir. PTO’niin Bilis Bilgisi ve Bilissel Stratejileri
gelisiminde yiiksek etkiye sahip oldugu ortaya konmustur.

Tkinci alt probleme iliskin sonuclar;

Arastirmanin ikinci alt probleminde ¢alisma grubunun G&zdiizenleme
becerilerindeki degisimin anlamliligi incelenmistir. Ozdiizenleme becerilerinin

ol¢iilmesi i¢in Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi kullanilmistir. Deneysel
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islemin etkisini gdrebilmek igin Giidiilenme Olgegi altinda I¢sel Hedef Diizenleme,
Dissal Hedef Diizenleme, Gorev Degeri, Ogrenmeye Iliskin Kontrol Inanci,
Ogrenme ve Performansla ilgili Ozyeterlilik boyutlar1 &ntest-sontest puanlari
arasindaki farklilagmalarin anlamliligin1 sinamak tizere tekrarli Slgiimler igin ¢ok
faktorlii varyans analizi uygulanmistir. Giidiilenme Olgeginde yer alan boyutlara ait
puanlarda hem gruplar igerisinde hem de gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik vardir. Baska bir deyisle becerilere ait puanlarda gruplar igerisinde
Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama puanlarina ve
olusturulan grafiklere bakildiginda deney grubunda Ontestten sonteste artis
goriiliirken kontrol grubunda sonttestte azalma goriilmektedir. Ogrenme Stratejileri
Olgegi altinda Yineleme, Diizenleme, Elestirel Diisiinme, Yardim Arama,
Metabilissel Stratejiler, Zaman ve Calisma Ortami faktorlerine ait puanlarda hem
gruplar icerisinde hem de gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
vardir. Bagka bir deyisle becerilere ait puanlarda gruplar igerisinde Ontestten
sonteste anlamli bir degisim olmustur. Gruplarin ortalama puanlarina ve olusturulan
grafiklere bakildiginda deney grubunda Ontestten sonteste artis goriiliirken kontrol

grubunda sontestte azalma goriilmektedir.

Bunun yaninda Performans Yonetimi, Acimlama, Akran Isbirligi
faktorlerinde gruplar igerisinde Ontestten sonteste anlamli bir degisim olmamakla
beraber gruplarin ortalama puanlarina ve olusturulan grafiklere bakildiginda deney
grubunda Ontestten sonteste artig goriiliirken kontrol grubunda sontestte azalma

goriilmektedir. Gruplar arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

Arastirmanin  nitel boyutunda sesli diisiinme seanslarina katilan
ogrencilerden birinci seanstan li¢lincii seansa elde edilen bulgulara bakildiginda
“Bilgiyi Organize Etme ve Doniistiirme, Hedeflerin Belirlenmesi ve Planlama,
Bilgiyi Arama, Kayit Tutma ve Izleme, Zamanmn ve Calisma Ortaminin
Diizenlenmesi, Sosyal Yardim Alma ve Isbirligi Icerisinde Calisma, Stratejileri
Se¢me ve Diizenleme, Degerlendirme, Kendini Degerlendirme ve Goreve Verilen
Onem” temalar1 altinda degerlendirilen veriler ile Ozdiizenleme Becerilerine ait
elde edilen veriler birbirini desteklemektedir. Ogrencilerin sesli diisiinme seanslari
ile takip edilen becerilerindeki degisim bulgularda semalar ile de ifade edilmistir.

Seanslar boyunca elde edilen verilerin zenginlesmesi ve niteligindeki artig
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GOSO’den elde edilen verilerde de gozlenmistir. Bir baska deyisle ontest ile
sontest uygulamalar1 arasinda Ogrencilerin becerilerindeki artis nitel gézlemler ile

de tespit edilmistir.

Gruplar arasindaki farkin olusma nedenleri ve deney grubunun becerilerine
iligkin degisim bir baska deyisle proje tabanli 6grenme yontemi ile gergeklestirilen

Se¢meli Proje Hazirlama Dersinin etkisinin nedenleri asagidaki gibi siralanabilir
Giidiilenme Stratejileri Olgegine ait faktdrlerde:
Sinif'igi etkinliklerin;

1. Ogrencilerin 6grenme gorevlerinin ve hedeflerinin énemi hakkindaki
inancin1 ve ilgisini artirmasin,

2. Ogrencilerin kendi performanslar1 ile ilgili algi ve inanglarim
artirmasini,

3. Ogrencilerin bir 6grenme gorevine goreve karst duyussal tepkiler

gelistirmesini

desteklemeye olanak saglayacak sekilde yapilandirilmasi sonucu ortaya ¢iktigi

diistiniilmektedir.
Ogrenme Stratejileri 6lgegine ait faktorlerde:
Smif i¢i etkinliklerin

1. Ogrencilerin temel etkinlikleri tekrarlama, zihinsel yinelemeler yapma
ve ezberleyerek 6grenmelerini,

2. Ogrencilerin oldugu gibi hatirlanmast istenen bilgilerin dgrenmelerine

3. Ogrencilerin yeni dgrenilenlerle onceki bilgilerini biitiinlestirerek uzun
stireli bellekte bilgiyi kodlamalarini,

4. Ogrencilerin yorumlama, 6zetleme, benzetim yaratma ve not alma gibi
beceriler géstermesini,

5. Ogrencilerin uygun bilgiyi secme ve dgrenilecek bilgiyi, bilgiler arasi

baglantilar1 kurarak yapilandirabilmesini,
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6. Ogrencilerin kiimelendirme ya da smiflandirma, ana fikri belirleme gibi
beceriler géstermesini,

7. Ogrencilerin onceki bilgileri yeni durumlara uygulamada problem
cozebilmesini, karar verebilmesini ve elestirel degerlendirme
yapabilmesini.

8. Ogrencilerin hedef belirleme, gorev analizi yapma gibi beceriler
gostermesini,

9. Ogrencilerin okurken dikkatini siirdiirmelerini, kendi kendini test
etmelerini ve soru sormalarini,

10. Ogrencilerin performansi gelistirmede davranislar1 kontrol etmelerini ve
diizeltmeyi saglamalarini,

11. Ogrencilerin program yapmalarmi, planlama yapmalari ve calisma
zamanini yonetmelerini,

12. Ogrencilerin zamandan en verimli nasil yararlanilacagini, gercekgi
amaglarla belirlemeye ¢alismalarini ve ¢alisma ortamini yonetmelerini,

13. Ogrencilerin verilen gorevde dikkatini ve performansini siirdiirmelerini,

14. Ogrencilerin dgrenme stratejilerinin kullanimmin devam ettirilmesi, zor
gorev ve konularda ¢alismaya devam etmelerini,

15. Ogrencilerin is birligi iginde 6grenmelerini,

16. Ogrencilerin gerektiginde yardim alma geregini belirleyebilmelerini ve

yardim isteyebilmelerini,

desteklemeye olanak saglayacak sekilde yapilandirilmasi sonucu ortaya c¢iktig

diistiniilmektedir.

Calismanin sonuglar1 alanda yapilan diger arastirmalarin sonuglari ile
paralellik gostermektedir. Ozdener ve Ozgoban (2004), 64 ilkdgretim 6. sif
ogrencisi ile gerceklestirilen calismada Ogrenciler kontrol ve deney gruplarina
ayrilmig deney grubundaki 6grenciler yine kendi iglerinde farkli ve baskin zeka
alanlarma gore ikiye ayrilmistir. Arastirma sonucunda deney grubunda (PTO
yonteminin uygulandigi grupta) 6grencilerin gorev motivasyonlarinin yiiksek
oldugu, diisiinme, bilgiye erisim, yaraticilik gibi aktiviteleri gergeklestirebilme
olanagina sahip olduklarini, problem ¢dzme, farkli kaynak ve kisilerden yardim

alma, planlar hazirlama, kaynak ve malzemelerin belirlenmesi, isbirlikli ¢alisma
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becerilerini gelistirdiklerini ifade etmislerdir. Arastirmada farkli zeka alalarindan
bir araya getirilerek olusturulan gruplarda basar1 diizeyinin daha yiiksek oldugu,
bunun sebebinin ise proje calismalar1 siiresinde farkli ilgi ve yeteneklerdeki
ogrencilerin bir araya getirilmesi oldugu sonucuna varmigslardir. Ortaokul
ogrencilerine yonelik yurt disinda yapilan bir baska arastirmada Filcik ve
arkadaslar1 (2012) proje tabanli 08renme yoOnteminin, ortaokul Ogrencilerinin
matematik alaninda akademik beceri gelisimine ve motivasyonel inanglarina olan
etkisini inceledikleri arastirmada yar1 deneysel deseni tercih etmislerdir. ki yil
siiren arastirma sonunda PTO siniflarindaki dgrencilerin klasik egitim anlayismin
benimsendigi siniflardaki 6grencilere oranla smif i¢i etkilesim, grup dinamiklerini
kullanma ve sosyal becerilerini kullanma alanlarinda daha basarili olduklari
sonucuna varmiglardir. Motivasyonel inancglarinin istatistiksel olarak daha yiiksek
olduguna ve PTO yaklasiminin 6zdiizenlemenin performans ydnetimi hari¢ her
alanda istatistiksel olarak anlamli fark yarattig1 sonucuna ulasmiglardir. Sungur ve
Tekkaya (2010), 10.siif 6grencileri ile biyoloji dersinde yari deneysel desende
yaptiklar1 proje tabanli 0grenme yoOnteminin G6zdiizenleme becerilerine etkisini
arastirdiklar1 calismada, deney grubuna dahil dgrencilerin igsel hedef yonelimi,
gorev degeri, acimlama stratejileri, elestirel diisiinme, {stbiligsel stratejiler,
performans yonetimi ve akran isbirligi puanlart kontrol grubu 6grencilerinin
puanlarina oranla istatistiksel olarak daha yiliksek oldugu sonucuna ulagmislardir.
Stefanou ve arkadaslar1 (2013) Stefanou ve arkadaslari (2013) proje ve problem
tabanli 6grenme ortamlarinda 6zdiizenleme becerilerinin gelisimini arastirdiklar
arastirmada, 2 yillik bir siiregte iki farkli tiniversitedeki 6 derste 77 lisans 6grencisi
ile calismiglardir. Proje tabanli 6grenme skorlari ile problem tabanli 6grenme
skorlarin1 karsilastirdiklarinda proje tabanli 6grenmeye ait skorlarin ortalamalarinin
yiilksek oldugu sonucuna varmislardir. Bu sonuglardan ag¢imlama, -elestirel
diisiinme, tistbiligsel 6zdiizenleme ve zaman ve calisma ortaminin diizenlenmesi
alanlarinda proje tabali 6grenme puanlari problem tabani 6grenme puanlarindan
istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek oldugunu bulmuslardir. Bu sonuglar
altinda proje tabanli 6grenmenin problem tabanli 6grenmeye oranla 6zdiizenleme
becerilerinin gelisiminde etkisinin daha ¢ok oldugu sonucuna varmiglardir. Ji
(2015) yaptig1 ¢alismada lisans Ogrencilerinin proje tabanli bir 6grenme gorevi
iizerinde calisirken gergeklestirdikleri etkinlikleri izlemis ve raporlamistir. Proje

tabanl etkinliklerin gergeklestirildigi 6grenme yonetim sistemi 6grenenlerin kendi
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etkinliklerini ve Ogrenmelerini izlemelerine olanak saglarken, 6zdiizenleme
becerilerini proje siiresinde gelistirmelerine yardimci oldugu sonucuna varmistir.
Proje tabanli 6grenmenin motivasyona etkisini arastiran Demir (2013) 6grencileri
ile proje tabanli 6grenme yaklagiminin temel alarak yaptigi ders etkinliklerinde
Ogrencilerinin motivasyonunu ve yaraticih@ini artirdigi, isbirlikli  ¢alismayi
destekledigi sonucuna ulasmistir. Ocak ve Uluyol (2010) lisans oOgrencileri ile
yaptig1 calismada proje tabanli 6grenme ortamlart ile ilgilileri ve bilissel bagliliklar

arasinda pozitif yonde bir iliski oldugunu ortaya koymuslardir.

Lise dgrencilerinin katilimi ile gergeklestirilen bu ¢alismada ortaya konulan
sonu¢ ve yukarida verilen ilkokul, ortaokul, iiniversite ve lisansiistii 6grenciler ile
hem Tirkiye’de hem de farkli iilkelerde gerceklestirilen deneysel caligmalarda
ortaya ¢ikan sonuglar PTO yaklasimini temel alan etkinlikler ile islenen derslerin
ogrencilerin  Ustbiligssel becerilerinin  gelisimine katki sagladigin1  ortaya
koymaktadir. Diger arastirmalarda PTO yaklasimmin calisma gruplarinda
gerceklesen degisim etki diizeyleri incelenmemis olmasina karsin bu arastirmada
etki diizeylerine de bakilmigtir. PTO’niin 6zdiizenleme becerilerinin gelisiminde

yiiksek etkiye sahip oldugu ortaya konmustur.
Uciincii probleme iliskin sonuclar;

Nitel alt probleme iliskin sonuglar arastirmanm 3. alt probleminin
sonuglaridir. Deney grubu o6grencileri ile Se¢meli Proje Hazirlama dersinin 4
iinitesi arasinda 3 adet sesli diisiinme seanslar1 gergeklestirilmistir. Ug seansta
aragtirmaci tarafindan hazirlanan Ug giincel hayat problemini temel alan senaryolar
ogrenciler ile paylasilip, senaryoda verilen problemin ¢6ziimiine yonelik bir proje
tasaris1 yapmalar1 istenmistir. Birinci senaryo kati atik geri doniisimii, ikinci
senaryo obezite ve bagl hastaliklar, liclincii senaryo ise kitap okuma aligkanliginin
artirilmasi ile ilgilidir. Seanslar sonunda 6grencilerin ifadeleri dokuz tema altinda
toplanarak analiz edilmistir. Bunlar; (1) Bilgiyi organize etme ve doniistiirme, (2)
Hedeflerin belirlenmesi ve planlama, (3) Bilgiyi aramak, (4) Kayit tutma ve izleme,
(5) Zamanin ve calisma ortaminin diizenlenmesi, (6) Sosyal yardim alma ve
isbirligi icerisinde c¢alisma, (7) Stratejileri segcme ve diizenleme, (8) Degerlendirme,

(9) Kendini degerlendirme ve goreve verilen 6énemdir.
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Birinci senaryo konusu iizerinde veri doyumu saglanana kadar 12 6grenci
ile sesli diistinme seans1 gergeklestirilmistir. Elde edilen verilerden Ogrencilerin
Ogretim programinda yer alan kazanimlara ulastigi bununla beraber Ogretim
programinda hedeflenen kazanimlarda ifade edilenlerin disinda kazanimlara da
sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu durum ¢alisma grubunun daha Onceki
O0grenim yasantilarinda elde ettikleri becerilerle agiklanabilir; arastirmanin birinci
sorusu da bu sonuglar1 destekler niteliktedir. Ogrenciler ders etkinleri siirecinde
bilgiyi organize etme ve doniistiirme, hedef belirleme ve planlama, bilgiyi arama
yollarin1 kesfetme, yaptiklar ile ilgili kayit tutma ve izleme, 6grenme gorevlerinin
zamanini ve ¢alisma ortamini diizenlenme, icerisinde bulunduklar1 sosyal ¢cevreden
yardim alma ve isbirligi igerisinde c¢alisma, problemlerin ¢6ziimiine yonelik
stratejileri se¢gme ve diizenleme, projenin sonuglarini degerlendirme, proje sonunda
kendini degerlendirme ve verilen bir O6grenme goérevine yonelik Ogrenme
motivasyonu gelistirme yoniinde beceriler sergilemislerdir. Ancak bu beceriler

sinirlidir.

Ikinci senaryo konusu iizerinde veri doyumu saglanana kadar 13 6grenci ile
sesli diisiinme seansi gerceklestirilmistir. Ikinci iinitenin &gretimi siirecinde
gergeklestirilen etkinlikler ile Ogrenciler karsilastiklari problemi tanimlama, bu
problemden yola ¢ikarak proje konusunu belirleme, sorunun ¢dziimiine yonelik
stratejiler gelistirme, bu stratejileri planlama, stratejileri sinama ve bunlarin
degerlendirilmesini  yapmuslardir.  Ikinci seanslardan elde edilen veriler
degerlendirildiginde, adi gecen beceriler ikinci seanslar sonunda Ogrencilerin
ifadelerinde gdzlemlenmistir. Ikinci seanslardan elde edilen veriler ile birinci
seanslardan elde edilen veriler karsilastirlldiginda &grencilerin ifadelerinde
cesitliligin ve derinligin arttig1 gézlenmektedir. Bu farklilik 6zellikle sosyal yardim

alma, degerlendirme, kayit tutma ve izleme becerilerinde goriilmektedir.

Ucgiincii senaryo konusu iizerinde veri doyumu saglanana kadar 12 6grenci
ile sesli diisiinme seansi gerceklestirilmistir. Ogretim programmin iigiincii
iinitesinde yapilan ders etkinlikleri ile Ggrencilerin proje yazma basamaklarini
basamaklarinin ve bu basamaklarla proje basamaklarindaki iliskiyi kurmalarini,
projenin hazirlik asamasinda elde ettigi verileri proje metninde nasil kullanacagini

ve proje sonunda proje degerlendirmesini de igeren proje raporunun nasil

174



yazilacagini dgrenmeleri amaclanmustir. Ogrenciler derslerde gruplar halinde ve
bireysel olarak bu etkinlikleri gergeklestirmislerdir. Ugiincii seanslar sonunda
toplanan verilerin analizinden de anlagilabilecegi gibi 6grenciler ders etkinlikleri
stirecinde Ogrendiklerini uygulayabilecek diizeye ulasmislardir. Sonu¢ olarak
liclincii seanslar sonunda elde edilen veriler analiz edildiginde 6grencilerin
becerilerini ifade etmede birinci ve ikinci seanslara oranla daha basarili olduklari,

gosterilen becerilerin ¢esitliliginin arttig1 gézlenmektedir.

Nicel ve nitel gézlemlerden elde edilen verilerin degerlendirilmesi ile ortaya
koyulan sonuglar beraber degerlendirildiginde; ontest ve sontest olarak kullanilan
Ustbilssel Farkindalik Envanteri ve Giidiillenme ve Ogrenme Stratejileri Olgeginden
elde edilen veriler ile senaryolar yoluyla sesli diisiinme seanslarindan elde edilen
veriler birbirini destekler niteliktedir. Calismada ortaya konulan bulgular ve
degerlendirmeler; proje tabanli 0grenme yaklagimini temel alan etkinlikler ile
islenen Se¢meli Proje Hazirlama Dersinin arastirmaya konu olan 6zdiizenleme ve

iistbilis becerilerinin gelisimini destekledigi sonucuna ulagilmistir.

5.2. Oneriler

Bu boéliimde sonuglardan yola c¢ikarak gelistirilen Oneriler; “Arastirma
Sonuglarina Dayali Oneriler” ve “Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler”

olmak iizere iki baglik altinda toplanmis ve asagida sunulmustur.

5.2.1. Arastirma Sonuclarma Dayah Oneriler

1. Segmeli Proje Hazirlama Dersi etkinliklerinin PTO yaklagimimi temel alarak
ogrencilerin gilincel hayat problemlerinin ¢ozlimiine yonelik olarak islenmesi
ogrencilerin 6zdiizenleme Ve istbilis becerilerini destekledigi yapilan bu
caligma sonucunda ortaya konulmustur. PTO yaklasimini temel alan egitim
etkinlikleri 6grencilerin becerilerinin gelistirilebilmesi ve desteklenmesi igin
derslerde uygunlanmalidir.

2. Ogrencilerin becerilerinin 6zdiizenleme ve {istbilis desteklenmesi icin ders
etkinliklerinde 6grenciler aktif olarak ise kosulmalidir. Ogretmen hedeflerin

belirlenmesi, hedef grubun seg¢ilmesi, uygulama yoOnteminin secilmesi,

175



degerlendirmeye iliskin kararlarin verilmesi gibi karar verme siire¢lerinde ¢ok
miidahil olmadan rehberlik etmelidir.

3. Derste 6grencilerin kontrollii olarak sosyal olmayan kaynaklardan; kiitiiphane,
internet erigimi, tablet, bilgisayar ve ya cep telefonu kullanarak arastirma
yapmalar1  desteklenmelidir. Bununla beraber sosyal kaynaklardan;
ogretmenlerinden,  arkadaslarindan,  okul  idaresinden ve  diger
profesyonellerden yardim almalar1 saglanmalidir.

4. Ders etkinliklerinde 6grencilerin kendi ¢alisma gruplarini olusturmalart ve
caligma ortamlarini, zamanlarini, yontemlerini belirlemeleri rehberlik yapilarak
desteklenmelidir.

5. Derste gerceklestirilecek performans etkinliklerinin 6grencilerin ilgi alanlarina
giren konular arasindan secilmesi onlarin derse olan motivasyonunu
desteklemektedir.

6. Derste dgrencilerin 6gretmen rehberliginde bir projeyi grup halinde ve bireysel
olarak proje hazirlama basamaklarma uygun bigimde tamamlamasi
Ogrencilerin  Ozdlizenleme ve  {stbilis  becerilerini  gelistirilmesini
desteklemektedir, bu sebeple ders etkinlikleri ogrencilerin grup halinde ve
bireysel olarak ¢alismalarina olanak taniyacak sekilde diizenlenmelidir.

7. Dersin oOzdiizenleme ve dstbilis becerilerine etkisinin artirilmasi igin
ogrencilerin bagimsiz calisabilecekleri ortamlarin (kiitiiphane,
fizik/kimya/biyoloji/bilisim  teknolojileri ~ laboratuar1  vb.)  kullanimi
saglanmalidir.

8. Dersin degerlendirilmesinde 6zdegerlendirme ve akran degerlendirmesi
yontemlerinin kullanimi 6grencilerin kendi performanslari ve proje siirecler ile
ilgili  Dbilgilerini artirmaktadir. Bu yontemler her proje basamaginda

uygulanmalidir.

5.2.2. Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Beceriler gelisimi hakkinda daha genis bilgiye sahip olmak i¢in daha biiyiik
gruplarla ve/veya daha uzun siireli arastirmalarin yapilmasi gereklidir.
2. Ozdiizenleme ve iistbilis becerilerinin gelisimi diger derslerde de yapilacak

caligmalar ile izlenmelidir.
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. Benzer arastirmalar farkli yas gruplarinda ve farkli okul tiirlerinde de
gergeklestirilerek sonuglar karsilastirilmalidir.
. Becerilerin gelisiminin desteklenmesi i¢in diger derslerde 6grenciler igin ve

egitim ortaminin hazir hale getirilmesi i¢in 6nkosullar belirlenmelidir.
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EKLER
EK: 1 Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olcegi

Giidiilenme ve Ofrenme Stratejileri Olcegi

Degerli Ofrenct;

Bu sleek, proje hamrlama dersinde kullandifnmuz 68renme stratejilerini ve Sgrenme
gitdiilenmenizi belitlemek amactyla yapilan bilimsel bir aragtirmamn yérGtilmesi igin
hazlanmistir. Olgekte yer alan sorulara verdiginiz yanitlar, kesinlikle size not vermek va da
sizi elestirmek amaciyla kullambmayacaktir. Bu nedenle Litfen asafida verilen tim sorulart
dikkatle okuyarak yamtlarimz:, ifadenin karsisindaki segeneklerden sizin i¢in en uygun olam
isaretieyerek belirtiniz.

Sorulan yamtlamak icin asafidaki dlctitleri kollanimz, Soruda gegen ifade sizin icin
kesinlikle dogru ise (7)'yi; sizinle ilgili kesinlikle yanlissa (1)1 isaretleyin, Eger ifadenin size
gire dogrulugu bunlardan farkl: ise sisin igin en uygun diweyi gosteren (1) ile (7) arasindakd

rakami isaretleyiniz.

Benim igin kesinlikle 1 2 3 4 5 6

Yanls Dogru

-

7 Benim icin kesinlikle

YANLIS DOGRYU

Soru | GUDULENME

No
Bu derste beni zorlayan, aynt zamanda da gelistiren tercih

! ederim; boylece yeni seyler 6grenebilirim. HOBHE)ED)
Uygun bir sekilde galigirsam, bu dersin titm konularims

2 Strenebilirim. LOOEGEO
Sinav swrasinda, sorulara verdifiim cevaplann difer 8grencilerin

3 cevaplanmdan daha kotd oldugunu distintiriim. 1G9 B 6 (D
Bu derste sgrendiklerimi difer derslerde de kullanabilecegimi n

4 diistniyoram. L@@ GO0

5 Bu dersien yitksek bir not alacafima inamyorum, (I HGYE T

& Bu derste beni en ¢ok memnun eden iyi bir not almaktir. ) G @ GHED
Sinav sorularmi ¢ozerken, cevaplayamayacagom digtindGgiim

7 diger sorular aklima gelir. H@OHHGHEOO)
Eger bu derstekd bir konuyu Sfrenemiyorsam bu benim

8 hatamdir. HABHH GG

9 Bu dersin konularn: 83renmek benim igin Snemlidir. MG GG
Bu derste benim igin en dnemli gey, not ortalaman

10 yitkseltmektir, yani bu dersteki asil amacim yitksek bir not OB HGEOD
almaktur,
Sinav surasinda, basarisiz olursam bunun getirecei sonuglart

11 disgiintirtim. OISO ISI I
Bu desste 8fretmenin anlatacag en karmastk konulan bile

12 anlayabileceime inaniyorum. M@ EH G ()
Bu derste, dFrenmesi daha zor olsa bile, merak uyandiran "

13 konulan tercih ederim. HEHHEG OO

14 Cok gahgrsam bu dersin tiim konulannt anlarm M) BYHBYE (T
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15 Sinavdayken kendimi huzursuz ve sikintih hissederim, HABYHG)@BI(D
Bu dersin 8devierini ¢ok giizel yapacagima ve siavlann

16 miikemmel gegecedine inaniyorum, M@ 3) & G) 6) (7
Bu derste beni en ¢ok memnun eden, dersin konularins

7 olabildigince cok anlamaya calismaktir. (D)3 H GO (7)

i8 Ba derste iglenen konularn yararl: oldugunu digiintiyorum., (LB B GYE) (D
Elimde olsa, yliksek bir notu garantilemese bile daha cok

19 Sgrenmemi saglayacak ddevleri secerim. (1)(2) 3) (4) (3) 6) (7)

20 Bu derste iglenen konular hosuma gidivor. MBS GO

21 Bu derste islenen konular: anlamak benim igin ¢ok Snemlidir. 2B G G

22 Sinav sirasinda kalbimin hazh izl attfm hissederim. MBS GG

23 Bu derste 8gretilen becerileri ok iyi yapabilecegimden eminim. | (1)(2) 3) (4) (5) (6) (T}
Ailemin, arkadaslarimin ve baska insanlarin yetenefimi gbrmesi

24| icin bu derste basanli ofmal benim igin 6nernlidir. WL@BEEHE O T

25 Dersin zorlugunu, dgretmenini ve becerilerimi dikkate (D)2 (3) () (5) (6) (T

aldifimda, bu derste bagarth olacagum diistinliyorum.
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OGRENME STRATEJILERI

Bu derste verilen kaynaklan okurken, diistincelerimi

26 diizenlememe yarimer olmast igin konularnn basliklann: ve alt (HGE@G)E @
basghikdlarim gikaringm (belirlerim).
Ders sirasimda bagka sevier digtndigiim igin geneliikle Snemli

27 noktalar: gbzden kaginnm. A AARAAAY

28 Genrellikle bu derse, konular: bir bagkasina anlatarak calisirum. D2BEH B

29 Genellikle dikkatimi toplayabilecegim yerde dersim ¢alisirim HBEH BB
Bu dersle ilgili kaynaklar okurken, kendime konuya

30 odaklanmama varduner olacak sorular soranm. (DG 5 6) ()
Bu derse caliguken o kadar sikilir ya da kendimi tembel

3 hissederim ki planladigzmdan daha Snce calismayr brakinm. M H GO T)
Bu derste sdylenen yada bu dessle ilgili okudugum bilgilerin,

32 dogru olup olmadifin genellikie sorgularmm. M@ HEHSH O )

33 Bu derse cabigirken korulan kendi kendime tekrar ederim. M@ @ GO
Bu dersle ilgili her hangi bir sey okurken kafam kangtiginda,

M okuduklarima doner ve bu kansiklif gidermeye ¢alisinm. H@HEHE OO

- Bu derse ¢abgirken, okudugum bilgilerin ve derste tuttugum

33 notlann Uzerinden gegip en dnemli noktalart bulmaya ¢absirnm. (@) ) (7)

36 Bu derse cabgmak igin ayudigun zaman; iyi degerlendiririm. (O3B GED
Ders kitaplanm anlamakta zorlandiZimda, bu kitabi okuma

37 yénternimi degdistiririm. M@ HEH G 6 T)
Derste verilen devleri bitirmek igin smuftaki diger

38 arkadaglarimla birlikte ¢aligmay: denerim, HBEHHEHE )

39 E}Zlu i;l:sf: cahigirken, derste tuttufum notlart ve kitaplart tekrar (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)
Derste ya da okuduum kitaplarda bir g&riis, yorum ya da sonug

40 verildiginde, bunlann dogralugunu destekleyen yeterli kanit (HOGB3RYBMGEO
olup olmadiBma karar vermeye calisirim.
Bu derste yaptiklarimizdan hoglanmasam da derste baganih

4 olmak icin ¢cok galisirm. OO H RGO
Bu dersin konularuy dazenlememe yardimes olmasi igin basit

42 semalar, tablolar yada sekiller ¢izerim. AAARASAAY
Bu dersi gahsirken, calistifim konulan arkadaslarimia tartigmak

“ i¢in genellikle zaman ayinrm. AR A
Dersin konularinx bir baslangic noktas: olarak gériir ve bu -

4 konulatla ilgili kendi diisiincelerimi gelistirmeye calisimm, @B @G T)

45 Bir calisma planina bagh kalarak ders caligmak bana zor gelir. MHOBEGY e
Bu derse galigirken, ders notlar, kitaplar ve tartssmalar gibi

6 | farkli kaynaklardan edindigim bilgileri bir araya getiririm. HAAHHEHE )
Yeni bir konuyu ayrmtih cahgmadan dnce genellikle konularm

47 nast] diizenlendifini gzden geciririm. MR BB Y6 ()
Calistigim kenuyu anlayip antamadifimdan emin ofmak igin

48 kendi kendime sorular soranm. ] D@EHEH GG )
Dersin gereklerine ve 68retmenin ofretmer sekline uyacdk =" 1o

49 (233G GET

bigimde ders ¢alisma yoéntemimi ayarlamaya cahisi
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50 Ogretmenden iyi anlamadifim komulan agiklamasin isterim. M@ GO
Bu dersieki Snemh kavramlar: bana hatirlatmas: icin anahtar

3 kelimeleri ezberlerim. HAGHHE) OO
Odevlerde zorlandsgum zaman, ya ddevi yapmaktan vaz gegerim

32 yada sadece kolay kisumlarim yaparim. HABHHEHG D
Bu derse galisirken yalnizea okuyup gegmek yerine, neyt

53 Ofrenmem gerektifine karar vermeye ve konuyn diigiinmeye (D BEHGYB)(T)
caligirim,
Bu derste 8grendigim konuyia diger derslerdeki konular

>4 arasinda olabildigince baglant kurmaya calisinm. AR
Bu derse ¢almgirken sunfta tuttugum notlan gdzden gegirir ve

35 Sremli konulann baghik ve alt bagliklarint gikarim (belirlerim) H@OBHHE OO
Bu dersle ilgili kitaplar okurken, dnceden bildigim konularla

76 baglantisim kurmaya caligirm. DA GEH G 6 ()

57 Derslerimi belli bir yerde ¢al:sinm (her zaman aym yerde). (DD GYe)T)
Derste 6grendigim bilgilerle kendi diistincelerim arasinda

58 bapiant1 kurmaya calismak hosuma gider, DHEBHHEO )
Bu derse caligirken, derste tuttugum notlardan ve ckuduum

| Kaynaklardan konunun ana fikrini cikannm (belirlerim). @)@ E )6 (7)
Bu dersteki her hangi bir konuyu anlamadiBim zaman,

60| sumfimdaki baska bir Sgrenciden yardim isterim. HEABHHSOO
Okudugum kitaplaria, derste 8grendigim kavramlar arasinda

o1 baglant: kurarak bu dersin konularim anlamaya caliginm, DHAGH@HEHEO

62 Bu dersin ddevlerini zamaninda yaparnim. HES3HBYEeO
Bu dersle ilgili bir gbrils okudugumda ya da duydugumda, ba

63 goriiglin alternatiflerini dagoniiviin (bu gorisle ilgili farkl: HE&GEHGIEM
durumian diigtinme gibi}.
Bu ders igin dnemli olabilecek noktalarm listesini ¢ikarim ve bu

5 | listeyi ezborlerim. H@AEH@ G 6)(7)
Bu dersin konular ilgili cekmese ve ¢ok anlaml: gelmese bile,

85 konularm tamamun bitirinceye kadar ¢alismim., HEBSHB OO
Ihtiyacim oldugunda yardim isteyebilecegim dgrenciler

66 belirlemeye cahigirmm, D@ EHE) 6 )

67 B;l; derse ¢aligurken ivi anlamadifim kavramlan belirlemeye OB ® G 6) (D
caligirim.
Bu derse ¢alisirken, her asamada yapacaklarim belirlemek igin

68 kendime hedefler koyanm. @B @6 6) (7)
Notlanim: tutarken bir kanigiklik olursa daha sonra bu karigikliy

€9 mutlaka diizeltirim. HE@GHGE M

70 Kitaplardan edindigim bilgileri, anlatim ve tarfisma gibi diger (1) @) (3) (4) (5) (6) ()

sinf etkinliklerinde de kullanmaya gahsimm,

KATILIMLARINIZ ICIN TESEKKUR EDERIM,
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EK: 2 Ustbilssel Farkindalik Envanteri

Ustbilissel Farladahk Envanteri
Degerli Ogrenci;

Bu &lgek, proje hazirlama dersinde kullandigimz fistbilissel farkandalifima belirlemek
amaciyla yapilan bilimsel bir aragtrmamn yiiritilmesi icin hazimlanmustir. Olcekte ver alan
sorulara verdiginiz yarutlar, kesinlikle size not vermek va da sizi elestirmek amaciyla
kullanslmayacaktr. Bu nedenle litfen agagida verilen tiim sorulan dikkatle okuyarak
vanstianimzi, ifadenin karsisindaki segencklerden sizin icin en uygun olami isarstleyerek
belirtiniz.

Kesinlikle
katidoyorum
Katihyorum
Kesinlikle
katihyorum

katilnmyorum
Kararsizim

1~ Amaclanma ulasip ulagsamadigam dizenki olarak kontrol ederim.

2- Bir problemi cevaplamadan énce birkag alternatif diigéiniirtim,

3- Gerekirse énceden kullandifaum stratejileri tekrar denerim.

4- Zamame yeterli olmas: igin 6grenme sirasinda kendimi
mzlandiririm.

5- Zihinsel anlamda glichi ve zayf yonlerimin farkindayim.

6- Bir greve baslamadan dnce onu trenmem igin nelere thifyacmn
oldugunu diiglintirim.

7- Bir sinavdan gikanca alacagim notu tahmin edebilirim.

8- Bir dgrenme gorevine baslamadan 6nce 8zel amaglar belirlerim.

9. Onemli bir bilgiyle kargtlastgimda galigma tempomu yavaglatarak
o bilgive odaklaninim,

10- Bir seyi 6Frencbilmek igin ne tiir bilgilerin 6nemii oldugunu
anlayabilirim.

11- Bir problemi ¢Szerken tiim alternatifler: dikkate alip almadigums:
kendime sorarim.

12- Bilgiyi organize etmede iyiyimdir.

13- Onemli bilgilere dikkatli bigimde odakiarmn,

14- Kullandigim her 6@renme stratejisini icin Szel bir amacim vardir.

15- Konuyla ilgili dnceden bir seyler bildigim zaman daha iyl
Sgrenirim.

16- (yretmenimin benden neyi 6grenmemnt beklediging bilirim.

i
LUTFEN ARKA SAYFAYA GECINIZ!
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Kesinlikte
katdmiyorum
Kararsizim
Katdiyarum
Kesinlikle
katdivorum

Katmiyorum

{7- Bilgileri hatirlamada iyiyvimdir,

18- Duruma bagh olarak farkh Sgrenme stratejileri kullamsm.

19- Bir isi bitirdikten sonra daha kolay bir yolu olup olmadigrm
kendime sorarim.

20- Ne kadar 1yt 8grendigimi kontrol edebilirim.

21- Onemti iligkileri anlayabilmek icin vaptifium isteri ditzenii olarak
gbzden gegiririm.

22~ Caligmaya baslamadan dnce dfirenecedim materval haklanda
kendime sorular sorarmim,

23- Bir problemi ¢dzmek igin farkl yollar ditgiiniir ve bunlardan en
iyisini segerm.

24- Calisnaon tamamladiktan sonra Sgrendiklerimi Hzetlerim.

25- Bir seyi anlamadifim zaman digerlerinden yardim isterim.

26- Ihtiyacim olan bilglyi dgrenmek igin kendimi motive edebilirim.

27- Cahisirken ne tir stratejiler kullandifimm farkinda olurum,

28- Herhangi bir galisma yaparken yararh stratejileri arastirirom.

28- Yetersizliklerimi telafi etmek i¢in zihinsel anlamda giiglii
vanlerimi kullanirim.

30- Yeni bilginin anlam ve dnemine odaklaninm.

31- Bilgiyi daha anlaml: hale getirmek i¢in Smekler olugtumarum.

32- Bir sevi ne kadar anlayabildigim hakkinda iyi karar veririm.

33- Kendimi yararh stratejileri otomatik olarak kullanurken buluram.

34- Cahigma sirasinda anlayip anfamadifum kontrol etmek igin diizenli
olarak ara veririm.

35- Hangi stratejilerin daha yararl olacagmi bilirim.

36- Cahgmalarion tamamlamadan énce amaglarmma daha baganh
bicimde nasi ulagabilecegimi kendi kendime sorarim.

37- Ogrenmemi kolaylagtirmast igin resim veya diyagramlar gizerim,

LUTFEN SONRAKI SAYFA\’.& ]

189



Kesinlikle
katbmiyorum

Katlmsyorum
Kararsizim
Katthyerum
Kesinlikle
katihyorum

38- Bir problemi ¢dzdiikten sonra biitlin segenckleri gbzden gecirip
gecirmedigimi kendime sorarum.

39- Yeni bilgileri anlayabilecegim sekle ddntistiizmeye caligirtm.

40- Bilgiyi kavrayamadifim durumlarda kullancdigam stratejileri
defigtiririm.

41- Oprenmeme yardimer olmast igin metni biitiin halinde ele alirim,

47- Bir géreve baglamadan dnce talimatlan dikkatlice okurum.

43- Okudugum seylerin 6needen bildiklerimie ilgili olup olmadifiu
kendime sorarum.

44- Kafam kanstiginda varsayrmlarims tekrar defierlendiririm.

45- Amaglarima en bagarih bigimde ulagmak igin zamamms organize
ederim.

46~ llgi duydugum konulan daha iyi 6grenirim,

47- Ders galisirken yapacagim ¢aligmalar kiigiik adimlara ayinnm.

48- Ozel anlamlardan daba gok genel anlamlara odakiansrm.

49- Yeni bir sey Ogrenirken nasil daha iyi Ggrenebilecegime iliskin
kendime sorular sorarim.

56- Cahgmamu tamarnladiktan songa olabildiginee fyi 6Zrenip
Sgrenmedifimi sorgulanm.

51- Eger yeni bilgiyi anlayamazsam ¢alismayi birakap basa donerim.

52~ Kafam kansgtifinda basa déinerek tekrar okurum.
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EK: 3 Senaryo 1l “Geri Doniisiim Projesi”

Artan niifus, yasam standartlarinin ylikselmesi, teknolojik gelismeler,
sanayilesme ve kentlesmenin sonucunda daha ¢ok teknolojik ara¢ gereg, kagit ve
gida ambalajlarina duyulan ihtiyag artmaktadir ve bunlarin kullanimi sonucunda
ortaya kati atiklar c¢ikmaktadir. Bu durumla dogru orantili olarak ¢evresel
sorunlarda da hizla artis goriilmektedir. Kat1 atiklar ev, okul, hastane, endiistri,
bahce ve daha bircok yerde olusabilir. Kati atiklar olustuklar yerlere gore
adlandirilir. Bunlar evsel atiklar, sehir atiklari, endiistri atiklar1 ve tarim atiklaridir.
Kati atik ¢esitlerinin ¢evre ve insan sagligina zarar vermelerini Onlemek igin
toplanip tasinarak yeniden kullanim, geri kazanim, geri doniisiim islemlerini
kapsayan cesitli yontemler ile ¢evremizden uzaklastirilmast gerekir. Stirdiiriilebilir

bir ¢evre i¢in geri doniisiim son derece 6nemlidir.

Okulumuzda ise her yil yaklasik 500 top kagit sinav fotokopisi ve idari
islerde alinan yazici ¢iktilari i¢in kullanilmakta ve bunlarin biiyiik bir boliimiiniin
cope atilmaktadir, kantinde satilan iirlinlerin ambalajlarinin ve S6grencilerin yil
boyunca kullandiklar 6500 ders kitab1 ve test fotokopileri yine ayni sekilde ¢ope

atilmaktadir.”

Yukarida okul dergisinde yer alan bir makaleden bir bdliim yer almaktadir.
Boyle bir durum karsisinda okulunuzda ¢ope atilan kagitlar ve ambalajlar ile ilgili
bir proje hazirlamayr diisiinliniiz; projeyi, proje basamaklarina uygun olarak

hazirlamak ve gergeklestirmek icin neler yaparsiniz?
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EK: 4 Senaryo 2 “Obezite ile Miicadele Projesi”

Obezite hastaligi gilinlimiizde gelismis ve gelismekte olan iilkelerin en
onemli saglik sorunlar1 arasinda yer almaktadir. Obezite hastaligi genel olarak
bedenin yag kiitlesinin yagsiz kiitleye oraninin asir1 artmasi sonucu boy uzunluguna
gore viicut agirliginin arzu edilen diizeyin istiine ¢ikmasidir. Obezite hastalig;
genetik, ailevi veyahut cevresel etkilerin bircogu ile dogrudan iligkili olan bir
sorundur. Obezite hastalifindaki en O6nemli ve on plandaki sorun ise, obezite
hastaliginin ilerledik¢ce c¢ok farkli baska hastaliklara sebep olabilmesidir. Buna
neden olan ise viicuttaki normal olmayan yag birikimidir. Esasen bakilirsa obezite,
seker hastalifina, yiiksek tansiyona, kalp krizi riskine, agir uyku apnelerine, inme

sebebiyle fel¢ olma tehlikesine ve damar tikanikligina sahip olmak demektir.

Obezite hastaligi, 21. yiizyilin kronik hastaliklara ve 6liime neden olan en
onemli kiiresel saglik sorunlari arasmdadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK),
2014 'Tirkiye Saglik Arastirmasi'ni agikladi. Buna gore; bireylerin boy ve kilo
degerleri kullanilarak hesaplanan viicut kitle endeksi incelendiginde; 15 yas ve iistii
bireylerin yiizde 19.9’unun obez, yiizde 33,7’sinin fazla kilolu, yiizde 42,2’sinin
normal kilolu, yiizde 4,2’sinin ise diisiik kilolu oldugu tespit edildi. Cinsiyet
ayriminda bakildiginda; kadinlarin yiizde 24,5’inin obez, yiizde 29,3 {inlin ise fazla
kilolu oldugu goriildii. Erkeklerde ise bu oranlarin sirasiyla, yiizde 15,3 ve yiizde
38,2 oldugu gozlendi. Diinya'daki obezite orani yaklasik olarak %10'dur ve 700
milyon kisiye denk gelmektedir. Buna ragmen diinyada 2.3 milyar asir1 kilolu

bulunmaktadir.

Ingiltere'deki bir arastirma kurulusu gelismekte olan iilkelerdeki asir1 kilolu
ve obez bireylerin sayisinin 1980'den bu yana neredeyse dorde katlanarak bir
milyara ulastigini bildirmistir. Diinya c¢apinda asir1 sisman ya da obez diye
siniflandirilan -beden kitle endeksi 25'ten fazla olan- yetiskinlerin, toplam yetiskin
niifusuna oranm1 1980'de yiizde 23 iken, 2008'de yiizde 34'e ¢ikmistir. Bu artisin
biiyiik kismi gelismekte olan iilkelerde, 6zellikle de ortalama gelirde artis yasanan

Tiirkiye, Brezilya, Misir ve Meksika gibi tlilkelerde meydana gelmektedir.

Aragtirmalar  sonucunda  obezitenin  gelismis  {lkelerde  diisiik
sosyoekonomik diizeylerde, gelismekte olan iilkelerde ise yiiksek sosyoekonomik

diizeye sahip kesimlerde daha sik oldugu gosterilmistir. Siddetli obezite ise
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sosyoekonomik durumdan bagimsizdir. Beslenme bigimi ve beslenme aliskanligi
olarak yiiksek kalorili yiyeceklerle beslenen bireylerde obezite daha kolay
gelismektedir.

Yukarida bir dergide yer alan bir makaleden bir boliim yer almaktadir.
Boyle bir durum karsisinda okulunuzda obezite ve obetizteye bagl hastaliklar ile
ilgili bir proje hazirlamay1 diisliniiniiz; projeyi, proje basamaklarina uygun olarak

hazirlamak ve gergeklestirmek i¢in neler yaparsiniz?
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EK:5 Senaryo 3 “Okuma Ahskanhg: Projesi”

Okumak insanin kisisel gelisimini saglayan Onemli etkenlerden biridir;
insanin diisiince yapisini, hayal diinyasimi gelistirir, sozciik dagarcigini arttirir,
insana bilgi ve birikim kazandirir. Spor yapmak viicut i¢in nasil egzersiz imkani
saghiyorsa; kitap okumak da beynin kapasitesini artirmada egzersiz islevi

gormektedir.

Yapilan arastirmalar, bir Japon’un yilda 25 kitap okudugunu, bir Isveglinin
yilda 10 kitap okudugunu, bir Fransiz’in yilda 7 kitap okudugunu gostermektedir.
Tiirkiye’de ise 6 Tiirk, yilda 1 kitap okumaktadir.

Milli Egitim Bakanhigi’nmin 2013 yilinda yaptirdigi bir ankete gore

insanimizin okumama sebepleri, oran olarak su sekildedir:

-Kitap okuma aligkanliginin olmamasi: % 50,2
-Yeterince zaman bulunamamasi: % 16,6
-Bos zamanlarinda yogun olmasi: % 10,6
-Televizyon, video ve sinemanin tercih edilmesi: % 10,5
-Kitap fiyatlarinin ytiksek olmasi: % 4,6
-Dersleri sebebiyle okuyamama: % 3,4
-Diger sebepler: % 1,9
-Cevap yok: % 2,27

Ulkemizde kitap okuma aliskanligini kazanmamus, kitap okuma bilincine
erisememis ve kitap sevgisi tagimayan bireylerin sayist azimsanamayacak kadar
coktur. Dilimizin gelismesi ve korunmasi igin 6grencilerimizden baslayarak,
toplumun tiim kesimlerinde dmiir boyu okuma aligkanliginin kazandirilmasi biiyiik
onem tagimaktadir. Yapilan arastirmalar, kitap okuyan Ogrencilerin, kitap

okumalart ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir iligski oldugunu gostermistir.

Yukarida bir gazetede yer alan bir makaleden bir bolim yer almaktadir.
Boyle bir durum karsisinda okulunuzda okuma aligkanliginin artirilmasi igin bir
proje hazirlamayr diisiiniinliz; projeyi, proje basamaklarina uygun olarak

hazirlamak ve gerceklestirmek i¢in neler yaparsiniz?
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EK: 6 Deneysel islem Siirecinde Uygulanan Ogretim Programna iliskin Tablo

BiLiM, ARASTIRMA ve PROJE

UNITE 1

KONULAR KAZANIMLAR DERS ETKINLIiKLERI ACIKLAMALAR
gy Ogrenciler smif meveuduna gore (48 kisilik) gruplara ayrilir ve her grup kendi 1Rt o .
1.1.1. Bilgi ve sozciisiinii seger. “Bilgi nedir?” sorusu {izerinde tartisirlar. Tartismalar sonunda [ BIIITIISGI Bllglf Ze.tman IQCIIS}I?de ve yapilan arastirmalar
o cesitlerini tanir. bilginin ne oldugunu ortaya koyarlar. Her grup, gesitli bilgiler yazarak bu neticesinde degisiklik gosterebilir.
1_1.B||g| ve yazdiklarm sinifla paylasir. Yazdiklan bilgilerin hangi bilgi cesidine ait oldugunu - o » o
. fark ederek siniflandinrlar. ['] Giindelik bilgi bilimsel ¢aligmalarla bilimsel bilgiye
Cesitleri 1.1.2. Bilgi cesitleri e e e doniisebilir. Bugiin igin dogru olan bilimsel bir bilginin
arasindaki farklara BILGI TURLERI | ORNEK , Sk d- ° g];l~1 ¢ . g | L g
iliskin drnekler verir. Bilimsel bilgi Normal sartlarda su 100 derece santigrat’ta gelecekte degisebilecegl vurgulanmalidir.
o kaynar. ['] Ogrencilerin hazirlamis oldugu etkinlik calismalari
1.1.3. Bilgi gesitleri m T - - - — L.
C Giindelik bilgi Kekik suyu mide agrisina iyi gelir. erisim dosyasinda saklanir.
arasindaki farki ayirt T —— -
Dini bilgi Miisliimanlarin peygamberi Hz. ] } o o
eder. Muhammet’tir. 1.- ‘-Keklk suyu mide agrisina iyi gelir.” bilgisi .............
Sanat bilgisi Nesnelerin  ii¢  boyutlu olarak ifade bilgidir.
S— cdilmesine “perspektif” denir. 2-Insanin, evrenin yapisi ve niteligi ile ilgili gdzlemleri ve
Felsefi bilgi Ampirizm, Dbilginin kaynagimmin  deney - . o -
S diistinmesi sonucu ortaya ¢ikan bilgi ................ bilgidir.
oldugunu ileri siirer.
Teknik Bilgi Bilgisayar ikilik sayma sistemini kullanan 3-‘Kur’an-1 Kerim Miisliimanlarm, Incil Hiristiyanlarin
sayisal bir iglemcidir. kutsal kitabidir.” bilgisi...................... bilgidir.

g5 11k uzay arastirmalar1 sonucunda evrende tek bir galaksinin varligindan
s6z ediliyordu. Ancak sonralar1 uzayda milyonlarca galaksinin oldugu
bilgisine ulagildi.
Bilimin pek gelismedigi donemlerde insanlar, sifali bitkiler ve giindelik
bilgileri 151¢inda hastaliklar1 tedavi etme yoluna giderlerdi. Sonralar1 bu
sifali bitkiler {izerine yapilan bilimsel arastirmalarla degisik ilaglar
tiretilmis ve bunlar saglik alaninda kullanilmaya baglanmustir.
Yukaridaki iki ayr1 metinden ¢ikardiginiz sonuglari asagiya not ediniz.

2. Metinden ¢ikarilabilecek SONUGIAL: ............ccceevevivererereieieeeee e

it Ogrenciler farkli kaynaklardan bilgi gesitlerine drnekler toplar.

4- ‘Yesil bitkiler fotosentez ile besin iiretirler.” bilgisi
........................ bir bilgidir.

5- ‘Algilar i¢inde bulunan sartlara gore degisir.” bilgisi
.................. bilgidir.

g5 Stif-okul ici etkinlik it Okul dis1 etkinlik [[] Uyar1 €3 Diger derslerle iliskilendirme ) Olgme ve degerlendirme = Ara disiplinlerle iliskilendirme
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UNITE 1: BiLIM, ARASTIRMA ve PROJE

KONULAR KAZANIMLAR DERS ETKINLIiKLERI ACIKLAMALAR
iy Ogrenciler, hayatinizi kolaylastiran buluslarla ilgili birer
o liste olustururlar. Bilimsel ve teknolojik gelismelerle ilgili
1.2.Bilimin 1'2_'1' Tekr."OIo.J inin b!.“mselv goriislerini asagidaki gibi bir tabloya yazarlar.
geligmelerin bir Girinti oldugunu R ['] Atatiirk’iin bilim, teknoloji ve sanata
Hayatimizdaki Yeri fark eder. Bulusun Ad1 Bulustan Snce Bulustan sonra verdigi 6nem vurgulanmalidir.
] nasildi? nasil oldu?
ve Onemi
M Ogrencilerin ~ kendi yasamlarini
kolaylastiracak diistinceler (buluslar)
gelistirilebilecekleri vurgulanir.
Ogrenciler, listeledikleri buluslarin  hayatimizi  nasil

kolaylagtirdigi, bu araglar olmadan ©nce yasamin nasil
stirdiigli konusunda tartigirlar.

i Asagida, diinyada tamnmus bazi Tiirk bilim insanlarmn
isimleri verilmistir. Cesitli kaynaklardan arastirma yaparak

bu kisilerin hangi alanlarda diinyada s6z sahibi olduklarimi
yanlarindaki yazim alanma yazimz. Siz de bos birakilan
yerlere kendi buldugunuz iinlii Tirk bilim insanlarim
yazabilirsiniz.

Prof. Dr. Mehmet OZ,

Prof. Dr. Mahmut Gazi YASARGIL,

Prof. Dr. Oktay SINANOGLU,

Prof, Dr. Halil INALCIK,

Prof. Dr. Cahit ARF

gy Ogrenciler, “Sizce bu buluslar birbirini tetikler mi?”

sorusu iizerinde tartigirlar.“Bu buluslardan hangileri diger
buluslarin ortaya ¢ikmasint saglamistir?” sorusundan yola
¢ikarak bilim ve teknoloji arasinda iliskilendirme yaparlar.

€3 Sosyal bilimler, fen bilimleri, matematik,
giizel sanatlar ve spor alanlarindaki derslerle
iligkilidir.

Bilime katkisi olan Tiirk bilim insanlarin
arastirip hangi alanlarda
yaptiklarini yaziniz.

caligmalar

g5 Stif-okul ici etkinlik it Okul dis1 etkinlik [1] Uyar1 €3 Diger derslerle iliskilendirme g Olgme ve degerlendirme = Ara disiplinlerle iliskilendirme
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UNITE 1: BiLIM, ARASTIRMA ve PROJE

KONULAR

KAZANIMLAR

DERS ETKINLIKLERI

ACIKLAMALAR

1.2.Bilimin
Hayattaki Yeri ve

Onemi

1.2.2.Bilimin giinliik hayattaki
yerini ve 0nemini agiklar.

= Asagida 6nemli bilimsel gelismeler verilmistir. Sizce bu
bilimsel gelismeler olmasaydi hayatimiz nasil olurdu?

Yazi icat edilmemis olsayds;

Bilgisayar icat edilmemis olsaydi;
Emniyet kemeri icat edilmemis olsaydi;
Sabun icat edilmemis olsaydi;

Yukarida yazdiklarinizi géz 6niinde bulundurarak bilimsel
gelismelerin insan hayatini nasil etkiledigini tartiginiz.

fiit /iy Ogrenciler gruplara ayrilir ve bilimsel calisma
sonucunda elde edilen bir {iriinin (telefon, televizyon,
buzdolabi, as1 vb.) olusturulma siirecini arastirirlar.
Arastirma sonuglarini; belgesel film, CD, mizik gibi
araglarla ya da canlandirma yaparak arkadagslariyla
paylasirlar. Bu gelismelerin yasamlarini nasil (olumlu-
olumsuz) etkiledigini tartisirlar.

['1 Bilimin giinlik hayatimiza getirdigi
kolayliklar {izerinde durulmalidir.

['] Ogrencilerin arastirma odevleri erisim
dosyasinda saklanir.

g Bilim ve teknolojinin yasantimiz igin
Onemini vurgulayan kisa bir yazi yaziniz.

g5 Stif-okul ici etkinlik it Okul dis1 etkinlik [[] Uyar1 €3 Diger derslerle iliskilendirme g Olgme ve degerlendirme = Ara disiplinlerle iliskilendirme
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UNITE 1: BILIM, ARASTIRMA ve PROJE

KONULAR KAZANIMLAR DERS ETKINLIiKLERI ACIKLAMALAR
gy Ogrenciler gruplara ayrilir ve her grup gevrelerinde kendilerini
N 1.3.1. Cesitli alanlardaki rahatsiz eden"blf problem durumu belirler. Behrle.:nen'lv)}l problerrll Ulkemizde gerceklestirilen giincel ve
1.3. Bilim, durumunun ¢oziim yollarini tartigir. Her grup belirledigi problemi

Aragtirma ve

Proje Iliskisi

problem durumlarinin
projelendirilebilecegini fark
eder.

ve ¢oziim vyollarin1 sinifla paylasir. Gruplar problemlerinin
¢oziimiine yonelik neler yapabilecegine karar verirler. Ogrenciler,
bu siiregte yapilan is ve iglemlerin projelendirme oldugunu fark
ederler.

g Unlii Fransiz matematikgi, fizikci ve filozof Blaise Pascal’mn
(Bileyz Paskal) babasi vergi dairesinde ¢alisiyordu. Babasi
aritmetiksel hesaplamalar1 kagit {izerinde yaparken oldukca
zorlamyordu. Pascal, bu problemi tespit ettikten sonra hemen
sorunun istesinden gelebilmek i¢in ¢aligmaya koyuldu ve yogun
aragtirmalar yapti. Sorunun ¢6ziimiinii planlayarak yapabilecekleri
ile ilgili bir i siireci olusturdu. Sorunun ¢oéziimii i¢in yapilmasi
gereken belliydi artik. Bir proje gelistirmeliydi. Pascal, babasina
yardimct olabilecek bir hesap makinesi gelistirerek babasinin is
yiikiinii oldukga azaltmayi basardi...”

Yukaridaki metinde bir bilimsel siiregcten bahsedilmektedir.
Metni okuyarak bir bilimsel c¢aligmanin islem adimlarin
asagidaki bolime yaziniz.

1. Basamak: Projenin Tespiti
2. Basamak: ....................
3. Basamak:....................
4, Basamak: ....................

6nemli projelerden {i¢ tanesini yaziniz.

g5 Stif-okul ici etkinlik it Okul dis1 etkinlik [[] Uyar1 €3 Diger derslerle iliskilendirme g Olgme ve degerlendirme = Ara disiplinlerle iliskilendirme

198




UNITE 1: BILIM, ARASTIRMA ve PROJE

KONULAR

KAZANIMLAR

DERS ETKINLIKLERI

ACIKLAMALAR

1.3. Bilim,
Aragtirma ve

Proje Iliskisi

1.3.2. Bilim, arastirma ve
proje arasindaki iliskiyi
agiklar.

iy / £3 Ogrenciler, basit bir elektrik devresi olusturacak malzemeyi
(lamba, tel, anahtar, pil vb.) sinifa getirirler. Malzemeyi kullanarak
elektrik devresi olustururlar. Devrenin ¢aligma prensipleri iizerinde
tartisirlar. Ayrica bu temel prensipler kullanilarak hazirlanmisg
projelere ornekler verirler (buzdolabi, televizyon, sokak lambalari
gibi). Etkinlik sonunda bilim, arastirma ve proje arasindaki iliskiyi
aciklarlar.

[1] Etkinlik sirasinda problem, arastirma,
plan, proje iligkisi 6nemle vurgulanmalidir.

€3 Fizik dersinde yaptiiniz deneyleri
anlatiniz.

g Bilim, arastirma ve proje arasindaki
iliskiye giinliik hayattan 6rnekler veriniz.

1.4. Proje
Hazirlamada
Aragstirmanin

Onemi

1.4.1. Bilgiye ulagmada
aragtirma yapmanin
gerekliligine inanir.

gy /i Oprenciler gruplara ayrilir. Gruplar Obezitenin zararlari
konusunda bildiklerini bir kdgida yazar, kagitlar toplanarak bilgiler
bir liste haline getirilir. Gruplar ayn1 konuyu c¢esitli kaynaklardan
aragtirirlar.  Aragtirma yapmadan Onceki bilgilerle arastirma
sonunda elde ettikleri bilgileri karsilastirirlar. Arastirma sonuglarini
sinifca tartigirlar.

it /gy Ogrenciler, evlerde su damlatan musluklardan bosa akip
giden sularin aile ve iilke ekonomisine olumsuz etkileri konusunda
bildiklerini bir kagida yazarlar. Daha sonra ayni konu iizerinde
arastirma yaparlar. S6zgelimi, evdeki herhangi bir muslugu bir saat
boyunca damlatir durumda tutarak ne kadar suyun bosa aktigini
belirler. Bunu bir giin, bir ay ve nihayet bir yil ig¢in ayr1 ayri
hesaplarlar. Tek bir musluktan bosa akan su miktarini bulduktan
sonra aile ve lilke ekonomisi i¢in israfi dnlemenin ne derece dnemli
oldugu sonucuna ulagirlar.

['] Proje hazirlamada aragtirmanin
gerekliligi tizerinde durulmalidir.

['] Ogrencilerin hazirlanmis oldugu etkinlik
caligmalari iiriin dosyasinda saklanir.
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UNITE 1: BILIM, ARASTIRMA ve PROJE

KONULAR KAZANIMLAR DERS ETKINLIiKLERI ACIKLAMALAR
1.4. Proie 1_-.4-2: Proje hazirlama g5y “Herhangi bir {iriinii satin alirken neden arastiririz?” sorusu | [!] Ulusal ve uluslar arasi diizeydeki
4 110) .s.urec1.nc'1&; afst(llrma yapmanin | ahtaya yazilir. arastirma merkezlerinin ve akademik veri
Hazirlamada onemint fark eder. tabanlarinin neler oldugu vurgulanmalidir.
Aragtirmanin . ! ’ i i
? Urlin satin alirken neden arastiririz? _[.] Ulkemlzde. . aragtirmaya  verilen
Onemi — o6nemden bahsedilir.
D Daha kaliteli .
['] TUBITAK hakkinda bilgi verilir.
o Daha ucuz

“Proje hazirlama siirecinde neden arastirma yapariz?” sorusu
tahtaya yazilir. Ogrenciler nedenleri siralar.
Proje hazirlama siirecinde neden arastirma
yapar1z?
. Bilgiye ulagmak i¢in
. Probleme ¢6ziim bulmak igin
. Yeni ¢oziim yollart kesfetmek igin
LT
Siralanan nedenlerin proje hazirlama siirecindeki Onemini

tartigirlar.

g  Bilgiye ulagmada
gerekliligini  ve  Onemini

arastirmanin
orneklerle
aciklayiniz.
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UNITE 1: BiLiM, ARASTIRMA ve PROJE

KONULAR KAZANIMLAR DERS ETKINLIiKLERI ACIKLAMALAR
. . 1.5.1. Proje hazirlamanin fih /iy /€3 Smuf iki gruba ayrilir. Bir gruba, “ Ilimizin
1.5. Ni¢in fark ed & Y &
e temel amaglarini fark eder. Kurtulug Savasi’ndaki rolii nedir?” sorusu yoneltilerek | [!] Proje yapmanin iilke kalkinmasindaki  6nemi
proje ogrencilerin aragtirmasi saglanir (grup ¢alismast). vurgulanmalidir.
hazirlariz? M Ulkemizde vyiiriitilen biiyiik 6lgekli projelerden

tite /fq Diger gruba, “Agaclandirmanin erozyonu 6nlemedeki
roli nedir?” sorusu yoneltilerek Ogrencilerin arastirmast

saglanir (grup caligmast).

Bu projeler sayesinde kendilerine sagladiklart kazanimlari

tartisirlar. Gruplar kazanimlar poster, afis yoluyla sunarlar.

Bdyle bir projeyle neler kazandik?

Proje Kazandiklarimiz Proje Kazandiklarimiz
Konusu Konusu

Projenin | Kazanimlar Projenin | Kazanimlar
Icerigi Icerigi

bahsedilir.

['] ilimizde ve Bolgemizde egitim odakli yiiriitiilen ve
gerceklestirilmis projelerden bahsedilir.

['] Hazirlanan projeler erisim dosyasinda saklanir.
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UNITE 1: BILIM, ARASTIRMA ve PROJE

KONULAR

KAZANIMLAR

DERS ETKINLIKLERI

ACIKLAMALAR

1.5. Nigin proje

hazirlariz?

1.5.2. Proje hazirlamanin
gerekeelerini agiklar.

iy Ogrenciler gruplara ayrilir. Gruplara asagida bashklar: verilen
yazili materyal dagitilir. Gruplar form fzerinde belirledikleri
problemlere uygun yapabilecekleri projeleri ve gerekgelerini
tartigarak yazarlar.

Konu (problem) Yapilacak Proje Gerekeeleri

1. Okulda Enerji Ist Yahtom
Tasarrufu Projesi

2. Su Kaynaklarint Barajinsa ...
Degerlendirme Etme

3. Oyun Alanlar Spor Alanlarinn ..l

Olusturulmast
4. Okulda Geri Kati1 Atik Yonetimi ...
Doniisiim Projesi

Proje  hazirlamanin  gerekgelerini
maddeler halinde yaziniz.
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PROJE HAZIRLAMA BASAMAKLARI

UNITE 2

KONULAR KAZANIMLAR DERS ETKINLIiKLERI ACIKLAMALAR
{zy Bilim Insam
Prof. Dr. Aziz SANCAR ['IBir bilim insaninda olmasi gereken niteliklerden
2.1.1.Cevresinde rahatsiz _ Bilim insan evreni, evrf:ngleki olaylart 5 “merak” olgusu vurgulanmalidir.
2.1. Problem inceleyen, bunlarn altindaki gizemin kaynagini

oldugu durumlara 6rnekler

Verir.

merak eden, arastiran, bu gizemin nedenlerini
bulmaya galisan ve bulabildiklerini herkesin
anlayabilecegi sekilde sadelestirip insanlhiga kazandiran kisidir. Ayrica
bilim insani, farkina vardigi bu gizemi, yasamu kolaylastiracak sekilde
insanhigin hizmetine sunabilen kisidir.

Bilim insan1, merak eder. Hayatmin her kademesinde gbzlem yaparak
problem tespit etmeye ¢alisir. Problem olan her konunun bir gekilde
projelendirilebilecegine ve problemin ¢oziilebilecegine inanci tamdir.

Bilim insan1, buldugunu paylasir. Herkesin anlayabilecegi, fay-
dalanabilecegi bir sey tiretmekle yiikiimlii hisseder kendini. Insanligm en
biiyiik buluslarindan birisi olan elektrik, sadece mucidi tarafindan
kullamlmamustir. Hatta elektrik, icat edildigi toplumun da mali olmaktan
¢ikip insanligmn tiimiiniin hizmetine sunulmustur.

Bizler de birer bilim insam olabilir miyiz? Olmamamz igin bir neden
var m1 peki? Problemlerle dolu bir diinyada yastyoruz aslnda. Irili ufakl
birgok problem, bizim onlar1 bulmamiz ve ¢ziim tiretmemizi bekliyor.
Cevremize bilim insan1 goziiyle baktigimizda, ¢oziim iiretebilecegimiz o
kadar ¢ok problemle karsilasacagiz ki. O zaman ne bekliyoruz? Haydi
aragtirahm!
iy Ogrenciler gevrelerinde rahatsizlik duyduklar durumlari
listelerler ve nedenlerini sinifa aktarirlar.

Okulumuzda iyilestirmeye gidilmesi (bizi rahatsiz eden) gereken
sorunlar

-

2- i

2.1.2.Rahatsizlik duydugu
durumla ile ilgili proje
konusunu belirler.

iy Ogrenciler; tercihlerine gore birey ya da grup ¢alismasi
yontemiyle ¢evrelerinde rahatsizlik duyduklari durumla

( problem) ilgili proje konusu belirlerler.

Okulumuzda Projelendirilebilecek Sorunlar

['] Ogrencilere, problem olan her konunun
projelendirilip-projelendirilemeyecegi vurgulanir.
['] Aym ya da benzer rahatsizlik durumunu yazan
ogrencilerin proje hazirlama siirecinde ayn1 grup
icinde yer almalari saglanmalidir.

['] Simiftaki tiim 6grenciler bireysel ya da grup olarak
mutlaka bir proje i¢inde yer almalidir.

['] Etkinlik ¢aligmasinda elde edilen materyal erigim
dosyasinda saklanir.
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KONULAR

KAZANIMLAR

DERS ETKINLIKLERI

ACIKLAMALAR

2.2. Denence ve

Sorular

2.2.1. Problemin ¢oziimiine
yonelik sorular sorarak
denenceler ileri siirer.

e/t Ogrenciler belirledikleri probleme yonelik bilgi toplar.
Proje gruplar topladiklar: bilgileri inceleyip diizenlerler. Bu
bilgiler 15181nda denencelerini ileri siirerler.

Asagidaki zihin haritasini denence ve tahmin dncesinde
bilgi toplamak i¢in bagvurabilecek kaynaklar1 yazarak
tamamlayiniz.

Zihin Haritas1
Ornegi : Bilgi
Toplamak i¢in
bagvurulacak
kaynaklar

A\
/BN

\- =4

2.2.2. Denencelere uygun
tahminlerde bulunur.

gy Proje gruplan ileri siirdiikleri denencelere uygun tahminleri
kendi aralarinda tartisarak yazarlar.

Asagida bazi projeler verilmistir. Bu projeleri
gerceklestiren kisi siz olsaydiniz, projenin denence ve
tahminlerini nasil olustururdunuz?

Proje Adi ileri Siirdiigiiniiz Denenceye Uygun
Denence Tahminler
PARDUS Ulusal Okullarimizdaki [Eger Pardus Isletim

bilgisayarlarda tamamen  [Sistemi’ni kullanirsak
yerli bilim insanlarinin milli ekonomimize
gelistirdigi Pardus Isletim [katkida bulunmus oluruz.
Sistemi’ni kullanabiliriz.

Isletim Sistemi
Projesi

[!] Denencelerin ileri siiriilebilmesi igin sorular
sorulmast veya arastirma yapilmasi gerekliligi
iizerinde durulmalidir.

['l Bilgi toplama yollar1 fizerinde durulur
(kiitiiphane, internet, online arama motorlari,
web sayfalar1 vb.).

['] Denenceler olugturulmadan once problemle
ilgili Onceden caligsmalar
incelenmelidir.

yapilmig

['1 Arastirmanin objektif ve giivenilir olmasi
gerektigi vurgulanir.

[1] Arastirma sonunda elde ettigi dokiimanlari,
denenceleri ve denencelere uygun tahminleri
erisim dosyasinda saklar.

Iyi bir denencenin &zellikleri nelerdir?
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KONULAR

KAZANIMLAR

DERS ETKINLIKLERI

ACIKLAMALAR

2.3. Planlama

2.3.1. Projenin tamamlanma
stirecini planlar.

iy Ogrenciler, projeleri ile ilgili olarak sonu¢ asamasina kadar
gegecek is ve islemleri yer ve zamana gore siire, sinirlilik, deneme
ve biitce agilarindan nasil planlayacaklarini tartisirlar ve kendi
projeleriyle ilgili bir uygulama plani hazirlarlar.

PGANTT Diyagrami olusturmak: (Cep Telefonu Uygulama
Yazilimi Ornek Diyagrami)

s Nisan Mayis Haziran Temmuz
Gunler 7 |14]21[30] 7 [14]21[31] 7 [14] 21[30] 7 [14] 21]31
Proje Teklifi [ R
Ara Uriin Planlamasi —
Veri Modelleme —
Analiz I {5/
Veri Tasarimi ==
Kullanici araylzu tasarimi —
Tasarim —
Gergeklestirim —
Test Y. i
Sunum  — R
Mantiksal Cergeve hazirlamak.
Proje Basari Dogrulama Varsayimlar
Mantigi (Tanimi) Gostergeleri Kaynaklari
Genel Genel amag Bilgi
amag n kaynaklan
gostergeler
Ozel Ozelamaglar Bilgi
igin
Amaglar gﬁstgrgeler kaynaklari Vomsayior
Beklenen e Bilgi Vareavmiar
Sonuclar gostergeler kaynaklari Y
Aragve Bilgi kaynaklan On kosullar +
Faaliyetler yéntemler Maliyetler Varsayimlar

['] Projede siire ve maliyetin 6nemli
oldugu vurgulanmalidir.

['] Proje olusturmak i¢in biiyiik maliyetler
gerekmedigi, herkesin bir proje
olusturabilecegi vurgulanmalidir.

['] ileri siirdiigii denence ya da denenceler
dogrultusunda yapilmasi gereken islemlere
ait olusturduklar1 plani erisim dosyasinda
saklarlar.

['] Proje caligmalarinda kullanilabilecek
yontem ve teknikler tizerinde durulmalidir
(deney, anket, goriisme, inceleme, gezi
vb.).
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KAZANIMLAR

DERS ETKINLIiKLERI

ACIKLAMALAR

2.4.Denence-
lerin Sitnanmasi

2.4.1. Denencelerin sinanmast
ile problemin ¢oziiliip
¢oziilmedigini kontrol eder.

gy /i Ogrenciler kendi denencelerini smarlar. Smama
sonuglarinin  ileri denenceleri  destekleyip
desteklemedigini kontrol ederler.

siiriilen

['] Deneme yapilirken problemin ¢6ziimiine
yonelik olumsuz sonuglar elde edilebilecegi
vurgulanmalidir.

[!] Denemelerde gegerlik, giivenirlik ilkelerinin
o6nemi vurgulanmalidir.

[!] Denenceler ve sonuglari erisim dosyasinda
saklanir.

['] Bir bilim insaninda olmas: gereken
niteliklerden ”sabirli olma” 6zelligi
vurgulanmalidir.

2.5. Denence
Sonuglarimin

Degerlendirilmesi

2.5.1. Denence sonuglarini
ortaya koyar ve degerlendirir.

g5y Smif ortaminda kendi projeleriyle ilgili deneme
sonuglarint istatistiksel yontemlere gore degerlendirip
degerlendirme sonuglarmi sekil, tablo veya grafikler
yardimiyla arkadaslarina gosterirler. Ogrenciler / gruplar
bu  sonuglar tartisgirlar ~ ve  projelerini
degerlendirirler.

tizerinde

[!] Denence sonuglarinin nasil
degerlendirilebilecegi iizerinde durulmalidir
(Yontem ve teknikler kisaca taninmalidir.).

£3 Degerlendirme sonuglari i¢in biligim
teknolojilerinden yararlanilmalidir. Tablo ve
Grafikler ile sonuglar ifade edilmelidir.
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KAZANIMLAR

DERS ETKINLIKLERI

ACIKLAMALAR

3.1. Proje Yazma

3.1.1. Proje hazirlama
basamaklari ile proje yazma
basamaklari arasindaki iliskiyi

iz Ogrenciler daha énce yapilmis proje rneklerini gruplar halinde
inceleyerek bu projelerin raporlarindan proje yazma basamaklarin

[ Proje yazma basamaklarmmn swrasi ile; projenin

Basamaklari kurar belirlerler. Belirledikleri proje yazma basamaklarmi sinifla ads, prOJIe a'I.naC1, g, .
paylasirlar. Yazi tahtasinda proje yazma basamaklarini listelerler. materyal-yontem ve teknikler,
bulgular, tartigma, tesekkiir, kaynakga,
0zet seklinde oldugu belirtilmelidir.
3.2 Verilerin 3.2.1. Proje yazma g5 Her Ogrenci / grup, proje hazirlama siirecinde yaptig1 ¢alismalar
o basama.kvl.ar na uygun olarak sonucunda elde ettigi materyalleri, dokiimanlari vb. diizenler.
Diizenlenmesi elde ettigi verileri diizenler.
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3.3. Raporun

Yazilmasi

3.3.1. Proje yazma
basamaklarina uygun
olarak proje
raporunu yazar.

g/ 1. Ogrenciler projelerinin adim (bashgini)
yazarlar.

2. Ogrenciler projelerinin amacini yazarlar.
3. Ogrenciler projelerinin giris kismim yazarlar.

4. Ogrenciler projelerinin materyal, metot, yontem
ve teknikler kismini1 yazarlar.

5. Deneme sonucunda elde edilen bulgulari bir sira
ve diizen i¢inde agiklayarak yazarlar.

6. Ogrenciler projelerinin tartisma kismin yazarlar.
7. Ogrenciler projelerinin kaynakc¢a kismini yazarlar.

8. Ogrenciler projelerinin 6zetini yazarlar.

[!] Projenin yazimi asamasinda uzun ve karmagik ctimlelerden
kaginilmasi gerektigi vurgulanmalidir.

['] Projenin adi, islenen fikre uygun olarak ¢alismay1 yeterince
yansitmali; kisa, cazip, agik ifadeli ve anlamli olmalidir.
[']Giris boliimiinde proje konusuyla ilgili yapilmis en yakin
calismalarin yazilmasi gerektigi belirtilerek, yapilmis bir proje
tizerinde giris boliimii inceletilmelidir.

['] Materyal metot boliimiinde deneme sonuglari yazilmaz.

['] Deneme sonuglari grafik, tablo ya da sekil olarak ifade
edilebilir.

['] Tartisma boliimiinde elde edilen bulgular bir diizen iginde ve
mantikli bir sirayla o konuda yapilan literatiir caligmalarla
karsilastirilarak tartigilir.

[] Bu boliimde aragtirmanin uygulanmasi ve yazilmasi sirasinda
yararlanilan eserler (dergi, kitap, tez, rapor, brogiir vb.) listelenir.

['] Kaynak yazilim kuralarinda TUBITAK tarafindan belirlenen
kurallara uyulur.

['] Proje 6zeti, projenin baginda ya da sonunda yer alabilir.

[1] Yazilan proje raporlari, siifta olusturulan proje rapor
dosyasinda saklanir.
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UNITE 4: PROJENIN SUNULMASI VE UYGULANMASI

KONULAR KAZANIMLAR DERS ETKINLIKLERI ACIKLAMALAR
4.1. Projenin 4.1.1. Projesini iy /i Ogrenciler, projelerini sunuma hazir | [!] Sunum gesitleri ve teknikleri (afis, resim, brosiir, powerpoint
Sunulmast sunuma hazir hale duruma getirmek igin ¢esitli afig, resim, brosiir, | sunusu, slayt gosterisi, poster vb. ) iizerinde durulur.
getirir. pox;verp(ﬁnt. ;unulsu,l slayt gosterisi, poster gibi [11Ogrencilerin projelerine uygun olan sunum tekniklerinden birini
materyalient haziriariar. ya da birkagin1 kullanabilecekleri vurgulanmalidir.
@Osrenciler ile sunuma hazir hale getirdikleri [!'] Ticari bir degeri oldugu diisiiniilen projeler i¢in sergilenmeden
412 Proesini projelerini  hangi kuruluslara sunacaklar  ve once patent basvurusunda bulunulmasi gerektigi belirtilmelidir.
B A . . . J I I . LR _
4.1. Projenin sergiler. projeleri i¢in nereden kaynak alabilecekleri Tiirk Patent Enstitisi WWWt urkpatent.gov.tr
Konusunda arastirma yapmalart istenir [!] Ulusal ve uluslar arasi projeleri destekleyen kaynaklar ve
Sunulmasi ' kuruluslar tanitilmalidir.
g / it Sunuma hazir hale getirdikleri projelerini | Ulusal Ajans — www.ua.gov.tr
sinifta, okulda, yarismalarda, sergilerde, ulusal ve | TUBITAK — www.tubitak.gov.tr
uluslar arasi platformlarda sergilerler. KOSGEB — www.kosgeb.gov.tr
i& Okulda diizenlenen 4006 TUBITAK Bilim I¢ Isleri Bakanlig1 Projeler Dernekler Dairesi —
Fuarinda projelerini sergilerler. www.dernekler.gov.tr .
GMKA (Giiney Marmara Kalkinma Ajans1) — www.gmka.gov.tr
4.2.1. Hazirlamig
4.2. Projenin 01.(1111.?13“ projeleri g/ i Projelerinin ozelliklerini ve | ['] Proje iiriinlerinin giinliikk hayata gegirilebilecegi {izerinde
Uygulanmast gun'h}kl hayata uygulanabilirliklerini gdz o6niinde bulundurarak | durulmahdir.
gecirirler.

projelerini giinliik hayata gegirirler.

gz Stif-okul igi etkinlik ##t Okul dis1 etkinlik [1] Uyart €3 Diger derslerle iliskilendirme g Olgme ve degerlendirme =* Ara disiplinlerle iliskilendirme
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EK-7 Etkinlik 1.3. Bilim Arastirma Proje iliskisi

Unite: Bilim, Arastirma ve Proje

Konu: Bilim Arastirma Proje iliskisi

Kazanmimlar: Bilim arastirma ve proje arasindaki iliskiyi agiklar.

Diger Disiplinler ile | Bilisim Teknolojileri, Fizik

Tiskisi

Beceriler Problem ¢6zme, grup igersinde tartigma, is birligi ile ¢alisma, kayit
tutuma, sosyal olmayan kaynaklardan arastirma yapma, yansitma

Ders Etkinligi gy / £3 Ogrenciler, basit bir elektrik devresi olusturacak malzemeyi

(lambea, tel, anahtar, pil vb.) sinifa getirirler. Malzemeyi kullanarak
elektrik devresi olustururlar. Devrenin ¢alisma prensipleri lizerinde
tartisirlar. Ayrica bu temel prensipler kullanilarak hazirlanmis
projelere drnekler verirler (buzdolabi, televizyon, sokak lambalari
gibi). Etkinlik sonunda bilim, arastirma ve proje arasindaki iliskiyi

aciklarlar.

Ogretmen icin

Aciklamalar.

[!] Etkinlik sirasinda problem, arastirma, plan, proje iliskisi 6nemle
vurgulanmalidir.

£3 Fizik dersinde yaptiginiz deneyleri anlatiniz.

Bilim, arastirma ve proje arasindaki iliskiye giinliik hayattan

Ornekler veriniz.

g Sinif-okul igi etkinlik ## Okul dig1 etkinlik []] Uyar1 4 ¥ Ders igi iligskilendirme €3 Diger derslerle
iliskilendirme [E Olgme ve degerlendirme 2 Ara disiplinlerle iliskilendirme

Etkinlik Resimleri
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EK-8 Etkinlik 2.3. Planlama

Unite: Proje Hazirlama Basamaklari
Konu: Planlama
Kazanmimlar: Projenin tamamlanma siirecini planlar

Diger Disiplinler

Bilisim Teknolojileri,Matematik, Resim

ile Tliskisi

Beceriler Problem ¢6zme, grup igersinde tartigsma, is birligi ile ¢calisma, kayit
tutuma, sosyal olmayan kaynaklardan arastirma yapma, zaman
yOnetimi, yansitma

Ders Etkinligi

g Ogrencilerden  okulun  biitin  paydaslarmin  (&grenciler,
Ogretmenler, idareciler, ¢alisan personel, veliler ve okul ¢evresinde
yasayanlar) kullanabilecegi bir cep telefonu uygulamasi tasarlamalar
istenmistir. Ogrenciler, projeleri ile ilgili olarak sonu¢ asamasina
kadar gececek is ve islemleri yer ve zamana gore siire, sinirhlik,
deneme ve biit¢e agilarindan nasil planlayacaklarini tartisirlar ve kendi
projeleriyle ilgili bir uygulama plan1 hazirlarlar.

#GANTT Diyagrami olusturmak: (Cep Telefonu Uygulama Yazilim1

Ornek Diyagrami)
g Nisan Mayis Haziran Temmuz
Gunler 7 [14]2130] 7 [14]21]31] 7 [ 14]21]30] 7 [ 14]21]31
Proje Teklifi I 2N
Ara Uruin Planlamasi E—
Veri Modelleme ——
Analiz —— e
Veri Tasarimi =
Kullanici arayuzu tasarimi L
Tasarim —
Gergeklestirim —
Test _—
Sunum f—
Mantiksal Cerceve hazirlamak.
Proje Basan Duérulama Varsav|m|ar
Mantigi (Tanimi) Gostergeleri Kaynaklar
Genel Genel amag Bilgi
amag i kaynaklar
gostergeler
Ozel Ozel amaglar Bilgi
icin kaynaklar: Varsayimlar
Amaglar gostergeler Y
Beklenen Sonuglar icin Bilgi S
Sonuglar gostergeler kaynaklari
Aragve Bilgi kaynaklari On kosullar +
Faaliyetier yéntemler Maliyetler Varsayimlar
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Ogretmen icin ['] Projede siire ve maliyetin 6nemli oldugu vurgulanmalidir.
Aciklamalar. ['] Proje olusturmak i¢in bilyiik maliyetler gerekmedigi, herkesin bir
proje olusturabilecegi vurgulanmalidir.

['] Ileri siirdiigii denence ya da denenceler dogrultusunda yapilmasi
gereken islemlere ait olusturduklari plan1 erisim dosyasinda saklarlar.
[!] Proje calismalarinda kullanilabilecek yontem ve teknikler lizerinde

durulmalidir (deney, anket, goriisme, inceleme, gezi vb.).

gy Smif-okul igi etkinlik it Okul dist etkinlik [1] Uyar1 4 ¥ Ders ici iliskilendirme €3 Diger derslerle iliskilendirme

Olgme ve degerlendirme = Ara disiplinlerle iliskilendirme

Etkinlik Resimleri
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EK-9 Etkinlik 4.1 (2) Projenin Sunulmasi

Unite: Projenin Sunulmasi ve Uygulanmasi

Konu: Projenin Sunulmasi

Kazammlar: Projesini Sergiler

Diger Disiplinler | -

ile Tliskisi

Beceriler Grup icersinde tartigma, is birligi ile ¢calisma, kayit tutuma, iletisim,
yansitma, sosyal ve sosyal olmayan kaynaklardan arastirma

Ders Etkinligi gOgrenciler ile sunuma hazir hale getirdikleri projelerini hangi

kurulusglara sunacaklar1 ve projeleri i¢in nereden kaynak alabilecekleri

konusunda aragtirma yapmalart istenir.

g / ik Sunuma hazir hale getirdikleri projelerini sinifta, okulda,
yarismalarda, sergilerde, ulusal ve uluslar arasi platformlarda

sergilerler.

g Okulda diizenlenen 4006 TUBITAK Bilim Fuarinda projelerini

sergilerler.

Ogretmen icin

Aciklamalar.

[!] Ticari bir degeri oldugu diisiiniilen projeler i¢in sergilenmeden 6nce

patent bagvurusunda bulunulmas: gerektigi belirtilmelidir.
Tiirk Patent Enstitlisii — www.turkpatent.gov.tr

[!] Ulusal ve uluslar aras1 projeleri destekleyen kaynaklar ve kuruluslar
tanitilmalidir.

Ulusal Ajans —www.ua.gov.tr

TUBITAK — www.tubitak.gov.tr

KOSGEB — www.kosgeb.gov.tr

I¢ Isleri Bakanlig1 Projeler Dernekler Dairesi — www.dernekler.gov.tr

GMKA (Giiney Marmara Kalkinma Ajans1) — www.gmka.gov.tr

gy Sinif-okul ici etkinlik % Okul dist etkinlik [[] Uyar1 4 ¥ Ders ici iliskilendirme €3 Diger derslerle iliskilendirme

Olgme ve degerlendirme = Ara disiplinlerle iliskilendirme
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Etkinlik Resimleri
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