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OZET:

. Insanda Sindirim Sistemi Konusunda Ilkégretim 7. Sinif
Ogrencilerinin Kavram Yanilgilarinin Kokenlerinin Belirlenmesine
Yonelik Boylamsal Bir Calisma

Burcu GUNGOR

Balikesir Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii,
OFMA Ana Bilim Dah Biyoloji Egitimi Program

(Doktora Tezi / Tez Damsmam : Yrd. Do¢. Dr. Sami 0ZGUR)
Balikesir, 2009

Giiniimiizde, kavram yanilgilarinin belirlenmesi ve bu kavram yanilgilarinin
diizeltilmesi i¢cin yeni uygulamalar yapilmasi iizerine pek ¢ok arastirma
yapilmaktadir. Kavram yanilgilarinin  kokenlerinin  belirlenmesi de oldukca
Oonemlidir. Kavram yanilgilarimin kokenlerini tamimlamak icin 6grenme engelleri
olarak tanimlanan yapilardan s6z edilmektedir. Bu arastirmanin da temel kavramlari
olarak ele alinan Ogrenme engelleri ilk defa Guy Broseau(1983) tarafindan
tanimlanmistir.Broseau, a)ontogenetik  kokenli, b)didaktik kokenli ve ¢)
epistemolojik kokenli olmak iizere ii¢ ¢esit 0grenme engelinden bahsetmektedir.

Bu arastirmanin temel amaci yedinci sinif 6grencilerinin sahip olduklar1 kavram
yanilgilarinin kokenlerini belirlemektir. Bu amacla ilkdgretim 5 ve 7. simif Fen ve
Teknoloji dersinin bir iinitesi olan “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda
ogrencilerin sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin  kokenleri  belirlenmeye
calisilmistir. Arastirma metodolojisini,

- Insanda sindirim sistemi konusunda hazirlanan anketin 6grencilere ontest ve
sontest olarak uygulanarak ve yar1 yapilandirilmis goriigmeler yapilarak
ogrencilerin sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin belirlenmesi,

- Epistemolojik engellerin belirlenmesi amaciyla sindirim sistemi konusunun
tarihsel gelisim siirecinin arastirilmasi ve kiiltiirel kokenlerinin belirlenmesi
icin Ontest bulgularimin kullanilmasi

- Kavram yanilgilarinin didaktik kokenleri 6grenme ortamiyla iliskilidir. Bu
amacla transpozisyon didaktik teorisinden yararlanilarak didaktik kokenli
ogrenme engellerinin Ogretim programlari, ders kitaplar1 ve ders kayitlari
kullanilarak belirlenmesi olusturmaktadir.

Arastirma ii¢ yil siiren boylamsal bir ¢calisma olarak 17 6grenci, 2 simif 6gretmeni
ve 4 fen ve teknoloji 6gretmeni izlenerek yapilmistir. Veri toplama araci olarak her
bir o6grenciye dort kez uygulanan 6 agik uclu soru igeren Ogrenci anketi, yari
yapilandirilmis goriisme formu ve ogretmen ders kayitlar1 kullamilmistir. Verilerin
betimsel analizi sonucunda insanda sindirim sistemi konusunda belirlenen kavram
yanilgilarinin  didaktik, epistemolojik ve kiiltirel = kokenleri ile ilgili Onemli
saptamalar yapilmistir.

Anahtar Kelimeler:Transpozisyon Didaktik Teorisi, Ogrenme engelleri,
Boylamsal Calisma, Kavram Yamilgilari, Sindirim Sistemi
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ABSTRACT:

A Longitudinal Study With Seventh Class Students To Identify
The Origins Of The Misconcepstions About Human Digestive System

Burcu GUNGOR

Balikesir University, Institute of Science, Department of OFMA Education,
Biology Education Program

(Ph. D. Thesis / Supervisor : Yrd. Doc. Dr. Sami OZGUR)

Balikesir-Turkey, 2009

Recently, there have been many researches aiming to identify misconceptions
and to make applications in order to correct those misconceptions. However it is
important to find out what are the reasons behind of these misconceptions. There are
different origins of those identified misconceptions. These are learning obstacles.
Moreover, the obstacles to learning that should be taken into account, as firstly
described by Guy Brousseau (1983), are of primal interest for this research.
Brousseau makes a distinction among three types of obstacles: (a)obstacles of
ontogenetic nature; (b) obstacles of didactical nature; (c) obstacles of
epistemological nature.

The main aim of this research is to obtain the learning obstacles that seventh
class students have. For this purpose, it will be tried to determine the origins of
misconceptions about the subject of “Human Digestive System” which is a unit of
Science and Technology lesson at grade 5 and 7. For doing this research, the
methodology includes, a) Find out the misconceptions of the students by using a
survey about human digestive system as a pretest and post test on the fifth and the
seventh class and by making a semi-structured interviews with the students. b) An
epistemological analysis of Human Digestive System will be done to find out the
epistemological obstacles. And cultural origins of misconceptions about Human
Digestive System will be determined by using pretests.c) Didactical origins of
misconceptions that are related to how the learning environment will be determined.
Taking the transposition didactic theory as a basis, it is thought that there are two
main sources of misconceptions of didactical origins. Curriculum, textbooks and
classroom audio records were used to find out the didactical obstacles.

This research has been designed as a three year longitudinal study with 17
students, 2 class teacher and 4 science and technology teacher. and the research
involve the followings: (a) fifth and seventh class students pre and post tests(6 open-
ended questions, (b) teachers audio records, (c) Science and Technology Curriculum
and Textbooks for fifth and seventh classes, (d) epistemological processes of
knowledge. Data will analysed by qualitative methods.

As data which this research will provide will enlighten the origins of
misconceptions, preventive measures can be taken before the students have
misconceptions and these origins of misconceptions can be used by teachers to teach
their subject by designing new teaching methods. Moreover, the methodology of this
study can be used by other disciplines.
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ONSOZ

Alan egitimi caligmalar1 giin gectikce artmakta ve onem kazanmaktadir.
Lisans 0grenimimle birlikte biyoloji 6grenmeyi ve Ogretmeyi, bu konuda her yas
grubundaki Ogrenenlere faydali olabilmeyi amacladim. Bu amacla farkli alanlarda
yapilabilecek arastirmalara ve arastirmacilara ilham verebilecek bir arastirma
tasarlamaya caligttm. Arastirmanin tasarlanmasindan sonuclanmasina kadar gecen
tiim siireclerde bana destek olan ve gelisimime katki saglayan kisilere tesekkiir etmek

istiyorum.

Oncelikle, arastirma siirecinin bagladig ilk giinden itibaren tiim asamalarinda
bana sundugu bilgi birikimi ve fikirleriyle, diisiincelerimde farklilik ve derinlik
olusturan; bu siirecte yasadifim seving, iiziintii, kaygr ve gerginligimi her zaman
benimle paylasarak, bana destek oldugunu her firsatta hissettiren, aragtirma siiresince
akademik olarak gelismemi ve bir durusa sahip olmami saglayan, motivasyonumun
diistiigli her anda beni giidiilleyerek kendime giivenmemi saglayan danigsmanim
Yrd.Doc. Dr. Sami OZGUR’e bana ayirdig1 zaman ve sabri igin tesekkiirii bir borg

bilirim.

Biyoloji egitimi konusunda lisans ve yiiksek lisans asamalarimda beni
bilgisiyle oldugu kadar, kisiligi ve akademik durusu ile de derinden etkileyen,
arastirmanin her asamasinda farkli acilardan bakmami, elestirel bir bakis agisina
sahip olmami saglayan saymm Yrd. Do¢. Dr. Osman YILDIRIM’a goriis ve
Onerileriyle bu arastirmaya oldugu kadar hayata bakis acimda bana sagladigi

acilimdan dolay1 tesekkiirlerimi sunarim.
Arastirmanin  her asamasinda  paylasimlarda  bulundugum  sayin

Doc¢.Dr.Mehmet BAHAR’a fikirlerinden ve desteklerinden dolay:1 tesekkiirlerimi

sunarim.
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Burcu GUNGOR
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TANIMLAR

Antromorfizm: Kisiliklestirme. Seylere (cansiz nesnelere, soyut kavramlara vb.....)

kisilik veya insan 6zellikleri atfetme. Insan merkezli diisiinme.

Transpozisyon Didaktik Teorisi: Bilimsel bilginin {iretilmesinden, Ogrenci
tarafindan 6ziimlenmesine kadar gecen ogretimsel siirecin ve siirece eslik eden gecis

ve doniisiimlerin incelendigi teoridir.

Ogrenme Engeli: Kavram yanilgilarinin olusma nedenlerini ifade etmektedir.
Ogrenme engelleri kavramsal degisim, bilginin dogru yapilanmasi, bunlarin
gelismesini engelleyen bir bariyer olarak karsimiza ¢ikmakta, kavram yanilgilarinda
hayat bulmaktadir.  Farkli kavram yanilgilarnn ayni Ogrenme engellerinden
kaynaklaniyor olabilirler. Kavram yanilgilarimin  kokenleri; ontogenetik,

epistemolojik, kiiltiirel ve didaktiksel olabilir.

Kavram Yamlgisi: Kavrami bilimsel bilgiden farkli ancak giinliik hayatta bireyin

problemlerini ¢ozerken kullandig1 ve dogru olduguna inandig1 kavramlari.
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1. GIRIS

Alan c¢alismalarinin ve egitim calismalarinin aksine alan egitimi calismalari
tilkemizde cok uzun bir gecmise sahip degildir. Yaklasik yirmi otuz yil 6ncesine
kadar alan c¢alismalar1 ve egitim c¢alismalart ayr1 ayri disiplinler tarafindan
birbirinden kopuk bir sekilde yapilmaktaydi. Oysa alan bilgisi saglam olmayan bir
egitim bilgisi ya da egitim bilgisi yeterli olmayan bir alan bilgisinin yeterli
olmayacag1 fark edildikten sonra alan egitimi konusunda calismalar basladi.
Pedagojik bilgi, alan bilgisi ile birlestiginde daha etkili uygulamalar yapilacagi pek
cok bilim adami tarafindan kabul edildi ve alan egitiminde ¢alismalar giin gectikce

artti.

Biyoloji egitimi, fen egitiminin bir parcasidir ve fen egitiminde kullanilan
kavramlarin cogu biyoloji egitimi icin de gegerlidir. Milli Egitim Bakanliginin bir
reform hareketiyle 2004 yilinda asamali olarak uygulamaya basladig:1 yeni 6gretim
programlarinin temelinde yer alan yapilandirmaci yaklasim da fen egitiminde
kullanilan ve 6nerilen yeni yaklasimlar arasinda yer almaktadir. Bu yaklasima gore
bir bilgi var olan bir bagka bilgi iizerine kurulur. Bu durumda canlinin her tiirlii
ozelligini inceleyen biyoloji biliminin 6gretiminde, sistem yaklasiminin oneminin
iizerinde durmak gerekir. I¢ ice ge¢mis ve birbiriyle baglantili olan biyoloji
konularinin bagimsiz birer yapiymis gibi ansiklopedik bilgi seklinde 6gretimi eksik
ya da yanlis 6grenmelere neden olacaktir. Ornegin, dgrenci hiicre kavramim biliyor
ve bu kavram hakkinda sorulan her soruya cevap veriyor olabilir. Aym sekilde doku
ve sindirim sistemi kavramlarini ayr1 ayri biliyor ve bu kavramlar hakkinda pek ¢ok
soruyu yanitlayabiliyor olabilir. ~ Ancak bu kavramlarin birbirleriyle, baska
kavramlarla ve fizik ve kimya alanlariyla olan iliskilerinin farkinda degil ise bu
ogrencinin giinliik hayatinda da karsilasabilecegi pek cok probleme ¢oziim bulmasi
eksik ya da yetersiz veri yiiziinden miimkiin olmayacaktir. Ogrenci bilgisi, bilgi ve
kavrama diizeyinde kalmis olacak ancak analiz, sentez, degerlendirme basamagina

kadar otelenememis olacaktir. Biyoloji konularinin tam 6grenilmesi ancak belli bir



simniflandirma ve sistem mantigiin Ogrenci tarafindan kavranmasi sonucu
gerceklesebilecektir. lyi bir biyoloji bilgisine sahip olabilmek i¢in konular1 ayr1 ayri
diisinmek yerine biitiinciil yaklasimla tiimiinii irdelemek gerekmektedir. Sahip
olunan o©nbilginin niteliginin de yeni bilginin olusturulmasinda olduk¢a Onemli
oldugu unutulmamalidir. Ayrica tiim hayatin tecriibesinden yararlanilarak
problemlerimizi ¢dzecek isek sistematik ve biitiinciil bir bakis acisina sahip olmamiz

gerekmektedir.

Giintimiizde biyoloji egitimi ile ilgili yapilmis caligmalar incelendiginde,
kimya ve fizik egitimi ile ilgili yapilmis caligmalardan sayica daha az oldugu, pek
cogunun da mevcut durumu saptamak (6grencilerin basari durumu, 6gretmenin bakis
acis1, Ogrencinin/ 6gretmenin bir konuya ya da yonteme karsi tutumu, dgrencilerin
sahip oldugu kavram yanilgilarinin belirlenmesi vb....) [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10,
11], saptanan durumu diizeltmek icin yeni yoOntemler gelistirmek ve gelistirilen
yontemleri uygulayarak ne kadar basarili oldugunu belirlemek (belirli bir yontemin
basariya/tutuma etkisi... gibi) [2, 8, 12] seklinde oldugu goze c¢arpmaktadir.
Sistemin i¢inde bir aksaklik varsa bu aksakligin saptanmasi ve giderilmesi i¢in yeni
yontemler gelistirmek elbette ki olduk¢ca Onemlidir.  Ancak, bu aksakligin
olusmasina neden olan etmenlerin belirlemesi ve bu etmenlerin ortadan kaldirilmaya
caligmas1 boylelikle aksakligin olusumuna engel olunmasi, olusan aksakligin

giderilmesine ¢alismaktan ¢ok daha etkili bir ¢6ziim olacaktir.

Bu arastirmanin amaci, Ogrencilerin sahip olduklar1 kavram yanilgilarin
belirlemek ya da belirlenen kavram yanilgilarinin giderilmesi i¢in yeni bir ogretim
yontemi Onermek degildir. Bu arastirmanin amaci 6grencilerin sahip olduklari
kavram yanilgilarinin kokenlerini belirlemektir. Bu maksatla oncelikle kavram
yanilgilarinin belirlenmesi gerekmektedir. Kavram yanilgilarinin belirlenmesi bu
arastirmanin yalnizca bir agsamasini olusturmaktadir. Dolayisiyla bu calisma icin
kavram yanilgilarinin belirlenmesi amag¢ degil aractir. Arastirmanin orijinalligini,
belirlenen kavram yanilgilarinin kokenlerini belirleme ¢abast ve bunun icin

kulland1g1 yontem olusturmaktadir.



Ogrenciler bazi konularda formal bir 6gretim gdormemis olsalar bile giinliik
yasantilart ve konu ile iligkili diger konular hakkindaki bilgileri sayesinde onbilgilere
sahiptirler. Canlinin her tiirlii 6zelligini inceleyen bir bilim olan biyolojinin pek ¢ok
konusunda 6grencilerin Onbilgilere sahip olmasi ve bu onbilgileri kullanarak yeni
bilgiyi olusturmaya calismalar1 normaldir. Ogrencilerin 6gretimden 6nce ya da
ogretimden sonra sahip olduklar bilgiler (6ziimlenen bilgi) bilimsel bilgiden farkli
olabilir. Kavram yanilgis1 olarak nitelendirilen bu bilgiler, Ogretim sirasinda
gerceklesen her tiirlii faaliyetten, bilginin kendisinden, bireyin i¢inde yasadig
toplumun kullandig1 dil, din, gelenek ve goérenek gibi kiiltiire ait ogelerden, bilgi
seviyesi ve kisinin bireysel gelisim seviyesi arasindaki uyumsuzluktan
kaynaklanabilir [13, 14]. Kavram yanilgilari bu kaynaklardan sadece birinden
kaynaklanabildigi gibi birbirini pekistiren birden fazla kaynaktan da kaynaklanabilir.
Kavram yanilgilarinin kokenlerinin bilinmesi bu yanilginin olusmasini engellemek
icin kullanilabilecegi gibi olusan kavramsal degisim yontemlerinde dikkate alinarak

kavram yanilgisinin yok edilmesi i¢in de kullanilabilir.

Bu arastirmanin konusunu olusturan “Insanda sindirim sistemi, besinler ve
sindirim” kavramlar1 gecmisten giinlimiize hemen hemen her ¢agda giincelligini
koruyan ve bireylerin 6gretimden once pek ¢cok onbilgiye sahip oldugu kavramlardir.
Boylelikle bu konuda Kkiiltiirden kaynaklanan kavram yanilgilarinin belirlenmesi
miimkiin olabilecektir. Ayrica “Insanda Sindirim Sistemi” ile ilgili dgrencilerin
sahip olduklar1 kavram yanilgilarimin belirlenmesi icin iilkemizde [1] ve diger
iilkelerde pek ¢ok arastirma [4, 5, 6, 7, 15, 16, 78, 102] yapilmistir. Milli Egitim
Bakanligi’nin yeni 6gretim programlarini uygulamaya baslamasiyla Fen ve Teknoloji
Dersinde besinci ve yedinci sinifta asamali olarak islenmeye baslamlan “Insanda
Sindirim Sistemi” konusu ile ilgili didaktik kokenli kavram yamilgilarinin
belirlenmesi de 6gretim siirecini takip ederek miimkiin olabilecektir. Bunun yani sira
“Insanda Sindirim Sistemi”’ne ait bilgilerin tarihsel gelisimi ile ilgili yapilmis
arastirmalarin bulunmasi da konunun epistemolojisi ile ilgili verilerin toplanmasinda
kolaylik saglayacagindan, bu arastirmamin konusunu “Insanda Sindirim Sistemi”

olusturmaktadir.



1.1 Arastirma Problemi:

Aragtirmanin ana problemini, “Ogrencilerin insanda sindirim sistemi
konusunda sahip olduklar1 kavram yamlgilarinin kokenleri nelerdir?” seklinde

ifade edebiliriz.

1.2 Arastirmanin Amaci:

Bu arastirmanin amaci, “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda ilkogretim
yedinci simif Ogrencilerinin sahip olduklari kavram yamilgilarinin kokenlerini

belirlemektir. Bu amacla,

1. “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda ilkogretim yedinci smif
ogrencilerinin sahip olduklar1 kavram yanilgilari nelerdir?

2. “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda ilkogretim yedinci simif
ogrencilerinin sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin didaktik kokenleri nelerdir?

3. “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda ilkogretim yedinci simif 6grencilerin

sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin kiiltiirel ve epistemolojik kokenleri nelerdir?

sorularina yanit aramak iizere arastirma deseni tasarlanmistir. Arastirmada asil amag
yukarida ikinci ve {i¢iincii maddelerle ifade edildigi gibi kavram yanilgilarinin
kokenlerinin belirlenmesidir. Kavram yanilgilarinin kokenlerinin belirlenmesi i¢in
birinci maddede yer alan kavram yanilgilarinin belirlenmesine ihtiya¢ vardir.
Kavram yanilgilar1 belirlenmezse arastirma gerceklestirilemez. Bu nedenle kavram
yanilgilarinin ~ belirlenmesi bu arastirmanin yiiriitiilebilmesi icin  gereklidir.
Belirlenen kavram yamlgilarmin  kokenlerinin  belirlenmesi ancak kavram

yanilgilarinin belirlenmesinden sonra miimkiin olacaktir.

Bu arastirmada ©nemli olan bir baska nokta da bu arastirmada kavram
yanilgilarinin kokenlerinin belirlenip A kavram yanilgisinin kokeni B’dir seklinde
listelemenin ama¢ olmadigidir.  Bu arastirmada nitel arastirma yontemleri
kullanilarak derinlemesine bir arastirma yapilacak ve kavram yanilgilarinin kokenleri

ve bu kavram yanilgilarina neden olan etmenler ayrintili olarak irdelenmeye



calisilacaktir.  Bu amagcla tasarlanip uygulanan arastirmanin bundan sonraki
boliimleri su sekildedir.

a- Kavramsal Cerceve

b- Insanda Sindirim Konusunun Tarihsel Gelisimi

c- Yontem

d- Bulgular ve Yorum

e- Sonug

f- Oneriler

a- Kavramsal Cerceve

Bu boliimde kavram yanilgisi, 6grenme engeli, kavram yanilgilar1 ve 6grenme
engelleri arasindaki iliski; epistemolojik, Kkiiltiirel ve didaktik kokenli kavram
yanilgilari, transpozisyon didaktik teorisi ve insanda sindirim sistemi kavramlarindan
arastirmanin teorik ¢ercevesini olusturdugu icin bahsedilecek ve bu arastirma ile olan
iliskileri kurulacaktir. Boylelikle calismanin bundan sonraki kisimlarinda ortak bir
anlamay1 saglamak miimkiin olacaktir. Bu kavramlardan Ogrenme engelleri,
transpozisyon didaktik teorisi kavramlar1 frankofon iilkelerde kullanilmaktadir. Bu
kavramlarin iilkemiz alan egitimi caligmalarina katki saglayabilecek farkli bir bakis

acis1 yaratabilecek kavramlar oldugu diisiiniilmektedir.

b- Insanda Sindirim Sistemi Kavramimn Tarihsel Gelisimi

[Ikogretim 6grencilerinin  “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda sahip
olduklar1 kavram yanmilgilarmin epistemolojik kokenlerinin irdelenebilmesi icin
cesitli bilim tarihi tezleri ve kitaplarindan yararlanilarak, Sindirim ve Insanda
Sindirim Sistemi konusunun tarihsel gelisimi arastirmanin bu boliimiinde yer
almaktadir. Konunun tarihsel gelisiminin, bilimsel bilgiyi okutulacak bilgiye
doniistiiriirken kullanilmas1 amaciyla da bilinmesi 6nemlidir. Ayrica 6grencilerden
ve Ogretmenlerden elde edilen bulgular ile konunun tarihsel gelisim siirecinden elde
edilen bulgulardan bazilar1 arasinda da paralellik oldugu belirlenmistir. Konunun

tarihsel siireci ve 6grencide yapilandirilan bilginin benzerligi konusunda fen egitimi



arastirmalart  incelendiginde farkli alanlarda yapilmis calismalar oldugu
goriilmektedir [17, 18, 19]. Ancak iilkemizde bu konuda yaymlanmis caligmalara

rastlanmak zordur.

c- Yontem

Aragtirma problemlerini test edebilmek icin ii¢ yil siiren boylamsal bir
arastirma yapilmistir. Ogretmen, dgrenci ve bilgi olmak iizere 6gretimin ii¢ temel
bileseninden toplanan verileri ve bu veriler arasi iliskileri iceren yontem ve arastirma
verilerinin toplanmasi ic¢in kullanilan veri toplama araclar1 arastirmanin bu

boliimiinde yer almaktadir.

Ogrencilerin “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda sahip olduklari 6gretim
oncesi ve ogretim sonrasi bilgilerini belirlemek amaciyla ontest ve sontest olarak
kullanilmak iizere 6grenci anketi hazirlanmistir. Hazirlanan anket insanda sindirim
sistemi konusu Ogretiminden Once ve Ogretiminden sonra olmak iizere besinci ve
yedinci simif Fen ve Teknoloji Derslerinde 6rneklemde yer alan her 6grenciye toplam
dort kez uygulanmistir. Anket konu ile ilgili ¢izim ve yazili anlatim igeren cevaplar
icermektedir. Ayrica yedinci simif sonunda tiim anketlere ve derslere katilan 17
ogrenci ile yari-yapilandirilmig goriisme yapilmistir. Boylelikle 6grencilerin sahip

olduklar1 kavram yanilgilar1 belirlenmeye calisilmistir.

Ogretmenlerin “Insanda Sindirim Sistemi” konusunun &gretimi sirasinda
kullandiklar1 6gretim yontemini belirlemek amaciyla konunun 6gretimi sirasinda
orneklemdeki oOgrencilerin yer aldigr besinci simifta iki, yedinci sinifta dort
ogretmenin dersi ses kayit cihaz1 yardimiyla kaydedilmis ve derslerin transkriptleri
yapilmistir. Ogretmen didaktik ortamin temel aktorlerindendir. Boylelikle didaktik
kokenli kavram yamlgilarindan o6gretmenin kullandigit yontem ve dilden

kaynaklananlariin belirlenmesi miimkiin olacaktir.

Bilimsel bilgi Talim Terbiye Kurulu Baskanligi ve program gelistirme

uzmanlar1 tarafindan okutulacak bilgiye doniistiiriilmiistiir. Ogretmen ve



ogrencilerin kullandiklar1 birincil kaynaklar da ders kitaplar1 ve 6gretim programi
haline doniisen bu bilgilerdir. Ogretim programlar1 ve ders kitaplarinda yer alan
“Insanda Sindirim Sistemi” konusu ile ilgili béliimlerin analizleri ve ders kitabi
analizleri betimsel olarak yapilmistir. Ders kitaplart 68rencilerin kullandiklari
birincil kaynak olarak Ogretmen kadar 6grencilerin dgrenmelerini etkilemektedir.
Ayrica 6gretmenler de ders kitaplar1 ve ogretim programlarimi bilimsel bilgi olarak
kabul ettiklerinden oOgretim sirasinda bu kaynaklardan yararlanmaktadirlar.
Boylelikle didaktik kokenli kavram yamilgilarinin ders kitaplari ve Ogretim

programlarindan kaynaklananlarinin belirlenmesi miimkiin olacaktir.

Ayrica, bir onceki bolimde verilen “Insanda Sindirim Sistemi” konusunun
tarihsel gelisim siireci ile Ogrenci kavram yamlgilarinin karsilastirilmasi sonucu

epistemolojik kokenli kavram yanilgilarinin belirlenmesi miimkiin olacaktir.

Ogrenci kavram yanilgilar1 ile Kkiiltiirel etmenler karsilastirilarak kiiltiirel
kokenli olan kavram yanilgilar1 belirlenmeye calisilmistir. Veri toplama araglar1 ve
bu veri toplama araclarinin hangi hedef icin kullamldigimi Ozetleyen arastirma

yontemi semasi asagida verilmistir.

Hedefler Veri toplama araclari

Ders kayatlari,
Ontestl-sontest!,

Didaktik kokenli kavram .
yanilgilarinin ontest2-sontest?,
11 tespiti ve bu kavram yari-yapilandirilmig
: yanilgilarinin olusmasina | € === =" Tl goriisme,
neden olzfm diQaktiksel . ders kitaplar,
etmenlerin belirlenmesi o
Ogretim programlari

Sekil 1.1 Didaktiksel 63renme engellerinin tespiti icin kullamlacak veri
toplama araclar



Hedefler Veri toplama araclar

Epistemolojik kokenli Epistemolojik analiz
2.1 kavram yanilgilarinin A= = === = Sntestl-sontest!
tespit ontest2-sontest?

Ders kayaitlari,
Q=== === Ontestl-sontest!,
ontest2-sontest?, deyim,
atasozleri , medya

22 Kiiltiirel kokenli kavram
yanilgilarinin tespiti

Sekil 1.2 Epistemolojik ve kiiltiirel 6grenme engellerinin tespiti icin

kullamlacak veri toplama araclari

d- Bulgular ve Yorum

Veri toplama asamasi {i¢ y1l siiren arastirma siiresince ayn1 dgrencilerinin takibi
ile oOgrencilerin “insanda sindirim sistemi” konusunda sahip olduklar1 kavram
yanilgilarinin  belirlenmesi bdoylelikle arastirmanin birinci problemi ile ilgili
bulgularin ortaya konulmasi bu béliimiin birinci kismin1 olusturmaktadir. Ogrenci
cizimlerinden, Ogrencilere uygulanan anketlere yazdiklar1 cevaplardan ve
ogrencilerle yapilmis yari- yapilandirilmig goriismelerinden elde edilen bulgular
ogrenci kavram yanilgilarin1 belirlememizi saglamistir. Kategoriler altinda toplanan

bu kavram yanilgilar1 her 6grenci icin tek tek irdelenmistir.

Ogrencilerin insanda sindirim sistemi konusunda oziimsedigi bilgilerin
gelisimi, degisimi ile bu gelisim ve degisime neden olabilecek etmenler olan ders
kitaplari, ders kayitlari, tarihsel siire¢c bulgular1 ve kiiltiirden elde edilen bulgular ile

karsilastirilmistir.

Bu boliimiin ikinci kisminda, ogrencilerin insanda sindirim sitemi ile ilgili
kavram yanilgilarinin didaktik kokenleri belirlenmis, boylelikle arastirmanin ikinci
problemi ile ilgili bulgular ortaya konmustur. Bu kisimda besinci ve yedinci sinif fen
ve teknoloji dersi ders kitaplar1 ve 6gretim programlarina ait bulgular yer almaktadir.

Kavram ag1 ve ders kitab1 analizi gridleri kullanilarak ortaya konulan bu bulgulara ek



olarak Ogretimin en Onemli faktorii olan 6gretmenden elde edilen bulgular da bu
kistmda yer almaktadir. Arastirmaci tarafindan, besinci sinifta iki simif 6gretmeni
yedinci sinifta dort fen ve teknoloji ogretmeni olmak iizere toplam alt1 6gretmenin
insanda sindirim sistemi konusunu isledikleri dersleri iceren ders kayitlarina ait
transkriptleri yapilmigtir.  Ogrenci bulgulart ve ders kayitlarindan elde edilen
bulgular arasi sebep sonug iliskileri de diger bulgularda oldugu gibi betimsel bir

analizle ortaya koyulmustur.

Insanda sindirim sistemi ile ilgili 6grenci kavram yamlgilarinin epistemolojik
ve kiiltiirel kokenlerini irdeleyerek arastirmanin iigiincii problemine ait bulgular
ortaya koyabilmek amaciyla ikinci boliimde yer alan insanda sindirim sisteminin

tarihsel gelisimi ile ilgili bulgular ile 6grenci bulgular1 karsilagtirilmistir.

Tiim bulgularin, birbirini etkiledigi diisiincesinden yola cikilarak bulgulara
biitiinciil bir bakis acisiyla bakilmaya calisilmistir. Bu arastirmada orneklemde yer
alan her ogrenci insanda sindirim sistemi ile ilgili arastirmacinin hazirladigi anketi
dort kez cevaplamis ve aragtirmaci ile bir yari-yapilandirilmis goriigme yapmustir.
Ogrencilerden elde edilen bu bulgulara 6gretim sirasinda etken olabilecek besinci ve
yedinci sinifta 6grenci ders kitabi, 0grenci calisma kitabi1 ve Ogretmen kilavuzu
olmak iizere alt1 ders kitabi, sinif ve fen ve teknoloji olmak iizere iki farkli bransta
alt1 6gretmene iliskin veriler toplanmis ve bu boliimde bu verilere ait bulgular ortaya
konulmustur. Ayrica 6gretmenlerin ders anlatimlart ve 6gretim programinda konuya
ait veriler de goz ardi edilmemistir. Konunun tarihsel gelisimi ve giinliik hayattaki
yeri ile ilgili verilere ait bulgular ile 6grenci bulular1 arasindaki iliski de dikkate
alinmistir. Tiim bu bulgulardan elde edilen veri seti oldukca fazladir. Ancak 6grenci
kavram  yanilgilarinin  kokenlerini  farkli  boyutlarda  inceleyebilmek ve

iliskilendirebilmek icin bu bulgularin kullanilmas1 gerektigi diisiiniilmektedir.

e- Sonuc¢

Aragtirma siiresinde toplanan verilerin analizi sonucu Ogrencilerin insanda

sindirim sistemi konusunda sahip olduklar1 kavram yanilgilar1 belirlenmistir. Bu



kavram yanilgilarinin 6gretmenin ders sirasinda kullandigi her tiirli materyal ve
yontemden kaynaklanabilecegi gibi bilginin kendisinden ve Kkiiltiirel bazi

faktorlerden de kaynaklanabilecegi goriilmiistiir.

f- Oneriler

Insanda sindirim sistemi konusunda dgretim programlar1 ve ders kitaplarinda
baz1 revizyonlarin yapilmasi, ogretmenlerin ders islenisi sirasinda dikkat etmesi
gereken bazi noktalar onerilmistir. Ayrica 6gretmenlerin ve program tasarimeilarinin
bu arastirmayr da dikkate alarak pek c¢ok konuda kavram yanilgilarina neden
olabilecek faktorleri goz oniinde bulundurmalarinin 6gretimin kalitesini yiikseltecegi
diisiiniilmektedir. Kavram yamlgilarinin  kokenlerinin neler olabileceginin
belirlenmesi, kavram yanilgis1 olusumunu engelleyebilecegi gibi var olan kavram

yanilgilarin1 degistirme siirecinde biligsel celiski yaratma amaglh da kullanilabilir.
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2. KAVRAMSAL CERCEVE

Fen bilimleri alaninda son yillarda yapilan alan egitimi caligmalari
incelendiginde calismalarin pek c¢ogunun; kavram yanilgilarinin tespit edilmesi,
kavramsal degisimi gerceklestirmek icin cesitli yOntemlerin  gelistirilmesi,
uygulanmasi ve uygulama sonrast bu yontemlerin Ogrencilerin basar1 diizeyleri
tizerindeki etkisinin belirlenmesi seklinde oldugu goriilmektedir. Bu arastirmada,
tilkemizde biyoloji egitimi ¢alismalarinin hareket noktasini olusturan ve halen ¢ok
popiiler olan kavram yanilgilar1 konusuna farkli bir bakis agis1 sunulmasi
hedeflenmistir. Bu baglamda Frankofon iilkelerde alan egitiminde faaliyet gosteren
biyoloji egitimcilerinin c¢alismalarinda kullandiklar1 yontem ve yaklasimlardan
faydalanilacaktir. Bu calisma, kavram yanilgilar ile ilgili ¢calismalar yapan ve ¢ok

iyi bilinen Anglo-Sakson yaklagimina bir alternatif olarak algilanmamalidir.

Bu boliimde, arastirmada kullanilacak terimler ve bu terimlere arastirmacinin
bakis acisinin ortaya konulmasi hedeflenmistir. Boliimiin alt basliklar1 su sekilde
siralanabilir:

2.1 Kavram yanilgisi nedir?

2.2 Ogrenme engeli nedir?

2.3 Kavram yanilgis1 ve 6grenme engelleri arasindaki iligkiler nelerdir?

2.4.1 Epistemolojik kokenli kavram yanilgilar1 nelerdir?

2.5.1 Kiiltiirel kokenli kavram yanilgilari nelerdir?

2.6.1 Didaktik kokenli kavram yanilgilari nelerdir?

2.6.2 Didaktik kokenli kavram yamlgilarini  tespit etmek ig¢in

kullanilabilecek bir teori: Transpozisyon Didaktik Teorisi

2.7  llgili calismalar
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2.1 Kavram yanilgisi nedir?

Yapilandirmaci ogrenme yaklasiminda da belirtildigi gibi 6g8renciler derse
geldiklerinde konu ile ilgili baz1 6n bilgilere sahiptirler. Bu bilgiler dogru, eksik ya
da yanlis olabilirler. Sahip olunan bu 6n bilgiler, toplumun sahip oldugu “genel
kanilar” olabilirler. Bilimsel literatiirde yanlis kavramalara neden olabilecek bu
kanilara degisik isimler verilmistir. Ornegin, Novak “On kavramlar”’; Driver ve
Easley “alternatif kavramlar”; Helm ‘“kavram yanilgilar1”; Sutton ‘“cocuklarin
bilimsel icgiidiileri”; Gilbert, Watts ve Obsorne ‘“cocuklarin bilimi”; Halloun ve
Hestenes “genel duyu kavramlar1”; Pines ve West “kendiliginden olusan bilgiler”

olarak adlandirmislardir [20].

Ogrencilerin kavramsal anlamalari ile yapilan ¢alismalarin yogunlugu son 20-
25 yil icerisinde gerceklesmis oldugundan bu alan yeni sayilabilir [21]. Bu nedenle
arastiricilar 6grencilerin okul ortamina getirdikleri bilimsel gerceklerden farkli olan
fikirlerini tamimlamak icin bir¢ok yeni terim kullanmuslardir. Ornegin Aydin ve
Usak [22]’1n fen derslerinde alternatif kavramlara iliskin yaptiklar: ¢alismalarinda da
ozetledikleri gibi, alternative conceptions — alternatif kavramlar (Gilbert ve Swift,
1985), misconceptions — kavram yanmilgilar1 (Fisher, 1983), clildren’s science —
cocuklarin bilimi (Osborne ve ark. 1986), intuitive believes — sezgisel inaniglar
(McKloskey, 1983), naive believes - nahif inanislar (Caramazza ve ark. 1980),
erroneous ideas — hatali fikirler (Fisher, 1983), preconceptions- 6n ya da Onceki
kavramlar (Hashweh, 1988), multiple private versions of science — bilimin kisisel
versiyonlar1 (McClelland, 1984), underlying sources of error — hataya neden olan
kaynaklar (Fisher ve Lipson, 1986), personal models of reality — gercegin kisisel
modelleri (Champagne ve ark. 1985), spontaneous reasoning — spontan nedenleme
(Viennot, 1979), persistent pitfalls — inat¢1 giiclilk (Meyer, 1987), ve digerleri gibi.
Ogrencilerin kafalarinda var olan kavramlar1 tammlamak icin arastiricilar bu
terimleri degisik mantiklarla kullanmiglardir ve kullanma mantiklar1 agisindan
degerlendirildiklerinde birbirleriyle tutarli olmadiklar1 goézlenmistir [22]. Ornegin
ogrencilerin smif ortamina getirdikleri bilimsel olarak dogru kabul edilen
gerceklerden farkli fikirlerini tanmimlarken bazi arastiricilar bunlarin  “yanlis”

oldugunu belirtip “misconceptions - kavram yanilgis1” terimini (Novick ve Menis,
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(13

1976; Nusbaum, 1979) kullanirlarken, bazi arastiricilar aymi mantikla “yanlis
anlama” (misunderstanding) (Brumby, 1979), bazilar1 “hatali fikirler” (Champagne
ve ark. 1980) ve diger bazilar1 da ‘“hatalar” (Gowin, 1983) terimlerini
kullanmislardir. Ote yandan “misconceptions” terimini kullanan Sanders (1993)’e

gore li¢ tip kavram yanilgis1 vardir:

“Giinliik yasam deneyimleri sonucu ortaya ¢tkan veya bilimsel anlamdan

uzak giinliik dilden kaynaklanan naif kavram yanilgilari, okul ortaminda dgrencinin

bilgivi yanlis yapilandirmasi sonucu ortava cikan hatalar ve yanlis bir bilginin

ogretilmesi_sonucu_ogrenilen hatalr fikirler” (s.920). Goriildiigii gibi kullanilan

terimler zaman zaman anlam olarak birbirlerinden ¢ok farkli olmakla birlikte, bazen

ayni sekilde, bazen de ayn1 mana ile farkl sekillerde tanimlanmaktadir.

.Oysa ogrencilerin fikirlerini her zaman bir grup altinda toplamak miimkiin
olmayabilir. Ogrenci fikirlerini tek tek ortaya atarken, arastirici yapay olarak
onlar1 bir cati altinda toplar. Bu da bu tip calismalar da oOgrencilerin
sunduklar1 fikirlerin altinda yatan nedenleri arastiran biri icin yanhs
yonlendirmelere neden olabilir [22]. Bu arastirmada da 6grenci fikirleri tek tek

irdelenecek ve bu fikirlerin altinda yatan nedenler belirlenmeye ¢alisilacaktir

Ulkemizde yapilan arastirmalara bakildiginda “alternatif kavram ya da
alternatif fikir” kavramlari yerine “Kavram Yamlgilari” kavraminin siklikla
kullanildig1 goriilmektedir. Bu arastirmada da “Kavram Yamlgilar?’” kavramm
bilimsel bilgiden farkli ancak giinliik hayatta bireyin problemlerini ¢cozerken

kullandig1 ve dogru olduguna inandig1 kavramlari icin kullanilacaktir.

Kavram yanilgilarim1 Baki [23], 6grencilerin yanlis inanglar1 ve deneyimleri
sonucu ortaya ¢ikan davramiglar olarak tamimlarken, Cakir ve Yiiriik [12], kavram
yanilgilarini, kisisel deneyimler sonucu olugsmus bilimsel gerceklere aykiri olan ve
bilim tarafindan gercekligi kanitlanmis kavramlarin 6gretilmesini ve dgrenilmesini

engelleyici bilgiler olarak tanimlamaktadir. Baska bir tanimsa kavram yanilgisini,
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bir kisinin bir kavrami anladigi seklin, ortaklasa kabul edilen bilimsel anlamindan

onemli derecede farklilik gostermesi seklinde ifade eder [23, 24].

Piaget’in goriisiine gore kavram yanilgilar bir yapi gibidir ve birbiri {izerine
eklenir. Kavram yanilgilan bilgi eksikliginden olusan bir bosluk gibi baslar. Bu
bosluk, 6gretmen tarafindan verilen niteliksiz 6gretim, 6grencilerin var olan bilgileri
ve kars1 karsiya kalman deneyimlerle rastgele dolar. Ogrenci tarafindan rastgele
bosluk doldurma ile elde edilen bilgiler hi¢ siiphesiz bir yere kadar basarilidir ama

bir noktadan sonra bu olay, karsimiza kavram yanilgisi olarak ¢ikar [25].

Kavramsal degisim literatiiriiniin cogu, Piaget’in kavramlarin ¢coziimlenmesi
ve Oziimlenmesi felsefesine dayanir. Oziimleme kavrami cogunlukla, dgrencilerin
uygun yeni bilgileri var olan bilgilerle ve semalarla birlestirebilmelerinde kullanilir.
Coziimleme kavrami ise; Oziimleme ile birlikte, yeni bilgilerin Ogrencilerin bir

parcast olmadan Once yapisal degismeyi gerektirir [26].

Kavram yanilgilari, 6grencilerin teorik bilgilerindeki eksikliklerini tanimlayan
giivenilir kaynaklardan birisidir. Kavram yanilgilarinin nedenleri arasinda yanlis
aciklamalar ve yanlis sorular ya da asir1 genellemeler gosterilebilir. Tery, Jones ve
Hurford [49], kavram yanilgisinin 6grencilerin bilimsel kavrayis metotlarinda veya
bilimsel bilgileri organize etme yoOntemlerinde meydana gelebilecegini ifade
etmiglerdir [25, 27]. Kavranacak bir kavram, daha Onceden Ogrencilerin sahip
olduklar1 bilimsel metotlara dayandirilmig laboratuar alistirmasina baglh olsa bile,
bazi nedenlerden dolayr 68renme siirecini ciddi bir sekilde engelleyebilmektedir
[28]. Bu nedenle yeni bilgilerin var olan bilgilerle organize edilmesi Onemlidir.

Aksi takdirde yeni bilgiler 6grenciler tarafindan benimsenemez.

Ogrenciler yeni bilgiler 6grenirken bunlar1 daha onceki bilgileri iizerine insa
ederler. Sahip olduklar1 6n birikimler bazen yeni kavramlarin 6grenilmesinde yanlis
ogrenmelere neden olurlar. Bir problemin ¢6ziimii veya bir islemin yiiriitiilmesi
Ogrencinin mantigina, oOnceki birikimlerine uygun diisebilir fakat yaptiklarinin
bilimsel gecerligi olmadigim bilmeyebilir. Iste bu durumda kavram yanmilgilarinin
gelismesi soz konusudur. Genellikle kavram yanilgilari, 6grencilerin fen kavramlari

ile ilgili yanlis deneyimler gelistirmelerine sebep olmaktadir. Kavram yanilgilari,
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yeni kavramlarin edinilmesinde zorluk cikarirlar ve Ogrenciler yeni edinilecek
kavrama yakin eski yanlhis kavramlardan vazgecmekte goniilsiiz davranirlar [29, 49

aktaran 30].

Kavram yanilgilarmin en 6nemli ozelligi Ogrenciler i¢in bir bilgi niteligi
tagimalar1 ve Ogrencilerin bunlar1 diger bilgilerden farkli gérmemesidir. Kavram
yanilgilari, Karmiloff-Smith ve Inhelder’in iddia ettigi gibi, zamaninda diizeltilmesi
sartiyla 6gretim agisindan gelistirici diisiinme siireclerinden biridir [25]. “Ogrenciler,
sahip olduklar1 yanlis kavramlart degistirmeye nasil ikna edilecek ve bunun
gerekliligi onlara nasil kabul ettirilecek?” sorusu su sekilde cevaplandirilabilir:
Kavram yanilgilarinin iistesinden gelmek icin ogrencilerin var olan simirli, yanlis
bilgilerine zit ve daha iyi aciklamalar iceren yeni bilgiler insa edilmelidir. Bu
aciklama suna isaret etmektedir: Bilimin gelismesinde eski teorilerin birakilmasi icin
yeni ve daha iyi teoriler sunulmalidir. Bu durumda 6g8renciler cevreleri ve kendileri
ile mantikl tartismalara girerler ve hangi teorinin muhafaza edilecegine karar verirler
[25]. Kavram yanilgilari, 6gretme ve Ogrenme siirecinin ¢oziimlenmesi gereken
anlamli bir bilesenidir. Ogrencilerin  fen bilimlerinin igerigini anlamaya
gereksinimleri vardir. Ancak bu sayede kendi dogal diinyalarina anlam
kazandirabilir ve karsilastiklar1 olgular karsisinda gerekli  agiklamalarda
bulunabilirler. Ogrencilerin kavram yanilgilarin1 ortadan kaldirmalarma yardimei
olmak, bir pargasi olduklar1 dogal diinyayr anlama siireglerini hizlandirmakla

dogrudan iliskilidir.

Bahar [8], kavram yanilgilarimi hem yeni Ogrenilen bilgilerin tekrar
yapilandirilmasina ket vurdugu hem de kavramlar arasinda anlam biitiinliglinii
bozdugu icin bir elektrik devresinde kisa devreye yol acan iletken tellere
benzetmektedir. Anlamli Ogrenmenin, var olan bilgilerle yeni bilgilerin
biitiinlesmesini (uyumunu) gerektirdigini ve yeni bilgilerin Onbilgilerle tekrar
yapilanmasi, bireye 6zgii hale getirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Ogrenme
sirasinda hem Onbilgi aginda hem de biitiinlesmis bilgide bir degisme meydana
geldigini ve bu islemin basarisiz olmasi durumunda anlamada hatalara, 6grenmede

giicliiklere yol acacagim diisiinmektedir.
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Wessel [31], literatiirde yer alan kavram yamilgilarmin karakteristikleri

asagidaki gibi 6zetlemistir:

1. Ogrenciler fen simflarina cogu dogal olgular hakkinda cesitli kavram
yanilgilar1 ile gelirler. Bu kavramlar, bilimsel aciklamalardan farklilik gosterirler ve

ogrenciler tarafindan olaylari degisik yollarla a¢iklamak i¢in kullanilirlar.

2. Kavram yanilgilar1 cinsiyet, yas, yetenek ve kiiltiirel yasantidan bagimsiz
olarak ortaya ¢ikabilir. Bu yamilgilar 6grenciler i¢in vazgecilemezdir ve genellikle
geleneksel 0gretim yontemleri ile degistirilemez. Kavram yanilgilari, eski bilim

adamlarinin veya filozoflarin kavramlari ile genellikle paralellik gosterirler.

3. Bilimsel ortakliga uygun diisen kavramlarin 6gretilmesini kolaylagtirmada
basarili olan ve oOzellikle kavramsal degisimi saglamak amaciyla 6gretim stratejileri
gelistirilmistir. Fakat bu stratejiler bazi olgularin 6gretiminde, 6gretim siiresince her
zaman umulan biligsel degisiklileri saglamazlar. Kavram yanilgilari, Ogrenciler

testlerdeki sorular1 dogru cevaplasalar bile kendini muhafaza edebilirler.

4. Bilimsel kavramlar, 6grencilerin bu kavramlari hemen anladiklarn farz
edilerek sunulur. Bununla birlikte Ogrencilerin kavram yanilgilar1 ile 6gretim
siirecinde sunulan kavramlar, birbirlerini 68retim siiresince karsilikli etkileyerek,

tahmin edilemeyen sekillerde tasarlanmamis 6grenme ¢iktilari ortaya cikarirlar.

5. Ogrenciler ayn1 zamanda bazi olgular icin celiskili kavramlar gelistirirler.
Ogrenciler bu kavramlarini, fen siniflarinda sorularina verdikleri cevaplarla ve sinif

disindaki giinliik hayatlarinda meydana gelen olgular: aciklayarak sergilerler.

6. Fen o0gretimindeki gelismelere ragmen, ¢cogu yetiskin ve fen 6gretmenleri

de 6grenciler gibi ayn1 kavram yanilgilarina sahiptir.
7. Kavram yanilgilari, kaynaklarim ogrencilerin bireysel deneyimlerine ait

karmasik yasantilarindan alirlar. Bu olay, 6grencilerin edindikleri gézlemler, i¢inde

yasadiklar kiiltiir, kullandiklar1 dil ve aldiklar1 formal fen egitimi ile baglantilidir.
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Her 6grencinin yasantis1 farklidir ve bu nedenle her 6grencinin kavram yanilgisi,

diger ogrencilerinkinden farklidir.

Committee on Undergraduate Education[32], kavram yanilgilarin1 asagidaki

gibi siniflandirmistir:

- Deneyimsiz kanilar, giinliik hayat tecriibelerinde popiiler sekilde kok salmig

kavramlar1 olusturur.

- Bilimsel olmayan inanglar, farkli bakis acilarin1 kapsar ve Ogrenciler

tarafindan bilimsel egitimden farkli uydurma kaynaklardan 6grenilir.

- Kavramsal yanlis anlamalar, bilimsel bilgilerin, 6grencilerin zihinlerinde
paradokslara engel olacak bir diizende yapilanamamasi sonucu kendilerini
gosterirler. Ogrenciler, bu karisikliklarla bir ¢oziim iiretmek amaciyla yanls ve zayif
modeller gelistirirler. Bunun bir sonucu olarak, Ogrenciler, kavramlar hakkinda

kusku duyarlar.

- Gergek kavram yanilgilar kiigiik yaslarda ogrenilir ve yetiskinlik ¢agina
kadar kendini muhafaza eder. Ornek olarak “ayn1 yere iki kere yildirim diismez”
ifadesi acikca yanlistir ama bu yanlis benimseme, ogrencilerin ve 6gretmenlerin bilgi

birikimlerinde yer almaktadir.

- Kullanim dilinden kaynaklanan kavram yanilgilari, bir kelimenin giinliik
hayatta bir anlamda, fen bilimleri literatiiriinde baska bir anlamda kullanilmasi
sonucu artig gosterir [32; 33].

2.1.1 Kavram yanilgilarin o6zellikleri:
e Cogu kavram yanilgilari zamana karst direng gosterirler.  Ogretim

faaliyetlerine ragmen degismeyebilirler. Bazi kavram yanilgilar1 defalarca

islenmelerine ragmen tiniversiteye kadar gelmektedirler.
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e Kavram yanilgilari, gecerlilik sahalar1 i¢inde 6grenen i¢in aciklayici karmasik
modellerdir.

e Kavram yanilgilar1 problemler karsisinda naif teoriler gibi islev goren etkili
biligsel stratejilerdir.

e Kavram yanilgilar1 ¢ozdiikleri probleme 6zgiidiirler [33].

e Kavram yanilgilarin olusmasi icin gereken sartlar, cogu zaman Ogretimden

once olusmaktadirlar [34, 35, 36].

2.2 Ogrenme engeli nedir?

Giintimiizde kavram yanilgilarim tespit etmek ve bu yamilgilarin giderilmesi
icin kullanmak tizere pek cok stratejiden bahsedilmektedir.  Ancak, kavram
yanilgilarini  agmak icin kullanilan stratejilere ragmen; kavram yanilgilarini
asamiyorsak veya astigimizi diisiindiigiimiiz kavram yanilgilar1 belli bir siire sonra
tekrar giiclii bir sekilde ortaya cikiyorsa goz ardi edilen ya da farkinda olmadigimiz
bir seyler daha var demektir. Brouseau [37, 38, 39]’ya gore bu durumda kavramin
ogrenilmesine kars1 direng gosteren bir “6grenme engeli” vardir. Ogrenenin sahip
oldugu islevsel bilgi, strateji, yontem ve akil yiiriitmeler 6grenme engellerine neden
olmaktadir. Yazara gore Ogrenme engeline neden olan etmenlerin Ogrenenin
zihninde kendi gecerlilik ve giivenirlilik sahalar1 olusturmaktadirlar. Ogrenen igin
ogrenme engeli islevseldir. Yani, 6grenilen kavram Ogrenen tarafindan giinliik
hayatta kullanilmakta ve kullanilan bu kavram Ogrenenin bagka kavramlari
ogrenmesine engel olmamaktadir. Bununla birlikte 6grenme engeline neden olan
etmenler bilimsel ¢ercevede hatali, etkisiz ve islevsiz olarak kendini gostermektedir.
Ogrenen celiskiye diismedigi, sorgulama siirecine girmedigi siirece kendi kavramini

etkisiz, hatal1 ya da islevsiz olarak degerlendirmemektedir.

Ogrenme engelleri, kavram yamilgilarmin olusma nedenlerini ifade
etmektedir. Ogrenme engelleri kavramsal degisim, bilginin dogru yapilanmasi,
bunlarin gelismesini engelleyen bir bariyer olarak karsimiza c¢ikmakta, kavram

yanilgilarinda hayat bulmaktadir.  Farkli kavram yanilgilart aym1 Ogrenme
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engellerinden kaynaklaniyor olabilirler. Kavram yamlgilarimin  kokenleri;

ontogenetik, epistemolojik, kiiltiirel ve didaktiksel olabilir.

* Ontogenetik engeller 6grenciler ve 6grencilerin i¢inde bulundugu biligsel gelisim
evresi ile ilgilidir. Ogrenme siirecinde her birey kendi akil yasina gore uygun
yetenekler ve yeterlilikler gelistirilir. Bazi kavramlarin kazanilmasi i¢in, bu yetenek

ve yeterlilikler yeterli olmaya bilir. Bu durum ontogenetik kokenli bir engel yaratir.

* Didaktiksel engeller Ogretmenlerin Ogretimde kullandiklari strateji seg¢imlerine
baghdir. Her 6gretmen, kendi bilimsel ve didaktiksel kanisina gore bir proje, bir
Ogretim programi, bir metot, didaktiksel transpozisyonu gerceklestirirken kullanacagi
kedine ait inanglara sahiptir. Ogretmenin etkili olacagina inandig1 ve bu yiizden
sectigi strateji bazi Ogrenciler icin gercekten etkili olurken diger bazilari icin
olmayabilir. Etkili olmayan bu 6gretim stratejileri 6grencilerde didaktiksel engellere
neden olurlar. Ogretim sirasinda ortaya cikan bu engeller bu arastirmanin da en

onemli kismini olusturmaktadir.

» Epistemoljik engeller evrenseldir, bilginin kendisinden kaynaklanir. Giinliik
yasantilarimiz sonucu edindigimiz kavramlarimiz ile bilimsel aciklamalar arasinda
bir ¢eliski oldugunda bu kavram epistemolojik bir engel icermektedir. Bu engeller,
bilimsel arastirmalarin tarihsel gelisimi ile tanimlanabilecegi gibi kisinin bireysel
gelisimi ile de iliskili olabilir. Bilimsel bir 6gretimden sonra bile bazi durumlarda
diren¢ gosteren kavramlar olarak goriilmeye devam edebilirler. Bu engeller bu
kavramla iligkili diger bazi bilimsel kavramlarin agiklanmasinda zorluk ¢ikarabildigi

gibi 6gretimden sonra da bazi sikintilara yol acabilmektedir.

Ornegin, insanda sindirim sistemi konusunda farkli iilkelerde yapilan
caligmalarda insanda sindirim sisteminin, “iki ucu acgik bir boru” olarak
tanimlanmasi, midenin, “agizla higbir iligkisi olmayan, ne bir girisi, nede ¢ikist olan
bir balon” seklinde tanimlanmasi ve midenin sindirim sisteminin en 6nemli organi
olarak ifade edilmesi (survalorizasyon) seklindeki kavram yanilgilar1 epistemolojik
kokenli kavram yanilgilaridir.  Yapilan arastirmalarda [40, 41, 42, 43] farkh
tilkelerde farkli kiiltiirlere sahip olan bireylerde bu tiir kavram yanilgilarina

rastlanmistir.
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* Kiiltiirel engeller, kullanmilan dilden, dinden, atasozleri, deyimlerden vb...
etkilenerek aci13a ¢ikarlar. Ornegin bati iilkelerinde “karaciger krizi” seklindeki terim
cok yemek yenildiginde kullanilir ve Ogrenciler cizimlerinde besini karacigere
gotiirmektedirler. Ulkemizde ise genellikle karaciger sindirim sistemi icine ¢ok dahil
edilmemekte, “mideme oturdu” seklinde ifade edilmektedir. Bu durumda mide

sindirim sisteminin en 6nemli organi olarak 6grenci zihninde yapilanmaktadir.

2.3 Ogrenme engeli ve kavram yamlgis1 arasidaki iliski:

Ogrencilerin sahip olduklar1 kavram yanilgilari ile 68renme engelleri arasinda
cok siki bir iliski vardir. Ogretilen yeni bilgiler genellikle kavram yanilgilarinin
yerine gecemezler, aksine onlarla yilizeysel baglar kurarak gercek anlamda
sorgulanmalarini engellerler. Astolfi ve Peterfalvi[34] 6grenme engellerinin kavram
yanilgisinin  “sert cekirdegini” olusturdugunu soyliiyorlar.  Ogrenme engeli,
Ogrenenin sahip oldugu kavram yanilgilarini islevsel ve direncli olmalarini saglayan
kismudir. Ogrenme engelleri kavram yamlgilarina gére daha genel ve kapsamlidirlar.
Ogrenenin farkli kavramlar ile ilgili sahip oldugu kavram yamilgilarin temelinde bir
tek Ogrenme engeli olabilmektedir. Antropomorfizm (I’anthropomorphisme) bu
durum i¢in iyi bir 6rnek olur. Bazen tam tersi bir durum da gecerli olabilmektedir.
Bir kavrama iliskin farkli kavram yanilgilarin ac¢iklanmasi bircok 6grenme engelinin

birlikte degerlendirilmesi ile miimkiin olur.

Brouseau[37], Ogrenme engellerine neden olan kavram yanilgilarini
orijinlerine gore siniflandirdiginda dort ana baslik altinda toplamaktadir. Bunlar:
¢ Epistemolojik kokenli kavram yanilgilari,
e Kiiltiirel kokenli kavram yanilgilari,
e Didaktik kokenli kavram yanilgilari,

® Ontogenetik kokenli kavram yanilgilaridir.

Bu arastirmada didaktik kokenli kavram yanilgilar {izerinde ayrintili olarak

durulacak, epistemolojik ve Kkiiltiirel kokenli kavram yanilgilarina arastirma
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verilerinin  sinirlart  i¢inde deginilecek ancak ontogenetik kokenli kavram

yanilgilarina deginilmeyecektir.

2.4. EPISTEMOLOJIK KOKENLI KAVRAM YANILGILARI

Bachelard[44]’a gore bilimin en biiyiik 6zelligi genel kanilara kesinlikle ters
diismesidir. Genel kanilar diisiiniilmezler, hatta diisiinmeyi engellerler. Genel kanilar
oldugu gibi kabul edilirler, sorgulanmazlar. Iste bu genel kanilar egitim ogretim
faaliyetleri sirasinda karsimiza cikabilecek ilk engellerdendir. Bilimsel anlamda
ogrenmenin gerceklesebilmesi icin genel kanilar1 yitkmak gerekir. Bu engeli ortadan
kaldirmak zor fakat gerekli bir siirectir. Bachelard [44]’e gore “Bilimsel biling,
anlamadigimiz veya iyi olusturamadigimiz sorular hakkinda fikir sahibi olmamizi
yasaklar”. Kavramlarin yapilanmasi ve gelismesi icin her seyden dnce soru sormayi
O0grenmemiz ve Ogretmemiz gerekmektedir. Unutmamaliyiz ki bugiinkii bilimsel
bilgilerimiz daha Once merak edilerek ve eski bilgiler sorgulanarak sorulmus
sorularin cevaplarindan olusmaktadir ve degisip gelismeleri daha sonra sorulacak
sorularla iliskilidir. Soru olmasaydi bilimsel bilgi olmazdi. Sorgulanmadan olusmus
ve kaniksanmis bilgiler epistemolojik kokenli 6grenme engellerine neden olmaktadir

[44].

Biyoloji kavramlari da diger bilimsel kavramlar gibi zamanla gelisip
degismislerdir. Bilimsel bilgilerin gelisimi, bilim adamlar tarafindan yapilan pek
cok sorgulamanin iiriiniidiirler. Biyoloji kavramlarinin tarihsel gelisim siiregleri
incelendiginde sayisiz defa kesintilere ugradiklarin1 gormekteyiz. Bununla birlikte
bazi kavramlarin ise yiizyillar boyu hi¢ degisiklige ugramadan o giiniin bilimsel
bilgisini olusturduklari ve bugiine kadar tasindiklar1 goriilmektedir. Bu bilgiler
zamanla o kadar benimsenmistir ki kimse sorgulama geregi duymamis, herkes
oldugu gibi kabul etmis ve bu bilginin genel kaniya doniismesine neden olmustur.
Tarihsel siirecteki bilimsel bilginin gelismesini engelleyen bu sorgulanmamis, oldugu

gibi kabul edilmis genel kanilara “epistemolojik engeller” denir.
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Biyoloji konular ile ilgili 6grencilerin sahip oldugu bazi kavram yanilgilari,
tipki1 o konularin tarihsel siirecteki gelisimlerini engelleyen epistemolojik engellere
benzemektedirler [43]. Burada Giordan[43]’in deyimi ile ‘“ontojenez-filojenez”
tartismasini  baglatma niyetinde degiliz.  Fakat kavramlarin tarihsel gelisim
siireclerini bilmek, Ogrenenin o kavramlari zihninde yapilanmasi asamasinda

karsilagabilecegi bazi olasi sikintilar1 gormemizi ve aciklamamizi saglar.

Champagne ve ark.[46], Ogrencilerin klasik mekanik anlamalar1 {izerine
yaptiklari ¢calismalarinda, kolej 6grencilerinin kullandiklar1 kural ve inang sisteminin,
Aristo fiziginin betimsel yonleriyle paralellik gosterdigi sonucuna varmislardir.
Ozellikle biyoloji alaninda; canli organizmalarin organik degisimi hakkindaki
Ogrenci  goriiglerinin, bir c¢esit Lamarckian evrim goriisiini ima ettigi

diistiniilmektedir [8, 9, 10, 46, 47,101].

Wandersee [47], fotosentezle ilgili kavram yanilgilarimi tarih temelli
inceleyen arastirmasinda, bilim tarihinin bugiin (degisime ugramis halde bile olsa)
hala var olabilen fen bilimleri konular1 hakkinda kavram yanilgilar1 6nererek fen
bilimleri 6gretimi i¢in degerli bir problem c¢oziicii arag olarak kullanilabilecegi
sonucuna varmistir. Yani bilim tarithinin, fen bilimleri Ogrencilerinin kavramsal
zayifliklarin1 kesfetmelerini tesvik ve yardim icin kullanilabilecegini énermektedir

(8, 47].

McClelland [48] ise sozde ilkel toplumlarin, eski Yunan okullarindakiler ile
kiiciik cocuklarin verdigi olgularin betimlemeleri arasinda paralellikler ¢izmek ve
fikirlerin tarihi gelisiminin bireyler nezdinde yeniden {iretildigini varsaymanin
aldatic1 olacagini 6ne siirmektedir. Bunun hem bir tuzak hem de aldanma oldugunu
diisiinmekle beraber bugiinkii fikirlerin dayandig: delilleri ortaya koyarken, fikirleri

tarihi siralamalarina gore ogretmenin gerekliligini de belirtmektedir [8, 48].

Carvallo ve arkadaglar1 [40] epistemolojik engelleri, Ogrencilerin giinliik
hayatta edindikleri bilgi ile baglantili olan kavramlar olarak tanimlamaktadirlar. Ilk

deneyim veya ilk algi1 bilimsel bilin¢ olusum siirecinde karsimiza ¢ikan ilk engeldir
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[44]. Ogrenciler, bir kavramin ilk 6grendikleri halini anlamli ve kullanilabilir
buluyorlarsa bu kavrami degistirmek istemezler ve giinliik hayatlarinda kullanmaya
devam ederler. Bilimsel bilgi bu ilk kavramin yerini alamadigi zaman onlar i¢in

islevselligini yitirir.

Ozgiir & Bostanci [49], atom kavramu ile ilgili ilkogretim 6grencilerinin sahip
olduklan fikirlerle ilgili yaptiklar1 caligmada atom kavraminin tarihsel gelisimi ile
ogrencilerin sahip olduklar1 fikirler arasinda paralellik oldugunu belirlemislerdir.
Ayrica, 6grencilerin bu paralelligi kurmalarim tetikleyen unsurlarin Fen ve Teknoloji

ders kitabinda da bulundugunu ifade etmektedirler.

Epistemolojik bir engel, tanim itibariyle 6grenmede ¢ok fazla sorun ¢ikarmaz,
tersine o engel 6grenenin diisiince yapisina ¢ok siki bir sekilde bagl oldugundan onu
muhafaza etmek degistirmekten c¢ok daha kolaydir. Bu sartlarda bir engeli
asabilmek, ancak celiski siirecinden gecmekle miimkiin olabilir. Ogrencileri boyle
bir celiski siirecine sokabilmek icin ise konu hakkinda sahip olduklari kavram
yanilgilarin1 tespit etmek ve tespit edilen kavram yanmilgilarmin hangi 6grenme

engelinden kaynaklandigini bilmek 6nemlidir [19].

Ozgiir [50]’e gore, diinyamin degisik bolgelerindeki ogrencilerin bir konu
hakkinda sahip olduklar1 ortak kavram yanilgilar1 da epistemolojik birer engeldir.
Diinyanin degisik bolgelerinde karsilagilan bu ortak engellerin, kiiltiirel ya da
didaktiksel kokenli olmalar1t miimkiin degildir. Bununla beraber s6z konusu ortak
engellerin bir 6gretim sonrasinda genellikle kaybolmamalar1 Ozgiir [51, 52]’e gore
epistemolojik kokenli olduklarina bir isaretidir. Ciinkii Bachelard [44]’inda dedigi

gibi epistemolojik engeller 6gretim siirecine genellikle direng gosterirler.

Ornegin, Sauvageot Skibine [53, 54], orta 6gretim diizeyindeki 6grencilerle
yaptiklar1 ¢alismalarda kimyasal sindirim ve i¢ ortam ile ilgili iki epistemolojik
engeli tanimlamislardir. Clement [41, 42, 55a, 55b] de iiniversite diizeyinde ve
yetigskinlerle yaptig1 calismalarda, Kammoum ve digerleri [56]’nin ortadgretim
diizeyinde yaptiklar1 ¢alismada oldugu gibi ince bagirsak ve kilcal damarlarin

gecirgenligi konularinda epistemolojik engelleri tanimlamislardir [Aktaran, 40].
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Fransa’da biyoloji egitiminde yapilmig arastirmalar [41; 43], insanda sindirim sistemi
konusunda “bagirsagin  gecirgenligi” ile ilgili epistemolojik bir engelli
tanimlamiglardir. Burada giinliik hayatta “tiip/ boru” genellikle gecirgen olmayan
seylere verilen isimdir. Bu kavramin kullanimi bagirsaklar, kilcal damarlar, bébrekte
nefron tiipleri(kanallar1) gibi pek c¢ok yapmin gecirgenligi konusunda yanlis
kavramanin kokenini olusturmaktadir. Bu nedenle “sindirim borusu” kavrami boru
ile ilgili genel kanidan yola ¢ikildiginda gecirgen olmayan bir yapiya sahip olmalidir.
Sindirim borusunun gegirgen olmayan bir yapiya sahip oldugunun diisiiniilmesi
epistemolojik bir engel olarak karsimiza c¢ikabilir ve emilim konusunun da
ogrenilmemesine neden olabilir. Ancak bu sindirim sistemimizin tiim boliimlerinin
gecirgen oldugu anlamina da gelmemektedir. Sindirim sistemimizin gegirgen

olmayan bir kism1 olan yemek borusunu da unutmamak gerekir. .

Ogrencilerde karsilasilan bir baska epistemolojik engel midenin girisi olan
fakat ¢ikist olmayan bir torba gibi oldugunun diisiiniilmesidir. Bu torba yedigimizde
dolar ve siser, kustugumuzda ise bosalir. Besinin viicudumuzda bosluga diismesi ve
viicudumuzda serbest halde dolasmasi1 da karsilasilan bir diger epistemolojik
engeldir. Ayrica Ogrencilerde oldugu kadar yetigskinlerde de karsilasilan
epistemolojik 6grenme engeli de sindirim sisteminin bir baglangici ve bir sonu olan

gecirgenligi olmayan diiz bir tiip seklinde sematize edilmesidir.

Pek c¢ok iilkede goriilen ve belki de iistesinden gelmenin en zor oldugu temel
epistemolojik engel besinin kana kilcal damarlar yardimiyla gecmesi, kilcal

damarlarin duvarlarinin yapis1 ve damarlarla tiim viicuda tasinmasi siirecidir.

Ozetlemek gerekirse, epistemolojik orijinli kavram yanilgilari s6z konusu
kavramin tarihsel gelisim siirecinde ilerlemesine engel olan sorgulanmamuis bilgilerle
paralellik gosterebilir. Yapilan calismalar bu sorgulanmamis bilgilerin giiniimiiz
ogrencilerinde de bulunabilecegini gostermektedir [49]. Tarihsel siirecte bu krizlerin
astlmasini saglayan gelismeler irdelenip uygun yontemlerle giiniimiiz egitim 0gretim
faaliyetlerine entegre edilirlerse 6grencilerin sahip olduklar1 epistemolojik orijinli

kavram yanilgilarin1 agmak miimkiin olabilir.
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Bu 0Ogrenme engellerinin tamimlanmasi1 sadece var olan Ogretme
yontemlerinin degisimi i¢in degil ayn1 zamanda tanimlanan epistemolojik engellere

dayal1 yeni 6gretim stratejilerinin gelistirilmesi i¢in de 6nemlidir [57].

2.5 KULTUREL KOKENLi KAVRAM YANILGILARI

Tiirk Dil Kurumu sozliigiine gore, kiiltiir kavraminin tanimi su sekildedir:
“Tarihsel, toplumsal gelisme siireci icinde yaratilan biitiin maddi ve manevi degerler
ile bunlart yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve

>

toplumsal cevresine egemenliginin olciisiinii gosteren araglarin biitiinii.’

Kiiltiirii; dil, din, mezhep, gelenek ve gorenek, sanat, tarih, mutfak, atasozleri,
deyimler, sarkilar, tiirkiiler gibi unsurlar olusturur. Bu unsurlarin dogal yapisi i¢inde
yer alan bazi bilgiler, yontemler ve algilamalar, formal egitim-0gretim ortamlarinda
Ogrenenlerde  kiiltiirel  orijinli  kavram  yanilgilarn1  seklinde  kendilerin
gosterebilmektedirler.  Ozellikle Biyoloji konularnin 6gretimi sirasinda kiiltiirel
kokenli kavram yanilgilar ile sik karsilasilmasinin sebeplerinden bir tanesi, biyoloji

konularinin giinliik yasamla ¢ok iligkili olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

2.5.1 Kiiltiirel kokenli kavram yamlgilarimin 6zellikleri:

e Kiiltiirel orijinli kavram yanilgilarinin en biiyiik 6zelligi bulunduklart “o0”
kiiltiire 6zgii olmalaridir.

e Kiiltiiriin bir parcasi olan bu kavram yanilgilari, 6grenenin zihninde ¢ok
saglam bir sekilde yapilanmislardir. Adeta bir dogma statiisiinde genel
kabullerdir.

e Toplumda goriilme istatistikleri cok yiiksektirler.

e Kiiltiirel orijinli kavram yanilgilarin tespit edilmesi oldukca giictiir.
Arastirmacilar genelde kendi kiiltiirleri icinde yer alan 6rneklemler iizerinde
calistiklarindan ve de kendileri bu kiiltiiriin parcasi olduklarindan ¢ogu zaman

bu kavram yanilgilarin1 gbzden kagirabilmektedirler. Genelde karsilastirmali

25



(farklh kiiltiirler) alan egitimi caligmalar1 bu tiir kavram yanilgilarin tespit

edilmesinde biiyiik katkilar saglamaktadir.

2.5.2 Kiiltiirel Kokenli Kavram Yamlgilan ile ilgili Birka¢c Ornek

Yukarida cgercevesi ¢izilen konunun daha iyi anlasilmasi amaci ile ilkdgretim
altinc1 sinifta okuyan Fransiz ve Tiirk ogrencilerin “Insanda Solunum” konusu
hakkinda sahip olduklar1 kavram yanilgilarimin karsilastirmali analizini sonucu elde

edilen bulgulardan bazilar1 sunulacaktir [50].

Yapilan bu calismada Tiirk 6grencilerde oldukca yaygin iki onemli kiiltiirel
orijinli kavram yanilgisina rastlanmistir. Bunlardan ilki, “Alinan temiz hava dnce
akcigere gider orada kirlenir ve karacierden disari gikar’(Sekil 7). Ikincisi ise
“Hava viicuda sadece burundan girer ve sadece agizdan disar1 atilir.” (Sekil 8)

seklindedir.

Sekil 2.1. Sekil 2.2.
“Alinan temiz hava once akcigere “Hava viicuda sadece burundan girer
gider orada kirlenir ve karacigerden disar ¢ikar” ve sadece agizdan digar1  atilir.”
(6grenci cizimi) (6grenci cizimi)

26



Ogrencilerin, viicutlarinda iki cigerin (akciger ve karaciger) oldugunu,
ikisinin de solunumda gorev aldiklarinin diisiinmelerinin temelinde kiiltiirlin ¢ok
onemli bir parcasi olan dilin oldugu cok agiktir. Ciger koklii iki kelime; biri akciger
digeri ise karacigerdir. Kiiltiirlimiizde, ak temizi, masumu, safi temsil ederken kara
ise pisi, kotiiyii, istenmeyeni ifade etmek icin kullanilan kavramlardir. Dolayisi ile
ogrencilerin deyimi ile akcigerde temiz havanin, karacigerde ise kirli havanin
bulunmasi gerekmektedir.  Bu kavram yanilgisi, orneklemi olusturan Tiirk

ogrencilerin %13 goriilmesine karsin hi¢bir Fransiz 6grencide goriilmemistir.

Tiirk Ogrencilerin hava viicuda sadece burundan girer ve sadece agizdan
disar1 atilir kavram yanilgisinin tespiti oldukca ilging olmustur. Ozgiir [58a, 58b]’iin
yaptig1 calismada, 6grencilerin anketlere verdikleri cevaplar1 defalarca kez analiz
etmesine ragmen goremedigi bir ayrinttydi. Bir Fransiz meslektasinin anketleri
incelerken fark ettigi bu ayrinti Ozgiir’ii ok sasirtmusts. Tiirk 6grencilerin nerdeyse
tamami ¢izdikleri sekillerde ve yaptiklar1 agiklamalarda havanin burnumuzdan
viicudumuza girdigi ve agzimizdan ¢iktigini ifade etmislerdi. Ogrencilerle yapilan
goriismelerde, beden dersinde 6gretmenin bdyle nefes alinmasi gerektigini ayrica kis
aylarinda hava kirli oldugunda burunlari ile nefes alirlarsa kirli havanin burunlarinda
temizlenecegini sdyledigi icin boyle cizdikleri anlasilmistir. Fransiz 6grencilerin
tiriinlerinde havanin giris-cikisi ile ilgili keskin bir ayirim goriilmemistir. Buna
karsin sadece Fransiz ogrencilerde goriilen bariz bir yanilgist ise yemek borusu ile

soluk borusunu siklikla karistirmalart olmustur.

Asagidaki sekilde de ilustratatif olarak insan viicudundaki bazi organ ve
yapilarin isimlerinin giinliik dilde kullandigimiz kavramlar ile birlikte kullanildiginda
ortaya ¢ikan bir sekil goriilmektedir. Bu sekil 6grencilerde yapilarin isimlerinin
kalict olmasini saglayabilecegi gibi giinliik dilde kullanilan kavramlarin 6zellikleri
nedeniyle bazi 6grenme engellerinin olusmasina da neden olabilir. Ornegin gogiis
kafesinde bulunan kafesin esneme 6zelligi yoktur. Hacmi degismez. Oysa gogiis

kafesi soluk alip verdigimizde esneme 6zelligine sahip bir yapidadir.
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Sekil 2.3 Giinliik yasantimizda kullanilan kelimeler ve biyoloji kavramlari arasindaki iliskiye

bir ornek (http://www.silgilikalem.com/files/gallery_images/7/6/20080417001830_4_anatomi.jpg sitesinden alinmstir)

2.6 DIDAKTIK KOKENLi KAVRAM YANILGILARI

Egitim-0gretim faaliyetlerinin sekillenmesinde rol alan “aktdrlerin™ yaptiklari
“secimlerin” sonucu Ogretimden sonra, 0grenende olusan yeni kavram yanilgilari,
didaktik (6gretimsel) kokenli kavram yanilgilaridir. Tanimdan da anlasilacag {izere
bu kavram yanilgilart mutlaka “egitim-6gretim faaliyetleri” sonucu olusurlar ve/veya
var olan kavram yamlgilarinin egitim-0gretim sonucu artmast durumunda da bu

kavram yanilgilarinin varligindan bahsedilir.

Ozgiir [51]’e ait ¢alismasinda, Fransa’da ve Tiirkiye’de Ilkogretim 6 smif
ogrencilerinin, “Solunum Sistemi” ile ilgili 6gretim Oncesi ve Ogretim sonrasi,
kavram yanilgilar1 karsilastirilmistir.  Ogretim oncesi Tiirk ve Fransiz 6grencilerin
tilkelerindeki ~ 6grencilerle benzer kavram  yanilgilarina  sahip  olduklar
gozlenmektedir. Ogretim sonrasinda ise, iki iilke oOgrencilerinin, kavram

yanilgilarina ait bulgularda ©nemli farklarin oldugu goriilmiistiir. Fransiz
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ogrencilerde, 6gretim sonrasi konu ile ilgili karsilagilan kavram yanilgilarinin biitiin
okullarda homojen bir sekilde dagildig; nitelik ve nicelik bakimindan 6nemli farklar
olmadig1 goriilmiistiir. Buna karsilik Tiirkiye’de 6gretim sonrasi, 6grencilerin sahip
olduklar1 kavram yanilgilarinin heterojen bir dagilim gosterdigi tespit edilmistir.
Ornegin A okulunda bir tip kavram yanilgis1 baskin durumdayken, B okulunda farkli
tipte kavram yanilgilar1 6n plana ¢ikmaktadir. Bu durumda 6gretim siirecinde neler
yasanmaktadir ve nasil olmaktadir da Tiirkiye’de aym egitim sisteminden gecen
ogrencilerde yeni ve farkli kavram yanilgilar1 ortaya ¢ikmaktadir? Iste bu asamada
bu sorulara yanmit aramak amaciyla didaktik kokenli kavram yanilgi kaynaklarinin
arastirtlmas1 geregi ortaya cikmustir [41, 58a, 58b]. Didaktik kokenli kavram
yanilgilarinin kaynaklarim irdelendigi ¢alismalarda [59, 60] sonug olarak, okullarin
ve velilerin OKS kaygilarinin okullarin didaktik transpozisyon se¢imlerini

etkiledigini ortaya koymaktadir.

Egitim-6gretim faaliyetlerin sekillenmesini etkileyen politikalar, reformlar,
diizenlemeler, uygulamalar ve davraniglar bu kavram yanilgilarin olusmasinda
etkilidirler. Arastirmada da, bu etkileri irdelemeye firsat veren “transpozisyon

didaktik teorisinin” kavramsal ¢ercevesinden faydalanilacaktir.

2.6.2 Didaktik sozlesmesi

Bragli [61]’in matematik egitiminde sonsuzluk kavrami konusunda yaptigi
tezde de belirttigi gibi Ogretim Oncesinde Ogretmenin ve Ogrencinin birbirinden
bekledigi durumlar1 iceren yazili olmayan bir didaktik sozlesmesi oldugundan

bahsetmektedir. Bu 6grenme sdzlesmesi sdyle tanimlanabilir:

«Ogretmen tarafindan hazirlanns ve yiiriitilen bir ders sirasinda,
ogrencilere bir problemi ¢ozmeleri icin bir gorev verilir fakat problemi 6gretmenin

metoduyla ¢oziinme ulagmak icin 6grenciye yol gosteren bazi aciklamalarda yapilir.

..........

davranist bir didaktik kontrat olusturmus olur.» [62].
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Daha sonraki yillarda “beklentiler” iizerinde degisik c¢alismalar yapilmistir.
Ogrencilerin ve 6gretmenlerin birbirlerinden beklentileri de degisen yaklasimlarla
birlikte degismistir. Ogretmenin bekledigi davramslardan farkli davramslara sahip
olmak i¢in 6grencilerin bu didaktik kontrati delmeleri gerekmekte [63, 64] kendi
secimlerinden sorumlu olmalar1 gerekmektedir.  Giiniimiizde yapilandirmaci
yaklasimla birlikte Ogrencinin kendini ifade etmesi, Ogrenmeyi Ogrenmesi,
ogretmenlerin beklentisi haline gelirken, 6grencilerin beklentileri 6gretmenin onlara

rehber olmalari sekline doniismiistiir.

Ogrenciler zamanla bir kavrami yapilandirirlar ve okulda bu kavram; testler,
tekrarlanan deneyimler, 6gretmenlerin verdikleri olumlu doniitler ve notlarla daha
giiclii hale gelir. Ayni zamanda bu kavramla iligkili diger kavramlarla karsilastikca
kavram oldukga islevsel hale gelmeye baslar. Belli bir zaman sonra bu 6n kavramin
tersi ya da beklenmedik bir sekli 6gretmen ya da bir baskasi tarafindan 6grenciye
sunulabilir. Bu durumda 6grencinin ilk kavramu ile celiskili bir durum ortaya cikar.

Bilissel celiski (cognitive conflict) iki kavram arasinda dogan bir i¢ celiskidir

Kavram yanilgilart (Misconceptions) bu boliimiin basinda da belirtildigi gibi
celigkilerin temelindedir. Kavram yanilgilar1 yanlhis kavramalardir. Bunlara hata
demek dogru degildir. Her bireyin sahip oldugu sosyal kosullara gore olusabilecek,
bir celiskiyle karsilasana kadar islevsel olarak kullanilan kavramlardir. Ogretim
sirasinda bu yanilgilar1 fark edip bunlari dogru kavramlarla degistirmeyi saglamak
fen Ogretimi acisindan Onemlidir.  Ancak bu siiregte kavram yanilgilarinin
kokenlerinin belirlenmesi ve bir bagka bireyde olusmasinin Onlenmesi ¢ok daha

onemlidir.

2.6.2 Ogretmen, Ogrenci ve Bilgi Ucgeni

Son yirmi yilda, didaktik ile ilgili yapilan caligmalarda her bir kosesinde

“Ogretmen”, “Ogrenci” ve “bilgi” kavramlarinin bulundugu bir {icgen iizerinde derin

calismalar yapilmistir [45, 65, 66, 70].
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Ogretmen

ogrenci bilgi

Sekil 2.4 Ogrenci- Ogretmen- Bilgi Ucgeni

Didaktigin temellerine gore, bu gosterim iicgenin koselerini simgeleyen
kavramlar arasindaki iligkilerin analizi ve tespiti i¢in sistematik bir modeldir. Bu
kavramlar arasindaki olasi tiim iligkiler ve farkli ortamlarda tiim uygulamalari iceren

sistematik model olduk¢a 6nemlidir.

Koseler:

Koseleri tanimlamak icin kullanilan paragrat D’ Amore ve Fandino[67]" nun

sentezinden yararlanan Baragli [61] nin tezinden yararlanilmistir.

* Bilgi, ontogenetik ve epistemolojik tarafi olan akademik bilgidir. Bu epistemolojik

engeller teorisi ile ilgili olan kosedir. Bu engeller, bilginin kendisi ile iligkilidir.

* Ogrenci, genetik ya da psikolojik tarafi ifade eder. Bu kose kisisel, kiiltiirel ya da
biligsel projelerle okullastirma (scholarisation) tarafindan filtrelenmistir. Bireyin
kavram hakkindaki kisisel 6grenmeleri arasindaki iliskidir. Bu ontogenetik engeller

teorisi ile ilgilidir.

* Ogretmen, fonksiyonel ya da pedagojik tarafi ifade eder. Bu kose tiim pedagojik
beklentilerden, bilgiyle iligkili inang¢lardan, felsefelerden oldukc¢a fazla etkilenen
biligsel ve kiiltiirel yapilar hakkindadir [68]. Bu didaktiksel engeller ile ilgilidir.
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Kenarlar

Ogretmen- bilgi: Bu kenar bilimsel bilgi ve 6gretmenin etkilesimidir. Ogretmen,
kavramlarim pedagojik alan bilgisi, degerleri, sosyal ve profesyonel yasantilar ile
yogurarak okutulacak bilgi haline doniistiiriir. Bu siire¢c 6gretmen transpozisyonudur.
“Ogretmek” kavramiyla ifade edilir ve Ogretmede bilginin kurumsallasmasi
(knowledge institutionalisation) [69] ve egitimin aktarimi(didactical transposition)
[69, 70, 71]en Onemli seylerden ikisidir. Bu iliski Ogretmenin Ogrenmeye,
ogretmeye, biyolojiye, epistemolojik tercihlerine, Ogrencilere karsi tutum ve

degerleri ile iliskilidir.

Ogretmen- égrenci Bu kenar didaktiksel bir siirectir. Ogretmenin 6grenciye bilgiyi
aktardig siire¢ bu kenara aittir. Okutulacak bilgi, okutulan bilgiye burada doniisiir.
Bu siirecte, 6gretmenin Ogrenci iizerindeki etkisi vardir ve bu aktarim (devolution)
olarak ifade edilir. Ogretmenler 6grencileri Onerilen egitim aktiviteleri icine
sokmaya calisirlar. Bu Ogrencileri bireysel olarak bir biligsel siirece sokmak i¢in
ogretmenlerin duydugu bir sorumluluktur. Bu durumda Ogrenciler ister istemez
biligsel bir siirece dahil olurlar.  Ayrica Ogrencilerin konuya olan ilgileri
(involvement), 6grencilerin kendi bilgilerini yapilandirma siirecini etkilemektedir.

Ilgi ve aktarim arasinda adidaktik durumlar olusabilir [38].

Ogrenci- bilgi: “Ogrenmek” kavramiyla ifade edilir. Ogrenci bilgiyi sadece
ogretmeninden edinmez. Ders kitaplari, yardimci kitaplar, internet kullanimu, aile,
medya, akranlari.....vb. 0Ogrenci ve bilimsel bilgi arasinda etkilesime neden
olmaktadir. Cesitli 0grenme teorileri, kavramlarin dogalari ve rolleri, epistemolojik
engeller teorisi bu kenardaki iliskinin igerdigi yapilardir. Bu kenar bilimsel bilginin

Oziimlenen bilgiye etkisini icermektedir.

Bu iicgenin analizi, egitimsel deneyimleri aciklayici (explicative) ya da
tanimlayici (descriptive) degildir. Fakat metot olarak sistemin temel unsurlarin her
biri (6grenci, 6gretmen, bilgi) diger iki arasindaki iliskiyi izler konumdadir. Yani
hicbiri digerlerinden ayr1 degildir. Hepsinin birbiriyle iliskisi vardir. Bu iligkilerin

tanimlanabilmesi pek ¢ok problemin anlasilmasi i¢in 6nemlidir.
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Bu sistemde:
- Temel unsurlar(6grenci, dgretmen, bilgi)
- Temel unsurlar arasindaki iliskiler
- Sistemin islemesi icin siirecler (aktarim, transpozisyon didaktik siireci)

olmak iizere ii¢ kategoriden bahsedilebilir.

Develay’a gore egitim sistemi icerisindeki Ogretmen, Ogrenci ve bilgi
arasindaki iligkiler sekil 2.5’de gosterildigi gibidir. Didaktik sistemi olusturan
elemanlardan Ogrenci psikolojik kutbu; ogretilecek bilgi epistemolojik kutbu;
ogretmen ise pedagojik kutbu olusturmaktadir. Ogretilecek bilgiler ile bilimsel
bilgiler arasindaki iligkiyi didaktiksel doniisiim irdelemektedir, 6gretmen ile 6grenci
arasindaki iliskiler ise daha ¢ok didaktiksel anlasmanin calisma alamdir. Ogrenci
ogretilecek bilgileri tamimlama ve kavramlastirma ile ugrasirken, Ogretmen
ogretilecek bilgiler ile kavramsal aglar kullanarak, ogretim amaclart ve engelleri

dogrultusunda ilgilenmektedir [72].

Psikolojik
kutup

Ogrenci
Didaktiksel
Tanimlama ve Anlasma
kavramlastirma
Ogretilecek Ogretmen
bilgi

Kavramsal aglar
Amaclar- engeller

Pedagojik
kutup

Epistemolojik

kutup
— Didaktiksel doniigiim

Bilimsel
Bilgiler

Sekil 2.5 Develay[30]’ a Gore Didaktik Sistemin isleyisi
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Bu kategoriler transpozisyon didaktik teorisinde ise yerini asagidaki gibi

bulmaktadir.

2.6.4 Didaktik Kokenli Kavram Yamlgilarim Tespit Etmek lcin

Kullanmilabilecek Bir Teori: Transpozisyon Didaktik Teorisi

Bu teori bir sosyoloji uzmani tarafindan tanimlanmis [73] ve antropolojik bir
bakis acgisindan fen egitiminde Chevallard tarafindan 1989 yilinda Matematik Egitimi
alaninda gelistirilmistir. Amag, iyi 6grenilen bazi bilimsel kavramlarin neden ve nasil
ogretildigi ve digerlerinin neden Ogretilemedigini anlamaktir. Bu perspektif egitim
politikas1 ve sosyolojisi ile, daha c¢ok okulda ogretilecek konu ve Ogretim

programlarinin sosyolojisi ile iligkilidir.

Chevallard [65] bu teoriyi en genel anlami ile “bir bilginin ogretilen bir bilgi

oluncaya kadar gecirdigi doniisiimlerin tamami” olarak ifade etmistir.

“Didaktiksel Doniigiim” kavrami beraberinde matematik alaninin egitiminde
caligmalarin planlandig1 yeni sosyal gerceklikleri isaret eden bir dizi yeni terim
belirmistir [74]. Bunlar, noosfer! (ya da egitim iizerine diisiinenlerin alani),
okutulacak bilgi (savoir a enseigner) %, okutulan bilgi (savoir enseigné) °, bilimsel

bilgi (savoir savant) gibi terimlerdir [65, 70].

Chevallard[70] didaktiksel doniisiim kavramini, matematik egitimi iizerine
kurmustur. Bu kavram ogretilen bilgi ile okutulacak bilgi (okul uygulamalarinda
gozlemlenen bilgi) arasinda ve okutulacak bilgi ile bilimsel bilgi (bilimsel
arastirmalar sonucunda {iiretilen bilgi) arasinda var oldugu diisiiniilen farklar1 ortaya

cikarmaya caligmaktadir [75].

" Noosfer: Egitim sistemi ve toplum temsilcilerinin olusturdugu didaktik fonksiyonlarin diisiiniildiigii
alan (Chevallard, 1991, s.15).

? Savoir 2 enseigner: Bu kavram Tiirkcede (genel olarak ders programu ve kitabindaki bilgiler,
bilginin sinif iginde kullanilmasindan 6nceki durumu) didaktik sistemin iki elemani olan 6gretmen ve
ogrenci tarafindan algilanisina gore ogretilecek bilgi ya da 6grenilecek bilgi olarak kullanilabilir.

? Savoir enseigné: Bu kavram, Tiirk¢ede (smnif i¢inde bahsi gegen bilgiler anlaminda) Ggretilen bilgiler
ya da dgrenilmis bilgiler (6gretmen ya da 6grencinin 6grendigi) olarak kullanilabilinir.
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Bu teori kapsaminda bilim insaninin sahip oldugu bilgi ile 6grenciler
tarafindan sahip olunan bilgi arasinda bir ayrimin oldugu ve bu ikisinin isleyisinin
incelenmesi gerekliligi dogmustur [70]. Bu teori en basit sekliyle asagidaki gibi

Ozetlenebilir.

Bili'ms'el Okutplgcak R Oku'tul'an
Bilgi Bilgi Bilgi

Sekil 2.6 En Basit Sekliyle Transpozisyon Didaktik Teorisi

Transpozisyon didaktik teorisi cok genis bir teoridir. Burada verilen
kavramlarla simirhi degildir. Gelistirilmeye agik bir teoridir. Bu aragtirmada teori

temel alinarak didaktiksel 6grenme engelleri tespit edilmeye calisilacaktir.

Bu arastirma i¢in, “Transpozisyon Didaktik Teorisi” bilimsel bilginin
tiretilmesinden, 6grenci tarafindan 6ziimlenmesine kadar gecen dgretimsel siirecin ve
bu siirece eslik eden gecis ve doniisiimlerin incelendigi bir teoridir. Chevallard [65] a
gore Transpozisyon Didaktik kavrami; Bilimsel Bilginin, Oziimlenen Bilgi haline
gelene kadar gecirdigi degisimlerin tiimii olarak tanimlamistir. Transpozisyon
Didaktik Teorisi siireci temelde sekil 2.6’de gosterilen dort bilgi tiiriinii ve bu bilgi
tiirleri arasindaki iliskiyi icerir (Bkz. Sekil 2.7)
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Okutulacak bilginin 6ztimlenen bilgiye etkisi

BILIMSEL
BILGI

Bilimsel bilginin [jokutulan bilgiye etkisi

OKUTULACAK
BILGI

Miifredat hazirlama komisyonunun
(Noosfer) olusturdugu, Bilimsel Bilgiye OKUTULAN
dayal1 Transpozisyon BILGI

Ogretmenin

Transpozisyonu OZUM_LE]_VEN
BILGI

Okutulan Bilginin Ogrenci
Zihninde Yapilandirilmasi

Sekil 2.7. Transpozisyon Didaktik Teorisinin Basamaklari

Bu aragtirmada transpozisyon didaktik teorisinin kavramlar1 kullanilarak
didaktik kokenli kavram yanilgilarinin belirlenmesi i¢in bir yol haritas
olusturulmaya calisilacaktir. Amag transpoziyon didaktik siirecinin gelistirilmesi
degildir. Amac¢ var olan Ogretmen transpozisyonu ve bilimsel bilgiye dayali

transpozisyonun Oziimlenen bilgiye etkisini incelemektir.

Transpozisyon Didaktik Teorisi siirecinde ilk bilgi tiirii Bilimsel Bilgidir.
Bilimsel arastirmalar sonucu elde edilen, bilimsel cevreler tarafindan kabul goren ve
yayinlanan bilgiler Bilimsel Bilgileri olusturur. ikinci bilgi ise Okutulacak Bilgidir.
Chevallard, Okutulacak Bilgiden bahsederken referans olarak, Ogretim
Programlarindan ve Ogretmen Yardimci  Kitaplarindan  bahsetmektedir.
Ogretmenlerin sinifta konuyu islerken kullandigi bilgilerin tiimii Transpozisyon
Didaktik Teorisinin iigiincii basamagi olan Okutulan Bilgiye karsilik gelmektedir.
Son olarak Okutulan Bilginin 6grenci zihninde yapilandirilmasi ile ortaya cikan
Oziimlenen Bilgi; yaymlanmamis, dogrulugu ya da yanlishg tespit edilmemis,

sadece Ogrenci zihninde yer alan bilgi tiirtidiir.

Didaktiksel ¢alismalarda 6gretmen ogrenci arasindaki iliskiler ve uygulanilan

yontem calismalar1 kadar didaktik sistemin ii¢ elemanindan olan bilgi iizerine
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calismalar yapmak gerekmektedir. Egitim sistemi icerisinde yer alan temel
problemlerin ¢oziimii i¢in bilginin epistemolojik olarak incelenmesi ve bilimsel
literatiir icerisinde ortaya ¢iktiktan sonra okullastirilmasinda ve 6grenci bilgisi olana
dek gecirdigi doniisiimlerin ele alinmasinda transpozisyon didaktik teorisi énem

tastmaktadir.

Anglosakson arastirmalara bakildiginda, De Jong [76] tarafindan dort durumu
oldugu belirtilen pedagojik alan bilgisi kavraminin da didaktiksel siirecleri igine

almaktadir. Bu dort siire¢ su sekilde ifade edilmektedir.

. Ogretme icin konu sunumu
Bu sunumlarda iligkili 6gretme stratejileri

Ogrencilerin spesifik kavramlari

b=

Ogrencilerin 6grenme engelleri

Bu durumlardan da anlasilacagr gibi pedagojik alan bilgisi kavrami
transpozisyon didaktik teorisi kavramlariyla oOrtismektedir. Bu c¢alisma yukarida
belirtilen son iki segenek olan Ogrencilerin spesifik kavramlari ve Ogrencilerin

ogrenme engelleri [36, 43, 57] iizerinde odaklanmistir.

Ozetlemek gerekirse, bu calismada esas olarak:

Okutulacak bilgi (6gretim programi, ders kitabi)analizi ve etkileri
Ogretmen transpozisyonu (ders kayitlari)ve etkileri

Okutulan bilginin (anketler ve goriigmeler) analizi ve etkileri

Okutulan bilginin 6grenci zihninde nasil yapilandirildig

wokh wh =

Oziimlenen bilgiye etki eden faktorlerin belirlenmesine calisilacaktir. Bu
baglamda transpozisyon didaktik teorisinin kavramlari daha ©Once higbir

arastirmada karsilasilmayan bir yonteme 1s1k tutacaktir.
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Besinci Simif Transpozisyonlari

Okutulacak bilginin 6ztimlenen bilgiye etkisi

OKUTULACAK
BILGI

OKUTULAN BILGI

Ogretmenin

BILGI

Transpozisyonu OZUMLENEN

Okutulan Bilginin Ogrenci
Zihninde Yapilandirilmasi

Yedinci Smif Transpozisyonu

Okutulacak bilginin dziimlenen bilgiye etkisi

OKUTULACAK
BILGI

OKUTULAN BILGI

Ogretmenin

BILGI

Transpozisyonu OZUMLENEN

Okutulan Bilginin Ogrenci
Zihninde Yapilandirilmasi

Sekil 2.8 Arastirma Yontemi
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2.7 lgili Cahsmalar

Daha dnce yapilan pek ¢ok calisma ile, gerek 6gretmen adaylarinin [77], gerek
ogretmenlerin [16, 78] gerekse oOgrencilerin [50, 60] sindirim siireci ile ilgili
konusunda Ogrenme engelleri oldugu belirlenmistir. Bunlar {i¢ temel baslikta

gruplanabilir.

- Sindirim sistemi organlarinin diizeni (Anatomik yapi)
- Kana emilim (Fizyoloji)

- Sindirim, dolasim ve bosaltim sistemi arasindaki iliski (Biitiinliik)

Bu engeller, Astolfi[34], Darot, Ginsburger-Vogel, & Toussaint [79] ve
Bachelard [44] tarafindan epistemolojik, Clement [42] tarafindan didaktiksel engeller
olarak tammmlanmistir. Bu engeller icin sadece epistemolojik demek yanlis olur.
Ciinkii epistemolojik olduklar1 kadar 6gretimden kaynaklanabilecek didaktiksel

kokenlere de sahip engellerdir.

Fransa’da biyoloji egitiminde yapilmis arastirmalar [42, 43, 80 ] insanda
sindirim sistemi konusunda “bagirsagin gecirgenligi” ile ilgili epistemolojik bir
engelli tanimlamiglardir. Burada giinliik hayatta “tiip/ boru” genellikle gecirgen
olmayan seylere verilen isimdir. Bu kavramin kullanimi bagirsaklar, kilcal damarlar,
bobrekte nefron tiipleri(kanallar1) gibi pek ¢ok yapinin gegirgenligi konusunda yanlis
kavramanin kokenini olusturmaktadir. Yetigkin ya da Ogrenci birilerinden viicutta
suyun izledigi yolu cizmesini istediginizde, ince bagirsaktan sidik torbasina giden bir
yol cizmesi bu epistemolojik engelin bir sonucudur. Fransa’daki ders kitaplar
ogrencilere bu engeli asmalar1 i¢cin her hangi bir yardimda bulunmamaktadir. Ders
kitaplarindaki sekiller genellikle sindirilmemis besinin agizdan, aniise kadar izledigi
yolu gostermektedir ve emilimle ilgili her hangi bir gosterim bu seklilerin iginde
mevcut degildir. Simdilerde Fransa’da bazi ders kitaplart Biyoloji Egitimindeki
bilimsel ¢alismalarin sonuglarini kullanarak sekillerini degistirmeye baglamistir [78] .
Carvallo, Silva ve Clement [78]’in Portekiz’deki ders kitaplarinin insanda sindirim
sistemi konusunda tarihsel bir analizini yaptiklar1 ¢alismalarinda, Fransa’daki ders
kitaplarinda bulunan bu epistemolojik engelin aynisi tespit etmislerdir. Tiirkiye’de

de ders kitaplarinda benzer bir engel ile karsilasmak elbette ki sasirtict degildir.
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Ancak, Carvallo, Silva ve Clement [78] ¢alismalarinda, Fransa, 1ngiltere ve Tunus’ta
karsilasmadiklart bir durumla, sindirim sistemi organlarini devam eden bir tiip
seklinde degil mideden sonra karisik bir organ yigimi seklinde cizen bir grupla
Portekiz’de karsilasmiglardir. Bu durumun, Portekiz ders kitaplarinda mideden sonra
sindirim organlarinin i¢ ice ge¢mis, karisik sekilde verilmesinden kaynaklandigini

diistinmiislerdir.

Daha 6nce yayinlanmis makaleler, 6grencilerin ¢izimlerinden insanda sindirim
sistemi hakkindaki kavramlar1 tanimlamuslardir [5, 7, 11, 42, 43, 54, 56, 81, 82 ]. Bu
arastirmalar, genelde Ogrencilerin sahip olduklar1 kavram yanilgilarimi tanimlamus,

bu kavram yanilgilarinin nedenleri {izerinde durmamuglar.

Fakat bazi istisnalar vardir; Ornegin, Sauvageot Skibine [53, 54], ortadgretim
ogrencileri lizerinde yapilan ¢calismalarinda “kimyasal sindirim” ve “sindirim sistemi
organlarinin i¢ yapist” ilgili belirledikleri kavram yamilgilarinin epistemolojik

kokenli oldugunu tespit etmislerdir.

Clement [ 41, 55b ] iiniversite ogrencileri ve diger yetiskinlerle ilgili caligmis
ve ortadgretim Ogrencileri ile calisan Kammoum [56] gibi, bagirsak ve kilcal
duvarlarin gecirgenligi iizerinde analizler yapmistir. Yaptig1 bu arastirma sonucunda
giinliik yasantida tiiplerin duvarlarinin gecirgen olmadig tiip kavraminin kendisinden
kaynaklanan bir engel yarattigini ve bunun epistemolojik bir engel oldugunu
belirtmistir. Ayrica, Fransa’da yapilan arastirma sonucu sindirimin dgretiminden
sonra da 6grencilerin kan damarlar1 ve bagirsak duvarini iliskilendiremedikleri baska
bir deyisle sindirim ve dolasim sistemleri arasi iligskiyi kuramadiklar1 belirlenmistir.
Bunlar didaktiksel engel olarak ifade edilmistir. Fransa’da tespit edilen engellere ek
olarak, Portekiz’de yapilan ©n c¢alismada Ogretmenlerin sindirim konusundaki
kavramlarinin Portekiz ilkogretim ders kitaplarinda yer alan sindirim konusuna baglh
olan spesifik durumlarla paralellik gosterdigi didaktiksel engellerin varligini
gostermistir [57]. Bunun sonucu olarak, Portekiz ilkogretim okulu Ogrencilerini
kavramlar1 ve Ogrenme engelleri sistematik yolla analiz edilmistir. ilkogretim
ogrencilerinin karsilastirmali analizi yapilmis ve 5/6 dan 8/9 yasina kadar

ogrencilerin sindirim konusundaki 6grenme 6ncesi kavramlarinin ve dgrenme sonrasi
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kavramsal degisimlerinin analizi ayn1 6grencinin grafiksel gelisiminin verdigi fikir
ile insanda sindirim sistemi konusundaki kavramsal degisiminin iliskili olup

olmadiginin belirlenmesine caligilmistir [16].

Cakict [1]°de ilkogretim dordiincii ve besinci simifta Ogretim goren Tirk
ogrencilerle insanda sindirim sistemi konusunda yaptiklar1 caligmada Ogrencilerin
insanda sindirim sistemiyle ilgili sahip olduklar1 kavram yanilgilarin1 su sekilde

gruplamustir.

- Sindirim, besinlerin midede ya da viicutta besinlerin erimesidir.

- Sindirim, mide tarafindan gerceklestirilen bir siiziilme islemidir. Mide
besinleri yararli ve zarar1 olarak ayirir.

- Kola ve fanta gibi asitli icecekler sindirime yardimci olur.

- “Yesil bitkiler” ve “zeytin yag1” sindirime yardimci olur.

- “Aniis”lin sindirim sisteminin bir parcasi oldugu ile ilgili biiyiik bir karmasa

Freyberg & Osborne[83], Ogrencilerin bilimsel bilgilerinin olusumunda
giinliik yasantilar, dil ve kiiltiiriin oldukc¢a fazla etkili oldugunu ifade etmislerdir. Bu
konuda Cakic1 [1] “Besinlerin erimesi”, “besinlerin siiziilmesi”, “besinleri bulamaca

cevirmek” kavramlarinin giinliik dilden kaynaklaniyor olabilecegini ifade etmistir.

Pelitoglu [59]’de yaptig1 yiiksek lisan tezinde “Sindirim” konusunun
[Ikogretim 6. simflar icin, miifredat icerigi olan “Okutulacak Bilgi”den 6gretmen
transpozisyonu sonucu olusan “Okutulan Bilgi’ye doniisiimiinde 6gretmenin yaptigi
transpozisyonun, 6grenci “Oziimlenen Bilgi” olusumuna etkisini incelemistir. Ve
sonugta, elde ettigi bulgulardan yola ¢ikarak “Ogretim sonrasi égrencilerde Sindirim
Sistemi ile ilgili gozlenen didaktik orijinli kavram yanilgilarindaki farkliliklar,
ogretmenlerin  0gretim siireclerindeki referans olarak aldiklart “Okutulacak
Bilgi”lerin ve ardindan olusturulan “Okutulan Bilgi”’lerin farkliliklarindan

kaynaklandigini belirtmigtir. .”

41



“Inandigimz her teori,
hatta onlara inanmamiz icin olaganiistii gerceklere sahip olan teoriler bile yanls

olabilirler.”

(Brian Fay[84])

3. SINDiRIiM SISTEMINE AIT BiLGILERIN TARIHSEL GELISiMi

Bilimsel dogrunun kendisi de tarihseldir. Demek ki asil mesele, neyin evrensel
oldugu degil, neyin nasil evrildigi ve evrilmenin mutlaka ilerleme demek olup

olmadigidir [85].

Ozgiir ve Giingdr [19], tarafindan Insanda Sindirim Sistemi kavramin
eskicagdan giintimiize kadar ki olusum siirecinde karsilasilan epistemolojik engeller
hakkinda bilgi edinmek ve Ogrencilerde karsilasilan kavram yanilgilarindan
epistemolojik kokenli olanlar1 belirlemek amaciyla konunun tarihsel gelisimi
konusunda bir arastirma yapilmistir. Daha 6ncede bahsedildigi gibi bu ¢alismanin
“ontogenez-filogenez” aras1 paralellik kurmak gibi bir iddiasi yoktur. Ancak,
bilindigi gibi bilimsel bilgi (kavram) “aklin bir ingasidir”’, dolayisiyla tarihsel siirecte
ki bilimsel bilgilerin olusum siire¢leri bizlere ¢cocuklardaki bilgilerin olusum siirecleri

hakkinda 1s1k tutabilir.

“Sindirim nedir?” sorusu cok karmasik bir sorudur. Eski caglara dayanan ¢ok
giiclii kokleri vardir. Bu yiizdendir ki konunun Ogretimi esnasinda, toplumlara
islemis (opinion publique, connaissance commune) olan sorgulanmamis (dogmatik,
genel kani) diisiinceleri degistirmeli ve bu diisiinceler yeniden yapilandirilmalidir.
Bu noktadan hareketle sindirim kavraminin tarihsel gelisim siirecini analiz ederek,
uzun yillar hatta yiizyillar boyu gecerliligini korumus kavram yanilgis1 olarak
nitelendirebilecegimiz diisiinceleri tespit ederek, giiniimiizde konu ile ilgili

ogrencilerde karsilasilan kavram yanilgilarin1 daha iyi anlamamizi saglayacaktir.
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Eski Misirda,

Insanoglunun, bugiin bizim biyoloji bilimi olarak adlandirdifimiz sahada elde
ettigi bilginin bilim haline doniismesi oldukca yavas oldu. Uzun miiddet,
birbirleriyle ilgisi olmayan olgular bir araya getirildi, surada ya da burada ayrintili
deliller toplandi. Ancak, biitiin bunlar1 birbirleriyle baglantil1 bilgiler sistemi haline
getirmek zordu. Aym cinsten canlilar icin bile durum farklilagabiliyordu[86].
Giiniimiizde biyoloji egitimde yasadigimiz en biiyiik sikintilardan biri hala bu sistem
diisiincesinin tam olarak anlasilamamasidir. Her konu sanki birbirinden bagimsiz
birer konuymus gibi diisiiniilmekte, baglantilar kurulamadiginda kavramlar eksik

yada hatal1 hale dontismektedir.

Milattan 6nce 4000 ile 3000 yillar1 arasinda tahnit islemini uygulayan
Misirhilar, bu uygulama sayesinde insan anatomisi hakkinda muhtemelen 6nemli
miktarda bilgi toplamislardir. Cesedin biitiin kisimlarinin bozulmadan saklanmasi
Olimden sonra hayat olduguna inanan bu toplum i¢in olduk¢a 6nemli idi. Ancak
viicudun nasil igledigi konusunda arastirma yapmamis olduklar1 elimizdeki

verilerden anlasilmaktadir [86].

Eski Mezopotamya da,

Mezopotamyalilar, tipta bitkisel ilaclar ve biiyiiyli kullaniyorlardi ve humma,
fitk gibi hastaliklarin yaninda saglari, bogazi, akcigerleri ve mideyi etkileyen
hastaliklar1 da bilmekteydiler [86]. Babilliler hayvan karacigerini incelemisler ve
kilden yapilmis modellerini kullanmiglardir. Bu sirada hayvan ve insan viicudunun
isleyisi konusunda bazi bilgiler edinmisler ve kanin 6nemini fark etmislerdir.
Karacigere ¢ok onem vermeleri biitiin organlarin icinde en ¢ok kan tasiyan organ
olmasindandir ve zamanla karacigerin hayatin ve duyularin merkezi olduguna

inanmislardir [86].

Eski Yunanda,

Platon (IO 428-348) Atina filozofu, IO 387 akademiyi kuruyor ve burada
yedigimiz besinlerin sekil degistirmesini, viicut i¢inde bulunan ates sayesinde
boliindiiglinii  soylilyor.  Karinda ates sayesinde boliinen besinler damarlara

aktariliyor ve biitiin viicutta dolasmasi saglaniyor. Beslenmemiz i¢in tanrinin
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yarattig1 bu besinlerden bazilar1 meyveler renginde bazilart otlar rengindedir. Ama
en fazla, dominant olan renk kirmizi oldugundan damarlarda dolasan sivinin rengi bu

yiizden kirmizidir (s.24).

Hipokrat(10 460-377) istankdy’de dogdu ve bilgilerini olusturdu. Istankoylii
hekimler kemikleri tanimakla beraber, i¢ organlar hakkinda fazla bilgiye sahip
degildiler. Hastalar1 tedavi etmek i¢in “viicut sivilar1” teorisini ortaya koydular ve bu
fikri bir temele oturttular. Bu teorinin insan ve hayvan viicudunda, kan ve safra gibi
cok 6nemli sivilarin bulundugunun gozlenmesiyle ortaya ¢iktigi ve viicutta kan, kara
safra, sar1 safra ve balgam gibi dort 6nemli viicut sivisinin bulundugu diisiiniilmiistiir.
Bu sivilar dort nitelik teorisiyle birlestirilerek saglikli bir insanda bunlarin hepsinin
dengede olmasi gerektigi eksik ya da fazlaliklarinin bir takim fiziksel diizensizliklere
sebep oldugu diisiiniilmektedir [86]. Hipokrata gore besinler midede pisirilirler.
Aristoteles(M.O 384) insan ve hayvan anatomisi ve organlarin isleyisi konusunda
calist1. Aristoteles, canli varliklar1 simiflandirma tesebbiisiinde bulundu.
Aristoteles’e gore biitiin canli varliklarin “beslenmeyi saglayan ruh” u vardi ve bu
ruh, canlilarin besinleri tiiketmesini ve bdylece yasamim siirdiirmesini sagliyordu
[86]. (Plistonicusa (IO IV. Yiizyil) gore besinler midede ciiriiyorlar. Erasistrate (10
III: Yiizyil) ilk defa besinlerin ezildigini, doviildiigiinii ve 6giitiildiigiinii sOylemistir.
Sclepiade, (10 124-40) hipokratin besinlerin pisirildigi goriisiine karsi ¢ikmistir. Ona

gore “ Kana gecen maddeler, yutulduklar1 zamanki gibi ¢igdirler.)

Galien (131-201), Aristotales, Erasistrate, Platon ve Hipokrat’in teorilerinden
etkilenerek ve esinlenerek (dort nitelik teorisini ortaya koyar) 13. YY boyunca
“sindirim” eseri otorite ve referans olarak kabul edilir. ~ Dr. Darembert’in
cevirilerinde Galien’in birinci cildinde sindirim organlarinin tasviri ve gorevleri yer
almistir. (1854, s. 279) “Viicuda besinler agiz yoluyla girdikten sonra yemek borusu
ile tiim besinlerin toplandig1 ve depo edildigi bir rezervuara (mide) gonderilirler.
Mide besinleri faydali ve zararli olarak ayirir. Viicut i¢in faydali olanlar1 damarlara,
zararli olanlar1 da disar1 atar.”. Mide ayrica Hipokrat’ta da oldugu gibi faydal
besinleri pigirir . Ardindan damarlara gecen besinler karacigerde toplanip tekrar bir
pisirilme islemine tutulmaktadir. Karacigerde besinler ilahi ates sayesinde kana

doniistiiriiliirler.
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Roma imparatorlugunun ¢okiisiinden, Istanbul’un fethine kadar insan kadavrasi
disseksiyonu yasaklanmustir. (yaklasik 1000 yil) Herophille’nin ve Erasistrate’nin
fark ettigi fakat onem vermedigi ve 1622°de ASSELL’i bir kopegin ameliyati
sirasinda agin1 kesfediyor. Iste bu bulus biiyilk ses getiriyor. Ve Galenistlerin
besinler karacigerden teorisini yikiyor. Artik karaciger besinlerin sindiriminde en
onemli organ olarak kabul edilmemektedir. Besinler bagirsaklardan geciyorlar.
Bagirsaklar {istii ince beyaz bir agiyla ortiilii ve bu agilarda beyaz renkte siite veya

kremaya benzer bir siv1 var.

1651 Jean PECQUET, bu bulgular1 tamamlar, lenfatik agin gogiis kanalina
ulagtigin1 ve buradan dolasim sistemine katildigin1 gosteriyor. 1653 Thomas
BARTHOLIN Limpatique sistemi tam olarak acikliyor ve besinlerin izledigi yol ile

karacigerin rolii tekrar gozden geciriliyor. Galienin teorisi islevini yitiriyor.

latrokimyacilar  (Iatrochimist), hem tip doktoru hem kimyacidirlar.
Vanthelmont (1577-1644) sindirimin fermantasyon oldugunu savunmuslardir. Yine
iatrokimyact olan ve Silvius adiyla bilinen Hollandali Francois le Boe (1614-1672)
ye gore sindirmek eritmektir. Bu donemde sindirmek kelimesi yerine c¢ozelti
kelimesi bile kullamilmistir. Ayrica asitlerin metal iizerindeki etkileri, sindirim

konusuna analoji olarak gosterilmistir.

1660 yilinda Londra’da Royale Society, 1666 yilinda Paris’te Academie des
Sciences, 1700 yilinda Berlin’de Academie de Berlin ve 1724 yilinda Rusya’da
Acadimie de Saint- Petersbourg’un kurulmasiyla bilim akademileri dénemi
baslamistir. Bilim adamlar1 buluslarini, ¢alismalarini yayinlamaya baslamislardir.
Dergiler basilmis, akademiler arasi igbirlikleri kurulmustur. Bilim halka anlatilmaya

baslanmistir.

latromekanistler ~(latromecanistes), hem tip doktoru hem fizikgidirler.
[atromekanistlerin ilk temellerin Descartes atmis, matematik temelli bir metot
gelistirmistir.  Matematik bilimini tiim alanlara uygulamistir. Hayvanlan bir
makineye benzetmislerdir. Ilatromekanistlerin temel dayanag: siiphedir. Bir bagka

dayanagi da anatomik gozlemlere dayanmasidir. Her ne kadar iatromekanistlerin
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temelini Descartes atmissa da, kurucu olarak Borelli (1608-1679) kabul edilmektedir.
Borelli’ye gore “Besinler disler ve midenin duvan tarafindan ezilerek un ufak
edilmektedir. Digleri kerpetene, mideye sikma makinesine benzetiyor.”
Baglivi(1668-1707), Perrault(1613-1688), Boerhaave(1668-1738) diger baz
iatromekanistlerdir. latromkanistlere gore sindirim, parcalamak, ezmek, un ufak
etmek, Ogiitmek, stkmaktir. 1678-1752 yillar1 arasinda anatomi ile ilgili ¢ok sayida
yayinlar yapilmistir.  Goriiliiyor ki, insan fizyolojisi ile ilgili pek cok calisma,

anatomik yapilar iyi anlasildiktan sonra baglamistir.

[atromekanistlere gore sindirim;

- Bir organin bir fonksiyonu var: mide besinleri sindirmek icin vardir. Organlar
bir biitiin olarak diisliniilmemistir.

- Mide, ceperi kasl yapida bir ceptir.

- Cepte bulunanlar kaslar yardimiyla ogiitiiliir, parcalanir, ezilir, un ufak edilir,
ogiitiiliir, sikilir.

- Yani sindirim= 6giitmektir.

Iatrokimyacilara gére sindirim;
- Bir organin bir fonksiyonu var: mide besinleri sindirir.
- Mide, mide s1vis1 salgiliyor.
- Mide s1vis1 besinleri eritiyor.

- Yani sindirim= eritmek, ¢ozmektir.

Reamur’a gore sindirim(1689-1757);

- Mide sindirim organidir.

- Bazi mideler kash ¢eperlidir, bazilar1 da zarli ¢ceperlidir.

- Mide ¢oziicii salgilar.

- Kashi ceperli mideye sahip hayvanlarda sindirim=0giitmek, ezmek,
ufalamak...

- Zarh ¢eperli mideye sahip hayvanlarda sindirim= ¢6zmek, eritmektir.

- Baz1 hayvanlarda ise sindirim Once Ogiitmek ve ardindan da cozmek,

eritmektir.

Spallanzani (1729-1799)’ye gore sindirim, mide sivilarinin(gastrik sivi)
etkisiyle mide de besinlerin ¢oziinmesidir. Claude Bernard(1813-1878)’a gore
sindirim, mide sivisini, pankreas salgilarinin ve 6d sivisinin etkisi altinda sindirim

borusunun bir ¢ok yerinde yapilmaktadir. XIX. yiizyill sonlar1 ve XX. yiizyil
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baglarinda ise Lubavin, Kiinhe, Conheim sindirimin, tiikiiriikte, mide sivisinda,
pankreatik sivida ve bagirsaklardaki sivida bulunan enzimlerin etkisiyle oldugunu
belirlemislerdir. Giiniimiizde de sindirimin enzimler sayesinde, mekanik sindirim

yardimiyla yapildigini bilmekteyiz.

Romal1 ve Yunanh doktorlar:

Platon (10 428-348), yedigimiz besinlerin sekil degistirmesini, viicut icinde
bulunan ates sayesinde boliinmesi ile saglandigini savunmustur. Platon’a gore
karinda, ates sayesinde boliinen besinler damarlara aktarilir ve biitiin viicutta
dolagmasi saglanir. Beslenmemiz icin tanrinin yarattigi bu besinlerden bazilar
meyveler renginde bazilar1 otlar renginde ve dominant renk kirmizi oldugundan

damarlarda dolasan sivinin rengi bu yiizden kirmizidir.

Hipokrat’a (I0 460-377) gore besinler midede pisirilirler. Plistonicusa (I0 IV.
Yiizyil) gore besinler midede ciiriirler. Erasistrate (IO III: Yiizy1l) ilk defa besinlerin
ezildigini, doviildiigiinii ve 6giitiildiigiinii soyleyen kisidir. Sclepiade, (I0 124-40)
Hipokrat’in besinlerin pisirildigi goriisiine karst ¢cikmistir. Ona gore “Kana gegen
maddeler, yutulduklar1 zamanki gibi cigdirler”. Galien (131-201), Aristotales,
Erasistrate, Platon ve Hipokrat’in teorilerinden etkilenerek ve esinlenerek kendi
teorisini ortaya koymustur. 13 yiizyil boyunca “Sindirim” eseri otorite ve referans
olarak kabul edilmistir. Dr. Darembert’in cevirilerinde Galien’in sindirim organlari
ile ilgili bilgiler su sekilde ifade edilmistir: “Viicuda besinler agiz yoluyla girdikten
sonra yemek borusu ile tiim besinlerin toplandigi ve depo edildigi bir rezervuara
(mide) gonderilirler. Mide besinleri faydali ve zararli olarak ayirir. Viicut igin
faydali olanlar1 damarlara, zararli olanlar1 da disarn atar.” 13. yiizyill boyunca bu
diisiince yikilamamustir. Mide ayrica Hipokrat’ta da oldugu gibi faydali besinleri
pisirir. Ardindan damarlara gecen besinler karacigerde toplanip tekrar bir pisirilme
islemine tutulmaktadir. Karacigerde besinler ilahi ates sayesinde kana

doniistiiriiliirler.

Roma imparatorlugunun ¢okiisiinden, Istanbul’un fethine kadar insan kadavrasi
disseksiyonu yasaklanmistir. Herophille’nin ve Erasistrate’nin fark ettigi fakat 6nem
vermedigi ve 1622’de ASSELL’1 bir kopegin ameliyati sirasinda kilcal damar agim

kesfetmistir. Bu bulus biiyiik ses getirmis ve Galenistlerin besinler karacigerden
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gectigi ve pisirildigi teorisini yikmislardir. Artik karaciger besinlerin sindiriminde en
onemli organ olarak kabul edilmemektedir. Besinler bagirsaklardan gegmektedirler.
Ve bagirsaklarin iistii ince beyaz bir kilcal damar agiyla ortiiliidiir. Bu aglarda beyaz

renkte siite veya kremaya benzer bir sivinin var oldugu goriilmiistiir.

1651 Jean PECQUET, bu bulgular1 tamamlayarak, lenfatik agin gogiis kanalina
ulagtigint ve buradan dolasim sistemine katildigini gostermistir. 1653 yilinda
Thomas BARTHOLIN lenf sistemini tam olarak agiklamis ve besinlerin izledigi yol

ile karacigerin rolii tekrar gozden gecirilmis ve Galienin teorisi iglevini yitirmistir.

Iatrokimyacilar (iatrochimist):

latrokimyacilar  (Iatrochimist), hem tip doktoru hem kimyacidirlar.
Vanthelmont (1577-1644) sindirimin fermantasyon oldugunu savunmustur. Yine
iatrokimyact olan ve Silvius adiyla bilinen Hollandali Francois le Boe (1614-1672)
ye gore sindirmek eritmektir. Bu donemde sindirim kelimesi yerine ¢ozelti kelimesi
bile kullanilmigtir. Asitlerin metal iizerindeki etkileri, sindirim konusuna analoji

olarak gosterilmistir.

[atrokimyacilara gore sindirim;
- Bir organin bir fonksiyonu var: mide besinleri sindirir.
- Mide, mide s1vist salgiliyor.
- Mide s1visi besinleri eritiyor.
- Sindirim eritmek, ¢6zmektir.

Bilim Akademileri:

1660 yilinda Londra’da Royale Society, 1666 yilinda Paris’te Academie des
Sciences, 1700 yilinda Berlin’de Academie de Berlin ve 1724 yilinda Rusya’da
Acadimie de Saint-Petersbourg’un kurulmasiyla bilim akademileri donemi
baglamistir. Bilim adamlar1 buluslarini, caligmalarini yayinlamaya baslamislardir.
Dergiler basilmis, akademiler arasi igbirlikleri kurulmustur. Bilim halka anlatilmaya

baglanmustir.
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Iatromekanistler (Iatromecanistes):

latromekanistler ~(latromecanistes), hem tip doktoru hem fizikgidirler.
[atromekanistlerin ilk temellerin Descartes atmis, matematik temelli bir metot
gelistirmistir.  Matematik bilimini tiim alanlara uygulamistir. Hayvanlan bir
makineye benzetmislerdir. latromekanistlerin  temel dayanag  siiphedir
“scepticisme”. Bir bagka dayanagi da anatomik gozlemlere dayanmasidir. Her ne
kadar iatromekanistlerin temelini Descartes atmissa da, kurucu olarak Borelli (1608-
1679) kabul edilmektedir. Borelli’'ye gore “Besinler disler ve midenin duvari
tarafindan ezilerek un ufak edilmektedir. Digleri kerpetene, mideye sikma
makinesine benzetmistir.” Baglivi (1668-1707), Perrault (1613-1688), Boerhaave
(1668-1738) diger bazi iatromekanistlerdir.  Iatromkanistlere goére sindirim,
parcalamak, ezmek, un ufak etmek, ogiitmek, sikmaktir. 1678-1752 yillar1 arasinda
anatomi ile ilgili ¢ok sayida yaymlar yapilmistir. Anatomik yapilar iyi anlasildiktan

sonra insan fizyolojisi ile ilgili pek ¢cok calisma yapildigr goriilmiistiir.

Iatromekanistlere gore sindirim;
- Bir organin bir fonksiyonu var: mide besinleri sindirmek
icin vardir. Organlar bir biitiin olarak diisiiniilmemistir.
- Mide, ceperi kash yapida bir ceptir.
- Besinler cepte bulunanlar kaslar yardimiyla o6giitiiliir,
parcalanir, ezilir, un ufak edilir, 6giitiiliir, sikilir.
- Sindirim 6giitmektir.

Fransiz bilim adami Reamur sindirim konusunda biiyiik calismalar yapmus,

yaptig1 ¢aligsmalar1 yayinlamistir.

Reamur’a gore sindirim(1689-1757);
- Mide sindirim organidir. Mide ¢6ziicii salgilar.
- Bazi mideler kasli ¢ceperlidir, bazilar1 da zarli ¢eperlidir.
- Kasli ceperli mideye sahip hayvanlarda sindirim 6giitmek,
ezmek, ufalamak seklinde yapilir .
- Zarli ceperli mideye sahip hayvanlarda sindirim ¢6zmek,
eritmektir.
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Spallanzani (1729-1799) ‘ye gore sindirim, mide sivilarmin (gastrik sivi)
etkisiyle mide de besinlerin ¢oziinmesidir. Claude Bernard (1813-1878)’a gore
sindirim, mide sivisini, pankreas salgilarinin ve 6d sivisinin etkisi altinda sindirim

borusunun bir ¢ok yerinde yapilmaktadir.

XIX. yiizy1l sonlar1 ve XX. ylizyil baslarinda ise Lubavin, Kiinhe, Conheim
sindirimin, tiikiiriikte, mide sivisinda, pankreatik sivida ve bagirsaklardaki sivida
bulunan enzimlerin etkisiyle oldugunu belirlemislerdir. Giiniimiizde de besinlerin

sindirimin enzimler sayesinde, mekanik sindirim yardimiyla yapildigin1 bilmekteyiz.

Tiim bu tarihsel siire¢ O0zetlenecek olursa tablo 1°de goriildiigli gibi sindirim
kavrami siirekli degismis ve geliserek giiniimiiz sindirim bilgisi haline gelmistir.
Bazi kavramlarin degismesi uzun zaman alirken, bazi kavramlar ise hi¢ degismeden
giiniimiize kadar gelmistir. Kavramlarin degisime gosterdikleri diren¢ onlarin
kullaniminda herhangi bir sikintiya neden olmamalarindan ve halen islevsel olarak
kullanilabilmelerinden olabilir. Ancak uzun zaman sonra yanlis oldugu fark edilen
kavram tarihsel siire¢ icerinde olduk¢a diren¢li ve bilginin kendisinden kaynakli
onemli bir 6grenme engeli olarak karsimiza cikabilmektedir. Peki, sindirim
kavramuyla ilgili tarihsel siirecte uzun siire kullanilis ve halen 6grenme engeli olarak
karsimiza cikabilecek bir durum var mudir? Ogrenciler sindirim denildiginde ne
anlamakta ve bu kavrami nasil ifade etmektedirler? Bu sorularin cevaplari,
ogrencilerin ifadelerinde bulunan kavram yanilgilarinin epistemolojik kokenli
olanlarim1 belirleyebilmek icin, arastirmanin ilerleyen boliimlerinde irdelenecektir.
Epistemolojik kokenli kavram yanilgilan ile ilgili analizler yapilirken bu boliimde

yer alan tarihsel siire¢ bulgularindan yararlanilacaktir.
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: Bilim Oncesi Teorik Diisiince

i M.O. 4.yy’dan M.S. 2.yy’a kadar Yunanli ve Romali doktorlarla filozoflar tarafindan

i doneme ait sindirimle ilgili teorik diisiinceleri: ;
i Platon Sindirmek= Besinleri atesle bolmek

i Hippocrate Sindirmek= Pigirmek

i Plistonicus et Péger Sindirmek= Ciiriitmek

i Erasistrate Sindirmek= Ogiitmek

i Galien Sindirmek= Karacigerde pisirmek

*1241°den itibaren diseksiyona izin verilmistir.
*1622-1653 yillar1 arasinda anatomiyle ilgili ¢alismalar
sirasinda lenf sistemi bulunmustur.

*Kimyacilarin katkisi: Giigli sularin metaller iizerine
etkisi kesfedilmistir.

H Mekanik, Alsimik ve Sinkretetik Diisiince

¢ 16-17. yy arasinda
{ Van Helmont Sindirmek= Fermantasyon yapmaktir

¢ Frangois le Boé Sindirmek= Eritmek

! 17.yy’dada

¢ Borelli, Redi, Baglivi, Perrault,

i Boerhaave, Vallisnieri Sindirmek= Ogiitmek, ezmek, ufalamak, sikmak, yogurmak,..gibi.

Deneysel, Makroskobik Sinkretetik Diisiince

Réaumur Sindirmek= Ogiitmek, ezmek, ufalamak, sikmak, yogurmak,..ve /veya eritmek
i Spallanzani Sindirmek= Mide 6zsuyu sayesinde midede eritmek

i 18.yy’in sonu H
¢ Lavoisier Sindirmek= Diizenlemek (Kanin; solunumla kaybettigi enerjiyi, terlemeyle

i kaybettigi suyu yerine getirmek amactyla)

*1833 Payen ve Persoz tarafindan diastazin (enzimlerin )
bulunmasi
Mikroskobik, Analitik, Kimyasal Diisiince
19.yy
Payen, Schwann, Liebig, Calude Bernard Sindirmek= B6lmek (Diastazlarin etkisiyle)

Biyokimyacilar (19.yy sonu -20. yy basi)

Sindirmek=  Biiyiik organik  molekiillerin
katalizasyonu sonucu enerji agiga ¢ikmasi ;

Sekil 3.1: Sindirimin Epistemolojik Siireci [S9]
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Tablo 3.1. Sindirim kavraminin epistemolojik analiz sonuclari

Ne Kim?
Ne?
zaman?
10 428-348 Platon Sindirmek= Atesle bolmek
10 460-377 Hipokrat Sindirmek= Midede pisirmek
[0 V. Yiizyil Plistonicusa Sindirmek= Midede ciiriimek
10 II: Yiizy1l Erasistrate Sindirmek= ezilmek, doviilmek, dgiitiilmek
10 124-40 Sclepiade Sindirmek= besinler ¢ig
Sindirmek= karacigerde pisirmek
131-201 Galien
Mide besinleri faydali ve zararh olarak ayirir
Bagirsaklar var. Bagirsaklar bir ag ile sarili.
1622 Assel ) o ) ]
Karaciger, sindirimde en 6nemli organ degil
1651 Jean Lenfatik agin gogiis kanalina ulastigini ve buradan dolasim
PECQUET sistemine katildigin1 gosteriyor.
1653 Thomas Limpatik sistemi tam olarak acikliyor ve besinlerin izledigi yol
BARTHOLIN ile karacigerin rolii tekrar gézden gegiriliyor.
1577-1644 Vanthelmont Sindirim = fermantasyon
1614-1672 Silvius Sindirmek = eritmek
Sindirim = ezilerek un ufak etmek. Dis=kerpeten, mide= stkma
1608-1679 Borelli
makinesi.
1668-1707 Baglivi
Parcalamak, ezmek, Sindirim = un ufak etmek, &gilitmek,
1613-1688 Perrault
stkmaktir
1668-1738 Boerhaave
(mide kasli ise) Sindirim = sindirim=06giitmek, ezmek, ufalamak
(mide zarli ise) Sindirim = ¢ozmek, eritmektir.
1689-1757 Reamur
(Bazi hayvanlarda) Sindirim=06nce 0giitmek ve ardindan da
¢6zmek, eritmektir
Sindirim = mide sivilarinin etkisiyle mide de besinlerin
1729-1799 Spallanzani o )
¢oziinmesi
Claude Sindirim = mide sivisini, pankreas salgilarinin ve 6d sivisinin
1813-1878
Bernard etkisi altinda sindirim borusunun bir¢ok yerinde yapilmaktadir.
XIX. yiizyll Lubavin Sindirim = tiikiiriikte, mide sivisinda, pankreatik sivida ve
sonlar1 ve XX. Kiinhe, bagirsaklardaki sivida bulunan enzimlerin etkisiyle oldugunu
yiizy1l baglar Conheim belirlemislerdir.
Sindirim = kimyasal olarak enzimler sayesinde ve mekanik
Giiniimiizde

sindirim yardimiyla yapildig: ifade edilmektedir.




4. YONTEM

Ogrenciler bazi konularda formal bir 6gretim gormemis olsalar bile giinliik
yasantilart ve konu ile iligkili diger konular hakkindaki bilgileri sayesinde onbilgilere
sahip olabilirler. Canlinin her tiirlii 6zelligini inceleyen bir bilim olan biyolojinin
pek ¢ok konusunda 6grencilerin dnbilgilere sahip olmas1 ve bu 6nbilgileri kullanarak
yeni bilgiyi olusturmaya calismalar1 normaldir. Ogrencilerin 6gretimden 6nce ya da
ogretimden sonra sahip olduklar1 bilgiler (6ztimlenen bilgi) bilimsel bilgiden farkli
olabilir. Kavram yanilgis1 olarak nitelendirilen bu bilgiler, Ogretim sirasinda
gerceklesen her tiirlii faaliyetten, bilginin kendisinden, bireyin iginde yasadigi
toplumun kullandig1 dil, din, gelenek ve gorenek gibi kiiltiire ait ogelerden, bilgi
seviyesi ve kisinin bireysel gelisim seviyesi arasindaki uyumsuzluktan

kaynaklanabilir.

Bu arastirma, ““ insanda sindirim sistemi” konusunda ilkogretim yedinci siif
ogrencilerinin sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin kokenlerini belirlemek amaciyla
yapilmigtir. Bu amagla,

1. “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda ilkogretim yedinci simf
ogrencilerinin sahip olduklar1 kavram yanilgilari nelerdir?

2. “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda ilkogretim yedinci sinif
ogrencilerinin sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin didaktik kokenleri nelerdir?

3. “Insanda Sindirim Sistemi” konusunda ilkégretim yedinci sinif 6grencilerin
sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin kiiltiirel ve epistemolojik kokenleri nelerdir?

sorularina yanit aramak iizere bir arastirma deseni tasarlanmaistir.
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4.1 ARASTIRMA DESENI
Ucg yil siiren arastirma, iic asamada yiiriitiilmiistiir.
1. Adim: Ogrencilerin insanda sindirim sistemi konusunda sahip olduklari
kavram yanilgilarinin belirlenmesi
2. Adim: Ogrencilerin insanda sindirim sistemi konusunda sahip olduklar
kavram yanilgilarinin didaktik kokenlerin belirlenmesi
3. Adim: Ogrencilerin insanda sindirim sistemi konusunda sahip olduklari
kavram yanilgilarinin epistemolojik ve kiiltiirel kokenlerin belirlenmesi

Bu asamalarin yiiriitiildiigii arastirma asagida verilen sekildeki gibidir.

3.ADIM: Sindirim Sistemi 3.ADIM: Sindirim Sisteminin
kavraminin tarihsel gelisimine Kiiltiiriimiizdeki yeri ile ilgili

ait bulgular ile 6grenci bulgular ile karsilastirma
kavram yanilgilarina ait

bulgularin karsilastirilmasi

a

Bilimsel Bilgi

I 2. ADIM:
Sistemin o el
Transpozisyonu [~ Ogretlm Programlarl
Ders Kitaplari
v A

Okutulacak Bilgi

?gsi?s;isyonu 2-14])IM:
(Ders kayitlart)

v

4+

A 4

Okutulan Bilgi

Transpozisyon Didaktik teorisine gore
kavramlar arasi iliski

1.ADIM: Ogrencilerin kavram
yanilgilarimin belirlenmesi

Ogrenci -
== | (Ontest- Sontest
Transpozisyonu Gériisme)
v v

Oziimlenen Bilgi

Sekil 4.1: Arastirma Deseni
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1. Adim,

Birinci adimda 6gretimden sonra olustugu belirlenen insanda sindirim sistemi
konusundaki 6grenci kavram yanilgilarina ogretim siirecinde kullanilan her tiirlii
yontem ve materyal neden olmus olabilir.  Ogretim, sadece ders sirasinda
gerceklesen faaliyetler olarak diisiiniilmemelidir. ~ Ogretmen, ogrenci ve bilgi
faktorlerinin birbiriyle iligkili oldugu bu siire¢ bilimsel bilginin okutulacak bilgiye
doniistiigii, okutulacak bilginin okutulan bilgiye doniistiigi iki asamay1 da icerir.
Sistemin transpozisyonu ve Ogretmenin transpozisyonu olarak nitelenebilen bu
doniistimler 6ziimlenen bilgiyi etkileyen en temel doniisiimlerdir. Bilimsel bilginin
okutulacak bilgi haline doniistiiriildiigii ve sistem transpozisyonu olarak
nitelendirilen siire¢ sonunda Ogretim programlar1 ve ders kitaplar1 olugmaktadir.
Okutulacak bilgi 6gretmenin siizgecinden gecerek okutulan bilgi haline doniisecektir.
Ogretmenin transpozisyonu olarak nitelendirilen bu doniisiim esnasinda 6gretmenin
kullandig1 dil, yontem, pedagojik bilgisi, alan bilgisi, Onyargilari, kiiltiirii 6gretim

siirecini ve oziimlenen bilgiyi etkileyecektir.

2. Adim,

Arastirmanin ikinci adiminda birinci asamada belirlenen insanda sindirim
sistemi konusunda Ogrenci kavram yanilgilarina Ogretimin etkisini belirlemek
amaciyla, ders kitaplari, 6gretim programlari incelenmis, her bir 6gretmen icin konu
anlattmi swrasinda ses kayit cihazi yardimiyla yapilan ders kayitlart alinmugtir.
Birinci asamada elde edilen bulgular ile ikinci asamadan elde edilen bulgular
karsilagtirilarak belirlenen kavram yanilgilarinin didaktik kokenleri belirlenmeye

calisilmistir.

Ogrenci transpozisyonu olarak adlandirilabilir. Ogrencinin, okutulacak bilgi
(ders kitaplar1) ve okutulan bilgiden (6gretmenin pedagojik alan bilgisi ve ders
esnasinda kullandig: tim yontem ve teknikler) etkilenerek Onbilgilerinin iizerine
olusturdugu yani Oziimsedigi bilgi haline doniistiirdiigli siirectir. Bu arastirmada
oncelikle daha once pek ¢ok arastirmada [1, 5, 7, 78, 16, 19, 52, 58a, 58b, 59, 60]

kullanilmis bir ¢izim sorusu ve bes acik uclu sorudan olusan 6grenci anketi Ontest ve
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sontest olarak hem besinci smifta hem yedinci smnifta 6grencilere uygulanmistir.
Boylece her ogrenciye ait farkli zamanlarda uygulanmis dort anket verisi elde
edilmistir. Ayrica tiim anketlere ve sindirim sistemi konusunun islendigi derslere
katilan 17 6grenci ile yari-yapilandirilmis goriismeler yapilmistir.  Anketlerden ve
goriismelerden elde edilen bulgular analiz edilerek Ogrencilerin insanda sindirim
sistemi ile ilgili sahip olduklar1 kavram yanilgilar1 belirlenmistir. Ardindan ikinci ve
ticlincli adimda yer alan verilerin birinci adim verileri ile karsilastirilarak kavram

yanilgilarinin kdkenlerinin belirlenmesine ¢alisilmstir.

3. Adim,

Kavram yanilgilar 6gretimden kaynaklanabilecegi gibi bilginin kendisinden de
kaynaklaniyor olabilir. ~ Bir kavramin tarihsel gelisimine bakildiginda belli
noktalarda ilerlemenin durdugu goriilebilir. Bilim tarihinde genel kani haline
doniisen ve gelisimi giiclesen pek cok bilgiye rastlanmaktadir. Ogrencilerin sahip
olduklar1 bazi bilgiler de buna benzer yapilar icerebilir. Epistemolojik engeller
olarak adlandirilan bu engellerin insanda sindirim sistemine ait 0grenci kavram
yanilgilarinda da var olup olmadigini arastirmak amaciyla sindirim sisteminin
tarihsel gelisimine ait veriler arastirmanin ikinci boliimiinde verilmistir. Bu asamada
ise birinci adimda belirlenen 6grenci kavram yanilgilar1 ile sindirim sistemi
konusunun tarihsel gelisim siireci arasinda bir iliski olup olmadig1 belirlenmeye
calisilmistir. Boylelikle epistemolojik kokene sahip kavram yanilgilart belirlenmis

olacaktir.

Ayrica sindirim sistemi giinliik hayatta pek ¢ok kavramimi kullandigimiz ve
kiiltiirtimiizde yer alan bir konudur. Birinci adimda insanda sindirim sistemi ile ilgili
belirlenen 6grenci kavram yanilgilar ve kiiltiirel 6geler arasi bir iligki olup olmadigi
ile ilgili betimsel bir arastirma yapilacaktir. Boylelikle kiiltiirel kokenli kavram

yanilgilar1 belirlenmis olacaktir.
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Kuramsal
cercevenin kavramlari

!

Bilimsel
Bilgi

Okutulacak

v

A 4

—

Bilgi

. J

Okutulan
Bilgi

Oziimlenen
Bilgi

—

[

. _J

Transpozisyon

Sistemin
Transpozisyonu

Ogretmenin
Transpozisyonu

Transpozisyonu

Ogrencinin

Veri
toplama araglar

Y Y Y

Verilerin nasil ve nerelerden
toplandig1

1.5. ve 7. simf
Fen ve Teknoloji
dersi kitaplar1
analiz edildi.

2. S.swnif ve 7. sinif
Fen ve Teknoloji
dersi dogretim
programlari analiz
edildi.

1 3.5. ve 7. simif
Fen ve Teknoloji
dersi “sindirim
sistemi” konusu
dersleri ses
kayitlar alind,

analizleri yapildi.

—| 4. Ogrencilere

konunun
Ogretiminden Once
ve sonra 5. 6. ve 7.
siniflarda Ontest ve
sontest olarak bir
anket uygulandi.

5. Ogrencilerle
goriismeler yapildi.

/

_/

Y

Ogrencilerin sahip olduklari kavram yamlgilarmn didaktik kokenli
olanlarini tespit edebilmek icin tiim asamalardan elde edilen verilerin

sonuclarmin birbirleriyle iliskisi incelendi.

Sekil 4.2: “Transpozisyon Didaktik Teorisi’’nin arastirmaya uygulamasinin

semasl
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8¢

Onbilgi

T

Ogretmen ve
Ogrenci
Transpozisyonu

T

5. stmf
sindirim
konusu

7. simf
sindirim
konusu

Onbilgi

Ogretmen ve
Ogrenci
Transpbozisvonu

Oziimlenen Bilgi

Ty

7. simf
sontest
ve
goriisme

Amac:

[Ikogretim 5. simf
Ogrencilerinin insanda
sindirim konusunda sahip
oldugu kavram
yanilgilarinin didaktik
kokenli olanlar1 nelerdir?

v

'

Oziimlenen Bilgi

Amagc:

ko gretim 7. simf
Ogrencilerinin insanda
sindirim konusunda sahip
oldugu kavram
yanilgilarinin didaktik
kokenli olanlar1 nelerdir?

/

Sekil 4.3 Arastirmanin basamaklari

AMAC:
[kogretim yedinci
siif 6grencilerinin

insanda sindirim
konusunda sahip
oldugu kavram
yanilgilarinin
didaktik kokenli (5.
ve 7. sinif ders
kayitlar1, ders kitaplart
ve dgretim programi)
olanlar1 nelerdir?

Her 6grenci icin
uygulanan anketlerin
incelenmesi, bu
anketlerden elde
edilen bulgular ile
okutulan bilgi ve
okutulacak bilgi
arasindaki iliskinin
belirlenmesi.




4.2 ARASTIRMANIN ORNEKLEMi

Nitel arastirmalarda ilgili evrende yer alan tiim bireylerin 6rneklemde yer alma
konusunda aynm1 sansa sahip olmalarini saglayan rastgele Ornekleme yontemi
kullanilmaz. Oncelikle nitel bir arastirmada, gerek verilerin toplanma sekli gerekse
analiz yontemi sebebiyle drneklemin ¢ok genis olmast miimkiin degildir. Arastirma
ornekleminin seciminde arastirma probleminin ozelligi ve arastirmacinin sahip
oldugu kaynaklar etkilidir. Nitel arastirmalarda birincil amag¢ genelleme degildir. Bu
nedenle nitel arastirmalar indirgemeci degildirler. Ancak nitel arastirmanin gelenegi
icinde, bulunan sonuglarin belirli bir oranda (en azindan calisilan durumlar arasinda
karsilagtirmaya olanak taniyacak sekilde) ve oldukg¢a sinirlandirilmis tarzda sadece

ilgili durumlara genellenmesi ihtiyaci hissedilmistir [87].

Arastirma, Balikesir ili merkezinde bulunan iki ilkdgretim okulunda
yuriitilmistiir.  Arastirma sirasinda okullarda yapilan gozlemlere dayanarak iki
okulun vizyonlar su sekilde 6zetlenebilir. A okulu, Balikesir il merkezinde OKS
(Ortadgretim Kurumlart Se¢me ve Yerlestirme Sinavi), SBS(Seviye Belirleme
Sinavi) gibi smavlar1 kazanan 6grenci sayisinin yiiksek oldugu, okul yonetimi ve
birlikte yine M.E.B’nin basarili 6grencileri secerek Anadolu Lisesi, Fen Lisesi gibi
okullara yerlestirmek icin uyguladigi sinavlara da ogrencilerini hazirlamak iizere
Ogretim programlarinin onerileri disinda baz1 6gretim yontemleri ve materyalleri
kullanan bir vizyona sahip olan, 68renci velilerinin de 6grencileri sinava hazirlamak
konusunda 6gretmenlere baski uyguladigi, sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek ailelerin
cocuklarinin 6gretim gordiigii bir okuldur. Bu okulda 6grenim goren Ogrencilerin
oziimledikleri bilgilerinin bir kisminin dershane ve 6zel ders gibi kaynaklardan
etkilendigini de unutmamak gerekir. B okulu ise, A okuluna 350 metre uzaklikta
olmasina ragmen M.E.B 6gretim programi disinda herhangi bir 6gretim yapmayan,
sosyo-ekonomik diizeyi daha diisiik ailelerin ¢ocuklarinin 6grenim gordiigii, veli
okul iligkisi A okulundakilere oranla daha zayif olan bir okuldur. B okulunda
Oogrenim goren Ogrenciler genellikle konuyu formal olarak sadece okullarinda

gormektedirler.
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2005-2006 egitim oOgretim yili M.E.B’min yeni bir diizenleme yaparak
yapilandirmaci1 yaklagimi temel alarak hazirladigi oOgretim programlart tim
Tiirkiye’de asamali olarak uygulamaya gecildigi yildir. S6z konusu Ogretim
programlarina uygun bir sekilde hazirlanip Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi
tarafindan onaylanan ders kitaplari da M.E.B tarafindan iicretsiz olarak ogrencilere
dagitilmaktadir. Yeni 6gretim programlarinin uygulanmaya baslanmasi ile birlikte
eski Ogretim programlarinda altinci sinifta yer alan sindirim sistemi konusunun
Ogretimi besinci ve yedinci sinifta sarmal bir yapiyla tasarlanmistir. Yani yedinci
smifta sindirim sistemi konusunda dgrencilerin sahip olduklart bilgilerin 6gretimsel
temelleri besinci sinif fen ve teknoloji dersine dayanmaktadir. Bu nedenle amaci
yedinci simf oOgrencilerinin sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin  kokenlerini
belirlemek olan bu arastirma ii¢ yil siiren boylamsal bir calisma gerektirmektedir.
Bu amacla, 2005-2006 egitim-6gretim yilinda iki ilkogretim okulunda da birer
besinci sinif arastirma boyunca takip edilmek iizere belirlenmistir. Her iki okulda da
M.E.B tarafindan dagitilan fen ve teknoloji dersi kitaplar1 [88-93] ayni yayinevi
tarafindan basilmistir. Arastirmanin baslangicinda A okulunda sinif mevcudu 48, B

okulunda ise 24 diir.

2006-2007 egitim 6gretim yilinda ilkogretim ikinci kademeye gecen ogrenciler
A okulunda 5, B okulunda 3 ayr1 simifa dagilmis, 4 6grenci ise baska okullara nakil
yaptirarak okuldan ayrilmistir.  Arastirmacinin tiim simiflardaki ogrencileri ve
konunun islenisini takip edebilmesi, zamandan ve daha derinlemesine bir arastirma
yiirlitebilmek i¢in veri seti kalabaligindan kurtulmak i¢in A okulunda bes siniftan
tici, B okulunda ii¢ siniftan biri secilerek ders kayitlar1 yapilmis ve bu siniflarda
O0grenim goren Ogrenciler takip edilerek bu 6grencilerle goriismeler yapilmistir. Bu
smiflar belirlenirken simif basina diisen takip edilen 6grenci sayist géz Oniinde
bulundurulmus ve 6grenci sayisinin az oldugu siniflar elenmistir. 2007-2008 egitim
ogretim yilinda, A okulunda 3, B okulunda 1 fen ve teknoloji dersi O6gretmeni,
toplam 4 fen ve teknoloji dersi Ogretmeni Orneklemdeki Ogrencilerin dersine
girmistir.. Her 6gretmenin dersini takip edebilmek ic¢in her ogretmene ait bir siif

olmasina dikkat edilmistir. Bu durumda
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Aragtirmanin basinda 72 olan 6grenci sayist ii¢ yilsonunda 17°ye diismiistiir.
Arastirma verilerinin analizi sirasinda kolaylik olmast i¢in Ogrencilere arastirmaci
tarafindan bir numara verilmistir. Ogrencilerin hangi okulda ve 6gretmende dgrenim
gordiigli asagidaki tabloda verilmistir. Nitel bir ¢alisma olarak tasarlanan arastirma
boylelikle iki okul, alt1 6gretmen ve 17 dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada yer
alan Ogrencilerin okullara ve ogretmenlere gore dagilimi asagidaki tabloda verildigi

gibidir.

Tablo 4.1: Arastirmaya katilan 6grencilerin okullara ve 6gretmenlere gore

dagilim
A B okulu Ogrenci no
okulu

Sinif Ogretmeni Ogretmen 1 X 1,2,3,4,5,6,7

Ogretmen 2 X 8,9,10, 11, 12,13, 14, 15, 16, 17
Fen ve Teknoloji | Ogretmen 3 X 1,2,3,4,5,6,7
Dersi Ogretmeni Ogretmen 4 X 9,12, 14, 16

Ogretmen 5 X 8,10,11

Ogretmen 6 X 13, 15, 17

4.3 VERi TOPLAMA ARACLARI

Aragtirmanin alt problemlerini yanitlamak iizere farkli veri kaynaklar1 ve veri
toplama yontemleri kullanilmistir. Veri kaynaklarindaki gesitleme (triangulation)
yapma, degisik yontemleri kullanarak kullanilan yontemin sinirliligini azaltmakta ve
arastirma siiresince getirilen acgiklamalarin genelligini ve gecerliligini daha iyi
degerlendirmeye olanak saglamaktadir [94]. Bu amagla insanda sindirim sistemi
konusunda 6grenci kavram yanilgilarinin kokenlerini belirlemek iizere yapilan bu
arastirmada,

a) Ogrenci anketleri

b) Goriisme formu

c) Ders kayitlari

veri toplama araglar1 olarak kullanilmistir.
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4.3.1 Ogrenci anketleri

Ogrencilerin insanda sindirim sistemi konusunda sahip olduklari kavram
yanilgilarin1  belirlemek amaciyla alti agik uglu sorudan olusan bir anket
(Bakimiz:EK1) besinci ve yedinci sinif ogretim Oncesi ve Ogretim sonrast olmak
tizere toplam dort kez uygulanmistir. Arastirma baslangicindan ii¢ yil sonra ayni
Ogrenciye ait dort anket verisi elde edilmistir. Uygulanan anket daha Once
yurtdisinda [55a, 56, 57, 58a, 58b] ve yurticinde [1, 59, 60] farkli arastirmalarda

kullanilmistir.

Anket 1.soru

1. Sabah kahvaltisinda yedigimiz bir simitle igtigimiz bir bardak ¢ayin viicudumuzda izledigi yolu ve
ugradigi degisiklikleri, sekil {izerine iki farkli renkte kalem kullanarak gésteriniz. Cizdiginiz seklin
agiklamasini, sag taraftaki “agiklamalar” kismina yaziniz.

Agiklamalar

Sekil 4.4 Anket Soru 1

Ankette yer alan sorulardan birincisinde 6grencilerden, bir elinde simit bir
elinde ¢ay olan ve ici bos olarak verilen insan bedeni icinde simit ve ¢ayin izledigi
yolu cizmeleri ve ugradiklart degisiklikler hakkinda bildiklerini a¢iklamalar kismina
yazmalar1 istenmistir. Bu arastirmanin orijinalligini ayn1 6grencinin farkli
zamanlardaki c¢izimlerinin ve ¢izimlerinin yanma yazdiklar1 aciklamalarin
karsilagtirilmas1 ve diger verilerin (ders kayitlari, ders kitabi, 6gretim programi)
analizleri ile karsilastirilarak ogrenci kavramlarinin kokenlerinin tespit edilebilirligi

olusturmaktadir.
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Anket 2.soru

2. Sindirim denildiginde akliniza gelen ilk on kelimeyi yaziniz.
| RSSO ST
2 /£
TS T
4o 1T
5T 10

Sekil 4.5 Anket Soru 2

Ankette yer alan ikinci soruda “sindirim” denildiginde 6grencilerin akillarina
gelen on kelimeyi yazmalar istenmistir. Boylelikle aym1 Ogrencinin veri setine
bakilarak, ogrencilerin besinler, sindirim sisteminin anatomisi, sindirim sisteminin
fizyolojisi ve sindirim sisteminin sagligi olmak iizere dort kisimda
inceleyebilecegimiz sindirim konusunda 6grencilerin ilk akillarina gelen kavramlarin
zamanla degisime ugrayip ugramadigl ve epistemolojik analiz sirasinda karsimiza
cikan kelimelerle karsilastirma yaparak bir benzerlik olup olmadigin1 belirleme

imkanimiz olacaktir.

Anket 3.soru
3. Bildiginiz sindirim sistemi hastaliklari nelerdir? Bunlarin olmamasi igin neler yapmaliyiz? Maddeler
halinde yaziniz.
HASTALIK SIZE GORE ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER
Sekil 4.6 Anket Soru 3

Anketin {iciincii sorusu 6gretim programlarinda da kazamimlara rastladigimiz
sindirim sisteminin saglig ile ilgilidir. Ogretim programlar incelendiginde en fazla
kazanimin sindirim sisteminin sagligi ve besinler ile ilgili oldugu belirlenmistir. Bu
durumda iigiincii soru bize “saglik” alt baghigi hakkinda olusan kavram yanilgilar ve

kokenlerini sorgulama olanagi sunacaktir.
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Anket 4.soru

4. Sizce sindirim sisteminin en 6hemli organi hangisidir? Nedenleriyle agiklayiniz.

Sekil 4.7 Anket Soru 4

Literatiirde “Survalorize” (survalorisation) olarak da adlandirilan bir objenin
gereginden fazla vurgulanmasit olayr olup olmadigi bu soruyla irdelenmistir.
Sindirim sistemiyle ilgili “ortak goriis” (Sens commune) acisindan bakildiginda
midenin gereginden fazla vurgulandigi goriilmektedir. Bu durum Bachelard [44]

tarafindan da dile getirilmistir.

Pelitoglu [59] eski 6gretim programina gore ogrenim goren ilkogretim altinct
sinif 6grencileriyle yapmis oldugu calismada sindirim sisteminin en dnemli organinin
kiiltire gore farkli olabilecegini saptamistir. Yeni Ogretim programina gore
ogretmenin isledigi derste bir fark olup olmayacagi bu soru ile belirlenebilecektir.
Ayrica giinliik hayatta kullandigimiz pek cok deyimimiz ve rahatsizligimiz “mide”
ve “karin” kavramlan ile iliskilidir. Ogretim programlar1 ve ders kitaplarinda yer
alan etkinliklerden yola ¢ikarak bu sorunun cevabinin 68retim dncesi ve sonrasi sinif

seviyesine gore farkli olabilecegi diistilmektedir.

Anket 5.soru

5. Neden sindirim sistemimiz var? Viicuttaki islevi nedir?

Sekil 4.8 Anket Soru 5
Ogrenme siirecinde kavram bilgisi “Ne?” sorusuna cevap ararken, Neden?

Nigin? ve Ise sorular1 daha iist diizeyde bilginin sorgulanmasini saglar [95]. Birinci

soruda sindirim sistemi hakkinda ne? ve nasil? sorular1 sorgulanmistir. Besinci
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soruda ise neden? sorusu ile Ogrencilerin sindirim sisteminin isleyisi hakkindaki

sorgulanmaya calisilmistir.

Anket 6.soru

6. Sindirim sisteminiz hakkinda en gok merak ettikleriniz nelerdir?

Sekil 4.9 Anket Soru 6

Yeni Ogretim programinin en Onemli amaglarindan biri de bilimsel siireg
becerilerine sahip sorgulayan ve merak eden bireyler yetistirmektir [96-97]. Altinci
soru ile dgrencilerin konu hakkinda daha fazla 6grenmek istedikleri seylerin neler
oldugu ve aymi bireyin merak ettigi konunun degisip degismedigi boylamsal olarak

tespit edilebilecektir.

4.3.2 Goriisme formu

Derinlemesine anlama, derinlemesine goriisme ile gelistirilir ve goriismeci ve
katilimc1 anlamlart yeniden yapilandirir.  Goriisme, goriismeciyi, katilimcinin
diinyasina gotiiriir, en azindan katilimcinin zihnindekilerle ilgili ¢ok c¢abuk
yansitmalarda bulunmasini saglar [98, aktaran: 99 ]. Uygulanan ankette c¢izim ve
yaz1 teknigi ile kendini ifade etme olanagi bulan 6grencilere konunun Ogretim
bittikten iki ay sonra insanda sindirim sistemi konusu ile ilgili yari-yapilandiriimig
gorlismeler yapilmis ve ses kayit cihazi yardimi ile kaydedilmistir. Boylelikle
insanda sindirim sistemi ile ilgili 6grencilerin akillarinda kalan bilgilerinin
belirlenmeye calisilmis ve dgrencilere kendilerini sozel bir sekilde ifade etme firsati

verilmistir. Goriisme sorular1 su sekildedir.
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GORUSME SORULARI
1. Besinler denildiginde akiniza ne geliyor?
2. Neden besleniyoruz?
3. Bugiin herhangi bir besinle beslendiniz mi?
4. Peki besini agzimiza aldik, daha sonra bu besin viicudumuzda nasil bir yol
izliyor?
5. Size daha once verilen soruda su sekil vardi.(Bos olarak 1. soru gosterilir)
Burada ¢ay ve simidin izledigi yolu soyleye bilir misiniz?
6. Bu yolu izlerken cayda ve simitte ne gibi degisikler olur?
7. Sindirim sistemi konusunda islediginiz derslerden en ¢ok aklinizda kalan nedir?
Derste yapilan etkinliklerden en ¢ok aklinizda kalan? Etkinligin amaci neydi?
Derste sizin anlatmaktan sorumlu oldugunuz konu var miydi? Neydi?
Hazirlanirken nelerden yararlandiniz?
8. Sindirim sisteminin en énemli orgam hangisidir?
9. Sindirim sisteminin baska sistemlerle baglantis1 var midir?
10. Sindirim sistemi hastaliklarindan aklinizda kalan bir sey var m?
11. Bu konuda anlayamadiginiz: diisiindiigiiniiz ya da kafanizi karistiran seyler var

Sekil 4.10 Goriisme Sorular:

Goriisme formu olusturulurken izlenen asamalar su sekildedir:

1) Goriigme formunda, arastirmanin alt problemlerini de iceren dgrencilerin
insanda sindirim sistemi konusunda sahip olduklar1 kavram yanilgilar1 ve bu kavram
yanilgilarinin kokenlerini derinlemesine arastirmak iizere ne tiir verilere ihtiyac

oldugu diistilmiistiir.

2) Bu verilere ulasabilmek i¢in goriisme formunda yer alan acik uglu ve
miimkiin oldugunca anlasilir bir bi¢imde sorular yazilmistir.  Arastirmanin
ornekleminde olmayan yedinci simif Ogrencilerinden bes tanesine sorularin
anlasilirhigini test etmek amacli pilot bir uygulama yapilmis ve anlasilmayan yerler
yeniden diizenlenmistir. Arastirma sorularindan 4,5,6,8 ve 10. sorular dgrencilerin
ankette de karsilastiklar1 sorulardir. Bu sorularin yanitlarin1 6grencilerin sozel olarak
da ifade etmesi saglanmis olacaktir. Boylelikle ayn1 kaynaktan farkli yontemlerle

veri toplayarak aragtirmanin giivenilirligini arttirmak miimkiin olacaktir.

3) Goriismeler yapilmadan Once goriisme sorulari uzman goriisiine de

sunulmusg ve uygulamaya gecilmistir.

4) Goriisme sirasinda ses kayit cihazi yardimiyla goriismeler kaydedilmis ve

katilimcidan bunun igin izin alinmgtir. Ornek goriisme formu EK 2’de verilmistir.
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4.3.3 Ders kayitlan

Didaktik kokenli kavram yanilgilarinin belirlenmesi i¢in okutulacak bilginin
okutulan  bilgiye doniistiiriildiigli  Ogretmen  transpozisyonun incelenmesi
gerekmektedir. Bu amagcla ilkogretim besinci smifta iki, yedinci smifta dort
Ogretmenin insanda sindirim sistemi konusu ile ilgili ders anlatimlari ses kayit cihazi
yardimiyla kaydedilmistir. Alinan ders kayitlarinin transkriptleri yapilmis (Bakiniz
EK 6 ) ve betimsel analiz yontemi ile didaktik kokenli kavram yanilgilarinin

belirlenmesi amaciyla kullanilmagtir.

Nitel arastirmalarda yazili dokiiman ve belgelerin analizi, gerek kendi basina
gerekse goriisme ve gozlemle elde edilen verilere destek amaciyla kullanilan bir veri
toplama yontemidir [87]. Arastirmada, Ogrenci anketleri ve goriisme formlar
ogrencilerin insanda sindirim sistemi ile ilgili sahip olduklar1 kavram yanilgilar ile
ilgili verileri toplayabilmek icin kullanilmistir. Ancak arastirmanin temel problemi
belirlenen bu kavram yanilgilarinin kokenlerini arastirmak olusturmaktadir. Bu

amacla ogrenci anketleri ve goriismelere destek olarak,

1) Ders sirasinda Ogretmenin kullandigi dil ya da yontemden
kaynaklanabilecek kavram yanilgilarin1 belirlemek amaciyla ses kayit cihazi
yardimiyla alinan ders kayitlarina ait verilerden,

2) Ogrencilerin ve 6gretmenin birincil kaynak olarak kullandig: bilinen ders
kitaplan ile ilgili yapilan kavram haritalar1 ve ders kitabi analizi icin hazirlanan
gridlerine ait elde edilen verilerden ,

3) Ders kitaplarinin hazirlanmasinda temel alinan Ogretim programlarinin
analizlerinden elde edilen verilerden,

4) Arastirmanin icilincli boliimiinde verilen Sindirim sistemi konusunun
tarihsel gelisiminden ve konunun giinliik hayatimizdaki yerinden elde edilen
verilerden, yararlanilmistir. Arastirma siiresince, veri toplama araglarinin analizi ile
elde edilen bulgular yukarida da bahsedilen bulgular ile karsilastirilarak, dgrenci

kavram yanilgilarinin kokenleri belirlenmeye ¢alisilmistir.
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Arastirma Orneklemde bulunan 17 Ogrenci ve alti Ogretmene ait verilerle
sinirlidir. Nitel arastirmalarda genelleme yapmak oldukga giictiir. Ancak bu aragtirma
farkli kaynaklardan elde edilen bulgularin ve boylamsal bir siire¢ ile ayni bireye ait
tic yillik verilerinin kullanilmas1 sebebiyle farkli alanlara katki saglayabilecek

sonuglar icerdigi diisliniilmektedir.

4.4 VERILERIN ANALIZi ve YORUMLANMASI

Nitel arastirmada veri analizi cesitlilik, yaraticilik ve esneklik anlamina gelir.
Her arastirmanin kendine gore farkli ozellikleri vardir. Standartlagtirilmis bir veri
analizi, aragtirma yoluyla eldeki verilere uygun, zengin, derinlemesine sonuglar elde
edilmesini olumsuz yonde etkileyecektir [87]. Bu nedenle arastirmacinin arastirma

problemine uygun kendi analiz yontemini belirlemesi beklenir.

Arastirmanin veri analizi yontemi belirlenirken,

a) Oncelikle konu ile ilgili yapilmis ¢aligmalar siirekli olarak okunmustur.
Aragtirmanin her asamasinda literatiir taramas1 devam etmistir.

b) Veri analizine ge¢ilmeden Once biitiinii gérebilmek i¢in tiim veriler bir araya
getirilistir. Ancak, veri analizi her arastirma sorusu i¢in ayri ayri yapilmis ardindan

tiim bulgularin birbiriyle olan iligkisi betimsel analiz ile irdelenmistir.

Tablo 4.2: Veri Seti

Veri toplama Materyal Veri transkriptleri siiresi (giin) Veri seti (sayfa)
Dokiiman Anketler 204

Gorilisme Ses kaydi 20 50

Dokiiman Ders kaydi 88 250

Dokiiman Ogretim 50

programlari
Dokunan Ders Kitaplar1 50
Toplam 102 604

Tablo 4.2°de de goriildiigii gibi arastirmanin problemlerini yanitlamak iizere
toplam 604 sayfalik veri seti kullanilmistir. Bu veri setinin yazili dokiiman haline

getirilmesi giinde yaklasik 4 saatlik bir ¢calisma ile 102 giinde tamamlanmistir. Veri
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setine ii¢ yil siiren bir arastirma sonunda ulasilabilmistir.

analiz siirecine geg¢ilmistir.

4.4.1 Ogrenci Anketlerinin Analizi

Ardindan veri setinin

Ogrenci anketinde yer alan birinci soru anketin en kritik sorusudur. Diger

sorular burada ¢izilen seklin ve yanina yazilan aciklamanin daha derin arastirilmasi

icin kullanilmistir. Bu nedenle oncelikle birinci sorunun analizi yapilmadan daha

once yapilmis benzer arastirmalardan elde edilen kategoriler belirlenmistir [42, 43].

Tablo 4.3: Sindirim Sistemi Literatiiriinde “Besinlerin Viicudumuzda izledigi

Yol”a Ornekler

C) Kat1 ve Sivi

—

. Besinler I¢in A
A) Sindirim Sistemi, Midede B) Sindirim Sistemi, Iki Ucu Agik em;iirdirg;:l v
Sonlanir Bir Borudur Mekanizmasi vardir
L Bl
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Ardindan bu kategorilerin i¢inde yer almayan ancak Orneklemdeki
ogrencilerde mevcut oldugu belirlenen kategoriler de belirlenmis ve Ogrencilerin
insanda sindirim sistemi konusunda sahip olduklart kavram yanilgilarinin

belirlenmesi icin agagida verilen sekiz kategori olusturulmustur.

Tablo 4.4: Kavram Yamlgilarimn Analizi icin Kullanilan Kategoriler

Kategoriler

1. Birbirleriyle hi¢bir iliskisi olmayan organlar (besin boslukta) seklinde, sindirim
sisteminin cizerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

2. Bir baslangict ve bir sonu olan bir boru seklinde (iki ucu ag¢ik boru) sindirim
sisteminin cizerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

3. Agizda baslayan ve torba seklinde bir midede biten tek ucu agik yapr seklinde
sindirim sisteminin ¢izerek/yazarak/sdyleyerek ifade edilmesi

4. Agizda baslayan ve bagirsaklarda biten tek ucu agik yap: seklinde sindirim sisteminin
cizerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

5. Mideden sonra ikiye ayrilan boru (s1v1 ve kat1 ya da yararli ve zararlilar i¢in ayr1 ayr1)
seklinde sindirim sisteminin ¢izerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

6. Mideden bobrege/ bobrekten bagirsaga gecis seklinde sindirim sisteminin
cizerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

7. Idrar kesesi ile bitis seklinde sindirim sisteminin cizerek/yazarak/sdyleyerek ifade
edilmesi

8. Sindirim sisteminin tiim organlari ile ¢izerek/yazarak/sdyleyerek ifade edilmesi
9. Diger

Belirlenen kategorilere yonelik yapilan cizimler ve cizimlerin yaninda yer
alan aciklamalar numaralanmis ve her Ogrenciye ait dort cizim dort aciklama

kategorisi belirlenerek grafik yardimiyla her 6grencinin bulgular1 verilmistir.

Ankette yer alan ikinci soruda dgrencilerin sindirim denildiginde akillarina

gelen kavramlarin, iiglincii soruda ise insanda sindirim sistemi ile ilgili hastaliklarin
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frekans analizleri yapilmistir. Bu analiz sonucunda ii¢ yil boyunca 6grencilerdeki
degisim ve toplamda elde edilen bulgular ders kaydi, ogretim programlart ve ders

kitab1 bulgulariyla karsilastirilarak yorumlanmaya ¢alisilmistir.

Ankette yer alan dordiincii ve besinci soru Ogrencilerin insanda sindirim
sistemi ve fizyoloji konusunda bilgilerinin diizeyinin belirlenmesi i¢in kullanilmis ve
bu sorulara verilen aciklamalar ©Ogrenci kavram yanilgilarinin kokenlerin

belirlenmesinde kullanilmistir.

Anketin tamami dikkate alindiginda 6grenci cizimleri ve ¢izimlere yaptiklari
aciklamalara ek olarak her soruya verdikleri cevap biitiin olarak ele alinmis ve

betimsel bir analiz yontemi ile aktarilmaya caligilmistir.

4.4.2 Ogrenci Goriismelerinin Analizi

Gortismeler anket verilerini derinlemesine arastirmak ve 6grencilerin dersin
islenisi, ders kitaplart konularinda diisiincelerini irdelemek amaciyla yapilmistir.
Goriisme formu hazirlandiktan sonra uzman goriisii alinmis, ayni yas grubundan ii¢
ogrenci ile pilot bir uygulama yapildiktan sonra goriisme formu son halini almastir.
Goriigsmelerin transkriptlerinden elde edilen bulgular her 6grenciden elde edilen
anket bulgular1 ve o Ogrencinin Ogretmenine ait ders kayit bulgular ile

karsilastirilarak betimsel bir analiz ile aktarilmistir.

4.4.3 Ogretim Programlarmm Analizi

Ogretim programlar1 icerik analizi yapilmistir. Orneklemdeki Ogrenciler
ilkogretimlerinin ilk dort yilinda eski Ogretim programlarinin temel alindigi bir
ogretim gormiislerdir. Bu amagcla oncelikle eski 6gretim programlarinda konu ile
ilgili yer alan hedef ve davranislar belirlenmistir. Besinci siniftan itibaren ise yeni
Ogretim programlarini temel alan dersler islendiginde konu ile ilgili yeni ogretim

programlarinda yer alan kazanimlar belirlenmistir. Eski ve yeni 6gretim programlari
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ile ilgili analiz dort kategoride yapilmistir. Bu kategoriler, 1) Besinler, 2) Anatomi

3) Fizyoloji ve 4) Sagliktir.

4.4.4 Ders Kitaplarmin Analizi

Robert ve Bouillaguet [100] okul kitaplarinin didaktik analizinin bir takim
karsilagtirma kriterleri esasina dayandirmaktadirlar. Bu kriterlerden hareketle bir
kitap tipolojisi olusturmaktadirlar. Bu kriterlerden bazilar soyledir:

Kitabin bashg:

Bilgi alami

Kitabin yapis1 (Boliimleme tarzi, Ornek metin icerip igermemesi,
alistirmalarin var olup olmamasi.....)

Okunabilirlik Diizeyi (Cizelge, grafik ve semalarin olup olmamasi, ifadelerin
anlagilirhigi....)

Ikonografi (Resim ve yazi1 iliskileri, resim tiirleri, resimlerin
analizi(agiklayici, gorselleyici, eglendirici vb...)....)

Kitabin Hedef Kitlesi

Diger (Yazarlar, basim, yili,editorler....... )

Benzer kriterleri iceren ve altinci ¢erceve programinda “Bio-Head Citizen”
baslhigi ile yiiriitiilmiis olan proje icerisinde yer alan ders kitab1 analiz gridlerinden
yararlanilarak sindirim sistemi konusunda besinci sinif ve yedinci simif ders kitaplari
ve Ogrenci calisma kitaplarinin analizleri yapilmistir. Buna ek olarak bu kitaplarda
yer alan sorularin analizleri de bir baska tablo ile yapilmistir. Ayrica ders
kitaplarinda yer alan metinler ve sekiller betimsel bir analiz ile irdelenmis 6grenci

kavram yanilgilariyla olan iligkilerinin neler olabilecegi tartigilmistir.
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4.4.5 Ders Kayitlarinin Analizi

Ders kayitlarinin her birinin transkripsiyonlar1 yapilmis ve ders esnasinda
ogretmenin kullandig1 yontem ve dilin 6grenci kavram yanilgilarina etkisinin neler

olabilecegi betimsel olarak analiz edilmistir.

4.5 Gecerlilik ve Giivenilirlik

Nitel arastirmalarda gecerlilik arastirmacin arastirdigi olgu ya da olay hakkinda
yansiz ve biitiinciil bir resim olusturabilmesini gerektirir. Bu amagla arastirmacilar
elde ettikleri verileri ve ulasilan sonuglar1 teyit etmek i¢in bazi ek yontemler
kullanirlar [87]. Arastirmanin gecerliligini arttirmak amaciyla,

a) Aym 6rneklem ile {i¢ y1l boyunca boylamsal bir arastirma yapilmais,

b) Cesitleme yontemi ile arastirma boyunca farkli veri toplama araclarina yer
verilmistir.

¢) Ulkemizde alan egitimi ile ilgili yapilan arastirmalarin ¢cogunda deneklerin
denkligi ile ilgili veriler toplanarak, arastirmaya katilan deneklerin denk
oldugu varsayimina gidilmistir. Bu arastirmanin giiglii yanlarindan biri de ii¢
yil siiren bir siirecte ayni1 denekler ile calisilmis olmasidir.

d) Toplanan veriler ayrintili olarak rapor edilmistir.

Verilerin yorum katilmadan dogrudan sunulmasi, bir yontemle ulasilan
verilerin farkli veri toplama yontemleriyle test edilmesi, arastirma sorularina uygun
siire¢ ve yontemlerin kullanilarak verilerin toplanmasi i¢ giivenilirligin saglanmasi
icin Onemli adimlardir [87]. Dis giivenilirlik ise arastirmanin tekrarlanabilirligi ile
iligkilidir.  Arastirmanin giivenilirligin  saglanmasi1 i¢in asagidaki calismalar
yapilmistir:

a) Degisik veri toplama yontemleri ve kaynaklar1 kullanilarak cesitleme
yapilmistir.
b) Veri kaynaklarindan elde edilen bulgular Oncelikle hi¢ yorum katilmadan

sunulmustur.
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c) Veri analizi icin literatiirde kullanilan kategoriler dikkate alinmis gerekli
yerlere aragtirmaci tarafindan yeni kategoriler eklenmistir.

d) Arastirma sorularinin acik ve anlasilir olmasina dikkat edilmistir.

e) Arastirmanin tutarlilifim saglamak amaciyla arastirma bulgularindan elde
edilen sonuglarda ayni tiirden bulgular i¢in ayn1 yorum yapilmasina dikkat
edilmistir.

f) Arastirmada izlenen yontem ayrintili bir sekilde agiklanmistir.

g) Her veri kaynagindan elde edilen bulgular arsivlenmistir.

h) Analiz Oncesinde tiim veriler arastirmacidan bagimsiz nesnel olarak

yazilmistir.

4.6 Arastirmacimin Rolii

Arastirmaci dort yil once tasarladigi aragtirmanin tiim siireci boyunca konu ile
ilgili ulasabildigi her tiirlii dokiimani taramis ve aragtirmanin kuramsal olarak konuya
hakim olabilmek i¢in diizenli olarak literatiir taramasina devam etmistir. Bunun yam
sira nitel arastirma teknikleri ile ilgili cesitli seminerlere katilmis ve ii¢ kredilik bir
doktora dersini takip etmigtir. Doktora tez danismaninin Fransa’da yaptig1 benzer bir
calisma olmasi arastirma deseninin tasarlanirken nelere dikkat edilmesi gerektigi
konusunda Fransizca pek cok kaynaktan da faydalanabilmesi de arastirmanin

gecerliligini arttirmigtir.

Arastirmaci, arastirmaya baglamadan once ders kayitlarinin alinabilmesi igin
Ogretmenlerle goriismiis ve onlarin izinlerini alarak ses kayit cihazi yardimiyla
sindirim sistemi konusunda islenen dersleri kaydetmistir. Derslerin kaydedilmesi
sirasinda arastirmact siniflarda bulunmus ve katilimsiz gozlemler gerceklestirmistir.

Ancak hicbir sekilde 6gretmenlerin dersi isleme siireclerine miidahale etmemistir.

Arastirmaci, orneklemde yer alan 6grencilerle yari- yapilandirilmis goriismeler

yapmis bu siirecte 6grenciyi yonlendirecek her tiirlii s6z ve hareketten sakinmistir.
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Elde edilen verileri, ve ders kitabi, Ogretim programi gibi dokiimanlarin
analizini yaparken Onyargilarindan, yonelimlerinden, degerlerinden, kaygi ve

varsayimlarindan arinmaya ¢alismistir.
Arastirmaci arastirma raporunu yazarken inandiricilifa ve tutarlilia Onem

vermistir. Yorumlarini bir veriye dayandirarak yapmustir. Her bulguyu bircok veri

kaynagindan elde edilen alintilarla gii¢clendirmeye 6zen gostermistir.
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S. BULGULAR ve YORUM

Arastirmanin temel amaci sekil 5.1°de belirtildigi gibi yedinci smif
ogrencilerinin kavram yanilgilarina neden olan etmenlerin belirlenmesidir. Bu
nedenle bulgular boliimii arastirma problemlerinin her biri i¢in ayr1 bir boliimde
irdelenecektir. Bu amagla Oncelikle “okutulan bilgi”yi ortaya koyabilmek igin
insanda sindirim sistemi konusunda yer aldig1 besinci simif ve yedinci simif 6gretim
programlar1 ve fen ve teknoloji ders kitaplari incelenmistir. Bulgularin birinci
kisminda, insanda sindirim sistemi konusunu anlatirken 6gretmenlerden alinan ses
kayitlar1 (okutulan bilgi) ile birlikte ders kitaplart ve Ogretim programlarindan
(okutulacak bilgi) elde edilen bulgular ortaya koyulmustur. Bulgularin ikinci
kisminda ise, Ogrencilere uygulanan anketlerden ve Ogrencilerle yapilan yari-
yapilandirilmis goriismelerden (6ziimlenen bilgi) elde edilen bulgular ve bu
bulgulara birinci kisimda elde edilen bulgularin etkisi irdelenmis bdoylelikle
ogrencilerin insanda sindirim sistemi konusunda sahip olduklari kavram
yanilgilarmin  didaktik kokenlerine ait bulgular ortaya koyulmustur. Uciincii
kisimda ise insanda sindirim sistemi konusunda ikinci kisimda belirlenen kavram
yanilgilarina daha once verilen sindirim konusun tarihsel siireci ve kiiltiiriin etkisi
irdelenmistir. Boylelikle 6grencilerin insanda sindirim sistemi konusunda sahip
olduklar1 kavram yanilgilarinin epistemolojik ve Kkiiltiirel kokenlerine ait bulgular
ortaya koyulmustur. Ancak bu kisim bu aragtirmada verilen tarihsel siirec bulgular
ve Balikesir ilinde yasayan 17 Ogrencinin aile ve sosyal cevresinden etkilenerek

anket ve goriismelerde ifade ettikleri kiiltiirel 6geler ile sinirlidir.
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" Kiiltiirel

Ogrenci engel

Onbilgileri

Giinliik hayattan
edindikleri
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Epistemolojik
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kendisinden
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onbilgileri

Didaktiksel
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Besinci sinifta
yapilan 6gretimden
edindikleri onbilgileri

Yedinci Stmf
Ogrencilerinin
Sindirim Sistemi
Konusundaki Kavram
Yanilgilarinin

Nedenleri

Didaktiksel
engel

Yedinci simfta
yapilan 6gretimden
edindikleri bilgileri

Sekil 5.1 Kavram Yanilgilarimin Nedenleri (Ogrenme Engelleri)
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5.1 KISIM I
“OKUTULACAK BILGI” ve “OKUTULAN BIiLGi” YE AiT BULGULAR

Bulgular boliimiiniin birinci kisminda besinci ve yedinci siif Ogretim
programlari, besinci ve yedinci simif fen ve teknoloji dersi ders kitaplarinin
(okutulacak bilgi) insanda sindirim sistemine ait bulgular ile besinci ve yedinci simif
insanda sindirim sistemi konusunun anlatildigi ders kayitlarina(okutulan bilgi)ait
bulgular yer almaktadir. Bu kistmdaki bulgular ikinci kisimda yer alan 6ziimlenen

bilgiye ait bulgularin didaktik kdkenlerini belirlemek amaciyla kullanilacaktir.

5.1.1 Besinci ve Yedinci Simf Ogretim Programlarinda insanda Sindirim

Sistemi Konusuna Ait Bulgular

Orneklemimizde yer alan ogrenciler ilkogretim besinci sinifa kadar eski
Ogretim programlarina, besinci sinifta ve daha sonrasinda ise yapilandirmaci ogretim
yaklasimini temel alan yeni 0gretim programina gore ogretim gormiislerdir. Besinci
sinifa geldiklerinde izlemeye basladigimiz grubun daha 6nce konuyla ilgili formal bir
ogrenim goriip gdormediklerini belirlemek amaciyla eski 6gretim programinda 1., 2. ve
3. smif hayat bilgisi programlart incelenmistir. Beslenme ve sindirim sistemi ile ilgili

asagidaki tabloda verilen hedef ve davraniglara rastlanmistir.
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Tablo 5.1: Ilkégretim 1. 2. ve 3. simif hayat bilgisi 6gretim programinda sindirim
ile ilgili yer alan hedef ve davranislar.

1.simf
Hedefler Davramslar
Unite 4 Hedef II: Thtiyaglarini tantyabilme 1. Giinliik besin ihtiyacini sdyleme
Ben ve Ailem
Unite 7 Hedef IV: Saglikli biiyiime ve dengeli 1. Diizenli olarak yemek yemenin neden gerekli
Saghkh Biiyiiyelim beslenme arasindaki iliskiler bilgisi oldugunu sdyleme/yazma.
2. Kahvaltinin beslenmedeki onemini
sOyleme/yazma.
3. Temel besin kaynaklarini sdyleme/yazma.
4. Dengeli beslenmenin 6nemini sdyleme/yazma.
5. Acikta satilan  yiyeceklerin  sagligimiza
olumsuz etkilerini sdyleme/yazma.
2.Smf
Hedefler Davramslar
Unite 4 Hedef II: Dis saghig bilgisi 1. Bir disin kisimlarini levha/model iizerinden
Saghkh Biiyiiyelim gosterme
2. Digslerin saglikli bitytimedeki 6nemini soyleme
3. Dis bakiminin énemini sdyleme
Hedef III: Dis sagligin1 koruyabilme 1. Dislerini diizenli olarak fir¢alama
2. Digslerini teknige uygun olarak firgalama
3. Digsleri ile findik, ceviz vb. sert seyleri kirmama
4. Cok sicak cok soguk yiyecekleri yememe
5. Diizenli olarak dis doktoruna muayene olma
3.Smmf
Hedefler Davramslar
Unite 6 Hedef IV: belli bash i¢ organlarimizi 1. Kalp, akciger, karacier, mide, bagirsaklar ve
Saghkh Biiyiiyelim taniyabilme bobreklerimizin i¢ organlarimiz  oldugunu
soyleme/ yazma.
2. I¢ organlarmizi viicut modeli/sema iizerinde
gosterme.
3. I¢ organlarimizin temel gorevlerini
soyleme/yazma.
Hedef IX: Beslenme ve saglikl 1. Cesitli besinlerin biiyiimeye olan etkilerini
kurallarini kavrayabilme sOyleme
2. Dengeli beslenmenin saglikla olan ilgisini
sOyleme
3. Besinlerin temiz tutulmasinin 6nemini sdyleme
4. Yemek oncesi temizlik kurallarimin Onemini
soyleme
5. Yemek sonrast temizlik kurallarinin &nemini
sOyleme

Tablo 5.1°de belirtildigi gibi ilkogretim besinci sinifa kadar insanda sindirim
sistemi konusunda ©zel bir {inite ya da bolim olmadig ancak sindirim sistemi
organlarindan midenin yeri ve gorevi, dis yapist ve sagligi, besinler ve dengeli

beslenme konularinin islendigi goriilmektedir.

[Ikogretim ogrencilerinin  6grendiklerini pekistirmek icin kullandiklar1 en
onemli kaynak ders kitaplaridir. Ayrica ilkdgretim Ogretmenleri derse girmeden
once Ogretecekleri konuyu planlamak icin cogunlukla ders kitaplarim
kullanmaktadirlar. Ders kitaplari, genellikle 6gretim programlarini temel alarak o
zamanin sosyo-politik yapisina gore, kitap yazarlar tarafindan yazilirlar. 2004

yilinda Tiirkiye’de yapilan bir egitim reformu ile fen ve teknoloji dersi Ogretim
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programi da yenilenmistir. Yenilenen Besinci sinif ve yedinci sinif fen ve teknoloji
dersi Ogretim programlarinda sindirim sistemi ile ilgili kazamimlar sindirim

gereksinimi, besinler, saglik ve sindirim sisteminin fiziksel ve anatomik yapisina

gore kategorilere ayrilarak Tablo 5.2°de verilmistir.

Tablo 5.2: ilkégretim besinci ve yedinci simf fen ve teknoloji dersi 6gretim
programlarinda insanda sindirim sistemi ile ilgili kazamimlar ve kategorileri

Sindirim Gereksinimi Besinler Saghk Fiziksel
Anatomik
1.1. Canlilarin yagsamsal 1.2.Besin igeriklerinin  1.6.Dengeli 2.1.Besinlerin viicutta
faaliyetlerini devam viicuttaki oncelikli  beslenmeye kan yolu ile
ettirebilmesi icin  gorevlerini belirtir. ornek bir o0gin  tagindigin belirtir.
besinlere ihtiyact hazirlar.
oldugunu fark eder.
1.3. Besinleri  1.7.Besinlerin 2.2 Besinlerin  kana
icerdikleri tazeliginin, gecebilmesi icin
karbonhidrat, protein temizliginin ve kiiciik parcalara
ve yag acisindan igerdigi katki  ayrilmasi gerektigi
deney yaparak test maddelerinin sagliga ¢ikarimini yapar.
eder. etkilerini arastirir ve
sunar
o 1.4. Vitamin 1.8. Paketlenmis  2.3.Sindirimde gorevli
| cesitlerinin en fazla Dbesinlerin iizerindeki yapt ve organlarin
v hangi besinlerde  son kullanma tarihinin  yerini kendi tizerinde
bulunduguna dair bilgi  6nemini bilir. ve modelde sirasi ile
toplar ve sunar. gostererek gorevlerini
kisaca agiklar.
L.5. Su ve 2.5Dis saghgt icin 2.4.Dis cesitlerini
minerallerin biitiin  beslenmeye, temizlige gorevlerine gore
besinlerde ve diizenli dis model veya kendi
bulundugunu ve kontroliine O0zen agzinda gostererek
diizenleyici gorev  gosterir. sindirimdeki goérevini
yaptigini belirtir. fark eder.
1.9. Besin cesitlerinin
bilimsel-teknolojik
geligsmelere paralel
olarak arttifin1  fark
eder.
1.3.Besinlerin ~ kana 1.2. Besinlerin viicuda 1.7. Sindirim sistemi 1.1Sindirim sistemini
gecebilmesi icin yararli hale gelmesi sagligini olumlu- olusturan  yap1  ve
mekanik ve kimyasal igin degisime olumsuz etkileyecek organlari; model, levha
sindirime  ugramasi ugramasit gerektigini etkenleri Ozetler ve ve/ veya sema lizerinde
gerektigini belirtir. tahmin eder. tartigir gosterir
E 1.6. Sindirime 1.4.Enzimin
7 ugrayan besinlerin kimyasal sindirimdeki
= bagirsaklardan  kana iglevini aciklar.
gecisini aciklar.
1..5.Karaciger ve
pankreasin
sindirimdeki
gorevlerini ifade eder.
Toplam 2 kazamim 7 kazamim 5 kazamim 7 kazamim
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Ayrica, yedinci simif fen ve teknoloji dersi 6gretim programinda yapilan
aciklamalar boliimiinde “1.3 Ogrenciler sindirimin sadece midede gerceklestigini

diisiinebilirler.” seklinde bir uyar1 yer almaktadir.

5.1.2 Besinci ve Yedinci Smif Fen ve Teknoloji Ders Kitaplari, Calisma
Kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplarinda insanda Sindirim Sistemi

Konusuna Ait Bulgular

Ogrencilerden toplanilan veriler ile ders kitaplar1 arasindaki iliskiye bakmak ve
ders kitaplarindan kaynaklanabilecek  didaktiksel engelleri tespit etmek
amaclanmistir. Bu amacla ders kitab1 analizi i¢in tasarlanan veri toplama araci
asagida tamtilmistir. Bu veri toplama araci tasarlanirken gecerliligi ve giivenilirligi
hesaplanmis 19 iilkede kullanilmis olan Biohead-Citizen projesinde kullanilan ders
kitab1 analiz gridlerinden yararlanilmistir ( Bakimiz: EK4 ). Ders kitab1 analizi
yapilirken 6gretim programlarinda oldugu gibi besinler, anatomi, fizyoloji ve saglik
bagliklar1 dikkate alinmistir. Her bir baslik icin besinci ve yedinci sinifta okutulan fen
ve teknoloji dersi 6grenci ders kitaplari, 68renci calisma kitaplart ve dgretmen el
kitaplar1 incelenmistir. Bu inceleme yapilirken asagida verilen ders kitab1 analiz
gridi kullamilmistir ( Bakimiz: EK4). Besinci sinif ve yedinci sinif fen ve teknoloji
ders kitabinda yer alan sorular tek tek incelenmistir (Bakimiz: EK 3). Ayrica ders

kitaplarinin ilgili boliimleri ekte verilmistir.

5.1.2.1 Besinci Simif:

“Viicudumuz Bilmecesini Cozelim” {iinitesi asagidaki sekilde verilen sorular ile

baslamaktadir. Bu sorular “yararli hale doniismek”
ve “Viicut disimna atilmak™ ifadelerini kullanan
kritik sorulardir. Ogretmenin bu sorular1 kullanma
yontemine bagli olarak Ogrencileri ¢eliskiye

diisiirerek sahip olduklar1 “sindirim sisteminin

gorevinin yararli ve zararli maddeleri ayirarak

i.0.5. Smif Fen ve Teknoloji Ders Kitabr Sayfa 13
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zararhilar disariya atmak”™ seklinde ifade ettikleri kavram yanilgilarinin yok olmasina
neden olabilecegi gibi bu yanilgilar didaktiksel olarak gii¢lendirebilir. Nitekim bu
arastirma sonuclarinda kavram yanilgilarinin gii¢lendigi, kavram yanilgis1 olmayan

ogrencilerde de didaktiksel bir siirecten sonra olustugu belirlenmistir.

Besinlerin gerekliligi ( Besinci Sinif Fen ve Teknoloji Ders Kitabi, Sayfa 15)
bashigr altinda yer alan benzin dolduruldugu i¢in mutlu olan bir araba ile yemek
yediginde enerji ihtiyacim karsilayan insan benzetmesi derste 6gretmenler tarafindan
da yapilan ve Ogrenci anketlerinde de karsimiza cikan bir benzetmedir. Nitekim
arabada “bir girisi bir ¢ikis1 olan iki ucu agik gecirimsiz bir boru” olarak 6grenciler

tarafindan diisiiniilebilir.

[Ikogretim Besinci Simif Fen ve Teknoloji
Ders kitab1 on altinct sayfada ‘“Canhihk
olaylar1 enerjiyle gerceklesir. ” bashiginin
altinda yer alan sekil ile altinda yazan metin
arasinda bir uyumsuzluk oldugu

goriilmektedir. Metin yipranan ya da olen

hiicrelerin ~ yerine  yenilerinin  {iretilip

Viicudunu olugturan kiiciik yapi bi-
rimleri zamanla yipranacak veya ole-
ektir. Bunlarin yerine viicudunda ye-

tiretilmeyecegi ile ilgilidir. Sekilde ise farkli

giiniir misiin? yaslarda cocuklar goriilmektedir. Besinlerin

biiylimeyi sagladigindan soz eden kitap

1.0.5. Smif Fen ve Teknoloji Ders

Kitabt Sayfa 16 yazarl bu sekli bu amacla kullanmis olabilir.

Ancak bu durum da da biiyiiyen ¢ocuklar hem
cinsiyet hem 1rk olarak birbirinden farklidir. Bu durumda seklin ne anlatmak
istedigi belirlenememistir. ~ Ayn1 sayfada “Bitkilerin c¢icek ag¢masi, tohumu
olusturmasi, tohumundan da yeni bir bitkinin geligmesi icin enerjiye ihtiya¢c var
midir?” sorusu sorulmustur. Ogretim programinda yer alan “Canlilarin yasamsal
faaliyetlerini devam ettirebilmesi icin besinlere ihtiyaci oldugunu fark eder”
kazanimina hizmet etmek icin yazildig: diisiiniilen bu sorunun sorulus tarzi ders
kitabinda bulunan tiim sorular gibi bilgi diizeyindedir. Ogrenci “evet, hayir.”

Cevaplariyla sorular1 yanitlayabilir. Ancak canlilar bitki ve insan ile sinirli degildir.
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Burada farkli siniflardan canlilarla ilgili nedenleri sorgulayan sorularin bulunmasi

gerektigi diistiniilmektedir.

Besinlerin sindirimi:
Asagidaki sekle bakildiginda besinleri sindirmemizin tek nedeninin boyumuzun
uzamasi ve agirligimizin artmast olarak diisiiniilmesine neden olabilir. Biiyiiklerin

“Yemezsen biiyiiyemezsin” uyarilar1 bu metin ile anlamli hale gelebilir.

2. Besinlerin Sindirimi
Dogdugunda kac kilogram oldugunu ve boyunun uzunlugunu biliyor musun?

Bilmiyorsan biiyiiklerine sora-
rak 6gren. Bu degerleri simdiki boy
ve agirh@inla karsilastir.

Boyunun uzamasini ve agirhgr-
mn artmasim saglayan maddeleri
besinlerden sagladin.

Besinlerin boy ve agwhgindaki arts:
saglamasi icin bir dizi islemden gecmesi ge-
rekmez mi?

1.0.5. Simif Fen ve Teknoloji Ders Kitab1 Sayfa 28

“Sindirim kanalim iki ucu acik bir boruya benzetebilirsin’ seklindeki bir
ifade ile baglamakta oldugu goriilmektedir. Bu ciimle {izerinde diistiniilmesi gereken
bir ifade icermektedir. Ardindan insanda sindirim sisteminde yer alan organlarin
yerleri ve gorevleri hakkinda bilgi asagida goriildiigii gibi bir sekille devam

etmektedir.
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Sindirim kanahm iki ucu acik bir boruya benzetebilirsin.

Agizda baslayip aniiste sonlanan sindirim kanahnn bdlumlerini ve gdrevierini asagdaki se-

kilde incelevebilirsin.

naddeleri. yemek
ndan asajgiya
=k midenize ulasir.

.
salgi
| son

ddeleri burada
nan swilaria karigtirilir.
da gorba gibi olur.

-

Sindirilen yiyecekler
ince bagirsagimzin g
ince duvariarndan

kanimza karigir. |

Kaniniz, yediginiz
besinlerdeki maddeleri ‘
vilcudunuzun her |
yerine tasir. i

Kalan fazla su, kalin
bagirsagimzda emilerek
kana karsir.

Sindirim sonunda
olusan atik maddecler. l
antisten digar atihr. 5

Simifa getirdiginiz model, levha va da sema tzerinde de sindirim organlanm inceleyin. Viicu-

dunuzda bunlarn yerini gdstermeye cahsin.
F Diisiin ve Arastir
Et ve etten yapilan baz in cig ve: i getirecegi
olumsuzlukl ak 1mizla paylasin. :
S: 14
-

[kogretim Besinci Simf Fen ve Teknoloji Ders Kitabi

Besinci smmif Ogretmen el kitabr sayfa 31 Ogretmene uyart “Besinlerin
sindirimi sirasinda izledigi yol agiz, yutak, yemek borusu, mide, ince bagirsak ve
kalin bagirsak olarak verilir. Organlarin yap1 ve ayrintilarina girilmez.” seklindedir.
Bu uyar1 6grencilerin cizimlerinde ve ifadelerinde agizla baslayip kalin bagirsakta
sonlanan bir sindirim sistemi olarak ifade etmelerini aciklamaktadir. Asagida yer
alan ve yedinci sinif 6gretmen el kitabinda Etkinlik 1 ile ilgili yer alan aciklama da
besinci siniftaki uyariya benzemektedir.

1. Etkinlik: Yedigimiz Besinlere Ne Olur?

(Onerilen siire: 30 dk.)
Bu etkinligin amaci, 6grencilerin yedigimiz besinlerin viicudumuzda ne gibi degisikliklere
ugradigini kavramalarini saglamaktir. Bu etkinlik Calisma Kitabi’ndaki ayni isimli 4. Etkinlik’le
birlikte yapilacaktir.

Ogrencilerden yedigimiz besinlerin viicudumuzda izledigi yolun agiz, mide, ince ve kahn
bagirsak oldugu sonucuna ulasmalar1 beklenmektedir.

Besinci siif fen ve teknoloji dersi ders kitabinda insanda sindirim sistemi ile
ilgili kavram ag1 EK 7’de verilmistir. Bu veriden de anlagilacagi gibi besinci sinifta
konu daha c¢ok anatomik olarak ele alinmakta ve besinler konusuna agirlik

verilmektedir.
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5.1.2.2 Yedinci Siif:

Yedinci sinif Fen ve Teknoloji Dersi Ders Kitab1 “Kimyasal sindirim,
mekanik sindirim, enzim ve emilim” anahtar kavramlariyla baslamaktadir. Bu
kavramlardan da anlasilacagr gibi yedinci sinifta insanda sindirim sisteminin
fizyolojsi ile 1ilgili bilgiler yer almaktadir. Ders kitabinda, insanda sindirim

sisteminin gorevi, mekanik ve kimyasal sindirimin tanimi soyledir:

“Besinlerin hiicrelerimiz tarafindan kullamilabilecek kadar  kiiciik
parcalara bolerek kana gecisini saglamak sindirim sisteminin gorevidir.
Sindirim cignemeyle baglar. Besinlerin ¢igneme ve kas hareketleriyle kiiciik
parcalara ayrilmast mekanik sindirimdir. Besinlerin enzim adi verilen bazi
salgilar yardumiyla parcalanmasina ise kimyasal sindirim denir. Peki,
besinlerin  sindirim  sistemimizin hangi boliimlerinde mekanik, hangi
boliimlerinde kimyasal sindirime ugradigini soyleyebiliriz?”

Burada mekanik sindirimin cigneme ve kas hareketleriyle parcalanma,
kimyasal sindirimin ise enzim denilen salgilarla par¢calanma oldugu belirtilmistir. Bu
durumda mekanik ve kimyasal sindirimin tek farki parcalama seklidir ve sonucta

olusan iiriin her ikisinde de kii¢iik molekiildiir.

Aym kitapta yirminci sayfada sindirim sistemine yardimci organlardan
karaciger tanitilirken sekil iizerinde safranin yaglarin kimyasal sindirimini

gerceklestirdigi asagidaki climlelerle ifade edilmistir:

“Karaciger: Safra adi verilen bir salgi iiretir. Safra salgisi bir kanal yoluyla,

yvaglarin kimyasal sindirimini gerceklestirmek iizere ince bagirsaga gonderilir.”

Ogrenci calisma kitabinda altinc1 etkinlikte “Safra salgisinin ince bagirsakta
vaglart kiiciik molekiillere kadar parcalamasit” min mekanik sindirim mi kimyasal
sindirim mi oldugu ile ilgili bir eslestirme sorusu 6grencilere sorulmustur. Ogretmen
kilavuz kitabinda bu etkinligin cevabi safra salgisinin kimyasal sindirime yardimc1
oldugu yoniindedir. Oysa safra salgis1 yag molekiillerini yag damlaciklar1 sekline
cevirerek yiizeylerini arttirir. Bu mekanik sindirimdir. Bu durumda ders kitabinda
yapilan ve cigneme ve kas hareketleriyle sinirlandirilan mekanik sindirim taniminin,
karacigerle 1ilgili metnin ve altinci etkinligin bir daha gbdzden gecirilmesi

gerekmektedir. Burada ders kitabinin kendi icinde gosterdigi tutarlilik ders kitabi
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yazarlarinin “bilimsel bilgiyi” okutulacak bilgi”’ye doniistiiriirken yapilan bir hata
oldugu diisiiniilmektedir. Bu hata “okutulan bilgi” ile “Oziimlenen bilgi”yi
etkilemekte ve didaktiksel olarak bir engel olusturmaktadir. Genelde “Ders kitabinda
yazan her sey dogrudur” yaklasimina sahip olan dgrenciler i¢in bu bilgi daha sonra

degistirilmesi zor bir kavram yanilgisina doniisebilir.

Besinci sinifta yer alan sindirim sistemi organlarinin yerleri ve gorevlerinin
tekrar1 yapilarak, sindirim sistemine yardimci olan organlardan, karaciger ve

pankreastan yedinci sinifta bahsedilmistir.

Ogrenci anketinin ilk sorusuna benzer bir soru elinde elma olan bir kisinin
elmayr yedikten sonra elmanin viicudumuzda ugradigi degisiklikleri yazmalar
istenerek Ogrencilere sorulmustur. Ayrica sekizinci etkinlikte ogrencilere “Neden

besinleri sindiriyoruz?” sorusu sorulmustur.

“Sindirimde Enzimlerin Besin Iceriklerine Etkisi” ve “Sindirime Ugrayan
Besin Iceriklerinin Bagirsaklardan Kana Gegisi” basliklar1 ile verilen ve ders
kitabinin yirmi birinci sayfasinda yer alan sekiller ve sekillerle ilgili metinler
kimyasal sindirim, mekanik sindirim, enzim ve emilim kavramlarinin 6gretimi i¢in
oldukca agiklayicidir. Ancak 6gretmenlerin ders kayitlari incelendiginde bu sekillere

gerekli onemi vermedigi belirlenmistir.

Yedinci sinif ders kitabinda sindirim sisteminin saglhig ile ilgili
etkinlik ve bu konuda bilgiler de yer almaktadir. Yedinci sinif fen ve teknoloji dersi
ders kitabinda insanda sindirim sistemi ile ilgili kavram ag1 EK 8’de verilmistir. Bu
veriden de anlagilacagi gibi yedinci sinifta konu sistemin anatomik boyutu yaninda
fizyolojik olarak ele alinmaktadir. Ancak besinci simif ve yedinci simf ders
kitaplarinda insanda sindirim sisteminin diger sistemlerle iliskisi konusunda herhangi

bir veriyle karsilagilmamustir.
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5.1.3 Besinci Simf, Stmif Ogretmenleri ve Yedinci Stmf Fen ve Teknoloji Dersi

Ogretmenlerine Ait Bulgular

Her iki okulda gorev yapan smif oOgretmenleri 20 yili askin siiredir
ogretmenlik yapmaktadirlar. A okulu SBS (Seviye belirleme sinavi) sinavlarina
hazirligin yogun oldugu, 6grencilerin okul disinda dershane, 6zel ders gibi disaridan
takviye alarak okula geldikleri bir okuldur. Ogretim programlarinda sindirim
sistemine ait konu i¢in 16 ders saati Onerilmesine karsin Ogrencilerin hazir
bulunusluk seviyelerinin yiiksek olmasi ve dgretmenin dersi anlatma yonteminden
kaynakli sindirim sistemi konusu A okulunda 4 ders saatinde islenmistir. B okulunda
ise ogrencilerin pek cogu dershane, 6zel ders gibi takviye almadiklar1 konuyu okulda
islenen derste 6grenmeye calistiklar1 icin hazir bulunusluk seviyeleri A okulundaki
ogrencilere gore daha disiiktir. B okulundaki Ogretmen konuyu Ogretim
programlarinda da Onerildigi gibi 14 ders saatinde islemistir. Her iki 0gretmende
konuyu islerken ders kitaplar1 ve 68renci ¢alisma kitaplarimi birincil kaynak olarak
kullanmistir. Iki 6gretmen icinde dgretim programlar1 ve dgretim programlarinin
temel aldigi yapilandirmaci 6gretim yaklasimi yenidir. Ogretmenlerin sindirim
sistemi konusuna ait ders kayitlar1 incelendiginde sinif 6gretmenlerinin dersi isleme

yontemlerine ait bulgular asagida verilmistir.

5.1.3.1 Ogretmen 1:

Ogretmen derse kisa bir giris yapiyor. Giriste hikaye anlatiyor ya da
ogrencilerin motivasyonunu saglamak i¢in konu ile ilgili sorular sormaya calisiyor.
Ancak konuyu 6grenciler anlatiyorlar. Konular gruplara dagitilmis. Ogrenciler cesitli
kaynaklardan yararlanarak hazirladiklar1 asetatlar1 tepegbéz yardimiyla duvara
yansitiyorlar ve konuyu anlatiyorlar. Konu anlatimi bittiginde 6grenciler konuyu
anlatanlara sorular yoneltiyorlar. Ogretmen, 6grenciler konu anlatimma gecmeden
bazi sorular soruyor ve Ogrenciler konuyu anlattiktan sonra da 6grencilere bazi
sorular yoneltiyor. Ders soru cevap seklinde yiiriitiiliiyor. Ogrenci anketlerinden elde
edilen bulgularda da karsimiza ¢ikan, ders esnasinda dgretmenin sordugu sorulardan

ve 6grenci cevaplarindan bazi 6rnekler su sekildedir:
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Ogretmen “Neden besleniyoruz?”, “Besin kaynaklarimiz neler?”, “Besinleri
nereden aliyoruz?”, “Besinleri nereden temin ediyoruz?” sorusunu soruyor. Bu
sorulara, beslenmek i¢in, biiylimek icin gibi cevaplar veriyor dgrenciler ve yedikleri
yemekleri siraliyorlar ancak 6gretmenin en begendigi cevap “hayvanlar ve bitkiler”
cevabi oluyor. Besinler ile ilgili derse bu sekilde bir giris yapildiginda 6grencilerin
besinleri hayvansal ve bitkisel, katilar ve sivilar gibi siniflamalarinin normal oldugu

diistiniilebilir.

Ogrenciler dersi anlatmak icin tahtaya cikarlar ve ilk konu ayraglardir. Ancak
ogrenci “karbonhidrat” kelimesini telaffuz etmekte zorlanmaktadir. Kelimeye bir
anlam yiikleyemedigi icin de daha sonra bu kavrami hatirlamasinin oldukca gii¢
oldugu diisiiniilmektedir. Ogrenciler gosteri deneyi yaparak karbonhidrat, yag ve
proteinlerin ayraglarindan bahsetmislerdir. Ogrencilerden biri bu sirada karbonhidrat
ne? Diye sorar. Bu soru karbonhidrat kavraminin besinci sinif dgrencileri icin yeni
bir kavram oldugunu bir kez daha gostermektedir. Ancak Ogrencinin bu sorusu
Ogretmen ya da dersi anlatan herhangi bir 6grenci tarafindan yanitlanmamustir.

Ogrenci konuyu anlatmaya,

“Besinlerin icinde proteinler vardir. Kalsiyumlar vardir. Karbonhidratlar vardir.
Denizdeki mineraller vardir. Ekmege tentiirdiyot siirdiigiimiizde ekmege siirdiigiimiiz
yer lacivert lacivert siyaha yakin renk olur. Besinlerin vitaminlerini aliriz. Dagda
bulunan bir¢cok besinleri yeriz. Eger beslenmezsek yani beslenmezsek oliiriiz. Beslenmek
zorundayiz. Besinlerin icinde proteinler, karbonhidratlar, yaglar ve vitaminler bulunur
Cegitli besinler vardir, hayvansal besinler, bitkisel besinler.”

seklinde devam etmistir. Bu ifadelerden anlasildigi gibi vitamin besinler icinde en
onemlisidir. Ve biz besinlerin igindeki vitaminleri aliriz. Olmemek icin besleniriz.
Ancak besinlerin biz nasil yasattifi konusunda ders esnasinda herhangi bir bilgiye

rastlanmamustir.

Ogretmen ogrencilerden birine ders kitabindan nicin beslendigimiz ile ilgili
bolimii okutuyor. Kitapta yer alan bu paragrafta daha sonra Ogrenci anketleri ve
goriigmelerinde de sik sik karsimiza cikan “yararli” ve “zararli” maddeler ile ilgili
ifadeler yer almaktadir. Ancak biiyiiylip gelismemizi ve giiclenmemizi saglayan
“yararlt maddeler” in nasil bu islevleri gerceklestirdigi besinci sinif kitabinda yer

almamaktadir.
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“Biiyiiyiip gelismemizi, giiclenmemizi yedigimiz yararli maddeler saglar. Ciinkii
biiyiiyiip gelismemizi, giiclenmemizi yiyeceklerdeki yararli maddeler saglar. Yemek
yemedikleri zaman kendilerini giicsiiz hissederler yorgun diiserler. Ciinkii viicudumuz
icin gerekli olan enerji besinlerde bulunur. Yeteri kadar besin almazlarsa zayiflar hasta
olurlar. Ciinkii viicudumuzu hastaliklardan koruyan maddeler besinlerde bulunur. Bir
kaza sonucu yaralandiginda onlart yedikleri besinler iyilestirir. Cabuk iyilesmemizi,
viicudumuzun korunmasini besinlerdeki maddeler saglar. Yeteri kadar su almazlarsa
organlar gorevlerini yerine getiremez. Ciinkii su viicudumuzu nemlendirir kanmin viicutta
dolagumni saglar.”

Ogrenciler izledikleri bir programdan bahsediyorlar. Bu programda bir ile iic
arast yenilen yemegin enerji i¢in kullanildig: ve biiylimeye yaramadigi, ancak aksam
yenilen yemegin biiylimeye yaradigini duymuglar. Ve bunu savunarak
Ogretmenlerine anlatiyorlar. Bu durum 6grencilerin  izledikleri televizyon
programlarindan ne kadar etkilendiklerini gostermektedir. Ogretmen 6grencilerin bu
savunmalarim1 dinliyor ancak olumlu ya da olumsuz her hangi bir yorumda
bulunmuyor. Ogrencilere “Peki yakitsiz arabamiz calisiyor mu?” diye soruyor.
Kitapta bir gsekil yardimiyla da verilen bu benzetme 6grenci anketlerinde insanda
sindirim sisteminin islevi ile ilgili sorunun yanitinda Ogretimden sonra karsimiza

cikmaktadir.

Asagida verilen 68retmenin besin tanimi ve besin gruplari hakkinda verdigi
bilgi de Ogrencilerin etkilendigi bilgilerdendir. Burada besin gruplarini hayvansal,
bitkisel ve su ve mineraller olarak iice ayirdig1 ve bunlar1 tanimladig goriilmektedir.
Ders kitabinda da besin icerikleri ve gorevleri konu baglhiginin ilk ciimlesi *“ Kendini
halsiz hissettin bunun nedeni mineraller olabilir mi?” sorusuyla baglamaktadir.
Sadece su ve minerallerden bahsedilen bu boliim ile 6gretmenin anlatini birlestiginde
ogrencilerin besin igeriklerini su ve minerallerden olustugunu belirterek ve
vitaminler konusunda yaptiklar1 vurgu yadirganmamalidir. Ayrica ders kitabinda

hayvansal ve bitkisel besinler siniflamasina rastlanmamaistir.

“Viicudumuzun ihtiyaci olan maddelere besin denir. Besinler ii¢ grupta incelenir. Bir
hayvansal besinler hayvansal iiriinler ve hayvanlardan elde edilir. Et siit yumurta
hayvansal besinlerdir. Iki bitkisel besinler bitkisel iiriinlerden elde edilir. Ug su ve
mineraller dogada serbest halde bulunduklar: gibi hayvansal ve bitkisel besinlerin
icinde de bulunurlar.”

Sindirim sistemi ile ilgili boliime gecildiginde oOncelikle ders kitabr ve
ogretim programinda da yer aldigi gibi disler, cesitleri, gorevleri ve sagligindan

bahsediliyor. Dislerin “parcalama” gorevi iizerinde duruluyor. Besinci sinif fen ve

89



teknoloji dersi sindirim sistemi konusunda ders kitabinda da daha fazla yer kaplayan
agiz ve dis kavramlaridir. Ogrencilerin sindirim sisteminin en 6énemli organini ag1z

olarak ifade etmelerinin nedenlerinden biri bu olabilir.

“Ogretmen: Size bir soru simdi besininizi agzimza aldimiz hepsi elma gibi yart sulu
olcak hali yok ya ornegin bir ekmek parcast bir biskiiit parcast veya bir peksimet
parcasmi agziniza aldiniz. Boyle kuru kuru yutma sansmiz var mi? Evet evet evet
emircan var mi?

Ogrenci: Ogretmenim besinleri kuru kuru yutma sansumiz yok bu yiizden tiikiiriik bezi
var.”

Yukarida ogrenci ve Ogretmen arasindaki diyalogdan da anlasilacagi gibi
tikiirik kati besinleri yumusatmak ve daha rahat yutmak icin agzimizda

salgilanmaktadir.

“Cocuklar viicudunuza aldigimiz her sey midenize gelen besinlerin hepsi midede mi
coziiniiyor? Bunlarin bir kismu midenin disinda ¢oziiniir kalin bagirsaklarda”

Ogretmenin ders esnasinda sordugu bu soru olduk¢a 6nemlidir. Ancak
sorunun sorulus bicimi degistirilebilir. “Coziinme” kavrami burada 6grencileri yanlis
kavramaya itebilecek bir kavramdir. Ayrica sorunun hemen ardindan Ogrencilere
firsat vermeden soruya cevap vermesi ve de 0zellikle kalin bagirsak kavramini ifade
ederek Ogrencileri yonlendirmesi 6gretim sonrast anketlerinde kalin bagirsakla ilgili
cizim ve ifadeleri aciklamaktadir. Ayrica 6gretmenin bu sorunun cevabini agikladigi
ve ders kitabt ve Ogretim programinda bulunmayan bazi noktalar1 Ogrencilere
aktardig goriilmektedir. Ornegin asagida verilen paragrafta 6gretmen agizda nisasta
sindiriminden, midede mide Ozsuyu, safra Ozsuyundan ve c¢Oziinmeden
bahsetmektedir. Bu  bilgilerin SBS smavi kaygisiyla fazladan verildigi

diistiniilmektedir.

“Vitaminler su ve mineraller .5 bu besin gruplarint hatirladimiz m1? Simdi ¢ocuklar bu
besin ornegin bakin simdi nisasta karbonhidrat grubunda mi? nisasta karbonhidrat
grubunda mi? Yediginiz ekmekte patateste bol oranda nisasta var nui? Simdi biraz once
mert bastan size sunu soyledi mi? Dedi ki tiikriik bezleri agizda nigastanin molekiillere
ayridmasint saglar bu sindirim olaymin yarisint sey karbonhidratlar icin yani nigasta
icin gerceklesmis demektir. Tamam ondan sonra midemize gelir tamam tamam mi
cocuklar yutakla beraber az sonra gosterecez yutakla beraber midenize geldi mi ha
bunlarin bir kismu da burada mide kendi ozsuyuyla safra kesesinden gelen Ozsuyla
beraber bulamag haline cevrildi mi ha bunlarin hepsi midede belirli bir kivama gelir
bundan sonra asil olay sindirilecek yani kana karisacak bizim hiicrelerimizi besleyecek
kisim ince bagirsaklarda gerceklesir ancak burada bazi besin maddeleri ince
bagirsaklar tarafindan salgilanan u ince bagirsaklarda da gene ¢oziinmeye ugrar bir
kisim da kalin bagirsaklarda ¢oziiniir.”
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Ogretmen derste Ogrencilere calisma kitaplarindaki etkinlikleri yaptiriyor.
Calisma kitabinda konuyla ilgili sorulari cevapliyorlar. Mide saghg ile ilgili
konusuluyor. Ogretmen sindirim sisteminde mide ve sonraki kisimlar1 su sekilde

acikliyor:

“ Evet su gordiigiiniiz pembemsi olan kisumlar ince bagirsaklardir mideniz tarafindan
coziinen besinler biiyiik bir oranda ¢oziinen besinler ince bagirsaklariniza gecer buda
sindirimin yani kana karigmasin ilk asamasidir mideniz yalnizca Ogiitiir yalnizca
pargalar yalnizca bulamag haline getirir ¢ozer ama ¢ocuklar o midenizde kaldigi siire
icerisinde besinlerin size hichbir yarari yoktur ne zaman yarari vardir ince bagirsaklara
geldigi zaman tamam nu ¢ocuklar ha ince bagirsaklarda ne olacak ince bagirsaklarda
evet surdan da gorebilirsiniz bakin ¢ocuklar buradan daha giizel gorebiliyorsunuz
surdaki pembe olan kisim buradaki ince bagirsaklardir kalin bagirsaklar ve ince
bagirsaklar var burada ince bagirsaklar daha giizel goriiniiyor burada ince bagirsaklar
ne oluyor cocuklar bulama¢ haline gelen besinleri besinlerin biiyiik bir ¢ogunlugu
burada emiliyor ince bagirsaklarda bulunan kiiciik kilcal borucuklar: tarafindan emilir
bunlar emildigi zaman kana karisir ve kana karisan besin gorevini tamamlamigtir biraz
once ben size bir soru sordum dedim ki cocuklar midemizde ¢oziinen besinler ince
bagirsaklarda kana karisir sey emilir kana karisir yararlilari nedeniyle mesela su
ictiginiz zaman su ve madensel tuzlar midenizde hemen hemen kalmaz hemen ince
bagirsaklariniza gecer ince bagirsaklarda emilir ince bagirsaklarda emilir ha burada
emilmeyen kana karismayan baska bir madde daha var buda ¢ocuklar madensel tuz tuz
ve madensel tuzlar bunlar kesinlikle ve kesinlikle kalin bagirsaga gecmek zorundadir
kalin bagirsakta tuz ¢oziiliir kana karisir bunun disindaki atik maddeler antisten disar
atlir tamam mi ¢ocuklar biraz sonra zaten bunu bir kez daha tepegozde gosterecegiz”

Burada besinlerin ince bagirsakta kana karistigi, midenin sadece Ogiitiip
bulamag¢ haline getirdigi, ¢6zdiigli, Kana karisan besinin gorevini tamamladigi,
yararlilarin kana kanistigini ifade etmistir.  Bu ifadeler 6grenci c¢izimleri ve
aciklamalarinda da yer almaktadir. Saglikli beslenme ve hastaliklar hakkinda soru

cevap boliimiiyle sindirim sistemine ait ders sonlandiriliyor.

5.1.3.2 Ogretmen 2:

Ogretmen 14 ders saatini besinler ve sindirim konusuna ayirmistir. Ders A
okulunda oldugu gibi ogrenciler tarafindan anlatilmaktadir. Ogrenciler gruplara
ayrilmiglar ve konular gruplara paylastinlmistir. Tepegdz yardimiyla konularina
hazirlanan 6grenciler 6nce konuyu anlatmaktadirlar. Ardindan siniftaki ogrenciler
gruba soru sormaktadirlar. Sinifin sorular bittiginde grup iiyeleri siniftakilere soru
yoneltmektedirler. Anlatimdan sonra soru soruldugu i¢in sinif konuyu sessizce

dinlemektedir. Ogretmen gerekli gordiigii yerlerde miidahale etmekte, smifa ya da
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gruba sorular sormaktadir. 14 ders saati boyunca bu sekilde ders islenmistir. Ik on
ders besinler, icerikleri, saklama kosullari, dengeli beslenme, besin igeriklerinin
belirlenmesi ile ilgili deney konularinda ders islenmistir. Son dort ders ise insanda
sindirim sistemine ayrilmistir. Son dort derste insanda sindirim sistemi ile ilgili elde

edilen bulgular asagida verilmistir.

Ders tepegoze yerlestirilen insanda sindirim sistemi sekilleri {izerinden
konusarak devam etmistir. Bu sekiller ders kitabindaki sekillere benzemektedir.
Ogrencilerin gruba sordugu soru ve cevaplardan biri su sekildedir. Bu diyalog
sindirimin 6nemi ile ilgili 68renci fikirlerini ortaya koymaktadir.

[13

Ogrenci: Sindirim neye yarar?

Ogrenci: Sindirim viicudumuzun saglikli olmasina yarar.

Ogrenci: Organlarin ¢alismasina ve besinler mesela kan oluyor viicutta yararli bir
sekilde doner”

Ogrenciler konuyu anlatirken sindirim sisteminin agizla baslayip bagirsakla
bittigini iist iiste birka¢ defa soylemektedirler. Ders kitaplarindaki etkinlikte de
benzer bir etkinlik yer almaktadir. Ogretmen burada herhangi bir miidahalede
bulunmamaktadir. Aniis ve sindirilemeyen maddelerin disar1 atilmasiyla ilgili
herhangi bir bilgi ders esnasinda da verilmemektedir. Yararli ve zararl besinlerin
birbirinden ayrilmasi ise sindirim sisteminin en 6nemli gorevlerinden biri olarak ders

anlatiminda ada ortaya ¢ikmaktadir.

Son derse kadar 6gretmen gruplarin konu anlatimina ve soru cevaplara
karigsmiyor. Sadece ders esnasinda konunun dagilmasini1 engellemeye calisiyor. Son
derste ise insanda sindirim sistemi konusunu toparliyor. Bu sirada kullandigi bazi
climleler 6gretim sonrasinda yapilan anketlerde karsimiza ¢ikan bazi 6grenci fikirleri
ile paralellik gosteriyor. Ogretmen, Neden sindirim yapiyoruz? Sorusunu &zetleyerek

sindirim organlarina gegisi su sekilde yapmaktadir.

“Neymis sindirim anlammin ne oldugu insanlar yasayabilmek igin beslenirler yiyip
icmek bu siirecin kiigiik bir boliimiidiir indirimin Ozii neymis insanlarin yasayabilmesi
icin cesitli besinlerle beslenmesi gerekmektedir Tabii ki once napryoruz besinleri
alryoruz sadece yiyip i¢mekle olmuyor asil olan besinlerin kana karigmast evet
sindirimde gorevli yapi ve organlar simdiye kadar anlattik sindirim sistemimizde hangi
organlarin ne yapisi var ne gorevi var hepiniz anlattiniz simdi 0z olarak hani ben size
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diyorum ya derine fazla inmeyin 0ziinii ogrenin yeterli diye evet sindirim organlarina
geciyoruz evet sekil iizerinde gordiigiimiizde ki kitaplarinizda da var bu sekil once ne
bu”(Ogretmen tepegoz yardumiyla sekil iizerinden organlari gostermekte ogrenciler he
birlikte organlarin isimlerini soylemektedirler )

Sekil iizerinden organlar1 gosterirken gorevleri hakkinda da konusulmustur.
Aniis burada ifade edilen son organdir ve kalin bagirsagin disariya acilan kismi
olarak 6gretmen tarafindan ifade edilmistir. Ve aniis tanimi yapilmadan ©nce

Ogretmen aniisii su sekilde ifade etmistir.

“Kalin bagirsagin sonunda da diskilann disariya atildigi yani viicudumuza yararl
olmayan besinlerin disariya atildig: organlari soyliiyoruz”

Ogretmen agza alinan besinleri belediye otobiisiine benzetmekte on kapidan
binip arka kapidan iniliyor. Bu benzetme iki 6nemli yanilgiya neden olabilmektedir.
Birincisi agza alinan besinin hicbir degisiklige ugratilmamasi, ikincisi ise sindirimin
iki ucu agik bir boru seklinde ifade edilmesidir. Nitekim pek cok 6grencide agizda
baslayip aniiste biten arada hi¢cbir degisiklige, emilime ugramayan iki ucu acik bir

boru seklinde sindirim sistemi ¢izimi ve ifadesi oldugu goriilmektedir.

Ayrica Ogretmen mideyi besinlerin toplandig1 yer olarak tanitmaktadir. Bu
tanim agizda baslayip bir torba seklinde mide ile sonlanan bir sindirim sistemi

cizimine neden olabilmektedir.

Kalin bagirsaga gelindiginde ise besinlerin zararlilarimin kalin bagirsaga
gittigini 1srarla tekrarlayan Ogrenciye Ogretmenin hicbir cevap vermedigi
goriilmektedir. Son olarak disler ve dis saghig ile ilgili konusularak sindirim sistemi

konusuna son verilmistir.

5.1.3.3 Ogretmen 3:
Ogretmen ders esnasinda ¢ok hizli konusuyor. Siirekli konuyu yetistirmeleri

gerektigini hatirlatiyor. Dort derste insanda sindirim sistemi konusu isleniyor ve ders

boyunca 6gretmen merkezli bir dgretim yapiliyor. Ogretmen her dersin basinda bir
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onceki derste islenen konular ile ilgili sorular soruyor. Ogretmen konuyu anlatiyor.
Gerekli gordiigli konularda 6grencilere not aldirtyor. Ders kitabi disinda bilgiler de
ekliyor. Soru cevap yontemini kullaniyor. Ogrencilerin sorularim da aliyor ancak
daha cok kendisi sorular soruyor. Ogrencilerden bu sorular1 cevaplamalarini istiyor.
Ders kitabindaki etkinlikleri yapiyor. Ancak baz1 etkinlikleri zamanin

yetismeyecegini soyleyerek ddev olarak veriyor.

Konuya gecmeden once 6grencilere bu konuda merak ettikleri sorular olup
olmadigini soran 6gretmene bir 6grenci,
“Ogretmenim diyelim ki bir tabak yemek yedik ama bir tabak biiyiimiiyor karnimiz?”

sorusunu soruyor. Ogretmenin bu soruya verdigi cevap ise su sekildedir:

“Tamam bunun izahi aslinda ¢ok sindirim sisteminin ¢alismasiyla alakali degil de
daha ¢ok organlarin yapisiyla alakalt olabilir. Ne diyeyim ben size simdi bu ¢ok farkli bir
sistemle ilgili bir ornek ama kadinlarda dogum yapmadan once ya da hamile kalmadan
once dol yatagi dedigimiz alan bir yumruk biiyiikliigiinde ama ne oluyor sonra ii¢c bucuk
dort kiloya kadar yamindaki swvilarla birlikte on kiloya kadar bir agirligi icerisine
alabilecek kadar genisliyor. I¢ oranlarimizin yapisindaki diiz kaslarin konumlariyla veya
calismalariyla ilgili olabilir belki bu durum. Siz o genislemeyi disariya dogru
bekleyebilirsiniz ama bu genisleme anne karminda da oyle asagiya yukariya dogru
uzanmalar diger organlari itelemelerle yer agiyorlar kendilerine bir sekilde. Mideyi de
oyle diisiinmek lazim ben iki kilo su ictigimde mide one dogru cikacak diye bir sey yok
bazen yukartya dogru ya da geriye dogru baski yapar. Ama senin merakin sistemin

isleyisiyle ilgili degildi.”

Ogretmen burada bu bilgiyi verirken kendi fikirlerini ortaya koymaktadir. Bu
bilimsel herhangi bir temele dayanarak verilmis bir cevap degildir. Buradan da
anlagilacagi gibi 6gretmenin sahip oldugu “genel kanilar1” ders sirasinda karsimiza
cikabilecek ve Ogrencinin zihninde kavramin farkli yapilanmasina neden

olabilecektir.

Bir baska 6grenci

“Bide ogretmenim neden hep biz tuvalete giriyoruz ki? Digkimiz neden o renk.”
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sorusunu soruyor. Ogretmen bu soruyu cok begenerek kitapta deginilmeyen bir
ayrint1 oldugunu ancak bunu da bilmeleri gerektigini sdyleyerek bu soruyu asagidaki

sekilde cevapliyor.

“Nedenini hemen soyleyelim bu kitabimizda yer almayan bir ayrinti. Biraz sonra
sindirim sistemindeki organlar: goriicez kalin bagirsak. Kalin bagirsakta bazi bakteriler
var. Ciiriik¢iil bakteri dedigimiz. Ne ige yariyor o bakteriler? Organik bazi bilesiklerin
parcalanmasint ¢iirtimesini saglayan bakteriler. Bu bakterilerden ¢ok¢ca var kalin
bagirsagimizda onlar o en son kalin bagirsaga gelen posayt iyice parcaliyorlar. Ve o
esnada agiga ¢ikan gazlar koyu renkli ve hos kokulu olmayan diskiyr olusturuyor.
Ciinkii kalin bagirsaktaki ciiriik¢iil bakterilerin bir miidahalesinden geciyorlar.”

Buradan digkinin rengini ve kokusunu kalin bagirsaktaki bakterilerin verdigi
sonucu ¢ikmakta. Safradan hi¢ bahsedilmemektedir. Bu bilgi bir onceki bilgi gibi
ogretmenin bilgisidir. “Okutulan bilgi”ye 6gretmen faktoriiniin etkisini agik¢a ortaya

koymaktadir.

Sindirim sistemiyle ilgili ders kitabindaki ilk iki sayfayr atliyor ve
ogrencilerden ilk olarak sayfa on sekizdeki “Sindirim Sistemimizi Olusturan Yap1 ve
Organlar” incelemelerini istiyor. Ardindan Ogretmen tahtaya viicuttaki sirasiyla
sindirim sistemindeki organlarin isimlerini yaziyor ve her organ hakkinda bilgi
veriyor. “Mide” organi iizerinde olduk¢a fazla duruyor. Herkesin mideyi bildigini bir
sekilde duydugunu soylityor. Ardindan 6gretmen besinlerin neden sindirilmek
zorunda oldugunu Ogrencilere soruyor. Besinlerin enerji vermesi ve hiicrelere
iletilmek icin parcalanmasi gerektigi ifade ediliyor. Kimyasal ve mekanik sindirim
kavramlarinin tanimini 6gretmen veriyor. Cok hizli bir sekilde geciyor. Hangi
besinin sindiriminin nerede basladig1 ve nerede tamamlandigini 6gretmen soyliiyor.
Ogrenciler konu boyunca dinleyici konumundalar. Sadece merak ettikleri bir sey

varsa parmak kaldirarak ogretmenlerine sormaktadirlar.

Mide yarasi, mide kanamasi ve mide kiigiilmesi rahatsizliklarindan mide
konusu islenirken bahsediliyor. Ogrenciler kusmay1 soruyorlar. Ogretmen kesin bir
bilgisinin olmadigin1 soyliiyor ve ince bagirsaga geciyorlar. Ince bagirsakta yaglarin
sindiriminin baglayip tamamlanmasi ile ilgili bazi sorular1 oldugunu soyliiyor
ogrenci. Ogretmen safra konusunda onunda kafasimin karistigini ifade ederek bu
konu iizerinde cok durmamayi oneriyor. Calisma kitaplarindaki tiim etkinlikler 6dev

olarak verildi. Ogretmen odevleri kontrol ediyor bu arada 6grencilerden bir kaci
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gosteri deneyi olarak corapla yapilan etkinligi yapiyorlar.  Ders sirasinda
yoneticilerden biri dersi bolilyor ve Ogrencilerin siralart degisiyor. Bu dersin bir
tanesinin yarisin1 aliyor. Ogrencilerin dikkatini yeniden toparlamak 6gretmen icin
oldukga gii¢ oluyor. Ogrenciler etkinligi yaparken siniftakilerin ¢alisma kitabindaki

etkinlik dordii doldurmalarini istiyor.

Ogretmen derste defterlere not aldiriyor. Ince bagirsakla ilgili olarak ilk
boliimiine 12 parmak bagirsagi denildigini ve buraya pankreastan pankreas dzsuyu,
karacigerden safra salgisinin geldigini safra salgisinin yaglar1 damlaciklara ayrilarak
mekanik sindirimini sagladigini ve bagirsagin i¢ ylizeyindeki villiislarla ilgili bilgileri
yazdirmaya devam ediyor. Emilimle ilgili olarak detayl bilgi yazdiriyor. Kalin
bagirsak i¢in sindirilen besinden arta kalan posanin igindeki su, vitamin ve
minerallerin emildigi yer olarak tanimlaniyor. Bu durum ogrencilerin besinlerin
yararlh kismu ince bagirsak, zararli kistm kalin bagirsaga gidiyor seklindeki
ifadelerine neden olabilir. Son olarak aniisii yazdirarak konuya devam ediyor.
Karaciger ve pankreasla ilgili bilgileri de Ogrencilerin defterlerine not aldiriyor.
Safranin bir enzim olmadig1 ve mekanik sindirimi gerceklestirdiginin altini ¢izerek
not aldirtyor. Karacigerin sindirim sistemine yardimci olmasi disindaki gorevleri
konusunda da konusuluyor ve 6gretmen bu konuda da not aldiriyor. Emilim
kavraminin ne oldugunu soruyor 68retmen ve ogrenciler besinlerin “ince bagirsaktan
kana gecmesi” seklinde tanimliyorlar. Ogretmen emilin sadece kilcal damarlarla
olmadigini lenf kanallarinin da ise girdigi bilgisini veriyor ve not aldiriyor. Sindirim
sisteminin saglig1 konusuna geciyorlar ve bu konuda ders kitabinda yer alan bilgileri
ogrencilerden biri okuyor. Sindirim sisteminin saglig1 i¢in nelere dikkat edilmesi
gerektigi konusunda dgrenciler fikirlerini soylityorlar. Ogretmen dgrencilerin bildigi
sindirim sistemi hastaliklarin1 soruyor. Obezite, ilser, kabizlik, ishal, hickirik,
pankreas kanseri, pankreas iltihabi, reflii, mide delinmesi, gegirmek, gastrit, iilser,
gaz siskinligi, safra kesesi tasi, mide yanmasi, kusma, bagirsak kanserleri
ogrencilerin verdigi orneklerdir. Besin icerikleri ile ilgili calisma kitabindaki
bilgileri okuyup konuyla ilgili etkinlikleri yapiyorlar. Calisma kitabindan altinci
etkinligi ve ders kitabindan kendimizi degerlendirelim kismini yaparak konuyu

sonlandirtyorlar.
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Sindirim sistemi organlar1 ve hangi organlarda hangi maddenin sindirimi olur
konularin1 Ogretmen oOzetliyor. Agizla baslayip kalin bagirsakta sonlandiriyor

sindirimi. Aniisten bahsetmiyor.

5.1.3.4 Ogretmen 4:

Konuya corap etkinligini yaparak bashiyorlar. Ogrenciler gruplara ayrilarak
her grup kendi masasinda deneyi yapiyor. Deneyin yapilis basamaklarini 6gretmen
sOylilyor ve her masayr kontrol ediyor. Deney sonunda neden beslendigimizi
soruyor Ogretmen ve aldig1 cevaplara dayanarak enerji elde etmezsek ne olur diye
soruyor. Hayatsal faaliyetlerimizi devam ettirebilmek icin beslendigimiz sonucuna

smifca vartyorlar. Ogretmen:
“Besin maddeleri ne oluyor da bize enerji saglyor? Icerisinde nerede enerji

var? Viicudum bunu nasul kullantyor? Napryor viicudum bunlara?”

sorularin1 6grencilere soruyor. Ogrenciler cevap veremiyor. Ogretmen parcalanma
gerektigini soyleyerek deneyde kullanilan malzemelerin her birinin hangi organi ve
hangi olayr temsil ettigini 6grencilerle tartistyor. Bu esnada mekanik ve kimyasal
sindirimle ilgili tanimlar1 yapiyorlar. Besinin viicudumuzda izledigi yol kisaca
Ozetleniyor. “Yararli maddeleri ne ile viicuda gonderiyoruz?” seklinde bir soru
soruyor Ogretmen ve damarlar oldugunu soyliiyor. Ardindan da deneyde kullanilan
pecetenin burada damarlar temsil ettigini belirtiyor. Ve aniisten atik maddelerin
disartya atildigim belirtiyor. Ogretmen ince bagirsak ve kalin bagirsak icerisinde
yiizeyi genisleten kiiciik yapilar oldugundan bu yapilara “Villus” denildiginden
bahsediyor.

“Ince bagirsak ve kalin bagirsakta yararl olanlar eriyecek ve onlar kana karisarak tiim
viicudu dolasacaklar. Daha sonra aniisteki icinde emilecek madde kalmayan posa atik
madde kalin bagirsaga gidecek burada da su emilecek mineraller emilecek daha sonra

besinler aniisle digariya atilacak

seklinde ifade ediyor burada kullanilan “erime” ifadesi daha sonra 6grenci anket ve

goriigmelerinde de sindirim i¢in kullamilan kavramlardan biridir.  Ayrica ince
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bagirsaktan sonra posanin i¢inde emilecek herhangi bir maddenin kalmadiginin
sOylenmesi 6grencilerde ince bagirsakta sindirimin bittigi fikrinin olugsmasina neden

olabilir.

Ogretmen 6grencilerden birinin sindirim ve bosaltim kavramlarin1 kullanmasi
tizerine sindirilmeyen maddeler bosaltilir. Ancak biz bu sindirimin devamudir.
Seklinde bir uyarida bulunarak bosaltim ve sindirimin farkli oldugunu ifade etmeye
calistyor.  Ancak bu o6grencilerden bazilari tarafindan yanlis anlasiliyor. Ve
bosaltimi sindirimin devami olarak ifade ediyorlar. Bu ifade daha sonra anket ve
goriismelerde de karsimiza cikiyor.  Midenin c¢ok asitli oldugu konusunda

konusmalar ge¢iyor. Midenin kendini korudugunu 6gretmen agikliyor.

Ogretmen dersi anlatirken 6zellikle karnimizi doyururken besin almadigimizi
beslenmeye hayatsal faaliyetlerimizi gergeklestirmek i¢in ihtiyag¢ duydugumuzu
sOyliiyor. Alinan besin maddeleri direk kanami karisiyor yoksa viicut i¢erisinde bazi
islemlerden mi gegiyor sorusunu sorarak besinin viicudumuzda izledigi yol ve
ugradigr degisiklikler hakkinda ogrenci goriislerini 68reniyor. Sindirimin tanimi

alinan besinlerin en kiiciik yap1 birimine kadar parcalanmasi seklinde yapiliyor.

Agizda baslayan sindirimin disler yardimiyla par¢alandigi, tiiktiik bezlerinden
salgilanan tiikiiriik ile yumusatildigi ve c¢igneme ile tiikiiriik nedeniyle kimyasal bir
sindirim yapildigr Ogretmen tarafindan ifade ediliyor. Agizda hem fiziksel hem
kimyasal sindirim yapildig1 ekleniyor. Kimyasal sindirime enzimlerin yardimci
oldugu ve agizda tiikiiriigiin icerisinde enzimlerin oldugu séyleniyor. Agizdan yutak,
yemek borusundan besinin herhangi bir isleme ugramadan gectigi ve mideye ulastigi
tepegdzden yansitilan resimde de gosteriliyor. Agzimiza aldigimiz her lokmanin
midenin direttigi siv1 ile par¢calamaya calisacagi burada proteinlerin kendini olusturan
maddelere ayrildigi ifade ediliyor. Besin gruplarindan s6z ederken karbonhidrat, yag
ve proteinlerin sindirilmesi gerektigi ancak vitamin, su ve minerallerin hemen kana
karistigini ifade ediyor Ogretmen. Bu ifade Ogrencilerin alinan vitamin, su ve

minerallerin mideye ulasmadan kana karistiklarimi diisiinmelerine neden olabilir.
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Agizda bulunan amilaz diger adiyla pityalin denilen enzimin nigastanin ayraci
oldugunu soyliiyor. Burada hem enzimlerin isimleri miifredat disindadir hem de
ayira¢ kavrami yanlis kullanilmistir.  Ardindan hangi besin grubunun nerede hangi
enzimle sindirildigi anlatiliyor. Ogretmen diiz anlatimla 6grencilere konuyu
anlatiyor. Ogretmen konuyu anlatirken ogrencilerde kitaptan insanda sindirim
sistemi organlarinin sekline bakiyorlar. Sindirim sisteminin saglig: ile ilgili mide
rahatsizliklar1 ile ilgili kisa bir bilgi veriyor. Ogretmen calisma kitabindaki
etkinlikleri 6grencilere d6dev olarak veriyor. Calisma kitabindaki etkinlikleri 6dev
olarak yapan Ogrenciler ders esnasinda oturduklar1 sirayla cevaplart veriyorlar.
Birinci derste yapilan deney hakkinda iic ders boyunca konusuluyor. Dersler
esnasinda en fazla konusan ve anlatan 6gretmen. Besinin viicudumuzda izledigi yolu
ve besin gruplarinin nerede sindirildigini birka¢ defa anlatiyor. Aniis hari¢ tiim
organlardan bahsediyor. Bu esnada “Kalin bagirsaga kadar sindirimle ugrastik
bundan sonrasi disartya atilimdir.” seklindeki ifade sindirim bosaltim karmasasina
neden olabilir. Sindirim sisteminin saglig ile ilgili konu her ders aciliyor ve
ogrenciler giinliik hayattaki deneyimlerinden mide yanmasi, mide kanamasi, mide
eksimesi gibi rahatsizliklar hakkinda sorular soruyorlar 6gretmenlerine. Ogretmen
SBS smavinda okulda islenen konular disindaki konulardan sorumlu olmadiklarini

enzimlerin isimlerini bilmek zorunda olmadiklarini hatirlatiyor.

Besin gruplari, biiyilk molekiillerin parcalanmasi, besinlerin viicudumuzda
depo edilmesi ancak A,D,E ve K vitaminleri hari¢ diger vitaminlerin depolanamadig1
bilgisi 6grencilere veriliyor. Hangi besin maddeleri hangi besinlerde bulunur bilgisi
veriliyor.  Ogrenciler besinlerle ilgili bilgilerini aktariyorlar. Sindirim sistemi

rahatsizliklarindan ve dengeli beslenmeden bahsediyorlar.

Besinin izledigi yol ile ilgili etkinlikleri sirayla yapip ders kitabindaki
metinlere ve sekillere bakiyorlar. Sindirim sistemi organlar1 ve hangi maddenin
nerede sindirildigini etkinligi doldurarak tekrarliyorlar. Sindirim sisteminin saglig

ve besinler lizerinde konusarak konuyu bitiriyorlar.
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5.1.3.5 Ogretmen 5:

Ogretmen 6nce 6grencilere dagittig1 coktan secmeli testin cevaplarimi veriyor.
Altinct smifta isledikleri konularla ilgili testin icinde sindirim sistemi ile ilgili de
sorular var ve Ogrenciler heniiz okulda islememelerine ragmen dershanede
ogrendikleri bilgilerle mekanik ve kimyasal sindirimin tanimini yaparak soruyu

cevaphiyorlar.

Besinci sinifta sindirim sistemi organlarimi gordiiklerini  hatirlatip  bir
ogrenciden bunlari sirasiyla soylemesini istiyor. Ogrenci aniis hari¢ diger organlari
saytyor. Ogretmen fark etmiyor ve yardimci organlari sorarak devam ediyor.
Yemek yemedigimiz zaman kendimizi nasil hissettigimiz ve neden boyle hissediyor
olabilecegimiz, neden yemek yedigimiz konusunda konusuyorlar. Enerji ihtiyaci,
biiylimek gelismek ve yasamsal faaliyetlerimizi gerceklestirmek icin yemek
yedigimizi soyleyerek konuya devam ediyorlar. Aldigimiz besinlerin viicudumuzda
ne gibi degisikliklere ugradig1 ve hangi yolu izledigini konusuyorlar. Ogretmen soru

soruyor cevaplar1 aliyor ve en son 6zetleyerek konuyu toparliyor.

“Demek ki besinlerin kana gegisi olayr var iste sindirim bu asamada
gergeklesiyor ne yapiyor sindirim gerekli olan besinleri disaridan aldigimiz besinleri
daha kiiciik parcalara ayirarak hiicrelere girebilecek sekle getiriyor. Sindirimin amact
bu yiizden sindirim yapuryor.”

Ardindan mekanik ve kimyasal sindirimin tanmimlarim ©Once Ogrenciler
yapiyor. Ogretmen besinlerden bahsederek besinlerin kendi arasinda organik ve
inorganik besinler olarak ikiye ayrildigini soyliiyor. Anketlerde ya da goriismelerde
besinleri bu sekilde ikiye ayiran her hangi bir 6grenci ile karsilasilmamigtir. Organik
ve inorganik seklinde bir siniflamaya ders kitabinda ya da ogretim programinda yer
almamaktadir. Ogretmen tahtayr kullanarak karbonhidratlar, yaglar ve proteinlerin
biiyiik molekiil oldugunu ve sindirimle yapitaslarina ayirmanin gerekli oldugunu
sOylilyor.  Glikoz, yag asidi ve gliserol ve aminoasitlerin yapitaslart oldugunu
ogrencilerden de gelen cevaplarla tahtaya yaziyor. Vitamin, mineral ve suyun
yapitast olmadigini ekliyor. Hangi besin maddesinin hangi besinde oldugunu

tekrarliyorlar. Nisasta ve glikojenin sinav sorularinda c¢iktigimi hatirlatiyor. Enerji
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vericiler, yapici onaricilar ve diizenleyici olarak da besinleri ayirarak hangi besin

grubunun hangi gruba girdigini soyliiyor ve tahtaya yaziyor.

Ogrencinin biri organik besini

“insan kaynakli yani insanlarin iirettigi besinler, inorganik besinleri ise dogal
kaynakli besinler”

olarak tanimliyor. Ve 0gretmen evet giizel diyerek Ogrenciye tesekkiir ediyor.
Tahtada yazanlar1 yazmalar icin 68rencilere zaman taniyor. Besinler neden daha
kiiciik parcalara ayriliyor? Sorusunu sorarak hiicreye girebilmesi i¢in cevabini aliyor
ve tesekkiir ederek konuya calisma kitabindaki besinler ile ilgili etkinliklerle devam
ediyor. Etkinliklerdeki bosluklari 6grenciler sirayla dolduruyorlar. Mekanik ve
kimyasal sindirimin ne oldugu konusuna geciyorlar. Oncelikle ilgili boliimii ders
kitabindan okuyorlar. Ogretmen mekanik ve kimyasal sindirimin tanimim deftere
yazdiriyor. Sindirim sistemi organlar1 ve gorevleri ile ilgili sekli ders kitabindan
takip ederek organlar ve gorevleri hakkinda konusuyorlar. Ogrenciler mideye bir
vurgu yapiyorlar ve sindirim yapan organ olarak tanimliyorlar. Ogretmen midede
hem mekanik hem kimyasal sindirimin yapildigim soylilyor. Ogretmenin ders

esnasinda,

“Ince bagirsaga kadar sindirilen besinler hiicreye girebilecek hale geliyor ve
ince bagirsakta kana geciyor emilimle.”

ifadesi sindirimin ince bagirsaga gelmeden tamamlandigl, ince bagirsakta emilim
yapildig1 zararhilarinda kalin bagirsaktan atildigi seklinde anlasilmaktadir. Benzer
ifadeler 6grenci anketleri ve goriismelerinde de karsimiza cikmaktadir. Kalin
bagirsak ve aniisii kitaptan okuyarak organlar ve gorevlerini bitiriyorlar. Kalin
bagirsaktan bahsederken ishal ve kabiz hastaliklarindan ve diger sindirim sistemi
rahatsizliklarindan s6z ediyorlar. Konuyu anlatirken 6gretmen aniisten bahsetmiyor.
Kalin bagirsakla konuyu sonlandiriyor. Sindirime yardimci olan organlar olarak
karaciger ve pankreastan soz ediyorlar. Ders kitabindan bu organlar hakkindaki
bilgileri okuyorlar. Ogretmen hangi besin hangi organda sindiriliyor hangi sirayla

ozetliyor. Kitapta yer alan tiim sekilleri 6grencilerle birlikte inceliyorlar.

Corap ve naylon torba yardimiyla yapilan deneyi laboratuarda grup etkinligi

olarak yapiyorlar.  Ogretmen gruplara yonergeler okuyor. Gruplar etkinligi
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yapiyorlar. Etkinlik bittiginde sinifa geciyorlar ve deneyle ilgili caligma kitabindaki
etkinligi smifta yapiyorlar. Etkinlikte malzemelerin hangi organi temsil ettigini

sOyliiyorlar aniis yine bu organlardan biri olarak ifade edilmiyor.

Son derste insanda sindirim sistemi organlar ile ilgili tepeg6z kullanilarak
ogretmen Ogrencilere sorular yoneltiyor ve sindirimle ilgili kisa bir film izliyorlar.
Sindirim sisteminin organlar1 ve besinlerin sindirimi ile ilgili konusarak konuyu

bitiriyorlar.

5.1.3.6 Ogretmen 6:

B okulunda fen ve teknoloji dersi 6gretmenleri altinci sinifta aldiklari sinifi
yedi ve sekizinci simifta da okutmaya devam etmektedir. Bu sebeple Ogretmen 6
yedinci siniftaki 6grencileri bir yil onceden tanimaktadir. Gerekirse ders esnasinda
altinct sinifta islenen konular ile ilgili baglantilar1 rahatlikla kurabilmektedir.
Ogretmen ders kitabim takip etmekte, Ogrenci ders kitabi ve ogrenci calisma
kitabindaki tiim etkinlikleri sinifta yaptirmaktadir. Ders islenirken her etkinlikle
ilgili yonergeyi bir 6grenciye okutmakta ardindan yoOnergeyi anlamayanlar igin
kendisi tekrar etmektedir. Ogrencilere siirekli soru sormakta, verilen cevaplar1 her

seferinde toparlamaktadir.

Ogretmen konuya baslamadan 6nce ders kitabinin konu ile ilgili kismim sayfa
sayfa ogrencilere tamtiyor. Ogretmen bu tanimi ve hangi sayfada hangi konuyu
goreceklerini anlatirken o6grencilerden de sayfalar ¢evirerek takip etmelerini istiyor.
Bolim sonunda kendimizi degerlendirelim sorularin1 bu boéliimde neleri
ogreneceklerini bilmeleri icin 6grencilerden okumalarin istiyor. Genel olarak bu

tinitede 6grenilecekleri tekrarlayarak derse geciyor.
Ders kitabindaki boliime giris metni okunduktan sonra calisma kitabindaki

bulmaca 6grenciler tarafindan yapiliyor ve bulmacanin sorularina yanitlar1 6grenciler

tarafindan veriliyor. Besin icerikleri ve neden besleniyoruz konularinda konusuluyor
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ve besin icerikleriyle ilgili etkinlik de caligma kitabindan yapiliyor. Ardindan

Ogretmen:

Ogretmen: Simdi cocuklar dediniz ki siz biz enerji saglamak icin yani giindelik
hayatumizi devam ettirebilmek icin enerjiye ihtiyacimiz var dediniz bu enerjiyi de
nereden sagliyoruz dediniz besinlerden dediniz peki bu aldigimiz besinler enerjiye nasil
doniisiiyor bunu hi¢ diigtindiiniiz mii mesela ben bir elma aldim yiyiyorum bu elma
enerjiye doniisecek hangi islemlerden geciyor acaba enerjiye doniisiinceye kadar evet
Ders kitabinda Yedigimiz besinlere ne olur?

Ogrenci: Ik once ogretmenim agizda sindiriliyor sonra ogretmenim mideye gidiyor
midede oOgiitiiliiyor zararl olanlar kalin bagirsaga zararsiz olanlar saglikli olanlar ince
bagirsaga gidiyor

Ogretmen: Ince bagirsakta enerjiye doniisiiyor diyorsun

Bu diyalog 6grencinin sindirim sistemi ile ilgili 6nbilgisinin yararli ve zararl
olanlarin mideden sonra iki farkli yol izledigini diistindiigiinii gostermektedir. Ancak
heniiz konu yedinci sinifta islenmemistir. Bu konusmanin ardindan Besinlerin
iceriklerine ne oldugu ile ilgili ¢corap yardimiyla simule edilen etkinlik gosteri deneyi
olarak bir 0grenci grubu tarafindan yapiliyor. Ve burada kullanilan malzemelerin
hangi amacla kullanildig1 tartissthyor. Ogretmen, ince bagirsakta kana gecen
besinlerin hiicreye kadar tasindigin1 sorularla buldurmaya calisiyor. Ve sindirim

sistemini asagidaki gibi 6zetliyor:

“Simdi ¢ocuklar besinleri aliyoruz. Agzimiz yardimiyla daha sonra sindirim sistemi
organlarumiz yardimiyla bu besinler bazi iglemlere ugruyor ve bu islemlere ugrayip en
son nereye geliyor. Ince bagirsaga kadar geliyor. Ince bagirsaga geldiginde bu besinler
artik en son ince bagirsakta en kiiciik parcalara ayrilmis oluyor. Neden kiiciik
parcalara ayriliyor bunlarin kana karisip hiicrelere gecebilmesi icin c¢iinkii hiicre
zarindan biiyiik parcalar gecemiyor degil mi? Hiicre zarindan gecebilmesi icin kiiciik
parcalara ayrilmast gerekiyor. Bunu saglayan kim hangi sistemimiz sindirim
sistemimiz. Ince bagirsakta en kiiciik parcalara ayrildi. Arkadasiniz biraz once dedi ki
ince bagirsakta villus denilen tiiy gibi kisumlar vardir degil mi. Bu villuslar en kiiciik
parcaya ayrilan bu besinleri aynen su sekilde ne yapiyor iceri ¢ekiyor. Ve bunlarin
etrafindaki kilcal kan damarlarina veriliyor. Kilcal kan damarlarmmin icinde ne var kan
var. Besinler boylece ince bagirsakta ne olmus oluyor kana karismis oluyor. Kan ne
yapiyor bu besinleri. Kan biliyorsunuz dolasim sistemi vasitasiyla tiim viicudumuzu
dolagtyor degil mi? Iste tiim viicudumuzu dolasarak hiicrelere ne dagitryor kan besinleri
dagitryor.”

Ardindan hiicrelerde enerjinin nasil olustugunu gecen sene gordiiklerini
sOyleyerek hatirlatiyor. Sirasiyla sindirim sistemi organlart 6grenciler tarafindan
tekrarlaniyor. Etkinlik icin bir ders saati ayrilmis ve etkinlikle ilgili ¢alisma

kitabindaki tablolar tek tek doldurulmustur. Bu sirada etkinlikte kullanilan
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malzemelerin gorevlerini agiklarken, agiz; cigneme, tiikiiriik; yumusatma, mide;
parcalama, ince bagirsak; tiim besinlerin sindirimini tamamlama, kalinbagirsak;
vitamin su ve minerallerin emilimi ve aniis, atiklarin digsariya atilmasi1 gorevleriyle
Ozetlenmistir. Corabin etrafina sarilan havlu pecete ise kilcal damarlar1 temsil ederek,
emilim gorevini simule ettigi 6gretmen tarafindan sdylenmistir. Ancak goriismelerde

bu etkinligi hatirlayan 6grenci sayisinin olduk¢a az oldugu goriilmektedir.

Etkinligin ardindan 6gretmen mekanik ve kimyasal sindirim kavramlarinin ne
oldugunu sinifa sordu. Ogrenciler mekanik ve kimyasal sindirimi kitapta oldugu gibi
tanimladilar. Bu durumda, mekanik sindirimin ¢igneme ve kas hareketleriyle
parcalanmasi, kimyasal sindirim ise besinlerin enzim adi verilen salgilarla
parcalanmasi seklinde tanimlanmis oldu. Ders kitabindaki tiim metinler okundu ve

sekiller incelendi.

Calisma kitabindaki etkinligi yaparken mide, karaciger, pankreas, ince
bagirsak, yemek borusu, agzin gorevlerini soyliiyorlar ancak aniisten yine
bahsetmemektedirler. Sindirim agizda baslayip kalin bagirsakta son bulmaktadir.
Ardindan yiyecekleri neden sindiriyoruz etkinligini yaparak besin igeriklerinin
sindiriminin nerede baslaylp ve nerede tamamlandigim sematik olarak
incelemektedirler. Ancak bu semaya benzer bir ¢izim Ogrenci anketlerinde
ogretimden sonra da karsimiza cikmamaktadir. Sindirim sistemimizin sagligi ve

sindirim sistemi hastaliklari ile ilgili konusarak konu sona ermistir.

B okulunda 6gretmenin ders kitab1 ve ¢alima kitabini birincil kaynak olarak
kullandig1 ve tiim etkinlikleri 6grencilere yaptirdigi, Ogrencilerin sorulara kitap
climleleriyle cevap verdikleri goze carpmaktadir. Ciimle ciimle tiim kitabi hem
ogrenciler hem 6gretmen okumakta ve sorular cevaplanmaktadir. Kitap disinda bir
bilginin verilmedigi ancak gecen seneki konularla baglanti kurmak gerektiginde
baglantinin kuruldugu goriilmektedir. Ornegin kan, kan hiicreleri, dolasim sistemi
konusu ile ilgili tekrarlar yapildigir goriilmektedir. Boylelikle dolasim ve sindirim
sistemi arasinda baglanti kurulmaya calisilmistir. Ancak ii¢ ay sonra Ogrencilerle
yapilan goriismeler sonunda pek ¢ogunun bu baglantiy1 hatirlayamadiklar1 daha ¢ok

bosaltim sistemi ile baglantili oldugunu diistindiikleri goriilmektedir.
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Tablo 5.3 : Ogretmenlerin okullara gore dagihmi, kidemleri ve sindirim sistemi
konusuna ayirdiklar ders saati

A Okulu B okulu
5 Ogretmen 1 Ogretmen 2
s1n.1 £ Deneyim 25 yil 23 y1l
Ders saati 4 ders saati 14 ders saati
Ogretmen 3 | Ogretmen 4 | Ogretmen 5 Ogretmen 6
7.
sinif | Deneyim 4yl 13 yil 13 yil 9 yil
Ders Saati | 4 ders saati | 5 ders saati | 4 ders saati 5 ders saati
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5.2 KISIM 2
“OZUMLENEN BIiLGi”YE AiT BULGULAR ve OKUTULACAK BILGI iLE
OKUTULAN BiLGIiNiN OZUMLENEN BiLGIYE ETKIiLERIi

Yedinci simf Ogrencilerinin insanda sindirim sistemi konusunda sahip
olduklar1 kavram yanilgilarinin kokenlerinin belirlenmesi i¢in dncelikle 6grencilerin
sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin belirlenmesi gerekmektedir. Birinci kisim
besinci ve yedinci sinifta 6gretim Oncesi ve Ogretim sonrasinda Ogrencilere
uygulanan anketlerden ve ogrencilerle yapilmis yari-yapilandirilmis goriigmelerden

elde edilen bulgular1 icermektedir.

5.2.1 OGRENCILERIN SAHIiP OLDUKLARI KAVRAM YANILGILARI iLE
ILGILi BULGULAR

Her 6grenciye ait dort anket bulunmaktadir. Anketlerden birincisi 6grencilere
heniiz insanda sindirim sistemi ile ilgili formal bir 6gretim yapilmadan 6nce, ikincisi
besinci sinifta insanda sindirim sistemi konusu ile ilgili 6gretim yapildiktan sonra
uygulanmustir. Bu sebeple bu anketlerden ilki OT1 (6ntest1), ikincisi ST1 (Sontest1)
olarak ifade edilecektir. Yedinci sinif Fen ve Teknoloji Dersinin ilk konusu sindirim
sistemidir. A okulunda dort, B okulunda bir toplamda bes yedinci sinifa, anket
uygulanmas1 zaman alacagindan, tiim Ornekleme ulasabilmek icin ii¢lincii anket
altinc1 sinifin sonunda uygulanmistir. Boylelikle iigiincii anket yedinci sinifta konu
islenmeden ii¢ ay Once ikinci anketin uygulanmasindan ise bir yil sonra dgrencilere
uygulanmistir. Uciincii anketle ilgili bulgular OT2 (6ntest2) bulgulari olarak ifade
edilmistir. Dordiincii ve son anket Ogrencilere ilkogretim yedinci sinifta insanda
sindirim sistemi ile ilgili 6gretim yapildiktan sonra uygulanmistir. Bu ankete iliskin
bulgular arastirma boyunca ST2 (sontest2) bulgular1 olarak ifade edilecektir. Ayrica
orneklemde yer alan 17 Ogrenci ile arastirmaci tarafindan yapilmig olan yar
yapilandirilmis goriigmelerle ile bulgular 6grenci numarasi ve goriigmeyi ifade
edebilmek icin GR1 (Goriisme bir), GR2 (Goriisme iki),......... , GR17(Goriisme on
yedi) seklinde ifade edilecektir.
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Anketin ilk sorusundan elde edilen bulgular yontem boliimiinde de verildigi
gibi sekiz kategoride incelenmistir. Okuyucuya kolaylik olmast agisindan bu sekiz
kategorinin burada bir daha verilmesinin uygun oldugu diisiiniilmektedir. Bu
kategoriler anketin birinci sorusunda yer alan ¢izimler, ¢izimlerin yaninda yer alan
aciklamalar ve Ogrencilerle yapilan goriismelerden elde edilen bulgularin analizleri
icin kullanilmistir. Her 6grenciye ait ¢izim, agiklama ve goriisme kategorileri grafik
yardimiyla ifade edilmistir. Anketlerde bulunan diger sorulara ait bulgularin analizi
de her Ogrenci i¢in ayr1 ayr1 yapilmis ve bu boliimde elde edilen bulularin tiimii

verilmistir.

Tablo 5.4 Cizim, Aciklama ve Goriisme Analizinde Kullamlan Kategoriler

Kisaltma | Kategoriler

K1 1. Birbirleriyle hig¢bir iligkisi olmayan organlar (besin boslukta) seklinde,
sindirim sisteminin cizerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

K2 2. Bir baslangict ve bir sonu olan bir boru seklinde (iki ucu acik boru)
sindirim sisteminin ¢izerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

K3 3. Agizda baslayan ve torba seklinde bir midede biten tek ucu agik yapi
seklinde sindirim sisteminin ¢izerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

K4 4. Agizda baslayan ve bagirsaklarda biten tek ucu acik yapi seklinde
sindirim sisteminin ¢izerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

KS 5. Mideden sonra ikiye ayrilan boru (sivi ve kati ya da yararli ve
zararhlar  icin  ayrnn  ayr1)  seklinde  sindirim  sisteminin
cizerek/yazarak/sOyleyerek ifade edilmesi

K6 6. Mideden bobrege/ bobrekten bagirsaga gecis seklinde sindirim
sisteminin ¢izerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

K7 7. Idrar kesesi ile bitis seklinde sindirim  sisteminin
cizerek/yazarak/soyleyerek ifade edilmesi

K8 8. Sindirim sisteminin tiim organlari ile ¢izerek/yazarak/soyleyerek ifade
edilmesi

K9 9. Diger
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5.2.1.1 Ogrenci 1’e Ait Bulgular
Asagida 6grenci 1 (OG1)’e ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), 6ntest 2 (ST2),
sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) Ogrenci 1(0G1)’e ait OT1 ve ST1 bulgulan:

) —> Yemel
borusu

OGY’in OT1 cizimi OGI’in ST1 cizimi

Besinci simif 6gretimden once:

Ogrencinin simit ve caym viicudumuzda izledigi yol ve ugradig
degisikliklerle ilgili ¢iziminin “Sindirim sisteminin, agizda baslayan ve bagirsaklarda
biten tek ucu agik yap1 seklinde ¢izilmesi” seklinde ifade edilen kategori dorde (K4)
ait oldugu goriilmektedir. Ancak seklin yaninda yer alan agiklamalar kisminda
ogrencinin “Yedigimiz besinler once yemek borusundan mideye gider. Orda sindirim
gerceklestikten sonra bagirsaklara gider.” seklinde ifade ettigi goriilmektedir. Bu
durumda 6grenci yazili ifadesine gore sindirimin gerceklestigi yeri mide olarak
diisinmekte ve iiciincii kategoride (K3) yer almaktadir. Ogrenci OT1’de yer alan

diger anket sorularina ise cevap vermemistir.
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Besinci simif 6gretimden sonra:

Ogrenci ¢izimi ST1’de OT1’de oldugu gibi dordiincii kategoridedir (K4).
Yemek borusu, mide, ince ve kalin bagirsagin yer aldigi cizimde sindirim atiginin
disartya atildigr her hangi bir agiklik goriilmemektedir. Ayrica mide ve bagirsaklar
aras1 bir baglanti da c¢izimde yer almamaktadir. Kalin bagirsak ince bagirsagi
cevrelemis gibi goriilmektedir. Seklin yaninda yer alan aciklamada, 6grencinin
agizda ve midede besinleri “Ogiitmek”’ten bahsettigi goriilmektedir.  Ogrenci
aciklamasinda ogiitiiliip bulamac haline getirilen besinin ince bagirsaga gectigi ve
burada kana gectikten sonra kana gecemeyen besinlerin kalin bagirsaga

gonderildigini yazmustir (K4).

Ankette yer alan “Sizce sindirim sisteminin en 6nemli organi hangisidir?
Neden?” sorusuna OG1, besinleri 6giittiigii ve bulamac haline getirerek sindirimi
kolaylastirdig1 i¢in mide sindirim sisteminin en 6nemli organidir seklinde cevap

vermistir.

OG 1, sindirim sistemi ile ilgili hastalik olarak “mide delinmesi’ni ve bu
hastaligin olmamas1 icin ise “asitli yiyecekler yememek” Onlemini cevabina

yazmistir.

b) Ogrenci 1 (OG1)’e ait OT2, ST2 bulgular::

OG1’in OT2 cizimi OGY’in ST2 ¢izimi
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Yedinci sinif 6gretimden dnce:

Ogrencinin ¢iziminde sindirim sistemi organlarini cizdigi ancak bagirsaklar
kisminda bir karmasa oldugu goriilmektedir. Bu cizimiyle sekizinci kategoride (K8)
yer alan 6grenci, agiklamasinda agizda disler yardimiyla besinlerin ogiitiildiigli yutak
yardimiyla yemek borusuna itildigi ve oradan mideye gecerek sindirildigini ifade
etmektedir. Ince bagirsak ogiitiilmeyenleri kalin bagirsaga gonderir ve aniis yoluyla
ogiitiilmeyenler disar1 atilir. Ancak oOgiitiilen besinlere ne oldugu ile ilgili herhangi
bir aciklama yoktur. Ogrencinin aciklamalarindan sindirim sistemini besini alip
ogiiten ve oOgiitiilmeyeni disart atan iki ucu agik bir boru seklinde (K2) diisiindiigii

goriilmektedir.

Ogrenciye gore, sindirim sisteminin en 6nemli organi agizdir. Ciinkii sindirim

agizda baslar ve disler yardimiyla besin ogiitiiliir.

Ankette yer alan besinci soruya “Sindirim sistemimiz besinlerin viicudumuza
girebilmesi icin var. Biz besinlerdeki vitaminleri bu sayede aliriz. Eger sindirim
sistemimiz olmasaydi yagayamazdik.” seklinde cevap veren dgrencinin “besinlerin
viicudumuza girebilmesi i¢in” ifadesinden sindirim sisteminin besinleri parcaladiktan
sonra viicutta kullanilmak {izere emilim islevi konusunda bir seyler bildigini ancak
ciziminde ya da agiklamasinda bu konuda herhangi bir aciklama yapmadigi igin

bilgiyi oteleyemedigini anlamaktayiz.

Yedinci sinif 6gretimden sonra:

Ogrencinin ¢iziminde 6gretimden dnce oldugu gibi sindirim sistemi organlarini
cizdigi (K4) ancak bagirsaklar kisminda bir karmasa oldugu goriilmektedir.
Aciklamalarda ise simit icin, “KIMYASAL ve MEKANIK SINDIRIM”
kavramlarindan, “KARBONHIDRAT” oldugu icin a@izda molekiillerine
ayrildigindan, ince bagirsakta “EMILIM” den ve zararli maddelerin aniis yardimiyla
disartya atildigindan bahsetmektedir (K8). Cay ise hiicrelere gecebilecek kadar
kiiciik oldugundan sindirime ugramadan emilip kana karisir. Bu aciklamadan

Ogrencinin sivilarin parcalanmasina gerek olmadigimi diisiindiigii goriilmektedir.
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Ogretim programu, ders kitabi, 6grenci calisma kitabr ve 6gretim sirasinda alinan ders

kayitlarina bakildiginda sivilarin da sindirilmesi gerektigi ile ilgili herhangi bir

kazanim, etkinlik ya da 6gretime rastlanmamustir.

OG1’e gore sindirim sisteminin en 6nemli organ1 midedir. Ciinkii midede hem

mekanik hem kimyasal sindirim vardir.

Sindirim sistemimiz neden var? Viicuttaki islevi nedir? sorusuna

“Besinlerin hiicrelerin kullanabilecegi kadar kiiciik molekiillere ayrilmasini

sindirim sistemimiz saglar. Sindirim sistemimiz bizim besinlerdeki protein, yag,

karbonhidrat ve vitaminleri alarak biiyiiyiip gelismemizi saglar.” seklinde yanit

vermistir.

¢) OG1’e ait Goriisme bulgular

OG1 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgulari Tablo 5.5°de

verilmistir.

Tablo 5.5 OG1’e Ait Goriisme Bulgulari

Ogrenci cevaplari

Besin ne?

“Besin dendiginde insanlarin yasamlarini siirdiirebilmesi icin almasi gereken
iste ihtiyag bence ve de sey bazi yasamsal faaliyetleri gerceklestirebilmek icin
gereksinim”

“..proteinler var karbonhidratlar var yaglar mineraller sular”

Neden
besleniyoruz?

“Viicudumuzda bir siirii sistem var bizim viicudumuzun enerjiye de ihtiyact var
viicudumuzda iste kosma iste simav olma gibi bir siirii gereksinimimizi
karsilayabilmemiz icin enerjiye ihtiyacimiz var besinlerimizden aldigimiz
enerjilerle vitaminlerle bu gereksinimimizi karsiayabiliyoruz.”

“Neden besleniyoruz az oncede dedigim gibi yani insanlarin yasamsal
Jfaaliyetlerini gerceklestirebilmeleri icin beslenmeye ihtiyact var.”

Anatomi

Fizyoloji

“Sindirim sistemi, mekanik ve kimyasal sindirim vard: simdi agzimiza aldigimiz
besin once yutakla hmm disler yardimiyla parcalaniyo agzimizdan salgilanan
tiikiiriikle karbonhidratlar kimyasal sindirime ugratiliyo diger besinlerde yiizey
sayist arttirilarak mekanik sindirime ugratiliyo sonra yutak yardimiyla yemek
borusuna itiliyo ve yemek borusundan mideye gidiyo midede de ¢alkalanma ile
yine sindirim var orda proteinler kimyasal sindirime ugruyo digerleri tekrar
mekanik sindirime en son olarak da ince bagirsaga gidiyo orda da aglarin
sindirimi var emilim gerceklesiyo kalinbagirsakta mi galiba oyle sonra da kana
karisabilen maddeler kana karisiyo digerleride diski yoluyla aniisten disariya
atiliyor (K8)”

“Once simit agizda kimyasal sindirime ugrar. Sonra yemek borusuyla mideye
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gelir midede de parcalara aynldiktan sonra ince bagirsaga gider orda da son
kez emilim gerceklesir ve viicuda dagilir. It ¢cay da agizda mekanik sindirim ay
agizda sindirime ugramadan yemek borusuyla mideye mideden de ince
bagirsaga gecer orada emilime ugrar daha sonra da yararli maddeler viicuda
yararsiz maddeler de aniisten disari ¢ikar.”

Saglik

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Iligkisi

“«

“Baska sistemlerle baglantisi vardir bosaltim sistemiyle baglantisi var mesela
“Organlanin var agiz mesela solunuma da yardimct olur. Baska aklima
gelmiyor.”

En 6nemli organi

“Diyebilecegim bir organ yok bence hepsinin onemi biiyiik ¢iinkii mesela agiz
desem agizda karbonhidratlarin sindirimi var iste proteinler yok mide desem
proteinlerin sindirimi var baska maddelerin yok o yiizden hepsi gerekli”

Etkinlik

“Hangi besinlerin kimyasal sindirime hangi besinlerin mekanik sindirime
ugradigini sey bide sindirim sistemindeki organlarin gorevlerini yazmistik”
“Baska konu okuduk deneyler vardi ama onlart tam hatirlamiyorum baska
yoktu.”

Ogrencilerin
kullandiklar
kaynaklar

“Oncelikle okul kitaplarumi sonra dershane kitaplarumi yeri geldigi zaman
internetten bilgilerden yararlaniyorum bide sinifta anlatirken genellikle soru
sormak icin bazen ¢cikmis sorulara bakiyorum ya da resimler buluyorum cesitli
kaynaklardan “

Ders kitabi

“Okul kitab: fazla yani insana yiiklenmiyo onceden yani gecen senelerde daha
cok bole daha derinlemesine konu oluyodu bole kafamizi karistirtyodu ama
simdi bole paylastinilmis konular altida bir kismi yedide bir kismi sekizde bir
kismi o yiizden yani daha az konu icermesi ¢calismak icin daha avantajli bence”
“Var en ¢ok begendigim yonii konu anlattiktan sonra ¢alisma kitabinda mutlaka
o konuyla ilgili bir etkinlik var o etkinlikleri yapryoruz ama begenmedigim bir
yon olarak da yani tanumlama fazla yok sadece ornekler var”

Ders Islenisi

“Okulda aslinda ben okulda anlatilan konuyu daha iyi anlyyorum 6gretmenimin
anlattigi konuyu ozellikle biyoloji icin yani hormonlar falan onlart daha iyi
anliyorum ama fizikte birazcik eksigim oluyo ama dershanede anlatilanlar daha
karisik buradan biraz daha kapsamli oldugu icin daha fazla karisik ama burada
ben anlamadigim zaman zaten ogretmenime soyliiyorum oda baya bi fazla
anlatryor. Anlamadigim pek nokta olmuyo”

Tablo5.5’dan da anlasilacagi gibi OG1 besinlerin insanlarin yasamsal

faaliyetlerini devam ettirebilmeleri ve enerji ihtiyaclarini karsilamalar: i¢in gerekli

oldugunu

ifade etmistir.

Ancak vitaminler sayesinde enerji ihtiyacimizin

karsilanabilecegini de eklemistir. Ayrica enerji ihtiyacit 0grenci i¢in kosma, sinav

olma gibi fiziksel faaliyetler sonucunda gerekli olan enerjiye olan ihtiyactir.

Ogrencinin besinin sindirimi ile ilgili yaptigi aciklamada kimyasal ve

mekanik sindirimden bahsettigi, mekanik sindirimin besinin yiizeyini arttirdigindan

ve kana gecebilen maddelerin kana gectiginden soz ettigi ancak kanin bu maddeler

ne yaptig1 ile ilgili bir aciklama yapmadig1 goze ¢arpmaktadir.

Sindirim sisteminin saghigr ile ilgili sorulara ise herhangi bir cevap

alimamamustir. Yedinci sinif Fen ve Teknoloji dersi ders kitabinda yer alan sindirim
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sisteminin saghg: ile ilgili etkinligin yenden gbzden gecirilmesinin gerektigi diger
ogrencilerle yapilan goriismeler ve ankette yer alan sindirim sistemi rahatsizliklari ile

ilgili 6grenci cevaplarindan da anlasilmaktadir.

Sindirim sisteminin tiim organlarinin bir arada ¢alisas1 gerektigi bu sebeple en
onemli organ olamayacagi hepsinin 6nemli oldugu ifade eden Ogrencinin sistemin
kendi icinde biitiinliiglinii kavradig: diisiilmektedir. Ancak sindirim sisteminin diger
sistemlerle iliskisi ile ilgili soruya sadece bosaltim sistemi ve agizdan nefes almamiz
nedeniyle solunum sistemini 6rnek vermesi 0grencinin sistemlerin birbiriyle olan

iligkileri konusunda bir takim eksik bilgiye sahip oldugunu diisiindiirmektedir.

Ders sirasina yapilan etkinlikler ise Ogrenci tarafindan hatirlanmamistir.
Ogrenci sadece organlarin gorevlerini yazdiklarimi hatirladigim ifade etmistir. Bu
durum ders kitabinda bulunan etkinliklerin ve sekillerin bir daha gozden gecirilmesi

gerektigini gostermektedir.

Yukarida OG1’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GR1 bulgulart
verilmistir. Asagida verilen Tablo5.6’da OG1’e ait tiim bulgular besinler, anatomi,

fizyoloji ve saglik basliklar1 altinda 6zetlenmistir.

[Ikogretim Besinci Sinif Fen ve Teknoloji Dersi Ogretim Programinda besinler
konusunda ilkogretim besinci sinifta kazanimlar yer almaktadir. Bu kazanimlar ile
ilgili etkinlikler de ders kitabinda mevcuttur. Ayrica ilkdgretim besinci sinif
Ogretmeni sindirim sistemi konusunun 6gretimini yaptig1 16 saatin 12 saatini besinler
ile ilgili konuya ayirmistir. Ancak 6grencinin ST1 bulgularinda 6gretimden sonra bu
konu ile ilgili bir bulguya rastlanamamistir. Sindirim sisteminin saglig ile bulgular
da benzer bir durumu gostermektedir. Anatomik olarak sindirim sistemi organlari
konusunda bilgiye sahip olan O6grencinin sindirimin gorevini yararli ve zararh
maddeleri ayirmak yararlilar1 kana gegirirken zararlilar1 disartya atmak seklinde ifade
etmesinin epistemolojik kokenli bir kavram yanilgisi oldugu didaktiksel olarak da

giiclendirildigi diisiiniilmektedir.
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Tablo 5.6 OG1’e Ait Anket ve Goriisme Bulgular: Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
OT1 | K4 K3 |- Yemek borusu , Mide | | e
Bagirsaklar
ST1 K4 K4 | - Agiz, Yutak, Yemek borusu Ogutulme Mide delinmesi
Mide, ince bagirsak Bulamag haline gelme
Kalin bagirsak (kana | Kana Ge¢cme
gecemeyenler gelir), Disler
o K8 K2 Vitaminler Disler, Yutak, Yemek borusu Ogiitiilme --------------------
Mide, ince bagirsak
Kalin bagirsak (ince
bagirsakta  ogiitiilmeyenler
gelir), Aniis
ST2 K4 K8 Karbonhidrat Agiz, Yutak, Yemek borusu | Tiikiiriik Mide yanmast
Protein Mide, Ince bagirsak Mekanik sindirim Gastrit
Yag Aniis  (zararli maddeleri | Kimyasal sindirim Reflu
Vitamin disar1 atar) Emilim
GR1 | ------- K8 Protein Agiz Mekanik sindirim
Karbonhidrat Yutak Kimyasal sindirim
Vitamin (Enerji saglar) Dis Parcalanma
Yag Yemek borusu Tiikiiriik
Mide Calkalanma
Ince bagirsak Emilim
Aniis Kana karigma
Diski
Yararli maddeler viicuda
Yararsiz maddeler aniisten
disariya




Grafik 5.1: OG1'e Ait Cizim, Agiklama ve Gériisme Kategorileri
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG1 e ait OT1ve STI cizimleri “Agizda
baslayan ve bagirsaklarda biten tek ucu agik yapr seklinde sindirim sisteminin
¢izildigi” dordiincii kategoridedir. Bir yil sonra uygulanan OT2’de tiim organlari ile
sindirim sistemini (K8) ¢izen Ogrenci, aciklamasinda besinin sadece agza alinip
aniisten disartya atildigt ve bu sirada bir yol izledigini ifade etmistir. Ancak
emilimden ya da besinin ugradigi her hangi bir degisiklikten bahsetmemistir. Bu
nedenle aciklama kategorisi iki ucu acgik bir boru seklinde ifade edilen ikinci
kategoridedir. Yedinci siifta 68retimden sonra uygulanan ST2 ciziminde Ogrenci
ilk ¢izimine geri donmiis ve agizda baslayip bagirsaklarda sonlanan bir sindirim
sistemi sekli cizmigstir. Ancak son aciklamasi ve goOriigme bulgular1 dgrencinin

sindirim sistemi ile ilgili bilgisini daha derin arastirmamizi saglamigtir.

Ogrenci sindirim sistemini*“Yararli” ve “Zararl” maddeleri birbirinden ayiran
bir sistem olarak gormektedir. Yararlilarin viicuda alindigini ifade etmekte ama
hangi yolla ve neden alindig1 konusunda bir agciklama yapmamaktadir. Zararlilarin
viicuttan atilmasi ise 6grenciye gore bosaltimdir. “Kimyasal sindirim” “Mekanik
sindirim” kavramlar1 yedinci simif ders islendikten sonra 6grenci cevaplarinda
karsimiza ¢ikan kavramlardir. Sindirim ile ilgili diisiincelerini anlatmak icin 6grenci
“Kana Karigma”, “ogﬁtﬁlme”, “Calkalanma” ve “Parcalanma” kelimelerini

kullanmaktadir.
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5.2.1.2 Ogrenci 2’ye Ait Bulgular
Asagida 6grenci 2(0G2)’ye ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G2’ye Ait OT1 ve ST1 Bulgular:

0G2’in OT1 cizimi 0G2’in ST1 ¢izimi

Besinci simif 6gretimden once:

Ogrenci ders islenmeden 6nce yedigimiz besinin 6nce ince bagirsaga gittigini
oradan “faydali” olanlarin mideye gectigini “faydali olmayanlarin” ise idrar yoluyla
disar1 atildigim (K7) seklin yaninda yazdign aciklamasinda belirtmistir. Ontest
sekline bakildiginda ise yemek borusundan sonra bagirsaklarla baslayip mide ile
bittigi goriilmektedir (K3). Ayrica 6grenci sindirim sistemi hastaliklarina ishal ve
kabiz Orneklerini verirken, sindirim sisteminin en 6nemli organinin yemek borusu
oldugunu c¢iinkii yemek borusu olmazsa bazi kati yiyeceklerin yenilemeyecegini
belirtmistir. Ogrenciye gore sindirim sistemimiz olmasaydi midemiz yiyecekleri
yiyince patlardi. Ogrencinin Ogretimden ©nce agiklamalarinda ve ciziminde

sindirimde “mide”yi 6n plana ¢ikardig: goriilmektedir.
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Besinci simif 6gretimden sonra:

Ogretimden sonra 6grenci cizimine bakildiginda agiz, yemek borusu, mide ve
ince bagirsagin birbiriyle baglantili ancak kalin bagirsagin tiim organlardan bagimsiz
olarak cizildigi goriilmektedir (K4). Ac¢iklamalarda ise midenin yedigimiz besinleri
ogiittiigii, ince bagirsakta viicudumuza “yararli” olan besinlerin kana gectigi,
kalinbagirsakta “yararli olmayan” besinler idrar yoluyla disar1 atildigini belirtmistir

(K7).

Sindirim sistemi hastaliklarina bagirsak enfeksiyonlar1 ve sarilik 6rnek olarak
verilmistir. Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6nemli organ1 besinleri 6giittiigii
icin agiz ve yediklerimizin kana gectigi yer oldugu icin ince bagirsaktir. Sindirim
sistemimiz yedigimiz yemekleri yararli olanlar1 ve olmayanlar1 ayirir ve besinleri

Ogiitmeye yarar.

b) Ogrenci 2’ye Ait OT2 ve ST2 Bulgulari:

0G2’in OT2 cizimi 0G2’in ST2 cizimi

Yedinci sinif 6gretimden dnce:
Ogrencinin ciziminden de agikca goriildiigii gibi mideden sonra ikiye ayrilmis

yapilar vardir (KS). Aciklamasinda da mideden sonra “yararlilarin” ince bagirsaga

“yararsizlarin” kalin bagirsaga gectigini ifade etmistir (KS). Ancak yararli ve
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yararsiz besinlere bagirsaklarda ne oldugu ve bagirsaklardan sonra bu besinlere ne

olacag konusunda bir aciklama yoktur.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6nemli organ1 besinleri OGUTTUGU

icin midedir.

Yedinci sinif 6gretimden sonra:

Ogretimden sonra 6grencinin kategori dorde (K4) gectigi goriilmektedir.
Aciklamasinda da besinlerin agizda tiikiirciik bezlerinde 1slanarak yutaktan yemek
borusuna, yemek borusundan mideye iletildigi; midede oOgiitiilerek kalin ve ince
bagirsaga gecerek tamamlandigini belirtmistir (K4). Bagirsaklar arasinda bir sira ya

da ayrimdan bahsetmemis, sindirimin burada tamamlandigin ifade etmistir.

Ders esnasinda 6grenciler midenin yiiz derece oldugunu ciinkii yanma ve
kaynamanin burada gerceklesebildigini kendi aralarinda konusmuslardir. Bu 6grenci
de sindirim sistemi hastaliklarina drnek olarak “mide yanmasini” vermistir. Ogrenci
icin en Onemli sindirim organi her seyi i¢inde tuttugu ve enzim denilen bir suyu

icinde tuttugu i¢in midedir.

¢) OG2’ye Ait Goriisme Bulgular:
OG2 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgulari Tablo 5.7°de

verilmistir.

Tablo 5.7 OG2’e Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplari

Besin ne? “Yedigimiz yiyecekler icecekler.”
“Ornegin kati sey svilar var katilar var bugdayla yapiliyo iste”

“Yasayabilmemiz i¢in”

“ Karminuzi doyuruyo bide protein miktant falan var yag ihtiyaci falan var.
Neden L
Midemiz igin.
“Mesela kanimiza yardimct oluyo seker miktarum falan yiikseltip indirebiliyor.
Yaglar mesela midede sey yapabiliyo enzimler sayesinde ogiitebiliyor onlar.”

besleniyoruz?
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“OG2:Agumiza atngumiz zaman ogiitiiyoruz. Parcaliyoruz tamamen. Ondan
sonra tiikiirciik swvisiyla 1slatiyoruz bogazimizdan gegmesi icin. Sonra direk
yemek borusundan gidiyor. Ve bunlarin yararlilari ince bagirsaga yararsizlar
kalin bagirsaga gidiyor. Diger kalan yararlilar ise kana geciyor. Mideden de
ogiitiilerek geciyor. Oyle.” (K5)
Fizyoloji _A: Zararhlary napryoruz kalin bagirsakia.
0G?2: Bosaltim sistemiyle bosaltiyoruz.

A: Bosaltum sistemi dedigimiz sistemde neler var?

0G2: Pankreas baska bobrekler var baska o kadar.”
0G2: Ogrenci iki, A: Arastirmact

Anatomi

Saglk | coommmmmes

“Var bosaltim sistemi var. Kanimiza gecme sistemi var.”

“Soylemistim da teminde midemizdeki zararli maddeler posalar falan oluyo
mesela onlar midede kalirsa hastaliklara yol agabiliyor. Bu yiizden bosaltim
sistemine verilerek bosaltabiliyoruz.”

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Iligkisi

. “Var mide.”
En 6nemli “O olmasaydi direk bosluga salinir gibi olurdu karnimizin herhangi bir yerine
gidebilirdi. Bide midemiz olmasaydi hem ogiitiilemezdi daha fazla mesela
organi agizda fazla ogiitilmiyor kiicik parcalara ayrilamiyor. Midemize geldigi

zaman daha kiiciik parcalara ayrilabiliyor.”

“Iste bunun gibi bir ¢izim yaptirmistt hocamiz éyle. Bide oyun yapmustik.”

Etkinlik “Kimimiz akciger iste mide felan oldu onun gorevlerini saynuslardi. Birkag
arkadaginiz yapmisti onu. Gerisini bilmiyorum.”
Ogrencilerin “Bazen internetten yararlaniyorum sonra dershane kitaplarim  var

kullandiklart ansiklopedilerden onlar”
“Ders kitabindan da yararlaniyorum da onlar fazla kullamilmadig icin”

kaynaklar

Ders kitabi e .

Ders Islenisi “Deneyle yapiiyor, bazilarini kendimiz evde yaziyoruz c¢alisma kitabina
bazilarini 6gretmenimiz yapiyo zaten.”

Tablo 5.7’den de anlasilacag gibi OG2 besinlerin kat1 ve siv1 olabilecegini ve
karnimizi doyurmak icin gerekli oldugunu ifade etmistir. Besinlerin yararlilarinin
ince bagirsaga, yararsizlarinin kalin bagirsaga gectigini ifade eden o6grenci. Yararh
besinlerin ince bagirsaktan kana midede oOgiitiildiikten sonra gectigini belirtmistir.
Mide 6giitme islemini gergeklestirdigi i¢in sindirim sisteminin en énemli organidir.
Yani OG2’ye gore sindirim 6giitmek demek. Mideden sonra zararli maddelerin,
Ogrenci bu zararli maddeleri posa olarak ifade ediyor, disariya atilmasi bosaltimdir.
Bosaltim sistemi disinda kana gegme sistemi olarak ifade ettigi dolasim sisteminin de
sindirim sistemiyle bir iligkisi oldugunu ifade eden 6grenci, bu iliskinin nasil bir

iliski oldugu konusunda bir aciklama yapmamastir.
Ogrencinin sindirim sistemi konusu islenirken yapilan etkinliklerden aklinda

kalanlar ise ¢izim yapmis olmalart ve her Ogrencinin bir organi canlandirarak

oynadiklar1 oyundur.
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Yukarida OG2’ye ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GR2 bulgulari
verilmistir. Asagida verilen Tablo 5.8°de OG2’ye ait tiim bulgular besinler, anatomi,

fizyoloji ve saglik bagliklar1 altinda 6zetlenmistir.

Konuyla ilgili herhangi bir 6gretim gerceklesmeden once sindirim sisteminin
gorevinin faydali ve faydasizlari ayirmak oldugunu OT1’de ifade eden Ogrenci
konunun islenmesinden bir yil sonra OT2’de yararli ve yararsizlari ayirmak icin
gerekli oldugunu ifade ederek ilk ifadesine geri donmiistiir. OT2’de mideyi her seyi
icinde tutan bir organ olarak ifade eden 6grencinin mideyi bir torba gibi diisiindiigii
belirlenmistir. Sindirimi “Ezilme”, “Ogiitiilme” ve “Parcalanma “kelimeleriyle ifade

eden O6grenci yedinci sinif 6gretimden sonra enzim ifadesini kullanmaktadir.

Yedinci sinif 6gretimden 6nce mide yanmasi, bagirsak enfeksiyonu, kabizliktan
bahseden 6grencinin yedinci sinifta sindirim sisteminin saghig ile ilgili etkinlikten
sonra herhangi bir sindirim sistemi rahatsizhifindan ankette ya da goriismede
bahsetmemesi bu etkinlikle ilgili yeni bir diizenleme yapilmasi1 gerekliligini bir kez

daha gostermektedir.
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Tablo 5.8 OG2’ye Ait Anket ve Goriisme Bulgular1 Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk

oT1 K3 K7 | ——eeoeeee- Mide, Ince bagirsak, Yemek | “Faydali” yiyecek midemize | Kabiz, Ishal,
borusu “Faydasiz” idrar yoluyla

atilir.

ST1 K4 | (G ——— Agiz, Yutak, Yemek Borusu, OgUtiilme, Yararlt besinler | Bagirsak enfeksiyonu,
Mide, Ince bagirsak, Kalin | kana gecer, Sarilik
bagirsak

o2 K5 | (G —— Dis, Yemek borusu, Mide, | Ezilme, Ogutiilme, Yararhlar | --—————------———--
Ince bagirsak, Kalin bagirsak | yararsizlar ayrilir,

Yararsizlar  disar1  kalin
bagirsaktan atilir

ST2 K4 K4 | - Agiz, Yutak, Yemek Borusu, | Tiikriik, Islanma, 6giitiilme, | Mide yanmasi
Mide, Ince bagirsak, Kalin | mide her seyi icinde tutar
bagirsak

GR1 | - K5 Katilar ,Sivilar Mide, Agiz, Yemek Borusu, | Enzimler, Ogﬁtmek ----------------

Protein, Yag Ince bagirsak, Kalin | Parcalamak, Tiikriik,
bagirsak, Pankreas, | Yararl yararsiz ayrilir,
Bobrekler, Kana gecme




Grafik 2: OG2'ye Ait Cizim, Aciklama, Goriisme Kategorileri
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG2’ye ait OT1 cizimin K3, agciklamasinin
K7’ye ait oldugu ogretimden sonra ST1 c¢izimin K4’e gecerken aciklama
kategorisinin degismedigi goriilmektedir. Bu bulgulardan anlasilacagi gibi besinci

sinifta yapilan 6gretim 6grenci kavram yanilgilarinin degisimini saglayamamaistir.

OT2 ¢izim ve aciklama bulgular1 K5, ST2 ¢izim ve agiklama bulgular: ise
K4’e aittir. Goriisme bulgulart ise KS5’e ait bulgulardir. Bu bulgular 6grencinin
agizda baslayip mide yada bagirsaklarda biten tek ucu agik bir boru seklinde sindirim
sistemini ifade ettigini zararli ya da faydasiz maddelerin atiliminin ise Ogrenci

tarafindan bosaltim olarak degerlendirildigini gdstermektedir.

Ogrenciye gére mide besinleri Ogiittiigii ve icinde tuttugu icin en onemli
sindirim organmidir. Mideden sonra yararli ve yararsiz maddeler ayrilir ve yararsizlar

bosaltilir.
Yukaridaki grafikten de anlasilacagi gibi ogrencinin konu hakkindaki bilgisi

her iki ogretimden sonra da aym kategoridedir. Ogretim 6grencinin kavram

yanilgisini degistirmis ancak diizeltememistir.
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5.2.1.3 Ogrenci 3’ye Ait Bulgular
Asagida 6grenci 3(0G3)’e ait 6ntest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2 (ST2),
sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G3’e Ait OT1 ve ST1 Bulgulan:

0G3’iin OT1 ¢izimi OG3’iin ST1 cizimi

Besinci simif 6gretimden once:

Ogretimden 6nce 6grencinin mideye kadar ve mideden sonra iki boru cizdigi
(KS) goriilmektedir. Aciklama kisminda ise midenin gorevini “calkalamak”™ olarak
ifade eden 6grenci besinin “iyisi” ve “kotiisii” ayrildiktan sonra bagirsaklara gectigi
(K5) ve bagirsaklardan disar1 atildigini ifade etmistir. Ogrenciye gore, sindirim

sisteminin en onemli organi “mide” dir.

Besinci simif 6gretimden sonra:

Ogretimden sonra, daha once agizdan mideye kadar iki boru seklindeki ¢izim
tek boruya diismiis ve yemek borusu olarak isimlendirilmistir. Mide ve ardindan
kalinbagirsaklarla etrafi ¢evrilmis ince bagirsaklar ardindan idrar kanali (K7) ve
aniisle cizim son bulmaktadir. Aciklama kisminda ise mide gene ‘“calkalama”
gorevindedir. Mideden sonra ince bagirsaga giden besinin “faydali” yerleri kana

karisacak “zararli” kismi ise idrar kanah yoluyla disar1 atilacaktir (K7). Ogrenci
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ogretimden sonra biitiin organlarin ¢ok ©Onemli oldugunu belirtmigstir. Sindirim
sistemi rahatsizlarina drnek olarak ise “karm bulantis” n1 yazmistir. Ogrenci mide ve

karin kavramlarini ayni seyi ifade etmek i¢in kullanmaktadir.

b) OG3’e Ait OT2 ve ST2 Bulgulari:

0G3’iin OT2 ¢izimi OG3’iin  ST2 cizimi

Yedinci sinif 6gretimden dnce:

Ogrencinin bir dnceki cizimi ile yedinci simf ontest ¢izimi arasinda ¢ok fark
olmadi@1 goriilmektedir. Idrar kanali bu cizimde yer almamaktadir ancak ne yazik ki
idrar kanali ile birlikte aniiste ¢izimde goriilmemektedir (K2). Ogrenci, agiklama
kisminda ise dislerimizle ezilen besinin yutak, girtlak, yemek borusu, mideye gittigi
ve kalin ve ince bagirsaktan disariya atildigindan bahsetmistir (K2). ilk yapilan
ankette oldugu gibi sindirim sisteminin en 6nemli organi “mide” olarak ifade
edilmistir. Sindirim sistemi rahatsizlarindan karin bulantisi, kabizlik ve ishal

ogrencin hatirlayabildikleridir.
Yedinci sinif 6gretimden sonra:

Ogretimden sonra, ¢izim bir onceki cizime ek olarak aniis ile sonlanmaktadir
(K8). Aciklama kisminda, “Besin agizdan sonra yutak ve yemek borusundan gecer

ve midede ¢alkalanir, bulamag haline gelir. ince bagirsaga gelir ve “yararlilar’” kana

karigir.  “Zararlilart” kalin bagirsaktan aniis yoluyla disar1 atilir.” ifadelerini
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gormekteyiz (K8).

Sindirim sisteminin en Oonemli organi “ince bagirsak” olarak

ifade edilmektedir. Ciinkii Ogrenciye gore, “Ince bagirsak olmasayd: besinler

zararlar1 ve faydalar ayrilmadan kalinbagirsaga gecerdi. Eger kanimiza yararh

besinler girmezse kanimiz mikroplarda arinmaz ve kirli besinler direk kana gecer.”

Bu durumda, 6grenciye gore kana gecen besinin gorevi kani temizlemektir.

¢) OG3’e Ait Goriisme Bulgular:

OG3 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgular: Tablo 5.9°da verilmistir.

Tablo 5.9 OG3’e Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplari

Besin ne?

“Besin bizim giinliik hayatta yedigimiz ekmek meyve sebze gibi yiyecekler.”
“Besinlerin icerdigi a b vitaminleri onlar vardi. Baska aklima gelmiyor”

Neden
besleniyoruz?

“A¢ kalmamak icin herhalde. Viicut dengemizi saglamak icin.”

Anatomi

Fizyoloji

“Once dislerimizle cigniyoruz sonra yutak yardimiyla yemek borusundan
geciyor. Sonra mideye gidiyor. Midede calkalaniyor iste bulamac¢ haline
geliyor. Oradan ince bagirsak, kalin bagirsak ve aniis yoluyla disar1 ¢ikiyor.”
“Iste simitte ekmek gibi aym yolu izleyecek. Cayda siv1 oldugu icin bobreklere
gidecek.”

“Yemek borusu hatirladigim kadariyla ama. Yemek borusu bir damarlar
yoluyla iste bobrege gidiyor. Bobreklerden zararsiz kisimlar1 tekrar geri
doniiyor damarlarla zararli kisimlari da aniis yoluyla asag1 gidiyor. Idrar borusu
sonra idrar kesesinde duruyor ve idrarla disar1 ¢ikiyor.”

“Simit kalin bagirsak ve aniisten digartya atiliyor.”

“Cay idrar kesesinden aniis yoluyla disar1 ¢ikiyor.” (KS5)

“Yedigimiz sebze meyveler direk gecerse organlarimiza zarar verir. Ogiitiilerek

geciyor.”

Saglik

“Mide bulantisi, bildigim kadarryla kabizlik, baska aklima gelmiyor.”

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Tliskisi

“Beyinde algilanmadiktan sonra yutamayiz. Yani beyin duyu organlarinuzi sey
yaptigi icin. Baska bilmiyorum”

En 6nemli “Bence mide.”
“Simdi yemek borusundan gidiyor. Zaten ¢ignenmeden gittigi zaman zarar
organi verebilir organlarimiza. Ama midede ¢alkalaniyor bulamag haline geliyor.”
T
Ogrencilerin “Ders kitaplarindan yararlanmirim ya da abim var evde. Yani anlamadigim
kullandikl konulari ona soruyorum.”
ullandixiart “Bizde bilgisayar var ama internet olmadigi icin ansiklopedilerden
kaynaklar yararlantyorum.”
. “Oncekilere gore daha giizel daha iyi yani kavraniyor burada. Ders kitabindan
Ders kitabi isliyoruz. Calisma kitabindan da isledigimiz konulart hem tekrar amaciyla
kullantyoruz genelde.”
“Ogretmenimiz anlatmustt sonra belirli boliimler vermisti bizde onlart
Ders Islenisi anlatnustik grup olup.”

“llk once iste izledigi yoldaki organlarin ne amagla kullamldigini ne ise
yaradigini ogrendik. Sonra iste viicutta gosterdi Ogretmenimiz onu. Baska
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oyle.”

“Genelde anlatiyor. Daha sonra ¢alisma kitabindan gecen sene olan yeri var.
Yani hani bu sene gecen senenin devami ya ilk etkinlik onla ilgili oluyo onu
isliyoruz ilk once daha sonra Ogretmen daha gelismislerini anlatiyo. Sonra
diger etkinlikleri yapryoruz. “

Tablo 5.9°dan da anlasilacagi gibi OG3 besinleri meyve, sebze, ekmek bu
yiyeceklerin i¢inde bulunan vitaminler olarak tanimlamaktadir. A¢ kalmamak
boylelikle viicudumuzun dengesini korumak icin beslendigimizi diisiinen 6grenci
yedigimiz kati ve s1vi besinlerin viicudumuzda farkli yollar izledigini diisiinmektedir.
Ogrenciye gore ictigimiz cay bobreklere gidiyor ve idrar yoluyla disariya atiliyor.
Simit ise kalinbagirsak ve aniis yoluyla disariya atiliyor. Ayrica viicudumuzun zarar
gérmemesi icin besinlerin ogiitiillmesi gerekmektedir. OG3 sindirim sisteminin en
onemli organinin ise midedir. Sindirim sisteminin beyin ve duyu organlariyla iliskisi
oldugunu ifade eden 6grenci neden bdyle diisiindiigii konusunda ayrintili bilgi

vermemistir.

Ogrencinin sindirim sistemi konusu islenirken yapilan etkinliklerden aklinda
kalan bir etkinlik olmadigini ifade etmistir. Ders kitabir ve internet Ogrencinin

derslerine hazirlanirken kullandig: birincil kaynaklardir.

Yukarida OG3’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgulant ile GR2 bulgular
verilmistir. Asagida verilen Tablo 5.10°da OG3’e ait tiim bulgular besinler, anatomi,

fizyoloji ve saglik basliklar1 altinda 6zetlenmistir.

Ogrencinin tiim verilerinde yararli ve zararli maddelerin birbirinden
ayrildigini ifade ettigi goriilmektedir. ST1 ve GR1 bulgularinda 6grencide sindirim
ve bosaltim kavramlari arasinda bir karmasa oldugu; bobrek, idrar kesesi gibi

bosaltim sistemi organlarinin da ¢izim ve ac¢iklamalarinda yer aldigr goriilmektedir.
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Tablo 5.10: OG3’e Ait Anket ve Goriisme Bulgular1 Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk

OT1 K5 K5 Bitkisel, Hayvansal Ag1z, Yemek borusu, Mide, | Cigneme, Yumusama, | Kabiz, Ishal

Kalin bagirsak, Ince bagirsak | Calkalanma, lyisini kotiisiinii
ayirma

ST1 K7 | 4 A EE——— Agiz, Yutak, Yemek Borusu, | Calkalanma, Faydalilar kana | Kabiz, Karin bulantisi
Mide, Ince bagirsak, Idrar | karisir, Zararhlar idrar kanali
kanali ile disar1 atilir

o2 K2 | @A R —— Disler, Yutak, Girtlak, | Ezilmek, Kabiz, Ishal, Karin bulantisi
Yemek borusu, Mide, Ince
bagirsak, Kalin bagirsak

ST2 K8 K8 | - Disler, Yutak, Mide, Ince | Yararlilart  kana karisir, | Kabiz, Ishal
bagirsak, Aniis Zararhilart kalin bagirsaktan

atilir, Yutmak, Cignemek,
GR1 | -—---- K5 Ekmek, meyve, sebze, Mide, Yemek Borusu, | Yararlhilar kana gecer, | Mide bulantisi, kabizlik,
Vitaminler, Disler, Yutak, Ince Bagirsak, | zararlilar disar1 atilir,

Kalin bagirsak, Aniis, Cay | Cigneme, Calkalanarak
icin yemek borusundan bir | bulamag haline gelme,
damar yoluyla bobrege gecis,
Idrar kesesi,
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG3’e ait OT1 ¢izim ve agiklamasinin
K5’e ait oldugu, 6gretimden sonra uygulanan STI1 c¢izim ve agiklamasinin K7°e
gectigi goriilmektedir. Bu bulgulardan anlasilacagi gibi besinci sinifta yapilan
ogretimden Once kat1 ve sivilar i¢in iki ayr1 boru oldugunu diisiinen 6grencinin
ogretimden sonra kat1 ve sivi i¢in iki ayr1 kanal cizmedigi goriilmektedir. Ancak
Ogretim sonrasinda idrar kanali Ogrenci cizimde yer alarak Ogrencinin Ogretim
sirasinda bosaltim ve sindirim kavramlan arasinda bir karmasaya diistiigi
goriilmektedir. Ogretim bir kavra yanmilgisimin diizelmesini bir baska kavram

yanilgisinin olusumu ile saglamstir.

OT?2 ¢izim ve agiklama bulgular1 K2’ye aittir. Sindirimi ders kitabinda da yer
aldigi gibi iki ucu agik bir boru olarak diisiinen Ogrenci ¢iziminde ya da
aciklamasinda emilimden s6z etmemistir. Besin agizdan girer ve bagirsaktan disar
cikar. Yedinci sinifta 6gretimden sonra uygulanan ST2 bulgularinda agidan aniise
tim sindirim sistemi organlarini c¢izen Ogrencinin agiklamalarinda da sindirim
sirasinda emilim ve kana yararli maddelerin gegmesinden bahsederek tiim organlari
ile sindirim istemi seklinde ifade edilen K8de yer almustir.  Ogretimin
gerceklesmesinden alti ay sonra yapilan goriisme bulgulart ise yapilan tiim
ogretimler sonucu dgrencide olusan kavramsal degisimin kalici1 olmadig1 dgrencinin
hi¢ Ogretim yapilmadan diisiindiigi kanilarina geri dondiigii goriilmektedir. Bu

bulgular 6gretimin 6grencide kalici bir degisiklige yol acamadigin1 gostermektedir.
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5.2.1.4 Ogrenci 4’e Ait Bulgular
Asagida ogrenci 4(0G4)’e ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), 6ntest 2 (ST2),
sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) OG4’e Ait OT1 ve ST1 Bulgulan:

OG4’iin OT1 ¢izimi OG4’iin ST1 cizimi

Besinci Simf Ogretimden Once:

Ogretimden 6nce 6grencinin besinlerin izledigi yolu bagirsaklarda biten tek
ucu acik bir boru seklinde (K4) cizdigi goriilmektedir. Ag¢iklama kisminda ise
ogrencinin ifadesi su sekildedir:

“Iik once bagirsagimizdan mideye iner. Orda &giitiiliir. Ogiitiildiikten sonra
bagirsaklara girer. Ince ve kalin bagirsaga girer ve ince ve kalin bagirsakta ayrilir.”
(KS)

Ogrenciye gore sindirim sistemimizin en 6nemli organi bagirsaklardir.

Bagirsaklar ince ve kalin olmak iizere iki cesittir. ““Yararli” besinler ince bagirsaga,

“yararsiz” besinler ise kalin bagirsaga gider.
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Besinci Simf Ogretimden Sonra:

Ogretimden sonra dgrenciye gore besin agizla baslayip mideyle biten tek ucu
acik bir borudan gececektir (K3). Ancak bagirsaklar mideyle baglantisi olamayan
bagimsiz ve bir onceki ¢izimde oldugu gibi disariya her hangi bir agikligi olmayan
bir yapit olarak c¢izimde goriilmektedir. Aciklama kisminda ise, yedigimiz besinin
izledigi yol, yutak, agiz, yemek borusu, mide, ince bagirsak olarak ifade edilmistir
(K4). Besin ince bagirsaktan kana gecer. Kana gecemeyenler kalin bagirsaga gider.
Ifadeleri ile agiklama son bulmaktadir. Disartya herhangi bir maddenin atilimi ile

ilgili aciklama yoktur.
Ogretim sonrasinda Ogrenciye gore sindirim sisteminin en onemli organi
midedir. Ciinkii yiyecekler midede bulama¢ haline gelir. Burada besinler

ogiitiilerek kana gecer. Sindirim sistemi rahatsizlig1 ise mide spazmudir.

b) OG4’e Ait OT2 ve ST2 Bulgulari:

OG#4’iin OT2 ¢izimi OG4’iin ST2 cizimi
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Yedinci sinif 6gretimden dnce:

Ogretimden ©nce ogrencinin sindirim sistemini birbiriyle hicbir iliskisi
olmayan organlar seklinde ¢izdigi (K1) goriilmektedir. Aciklamasinda da besinin
izledigi yol ile ilgili bir siireklilikten bahsetmemektedir. A¢iklamada yer alan “ince

bagirsakta ve kalin bagirsakta eritir.”” ifadesi de dikkat ¢ekicidir (K4).

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6nemli organi besinleri bulamag haline

getirip kana karistirdigi icin midedir.

Yedinci sinif 6gretimden sonra:

Ogretimden sonra Ogrencinin ¢iziminde belirgin bir degisiklik goze
carpmaktadir. Bundan 6nceki cizimlerinde organlari bagimsiz olarak ¢izen dgrenci
bu ¢iziminde yemek borusu mide ve bagirsaklar1 birbirine baglamis ve aniisii de
eklemistir (K8). Bagirsaklarin cizimine bakildiginda pek cok Ogrencide goriildiigii
gibi ince ve kalin bagirsagin i¢ ice karmagik bir sekilde cizilmistir. Seklin yaninda
yer alan aciklama kismina 6grenci sunlar1 yazmustir:

“Yedigimiz besin agzumizdaki digler yardimiyla besinler mekanik sindirime ugrar ve
parcalamwr. Yutak sayesinde ince bagirsaga gelir. Ve ince bagirsak yardimiyla mideye
gonderilir. Midede besinler mekanik ve kimyasal sindirime ugranlarak bulamag haline
getirilir. Mideden besinler ince bagirsaga gelir. Ince bagirsakta iyice sindirilmis besinler

kana geger. Sindirilmemis besinler kalin bagirsaga gider. Ve buradan aniis yardimiyla
disart atilir.” (K8)

Bu aciklama o6grencinin daha o©nce yazdigi acgiklamalardan c¢ok daha
kapsamlidir. “mekanik sindirim, kimyasal sindirim, emilim” kavramlarin1 6grenci

tarafindan yapilandirildigi goriilmektedir.

Ogrenciye gore, sindirim sisteminin en 6nemli orgam ince bagirsaktir. Ciinkii

yiyecekler ince bagirsaktan kana gecer.
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¢) OG4’e Ait Goriisme Bulgular

OG4 ile yapilan yar1 yapilandirilmis gériisme bulgular Tablo 5.11°de verilmistir.

Tablo 5.11 OG4’e Ait Goriisme Bulgular:

Ogrenci cevaplari

Besin ne?

“Besin yiyecek yani insanlarin karinlarini, u insanlarin ve diger canlilarin
karnlarimi doyurmak icin yedikleri seyler”

“Biz sade karbonhidrat yag felan onlardan bahsettik onlarin neyi
sindirebileceginden bahsettik hangi yiyeceklerde karbonhidrat hangilerinin yag
oldugunu ve bunlarin neye yaradigim ogrenmistik hatirladigim kadariyla.”

Neden
besleniyoruz?

“Karmimizi doyurabilmek icin yasayabilmek icin”
“Besinler karmnuzin doymasini sagliyor hani besin yemezsek tabi midemizde
bos olur.”

Anatomi

Fizyoloji

“Once besini agzmiza attiguimz zaman dislerle parcaliyoruz daha sonra
yutaktan yemek borusuna geliyor yemek borusundan mideye geliyor midede bu
besinler kana gececek sekilde bulamag haline getiriliyor ve parcalanmis olarak
kana gececek sekilde kiiciik parcalara ayriliyor. Kana gecebilecek olanlar 1
ince bagirsaktan emilip geciyorlar gecemiyecek olanlar ise kalin bagirsakla
atiliyor.”

“u once sey simiti agziniza attigimizda dislerimizle parcaliyoruz. Daha sonra
yutuyoruz bu yemek borusu sayesinde midemize iniyor. Midede ise bulamag
haline getiriliyor ordan kana gecebilecek olanlar ince bagirsaktan kana
gecemiyecek olanlar ise kalinbagirsaktan atilryor.”

“Cay1 yutuyoruz direk yemek borumuzdan mideye geliyo galiba orda gene ayni
sekilde ya cayr hatirlamiyorum ama yutuyoruz daha sonra gene midede ayrilryo
bulamag haline geliyor ondan sonra gene kana kariscak olanlar kana karisryo
olmayanlar da digar: ¢ikiyo ”

Saglik

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Iligkisi

En 6nemli organi

“bence hepsi onemli ciinkii biri olmazsa digerleri de calisamaz”

“Evet benim grubum deney yapmustik sey biskiivileri ezmistik bi tane onlari
naylon pogetin icine koymustuk naylon posetin ucunu delmistik ordan ¢oraba
aktarmigtik corap onu emmisti ondan sonra asagi siktigumizda seyin icine
gitmisti.”

Etkinlik “ Sindirim sistemini gosteriyodu naylonda iyice ezmigstik o ezme disler oluyodu
yani elimizle ezmis oluyoduk daha sonra o naylondan ¢oraba aktardigimizda
corap yemek borusu gibi oluyo daha sonra ¢orap onu ince bagirsak gibi
emmigti daha sonra emilemeyenlerde sey diigmiistii asagr oda kalin bagirsak
gibi”

Ogrencilerin
kullandiklart “kitaptan yararlannugtik okumustuk hep birlikte”
kaynaklar
. “kitapla ilgili ilk sey yaptigimizda ilk konuda sindirim sistemiyle ilgili cok
Ders kitabi ornekler vardr ama ¢ok soru soruyodu mesela bi ciimle veriyo hemen soruyu
soruyo du hep soru vard: fazla agiklama yoktu ama ornekler giizeldi yani”
Ders Islenisi
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Tablo 5.11°den de anlasilacagi gibi OG4 besinleri insanlarin ve diger
canlilarin karmlarin1 doyurmak icin yedikleri seyler olarak tanimlamaktadir. Ayrica
karbonhidrat ve yag gibi besin gruplarindan bahsettiklerini de ifade etmektedir.
Karnimizi doyurmak icin beslendigimizi ifade eden Ogrencinin, karnimizi
doyurmazsak midemizin bos kalacagini soylemesi karin ve mide kavramlarini birbiri
yerine kullandigim1 ve midenin ¢ok 6nemli oldugunu diisiindiigiinii gostermektedir.
Besinlerin agiz, yutak yemek borusu yolunu izleyerek mideye geldigini, midede kana
gecebilecek hale getirildigini ifade eden Ogrenci, midede sindirilen besinlerin ince
bagirsakta kana gectigini, kalin bagirsaktan atildigin1 sdylemektedir. Bu durumda
sindirimde gorevli temel organ midedir. Ogrenci aniisten hi¢ bahsetmemektedir.
Ogrencinin sindirim sistemi konusu islenirken biskiivi, naylon poset ve corap
yardimiyla yapilan etkinligi yapan gruptan bir Ogrencidir. Ve bu etkinligi
hatirlamaktadir. Ders kitab1 6grencinin derslerine hazirlanirken kullandig birincil

kaynaktir.

Yukarida OG4’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgulant ile GR2 bulgular
verilmistir. Asagida verilen Tablo 5.12°de OG4’e ait tiim bulgular besinler, anatomi,
fizyoloji ve saglik basliklar1 altinda Ozetlenmistir. Asagidaki tabloya bakildiginda
ST2 anketi disinda diger anketlerde ve goriismede aniisten soz etmedigi, GR
yapildiginda sindirim sistemi hastaliklarin1 hatirlamadigi, sindirimi parcalamak, kana

gecirmek ve emilim kavramlarini kullanarak ifade ettigi goriilmektedir.
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Tablo5.12: OG4’e Ait Anket ve Goriisme Bulgular: Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
OT1 K4 K5 Bagirsak, Mide, Ince ve | Ogiitiilmek Ishal, kabiz
kalin bagirsak Yararlt besinler ince
bagirsaga ayrilir  yararsiz
besinler kalin bagirsaga
ST1 K3 K4 Yutak, Agiz, Yemek Borusu, | Kana gecer, Mide spazmi
Mide, ince bagirsak, Kana gecemeyenler
bagirsaga gecer
oT2 K1 K4 Agiz, Mide, Ince bagirsak, | Cigneme, Eritir, Kana | Mide kanseri, Ulser
Kalin bagirsak karisma, Bulamac¢ haline
gelme
ST2 K8 K8 Agiz, disler, Yutak, Ince | Mekanik Sindirim, | Mide kanamasi, Mide
bagirsak, Mide, Ince Parcalanir, Kimyasal | kanseri, Siskinlik, Gaz
bagirsak, Kalin bagirsak, | sindirim, Kana gecer,
Aniis
GR1 K5 Yiyecek, Karbonhidrat, Yag | Agiz, Dis, Yutak, Yemek | Parcalamak
Borusu, Mide, Ince bagirsak, | Midede besinler kana
Kalin bagirsak gececek  halde  bulamag
haline gelir, pargalanmak,
kana ge¢mek, emilim
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG4’e ait OT1 ciziminin K4’e
aciklamasinin ise K5’e ait oldugu, ogretimden sonra uygulanan ST1 ¢iziminin K3’e
aciklamasinin K4’e ait oldugu goriilmektedir. Bu bulgulardan anlasilacagi gibi
besinci sinifta yapilan ogretimden sindirim sisteminin bagirsaklarda sonlanan tek ucu
acik bir boru seklinde oldugunu cizen ve mideden sonra yararli ve zararlilarin
birbirinden ayrildigim ifade ettigi goriilmektedir. Ogretimden sonra ise agizla
baslayip mideyle sonlanan bir sindirim kanali ¢izen Ogrenci i¢in sindirim kalin
bagirsaga kadar siirer. Bu bulgular 6gretimin 6g8renci bilgisinde bir degisiklik

yaratmadigini gostermektedir.

OT?2 cizim bulgulari tiim organlar1 ayr1 ayri ¢iziminden dolayr K1°de yer alan
ogrencinin aciklama bulgular1 degismemis K4’de kalmistir. Ancak bu aciklamay1
yaparken erime kavramini kullanmasi 6nemli bir bulgudur. Tarihsel siirecte de
erimek kavraminin kullanildigr goriilmektedir. ST2 ¢izim ve agiklama bulgularinin
K8’de oldugu yani dgretimden sonra dgrencinin sindirim sistemi ile ilgili bilimsel
bilgiye yakin bir bilgiye sahip oldugu goriilmektedir. Ancak goriisme bulgular1 bu
bilgilerin yeteri kalicihiga sahip olmadigimi KS5’e ait ifadeleri icermesi ile

gostermektedir.

Bu durum 6grencinin epistemolojik ve didaktik kdkenli 6grenme engellerine

sahip oldugunu gostermektedir.
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5.2.1.5 Ogrenci 5’e Ait Bulgular
Asagida 6grenci S(OGS)’e ait 6ntest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2 (ST2),
sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G5’e Ait OT1 ve ST1 Bulgulan

A

O0G5'in OT1 ¢cizimi  OG5’in STI izimi

Besinci Stmf Ogretimden Once:

Ogretimden o6nce ogrenci yemek borusu, mide ve bagirsak seklinde
aciklamasinda belirttigi sindirim sistemi organlarimi birbirinden bagimsiz bir sekilde

cizmistir (K1).

Ogrenci agiklamasina,

“ Yedigimiz bu simit yemek borusundan gecerek mideye gider. Sonra bagirsaklara gider
ve alttan ¢ikar.”

yazarak, Bir girisi bir ¢ikisi olan iki ucu agik bir boru seklinde sindirim sistemini

ifade etmistir (K2).
Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6nemli organ1 midedir. Ciinkii mide

olmadan sindirim gerceklesmez ve besinler i¢cimizde kalirdi. Diger sorulara ise

ogretimden Once herhangi bir cevap vermedigi goriilmektedir.
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Besinci Simf Ogretimden Sonra:

Ogretimden sonra dgrencinin ¢iziminde organlar1 birbirine bagladig, agiz,
yutak, yemek borusu, mide, ince ve kalin bagirsaklar1 ¢izdigi goriilmektedir. Ancak
bu cizimde goze carpan iki durum vardir. Birincisi mide ve bagirsaklarin arasina,
mideden hemen sonra bobreklerin ¢izilmesi (K6), ikincisi ise kalin bagirsaktan sonra
disartya bir cikis ¢izilmesine ragmen bu kismin aniis olarak adlandirilmamasidir.
Ogrencinin ¢izimle ilgili agiklama kisminda da besinlerin agizda cignendigi, midede
sindirildigi, bagirsaklarda 6giitiildiigii ve gene bagirsaklar yardimiyla disart atildigini

(K4) ifade ettigi goriilmektedir.

Sindirim sistemi rahatsizliklarindan kabizlik 6grencinin O68retim sonrasi
aklina gelen rahatsizliktir. Ancak bu rahatsizligi onlemek ici herhangi bir 6nlem
yazmamustir. Ogretim 6ncesinde de oldugu gibi 6grenciye gore sindirim sisteminin
en onemli organ1t midedir. Ancak agiz da en onemli organ olarak ifade edilen ikinci
bir organdir. Ciinkii agizda parcalanan besin midede daha kolay sindirilir. Mide

besinleri OGUTUR ve pargaciklar haline getirir. Ogrenci bagirsak ve yutagi da

gorevini bu soruda ifade etmistir. Ogrenciye gore, bagirsak maddeleri disar1 atmaya
yarar. Neden sindirim sistemimiz var? Sorusuna Ogrencinin verdigi yanit ise
sindirim sisteminin islevinin ne oldugunu konusunda diisiincelerini acik¢a ortaya

koymaktadir. Yanit su sekildedir:

“Ciinkii sindirim sistemi olmasayd: besinleri parcalayamaz ve onlari disarrya

atamazdik. Islevi: Zararl maddeleri disartya atmaya yarar.”

Pek ¢ok dgrencide rastlanildigi gibi “sindirim” ve “bosaltim” kavramlari

arasindaki karmasa bu dgrencide de karsimiza ¢ikmaktadir.
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b) OG5’e Ait OT2 ve ST2 Bulgulari:

[

5 e bagiesyl

0G5’in OT2 cizimi 0G5’in  ST2 ¢izimi

Yedinci sinif 6gretimden 6nce:

Besinci sinif dgretimden sonra sindirim sisteminin islevini “zararli” maddeleri
disartya atmak olarak ifade eden ve bu gorevi bagirsaklarin yaptigini belirtmistir.
Ogrencinin 6gretimden bir y1l sonra (konuyla ilgili yeni bir 6gretim yapilmadan)
cizdigi sekil ve yaptig1 aciklamasinda, besinci sinif 6gretimden sonra sahip oldugu
kavram yanilgisim1 bagka bir kavram yanilgisiyla degistirdigi goriilmektedir. Yeni
cizimin disariya herhangi bir acgikligin olmadigi agizla baslayip bagirsaklarda
sonlanan tek ucu acgik bir boru seklinde (K4) oldugu goriilmektedir. Cizimle ilgili
aciklamasinda ise Ogrenci, besinin mideye geldikten sonra midede Ogiitiildiigiinii,
“yararlilarin” ince bagirsaga “zararli” yiyeceklerin ise kalin bagirsaga gectigini (KS)

ifade etmektedir.
Mide kanamasi, Ogrencinin aklina gelen sindirim sistemi rahatsizligidir.

Sindirim sisteminin en énemli organini ise mide yerine dis almistir. Ciinkii 6grenciye

gore, dislerimiz besinleri ¢cignemeseydi midemiz 6giitemezdi ve biz Oliirdiik.
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Yedinci smif 6gretimden sonra:

Ogrenci, agiz, yutak (Adem elmasi olarak da isimlendirilen boyunda bir
cikint1 seklinde olan kisim olarak ¢izilmis), yemek borusu, mide, kalin bagirsak (ince
bagirsagi cevreleyen bir boru seklinde), ince bagirsak (birbiri i¢ine girmis bir yumak
seklinde) ve aniis tiim sindirim sistemi organlar1 ¢cizimde yer almakta. Ayica besinin
izledigi yol oklarla cizilmistir. Oklan takip ettigimizde bir girisi bir ¢ikisi olan iki
ucu acik boru (K2) seklindeki kanali besinin takip ettigini gormekteyiz. Sekille ilgili

aciklama kisminda ise 6grencinin kullandig1 kavramlar su sekildedir:

“Simit ile ¢ay ilk olarak agizda disler yardimiyla parcalanarak yutaga gider ve orada
kisa bir siire durur ve oradan yemek borusundan gecerek mideye ulasir. Midede mide
ozsuyu sayesinde eritilir ve ince bagirsaga gecer oradaki enzimlerle simit emilir ve
icindeki protein, yag ve mineraller emilir kati hale gelen yiyecek oradan kalin bagirsaga

gecer ve orada da az emildikten sonra diski olarak disart atilir(K4).”

Ogrencinin 6gretim sonrasinda da aklina gelen sindirim sistemi rahatsizligi
mide kanamasidir. Ogretim dgrenci icin en dnemli sindirim sistemi organinin disler

oldugu diislincesini degistirmemistir.

¢) OG5’e Ait Goriisme Bulgular:
OGS5 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgular1 Tablo 5.13°de verilmistir.

Tablo 5.13 OG5’e Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplar

Besin ne? “Besin yiyecek icecek bize vitamin protein veren hiicrelerimize enerji veren
yiyecekler geliyo.”
Neden “Ciinkii beslenemezsek hiicrelerimiz enerji alamaz ve ¢alismazlar bu yiizden
besleniyoruz? bizde besleniyoruz.”

“llk once agizda parcalanarak yutak yoluyla yemek borusuna oradan mideye
gecer mide de kimyasal w1 kimyasal !!!!”

“Evet Kimyasal sindirim yoluyla bagirsaklara gider ve bagirsaklardan yararl
maddeler emilir ve ondan sonra zararlilar ise uu aniis yoluyla digsariya atilir”
“Besin ¢ok kiiciik parcaciklara ayrilir”

Fizyoloji “Hiicrelerden gecebilmeleri icin”

“Simit ilk once agizda parcalaniyor parcalanarak dilimiz sayesinde yutaga
dogru siiriiklenir ve ordan biraz bekleyerek yemek borumuza gelir yemek
borumuzdan gecerek mideye ulasir mide de asit vardir asit onu eriterek eriterek
kiiciik parcalara ayirir ve ordan bagirsaga gelir bagirsakta da safra salgist

Anatomi
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sayesinde oda zararli seyleri ¢ok zararli seyleri daha az zararli hale getirir ve
yararl seyler emilir sonra aniisten disart atilir”

Saghik | ——-m-mememmemeeeee

“Mesela solunum solunumla, hiicrelere calistigi icin hava olarak gelir ve
havada lazim havada disart atilmasini saglayarak”

“Bagska bosaltim, bosaltim sistemiyle mesela s seyler st olarak disart ¢ikar
ve kati seylerde kati olarak”

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Tliskisi

En 6nemli “Valla bence distir ciinkii onlarin parcalamasi lazim parcalayamazsa zaten
yemek borumuzdan gecmez midede de ¢ok zor Ogiitiiliir o yiizden ¢ok enerji
organi ihtiyacumiz olur o zamanda hem viicudumuz icin zararli olur hem de disart
attlirken zor olur”
Etkinlik | — e
Ogrencilerin “Internetten ve kitaplardan”
kullandiklar
kaynaklar
Ders kitabi “Hosuma giden yerleri var konuyu anlattiktan sonra o konu icin testler veriyor.

Onlari ¢ozerek daha iyi pekistiriyosun ”

. o “Bize sorular yénelterek”
Ders Islenisi “Ilk once konuyu anlatryor sonra anladik mi anlamadik mi diye bizi deniyor
soru soruyor sonra testleri birlikte yapiyoruz kitaptaki

Tablo 5.13’den de anlasilacagi gibi OGS besinlerin bize enerji veren
hiicrelerimize ise protein ve vitamin veren yiyecek ve icecekler oldugunu
sOylemistir. Beslenmezsek enerji saglayamayacagimizi bu yiizden de beslenmemiz
gerektigini eklemistir. Ancak besinlerden nasil enerji elde ettigimiz konusunda bir

aciklamaya bulgularda rastlanmamustir.

Ogrencinin besinin sindirimi ile ilgili yaptigi aciklamada kimyasal
sindirimden bahsettigi goriilmektedir. Midede bulunan asitlerin besinleri
ERITTIGI’ni belirtmesi dikkat cekicidir. OG5’e gore midede bulunan bu asitler
besinleri eritiyor ve kiiclik parcalara ayiriyor. Daha sonra yararli besinler ince

bagirsakta emilirken zararli olanlar kalin bagirsaktan atiliyorlar.

Ogrencinin goriisme sirasinda sindirim sisteminin bosaltim sistemiyle olan
iliskisi ile ilgili olarak sivi seylerin sivi olarak, kati seylerin kati olarak disari
atildiginmi ifade etmesi. Sindirim atig1 ve bosaltim atig1 ile ilgili 6grencide var olan

kavram yanilgisini olduk¢a net ortaya koymaktadir.

Sindirim sisteminin en Onemli organini disler olarak ifade eden 6grenci,

dislerle besini par¢calamanin ve mideye bu sekilde gondermenin ¢ok énemli oldugunu
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yoksa zararli olacagini ifade etmektedir. Sindirim sistemini saghg ile ilgili sorulara
ise herhangi bir cevap alinamamistir. Ders sirasina yapilan etkinlikler ise 6grenci
tarafindan hatirlanmamistir. Bu durum ders kitabinda bulunan etkinliklerin bir daha

gozden gecirilmesi gerektigini gostermektedir.

Yukarida OG5’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GR1 bulgulart
verilmistir. Asagida verilen Tablo 5.14’de OG5’e ait tiim bulgular besinler, anatomi,

fizyoloji ve saglik bagliklar1 altinda 6zetlenmistir.

Asagida verilen tablo’ya bakildiginda O6grencinin GR disindaki tiim
bulgularinda sindirim sistemini bagirsaklara kadar ifade ettigi goriilmektedir.
Cignemek, oOgiitmek ve eritmek Ogrencinin sindirimi ifade etmek ic¢in kullandig
kavramlardandir.  Eritmek kavrami ST2’de ders islendikten sonra ve GRI1
bulgularinda karstmiza c¢ikmaktadir. Bu durum “Eritmek” kavram yanilgisinin
didaktik kokenli bir yanilgi oldugunu gostermektedir. Sindirilen besinlerin kana

gecmesi gerektigi GR bulgularinda yer almaktadir.
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Tablo 5.14 OG5’e Ait Anket ve Goriisme Bulgular: Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
OoT1 | K1 K2 Yemek  borusu,  Mide, | ——cmmmmmrereeeem s | e
Bagirsaklar
ST1 Ké K4 Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Cignemek, Ogutiilme, Kabizlik
Mide, ince bagirsak, | Parcalanma, Zararli
Bagirsak maddeleri disariya atma,
oT2 K4 K5 Digler, Yutak, Yemek borusu | Cigneme, Yutma, Ogutiilme, Mide kanamasi
Mide, Ince bagirsak, Kalin | Yararl besinler ince
bagirsak, bagirsaga, zararli yiyecekler
kalin bagirsaga gelir.
ST2 K2 K4 Yag, Mineral, Protein, Agiz, Dis, Yemek borusu, | Parcalanma, Mide 6zsuyu ile | Mide kanamasi
Mide, ince bagirsak, Kalin | eritilme, enzimler, emilim,
bagirsak
GR1 - K8 Vitamin, Protein, Yiyecek, | Dil, Agiz, Yutak, Yemek | Parcalamak, Kimyasal | ------------------
1gecek borusu, Mide, Bagirsaklar, | Sindirim, Yararli maddeler
Aniis emilir, Zararli maddeler
disar1 atilir, midede asit
simidi eriterek kiiciik
parcalara  aywrir,  Yararh
seyler kan yoluyla hiicrelere
taginir , ¢calkalanir




OG5'e Ait Cizim, Aciklama, Goriisme Kategorileri
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Anket ve Goriisme Numaralari

Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG5’e ait OT1 ¢iziminin tiim organlar1 ayr1
ayr1 cizmesi nedeniyle Kl’e ait oldugu ancak agiklamasimin agizla baslayip
bagirsaklarla sonlanan iki ucu agik bir boru seklinde yazmasi nedeniyle K2’ye ait
oldugu goriilmektedir. Ogretimden sonra uygulanan ST1 cizimiyle K6,
aciklamasiyla K4’de yer alan 6grenci bulgular1 6gretimden sonra sindirim ve
bosaltim kavramlari arasinda bir karmasanin olusarak didaktik kokenli bir engel

olabilecegini gostermektedir.

OT2 c¢izim bulgulari K4’de yer alan ogrencinin agiklama bulgulari
degismemis K5’de yer almaktadir. ST2 ¢izim bulgular1 K2 ve ac¢iklama bulgularinin

K4’de oldugu goriilmektedir. Goriigme bulgular: ise K5’e ait ifadeleri icermektedir.

Bu durum 6grencinin sindirim sistemini iki ucu agik bir boru olarak algiladigi
ancak ki acik u¢ arasinda viicutta kati ve sivilarin izledigi yolun farkli oldugunu
diisiindiigiinii gostermektedir. Ogretim Ogrencinin sindirim sistemi organlarinin
hepsini Ogretmistir.  Ancak yararli ve zararlh maddeleri ayirmanin sindirim
sisteminim gorevi oldugunu diisinmesini de saglayarak didaktik kokenli bir

yanilgiya neden olmustur.
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5.2.1.6 Ogrenci 6’ya Ait Bulgular
Asagida 6grenci 6(0G6)’ya ait ntest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G6’ya Ait OT1 ve ST1 Bulgular:

0G6’nin OT1 cizimi OG6’nin  ST1 cizimi

Besinci Simf Ogretimden Once:

Agizda baslayip bagirsaklarda sonlanan tek ucu agik bir boru seklinde (K4)
sindirim sisteminin cizildigi goriilmektedir. Ogrenci sekille ilgili agiklama kisminda
ise mide, kalin bagirsak ve ince bagirsaklarin gorevlerini aciklamistir. Bu

aciklamalara bakildiginda, mide; yiyeceklerin toplandig1 yer, kalin bagirsak;

“zararl1” yiyeceklerin toplanip bosaltim yoluyla disar1 atildigi yer, ince bagirsak;
“yararli” maddelerin toplanip kana karistigr yerdir. Bu aciklamalara gére mide bir
torba gibi tiim yiyecekleri toplamaktadir. Ince ve kalin bagirsak ise yararli ve

zararliy1 birbirinden ayirmaktadir (KS).

Bu simifta 6grenim gérmekte olan 6grencilerden biri 6gretmenine “yararli ve
zararliyr bagirsak nasil ayirir?” sorusunu sormustur. Ogretmenin bu soruya cevap
vermedigi dikkate alindiginda 6grencilerin bagirsaklarin yararh ve zararli besini nasil

ayirdigimi bilmedikleri ve besinci sinifta ders esnasinda da bu konuda herhangi bir
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Ogrenimin gerceklesmedigi goriilmektedir. Besinlerin yararli ve zararh olarak ince ve
kalin bagirsaga ge¢mesi bir kabullenmedir. Ve ince 1yi, kalin kotii besinlerin gectigi
kisimdir. Ogrencinin 6grenim oOncesinde ilk soru disindaki diger sorulara cevap

vermedigi goriilmektedir.

Besinci Simf Ogretimden Sonra:

Ogretimde sonra dgrenci ¢iziminin tiim sindirim sistemi organlarm icerdigi
(K8) goriilmektedir. Ancak mide bir ¢ikinti seklinde, kalin bagirsak da ince bagirsagi
cevreleyen bir halka seklinde cizilmistir. Ogretim sonunda 6grenci aniisii cizimine
eklemistir. Cizimle ilgili aciklamasina bakildiginda ise Ogrencinin halen yararh
besinlerin incebagirsaga, zararl besinlerin kalin bagirsaga gectigini (K8) ifade ettigi
goriilmektedir. Bir onceki aciklamaya ek olarak aniis yardimiyla zararli besinlerin

disar atildigidir.

Sindirim sistemi ile ilgili herhangi bir hastalik bilmedigini yazan 6grenci i¢in
sindirim sisteminin en 6nemli organ1 hepsidir. Ciinkii 6grenciye gore, “Hepsinin
yapmasi gereken bir gorev var. Bir organ olur digeri olmazsa viicut islevini
vapamaz.”  Bu aciklama Ogrencinin sistemlere biitiinciil bir yaklasima sahip

oldugunu gosteren dgrencilerin ifade ettikleri nadir aciklamalardandir.

b) OG6’ya Ait OT2 ve ST2 Bulgular::

A |
0G6’nin OT2 cizimi OG6’nin  ST2 cizimi
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Yedinci sinif 6gretimden dnce:

Ogrenci ¢iziminin agizda baslayip torba seklinde bir mide ile biten tek ucu
acik bir boru seklinde sindirim sistemi (K3) seklinde oldugu, bagirsaklarin diger
organlardan bagimsiz ve disartyla herhangi bir baglantis1 olmayan viicut iginde
serbest organlar seklinde ¢izdigi goriilmektedir. Besinci sinif ogretimden sonra tiim
organlarin birbirini etkiledigini ifade eden Ogrencinin bu ¢izimine ve ciziminin
yaninda yer alan agiklamasina bakildiginda arada gecen zamanin Ogrencinin yeni
kavram yanilgilar1 olusturmasina sebep oldugu goriilmektedir. Aciklamalarinda
ogrenci “zararli” besinlerin kalin bagirsaga ve “yararli” besinlerin ince bagirsaga
gittigini (K4) ve zararhlarin disart atildigini ifade etmektedir. Diger 6grenci
cevaplarinda da yer almayan bir diger konu ise yararli besinlere ne oldugudur.
Zararllarin disartya atildigini yazan oOgrencilerin pek cogu yararlilarin ne oldugu

konusunda herhangi bir aciklama yazmamaktadirlar.

Besinci simifta yapilan anketlerde herhangi bir sindirim sistemi hastaligi
yazmayan Ogrenci yedinci simif gretimden once yapilan bu ankete kabiz ve ishali
sindirim sistemi hastalig1 olarak yazmstir. Ogrenci i¢in en énemli sindirim sistemi
organi ise, yiyecekleri yararli ve zararli oluslarina gore ayrilip zararhilari disariya
attig1 icin bagirsaklardir. Bu cevaptan da anlasilacagi gibi Ogrencinin bagirsagi
onemli kabul etmesinin nedeni sindirilen besinlerin kana gecmesi ve bunlarin
kullanilabilmesi i¢in hiicrelere kan yoluyla ulastirilmasi degil, zararli olanlarin

viicuttan uzaklastirilmasidir.

Yedinci sinif 6gretimden sonra:

Bir onceki ¢izimde oldugu gibi agizda baslayip midede biten tek ucu acik bir
boru seklinde (K3) sindirim sistemi ve bir 6nceki ¢izimden farkli olarak mideye daha
yakin ama aralarinda herhangi bir baglant1 olmayan ve disar1 bir ac¢ikligi olmayan
bagirsaklar ¢izimde goriilmektedir. Ogrencinin ¢iziminin yanindaki agiklamasi ise su

sekildedir:
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“Agzimiza aldigimiz yiyecekler once disler tarafindan parcalamir. Daha sonra yutak

yardimiyla yemek borusuna iletilir ve yemek borusundan da mideye geger. Mideye inen

yiyecekler égiitiiliir. Ogiitiildiikten sonra zararl olanlar kaln bagirsaga geger ve

oradan da aniis yoluyla disari atilir. Yararli olan yiyecekler ise ince bagirsaga

gonderilir (KS).”

Gastrit, karin agrisi, gaz siskinligi ve mide bulantis1 6grencinin yazdigi

sindirim sistemi ile ilgili hastaliklar olup bu hastaliklar icin alinmasi gereken

onlemler kismi diger 6grencilerde de oldugu gibi bos birakilmistir. Bu durum bize

ogrencilerin hastaliklarin adlarini bilseler bile bu hastaliklarin olmamas: i¢in ne gibi

onlemler almamiz gerektigi konusunda fikirleri olmadigini gostermektedir.

Sindirim sistemi konusunun ikinci kez formal olarak Ogretiminden sonra

Ogrenciye gore en Onemli sindirim sistemi organi yutaktir. Ciinkii yutak olmasaydi

disler tarafindan ogiitiilen besinler yemek borusu vasitasiyla mideye iletilemezdi.

Viicudumuzda sindirim sisteminin olmasinin nedeni ise yemek yiyebilmemiz ve

yediklerimizi 6glitmemiz olarak ifade edilmistir.

¢) OG6’ya Ait Goriisme Bulgular

OG6 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgular1 Tablo 5.15°de verilmistir.

Tablo 5.15 OG6’ya Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplari

Besin ne? “Besin dendiginde tiim canlilarin yasamlarini siirdiirebilmek igin ihtiyag
duyduklar: seydir.”
Neden “Viicudumuzun is yapabilmesi icin belli bir enerjiye ihtiya¢ var bu ihtiyact da
besleniyoruz? besinlerden sagliyoruz. Bu yiizden beslenmek zorundayiz.”
“Once yutaktan daha sonra yemek borusundan gegerek mideye iniyorlar.
Midede sekiz saat sanirim ogiitiiliiyor. Daha sonra yararl olan besinler tekrar
viicuda geri doniistiiriiliiyor kan yoluyla zararli olanlar ise atik olarak
Anatomi atilyor.”
“Once simit disler vasitasiyla parcalantyor. Daha sonra yutak ve yemek
Fizyoloji borusundan mideye gidiyorlar. Midede ogiitiildiikten sonra ¢ay idrar olarak
atiliyor viicuttan simitte atik maddelere karistyor.”
“ Cay, Bobreklerden daha sonra bobreklerde nefronlar tarafindan siiziiliiyor
zararlt olan seyler daha sonra iireter ya da idrar kanalindan idrar kesesine
daha sonrada disart atiliyor.”
Saglik “Karwin agrisi, gaz siskinligi, kabiz, ishal baska hatirlamiyorum”
Sindirim “Bogsaltim sistemiyle var. Baska yok galiba. Bunu hatirltyyorum”
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Sisteminin Diger
Sistemlerle iliskisi

. . “Sey mesela mide. Aslinda hepsi onemli ama mesela mide olmazsa besinler
En 6nemli organ ogiitiilemiyo  yani  biiyiik  parcacitklar  halinde  kaliyor.  Sindirim
gerceklesmiyor.bence en dnemli organi mide.”

T e —

Ogrencilerin

kullandiklart “Kitaplardan internetten yani tek cesit kaynaktan degil cesitli kaynaklardan
kaynaklar yararlanityorum.”
Ders kitabt | —-----------mm-m-

Ders Islenisi “Evet mesela sey ogretmenimiz bu iinitede yapmisti her konuyu farkli gruplara

dagitryor oyle anlatiyoruz.”

Tablo 5.15’den de anlasilacag gibi OG6 besinlerin tiim canlilarin yasamlarini
devam ettirebilmek icin gerekli olan sey oldugunu ifade etmistir. OG6’ya gore is
yapabilmek i¢in enerjiye ihtiyacimiz vardir ve bu enerjiyi saglamak iginde

beslenmek zorundayiz.

Ogrenci, besinin sindirimi ile ilgili yaptig1 aciklamada besinlerin ogiitiilerek
sindirildigi, yaralilarin viicuda geri dondiigii zararlilarin ise atildigini soylemektedir.
Cay ve simit icin viicudumuzda farkli iki yol oldugunu aciklayan Ogrenci sivi ve
katilarin izledigi yol ve atildigi agikligin farkli oldugunu diistinmektedir. Bu
durumda Ogrenci sindirim ve bosaltim kavramlan ile ilgili kavram yanilgisina
sahiptir. Bu agiklamasina paralel olarak sindirim sisteminin bosaltim sistemiyle

iliskisi oldugunu soylemektedir.

Sindirim sisteminin sagligi ile ilgili soruya gaz siskinligi, karin agrisi,
kabizlik ve ishal rahatsizliklar1 ile yanit vermistir. Sindirim sisteminin en 6nemli
organinin mide oldugunu, ciinkii mide olmazsa besinlerin 6giitiilemeyecegini ifade
etmistir. Ders sirasina yapilan etkinlikler ise 6grenci tarafindan hatirlanmamustir.
Ogrenci sadece organlarin gorevlerini yazdiklarim hatirladigim ifade etmistir. Bu
durum ders kitabinda bulunan etkinliklerin bir daha gézden gegirilmesi gerektigini

gostermektedir.
Yukarida OG6’ya ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgulart ile GR1 bulgular

verilmistir.  Asagida verilen Tablo 5.17°’de OG6’ya ait tiim bulgular besinler,

anatomi, fizyoloji ve saglik basliklar1 altinda 6zetlenmistir.
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Asagidaki tablo incelendiginde OT1 ve OT2’de dgrencinin sindirim sistemini
bagirsaklara kadar ifade ettigi ancak ST1 ve ST2 ‘de aniisii de agiklamalarina
ekledigi goriilmektedir. Ancak GR1’de de aniisten sz etmemesi 0gretimin kalici
olmadigin1 gosteren bulgular arasindadir. Tiim veri setlerine ait bulgular yararli ve
zararli besinlerin sindirim sistemimiz tarafindan ayrildigim1 ve kalin bagirsagin
gorevinin zararli besinleri bosaltmak oldugunun 6grenci tarafindan diisiiniildiigiinii
gostermektedir.  Ayrica goriisme bulgulart bosaltim ve sindirim kavramlari

karmasasinin devam ettigini gostermektedir.
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Tablo 5.16 OG6’ya Ait Anket ve Goriisme Bulgular1 Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
OT1 K4 K5 Mide, Kalin bagirsak, Ince | Viicudumuza zararli olacak
bagirsak, yiyecekler kalinbagirsaktan
bosaltim yoluyla disar1 atilir.
Ince bagirsak viicudumuza
yararli olan maddeleri toplar
ve kana karistirir.
ST1 K8 K8 Yutak, Yemek borusu, Mide, | Yararli olan yiyecekler ince
Kalin bagirsak, Ince | bagirsaga zararli olanlar ise
bagirsak, Aniis kalin bagirsaga iletilir.
oT2 K3 K4 Yemek borusu, Mide, Kalin | Zararh olanlar disciya | Kabiz, ishal,
bagirsak, Ince bagirsak atilmak icin
kalinbagirsaklara yararh
olanlarda ince bagirsaklara
giderler
ST2 K3 | (G EE—— Disler, Yutak, Yemek | Parcalanma, Ogutiilme, Gastrit, Karin agrisi, Gaz
borusu, Mide, Kalin | Zararlilar kalin bagirsaga | siskinligi, Mide bulantisi
bagirsak, Aniis, Ince | yararli olan yiyecekler ince
bagirsak bagirsaga gider.
GR1 | - Ké Yiyecekler Agiz, Yutak, Yemek Borusu, | yararli olan besinler tekrar | Karin agrisi, gaz siskinligi,
Mide, viicuda geri doniistiiriiliiyor | kabiz, ishal
kan yoluyla zararli olanlar
ise atik olarak atiliyor
bobreklerde nefronlar
tarafindan siiziiliyor zararh
olan seyler daha sonra iireter
ya da idrar kanalindan idrar
kesesine daha sonrada disari
atiliyor
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG6’ya ait OT1 ciziminin K4’e ancak
aciklamasinin K5 ait oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara dayanarak ogretimden
once agizla baslayip bagirsaklarla biten bir sindirim sisteminde mideden sonra yararl
ve zararlt maddelerin ayrildigini diisiindiigii belirlenen 6grencinin gretimden sonra
aciklama ve ¢iziminin K8’e ait bulgular icermesi besinci sinifta yapilan 6gretimin
ogrencinin yanlis kavramalarim bilimsel bilgiye yakin bir bilgiyle degistirmesini

sagladig belirlenmistir. .

Ancak OT2 cizim bulgular1 6gretim sonucu edinilen bilgilerin kalict
olmadigin1 K3’e ait cizim ve K4’e ait aciklama bulgular1 icererek gostermektedir.
Bu durumda 6grenci 6gretimden Onceki bilgisine geri donmiistiir. Epistemolojik ya
da Kkiiltiirel bir 6grenme engelinin, 6rnegin midenin sindirimden sorumlu organ
oldugu gibi bir genel kaninin, bu duruma sebep oldugu diisiiniilebilir. Bu kam
ogrencinin oldukca benimsedigi ve vazge¢cmek istemedigi bir genel kani olmalidir.
Ciinkii ST2 bulgular1 yapilan ikinci bir 6gretime ragmen K3’de yer alan cizim ve
K5’de yer alan aciklama bulgular1 icermektedir. Ogretimden alt1 ay sonra yapilan
gorlisme bulgular ise bosaltim organlarint da iceren K6’ya aittir. Bu durum
Ogrencinin sindirim sistemi ve bosaltim sistemi karmasasina 6gretimden sonra sahip

olarak didaktik kokenli bir engelle de karsilastigini gostermektedir.
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5.2.1.7 Ogrenci 7’ye Ait Bulgular
Asagida 6grenci 7(0G7)’ye ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) OG7’e Ait OT1 ve ST1 Bulgulan:

A

OG7’nm OT1 ¢izimi O0G6’min  ST1 cizimi

Besinci Stmf Ogretimden Once:

Ogrenci ciziminde ve ¢izimin aciklamasinda akcigerlerden s6z etmektedir. Bu
durum Ogretimden Once besinlerin akcigere gectigi ve orada eridigini diistindiigiinii
gostermektedir. Ogrencinin ~ 6ntest ¢izimine bakildiginda agizda baslayip
bagirsaklarda sonlanan tek ucu agik bir boru (K4) seklinde sindirim sistemi

organlarini ¢izdigi goriilmektedir. OG7 anketin diger sorularina cevap vermemistir.

Besinci Stmf Ogretimden Sonra:

Ogrencinin ¢izimine bakildiginda besinlerin izledigi yolu agiz, yutak, yemek
borusu, mide, kalin bagirsak ve ince bagirsak, bagirsaklardan sonra bir boru ile
disartya ¢ikis yolu ¢izildigi goriilmektedir. Yani iki ucu agik bir boru (K2) seklinde
sindirim sistemi organlarini ¢izmistir. Aciklamasinda da sadece besinlerin izledigi
yolu sirayla kalin bagirsaga kadar yazmistir (K4). Cizimde goze carpan bir baska

nokta da pek cok dgrencide oldugu gibi ince ve kalin bagirsak arasindaki karmagadir.
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Bagirsaklar birbiri icine girmis karmasik bir yapida cizilmistir. Bagirsaklarda ya da
bagirsaklardan sonra besine ne oldugu konusunda da herhangi bir agiklamaya

rastlanmamustir.

Sindirim sistemi hastaliklarina 6rnek olarak mide iislitmesini yazan ogrenciye
gore sindirim sisteminin en Onemli organ1 mide ve yemek borusudur. Ciinkii
besinlerin OGUTULUP viicuda “yararli” hale gelmesi icin mideye ihtiya¢ vardur.
Yemek borusu da besinlerin mideye gitmesini saglayan yapidir. Ve sindirim

sistemimizin islevi besinleri 6giitiip yararl hale gelmelerini saglamaktir.

b) OG7’e Ait OT2 ve ST2 Bulgulari:

OG7’nin OT2 cizimi OG6’nin  ST2 cizimi
Yedinci sinif 6gretimden dnce:
Sindirim sisteminin formal Ogretiminin yapilmasindan bir yil sonra
ogrencinin c¢izimindeki farklilik goze carpmaktadir. Bu cizimde 6grenci mideden
sonra iki boru ile ayirmis ve bu borularin uglarma c¢izdigi bagirsaklardan sonra

disartya herhangi bir baglanti ¢cizmemistir (KS). Agiklama kisminda ise

“ Simit dislerle parcalanir. Salgt bezlerinde yumugsar. Midede ogiitiiliir (K3).”

153



Ifadelerini kullanmistir. Bu ifadelerden &grencinin sindirimi parcalama ve
ogiitme olarak diisiindiigii ancak neden parcalandigi?, parcalanan besinlere ne

oldugu? Konularinda herhangi bir agiklama yapmadig goriilmektedir.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en dnemli organ1 midedir. Ciinkii mide
besinlerin 6giitiildiigli yerdir. Bu acgiklama, besinci simif Ogretimden sonraki

aciklamasiyla paralellik gostermektedir.

Yedinci smif 6gretimden sonra:

Ogretimden sonra 6grencinin ¢izimi hi¢c 6gretim yapmadan 6nceki cizimi ile
paralellik gostermektedir. Arada iki farkli Ogretim geg¢mesine ragmen Ogrenci
cizimin ii¢ y1l Onceki ¢izimine benzer olmasi ilgingtir. Burada 6grencinin yeniden
akcigerleri cizdigi ve besinlerin izledigi yolu agizla baslayip mideyle sonlanan bir
ucu agik boru seklinde ¢izdigi goriilmektedir (K3). Ac¢iklama kisminda ise dgrenci
simidin Once disler yardimiyla ogiitiildiiglinii, sonra yutak ve yemek borusundan
mideye giderek burada ogiitiildiigiinii ifade etmistir (K3). Ogrenciye gore ilk
cizimden itibaren “mide” vurgulanmis ve tiim anketlerde mide sindirimin en énemli
organi olarak yazilmistir. Ciinkii sindirim sisteminin gorevi besinleri dglitmektir ve

bunu mide yapmaktadir.

Ogrenci son ankette sindirim sistemi rahatsizliklarina mide yanmasi, kabizlik,
gastrit, karin agris1 ve ishali yazmustir. Ogrenci anketlerine genel olarak bakildiginda,
yedinci siif ders kitabinda yer alan sindirim sistemi hastaliklar ile ilgili etkinligin
etkili oldugunu ve Ogrencilerin cogunda yedinci sinif O6gretimden sonra yapilan
ankette bu soruya verilen 6rnek sayisinin arttigi goriilmektedir. Ancak hastaliklarin
isimlerini yazmalarina ragmen bu hastaliklarin olmamasi i¢in alinmasi gereken
onlemler “yedigimiz yiyeceklere dikkat etmeliyiz.” ciimlesinden Oteye

gecmemektedir. Ders kitaplar1 bu konuda revize edilmelidir.
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¢) OG7’ye Ait Goriisme Bulgular:

OG7 ile yapilan yar1 yapilandirilmis gériisme bulgular1 Tablo5.17°de verilmistir.

Tablo 5.17 OG7’ye Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplari

Besin ne?

Besin viicudumuzun gerek duydugu madde i¢inde enerji protein yag
karbonhidrat su gibi maddeler bulunuyor. Viicudumuz buna ihtiya¢ duyuyor.

Neden
besleniyoruz?

Organlarimizin ve viicudumuzun saglikli ¢calisabilmesi i¢in enerji gerekiyor bu
enerjide besinlerde bulundugu i¢in besin tiiketiyoruz.

Anatomi

Fizyoloji

Agizdan yutaga geliyo iste yutaktan yemek borusuna yemek borusundan da
mideye ayriliyor. Mide de iste dgiitillerek bagirsaklara yollaniyo bagirsaklarda
da burada mesela yaglar su mineral gibi besinlerde bagirsaklardan kana gegiyor
iste atik maddelerde bobrekler yoluyla disariya atiliyor.

Yani degisir mesela simidi biitiin olarak agzimiza attigimizda once agzimizda
disler sayesinde bir fiziksel degisime ugruyor. Sonra midede de aym sey oluyor
ogiitillerek degistiriliyor.

Iste agizda once cay sivi halde bulundugu icin agizda pargalanmaz simit kati
halde bulundugu icin agizda disler sayesinde 6nce bir 6giitiiliir. Sonra yutaktan
yemek borusuna geger. Midede simit tekrar iyice bir ogiitiilir. Cay sivi halde
oldugu icin kolayca gegebilir. Bagirsaklarda da bu gereksinim duyulan
maddeler bagirsaklar yardimiyla emilir. Gereksizlerde bobrekler yoluyla disari
atilir.

Iste agizda 6nce cay sivi halde bulundugu icin agizda parcalanmaz simit kati
halde bulundugu icin agizda disler sayesinde 6nce bir 6giitiiliir. Sonra yutaktan
yemek borusuna gecer. Midede simit tekrar iyice bir ogiitiiliir. Cay sivi halde
oldugu icin kolayca gecebilir. Bagirsaklarda da bu gereksinim duyulan
maddeler bagirsaklar yardimiyla emilir. Gereksizlerde bobrekler yoluyla disari
atilir.

Saglhk

Mide agris1, mide fit1ig1 bagka yok

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle iliskisi

En 6nemli organi

Bence hepsi Onemli niye ciinkii mide olmadan ogiitiilemez yemek borusu
olmadan mideye iletilemez o yilizden hepsi onemlidir. Bagirsaklar olmadan

kana gecilmez o ylizden hepsi 6nemlidir.

Etkinlik Ya iste sindirim sistemi hastaliklar1 neler oldugunu, yedigimiz besinlerin hangi
yollardan gittigini, organlarin ne ige yaradigini
Ogrencﬂerm Oncelikle ders kitaplarindan, sonra dershane dergilerinden bazen de normal bir
kullandiklar dergi geciyo elime ordan isime yarayacaklara bakiyorum bir de internetten.
kaynaklar
Ders kitab1 aslinda iyi de etkinlikler falan cok sey degil bence. Dersi iyi
. aklimda tutmuyo etkinlikler benim.

Ders kitabi Mesela etkinlikte sadece kitabin iizerine yaziyoruz uygulamali olsa bazen oluyo
oyunlarla uygulamal1 oluyo ya hepsinde olamaz tabif ki de bazi larinda daha da
sik olsa oyunla uygulama.

. . Mesela 6gretmen anlatiyo bizde dinliyoruz o zaman aklimda kaliyo ama o kadar
Ders Islenisi etkili degil gene dedigim gibi oyun sayesinde benim uygulamali daha ¢ok

aklimda kaliyo.

Tablo 5.17°den de anlasilacag gibi OG7’ye gore besinler igin karbonhidrat,

yag, protein bulunduran ve viicudumuzun ihtiyaci oldugu seylerdir. Organlarimizin
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ve viicudumuzun ihtiyact olan enerji besinlerde bulundugu i¢in de besinleri
tiikketiyoruz. Ogrenci aciklamasina, “tiiketti§imiz bu besinler agiz, yutak ve yemek
borusundan gecerek mideye ulasir ve midede 6giitiiliir. Besinlerin yararli kisimlari
kana gecer zararli kisimlari ise bobrekler yardimiyla disartya atilir 7 seklinde devam
etmektedir. Burada sindirim sistemi ve bosaltim sistemi ile ilgili kavramlar
arasindaki iligkinin 6grenci zihninde yanlis yapilandirildigir goriilmektedir. Mide
sindirimden yani besinlerin 6giitiilmesinden sorumludur ve sindirim sistemi
rahatsizliklar1 da mideyle ilgili olan mide agris1 ve mide fitigidir. Ogrenci sindirim

sisteminin bagska bir sistemle iligkisi olup olmadig1 sorusunu ise yanitlamamustir.

Sindirim sisteminin tiim organlarinin bir arada calisas1 gerektigi bu sebeple
hepsinin énemli oldugunu ifade eden 68rencinin sistemin kendi i¢inde biitiinliigiinii
kavradig: diisiilmektedir. Ancak sindirim sisteminin diger sistemlerle iliskisi ile ilgili

soruya yanit vermemesi diisiindiiriiciidiir.

Yukarida OG7’ye ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GR1 bulgulari
verilmistir.  Asagida verilen Tablo 5.18’de OG7’ye ait tiim bulgular besinler,
anatomi, fizyoloji ve saglik basliklar altinda 6zetlenmistir. Asagida verilen tablodan
da anlagildigi gibi OG7 veri setlerine ait bulgularin hi¢c birinde aniisten soz
etmemektedir. Ayrica ERIMEK &grencinin konu islenmeden ©6nce sindirimi
tanimlamak i¢in kullandig1 bir kavramdir. Konu islendikten sonra ise 6giitiilmek ve
parcalanmak kavramlarmm  kullanmaktadir. GR1 bulgularinda 6grencinin
bobreklerden s6z etmesi bosaltim ve sindirim kavramlarinin 6gretim sonrasinda

Ogrenci tarafindan yanlis yapilandirilmis olabilecegini gostermektedir.
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LST

Tablo 5.18 OG7’ye Ait Anket ve Goriisme Bulgular1 Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Begjpler Anatomi Fizyoloji Saghk
OT1 | K4 T e I — Erimek Ishal, Kabiz
ST1 K2 K4 | - Agiz, Yutak, Yemek borusu, Ogiitiilmek Mide iisiitmesi,
Mide, Ince Bagirsak, Kalin
bagirsak
OT2 | K5 K3 |- Disler, Mide, Ince bagirsak, | Parcalanmak, Ogiitilmek | ---------mmn----
Kalin bagirsak
ST2 K3 K3 | - Disler, Yutak, Yemek Ogutulmek, Mide yanmasi, Kabizlik,
borusu, Mide, Gastrit, Karin agrisi, Ishal
GR1 Ko Protein, Yag, Karbonhidrat, | Agiz, Yutak, Yemek Borusu, | Ogiitilme, Kana gegme, | Mide agrisi, Mide fitig
Su Mide, Bagirsaklar, Disler Atiklar bobreklerden disari
atiliyor, Parcalanma,
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG7’ye ait OT1 ¢iziminin K4’e ancak
aciklamasinin K6’ya ait oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara dayanarak 6gretimden
once agizla baslayip bagirsaklarla biten bir sindirim sistemini ¢izen 6grencinin
aciklamasinda bosaltim sistemine ait kavramlardan da bahsettigi anlasilmaktadir.
Ogretim gerceklesmeden once Ogrenci zihninde sindirim ve bosaltim kavramlari
arasinda bir karmasa yer almaktadir. Ogretimden sonra ise ST1 bulgularinda
gortildiigii gibi 6grenci ¢izimi K2’ye, agiklamasi ise K4 e ait bulgular icermektedir.
Ogretim 6grenciye sindirim sisteminin bagirsaklarla sonlanmadigini disariya da bir
acikligr oldugunu Ogretmis ancak iki aciklik arasinda gerceklesen emilim, kana

gecme gibi kavramlar1 6gretmemistir.

OT?2 ¢izim bulgular1 6gretim sonucu edinilen bilgilerin kalic1 olmadigin1 K5’e
ait ¢izim ve K43’e ait aciklama bulgular igererek gostermektedir. KS e ait ¢izim
Ogrencinin zihninde ince ve kalin bagirsagi birbirinden bagimsiz iki ayr1 yapi
seklinde diisiindiigiinii acikca gostermektedir. Ikinci kez yapilan 6gretimden sonra
uygulanan ST2 bulgular1 ise 6grencinin mideyi en 6nemli sindirim sistemi olarak
gormesini hem agiklama hem ¢izim bulgularinin K3’e ait olmasi ile kanitlamaktadir.
Kiiltiirel kokenli bir 6grenme engeli didaktiksel olarak giiclendirilmis ve Ogretim
sonrasinda karsimiza ¢ikmistir. Goriisme bulgulart ise sindirim sisteminden sonra
islenen bosaltim sisteminin 6grenci zihninde sindirim bosaltim karmasasi yarattigini
gostermektedir. Bu durumda didaktik kokenli bir bagka kavram yanilgist daha ortaya

cikmustir.
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5.2.1.8 Ogrenci 8’ye Ait Bulgular
Asagida 6grenci 8(OG8)’e ait 6ntest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2 (ST2),
sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) OG8’e Ait OT1ve ST1 Bulgulari:

0G8’in OT1 cizimi OG8’in ST1 ¢izimi

Besinci Stmf Ogretimden Once:

Ogrenci besinin viicudumuzda izledigi yolu cizerken iki ucu agik bir boru
seklinde (K2) sindirim sistemi organlarinin yaninda mideyle baglantili olarak safra
kesesini ve digariya agilan kisimla baglantili olarak bobrekleri cizmistir. Ogretimden
once sindirim sistemi yarimci organlarindan herhangi birini cizen tek 6grencidir.
Ogrencinin SBS sinavina hazirlik amaciyla dershaneye gittigi ve okulda sindirim
sistemi ile ilgili formal bir 6gretim gérmeden Once dershanede konuyu gordiigii
belirlenmistir. 1ki okulda ogrenim goren ogrencilerin hazir bulunusluk seviyeleri
arasindaki fark ilk 6grenciden goze ¢arpmaktadir. Ogrenci ciziminin yaninda yaptig
aciklamada simit ve ¢ay icin ayr1 ayr1 agiklama yazmistir. Aciklamalar su sekildedir:

“Yedigimiz simit: Ilk once dislerde parcalanarak yutaga itilir. Sonra yemek borusundan
mideye iner. Midede mekanik ve kimyasal olarak parcalanarak ince bagirsakta emilir.
Sonra kalin bagirsaga gider. Vitaminleri ve yararli olan béliim emildikten sonra
aniisten digari ¢ikar.

Ictigimiz cay: Yemek borusundan mideye gider. Bobreklerden siiziildiikten sonra disart
attlir(K6).”

159



Bu agiklama, 6grencinin s1v1 ve kat1 besinler i¢in mideden sonra iki ayr1 yol
oldugunu diisiindiigiinii gostermektedir. Burada sindirim ve bosaltim kavramlari
Arassindaki karmasa ortaya konulmustur. Bu karmasa Ogrencilerde hatta
yetigskinlerde oldukca sik rastlanilan bir karmasadir ve Ogretimin bu karmasayi

engellemek ya da varsa yok etmek icin ¢esitli etkinlikler icermesi gerekmektedir.

Sindirim sistemi rahatsizliklarina 6rnek olarak mide diisiikliigii, mide yarast,
ishal ve tenya denen kurt seklinde cevap veren 6grenciye gore sindirim sisteminin en
onemli orgam1 bagirsaklardir. Ciinkii besinin en 6nemli yeri vitamin karbonhidrat

yag gibi yerleri bagirsaklarda emilerek kana karigtr.

Besinci Simf Ogretimden Sonra:

Ogrenci cizimin agizda baslayip aniiste biten iki ucu acik bir boru seklinde
sindirim sistemi organlarini (K2) cizdigi goriilmektedir. A¢iklama kisminda ise agiz,
yutak, yemek borusu, mide, ince bagirsak ve kalinbagirsak hakkinda aciklamalar

yazmistir.

“Agiz: Agizda simit tiikriikle yumusatilir. Yutak: Besinler yutaktan yemek
borusuna gelir. Yemek borusu: Besinleri mideye iletir. Mide: Besinler burada mide
ozsulart yani asitlerle iyice calkalamir. Sonra ince bagirsaga gelir. Ince bagirsak:
Burada yine asitler tiimiirler bulunur. Tiimiirler besindeki yararli maddeleri alir ve kan
damarlart ile viicudun gerekli yerlerine dagitilir. Kalanlari kalin bagirsaga gelir. Kalin
bagirsak: Burada sular ve tuzlar alinir. Bakterilerle K vitamini iiretilir. Kalan posasi
aniisten digari atilir. Bize enerji(karbonhidrat yag) yapict onarict besin (Protein)
saglar.”(K8)

Ogrencinin bu aciklamalarmin 6gretim programmin kazanimlarinin  gok
istiinde oldugu goriilmektedir. Okulda 6gretmenin vermedigi, ders kitab1 ve ¢calisma
kitabinin icermedigi “Mide 6zsuyu, tiimiirler, bagirsaklardaki K vitamini sentezleyen
bakteriler” gibi kavramlarin 6grenci tarafindan dis kaynaklardan alindigi ve

Oziimsendigi goriilmektedir.
Ogrencinin sindirim sistemi hastaliklarina 6rnek olarak ulser, kolon kanseri,

kolera, tifo, dizanteri, gastrit, safra kesesinde tas, ishal ve kabizlik hastaliklarini

yazdig goriilmektedir.

160



Ogrenci, sistemlerin bir biitiin oldugu ve organlarin bir arada c¢alismasi
gerekcesiyle sindirim sisteminde Onemli bir organ olamayacagi hepsinin 6nemli

oldugunu yazmustir.

Ogretimden sonra ogrencinin sindirim sistemi konusunda yapilan ankete
verdigi cevaplarin ders kayitlari, ders kitaplar1 ve Ogretim programi analizleri
sonucunda elde edilen bulgularin ¢ok iizerindedir. Bu durum 6grencinin bilgiyi bir
baska kaynaktan edindigini gostermektedir. Okul yonetimi ve velilerin daha Once
SBS sinavlarinda basar1 yiizdesini arttirma gibi bir vizyona sahip olduklari,
ogrencilerin okul diginda, bire bir ders ve dershanelerden destek aldiklar1 goz Oniine

alindiginda sonucun bu sekilde ¢ikmasinin dogal oldugu diisiiniilmektedir.

b) OG8’e Ait OT2 ve ST2 Bulgulari:

\cesesy

0G8’in OT2 cizimi OG8’in ST2 ¢izimi

Yedinci sinif 6gretimden 6nce:

Ogrencinin ¢izimine bakildiginda agizla baslayip aniisle biten iki ucu acik bir
sindirim kanali ve bobrek ve idrar kesesinin (K6) ¢izilmis oldugunu gormekteyiz.
Aciklamalar boliimiine ise 6grencinin ¢ay ve simit i¢in ayri ayr1 yol yazdigi, simit
icin agiz, yemek borusu, mide ve bagirsaklardan gecerek atiklarmin aniisten
atildigimi ¢aymn ise damarlardan bobrege tasindigimi ifade etmektedir. “emilim”

kavraminin agiklamalarda oldugu goze ¢arpmaktadir (KS).
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OGS daha 6nce yapilan anketlerde de belirttigi gibi sindirim sisteminin bir
tane Onemli organmmin olmadigr tiim organlarin Onemli oldugu c¢iinkii birlikte

calismalar1 gerektigini belirtmistir.

Sindirim sisteminin gerekli besinin ve enerjinin viicuda ge¢gmesini saglamasi
nedeniyle viicudumuzda oldugunu belirten Ogrenci, “Enerji” ve sindirim sistemi

arasinda bir baglant1 oldugunu ifade eden ilk 6grencidir.

Yedinci smif 6gretimden sonra:

Ogrencinin daha onceki ¢izimlerinde yer alan bobrekler son ciziminde
goriilmemektedir. Son cizimden 6grenci besinin izledigi yolu agizla baslayip aniisle
devam eden iki ucu agik bir boru (K2) seklinde c¢izmistir. A¢iklama kisminda ise,
“kimyasal sindirim, emilim, bulamag, posa” kavramlarini kullanarak besinin izledigi

yolu ve ugradig degisiklikleri aciklamaktadir (K8).

“Bence sindirim sisteminin en onemli organi....... “dir. Ciinkii....” Sorusuna
daha Once yapilan anketlerde sindirim sisteminin tiim organlar1 6nemlidir seklinde
cevap veren Ogrenci. Son ankette ince bagirsak oldugunu ciinkii tiim besinlerin
burada emildigini yazmistir. Bu soruya verilen cevabin degismesi 6gretimin biitiinciil
yaklastma sahip bir o6grencinin daha farkli diisiinmesine neden oldugunu

gostermektedir. Bu durumun iyi mi kétii mii oldugu tartigilabilir.

Ogrencinin neden sindirim sistemimiz var sorusuna verdigi cevap ise :

“Yasamanuzi saglar. Hiicrelerimize giremeyecek biiyiikliikte olan besinleri
kimyasal ve mekanik yontemlerle parcalanip kan damarlart yoluyla hiicrelere girmesini
saglar”

seklindedir. Bu cevap sindirim sisteminin islevi konusunda kazanilmak istenen
noktaya 6grencinin geldigini gostermektedir. Ancak bu 6grencinin tip bilimine 6zel
bir merakinin oldugu son soruya verdigi cevapta yer almaktadir. Bu durum
ogrencinin biyoloji konularmma karsi motivasyon diizeyinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu durum 6gretimin basarisinda ogrenci motivasyonun ne kadar

onemli oldugunun bir gostergesidir.
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¢) OG8’e Ait Goriisme Bulgular

OGS ile yapilan yar1 yapilandirilmis gériisme bulgular Tablo 5.19°da verilmistir.

Tablo 5.19 OG8’e Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplari

Besin ne?

Besin deyince enerji elde etmeye yarayan yani daha ayristirilmanmig, daha
sindirilememis ayristirtlamamig seyler.

Neden
besleniyoruz?

Enerji elde etmek i¢in.

Anatomi

Fizyoloji

Once nisastaysa agizda once bir tiikiiriikle biraz sindiriliyor tamam
sindirilemiyor ama ondan sonra yutak ondan sonra adini unuttum iste o uzun
borudan geciyor oradan mideye geliyor midede proteinler sindiriliyor
enzimlerle iste hidroklorik asitle falan. Etler pepsinojenle tepkimeye giriyor.
Protein sindiriliyor. Sonra ince bagirsaklara gidiyor ince bagirsakta hepsi
sindiriliyor yani midede de tamami sindirilmemis olabilir. Onun igin hepsi
sindiriliyor. Iste yaglar safra ile iste. .. ilk konumuz oldugu igin bende tamamim
hatirlayamiyorum. Iste once bir karacigerden elde edilen seyle Oyle bir
sindiriliyor ondan sonra yo once fiziksel olarak sindiriliyor ondan sonra da
kimyasal olarak sindiriliyor. Kalin bagirsaga geliyor kalin bagirsakta hepsinin
suyu emiliyor. Bazi vitaminler elde ediliyor iste burada. Ondan sonra da
disariya atiliyor.

Simdi simidin i¢inde nisasta var. Agizda Once biraz sindiriliyor. Zaten seker
olarak agzimizda biraz hissediyoruz onu glikozdu galiba. Aslinda ¢ay1 igmenin
sebebi de simidi daha rahat bole ylizeyinin sey daha fazla gdrmesi igin
sindirime daha ¢ok girmesi i¢in. Ondan sonra yutaga geliyor. Ondan sonra 1ih
ordan geciyor mideye geliyor. Midede bir sey gbrmiiyor ama ikisi de bole dort
saat falan calkalaniyor boyle bir su gibi oluyor yani bdyle biraz ondan sonra
ince bagirsaga geliyor. ince bagirsakta iicii de tamamen sindiriliyor. Iste bu
simitti tigtinden biri simitte sindiriliyor tamamen. Ondan sonra kalin bagirsakta
caym icindeki su alintyor. Sindirilen diger seyler zaten ince bagirsakta
alintyordu.

Saghk

Simdi iilser var midede iste o mide mukusunun azalmasi sebebiyle midenin
hafifce delinmesi yani ilerledigi zaman kansere kadar doniigebiliyor herhalde.
Sonra girtlak kanseri var ama bu sey olarak da sigarayla da ilgili. Iste diger
kanserler var bagirsak kanseri kolon kanseri. Onun tedavisi de herhalde
bildigim kadariyla ince bagirsaktan ¢ok az bir kisim aliniyor. Sonra ne diyim
ishal var kabizlik var. Bagka bagka baska budur yani.

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Iligkisi

Kalin bagirsagin bosaltim sistemiyle bir ilgisi var. Sonra zaten suda oradan
emiliyor oda oradan bosaltim sistemine gegiyor.

Ya ben en 6nemli organi diye bir sey diisiinmiiyorum simdi eger bir yer giderse

En 6nemli tamami bozulur yani hepsinin ise yaradi§i bir sey var. Bir tanesi
tamamlayamiyo bunu yani bir yerde tamami sindirilmiyor. Mesela mide gitse
organi midede simdi neydi karbonhidratlar falan sindirilmese de o iyice calkalaniyor
boyle besinin daha ¢ok sey olmasi i¢in oluyor bole. Mide gitse o olmazdi. Kalin

bagirsak olsa su emilemezdi, ince bagirsak olmasa zaten hi¢ biri emilemezdi.
Oyun oynadik herhalde. O onun elini tutuyo yok ordan gegiyor dyleydi o zaman

Lo hostu.
Etkinlik Cok etkinlik var evet. Bazilar1 yetismiyor. Mesela derste etkinlik giinii oluyor
orda biz kitaptan birlikte yapiyoruz. Ondan sonra ¢aligma kitabina basliyoruz.
Zamanimiz yetmiyor hoca bunu evde yapin falan dedigi olabiliyor.

Ogrenci]erin Kiitiiphaneye gitmistik biz birlikte kiitiphaneden mide diisiikliigii falan
kullandiklart almistim ben hepsini yazmistim. Sonra internetten sey yapmistik. O zaman
kaynaklar projeksiyon makinesi yoktu tepegozle yazmistim iste. Sonra kagitla fazla
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okumamistik ¢iinkii o zaman arkadaglarin cani sikiliyordu. Bizde bole daha ¢ok
gorsellere dikkat ettik. Sey yaptik, fotokopi cektik o kagidin iizerine midenin
felan fotokopisini ¢ektik onu gene tepegozle yansittik o zaman daha giizel
oluyor.

Ders kitab1 daha ¢ok bole oyunla ya da hikaye tiiriiyle anlatiyor. Mesela bir
cocugun basindan gegen bir seyle anlatiyor. Iste mesela cocugun bobrekleri
falan agriyormus. Iste oraya bir tane aglayan bir cocuk resmi koymuslar. iste
Ders kitab1 sikayetlerini falan yaziyordu. Iste doktora gitmis. Doktor bdyle boyle
yapmalisin. Boyle boyle yapmamalisin diyor. Yani bilgiyi kendimiz aliyoruz
daha ¢ok.

Ders kitabinda renkli renkli giizel resimler var.

Genellikle hoca tarayicist var evinde onlari tartyor slayt seklinde yapiyor. Yani
herkesin gorebilecegi sekilde.

Biz okuyoruz. Grup calismalarimz o tiir degil. Grup calimalarimiz bize
. . veriliyor bize derste. Hoca diyo iste diyo bes dakikalik sunu yapacaksiniz, on
Ders Islenisi dakikalik sunu yapacaksiniz. Mesela en son birsen hocamiz sey yapti bununla
ilgili bir hikaye roportaj bir oyun bir sarki yapin dedi. Sonra nesli tiikenmekte
olan hayvanlarla ilgili oyun sarki o tiir bir sey yapacaktik. Sonra bir poster
yaptik sonra bir slayt yaptik. Hepsini sunamadik tabi ¢iinkii bu etkinlikler fazla
hem onlar1 yapmak hem onlar1 yapmak onun i¢in her seyi hocaya verdik.

Tablo 5.19’dan da anlasilacag: gibi OGS besinlerin enerji elde etmeye yarayan
besinlerin ayristirllmamis yani sindirilmemis hali oldugunu ifade etmektedir. Enerji
elde etmek icin beslendigimizi ifade eden Ogrenci besinlerden nasil enerji elde
ettigimiz konusunda bir ag¢iklama yapmamaktadir. Ancak besinlerin viicudumuzda
izledigi yol ve ugradigi degisiklikler ile ilgili olarak yaptig1 aciklamada besin
igeriklerinin sindirimi ile ilgili pepsinojen, hidroklorik asit gibi 6gretim programinda
yer almayan kavramlardan bahsetmektedir. Aniisten sdz etmeyen Ogrenci sindirim
sistemin diger sistemlerle olan iliskisi ile ilgili kalin bagirsagin bosaltim sistemi ile

iliskili oldugunu ifade etmektedir.

Sindirim sisteminin tiim organlarinin bir arada ¢alisas1 gerektigi bu sebeple en
onemli organ olamayacag hepsinin 6nemli oldugu ifade eden Ogrencinin sistemin

kendi i¢inde biitiinliiglinii kavradigr diistilmektedir.

Ders sirasina yapilan etkinlikler arsindan drama yapilan etkinligi hatirlayan

ogrenci derste oyunla 68rendigi konular1 unutmadigini daha sonra da ifade etmistir.
Yukarida OG8’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular ile GR1 bulgulart

verilmistir. Asagida verilen Tablo 5.20’de OGS8’e ait tiim bulgular besinler, anatomi,

fizyoloji ve saglhk bagliklar1 altinda Ozetlenmistir.Asagida verilen tabloya
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bakildiginda 6grencinin sindirim sistemi organlarinin tiimiinden, fiziksel ve kimyasal
sindirimden, parcalanmaktan, kana gecmekten ve emilimden s0z ettigi
goriilmektedir. Yapilan tiim anket ve goriismelerde Ogrencinin sindirim sistemi

rahatsizliklari ile ilgili 6rnekler verdigi goriilmektedir.
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Tablo 5.20 OG8’e Ait Anket ve Goriisme Bulgular: Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk

OT1 K2 Ké Vitamin, Disler, Yutak, Yemek | Parcalanmak, Mekanik ve | Mide diistiklugt, Mide
borusu, Mide, Ince bagirsak, | Kimyasal olarak | yarasi, Ishal, Tenya kurdu
Aniis parcalanmak, Emilmek,

Kalin bagirsak,
ST1 K2 K8 Su, Tuz, K vitamini, | Agiz,Yutak, Yemek borusu, | Tiikiiriikle yumusatilir, Mide Ulser, Kolon kanseri, Kolera,
Karbonhidrat, Yag, Protein Mide, Ince bagirsak, Kalin | 6zsulari(asitlerle) calkalanir, | Tifo, Dizanteri, Gastrit, Safra
bagirsak, Yararli maddeler ve emilim, Kesesinde Tas, Ishal,
Kabizlik

oT2 K6 K5 Karbonhidrat Agiz,Yemek borusu, Mide, | Cigneme, Tiikiiriikk, Emilim, Kabiz, ishal, Mide

Bagirsak ,Aniis diisiikliigi, Kolon Kanseri,
Bagirsak diigiimlenmesi,
Hemoroit,

ST2 K2 K8 Su, Mineral, Vitamin Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Kimyasal sindirim, Bulama¢ | Kolon kanseri, Mide
Mide, Ince bagirsak, Kalin | haline gelme, Emilim, sarkmasi, Ulser, Ishal, Kabiz,
bagirsak, Aniis Mide kanamasi

GR1 | ——-- K2 Nisasta, protein, yag, Seker, | Agiz, Yutak, Mide, Ince | Tiikiiriik, Enzimler, | Ulser, Mide delinmesi, Mide

Glikoz, Vitamin, bagirsak, Karaciger, Hidraklorik asit, pepsinojen, | kanseri, Kolon kanseri, Ishal,
Fiziksel Sindirim, Kimyasal | Kabiz
Sindirim, kalin bagirsakta
hepsinin  suyu emiliyor,
Calkalanma,
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG8’e ait OT1, ST1 ve ST2 cizimlerinin iki
ucu acik bir boru seklinde oldugu goriilmektedir. Bu durum 6grencide 6gretimden
once var olan bilginin 6gretimden sonra giiclendigi ve degismedigini gostermektedir.
Ancak OT2 bulgusunda 6grenci ¢izimi yine iki ucu acik bir boru seklinde olmasina
ragmen arada bobrekle baglantilar kuruldugu i¢in bosaltim ve sindirim kavramlari
arasinda bir karmasay1 da icermektedir. Bu karmasa 6grenci i¢in yeni degildir ¢linkii
OT1 agiklamasinda da 6grenci cayin bobreklerde siiziildiigiinii ifade ederek K6’ya ait
bulgular iceren aciklamalar yapmistir. Her iki 6gretim sonrasinda da ST1 ve ST2’ye
ait bulgularda K8’e ait aciklamalarin yapildig1 bulgularda goriilmektedir. Ancak her
iki bulgunun kalict olmadigi da yine OT2 ve GR bulgularma bakilarak
anlasilmaktadir. GR bulgular1 6grencinin iki ucu acik bir boru seklindeki sindirim
sistemi diisiincesini korudugunu epistemolojik kokenli kavram yanilgisinin

didaktiksel olarak giiclendirildigini gostermektedir.
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5.2.1.9 Ogrenci 9’a Ait Bulgular
Asagida 6grenci 9(0G9)’a ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2 (ST2),
sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G9’a Ait OT1 ve ST1 Bulgular:

0G9’un OT1 ¢izimi OG9’un ST1 cizimi
Besinci Stmf Ogretimden Once:

Ogrenci ciziminde besinin izledigi yol bir girisi bir ¢ikis1 olan diiz bir boru
seklinde (K2) goriilmektedir. Ac¢iklama kisminda da belirtildigi gibi besin Once
bogazimizdan gecer karnimiza gelir ve oradan idrar kesesinin iizerine gelir. Bu

aciklamadan da anlasilacagi gibi c¢ikis idrar seklinde diistiniilmiistiir (K7).

Sindirim sisteminin en 6nemli organi 6grenciye gore bagirsaklardir. Ciinkii

bagirsaklarimiz yemeklerdeki zararli maddelerin disar1 atilmasini saglar.
Bu verilerden de anlasilacagi gibi 6gretimden once OG9’a gore sindirim

yedigimiz yemeklerdeki zararli maddelerin bosaltilmasi i¢in yapilmaktadir. Karin

kavrami mide, bogaz kavrami ise yemek borusu kavrami yerine kullanilmistir.
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Besinci Stmf Ogretimden Sonra:

Ogrenci ¢izimde organlarin sekillerinde belirgin degisiklikler oldugu goze
carpmaktadir. Gobek deligi ile birlikte karin sekli yerini J seklindeki mide almus,
mideden sonra bagirsaklar kivrimlanmis ve bdoylelikle daha uzun cizilmis, idrar
kanali olarak ifade edilen kisim sontestte aniis olarak degismistir. Yine agizda
baslayip aniiste biten iki ucu agik bir boru seklinde (K2) ¢izilmis olmasina ragmen
iki cizim arasinda konu ile ilgili bir gelisim oldugu agiktir. Cizimin yanindaki
aciklama kisminda 6grenci, besinin agiz, yutak, yemek borusu, mide, ince bagirsak,
kalin bagirsak ve aniisten (K2) gectigini belirtmis ugradigi degisikliklerle ilgili

herhangi bir aciklama yapmamastir.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en énemli organi ince bagirsak ve midedir.
Ciinkii bu organlar sindirimi yapan organlardir. Neden sindirim sistemimiz var?
Sorusuna 6grencinin verdigi cevap, ogretmenin konuyu anlatirken verdigi ornegin

aynisidir.

“Viicudumuz bir makineye benzer. Eger makineye yag koymasan makine
calismaz. Iste bizim viicudumuzda besin alarak calisir. Sindirim sistemi olmasaydi
vedigimiz besinler viicudumuzu c¢aligtiramazdr. Ciinkii sindirim sistemi besinleri
sindirmemize yardimct olur.”

Bu cevap Ogretmenin, ogrencinin 6ziimsedigi bilgi {izerinde ne kadar etkili

oldugunun kanitidir.

b) 0G9’a Ait OT2 ve ST2 Bulgular::

0G9’un OT?2 ¢izimi OG9’un ST2 cizimi
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Yedinci sinif 6gretimden dnce:

Ogrencinin ¢izimin agizla baslayip bagirsaklarla biten iki ucu acik bir boru
(K2) seklinde oldugu goriilmektedir. Mideden sonra bagirsaklar birbirine paralel iki
boru seklinde cizilmistir. Aciklama kisminda ise disler yardimi ile parcalanan
simidin yutak ve yemek borusunu izleyerek ince bagirsaga gectigi ve zararl olanlarin
bosaltim sistemiyle disariya atildigini belirtmistir (KS). Bu agiklama sindirim sistemi
ve bosaltim sistemi islevlerinin 6grencinin 6ziimsedigi bilgide birbirine karistigini
gostermektedir. Pek cok Ogrenci hatta yetiskin sindirim ve bosaltim sistemi

islevlerinin karmasasina sahiptir.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en onemli organm1 yemek borusudur.
Ciinkii yedigimiz yemekleri organlara ulastiran yemek borusudur.  Sindirim
sistemimizin gorevi besinleri Ogiitmektir. Ancak Ogiitiilen besinlere ne oldugu
konusunda herhangi bir aciklamaya rastlanmamaktadir. Ogrencinin besinci sinifta
yaptig1 anketlere verdigi cevaplar ile bu ankete verdigi cevaplar arasinda acikca

bilgilerinin kaliciliginin ¢ok olmadig: goriilmektedir.

Yedinci smif 6gretimden sonra:

Ogrenci ciziminde sindirim sistemi organlar1 agiz, yutak, yemek borusu,
mide, ince bagirsak, kalin bagirsak ve aniis ile birlikte sindirime yardimci olan
karaciger de goriilmektedir. Agizla baslayip aniisle biten iki ucu agik bir boru (K2)
seklindeki ¢izimde bagirsaklar arasindaki karmasa goze carpmaktadir. Ac¢iklama
kisminda ise agizda mekanik ve kimyasal sindirime ugrayan besinlerin yutak, yemek
borusu, mide, ince bagirsak, kalin bagirsaktan gecerek aniisle disar1 atildigin (K2)
belirtmistir. Ancak agiz disindaki organlarda mekanik ve/veya kimyasal sindirimden,
sindirilen besinlere ne oldugundan bahsedilmemistir. Ogrencilerin anatomik yapi ile

sinirlandig fizyoloji ve saglik konularinda zayif kaldiklar1 goriilmektedir.
Sindirim sistemi hastaliklarina ornek olarak, mide iilseri, mide kanamasi, mide

kanseri, bogaz agrisi, karaciger kanserini veren 6grenci bu rahatsizliklar i¢in alinacak

onlemler konusunda herhangi bir agiklama yazmamistir. Ogrenciye gore sindirim
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sisteminin en Oonemli orgam diger organlara alinan besinlerin ilk gonderildigi yer

oldugu i¢in agizdir.

¢) 0G9’a Ait Goriisme Bulgulan

OG9 ile yapilan yar1 yapilandirilmis gériisme bulgular: Tablo 5.21°de verilmistir.

Tablo 5.21 0G9’a Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplar

Besin ne?

Fen dersinden sindirim sisteminde besin dendiginde sindirim sistemi geliyo
benim aklima iste ne bileyim besinin cesitleri karbonhidrat yag vitaminler
geliyo benim aklima onlarin nasil sindirildigi nerden gectigi yani mekanik
sindirimle kimyasal sindirimde ¢ok geliyo iste ne bileyim

Neden
besleniyoruz?

Ciinkii besinler insanin ihtiyact oldugu seyler vardir mesela biz protein
aldigimizda enerji kazaniyoruz ya da besinlerden yag grubunu aldigimizda bizi
sicak tutuyo darbelerden koruyo e insanlara lazim olan bisey o yiizden almak
zorundayiz yagamak i¢in

Anatomi

Fizyoloji

Simdi besini aldigimizda tiikiiriik bezimizi salgilatiyoruz ve yumusatiyoruz
besini daha sonra dislerimizle parcalayarak yutaga gonderiyoruz yutak yemek
borusuna yemek borusundan mideye geciyor midede 111 ne kaslar yardimiyla?
Hih kaslar yardimiyla kasilip gevsiyo ve orda hem mekanik hem de kimyasal
sindirime ugruyo daha sonra karacigerden gelen pankreas sivisiyla ince
bagirsaga gelen besinle yaglar orda parcalanmiyo ve daha sonra ordan kalin
bagirsaga geciyo kalin bagirsaktan yararli olan maddeler kana zararli olan
maddelerde aniise ge¢ip disar1 atiyoruz diye hatirliyorum.

Simdi adam simiti 1siriyo tiikiirik bezlerimizle islaniyo simit ve yutaktan
gecerek yemek borusuna yemek borusundan da mideye iletiliyo midede ¢ayda
ayni sekilde ayni yolu izliyor. Simit ve cay midede kaslar yardimiyla kasilip
gevsiyerek hem mekanik hem de kimyasal sindirime ugruyo ve proteinlerin
kimyasal sindirimi midede basliyo karbonhidratlarinda agizda basliyo. Daha
sonra ince bagirsaga gidiyo pankreastan karacierin yardimci organi olan
pankreastan gelen Ozsu midenin 6zsuyu ile ince bagirsaga geliyo. Ince
bagirsakta da hem mekanik sindirim hem de kimyasal sindirim olarak
parcalaniyo kalinbagirsaga gelerek yararli maddeler kana zararli maddeler de
aniis yardimiyla disar1 atiliyo.

Saglik

Mideyle ilgili mide sorunlar1 oluyo mesela midede mesela ¢cok soda icen
insanlar mideleri asit salgilamiyo artik oluyo asit zaten diyoki ben niye
salgilayayim oda bir hastalik olabiliyo daha sorunlara yol acabiliyo. Baska ne
var ki? Hatirlamiyorum.

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Tliskisi

Mesela bosaltim sistemiyle vardir.

Kalin bagirsaktan zararli maddeler aniise atiliyo ya o zararli maddeler bosaltim
sistemine de gidiyo ordan asamalarla gecip aniise gidiyo

Sinir sistemleri ile ilgili mesela sey omurilik soganimi yapiyodu bu organlari
kontrol ediyodu galiba yani bilmiyorum sey sinir sisteminde de sanirim
omurilik sogan1 bu sindirim sistemindeki organlar1 bosaltim sistemlerini kontrol
ediyo orda da bir baglant1 olabilir.

Bence hepsi 6nemli ¢iinkii biri olmadiginda sindirim sistemi aksar yani

En 6nemli ince bagirsakta besinler daha ¢ok fazla vakitte duruyo nerdeyse 72 saat

organi durabiliyorlarmis ince bagirsakta bu ylizden orda daha ¢ok sindirim oluyo daha
fazla olaylar oluyo

Etkinlik Mesela biskiivi almistik bir posetin i¢inde biraz su biraz biskiivi onlar1 ezip bir

corabin i¢inden gecirip ve daha sonra yere atarak mideden ince bagirsa aniisten
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de disar1 atildiginm1 gérmiistiik onu hatirliyorum.
Calisma kitaplarindan yapmistik iste bu organlarin hangi gorevleri yaptigini o
kadar hatirliyorum.

Ogrencﬂerin Ben olsam oOnce kendi kitabimi okurum ne anlattigi iizerinde diisiinerek
kullandiklar internette o konu iizerinde arastirma yapabilirim. Daha cok kiitiiphaneyi tercih
kaynaklar ediyorum. Daha ¢ok orda ¢ok bilgi var. O kadar ansiklopediler falan da var.

Mesela ders kitabinda diger kitaplarin bole degil yani mesela konu anlatiml
. kitaplar vardir diger bole onlar bole degil i¢inde sekiller falan var siirekli bilgi
Ders kitabi vermiyo da formul yok en giizeli o yani formullii bir sey 6grenmiyoruz. O kadar
yani. Boyle ¢ok dersi vurgulamiyo yani hem eglenceli de yapiyo ben okuyorum
giizel seyler var saligma kitaplarinda var bole

Simdi Ogretmen ilk ©Once sinifa giriyo ondan sonra arkadaslarimizla slayt
. . hazirliyoruz ilk 6nce onu izliyoruz yani konuya girig yapiyoruz sonra hoca bir
Ders Islenisi seyler anlatiyor sonra iste Ornekler vermeye basliyor daha sonra g¢alisma
kitaplarimizdan o 6rnekleri yapiyoruz. Sira sira tim sinifa sira geliyor isteyen
degil siralardan gidiyoruz boyle gegiyo yani

Tablo 5.21°den de anlasilacag: gibi OG9’a besin denildiginde besin icerikleri,
kimyasal ve mekanik sindirim, besinin viicudumuzda izledigi yol gelmektedir.
Neden beslendigimizle ilgili ise protein icin enerji vermek, yag icin darbelerden
korumak gibi her besin maddesine farkli bir gorev yiikleyerek cevap verdigi
goriilmektedir. Bu durum besin icerikleri ile 1ilgili ders esnasinda yapilan
aciklamalarin ogrenci tarafindan farkli yapilandirdigini gostermekte ve didaktik

kokenli bir kavram yanilgis1 varligini ortaya koymaktadir.

Besinlerin izledigi yol ve ugradigi degisikliklerle ilgili ogrencinin yaptigi
aciklamada ise agiz, yutak, yemek borusu, mide ve ince bagirsakta sindirimin yani
parcalanmanin gerceklestigini kalin bagirsakta ise yararlilarin emildigi zararlilarin

aniis yardimiyla disariya atildigini ifade ettigi goriilmektedir.

Sindirim sisteminin tiim organlarinin bir arada ¢alisas1 gerektigi bu sebeple en
onemli organ olamayacag hepsinin 6nemli oldugu ifade eden Ogrencinin sistemin

kendi i¢inde biitiinliiglinii kavradigr diistilmektedir.
Sindirim sisteminin saghig: ile ilgili sorulara ise mide ile ilgili rahatsizliklari

ornek veren Ogrenci sindirim sisteminde kalin bagirsagin zararlhilar1 bosaltarak

bosaltim sistemi ile iliskili oldugunu ifade etmektedir.
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Ogrenci, ders sirasina yapilan corap, naylon torba ve biskiivi kullanilarak
yapilan etkinligi hatirlamistir. Derslerine hazirlanirken en ¢ok kullandig:r kaynagin

ders itab1 oldugunu ifade etmistir.

Yukarida OG9’a ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GR1 bulgulart
verilmistir. Asagida verilen Tablo 5.22°de OG9’a ait tiim bulgular besinler, anatomi,

fizyoloji ve saglik bagliklar1 altinda 6zetlenmistir.

Asagida verilen tabloya bakildiginda 6grencinin besinci sinif 6gretiminden
sonra sindirim sistemi organlarinin tiimiinii sirasiyla ifade ettigi bu durumun kalici
oldugu goriilmektedir. Goriisme bulgulart aniis hari¢ sindirim sistemi organlariyla
birlikte sindirim sistemine yardimci organlarin da 6grenci tarafindan ifade edilen
organlar oldugunu gostermektedir. Sindirimi parcalanmak olarak ifade eden dgrenci
mekanik ve kimyasal sindirimden yararli ve zararli maddelerin ayrilmasindan ve

zararli maddelerin viicuttan atilmasindan da bahsetmistir.
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VLI

Tablo 5.22 0G9’a Ait Anket ve Goriisme Bulgular1 Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Begjpler Anatomi Fizyoloji Saghk
OoT1 | K2 K7 | - Bogaz, Karm, Mide, Idrar | Cignemek Ishal
Kesesi
ST1 K2 K2 | e Agiz, Yemek borusu, Mide, | ---------------- Ishal, Kabiz, Dis hastaliklart
ince bagirsak, Kalin
bagirsak, Aniis
oT2 K2 KS | - Dis, Yutak, Yemek borusu, | Parcalanma, Zarar veren Ishal ,
Mide, Ince bagirsak, maddeler bosaltilir, Ogﬁtmek
ST2 K2 K2 |- Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Mekanik ve Kimyasal Ishal, Mide kanamasi, Mide
Mide, Ince bagirsak, Kalin | Sindirim, Parcalanmak, kanseri, Ulser, Bogaz
bagirsak, Aniis, iltihab1, Karaciger kanseri,
GR1 K5 Karbonhidrat, Yag, | Agiz, Disler, Yutak, Yemek Tukiiriik, Mide sorunlari
Vitaminler borusu, Mide, Karaciger, | Yumusatma, Parcalama,
Pankreas, Ince bagirsak, | Kaslarin kasilip gevsemesi,

Kalin bagirsak,

Mekanik sindirim, Kimyasal
sindirim, yararli olan
maddeler kana zararli olan
maddelerde aniise  gegip
disar1




0G9'a Ait Cizim, Aciklama ve Goriisme Bulgulan
Kategorileri

Kategoriler

Anket ve Goriisme Numaralari

Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG9’a ait tiim cizimlerin iki ucu acik bir
boru seklinde ifade edilen K2’ye ait oldugu goriilmektedir. Bu durum epistemolojik
bir engel olarak tanimlanan “iki ucu agik bir boru” kavram yamilgisinin didaktiksel
olarak giiclendirildigini gostermektedir. Her iki 6gretimden sonra uygulanan Stl ve

ST2 agiklama bulgular1 da K2’ye ait bulgular icererek bu sonucu desteklemektedir.

Ogretimden ©nce OT1 aciklama bulgularinda K7’ye ait bulgular, OT2
aciklamalarinda ise GR bulgularina benzer bir sekilde K5’e ait bulgular
goriilmektedir. Bu durum sindirim kanalimi iki ucu agik bir boru olarak goren
ogrencinin sindirim ve bosaltim kavramlar1 arasinda 6gretimden Once bir karmasaya
sahip oldugunu ancak o6gretimlerden sonra bu bilginin iki ucu agik bir boru
seklindeki  sindirim  kanalinda bdobreklerinde yer aldigmmi  diisiindiigiinii

gostermektedir.

Bu durum 6grencinin 6gretimden Once iki ucu agik boru ve idrar kesesi ile
sonlanma seklinde sahip oldugu epistemolojik ve kiiltiirel 6grenme engellerine sahip
oldugunu. Ogretimin bu engelleri yok edecek bir sekilde yapilandirilmadigini ve
Ogrencinin bilgisini korudugunu gostermektedir. Yani epistemolojik ve kiiltiirel

engeller didaktiksel olarak giiclendirilerek form degistirmislerdir.
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5.2.1.10 Ogrenci 10’ye Ait Bulgular
Asagida 6grenci 10(0G10)’a ait 6ntest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G10’a Ait OT1 ve ST1 Bulgular:

0G10’un OT1 cizimi O0G10’un ST1 cizimi

Besinci Simf Ogretimden Once:

Ogrenci ciziminin agizla baslayip bagirsakla biten iki ucu acik bir boru
seklinde (K2) oldugu goriilmektedir. Ogrenci bobrekleri de ¢izmis ancak herhangi
bir organla arasinda baglanti gostermemistir. Aciklama kisminda ise, Ogrenci
midenin 6giitme ve yararli olan kismi ayirma, bagirsagin ise boslatma islevini

gerceklestirdigini asagidaki gibi ifade etmistir.

“Once simidi sindiririz. Sindirme sirasinda simit yemek borumuzdan gecer ve
midemizde ogiitiiliiv. Yararli olan kismu ayrilir yararli olmayan kismu da kalin

bagirsagimiza gelir ve bosaltim yapilir (KS).”
Ogrencinin bu cevabindan bosaltim ve sindirim kavramlar1 arasinda bir karmasaya

sahip oldugunu gorebiliriz. Mide sindirimden gorevli bir organ olarak diisiiniiliirken

bagirsak bosaltim ile ilgili bir organ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Bu duruma paralel olarak 6grenciye gore en énemli sindirim organi midedir.

Ciinkii en 6nemli gorev midenindir. Midenin gorevi gelen yemekleri sindirmektir.

Besinci Stmf Ogretimden Sonra:

Ogrenci ¢izimine bakildiginda agiz, yemek borusu, mide, bagirsaklarin
cizildigi ancak bagirsaklardan sonra disariya herhangi bir acgiklik cizilmedigi
goriilmektedir. Bu cizim agizla baslayip bagirsaklarla biten tek ucu agik bir boru
seklinde (K4) sindirim organlarinin ¢izildigini gostermektedir. Ayrica burundan bir
boru ile akcigerlerin ¢izimi de goze carpmaktadir. Besinin izledigi yol ile ilgili
olmamakla birlikte, Ozgiir’iin yapti1 calismada Tiirk 6grencilerin diger iilkelerden
farkli olarak “solugu burundan alma” ve agizdan verme seklinde diisiindiiklerini
gosteren giizel bir 6rnektir. Ogrenci sindirim ile ilgili ¢izimin yamindaki agiklama
kismina:

“Once simit yemek borumuzdan geger sonra midemize gecer. Midemizde iyice égiitiiliir.
Oradan ince bagirsagimiza gecer orada su ve mineraller emilir ve kana geger. Sonra

kalin bagirsagumiza gecer oradan aniis yoluyla digsari atilir. Cayumiz ise aynen yemek
borusuna gecer oradan bobreklerimizde siisiilerek zararli kisuimlari digart atilir.”

yazmistir. Bu agiklama 6grencinin ¢iziminden farkli olarak kati ve s1v1 i¢in iki ayr
sindirim yolu diisiindiigiinii gostermektedir (KS). Yemek borusundan sonra simit
mideye Ogiitiilmek iizere giderken, cay bobreklere siiziilmeye gidecektir. Katilar
bagirsaklardan sonra aniis yoluyla bosaltilirken, sivilar bobrekler yoluyla

bosaltilacaktir.

Mide kanseri, iilser, girtlak kanseri ve ishal 6grencinin sindirim sistemi ile
ilgili verdigi hastalik ornekleridir. Ogrenciye gore sindirim sisteminin tiim organlar
onemlidir. Ciinkii hepsi birbirini etkilemektedir. Neden sindirim sistemimiz var?
Sorusuna dgrencinin verdigi cevap su sekildedir:

“Ciinkii sindirim sistemimiz bizim yedigimiz sivi veya kati olarak 2’ye ayrilan

yiyeceklerdeki zararli maddeleri viicudumuzdan atmak icin bize bu organlar verilistir
eger bunlar olmasayd: yagamayabilirdik.”
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Bu cevap Ogrencinin besinler ve sindirim konusundaki fikirlerini
gostermektedir. Ogrenciye gore,
1. besinler s1v1 ve kat1 olarak ikiye ayrilir.
2. sindirim sistemi organla zararli maddeleri viicudumuzdan atmak ig¢in

vardir.

b) OG 10’a Ait OT2 ve ST2 Bulgulari:

0G10’un OT2 cizimi O0G10’un ST2 cizimi

Yedinci sinif 6gretimden once:

Ogrenci ciziminde ok ile ¢aym ve simidin izledigi yolu gostermistir. Oku
izledigimizde agiz, yutak, yemek borusu, mide, bagirsak ve aniis sirasiyla simit ve
cayin gectigi organlardir. Agizda baslayip aniiste biten iki ucu acik bir boru (K2)
seklindeki kanaldan besinler gececeklerdir. Ancak degisiklige ugrayip ugramadigi
konusunda herhangi bir bilgi yoktur. Aciklama kisminda da herhangi bir bilgiye

rastlanmamustir.
Ogrenciye gore sindirim sistemi organlarmin en 6nemlisi midedir. Ciinkii

mide gelen yemekleri pargalayarak sindirim gorevini iistlenmektedir. Mide olmazsa

sindirim olmaz.
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Viicudumuzda sindirim sistemimiz neden var sorusuna ise “bizim bir seyler
yiyip icebilmemiz icin var, sindirim sistemimiz olmasaydi agliktan oliirdiik.”
Seklinde bir cevap veren Ogrenci neden yemek yemeye ihtiyacimiz oldugu

konusunda herhangi bir aciklama yazmamaistir.

Yedinci sinif 6gretimden sonra:

Ogrenci ¢iziminde agizla baslayip aniisle son bulan iki ucu agik bir boru (K2)
seklinde besinin izledigi yolu ¢izdigi goriilmektedir. Ancak Ogrencinin mideden
sonra bagirsaklar ve bobrek olmak {iizere iki ayr1 kanal (KS) cizdigi goriilmektedir.
Sekille ilgili aciklamalar kisminda ise simit ve cay i¢in iki ayr1 a¢iklamay1 asagidaki
gibi maddeler halinde yazmistir.

“Simit icin,

1. Simit agzimizda mekanik-kimyasal sindirime ugrar.
2. Cignenen simit yemek borumuzdan mideye gecer.
3. Midede mekanik sindirime ugrar.

4. Ince bagirsakta yararl kismi emilir.

5. Kalin bagirsaktan geger ve aniise sonra atilir.

Cay icin,

1. Cay yemek borusundan gecer ve bobrege gider.

2. Bobrekte zararl kismi nefronlar tarafindan siiziiliir.
3: Zararli kisim, idrar olarak havuzcukta birikir.

4. Bir siire sonra iiretradan geger. Idrar kesesine gider.
5. Ureterden atilir.”

Bu agiklama sivi ve kati besinler icin farkli sindirim yolu diisiindiigiinii,
bosaltim ve sindirim kavramlar1 arasindaki karmasanin bu 6grencide de goriildiigiinii

gostermektedir.

Ulser, gastrit, kabizlik, ishal, mide kanseri ve mide delinmesi rahatsizliklarini
sindirim sistemi rahatsizliklarina 6rnek olarak veren Ogrenci bu rahatsizliklarin
olmamasi i¢in alinmasi gereken onlemler kismina sadece mide delinmesi rahatsizlig
icin ¢cok ac1 yememek yazmis, diger rahatsizliklar i¢in herhangi bir agiklama

yazmamigtir.
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Ogrenciye gore sindirim sisteminin en énemli organ1 ince bagirsaktir. Ciinkii
ince bagirsak “yararli” besinleri emer, “zararli” besinleri ise kalin bagirsaga gonderir.

Eger olmazsa yararli besinler emilemez ve zararli besinler viicuttan atilamaz.

Neden sindirim sistemimiz var? sorusuna dgrencinin verdigi cevap enerji, besin

ve sindirim kavramlar: arasinda iliski kurabildigini gostermektedir.

“Ciinkii viicudumuzun enerjiye ihtiyact var. Bu enerji ihtiyacint karsilamak icin besin
tiiketmeliyiz. Ama besinler biiyiik molekiillii oldugu icin kullanamayiz. Bunun igin
parcalanmasi gerekli. Bu iglevi de sindirim sistemi gerceklestiriyor.”

Besinin izledigi yol ve ugradigi degisiklerin soruldugu birinci soruda
parcalanma ve emilimden bahsetmeyen Ogrencinin neden sindirim sistemimiz var?
Sorusuna bu sekilde cevap vermesi bilgisini oteleme konusunda eksik oldugunu
gostermektedir. Besinlerin parcalanmadan enerji olarak kullanilamayacagi ve bu
parcalama islevini sindirim sisteminin yaptigini bilmesine ragmen anketteki ilk ve

ticlincii soruda bu bilgiyle ilgili herhangi bir kavram kullanmamistir.

¢) 0G10’a Ait Goriisme Bulgular
OG10 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgulari Tablo 5.23°de verilmistir.

Tablo 5.23 0G10’a Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplar

Besin ne? Besin insanlarin enerji kazanabilmek i¢in yedigi yani tiikettigi yiyecek. Mesela
ekmek
Neden Enerji kazanmak icin
besleniyoruz?

Ag1z, agizda mekanik sindirime ugrar. Karbonhidratlar kimyasal sindirime
ugrar ondan sonra yutaga gelir. Yutaktan yemek borusuna yemek borusundan
mideye gecer. Midede hem mekanik hem kimyasal sindirime ugrar. Proteinler
kimyasal sindirime ugrar, diger besinler mekanik sindirime. Ordan kalin
bagirsaga yok ince bagirsaga geger. Ince bagirsakta siiziiliir yani sey vitaminler
ondan sonra kalin bagirsaga gelir ordan da atilir.

Simdi simidi once agzimizda pargaliyoruz. Simit karbonhidrat oldugu icin
Fizyoloji kimyasal sindirime ugruyo tiikriik bezlerinden salgilanan tiikriik sivisiyla ondan
sonra ordan yutaga geciyo ordan yemek borusuna sonra mideye midede
karbondioksit oldugu i¢in midede sindirime ugruyo ordan ince bagirsaga gegiyo
vitaminler siiziililyo ordan kalin bagirsaga ordan da atiliyo

Cay1 iciyoruz geciyo bobreklerimize geliyo bobreklerimizde yararli kisim
stiziilityo geriye kalan idrar yolundan yok havuzcuga geliyo havuzcuktan idrar
yoluna ordan keseye ordan idrar kesesine sonra da atiliyo

Anatomi

Saghk | —memmemeeee

Sindirim Sinir sistemi
Sisteminin Diger
Sistemlerle Iligkisi
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. ) En 6nemli organi mide
En 6nemli organt | Ciinkii yani tiim besinler yani orda hem mekanik sadece proteinler kimyasal
sindirim ugruyo bence en 6nemli organ odur.

Etkinlik
Ogrenci]erin Internet ya da ansiklopediden
kullandiklar1
kaynaklar
Ders kitabi Yani cogunlukla dyle soruya dayali sorular var.

Konuyu anlatiyo ondan sonra test varsa test dagitiyo. Bazen sunu izliyoruz yani
Ders Islenisi hic anlatmiyo ama ¢ogunlukla sunu izliyoruz o konuyla ilgili.

Hocanin verdigi konuyu arastirip arkadaglar arasinda dagitip sunuyoruz zamani
geldiginde.

Tablo 5.23’den de anlasilacagi gibi OG10 enerji kazanmak igin
beslendigimizi ve besinlerin bize enerji veren yedigimiz seyler oldugunu sdylemistir.
Besin iceriklerinin hangi organimizda kimyasal hangi organimizda mekanik
sindirime ugradigim1 soyleyen Ogrenci, agiz, yutak, yemek boru ve mideden sonra
besinlerin ince bagirsakta vitaminlerinin alindigin1 kalin bagirsaktan da atildigim
ifade etmistir. besinlerin ince bagirsakta siiziildiigiinden bahseden 6grenci herhangi
bir sekilde kandan bahsetmemektedir. Cay ve simit i¢in viicudumuzda farkli yollar
izledigini ifade eden Ogrenci sivi ve katt maddelerin viicudumuzda farkli yollar
izledigini sivilarin icildikten sonra direk bdobrege gittigini ifade etmektedir.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6neli organ1 midedir.

Sindirim sisteminin sinir sistemiyle baglantili oldugunu sdyleyen 6grenci ne
gibi bir baglanti oldugundan bahsetmemistir. Sindirim sisteminin saghg ile ilgili
sorulara ise herhangi bir cevap vermemistir. Ders sirasina yapilan etkinlikler ise

Ogrenci tarafindan hatirlanmamastir.

Yukarida OG10’a ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgulart ile GR1 bulgulari
verilmistir.  Asagida verilen Tablo 5.24’de OG10’a ait tiim bulgular besinler,

anatomi, fizyoloji ve saglik basliklar1 altinda 6zetlenmistir.

Asagidaki tabloda da goriildiigii gibi OT1 bulgularinda sindirim sistemini
mideye kadar cizen Ogrenci Ogretimden sonra ince bagirsak, kalin bagirsak ve
aniisten de bahsetmektedir. Aniis goriismeye kadar 6grencinin kullandigi bir kavram

olmasina ragmen ders islendikten bir miiddet sonra yapilan goriismede Ogrenci
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aniisten bahsetmemektedir. Bu durum 6gretimin ince bagirsak ve kalin bagirsak
kavramlarm kalict kildig1 ancak aniisiin kalicihi@inin digerleri gibi olmadigim
gostermektedir.  Yedinci sinifta yapilan 6gretimden sonra mekanik ve kimyasal
sindirim kavramindan bahseden 6grenci sindirimi 68iitmek, parcalamak olarak ifade
etmektedir. Yararli ve zararli kisimlarin ayrilmasi pek cok 6grencide oldugu gibi

0G10’da da karsimiza ¢ikan bulgular arasinda yer almaktadir.
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Tablo 5.24 OG10’a Ait Anket ve Goriisme Bulgular: Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
OT1 K2 K5 | e Yemek borusu, Mide Ogﬁtmek, Yararlh kismi | Mide kanseri
ayrilir, yararli olmayan kismi
kalin bagirsaga gelir
ST1 K4 K5 Su mineraller, sivi, kati Yemek borusu, Mide, Ince | Ogiitiiliir, emilim, Mide kanseri, Ulser, Ishall
bagirsak, Kalin bagirsak,
Aniis,
oT2 K2 K2 | e Yutak, Yemek borusu, Mide, | --------- Kabizlik
Ince bagirsak, Aniis,
ST2 K2 | (G E———— Agiz,Yemek borusu, Mide, | Mekanik- kimyasal sindirim, Ulser, Gastrit, Mide kanseri,
ince bagirsak , Kalin | Cignemek, ince bagirsakta | Mide delinmesi
bagirsak, Aniis yararli kismu ayrilir,
GR1 K5 Karbonhidrat, Protein, | Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Mekanik sindirim, Kimyasal | ----------------
Vitamin, Mide, Kalin Bagirsak, Ince | sindirim, Siiziilme,
bagirsak, Enzimlerle parcalanma,
Tiikriik,




0G10'a Ait Cizim, Aciklama ve Goriisme Bulgulan
Kategorileri
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG10’a ait OT1, OT2 ve ST2 ¢izimlerin iki
ucu acik bir boru seklinde ifade edilen K2’ye ait oldugu goriilmektedir. Bu durum
epistemolojik bir engel olarak tanimlanan “iki ucu acik bir boru” kavram yanilgisinin
yedinci smifta yapilan Ogretim sonucunda didaktiksel olarak giiclendirildigini
gostermektedir. Besinci sinifta yapilan 6gretim ise ST1 bulgularina bakildiginda

ogrenci ciziminin K4’e gectigini gostermektedir.

Aciklama kategorilerine ait bulgulara bakildiginda ise OT1, ST1, ST2 ve GR
kategorilerinin K5’e ait oldugu goriilmektedir. Ogrenci sindirim sistemini iki ucu
acik bir boru olarak gormektedir. Ancak bu arada yararli olanlar ve yararl
olmayanlar1 ayirma 6zelligine de sahiptir. Ayirdiktan sonra bu maddelere ne oldugu

konusunda ise herhangi bir agiklamaya rastlanmamaktadir.
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5.2.1.11 Ogrenci 11’e Ait Bulgular
Asagida 6grenci 11(OG11)’e ait 6ntest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) OG11’e Ait OT1 ve ST1 Bulgulari:

Yemel,

erUs U

OG11’in OT1 ¢cizimi  OG11’in ST1 cizimi

Besinci Simf Ogretimden Once:

Ogrenci ciziminin birbiriyle aglantis1 olmayan organlar (K1) seklinde oldugu
goriilmektedir. Besin yemek borusu ve karin boslugunu izleyecektir. Ogrenci
aciklama kisminda ise agzimizda c¢ignenen besinin yemek borusundan mideye

gecerek sindirildigini (K3) yazmustir.

Ogrenciye gore sindirim sistemimiz protein, yag, karbonhidrat1 yararli hale
getirir.  Besinlerin kana karismasini saglar.  Bu acgiklamayr yapan Ogrenci
“Viicudumuza zararli maddeleri 6rnegin zehirli mantarin zehrini neden kana

karistirtyor? Onun zararini ayirt edemiyor mu?” sorusunu yazmistir.
Ogrenci sindirim sisteminin gérevinin yararli ve zararliyr ayirarak yararliyi

kana karistirmak oldugunu diisiinmekte ve bu soruyu sorarak da kendi bilgisiyle

celisen bir durumu ortaya koymaktadir.
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Besinci Stmf Ogretimden Sonra:

Ogrenci ciziminin agizla baslaylp midede biten tek ucu agik bir boru (K3)
seklinde oldugu goriilmektedir. Bagirsaklar mideden bagimsiz ne bir girisi ne de
cikisi olan i¢ ice gegmis yapilar seklinde ¢izilmistir. Acgiklama kisminda dgrencinin

cevabi asagidaki gibidir.

“ Sindirim agizda bagslar. Disler besinleri kiiciik parcalara ayirir.
Tiikiiriiciik salgisi1 yedigimizi yumugsatir. Dilimiz besinleri yutaga iletir.
Yutak ise dilin ittigi besinleri yemek borusuna iletir. Yemek borusu
besinleri mideye dogru iter. Besinler midede toplanir. Mide salgilariyla
kasilip gevseme hareketleriyle besinler 3-4 saat calkalanir ve bulamag
haline gelen besinler kendi salgilariyla kana gecebilecek duruma gelir.
Ince bagirsakta kana gecemeyen besinler kalin bagirsakta kana gecer.”

Ogrencinin aciklamasindan ve ¢izdigi sekilden kalin bagirsaktan sonra
besinlere ne oldugu konusunda herhangi bir bilgiye rastlanmamaktadir (K4). Aniis

ve atiklarin disariya atilmasi konusunda 6grenci herhangi bir aciklama yapmamustir.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6énemli organ1 midedir. Ciinkii mide

sindirimde c¢ok biiyiik rol oynar.

b) OG11’¢ Ait OT2 ve ST2 Bulgular::

Ba7ytep!

\ )

OG11’in OT2 cizimi OGI10’in ST2 cizimi
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Yedinci sinif 6gretimden dnce:

Ogrenci ¢izimine bakildiginda agizla baslayip bagirsakla sonlanan iki ucu
acik bir boru (K2) seklinde sindirim sistemini goérmekteyiz. Ogrenci agiklama
kisminda yedigimiz besinlerin agizda tiikiiriik sivisinin da yardimiyla parcalandigi
daha sonra yemek borusundan mideye geldigi, burada calkalanarak corba gibi
oldugu, ince bagirsakta sindirildigi ve kalin bagirsakta da ince bagirsakta

sindirilemeyenlerin sindirildigini belirtmistir (K4).

Ogrenciye gore sindirim sistemimizin en 6nemli organi ise ince ve kalin

bagirsaktir. Ciinkii besinler burada sindirilir.

Yedinci smif 6gretimden sonra:

Ogretimden once birbiriyle baglantili olarak cizilen organlarin ogretimden
sonra birbirinden bagimsiz olarak (K1) c¢izilmesi ilgi ¢ekicidir. Agizla baslayip
midede son bulan tek ucu agik bir boru seklinde sindirim sistemi (K3) c¢izimi
Ogrenciye uygulanan ikinci ankette de goriilmektedir. Bagirsaklar ise hicbir organla
baglantis1 olmayan yapilardir. Bunlara ek olarak yine bagimsiz olarak c¢izilmis sag
ve sol tarafta birer adet bobrek ¢izimi goze ¢arpmaktadir. Bu sekille ilgili aciklama

kisminda 6grencinin cevabi asagidaki gibidir.

“ Simit karbonhidratli bir besindir. Agizda kimyasal sindirimi baslar.
Tiikriik swvisiyla kimyasal sindirimi gerceklesir. Yutaga gonderilir. Yutak
yemek borusuna yemek borusu mideye iletir. Simidin icinde az da olsa
yumurta yani proteinli bir besin vardir. Agizda mekanik sindirimi
gerceklesmis yumurtanin midede kimyasal sindirimi gerceklesir. Yapt
taslarina ayrilmis besinler yararli kisimlart ince bagirsakta emilir.
Zararli kisitmlart ise kalin bagirsaktaki aniis tarafindan disari atilir.
Yararli besinler ince bagirsaktaki girintili ¢ikintili villuslar sayesinde
emilir. Cay simidi yumusatarak sindirimi kolaylastirir.(K8)”

Ogrencinin yaptif1 aciklamadan besinler, mekanik ve kimyasal sindirim,
emilim kavramlarini 6ziimsedigi goriilmektedir.  Ancak cayin sadece simidi
yumusatarak sindirimi kolaylagtirmak i¢in i¢ildigini yazmasi sindirim mekanizmasini

sadece katilar i¢in diislindiigiinii gostermektedir.
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Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6nemli organi ince bagrsaktir.

Ciinkii ince bagirsak yaglarin kimyasal sindirimini yapmakla kalmaz biitiin besinlerin

kimyasal sindirimini yapar. Besinler burada kana gecer.

Neden sindirim sistemimiz var? sorusuna Ogrenci besin, enerji, sindirim

kavramlarini iligkilendirerek cevap vermistir.

¢) OG11’e Ait Goriisme Bulgular:

OG11 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgulari Tablo 5.25°de verilmistir.

Tablo 5.25 OG11’e Ait Goriisme Bulgular:

Ogrenci cevaplari

Besin ne?

Besin dendiginde aklima insanlara enerji veren enerji veren seyler yani
insanlarin yagsamasi i¢in belli bir enerjilere ihtiyaci vardir ve besinler insanlara
enerji verir enerji ihtiyaglarim kargilar

Neden
besleniyoruz?

Yani ihtiyacimiz oldugu icin yani yagam i¢in gerekli bisi insanlarin ihtiyaclarim
karsilamak icin.

Yani 6rnegin biiytimek icin

Yani insan1 olusturan organlarin beslenmesi igin..... igte

Anatomi

Fizyoloji

Mesela biskiivi yedim biskiivi karbonhidratli karbonhidratlarin sindirimi agizda
basliyo yani nisastanin sindirimi agzimda kimyasal sindirime baslad: yutaktan
yemek borusuna gecti yemek borusundan mideme gitti ordan da bulamag haline
gelip ince bagirsakta sindirildi ve villuslar tarafindan emildi yani agizda
genellikle diger protein iste yaglarin fiziksel sindirimi olur mide de ise sadece
proteinlerin kimyasal diger besinlerin fiziksel sindirimi olur ince bagirsakta ise
tiim besinlerin kimyasal sindirimi olur yaglarin sadece kimyasal sindirimi ince
bagirsakta olur. Bagka iste o ince bagirsakta villuslar tarafindan emilir
emilemeyen besinler kalin bagirsaga gonderilir kalin bagirsakta iste karaciger
iirik asiti iireye cevirir. Iste idrarimizda bir seker yani gliserol olursa bir
sindirim problemimiz vardir. Pankreas sivi salgilar yaglarin sindirilmesi icin
agzimizda tiikriik salgillanir karbonhidratlarin sindirilmesi i¢in yardimci olur
enzim salgilar safra kesesi safra sivisini tiretir bu kadar.

Simit agizda kimyasal sindirime ugrar bugiin sabah yedigim biskiivideki gibi
yutaktan dil onu mideye iter ay yemek borusuna iter yemek borusu onu mideye
iletir. Midede bulamag haline gelir ince bagirsakta villiislar tarafindan emilir.
Emilemedigi kisim iste karacigerden de iste ordan sindirime ugramis olur.
Cayda ise igeriz ordan ¢ay sanirim bobreklerde siiziiliir ordan emilir yani yararl
kisimlari zararl kisimlari ise karaciger tarafindan iire ve iirik aside doniistiiriiliir
sonra kana karisir.

Saglik

Sindirim sistemi hastaliklar1 iste sindirim sistemindeki organlarin hastaliklari
olabilir. Ornegin karaciger kanseri sinir sisteminin dengesinin biisiirii
bozulmasiyla ¢ikan atiklarin bozulmasi yani iste mide kanseri yani sindirim
sisteminde goriilen organlarin hastaliklari

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Tliskisi

Yedinci sinifta sindirim sisteminden sonra sinir sistemini islemistik sinir
sistemiyle bir baglantis1 oldugunu diisiiniiyorum sinir sistemi iste uyarilar1 felan
gonderiyor beyne bence zaten viicudumuzdaki biitiin organlarin diger organlarla
baglantis1 vardir.

En 6nemli

Bence sindirim siteminin en dnemli organi ince bagirsak
Ciinkii hem biitiin maddelerin kimyasal sindirimini yapiyo hem yaglarin
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organi sindirimini yapiyo hem de yani ordan emilimi villuslardan emilimi sagliyo yani

Lo Etkinlikler yaptik da agikcasi bana etkinlikler biraz sagma geliyo yani bi tane
Etkinlik corap etkinligi vardi iste su mu o etkinligi yaptik diger etkinlikler yani
bilmiyorum 6gretici gelmiyor bana

Ik once kitaba bakmustim ben orda onun disinda babama sormustum iste

Ogrencileri
grencterin babamla konusmustuk 6yle olmustu.

kullandiklar1 kaynaklar

Yani simdi bir 6grenciye sadece ders kitab1 yetmiyor kaynak almak gerekiyor
ben sinavlara hep ders kitaplarindan degil kaynaklardan hazirlamyorum ¢iinkii
ders kitaplarinda siirekli soru yoneltiliyor yani o kadar 6gretici bilgi oldugunu
. diigiinmilyorum karigik geliyo 6rne8in konuya basliyosun seni arastirmaya
Ders kitabi yoneltiyo ama yani diger kaynaklar oldugu siirece ona yonelmem biraz zor
oluyo

Sorular giizel sorular yani arastirmaya yoneltiyo ama iste onun igin baya bi
zaman harcaman lazim 6grenmek i¢in uygulamali 6gretsin giizel 6gretsin ama
yani diger ders kitaplarindan ¢alismak daha kolay geliyo

Ders islenisi Derste iste ornekler veriyor nasil oldugunu anlatiyor 6gretmenimiz kitapla
bagimli kalmiyo yani kitaba bagimli kalmiyo yani bilgiler veriyo iyi

Tablo 5.25’den de anlasilacag1 gibi OG11 besinleri enerji veren seyler olarak
tanimlamaktadir.  Biiylimek i¢in insami olusturan organlarin beslenmesi i¢in
beslenmeye ihtiya¢ vardir. Besin gruplarinin hangisinin nerede kimyasal sindirime
ugradigi nerede mekanik sindirime ugradigimi aciklayan Ogrenci ince bagirsakta
villuslar tarafindan kimyasal sindirime ugrayan besinlerin emildigini sOylemistir.
Sindirime yardimci organlarin gorevleri konusunda bazi yanlis kavramalara sahip
olan 6grenci kalin bagirsakta karaciger salgilarinin iireyi iirik aside ¢evirdigini ifade
etmektedir. Cay ile simdin viicudumuzda izledigi yolun farkli oldugunu ifade eden

ogrenci ¢ayin bobreklerde siiziilityor olabilecegini sOylemistir.

OG11 sindirim sisteminin en 6nemli organinin tiim maddelerin kimyasal
sindiriminin ve villuslarla emilimin orada gerceklesmesi nedeniyle ince bagirsak

oldugunu diisiinmektedir.

Sindirim sisteminden sonra islenen sitemlerden birinin sinir sistemi olmasi
nedeniyle sindirim sisteminin sinir istemiyle bir iligkisi olabilecegini ifade eden
Ogrenci ders sirasinda corap, naylon torba ve biskiivi ile yapilan etkinligi
hatirlamaktadir.  Ancak bu tiir etkinliklerin ona gore oOgretici olmadigini ifade

etmektedir.
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Yukarida OG11’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GR1 bulgular
verilmistir.  Asagida verilen Tablo 5.26’da OGl11’e ait tiim bulgular besinler,

anatomi, fizyoloji ve saglik basliklar1 altinda 6zetlenmistir.

Tablodan da anlasildig1 gibi 6grenci yedinci simif konu anlattmindan sonra
yapilan ST2 hari¢ diger tiim veri setlerine ait bulgularda agizdan baslayip kalin
bagirsakla ~ sonlanan  bir  sindirim  sisteminden  bahsetmekte  aniisten
bahsetmemektedir.  Cignemek ve pargalara ayirmak Ogrencinin sindirim ig¢in
kullandig1 kavramlardir. Yararli ve zararli kistmlarinin ayrilmasi ve kana ge¢cmesi

ogrencinin kullandig1 diger ifadelerdir.
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Tablo 5.26 OG11’e Ait Anket ve Goriisme Bulgulari1 Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
OT1 K1 K3 Karbonhidrat, Protein, Yag Ag1z, Yemek borusu, Mide, | Cignemek, yararli  hale | Midenin sindirememesi
Karm boslugu, Ince bagirsak, | getirip kana karistirma.
Kalin bagirsak,
ST1 K3 K4 Agiz, Disler, Dil, Yutak, | Parcalara ayirmak, Tikriikle | Dis hastaliklari, Kabiz, Ishal,
Yemek borusu, Mide, Ince | yumusatmak, Calkalanmak, | Istahsizlik
bagirsak, Kalin bagirsak Bulamag, Kana ge¢cmek,
oT2 K2 K4 Agiz, Tiikiiriik bezi, Yemek | Parcalanma, Calkalanmak, Dis ciirtimesi
borusu, Ince bagirsak, Kalin
bagirsak
ST2 K3 K8 Karbonhidrat, Protein, Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Kimyasal sindirim, Mekanik Ishal, Kabiz, Gida
Mide, Ince bagirsak, Kalin | sindirim, Yararli kisimlar1 | zehirlenmesi, Reflu
bagirsak, Aniis, Villuslar emilir, zararli kisimlar1 disari
atilir, Yumusatmak,
GR1 —--- K7 Karbonhidrat, Nisasta, Seker, | Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Kimyasal Sindirim, Villuslar | Karaciger kanseri, Mide
Gliserol, Mide, Ince bagirsak, Kalin | tarafindan  emilim, Urik | kanseri
bagirsak, Karaciger, | asidin  iireye c¢evrilmesi,
Pankreas, Fiziksel sindirim,
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG11’e ait OT1 c¢izim bulgularina
bakildiginda K1’e ait bulgulara ST1’e ait ¢izim bulgularina bakildiginda ise K3’e ait
bulgulara rastlanmaktadir. OT1 bulgularinda cizilen serbest organlar ile ST1
bulgularinda ¢izilen organlar aymdir. Her iki ankette de yemek borusu ve mide
vardir diger organlara ise rastlanmamaktadir. OT2 ve ST2 bulgularinda ise K2 ve
K3’e ait bulgulara rastlanmaktadir. Bu durum her iki 0gretimden sonra Ogrenci

ciziminin K3’e ait oldugu goriilmektedir.

Aciklama bulgulan ise K3, K4, K4 ve K8 seklinde siralanabilir. Besinci
siifta yapilan 6gretimden sonra K3’den K4’e gecen Ogrencinin bilgisi kaliciligini
korumaktadir ve OT2 bulgularinda da K4’e ait bulgular devam etmektedir. ST2’de
ise ogrenci bilgileri K8’e ge¢mektedir. Goriisme bilgileri ise Ogrenci bulgular

K7’ye ait bulgulardir.
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5.2.1.12 Ogrenci 12’ye Ait Bulgular
Asagida 6grenci 12(0G12)’ye ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G12’ye Ait OT1 ve ST1 Bulgular::

0G12’in OT1 ¢izimi 0G12’in  ST1 cizimi

Besinci Simf Ogretimden Once:

Ogrenci cizimi besinin izledigi yolu agizla baglayip disariya agiklan bir
aciklikla sonlanan iki ucu agik bir boru (K2) seklinde gostermektedir. Acgiklama
kisminda 6grenci cay ve simidin agizda cignendikten sonra mideye gonderildigi
orada sindirildikten sonra bosaltimi yapildigin1 yazmistir. Bu durumda mide

sindirim mideden sonrasi bosaltimdan sorumludur (K3).
Bu cevaba paralel olarak dgrenciye gore sindirim sisteminin en onemli organi

midedir. Sindirim sistemi viicudumuz icin gereklidir. Ciinkii besinleri sindirerek

bosaltim yapmamizi saglar.
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Besinci Stmf Ogretimden Sonra:

Ogrenci ¢izimi ag1z, yemek borusu ve mideye kadar simit ve caym birlikte
ilerlediklerini mideden sonra ikiye ayrilan boru seklinde (KS) sindirim kanalim
cizerek kanallardan birinin viicudun ic¢inde kaldigi digerinin ise disartya agildigi
goriilmektedir. Aciklama kismina bakildiginda 6grencinin viicudun icinde kalan
boruyu ince bagirsak, disar1 agilan boruyu kalin bagirsak olarak diistindiigii
goriilmektedir. Mideden sonra yararli besinler ve zararli besinler olmak iizere ikiye

ayrilan besinler bu iki kanalda ilerleyeceklerdir (KS).
Ogrenciye gore sindirim sisteminin en onemli organi ise kalin bagirsaktir.

Ciinkii kalin bagirsak olmazsa zararhh kisimlar1 disar1 atilamaz zararl atiklarda kana

karigir buda 6lmemize neden olur.

b) 0G12’ye Ait OT2 ve ST2 Bulgulan:

A

0G12’in OT2 cizimi 0G12’in ST2 cizimi

Yedinci sinif 6gretimden 6nce:
Ogrenci ciziminin agizla baslayip bagirsaklarla sonlanan tek ucu acik bir boru

(K4) seklinde cizildigi goriilmektedir. Aciklama kisminda da midenin besileri

sindirdigi ve kalin bagirsaga gonderdigi, ise yaramayan kisim kalin bagirsakla
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atilirken, ise yarayan kisim ince bagirsakla kana karistigi belirtilmistir (KS). Bu
durumda midede sindirilen besinlerin ise yarayan ve ise yaramayan kisimlar
bagirsaklar tarafindan belirlenir ve ise yaramayanlar kalin bagirsakla atilirken ise

yarayanlar ince bagirsaktan kana emilir.

Mide hazimsizligi ve mide bulantis1 68renci tarafindan sindirim sistemi
rahatsizliklarina ornek olarak verilmistir. Ogrenciye gore sindirim sistemimizin en

onemli organi ise midedir. Ciinkii mide sindirmezse kalin bagirsak disar1 atamaz.

Yedinci sinif 6gretimden sonra:

Ogrenci ¢izimi agizla baslayip bagirsaklarla son bulan tek ucu acik bir boru

(K4) seklindedir. Bagirsaklardan sonra besine ne oldugu konusunda cizimde de
aciklamada da herhangi bir bilgiye rastlanmamaktadir. Aciklamalara bakildiginda
agiz, yutak, yemek borusu, mide, ince ve kalin bagirsak hakkinda asagidaki gibi
bilgiler verildigi goriilmektedir.

“ AGIZ: Sindirimin basladigi yerdir. Dilimiz yiyecegi yutaga dogru iter.

YUTAK: Dil tarafindan itilen yiyecekleri yemek borusuna iletir.

YEMEK BORUSU: Yutaktan mideye kadar uzanan borudur.

MIDE: Karin boslugunun sol iist kismindan sag tarafa kivrilarak uzanir.

INCE BAGIRSAK: Midede bulamag haline gelen besinler ince bagirsagin salgilariyla

kana gegebilecek duruma gelir. Bu bolgede yaglarin kimyasal sindirimi gerceklegir.
KALIN BAGIRSAK: Ince bagirsakta ana gecemeyen besinler buraya gelir (K4)”

Seklin yaninda bu sekilde bilgilerin verilmesi ilkogretim 7. sinif fen ve
teknoloji dersi ders kitabinda oldugu gibidir. Bu durum 6grencinin ders kitabindan
ne kadar etkilendigini gostermektedir.  Ac¢iklamalara bakildiginda organlarin

anatomisinin agirlikli olarak agiklamalarda da yer aldig1 goriilmektedir.

Ulser, gastrit ve karin agris1 Ogrenci tarafindan sindirim  sistemi
rahatsizliklarina 6rnek olarak verilmis ancak digerlerinde oldugu gibi bu 6grencide
de bu rahatsizlig1 6nlemek icin alinmasi gereken 6nlemler konusunda bir aciklamaya
rastlanilmamistir.  Ogrenciye goére sindirimin sisteminin en onemli organi ince

bagirsaktir. Ciinkii yaglarin kimyasal sindirimi ve emilim burada gerceklesir.
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¢) 0G12’ye Ait Goriisme Bulgular

OG12 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgulari Tablo 5.27°de verilmistir.

Tablo 5.27 OG12’ye Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplari

Besin ne?

Sindirim sistemi i¢in gerekli olan sindirim i¢in gerekli olan yiyecek seyler.
Besin meyveler sebzeler daha sonra yaptigimiz yemekler evde bunlar besine
ornekler.

Neden
besleniyoruz?

Enerji alabilmek icin yaptigimiz islevleri siirdiirebilmek icin

Anatomi

Fizyoloji

Cignedik, yutaga geldi. Yutaktan gitti yemek borusundan gecti mideye geldi.
Mideden ince bagirsak, kalin bagirsak ordanda bosaltim yoluyla atildi.
Agzimizda ¢igniyoruz, burada mekanik sindirim oluyor parcalamyor. Sonra
midemize geliyor. Burada calkalaniyor burada hem mekanik hem proteinlerin
burada kimyasal sindirimi gerceklesiyor agizda da karbonhidratlarin. Ince
bagirsaga geliyor burada biitiin bitis kismi oldugu i¢in burada hepsinin kimyasal
sindirimi gerceklesiyor. Emilim gerceklesiyor hem de ordan da gereksiz atiklar
kalinbagirsaga iletilip bosaltiliyor.

Simdi simidi. Simidi ¢igniyoruz karbonhidrat oldugu icin burada kimyasal
sindirime ugruyor. Daha sonra yutak itiyor yemek borusuna yemek borusundan
mideye geliyor. Midede calkalanma islemini gerceklestiriyor. Buradan ince
bagirsaga geciyor. Ince bagirsakta gene kimyasal sindirim gerceklesiyor. Daha
sonra burada emilim gerceklesiyor oradan kalin bagirsaga gidiyor. Eger
bosaltim yapilacaksa yani bu bosaltim yapiyor.

Cay sulu o ge¢iyo normal sanirim Oyle yani. Agzimizdan geliyor yutak yemek
borusu ince bagirsak emilim gerceklesiyor sanirim yanlis m1 s6yledim

Saghk

Hastaliklar1 m1 mesela midede gerceklesenler var asit dengesi yiiziinden. Yani
mesela ¢ok yedigimiz zaman veya boyle cok asitli igecekler kola gibi mide
yanmasi gerceklesiyor. Ondan sonra gastrit, iilser. Bu kadar geliyor aklima.

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Tliskisi

Sindirim sisteminin mesela enerji sagliyor bu nasil diyim hareket enerjisi
sagliyor iste. Eger enerji olmasa bir sey kaldiramay1z ¢ok giicsiiz diiseriz.

En 6nemli Ince bagirsak ciinkii Ornegin yaglar tek burada gerceklesiyor sindirimi.
Gergeklesmezse hem sismanlariz hem de emilim burada gerceklesiyor. O
organi yilizden bence ince bagirsak.
Etkinlikte biz bu konuyla ilgili yaptik slaytlar hazirladik. Ogretmen istemisti biz
bu konuyu almistik.
.o Grup caligmasinda maket yapiyoruz konuyla ilgili. Hatta bununla ilgili maketler
Etkinlik yaptik samrim. Yapuk boyle sindirimle ilgili boyle agizla ilgili biskiiviyi
elimizde ezdik bir torbanin i¢inde sonra ¢oraba koyduk orasi ince bagirsak oldu
ordan gecti oradan kalinbagirsaga hi biskiivinin icine koydugumuz su coraptan
akt1. Yani ¢ok eglenceli bir etkinlik olmustu.
Ogrencﬂerin Simdi bir internetten sonra 6gretmenimiz bunu anlatmisti. O bilgilere goz
kullandiklar gezdirdim. Daha sonra kitaplarimizdaki bilgilere baktim. Daha sonra bilen bir
kaynaklar kisiye danistim nasil olacagini. Bu kadar.
Ders kitabi Ders kitab1 gecen sene pek giizel degildi ama bu sene giizel eglenceli. Calisma
kitaplarin1 biz ¢oziiyoruz yani her giin isledigimiz konuya gore eglenceli oluyor.
Ders Islenisi Ogretmen konulari pekistirerek anlatiyor. Cok giizel anlatiyor. Eglenceli

geciyor ders. Arada esprilerde yapiyor. Eglenceli oluyor yani.
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Tablo 5.27°den de anlasilacagi gibi OG12 besinleri meyveler ve sebzeler
olarak gruplandirmaktadir. Besinlere sindirim sistemimizin ihtiyact vardir. Enerji

alip, islevlerimizi gerceklestirmek i¢in besleniriz.

Besinin viicudumuzda izledigi yol ve ugradigi degisikliklerle ilgili olarak
agizda cigneme ardindan sirasiyla yutak, yemek borusu, mide ince ve kalin
bagirsaktan gecen besinin bosaltim yoluyla atildigini ifade etmektedir. Besin
iceriklerinin mekanik ve kimyasal sindiriminin = viicudumuzda nerelerde
gerceklestirildigini goriisme sirasinda sOyleyen Ogrenci, ince bagirsakta son yer
oldugu i¢in biitiin maddelerin kimyasal sindirimin yapilarak, bosaltim yapmak iizere
kalin bagirsaga iletildigini ifade etmektedir. Buradan da anlasilacagi gibi 6grenci
ince bagirsaga kadar sindirim, kalin bagirsak ve disari atilmayi bosaltim olarak

degerlendirmektedir.

Sindirim sistemi hastaliklar1 ile ilgili mide asidi yliziinden meydana
gelebilecek rahatsizliklardan  bahseden Ogrenci bagka bir rahatsizliktan
bahsetmemektedir. Sindirim sisteminin diger sistemlerle olan iliskisi konusunda ise
bize besinlerin verdigi enerji ile hareket ettigimizi ifade ederek kas sistemimizle
baglantili olabilecegini ima etmektedir. Yaglarin sindiriminin ince bagirsakta
gerceklesmesi ve emilimin burada gerceklesmesi nedeniyle ince bagirsagin en
onemli organ oldugunu ifade eden Ogrencinin yaglar1 sindiremezsek sismanlariz

ifadesi diistindiiriiciidiir.

Ders sirasina sindirim sistemi konusun anlatan gruptan olan dgrenci konu ile
ilgili slayt hazirladiklarin1 ve bu konuda hamurdan maketler yaptiklarini ve corap,
naylon torba ve biskiivi ile bir deney yaptiklarini hatirladig: etkinlikler arasinda ifade

etmektedir.
Yukarida OG12’ye ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GRI bulgulari

verilmistir. Asagida verilen Tablo 5.28’de OG12’ye ait tiim bulgular besinler,

anatomi, fizyoloji ve saglik basliklari altinda 6zetlenmistir.
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Asagida verilen tablodan da anlasilacagi gibi, 6gretimden Once 6grenci
sindirim sistemini mideye kadar ifade etmektedir. Bu durum kiiltiirliimiizde midenin
cok ifade edilen ve hazmetmekten sorumlu oldugu diisiiniilen bir organ olmasindan
kaynaklaniyor olabilir. Ogretimden sonra ise sindirim ince bagirsak ve kalin
bagirsakla son bulmakta ancak hicbir cizimde aniisten bahsedilmemektedir.
Cignemek, Ogiitmek, parcalamak, calkalamak, yararli ve zararlilari ayirarak kana
gecirmek anketlerden elde edilen bulgularda yer alan ifadelerdir. Goriismede ise bu
bulgulara ek olarak mekanik ve kimyasal sindirim ve emilim kavramlari 6grencinin
kullandigr kavramlar arasindadir.  Sindirim sistemi rahatsizliklart ise midede

meydana gelen rahatsizliklar ile sinirhidir.
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Tablo 5.28 OG12’ye Ait Anket ve Goriisme Bulgular1 Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
OT1 K2 K3 | e Agiz, Mide Cignemek, Ogiitmek Mide rahatsizhigi, Bagirsak
kurdu,
ST1 K5 | G EE———— Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Parcalanmak, calkalanmak, | ---------------
Mide, Ince bagirsak, Kalin | yararli kistmlar kana karisir,
bagirsak yararli olmayan kisimlar
disar1 atilir
o2 K4 | (G ———— Agiz, zyutak, Yemek borusu, Ise yarayan  kismu  ie | Hazimsizlik, Bulanti
Mide, Kalin bagirsak, Ince bagirsaktan kana karisir, ise
bagirsak yaramayan  kismu  kalin
bagirsaktan atilir.
ST2 K4 K4 | e Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Bulamac, kana gecme Ulser, Gastrit, Karin agrisi,
Mide, Ince bagirsak, Kalin
bagirsak,
GR1 | -—---- K2 Meyveler, Sebzeler, Protein, | Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Cignemek, Mekanik | Mide yanmasi, gastrit, iilser
Karbonhidrat, Mide, Ince bagirsak, Kalin | sindirim, Parcalanmak,
bagirsak Calkalanmak, Kimyasal
sindirim, Emilim, Bosaltim,




0OGI12'ye Ait Cizim, Aciklama ve Goriisme Bulgular1 Kategorileri

o I T

***** ‘”""”*”"”""”""”"”""”* @ Aciklama

2—————ﬂ —————————————————————————————————————— Goriisme

Kategoriler
W

Anket ve Goriisme Numaralari

Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG12’ye ait OT1 ¢izimine ait bulgularin
K2, agiklamasina ait bulgularin ise K3’e ait bulgular oldugu goriilmektedir. ST1
cizim ve aciklamasina ait bulgular ise K5’e aittir. Bu durum Ogretimden sonra
Ogrencinin mideden sonra besinleri yararli ve zararli olmak iizere ayrilarak iki farkl
yol isledigini diisiinmesidir. Bu durum ogretimden sonra karsimiza ciktigr icin
didaktik kokenli bir 6grenme engeli olarak diisiiniilmektedir. Bu bilginin OT?2
bulgularindaki agiklamalarda durumunu korudugu gériilmektedir. Ikinci kez 6gretim
yapildiktan sonra uygulanan ST2’ye ait ¢izim ve aciklama bulgular1 ise sindirimi
agizda baslayip bagirsaklarda sonlanan tek ucu agik bir boru seklinde ifade edilen
K4’e ait oldugu goriilmektedir. Bu durum didaktik kokenli bir engeli
gostermektedir. Aniisiin ders kitaplar1 ve ders kayitlarinda 6nemsenmeyen bir organ
olarak karsimiza cikmasi 6grencide 6ziimlenen bu bilginin didaktik kokenlerini
ortaya koymaktadir. GR bulgular1 ise 6grencinin 6gretimlerden dnce sahip oldugu

bilgiye geri dondiigiinii gostermektedir.
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5.2.1.13 Ogrenci 13’e Ait Bulgular
Asagida 6grenci 13(0G13)’e ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G13’e Ait OT1ve ST1 Bulgulan:

(’é, P

0G13’iin OT1 cizimi OG13’iin ST1 cizimi

Besinci Stmf Ogretimden Once:

Ogrenci cizimi besinin izledigi yolu agizla baglayip disariya agiklan bir
aciklikla sonlanan iki ucu acik bir boru (K2) seklinde gostermektedir. Ogrenci
aciklama kisminda sirayla agiz, yemek borusu ve mideye gelen yemekte zararl
madde varsa bosaltim yoluyla viicudumuzdan atilacagini yazmistir. Bu durumda

mideden sonra bosaltim yapilmaktadir. Mideye kadar sindirimdir (K3).

Kabizlik, ishal ve mide agrisini sindirim sistemi rahatsizliklarina 6rnek olarak
veren Ogrenciye gore sindirim sisteminin en onemli orgami bagirsaklardir. Ciinkii
bagirsaklarimiz ¢alistigi zaman tuvalet sorunumuz ortadan kalkar ve bu rahatsizliklar

olmamis olur.
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Besinci Stmf Ogretimden Sonra:

Agizla baslayip aniisle biten tiim sindirim organlarin1 (K8) c¢izdigi
goriilmektedir. Ogrencinin ¢izim ile ilgili agiklamasi su sekildedir:
“Sindirim: Agiz, sindirimin basladigi yerdir. I¢indeki dislerle besinleri parcalar ve
dilimizle yutaga iteriz. Besin yutaktan yemek borusuna gider. Yemek borusundan
torbaya benzeyen mideye iletilir. Mideden sonra bagirsaklarumiza gider. Once ince

bagirsaga sonra kalin bagirsaga gider. Besinin yararli tarafi kana karisir. Posast ise
aniisten disart atilir.(K8)”

Bu acgiklamay1 yapan Ogrenciye gore sindirim sisteminin en onemli organi
aniistiir. Ciinkii yedigimiz besinlerin yararli kismi1 kana gecer ve posalarin aniisten
disart ¢ikmasi gerekir. Aniis olmadigi zaman yedigimiz besinin posast da kana

gecer. Buda cesitli hastaliklara sebep olur.

Bu durumda 6grenciye gore zararli maddelerin i¢inde bulundugu posa aslinda

kana gegebilecek boyuttadir. Ancak aniis onlarin kana ge¢gmesini engeller.

b) OG13’e Ait OT2 ve ST2 Bulgular::

0G13’iin OT2 cizimi OG13’iin  ST2 cizimi

Yedinci sinif 6gretimden dnce:

Ogrenci ¢izimde cay ve simit icin farkli renkler kullanmistir. Agizla baslayip

aniis ile biten tiim sindirim sistemi organlarinin (K2) c¢izimini yapan Ogrenci
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besinlerin agzimizda sindirilmeye basladigini, yutak, yemek borusu, mide ve ince
bagirsaga geldiginde iyice Ogiitiildiigiinii kalin bagirsaktan gecerek aniisten disari
atildigim agiklama kisminda yazmistir (K2). Cizim ve aciklamaya bakildiginda
Ogrencinin besinin izledigi yol hakkinda bilgiye sahip oldugu hangi sirayla hangi
organdan gectigini bildigini ancak ne gibi bir degisiklige ugradigi konusunda

herhangi bir aciklama yapmadig1 goriilmektedir.

Ulser, mide kramp1, bagirsak diigiimlenmesi ve hemoroit rahatsizliklarini
yazan Ogrenci bu rahatsizliklar icin alinmasi gereken herhangi bir Onlem

yazmamigtir.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6nemli orgam agizdir. Ciinkii agzimiz
olmasaydi besinleri parcalayip yutaga itemezdik. Boylece ortada sindirim sistemi

diye bir sistem kalmazdi.

Yedinci smif 6gretimden sonra:

Ogretimden 6nce oldugu gibi 6gretimden sonra da 6grenci simit ve cay igin
birer simge belirlemis ve bu simgeyle izledigi yolu ¢izmistir. Simge sindirim
sisteminin baslangicindan sonuna kadar bir degisiklige ugramamis agizdan girdigi
gibi disart atilmistir. Agizdan baslayip aniiste sonlanan iki ucu agik bir boru
seklinde, (K2) sindirim sistemini ¢izen ogrenci ders kitabinda da oldugu gibi kalin
bagirsag1 once yukari ¢ikarmis sonra asagi indirerek aniisle sonlandirmistir. Cizimin
yaninda yer alan aciklama kisminda:

“Simit ve ¢ay agizda dil ve disler yardumiyla mekanik sindirime ugratnilir. Bu arada
ekmekteki karbonhidratin kimyasal sindirimi olur. Yemek borusunda sindirim olmaz.
Sadece besinleri mideye iletir. Mide de besinler bulamag haline getirilir. Ayni zamanda

kaslar yardimiyla mekanik sindirim olur. Daha sonra su kalinbagirsakta sindirilir. Ince
bagirsakta ise ¢ay ve simit parcalar: emilir. Digk: ise son olarak aniisten atilir.(K5)”

Bu aciklamadan da anlasildigi gibi mekanik ve kimyasal sindirim, besinin
viicudumuzda izledigi yol ve bagirsaklarda emilimin meydana gelmesi Ogrenci
tarafindan Oziimsenmistir. Ancak kalin bagirsakta suyun emildigini ¢ay1 ise ayri

tutarak ince bagirsakta emildigini belirtmesi bu konuda bazi eksik anlamalarinin
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oldugunu da gostermektedir. Ayrica “yemek borusunda sindirim olmaz” ciimlesi
ders kitab1 ya da O6gretim programindan degil ders esnasinda Ogretmenin kurdugu

climlelerden kaynaklanan bir ¢ikarimdir.

Mide fesati, bagirsak diigiimlenmesi, iilser ve gastrit 6grencinin sindirim
sistemi rahatsizliklarina verdigi orneklerdir. Ve bu rahatsizliklar1 6nlemek icin fazla

aci, asitli yiyeceklerden yemememiz gerektigini onlem olarak yazmistir.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en onemli organi yemek borusudur.

Ciinkii agizdan mideye besinlerin gecebilmesi i¢in yemek borusu gereklidir.

Neden sindirim sistemimiz var? Sorusuna Ogrencinin verdigi cevap sindirim
sisteminin gorevi ile ilgili 0grencinin enerji, monomer kavramlarinda bilgi sahibi

oldugunu gostermektedir. Ogrencinin cevabi su sekildedir:

“Eger sindirim sistemimiz olmasaydi besinler kana gececek duruma gelemezlerdi.
Boylece vitamin, protein, vb.... gibi maddeler hiicrelerimize ulasamazdi”

Ogrenci kandan ve yapitaslarina parcalanmaktan daha Onceki sorularda
bahsetmemistir. Ancak bu soruya verdigi cevap bu konuda da bir takim bilgilere
sahip oldugunu ancak sorunun sekli degistiginde bilgiyi yeni duruma adapte etmekte

zorlandigim gostermektedir.

¢) 0G13’e Ait Goriisme Bulgular:
OG13 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgulari Tablo 5.29°da verilmistir.

Tablo 5.29 OG13’e Ait Goriisme Bulgular:

Ogrenci cevaplar

Besin deyince enerji ihtiyact vardir insanlarin onlar1 besinlerdeki maddelerden
. saglarlar. Boylece besini yedigimiz zaman o maddeler hiicrelerimize gelerek
Besin ne? bizim enerjili olmamizi saglar. Yani her tiirli sey icin hareket igin
saglayabilmemiz icin besinlere ihtiyacimiz vardir. Yani besin insanlarin yasam
kaynagidir diyebiliriz.

Neden Enerji ihtiyacimiz oldugu icin
besleniyoruz?
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Anatomi

Fizyoloji

Mesela diyelim ki biz simit yedik. Simidi agzimiza atiyoruz sonra orada
mekanik sindirime ugruyor. Iste sonra enzimlerle birlikte parcalaniyor sonra
yutakla birlikte yemek borusuna iletiliyor. Yemek borusu bu besinleri kasilip
gevseme hareketleriyle mideye iletiyor. Mide de bunu mekanik sindirime
ugratarak bulamac¢ haline getiriyor. Oradan ince bagirsaga gidiyor. Oradan
yararli olan kismi ince bagirsaktan emiliyor hiicrelere gececek hale gelen
besinler buradan emiliyor. Daha sonra aniisle birlikte digar1 ¢ikariliyor.

Simdi simidi attik sonra cayi ictik diyelim ki. Sonra bunlarin ikisi birlikte agzin
icinde boyle karistiriliyor. Dislerimiz ve dilimiz sayesinde sindiriliyorlar. Sonra
yutaga geliyorlar. Yutak burada onlart yemek borusuna iletiyor. Onlar ayni
sekilde yemek borusundan kasilip gevseyerek mideye gidiyor. Sonra midede
bunlar bir siire bekliyorlar. Hemen sindirilmiyorlar besinler. Sonra burada da
onlar gene sindiriliyor. Bulamag haline geliyor. Sonra ince bagirsaga gidiyorlar
tekrar hepsi. Daha sonra bunlarin yararli olanlar1 hiicreye gecebilecek hale
gelenleri ince bagirsaga gecip emiliyor. Kalanlari iste kalin bagirsakta su ve
bazi atiklar kalin bagirsaktan aniise gidiyor ve oradan ¢ikariliyor.

Saghk

Sindirim sistemi hastaliklar1 hazimsizlik olabilir. Bagska mesela bogazimiz
iltihaplandifi  zaman yemek yemede zorlaniyoruz. Baska bagirsak
diigiimlenmesi olabilir. O zamanda besinlerin emilimi gerceklesemeyebilir.
Sonra dig hastaliklar1 da olabilir. Mekanik sindirime etkisi oldugu i¢in. Bu
kadar.

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Tliskisi

Diger sistemlerle iliskisi vardir. Ciinkii demistim zaten sindirim sistemi
dedigimiz zaman kalin bagirsaga geliyor disar ¢ikariliyor. Disar ¢ikarilmasina
da zaten bosaltim deniyor. Sindirilmeden de zaten bosaltim yapamayiz.

Sinir sistemleri olabilir. Organlarimizin diginda sinir sistemleri vardir.
Hareketlerini saglayan sinirler var.

En 6nemli

organi

Sindirim sisteminin en 6nemli organi bence agiz olabilir.

Ciinkil yani besinleri agzimiza aldigimiz zaman onlar1 belli bir sekilde mekanik
sindirime ugramas1 gerekiyor. Ona gore kimyasal sindirime ugrayacak ciinkii.
Bence mekanik sindiriminde en 6nemli yardimcilar: digler ve dil oldugu i¢in
ag1z en 6nemli organidir.

Etkinlik

Zaten ogretmenler genelde etkinligi sinifta paylastirtyorlar. Yani o anda yapilan
bir etkinlikse o anda boyle kafasina gore birilerini segiyor. Eger degilse
onceden vermis oluyorlar zaten. Yaptigimiz etkinliklerde iste birimiz agiz
oluyorduk. Birimiz yemek borusu oluyorduk o sekilde mesela ben agiz
olmustum sanirim oradan iste arkadaslar simdi ben bdyle yapiyorum deyip
diger arkadasimiza yolluyorum diyerek diger arkadasa devrediyorduk. Bu
sekilde oluyor genelde.

Ogrencilerin
kullandiklar
kaynaklar

Oncelikle o etkinligin verildigi kaynaga bakiyorum hangi asamalardan
gecmemiz gerekiyor diye. Sonra elimde test kitaplar: oluyor, iste internet var
ansiklopedilerden onlara bakiyorum. En sonunda iste biitiin bilgileri
sentezliyorum en son ortaya yani toplu bir sey ¢ikiyor bilgi cikiyor sonra onu
diizenleyerek yaziyorum. Birka¢ tanede Ornek soru hazirlayip o test
kitaplarindan 6rnek sorular hazirlayip arkadaslarima sunuyorum.

Ders kitabindan yararlaniyorum ¢iinkii 6gretmen 6devi genelde oradan veriyor
oradaki etkinliklere bakiyoruz iste oradan baka baka asamalarimi oradan
yararlaniyoruz baya

Ders kitabi

Fen ve teknoloji i¢in iyi sayilir. Gergi gecen sene kitaplarimizda iinitelerin
sonunda daha ¢ok sorular vardi. Hem onlar daha boyle resimliydi. Artik
biiyiidiigiimiiz icin herhalde zannediyorum resimleri kaldirmislar. Unitelerin
sonunda testler var.

Ders Islenisi

Ogretmen sinifa giriyor iste sonra selamlasiyoruz. Sonra 6gretmen mesela yeni
bir konuya baslayacaksa 6nce kendisi tahtada anlatiyor. Sonra ders kitabina ve
caligma kitabina geciyor. Eger yeni konuyu anlatmayacaksa konuya
baglamigsak mesela ders kitaplarini actirtyor. Oradan da yararlanmamiz igin
oradaki 6nemli olan kisimlar1 okutuyor. Daha sonra caligsma kitaplarimizi agip
hep birlikte dolduruyoruz ya da 6dev veriyor onlar1 evde tamamliyoruz.
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Tablo 5.29°dan da anlasilacagi gibi OG13 besinleri yasam kaynagi olarak
tanimlamaktadir. Her tiirlii enerji icin besinlerin gerektigini bu yiizden
beslendigimizi ifade etmektedir. Her tiirlii hareket besinlerden elde ettigimiz enerji

sayesinde gerceklesir.

Ogrencinin besinin sindirimi ile ilgili yapti§1 aciklamada kimyasal ve
mekanik sindirimden bahsettigi, besinlerin izledigi yolu agiz, yutak, yemek borusu,
mide, ince bagirsak, kalin bagirsak ve aniis olarak ifade ettigi goriilmektedir. Ayrica
besinleri hiicrelere gecebilecek yararli kisimlarinin ince bagirsakta emildigini kalin

bagirsakta da su ve minerallerin emildiginden bahsetmistir.

Sindirim sisteminin saglig: ile ilgili sorulara verdigi cevapta dis hastaliklari,
bogaz agrisi, hazimsizhik ve bagirsak diiglimlenmesi gibi farkli organlarin
rahatsizliklarindan bahsetmistir. OG13’e gore sindirim sistemimizin en 6nemli
organi agizdir ¢iinkii agizda disler ve dil sayesinde besinlerin mekanik sindirimleri
gerceklesmektedir. Agizda gerceklesen mekanik sindirim daha sonra gergeklesecek

kimyasal sindirim i¢in 6nemlidir.

Sindirim sisteminin diger sistemlerle iligkisi ile ilgili soruya kalin bagirsaktan
yapilan disariya atilma islemi nedeniyle bosaltim sistemi olarak cevap vermistir.
Sindirmeden bosaltimin yapilamayacagini da cevabina ekleyerek ince bagirsa kadar

sindirim kalin bagirsak ve sonrasini bosaltim olarak diisiindiigiinii ifade etmistir.

Ders sirasina yapilan etkinliklerden 6grencilere sindirim sisteminin organlari ile
ilgili yaptirilan drama OG13’iin aklinda kalan bir etkinliktir. Bu etkinlikte

kendisinin agiz roliinii aldigini ifade etmistir.

Yukarida OG13’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgulart ile GR13 bulgular
verilmistir.  Asagida verilen Tablo 5.30’da OG13’e ait tiim bulgular besinler,
anatomi, fizyoloji ve saglik basliklar altinda 6zetlenmistir. Tabloya bakildiginda
OG13’iin OT1 bulgularinda sindirim sisteminin agiz ve mideden ibaret oldugunu

diisiindiigli daha sonra yapilan anket ve goriisme bulgularina bakildiginda ise tiim
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organlardan bahsettigi goriilmektedir. Yapilan 6gretim Og13’iin sindirim sistemi
organlar1 ile ilgili bilgisini degistirmeyi basardifimi gostermektedir.  Ogrenci
sindirimi yutmak, par¢alamak, oglitmek ve yararli kismi kana karistirmak olarak
ifade etmistir. OT2 ve GR1 bulgularinda ise mekanik ve kimyasal sindirim, enzim
ve emilim kavramlarindan bahsetmektedir. Ancak bu kavramlarin yaninda disariya
atilma kavrami da bosaltim yapildig: diisiiniilerek kullanilan kavramlardan biri olarak
karsimiza c¢ikmaktadir.  Sindirim sistemi rahatsizliklarindan ise tiim anket ve

goriisme bulgularinda s6z etmektedir.
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Tablo 5. 30 OG13’e Ait Anket ve Goriisme Bulgular: Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk

oOT1 K2 | 4 R [———— Ag1z, Yemek borusu, Mide, Yutmak, Kabiz, ishal, Mide agrist

ST1 K8 K8 |- Agiz, Disler, Dil, Yutak, | Parcalanma, Yararli kismi | Dis hastaliklari
Yemek borusu, Mide, | kana karisir,

Bagirsaklar, Aniis

o2 K2 K2 | Agiz, Disler, Yutak, Yemek | Parcalanma, Ogiitiilme, Ulser, Mide krampi,
borusu, Mide, Bagirsak, Bagirsak digtimlenmesi,
Kalin bagirsak, Aniis Hemoroid,

ST2 K2 K5 Karbonhidrat, Agiz, Dil, Yemek borusu, | Mekanik sindirim, Kimyasal | Mide fesati, Bagirsak
Mide, Kalin bagirsak, Ince | sindirim, Bulamag, Diski | diigimlenmesi, iilser, gastrit,
bagirsak, Aniis atilir

GR1 | -—---- K5 Agiz, Yutak Yemek borusu, | Mekanik sindirim, Enzimler, | Hazimsizlik, bagirsak
Mide, Ince bagirsak, Anils, Pargalanma, Bulamag, | diigiimlenmesi,

yararli olan kismi ince
bagirsaktan emiliyor




0G13'e Ait Cizim, Aciklama ve Goriisme Bulgulan
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG13’e ait OT1, OT2 ve ST2 ¢izimlerin iki
ucu agik bir boru seklinde ifade edilen K2’ye ait oldugu goriilmektedir. Bu durum
epistemolojik bir engel olarak tanimlanan “iki ucu acik bir boru” kavram yanilgisinin
didaktiksel olarak gii¢lendirildigini gostermektedir. Besinci sinif 6gretiminden sonra
hem cizim hem aciklama kategorisinin K8’e degistigi goriilse de bu bilginin kalici
olmadigr daha sonra yapilan anketlerden elde edilen bulgularin degistigini

gostermektedir.

Ogretimden 6nce OT1 agiklama bulgularinda K3’e ait bulgular, OT2
aciklamalarinda K8’e ait bulgular, OT?2 aciklama bulgularinda K3’e ait bulgular, ST2
aciklama bulgularinda ise K5’e ait bulgular yer almaktadir. GR bulgularinda ise

K5’e ait bulgular goriilmektedir.
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5.2.1.14 Ogrenci 14’e Ait Bulgular
Asagida 6grenci 14(0G14)’e ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) OG14’e Ait OT1 ve ST1 Bulgular:

. "y
e
ey =

S

S

0G14’iin OT1 ¢izimi OG14’iin ST1 cizimi

Besinci Simf Ogretimden Once:

Ogrenci ciziminin agizda baslayip bagirsaklarda sonlanan tek ucu acik bir
boru (K4) seklinde oldugu goriilmektedir. Agiklamasinda da bogazdaki borudan
mideye inen yiyeceklerin mideden sonra zararli maddeleri bosaltim yoluyla
attigimizi yazdig goriilmektedir. Bu durumda 6grenci mideye kadar sindirim (K3)

mideden sonrasini ise zararli maddelerin bosaltimi olarak gormektedir.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6nemli organi bagirsaklardir. Ciinkii

bagirsaklar zararli maddeleri bosaltim denen yolla disar1 atmaktadirlar.
Sindirim ve bosaltim karmasas1 giinliik hayatta pek cok yetiskinde de

karsimiza cikabilmektedir. Ogretimden once 6grencide de sindirim ve bosaltim

kavramlar1 tam olarak dgrenilmediginden bir karmasa sz konusudur.
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Besinci Stmf Ogretimden Sonra:

Ogretimden once tek ucu agik bir boru seklinde gordiigiimiiz ¢izim
ogretimden sonra sindirim organlariyla iki ucu agik bir boru (K2) sekline
doniismiistiir. A¢iklamada ise bosaltim ve sindirim kavramlar1 arasindaki karmasanin
devam ettigi goriilmektedir. Ogrencinin aciklamasi su sekildedir:

“Agizda ¢ignenerek kiiciik parcalara béliiniir yutakta islanarak yemek boruna gider
oradan mideye ulasir midede bulamag haline gelir. Ince bagirsakta yararl boliimleri

kana karisir. Zararli boliimleri kalin bagirsaga ulasir kalin bagirsakta suyu alinarak
aniise gider aniiste bosaltim yapilir.(K2)”

Kabizlik, iilser ve ishali sindirim sistemi rahatsizliklarina 6rnek olarak veren
Ogrenciye gore sindirim sisteminin en Onemli organt yemek borusudur. Ciinkii

yemek borusu olmasaydi besinler mideye ulasamazdi.

b) OG14’¢ Ait OT2 ve ST2 Bulgular::

.

0G14’iin OT?2 ¢izimi OG14’iin ST2 cizimi

.

Yedinci sinif 6gretimden dnce:

Agizda baglayip bagirsaklarda son bulan tek ucu agik bir boru (K4) seklinde
sindirim sistemi cizimi goriilmektedir. Bagirsaklardaki karmasa goze carpmaktadir.
Kalin bagirsak bir halka gibi ince bagirsagi ¢cevrelemistir. Cizimin yaninda yer alan

aciklama kismina 6grenci asagidaki cevabi yazmistir:
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“ Sindirim ilk agizda bagslar dislerde dgiitiilerek yutakta islanir boylece kolayca yemek
borusundan mideye gidiyor. Orda ¢alkalanarak ince bagirsaga gider orada emici
tifyciikler tarafindan yararli besinler alimir. Kana kangsw. Zararli (viicuda yarari
olmayan besinler) kalin bagirsaga gider ve orada zararli besinler aniis yardimiyla idrar
yoluyla disari atlir (K7).”

Sindirim ve bosaltim kavramlar1 arasindaki karmasa Ogretimden sonra biraz
daha pekismis bu sefer bosaltim organlar1 da isin i¢ine sokulmustur. Yararli ve
zararli aynnminin yapilmasi ve zararlilarin idrar yoluyla disar1 atilmasi sindirim
sistemi konusundan hemen sonra bosaltim sistemi konusunun da 6gretimden sonra

ogrencilerin ¢ogunda pekismis ve giiclenerek ortaya ¢cikmustir.

Ulser, gastrit, ishal, mide delinmesi, kabiz sindirim sistem rahatsizliklarina

Ogrenci tarafindan verilen orneklerdir.

Ogrenci igin sindirim sisteminin en nemli organ1 dislerdir. Ciinkii dislerde

ogiitiilmeden yutaktan gecemez ve sindirim agizda baslar.

Asagida verilen, Neden sindirim sistemimiz var? Sorusuna dgrencinin verdigi

cevap oldukca kapsamli ve ilgi cekicidir.

“Sindirim sistemimiz yedigimiz besinlerin kana karismamizi saglar. Hem de mide
rahatsizliklarinin -~ diizgiin ve saglikli olmast gerek yedigimiz besinlerin zararl
kistmlarimin - viicuttan atumasint  saglar. Besinlerin yararli  kisimlarmmin  viicutta
kalmasimin yarart sindirim sistemi kemiklerin gelisimini destekler ve viicuda dagilan
yararlt besinlerin viicuttaki iglev yapan organlara da yarart olur. Ama eger sindirim
sistemimiz bozuksa iglev yapan bir organ bile islevini gormiiyorsa viicuda yarari
olmaz.”

Yedinci sinif 6gretimden sonra:

Agizda baslayip bagirsaklarda son bulan tek ucu agik bir boru (K4) seklinde
¢izim goriilmektedir. Ogrenci aciklamasinda mekanik sindirim, kimyasal sindirim ve
yardimc1 organlarin  salgilarindan s6z etmektedir. Orencinin cevabi asagida
verilmistir.

“ Agizda ilk sindirim baglar. Agizda hem mekanik hem kimyasal sindirim gerceklesir.
Tiikiiriik icinde bulunan amilaz enzimi sayesinde kimyasal sindirim olur buradan
yutaga gider. Yutaktan yemek borusuna itilir ve oradan mideye. Mide kasilip

gevsemesiyle kiiciik parcalara ayirir. Mide ozsuyu salgilanir mide ozsuyunda bulunan
mide asidi sayesinde midedeki islev biter ve ince bagirsaga gider. Ince bagirsaktan
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pankreas tarafindan iiretilen pankreas oOzsuyu ve karacigerin iirettigi ozler ince
bagirsaga gelir ve burada sona erer.(K4)”

Ogrencinin cevabinda yer alan amilaz enzimi, mide 6zsuyu, mide asidi,
pankreas 0zsuyu kavramlar1 yedinci sinif fen ve teknoloji dersi 6gretim programinin
disindadir. Ustelik bu konu anlatilirken enzim kavrami verilmen sindirim kavraminin
verilmesi gerektigi konusunda da bir uyar1 vardir. Oysa SBS kaygisiyla programdan
ve ders kitabindan farkli olarak bazi1 kavramlar dershanelerde ve okullarda
ogrencilere verilmektedir. Bu Ogrencinin de ayrintilari yazdigi ancak sindirimin
konusunda yedinci smif diizeyinde bilmesi gereken kana emilim, en kiiciik yap:

birimine parcalanma gibi daha genel kavramlardan soz etmedigi goriilmektedir.

Ulser 6grencinin sindirim sistemi rahatsizliklarr igin verdigi ornektir. Ve

Ogrenciye gore tiim organlar 6nemlidir.

¢) OG14’e Ait Goriisme Bulgular:
OG14 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgulari Tablo 5.31°de verilmistir.

Tablo 5.31 OG14’e Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplar

Besin ne? Insanlarin yasamalar1 ve bazi faaliyetleri saglayabilmeleri icin enerjiye
almalar1 gerekiyor. Bunlari da besinler sagliyor.

Neden 1nsan1ar1n yasayabilmesi i¢in ve hayati kolaylastirmak igin.
besleniyoruz? Insanlarin daha kolay hareket etmesini daha fazla enerji alarak

Mekanik ve kimyasal olarak iste seyler oluyor. Ilk basta disler tarafindan
mekanik sindirime ugratiliyor. Eger karbonhidratsa amilaz enzimi sayesinde
kimyasal sindirim gergeklesiyor. Ve yutaktan yemek borusuna itiliyor ve ordan
mideye geciyor. Midede kasilip gevseme sayesinde mekanik sindirime ugruyor
ve bazi enzimler sayesinde kimyasal sindirim gerceklesiyor. Sonra ince
bagirsakta safra ©Ozsuyu pankreas Ozsuyu da enzimlere katiliyor kalin
bagirsaktan sonra aniis yoluyla bitiyor.

Simit ilk basta zaten ¢igneniyor disler sayesinde mekanik sindirime ugruyor.
Fizyoloji Ondan sonra amilaz enzimi sayesinde kimyasal sindirimi olur. Yutaktan yemek
borusuna itiliyor. Yemek borusundan mideye. Midede gerekli enzimler
sayesinde kimyasal sindirime ugruyor. Ondan sonra ince bagirsakta sindirimler
oluyor. Sonra kalin bagirsaktan su ve mineraller emilerek kana karistyor. Cay
icin o zaten direk kalin bagirsakta emilerek.

Once agza geliyor. Zaten o agizda mekanik sindirime ugramiyor. Direk iste
mideden gegiyor galkalamyor sonra kalin bagirsaga geciyor ve emiliyor. Oyle
biliyorum ben.

Anatomi

Saglik Hazimsizlik, iilser.. bagka gelmiyor

Sindirim Bence yoktur. I1 bogaltim sistemiyle de yok bence.
Sisteminin Diger
Sistemlerle ligkisi
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. ) Bence hepsi onemli ciinkii disler olmasa bu disler ufalanamaz ve bu yemek
En 6nemli organt | porysundan gecemez. Sonra ince bagirsak olmasa viicudumuza enerji olarak
doniisiim yapamaz.

Arkadaslarimiz iste agiz oldu mide oldu ince bagirsak oldu ordaki gorevlerini
Etkinlik bize aktardilar.

Baska yaptik ama iste benim fazla aklimda yok mesela torbanin i¢inde biskiivi
falan ezdik onlar1 hatirlamiyorum fazla.

Ogrencilerin | _
kullandiklar Ozellikle internet iizerinden oldu ders kitabimizdan da yararlandim

kaynaklar

. Fazla etkinlik olmasi bizim pekistirmemiz agisindan daha giizel bir kitap ama
Ders kitabi aslhinda ¢ok karisik geliyor bazi ciimleler. Ondan sonra anlayamiyoruz bazi
yerlerini.

Ik basta bize diisiincelerimizi soruyor. Bu ne ise yarar baktiginizda ne
Ders islenisi anliyorsunuz gibi. Ondan sonra yanliglarimiz1 diizeltiyor sonra tahtada gerekli
resimlerle sekillerle anlatiyor. Ondan sonra slaytir varsa kendi slaytini sunuyor
bize. Sorular soruyor. Bu sekilde.

Tablo 5.31°den de anlasilacag gibi OG14 besinlerin insanlarin yasamalar1 ve
daha kolay hareket edebilmeleri icin enerji sagladiklari i¢in gerekli oldugunu bu

sebeple beslendigimizi ifade etmektedir.

Ogrencinin besinin sindirimi ve viicudumuzda izledigi yol ile ilgili
aciklamasinda kimyasal ve mekanik sindirimden bahsettigi, kimyasal sindirimle ilgili
enzimlerden ve isimlerinden ve sindirime yardimci organlardan bahsettigi goze
carpmaktadir. . OG14’e gore simit bu sindirim kanalinda sindirime ugrarken cay
kalin bagirsaga kadar oldugu gibi geliyor ve sindirime ugramadan burada emiliyor.

Sivilarin sindirime ugramalarina gerek yok ¢iinkii sivilar sindirilmeden emilebilirler.

Sindirim sisteminin saghig ile ilgili hazimsizlik ve iilseri 6rnek veren 6grenci
icin sindirim sisteminin en Onemli orgami dislerdir. Disler parcalamazsa yemek
borumuzdan gecemez. Ayrica ince bagirsak ta onemlidir. Ciinkii ince bagirsak
olmazsa besinler enerji olarak viicudumuza doniisemez. Sindirim sisteminin baska
bir sistemle iligkisi olmadigini ifade eden 6grenci ona bosaltim sistemiyle ilgili 6zel
bir soru sorulmadigi halde o6zellikle bosaltim sistemiyle ilgisi olmasim ifade

etmektedir.
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Ders sirasina yapilan etkinliklerden ise arkadaslarinin sindirim sistemi
organlarimi canlandirdig: bir etkinlik yaptiklarini ifade eden 6grenci naylon torba ve

biskiivi ile de bir etkinlik yaptiklarin1 ama pek hatirlamadigini ifade etmektedir.

Yukarida OGl14’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgulart ile GR1 bulgular
verilmistir.  Asagida verilen Tablo 5.32’de OGl4’e ait tiim bulgular besinler,
anatomi, fizyoloji ve saglik bagliklar1 altinda 6zetlenmistir. Tabloda da goriildiigi
iizere OT1’de agizla baslayip bagirsaklarda biten, ST1’de ise agizla baslayip aniisle
biten sindirim kanalina ait bulgulara rastlanmistir. Ancak OT2 bulgularinda aniisiin
yerini idrar yolu alirken ST2 bulgularinda aniis ya da idrar kanalina ait bir bulguya
rastlanmamais; bulgular agizla baslayip ince bagirsakla biten bir kanala doniismiistiir.
GR1 bulgularinda ise sindirim sistemi tiim organlar1 ve yardimci organlar ile
bulgularda yer almaktadir.  Sindirim i¢in ¢igneme, parcalama ve Ogiitme
kavramlarimi kullanan 6grenci mekanik ve kimyasal sindirim, kana karigma, yararli
ve zararlilart ayirip zararlilart bosaltma ve enzimlere ait bilgilerine agiklama ve
cizimlerinde yer vermistir. Tim veri toplama araclarinda sindirim sistemine ait
rahatsizliklara ornek verdigi tespit edilirken bu rahatsizliklarin genellikle mide ile

ilgili oldugu belirlenmistir.

0G14'e Ait Cizim, Aciklama ve Goriisme Bulgulan
Kategorileri

8

T e T e
R R ] (o7
R R A —— " B eAckam
33 @ s Goriigme
2 . 777777777777777777777777777

1, ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

0

1 2 3 4
Anket ve Goriisme Numaralari

Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG14’e ait OT1, OT2 ve ST2 cizimlerine
ait bulgularin agizla baslayan ve bagirsaklarla biten tek ucu acik bir boru seklinde
oldugu goriilmektedir. Bu durum sindirimin bagirsaklarda sonlandigi aniisiin ve

disartya acilan bir agikligin goz ardi edilmesi seklinde yorumlanabilir. Benzer
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durumlar ders kitaplarinda da karsimiza ¢ikmaktadir. GR bulgularinin da bu duruma
benzer bulgular icermesi 6gretimden kaynaklanan 6grenme engelini gostermektedir.
Nitekim Ogretimden once OT2 agiklama bulgularinda tiim organlariyla sindirim
sisteminden bahseden Ogrencinin Ogretimden sonra K4’e gecmesi ve bu durumu

korumasi bize bu durumu kanitlamaktadir.
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Tablo 5.32 OG14’e Ait Anket ve Goriisme Bulgulari Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
oOT1 K4 | 4 T [—— Ag1z, Bogazdaki boru, Mide, | Zararli maddeleri bosaltma Zehirlenme
Bagirsaklar
ST1 K2 | @ A [—— Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Cigneme, parcalama, | Kabiz, Ulser, ishal,
Mide, Ince bagirsak, Kalin | Islatma,
bagirsak, Aniis
o2 K4 K7 | e Agiz, Disler, Yutak, Yemek | Ogiitmek, Islatmak, | Ulser, Gastrit, Ishal, Mide
borusu, Mide, Emici tiiyler, | Calkalanma, Yararli besinler | delinmesi, Kabiz
Kalin bagirsak, idrar yolu, alinir, zararli besinler idrar
yoluyla atilir
ST2 K4 K4 Glikoz Agiz, yutak, Yemek borusu, | Mekanik ve Kimyasal Ulser,
Mide, Ince bagirsak, sindirim, Tiikiirik, amilaz
enzimi, Parcalanma,
GR1 | -—---- K4 Karbonhidrat Disler, Yutak, Yemek | Mekanik ve Kimyasal | Hazimsizlik, Ulser
borusu, Mide, Pankreas, | sindirim, Amilaz enzimi,
Kalin bagirsak, Aniis, Enzimler, Safra &zsuyu,
Cigneme, kalin bagirsaktan
su ve mineraller emilerek
kana karigiyor




5.2.1.15 Ogrenci 15’e Ait Bulgular
Asagida 6grenci 15(0G15)’e ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.
a) OG15’e Ait OT1 ve ST1 Bulgular:

0G15’in OT1 ¢izimi 0G15’in  ST1 cizimi

Besinci Simf Ogretimden Once:

Ogrenci cizimi besinin izledigi yolu agizla baglayip disariya agiklan bir
aciklikla sonlanan iki ucu agik bir boru (K2) seklinde gostermektedir. Cizimin
yaninda yer alan aciklamalar kisminda Ogrenci sindirimin ilk olarak agizda
basladigini, dislerimiz sayesinde parcalanip Ogiitillen besinlerin dille yutaga
itildigini, oradan yemek borusu ile mideye ulastigini, daha sonra bagirsaklara giderek
oradan bosaltim yontemiyle zararli maddelerin disariya atildigimi yazmistir (K3).
Ogrencinin aciklamasi bosaltim ve sindirim kavramlar1 arasindaki karmasanin bu
ogrencide de oldugunu gostermektedir. Sindirim sisteminin en Onemli organi
ogrenciye gore agizdir. Clinkii sindirim agizda baslar. Agiz olmasaydi sadece su ve
s1v1 yiyecekler mideye giderdi. Sindirim sistemimiz neden var sorusuna ¢grencinin
verdigi cevap ise Su sekildedir:

“ Sindirim sistemi olmasa viicudumuzun enerji istegini karsilayamayiz. Boylece kalbe
enerji gitmezse kalp calismaz yani isglerini yapamaz. O zaman da o6liiriiz”
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Bu soruya enerji ile iliskilendirerek cevap veren Ogrenci “Sindirim sistemi
enerji kendine de saglayip ta mi is goriiyor?” sorusunun cevabini merak ettigini
yazmistir. Bu Ogrencinin 0gretimden Once enerji ve sindirim arasinda bir iliski
oldugunu bildigi ancak nasil bir iliski oldugu konusunu merak ettigi goriilmektedir.
Ancak yapilan analizler ders kitabinda ya da 6gretim sirasinda ogretmenin verdigi
orneklerde bu sorunun cevabini iceren herhangi bir Ogretimin gerceklesmedigi

belirlenmistir.

Besinci Simf Ogretimden Sonra:

Ogrenci ciziminin, sindirim sisteminin, idrar kesesi ile bitis seklinde (K7)
oldugu goriilmektedir. Acgiklamalar kisminda da 6grenci zararli olan maddelerin
idrar borusuyla aniise gonderildigi seklinde bir ifade kullannmistir. Ogrencinin cizimi
ile ilgili yaptiZ1 a¢iklamas1 asagida verilmistir.

“ Yedigimiz yiyecekler dislerimizde parcalanarak dil sayesinde yutaga gonderilir.
Yutaktan ise yemek borusuna iletilir. Yemek borusundan mideye gecer ve burada 2-3
saat ¢alkalanir. Sonra ince bagirsaga iletilerek emilir. Buradan kalin bagirsaga

gonderilir. Ince bagirsakta emilemeyen kistm kalin bagirsakta emilir ve zararli olan
madde idrar borusuyla aniise gonderilir (K7).”

Bosaltim ve sindirim kavramlar1 arasindaki karmasa Ogretimden sonra
giiclenerek ortaya cikmis ve Ogretimden Once sadece bosaltim yolu ile atilir
seklindeki ifade yerini idrar borusu seklinde daha bilimsel bir kavrama birakmistir.
Gastrit, iilser, safra kesesi rahatsizligi ve mide kanamasi 6grencinin sindirim sistemi
rahatsizligima 6rnek olarak verdigi hastaliklardir. Ogrenciye gore sindirim sisteminin
en onemli organ1 midedir. Ciinkii midede yiyecekler calkalanarak posa haline gelir.

Buda ince bagirsakta yararlilarin emilip zararlilarin viicuttan disar1 atilmasini saglar.

219



b) OG15’¢ Ait OT2 ve ST2 Bulgulari:

0G15’in OT2 ¢izimi 0G15’in  ST2 cizimi

Yedinci sinif 6gretimden dnce:

Daha onceki anketlerde bosaltim yolu ve idrar yolu ile son bulan 6grenci
cizimi agizla baglayip bagirsaklarla son bulan disariya herhangi bir agikligr olmayan
tek ucu cik bir boru (K4) sekline doniismiistiir. Ogrenci aciklama kisminda da
sadece besinin agiz, yutak, yemek borusu, mide ve bagirsaklardan gectigini

belirtmistir (K4).

Gastrit, iilser, mide krampi, mide kasilmasi, mide agris1 6grencinin sindirim
sistemi ile ilgili rahatsizliklara verdigi orneklerdir. ~Ogrenciye gore sindirim
sisteminin en Onemli organi midedir. Ciinkii mide bozuldugu zaman yekler

ogiitillemez. Bu nedenle daha ¢ok rahatsizliklar olabilir.

Yedinci smif 6gretimden sonra:
Ogretimden 6nce oldugu gibi 6gretimden sonra da 6grenci ¢izimi agizda

baslayip bagirsaklarda son bulan tek ucu agik bir boru (K4) seklindedir. Aciklamalar

kisminda 6grenci besinin agiz, yutak, yemek borusu, mide, ince bagirsak ve kalin
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bagirsaktan gectigini belirtmistir (K4).

Kalin bagirsaktan sonra besine ne oldugu

konusunda bir bilgiye rastlanmamaistir.

Ogrenciye gore sindirim sistemindeki biitiin organlar 6nemlidir.

birindeki aksaklik tiim sistemi etkileyecektir.

Ciinkii

Neden sindirim sistemimiz var?

Sorusunun cevabinda enerji, sindirim arasindaki iliskiden bahsetmektedir. Bu soruya

Ogrencinin verdigi cevap su sekildedir.

“ Yasayabilmemiz icin enerjiye ihtiyacimiz vardir. Bu nedenle yemek yemeliyiz ve
yemekleri sindirebilmek icin ise sindirim sistemine ihtiyacumiz vardir. Sindirim sistemi
besinleri hiicre zarindan gecgebilecek hale getirir yani sindirerek enerji saglar.”

¢) OG15’e Ait Goriisme Bulgular:

OG6 ile yapilan yar1 yapilandirilmis gériisme bulgular Tablo 5.33’de verilmistir.

Tablo 5.33 OG15’e Ait Goriisme Bulgular:

Ogrenci cevaplar

Besin ne?

Besin dendiginde insanlarin yasamasi i¢in iste enerjiye ihtiyaglar1 vardir. Besin
dendiginde de iste karbonhidrat proteinler falan onlar bizim yasamamiz i¢in
enerji kaynagidir. Yani besin denilince enerji kaynagi aklima geliyor acikcast.
Insanlarin yagamast icin.

Neden
besleniyoruz?

Yagamak i¢in

Anatomi

Fizyoloji

Agzima aldigimizda Oyle durmuyor dediginiz gibi. Dislerimizle mekanik
sindirime ugruyor yani kiiciik parcalara ayirarak. Yutagimdan gecirdikten sonra
iste orada tiikiiriik bezleri var. Onlar yumusattii i¢in daha rahat gegiyor.
Yemek borusundan mideme iniyor. Eger proteinse orada sindirime basliyor.
Degilse asagi inince yani ince bagirsakta sindirime baghiyor. Zaten ince
bagirsakta hepsi sindiriliyor. Ondan sonra da disar1 ¢ikiyor yani bosaltim
sistemi yoluyla.

Simidi 1sirdigimizda dislerimizle ilk once mekanik sindirim yapariz kiiciik
parcalara ayiririz. Simit karbonhidrat olmasi gerekiyor yanlis hatirlamiyorsam o
yiizden agizda kimyasal sindirime ugrar tiikiirciikle birlikte. Sonra simit
yutagimizdan gecer ve yemek borusundan mideye iner. Mide de mekanik
sindirime ugrar mide 6z suyuyla. Daha sonra ince bagirsaga giderek sindirimini
orada tamamlar. Yararl kisimlar1 kendi viicudumuzda kana karisir. Zararli yani
isimize yaramayacak kisimlar1 da bosaltim sistemimizle disar ¢ikar.

Cay da agza alinir. S1vi oldugu i¢in hemen yutariz. Ondan sonra ilerler. Ya ayni
yol aslinda bence.

Saghk

Var gastrit ve lilser geliyor ilk once ciinkii var onlar. Genetik oldugu igin
geciyormus. Onun icin ¢cok dikkat etmem gerekiyor. Cok sicak ¢ok soguk falan.

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle iliskisi

Vardir. Mesela bosaltim sistemiyle vardir. Yani sindirilemeyen besinleri disari
aticak kisimda bosaltim sistemidir.

En 6nemli

organi

Sindirim sisteminin en 6nemli organi bence ince bagirsak.
Ciinkil hepsinin sindirimi orda bittigi icin ve yaginda orada baslayip orada
bittigi icin bence ince bagirsak.
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. o Ben fen kitabindan yararlamyorum. Fen kitabinda boyle hikayelestirerek
Ogrencilerin anlatim var bu sene gecen sene de Oyleydi gergi. Ordan hani hepsini okuyarak
kullandiklar arasindan bilgiler ¢ikarabiliyorum. Sonra internetten yararlaniyorum. Daha

kaynaklar sonra da hani istedigimi tam anlamiyla bulamazsam ansiklopediler var onlardan
yararlantyorum. Mutlaka buluyorum o ii¢ kaynaktan birinde.

Ders kitabin1 ¢ok eglenceli buluyorum. Ciinkii resimler falan yeterince ilgili
cekebilecek bir sey bilgiyi de bdyle ¢ok iceri saklamislar hani 6grencinin nasil
Ders kitabi diyim. Ogrencinin arastirmasini istemisler. Bunlar1 biliyormuyuzu cok
seviyorum ben. Bilmedigim seyler yazdigi i¢in. Arastirdigim zaman bizlere
gorev vermek istiyor. Aralarina sakladigi igin bilgileri okuyarak kendimiz
c¢ikariyoruz. Yani yorumluyoruz. Yorumlama diigiinme giidiimiizii geligtiriyor.

Ilk once girdigi gibi giinaydin arkadaslar seklinde bize daha yakin selam
veriyor. Daha sonra tabi 6grencilerle bir kargasa oluyor. Derse yeni girdigi igin.
Sonra susturuyor hocamiz dyle ¢ok asir1 bagirmadan. Ondan sonra bence ¢ok
Ders Islenisi akici igliyor. Ve simdi konular bitirdik test ¢dziiyoruz su anda. Bence ¢ok iyi
bir 6gretmenimiz oldugunu diisiiniiyorum.

Yani tekrar amaciyla. Sbs oldugu icin bu sene tekrar amaciyla bir test dagitiyor
hocamiz kitapgik seklinde bastan sona fen konulari var. Onlar1 simdi bugiin
daha yeni bagladik baya bir geldik yani.

Tablo 5.33’den de anlasilacag gibi OG15 besinlerin enerji kaynag oldugunu
yasamak icin beslenmemiz gerektigini ve karbonhidrat, protein gibi cesitleri

oldugunu ifade etmektedir.

Ogrencinin besinin sindirimi ile ilgili yaptig1 aciklamada agzimiza aldigimiz
besinleri mekanik olarak parcaladigimiz, yutak ve yemek borusundan sonra mideye
geldigi burada da kimyasal sindirimden sonra son sindirim organi olan ince bagirsaga
gonderildigini daha sonra bosaltildigini ifade etmektedir. Bu durumda 6grenciye
gore agizla baslayip ince bagirsakla sonlanan bir sindirim sistemi ve devaminda kalin
bagirsag1 iceren bir bosaltim sistemimiz vardir. Sindirim sistemi rahatsizliklar ise

mide rahatsizliklari olan iilser ve gastritle sinirlidir.

Sindirim sisteminin en Onemli orgami ise ince bagirsaktir. Ciinkii tiim
besinleri sindirimi orada tamamlanir. Sindirilmeyen besinleri disariya atacak kisim
bosaltim sistemi oldugu i¢in de sindirim sisteminin bosaltim sistemiyle dogrudan
iligkisi vardir. Yani bosaltim sistemi sindirim sisteminin devamidir. Ders sirasina

yapilan etkinlikler ise 6grenci tarafindan hatirlanmamaistir.
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Yukarida OG15’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GR1 bulgular
verilmistir.  Asagida verilen Tablo 5.34’de OG15’e ait tiim bulgular besinler,
anatomi, fizyoloji ve saglik basliklar1 altinda Ozetlenmistir.  Tablo’dan da
anlasilacag gibi OT1 bulgularinda sindirim sistemi agizla baslayip bagirsaklarla son
bulmaktadir. Ogretimden sonra ise ST1 bulgulari OG15’in sindirim sisteminin
agizla baslayip aniisle sonlandigini ancak idrar borusunun da sindirim sisteminin bir
parcast oldugunu diisiindiigiinii gostermektedir.  Ogretim 6grencinin fikrinde
degisiklikler yapmustir ancak bu degisiklik bosaltim ve sindirim kavramlarinin
karmasasi olarak karsimiza cikmaktadir. Ancak bu 6gretimin kalict olmadigi OT2
bulgularinin OT1 bulgularindaki gibi agizla baslayip bagirsaklarla sonlanan sindirim
sistemi bulgularindan anlasilmaktadir. ST2 ise yapilan ikinci 6gretimin 0grencide
bagirsaklar1 ince ve kalin bagirsak olmak iizere ikiye ayirmasini saglamistir. Ancak
goriisme bulgulari OG15’in sindirim sistemi organlarini ince bagirsaga kadar
diisiindiiglinii gerisini bosaltim olarak degerlendirdigini gostermektedir. Cigneme,
parcalanma, Ogiitiilme ve calkalanma kavramlar1 sindirimi ifade etmek icin
kullanilan kavramlardir. ST2’den sonra mekanik ve kimyasal sindirim, enzim,
emilim kavramlar1 da 6grenci tarafindan kullanilan kavramlardir. Sindirim sistemi
rahatsizliklarindan mide ile ilgili olan gastrit ve iilseri tiim veri toplama araglarindan

elde edilen bulgularda gormekteyiz.
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Tablo 5.34 OG15’e Ait Anket ve Goriisme Bulgulari Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
oOT1 K2 | 4 R ——— Agiz, Disler, Dil, Yutak, | Parcalanma, Ogutiilme Mide rahatsizliklari,
Yemek borusu, Mide, Bagirsak kurdu
Bagirsaklar,
ST1 K7 | 4 A [e———— Digler, Dil, Yutak, Yemek | Calkalanma, Emilim Gastrit, Ulser, Mide
borusu, Mide, Ince bagirsak, kanamasi
Kalin bagirsak, Idrar borusu
Aniis
omn K4 K4 | e Disler, Yutak, Yemek | Cigneme, Calkalanma, Gastrit, Ulser, Mide krampi,
borusu, Mide, Bagirsaklar, Mide kasilmasi, Mide agris1
ST2 K4 K4 Disler, Mide, Yutak, Yemek | Cigneme, Nemlenme, | Ulser, Gastrit, Mide fesat,
borusu, Ince bagirsak, Kalin | Calkalanma, Kimyasal | Bagirsak diigtimlenmesi
bagirsak sindirim, Emilim
GR1 | -—---- K5 Karbonhidrat, Protein, Dis, Yutak, Yemek borusu, | Mekanik Sindirim, Kiiciik | Gastrit Ulser
Mide, ince bagirsak, parcalara ayrilma, Tiikiiriik
bezi, yumusatma, mide
0zsuyu, Kana karigma,




0G15'e Ait Cizim, Aciklama ve Goriisme Bulgulan

Kategorileri

8 -

7 4 - - - - - - _________BN
I R e
'g 5 Jd - - - ________________
o 0]
3 T———®---—-"""""""""""" -
e S ——————

1 S

0

1 2 3 4
Anket ve Goriisme Numaralari

Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG15’e ait OT1 cizimine ait bulgularin K2,
aciklamasina ait bulgularin ise K3’e ait bulgular oldugu goriilmektedir. ST1 cizim
ve aciklamasina ait bulgular ise K7 e aittir. Bu durum 6gretimden sonra dgrencinin
sindirim ve bosalim kavramlar1 arasinda bir karmasaya sahip oldugunu
gostermektedir. OT2 ve ST2’de yer alan cizim ve agiklama kategorilerinin K4’e ait
bulgular icerdigi goriilmektedir. Bu durum aniisiin 6nemsenmedigi 6gretim ile
pekistirilmis ve agizla baslaylp bagirsaklarda son bulan bir sindirim sistemi
diisiincesi didaktik kokenli bir kavram yanilgis1 olarak 6grencide olugsmasina neden
olmustur. Bu durum 6gretimden sonra karsimiza ciktii i¢in didaktik kokenli bir
ogrenme engeli olarak diisiiniilmektedir. Ogrenci ile yapilan Gr bulgularinin ise

yararli ve zararlilar1 ayiran ancak yine bagirsakla sonlanan seklinde K5 de yer alan

bilgiyi icermektedir.
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5.2.1.16 Ogrenci 16’ya Ait Bulgular
Asagida 6grenci 16(0G16)’ya ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G16’ya Ait OT1 ve ST1 Bulgulan:

A

0G16’'min OT1 ¢izimi  OG16’nmn  ST1 cizimi

Besinci Stmf Ogretimden Once:

Ogretimden 6nce dgrenci cizim ve aciklama kismini bos birakmustir. Diger
sorulara da sadece c¢igneme ve yutmanin Oneli oldugunu ve sindirim sistemimiz

olmasaydi hasta ve gii¢siiz diisiilecegini yazmistir.

Besinci Stmf Ogretimden Sonra:

Ogretimden once herhangi bir aciklama ya da ¢izim yapmayan &grencinin
ogretimden sonra ilerleme kaydettigi goriilmektedir.  Agizla baslayip aniisle
sonlanan ve sindirim sistem organlarini iceren iki ucu acik bir boru (K2) seklinde

cizim yapmistir. Cizimin yanina sindirim sistemi organlarini sirayla yazmis ve altina

b

“ Sindirim agizda bagslar. Agizda digler sayesinde besin cignenerek ogiitiiliir. Bu arada
tiikriik bezleri besini islatip yumusak hale getirir. Oradan yutak sayesinde yemek
borusundan mideye iner. Midede besinler 2-3 saat ¢alkalanir ondan sonra ise kalin
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bagirsaga gelip besinin zararli kisimlart ile yararli kisumlart orada ayrilir. Yararl
kisimlart ince bagirsaga dogru gider. Oradan kana karisir. Zararli kisuimlar ise aniis
tarafindan disart atilir.(K5)”

aciklamasini yapmistir. Bu agiklamadan da goriildiigii gibi 6grenciye gore mideden
sonra Once kalin bagirsaga gelen besinler yararli ve zararli olmak iizere ikiye

ayriliyorlar ve yararli olanlar1 ince bagirsaktan kana geciyor.
Mide yanmasi ve ishali sindirim sistemi rahatsizliklarina 6rnek olarak veren
Ogrenci i¢in sindirim sisteminin en 6nemli organi agizdir. Ciinkii agiz sindirimin

basladig1 yerdir.

b) OG16’ya Ait OT2 ve ST2 Bulgular::

0G16’nmn OT2 cizimi  OG16’nin  ST2 ¢izimi

Yedinci sinif 6gretimden 6nce:

Ogrencinin agizla baslayip bagirsaklarda son bulan tek ucu agik bir boru (K4)
seklinde cizim yaptig1 goriilmektedir. Yemek borusunu soluk borusu gibi ¢izdigi ve
bagirsaklarin oldugu bolgede bir karmasanin oldugu c¢izimden goriilmektedir.
Ogrenci cizimin yaninda yer alan aciklamalar kisminda ise asagidaki aciklamalari

yazmastir.

“ Yiyecekler ilk once agzimizdan yutaga ulasir. Yutaga ulastiktan sonra yemek yedigi
icin yemek borusuna yolculuga ¢ikar. Eger havadan alsaydik soluk borusunu izlerdi.
Yemek borusundan mideye inen yiyecekler midede 2-3 saat boyunca ¢alkalanir. Midede
calkalandikca yiyecekler asitlerle daha kiiciik parcalara ayrilir. Sonra sirastyla ince ve
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kalin bagirsaklardan gegen besinlerin sagliklilarini aywrir. Viicut enerji olarak kullanir.
(sagliksiz besinler bobreklerden siiziilerek idrar olarak disariya atilir.) (K 7)”

Bu aciklamadan besinin izledigi yolun agiklamalar kisminda da bagirsaklara
kadar oldugunu aniisten ya da disartya atilmaktan bahsedilmedigi goriilmektir.
Ancak Ogrenci tarafindan sagliksiz olarak nitelenen besinler bobreklerden siiziilerek
idrar olarak disar1 atilmaktadir. Buradan o6grencide var olan sindirim bosaltim

karmasasinin devam ettigini gormekteyiz.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en 6nemli organ1 midedir. Ciinkii mide

besinleri 2-3 saat ¢alkalayarak asitlerle besinleri ¢ok kiiciik hale getirmektedir.

Yedinci smif 6gretimden sonra:

Ogrenci ciziminin agizla baslayip iireterle sonlandigi (K7) goriilmektedir.
Sindirime yardimci organlar olan karaciger ve pankreas da Ogrenci ¢iziminde
herhangi bir organla baglantili olmayan serbest organlar seklinde yer almaktadir.
Cizimin yaninda yer alan aciklama kisminda ise Ogrencin yazdiklar1 asagidaki
gibidir.

“Yiyecekler agizda disler ve tiikiiriik bezleri tarafindan yumusatilir ve parcalanir.
Ayrica agizda nisastanin kimyasal sindirimi baslar. Oradan yutaga ve yutaktan yemek
borusuna iner. (Buralarda kimyasal ve mekanik sindirim olmaz.) Yemek borusundan
mideye giden yiyecekler 3-4 saat orada bulamag¢ haline gelir. Bu arada
karbonhidratlarin sindirimi biter proteinin ise bagslar. Oradan ince ve kalin bagirsaga
sirayla gecer iken proteinlerin sindirimi biter. Yaglarin ise hem baglar hem de biter.

Kalin bagirsakta emilen su ve tuzlar kan yoluyla viicutta tekrar dolasir. Gereksiz atik
maddeler iireterden atilir.”

Bu aciklamada 6grencinin besin maddelerinin hangisinin nerede sindirildigini

yazdigi oriilmektedir.

Ogrenciye gore sindirim sisteminin en dnemli orgam ise tiikiiriik bezleri ve
dislerdir. Ciinkii onlar olmasaydi besinler yumusayip parcalanamazlardi. Neden
sindirim sistemimiz var? Sorusuna dgrenci enerji ve sindirim arasindaki baglantiy1

kurarak cevap vermistir. Ogrenciye gore,

“Bir isimizi yapmamiz icin enerjiye ihtiyag duyariz. Bu enerjiyi de besinlerden saglariz.
Sindirim sistemimiz besinleri 6giitiip enerji almamizi saglar.”
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¢) 0G16’ya Ait Goriisme Bulgular

OG16 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgulari Tablo 5.36°da verilmistir.

Tablo 5.36 0OG16’ya Ait Goriisme Bulgular:

Ogrenci cevaplari

Besin ne?

Insanlarin yasam faaliyetlerini yapabilmeleri icin enerjiye ihtiyaclar1 var. Bu
enerjiyi de besinden saglariz biz. Aslinda sindirim sistemi de besinlerimizi 111.
Besinleri enerjiye cevirebilmek igin aliyoruz. Sindirim sistemi de buna bir
koprii arac1 gibi bir sey oluyor.

Neden
besleniyoruz?

Enerji alabilmek i¢in.

Anatomi

Fizyoloji

Besin 6nce agizda dislerimizle parcalaniyor bu fiziksel sindirim oluyor. Ondan
sonra tiikiiriik bezinden enzimlerle daha da yumusatiyoruz besinleri. Sonra
yutaga gidiyor. Yutakta besine pek bir sey olmuyor. Yutaktan sonra soluk
borusuyla yemek borusunu ayiran bir sey var oradan da soluk borusu kapaniyor.
Yemek borusundan agagiya iniyor. Orda mide var. Midede bu besinler
ogiitiiliiyor. Ug dort saat calkalanarak ondan sonra ince bagirsagimiz ve kalin
bagirsagimizdan da gecerek sindirimi tamamliyoruz.

Mesela simit hamurdan yapiliyor. Hamurda karbonhidrattir. Karbonhidratlarin
sindirimi agizda baslar. Agizda parcalanir. Kimyasal sindirimi tiikiiriikle
kariginca. Dedigim gibi yine yutaktan asagi iner oradan soluk borusu kapanir.
Yemek borusundan asagi iner. Midede calkalanir bu sindirimin daha rahat
gerceklesebilmesi icin. Ince bagirsak ve kalin bagirsakta da yolunu izleyerek
biter.

Aslinda sey cayin vitamin, protein gibi seylerini bilemeyecegim icin onu pek
bilemeyecegim. Direk o sivi oldugu i¢in zaten rahatlikla pargcalanmasi
gerekmedigi icin enzimlerde gerekmedigi i¢in dedigimiz yollar izleyerek
aniisten digartya atilir.

Saglik

Ulser geliyor. Aslinda pek bilmiyorum hastalik yani karsilasmadigim igin.
Baska aklima gelmiyor su anda.

Sindirim
Sisteminin Diger
Sistemlerle Tliskisi

Evet var mesela dolasim sistemi.
Buradaki yani sonugta kandaki her sey yani aldigimiz besinler dolagiyor.

En 6nemli Evet. var agzimiz ciinkii sindirim agizda baslar. Agiz olmazsa sindirim
baslayamaz. Onun i¢in benim i¢in bu yani
organi
S
Ogrencilerin Mesela okul kitabindan tabiki de Oncelikle neyi anlatacagima bakiyorum.
Ondan sonra mesela zeka kiiplinden su an bakiyorum anlatilacak konulara.
kullandiklar1 | 5 o . .
ndan sonra dershanemizin kitaplarindan yararlamyorum. Internetten
kaynaklar yararlantyorum. Yani su an i¢in o kadar.
. Ders kitabimiz giizel. Aslinda biz yani ders kitabindan okuyoruz ama
Ders kitabi ogretmenimiz kitap agtirmiyor. Onceden hazirlamp geliyor bizde kitaptakileri
kendimiz okuyup geliyoruz. Kitapta baz1 seylere bakmadan yapiyoruz.
Ogretmen giriyor iste biz ayaga kalkiyoruz. Giinaydin diyoruz
. o merhabalasiyoruz. Ondan sonra hoca derse basliyor. Bazen arkadaslarimiz sunu
Ders Islenisi yapiyorlar. Ogretmenimiz genelde giinliik yasamda karsilasabilecegimiz

seylerden ornek vererek daha aklimizda kalabilecek seyler veriyor. Aslinda
kaliyor da.
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Tablo 5.36’dan da anlasilacagi gibi OG16 besinlerin insanlarin yasamsal
faaliyetlerini devam ettirebilmeleri ve enerji ihtiyaclarini karsilamalar: i¢in gerekli

oldugunu ifade etmistir. Bu enerjiyi alabilmek icinde beslenmemiz gerekmektedir.

Ogrencinin besinin sindirimi ile ilgili yaptigi aciklamada kimyasal ve
mekanik sindirimden bahsettigi, besinlerin izledigi yolu agizdan baglayarak kalin
bagirsaga kadar sirasiyla ifade ettigi aniisten bahsetmedigi goriilmektedir. Sindirim
sistemi ile ilgili bildigi rahatsizlik ise iilserdir.  Sindirim sisteminin dolagim
sistemiyle iliskisi oldugunu ifade eden ilk 6grencidir. Kanda besinlerin dolastigini
bu sebeple dolasim sistemiyle sindirim sistemi arasinda bir iliski oldugunu ifade
ediyor. OG16’ya gore sindirim sisteminin en 6nemli organi ise sindirimin basladig
organ oldugu i¢in agizdir. Ders sirasina yapilan etkinlikler ise 68renci tarafindan

hatirlanmamustir.

Yukarida OG16’ya ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GRI bulgulari
verilmistir. Asagida verilen Tablo 5.37°de OG16’ya ait tiim bulgular besinler,
anatomi, fizyoloji ve saglik basliklari altinda 6zetlenmistir. Tablodan da anlasilacagi
gibi OG16’ya ait OT1 de sindirim sistemi ile ilgili her hangi bir bulguya
rastlanamazken ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 agizla baslayip ince bagirsakla biten,
GR1 bulgulan ise agizla baslayip kalin bagirsakla biten bir sindirim sistemini ifade
ettigini gostermektedir. Cigneme, Ogiitme, calkalama, yararli ve zararli besinleri
ayirma sindirim i¢in kullanilan kavramlardir. ST1’de asitle par¢alama kavraminin
kullanildigr goriilmektedir. ST2 ve GR1 bulgularinda mekanik ve kimyasal sindirim,
enzimler ve emilim kavramlar1 6grencinin kullandig1r kavramlar arasindadir. Mide

yanmasi ve iilser 6grencinin hatirladigi sindirim sistemi rahatsizliklaridir.
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Tablo 5.37 OG16’ya Ait Anket ve Goriisme Bulgular1 Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Beginler Anatomi Fizyoloji Saghk
OT1 - B | —— Cigneme, Yutma | —cememmmmmmeeeee
ST1 K2 K5 | oo Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Cigneme, Ogiitme, Islatma, | Mide yanmasi, ishal,
Mide, Kalin bagirsak, Ince yumusatma, Calkalanma,
bagirsak, Zararli ve yararli kisimlari
ayrilir, Kana karigma, disari
atilma
o2 K4 | 4 A ——————— Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Calkalanma, AN 13 (S [ ——
Mide, Kahin bagirsak, ince | parcalanma, Sagliklilar
bagirsak, ayrilir,
ST2 K7 K8 Nisasta, Karbonhidrat, | Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Yumusatma, Parcalanma, Ulser, Gastrit, Bagirsak
Protein Yaglar, Mide, Kalin bagirsak, Ince | Kimyasal sindirim, Mekanik | diigiimlenmesi
bagirsak, sindirim, Bulama¢ haline
gelme, Emilme,
GR1 | -—---- K5 Karbonhidrat, Vitamin, | Agiz, Disler,Yutak, Yemek | Parcalanma, Fiziksel | Ulser
Protein, borusu, Mide, Ince bagirsak, | sindirim, Tikiiriik, enzimler,
kalin bagirsak, yumusatma, Ogutme,
Calkalanma,
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Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG16’nin OT1 e ait cizim ya da agiklama
bulgusuna rastlanmamaktadir. OT2’de ¢izimin iki ucu agik bir boru seklinde ifade
edilen K2’ye ait oldugu goriilmektedir. Aciklamasi ise bu iki ucu agik boru arasinda
yararli ve zararli maddeleri ayiran iki farkli yol oldugu yoniindedir. Bu durum
Ogretim sirasinda ince bagirsak ve kalin bagirsaga ait bilgilerin ayr1 ayr1 verilmesi
ancak bu iki organ arasindaki baglantinin net olmamasindan kaynaklanan didaktik

kokenli bir engel olabilir.

OT2 c¢izim bulgulart K4’e ait iken aciklamasi sindirim ve bosaltim
karmasasini iceren K7’e aittir. Ikinci kez 6gretim yapildiktan sonra ise dgrencinin
cizimi K7 aciklamasi K8 e ait bulgular icerirken GR bulgularinin 6grenciye ait ilk
bulgularda oldugu gibi K5’e ait bulgular oldugu goriilmektedir. Ogretimin etkisi
burada agiklanabilir. Yapilan ilk 6gretim orencinin zihninde kalici bir etki yaratmis
ve aradan gecen zaman ve yapilan yeni Ogretimler bu bilginin degismesini
saglayamamistir. Bu durumda didaktik kokenli kavram yanilgilarini degistirmek

oldukca zordur denilebilir.
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5.2.1.17 Ogrenci 17’ye Ait Bulgular
Asagida 6grenci 17(0G17)’ye ait ontest 1(OT1), sontest 1 (ST1), ontest 2
(ST2), sontest 2 (ST2) ve goriisme (GR1) bulgular1 verilmistir.

a) 0G17’ye Ait OT1 ve ST1 Bulgular::

0G17’nin OT1 ¢cizimi  OG17’nin  ST1 ¢izimi

Besinci Stmf Ogretimden Once:

Ogrenci cizimi besinin izledigi yolu agizla baglayip disariya agiklan bir
aciklikla sonlanan iki ucu agik bir boru (K2) seklinde gostermektedir. Cizimin
yaninda yer alan agiklamalar kisminda 6grenci besini agzimizda 6giitiip mideye
gonderdigimizi orada yararli maddelerin alinip, yarar1 olmayanlarin disar1 atildigin

yazmugstir (KS).
Ogrenciye gore sindirim sistemimizin en 6nemli orgami yarari olmayan

maddeleri disar1 attig1 icin bagirsaklardir. Ve sindirim sistemimiz protein, vitamin

ve karbonhidratlar viicuda yararli hale getirmemizi saglamaktadir.
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Besinci Stmf Ogretimden Sonra:

Ogrenci ¢izimi agizla baslayip aniisle son bulan iki ucu acik bir boru (K2)

seklindedir. Aciklamalar kisminda da 68rencinin verdigi cevap su sekildedir:

“ Adanmun yedigi simit yemek borusundan mideye gider. Midede 3-4 saat bulamag
haline gelir. Midede ince bagirsaga gelir. Enerji veren maddeler burada emilir ve aniis
yoluyla digart atilir (K8).”

Ogrenciye gore sindirim sistemindeki tiim organlar 6nemlidir. Ciinkii biri
olmazsa digeri ise yaramaz. Sindirim sistemimiz enerji elde edebilmemiz i¢in vardir.

Sindirim sistemi sayesinde enerji yapar diskilariz.

b) 0G17°ye Ait OT2 ve ST2 Bulgulan:

Yedinci sinif 6gretimden once:

Ogrenci ciziminin agizla baslayip bagirsaklarla biten iki ucu agik bir boru
(K2) seklinde oldugu goriilmektedir. Ogrencinin ¢izimle ilgili aciklamas1 asagidaki
gibidir.
“ [k once yemek diste égiitiiliir. Daha sonra dilin yardimiyla yutaga gider. Yutakta
yemegi yemek borusuna yonlendirir. Yemek borusundan mideye gider. Midede 2-3 saat
boyunca yemek, bulamag haline getirilir. Oradan ince bagirsaga gider. Orda tuz ve

mineraller hari¢c her sey degerlendirilip emilir. Tuz ve mineraller de kalin bagirsakta
emilir. Geriye kalan kalin bagirsakla disarrya atilir (K8).”

234



Reflu, gastrit ve obeziteyi sindirim sistemi rahatsizliklarina 6rnek olarak
veren Ogrenciye gore sindirim sisteminin en Oonemli organi agizdir. Ciinkii agiz

ogiitiir ve mideye daha az gorev kalir.

Yedinci smif 6gretimden sonra:

Ogrenci cizimi agizla baslayip aniisle sonlanan iki ucu acik bir boru (K2)
seklindedir. Aciklamalarinda da 6grenci simit ve ¢ayin agizda mekanik ve kimyasal
sindirime ugradigini, dil yoluyla yutaga oradan yemek borusuna ve mideye giden
besinlerin midede 2-3 saat boyunca bulamag¢ haline getirildigini ve ince bagirsaga
gectigini, oradan kalin bagirsaga giderek aniisle disar1 atildigini yazmustir (K8).
Besinin izledigi yol ile ilgili yapilan agiklamada ne gibi degisikliklere ugradigi ve

kana emilim ile ilgili herhangi bir agiklamaya rastlanmamastir.

Ogrenciye gore sindirim sistemimizin en 6nemli orgam1 yemek borusudur.

Ciinkii besinler buradan mideye aktarilir.

¢) OG17’ye Ait Goriisme Bulgular
OG17 ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriisme bulgular1 Tablo 5.38°de verilmistir.

Tablo 5.38 OG17’ye Ait Goriisme Bulgular

Ogrenci cevaplari

Besin ne? Besin dendiginde enerji veren insanlarin hareket etmelerini saglayabilmek i¢in
enerji veren seyler geliyor.
Neden Enerji saglayabilmek icin viicudumuza.
besleniyoruz?

Agzimizda c¢ignendikte sonra yutaktan yemek borusuna geciyor. Yemek
borusundan midemize geliyor. Burada iki saat bulamag haline geldikten sonra
ince bagirsaga gidiyor. ince bagirsakta emildikten sonra kalin bagirsaga
geciyor. Orada su, mineraller ve benzeri vitaminler emiliyor. Ondan sonra
. aniisten digartya atiliyor

Anatomi Simdi agza geldiginde simit tiikiiriik sivisiyla birlikte kimyasal sindirime
ugruyor. Cignenip yutaktan bu yemek borusuna tekrar gonderiliyor. Yemek
borusundan kaslarin kasilip gevsemesiyle mideye dogru gidiyor. Mide de ii¢ ii¢
buguk saat gene bulamag haline getiriliyor. Ince bagirsakta da son bir kimyasal
sindirim yapiliyor. Bu sindirimden sonra ince bagirsaga gelip tekrar emiliyor ve
kalin bagirsakta kalan mineraller emilip aniisten disar1 atiliyor.

Cay icin o siv1 oldugu i¢in pek bir seye ugramiyor. Direk mideye gidiyor mide
de gene bekletiliyor. Sonra ince bagirsaga gegiyor. Ince bagirsakta bir sey

Fizyoloji
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olmuyor gene ciinkii orada karbonhidrat protein ve benzeri seyler emildigi icin.
Kalin bagirsaga geliyor. Kalin bagirsakta su emiliyor ve kalanm tekrar digar

atiliyor.
Saglik Mide iisiitmesi olabilir mesela
Sindirim Diger sistemlerle iliskisi pek yoktur santyorum.
Sisteminin Diger
Sistemlerle iliskisi
En 6nemli En oOnemli organ yok c¢iinkii biri olmazsa sindirim dogru diizgiin
yapilamayabilir.

organi

L. Krakeri bir torbanin i¢ine koyuyorduk. Koyduktan sonra bole ufaliyorduk.
Etkinlik Sonra tekrar biraz su ekliyorduk. Altindan delip coraba aktariyorduk. Sonra onu
tekrar kalin ¢coraba aktariyorduk.

Ogrenci]erin Ders kitabindan ve internetten.

kullandiklari
kaynaklar

Ders kitabt = | ————————eemm -

Ders Islenisi Bazen geliyor konuyu anlatiyor ¢iziyor. Bazen de kitaptan takip ettiriyor.
Etkinlik falan yaptiriyor bazen.

Tablo 5.38’den de anlasilacag: gibi OG17 besinlerin insanlara enerji veren ve
hareket etmelerini saglayan yiyecekler oldugunu, enerji elde etmek iginde
beslenmemiz gerektigini ifade etmektedir. Ogrencinin besinin sindirimi ile ilgili
yaptigr aciklamada agizdan aniise tiim sindirim sistemi organlarini agikladigi,
kimyasal ve mekanik sindirimden ve emilimden bahsettigi goze carpmaktadir. Mide
tisiitmesi hatirladigr sindirim sistemi rahatsizligi olan 6grenciye gore sindirim
sisteminin tiim organlarinin bir arada calismasit gerekmektedir bu sebeple tiim
organlar onemlidir. Bu sistemi olusturan tiim organlarin birbirini etkiledigi ve
Ogrencinin biitiinii gorebildigini diisiindiirmektedir. Ancak sindirim sisteminin diger
sistemlerle iligkisinin olmadigini ifade etmesi sistemlerin birbiriyle olan iligkileri

konusunda bir takim eksik bilgiye sahip oldugunu diisiindiirmektedir.

Ders sirasina yapilan etkinliklerden naylon torba, corap ve biskiivi ile yapilan

etkinligi hatirladig1 goriilmektedir.

Yukarida OG17’e ait OT1,ST1, OT2 ve ST2 bulgular1 ile GR1 bulgular
verilmistir.  Asagida verilen Tablo 5.39°da OG17’e ait tiim bulgular besinler,
anatomi, fizyoloji ve saglik bagliklar1 altinda 6zetlenmistir. Tablodan da anlasilacag
gibi OG17, OT1 bulgularinda sindirim sistemini agizla baslaylp mide ile

sonlandirmaktadir. ST1 bulgular1 ise agizla baglayip aniisle sonlanan, OT2 bulgular:
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agizla baglayip ince bagirsakla sonlanan, GR1 bulgulan ise agizla baslayip kalin
bagirsakla sonlanan bir sindirim sistemi diisiincesini ortaya koymaktadir. Bulgular
aniisiin  sindirim sistemi organlar1 arasinda en az hatirlanan organ oldugunu
gostermektedir. Ogiitiilme, calkalanma, yararli ve zararli maddeleri ayirma, emilme
sindirimi ifade etmek lizere 6grenci tarafindan kullanilan kavramlar arasinda yer
almaktadir. Yedinci simif 6gretiminden sonra ST2 ve GR1 bulgularinda mekanik ve
kimyasal sindirim kavramlarinin da 6grenci tarafindan kullanildigi goriilmektedir.
Sindirim sistemi rahatsizliklar1 ise genellikle mide rahatsizliklart ile sinirh

kalmaktadir.
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Tablo 5.39 OG17’ye Ait Anket ve Goriisme Bulgular1 Tablosu

Kategori Ogrencilerin Kullandiklar1 Kavramlar
Cizim | Agklama | Begjpler Anatomi Fizyoloji Saghk
OT1 K2 K2 |- Ag1z, Mide, Ogiitiilme, yararli maddeler | Kabiz
alinir, yararlh olmayanlar
atilir
ST1 K2 K8 | - Yemek borusu, Mide, Ince | Emilim Mide iilseri bagirsak
bagirsak, Aniis diugiimlenmesi
oT2 K2 K8 |- Dis, Dil, Yutak, Yemek Ogutulme, Bulamag, Emilim, | Reflii, Obezite, astrit
borusu, Mide, ince bagirsak, | Disar1 atma
ST2 K2 K8 |- Agiz, Dil, Yutak, Yemek | Mekanik sindirim, | Gastrit, Ulser
borusu, Mide, Ince bagirsak, | Calkalanma,
Kalin bagirsak, Aniis
GR1 | -—---- K8 Su, Mineraller, Vitaminler, Agiz, Yutak, Yemek borusu, | Cignemek, Bulamag, | Mide iistitmesi
Mide, Ince bagirsak, Kalin | Emilim, Tikiiriik, Kimyasal
bagirsak sindirim,




OG17'e Ait Cizim, Aciklama ve GoriismeBulgulan
Kategorileri

Kategoriler
O=N W AU J0\O
|

Anket ve Goriisme Numaralari

Yukaridaki grafikte verildigi gibi OG17°’nin OT1’e ait tiim cizimlerinin iki
ucu acik bir boru seklinde ifade edilen K2’ye ait bulgular igerdigi goriilmektedir. Bu
durum epistemolojik  kokenli kavram  yanmilgisimin  didaktiksel —ortamda
giiclendirildigini gostermektedir. OT1’e ait aciklama bulgular1 K5’e ait olsa bile
ST1, OT2 ve ST2 agiklama bulgular1 da cizim bulgularini desteklemektedir. GR
bulgulari ise tiim organlari ile sindirim istemi seklindedir. Ogrenci zamanla sindirim
sistemi konusundaki bilgilerini diizenleyerek bilimsel bilgiye yakin bir bilgiyi

goriismede ifade etmistir.
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5.2.2 TUM OGRENCILERE AiT BULGULARA BAKIS

Tablo 5.40 Ogrenci anketleri birinci sorudaki cizim ve aciklamalarin

kategorileri
Ogrenci OT1* ST1%#* O+ ST2w GR##%
no sk
Cizim Aciklama Cizim Aciklama Cizim Aciklama Cizim Aciklama | Aciklama
1 K4 K3 K4 K4 K8 K2 K4 K8 K8
2 K3 K7 K4 K7 K5 K5 K4 K4 K5
3 K5 K5 K7 K7 K2 K2 K8 K8 K5
4 K4 K5 K3 K4 K1 K4 K8 K8 K5
5 K1 K2 K6 K4 K4 K5 K2 K4 K8
6 K4 K5 K8 K8 K3 K4 K3 K5 K6
7 K4 - K2 K4 K5 K3 K3 K3 K6
8 K2 K6 K2 K8 K6 K5 K2 K8 K2
9 K2 K7 K2 K2 K2 K5 K2 K2 K5
10 K2 K5 K4 K5 K2 K2 K2 K5 K5
11 K1 K3 K3 K4 K2 K4 K3 K8 K7
12 K2 K3 K5 K5 K4 K5 K4 K4 K2
13 K2 K3 K8 K8 K2 K2 K2 K5 K5
14 K4 K3 K2 K2 K4 K7 K4 K4 K4
15 K2 K3 K7 K7 K4 K4 K4 K4 K5
16 - - K2 K5 K4 K7 K7 K8 K5
17 K2 K2 K2 K8 K2 K8 K2 K8 K8

* Besinci sinifta sindirim konusunun 6gretimi yapilmadan dnce uygulanan anket

** Beginci sinifta sindirim konusunun ogretimi yapildiktan sonra uygulanan

anket

*#%* Yedinci sinifta sindirim konusunun dgretimi yapilmadan once altinct sinif

sonunda uygulanan anket

*#%% Yedinci sinifta sindirim konusunun 6gretimi yapildiktan sonra uygulanan

anket

*EEEE Yari- yapilandirilmig goriisme

Tablo 5.40°da da goriildiigii tizere 6grenciler heniiz konunun formal 6gretimi

gerceklesmeden 6nce OT1 cizim ve aciklamalarinda sindirim sistemini K2 (iki ucu
acik bir boru seklinde sindirim sistemi) olarak ifade etmektedirler. Ancak konunun
formal 68retimi 68renci fikirlerinde belirgin degisikliklere neden olmustur. Besinci
sinifta konunun 6gretiminden sonra dgrenci ¢izim ve aciklamalar1 K4-K5 ve K7°de
yogunluk gostermektedir. Bu durum sindirim ve bosaltim kavramlar1 karmasasinin
ogretimden sonra ortaya ciktiginin gostergesidir. Yedinci sinifta 6gretimden sonra bu

karmasanin halen devam ettigi goriisme bulgularina bakilarak anlasilabilir.
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Kategoriler

O—=NWhArUNANAI0\O
|

Ogrencilerin Cizim Kategorileri

N NN IR

%%%%%%%%%%%%%%%%%

Ogrenciler

cizimlerinin yer aldigi kategorileri gostermektedir.
bakildiginda formal bir 6gretim gerceklesmeden once dgrencilerden 2’sinin K1’de,
7’sinin K2’de, 1’inin K3’de, 5’inin K4’de, 1’inin K5’de ¢izim yaptig1 1 68rencinin
ise ¢izim yapmadig1 goriilmektedir. Bu durum 6gretimden Once iki ucu agik bir boru
seklinde sindirim sistemi ¢izimlerinin sayisinin en fazla oldugunu o6grencilerin
giinliik yasantilarindan getirdikleri bilginin bu yonde olabilecegini gostermektedir.
Ayrica agizda baslayip bagirsaklarda son bulan sindirim sistemi seklinde ¢izilen
K4’de yer alan ¢izim sayis1 da azimsanmayacak kadar coktur. Bagirsaktan sonra

disartya atilmanin bosaltim olarak degerlendirildigi ankette yer alan diger sorulara

verilen cevaplarla belirlenmistir.

Yukarida yer alan grafik dort kez uygulanan ankette yer alan &grenci

Burada yer alan {ii¢cgenlere

Kategoriler

Ogrencilerin Goriisme Kategorileri

o
®

SN WHAUNAJ00O
|

S E S S S S S S S

Ogrenciler

TS S L

TR
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Yukaridaki grafikte de goriildiigii gibi 17 Ogrenci ile yapilmis olan yari
yapilandirilmis goriisme bulgularindan elde edilen sonuglarda dagilim su sekildedir:
Kategori 2: 2 6grenci
Kategori 5: 8 6grenci
Kategori 6: 2 6grenci
Kategori 7: 1 6grenci

Kategori 8: 3 6grenci

Bu durum besinci ve yedinci sinifta insanda sindirim sistemi ile ilgili yapilan
ogretimlerden sonra Ogrencilerin sahip olduklar1 farkli kavram yanlgilarinin
oldugunu gostermektedir. Tiim organlar1 ile sindirim sisteminden bahseden 6grenci
sayisinin ise 17 o6grenciden sadece 3 6grenci olmasinin konunun didaktik siirecinin

bir daha gozden gegirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Asagida yer alan tablo 5.41 6grencilerin sindirim sisteminin en onemli organi

hakkindaki diisiincelerini icermektedir.

Tablo 5.410@renci anketlerinde “Bence sindirim sisteminin en 6nemli orgam

ceeeeseesndir.”’ sorusuna égrencilerin verdikleri cevaplar

Ogren OT1* ST1#:* OT2%%* STk GR
ci no
1 - Mide Agiz Mide Hepsi
2 Yemek borusu | Agiz/ince bag. Mide Mide Mide
3 Mide Hepsi Mide Ince Bagirsak | Mide
4 Bagirsaklar Mide Mide Ince Bagirsak | Hepsi
5 Mide Mide Disg Dis Dis
6 - Hepsi Bagirsaklar Yutak Mide
7 - Mide/Yemek Mide Mide Hepsi
b.
8 Bagirsaklar Hepsi Hepsi Ince Bagirsak | Mide
9 Bagirsaklar Ince b./Yemek | Yemek Borusu | Agiz Hepsi
b.
10 Mide Hepsi Mide Ince Bagirsak | Mide
11 - Mide Bagirsaklar | Ince Bagirsak | Ince bagirsak
12 Mide Kalin Bagirsak Mide Ince Bagirsak | Ince bagirsak
13 Bagirsaklar Aniis Agiz Yemek Borusu | Agiz
14 Bagirsaklar Yemek borusu Dig Hepsi Hepsi
15 Agiz Mide Mide Hepsi Ince bagirsa
16 - Agiz Mide Tiikiiriik Agiz
Bezi/Dis
17 Bagirsaklar Hepsi Agiz Yemek borusu | Hepsi
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Yukaridaki tablo 5.41°e bakildiginda, oT2 bulgularinda “mide” kavraminin (8
adet) sayica ¢ok oldugu, ST2 bulgularinda ise “ince bagirsak™ kavrami sayisinin (6
adet) arttig1 goriilmektedir. Goriisme bulgularina bakildiginda ise, 5 adet “mide” 3
adet “ince bagirsak” kavrami cevaplar arasinda yer almaktadir. “Mide” kavraminin

sayica ¢cok olmasi daha 6nce de belirlenen kiiltiirel kokenlere de dayanmaktadir.
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5.3 KISIM 3
EPISTEMOLOJiIK ve KULTUREL VERILERIN “OZUMLENEN BiLGi”YE
ETKIiSi

“Sindirim sistemi” kavramlar1 giinliik hayatta kullandigimiz bir kavramlardir.
Beslenmenin var oldugu her donemde sindirim sistemi ile ilgili ¢esitli fikirler ortaya
atilmakta ve giinliik yasantilarimizda yer bulmaktadir. Kiiltiirlimiiziin i¢inde yemek
ve bu yemegi sindirmekle ilgili dogru yanlis pek ¢ok “genel kam” yer almaktadir.
Bu durumun 6ziimlenen bilgiyi etkilememesi miimkiin degildir. Sonug¢ boliimiinde
de goriilecegi gibi, gerek ders kitaplar1 gerek ders kayitlar1 incelendiginde dil,

gelenek, deyim gibi kiiltiir 6gelerinin etkilerini gérmek sasirtict degildir.

Kiiltiiriin etkisi oldugu kadar bilginin kendisinden kaynaklanan epistemolojik
siireclerin de oziimlenen bilgiye etkisi goriilmektedir. “iki ucu acik bir boru”
seklinde sindirim kanali, “Torba seklinde mide’” sindirim sisteminde karsimiza

cikan onemli epistemolojik engeller olarak bu arastirmada da karsimiza ¢ikmaktadir.

Epistemolojik ya da kiiltiirel veriler didaktik siirecinden tamamen arinmis

degildirler. Bu engeller didaktik siirecte pekiserek giiclenebilirler.
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6 SONUC VE TARTISMA

Bu calismada ilkogretim yedinci siif Ogrencilerinin  sindirim sistemi
konusunda sahip olduklar1 kavram yanilgilarinin kokenlerinin belirlenmesine
calistlmistir. Bu calismanin orijinalligi {ic y1l boyunca ayni 6grencileri takip ederek
sindirim sistemi konusunu nasil yapilandirdiklar1 ve bu konuda sahip olduklar
kavram yanilgilarina 6gretmenlerinin, ders kitaplarinin, giinliik yasantilarinin etkisini
incelemeye calismis olmasidir. Arastirma bulgularinin analizi sonucunda elde edilen
sonuglar 6grencilerin sahip olduklart kavram yanilgilarinin farkli kokenlere sahip
olduklarim gostermistir. Bu kavram yanilgilarinin didaktik, epistemolojik ve kiiltiirel
kokenli O6grenme engeli olarak karsimiza cikabilecegi arastirmanin kavramsal
cerceve boliimiinde irdelenmisti.  Arastirmanin bu boliimiinde ise bulgular
boliimiinde belirlenen 6grenci kavram yanilgilarinin her biri ayr1 bir baglik altinda

incelenecek ve bu kavram yanilgilarinin nedenleri tartigilacaktir.

6.1 Epistemolojik ve Didaktik Kokenli Bir Ogrenme Engeli; “iki Ucu Acik Bir

Boru Olarak Sindirim Kanaly”’

Ogrenciler konunun formal olarak 6gretiminden sonra elbette ki sindirim
sistemi konusunda 6gretimden once sahip olduklar1 bilgilerden daha c¢ok bilgiye
sahip olmaktadirlar. Konunun formal bir 6gretimi gerceklesmeden Once sahip
olduklar1 bilgi giinliik yasantilarindan edindikleri bilgileridir.  Giinliik hayattan
edinilen bilgi sadece konu anlatilmadan Once Ogrencilerin sahip olduklari bilgiler
olmayabilir. Konunun 6gretimi sirasinda da kullandiklar1 ve benimsedikleri bilginin
kendisinden, kullanilan dilden, giinliik yasantidan edindikleri ve genel bir kani olarak

benimsedikleri bilgiler olabilmektedir.

1980’11 yillarda Fransiz biyoloji egitimcileri ince bagirsagin gecirgenliginin

anlasilamamas1 onemli bir epistemolojik engel oldugunu soylemislerdir (Clement,
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Serverin& Luciani 1981, Giordan& de Vecchi 1987, Clement, 1991). Giinliik hayatta
tiip (boru) gecirgen olmayan duvarlara sahiptir ve bu viicudumuzda bagirsak, kan
damarlari, nefron gibi kavramlarin gecirgenligini anlamayir engeller. Bu
epistemolojik engelin sonucu olarak Carvalho ve Clement (2007) yaptiklar
calismada pek ¢ok Ogrenci ve yetiskin suyun viicudumuzda izledigi yol olarak
bagirsaktan sidik torbasina bir yol ¢izmekte oldugunu ifade etmektedirler. Bu konuda
Fransa’daki ders kitaplarinda bu konuyu 6grenmeye yardimci bir ¢izim olmadigini
belirtmektedirler. Benzer bir durumu, yapilan bu caligmada incelenen fen ve
teknoloji kitaplarinda da gormekteyiz. Arastirmada incelenen, ilkégretim besinci

siif fen ve teknoloji dersi ders kitab1 asagidaki sekilde de verildigi gibi

“Sindirim kanalim iki ucu acik bir boruya benzetebilirsin” seklindeki bir
ifade ile baglamakta oldugu belirlenmistir. Ardindan sindirim sisteminde yer alan
organlarin yerleri ve gorevleri hakkinda bilgi asagida goriildiigii gibi bir sekille

devam etmektedir.

Sindirim kanahm iki ucu acik bir boruya benzetebilirsin.
Agizda baslayip aniiste sonlanan sindirim kanahnin bdlimlerini ve gorevierini asagdaki se-
kilde inceleyebilirsin.

Sindirilen yiyecekler

ince bagirsaginzin i
i
i

ince duvariarindan
karmmiza kansir.

Sindirim agizda baglar.
! Tiikiirtik aghzda sindirimi
| kolaylagtirir.

Kaninz, yediginiz i
besinlerdeki maddeleri ‘
viicudunuzun her {
yerine tagir. {

in maddeleri, yemek
ssundan asagya
ek midenize ulagir.

Mideniz kalin bir torba gibidir.
Besin maddeleri burada

| salgilanan swvilarla karigtiriir.

| Sonunda gorba gibi olur.

Kalan fazla su, kalin
bagirsaginizda emilerek |
kana karigir. 1

! Sindirim, yediklerinizin ince
pajirsakta emilerek kana

| kangmaswla gerceklesir.

‘,> bagirsak

Sinifa getirdiginiz model, levha va da sema iizerinde de sindirim organlanm inceleyin. Viicu-

{
Sindirim sonunda |
olusan atik maddeler, ‘
aniisten digan atihr.

dunuzda bunlarnn yerini géstermeye cahsin.

F iisiin ve Aragtir
Et ve etten yvapilan baz besinlerin ¢ig ol k ye: in uza getirecedi
olumsuzluklan arastirarak arkadaslarimizla paylasin. i
S: 14
E: 7 3

Sekil 6.1. ilkogretim Besinci Sinif Fen ve Teknoloji Ders Kitabi Insanda

Sindirim Sistemi Sekli
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Asagida besinci ve yedinci smif fen ve teknoloji ders kitaplarinda yer alan

sindirim sistemi ile ilgili sekiller verilmistir.

‘Az Besinlerin mekanik | ——]
sindirimi cigneme ile ger- Ince Bafjirsak: Yadlarin
geklesir. Karbonhidratiann . Kimyasal sindirimi burada
kimyasal sindirimi ise tukirik = baslar. Ince bairsaga
igerisinde bulunan enzimler : gelen pankreas 6z suyu ile
sayesinde baglar yaglann, karbonhidratlarin

ve proteinlerin sindirimi

tamamlanir.  Besinler
ince bairsakta en kigik
molekullerine  kadar

pargalanir. Bu molekillerin
ince bagirsaktan kan
damarlarina  gegmesi
olayina emilim adi verili
ince bagisak, sindirim
sistemimizin en uzun
bolumudur

e

| ince dwartanndan
| —_—————
)zmek/ { kaniniza karigrr. [Yemek Borusu: Besinleri

yapisinda bulunan kaslar
yardmiyla mideye iletir. |

borusu

/ Y S—— O R
£ aju it e ey
[ j w \4\) Yutak: Besinlerin agiz-
- Sindirilen yiyecekler | Ldan yemek borusuna ile- /
1 ince bagrsaginzn timesin saglar
ja baglar. |
rimi

Kalin
& ki maddeleri |
bagirsak | Mide: Besinlerin mekanik &

viicudunuzun her
(T e
yerine tagr. ;Qil::é ”‘f;"s‘;e:“‘l“’z Kalin Bagirsak: Besinler
ol e [Kirymeal igerisinde kalan su, kalin
cindirim ise mida 6z suyu bairsak tarafindan emilr.
Kalan fazla su, kaln | R e e Atk maddeler ise sindirim
bajroafinzda emierek | ve enzimler tarafindan pisteminn Jeonp biimd
kana kanigrr. | gergeklestirilir. Boylece, \lan; soo=e; gondenty |
besinler pargalanarak - :
Kaguk molekaller haline Aniis: Besin maddelerinin
e e vicudumuz tarafindan kulla-
Sindirier eatnda sindirimi midede baglar nilamayan blimi aniis
olugan atk maddeler, | L % yoluyla atik madde olarak
anlisten digan abir. Vicuttan uzaklagtirilr

Sekil 6.2 Tlkogretim 5. simf ve 7. Smif Fen ve Teknoloji Ders Kitaplar: Sindirim
Sistemi Ile Ilgili Sekiller

Goriildiigti gibi kitaplardaki sekiller genellikle sindirilememis besinlerin
agizdan aniise izledigi yolu gostermektedir. Seklin iizerinde yer alan metinlerde
kandan ve emilimden bahsedilmesine ragmen kana gecisle ilgili ilkdgretim besinci
sinif ders kitabinda ayr1 bir sekil yoktur. Ancak ilkogretim besinci sinif fen ve
teknoloji dersi 6gretim programinda yer alan “2.1. Besinlerin viicutta kan yolu ile
tasindigim belirtir.., 2.2. Besinlerin kana gecebilmesi icin kiiciik parcalara ayrilmast
gerektigi cikarinini yapar.” kazanimlarina ulasabilmek i¢in dolasim sistemi ve
sindirim sistemi arasindaki iligskinin gosterilmesi gerekmektedir. Ders kitaplarinda
sindirim sisteminin diger sistemler ile olan iligkisi arasinda ne sekillerde ne

metinlerde bir veriye rastlanmamistir. Her konu ayr1 bir {initede islenmistir.

Ders kitaplarinda ve ders esnasinda yapilan ders kayitlarinda da sistemler
aras1 iliskilere ait herhangi bir bulguya rastlanmamustir. Ustelik bu arastirma
siiresinde dersi izlenen alt1 6gretmenden altisinin da sindirim sistemini bir baslangici
ve bir sonu olan iki ucu agik bir boru seklinde sindirim kanali seklini kullanarak dersi
isledigi belirlenmistir. Bu sebeple Ogrencilerin kavramalarinda bu epistemolojik

engeli gormek sasirtict degildir. Bu bulgular epistemolojik olarak var olan bu
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ogrenme engelinin didaktik

pekistirildigini gostermektedir.

ortamda Ogretmen ve ders kitab1 sayesinde

[Ikogretim 7. smif fen ve teknoloji ders

kitabinda sayfa 21°de yer alan ve sindirim
- enzimlerinin besin iceriklerine etkisini anlatan sekil
P rotain
L JE, vag . .. . .
& s ve yaninda yer alan metin, besin igerikleri ve
Y Mirers kimyasal sindirimlerini a¢iklamaktadir. Ancak dort
- fen ve teknoloji Ogretmeninden sadece ikisi bu
sekil lizerinde agiklama yapmustir. Bu sekil diger
kameiger [T paness= Ggretmenler  tarafindan  sadece  okutularak
el e e .
o ERASeNOpER gecilmistir. Sindirim sisteminin anatomik yapisini
badirsak :_5 & 3@ “‘%0: X . o
. 2 iceren ve organlarin yeri ve gorevlerini anlatan ve
kalin yandaki sekle gore mideden sonraki yapilarin
bagirsak

oldukca karmasik goriildiigii diger sekiller tizerinde
bir ders saati konusulmustur. Oysa yukarida verilen sekiller yerine bu sekil ders
esnasinda daha cok kullanilsaydi 6grenciler ince bagirsak ve kalin bagirsak etrafina
cizilen kirmiz1 ve eflatun oklar sayesinde bagirsaklarin gecirgenligi konusunda fikir
sahibi olabilirlerdi. Bu seklin onemi konusunda 6gretmen el kitab1 ya da Ogretim

programinda 6gretmene yapilan herhangi bir uyariya rastlanmamaistir.

6.2 Didaktik kokenli bir 6grenme engeli olarak, “Mideden Sonra Sindirim

Kanalinda Karmasa. ‘“Bosaltim” “Sindirim’ Karmasas1”.

Ders kitaplarinda yer alan sekillerde sindirim sisteminde yer alan organlari
gosteren sekiller mideden sonra karmasiktir. Ogretmenler ders esnasinda sadece bu
sekilden faydalanmaktadirlar. Ayrica Ogretim programlarinda “Ogrenciler mideyi
sindirimden gorevli tek organ olarak diisiinebilirler” seklindeki uyariya ragmen

bagirsaklarin yeri, gorevi konusunu ders esnasinda gecistirmektedirler.

Ders kitaplarindaki sekiller ve metinler “bosaltim” ve “sindirim” kavramlarini

birbirinden ayirmay1 kolaylastiran bir yapiya sahip degildir. Ustelik 6grencilerde
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olusan

sindirim ve bosalttm kavramlar

arasindaki karmasayr daha da

derinlestirebilecek nitelikte oldugu diisiiniilen, ilk6gretim besinci sinif fen ve

teknoloji ders kitabinda bosaltim sistemi konusu ile ilgili metin asagidaki gibi devam

etmekledir.

Bobreklerinden bagka, viicudunda
olusan atik maddelerin atilmasini
saglayan organ ve yapilar var mi?

L A

4. smftaki “Viicudumuz Bilmecesini Cézelim” {initesinde, kostuktan sonra nabiz sayisinin

arthdi sonucuna ulasmistin. Artan sadece nabiz sayisi miydi? Terledigini hatirladin mu? Deri, ter-

leme ile bosaltima yardima olur. Bildiginiz gibi akcigerler, karbondioksidin viicuttan atilmasim

sadlar.

Besin maddelerinin en kiiciik yap: birimlerine gececek kadar parcalanmayan béliimlerinin
atik madde olarak viicuttan uzaklastirildigin biliyorsun. O halde, sindirim kanahmn da bosaltim-

da rol oynadidini soévlevebilirsin.

Bu metin zaten mideden sonra gelen organlarin bosaltim yaptigini diisiinen

ogrencilerin bilgilerini pekistirmektedir.

kavramlar1 karistirilmaktadir.

Yetigskin pek cok bireyde benzer bir karmasanin oldugu bilinmektedir.

“Bosaltim maddeleri” ve “atik madde”

Bu karmasa dilimizden de kaynaklanmaktadir.

Didaktik

ortamda ders kitab1 ve 6gretmenin ifadeleri ile pekisen bu bilgi didaktik bir 6grenme

engeli olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Deri
Vicudumuzdan
suyun ve tuzun
fazlasini terleme
yoluyla digan atar.

Bébrekler
Kan igindeki
zararh atiklan ve
areyi sizerek
idrar seklinde
vicuttan
uzaklastinr.

Akcigerler
Kan igindeki
karbon dioksiti
ve suyu soluk
verme esnasinda
vicut digina atar.

ATIK
MADDELERI
UZAKLASTIRAN
ORGANLAR

Karaciger
Proteinlerin
sindiriimesi
sonucunda olugan
zehirli bir maddeyi,
daha az zararl olan
ureye dénistrir,

Kalin bagirsak
Su, safra ve besin
atiklannin disk:
seklinde vicuttan
atiimasini saglar.

seklindedir.

Yedinci sinif ders kitabinda sindirim
sistemi konusundan bir sonraki konu
bosaltim sistemidir. Burada “Atik
maddeleri viicudumuzdan uzaklastiran
organlar” konusunda yanda da verilen
seklin iizerinde yer alan agiklama:

“Bobrekler, akcigerler, karaciger, deri
ve kalin bagirsak atik maddeleri
viicudumuzdan uzaklastiran organlardir.
idrar,

Bu organlar atik maddeleri

solunum, terleme ve diski yoluyla atar.”

Kalin bagirsaklar ve besin atiklarinin bosaltim sistemi bashigi altinda



islenmesi 6grenci ¢izimleri ve ifadelerinde sindirim ve bosaltim konularinda kavram
kargasasmin olmasini saglayan etkenlerden biridir. Ustelik ders islenmeden 6nce bu
konuda 6gretmenlerin fikirlerinin de net olmadigi ancak ders kitabinda bu sekilde
verildigi icin bu sekilde Ogrencilere aktardiklar1 belirlenmisti.  Bu durum

ogretmenlerde alan bilgisi ile ilgili sorun oldugunu ortaya koymaktadir.

Ogrencilerle yapilan goriismelerden elde edilen bulgulara bakildiginda,
bagirsak ve bagirsaktan sonra digskinin disariya atilmasimi “bosaltim” olarak
degerlendirdiklerini gormekteyiz. Ogrencilere gore, “bosaltim atig1” ile “sindirim
atig1””  kavramlann  viicuttan  atilmalart  nedeniyle  “bosaltim”  olarak
nitelendirilmektedir. Halbuki bosaltim atig1 (idrar) ve sindirim atig1 (diski)
birbirinden farkli iki kavramdirlar. Bobrekler, viicutta yasamsal faaliyetler sonucu
olusan su, iire, iirik asit, madensel tuzlar ve bazi fazla vitaminlerden olusan atik
maddelerin kandan siiziilerek idrar seklinde viicut disina atilmasini saglar. Kalin
bagirsak ise su, safra ve besin atiklarinin diski seklinde viicuttan atilmasini saglar.
Safra, viicutta yasamsal bir faaliyette kullanildiktan sonra digariya atilan bir bosaltim
atigidir. Yani kalin bagirsak, aniis yoluyla sindirim atiginin yaninda bosaltim atigini

da viicuttan disartya atmaktadir.

6.3 Epistemolojik ve Didaktik Kokenli Bir Ogrenme Engeli Olarak, “Agizla
baslayip Mide ya da Bagirsakla Biten Tek Ucu Acik Bir Boru Olarak Sindirim

Kanaly”

Ogrenciler, sindirim sistemini mide ya da bagirsaga kadar ¢izip devamin

getirmemektedirler.

Ders kayitlarina ait bulgularda 6gretmen 4’tn  “Kalin bagirsaga kadar
sindirimle ugrastik bundan sonrast digartya atitlimdir.” seklindeki ifadesi
ogrencilerin bagirsaktan sonra “bosaltim” yapilir. Bu durumda sindirim sistemi kalin

bagirsakla son bulur seklindeki diisiincelerini destekleyen bir ifadedir.
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Ogretmenin ders kayitlarina ek olarak ilkogretim besinci simif Ogretim
programinda sindirim sistemi ile ilgili yer alan uyar1 “2.3 Besinlerin sindirimde
izledigi yol, agiz, yutak, yemek borusu, mide, ince bagirsak, kalin bagirsak olarak
verilir, organlarin yapi ve ayrintilarina girilmez.” seklindedir. Ogretmene yapilan
bu uyarida da bagirsaklardan sonra “Aniis” kavramina rastlanmamaktadir. Aniis
ogretim programlarinda ihmal edildigi gibi ders kitaplarinda da goz ardi edilmistir.
Ogretim programinda da ornek etkinlik olarak verilen ve ogrenci calisma
kitaplarinda yer alan etkinlik asagida da goriildiigi gibi 6grencilerin “Agiz, yemek
borusu, mide ve ince bagirsak” organlarinin yeri ve gorevleri hakkindaki bilgilerini

O0lcmek amachidir. Kalin bagirsak ve Aniis ise bu etkinlikte yer almamaktadir.

Etkinlik Numarasi :9
Etkinlik Adi : Eslestirme
Ilgili Oldugu Kazanimlar : 2.3

Yandaki resimde sindirim ile ilgili yap1 ve
organlar yer almaktadir. Bunlar A, B, C ve D
olarak harflendirilmistir. Asagida verilen
gorevlerin yanina ilgili yap1 veya organa ait harfi
yaziniz.

I) Besinlerin mideye dogru yol almasinda rol oynar.
II) Besinlerin disler yardimiyla parcalanip
tilkiiriik salgi ile 1slatildigr yerdir........

IIT) Besinlerin en kii¢iik pargalara ayrilip kana
gectigi yerdir. .........

IV) Besinlerin ¢esitli salgilarla ¢corba gibi kivaml
hale gelmesini saglayan yerdir.............

Aniis, ders kitaplarinda oldugu gibi 6gretmenler tarafindan da goz ardi edilen
ogrenciler tarafindan da goz ardi edilen bir yapidir. Ince bagirsaktan sonra besinler
“atik” tir. Bundan sonrasi disariya atmak icin gereklidir. Pek cok Ogrenci icin

disariya atmak bosaltmaktir.

Ayrica “Aniis”tin kiiltirel nedenlerle de ihmal edildigi diisiiniilebilir.

Kiiltiirtimiizde digki, aniis, idrar gibi kavramlarin giinliik hayatta kullanilmasi ayip
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olarak nitelendirilmektedir. Aniis digkinin ¢iktigi organ olarak Ogretmenler ve
ogrenciler tarafindan miimkiin oldugunca telaffuz edilmemekte bdyle bir organ
yokmus gibi davranilmakta ve gerektiginde “oradan ¢ikar” gibi yuvarlak ifadeler
kullamlmaktadir. Ogretmen, 6grenci ve kitabin bu kavrami icermemesi kiiltiirel olan
bu nedene de dayaniyor olabilir. Ancak yukarida orneklerinin de goriildiigii gibi
sindirim sisteminin agizla baslaylp mide ya da bagirsakla sonlandig:1 bilgisi

didaktiksel olarak pekistirilmektedir.

6.4 Kiiltiirel ve didaktik kokenli bir 6grenme engeli olarak “‘Sindirimin biricik

organi mide”

Giinliik hayatta sindirim sistemimiz ile ilgili kullandigimiz pek cok deyime
rastlamaktayiz. Mide yanmasi, mide biiyiimesi, mide kanamasi, mide kaynamasi,
mide bulanmasi, mide sarkmasi, mide kiiciilmesi, mide eksimesi, mide ezilmesi,
mide kiyilmasi(icim kiyilmas1), karmi zil calmak, midesine oturmak, midesi
kazinmak, a¢ aymin oynamamasi, kalbe giden yolun mideden ge¢mesi giinliik dilde
kullandigimiz ve mide iizerine siirekli vurgu yaptigimiz bu deyimler “mide’nin
hayatimizda ne kadar biiytik yeri oldugunu gostermektedir. “Sindirimi zor” mide
sindirmekte zorlanir anlaminda kullanilmaktadir. Yani sindirim midenin temel
gorevidir. Bagka bir deyisle mide sindirimde gorevli temel organdir. Bu bilgi
giiniimiizde saglikli beslenme iizerine yapilan pek ¢ok medya (gazete, dergi, radyo,
televizyon..) unsurunda yer alan programlarla halki bilinglendirmek adina bu sekilde
ifade edilmekte, midenin c¢cok yorulmamasi gerektigi konusunda uyarilar
yapilmaktadir. Besin maddeleri ile ilgili yapilan pek cok reklam da sindirimle ilgili
mesajlar verilmektedir. Beslenme aligkanliklarimizin yasam tempomuzla birlikte
giderek “fast food” kiiltiiriine doniismesiyle birlikte “Obezite” ya da sigsmanlik,
beslenme aliskanliklari, spor ve sindirim konusu giin gectik¢e popiilaritesi artan
konulardir. Sismanliktan kurtulmak isteyenler icin mideye kelepce takilmasi ya da
mideye balon takilmasi gibi yeni tibbi yOntemler medyada siirekli karsimiza
cikmaktadir. Bu durum Ogrencilerin formal bir 6gretimden Once “Besinler ve
Sindirim” konusunda pek cok onbilgiyle derse gelmesine neden olmaktadir. Bu

onbilgiler dogru olabildigi gibi eksik ya da yanlis da olabilmektedirler.
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Ogrencilerin ¢izimlerine bakildiginda 6gretim Oncesi ve Ogretim sonrasi
sindirim sistemi ile ilgili fikirlere sahip olduklar1 goriilmektedir. Mide Kkiiltiirel
etkenlerden dolay1 Ogrencilerin zihninde olusan ve O6gretim Oncesi ¢izimlerde de

karsimiza ¢ikan en onemli organdir.

Kiiltirel pek cok etkenden dolay1r Ogrencide var olan bu bilgi “Karni zil
calmak” deyimi ve mide rahatsizliklarina yapilan vurgu ile ders kitaplarinda da yer
almaktadir. Ayrica ders esnasinda Ogretmenin anlatimlarinda yer alan bulgular
arasinda da mide ve mide rahatsizliklart ile ilgili pek cok bulguya rastlanmigtir.
Ogretmenler en ¢ok mide rahatsizliklar1 ve mide ile ilgili giinliik yasantilarindan
edindikleri bilgiye sahiptirler. Bu nedenle mide konusunda sdyleyecek daha fazla
seyleri vardir. Bu durum ister istemez sindirim sistemi organlar1 arasinda midenin

one ¢ikmasina neden olmaktadir.

Ogrencilerin sindirim sisteminin en 6nemli organim “mide” olarak ifade
etmeleri kiiltiirel pek cok etkenin yaninda didaktiksel olarak ders kitaplar1 ve

ozellikle 6gretmenler tarafindan mideye yapilan vurgu ile pekismistir.

6.5 Epistemolojik, Kiiltiirel ve Didaktik Kokenli Bir Ogrenme Engeli Olarak
“Sivi Besinler ve Kati1 Besinler Icin Farklh Sindirim Kanallar” “Yararh ve

Zararh Besinler icin Mideden Sonra Farkh Sindirim Kanallar’”

Giinliik yasantilarindaki tecriibelerine dayanarak Ogrenciler viicutlarina
aldiklar1 sivi besinler ile kati besinlerin viicutlarinda mideden sonra farkli yollar
izleyecegini ifade etmektedirler. Pek cok yetiskinin de benzer diisiincelere sahip
olmas1 normaldir. “Bosaltim ati81” yani idrar ile “Sindirim atig1” yani digk: farkl iki
acikliktan viicudu tek etmektedir. Biri sivi biri katidir. Bu durumda kat1 besinler ile
stivi besinler farkli yollar izlemelidir. Ogrencilerin “Bosalim” ve “sindirim”
kavramlarinin karmasasina ek olarak sivi besin mideden sonra bobrek ya da
bagirsaktan sonra idrar kesesine gectigini diisiinmeleri ve dersten islendikten sonra
bile bu disiincelerinin degismemesi epistemolojik bir Ogrenme engelinin

gostergesidir.
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Kati, s1vi ayriminin yaninda dgrencilerin cevaplarinda yararli maddeler, zararl
maddeler ayrimini da gérmekteyiz. Bu ayrim ince bagirsagin yararli maddeleri alma
ve kalin bagirsaga zararli maddelerin gecmesi olarak ifade edilmektedir. Bu secme
islemini gerceklestiren ise midedir. Derslerde de gerek 6gretmenler gerek konuyu
anlatan Ogrenciler tarafindan bu sekilde ifadeler kullanilmaktadir. Yararli, zararls;
faydali, faydasiz, gerekli, gereksiz ifadeleri ince bagirsak ve kalin bagirsagin aldigi
besinleri ayirmakta ve gorevlerini ifade etmek ic¢in kullanilmakta olan kavramlardir.
Kalin bagirsaga gectikten sonrasi ise pek cok Ogrenciye gore sindirim degil

bosaltimdir.

Ogretmenlerin ders kayitlar1 bulgularinda yer alan “Biiyiiyiip gelismemizi,
giiclenmemizi yedigimiz yararli maddeler saglar. Ciinkii biiyiiyiip gelismemizi,
giiclenmemizi yiyeceklerdeki yararli maddeler saglar”(Ogretmen 1) ve “Kalin
bagirsagin sonunda da diskilarin digsarrya atildigi yani viicudumuza yararli olmayan
besinlerin disariya atildigi  organlart  soyliiyoruz” (Ogretmen 2 ) ifadeleri
ogrencilerin sahip olduklar1 bu kavram yanilgilarinin didaktik kokenlerinden

ogretmen faktoriiniin etkisini gostermektedir.

Ogrenciler tarafindan “Yararli” ve “Zararh”

=digi besinlerin viicuduna
arh hale doniigmesi icin nasil
- iglemden geg

kavramlarini mideden sonra besinlerin sindirimini

5w iglem sonunda baz Grinlerin
viicut digina atiimas:
gerekmez mi?

ifade etmek icin kullanmalarinin bir nedeninin de
[Ikogretim 5. sinif fen ve teknoloji ders kitaplarinda
konuya baslangi¢c sorusunun yan taraftaki sekilde
de goriildiigii gibi “Yedigi besinleri viicuduna
). P yararh hale doniismesi icin nasil bir islemden

gecmesi gerekir?” seklinde olmasi olabilir.

“Besinlerin  yararli  hale  gelmesi”  ifadesi

Seki 6 3 ilkogretim 5. Smif Fen ve ogrencilerin  goriismelerde sindirim sisteminin
Teknoloji Ders Kitab1 . . . X . X .«
gorevi olarak ifade ettikleri besinleri “yararli hale

getirmek oldugu” tanimlamalarini da desteklemektedir.
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6.6 Kiiltiirel ve Didaktik Kokenli Bir Ogrenme Engeli Olarak “Midede

Besinlerin Erimesi ya da Coziinmesi”

Yapilan goriismelerde Ogrencilerin  midede besinlerin eridigini ya da
coziindiiglinii belirttikleri goriilmektedir. Sindirim; erime, ¢Oziinme, Ogiitme gibi

kavramlarla ifade edilmektedir. Giinliik yasamda da bu kavramlar net degildirler.

Mide de asit vardir. Ders esnasinda mide 6zsuyu ile ilgili bilgilerin yaninda
ogretmenler tarafindan da pek ¢ok defa mide de asitlerin oldugu ve midenin kendini
bu asitten korumak i¢in mukus denilen burnumuzun i¢inde bulunan siimiige benzer
bir siviyla kapli oldugu ifade edilmistir.  Mide {ilseri ve gastrit hakkinda
konusulmustur. Ogrenciler midenin besinleri erittigini ciinkii asitlerin eritme 6zelligi
oldugunu diisiinmektedirler. Sarmal bir yapiya sahip oldugu ifade edilen 6gretim
programlarinda asitler ile ilgili konunun sindirim sisteminden Once islenmesi
gerektigi ortaya c¢ikmaktadir. Ogrencilerin  giinliik hayatta kola ve asidi
Ozdeslestirmeleri ve kola gibi igeceklerin icildiginde midede sindirime yardimci
olacagimmi diistinmeleri “asit”ler hakkinda bilimsel bir fikre sahip olmadiklarinin
gostergesidir.  “Coziinme” kavramu ile ilgili de benzer bir sikinti mevcuttur.
“Coziinen besin kana gecebilir.” Ifadesi ne yazik ki sadece Ogrenciler degil
ogretmenler tarafindan da ders esnasinda kullanilan ifadelerdendir. Bu durum
kiiltiirel kokenli bir yanilginin didaktik ortamda 6gretmen ve ogrenciler yardimiyla

derinlesmesine neden oldugunu gostermektedir.

Yukarida verilen 6grenme engellerine ek olarak, “Yemezsen biiyliyemezsin”
climlesi ile biiyliyen cocuklarin beslenmeyi biiyiimek amaciyla yaptigimizi
diisiinmeleri ancak bunu bilimsel olarak aciklayamamalan Kkiiltiirel bir etken ile
bilimsel bilgi benzeri bir bilgiyi edindiklerini gostermektedir. Biiyiimek icin
beslenmek yanlis bir ifade olmamakla birlikte 6grencinin bu bilgisinin temelinin

bilinmesi 6nemlidir.
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6.7 Ders kitabimin 6grenci iizerine etkisine bir 6rnek

Asagidaki sekil besinci siif fen ve teknoloji ders kitabinda sindirim sistemi
konusunda sayfa 15°te yer alan bir sekildir. Derste 6gretmen bu seklin yanindaki
soruyu Ogrencilere yoneltip resim

hakkindaki diisiincelerini almistir.

Yandaki resme

pakarak nasi| bir

“;,r;wgm; ( i 4 & , Ogretimden sonra  6grencinin
- E m Neden sindirim sistemimiz var
sorusuna cevabi ise asagidaki gibi
olmustur. Bu oOrnekten de

anlagilacaglr gibi Ogrenciler ders

kitaplarindaki sekil ve metinlerden

Sekil 6.3: ilkogretim 5. Simf Fen ve etkilenmektedirler.
Teknoloji Ders Kitab1 Sayfa 15

5- Neden sindirim sistemimiz var? Viicuttaki islevi nedir?

Nucndumoua.... b mo\l';lzz) ....... be.nze(‘ @eﬁ .ma. L.ma " w ITOMCLSSQ‘P'

MHalcina.. c.u\\smm l 2 ¥ JENTIVN umuz e,s;n
gtndrr/m 5;5}21’&: Dma&o \.... \ .mmn. e.i\ne,c‘ “\J%Luémwm Qahs momcnvjn.
Cunka..... sindicim.. sisd les..... So.S memie... chorc..alug.h ..

Sekil 6.4 OG9 ‘un Anketin Besinci Sorusuna verdigi cevap

Ancak gozlenen Ogretmenlerin ders kitabr ve Ogretmen kilavuzunu aynen
uygulamalar1 hatta aynmi ciimleleri kullanmalar1 6gretmenlerin de ders kitaplarindan
etkilendigini  gostermektedir. Arastirma sirasinda  arastirmaci  tarafindan
ogretmenlerle yapilan informal goriismeler sonucunda ders kitaplarinin, hatta
ogretmen i¢in Ogretmen el kitaplarinin Ogretim programlarinin Oniine gectigini
soylemek yanlis olmaz. Bu durum M.E.B tarafindan 6gretmenlerden uygulamalarini
istedigi yeni 6gretim programlarinin ilk kez uygulanmasindan ve ders kitaplarinin
yeni olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Ancak sebebi ne olursa olsun belirlenen A
okulunda da B okulunda da yedinci simiflarda 6grencilerin aym seviyede olduklari

varsayilarak ayni sorular ve ayni siirede dersin islenmis oldugudur. Bu durum A
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okulundaki 6grenci i¢in sikinti yaratmamakla birlikte B okulundaki 6grencilerin bilgi
diizeyleri oldukca zayif kalmaktadir. Nitekim bu durum Tiirkiye’nin her yerinde
ayni etkinlik ve sorularla derslerin islendigi diisiiniildiigiinde sosyal yapilar1 farkh
gruplarin 6gretiminde bir esitsizligin s6z konusu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu

durum iizerinde derin tartismalarin yapildig iilkemizin egitim politikasi ile ilintilidir.

BULGULARA DAYANILARAK CIKARILAN SONUCLAR;

[Ikogretim yedinci sinif 6grencilerinin sindirim sistemi konusunda kavram

yanilgilar1 vardir. Bu kavram yanilgilar:

1. “Iki Ucu Agik Bir Boru Olarak Sindirim Kanal1”

2. Mideden Sonra Sindirim Kanalinda Karmasa, “Bosaltim” “Sindirim”
Karmasas1”.

3. “Agizla baglayip Mide ya da Bagirsakla Biten Tek Ucu Acik Bir Boru
Olarak Sindirim Kanal1”

4. “Sindirimin biricik organi mide”

5. “Siv1 Besinler ve Kat1 Besinler i¢in Farkli Sindirim Kanallar1” “Yararli ve
Zararl Besinler i¢cin Mideden Sonra Farkli Sindirim Kanallar1”

6. “Midede Besinlerin Erimesi ya da Coziinmesi” seklinde gruplanabilir.

Ogrencilerin  sahip olduklart bu kavram yamlgilarmin didaktiksel,
epistemolojik ve Kkiiltiirel nedenleri olabilir. Epistemolojik ve Kkiiltiirel kokenli
kavram yanilgilar1 didaktiksel ortamda pekistirilip birer 6grenme engeli haline

doniisebilirler.

Didaktik ortamda Ogretmen ve ders kitabi Ogrencinin etkilesim halinde
oldugu birincil kaynaklardir. Bu nedenle 6grencilerin 6ziimsedikleri bilgi tizerinde

ogretmenin kullandigi dil ve 6gretim yontemi ve ders kitaplari etkilidir.
Ogretmenlerin derslerini tasarlarken kullandiklar1 birincil kaynaklarinin

Ogretim programlart olmasi beklenmektedir.  Ders kitaplar1 teorikte 6gretim

programlarinda yer alan kazanimlar1 saglamak amacli araclardir. Ancak ders
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kitaplarinin  ve ders Kkitaplarimin  yaninda Ogretmenlere verilen Ogretmen
kilavuzlarinin 6gretim programlarinin yerine birincil kaynak olarak kullanildigi
goriilmektedir. Bunun yaninda 6gretmenlerin artik ders plani yapmamalarinin bunun
yerine Ogretmen kilavuzunda yer alan her seyi bire bir uygulamalarinin 6gretimde
yapilandirmaci yaklagima ters bir sekilde Ogretmeni smnirladigr goriilmektedir.
Sarmal bir yapiya gore tasarlandigi ders i¢i ve dersler arasi konu siralamalarinin
dikkate alindig1 one siiriilen 68retim programlarinda ayni ders i¢inde bile sikintilar
oldugu ancak 6gretmenlerin konu sirasini, hatta etkinlik sirasini bile degistirmeden
konuyu isledikleri belirlenmistir. Dort farkli fen ve teknoloji dersi gbézlemlenmis
ancak dersler arasindaki tek farkin neredeyse Ogretmenlerin ses tonu oldugu
belirlenmistir. Ogretmen el kitabinda yer alan sorular ve etkinlikler aynen alinip
uygulanmistir. Bu durum 6gretmenlerin 6grencilerin konuyla ilgili bilgilerini goz
ardi etmelerini ve tiim etkinlikleri verilen siirede yapmaya odaklandiklarini

gostermektedir.

Elde edilen sonuglar gostermektedir ki yapilandirmaci yaklasima gore
tasarlanan ders kitaplar1 ve Onerilen yeni 6gretim metotlart kavram yanilgilarinin
olusmasini engellemeye yetmemektedir. Ogretmenlerin, ders kitabi yazarlarinin ve
program gelistiricilerinin bilimsel bilgi ve pedagojik alan bilgisi ile birlikte giinliik

yasantilar ve kiiltiir gibi etkenleri de gdz 6niinde bulundurmalar1 gerekmektedir.
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7 . ONERILER

Kavram yanilgilari, fen egitiminde sik¢a calisilan konulardandir. Kavram
yanilgilarin1 belirlemek, kavram yanilgilarin1 gidermek i¢in kavramsal degisim
modellerine alternatif yontemler Onermek isteyen arastirmacilara kavram
yanilgilarinin  kokenlerinin  onemi konusunda bu arastirmanin 151k tutacagi
diisiiniilmektedir. Kavram yanilgilarinin kokenlerinin belirlenmesi konusunda diger

biyoloji konularinda ve diger alanlarda calismalar yapilabilir.

Kavram yanilgilarinin kokenlerinin belirlendigi arastirmalar dikkate alinarak,
ders kitab1 ve 6gretim programlari revize edilmelidir. Ayrica bu aragtirmalardan elde
edilen bulgular dikkate alinarak Ogretmenlere verilecek hizmet i¢i egitimler
diizenlenmelidir. Arastirma bulgular1 ders kitaplarinda yer alan ve Ogrencilerde
yanlis kavramalara yol acabilecek sekil ve metinleri ortaya koymaktadir. Bu
bulgular da dikkate alinarak ders Kkitaplar1 revizyonlar1 yapilmalidir. Ayrica
Ogretmenlerin ve program tasarimcilarinin bu arastirmayi da dikkate alarak pek ¢ok
konuda kavram yanilgilarina neden olabilecek faktorleri g6z  Oniinde
bulundurmalarinin 6gretimin kalitesini yiikseltecegi diistiniilmektedir.  Kavram
yanilgilarinin  kokenlerinin neler olabileceginin belirlenmesi, kavram yanilgisi
olusumunu engelleyebilecegi gibi var olan kavram yanilgilarin1 degistirme siirecinde

biligsel celiski yaratma amaclh da kullanilabilir.

Arastirma sirasinda sindirim sistemi konusunun tarihsel gelisimi ile ilgili
kaynak bulmada sikint1 ¢ekilmistir. Benzer sikintilarin diger konularda da oldugu
goriilmektedir. Bilim tarihini bilmek kavramin gelisim asamalarinin farkina varmak
icin olduk¢a Onemlidir. Bu nedenle biyoloji tarihi ile ilgili ¢alismalarin artmasinin

biyoloji egitimi ¢alismalarinin da 6niinii acacagi diisiiniilmektedir.

Fen ve teknoloji derslerinde, agirlik, kiitle; ¢coziinme, erime; 1s1, sicaklik gibi

kavramlar1 konusunda yapilan caligmalar etkili oldugu goriilmekte ve Ogretmenler
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ders sirasinda giinliik dilde kullanilan kavram ile bilimsel dilde kullanilan kavramlar
arasindaki celigkiyi vurgulayan ornekler vermektedirler. Biyoloji kavramlarinin pek
cogu da giinliik dilde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu arastirma yanlis kavramaya neden
olabilecek giinliik yasantimizda kullanilan dilin, kiiltiirimiizde yer alan deyim ve
atasOzlerinin bazilarim ortaya koymaktadir. Kiiltiir ve biyoloji kavramlari arasindaki
iliskiyi ortaya koyacak daha derin arastirmalar yapilmasinin 6gretimi daha etkili

kilacag diisiiniilmektedir.

Temel iletisim araclarimiz olan kavramlara ortak anlam yiiklemedigimiz siirece
yanlis kavramalar ortaya ¢cikmaya devam edecektir. Bu yiizden 6grenmenin temel
ciktilart olan kavramlarin Ogretim ilkeleri dikkate alinmalidir. Soyut kavramlar
ogrencide maksadi asan ya da maksadindan dar kalan anlamalara neden

olabilmektedir. Bu durumun 6nlenmesi gerekmektedir.

S6z konusu arastirma ontogenetik kokenli kavram yanilgilar1 hakkinda bir
calisma icermemektedir. Psikolojik danmismanlik ve rehberlik konusunda uzman
kisilerle isbirligi yapilarak ontogenetik kokenli kavram yanilgilari konusunda

caligmalar yapilmasi yararli olacaktir.
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EKLER

EK 1
“Veri Toplama Araci Olarak Kullamlan Ogrenci Anketi”
SORULAR

1. Sabah kahvaltisinda yedigimiz bir simitle ictigimiz bir bardak caym viicudumuzda izledigi
yolu ve ugradigr degisiklikleri, sekil iizerine iki farkli renkte kalem kullanarak gosteriniz.
Cizdiginiz seklin aciklamasini, sag taraftaki “aciklamalar” kismina yazimz.

ACIKLAMALAR

AN L e
2. Sindirim denildiginde akliniza gelen ilk on kelimeyi yaziniz.
Lo B
2 T e
B 8
G O
S 100

3. Bildiginiz sindirim sistemi hastaliklar1 nelerdir? Bunlarin olmamasi icin neler yapmalhyiz?
Maddeler halinde yazimz.

HASTALIK SIiZE GORE ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

4. Sizce sindirim sisteminin en 6nemli organi hangisidir? Nedenleriyle aciklayiniz.
Sindirim sisteminin en 6nemli organi:



EK 2

“Veri Toplama Araci Olarak Kullanilan Goriisme formu”

Arastirma Sorusu:

flkogretim yedinci simf 6grencilerinin “Besinler ve insanda sindirim
sistemi” konusunda bilgi diizeyleri nedir?

Okul: Tarih: Baslangic saati: Bitis Saati: Goriistilen:
GIRIS

Merhaba, benim adim Burcu GUNGOR ve Balikesir Universitesi Necatibey Egitim
Fakiiltesi’nde gorevliyim. Ilkogretim ogrencilerinin “Besinler ve Insanda sindirim sistemi”
konusunu yanlis yada eksik dgrenmesine neden olan 6grenme engellerinin neler oldugunu tespit
etmek i¢in bir calisma yapiyorum. Bu goriismede amacim daha Once size uyguladigim
anketlerden elde ettigim veri sonuglarin1 daha derin bir sekilde ortaya koymaktir. Ogrencilerle
goriisme yapryorum c¢iinkii konunun sizin tarafindan nasil anlasildiginin belirlenmesinin 6grenme
engellerini belirlemem i¢in ¢cok 6nemli oldugunu diisiiniiyorum. Bu arastirmadan elde edilecek
sonuglarin farkli disiplinlerde konularin 6gretimi i¢in ¢ok degerli olacagini diisiiniyorum. Bu
nedenle bu arastirmada vereceginiz cevaplarin iilkemizin egitim sistemine olumlu bir katki
saglayacagini umuyorum. Simdiden bana zaman ayirdiginiz i¢in tesekkiir ederim.

Bu goriismede soyleyeceginiz her sey gizlidir. Bu bilgileri arastirmaci diginda herhangi
bir kimsenin gérmesi miimkiin degildir. Ayrica, arastirmanin sonug¢larin1 yazarken, goriistigiim
bireylerin isimlerini kesinlikle raporuma yansitmayacagim. Goriismeye baslamadan Once bu
sOylediklerimle ilgili sOylemek istediginiz herhangibir sey varmi? Goriigmenin yaklasik yirmi
dakika siirecegini tahmin ediyorum. izin verirseniz sorularima baslamak istiyorum.

GORUSME SORULARI
1. Besinler denildiginde akiniza ne geliyor?
2. Neden besleniyoruz?
3. Bugiin herhangi bir besinle beslendiniz mi?
4. Peki besini agzimiza aldik, daha sonra bu besin viicudumuzda nasil bir yol
izliyor?
5. Size daha 6nce verilen soruda su sekil vardi.(Bos olarak 1. soru gosterilir)
Burada cay ve simidin izledigi yolu sdyleye bilir misiniz?
6. Bu yolu izlerken cayda ve simitte ne gibi degisikler olur?
7. Sindirim sistemi konusunda islediginiz derslerden en cok aklinizda kalan
nedir?
Derste yapilan etkinliklerden en cok aklinmizda kalan? Etkinligin amaci
neydi?
Derste sizin anlatmaktan sorumlu oldugunuz konu var miydi? Neydi?
Hazirlanirken nelerden yararlandiniz?
8. Sindirim sisteminin en 6nemli organi hangisidir?
8. Sindirim sisteminin bagka sistemlerle baglantis1 var midir?
9. Sindirim sistemi hastaliklarindan aklimizda kalan bir sey var m1?
10. Bu konuda anlayamadiginiz diisiindiigiiniiz ya da kafaniz1 karistiran seyler
var m1?
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EK3A

BESINCI ve YDINCI SINIF FEN VE TEKNOLOJi DERSI DERS
KiTAPLARINDA YER ALAN KAVRAMLAR, SORULAR ve ETKINLIKLER

EK3A
ILKOGRETIM BESINCI SINIF FEN VE TEKNOLOJi DERSi DERS
KITABI:
BESINLER ANATOMI FiZYOLOJI SAGLIK
Kavramlar | Karbonhidrat Agiz Sindirim Dengeli beslenme

Yag Yutak
Protein Yemek borusu
Vitamin Mide
Mineral Ince bagirsak

Kalin bagirsak

Aniis

Dis (Sit  disi,

Yirmi yas disi,

dis kokii)

Sorular - A¢ oldugunda kendini - Agzinda kag - Yedigi - Diglerimi siirekli

nasil hissedersin? (s.12) tane dig var? besinlerin fircaladigim halde
- Yemek yedikten sonra (s.30) viicuduna yararli | neden ciiriiklerim
daha farkli m1 olursun? - Diglerinin hepsi | hale doniismesi ver bilmiyorum.
(s.12) birbirine i¢in nasil bir Sen biliyor
- Sinavda neden kuru benziyor mu? islemden musun? (s.12)
iiziim yiyor acaba? (s.12) | Bunun gecmesi gerekir? | - Aligveris
- Resimdeki ¢ocuk, nedenlerini nasil | (s.13) yaparken aldigin
kopegini ne ile besler? aciklarsin? (s.30) | - Buislem iirtinlerin son
(s.14) - Agzindaki sonunda bazi kullanma
- Saksida yetistirdigin disleri daha iiriinlerin disan | tarihlerine dikkat
bitki de beslenir mi? yakindan atilmasi eder misin? (s.12)
(s.14) tanimak ister gerekmez mi? - Sadece bitkisel

- Evinde kanarya
besleseydin ona ne tiir
yiyecekler verirdin?
(s.14)

- Boyunun uzamasini ve
agirhigindaki artisi
saglayan maddeleri
nereden saglarsin? Bu
maddelerin kaynag1
besinler olabilir mi?
(s.14)

- Besinler yalnizca
biiyiimek i¢in mi
gereklidir? (s.14)

- Yasamindaki enerji
cesitlerini hangi amagla
kullaniyorsun? (s.15)

- Odan1 aydinlatmak icin
kullandigin lamba ya da
1sinmak i¢in kullandigin
soba, enerjisini nereden
aliyor? (s.15)

- Canlilik olaylar1 i¢in

misin? (s.30)

(s.13)

- Viicuduna
aldigin besine ne
oluyor? Bu
besinleri kiigiik
parcalara
ayrigtirarak
viicudunu
olusturan yap1
birimlerine
katildigini
diistiniir miisiin?
Biiyiimenin,
gozle
goriilmeyen bu
yeni kiiclik yap1
birimleriyle bir
ilgisi var m1?
(s.28)

- Besinlerin boy
ve agirhigindaki
artig1 saglamasi
i¢in bir dizi

besinler yiyerek
dengeli
beslendigini
diistiniiyor. Sence
diisiindiigii dogru
mu? (s.12)

- Yiyecegin
besinleri secerken
bu besinlerin
hangi
ozelliklerine
dikkat ediyorsun?
(s.23)

- Yalnizca tadi
hosuna giden
besinleri mi
yiyorsun? (s.23)

- Yalniz bitkisel
besin ya da yalniz
hayvansal besin
yersen ne olur?
(s.23)

- Yediklerin,
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enerji gerekli mi? (s.15)
- Biiylimen i¢in enerjiye
ihtiyacin var midir? (s.15)

- Bugiin hangi amacla
enerji kullandin? Sabah
kalktiginda yatagini
diizeltip odan1 temizledin
mi? Bagka neleri yaparak
enerji kullanmay1
diisiiniiyorsun? (s.15)

- Gerekli enerjiyi
nelerden saglarsin? (s.15)
- Besinlerin biiylimeni
sagladigin1 6grenmistin.
Bunun nasil
gerceklestigini biliyor
musun? (s.16)

- Viicudunu olusturan
kiiciik yap1 birimleri
zamanla yipranacak veya
Olecektir. Bunlarin yerine
viicudunda yeni kiiciik
yap1 birimlerinin
iiretilecegini diisliniir
miisiin? (s.16)

- Bitkilerin ¢icek acmast,
tohumu olusturmast,
tohumdan da yeni bir
bitkinin geligmesi i¢in
enerjiye ihtiyaci var
mudir? (s.16)

- Besinlerin ihtiyag
duyulan enerjiyi nasil
karsiladiklarin1 6grenmek
ister misin? (s.16)

- Fotografta goriilen
icecek ve yiyeceklerin
nelerden elde edildigini
biliyor musun? (s.17)

- Besinlere neden
ihtiyacin oldugunu
diistiniiyorsun? (s.17)

- Tiim yiyecekler ve
icecekler ayni ozellikte
midir? (s.17)

- Elimdeki besin
gruplarinin viicudundaki
oncelikli gorevlerini
biliyor musun? (s.17)

- Annenizin yemek
hazirlarken kullandig1
yaglarin kaynagi nedir?
(s.18)

- Viicudundaki yaglarin
gorevi olabilir mi? (s.18)
- Bu yaglarin kis
uykusuna yattiklarinda
enerji ihtiyacini
karsilamak icin

islemden
gecmesi
gerekmez mi?
(s.28)

- Yedigin
besinlere ne
oluyor? (s.28)
- Etkinlik 2 ile
yedigin
besinlerin
viicudunda
ugradid ilk
degisiklikleri
gozlemledin. Bu
degisikliklerin,
viicudunda
yarayish hale
doniistiirmek
izere
yapildigim
soyleyebilir
misin? (s.28)

viicudun i¢in ne
kadar yararli?
(s.23)
- Almadigin bir
besleyici madde
var mi1? (s.23)
- I¢inde,
viicudumuza
zararli maddeler
olan veya cok az
yararlt maddeler
olan yiyecekler
sagligini nasil
etkiler? (s.25)
- Aligveris
yaparken nelere
dikkat edersin?
(s.26)
- Yiyeceklerin
uzun siire nasil
taze tutulduklarini
hi¢ merak ettin
mi? (s.26)
- Sebze ve
meyveler
yikanmadan yenir
mi? (s.27)
- Bu insanlar
takma dis
kullanmadan
simidi senin gibi
yiyebilir mi?
(s.30)
- Dislerinin temiz
ve bakimli
gorlinmesi icin ne
yapman gerekir?
(s.30)
- Cok sicak ve
cok soguk
yiyecekleri art
arda yersen
dislerin nasil
etkilenir? (s.31)
- Findiki fisuk
gibi sert kabuklu
yiyeceklerin
dislerle kirilarak
yenmesi dogru bir
davranis midir?
(s.31)
- Her yemekten
sonra diglerini
fircalaman
gerekir. Bunun
nedenini hi¢
diistindiin mii?
(s.31)
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kullanildigini sdyleyebilir
misin? (s.18)

- Dislerin,tirnaklarin
saclarin ve cildinin
saglikli olmasi icin
proteinlerin ¢cok 6nemli
oldugunu biliyor
muydun? (s.19)

- Kosarken ya da top
oynarken diisiip
yaralandigin oldu mu?
Yaralarin kisa siirede
iyilesti mi? (s.19)

- Kendini halsiz
hissettiginde bu sorunun
nedeni mineraller olabilir
mi? (s.22)

- Bir sey yemeden, su
icmeden ortalama kag
giin yasayabilirsin? (s.22)
- Suyun yasam i¢in
Oonemli olmasinin
nedenleri neler olabilir?
(s.22)

-Suyun bu tiir maddeleri
¢ozmede rol oynadigini
diistiniir miisiin? (s.22)

- Karpuz yediginde neden
daha ge¢ susarsin? (5.22)
- Susuzlugunu gidermek
icin sudan bagka,
oncelikle hangi besini
tercih edersin? (s.22)

Etkinlikler

Etkinlik 1: Besin
Iceriklerini Kesfedelim

Etkinlik 2:
Besinime Ne
Oldu

Etkinlik 2:
Besinime Ne
Oldu
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EK3B

ILKOGRETIM YEDINCI SINIF FEN VE TEKNOLOJi DERSi DERS

KITABI:
BESINLER ANATOMI FiZYOLOJI SAGLIK
Kavramlar Fiziksel sindirim
Kimyasal sindirim
Enzim
Emilim
Sorular - En sevdiginiz | - Sekilde ok ile | -Bir yiyecek yenildikten | -Sindirim
yiyecek hangisi? | gosterilen yap1 | sonra viicudumuzda ne gibi | sistemimizin
(s.16) ve organlarin | degisikliklere ugrar? (s.16) sagligini
- Nigin yemek | isimleri nelerdir? | -Peki viicudumuz | korumak igin
yeriz?  Sadece | (s. 23) yiyecekleri kullanilabilecek | neler
Aciktigimiz i¢in | - Sindirime | hale nasil getirir? (s.16) yapmamiz
mi? (s.16) yardimci - Isrdigimmiz  bir parga | gerekir? (s.21)
organlar biskiivi viicudumuzda nasil | - Dengeli ve
hangileridir? (s. | bir degisimden gecer? (s. | yeterli
23) 17) beslenmek

- Yedigimiz besin maddeleri
yedigimiz sekilde
kullanilabilir mi? (s.17)
-Yedigimiz bir biskiivinin
yaklagtk 12 saat sonra
viicudumuz tarafindan
kullanilacak hale geldigini
biliyor muydunuz? (s.17)
-Besinler sindirim
sistemimizde  nasil  bir
degisim gegirir? (s.17)
-Viicudumuzda sindirim
nasil gerceklesir? (s.17)

- Besinlerin sindiriminde
gorevli hangi organlarda
fiziksel, hangi organlarda
kimyasal sindirime
ugradigini sOyleyebilir
misiniz? (s.18)

-Semay1 inceleyerek
enzimlerin kimyasal
sindirimdeki islevini

aciklayabilir misiniz? (s.19)

-Besin iceriklerinin her biri,
sindirim sirasinda nasil bir
degisime ugrar? (s.20)

-Besin  icerikleri  hangi
organlardan kana gecer?
(s.20)

-Kana gegen besin
iceriklerine ne olur? (s.20)
-Sindirilmeyen besinler

ni¢in kana gecemez? (s.20)
-Sindirilen besin igeriklerine
ne olur? (s.20)

-Besin iceriklerinin
hangilerinin ince bagirsak,
hangilerinin kalin bagirsakta

nicin bu kadar
onemlidir?  (s.
22)

-Sindirim
sisteminin
sagligin
etkileyen
olumlu ve
olumsuz
faktorler
nelerdir?
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kana gectigini soyleyebilir
misiniz? (s.20)

-Hiicrelerimize kadar
tasinan bu besin
iceriklerinin  viicudumuzda
hangi olaylar icin
kullanildigini biliyor
musunuz? (s.21)

-Sindirime yardimci1
organlarin gorevleri

nelerdir? (s.23)

Etkinlikler

Etkinlik 1: Yedigimiz
Besinlere Ne Olur?

267




EK 4
Ders Kitabi Analiz Gridleri

A. Ders Kitabu ile ilgili Genel Bilgiler

A.1 Arastirmacinin adi
A.2 Ders kitabinm ad1 lkogretim Fen ve Teknoloji Ders
Kitabi (5)
A.3 Yazar(lar) Namik Kemal OZBEK
A .4 Editor Feyza BASOL
A.5 Basildigi yer Ankara
A.6 Baskisimin yili 2006
A7 Ogretim Kagmer smif Ilkogretim 5.simf
seviyesi Ogrencilerin yag1 11

A.8 Kitabin egitim tarz

A.8.1 Sadece bilgi iceren ders kitab1

A.8.2 Sadece aktivite iceren ders kitabi

A.8.3 Hem bilgi hem aktivite iceren - Aktiviteden daha cok bilgi v
ders kitabi - Bilgiden daha ¢ok aktivite
A.9 Ders kitabinin toplam sayfa sayisi: 232
A.10 Ders kitabmin ana béliimlerinin listesi
Baslangic Bitis Boliimiin ad1
sayfasi Sayfasi
14 41 Unite 1: Viicudumuz Bilmecesini Cozelim
42 91 Unite 2: Maddenin Degisimi ve Taninmasi
92 111 Unite 3: Kuvvet ve Hareket
112 127 Unite 4: Yasamamizdaki Elektrik
128 145 Unite 5: Diinya, Giines ve Ay
146 197 Unite 6: Canlilar Diinyasim Gezelim, Tamiyahm
198 223 Unite 7: Isik ve Ses

B. “Viicudumuz Bilmecesini Cozelim” Unitesinin Yer Aldig1 Sayfalarla ilgili Grid (Ogrenme
Alam Canlilar ve Hayat)

B.1 Ozet, etkinlikler ve ekler dahil konunun yer aldig sayfa sayisi 27(12-39)
B.1.1 “Besinler ve sindirim” Konularmin yer aldig: sayfalar 19(12-31)
B.2 Unite ile ilgili bashklar, alt bashklar listesi
Baslangic Bitis Bashk ya da alt bashklar
Sayfasi Sayfasi

14 27 1. Besinler ve Dengeli Beslenme

15 16 a. Besinlerin Gerekliligi

17 22 b. Besinlerin Icerikleri ve Gorevleri

23 27 c. Dengeli ve Saglikli Beslenme

28 31 2. Besinlerin Sindirimi

28 29 a. Sindirim ve Gorevli Yapilar

30 31 b. Disler ve Agi1z sagligi

32 37 3. Zararh Maddelerin Bosaltinm

32 34 a. Bosaltim ve Gorevli Yapilar

35 37 4. Sigara ve Alkoliin Zararlari

38 39 Neler Ogrendik?
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C.1 BESINLER Ile Ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilimn Ile Ilgili Grid

C.1.1 Sekillerin dagilim

C.1.1.1 Renkli sekillerin toplam sayisi 44

C.1.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayis1 -

C.1.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilim

Boliim Bashg: Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayisi metin kapladig kapladig kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladigx kapladigx kapladigx
alan alan alan
Besinler ve Dengeli Beslenme 14 v
Besinlerin Gerekliligi 2 v
Besinlerin Igerikleri ve 6 v
Gorevleri
Dengeli ve Saghkl Beslenme 5 v

C.2 ANATOMI ile Tlgili Sekillerin ve Metnin Dagili Ile flgili Grid

C.2.1 Sekillerin dagilimm

C.2.1.1 RenKli sekillerin toplam sayisi 2

C.2.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi -

C.2.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilinm

Boliim Bashg Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayist metin kapladig kapladig kapladig sekil

alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladigx kapladigx kapladigx
alan alan alan

Sindirim ve Gorevli Yapilar 1 v

Disler 1 v

C.3 FIZYOLOJI Ile ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilinu ile ilgili Grid

C.3.1 Sekillerin dagilim

C.3.1.1 Renkli sekillerin toplam sayisi ——

C.3.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi ——

C.3.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilim

Boliim Bashg: Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayisi metin kapladig kapladig kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladig1 kapladigx kapladig1
alan alan alan
Sindirim ve Gorevli Yapilar 1 v

C.4 SAGLIK ile ilgili Sekillerin ve Metnin Dagili ile flgili Grid

C.4.1 Sekillerin dagilimm

C.4.1.1 RenKli sekillerin toplam sayisi 18

C.4.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayis1 -

C.4.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilinm

Boliim Bashg Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayist metin kapladig1 kapladigx kapladig1 sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladig kapladigx kapladig
alan alan alan
Dengeli ve Saghkh Beslenme 5 v
Disler ve Agiz saghg 1 1
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D. Kitabin konu ile ilgili boliimiiniin egitim tarzi

Metnin Egitimsel Tarzi

BESINLER

ANATOMI

FiZYOLOJi | SAGLIK

D.1 Aciklayic ve
Karar verici

D.2 Aciklayic ve
ikna Edici

D.3 Aciklayici ve
Katihmai

D.4 Sadece
Aciklayici

E. 1 Kitabin Kkiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlari

E.1.1 Konu ile ilgili sekillerdeki kiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlar:

Sayfa numarasi

Icerik

Kiiltiirel
referanslar:
(Dil, tabular,
gelenekler...)

Sosyo- ekonomik
referanslar:
(Ekonomi, sosyal
yasam)

E.1.2 Konu ile ilgili metinlerdeki kiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlari

Sayfa numarasi

Icerik

Kiiltiirel 12 “Sinavdan once neden kuru iiziim yiyor acaba?”
referanslar: 14 “Sabahleyin ekmek, peynir ve bir bardak siitle kahvaltim
(Dil, tabular, yapmis olabilirsin.”

gelenekler...) 15 “Karnim zil ¢aliyor.”

Sosyo- ekonomik

referanslar:

(Ekonomi, sosyal

yasam)

F.1 Kitabin tarihsel boyutlan

SEKILLER Sayfa icerik
numarasi
Bir bilim adaminin fotografi, | = ===0 | s;eeeeeeeeeceeeeeeeees
Tarihsel bir ?Aortresi.. kullanmilmg
belgenin rag, deney, arastirma =~ | | e
kullanimasi Tarihsel bir belgenin sunumu 27 “Zamanla insanin besin se¢imi arasindaki
degisim”
METINLER Sayfa icerik
numarasi
Bir deney, bir teori, bir 23 “Beslenme Uzmanlar tarafindan saglikli ve
arastirma, bir bili adamu, bir dengeli beslenme i¢in bilinglendirme amach
kanun... tamtim diizenlenen bilgiler tablo halinde verilmistir.”
Tammlayici Bir teorinin bilimde eskimis | =00l 0| seemeceeemecececeeeee.
metin “hatali” “yanlhs” bir bilgi olarak
tanitim
Bilimin bilgilerin gelisimve | 0| cecececeeeeceeee
degisim siireci olarak tanitim
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G. Ogretim Program ve ders kitabi arasindaki uygunluk

G.1 Ogretim programinda yer alip ders kitabinda yer almayan kavram ve diisiincelerin listesi.

G.2 Ders kitabinda yer alip 6gretim programinda yer almayan kavram ve diisiincelerin listesi

H. Ogretmenin ders anlatim ile ders kitab1 arasindaki uygunluk

H.1 Ogretmenin anlatti31 derste yer alp ders kitabinda yer almayan kavram ve diisiincelerin
listesi.

Ogretmen 1 Ogretmen 2

H.2 Ders kitabinda yer ahp Ogretmenin anlattigi derste yer almayan kavram ve diisiincelerin
listesi

Ogretmen 1 Ogretmen 2
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A. Ders Kitab ile flgili Genel Bilgiler

A.1 Arastirmacinmin adi
A.2 Ders Kitabimn adi ilk6gretim Fen ve Teknoloji Ogrenci
Calisma Kitab (5)
A.3 Yazar(lar) Namik Kemal OZBEK
A4 Editor Feyza BASOL
A.5 Basildigi yer Ankara
A.6 Baskisinin yili 2006
. K mf ilkooreti
A7 Oretim aginel s1 Ikogretim 5.smif
seviyesi Ogrencilerin yas1 11

A.8 Kitabin egitim tarzi

A.8.1 Sadece bilgi iceren ders kitabi

A.8.2 Sadece aktivite iceren ders kitab1 v
A.8.3 Hem bilgi hem aktivite iceren - Aktiviteden daha cok bilgi
ders kitab: - Bilgiden daha cok aktivite
A.9 Ders kitabinin toplam sayfa sayisi: 107
A.10 Ders kitabmin ana béliimlerinin listesi
Baslangic Bitis Boliimiin ad:
sayfasi Sayfasi
10 22 Unite 1: Viicudumuz Bilmecesini Cozelim
23 46 Unite 2: Maddenin Degisimi ve Taminmasi
47 55 Unite 3: Kuvvet ve Hareket
56 62 Unite 4: Yasamamzdaki Elektrik
63 72 Unite 5: Diinya, Giines ve Ay
73 95 Unite 6: Canhlar Diinyasim Gezelim, Tamyahm
96 107 Unite 7: Isik ve Ses

B. “Viicudumuz Bilmecesini Cozelim” Unitesinin Yer Aldig1 Sayfalarla ilgili Grid (Ogrenme
Alam Canlilar ve Hayat)

B.1 Ozet, etkinlikler ve ekler dahil konunun yer aldig sayfa sayisi 12(10-21)
B.1.1 “Besinler ve sindirim” Konularmin yer aldig: sayfalar 6 (11-16)
B.2 Unite ile ilgili bashklar, alt bashklar listesi
Baslangic Bitis Bashk ya da alt bashklar
Sayfasi Sayfasi

11 11 Etkinlik 1: Beslenmek Zorundayim

11 11 Etkinlik 2: Biiyiimeden Duramiyorum

11 11 Etkinlik 3 Enerji Her Yerde

12 12 Etkinlik 4: Bugiin Ne Yiyelim

12 12 Etkinlik 5: Kavram haritasi

13 13 Etkinlik 6: Tabloda Bosluk Doldurma

14 14 Etkinlik 7: Anlam Coéziimleme Tablosu

14 14 Etkinlik 8: Genc Heykeltiras

15 15 Etkinlik 9: Poster Hazirlama

15 15 Etkinlik 10: Reklamlar

16 16 Etkinlik 11: Acik Uclu Soru

16 16 Etkinlik 12: Eslestirme

272




C.1 BESINLER (le Ilgili Sekillerin ve Metnin Dagihmn ile Ilgili Grid

C.1.1 Sekillerin dagilimm

C.1.1.1 RenKli sekillerin toplam sayisi

C.1.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi

C.1.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilinm

Boliim Bashg: Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayisi metin kapladig: kapladig: kapladigx sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladigx kapladigx kapladigx
alan alan alan
Etkinlik 1 1 v
Etkinlik 2 1 v
Etkinlik 3 1 v
Etkinlik 5 1 v
Etkinlik 6 1 v

C.2 ANATOMI ile flgili Sekillerin ve Metnin Dagili Ile lgili Grid

C.2.1 Sekillerin dagilimm

C.2.1.1 RenKli sekillerin toplam sayisi

C.2.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi

C.2.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilimm

Boliim Bashg Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayist metin kapladig kapladig kapladig sekil

alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladigx kapladigx kapladigx
alan alan alan

Etkinlik 7 1 v

Etkinlik 8 1 v

C.3 FiZYOLOJI ile ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilmn Ile ilgili Grid

C.3.1 Sekillerin dagilim

C.3.1.1 Renkli sekillerin toplam sayisi

C.3.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi

C.3.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilimm

Boliim Bash@ Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayis metin kapladig kapladig kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladig kapladigx kapladig
alan alan alan
Etkinlik 12 1 v

C.4 SAGLIK ile ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilinu Ile ilgili Grid

C.4.1 Sekillerin dagilim

C.4.1.1 Renkli sekillerin toplam sayisi

C.4.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi

C.4.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilinm

Boliim Bashg Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayis metin kapladig kapladig kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladig kapladigx kapladig
alan alan alan
Etkinlik 4 1 v
Etkinlik 9 1 v
Etkinlik 10 1 v
Etkinlik 11 1 v
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D. Kitabin konu ile ilgili boliimiiniin egitim tarzi

Metnin Egitimsel Tarzi

BESINLER

ANATOMI

FiZYOLOJi | SAGLIK

D.1 Aciklayic ve
Karar verici

D.2 Aciklayic ve
ikna Edici

D.3 Aciklayici ve
Katihmai

D.4 Sadece
Aciklayici

E. 1 Kitabin Kkiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlari

E.1.1 Konu ile ilgili sekillerdeki kiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlar:

Sayfa numaras1 | Icerik

Kiiltiirel 11
referanslar:

(Dil, tabular,
gelenekler...)

“Bebegini emziren annenin arkasi doniik ¢izilmesi”

Sosyo- ekonomik
referanslar:
(Ekonomi, sosyal
yasam)

E.1.2 Konu ile ilgili metinlerdeki kiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlari

Sayfa numaras1 | Icerik

Kiiltiirel
referanslar:
(Dil, tabular,
gelenekler...)

Sosyo- ekonomik
referanslar:
(Ekonomi, sosyal
yasam)

F.1 Kitabin tarihsel boyutlan

SEKILLER Sayfa icerik
Numarasi
Bir bilim adaminin fotografi, | =0 | seeeeeeeeeeeeeeeeee
Tarihsel bir portresi.. kullamlng
belgenin Arag, deney, arastirma @~ | | semeeeeeeeeeeees
kullanimasi Tarihsel bir belgenin sunumu
METINLER Sayfa icerik
Numarasi
Bir deney, bir teori, bir
arastirma, bir bili adam, bir
kanun... tanitim
Tammlayici Bir teorinin bilimde eskimis
metin “hatali” “yanlhs” bir bilgi olarak
tanitim
Bilimin bilgilerin gelisim ve
degisim siireci olarak tanitim
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G. Ogretim Program ve ders kitabi arasindaki uygunluk

G.1 Ogretim programinda yer alip ders kitabinda yer almayan kavram ve diisiincelerin listesi.

G.2 Ders kitabinda yer alip 6gretim programinda yer almayan kavram ve diisiincelerin listesi

H. Ogretmenin ders anlatim ile ders kitab1 arasindaki uygunluk

H.1 Ogretmenin anlatti1 derste yer alp ders kitabinda yer almayan kavram ve diisiincelerin
listesi.

e e

Ogretmen 1 Ogretmen 2

H.2 Ders kitabinda yer ahp Ogretmenin anlattigi derste yer almayan kavram ve diisiincelerin
listesi

Ogretmen 1 Ogretmen 2
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A. Ders Kitab ile flgili Genel Bilgiler

A.1 Arastirmacinmin adi

A.2 Ders Kitabimn adi Ilkégretim Fen ve Teknoloji Ders
Kitabi (7)
A.3 Yazar(lar) Dr. Tuncay TUNC, Necati Bagci, Nuray Yoriik,
Nihal GURSOY KOROGLU, Ulya CELTIKLI
ALTUNOGLU, Giizide BASDAG, Ozgiil
KELES, Inciser IPEK, Elif BAKAR
A.4 Editor Prof. Dr. Bilal GUNES
A.5 Basildigi yer Ankara
A.6 Baskisinin yili 2008
. K mf ilkooreti
A7 Ogretim agincl st Ikogretim 7.s1mf
seviyesi Ogrencilerin yas1 13
A.8 Kitabin egitim tarz:
A.8.1 Sadece bilgi iceren ders kitabi
A.8.2 Sadece aktivite iceren ders kitab1
- Aktiviteden daha ¢ok bilgi v

A.8.3 Hem bilgi hem aktivite iceren

ders kitab1

- Bilgiden daha ¢ok aktivite

A.9 Ders kitabinin toplam sayfa sayisi:

279

A.10 Ders kitabmin ana boliimlerinin listesi

Baslangic Bitis Boliimiin ad1
sayfasi Sayfasi

14 65 Unite 1: Viicudumuzda Sistemler
66 99 Unite 2: Kuvvet ve Hareket
100 129 Unite 3: Yasamamzdaki Elektrik
130 193 Unite 4: Maddenin Yapisi ve Ozellikleri
194 225 Unite 5: Isik
226 249 Unite 6: insan ve Cevre
250 275 Unite 7: Giines Sistemi ve Otesi: Uzay Bilmecesi

B. “Viicudumuzda Sistemler” Unitesinin Yer Aldig1 Sayfalarla ilgili Grid (Ogrenme Alam

Canlilar ve Hayat)
B.1 ()zet, etkinlikler ve ekler dahil konunun yer aldig: sayfa sayisi 52(14-65), 1(62),
2(64-65)
B.1.1 “Besinler ve sindirim” Konularmn yer aldig sayfalar 8(16-23), 1(62),
2(64-65)

B.2 Unite ile ilgili bashklar, alt bashklar listesi

Baslangic Bitis Bashk ya da alt bashklar
Sayfasi Sayfasi
16 23 Sindirim Sistemimiz ve Sindirim Sistemimizin Saglig
18 18 Sindirim Sistemimizi Olusturan Yap: ve Organlar
19 19 Sindirime Yardimci Organlar
21 21 Sindirim Sistemimizin Sagligin1 Korumak
23 23 Kendimizi Degerlendirelim
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C.1 BESINLER Ile Ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilimn Ile Ilgili Grid

C.1.1 Sekillerin dagilimm

C.1.1.1 RenKli sekillerin toplam sayisi 3
C.1.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayis1 —_—
C.1.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilimm
Boliim Bashg: Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayisi metin kapladig: kapladig: kapladigx sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladigx kapladigx kapladigx
alan alan alan
Sindirilen besin iceriklerine ne 1
olur?

C.2 ANATOMI ile flgili Sekillerin ve Metnin Dagilim ile flgili Grid

C.2.1 Sekillerin dagilim

C.2.1.1 Renkli sekillerin toplam sayisi 3
C.2.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi -
C.2.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilinm
Boliim Bashg: Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayist metin kapladigx kapladig: kapladig: sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladigx kapladigx kapladigx
alan alan alan
Sindirim Sistemimizi Olusturan 1
Yap: ve Organlar
Sindirime Yardimci Organlar 1 v

C.3 FiZYOLOJI ile ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilimn Ile ilgili Grid

C.3.1 Sekillerin dagilimm

C.3.1.1 RenKli sekillerin toplam sayisi 3
C.3.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi ——
C.3.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilinm
Boliim Bashg: Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayist metin kapladig kapladigx kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladig1 kapladigx kapladig1
alan alan alan
Sindirimde Enzimlerin Besin 2 v
Iceriklerine Etkisi

C.4 SAGLIK ile ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilinu Ile ilgili Grid

C.4.1 Sekillerin dagilim

C.4.1.1 Renkli sekillerin toplam sayisi 2
C.4.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi —_—-
C.4.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilinm
Boliim Bashg: Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayisi metin kapladig kapladig: kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladig1 kapladigx kapladig1
alan alan alan
Sindirim Sistemimizin Saghgini 2 v
Korumak
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D. Kitabin konu ile ilgili boliimiiniin egitim tarzi

Metnin Egitimsel Tarzi

BESINLER

ANATOMI

FIZYOLOJI

SAGLIK

D.1 Aciklayic ve ——-

Karar verici

v v

v

D.2 Aciklayic ve
ikna Edici

D.3 Aciklayici ve
Katihmai

D.4 Sadece
Aciklayici

E. 1 Kitabin Kkiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlari

E.1.1 Konu ile ilgili sekillerdeki kiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlar:

Sayfa numarasi

Icerik

Kiiltiirel
referanslar:
(Dil, tabular,
gelenekler...)

Sosyo- ekonomik

referanslar:

(Ekonomi, sosyal

yasam)

E.1.2 Konu ile ilgili metinlerdeki kiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlari

Sayfa numaras1 | Icerik
Kiiltiirel | | cmmeeceeeeeeeeeeeeeeeemmemmeme——a————-
referanslar:
(Dil, tabular,
gelenekler...)
Sosyo- ekonomik | 00| e
referanslar:
(Ekonomi, sosyal
yasam)
F.1 Kitabin tarihsel boyutlan
SEKILLER Sayfa icerik
numarasi
Bir bilim adaminin fotografi, | =00 | seeeeeeeeeeeeeeeees
Tarihsel bir ?Aortre(sil.. kullamlims
belgenin rag, deney, arastirma | | s;eecmecmecceeeeeeeeeees
kullanilmast Tarihsel bir belgenin sunumu | | —ememmemee
METINLER Sayfa Igerik
numarasi
Bir deney, bir teori, bir = | | s
arastirma, bir bili adam, bir
kanun... tanitim
Tammlayici Bir teorinin bilimde eskimis
metin “hatali” “yanlhs” bir bilgi olarak

tanmitin

Bilimin bilgilerin gelisim ve
degisim siireci olarak tanitim
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G. Ogretim Program ve ders kitabi arasindaki uygunluk

G.1 Ogretim programinda yer alip ders kitabinda yer almayan kavram ve diisiincelerin listesi.

G.2 Ders kitabinda yer alip 6gretim programinda yer almayan kavram ve diisiincelerin listesi

“Enzim” kavram

H. Ogretmenin ders anlatim ile ders kitab1 arasindaki uygunluk

H.1 Ogretmenin anlatti31 derste yer alp ders kitabinda yer almayan kavram ve diisiincelerin
listesi.

Ogretmen 1 Ogretmen 2 Ogretmen 3 Ogretmen 4

H.2 Ders kitabinda yer ahp Ogretmenin anlattigi derste yer almayan kavram ve diisiincelerin
listesi

Ogretmen 1 Ogretmen 2 Ogretmen 3 Ogretmen 4

279




A. Ders Kitab ile flgili Genel Bilgiler

A.1 Arastirmacinmin adi

A.2 Ders Kitabimn adi Ilkégretim Fen ve Teknoloji Ogrenci
Calisma Kitabi (7)

A.3 Yazar(lar) Dr. Tuncay TUNC, Necati Bagci, Nuray Yoriik,
Nihal GURSOY KOROGLU, Ulya CELTIiKLI
ALTUNOGLU, Giizide BASDAG, Ozgiil
KELES, inciser iPEK, Elif BAKA

A.4 Editor Prof. Dr. Bilal GUNES

A.5 Basildigi yer Ankara

A.6 Baskisinin yili 2008

A7 Ogretim Kacimner simif ilkégretim 7.siif

seviyesi Ogrencilerin yasi 13

A.8 Kitabin egitim tarz:

A.8.1 Sadece bilgi iceren ders kitab1

A.8.2 Sadece aktivite iceren ders kitab1 v
A.8.3 Hem bilgi hem aktivite iceren - Aktiviteden daha cok bilgi
ders kitabi - Bilgiden daha ¢ok aktivite
A.9 Ders kitabinin toplam sayfa sayisi: 165

A.10 Ders kitabmin ana boliimlerinin listesi

Baslangic Bitis Boliimiin ad1
sayfasi Sayfasi

9 40 Unite 1: Viicudumuzda Sistemler

41 60 Unite 2: Kuvvet ve Hareket

61 78 Unite 3: Yasamamzdaki Elektrik

79 116 Unite 4: Maddenin Yapisi ve Ozellikleri

117 134 Unite 5: Isik

135 148 Unite 6: insan ve Cevre

149 165 Unite 7: Giines Sistemi ve Otesi: Uzay Bilmecesi

B. “Viicudumuz Bilmecesini Cozelim” Unitesinin Yer Aldig1 Sayfalarla ilgili Grid (Ogrenme

Alam Canlilar ve Hayat)

B.1 Ozet, etkinlikler ve ekler dahil konunun yer aldig sayfa sayisi

31(9-40)

B.1.1 “Besinler ve sindirim” Konularimn yer aldig: sayfalar

8(12-20)

B.2 Unite ile ilgili bashklar, alt bashklar listesi

Baslangi¢ Bitis Bashik ya da alt bashklar
Sayfasi Sayfasi

12 12 Etkinlik 1: Bulmacay1 Cozelim
14 14 Etkinlik 3: Besin Icerikleri
15 15 Etkinlik 4: Yedigimiz Besinlere Ne Olur?
16 16 Etkinlik 5: ElImamin Degisimi
16 16 Etkinlik 6: Eslestirelim
17 17 Etkinlik 7: Gorevim Nedir?
18 18 Etkinlik 8: Yiyecekleri Neden Sindiriyoruz?
19 19 Sindirim Sistemimizin Saghgim Korumak icin
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C.1 BESINLER ile ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilinu ile ilgili Grid

C.1.1 Sekillerin dagilin

C.1.1.1 RenkKli sekillerin toplam sayisi -

C.1.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi -

C.1.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilim

Boliim Bashg Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayist metin kapladig| kapladig| kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladig kapladig kapladig
alan alan alan
Etkinlik 1 1 v
Etkinlik 3 1 v

C.2 ANATOMI lle ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilinm Ile ilgili Grid

C.2.1 Sekillerin dagilin

C.2.1.1 Renkli sekillerin toplam sayis1 —

C.2.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi _—
C.2.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilimm
Boliim Bashg Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayist metin kapladig| kapladig| kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladig kapladig kapladig
alan alan alan
Etkinlik 1 1 v
Etkinlik 4 1 v
C.3 FIZYOLOJI ile ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilim ile ilgili Grid
C.3.1 Sekillerin dagilimm
C.3.1.1 RenkKli sekillerin toplam sayisi 2
C.3.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplam sayisi ———-
C.3.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilimm
Boéliim Bashg Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayisi metin kapladig: kapladig kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
kapladigx kapladig kapladig
alan alan alan
Etkinlik 1 1 v
Etkinlik 4 1 v
Etkinlik 5 1 v
Etkinlik 6 1 v
Etkinlik 7 1 v
Etkinlik 8 1 v
C.4 SAGLIK ile ilgili Sekillerin ve Metnin Dagilinu ile ilgili Grid
C.4.1 Sekillerin dagilim
C.4.1.1 Renkli sekillerin toplamsayi;a | aeees
C.4.1.2 Siyah beyaz sekillerin toplamsayi;a = | oo
C.4.2 Boliimlere gore metin-sekil dagilimm
Boliim Bashg Sayfa Sadece Metnin Metnin Metnin Sadece
Sayisi metin kapladig| kapladig kapladig sekil
alan > alan = alan <
seklin seklin seklin
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kanlad1s kanladis Kk

Tad1s

alan alan

! gl
alan

Etkinlik 1

v

Etkinlik 9

v

D. Kitabin konu ile ilgili boliimiiniin egitim tarz

Metnin Egitimsel Tarzi

BESINLER

ANATOMI

FiZYOLOJI

SAGLIK

D.1 Aciklayici ve
Karar verici

D.2 Aciklayici ve
ikna Edici

D.3 Aciklayici ve
Katihmal

D.4 Sadece
Aciklayic

E. 1 Kitabin Kkiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlar:

E.1.1 Konu ile ilgili sekillerdeki Kkiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlari

Sayfa numarasi

icerik

Kiiltiirel
referanslar:
(Dil, tabular,
gelenekler...)

Sosyo- ekonomik

referanslar:

(Ekonomi, sosyal

yasam)

E.1.2 Konu ile ilgili metinlerdeki kiiltiirel ve sosyo-ekonomik boyutlari

Sayfa numarasi1 | icerik
Kiiltiirel referanslar:
(Dil, tabular,
gelenekler...)
Sosyo- ekonomik
referanslar:
(Ekonomi, sosyal yasam)
F.1 Kitabin tarihsel boyutlari
SEKILLER Sayfa icerik
Numarasi
Bir bilim adaminin fotografi,
Tarihsel bir portresi.. kullanmlms
belgenin Arac, deney, arastirma
kullamlmasi Tarihsel bir belgenin sunumu
METINLER Sayfa icerik
Numarasi
Bir deney, bir teori, bir
arastirma, bir bili adam, bir
kanun... tanitim
Tammlayici Bir teorinin bilimde eskimis
metin “hatall” “yanhs” bir bilgi olarak

tanitim

Bilimin bilgilerin gelisim ve
degisim siireci olarak tamtim
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G. Ogretim Program ve ders kitabi arasindaki uygunluk

G.1 Ogretim programinda yer ahp ders kitabinda yer almayan kavram ve diisiincelerin listesi.

G.2 Ders kitabinda yer alip 6@retim programinda yer almayan kavram ve diigiincelerin listesi

H. Ogretmenin ders anlatimi ile ders kitabi arasidaki uygunluk

H.1 Ogretmenin anlatti1 derste yer alip ders kitabinda yer almayan kavram ve diisiincelerin
listesi.

Ogretmen 1 Ogretmen 2 Ogretmen 3 Ogretmen 4

H.2 Ders kitabinda yer alip Ogretmenin anlatti1 derste yer almayan kavram ve diisiincelerin
listesi

Ogretmen 1 Ogretmen 2 Ogretmen 3 Ogretmen 4
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EK 5 ARASTIRMA iZNi

T.C
BALIKESIR VALILIGI
il Milli Egitim Miidiirliigii

Say :B.08.4. MEM.4.10.00.04/311

Konu :Arastirma izni.

31.10.2006+ 25316

VALILIK MAKAMINA
BALIKESIR

Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar

Egitimi Anabilim Dali Biyoloji Egitimi Doktora Ogrencisi Burcu GUNGOR’iin, doktora
caligmastnin bir béliimiinii kapsayan ‘Ogretmenlerin Fen Egitimi ve Fen Ogretimi Konusundaki
Goriigleri’ konulu anketi igin, llimiz Merkezde caligmakta olan flkogretim birinci kademe
dgretmenlerin ikinci kademe Fen Bilgisi Ogretmenlerine anketini uygulamas hakkindaki
Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Midirligintin 30/10/2006 tarih ve 2648 sayih

yazilari ile bildirilmis olup, uygulamanin yapilmas: Miidiirliigiimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarmzca uygun goriildiigi takdirde, Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisti
Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar Egitimi Anabilim Dah Biyoloji Egitimi Doktora Ogrencisi
Burcu GUNGORtin, dokora galismasinin bir boliimiini kapsayan ‘Ogretmenlerin Fen Egitimi ve
Fen Ogretimi Konusundaki Goriisleri’ konulu anketi i¢in, flimiz Merkezde g¢aliymakta olan
ilkégretim birinci kademe Ogretmenlerin ikinci kademe Fen Bilgisi Ogretmenlerine anketin
uygulanmasint OLUR ’lariniza arz ederim.

illi Egitim Miidiir V.
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EK 6 DERS KAYDI TRANSKRIPT ORNEGI

Simge Anlam Simge Anlam
T Ogretmen S bes saniye
S Ogrenci .10 | on saniye
C Smif JIl | uzun siire
A Arastirmact [1 ogrenciler ders disinda kendi
aralarinda konusuyorlar
(coceee ) | siifta ugultu var
B okulu Ders 13
No |Zaman |Kim | Kime |Soyledikleri
1. Metabolizma ve mekanizma kavramlari arasinda tartisma
ile basliyor ders
2. (evnnen )
3. S IS Dil ne organidir yani ne gérev yapar
4. S |T Sindirim degil mi 6gretmenim
S. Sss |S Hayir
6. T |S Soyle bakalim Kiibra
7. S |C Bi tane daha var
8. S |C Bir de konugsmaya yarar 6gretmenim
9. T |C Ama genelde tat alma orgam diye taninir evet kimde sira
10. S |C Sindirim sistemi besin maddeleri su ve enzimler
yardimiyla yapi taslarina kadar parcalanmasina besinlerin
daha kii¢iik parcalara ayrilmasina bu olayda besinlerin
kimyasal yapis1 degismez enzimler etki yiizeyini arttirdig1
icin sindirimi kolaylastirir protein yag ve
karbonhidratindan faydalanabilmek i¢in bunlarin hidroliz
enzimleri ile parcalanmasi gerekmektedir hidroliz
enzimleri ile parcalaninca protein yag asitleri ve amino
asitleri ve karbonhidratlar (Latince kavramlardan
bahsediyor) sindirim olay1 baglar ve besin sitoplazmik
hareketlerle hareket eden sindirim sitoplazmaya gecer
hiicre dis1 sindirim besin maddelerinin hiicre dis1 salgilar
ve enzimler yardimiyla ......
11. S |[S Ama yapitas1 dedi 6gretmenim
12. S |C Evet yapitast dedi
13. S |C Yapitasi diye bir seyler dedin ama anlagilmadi
14. S |S Yaputasi diye bir sey dedin ama Kiibra ne neyin yapitasi
15. S (S Besin maddeleri hiicrelerden disariya salgilanan enzimler
yardimiyla yapitaglarina ayrilmasina denir bu hiicre dis
sindirimdir
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16.

Yapitas: dediyse illaki kag tane yapitas1 vardir dyle bir sey
dememis ki arkadasiniz yani boyle arkadasinizi mahcup
etmek i¢in ne soru sorayim da onu mahcup edeyim diye
ugrasiyorsunuz hayret bir seysiniz

17.

5:59

Sindirimde grevli olan organlar nelerdir

18.

Dil agiz yutak yemek borusu mide

19.

Besinlerin yapitaslarina ayrilmasina ne denir

20.

Hiicre dis1 sindirim denir

21.

Ogretmenim ii¢ soru oldu

22,

nn nnnwn

wnig|wnlnlAalxn

Insanda sindirim sistemi agiz sindirim agizda baslar agza
alian besinler ¢ignenir ilk olarak parcalanir tiikiiriik
bezleri kulak ¢ene dil alt1 olmak iizere ii¢ cift olmak iizere
tiikiiriik birer kanalla agi1z bosluguna salgilanir yutak
O0gretmenim burada bir bagka resim var diyafram var bakin
resimde yutak sindirim ve solunum borularinin kesistigi
yerdedir yemek borusu yemek borusunda icten disa dogru
diiz kaslar ve bag dokusundan olusan tabakalar bulunur
yutaktan baglayarak akcigerlerin arkasindan gecerek
diyaframi delip mideye uzanir mide sindirim kanalinin en
genis boliimiidiir ince bagirsak {i¢ boliimden olusur bunlar
oniki parmak bagirsagi bos bagirsak ve kivrim bagirsaktir

23.

9]

Ney bagirsak

24.

8:20

Kivrim bagirsak kalin bagirsak sindirimin son uzantisidir
kalin bagirsagin ince bagirsakla birlestigi yer kor
bagirsaktir karaciger karin boslugunda ve midenin sag iist
boslugunda yer alir organin iizeri bag dokusundan yapilmis
vissan kapsiilii ile ortiiliidiir safran1 gorevleri safra
kesesinin gorevleri yaglarin yilizeyini arttirir yaglarin
emilimine yardim eder zararl bakterilere engel olur

25.

Bag dokusu demigsin bag dokusu neye denir

26.

27.

9]

wn

Bag dokusu yemek borusunda icten disa dogru diiz kaslar
ve yag dokusundan olusan tabakalar bulunur

28.

Ya tamam da neden bag dokusu denir

29.

Size lazim degil bag dokusu

30.

Ama yazmig 0gretmenim

31.

NI

Alwnlalw

Ben diyorum ki sadece sindirimin nerede basladigim ve
nerede bittigini ve sindirime yardimci olan organlarin neler
oldugunu 6grenin yeterli diyorum siz yok bag dokular1 yok
bilmem neler

32.

33.

Ogretmenim elifsu anlatirken bir dolu yabanc1 kelime
kulland1 hicbirsey anlamadik

34.

Bu isler sirayla parayla degil evet bir sonraki kisi

35.

=

Ogretmenim bende de var bag dokusu yemek borusun en
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icte doku ortada kas doku en dista bag dokusu bulunur bu
yapilagma sindirim kanalinin her yapisinda vardir bunlar
peristaltik hareketler yani boylece besin hareket eder eger
bu hareketler olmazsa da kusma gergeklesir

36.

Ogretmenim ben yazmadim ama sunu biliyorum safra
kesesi karacigerin altinda bulunuyor

37.

Ogretmenim tiikiiriik bezleri yedigimiz besinin
buralarindadir ve onlar1 yumusatir bana nerede oldugunu
soruyor agzimizin buralarinda

38.

Bide tukiiriik bezlerinde ne vardi hadi bakalim o kadar
arastirmissiniz

39.

Kulak alt1 dil alt1 kulak alt1

40.

Mesela guatr hastalig1 nerede olusuyor guatr hastaligindan
ameliyat olunuyor guatr hastaliginin nedeni neydi

41.

Tuz tuz

42,

Iyot iyot eksikliginden guatr hastaligi olusuyordu bu guatr
hastalig1 olugtuktan sonra insanlar ameliyat oluyorlar dis
guatr var i¢ guatr var bide gizli guatr var tiikiiriik bezlerine
cok yakin yerde mesela bademciginiz sistigi zaman
yutkunamiyosunuz degil mi ve tiikiiriikk bezleriniz daha
fazla salgi yapiyor birde tiikiiriik bezlerinde bir de ne
vardir kalsiyum vardir degil mi tiikiiriik bezlrinde kalsiyum
vardir ve bu kalsiyum eksikliginde de insanlarda titreme
olay1 kasilma olay1 ve gut hastaligi meydana geliyor bu
kalsiyum eksikliginde hani biraz 6nce dedigim gibi
doktorlar biraz dnce dnerdigim gibi bademcikleriniz
sistiginde tiikiiriik salgisi artar yani tikkriigiimiizdeki
kalsiyum olmasa kasilir gideriz iste hasta oldugunuzda
doktor size ne veriyor kalsiyum veriyor takviye ila¢ olarak
dikkat edin bak

43.

Ogretmenim sordugu soruda kulak ¢ene dilalti olmak iizere
ti¢ cift tiikiiriik bezi var 6gretmenim

44.

15:30

Diyaframi soyleyeyim mi 68retmenim diyafram gogiis ve
karin boslugunu ayiran ¢izgi seklinde bir yerdir
Ogretmenim

45.

(hangi kiime hangi konuyu hangi siraya gore anlatsin
tartisiyorlar, kiimelere not veriyorlar digerleri nedenleri ile
ogretmen kiime degil grup diye diizeltiyor)

46.

Bazi1 arkadaslarinin iyi anlatamadigini sorulara cevap
veremediklerini ¢ok yabanci kelime kullandiklarini
soylediler baz1 arkadaslari ise iyi anlatmis oldugunu
soyledi 6gretmen elestiri konusunda dikkat etmelerini
istedi

287




88¢C

tarafindan yapilr

W

Sindirim Organlari |

agiz

vutak

vemek
OrusH

Sindirim

-vitcuda vararh hale

getirmek icin

= | tiikiirik

>[ dis |
v

W N

1sirma koparma

mide

ince
bagirsak

kalin
bagirsak

amiis

= kan

L

= corba
[} kalm bir torba

sagha

> | koparmak

kik disleri

N

v

= cigneme

=~ OFiitme

igin
gereklidir

Besinler

't olusturur.

Besin Gruplan

i

Dengeli beslenme
icin gereklidir.

o Btk e

%
3

=]

ki

Ly — = canhhk olaylan
icin gereldi icin gereldi

= W

Orn: bitkilerin cicek agmas,
tohumu olusturmasi,
veni bir bitkinin geligmest

> Orn: ekmek, hamurisleri,
tahilh viyecekler

; fazlasi 4
— | karhonhidrat J—iﬁ' sismanhl
| ayracsdsr. iyot cozeltisi
= = _:}ha;n'ansal (tavuk derisi)
——| vag
= bitkisel (zevtin, ceviz)
: AFLAIHL >nitrik asit
——| protein ]
S
— > pHarmm
——| mineraller ~gpligmo
L | vitamin | Sesididr. 4 p ¢ D EK
— su

EK 7 Besinci Sinif Ders Kitab1 Kavram Ag:



68¢

Besin Maddeleri

cigneme

mekanik
sindirim

| protein
|

Lo
151

]

W

safra kesesi
sikavetleri

| refli

mide

v

b *\ \

sindirim sistemi
hastahklan

-

koruma biiyiime onanm  bagsihik
S & e
p
ile yapihr.

3

sindirim sistemi

organiarn

sindirim sistemi

yardiume: organlar

saghg

sindirim sisteminin

kimyasal
sindirim

kalin

bagirsak

[N

bagirsak
&

suwve

minerallerin

| aniis |

v

al #
madde

|kara ciger

EK 8 Yedinci Smif Ders Kitab1 Kavram Ag:

289

| gastrit

i

siskinligi




KAYNAKCA

[1] Cakic1,Y.,(2005). “Exploring Turkish Upper Primary Level Pupils’ Understanding of
Digestion” Int. J. Sci. Educ., Vol. 27, No.1, 79-100.

[2] Tirkmen, L., Cardak, O., Dikmenli, M. (2005). Lise 1 Biyoloji Dersi Alan
Ogrencilerinin Canlilarin Cesitliligi ve Siniflandirilmastyla Tlgili Kavram Yanilgilarinin
Belirlenmesi ve Kavram Haritast Yardimiyla Degistirilmesi. Gazi Universitesi, Gazi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 25, Sayi 1, 155-168.

[3] Temelli, A. (2006). Lise Ogrencilerinin Genetikle ilgili Konulardaki Kavram
Yanilgilarinin Saptanmasi. Kastamonu Egitim Dergisi. Cilt:14 No:1 73-82.

[4] Niinez,F., Banet,E.,( (1997) “Students conceptual patterns of human nutrition”
International Journal of Science Education, Vol. 19, No.5, 509-526.

[5] Teixeira, F. M. (2000). What happens to the food we eat? Children’s conceptions of
the structure and function of the digestive system. International Journal of Science
Education, 22, 507-520.

[6] Clément, P. & Tunnicliffe, S.D. ( 2002). ‘Digestion / Circulation / Excretion : First
results on the ontogenesis of the continuous tubing conception in U.K. pupils’, poster in
Meeting ERIDOB, ENFA, Toulouse.

[7] Reiss, M.J., (2002) An international study of young peoples” drawings of what is
inside themselves. Journal of Biological Education, 36(2): 58-64.

[8] Bahar,M., “Biyoloji Egitiminde kavram yanilgilar1 ve kavram degisim stratejileri”
Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri /Educational Science:Theory and Practice,
Mayis (2003), 3(1). 27-64.

[9] Bishop, B., Anderson, C., “Students’ conceptions of natural selectionand its role in
evolution”, Journal of Research in Science Teaching (1990), 27, 415-428.

[10] Engel-Clough, E., Wood-Robinson, C., “Children’s understanding of inheritence”,
Journal of Biological Education, (1985), 19, 304-310.

[11] Teixeira, F. M. (2000). What happens to the food we eat? Children’s conceptions
of the structure and function of the digestive system. International Journal of Science
Education, 22, 507-520.

290



[12] Cakir, S.O., ve Yiiriik, N. (1999). Oksijenli ve Oksijensiz Solunum Konusunda
Kavram Yanilgilart Teshis Testinin Gelistirilmesi ve Uygulanmasi. 1II. Fen
BilimleriEgitimi Sempozyumu. 23-25 Eyliil 1998. Karadeniz Teknik Universitesi.
Trabzon. M.E.B. OYGM. 193-198

[13] Bennet, D., J. (2000). Alleatoriedad. Madrid: Alianza Editorial.

[14] Serrado, A., Cardenoso, M. , J., Azcarate, P. (2005). Obstacles in The Learning of
Probabilistic Knowledge: Influence From The Textbooks. Statistics Education Research
Journal, 4 (2), 59-81.

[15]. Banet,E.,Nﬁnez,F.,(1997) “Teaching and Learning About Human Nutrition: a
constructivist approach” Int. J. Sci. Educ., Vol. 19, No.10, 1169-1194

[16] Carvalho, G.S., Silva, R., Lima, N., Coquet, E. & Clément, P. (2004) “Portuguese
primary schoolchildren’s conceptions about digestion: Identification of learning
obstacles" International Journal of Science Education 26, 1111-1130.

[17] Baxter, J. (1989). “Students understanding of familiar astronomical events.”
International Journal of Science Education vol:11, no:5, 502-513.

[18] Ozgﬁr, S., Bostan, A.,(2006) Atom Kavraminin Epistemolojik Analizi ve
Ogrencilerin Konu ile Ilgili Kavram Yanilgilarinin Karsilastirilmasi. NEWWSA. Cilt:2,
Sayi: 3.

[19] Giingor, B., ng.iir, S., (2006) Sindirim Kavrammin Epistemolojik Analizi Ile
Ogrencilerin Konu Ile Ilgili Kavram Yanilgilarinin Karsilagtirilmasi. Tiirkiye'nin Avrupa
Birligi'ne Biitiinlesme Siirecinde [lk6gretim Egitimi Sempozyumu, [ZMIR.

[20] Eryllmaz, A. ve Tatl, A. (1999). ODTU Ogrencilerinin Mekai?‘ik Konusundaki
Kavram Yanilgilar:. 111. Fen Bilimleri Egitimi Sempozyumu. M.E.B. OYGM

[21] Wandersee, J. H., Mintzes, J. J. ve Novak, J. D. (1994). Research on alternative
conceptions in science in Gabel. Dorothy J. Handbook of Research on
Science Teaching and Learning. MacMillan New York

[22] Aydin, H., Usak, M., (2003). “Fen Derslerinde Alternatif Kavramlarin
Aragtirilmasinin Onemi: Kuramsal Bir Yaklasim” Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi Y11:2003 (1) Say1:13, 121- 135.

291



[23] Baki (1999), Baki, A. (1999). Cebirle ligili Islem Yanilgilarinin Degerlendirilmesi.
III. Fen Bilimleri Egitimi Sempozyumu. 23-25 Eylil 1998. Karadeniz Teknik
Universitesi. Trabzon M.E.B. OYGM. 46-55.

[24] Stepans, J. (1996). Targeting Students' Science Misconceptions: Physical Science
Concepts Using the Conceptual Change Model. Riverview, Fla.: Idea Factory

[25] Rowell, AJ., Dawson, C. J. ve Harry, L. (1990). Changing Misconceptions: a
challenge to science education. International Journal Science Education. 12, 2, 167-175.

[26] Piaget, J. (1929) “The Child’s Conception of the World”. New York: Harcourt
Brace.

[27] Giilgicek, C., Yagbasan, R., (2004). Basit Sarka¢ Sisteminde Mekanik Enerjinin
Korunumu Konusunda Ogrencilerin Kavram Yamlgilar. GU, Gazi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, Cilt 24, Sayt 3 (2004) 23-38

[28] Linder, C. J. (1993). A Challenge to conceptual change. Science Education. 77,
293 - 300.

[29] Hewson, P. ve Hewson, M. (1991). The Status of students conceptions Research in
Physics Learning: Theoretical Issues and Empirical Studies. Institute for Science
Education at the University of Kiel. 59-73.

[78] Carvalho, G.S., Silva, R. & Clément, P. (2003). ‘Epistemological and didactical
learning obstacles identified in Portuguese primary school pupils’ (Synopsis), in ESERA
2003: Research and the Quality of Science Education. ESERA, Noordwijkerhout, CD.

[30] Yagbasan, R., Giilgiicek, C. (2003). Fen Ogretiminde Kavram Yanilgilarinin
Karakteristiklerinin Tamimlanmasi. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Y11:2003 (1) Sayi:13. 102- 120.

[31] Wessel, W. (1999). Knowledge Construction in High School Physics: A Study
Student Teacher Interaction. Saskatchewan School Trustees Association Research
Centre Report.

[32] Committee on Undergraduate Science Education. (1996). Science teaching
reconsidered: a handbook by the National Academy Press.

[33] Clement, J. (1987). Overcoming students misconceptions in physics: the role of
anchoring intuitions and analogical validity. Proceedings of the Second International
Seminar Misconceptions and Educational Strategies in Science and Mathematics.
Vol III, Cornell University, 84 - 97

292



[34] Astolfi, J.P. & Peterfalvi, B. (1993). Obstacles et construction de situations
didactiques en sciences expérimentales. Aster, no: 16, 4.2, 165-198.pp. 103-141.

[35] Develay, M. (1992). De I’apprentissage a l’enseignement. Paris: ESF

[36] Astolfi, J.P., & Develay, M. (1998). La didactique des sciences (5. edition). Paris:
PUF.

[37] Brousseau, G. (1983). Les obstacles épistemologiques et les problémes en
mathématiques. Recherches en Didactique des Mathématiques,

[38] Brousseau G. (1986). Fondements et méthodes de la didactique des mathématiques.
Recherches en didactique des mathématiques. 7, 2, 33-115.

[39] Brousseau G. (1997). Theory of Didactical Situation in mathematics. Dordrecht,
Kluwer Ac. Pub.

[40] Carvalho, G.S., Silva, R., Lima, N., Coquet, E. & Clément, P. (2004) “Portuguese
primary schoolchildren’s conceptions about digestion: Identification of learning
obstacles" International Journal of Science Education 26, 1111-1130.

[41] Cle'Ment, P. (1991). Sur La Persistance D’une Conception : La Tuyauterie
Continue Digestionexcr “Etion. Aster (Paris: Inrp), 13, 190-205 [In French].

[42] Cle’'Ment, P. (1994). Repre“Sentations, Conceptions, Connaissances. In A. Giordan,

Y. Girault And P. CI’Ement (Eds.), Conceptions Et Connaissances (Berne: Peter Lang),
15-45. [In French].

[43] Giordan, A., Devecchi, G. (1987). Les Origines du Savoir. Des cnceptions des
apprenants aux concepts scientifiques ( Neuch” atel- Paris: Delachaux and Niestl’e) [in
French]

[44] Bachelard G. (1938). La formation de I’esprit scientifique, Vrin, Bruxelles.

[45] D’Amore B. (1985). L’idea di ‘“angolo” nell’antichita e sua evoluzione. La
matematica le scienze e il loro insegnamento. Firenze. 1, 6-18.

[46] Champagne, A., Klopfer, L., Anderson J., “The factors influecing classical
mechanics”, American Journal of Physics, (1980), 48, 1074-1079.

293



[47] Wandersee, J., H., “Can the history of science help science educators anticipate
students’ misconceptions”, Journal of Research in Science Teaching, 23, (1986), s.583-
597.

[48] McClelland, J., “Alternative frameworks: interpretation of evidence”, International
Journal of Science Education, (1984), 6, 1-6.

[49] Terry, C. Jones, G. ve Hurford W. (1985). Children's conceptual understanding of
forces and equilibrium. Physics Education. 20, 162 — 165.

[50] Ozgiir, S. Darley, B., (2002) Comparaison des conceptions des eleves Turcs et
Frangais a propos du concept de respiration en classe de 5°, Actes Des XXIV® Journees
Internationales Sur La Communication, L’education Et La Culture Scientifiques Et
Industrielles, Des Cultures, Des Techniques, Des Sciences, Chamonix, 18-22 Mars
2002, 327-332., A. Giordan, J.L. Martinand et D. Raichvarg (Eds)

[51] Ogzgiir, S., “La comparaison des conceptions de I’appareil respiratoire chez des
eleves de 5° en France et des eleves de 6° en Turquie.” Université Joseph Fourier de
Grenoble Dea De Didactique Des Disciplines Scientifiques, (2001).

[52] Ogzgiir, S., “Analyse de la transposition didactique en Turquie, Des Institutions
noosphériennes A I’enseignant, L’enseignement de la digestion humaine au college”
Universit¢é Joseph Fourier-Grenoblel, U.F.R. Informatique Et Mathematiques
Appliquees, Docteur de L’universite de Grenoblel, October, (2004).

[53] Sauvageot-Skibine, M., “Problemes posés par 1’enseignement des concepts
d’alimentation et de nutrition au college.” Obstacles a la construcion du concept de
digestion au college. These de doctorat. Université de Paris VII U.E.R. De Didactique
Des Disciplines Section Didactique de la Biologie. Année (1991).

[54] Sa}lvageot-Sklbme, M. (1993). De La Repr’E§entation En Tuyaux Au Concept De
Milieu Int Erieur Aster (Paris: Inrp), 17, 190-205 [In French].

[55a] Cle’Ment, P. (2001a). Epistemological, Didactical And Psychological Obstacles.
The Example Of Digestion/Excretion. Acts Of Meeting Esera (European Science
Education Research Association), Thessalonique, 347-349.

[55b] Cle’Ment, P. (2001b). La Recherche En Didactique De La Biologie La Didactique
De La Biologie: Recherches, Innovations, Formations, Alger: Anep, 11-28 [In French].

294



[56] Kammoum, M., Chapron, G. And Cle"Ment, P. (2002). Changements conceptuels
relatifs a” la tuyauterie digestion-excr’etion chez les ‘el’eves de Coll ege en Tunisie et
en France. Actes JIES, 24, 311-316 [in French].

[57] Cle'Ment, P. (2003a). Situated conceptions and obstacles. The example of
digestion/excretion. In D. Psillos et al. (Eds.) (Kluwer Academic Publishers)

[58a] Ozgiir S. (2004a). Analyse de la transposition didactique En turquie des
institutions noosphériennes a l’enseignant, L’enseignement de la digestion humaine au
college. Unpublished doctorat thesis, Université Joseph Fourier - Grenoble 1. Grenoble,
France.

[58b] Ozgiir, S. (2004b). Analyse Didactique Du Contenu Portant Sur La Digestion
Humaine Du Nouveau Manuel De Sciences Experimentales De Sixieme Au College.
BAU Fen Bil. Enst. Dergisi, 6(2), 98-110.

[59] Pelitoglu, C., F., (20006). Ilkb'gre.tim 6. Simf “Sindirim Sistemi ” Konusunun
Transpozisyon Didaktik Teorisine Gore Incelenmesi. Balikesir Universitesi Fen Bilmleri
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi.

[60] Ozgiir, S., Pelitoglu, C., F.,(2008) Ilkogretim 6. Simf Ogrencilerinin “Sindirim
Sistemi ” Konusu le Tlgili Didaktik Kokenli Kavram Yanilgilarinin incelenmesi. Kuram
ve Uygulamada Egitim Bilimleri, Cilt:8, Say, 1.

[61] Baragli, S. (2004 ). Teachers’ Convictions On Mathematical Infinity. Phd
Dissertation.

[62] Brousseau G. (1980a). Les échecs électifs dans 1’enseignement des mathématiques
a I’école élémentaire. Revue de laryngologie, otologie, rhinologie. 101, 3-4, 107-131.

[63] Brousseau G. (1988). Utilité et intérét de la didactique pour un professeur de
college. Petit x. 21, 47-68.

[64] Chevallard Y. (1988). Sur [’analyse didactique. Deux études sur les notions de
contrat et de situation. Irem d’ Aix-Marseille. 14.

[65] Chevallard Y., Joshua M.A. (1982). Un exemple d’analyse de la transposition
didactique: la notion de distance. Recherches en didactique des mathématiques. 3, 1,
159-239.

[66] D’ Amore B. (2002). La ricerca in didattica della matematica come epistemologia

dell’apprendimento della matematica. Scuola & Citta. Firenze: La Nuova Italia. 4, 56-
82.

295



[67] D’ Amore B., Fandifo Pinilla M.I. (2002). Un acercamiento analitico al “tridngulo
didactica”. Educacion Matemdtica (México DF, México). 14, 1, 48-61.

[68] Speranza F. (1992). Tendenze empiriste nella Matematica. Quaderni di
Epistemologia della Matematica. CNR, Progetto TID-FAIM. 10, 77-88. [Reprinted in:
Speranza F. (1997). Scritti di Epistemologia della Matematica. Bologna: Pitagora. 57-
64].

[69] Chevallard Y. (1992). Concepts fondamentaux de la didactique: perspectives
apportées par une approche antropologique. Recherches en didactique des
mathématiques. 12, 1, 73-112.

[70] Chevallard Y. (1985). La transposition didactique, du savoir savant au savoir
enseigné. Grenoble: La Pensée Sauvage.

[71] Cornu L., Vergnioux A. (1992). La didactique en questions. Paris: Hachette.

[72] Arsac G., Develay M., & Tiberghein A. (1989). La transposition didactique en
mathématique, en physique et en biologie. IREM de Lyon et LIRDIS, Université Lyon 1

[73] Verret, M. (1975). Le temps des études. Paris: Librairie Champion

[74] Yidirnm, M., Sahin, F., (2009). Didaktiksel Doniisiim Teorisi ve Fen Egitimi.
Necatibey Egitim Fakiiltesi Elektronik Fen ve Matematik Egitimi Dergisi, Cilt:3, Say1:1.

[75] Komis, V. (2001). Didactics of Informatics: from the Formation of the Scientific
Field to the Conjunction among  Research and  School  Practice.
http://www.ecedu.upatras.gr/komis/Pdf_Total/Komis_WorkShop_DidacticsOfInformati
cs.pdf.Web adresinden 29 Nisan2007 tarihinde edinilmistir.

[76] De Jong (2001). Exploring science teachers’ pedagogical content knowledge. In D.
Psillos et al. (Eds.), Proceedings of the Third International Conference on Science
Education Research in the Knowledge Based Society (Thessaloniki: Aristotle University
of Thessaloniki), 7-9.

[77] Carvallo,G.S., Dantas, C.& Clement, P. (2004). Conceptions of digestion and their
possible evolution. A study on primary school teachers and tranee teachers in Portugal
(Oral Communication) Fifth Conferance of Eruropean Researchers in Didaktik of
Biology- ERIDOB 2002, Patras, Greece, 23-27. 09.2004.

[78] Carvallo, Silva ve Clement (2007) Historical Analysis of Portuguese Primary
School Textbooks (1920-2005) on the Topic of Digestion. International Journal of
Science Education, Volume 29, Issue 2 February 2007 , pages 173 - 193

296



[79] Astolfi, J.P., Darot, E., Ginsburger-Vogel, & Toussaint (1998). Motscles de la
didactique des sciences (2. edition). Burxelles:De Boeck Universite.

[80] Clement, P., Serverin,J.L.& Luciani, A. (1981) Quelle digestion des
representations initiales dans la pratique pedagogique? , Pedagagiques, 1(3),20-22.

[81] Carey, S., (1985). Conceptual change in childhood (Cambridge, MA: MIT Press).

[82] Quiggin, V. (1977). Children’s knowledge of their internal body parts. Nursing
Times, 28, 1146-1151.

[83] FreyberG, P. S.& Osborne, R. J. (1981). Who structures the curriculum: the teacher
or learner? In J. Osborne and P. Freyberg (Eds.), Learning in science, the implications of
children’s science (London: Heinemann).

[84] Fay, B., (2001) Cagdas Sosyal Bilimler Felsefesi Cokkiiltiirlii Bir Yaklasim. Ayrinti
Yayincilik. Birinci Basim. Istanbul.

[85] Gulbenkian Komisyonu (2003). Sosyal Bilimleri A¢in Sosyal Bilimlerin Yeniden
Yapilanmas: Uzerine Rapor. Metis Yayinlari. Istanbul.

[86] Ronan, A.C., (2003)Bilim Tfarihi Diinya Kiiltiirlerinde Bilim Tarihi ve Gelismesi.
Cevirenler: Prof. Dr. Eklemeddin Ihsanoglu, Prof. Dr. Feza Giinergun, Tubitak. Ankara.

[87] Yildinm, A., Simsek, H., (2005) Soysal Bilimlerde Nitel Arastirma Y ontemleri.
Seckin Yaymncilik. Genisletilmis 5. Baski. Ankara

[88] Ozbek, N.K.,(2006) Hkégretim 5 Fen ve Teknoloji Ders Kitabi. Ada Yaymcilik.
Ankara.

[89] Ozbek, N.K.,(2006) ilkogretim 5 Fen ve Teknoloji Ogrenci Calisma Kitabi. Ada
Yayincilik. Ankara.

[90] Ozbek, N.K.,(2006) Hkégretim 5 Fen ve Teknoloji Ogretmen Klavuzu. Ada
Yayincilik. Ankara.

[91] Komisyon (2007). ilkb'gretim 7 Fen ve Teknoloji Ders Kitab1. Ankara.
[92] Komisyon (2007). ilkb'gretim 7 Fen ve Teknoloji Ogrenci CalismaKitab1. Ankara.

[93] Komisyon (2007). ilkogretim 7 Fen ve Teknoloji Ogretmen Kilavuzu. Ankara.

297



[94] Maxwell, J.A. (1996). Qualitative research design: An interpretive approach.
Thousand Oaks, California: Sage Publications.

[95] Ozden, Y. (2000). Ogrenme ve Ogretme. PegemA Yayincilik. (4. baski). Ankara.

[96] M.E.B. Talim ve Terbiye Kurulu Baskanlhgi, (2005) Ilkogretim Fen ve Teknoloji
Dersi 4. ve 5. Simf Ogretim Programi. Ankara.

[97] M.E.B. Talim ve Terbiye Kurulu Baskanlhgi, (2005) Ilkogretim Fen ve Teknoloji
Dersi 6., 7. ve 8. Simf Ogretim Programi. Ankara.

[98] Rossman, B. G., Rallis, F.S. (1998). Learning in the field: An introduction to
qualitative research. Thousand Oaks, California: Sage Publications.

[99]  Yurdakul, B. (2004). Yapilandirmact Ogrenme Yaklasgtmimin Ogrenenlerin
Problem Cozme Becerilerine, Bilisotesi Farkindalik ve Derse Yonelik Tutum
Diizeylerine Etkisi fle Ogrenme Siirecine Katkilar1. Doktora Tezi. Ankara.

[100] Robert ve Bouillaguet (1997) Analyse de Contenu, P.U.F., Paris. Aktaran, Bilgin,
N., (2000) icerik Analizi. izmir

[101] Brumby, M., “Students’ conceptions of the life concept”, Science Education,
(1984), 66, 613-622.

[102] Niinez,F., Banet,E.,( (1997) “Students conceptual patterns of human nutrition” Int.
J. Sci. Educ., Vol. 19, No.5, 509-526.

298






