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OZET

RiSK TOPLUMU BAGLAMINDA LiSE OGRENCILERININ SOSYAL
KORKULARI: BALIKESIR ORNEGI

ALTUNDERE, Elif
Yiiksek Lisans, Sosyoloji Anabilim Dah
Tez Damismani: Dog¢. Dr. Fahri CAKI
2016

Modern diinyanin riskleri bireylerin yasaminin her aninda ve her alaninda
karsilarina ¢ikabilmektedir. Karsilastig1 her riski 6nlemek igin tedbirler alan gengler
kendilerine bir korku kiiltliri olusturmaktadirlar. Bu tez, degisen risk algisi, risk
toplumu, korku kiiltiirii ve gliven kavramlar1 g¢ercevesinde “sosyal korku”larin
cesitlerini ve glindelik yasama etkilerini incelemektedir. Balikesir merkezindeki farkli
prestijlerdeki okullarin 6grencileri ile yapilan goriismelerde elde edilen bulgular,
aragtirmanin literatiir ¢aligsmasi ile birlikte analiz edilmistir. Fenomenolojik bir
metodolojik yaklasim ile yapilan arastirmada, dgrencilerin se¢imlerinde maksimum
cesitlilik 6rneklemi kullanilmistir. Arastirma kapsaminda 24’1 kiz, 21°1 erkek toplam
45 ogrenci ile gorlislilmiistiir. Arastirmada veriler yari-yapilandirilmis goriisme
formlari ile derinlemesine goriigme yapilarak elde edilmistir. Aragtirma sonucunda,
lise 6grencilerinin sosyal korkular1 “yapisal korkular” ve “kosullu korkular” olarak iki
ana gruba ayrilmaktadir. Ogrencilerin sosyal korkularmin var olmasinda sosyal
medyanin ¢ok biiyiik etkisinin oldugu goriilmektedir. Sosyal korkularin 6grencilerin
giindelik hayatlarina etkisi 6zellikle “giiven yoksunlugu”, “bireysellesme” ve “sosyal

sermayenin yitimi” olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar kelimeler: Sosyal korkular, risk toplumu, korku kiiltiirii, giiven, liseli gen¢lik,

Balikesir.



ABSTRACT

SOCIAL FEAR OF HIGH SCHOOL STUDENTS IN RISK SOCIETY:
A CASE STUDY IN BALIKESIR

ALTUNDERE, Elif
Master’s Thesis, Department of Sociology
Adviser: Assoc. Prof. Fahri CAKI
2016

Individuals could face with the risks of the modern world in every moment and
every aspect of their life. The youth takes some precautions to prevent all these risk,
thus constitute a culture of fear. This thesis examines the types of “social fear” and
their effects on daily life in the framework of the concepts of changing risk perception,
risk society, culture of fear and trust. The findings obtained from the interviews with
students of different prestigious high schools in the center of Balikesir have been
analyzed with literature research. This research has been done with phenomenological
approach by using maximum variation sampling for selection of students. For this
research, 24 female and 21 male students, so 45 students in total, have been
interviewed. Research data are collected through in-depth analysis with semi-
structured interview forms. The research findings show that social fears of high school
students are separated into two main groups as “structural fears” and “conditional
fears”. Besides, social media seems to be very influential on the existence of their
social fear. The effect of social fear on daily lives of students arises especially as “lack

9% C6y

of trust”, “individualization” and “loss of social capital”.

Key Words: Social fear, risk society, culture of fear, trust, high-school youth,
Balikesir.
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ONSOZ

Bu ¢aligma, risk toplumu baglaminda lise 6grencilerinin sosyal korkular
konusunda yeni bulgular elde etmek amaci tagimaktadir. Bu baglamda arastirmada lise
Ogrencileri ile yapilan miilakatlardan elde edilen veriler, degisen risk algisi, risk
toplumu, korku kiiltiirii ve gliven gibi kavramlar ile iligkilendirilerek ele alinmistir.
“Risk toplumu baglaminda lise &grencilerinin sosyal korkular1 nelerdir ve sosyal
korkular karsisinda glivendigi kisiler kimlerdir?”” temel sorusu baglaminda olusturulan
calisma, 21. Yiizyil genglerinin sosyal korkularinin tiirlerini ve giindelik yasamlarina
etkilerini sunmaya ¢alismaktadir. Arastirmanin liseli genglerin sosyal korkularina dair
farkli bir bakis agis1 sunmasi ve yeni bulgular ortaya koyarak sosyoloji literatiiriine

sosyal korkular ve risk toplumu baglaminda katki saglamas1 umulmaktadir.

Bu tez ¢aligmasinin arastirma, gelistirme ve yazim siirecinde engin bilgi ve
tecriibeleriyle bana yol gosteren, benden destegini esirgemeyen ve her zaman yanimda
olan saygideger tez danigmanim Dog. Dr. Fahri CAKI’ya tesekkiirii bir borg bilirim.
Yaptiklart katkilarla tezin daha nitelikli hale gelmesini saglayan Dog¢. Dr. Mustafa
Kemal SAN ve Dog. Dr. Siiheyla SARITAS’a tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica tezin
yazim siirecinde tezimin gelismesine yardimci olan, elestirel bakis agisiyla
degerlendiren babam Yrd. Dog. Dr. Ahmet ALTUNDEREye, kardesim Yrd. Dog. Dr.
Merve Bilisra ALTUNDERE’ye ve kiymetli oda arkadasim Aras. Gor. Betiil
KIZILTEPE’ye c¢ok tesekkiir ederim. Arastirmanin saha asamasi esnasinda
desteklerini yakindan gordiigiim amcam Bekir ALTUNDERE, arkadaslarim Zeliha
BEKCI ve Elifnur GUVEN’e tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica manevi destegini
esirgemeyen annem Latife ALTUNDERE’ye ve kardeslerime; tez yazim siirecinde
yanimda olup beni motive eden ve benden desteklerini esirgemeyen sevgili
arkadaslarim Neslihan AKILOTU, Biisra Gamze GENCER, Kiibra ECE ve Aras. Gor.
Feyza KARAya tesekkiirlerimi iletmek isterim.
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1. GIRIS

Glinlimiiz toplumu hizla degisen ve gelisen bir yapiya sahiptir. Bu doniisiim
sadece bir alanda yasanmamakta, saglik, ekonomi, siyaset, teknolojik ve bilimsel
yenilikler gibi bir¢ok alani da kapsamaktadir. Bireylerin giindelik yasamlarini direkt
ya da dolayli olarak etkileyecek bu degisimler karsisinda toplumsal diizendeki pek ¢cok
sey de gecmisten farkli olarak doniistime ugramaktadir. Gegmisin etkisindeki toplum
yapisi, bugiinlin ger¢ekligine uyum saglamaya ¢alismakta ve gelecege dair ihtimallere
kars1 tedbirli davranis yapilar1 sergilemektedirler. Bu baglamda bireyler yasananlarin
etkisinde kendilerine toplum igerisinde bir konum edinmekte ve sosyal iligkilerini bu
durumlar ekseninde sekillendirmektedirler. Son donemde yasanan yenilikler
beraberinde “risk” konusunda da algisal bir degisime sebep olmaktadir. Yeni tehlikeler
ile ilgili korkulu rivayetler, giindelik yasamlarimizi yakindan etkileyen “sosyal
korkularin” etkisinin artmasina sebep olmaktadir. Modern toplumsal diizen riskler,
tehlikeler, sosyal korkular ekseninde kendisine yeni kurallar koymaktadir ve toplumsal
diizene katilim da bunlarla baglantili olarak sekillenmektedir. Bu sebeple, cagdas
toplumsal diizene dair degisimlerin incelenmesinde farklilasan risk algisi, risk

toplumu, korku kiiltiirii baglaminda sosyal korkularin ele alinmas1 gerekmektedir.

Risk toplumu baglaminda ele alinan “sosyal korkular”, akademik literatiirde
toplumsal doniisiimiin bir parcasi olarak ele alinmamaktadir. Yogun risk korkusu
altinda bireyler toplumsal yasamlarmi bulunduklari donemin “sosyal korkular1”
dogrultusunda sekillendirmektedir. Bu sebeple yenidiinya riskleri ekseninde degisen
sosyal korkularin ele alinmasi, incelenmesi ve etkilerinin OSlgiilmesi toplumsal
iligkilerin bugiiniine ve gelecegine dair 6nemli ipuglart sunmaktadir. Bu ¢aligmada risk
toplumunun ve korku Kkiiltiiriiniin genglerin giindelik yasamlarma etkilerinin
incelenmesi temel alinmistir. Arastirma siirecinde risklerin donemsel gesitliligi ve
etkilerinin birbirinden farkli olmasi, tezin genis bir perspektiften “sosyal korkular1” ele
almasini zorunlu kilmistir. Bu sebeple, arastirmanin temel dayanagi giiniimiiz “sosyal
korkularmin™ ¢esitliliginin risk toplumu baglaminda incelemesidir. Ayrica ¢alisma
sosyal korkularin toplumsal degisim-doniisiim ve giliven ekseninde 6grencilerin
giindelik yasamlarinin ne 6lgiide etkilendigini analiz etmektedir. Arastirma, giindelik

yasamin bir pargasi olarak goriilen “riskler” sebebiyle olusan sosyal korkularin



giinlimiiz toplumsal yapisinda ne gibi degisimleri tetiklediginin analiz edilmesi

acisindan énem arz etmektedir.

Liseli genclerin sosyal korkulariin tiirlerini tespit etmeyi, yasam tarzlarini
nasil etkiledigini kesfetmeyi amaglayan ve sosyal korkular karsisinda giivendikleri
kisileri incelemeyi amaglayan bu calisma, sosyoloji literatiiriine risk toplumu
baglaminda sosyal korkular konusunda yeni bulgular sunmay1 amaglamaktadir. Sosyal
korkularin daha 6ncesinde makro 6lgekli ele alinmamis olmasi ve konunun akademik
olarak farkli bir perspektiften incelenmesi arastirmayi alaninda yapilan ¢alismalardan
farkli kilmaktadir. Bu ¢alismanin alaninda yapilan ¢aligsmalardan ayiran temel 6zelligi,
arastirmanin sosyal korkularin gencglerin yasamlarina hangi agilardan etki ettigi ve
risklerden kaginma yollar1 hakkinda daha genis bilgi edinmenin hedeflenmesidir. Risk
toplumu ve korku kiiltiiri baglaminda Tiirkiye’de 6zellikle yakin dénemde teorik
caligmalar yapilmistir. Bu konuyla ilgili 2000’1li yillarda “Korku Kiiltiirii ile Kent
Mliskisi Uzerine Kuramsal Bir Tartisma™!, “Ulrich Beck’in Risk Toplumu Kuram1’?,
“Risk Toplumu ve Gida Giivenligi”® ve “Risk toplumu ve Din” baslikl1 yiiksek lisans
ve doktora tezleri hazirlanmistir. Bunun disinda sosyal korkularin igerisinde yer alan
“suc korkusu” hakkinda da sinirl sayida ¢alisma bulunmaktadir. “Toplumda Suga
fliskin Korkunun Yapilasmasi™, “Magduriyet Risk Algis1 ve Su¢ Korkusu: Odtii

”S “Ankara’nin iki Ilgesinde Su¢ Korkusu

Ogrencilerine Yénelik Bir Uygulama
Calismas1™® gibi doktora tezleri yapilmistir. Ancak bu galismalarda sosyal korkular

genel olarak nicel boyutuyla ele alinmis, konu ile ilgili genellemeler ortaya konmustur.

Bu tez toplumbilimcilerin sosyal korkular1 heniiz ele almadig: bir boyutuyla,
gengclerin toplumsal diizen igerisindeki yasamlarina sosyal korkularin hangi konularda
etkili oldugunu ortaya konmaya calisilmaktadir. Konunun makro olcekli ele

alinmasinin yani sira nitel bir sekilde ele alinmasi da arastirmanin alanda yapilan diger

! Yildiz, Z. (2015). Korku Kiiltiirii ve Kent iliskisi Uzerine Kuramsal Bir Tartigma. Gazi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.

2 Cuhac1, A. (2004). Ulrich Beck’in Risk Toplumu Kurami. Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul.

% Beyaz, 1. (2013). Risk Toplumu ve Gida Giivenligi. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.

4 Kul, M. (2009). Toplumda Suga iliskin Korkunun Yapilasmasi. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, Ankara.

5 Gokulu, G. (2011). Magduriyet Risk Algis1 ve Su¢ Korkusu: Odtii Ogrencilerine Yonelik Bir
Uygulama. Orta Dogu Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, Ankara.

6 Cetin, D. (2010). Ankara’mn Iki Ilcesinde Su¢ Korkusu Calismasi. Orta Dogu Teknik Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, Ankara.



calismalardan farklilagtigini temsil etmektedir. Arastirma konusu, genis bir perspektif
sunmast sebebiyle bu konuda yapilacak diger caligmalara da kaynak niteligindedir.
Arastirma siiresinin kisith olmasi ve kosullarin yeterli olmamasi sebebiyle érneklem
Balikesir ile sinirlandirilmis ve belirli bir yas grubuyla yapilandirilmistir. Bunun yani
sira bu calismada Ogrencilerin aileleri ile goriisiilememis olmasi aragtirmanin
kapsamini daraltmaktadir. Bu durum sosyal korkular ve giiven konularinda
ogrencilerin fikirlerine odaklanma saglamaktadir. Bu bakimdan aragtirma farkli yas
gruplariyla, farkli sosyal korku tiirleri merkeze alinarak, farkli sehirlerde uygulanarak
yahut ¢ocuklarin i¢inde bulunduklari toplumsal diizen ailelerin perspektifinden ele
alarak genisletilebilir. Boylece baska calismalarla toplumun sosyal korkulari ve
sosyal  korkularmin  gilindelik  yasamlarina  etkileri  farkli  boyutlariyla

degerlendirilebilir.

Lise 6grencilerinin sosyal korkularinin risk toplumu baglaminda incelendigi bu

¢alisma ii¢ ana boliimden olusmaktadir.

Birinci boliimde arastirmanin kuramsal altyapisi degisen risk algisi, risk
toplumu, korku kiiltiiri ve giiven kavramlari ile olusturulmustur. Risk toplumu
kavramimin temel yapisinin anlasilabilmesi icin Oncelikle “risk” kelimesinin
gecmisteki ve simdiki toplumsal diizen igerisindeki anlamlar1 basta Anthony Giddens
ve Ulrich Beck’in goriisleri cergevesince ele alimmistir. Modern oncesi donemde
bulasict hastaliklar, dogal afetler, savaslar, zorunlu go¢ gibi durumlar risk olarak
algilanmaktayken, giinlimiizde 6zellikle teknolojik gelismeler ile birlikte sosyal hayat
icerisinde pek cok sey risk olarak sunulmaktadir. Bu sebeple, toplumsal diizende
potansiyel tehlikeler kiimesi durmadan genislemekte oldugu; saglik, teknoloji, egitim,
cevre ve sosyal hayata dair pek ¢ok alanda bireylerin hayatlarina etki ettigi diigiincesi
hakimdir. Degisen risk algisi ile birlikte ilk defa Beck tarafindan kullanilan “Risk
Toplumu’nun genel 6zellikleri ele alinmistir. Bu kisimda Beck’in ele aldig risk tiirleri
toplumsal diizende bir korku olusturmaktadir. Bu sebeple olayin toplumsal yansimasi
Frank Furedi tarafindan literatiire dahil edilen “Korku Kiiltliri” kavrami ile
incelenmistir. Glindelik hayatin bir pargast haline gelen korkular hakkinda oncelikle
Giddens, Beck ve Furedi’nin karsilikli goriislerine yer verilmistir. Buna ek olarak,
calismanin sosyal korkular konusundaki altyapisinin ortaya konuldugu ve “sosyal

korkularin” bireysel-psikolojik korkulardan ne sekilde ayrildiginin ele alindig1 bir



boliim bulunmaktadir. Ayrica, arastirma siirecinde birbiriyle benzer olarak diistintilen
korku, kayg1 ve fobi kavramlari arasindaki farklar ortaya konulmus ve bu kavramlarin
“sosyal” igerikleri agiklanmaya ¢alisilmistir. Son olarak bu kisimda, sosyal korkularin
toplumsal hayat igerisindeki etkisinin net bir sekilde gozlemlendigi “gliven”
konusundaki literatiire yer verilmistir. Bu bolimde “gliven” konusunda farkli
goriiglere deginilmis, ek olarak Bourdieu ve Fukuyama ekseninde giiven ile sosyal
sermaye iliskisinden bahsedilmistir. Tiim bu literatiir ile sosyal korkularin ana hatlari,

temelinde yatan diisiinceler ve etkileri bilimsel bakis agisi ile sunulmaya c¢alisilmistir.

Ikinci béliim, arastirma yonteminin aciklandigi kisim olup, arastirmanin
metodolojik altyapisi, aragtirmanin amaci, aragtirma sorulari, evreni, drneklemi ve
arastirmanin teknigi ve uygulama bi¢imi konusunda bilgileri igermektedir. Nitel bir
arastirma olarak tasarlanan bu tez, bireylerin sosyal korkularini, toplumsal diizen
igerisindeki diistinceleri ve ifadeleri bakimindan inceleyebilmek ve yerel kosullarin
sosyal korkulara etkisini anlamlandirabilmek i¢in fenomenolojik bir yaklagimla ele
alimmistir. Arastirmada, miilakat yapilacak Ogrenciler belirlenirken, Balikesir’in
merkezindeki prestij ve sosyal diizeyleri farkli okullarda egitim gérmeleri dikkate
alimmustir. Bu sebeple ¢alismada maksimum ¢esitlilik 6rneklemi kullanilmistir. Yari-
yapilandirilmis goriisme formlari ile derinlemesine miilakat yapilan gériigmelerde ses
kaydi alinmustir. Ses kayitlarinin ¢oziimlemesi yapildiktan sonra elde edilen veriler

bulgular kisminda farkli bagliklar altinda kodlanmustir.

Ugiincii boliimde, gériismelerden elde edilen bulgular yer almaktadir. Elde
edilen sonuglar , “Sosyal Korkum Yok”, “Yasadim, Gérdiim, Korkmuyorum”, “Sosyal
Cevreye ve Sosyal Medyaya Dayali Sosyal Korkular”, Sosyal Medya’nin Sosyal
Korkusu”, “Gelecege Dair Sosyal Korkular” ve “Giiven Yoksunlugu” olarak alt1 ana
baslik altinda kodlanmistir. Her bir boliim kendi icerisinde dgrencilerin verdikleri
cevaplar dogrultusunda alt basliklara ayrilmistir. Tezin bu kisminda miilakatlardan

elde edilen bulgular farkl: alt basliklar i¢erisinde analiz edilmistir.

Arastirmanin sonu¢ kisminda, lise Ogrencilerinin sosyal korkularma dair
degerlendirmeler yapilmis, elde edilen bulgularin kavramsal ¢ergeve ile ortak noktalari
ve ayristiklart boliimler degerlendirilmistir. Ayni zamanda arastirmada, sosyal
korkulara dair ortaya ¢ikan temel baz1 6zelliklere de deginilmistir. Elde edilen veriler

ve kavramsal ¢erceve dogrultusunda, sosyal korkularla baglantili olarak olusan yeni



toplumsal diizenin, “korku toplumu” mu yoksa “korkusuzluk toplumu” mu
olusturdugu tartistlmistir. Sosyal korkularin ‘yapisal sosyal korkular’ ve ‘kosullu
sosyal korkular’ olarak farklilastiginin gézlemlendigi bu ¢alismada, sosyal korkularin
giindelik hayatta bireysellesmeyi hizlandirdig: tespitine varilmistir. Bunun yani sira,
arastirmada giiven konusunda lise 6grencilerinin 6ncelikli tercihinin “baba”lart oldugu

ortaya ¢ikmaistir.



2.  DEGISEN DUNYADA DEGISEN RiSK ALGISI:
RiSK TOPLUMU

Sosyal hayatimizda gitmek-kalmak, yapmak-yapmamak, susmak-konusmak
gibi bir¢ok ikilemle karsi karsiya kaliriz. Giinlimiizde ‘risk almak veya almamak’
noktasinda bireylerin yasadiklari ¢eliski, onlarin se¢imleri yasam felsefelerinin temel
ve etkin belirleyicilerinden birisi olmaktadir. Tehlikelerle dolu bir diinya algisi, hayat
igerisinde alinan kararlarin ‘riskler’ temelinde degerlendirilmesine sebep olmaktadir.
Risklerin etki alanlar1 ve genglerin giindelik yasamlarina etkileri dncelikle gevre ile
ilgili konularda ortaya ¢ikmistir. 2000°1i yillarda ise risklerle ilgili toplumsal diizende
olusan sosyal korkular, genglerin ekonomik, politik ve sosyal yasamlarina da yon
vermeye, yasamlarini sinirlandirmaya baslamistir. Bu boliimde, ge¢gmisten giintimiize
‘risk” kavraminin degisen ve genisleyen icerigi ele alinacak, daha sonrasinda bu

baglamda ‘risk toplumu’nun 6zelliklerine ve sosyal hayattaki etkilerine deginilecektir.

2.1. Risk Toplumu ile Beraber Degisen “Risk” Algis1

Gegmisten giiniimiize “risk” kavrami pek ¢ok anlamda kullanilmaktadir. Farkli
donemlerde degisik risklerin ortaya c¢ikmasi risk kavraminin net bir taniminin
yapilmasina imkan vermemektedir. En genel manasiyla ‘risk’ kavrami toplumsal-
tarihsel siire¢ igerisinde 21. Yiizyilda ortaya ¢ikmamistir. Modern dncesi donemlerde
de risk kelimesi tehlike ve macera gibi anlamlarda kullanilan bir denizcilik terimi
olarak bilinmektedir. Tiirk¢ceye Fransizca “risque” kelimesinden gecen risk, “ zarara
ugrama tehlikesi, riziko” olarak tanimlamaktadir (Tiirk Dil Kurumu, 2016). Kelime
olarak risk, son zamanlarda giindelik hayat igerisinde “riske girmek, risk almak, riske
atmak, risk altinda bulunmak ” vb. kaliplasmis ifadeler ve “risk faktorii, risk yonetimi,
kalite riski” gibi tamlamalar ile sik¢a kullanilmaktadir. Rosa’ya gore risk, oncesinde
sonuglar1 belirli olmayan ve insana dair bazi degerlerin tehlikede oldugunu
diisiindiiren bir uyar1 olarak gelisen olay ya da kurumdur. (2003: 56). Rosa’nin bu
tanimi genel olarak risklerin zarara ugrama tehlikesinin yaninda var olan tehlikenin

bilinmezligini de vurgulamaktadir.



Riskin bireysel etkisi kimisi i¢in bir kazang, kimisi i¢in bir kayip anlami
icerebilmektedir. Kristof Kolomb gibi kisiler iilkelerin ve kitalarin kesfedilmesi
siirecinde yasayabilecekleri, karsilagabilecekleri “riskleri” goze almislardir. Ancak bu
tarz riskler, bireylerin kendi tercihleridir ve bundan dolay1 etkileri de kisisel
(yaralanabilir, olebilir, kagirilabilir, vb.) olmaktadir. Ancak her zaman risk sadece bir
eylem sorunu degildir. Bazi durumlarda biiyiik insan kitlelerini —ekolojik yikim ya da
niikleer savas olaylarinda oldugu gibi- yerkiire tizerindeki herkesi topluca etkileyen
‘risk ortamlar1’ da vardir (Giddens, 2014a: 41). Toplumsal yasam igerisinde var olan
riskler, degisen sosyal kosullar ve gelisen teknoloji ile birlikte farklilagsmistir.
Giddens’a gore, salgin hastaliklar, aclik, deprem ve sel baskinlar1 gibi dogal afetler
modern Oncesi donemde risk olarak algilanmaktaydi. O donemlerde yasam
kosullarinin iklim sartlarina ve dogal afetlere karsi gilinlimiizdeki kadar gelismis
olmamas1 sebebiyle, toplum fiziksel diinyanin tehlikelerini risk olarak algilamaktaydi.

Bu baglamda modern dncesi donemde risklerin yerelliginden s6z etmek miimkiindiir.

Diger taraftan gilinlimiizde risk algis1 teknolojinin hizla gelismesi ve
kiiresellesmenin dngoriilemeyen yayilimiyla birlikte, daha genis, belirsiz ve etkileri
hesaplanamaz bir karakteristige sahiptir. Modernlesme ile birlikte giindelik yasamda
olusturulan giivenli alanlarin tesisi sadece bireysel bazda tesir edecek risklerin etkisini
azaltmaktadir. Bilimsel ve teknolojik ilerlemeler sebebiyle imal edilmis riskler ve
kiiresellesme temelli yliksek etkili riskler, modern dénemde risk parametrelerinin
degisimini hizlandirmaktadir. Teknolojik eylemlerin sonuglariin pozitif ve negatif
etkilerini net olarak ¢izebilmek igin “akibete iliskin kehanete, eksiksiz mutluluk
kehanetinden daha biiyiik 6nem verilmelidir” (Bauman, 2011: 227). Ciinkii ihtiyath

davranabilmemiz i¢in ‘sistematik kotiimserlik etigine’ ihtiyacimiz vardir.

Geleneksel donemden farklilasan riskler, bu donemde etkileri uluslararasi bir
yapida olan, smirlar1 belirsiz ve istikrarsiz Ozelliklere sahiptir. Ayni zamanda
yerylizlindeki tiim hayatin kendi kendini yok etmesi tehlikesini barindirmaktadir.
Teknolojiye bagli viriisler (internet virlisleri gibi), niikleer kazalar, doganin
tilkketilmesine bagli olarak olusan riskler (kiiresel 1sinma, buzullarin erimesi) gibi daha
bircok biiylik ¢aptaki risk ortamlari, modern diinyada var olan risk ortamlarindan
sadece birkagmi olusturmaktadir. Ozellikle son dénemlerde ‘teknolojik korku’

ogrencilerin sosyal yasamlarint etkilemektedir. Teknolojik korkularin ortaya c¢ikis



amaci Ozellikle ekonomik ve politik amacli olmasina ragmen, bu korkularin kolektif
bir boyut kazanmasi kitle iletisim araglari ile saglanmaktadir (Santi, 2011: 67). Hakikat
ile kurguyu birlikte sunan medya, zamanla toplumda risklere karsi bir gerceklik
duygusu olusturmaktadir. Giddens’a gore “ bu tiir riskler modernitenin karanlik
yiiziiniin bir pargasidir ve onlar veya benzer risk faktorleri modernite devam ettigi
stirece yer alacaktir; toplumsal ve teknolojik degisim hizin1 devam ettirdigi siirece,

beklenmedik sonuglara yol agacaktir” (2014b: 159).

Modern diinyada ortaya ¢ikan yeni risk ortamlar1 toplumsal yapinin
diizenlenmesinde biiyilk rol oynamaktadir. Bu baglamda “modernite bir risk
kiiltiiriidiir” (Giddens, 2014b: 14). Var olan riskler hem teknik uzmanlarin diinyay1
diizenleme ve yonetim bi¢imine etki etmekte hem de sosyal hayatin igerisinde
bireylerin yasam bigimlerini sekillendirmektedir. Onceki zamanlarda bilinmeyen yeni
ve yliksek etkili risk parametrelerinin ortaya ¢ikisi, toplumsal diizende yeni bir yasam
bicimi olusumunu tetiklemektedir. Sosyal hayat igerisinde, silahlanma ve niikleer
silahlar konusunda alinan kiiresel kararlar, ebola viriisii, domuz gribi, kus gribi gibi
hastaliklara kars1 alinan genel 6nlem politikalari, kitle iletisim araglarinin kullanimina
dair alinan ortak kararlar gibi pek ¢ok ornekler mevcuttur. Bu baglamda risklerin
kiireselligi sosyal hayat diizeninin de yerelden kopusuyla paralel sekilde
degismektedir. Giddens ile benzer olarak Beck de modern toplumlarin risk tiirlerince
bi¢cimlendigini savunmaktadir. Bu baglamda kiiresel risklerin ii¢ boyutundan
(mekansal, zamansal, toplumsal) bahsetmektedir. Birincil olarak, iklim degisimi gibi
yeni risklerin yerel boyutundan ziyade mekansal sinir tanimazliginin var oldugunu
vurgulamaktadir. Ikinci olarak yeni risklerin etkilerinin gecikme durumu sz
konusudur. Niikleer atiklar vb. risklerin etkileri belirli bir zamanla sinirlandirilamaz.
Son olarak yeni risklerin karmagikligi ve barindirdigi belirsizliklerin toplumsal
diizeyde olusturacagi sorunlarin belirlenmesi miimkiin degildir (Beck, 2011: 358).
Modern toplumun iirettigi riskler genclerin giindelik yasamlarinda neyi risk olarak
algiladiklarina ve bunlarin yasamlarmi1 nasil etkilediklerine dair bilgileri
belirsizlestirmektedir. Giindelik hayattaki her eylemin sonucunun kesin olarak
bilinememesi durumu, alinan her karar belirsiz ve her eylemde bulunma arzusunu
degisken yapmaktadir. Bu anlamada Bauman son donemdeki belirsizlikleri su sekilde

ele almaktadir:



Giliniimiiziin belirsizligi bizatihi a¢ikliga kavusturma diirtiisiiniin bir tirtiniidiir;
keskin bir gekilde hissedilen miiphemlik biiylik oranda, secilmis, ayr1 ve daima
kapali yerelliklerden belirsizligi elemek i¢in giinlimiizde gosterilen farkli ve

dagmik ¢abalardan kaynaklanir (2011: 90).

Bauman’in belirsizlikler hakkindaki bu goriisii kiiresellesme olgusunun
beraberinde gelen ‘giivensizlik, belirsizlik ve emniyetsizlik’ kavramlarinin hayatimiza
etkilerini ag1ga ¢ikarmaktadir. ilk olarak akla gelen niikleer ve kimya sanayisinin, gen
teknolojilerinin ortaya cikardig1 felaketlerin tesirleri Slciilememektedir. Ileride ne
boyutlarda etkileri olacaginin da hesaplanabilir bir boyutu goziikmemektedir.
Risklerin siirekliligi, genislemesi ve igerisinde her zaman belirsizlik barindirmast onun

smirlandirilamamasi sorununu beraberinde getirmektedir.

En korkung felaketler kurbanlarini artik tuhaf bir mantikla ya da hi¢bir mantik
olmadan segerek, darbelerini keyfi bi¢cimde rastgele vurmaktadir; dyle Ki
kimin korkung bir sona ugrayacagini, kimin kurtulacagini kestirmenin hicbir
yolu yoktur. Bugiinkii belirsizlik etkili bir bireysellestirici gii¢tiir (Bauman,
2011: 36).

Bu bakimdan toplumsal diizen igerisinde kiiresellesmenin de tesiriyle
bireysellesme, sosyal olan her seyi akiskan kosullarin yararina olacak sekilde
par¢alamaktadir. Bauman’a gore, akigkan hayatlar, siirekli belirsizlik i¢eren ve bu
kosullar altinda yasanan kararsiz hayatlardir (2005: 2). Glindelik yasama dair sinirlart
belirli olmayan yeni riskler, toplumsal hayatta genglerin risklere dair algilarinin

karmasik bir yapiya donligmesine sebep olmaktadir.

2.1.1. Degisen Risk Algisinin Toplumdaki Etkisi: Risk Toplumu

Risk kelimesi giindelik yasamda kullanim alaninin degismesi ve gelismesiyle
birlikte, gliniimiizde 6nemli bir toplumsal diizen belirleyici bir role sahip olmustur.
Risk toplumu kavrami, Alman sosyolog Ulrich Beck’in 1986 yilinda yayinlanan ve
1992 yilinda Ingilizceye cevrilen “Risk Society: Towards a New Modernity (Risk
Toplumu: Baska Bir Modernlige Dogru)” kitabinda ilk defa kullanilmistir. Beck’e
gore “risk toplumu, kendi basina buyruk, sonuglara kor, tehlikeler karsisinda

vurdumduymaz hale gelmis modernlesme siireglerinin kendiliginden devinimi



sirasinda olusur” (2013: 34). Bu baglamda, risk toplumu, 21. yiizyilin toplumsal
yapisindaki kiiltiirel, siyasal, ekonomik, teknolojik ve bilimsel gelisim ve degisim
siirecinde olusan “giivensizlestirilmis bir toplum™u ifade etmektedir. Beck’e gore, risk
toplumu kontrolden ¢ikmis bir diinyada yasiyor oldugumuzu temsil etmektedir. Risk
toplumu baglaminda ‘risk’ kelimesi iretilen yeni belirsizlikleri ifade etmektedir.
Teknolojik yeniliklerin siirekli ve hizli bir bigimde iiretilmesi ve hizlandirilmisg
toplumsal tepkiler toplumun yapisini gergek belirsizliklerin olusumuna zorlamaktadir
ve bu durum toplumsal diizende yeni kiiresel risk manzaralar1t meydana getirmektedir

(Yates, 2003: 96-97).

Beck’e gore icinde yasadigimiz toplumsal siire¢ agirlikli olarak riskleri
barindiran bir c¢agdir. Beck, risk kavrami modernligin bir icadi olmadigi kadar,
modernlesme Oncesi — Ozellikle sanayi toplumunda- ve modernlesme sonrasinda
degisen risklere ve risk ortamlarina da vurgu yapmaktadir. Beck donemsel olarak
ayrimi “alinan kararlarin sonucunda meydana gelen tehlikeler karsisinda giivenlik
normlar1 islemez oldugu yerde ‘Risk Toplumu’ baslayacak™ seklinde ¢izmektedir
(2013: 38). Beck giiniimiiz risk toplumunda risklerin birkag belirgin 6zelligi lizerinde
durmaktadir. Oncelikli olarak, yeni toplumsal diizende riskler 6nceden dngoriilemez
ve tahmin edilemezdir. Bu sebeple de risklere karsi bir 6nlem almak, uzun vadeli
etkilerini ulusal, yerel, sinifsal vb. sekillerde sinirlandirmak miimkiin olmamaktadir.
Ikincil ~olarak, risklerin ve risk ortamlarinin  belirsizligi  beraberinde
“sigortalanamazlik” ortamini tetiklemektedir. Ozellikle ileri teknoloji iiriinleri atomik
tehlikeler, niikleer kazalar vb. durumlar “kaza” kavrami igerisine girmemektedir.
Ayrica etkileri de zamansal olarak sinirlandirilamamaktadir. Bu sebeple bireylerin

kendilerini sigorta altina almalarma imkan bulunmamaktadir.

Bu o6zelliklerle baglantili olarak, Beck “Diinya Risk Toplumu” kavramiyla
modern diinyada var olan risklerin smif Otesi bir tehdit olusturdugunun altini
cizmektedir. Bunun temelinde sinifa 6zgii bir risk boliistimiiniin inkar edilemeyecegini
diistinen Beck’e gore, “riskler sinifli toplumu ortadan kaldirmaz, aksine giiclendirir”
(2011: 47). Bu baglamda, zengin simiflar risklere karsi giivenlik ve risk muafiyeti
alabileceklerdir. Zengin bir insan “kdy tavugu yumurtasi yeme, hormonsuz maruldan
salata yapma” ayricalifina sahiptir. Ancak tiim bunlar sinifsal bir ayrimin tam olarak

bir gostergesi sayilmaz. Risk toplumunda sinifsal ayrim olsa da Beck bunun sadece
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“riskten etkilenenler” ve “riskten heniiz etkilenmemis olanlar” smifi seklinde
yapilabileceginin altin1 ¢izmektedir (2011: 55). Diger taraftan bazi sosyologlar, her
durumda c¢agdas risklerin gelisiminin = smifli  toplum yapisimt  daha da
belirginlestirdigini diisiinmektedir. Risklerin {iretiminin ve yayilmasinin artmasi
stirecinde sinifsal esitsizliklerin belirginligi daha da fazla ortaya ¢ikacaktir. Etkisi ve
etki alan1 artan giiniimiiz riskleri, tist siiflarin ¢ikarlarini bir yandan destekleyecek bir
yandan da onlarin daha az maruz kalmasina yardimci olacak avantajli durumlar
olusturmaktadir (Celik, 2014: 96). Ancak Beck, her durumda soludugumuz kirli
havanin demokratik oldugunun kag¢inilamaz bir ger¢ek oldugunu savunmaktadir.
Diger bir deyisle, modern diinyada risklerin sinifsal ayrimlari etkisiz hale getiren
“bumerang etkisi” mevcuttur. Zengin kisiler, gruplar ya da gelismis iilkeler, risklerin
kacinilmaz etkilerini kendileri i¢in bir miiddet geciktirseler bile siirec icerisinde onlar

da risklerin etki alanina gireceklerdir.

Risklerin sinir-tanimaz ve her yerde etkili olabilme durumu yeni donem
risklerinin evrensel olma 6zelligini desteklemektedir. Farkli yollarla yayilan riskler
tahmin edilemeden tesir alanin1 genisletmektedir. Tarim ilaglar1 veya domuz gribi gibi
pek cok farkli alanda evrensel risklerin yayildigi goriilmektedir. Risklerin toplumsal
kabul gormesi, risk konumlarmin “bilimsel olarak dogmak™ zorunlulugundan ortaya
cikmaktadir. Bu durum, Beck’e gore, risklerin barindirdigi gizli yan etkileri
mesrulagtirmaktadir. Risklere dair olusturulan bu yeni algida iyi niyetle iiretilen
bilimsel bir gercekligin gériinmeyen tarzdaki zehirlenerek 6lme tehdidi gibi “gizli yan
etkileri” kabul goriilmelidir (Beck, 2011: 46). Uretilen her yeni seyin bugiine ve
gelecege dair barindirdigi riskleri tam olarak tespit etmek ¢ok giigtiir. Bu sebeple Beck,
oncelikle olabilecek yan etkileri yok saymak yerine, olusabilecek yeni risklere ve risk
ortamlarina yonelik tedbirlerin alinmasini gerekli gérmektedir. “Yeni insa edilen
kimya fabrikasinin yanindaki ciftcinin inekleri sapsari kesilebilir, ama ‘bilimsel olarak
kanitlanana’ kadar kimse bu durumu sorgulayamaz” (Beck, 2011: 91). Boyle bir
durumda azami risk sinirin1 agsana kadar tehlikenin yan etkilerini gérmemek ileride
daha biiyiik sorunlara yol acabilir. Devlet, iireticiler ve dagiticilarin olusan yeni risk
ortamlarin1 yok saymasi1 sebebiyle, siire¢ igerisinde risklerden korunma sistemi
bireylerin kendisine birakilmistir. Bu da toplumda bireysel korunmay1 dnceleyen yeni

bir diizen olusturmaktadir.
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Risk toplumunda ortaya ¢ikan yeni riskler ve risk konumlari toplumsal diizende
toplumsal siiflar, cinsiyet farkliliklari, evlilik, aile, is gibi kurumlarda da degisimlere
sebep olmaktadir. Bu baglamda ortaya ¢ikan kavramlardan biri de ‘bireysellesme’dir.
Bauman, toplumun bireysel olarak ayrismasini ve birey bazinda gorevlendirilmesini
‘modern toplumun alametifarikas1 (ayiric1 6zelligi)” olarak gormektedir. Ona gore,
“modern toplum, bireylerin ‘toplum’ denilen karmasikliklar sebekesinin her giin
yeniden miizakere edilmesinden ibaret olan etkinlikleri kadar, ‘bireysellesme’
etkinliginden de var olur” (Bauman, 2011: 61). Buradaki onemli bir nokta ise
bireysellesmenin bireylerin tercihleri olmadigt ve bundan kaginamayacaklar
yoniindeki goriistiir: “Bireysellesme bir secenek degil bir kaderdir; bireysel segme
Ozglrliigii alaninda, bireysellesmeden kagma ve bireysellesme oyununa katilmay1

reddetme segenegi kesinlikle giindemde degildir” (Bauman, 2011: 63).

Beck’e gore, modernlesme ile beraber gelenekten armmmalar toplumsal
parametreler de ¢6ziilmeye sebep olmaktadir. Bu siiregte toplumda da bir “sosyal

bireysellesme dalgas1” olusturmaktadir:

Insanlar kendi sosyal kimliklerini segmek ve degistirmek zorundalar, iistelik
bunu yaparken risk aliyorlar. Bu bakimdan bireysellesme, yasam tarzlarinin
ve yasam bicimlerinin ¢esitlenmesi anlamina geliyor; biyiik-grup
toplumlariin geleneksel kategorilerinin ardindaki diislincenin esaslarinin —
yeni sosyal siniflar, ziimreler ve toplumsal tabakalarin- gecersizlesmesine yol
aciyor (Beck, 2011: 132-133).

Toplumsalligin bireysellige doniistiigii noktada, toplumsal siniflardaki statiiyle
baglantili olusan Ozgiirlesme, cinsiyete dayali bir Ozgiirlesmeyi de beraberinde
getirmistir. Beck, bu farklilasmanin 6zellikle de kadinlarin sosyal yasamlarinda
goriildiigiinii diisiinmektedir. Kadinlarin es ya da ev kadini olarak gordiikleri destek
bireysellesme siirecinde artik kaybedilmistir. Ozellikle kadmin “aile” igerisindeki
konumu ve aileye bakis agis1 degisim gostermektedir. Artik ailenin sunmus oldugu
geleneksel destek agindan bir kopus s6z konusudur. Bireysellesme ile ortaya ¢ikan
“kisinin kendi hayatin1 yasama arzusu” tek bir merkezi kaygiya, kisinin kendi parasini,

zamanini, yasam alanini ve bedenini kontrol etme talebine doniismektedir.

Modernligin piyasa modeli, nihai sonuglari iizerinden diistintildiigiinde, ailesiz

ve cocuksuz bir toplum anlamima gelir. Herkes bagimsiz ve ekonomik
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bakimdan varligini teminat altina almak i¢in piyasanin taleplerine agik olmali.
Piyasanin Oznesi, en nihayetinde bir iliskinin, evliligin ya da ailenin

“engellemedigi” bekar bireydir (Beck, 2011:176).

Artik aileyi ve evlilikleri bir arada tutan en 6nemli seylerden birisi “yalnizlik”
korkusudur. Kisinin bireysellesme sarmalinda geleneksel sosyal aglardan ve sosyal
iliskilerinden kopusu Kkisilerin yalmz kalma korkusunu tetiklemektedir. Bireyin
iliskiler sarmalindaki geleneksellikten kopusu ve modern sosyal aglari, kisinin kendi
tercihleri kapsaminda olusmaktadir. Bu sebeple de bir kisinin sinifsal konumu onun
kisisel bakis agis1, sosyal iliskileri, aile yapisi, siyasi goriisleri veya kimligi hakkinda
bize net bir bilgi sunmamaktadir. Kisinin bireysel tercihleri ile kurdugu diinya
sonucunda igsiz kalmasi, sinavlarda basarisiz olmasi, boganmasi vb. basina gelen her
sey “bireysel basarisizlik” olarak goriilmektedir (Beck, 2011: 206). Insanlarin risklerle
ve sebep oldugu korkularla tek basina miicadele etmesi beklenmektedir. Bu durum
nedeniyle yenidiinya diizeninde insanlarin “daha direngli birey” olmalar
beklenmektedir. Bir kadinin ¢oklu kisilik problemi yasamadan ¢oklu gorevleri yerine
getirmesi gibi beklentiler olusmaktadir. Elliott ve Lemert, yenidiinya diizeninde
siddetin varlik diizeyinin sosyal hayattaki etkilerinin diger riskler kadar hatta belki

daha bile fazla etkili oldugunu savunmaktadirlar:

Oliimciil diinyalar siddet dolu diinyalardir. Bedenin derhal 8lmesine yol
a¢cmazlar ancak siddet yakin ¢evrede ya da tiim diinyada yaygin oldugunda,
yasanir ve etkileri vardir. Kisi risk altinda hisseder, 6zellikle bu kisi sokaktaki
silah seslerinin niginleri ve nedenlerinin ¢ok az farkinda olan ¢ocuksa.
Stiphesiz risk var, ancak diinyada siddetin her yerde olma durumu daha yaygin

(Elliott ve Lemert, 2011: 195).

Bireylerin yasadigi siirece karsilastigi veya karsilagabilecegi risklere dair
bilgisi yeterli olmasa bile, bireyler giindelik yasamlarinda zarara ugrama korkusu
hissedebilirler. Ancak Elliott ve Lemert burada hayatimizdaki nedenleri bilinen veya
bilinmeyen riskler kadar 6zellikle artan siddetin varlifindan ve esash olarak bunun
olusturdugu tehlike ortamlarindan bahsetmektedirler. Onlara gore giiniimiizde savaglar
ve Oliimlerin artmast, risk kelimesinden daha agir ve etkili bir gercekliktir. John Keane
ise savaglarin kanunsuzluk, baski ve siddet ekseninde igerdigi risklerle toplumsal bir
korkuya sebep oldugunu diisiinmektedir (2002: 232-233). O 6zellikle 2000’11 yillar ile

birlikte niikleer savas kazasi veya saldirisina dair korkunun oOzgiirlestigini
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savunmaktadir. Diger bir deyisle, niikleer giicii elinde bulunduranlar —basta Amerika
olmak iizere Avrupa, Cin, Rusya, Japonya gibi lilkeler- korkunun dagilimda ve
yonetiminde etkin rol oynamaktadir. Genel olarak baktigimiz zaman savas, risk ve
korku kelimeleri birbiriyle karsilikli bir iliski igerisindedirler. Savasin bireysel
etkilerinin yani sira toplumsal etkileri de mevcuttur. Hatta son déonemde toplumsal
etkiler kiiresel bir sistemi icermektedir. Bu baglamda savas, kiiresel bir risk ortam1 ve

korku kiiltiirti olusturmaktadir.

Risk toplumu, tretilen yeni teknolojiler ve kiiresellesmenin de etkisiyle
gecmisteki smirl riskler ve risk ortamlarindan farklilasmaktadir. Oncelikle 2000°1i
yillardaki risklerin etkileri kesin olarak bilinememektedir. Siire¢ igerisinde yeni
risklere sebebiyet verdigi gibi yeni risk ortamlari da olusturabilmektedir. Diger
taraftan yeni riskler diinyanin her yerine tesir edebilmektedir ve risk ortamlar1 da bu
sebeple uluslararasi bir yapiya sahiptir. Yeni tehlikelerin ve risklerin ulus 6tesi bir etki
alanina sahip olmasi, beraberinde kiiresel bir korku kiiltlirliniin de temelini

olusturmaktadir.

2.2.  Risk Toplumunda “Korku” ve “Korku Kiiltiirii”

Risk  toplumlarinda olusan yeni risklerin ve risk ortamlarinin
siirlandirilamamasi ve etkilerinin belirsiz olusu sonucunda toplumsal hayatta zaman
ile “korku” duygusu hakim olmaktadir. Korkunun kesin bir tanim1 bulunmamaktadir.
Ogzellikle son donemlerde yapilan calismalarda varilan nihai nokta korkunun
aciklanabilir olmamasidir (Kuska, 2011:105-106; Matthen, 1998: 106). Matthen,
gercekte bilimsel alanda ¢alisanlarin  korkunun biyolojik bir tanimlamasin
yapabileceklerini ancak bu tanimin filozoflarin sezgileriyle uyumlu bir tanim
olamayacagimi diisiinmektedir (1998: 132). Bireysel korkularin temellerinin ¢ok
boyutlu olmasi1 korkunun sadece bir duygu olarak tanimlanmasi ile agiklanamayacak
kadar karmasik bir yapiya sahiptir. Bireysel psikolojiye dayali korkulara ek olarak
giinlimiiz toplumsal yapisinda kitle iletisim araglarina yahut sosyal ¢evreye dayali
olarak yayilan pek ¢ok korku bulunmaktadir. Bu sebepledir ki tek bir tanimla korkuyu
aciklamak ozellikle sosyal bilimciler agisindan ¢ok zor goériinmektedir. Tiirk Dil

Kurumu korkuyu “bir tehlike veya tehlike diisiincesi karsisinda duyulan kaygi,
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lizlintli” ve “kotiiliik gelme ihtimali, tehlike, muhatara” sekillerinde tanimlamaktadir
(Turk Dil Kurumu, 2016). Murphy (1985), McCathie ve Spence (1991) korkuyu,
bireylerin tehdit olarak algiladiklar1 belirli bir uyarana verdikleri karmasik tepkiler
olarak agiklamaktadirlar. Burada bahsedilen korku, gercek (sapik, hastalik vb.) ya da
hayali (hayaletler vb.) olarak iki ayr1 sekilde ele alinabilir. Bu bakimdan bireyler
uyaranlar1 tehdit olarak algilarlarken, akiler (viriis bulagmasindan korkmak) ya da

akildis1 (kapali yerde kalmaktan korkmak) olarak farkli seylerden korkabilmektedirler.

Giddens’a gore ise “korku belirli bir tehdit karsisinda sergilenen bir tepkidir”
(2014b: 63). Bireyler istemedikleri tehlikeli bir durum yasadiklar1 zaman,
deneyimledikleri belirli bir nesneye ya da duruma karsi korku duyabiliyorlar. Bu
bakimdan korkunun bilinen tehlikelere kars1 bir tepki ve savunma islevi mevcuttur.
Bununla birlikte yasadiklari deneyim beraberinde bireylerde gerginlik, huzursuzluk
gibi duygulart da icermektedir (Kuska, 2011: 106). Diger taraftan, giiniimiiz
korkularinin temelindeki nedenleri agiklamaya c¢alisan Furedi ise korkuyu
“beklenmedik ve Ongorillemeyen bir durumla karsilasan insanin, zihnini
yogunlastirmasini saglayan bir mekanizma” olarak agiklamaktadir (2014: 8). “Korku”
duygusunun temelinde gercek ya da olacagmi kurgulanan bir tehlike karsisinda
bireylerin dogal olarak verdikleri tepki yatmaktadir. Genel olarak korku duygusu,
psikolojik temelli olarak ele alinsa da bireylerin toplumsal diizen igerisindeki ortak
hisleri ve tepkileri baglaminda sosyalligi s6z konusudur. Tarihin her déneminde
toplumsal korkular, bireylerin sosyal hayatlarina etki etmektedir. Bu boliimde sosyal
korkularin bireysel-psikolojik korkulardan farklarina deginilecek ve sonrasinda korku

kiiltiirli baglaminda sosyal korku tiirleri ve toplumsal etkileri ele alinacaktir.

Giindelik hayat igerisinde risklerden ve tehlikelerden kaginmaya yonelik
olusturulan kamuoyu sosyal korkularin temelini olusturmaktadir. Beck’in ileri siirdiigii
risk toplumu kavrami modernlesmenin siirekliliginde yasam igerisinde olusan
risklerden bahsetmektedir. Teknolojik ve bilimsel gelismelerin etkisiyle olusan
risklere gereken Onemin verilmedigini savunan Beck’in aksine, Furedi “Korku
Kiiltiirt” ile risklere kars1 toplumsal hayattaki olaganiistii hal etkisini azaltmak ve risk
almaya kars1 olusturulmaya calisan kurallar dizinine karsin “risk alma”nin olumlu ve
yaratict tarafin1 gdstermeye caligmaktadir. Ferudi’ye gore, Beck insanlarin

teknolojinin yikici etkilerini fark ettigini savunmaktadir ve bu sebeple bilim giin
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gectikce lanetlenmektedir: “Beck bilime giivensizligin nasil ortaya ¢iktigini incelemek

yerine, bunun hakliligin1 savunmaya girisiyor” (Furedi, 2014: 187).

Furedi ve Beck’in giiniimiizdeki risk ortamlarina bakis agilar1 farkli olsa da
ortaya ¢ikan bir “korku Kkiitiiri”nlin varli§i noktasinda benzer fikirleri
paylasmaktadirlar. Beck, sinifli toplumun itici giiciiniin “aclik” oldugunu, diger
taraftan giinlimiizdeki risk toplumunun diizen belirleyicisinin “korku” oldugunu
vurgulamaktadir (2011: 72). Giindelik yasam igerisinde insan faaliyetlerinin tiim
alanlarinda yogun bir sekilde “riskten kag¢inma” duygusunun hakim oldugu
goriilmektedir. Bireylerin ‘riskten kacinmalar1”, disaridan gelebilecek tehlikelere karst
duydugu korku sebebiyle olusturdugu sinirlar ve bu sinirlar i¢inde kendini giivende
hissettigi davranislar1 temsil etmektedir (Yalginkaya ve Ozsoy, 2003:8). Bu toplumsal
yapt icerisinde var olan riskler gecmiste talihsizlik olarak algilanabilecekken artik
biiyiik bir felaketin habercisi seklinde yorumlanmaktadir. “Yeni tehlikeler ile ilgili
korkulu rivayetler, insanlarin kaygi ve korkularini arttirmakla kalmiyor; bu rivayetler
var olan korkular1 iyice gili¢lendirip, insanlarin yasam bi¢imini degistiriyor” (Furedi,
2014, s. 11). Son donemlerde tehlikeler ve risklerle ilgili yayilan tiim bilgiler
toplumun yiyecek, ilag yahut teknolojik her yenilik karsisinda temkinli olmasini
zorunlu kilmaktadir. Her an herkes birbirine karst “dikkatli ol!” uyarisinda
bulunmaktadir. Boyle bir sosyal ortamda riskli olan her seyden ve herkesten kagcinma
duygusu bireylerin aralarindaki iliskilerde de somut olarak degisimlere sebep oldu.
Domuz gribi vb. hastaliklar {izerinden toplumda olusan panik nedeniyle el sikma
davranis1 bile bir tehdit olarak sunulmus ve bu konuda uzmanlar tarafindan sikca
uyarilarda bulunulmustur. Cok basit gibi goriinen bu riskten kaginma durumlari siireg

icerisinde insani iligkilere zarar veren bireysel iliskiler olusturmaktadir.

Bireylerin giindelik yasamlarini etkileyen sosyal korkularin etki alanlarindan
birisi de bilinmezlik iceren gelecege dair korkulardir. 2000’11 yillarda var olan korkular
tizerinden gelecegin dngoriilememesi, diinyanin taninamayacak kadar garip bir yer
olarak imgelenmesine sebep olmaktadir. Furedi’ye gore, “insanoglunun karsisindaki
risklerin ger¢ek boyutunun ancak ileride ortaya ¢ikacagi diislincesi, bugiin yasadigimiz
korkuyu daha da arttirtyor” (2014: 103). Gelecekteki risklerin ve yasanacaklarin bugiin
aldigimiz kararlar, kullandigimiz cevre ve {irettigimiz risklerin sonuglar1 olarak

algilanmasi, bugiiniin bireyini sorumlu gdstermektedir. Bu durum, bireylerin
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davraniglarinin “kisitlanmasi” ve toplumsal iiretimlerin “siirlandirilmasi”nin gerekli
oldugu diisiincesini ortaya c¢ikarmaktadir. Yasamin her alanindaki davranisin,
gelismenin, tiretimin bir tehdit barindirdigina dair olusan hakim kiiltiir, insan1 her
alanda korlestirmektedir. Bu konuyla ilgili Beck ‘Risk Toplumu’nda artan tehlikelere
dikkat edilmesi gerektigini ve insanligin bunlara yeteri kadar 6nem vermedigini
vurgularken; Furedi “tehlikelerle dolu diinya™ algisinin kiiresel bir bigimde yayildigini
ve bdyle bir yapmin insanlarin hayatlarini sinirlandirdigimi diisiinmektedir. Yine de
Beck siire¢ igerinde risklerin farkindaligini vurgularken olusan korkularin yasam

icerisindeki etkisini gézlemlemis ve bu durumu su sekilde ifade etmistir:

Az ¢ok tistesinden gelmeyi 6grendigimiz statli kaybetme korkularinin, sinif
bilincinin kariyer yapmaya odaklanmanin yerine, baska merkezi sorunlar
ortaya ¢ikiyor: Payimiza diisen tehlike yazgilari ile bu yazgilarin barindirdigi
korku ve giivensizliklerle nasil basa c¢ikacagiz? Korkunun sebeplerinin

istesinden gelemiyorsak, korkunun tistesinden nasil gelecegiz? (2011: 115)

Olusan korku kiiltiirii bireylerin sosyal yasamlarin1 olabilecek en {ist noktada
sinirlandirdiginda, kisilerin yagama dair iiretim, gelisme-gelistirme, ileri diisiinme gibi
yetilerinin de zamanla zayiflamasina sebep olacaktir. Luhmann bu konuyla ilgili “eger
eylemden kacinirsaniz higcbir riske girmezsiniz” anlayisinin yanhs oldugunu
eylemsizligin ¢ogu zaman daha riskli oldugunu vurgulamaktadir (2000: 100). Her
durumda istemesek de kaginsak da riskli, tehlikeli olaylarla karsilasilabiliriz. Bu
sebeple, risklerden ka¢imma durumu hayati tam manasiyla giivence altina

almamaktadir.

Glinlimiiz sosyal korkularimin en 6nemli o6zelliklerinden birisi oOzellikle
gecmisle kiyaslandiginda daha genis kitlelere yayilmasidir. Temel olarak sosyal
yapida goriilen kiiresellesme dalgasi, giindelik yasama dair pek cok seyin uluslararasi
varolusuna sebep olurken ayni zamanda sosyal korkularin da diinyanin her yerinde

etkili olmaktadir.

2.2.1. Bireysel-Psikolojik Korkular ve Sosyal Korkular

Korku kiiltiirii temelinde sosyal korkulari ele alabilmek i¢in 6ncelikle bireysel-

psikolojik korkulardan ayriminin yapilmasi gerekmektedir. Korku tarih boyunca hem
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belirli uyaranlara verilen bir tepki olarak, hem de kiiltiirel bir olgu olarak arastirmacilar
tarafindan incelenmistir. Korkunun tek bir sekilde taniminin yapilamadigi gibi,
anlamlandirilmasinda da tek boyutlu ele alinamamaktadir. Temel bir duygu olarak
korku duygusunu ele alan Marks, Robinson, Izard ve Rowe gibi arastirmacilar,
bireylerin hayatta kalmasmi sagladigi i¢cin ¢cok 6nemli bir degere sahip oldugunu
disiinmektedirler (akt. Elmaci, 2008: 16). Garber ve Dodge gibi aragtirmacilar ise
korkunun korunma duygusu igermesi sebebiyle diger grup iiyeleriyle baglanmayi
sagladigin1 disiinmektedirler (akt. Elmaci, 2008: 17). Korkuya dair literatiirlerde
korku duygusunun negatif yonlerinin de bulundugu disiiniilmektedir. Izard’a gore,
asir1 korku duygusu beynin bilgi isleme ve bellek kapasitesi azaltmakta, algilamay1
etkilemekte, bunlardan dolay1 da kisilerin 6grenme ve problem ¢ézme yetenegi sinirl
olmaktadir (akt. Elmaci, 2008: 17). Ayrica bunlarla baglantili olarak kisilerin sosyal
iliskilerini negatif sekilde etkilemekte, bireylerin deneyimler kesfetmesini
siirlandirmakta ve diger insanlara giivenini zorlastirabilmektedir. Bireysel-psikolojik
korkular bireylerde terleme, titreme, carpinti, kas gerginligi, bulanti, kan basincinin
artmasi gibi bedensel tepkiler igermektedir. Bu yondeki fizyolojik tepkilerin yani sira
korku duyulan seye karsi bireylerin kagma, kag¢inma, uzaklasma gibi davranissal

tepkiler ve gerginlik gibi duygusal tepkiler verdigi goriilmektedir.

Sosyal korkular, toplumsal olaylar ve sorunlar baglaminda bireylerin 6zellikle
kagma, kaginma, uzaklagma istedigi gibi davranigsal tepkilerini barindiran bir tepki
olmaktadir. Kisiler, giindelik yasamlarini sosyal korku tiirlerinden baskin olanina gore
sekillendirebilmektedir. Temelde kiiltiirlerin bireylerin duygularini 6nemli bir dlgiide
etkiledigi soylenebilir (Bar-Tal, 2001: 602). Bireysel-psikolojik korkulardan farkli
olarak, sosyal korkular nedeniyle kisiler psikolojik durumlarinin yani sira pasif de olsa
fizyolojik tepkiler vermektedir. Sosyal korkular ayn1 zamanda bireylerde az da olsa
duygusal tepkilere sebep olabilmektedir. Ancak sosyal korkularin ana noktast,
bireylerin davranigsal tepkiler vermesine sebebiyet veren bir duygu olmasidir.
Toplumsal yasam igerisinde sosyal korku tiirlerinin etkin olusu, donemsel olarak
farklilik gosterebilmektedir. Bir donem ekonomik krizler sebebiyle issizlik korkusu
yasayan bireyler, 2000’li yillara gelindiginde saglik, su¢ ve ¢evreye yonelik sosyal
korkular da yagamaktadirlar. Bu sebeple, sosyal korkularin ayn1 donemde toplumdan
topluma farklilik gosterebilecegi gibi, kiiresellesmenin etkisiyle tiim diinyada benzer

zamanlarda tek bir sosyal korku tiirii de etkin olabilmektedir (domuz gribi salgini
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korkusu gibi). Buna ek olarak, sosyal korkular bireylerin sosyal hayatini etkileyici bir
yaptya sahiptirler. Domuz gribi korkusu insanlarin bir siire sik¢a hijyen maddesi
kullanmasina, kalabalik ortamlardan kaginmasina, tokalasmaktan bile imtina etmesine
sebep olmustur. Bu durum ve benzeri sosyal korkularin toplumu bir¢ok yonden
etkiledigi ve siirlandirdigr goriilmektedir. Bu sebeple, sosyal korkular baglaminda
onemli bir diger nokta da sosyal korkularin bireylerin hayata bakisini nasil etkiledigi

ve hayatlarini ne dlglide degistirdigidir.

Giindelik yasantimiz {izerinde az veya ¢ok bir sekilde etki eden, yasantimizi
sinirlandiran sosyal korkularin bireysel-psikolojik korkulardan ayrildigi bir diger
onemli sey ise, korkularin listesinden gelmek icin bagvurulan yollar ve yontemlerdir.
Ozellikle giiniimiizde bireysel-psikolojik rahatsizligi bulunan kisinin bagvuracag ilk

adres psikolog yahut psikiyatristtir.

Diger taraftan sosyal korkularin giindelik yasamdaki baskisinin azalmasi yine
topluma baglidir. Bu siireg iki asamal1 diisiiniilebilir. Oncelikle, iiretilen yeni risklerin
ve tehlikelerin azaltilmasina yonelik yapilabilecek girisimler toplumdaki her birey
tarafindan desteklenmelidir. S6z gelimi ¢evresel tehlikelerden kurtulmak igin her birey
(devlet kademeleri ve lreticiler de dahil olmak tizere) kendi iistiine diisen gorevi
yapmalidir. Diger taraftan var olan tehlikelere kars1 bir korku endiistrisinin olusumu
engellenmeli ve risklerle dolu bir korku kiiltiirlinlin gelismesinin 6niine geg¢ilmelidir.
Var olan her riski olaganiistii bir durum gibi topluma sunmak bireylerin hayatlarini

kisitlamakta, herkesin 6ncelikle kendini diistinmesini tetiklemektedir.

2.2.2. Sosyal Korkularin Sosyal Fobi ve Sosyal Kaygidan Farki

Bireylerin korkularina yonelik yapilan akademik ¢alismalarin bircogu sosyal
fobi ve sosyal kaygilar1 lizerine yapilmistir. Anlamsal olarak birbirine yakin ifadeler
olarak goriilen korku, fobi ve kaygi kelimeleri aslinda benzerliklerinin yani1 sira nemli
farkliliklar da igermektedir. Bu sebeple Oncelikle bu kelimeler arasindaki
farklilasmanin belirtilmesi, arastirmanin 6znelliginin desteklenmesi agisindan 6nem
tagimaktadir. Tiirk Dil Kurumu fobi’yi “belirli nesneler veya durumlar karsisinda
duyulan olagan dis1 giiglii korku” olarak tanimlarken, kaygi’yr “liziintii, endise

duyulan diisiince, tasa” olarak aciklamistir (Tiirk Dil Kurumu, 2016). Giddens’a

19



(2014b: 64) gore “kaygi duygusu belirli nesnelere bagli olmadigi i¢in belirli nesnelere
bagl degildir’. Korku’nun taniminda ise onemli nokta kisinin kendini tehlikede
hissetmesi durumudur. Temel olarak birbirleriyle i¢ i¢e agiklanan bu ii¢ kavram,
iceriginde farklilasmalar gdstermektedir. Oncelikle korkuyu fobiden ayiran durum
fobinin mantikdisi, kontrol edilemeyen bir korkuyu temsil etmesidir. Kisilerin fobileri
bir sebebe dayanmayabilir, aciklanamayabilir. Korkulardan farkli olarak fobilerin

mantikli bir agiklamasi olmayabilir.

Korkular ve fobiler kavramsal olarak birbirlerine yakin anlamlar tasisalar da
igerik olarak ayni degillerdir. Bu durum, ‘sosyal korkularin’ ve ‘sosyal fobilerin’ de
birbirinden farkli boyutlarda bireylerin giindelik yasamlarina etki ettigini
gostermektedir. Kisilerin sosyal fobileri onlarin topluluktan sebepsizce kaginmalarina,
kendilerinin toplum igerisinde kotii, akilsiz gibi goriildiigiinii diisiinmelerine yol
acmaktadir. Boyle bir durumda bagkalarinin 6niinde yemek yemek bile onlar igin
problem teskil edebilmektedir. Diger taraftan sosyal korkulardaki kaginma hissi bir
sebep icermektedir. Tacizden korkan bir insan bunu yasamis olabilir, haberlerde
gbérmiis olabilir, cevresinden duymus olabilir ve bundan dolay1 kendisine koruyucu bir

kalkan olusturur.

Sosyal korkularin en c¢ok karistirildigi konulardan bir digeri ise sosyal
kaygilardir. Genel hatlariyla korku ve kaygi kavrami birbiriyle i¢ i¢e olarak
diistiniilmektedir. Kaygi kelimesi duygusal bir tepki olarak endise halini ifade
etmektedir. Diger taraftan, korku kelimesi igerisinde bir kaygi duygusunu tasimakla
beraber davranigsal olarak kaginma vb. tepkileri de barindirmaktadir. Kaygi ve
korkuyu ayiran 6nemli 6zellik kayginin da kismen fobi gibi kesin bir sebebi olmadan
da bireyler tarafindan hissedilmesidir. Sebebi belirsiz bir korku ya da kotii bir sey
olacagina dair bir his duygusal olarak kisilerde kaygi duygusunu hakim kilmaktadir.
Bu baglamda sosyal korkudan farkli olarak, sosyal kaygi hisseden kisiler sosyal
ortamlarda kendilerini huzursuz ve endiseli hissetmektedirler. Sosyal kaygi tasiyan
insanlar, toplum icerisinde kendileri hakkinda kotii diigiiniilecegi, asagilanacagi, dalga
gecinilecegi gibi fikirlere sahiptirler. Sosyal korku bu anlamda sosyal kaygidan
tamamuyla farklilagmaktadir. Sosyal korku, bireylerin giindelik yasamlarin etkileyen
ve toplumsal bir problem olarak algilanan olaylarla iliskilidir. Ayn1 zamanda sosyal

korkular kisilerin giindelik yasamlarin1 degistirici ve sinirlandirict bir etkiye sahiptir.
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Diger bir deyisle, duygusal bir yapiya sahip olan sosyal korkularin toplumsal yapiy1
yeniden diizenleyici —davranigsal etkisi- bulunmaktadir. Sonug¢ olarak baktigimiz
zaman yakin anlamlar1 olan korku-fobi-kaygi kelimeleri sosyal sistemle
birlestirildiginde biiyiik farkliliklar barindirmaktadir. Bireylerin fobilerinin ve
kaygilarinin tam olarak belirli sebeplere dayanmasina gerek olmazken, korkularin
sebepleri mevcuttur ve bireyler i¢in giindelik hayatlarin1 sosyal korkulara gore

sekillendirici bir etkisi bulunmaktadir.

2.3. Risk Toplumunda ‘Giiven’

Risk toplumu baglaminda bireylerin sosyal korkularinin tiirlerinin belirlenmesi
ve bireylerin giindelik yasamina etkilerinin gézlemlenmesi konusunda kisiler arasi
iligkilerin  temelini  “giiven” konusu olusturmaktadir. Bireylerin ailesiyle,
akrabalariyla, arkadaslariyla, komsulariyla yahut herhangi bir yabanciyla iliskilerini
sekillendiren en Onemli etkenlerden birisi ‘giiven’dir. Kisilerin sosyal iligkilerinin
temelini olusturan giiven 6ncelikli olarak nesne ya da olaylarin siirekliligi duygusuna
dayanmaktan ote, kisisel giliven ile baglantilidir. Yani kisilerin ana ihtiyact ‘bir
baskasina giiven’ duygusudur. Giddens’a gore, “baskasinin dogruluguna beslenen
inang, benligin dogrulugu ve sahiciligi duygusunun temel bir kaynagidir” (2014a: 114)
Gilindelik yasam igerisinde bir¢ok olaya, duruma, kuruma, teknolojik alete, vs.
giivenilmektedir. Ancak bu tarz bir giiven duygusu, kisilerin birbirleriyle kurdugu
giiven iliskisindeki karsilikli olma durumu ve barindirdigr mahremiyet 6zelliklerinin

yerini tutmamaktadir.

Giindelik yasamin riskleri ve tehlikeleri s6z konusu oldugunda kisilerin
onceledigi duygularin basinda “giiven” gelmektedir. Bireylerin giindelik
yasamlarinda, c¢evrelerindeki insanlara -eslerine, ¢ocuklarina, patronlarina,
meslektaglarina vb.- karst giiven duygusuna sahip olmamasi sosyal hayatin
stirdliriilmesine zarar vermektedir (Erdogan, 2012: 15). Bu baglamda giiven sosyal
hayatin devami i¢in mihenk tasi niteligindedir. Giddens, her tiirlii glivenin ‘korii
koriine giivenmek™ ile iligkili oldugu giiven duygusunun en temelinde yatan inanci su

sekilde ifade etmistir:
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Giiven, belirli bir sonuglar ya da olaylar kiimesi g6z oniine alindiginda, bir
kisi ya da sistemin giivenilirligine olan itimat olarak tanimlanabilir; buradaki
itimat, baskasinin diiriistliigiine ya da sevgisine ya da soyut ilkelerin (teknik

bilginin) dogruluguna kars1 beslenen bir inanci anlatir (2014a: 40).

Bireylerin sosyal iligkilerinin temelinde var olan gliven duygusu da risk ve
korku kavramlar1 gibi, modern ¢agda degisim yasamaktadir. “Ortak yasam arzusu”
ge¢mis donemlerdeki sosyal iliskilerin olusumunun baslangi¢ noktasi ve anahtar
duygusuydu. Modern 6ncesi donemler igin arkadaslik iliskileri yerel topluluk ve
akrabalik ile baglantiliydi. Bu donemde arkadaglara giiven duygusu da toplum i¢in
merkezi bir 6neme sahiptir. Geleneksel donem igerisinde tarima dayali devletlerdeki
kentlerin biiylik bir kisminda iceridekiler, disaridakiler/yabanci olan insanlar arasinda
derin bir bolinme s6z konusu olmaktaydi. Bu donemde arkadaslar, tanidiklar ve
yabancilar, diismanlar seklindeki ayrim toplumsal diizeni belirlemektedir. Ayrica bu
dénemde modern toplumsal diizene 6zgii olaraktan kisilerin diismanca olmayan genis
kitlelerle iletisim kurmasi miimkiin olmaktadir. Modern Oncesi donemlerde kan
kardesligi, silah arkadaslig1 gibi yoldaslik i¢eren sosyal iliskilerin karakteristik 6zelligi

temelinde “i¢tenlik ve onur” degerleri barindirmaktadir. Giddens’a gore,

Duygusal sicaklik ve igten kisisel baglilik yoluyla siirdiiriilen dostluklar
kuskusuz her kiiltiirde varolagelmistir. Ama, modern oOncesi diinyada
arkadagliklar toplulugun ya da akrabalik baglarimin gerekli kaynaklari
saglamakta yetersiz kaldig1 yerlerde (ekonomik iligkileri bigimlendirme,
haksizlilarin 6ciinii alma, savaslara katilma ve diger birgok etkinlikte oldugu

gibi) riskli ¢abalarin hizmetine adanmaya agik konumdaydi (2014a: 118).

Arkadashk iliskisinin temelindeki “ictenlik, onur, erdem” gibi duygular
kisilerin sosyal sermayesini giiclendirmekte ve ortaklasa isbirliklerini tesvik
etmekteydi. Bu baglamda, modern donem Oncesinin sosyal sermayesini insanlar
arasindaki 1iligskiyi sekillendiren kurumlar, iligkiler, davramislar ve degerler
olusturmaktadir. Bu baglamda sosyal sermaye ekonomik ve toplumsal gelismeyi
saglayan etkenlerden birisidir. Sosyal sermayeyi smif catismalart ile ilgili

caligmalarinda ele alan Bourdieu’ye gore sosyal sermaye,

Az ya da ¢ok kurumsallasmig karsilikli tanigiklik ve tanima iliskilerinden

olusan uzun Omiirli bir aga sahip olmayla baglantili, kendi iiyelerine
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kollektivitenin sahip oldugu sermayenin destegini, kelimenin farklh
anlamlariyla kredi hakki taniyan bir ‘referans’ saglayan fiili ya da potansiyel

kaynaklar kiimesidir (Sahin ve Unal 2010: 60-61).

Bu baglamda, sosyal sermayenin bireylerin toplumda sahip olduklar1 veya
olabilecekleri sosyal iliski kaynaklariyla iliskili oldugu goriilmektedir. Bu bakimdan
sosyal sermaye yapisi geregi sosyal iliskileri, birliktelikleri ve bunlarin temelinde
olmasi gereken ‘giiven’ duygusunu temsil etmektedir. Toplumsal hayat igerisinde
sosyal sermayenin giliclenmesi kisisel c¢ikarlarin otesinde toplumun c¢ikarlarinin

oncelikli olmasini saglamaktadir.

Giivenin sosyal diizenin en temelinde oldugunu vurgulayan Fukuyama ise
sosyal sermayeyi “bir toplumda veya onun bir boliimiinde giiven duygusunun hakim
olmasindan kaynaklanan bir yetenektir” sekilde tanimlamistir (2005: 42). Bu
baglamda, Fukuyama toplumlarin karsilikli giiven temelinde olustugunu ve giiven
ortami1 olusmadan kendiliginden ortaya ¢ikamayacagimi diisiinmektedir. Sosyal
sermayenin olusumunda ve varolusunda goz ardi edilemeyecek olan kisiler arasi
giiven konusunda Diinyada bir¢ok ¢alisma yapilmaktadir. Bunlarin en 6nemlilerinden
biri olan Diinya Degerler Arastirmasinda insanlara giiven konusunda sorulan soruda
1990 yilinda Tiirkiye nin oran1 Brazilya (%7)’dan sonra en diislik orana sahip olarak
%10 ¢ikmustir. Diger taraftan Isve¢ %66, Norvec %65 ve Finlandiya %63 oranlari ile
kisiler aras1 giiven iliskilerinin en kuvvetli oldugu iilkelerdir. Bu ¢calisma Tiirkiye’deki
giiven yoksunlugunun 1990’11 yillarda diger tilkelere kiyasla ne kadar diisiik oldugunu
gostermektedir. Bu bakimdan iilkenin ekonomik ve siyasi konjonktiiriiniin de
temelinde hakim olan bir giivensizlik duygusundan ve bununla paralel olarak sosyal
sermaye degerlerinin gilindelik yasamdaki etkilerinin azalmasindan s6z etmek
miimkiindiir (San, 2008: 82-83). Bireylerin sosyal hayatlarindaki karsilikli gliven
icerisinde analizi sosyal sermaye degerlerinin toplumdaki degisim ve doniislimiiniin

ortaya konmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Sosyal iliskilerde sosyal sermayenin var olmasi, toplumsal normlarin
aligkanlik haline gelmesini, sadakat, diirtistliik gibi karsilikli iligkilere dair giiven
saglayict duygularin kazanilmasini saglar ve toplumsal birlikteligi kuvvetlendirir. Bu
bakimdan sosyal sermaye bireysellikten Ote toplumsallifin  hakimiyetiyle

olugmaktadir. Ge¢miste toplumsal birlikteligin 6nemli oldugu, giindelik islerin bile
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imece usuliiyle halledildigi bir sosyal hayat diizeni hakimken, karsilikli iligkiler giiven
tizerine kuruluydu. Ancak risk toplumu baglaminda ele aldigimizda gilinlimiiz sosyal
iliskileri, Furedi’ye gore, “ihtiyat ilkesine” dayanmaktadir. Insan davranislarinin
sonuglarinin belirsiz olmasinin ihtiyat ilkesinin temel etkeni olmasi, bireylerin risklere
ve tehlikelere karsi korunmasi amacini tasimaktadir. iliskilerdeki belirsizligin birgok
kaynagi olabilecegini belirten Furedi, giinlimiizdeki en baskin nedenin davranis
kurallar1 konusundaki netligin kaybolmasi oldugunu vurgulamaktadir. Insan
iliskilerine dair neyin serbest neyin yasak neyin dogru neyin yanlis olduguna dair
toplumsal kurallarin belirgin olmayis1 bireylerdeki ‘her an her sey olabilir’ duygusunu
giiclendirmektedir. Bu durum, genglerin olaylar ve kisiler karsisinda ¢ogu zaman
“tedbirli” davranmak zorunlulugu oldugu kanaatini giiclendirmektedir. Modern ¢agda
bu tedbirli davranma toplumsal diizende bireylerin birbirlerine, {iretilen her seye yahut

olan her olaya kars1 “Onyargili” bir sekilde tutum almalarina sebebiyet vermektedir.

Genglerin bu dénemdeki disariya yonelik diisiincelerini etkileyen 6nemli bir
diger durum ise “anne-babalarin tutumlar’” olmaktadir. Genglikte ¢ocugun anne-
babas1 ile kurdugu destekleyici ve samimi bir iligski, toplumsal hayat igerisinde
cocugun psikolojik, sosyal sagligin1 olumlu yonde etkilemektedir ve ayni zamanda
okul basarisi, egitim hayatinda uyumlu bir silireg gecirmesine destek olmaktadir
(Hambemitoglu ve Yildirim, 2009: 9). Tam olarak aileden kopmadiklari, kendi
ayaklar tlizerinde duramadiklar1 ve ailesine bagli olduklar1 bir donem olan lise
doneminde, ¢ocuklar karar mekanizmalarinda ailelerin tutumlar1 da etkili olmaktadir.
“Anne ve babanin yargilama merciinin baskist altinda ¢ocuk, neyi yapip neyi
yapmayacagint, neyin ‘iyi’ ve neyin ‘kotii’ oldugunu yavas yavas 6grenir” (Duhm,
2002: 28). Aileye bagimli oldugu dénemde ¢ocuk annesinin ve babasinin vicdanini,
normlarini, kurallarini tamamen veya kismen igsellestirmektedir. Bu bakimdan
cocugun topluma kars1 gelistirdigi giiven duygusunda ailelerin davranig, tutum ve

kararlarinin etkisi kaginilmazdir.

Sonug olarak, oncelikle genclerin sosyal korkulariin neler oldugunun analizi
stirecinde 2000°1i ¢aglardaki risk kavraminin toplumsal hayattaki karsiliginin ne
oldugunun ortaya konmasi onemlidir. Bu sebeple Oncelikle literatiir boliimiinde
degisen risk kavrami ve bu baglamda Ulrich Beck’in Risk Toplumu kavraminin temel

ozelliklerine deginilmistir. Riskler ve tehlikelerle dolu bir diinya algis1 beraberinde
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toplumsal korkularin hékimiyetinde bir korku kiiltiirii olusturmaktadir. Sosyal
korkularin temelindeki korku kiiltiiriinii anlamak O6nem arz etmektedir. Bununla
birlikte arastirma kapsaminda sosyal korkunun bireysel-psikolojik korkulardan, sosyal
fobi ve sosyal kaygidan farki ortaya konmaktadir. Ogrencilerin sdylemlerinde bulunan
korku ifadelerinin psikolojik temellerinin sosyal boyutlarindan ayrilmasi agisindan bu
ayrim mihimdir. Son olarak sosyal korkularin toplumsal diizen igerisindeki
degisimlerinin kesfedilmesi, degisimlerin ortaya konmasi agisindan “giiven” kavrami
ele alinmaktadir. Sosyal korkular, genglerin sosyal yasamlarini degistirirken, yeni
kurallar, yeni sinirliliklar olusturmaktadir. Bu bakimdan, farklilasan sosyal iligkiler,
sosyal sermayenin yitimi baglaminda ve giiven duygusunun kaybinin temel sebepleri
acisindan degerlendirilmektedir. Literatiir boliimiinde ele alinan bu kavramlar,
ogrencilerin soylemleri ile desteklendikleri ve farklilastiklar1 noktalarin ortaya

konmasi agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir.
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3. ARASTIRMA YONTEMI

3.1. Arastirmanin Amaci ve Arastirma Sorulari

Risk toplumunda “korku ve giiven” bireylerin giindelik yasamlarin etkileyen
en Onemli duygulardandir. Risk algisinin degismesi zamanla bireylerin sosyal
hayatlarmi1 “korku kiiltiiri’nlin etkisiyle birlikte sinirlandirmaktadir. Toplumsal
hayatin sekillenmesinde etkili olan korku kiiltiirii bireylerin gida, ilag, ¢evre, kisisel
giivenlik vb. birgok konuda panige kapilmasina sebep olmaktadir. Ozellikle son
donemde cep telefonlar1 gibi teknolojik aletlerin zararlari, GDO’lu ve hormonlu
yiyeceklerin etkileri, cocuklara yapilan karma asilarin tehlikeleri, ¢ocuk kacirma,
tecaviiz gibi konulardaki korku dolu haberler bireylerin sosyal yasamlarin1 ve ruhi
yapilarini derinden etkilemektedirler. Kitle iletisim araglarinda abartili bir sekilde ele
alman konular zaman igerisinde bireylerin hayatlarinda stirekli olarak ihtiyatli
davranma diisiincesinin yerlesmesine sebep olmustur. Bunun yani sira egitim ve
ekonomi gibi konular da bireylerin gelecege dair devamlilik arz eden korku alanlarinin
basinda gelmektedir. Bireylerin gilindelik yasam igerisindeki bu tiir korkulari
cevrelerindeki her seye ve herkese karst “giiven duymama” duygusunu
pekistirmektedir. Bunun sonucu olarak kendini giivensiz hisseden bireyde ya var olan

korkular kuvvetlenmektedir yahut yeni korkular ortaya ¢ikmaktadir.

Kisiler arasindaki gilivenin yitimi bireylerin kendi yasantilarin1 kontrol etme
talebine sebep olmaktadir. Toplumsal yasanti igerisindeki bu kisisel alan olusumu
siireci “bireysellesme”nin toplumsal bir yasam tarzi haline gelmesinin de temelidir.
Bireysellesme toplumsal iliskilerde de kopusa sebep olmaktadir. Sosyal iligkilerde her
bireyin kendi yasantisin1 6ncelemesi, kolektif davranig bigimlerinin tehlikelere yol
acabilecegi kaygisini olusturmaktadir. Zaman igerisinde yasanan bu parcalanmalar ve
bireyselligin etkisini arttirmasi ayn1 zamanda toplumsal diizende “giiven yoksunlugu”
olusumunu tetiklemektedir. Toplumsal yasamdaki bu doniisiim ve degisim siirecinin
temelinde olan sosyal korkular, son donemde incelenmesi gereken en biiyiik sosyal
problemlerden birisi haline gelmektedir. Giliniimiiz sosyal korkularmin ele alinip
bunlarin bireyler tarafindan ne sekilde algilandiginin ve giindelik yasami hangi
konularda etkilediginin analiz edilmesi, hem bugiiniin bireylerini bu konuda

bilgilendirmek bakimindan hem de “giiven” temelinde olusturulacak gelecek
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nesillerin sekillenmesine toplum bilimsel bir katki sunmak ag¢isindan biiyiik 6nem arz

etmektedir.

Risk toplumu, korku kiiltiirii ve gliven kavramlar1 baglaminda liseli genglerin
sosyal korkularini inceleyen bu calisma, son zamanlarda liseli genclerin giindelik
yasam, egitim, ekonomi, aile ve diger sosyal iligkiler ve gelecek konularinda sosyal
korkularinin neler oldugunu ve toplumsal diizen igerisinde yasamlarina etkisini
arastirmaktadir. Bununla beraber, sosyal korkular karsisinda bireylerin “giiven”
kavramina bakis agilar1 ve giivendikleri kisiler irdelenerek gelecege yonelik sosyal
hayatin giiven mekanizmalari ortaya konmaya ¢alisilmistir. Bugiinlin gengleri
toplumun gelecegini ifade etmektedir. Bu ¢alismanin baslica amaci, Risk toplumu
baglaminda sosyal korkular alaninda yapilmis sinirli sayidaki akademik literatiire
katkida bulunmaktir. Bunun i¢in arastirma toplumsal hayat igerisindeki sosyal
korkular1 ve bu korkularin genglerin yasamlarini etkiledigi, sinirlandirdigi, degistirdigi

noktalar1 kesfedici bir yaklagim ile ele alinmustir.

2 (13

Calismada oncelikle sosyal korkular “egitim ve ekonomik temelli”, “aile ve
diger sosyal iligkiler baglaminda” ve “Tiirkiye’nin ve Diinya’nin gelecegi {lizerine”
boliimleri altinda degerlendirilmis, miilakatlardan elde edilen veriler lizerinden yeni
kategoriler elde edilmistir. Ayrica genglerin sosyal korkulari noktasinda gilindelik
hayatlarinda risklere karsi aldiklar1 onlemler ve giiven konusunda diisiinceleri ve
siirliliklart kesfedilmeye calisilmistir. Bu amacla toplumsal diizen olusturucu olarak,
sosyal korkularin tiirleri ve etkilerinin belirlenerek gelecekteki tesirlerine karsi
olasiliklar1 irdelenmeye calisilmistir. Toplumda yaygin olan sosyal korkularin
ardindaki etkilerin analizi ayn1 zamanda bizlere toplumun bu donemdeki korkularinin
temelindeki sebeplerini sunmaktadir. Bu nedenle, g¢alismamizla bugiin i¢inde
sosyologlarin, psikologlarin, mimarlarin, iktisatcilarin, polisin ve devlet yonetiminin
toplumsal yapidaki sosyal korkularin farkina varmasi ve bu konuyu —pekistirici degil
de- Onleyici c¢alismalarin  yapilmast konusunda farkindalik  olusturmasi

hedeflenmektedir.

Son zamanlarda risk toplumu ve korku kiiltiirii kavramlar1 kapsaminda yapilan
caligmalar genellikle sug, saglik ve haberler konularinda yapilmaktadir. Ancak sosyal
korkular1 sadece bu konularla simirlandirmak toplumsal diizendeki degisimi

gozlemlemek ve korkularin sosyal yagamdaki etkilerini belirlemek i¢in yeterli bir bilgi
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saglamamaktadir. Bu ¢aligma gilindelik yasamda bireylerin algiladig: sekli ile sosyal

korkularin ¢esitliligini 6ncelemektedir. Bu nedenle ¢aligmanin temel sorusu sudur:

Risk toplumu baglaminda lise 6grencilerinin sosyal korkular1 nelerdir ve

sosyal korkular karsisinda giivendigi kisiler kimlerdir?

Bu temel soru ve olusturulan kavramsal ¢ergeve ile birlikte ele alinan alt sorular

ise soyle tespit edilmistir:

1. Lise 6grencilerinin sosyal korkular1 cinsiyetlerine ve okul tilirlerine gore
anlamli bir ¢esitlilik gdstermekte midir?

2. Sosyal korkular1 6grencilerin yasam tarzlarini, giindelik yasantilarini hangi
konularda ve nasil sinirlandirmaktadir?

3. Ogrencilerin sosyal korkular1 ‘giiven’ kavramma bakis agismi nasil

etkilemektedir?

Risk toplumu baglaminda lise 6grencilerinin sosyal korkular lizerine yapilan
bu arastirmada, yari-yapilandirilmis goriisme formu ile yapilan derinlemesine
miilakatlar iizerinden konu ele alinmistir. Bu baglamda, c¢alismanin toplumbilim

aragtirmalar1 bakimindan 6 6zgiin boyutu mevcuttur:

. Risk toplumu baglaminda lise 6grencilerinin sosyal korkulariin ele
alinmasi,
= Sosyal korkularin egitim, ekonomi, aile ve diger sosyal iligkiler ile

Tiirkiye’nin ve diinyanin gelecegi lizerinden degerlendirilmesi,
. Literatiirde ‘risk toplumu’ ve ‘korku kiiltiirii’ gibi kavramlar teorik
olarak veya saglik, su¢ ve cevre baglaminda ele alinirken; bu ¢calismada

toplumsal hayat icerisindeki sosyal korku tiirlerinin tespit edilmeye

caligilmasi,

. Sosyal korkularin lise 6grencileri iizerinden analizinin yapilmast,

. ‘Korku’ kavraminin “sosyal korkular” baglaminda sosyolojik olarak
incelenmesi.

. Aragtirmanin Istanbul, Ankara, Izmir gibi metropol sehirlerde yapilan
calismalardan farklilasarak Balikesir sehrinde yasayan ogrencileri

kapsamasi.
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3.2. Metodolojik Yaklasim

Balikesir’de yasayan lise dgrencilerinin sosyal korkulari iizerine yapilan bu
calisma, bireylerin sosyal diinyalarini, gilindelik yasam igerisinde olusturduklar
kavramlar1 anlamak ve anlam diinyalarinin yerel kosullarini gézlemleyebilmek igin
fenomenolojik bir yaklasimla hazirlanmistir. Oncelikle arastirma verileri olusturulan
yari-yapilandirilmig gériigme formu ile yapilan derinlemesine miilakatlar neticesinde
elde edilmistir. Arastirmada clde edilen veriler, mevcut kuramlar ve diislincelerle

beraber degerlendirilmistir.

Ayrica bu aragtirmada, giindelik yasam igerisinde var olan sosyal korkular
bireylerin anlamlandirdig1 ve ifade ettikleri boyutlari ile ele alinmaya ¢alisilmistir. Bu
sebeple, ¢caligmanin yaklagimi fenomenolojiktir. Kiimbetoglu’e gore, sosyal bilimlerde
fenomenolojik yaklagim “bireylerin yasadiklari sosyal g¢evre icinde ve kurduklari
iligkiler i¢inde ‘bu anlamlar1’ olusturduklarini, bireyleri kendi 6znellikleri ile sosyal
diinyalari1 yeniden yaratanlar olarak degerlendirmek gerektigini ileri siirer”
(Kiimbetoglu, 2012: 28). Sosyal diinya, dogas1 geregi anlamlarla olusturulmus bir
diinyadir, bu sebeple objektifliginden 6nce bireylerin ona yiikledigi anlamlar 6nem arz
etmektedir. Bu baglamda, bu ¢alismada bireylerin sosyal hayatlarinda var olan sosyal
korkularin1 anlamak i¢in 6ncelikle bireylerin diislinceleri ve giinliik yasantilar1 genel
hatlariyla sorulmus; korkularin1 6zellestirdikleri noktalarla beraber degerlendirilmistir
Sosyal korkularin yasamlarindaki anlamlarin1 ortaya ¢ikarmak igin derinlemesine
goriigmenin arastirmactya sundugu etkilesim, esneklik ve sondajlar yoluyla irdeleme
ozelliklerinden yararlanilmistir. Goriismeler sirasinda lise 6grencileri ile Oncelikle
giiven ortami1 olusturulmasina gayret gosterilmis, boylece ozellikle aile veya diger
sosyal iliskileri sonucunda olusan sosyal korkular1 temellendirilmeye calisilmistir.
Diger taraftan arastirmada bireysel algi boyutunun yani sira toplumsal davranis, yapi,
isleyis ve degerler gibi konularindaki boyutunun yerel 6lcekli etkileri irdelenmistir.
Arastirmanin 6ncelikli olarak Balikesir ilinde yapilmasi sebebiyle korkularin ve giiven
konusundaki fikirlerinin yerel boyutlarini ve etkisini géz ard1 etmek eksik veya hatali
sonuca sebep olabilirdi. Bu ihtimali en aza indirebilmek i¢in bireylerin sosyal iligkilere

dair soylemleri yerel kosullar dikkate alinarak analiz edilmistir.

Bu calismada sosyal bilimlerdeki arastirma yontemlerinden nitel (kalitatif)

arastirma teknikleri tercih edilmistir. Nitel arastirma yontem ve tekniklerinin tercih
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edilmesinin sebebi, insan davranislarini bireylerin i¢inde bulunduklar1 ortam igerisinde
ve ¢ok yonlii olarak anlamaya ¢alismasidir. Insan davranis ve tutumlari incelenen
caligmalarda aragtirmacinin agik goriislii ve esnek olmasi onemlidir. “Arastirmanin
sinirlarii kati bir bigimde ¢izen ve dar kapsamli degiskenleri incelemeye calisan
yontemler yerine, arastirma siirecinde bigimlenen, kesfetmeye ve anlamaya oncelik
veren yontemleri benimsememiz gerekmektedir” (Yildirim ve Simsek, 2013: 44).
Nitel wveriler bireylerin giindelik yasam pratiklerini ve bunlar hakkindaki
diisiincelerini, duygularini, deneyimlerini vb. icermesi sebebiyle standart bir sayisal
veri imkan1 sunmamaktadir. Nitel arastirma yontemlerinde elde edilen karmasik ve
belirsiz bilgilerin, anlatilarin igerisinden anlamli temalar ve kategoriler ¢ikarilmasi
gerekmektedir. Nicel verileri basit istatiksel ylizde ve hesaplarindan ziyade, bireylerin
fikirlerini, diisiincelerini ve diinyayr anlama ve algilama bigimlerini yansitan zengin
bir veri igerigine sahiptir. Nitel veriler “bireyin i¢inde yer aldigi kosullara, sosyal
olgularin baglamsal 6zelliklerine, tarihsel, sosyal, mekansal varoluslara ve simgesel
anlam diinyasina duyarli, esnek bir yontem anlayisi” ile olusturulmaktadir.
(Kiimbetoglu, 2012: 44-45). Arastirmada, sosyal korkularin bireylerin giindelik yasam
pratiklerine, sosyal cevreleriyle kurduklari iligkilere, kitle iletisim araglarinin
etkilerine gore farklilagsmasi sebebiyle, goriismecilerin sdylemleri derinlemesine bir

veri saglamaktadir.

3.3.  Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Lise 6grencilerinin sosyal korkularini arastiran bu ¢alisma, literatiir taramasi
ve saha ¢alismasi1 olmak {izere iki asamali olarak gerceklestirilmistir. Bu baglamda
arastirma evrenini Balikesir’de yasayan lise Ogrencileri olusturmaktadir. Calisma
kapsaminda lise oOgrencilerinin seg¢ilmesinin bes temel sebebi bulunmaktadir.
Oncelikle, lise dgrencileri yaslari itibariyle cevreden gelen her tiirlii seye kars1 duyarl:
olduklari bir donemdedirler. ikinci olarak bu yas grubu dgrencileri kendilerini daha
kiigiik yas gruplarma gore daha iyi ifade edebilmektedirler. Ugiincii olarak, lise
ogrencileri liniversite veya is sebebiyle —¢cogunlugu- farkli yerlere gitmemisler, farkl
sehirleri uzun siireli ve kalic1 olarak deneyimlememislerdir. Dordiincii sebep olarak,
bu yas grubu gengler kitle iletisim araclarini ¢ok iyi bir sekilde kullanmaktadirlar. Bu

durum onlarin sosyal ¢evreye karsi farkindalik diizeylerini arttirmaktadirlar. Aym
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zamanda bu yas grubu diger yas gruplarina nazaran sosyal olaylardan, degisimlerden,
duyumlardan etkilenmeye daha agiktirlar. Son olarak, lise donemi 6grencileri hem
korkusuzluk —“delikanlilik”- ¢aglarinda hem de duygularin1 —korku duygusu da dahil-

en uglarda ve en yogun olarak yasadiklar1 donemlerindedir.

Toplumsal hayattaki sosyal korkularin ve sinirladigi sosyal hayat ritiiellerinin
kesfi i¢in tercih edilen lise 6grencileri, yasadiklari donemin sosyal korkularini net bir
sekilde ifade etmektedirler. Arastirma 6rnekleminin olusturulmasinda 6grencilerin lise
diizeylerinin, cinsiyetlerinin ve okul tiirlerinin ¢esitliligine dikkat edilmistir. Calisma
stirecinde goriismeciler belirlenirken Balikesir merkezindeki okullara kayith
olmalarima 6zen gosterilmistir. Merkezdeki okullarda okuyan ogrencilerin tercih
edilmesinin sebebi, sosyal iligkilerin sehrin merkezinde ¢esitlilik ve farklilasma
gosteriyor olmasidir. Bu anlamda bizlere farkli sosyal iliskiler sarmalinda, sosyal

korku turlerini irdeleme imkani1 sunmaktadir.

Ayrica aragtirmada, okullarin farkli basar1 diizeyindeki ve degisik i¢eriklerdeki
okullar olmasmna da dikkat edilmistir. Bunun sebebi yapilan ¢alismanin bir
genellestirme yapmak degil, 6ncelikli olarak cesitli sosyal korkular1 ve bunlarin yagam
tarzlarma etkisini kesfetmektir. Balikesir’de bu cesitliligin merkezde bir arada
bulunmas1 sebebiyle bolgesel anlamda simirlandirma getirilmistir. Ayrica bu
sinirlandirma zaman, erisim ve imkanlar agisindan arastirmaya avantajlar da
saglamistir. Secilen 6grenci grubu maksimum ¢esitlilik 6rneklemi ile olusturulmustur.
Yapilan caligmada oOrneklem grubunun 24’4 kiz, 21’1 erkek Ogrencidir. Lise
seviyelerine gore, 14 kisi dokuzuncu sinif, 10 kisi onuncu sinif, 11 kisi on birinci sinif,

10 kisi de on ikinci sinif §grencisidir.

Tablo 1: Miilakat Yapilan Ogrencilerin Lise Diizeyleri ve Cinsiyetleri

LISE DUZEY1

/CiSNSiSI{JET KiIZ ERKEK TOPLAM
LISE 1 8 5 12
LIiSE 2 4 5 10
LISE 3 6 5 T
LISE 4 6 4 10
TOPLAM 24 21 15
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Ayrica 6rneklem grubu okullar1 olusturulurken 6grencilerin sosyal ¢evreleri de
g0z Oniine alinarak, birbirinden farkli prestijlerdeki okullardan 6grencilerle ¢alismanin
yapilmasina oncelik verilmistir. Bu kapsamda Anadolu Lisesi, Fen Lisesi, Kiz Meslek
Lisesi, Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, K1z ve Erkek Anadolu imam Hatip Lisesi
Ogrencilerden toplam 45 o6grenci ile miilakat yapilmistir. Yapilan calismada katki

sunan dgrencilerin okullar1 sunlardir:

Tablo 2: Miilakat Yapilan Ogrencilerin Okuduklari Liseler

Fen Lisesi:
TC Ziraat Bankast Fen Lisesi

Anadolu Liseleri:
Sirr1 Yircalt Anadolu Lisesi
Rahmi Kula Anadolu Lisesi

Gaziosmanpasa Anadolu Lisesi

Anadolu Imam Hatip Liseleri:
Sule Yiiksel Senler Kiz Anadolu imam Hatip Lisesi
Balikesir Anadolu imam Hatip Lisesi
Mesleki ve Teknik Liseler:
Hiima Hatun Kiz Meslek Lisesi
Atatiirk Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

3.4. Arastirma Teknigi ve Uygulama

Liseli genglerin sosyal korkular1 {izerine yapilan bu ¢alismamizda goriismeler
araciligiyla veriler elde edilmistir. Nitel arastirma tekniklerinden en sik kullanilan veri
toplama araci olan “gdriisme”, arastirmaciya “esneklik, yanit orani, sdzel olmayan
davranig, ortam tiizerindeki kontrol, soru sirasi, anlik tepki, veri kaynagmin tespit
edilmesi, tamlik ve derinlemesine bilgi” gibi pek ¢cok imkan saglamaktadir (Yildirim
ve Simsek, 2013: 151). Gorlismelerde Ogrencilerin sosyal korkular1 konusunda
ayrintili bir sekilde veri elde edebilmek icin “derinlemesine miilakat” teknigi
kullanilmistir. Derinlemesine miilakat, “diger kisilerin gercekligi nasil inga ettiklerini
anlamak i¢in, onlara sormamiz ve (katt bir bigcimde ve a priori olarak bizim

tarafimizdan dayatilmasindan ziyade) kendi terimlerini kullanmalarina izin verecek bir
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bicimde ve kendi anlamlariin 6zii olan zengin icerigi en iyi sekilde ifade edebilecek
bir derinlikte” bilgi sagladigi i¢in tercih edilmistir (Punch, 2005: 166). Ayrica
derinlemesine goriisme sosyal diinyadaki goriiniir bir ¢ok olgunun, siirecin ve
iliskilerin goriiniimiinden ¢ok Oziine inmeye, bunlarin ayrintilarini kavramaya ve
biitiinciil bir bi¢imde anlamaya imkan sunmaktadir (Kiimbetoglu, 2012: 72)
Ogrencilerin kendi diisiincelerinin, sdylemlerinin, ifadelerinin saglikli bir sekilde
alinmasi sosyal korkularin tiirlerini ve sosyal korkularinin temel sebeplerini

belirlemede derin bir analiz imkan1 sunmaktadir.

Arastirmada cesitliligin analiz edilmesi Onemli oldugundan, Ogrencilerin
smiflarinin, cinsiyetlerinin, okullarinin cgesitliligine de dikkat edilmistir. Aragtirma
stirecinde olusturulan yari-yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak lise 6grencileri
ile yliz-ylize goriismeler gerceklestirilmistir. Goriisme formunun icerigindeki sorulara
miilakatlar esnasinda katilimcilarin verdigi cevaplar ile ¢alismanin igerigi daha da
zenginlestirilmistir. Arastirmada goriismecilerin isimlerinin kullanilmamas: bunun
yerine kod isim veya sifreleme yapilmasi 6nkosulu ile gériigme esnasinda ses kayzitlari
alinmustir. Miilakat ses kayitlarinin ¢éztimlemesi yapilarak, gériismelerden elde edilen

veriler tezimizde analiz edilmistir.

Arastirmanin temelini olusturan goriismeler 2015 Mart-Nisan aylari igerisinde
gerceklestirilmistir. Ilk olarak Balikesir’deki lise tiirlerinin listesi cikartilmis, ¢esitlilik
saglamak onkosuluyla goriismeler gergeklestirilmistir. Arastirma sonucu elde edilen
verilerin ¢oziimlemesi yapildiktan sonra kodlanmistir. Olusturulan kodlar belirli
bagliklar altinda toplanmus, literatiirle baglantilar1 kurularak analiz edilmis ve

yorumlanmustir.

Bu caligma liseli genglerle yapilan miilakatlar ile onlarin toplumsal hayattaki
sosyal korkularina ve sosyal korkulariin yasamlarina etkilerine yonelik yeni bilgiler
elde etmek amaciyla yapilmistir. Ogrencilerin sosyal korkular1 “Egitim ve Ekonomik
Temelli Sosyal Korkular”, “Aile ve Diger Sosyal Iliskiler Baglammda Sosyal
Korkular” ve “Tirkiye’nin ve Diinya’nin Gelecegine Yonelik Sosyal Korkular”
basliklar1 altinda detayli bir sekilde ele alinmistir. Tezimizde miilakatlardan elde
edilen veriler ‘degisen risk algisi, risk toplumu, korku kiiltiirii ve giiven’ kavramlari

ile iliskilendirilerek analiz edilmektedir.
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4. BULGULAR

Risk toplumu baglaminda liseli genglerin sosyal korkularinin incelendigi bu
caligmada, sirasiyla kavramsal olarak degisen risk algisindan, risk toplumunun ve
korku kiiltiiriiniin temel 6zelliklerinden ve tiim bunlarin toplumsal hayat igerisindeki
bireylerin giiven iliskilerine etkilerinden literatiir kisminda bahsedilmistir. Bu
boliimde bahsi gegen konularin genglerin giindelik yasamlarina olan etkilerini
incelemek ve yeni bilgiler elde etmek igin miilakatlardan elde edilen veriler analiz
edilecektir. Bu bolimde arastirma bulgulart  “Sosyal Korkum Yok”, “Yasadim,
Gordiim, Korkuyorum...”, “Sosyal Cevreye ve Medyaya Dayali Olusan Sosyal
Korkular” ve “Gelecege Dair Sosyal Korkular” ve “Giiven Yoksunlugu” olmak iizere

bes ana bagslik altinda incelenmektedir.

4.1. Sosyal Korkum Yok

Verilerin gosterdigi tizere sosyal korkular konusunda Balikesir’de yasayan lise
ogrencilerinin ilk tepkileri korkularinin olmadigi yoniindedir. Bu bdliimde genglerin
bu diislincelerinin temelinde yatan sebepler “Taniyorum, Korkmuyorum” ve

“Balikesir: Kiiciik bir yer” bagliklarinin altinda ele alinmastir.

4.1.1. “Taniyorum, Korkmuyorum”

Bireylerin sosyal korkular aile, sosyal iligkiler, kitle iletisim araglart gibi pek
cok kanal aracilifiyla olusabilmektedir. Balikesir’de 6grenim goren lise 6grencileri
lizerine yapilan bu ¢alismada 6grencilerin yaris1 giindelik yasamlarinda 6zellikle sug,
taciz, tecaviiz gibi korkularinin bulunmadigini dile getirmislerdir. Bunun temel
sebebinin ¢evrelerindeki kisilerin tanintyor olmasi ve ‘kiiglik bir sehir” olarak herhangi
bir sikinti durumunda insanlarin onlarin yardimina geleceklerine dair inanglarinin

oldugu dikkat ¢ekmektedir. Gilindelik yasantilarinda herhangi bir korkusunun olup
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olmadigina dair bir 6grenci su sekilde cevap vermektedir: “Balikesirlilerin ¢cogu beni

tantyor. Basima bir sey gelmez. Yani tanidik ¢ok o yiizden” (goriismeci 3, kiz,15)’.

Goriismeci 3 ile benzer ifadelerde bulunan goriismeci 19 okula taksi dolmus
veya minibiis ile gittigini, diizenli olarak ayni araglar1 kullandigindan dolay1 sofor
‘abi’leri iyi tanidigini dile getirmistir. “Mahallede falan da pek ¢ok minibiisciiyii,
taksiciyi tantyorum zaten. O yiizden pek korkum yok” (goriismeci 19, erkek,16).

Kendi mahallesinin ¢ok giivenilir bir bdlge olarak anilmadigini, 6zellikle
yankesicilerin, esrarci ve hapcilarin ¢ok fazla oldugunu dile getiren goriismeci 9,
mahallenin disaridan gelenler i¢in ¢ok giivenli olmamasina karsin, ¢evrede tanindigi
icin kendisi ve yakin c¢evresi agisindan sikinti bulunmadigini su sekilde dile

getirmektedir:

Sakarya civarinda dolaniyorsan kesin vardir. Sakarya da zaten
serserinden bagka bir sey yok. Biz de Sakarya tarafindayiz. Vicdaniye
Sakarya ile zaten bitisik. Abim Sakarya’da... Abimden biliyorum
zaten. Abimin arkadaslar1 uyusturucu, icki ne varsa kullaniyor. Buna
abimde dahildi ama abim simdi evlendi, askere gitti. Yani ot her bi sey
kullaniyorlar... Onun igin yani bagska Bahgelievler gibi bir yerde otursak
cok 1yi olurdu da... Ama kendim bizim oralarda tedirgin olmuyorum.
Taniyorlar beni. O yiizden bir sey yapmazlar, yapmiyorlar da...

Tanimasalar korkarim (goériismeci 9, kiz, 15).

Ogrencilerin sug, taciz, tecaviiz gibi konularda Balikesir bir biiyiik sehir
olmasma ragmen, yerel kosullarin ve ‘tanidik olma’ durumunun avantajlarinm
vurguladiklar1 goriilmektedir. Bu fikirlerin olusmasinda 6zellikle donemsel sosyal
korkularmin ve medya tesirinin yani sira sosyal sermayelerinin de etkili oldugu

goriilmektedir.

" Bu ¢alisma kapsaminda yapilan miilakatlarda goriismecilerin mahremiyetlerine dikkat edilerek
isimleri kullanilmamistir. Gorlismecilerin birbirinden ayrilmast i¢in goriigmecilere kod numaralar
verilmistir. Ogrencilerin konusmalarina atif yapilirken adlarina binaen numara, sonra cinsiyetleri ve son
olarak da yaslar1 belirtilmistir.
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4.1.2. “BALIKESIR: Kiiciik bir yer”

Sosyal korkularin toplumdaki etkinligi ¢evresel etkenlere bagli olarak degisim
gosterebilmektedir. Arastirmada, goriismeciler tarafindan yerelligin vurgulanmasi
tehlikelerle dolu diinyada kendilerini giivende hissetmelerinin sebebi olarak
sunulmaktadir. Ozellikle biiyiik sehirlere dair sdylenen “tehlike senaryolarinda” lise
ogrencileri kendilerini Balikesir gibi kiicilik bir sehirde giivende hissetmektedirler. Bu
sebeple de sug, taciz, tecaviiz gibi olaylara ek olarak teror olaylarinda da Balikesir’in
Ankara, Istanbul, izmir gibi karma bir yapiya sahip metropol sehirlerden daha diisiik

riskli oldugu diigiiniilmektedir.

Balikesir’de yasamanin ¢ok biiyiik bir tedirginligi yok bence, ¢iinkii cok
biiyiik bir sehir degil. Fazla alan yok yani sosyal paylagim i¢in falan. O
yiizden ¢ok bir sey olacagini ¢ok sanmiyorum. Mesela bu bomba
olaylar1 falan oldugunda Balikesir kiigiik bir yer, patlatsa bile sesini
duyuramayacagi i¢in herhangi bir sekilde tedirginlik veya korku olmadi
(goriismeci 15, erkek, 18).

Giindelik yasamlarina dair sosyal korkularimi tanimlarken, lise 6grencileri
Balikesir’i siklikla diger biiyiik sehirlerle karsilastirmakta ve korkular yerel sosyal
givenlik mekanizmalar1 baglaminda ele almaktadirlar. Bununla birlikte lise
ogrencileri terrizm gibi ulusal ve uluslararasi olaylar baglaminda kiigiik bir sehirde

olmanin riskleri azalttigin1 vurgulamaktadirlar.

4.2.  Yasadim, Gordiim, Korkuyorum...

Sosyal korkularin olusumunda etkili olan durumlardan birisi bireyin tehlikeli
durumla karsilagmis olmas1 yahut bireysel olarak var olan sosyal tehlikeyi yasamis
olmasidir. Ozellikle su¢ korkusu ve taciz-tecaviiz konusunda daha énceden bireyin
durumu yasamis, tecriibe etmis olmasinin toplumun genelinde var olan sosyal

korkular i¢sellestirmesine sebep oldugu goriilmektedir.
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4.2.1. Su¢ Korkusu

Liseli 6grencilerle yapilan miilakatlarda sdylemlerin bazilari sosyal korkularin
bireysel olarak belirlenmesinde kisisel tecriibelerin etkili oldugunu gostermektedir.
Ogrencilerin su¢ konusundaki genel algisinin Balikesir’de ¢ok ciddi sug olaylarin
bulunmadig1 yoniinde olmasia ragmen Ogrencilerin bir kismi yasadiklar1 hadiseler
sebebiyle kendilerinin risk altinda olduklarindan ve bu sebeple giindelik yasantilarinda

yasadiklar1 korkulardan bahsetmislerdir:

Maltepe Mahallesi dedigim taraf, belki biliyorsundur bilmiyorum, orasi
biraz tehlikelidir. Mesela kenarda kosede falan torbacilar oluyor. Bali
cekenler falan olabiliyor. Giindiiz de oluyor. Mesela bir kere babamla
karsilastik. Bir daha o sokaga girmedim. O sokagin ad1 6yle bir seymis.
Onu ben bilmiyordum. Ordan babamla gectik. Oniimiize ¢iktilar iste
babam varken yanimda. Bagirdilar falan. Bir tanesinin elinde bigak
vardi. Korktum hadi gidelim falan dedim. O yilizden onlardan

korkuyorum. Oniime ¢ikarlar falan diye (gdriismeci 2, kiz, 18).

Yasadig olay ile baglantili olarak goriismeci 2, Balikesir’in bazi bdlgelerinin
su¢ potansiyeli yiiksek bolgeler oldugunu dile getirmektedir. Goriismeci 3 ise yasadigi
hirsizlik girisimi sebebiyle Balikesir’de de bu konularda dikkat edilmesi gerektigini

vurgulamaktadir:

Sugla alakali... Bazen tedirgin oluyorum acaba olur mu olmaz mi diye.
Kendimi saglama aliyorum. Paralarimi falan sikistirryorum bir yerlere.
Yani belli olmaz. Gegen otobiise bindim telefonumu ¢antamin suluk
yerine koymustum diismesin diye. Adam elini gantamin i¢ine soktu. Ne
yapacagimi bilemedim bende ¢cantam1 6niime aldim. Korkudan tedirgin

oluyorum dyle (goriismeci 3, Kiz, 15).

Bu tiir durumlarla karsilasan ¢ok fazla 6grenci olmamasina ragmen, sosyal
korkularin sadece varsayimlardan kaynaklanmadigi; sehre, bolgelere, halka karsi
olusan bireysel korkularda sosyal hayatlarinda yasadiklari tecriibelerin “sosyal

hayatlarin1 kisitlayici bir sosyal korkuya sebep olabildigi goriilmektedir.
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4.2.2. Taciz — Tecaviiz Korkusu

Taciz ve tecaviiz konulari toplumun genelinde ¢ok agik bir sekilde konusulan
konulardan degildir. Toplumun bu konulardaki tutumu bireylerin olaylari
anlatmalarina, yasadiklarin1 paylagsmalarina imkan vermemektedir. Miilakatlar
sirasinda 6grenciler ilk olarak anlatmayi tercih etmemisler, gerekli giiven ortami
olustuktan sonra var olan sosyal korkularinin ve yasadiklar1 gliven yoksunlugunun
sebeplerinden biri olarak baslarindan gegen olaylar1 anlatmislardir. Goriismeci 8 (kiz,
17) bakicisinin esi tarafindan yasadigi taciz olayindan sonra bu konuda olusan
korkularindan bahsetmistir. Yasadigi olayla baglantili olarak, goriismeci 8, erkeklerin
bakiglarinin ve davraniglarinin kendisini rahatsiz ve tedirgin ettigini dile getirmis ve
yakin donemde matematik 6gretmeninden duydugu tedirginligini su sekilde ifade

etmistir:

Yasadigim olayla da baglantili olarak erkek Ogretmenlerden
cekiniyorum. Viicut olarak sey oldugum igin ister istemez ne giysem
yakigiyor. Matematik hocamiz erkek mesela... Bakislarini
yakaliyorum. Ama bunu kanitlayamam. Kamerayla ¢ekemem ciinkii

derste telefon kullanmak yasak (goériismeci 8, kiz, 17).

Yasadigt durumu ailesiyle paylagsmayan goriismeci 8, internetteki
fotograflarinin da bu konuda erkekler tarafindan benzer sekilde algilandigini dile
getirmistir. Goriismeci 8 ile benzer bir deneyimi, goriismeci 34 (kiz, 16) mahalleden
tanidi@1 bir kisi sebebiyle yasamis ve bunu ailesiyle paylasmamistir. Kendisine
inanmayacaklarini diistinen goriismeci 34, olaydan sonra erkeklerden karsi ¢cekinmeye
basladigini dile getirmistir. Erkeklerin bakislarindan ve davraniglarindan rahatsiz olan
goriismeci 34, sadece kadinlarin ¢alistigt bir yerde kendisini daha giivende

hissedecegini ve daha rahat olacagini vurgulamistir.

Gelecege yonelik yaptigr bu planlama tecriibe ile edinilmis sosyal korkularin
“siireklilik” arz edebileceginin de bir gostergesidir. Ancak bu ¢alismanin kapsami bu
yargiya direkt olarak varilmasina imkan sunmamaktadir. ileride ayni kisiyle ve benzer
sekilde deneyimler yagamis bireylerle yapilacak daha kapsamli bir ¢calisma bu konuda

bizlere farkli perspektifler sunabilecektir. Goriismeci 8 ve goriismeci 34°in yasadiklari
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ortak deneyimden sonra giiven konusunda insanlarla olan iliskilerinde 6ncelikli olarak

“gliven duymayarak” iliski kurduklarini dile getirmiglerdir.

Taciz ve tecaviiz konusunda 6grenciler sadece fiziksel tecriibelerinden degil,
sosyal medya iizerinden de benzer durumlarla karsilastiklarin1 ifade etmislerdir.
Ogrencilerin iigte biri bu konuyla alakal1 yollanan mesajlarin bazilarinda “cinsel bolge
icerikli” paylasimlar bulundugunu anlatmistir. Bu durumun sosyal medyaya dair var
olan korkularin sebeplerinden biri oldugu goriilmektedir. Her ne kadar bu tarz
mesajlar1 yollayan kisileri engellediklerini dile getirseler de, goriismelerde medya
temelli sosyal korkularinin olusumunda ve bunun hayatlarina etkisinde bahsi gegen
durumlarin etkili oldugu goriilmektedir. Kendisinin fotograflarmin koti igerikli
videolarda kullanildigin1 géren goriismeci 9 (kiz,15) bu konuda korkusunun oldugunu

su sekilde anlatmistir:

Face’imi ¢alacaklar diye ¢ok korkuyorum. Face’i ¢alip fotoshoplatip
insanlarin ¢iplak fotolarin1 koyuyorlar ya ondan korkuyorum. Benim
bir kere fotografimi fotoshop yapip kotii bir video da kullanmislar,
oraya koymusglar. O yiizden tekrar bagima gelirse diye korkuyorum
(goriismeci 9, kiz,15).

Taciz ve tecaviiz konusunda 6zellikle kiz 6grencilerin korkularini pekistiren
bir durum da mahalle, komsu, tanidik iligki etkisinin tam anlamiyla yok olmamasiyla
baglant1 olarak “laf olur, s6z olur” diisiincesinin bulunmasidir. Ozellikle Balikesir’in
erkeklerinden ¢ok korktugunu dile getiren goriismeci 40 (kiz, 18) “Yapmadigin bir sey
konusunda falan iftira atiyorlar. Mesela komsular1 falan sevmiyorum ben. Herkes
birbirini taniyor ve yorum yapiyor” seklinde diislincelerini ifade etmistir.
Gorlismecinin yasadigr bolgenin miistakil evlerin yaygin oldugu ve mahalle
kiiltiiriiniin devam ettigi goz Oniline alimirsa bu tarz korkularin sosyal iliskiler
baglaminda olustugu ve 6grencinin de bunu vurguladig goriilmektedir. Bu durumda
giiven saglayici ve 6grencilerin biiylik ¢ogunlugu i¢in sosyal korkularin olusumunu
engelleyen “birbirini tanima” ve kii¢iik bir sehir” olma avantaji farkli tecriibeler

yagsamis 6grenciler icin bir sosyal korku diizenegi olusturmaktadir.
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4.3.  Sosyal Cevreye ve Medyaya Dayah Olusan Sosyal Korkular

Giiniimiizde sosyal korkular tetikleyen bir diger alanin da sosyal medya ve
sosyal g¢evre oldugu disiiniilmektedir. Burada Ozellikle kitle iletisim araglarinin
toplumsal hayattaki kullaniminin artmasi ve bu korkularin giindelik yasamda
yayilmasini destekleyen sosyal ¢evrenin etkisi 6n plana ¢ikmaktadir. Korku kiiltiirii
baglaminda sosyal korkulari ele aldigimizda medyanin ve ¢evrenin etkisinin aslinda
var olan sosyal korkularin hepsinde bulundugu dikkati ¢cekmektedir. Risk toplumunda
genglerin sosyal korkulari iizerine yapilan bu ¢calismada 6zellikle “Tehlikeli Bolge” ve
“Kizlarm Sosyal Korkusu: Ozgecan Aslan Olayr” konularinda olusan duygularin

medya ve ¢evre ile dogrudan baglantili oldugu goriilmektedir.

4.3.1. “Tehlikeli Bolge”

Lise 6grencileri ile yapilan miilakatlarda Balikesir’in tehlikeli ve riskli yerleri
ile ilgili korkularin dortte tgliniin yasanilan bir deneyimden ziyade sosyal
cevrelerinden aldiklar1 duyumlar {izerinden olustugu anlasilmaktadir. Ogrenciler
“tehlikeli bolge” addedilen mahalle ve sokaklara gitmediklerini dile getirmektedirler.
Goriismeci 41(erkek, 18) bu konu ile ilgili olarak diislincelerini ““Tehlikeli bolge
olarak duydugum yerler var. Giindogan, Sakarya, Giimiisgesme Mahallelerinin
tehlikeli oldugunu soyliiyorlar. O yiizden oralara hi¢ gitmedim. Buralarin disinda
Balikesir gilivenli bir yer bence” seklinde ifade etmistir. Miilakatlarda 6zellikle ortak
olarak soylenen bolge Sakarya Mahallesi olmustur. Bahsedilen tehlikeli bolgelere tek
basina gitmenin riskli oldugunu diisiinen goriismeci 33 (erkek, 16) “Sakarya falan
diyorlar genelde. Ozellikle Bascesme mezarliginin oralar. Bir de Toygar taraflar igin
tehlikeli diyorlar. Ama o taraflar bana ¢ok ters oldugu i¢in hi¢ ugramiyorum bile”
sOzleriyle diisiincelerini paylagsmistir. Bunun yani sira merkezde bulunan bir kdy i¢in

ise duyumlari soyledir:

Macarlar diye bir kdy yeri varmis. Ama duydugum kadariyla ¢ok kotii
bir yermis. Kiz kagirmalari, hirsizlik falan hep onlar yapiyormus. Ben
de yeni geldim 2-3 senedir burdayim. O yiizden pek bilmiyorum. Ama
yine de gitmem o taraflara. Oradan olan okuldan kisiler var mesela. Pek

konugsmuyorum ben. O kiz hakkinda da soylentiler var okulda. O
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bolgede yasiyor sonugta. Ben arkadaglarimi dikkatli se¢meye
caligstyorum (goriismeci 30, kiz, 17).

Miilakatlarda soylenenler literatiirle de baglantili olarak gostermektedir ki
sosyal medya ve g¢evreye dayali olusan korkularin kisilerin toplumsal hayatlarini
diizenleyici etkileri s6z konusudur. Yapilan goriismelerde genclerin “tehlikeli bolge”
olarak duyduklar1 yerlere tedbirli olmak maksadiyla gitmemeyi tercih ettikleri
gorilmektedir. Yine bununla iligkili olarak tehlikeli bolgede yasayan kisilerle dahi
iletisim kurmaktan imtina edebilmektedirler. Fakat bu durum zamanla toplumsal

dislanmay tetiklemektedir.

4.3.2. Kizlarin Sosyal Korkusu: Ozgecan Aslan Olayt

Son donemlerde medyada biiyiik etki uyandiran Ozgecan Aslan olay1 (Subat
2015) sonrasinda iilkenin ¢esitli yerlerinde gosteriler yapildi. O donem elektro sok
cihazi, biber gazlari gibi koruyucu aletlerde satis patlamasi yagsanmistir. Siirecin
devaminda taciz ve tecaviiz konusunda hem kizlar hem de aileler disaridaki
yasamlarina sinirlandirmalar getirmistir. Taciz ve tecaviiz konusunda bireysel korkular
sadece yasanmis olaylarin ardindan olugsmamakta toplumda genis etki uyandiran,
medyada genis yer alan hadiseler de bu korkunun sosyal olarak olusumunu
tetiklemektedir. Goriisme yaptigim kiz 6grencilerin {igte biri 6zellikle Ozgecan Aslan
olayr lizerinden Ornek vererek taciz-tecaviiz konularindaki sosyal korkularini dile

getirmiglerdir. Gorlismeci 11 (kiz, 18) bu konudaki korkusunu su sekilde belirtmistir:

Bu en son Ozgecan olaylar1 oldu ya. Olaylar olduktan sonra, onlardan
cok sey yaptim. Ozellikle olaylarin sonrasinda ¢ok korktum. Kim korku
hissetmez ki. Sonugta basimiza ne gelecegini bilmiyoruz. Ben mesela
kafamda kurarim, bdyle bir sey olursa ben naparim diye. Biber gazidir,
bigaktir hepsini tagirim ben. Ama biber gaz1, bigak tasimazdim Ozgecan
olayinda patladi korkum. O olaylardan sonra o konuyla alakal1 olarak

tagimaya bagladim (goriismeci 11, kiz, 18).
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Goriigsmeci 11 ile benzer diisiinceleri paylasan goriismeci 6 (kiz, 16) da bu olay
sonrasinda hayatinda onemli degisikliklere gitmis ve disar1 ¢ikma saatlerini

diizenlemistir. Bu diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:

Aksamlar1 zaten disarda bir siirii erkek oluyor sey oluyor. Cikilmayacak
zaten aksamlar1 c¢ikilmiyor, ¢ikilmaz yani. Cikmiyorum zaten...
Korkuyorum. Haberlerden falan goriiyoruz. Gegen sene Ozgecan Aslan
olay1 vardi. Ben de kiz olarak korkuyorum. Baya etkiledi beni o olay.
Ozellikle ondan sonra hava karardiktan sonra ¢ok tedirgin oluyorum

ozellikle kisin falan... (gdoriismeci 6, kiz, 16)

Haberlerde ve diger sosyal medyada bu ve buna benzer olaylarin ¢ok etki
uyandirmasi sosyal korkularin giindelik yasamda panik olusturmasina ve toplumsal
hayat1 diizenleyici bir etkiye sahip olmasma neden olmaktadir. Haberlerde

gordiiklerinden etkilendigini ifade eden goriismecilerin goriisleri asagidadir:

Haberlerde falan illaki goriiyoruz. Basima gelir diye korkuyorum.
Uyusturucu olsun siddet olsun taciz olsun hepsinden ayni derecede
korkuyorum. Zaten nasil korkmicaz ki siirekli haberlerde goriiyoruz.
Insan unutamiyor bile. Bazen unutuyorum sonra bir olay oluyor ben

yine korkuyorum. Korktugumu hatirliyorum (goériismeci 4, kiz, 17).

Taciz ve tecaviiz gibi konularda korkularim var. Korkuyorum yani. ..
Siirekli televizyonlarda falan goriiyoruz. Bu konudaki olaylarla ilgili bir
ara siirekli haberler vardi. Ozgecan olay: falan vardi. Onlar1 gériince

basima gelebilir diye ¢cok korkuyorum (goriismeci 7, kiz, 15).

Taciz haberlerde ve diger sosyal medyada bu ve buna benzer olaylarin ¢ok etki
uyandirmasi sosyal korkularin giindelik yasamda panik olusturmasina ve toplumsal
hayat1 diizenleyici bir etkiye sahip olmasma neden olmaktadir. Haberlerde

gordiiklerinden etkilendigini ifade eden goriismecilerin goriisleri ise su sekildedir:

Tacizle ilgili korkularim var. Duyumsal olarak... Basima hi¢ bdyle bir
sey gelmedi ama gelir diye korkuyorum. Sosyal medyadan
duyduklarim... Haberler falan benim psikolojimi baya bozdu

(goriismeci 5, kiz, 18).
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Aksamlar1 “kiz basima”yim o yiizden tek bagima gezmekten korkarim.
[lla basima bir sey gelir eder diye... Okuduklarimdan ve arkadas
cevremden c¢ok etkileniyorum bu konuda. Siirekli olarak diistinmemeye
calistyorum ama disarida hava karardiginda falan ¢ok tedirgin

oluyorum (goriismeci 40, kiz, 18).

Miilakatlarda 6grencilerin verdigi cevaplardan anlagilmaktadir ki ¢evrenin bu
konuya bakis agis1 ve yaklasimlar1 genglerin sosyal korkularina etki etmektedir. Ayrica
miilakatlarda dikkat ¢eken bir diger durum da 6grencilerin bir kisminin var olan sosyal
korkularinmn 6zellikle Ozgecan olayinm oldugu donem ve sonrasinda arttigimi ancak
zamanla korkularinin azaldigini dile getirmeleri olmustur. Bir goriismeci bu konuyla
ilgili “Korkum vardi da... Onlar da unutuluyor ya bir zaman sonra. Sonrasinda biraz
daha sey yaptim, unuttum yani fazla aklima gelmiyor artik eskisi kadar tedirgin

olmuyorum, korkmuyorum” (gériismeci 30, kiz, 17) diyerek duygularini anlatmistir.

4.3.3. Sosyal Medya’nin Sosyal Korkusu

Sosyal medyanin sosyal korkularin olusumunda ve kiiresel bir etki
olusturmasinda etkisi biiytiktiir. Ancak bireylerin de bunun bir yansimasi olarak sosyal
medyaya dair korkular1 bulunmaktadir. Genel olarak sosyal medya hesaplar1 kisilerin
kimlik bilgilerini ve 6zel hayatlarindan bir¢ok kesiti icermektedir. Yine bu baglamda,
sosyal medya 6zellikle 2000°1i yillarda genglerin sosyal ortamlarini temsil etmektedir.
Miilakat yaptigim o6grencilerin hemen hepsi basta twitter, facebook, instagram ve
snapchat olmak iizere birgok alanda kisisel hesaba sahiptir. Yaptigim goriismelerde
ogrencilerin licte ikisinden daha fazlas1 sosyal medyayi siirekli olarak takip ettiklerini
dile getirmislerdir. Genel olarak giinliik erisim ve kullanimlarinin uyku saatleri disinda
yemekte bile stireklilik arz ettigi yoniindedir. Bazi 6grenciler genellikle aksam
saatlerinde hesaplarin1 kontrol ettiklerini ifade etmislerdir. Fakat bunu ifade eden
ogrenciler lise son smf Ogrencileridir ve sosyal medya hesaplarina kisitli vakit
ayirmalarinin sebebi sinava ¢aligmalari gerekliligidir. Ayrica bu konuda dikkat ¢ekici
bir diger nokta, bu kisitlamada ailenin etkin bir role sahip olmasidir. Calismada her ne
kadar ogrenciler kendi yasamlarini ve tercihlerini odak noktasi olarak alsalar da,

genclerin kararlarinda ailelerin kisitlamalar1 g6z ardi edilemez. Genglerin sosyal
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hayatlarindaki siirlamalarin olusumunda ailelerin kararlarinin ve korkularimin etkili

oldugu goriilmektedir.

Lise 0Ogrencilerinin sosyal medyaya dair korkularinin en basinda
“fotograflarinin ¢alinip kotii yerlerde kullanilmasi” gelmektedir. Genel olarak sosyal
medyay1 bilingli kullandiklarini s6yleyen 6grenciler, bazi1 6grencilerin fotograflarinin
bu sekilde kullanildigint duyduklarim1 ve kendi fotograflarinin bu sekilde
kullanilmasindan korktuklarin1 dile getirmislerdir. Goriismeci 44°tin (erkek) bu
konuyla ilgili “Sosyal medyayla alakali daha 6nce hi¢ korkum yoktu. Son zamanlarda
olugsmaya basladi. Kot birileri resmimi g¢alarlar bir sey yaparlar, fotograflarimi alip
basla bir yerlerde yayinlarlar gibi korkum var siralar” diisiincesine benzer olarak
goriismeci 9 da konuyla ilgili distincelerini “Face’imi c¢alacaklar diye ¢ok
korkuyorum. Bu aralar ¢ok duyuyoruz insanlarin face’indeki fotograflarini ¢alip,
fotoshoplatip ¢iplak fotograf olarak koyuyorlarmus. Iste ben ondan ¢ok korkuyorum”
seklinde ifade etmistir. Sosyal medyadan ve ¢evresinden duyduklarindan etkilenen bir

Ogrencinin de bu konudaki anlatimi s6yledir:

Sosyal medyaya dair korkularim su: bu aralar fotomontaj falan ¢ikmas.
Her zaman soylerler fotografini atarken kimin bakacagina kimin ne
edecegine dikkat et falan. Millet bakiyor hani fotograflar1 alip milleti
ciplak hala getiriyorlar falan. Ondan biraz korkuyorum. Tehdit
ediyorlar falan. Hi¢ yasamadim ama televizyonda da goriiyoruz.
Fotograf alip tehdit ediyorlar kizlar1 falan. Korkuyorum yani.

(goriismeci 1, kiz, 17)

Sosyal medyaya dair “fotograflarinin kullanilmasindan” korkan goriismeci 7
(kiz,15) ve goriismeci 1 (kiz, 17) benzer sekilde duyduklarmin bu korkunun
olusumunda etkisi oldugunu dile getirmistir. Tiim bu diisiincelerle paralel olan baska
bir 6grenci bu konuda yaygin olan sdylemlere benzer bir deneyiminden su sekilde

bahsetmektedir:

Sosyal medyaya dair korkularim var yani sdyle... Fotograf falan
paylastyoruz. Ortada hasta beyin ¢ok tabi... Fotografimi kirpar, alir,
kullanabilir falan. Tehditte almistim. Dikkat ¢ekince insanlar ister

istemez faydalanmaya calisiyor. Resmini oraya buraya koyarim diye.
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Sonra polise falan sikdyet etmistim tabi. Bu sefer basina bir sey
gelebilecegini bildigi icin korkuyor. Koydugumuz fotograflardan
sehvet duygular1 falan sey oluyor sanirim hemen bir taraflarinin
fotografini ¢ekip yolluyorlar. Aslinda dyle agik sagik fotograflarim da
olmuyor. Ama iste hemen yaziyorlar sdyle yapalim boyle yapalim. Ben
hemen sikayet ediyorum hesabi kapaniyor zaten. Oyle. .. (griismeci 8,

kiz, 17)

Sosyal medyadaki alanlarin1 koruyabileceklerini diisiinen diger lise 6grencileri
gibi gorlismeci 8 (kiz, 17) de yasadig tecrilbede sosyal medyanin “engelleme/sikayet
etme” segenegini kullanarak kendi gilivenligini saglamaya caligmaktadir. Ancak bu
durumda dahi sosyal medyaya dair var olan korkulari siireklilik arz etmektedir.
Ozellikle fotograflar iizerinden taciz edilmesine karsi sdylemlerindeki netlik, daha
oncesinden de yasamis oldugu fiziksel tacizle baglantili olarak hayata bakis agisini
gostermektedir. Lise 6grencileri sosyal medyaya dair tehlikelerden korunmak igin ilk
yontemin kisileri “engellemek™ oldugunu diistinmektedirler. Ancak ogrencilerin
yarisindan fazlas1 kisisel hesaplarini oncelikli olarak kisitlamak yerine, baslarina
geldikten sonra kisiye 6zel engelleme yontemini kullanmaktadirlar. Bunun birinci
sebebini de sosyal medya takipgilerinin sosyal c¢evrelerindeki popiilerligi
etkilediklerini diistinmeleridir. Bir kism1 i¢in fazla takipg¢i sayisi onemlidir ancak
tamimadig kisilerin ekli olmasmi istemelerinin tam olarak bir sebebini
aciklayamamaktadirlar. Genglerin sosyal medyaya dair en biiyiik korkulariin
“fotograflarinin bagka sitelerde veya videolarda kotii bir sekilde kullanilmasi”
olmasma ragmen, popiilerliklerinin devami i¢in fazla takipgi sayisi edinmekten

vazgecemedikleri anlasilmaktadir.

Sosyal medyaya dair en biiyiik korkulari —kiz, erkek veya lise diizeyi fark
etmeksizin- “fotograflarinin ¢alinip, izinsiz kullanilmasi” olan genglerin bununla
paralellik gosteren ikincil bir korkular1 da “hesaplarinin ¢alinmasi”dir. Hesaplarinda
cok onemli bilgiler bulunmadigini iddia eden gencler, bu korkularinin en biiyiik
sebebinin “takipgilerini kaybetmek™ oldugunu dile getirmislerdir. Yiiksek takipgi
sayilar1 bulunan &grenciler bunu olusturmanin kolay olmadigini ve kaybetmek

istemediklerini agiklamislardir. Bazi1 6grencilerin ise hesaplarinin ¢alinmasi ile kisisel
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bilgilerinin kullanilmasindan dolay1 tereddiitleri bulunmaktadir. Bu konudaki

diisiincelerini bir 6grenci soyle ifade etmistir:

Fotograflar olarak falan alinir m1 diye korktugum oluyor. Simdi gizli
hesabim ama simdi heklenenler falan oluyor, benim de dyle olur mu
diye korkuyorum. Sosyal medyanin tehlikeli oldugunu diistiniiyorum
zaten. Sonucta oraya biitiin bilgilerimizi yaziyoruz. Biri alip
kullanabilir sonugta ¢ok giivenli degil yani ama kullaniyoruz genel

olarak. (Goriismeci 25, erkek, 15)

Genel olarak genglerin sosyal medyaya dair korkular1 bulunmakta ancak bu
hayatlarin1 smirlandirmamaktadir. Ozellikle sosyal medya kullanimi ¢ok yiiksek olan
lise gencligi icin tehlikelerine ragmen sosyal medya kendilerinin sosyal ortamlarini
temsil etmektedir. Ozetle, miilakat yapilan dgrencilerde sosyal medyaya dair sosyal

korkularin 6grencilerin hayatlarini sinirlandirict etkisinin bulunmadig1 goriilmektedir.

4.4.  Gelecege Dair Sosyal Korkular

Arastirma kapsaminda yapilan miilakatlarda lise 6grencilerinin gelecege dair
diisiincelerinde genel olarak ¢ok fazla diislinmemeyi tercih etme durumu soz
konusudur. Ozellikle Tiirkiye’nin ve Diinya’nin gelecegine dair sahip olduklart
diigiincelerinin ve korkularinin yasadiklari toplumsal siire¢ ile dogrudan baglantili
oldugu gozlemlenmistir. Goriismecilerin kisisel ve toplumsal geleceklerine dair sosyal
korkular1 bu boliimde “kisisel gelecegin bilinmezligi”, “Tirkiye nin gelecegine dair
sosyal korkular” ve “Diinyanin Gelecegine Dair Sosyal Korkular” bagliklari altinda

incelenmistir.

4.4.1. Kisisel Gelecegin Bilinmezligi

Ogrencilerin sosyal hayata dair korkularmin yani sira kendi kisisel
geleceklerine dair belirsizlikler de onlarin farklt korkular duymalarina sebep
olmaktadir. Oncelikli olarak akademik basarisizlik durumu konusunda korkulari

bulunan gencler, bununla iligkili olarak gelecekteki meslekleri ve is hayatlar
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konusunda endige duymaktadirlar. Tiim bu gelecege yonelik belirsizlikler onlarin
evlilige dair bakis agilarinda da temkinli davranmalar1 gerektigini vurguladiklari
sosyal korkulara sebep olmaktadir. Bu boliimde bu konular “Akademik basarisizlik —
ya kazanamazsam?”, “KPSS — ya atanamazsam?” ve “Evlilik — Ya evlenemezsem?”

alt basliklarinda ele alinmaktadir.

441.1. Akademik basarisizlik — ya kazanamazsam?

Lise Ogrencilerinin sahip oldugu akademik diizeydeki korkular okuduklari
okullara gore cesitlilik gostermektedir. Ozellikle egitim kalitesi yiiksek liselerdeki
ogrenciler (Fen Lisesi ve yliksek puanli Anadolu Liseleri gibi) ileriye yonelik
kendilerine yiiksek hedefler koymakta ve basaramamaktan korkmaktadirlar. Diger
taraftan prestiji diisiik olan Anadolu liselerindeki 6grencilerin soylemlerinde akademik
anlamda {iniversite ve sonrasina dair bir kazanamama korkusu bulunmaktadir.
Universiteyi kazanma ihtimalinin ¢ok diisiik oldugunu diisiinen goriismeciler kisisel
geleceklerine dair en basta “kazanamazsam” korkusu tasimaktadirlar. Okudugu
okuldan dolay1 istese bile basarili olamayacagini diislinen goriismeci 2 (kiz, 18) sunlar

dile getirmistir:

Yani neyi sececeg§imi bilmedigim igin belki de yapamam diye
korkuyorum. Seneye YGS var. Onu yapamam diye korkuyorum.
Ciinkii cogu kiz baraj1 gegememis. Okuldaki en yiiksek puan 330. Bu
okuldaki en yiiksek puan 330 ise ben ne kadar iistiine ¢ikabilirim diye

diistinliyorum sadece. (Goriismeci 2, kiz, 18)

Diger taraftan, Meslek Liseleri ve Teknik Lisesi 6grencilerinden farkl
boliimlerde okumak isteyenler akademik olarak kazanamama korkusu tasidiklarini
dile getirmektedirler. Ancak bu o6grenciler lise bitiminde dahi olsa —iiniversiteyi
kazanamasalar bile- gelecege yonelik okuduklari boliimlerle baglantili olarak
calisabileceklerini diistinmektedirler. Gorlismeci 4 (kiz, 17) ve goriismeci 28 (kiz, 18)
ileride tiniversiteyi kazanamazlarsa meslek lisesinde okuduklar1 ‘pastacilik bolimi’
ile iligkili isler yapabileceklerini agiklamistir. Gorlismeci 4 kendisinin ¢ok basarilt bir
O0grenci olmadigim1 ancak okudugu bolimii sevdiginden kazanamazsa bile bir

pastanede calisabilecegini dile getirmistir.

47



Genel olarak baktigimiz zaman, 6grencilerin genelinde ‘akademik basarisizlik’
korkusunun bulundugu goriilmektedir. Egitime verilen toplumsal 6nem kisilerin bu
konudaki korkularmi pekistirmektedir. Goriismeci 16 (erkek, 15) derslerinin basari
durumunun ¢ok iyi olmamasi sebebiyle egitim hayatina dair korkusunu su sekilde

ifade etmistir:

Bir korkum iste kazanamazsam falan diye. Baska bir korkum yok. Ders
durumlarim pek parlak degil. Oniimiizde smavlar var. Napcam
bilemiyorum. Bazen bir sekilde okurum gibime geliyor bazen
okumazsam nolcak diye diisiiniiyorum. Bizim Peder de basimda.
Stirekli dersleri soruyor falan. Siirekli ders c¢alis diyorlar. Sanki

caliginca oluyor da. Olmayinca olmuyor be abla (goriismeci 16, erkek,

15).

Yapilan miilakatlarda 6grencilerin yarisindan fazlasinin egitim hayatina dair
korkusunun bagarisizlik ile ilgili oldugu goriilmektedir. Boyle bir durumu aileleri ile
iligkileri, evlilik yasamlar1 vb. pek cok konuyla iliskilendirmektedirler. Bir baska

Ogrenci egitim hayatiyla ilgili sunlar1 sdylemistir:

Yani basaramamaktan korkuyorum. Universiteyi kazanamayabilirim.
Ya da iyi bir yerde okuyamayabilirim. O zaman da isim, meslegim ona
gore olur. Cok para kazanamazsam ben de evlenmem, kendi kendimi

idare ederim olur biter diye diistiniiyorum (goriismeci 11, kiz, 18).

Akademik basarisizliklarinin gelecekteki is yasamlarini ve evlilik hayatlarini
etkileyebilecegini  diisiinen O6grencilerin  kendilerini  bu konuda simdiden
simirlandirdiklart — goriilmektedir.  ‘Yeterliligini  saglayamadigini’  diisiindiikleri
noktalarda ogrencilerin sosyal iliskilerden kopmaya meyilli olduklar1 sdylenebilir.
Ogrencilerin bdyle bir basarisizlik karsisinda almay diisiindiikleri ilk tavrin ‘bireysel
yasamlarini’ siirdiirmek, kendi kendine yetebilecek bir diizen kurmak oldugu
goriilmektedir. Bu noktada aslinda risk toplumu ve korku kiiltliriiniin etkin olma
durumunun  kisileri  “bireysellestirme” dalgast icine hapsetmekte oldugu
goriilmektedir. Bu konuda genclerin akademik basarisizlik karsisinda bireysel yasami
stirdiirme diisiincesini benimsemeleri “bireysellesmenin” gelecek donemlerde daha da

etkili olacaginin bir gostergesidir denilebilir. Bu nedenle genglerin su anki
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diisiincelerinin yeniden diizenlenmesine yardimci olunmadigt ve konunun farkindaligi
olusturulmadig: takdirde gelecekte kendi kendine yetinmeye calisan insanlarin

olusturdugu bir sosyal diizen goriilebilecektir.

44.1.2. KPSS - ya atanamazsam?

Akademik anlamda basar1 saglayamama korkusunun hakim oldugu lise
ogrencilerinde, gelecekteki meslekleri ve gecimlerini saglama konusunda tam
temellendirilmemis, cevreden duyduklariyla baglantili olarak olusan korkulari
bulunmaktadir. Yapilan goriismelerin yarisinda dgrenciler heniiz gelecekteki meslek,
is ve gecim konularinda ¢ok fazla diistinmediklerini dile getirmislerdir. Bir 6grenci

sunlar1 sOylemistir:

Ben ne yapacam bilmiyorum. Evet, son sinifim ama ¢ok da iizerine
diisiinmedim. Nereyi kazanirsam onu yaparim herhalde. Ilerideki gegim
konusu da... Bir sekilde para kazanirim ya... Ac¢ kalacagimi

diistinmiiyorum (goriismeci 41, erkek, 18).

Buna benzer sekilde Ogrencilerin ortalama beste {igli konuyla ilgili
“diisiinmedim”, “hentiz bunlar1 diistinmiiyorum ben ya”, “pek fikrim yok. En azindan
kendimi gecindiririm herhalde” vb. sekillerde diisiincelerini paylasmislardir. Bunun
yani sira, ¢evresinden duyduklariyla baglantili olarak memur olabilmek i¢in atanmanin

zor oldugunu bu yiizden de korktuklarini dile getiren 6grenciler de olmugtur:

Is bulabilir miyim? Bu aralar hep duyuyoruz atanma falan... Atanabilir
miyim? Bunlarla alakali ¢ok korkum var. Hep bir seyler duyuyoruz
KPSS gibi smavlar varmis. Cok zormus. Ben naparim bilemiyorum.
Derslerim ¢ok iyi degil zaten. N’olur bilmem acaba yar1 yolda mi1
birakirim yoksa devam edebilir miyim hayatima? Bu is konusu cidden

cok karisik... Uff... Oyle iste... (goriismeci 1, kiz, 17)

Goriismeci 1 ile kismen benzer olarak bir 6grenci (goriismeci 17, erkek, 17) de
“Yani isle ilgili olarak atanabilecegim konusunda higbir fikrim yok. Kimse bir sey
bilmiyor o konuda. Cok zor diyorlar. Yasayip goriiriiz herhalde biz de... Bilmiyorum

yani...” seklinde diislincelerini aktarmistir. Genel olarak bakildigi zaman 6grencilerin
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ozellikle is ve gelecekte gecimlerini saglama konusu {izerine ¢ok diisiinmediklerini
dile getirdikleri goriilmektedir. Ancak konusmalarda dikkat ¢ekici nokta dgrencilerin
is bulma, memur olma gibi konularin zor oldugunu duyduklarini siklikla ifade
etmeleridir. Bu konuda oOgrenciler toplumdaki is bulamama gibi korkular1 kesin
ifadelerle anlatmasalar da belirsizlik igeren climleler ile korkularini kismi bir sekilde
ifade etmektedirler. Ancak miilakatlarin yapildigi donemde medyada trend bir konu
teskil etmis olsaydi -“ekonomik kriz”” donemleri gibi- 6grencilerin konu hakkinda daha

net bir sekilde korkularini dile getirebilecekleri 6ngoriilmektedir.

4.4.1.3. Evlilik — Ya evlenemezsem?

Ogrencilerin evlilik konusundaki diisiincelerinde haberlerin, dizilerin, sosyal
cevrelerinde yasadiklarinin etkisi goriilmektedir. Yapilan miilakatlarda erkek
Ogrenciler ortalama 30 yas civarinda kiz 6grenciler ise ortalama 25 yas civarinda
evlenmeyi diislinebileceklerini dile getirmiglerdir. Evliligi hayatlarim1 oturttuktan
sonra diislindiiklerini ifade eden goriismeciler, evlilie dair bazi korkularinin
bulundugunu vurgulamslardir. Ogrencilerin iigte biri ileride bir ailenin gegimini
saglayabilecek noktada olmazsa evlilik yapamayabileceklerini ifade etmislerdir. Bir
ailenin geg¢imini tstlenmek konusunda kiz Ggrencilerin erkek Ogrencilerle benzer
sorumluluk duygusuna sahip sdylemlerde bulunmasi, toplum yapisinda “evin ge¢imini
erkek saglar” modelinin degisim yasadiginin gostergelerinden biri sayilabilir. Maddi
anlamda ortak yasam paylasim algisinin kiz Ogrencilerin evlilige bakis agisim
degistirdigi goriilmektedir. Bu konuyla baglantili olarak bir 6grenci aile kurmak

konusunda endiselerini su sekilde belirtmistir:

Suan ailemin bana sundugu imkani en ileride c¢ocuklarima
sunamazsam. Gilinlimiizdeki imkanlar 10 sene sonrasinda olmayacak.
Daha zor olacak her sey. Daha zor is sahibi olunacak. O yilizden
korkuyorum. Ben caligabilir miyim? Iyi bir yasam sunabilir miyim?
Kafamda bu konuyla ilgili pek ¢ok soru var agik¢asi... (Gorlismeci 10,
kiz, 16)

Goriismeci 10’un evlilige dair olan korkularinin evlenmemesine sebep

olabilecegini diistinmektedir. Bu konuda erkek oOgrencilerin bir kisminin da kiz
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ogrencilerin diisiincelerine benzer fikirleri bulunmaktadir. Yaptigim miilakatlarda
erkek Ogrencilerden iiniversite ve is konusunda basarisizlik korkusu yasayanlarin
evlilik konusunda da sosyal korkulara sahip olduklari gériilmektedir. Ogrencilerden

biri bu konudaki fikrini sdyle ifade etmistir:

Agikcast evlilige dair korkularim var. Gililmenizi istemem ancak
oncelikle ¢ocugum olmazsa diye korkuyorum. Bununla birlikte aileme
yeterli imkan1 sunmak isterim. Aslinda her iste ¢alisirim ama yeterli
olur mu bu endiseliyim. Okul hayatimin ¢ok iyi gittigi sdylenemez bu
sebeple ilerde giizel para kazanamazsam evlenemeyebilirim. Sadece
kendimi idare etmem gerekebilir. Bu anlamda korkularim var

(goriismeci 33, erkek, 16).

Aile ve evlilik ilizerine genglerin iizerinde durduklari bir bagka korku ise es
secimiyle alakalidir. Oncelikle, es se¢iminde dikkat ¢ceken husus, dgrencilerin dogru
es adayini secemeyeceklerine dair var olan endiseleridir. Bu konuyla ilgili bir 6grenci
“Dogru kisiyi secemem diye korkuyorum. Evlenirken her sey iyi oluyor. Evlendikten
sonra degisiyorlar falan. Evlilik mi degistiriyor artik neyse...” (Goriismeci 5, kiz, 18)
seklinde diislincesini ifade ederken, benzer korkusunu goriismeci 9 (kiz,15) “Es
seciminden dolay1 bir korkum var. i¢ki icen, kumar oynayan, ¢alismayan biri falan
olursa diye... Televizyonlarda falan goriiyoruz. Adamlar sonradan siddet falan
uyguluyorlar. Oncesinden bilmek de ¢ok zor erkekleri... > diyerek ifade etmistir. Bir
ogrenci de televizyondaki diziler sebebiyle evlilige dair korkularinin degistigini su

sozlerle aciklamistir:

Evlenemeyecegimi diisiiniiyorum. Cinkii  erkeklere dair
giivenmiyorum. Dizilerde siirekli goriiyoruz mutlu evlilik yok gibi bir
sey... Aldatiyorlar falan... Bir de hep problemler falan oluyor. Ben
zaten ancak kendime bakarim bence. Evlilige dair korkularim var.
Mutlu olmayacaksam neden evleneyim, evlenemem yani (gorismeci
40, kiz, 18).

Genglerin evlilige dair korkularinin igerisinde 6zellikle “aldatilma” korkusu
yer almaktadir. Evlilik konusunda aldatilma durumu ile karsilasabilecegini diistinen ve

bu yiizden de evlilige dair korkular1 oldugunu diisiinenler goriismecilerin yarisindan

51



fazlasin1 olusturmaktadir. Ogrenciler evlilige dair diisiincelerini dile getirirken
yasamaktan endise ettikleri en biiyiik korkunun ‘aldatilmak’ oldugunu ve aldatilmanin
en gecerli bosanma sebebi oldugunu vurgulamislardir. Aldatilmaya dair olan
korkularinin temelinde bu konunun ¢ok yaygin olduguna inanmalar1 bulunmaktadir.
Gengler sosyal medyada, televizyonda ve sosyal ¢evrede bu durumun siklikla
karsilastiklar1 bir konu oldugunu dile getirmislerdir. Miilakatlarda dikkat ¢ekici bir
husus da aldatilma konusunda kiz Ogrenciler kadar erkek 6grencilerin de benzer
fikirleri paylagsmasidir. Giiniimiizde “aldatma” mevzusunun sadece erkeklerin
yaptiklar1 bir hadiseden farklilagmis oldugu, erkeklerin de bu konuda korkularinin

bulundugu goriilmektedir.

4.4.2. Tirkiye’nin Gelecegine Dair Sosyal Korkular

Miilakatlarin yapildig: siire¢ genel itibariyle Tiirkiye siyasetinin karmasik
oldugu ve teror oOrgiitii olaylarinin arka arkaya yasandigi bir donemi kapsadigindan,
Ogrencilerin sosyal korkularinda bunlarin etkisi goriilmektedir. Bu boliimde genglerin
Tiirkiye’nin gelecegine dair sosyal korkulari, “Tenhadan gitme tecaviiz var, kalabaliga
da girme ki bomba var.”, “Etnik Ayrimcilik & Kutuplasma” ve “Siyasi ve Ekonomik

Istikrarsizlik” boliimlerine ayrilarak ele alinmustir.

44.21. “Tenhadan gitme tecaviiz var, kalabaliga da girme ki bomba

var.”

Liseli gencglerin Tirkiye’nin gelecegine dair korkularinda son donemde
yasanan ter0r olaylarinin etkisi net bir sekilde goriilmektedir. Arastirma kapsaminda
yapilan miilakatlarin gogunda goriismecilerin Tiirkiye nin gelecegine dair korkularinin
var oldugu gozlenmektedir. Tiirkiye'nin gelecegine dair korkular basta terdr
eylemlerinin kotii etkileri olmak {izere etnik pargalanma, siyasi istikrarsizliklar,

gelisememek gibi ¢esitlemeler gostermektedir.

Tiirkiye’nin geneline yayilan terdr eylemlerinin miilakatlarin yapildig
donemlere denk gelmesi gorlismecilerin 6zellikle bu konu hakkindaki korkularini
pekistirmektedir. Terdr eylemlerinin {ilkenin par¢alanmasina, bdliinmesine sebep

olacagina inananlarin sayis1 goriigmecilerin yarisindan fazlasini olusturmaktadir.
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Terorist seyleri falan var ya... Kiirdistan falan kurulacak diyorlar ya.
Onlardan ¢ok sey yapiyorum. Pargalanir diye korkuyorum. Tiirkiye’nin

gelecegine dair baska korkum yok. (gortismeci 43, kiz, 18)

Tiirkiye yok olacak sonunda. Zaten hepimizi o6ldiirmeye c¢aliyorlar.
Parcalanir yani tlke. Tirkiye diye bir sey kalmayacak bence.
(gortismeci 20, erkek, 16)

Genglerin terdr olaylari ile baglantili olarak var olan korkularinin temelinde
giindelik yasamdaki panik ortamlarinin etkileri goriilmektedir. Terér eylemlerinin
yaygin oldugu bir donemde Balikesir merkezdeki alisveris merkezine gidilmemesini

Ogrencilerden birisi su sekilde agiklamistir:

Var. Teror saldirilari. 15 yasindaki c¢ocugu canli bomba yapip
Ankara’ya m1 Istanbul’a m1 ne salmislardi. O giin ¢ok kisi 6lmiistii.
Balikesir’e de gelecek dediler. Hatta hep yalan haberler falan ¢ikt1.
Yaylada’ya iki giin kimse gitmedi korkudan. Oyle seyler ¢ikiyor o
yiizden korkuyorum. Bir giin bizde birilerinin emri altinda yasayacaz

diye korkuyorum (goriismeci 2, kiz, 18).

Halkin genelinde sosyal hayati etkileyen eylemler dizisi genglerin de hem
bugiine dair korkularini hem de gelecege dair korkularini tetiklemektedir. Bu konuyla

ilgili bir 6grenci diisiincelerini su seklinde dile getirmistir:

Savas ¢ikacak az kald1 yani. Balikesir’e dahi geldiler. Biz bat1 yerdeyiz.
Buras1 bdyleyse doguyu hi¢ diisiinemiyorum. Herhalde bir i¢ savas
cikacak ve bizler de glimbiirtiiye gitcez (gortismeci 36, erkek, 15).

Gorligmeci 36 ile benzer sekilde diger 6grenciler de “Zaten savas ¢ikmaya
basladi ilerde de savas cikabilir iilke boliinebilir” (goriismeci 7, kiz, 15), “Onceden
sadece doguda kaliyordu problemler, simdi Ankara’ya, Istanbul’a geldiler. Yakinda
Balikesir’e de gelirler. Yagamimizin garantisi yok™ (goriismeci 30, erkek, 17), “En
biiylik korkum PKK’lilarin basmasi... Topraklarimiz boliiniir diye korkuyorum.”
(goriismeci 9, kiz, 15) gibi ifadelerle Tiirkiye’nin gelecegine yonelik korkularimi
belirtmislerdir. Baz1 6grenciler son donemde yasanilan eylemler sebebiyle disariya

cok fazla c¢ik(a)madiklarini, c¢iktiklari zaman ise ¢ok kalabalik ortamlari tercih
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etmediklerini dile getirmislerdir. Bunun yani sira 6grenciler disariya ¢ikma konusunda
ozellikle ailelerinin kendilerini ¢ok fazla sinirlandirdiklarint belirtmislerdir. Ailelerin
cocuklarii korumak i¢in olusturduklar1 giivenlik ¢emberi bu aragtirma kapsamina
girmemesine ragmen, bu konuda ¢alismalar yapilmasmin gerekli oldugu

goriilmektedir.

4.42.2. Etnik Ayrimcilik & Kutuplasma

Tiirkiye’nin gelecegine dair Ogrencilerin ifadelerinde dikkat ¢ekici husus
prestijli okullarda okuyan 6grencilerin okul ortaminda var oldugunu diisiindiikleri
etnik ayrimcilik ve kutuplagsma konularini dile getirmeleridir. Genel olarak teror
olaylarimin da etkisiyle 6grencilerin gelecege yonelik korkulari terdr olaylar ile
baglantili olarak olusmaktadir. Ogrencilerin okul ortamlarinda “etnik farkliliklara”
kotii gozle bakildigint vurguladiklar: ve bu sebeple de gelecege yonelik de endise
duyduklart gorilmektedir. Kiirt asilli 6grencilerden bir tanesi yasadiklarmi ve

gelecege yonelik diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:

Acikcast ben kendi yasadiklarimi diisiiniince Tiirkiye’nin geleceginden
korkuyorum. Kiirt oldugum i¢in sokakta yiiriirken bile tedirgin
oluyorum. Sinif ortaminda da baz1 6grencilerle kutuplagsmalar mevcut.
Benim gibi olan arkadaslarla konusmuyorlar. Kendileri bilir. Her Kiirt
kotii olacak diye bir sey yok. Benim ne alakam olur PKK’la. Ama bdyle
giderse onlar olmadan da parcalanmalar olacak gibi goziikiiyor

(gortsmeci 37, erkek, 16).

Diger taraftan baska bir 6grenci de ¢evresinde olanlar1 ve okuldaki 6grencilerin

etnik ayrimcilik konusundaki tutumlarini su sekilde dile getirmistir:

Ben Urfa’dayken bir siire orada yasamistik, orada kimse bana Arap
demedi, Kiirt demedi, Tirk demedi, Laz demedi, Alevi demedi... Bir
kere bile ben dyle bir sey duymadim arkadas ortaminda olsun genel
olarak da olsun. Ama ben bir Balikesir’e geldim. Sen Tiirksiin sen
Kiirtsiin sen Arapsin sen Alevisin Aleviler gebersin hepsi bunlarin

serefsiz bunlar boyle bunlar séyle.. ben daha once boyle bir sey
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gormedim. Lise ortaminda oluyor bir de bu muhabbet biz daha lise
2’yiz. Sen daha ne biliyorsun yani. Ama asir1 derece 6n yargililar. Sinifa
kiirt gelse var ya pargalara ayiracaklar. “Ben Kiirt’iim” diye girsen
siifa seni pargalarlar. Ama benim yok boyle bir seyim yok. Urfadaki
arkadaslarim Kiirtlerdi. Mardin’deki arkadaslarim Araplar. Biz zaten

Arap’1z. Benim tiim medeniyetlerden arkadagim var (goriismeci 32, kiz,
15).

Okul ortaminda benzer bir ayrismanin oldugunu dile getiren goriismeci 12

diisiincelerini su sekilde paylasmistir:

Farkli goriisteki iki insan bizim tilkemizde hemen tartigsmaya basliyor.
Biz okulda genel olarak konusmamaya dikkat ediyoruz. Tartisma
olmuyor ama s0yle olaylar oluyor. Biri gruba bir irka yonelik
hakaretlerde bulunuyor. Diyelim sen o irktan bir parga tanistyorsundur.
Mesela bir 6rnek vereyim. Suriyelilerle ilgili bir miinazara oldu.
Suriyelilere kucak agalim ya da Suriyelilere kucak agmayalim diye iki
goriis var. Mantik ile duygu gibi bir sey oldu. Bununla ilgili iste insanlar
bu mantiga aykir1 gibi seyler sdyliiyor ama boyle diisiinmeyen insanlar
mesela bence bdyle degil diyemiyor. Burada aslinda sey var korkak
taraf ve cesur taraf. Cesur derken aslinda salak taraf demek daha dogru
olur. Ciinkii sen boyle davranmamalisin. Mesela bir 1rka kiifiir etmis
saldiracak sana bekliyor. O yilizden cevap bile vermiyoruz onlara

(gortismeci 12, kiz, 16).

Genel olarak ogrencilerin kendilerinin tutumlar1 bu sekilde olmasa bile
cevrelerinden gordiikleri tepkiler lise’nin ilk diizeylerinde baslayan bir ayrimcilik
oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’nin simdiki durumunda boyle ayrigmalarin olmasi

Ogrencilerin gelecege yonelik korkularini da temellendirmektedir.

4.4.23. Siyasi ve Ekonomik Istikrarsizlik

Tiirkiye’nin gelecegine dair korkulara iligkin miilakatlarin yapildigi1 donemde

teror olaylarmin etkin oldugu bir siire¢ olmasi sebebiyle 6grenciler genel olarak bu

55



baglamda cevaplar vermislerdir. Ancak 6grencilerin ortalama beste birinin degindigi
konulardan birisinin de “siyasi ve ekonomik istikrarsizliklar” oldugu goriilmektedir.
Siyasi ortama dair temelde ¢ok derinlemesine bilgileri olmamasina ragmen bazi
ogrencilerin gelecege yonelik korkularindan birisi de “iktidardaki istikrarsizliklar’dir.
Bu konuda goriismeci 19 “Onceden beri 80’lerden 90’lardan beri iktidardaki
istikrarsizlar, kayirmalar falan dyle tedirgin ediyor beni. Korkuyorum yani. Ne olur ne
biter bilmiyorum” (gériismeci 19, erkek, 16). seklinde diisiincelerini agiklamistir.
Diger bir 0Ogrenci ise “siyasette bir tiirli istikrar saglanmadigl’” goriisiini
savunmaktadir. Diger taraftan bazi 6grenciler siyasetle baglantili olarak “ekonomik
olarak iilkenin uzun zamandir ¢ok iyi durumda olmadigini” ve bu durum sebebiyle
gelecekte “gelisememek”’ten dolay1 korkusunu dile getirmislerdir. “Geri kalmais tilkeler

gibi olmak”’tan korktuklarini dile getiren bir 6grenci sunlar1 sdylemistir:

Benim Tiirkiye’nin gelecegine dair en biiyiilk korkum gelisememek.
Geri kalmisg tilkeler gibi oluruz gibi geliyor. Uzun zamandir ne siyasette
ne ekonomi de iyi seyler oldugunu diisiinliyorum. Eger gelisemezsek
bu bizim sonumuz olur bence. Bu sebeple ileride Amerika’ya falan
gidip yasayabilirim. Bence orada hayat daha giizel... (goriigsmeci 15,
erkek, 18)

Ogrencilerle yapilan derinlemesine miilakatlarda, Tiirkiye’nin gelecegine dair
goriismecilerin  fikirlerini etkileyen temel faktorlerin basinda aile ortaminda
konusulanlar gelmektedir. Bununla beraber televizyonda izlediklerinden de
etkilendikleri ve bu sebeple de gelecege yonelik “gelisememek”™ korkusu tasidiklar

degerlendirilebilir.

4.4.3. Diinya’nin Gelecegine Dair Sosyal Korkular

Yenidiinya diizeni ge¢misteki yerel ve siirl alana tesir eden bir diizenden
ziyade etkilerin, bilgilerin, yasamlarin daha kiiresel oldugu bir sekle devinmistir. Bu
durumda bireylerin gelecege yonelik korkularmin yaninda ayrica kiiresel savas,
kiiresel 1sinma, iklim degisimleri vb. bir¢ok konuda bagkaca kiiresel korkular da s6z
konusu olmaktadir. Bu bolimde miilakat yapilan lise Ogrencilerinin diinyanin

gelecegine yonelik sosyal korkular1 “bilgim yok”, “Ugiincii diinya savasi ¢ikacak”,

56



“teknoloji sonumuz olacak” ve “kiiresel 1sinma ve iklim degisimleri” bagliklar1 altinda

incelenecektir.

4.4.3.1. “Bilgim de yok fikrim de yok”

Lise oOgrencilerine ait sosyal korku tiirlerinin incelendigi bu c¢alismada,
goriismecilerin ortalama tigte biri diinyanin gelecegine dair sosyal korkular konusunda
bir “fikrinin bulunmadigmmi” ve oOzellikle kiiresel 1sinma, iklim degisimleri gibi
konularda “bilgilerinin bulunmadigini” dile getirmislerdir. “Bu konular1 daha 6nce hig
diisiinmedim” diyen goriismeci 6 (kiz, 16), “Genel olarak diinyanin gelecegine dair
hicbir fikrim yok” diyen goriismeci 4 (kiz, 17) ile benzer diisiinceleri paylagmaktadir.
Sosyal korkularin tiretiminde ve toplumsal diisiincelerin bireye etkisinde medyanin ve
ailenin etkisi oldugu kadar belli konularda ortak fikir bulunmamasinda “arkadaglik”
iliskisinin de etkili oldugu soylenebilir. Goriismeci 6 ve goriigmeci 4 yakin
arkadaslardir ve miilakatlarinda giindelik yasamlarinda veya arkadas ortamlarinda
bdyle seyleri konusmadiklarini 6zellikle vurgulamislardir. Goriismeci 4 bu konuyla
ilgili “bazen smiftakiler falan konusuyorlar ama biz 3 kisilik grubuz okulda.
Konusmuyoruz onlarla boyle seyleri. Kafamiza takmiyoruz yasayip gidiyoruz iste”

seklinde arkadas ortaminin kendisine etkisini belirtmistir.

Bazi1 goriismeciler 6zellikle “kiiresel 1sinma ve iklim degisimlerine dair higbir
bilgilerinin olmadigini dile getirmislerdir. Goriigmeci 20 (erkek, 16) “ben bilmem
kiiresel 1sinma falan... Onlar bize etki edene kadar yaslanir 6liiriim ben” derken, baska
bir 6grenci “kiiresel 1sinma, iklim degisimleri onlar1 hi¢ bilmiyorum ben.” (goriismeci
3, kiz, 15) diyerek benzer diislinceleri paylagmistir. Diinyanin gelecegine dair

korkusunun olmadigimi dile getiren bir 6grenci sunlar1 demistir:

Korkum yok ¢linkii ben siyasetle falan ilgilenmiyorum o ytlizden boyle
konular1 da pek bilmiyorum. Tiirkiye’de de haberleri falan goriiyoruz
da oradan sey yapiyorum. Kiiresel istnma ne bilmiyorum. Teknolojinin
zarar veriyor simdi bile. Ilerde de zarar verir herhalde (griismeci 38,

erkek, 17).
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Diinyanin gelecegine dair korkular konusunda bazi Ogrenciler ise
diistinmemeyi tercih ettiklerini, diisiinmenin bir faydast olmayacagmi dile

getirmislerdir. Bu durumu, “Kafama takmiyorum boyle seyleri”, “yapilabilecek bir sey

yok yasayip gidiyoruz iste”, “diisiinsem nolcak ki” gibi ciimlelerle ifade etmislerdir.

4.4.3.2. “Uciincii Diinya Savast Ctkacak”

Lise dgrencilerinin diinyanin gelecegine yonelik en yaygin korkularinda birisi
“ficiincii diinya savasmin c¢ikmasi”dir denilebilir. Ozellikle erkek ogrenciler kiz
Ogrencilere oranla bu konuda daha ¢ok korkuya sahiptir. Genel olarak {igiincii diinya
savasindan korkmalarini temellendiren sey teknoloji ile baglantili bir iigiincii diinya
savasi ¢ikmasi ihtimali ve niikleer silahlar ve atom bombalar1 sebebiyle diinyanin
sonunun gelecegi diislincesidir. Bir d6grenci bu konudaki fikirlerini su sekilde ifade

etmistir:

Diinyanin gelecegine dair korkum var ama tam ne olur bilmiyorum.
Savas ¢ikar diye disiiniiyorum. Herkes birbirine zarar verecek diye

diistinliyorum (goriigmeci 20, erkek, 16).
Goriismeci 20 ile ortak fikre sahip olan baska bir 6grenci ise sunlar1 demistir:

Benim diinyanin gelecegine dair en biiylik korkum savas c¢ikmasi.
Bence ilerde iiclincii diinya savasi ¢ikacak. Zaten suan diinyanin her
yeri karisik, her yerde problem var. Zaten savas ¢ikarsa da higbir sey
eskisi gibi olmayacak. Ciinkii atom falan patlatirlar. O da diinyanin

sonunu getirir zaten (goriismeci 37, erkek, 16).

Ogrencilerden birisi de savas ve teknoloji ile iliskili diisiincesini “3.Diinya
savasl. Clinkii yasam kalmaz. Teknolojiyle baglantili... Niikleerler havada ugusacak
tabi savas c¢ikarsa... Cikmasin da...(goriismeci 15, erkek, 18)” seklinde ifade etmistir.
“Uglincii diinya savas1 ¢ikabilir ve diinyanin sonu gelebilir” diisiincesine sahip
goriismeciler bu ihtimalin yakin bir zamanda olabileceginin de altin1 ¢izmislerdir.
Gilinlimiizde diinyanin pek ¢ok yerinde var olan toplumsal huzursuzluk gelecekte
sikintilar yasanacaginin bir gostergesi olarak anlasilmaktadir. Bugilin var olan

problemler, gelecekte teknolojik gelismelerin de etkisiyle “kiiresel ve kotii bir sonuca
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sebep olacak” korkusunu iiretmektedir. Ogrencilerin diinyanin sonunun gelecegine
dair sosyal korkulari ilerisi i¢in —yine de yakin tarihte bir gelecekten bahsedilebilir-

umutsuz sOylemler olusturmaktadir.

4.4.3.3. “Teknoloji Sonumuz Olacak”

Teknolojiyi hayatin vazgegilmez bir parcasi olarak goren giiniimiiz gengligi
aynt zamanda teknolojinin diinyanin sonunun gelme sebebi olacagini da
diisiinmektedirler. Teknolojinin hayatimiza negatif etkileri ve dgrencilerin gelecege
dair korkular1 konularinda iki problem karsimiza ¢ikmaktadir. Oncelikli olarak,
“liclincii diinya savasi ¢ikacak” bolimiinde de bahsedildigi gibi 6zellikle atom
bombasi ve niikleer silahlanma gibi konulardaki teknolojik ilerleme giiglii tilkelerin
bunu kullanmasi neticesinde diinyanin sonunun gelecegine dair genglerde bir korkuya
sebep olmaktadir. Bir 6grenci bu konu ile ilgili fikrini “Teknoloji bence sonumuz
olacak. Diinyanin tamamini etkileyebilecek silahlar, bombalar {iretilecek bence.

Niikleer silahlar havada falan ucacaktir” seklinde dile getirmistir. (gériismeci 39,

erkek, 15).

Teknoloji ve savas ile baglantili korkularin yani sira bazi 6grenciler igin
teknoloji gelistikge insanlarin birbiriyle iletisim kurmaktan uzaklasacagini ve herkesin
tek basina kalacagina dair korkularinin oldugunu dile getirmislerdir. Bir 6grencinin bu

konudaki diistincesi su sekildedir:

Belki bir giin herkes cocuklariyla ilgilenmeyi birakip telefonlariyla
bilgisayarlariyla ilgilenirler diye korkuyorum. Cocuklar ilgisiz bir
sekilde biiylir diye korkuyorum. Simdi bile herkes siirekli telefonu ile
falan ilgileniyor. Gelecekte bu konuda g¢ocuklar ilgisiz kalacak diye

korkuyorum (goriismeci 2, kiz, 18).

Teknolojik aletlerin yiiksek oranda kullamiminin gelecekte bireylere zarar
verecegine dair goriismeci 2 ile paralel fikre sahip olan baska bir 6grenci ise simdiki

durum ve gelecekte olabileceklerle ilgili korkusunu su sekilde dile getirmistir:

Ilerde teknolojinin ¢ok zarari olacak gibi... Suan kimse bagini

telefondan kaldirmiyor. Ille telefon ille telefon... Telefondan baska bir
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sey olmayacak gibi. Mesela simdi bile biz arkadaslarla oturuyoruz. Hig
konugma falan olmuyor. Grup kuruyoruz. Baska arkadaglar falan da
oluyor onlarla konusuyoruz ama birbirimizle konusmuyoruz. Ama biz
yan yanayiz yine de konusmuyoruz, gruptan yazisiyoruz. Ileride
olabilecekleri hayal bile edemiyorum. Kimse birbiriyle yiiz ylize
konugmayacak falan herhalde. Zaten aile i¢inde de konusma olmuyor.
Teknoloji hayatimizi ele gecirecek gibi. Suan ¢ok kullaniyorum ama

gercekten gelecekten ¢ok korkuyorum (goriismeci 9, kiz, 15).

Bagka bir 6grencisi ise gegmis ve simdiki teknoloji-insan iligkisini kiyaslamig

ve gelecege dair diisiincesini su climleler ile ifade etmistir:

Valla diinya kotiiye gidiyor, insanlik kendi sonunu getirecek bence.
Teknoloji ¢ok hizli gelisiyor ve hayatimizi ele geciriyor. Mesela
onceden insanlarin yaptigi bircok seyi simdi teknoloji yapiyor.
Gelecekte insanlardan daha etkili bir teknoloji tretilecegi kesin. O
zaman insanlar ne yapacak nolacak ben bilemiyorum. Korkuyorum

acikcasi... (goriismeci 23, erkek 18)

Sonu¢ olarak baktigimiz zaman, lise Ogrencilerinin teknolojiye dair
fikirlerindeki ortak nokta, teknolojinin asir1 gelismesi sonucu bir sekilde insanliga
zarar verecek bir tehlike olarak goriilmesidir. Bu tehlike devletler diizeyinde birbirine
zarar verme teknolojisi de olabilir yahut toplumsal diizende bireyler arasindaki iligkiyi

zedeleyecek diizeyde de olabilir diye diisiiniilmektedir.

4434, Kiiresel Issnma & Tklim Degisiklikleri:

“Diinyanin sonu gelecek”

Diinyanin gelecegine dair korkular dgrenciler tarafinda genel olarak savaslar
ve teknolojik tehlikeler baglaminda diisiiniilse de 6grencilerin bazilar1 —¢ok az1 da
olsa- kiiresel 1sinma ve iklim degisikliklerinin gelecegimize zarar verebilecegini
diistinmektedirler. Bu konu ile alakali, 6grencilerden bir tanesi “gelecege yonelik en
biiyiikk korkularimdan birisi kiiresel 1sinma... Parflimler yiiziinden kalmicaz biz.

Sonumuz bence ¢ok yakinda gelecek” (goriismeci 21, kiz, 17) diye diislincelerini
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aktarmistir. Benzer bir sekilde diinyanin sonunun gelecegini diisiinen goriismeci 17

sunlar1 dile getirmistir:

Kaynaklar falan hizla tiikeniyor. Insanlar diinyay1 ¢ok kotii
kullaniyorlar. Bunlarin etkisini de gérmeye basladik iste bir kiiresel
isinma falan... Diinyanin sonu bir sekilde gelecek yani ama boyle
giderse bu sekilde gelecek... Biz tiiketecegiz diinyayi... (goriismeci 17,
erkek, 17)

Ogrencilerden bir digeri ise gelecege dair korkulari hakkinda sunlar1 dile

getirmistir:

Acikgast Diinya’nin gelecegine dair korkum ¢ok, ileride neler olacak...
Diinya 100 yil sonra falan yasanmayacak hale gelecek bence. Dogal
kaynaklar sikintis1 falan ara sira aklima gelmiyor degil. Simdi bile ¢cok
kotii  kullantyoruz diinyayr. Simdi bile yaptiklarimizin  etkilerini
goriiyoruz. Gegenlerde Van’da kar yagiyordu, burasi giinliik giineslik.

Diinya’da denge kalmadi (goriismeci 19, erkek, 16).

Ogrencilerle yapilan miilakatlarda dikkat ¢ekici bir diger nokta ise,
ogrencilerin yaridan fazlasinin bu konu hakkinda higbir bilgiye sahip olmadiklarim
dile getirmeleridir. Bunun bir nedeni bu tiir konularin dernekler, vakiflar veya bilimsel
kanallar araciligr ile bahsedilmesine ragmen haberlerde, gazetelerde ve liselilerin
sosyal medya aglarinda yeteri kadar ele alinmamasi olabilir. Ozellikle giindelik
yasamda yaptiklarimizin diinyanin gelecegine dair etkilerini bilmeyen 6grenciler bu
sebeple boyle konularda herhangi bir korkularmin da bulunmadigmmi 6zellikle

belirtmisglerdir.

45. Giiven Yoksunlugu

Bu ¢alismada, risk toplumu ve korku kiiltiiriiniin toplumsal diizendeki en biiyiik
etkisinin goriildigi “giiven” kavramu ile baglantili olarak 6grencilerin goriislerine yer
verilmistir. Yapilan miilakatlar gdstermektedir ki ele alian grupta giiven kavrami
giinimiiz toplumunda en O6nemli bir o kadar da en fazla olumsuzluk igeren

kavramlardan biri olmaktadir. Bu bdliimde 6grencilerin giiven ile ilgili diislinceleri
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“herkes herkese glivenmek zorunda degil”, “ilk goriisme gilivensizlik” ve “bir tek

babam olsun bana bir sey olmaz” bagliklar altinda ele alinacaktir.

4.5.1. “Herkes herkese giivenmek zorunda degil”

Giiven konusunda 6grencilerin genel diigiincesi bireylerin herkese glivenmek
zorunda olmadig1 yoniindedir. Sosyal hayattaki iliskilerinde herkese giivenmediklerini
belirten 6grencilerin cogunlugu, 6zellikle yakin arkadaslarina “arkadan konusulmasi,
yalan, ihanet, bagkalariyla birlikte kuyunu kazma” gibi sebeplerden dolay1 tam olarak
giivenmediklerini vurgulamislardir. Bu konu ile ilgili 6grencilerden birisi su sekilde

diisiincelerini ifade etmistir.

Birisine giivenmek cok zor... Tam giivendim diyorsun bakiyorsun
arkadan bin bir tiirlii is ¢evirmis. En yakin arkadasim dedigim insan
birileri hakkinda konustugumuz sirada sesimi kaydetmis sonra onu
biitiin okula servis etti. Ben daha nasil giiveneyim insanlara. Simdi
mesela onunla hala konusuyorum ama giivenmiyorum yani (goriismeci
42, erkek, 15).

Miilakatlarda 6grencilerin 6zellikle bir kismi yasadiklari olaylar {izerinden
temellendirdikleri giiven duymama sebeplerini dile getirmislerdir. Giiven kaybi
konusunda babalar ile yasadiklari olaylar ile baglantili olarak goriismeci 8 (kiz, 17)

ve goriismeci 1 (kiz, 17) sunlar1 dile getirmislerdir:

Babam dahil bir¢ok erkek tanidim. Glivenmem yani. Hepsinin bir ac1g1
var. Babamin bile annemi aldatmislig1 var yani. Bu devirde babana bile
giivenmeyeceksin sonugta. Bunlar1 yasadiktan sonra ben, insanlara
nasil giiveneyim ki... Hele de ilk tanigsmada falan... (goriismeci 8, kiz,

17)

Ben kimseye giivenemiyorum. Illaki arkamdan konusurlar. Mesela
evlenecegim insana glivenmem lazim. Basta giiveneyim ki sonunu
getirebileyim, silirdiirebileyim degil mi? Suan hi¢ kimseye
giivenmiyorum. Her sey yalan yani herkesin beyaz bir yalani vardir...

Senin arkandan is ¢evirenler, yiiziine giiliip arkadan is cevirenler

62



falan... Insan gergekten deli oluyor. Mesela benim babam annemi
aldatan bir tip. Annemin tek dedigi sey ‘ben yine de glivenmiyorum
yine de gilivenmiyorum sirf iki tane c¢ocugum var diye birlikte
yastyorum’ ve ben babamin hadi kendi gozlerimle gérmesem dicem
belki yapmamistir ama ben kendi gozlerimle gordiim. Kalkip bunu
yalanlaman, iftira atiyorsun demen baya bir gurursuzluk karaktersizlik.
Insanlara giivenebilmem igin Oncelikle Allah korkusu olacak. Ne
yaparsa yapsin kimse gormiiyorsa bile yukarda Allah goriiyor demesi
lazim. Bir insanin Allah korkusu varsa o insana her seyini adayabilirsin
giivenini, sevgini... Ama dedigim gibi simdiye kadar Oyle kimse

géremedim, giivenmiyorum insanlara... (gériismeci 1, kiz, 17)

Anlatilanlarin  gosterdigi ilizere yasanilan olaylar sonucunda kisisel bir
giivensizlik olasilig1 yliksektir. Ancak buradaki dikkat ¢ekici nokta 6grencilerin genel
olarak giiven konusundaki diisiincelerinin temeline “insanlara glivenmeme” bariyerini

koymus olmalaridir. Bir 6grenci kendi duvarlar1 hakkinda sunu dile getirmistir:

Insanlara giivenmiyorum, giivenemiyorum. Herkes herkese giivenmek
zorunda da degil bence. Insanlar genelde karsisindakilerin kéotiiliigiinii
istiyor. Iyi niyet diye bir seyin kaldigina inanmiyorum ben. insanin en
yakinindaki de en uzagindaki de zarar verebiliyor. O yiizden en basta
siirlarini ¢izmesi gerekir bence insanin. Benim duvarlarim var mesela.
Boylece kimse bana kolay kolay zarar veremez. Bence olmasi gereken

bu... (goriismeci 43, kiz, 18)

Ogrencinin ciimlelerinde goriilmektedir ki giiven konusu negatif bir anlam
icermektedir. Miilakatlarin geneline bakildigi zaman ogrencilerin olusturduklar
giivenli insan kiimesinin sayisi bir elin parmaklarin1 gegmemektedir. Bu durumun
temel sebeplerinden birisi risk toplumu ve korku kiiltiiri baglaminda “yeryiiziindeki
her sey ve herkes tehlikeli olabilir” diislincesidir. Toplumsal diizendeki “tehlikeli
diinya” algisinin bireylerin sosyal iligkilerine de etki ettigi goriilmektedir. Toplumsal
birliktelik olgusu, 6grencilerin ifadeleriyle de goriildiigii iizere, zamanla bireysel
hayatta kalma ve toplumsal sistemde kendi kendine var olma diisiincesine

doniismektedir.
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45.2. “Ilk goriiste giivensizlik!”

Giliven konusunda, 6grencilerin sdylemlerindeki en ilging ifadelerden birisi
kisilere kars1 ilk basta hissettiklerini sOyledikleri giivensizlik duygusudur. Sosyal
hayatlarinda iletisim kurduklar1 herkese karsi giiven duymadiklarini dile getiren
Ogrenciler, miilakat yapilan 6grencilerin ortalama fticte ikisini olusturmaktadir. Bu
demek oluyor ki bireyler kisisel iliski kurmadiklari, tanimadiklari insanlar1 “potansiyel
giivenilmez” kisi olarak kodlamaktadirlar. ilk goriiste insanlara karsi ‘onyargily’
oldugunu dile getiren bir 6grenci (goriismeci 35, erkek, 16), “kimseye ilk basta
giivenilmemesi gerektigini” diisiinen goriismeci 40 (kiz, 18) ve ilk basta glivenmenin
‘salaklik’ oldugunu sdyleyen goriismeci 8 (kiz, 17) gibi pek ¢ok dgrencinin ortak
vurguladiklart sey ‘ilk basta gilivenirsek ileride zarar gorebiliriz’ ifadesi olmustur.
Tehlikelerden, ihanetlerden, iftiralardan kendilerini bu sekilde koruduklarini diistinen

Ogrencilerden goriismeci 13 (erkek, 18) sunlar1 dile getirmistir:

Insanlarla ilk tamstigimda falan giivenmem. Suan bile cevremdeki
insanlara pek glivenmiyorum. Yalan sOyleyeni var, iftira atani var...
Okul ortaminda 6zellikle ¢ok oluyor. O ylizden kimseyle bir sey
paylasmam. Bir derdim falan oldugunda yakinlarima bile
sOylemiyorum. Onlarda giin gelir ylizime vurabilir. Tanimadigim
insanlara hi¢ giivenmem. Once bir bakmam lazim. Bana yaklasimi
nasil? Laf tastyor mu? Yalan soyliiyor mu? insan ilk olarak nasil

giivenebilir ki? Giiven ¢ok 6nemli bir sey (goriismeci 13, kiz, 18).

Insanlara oncelikli olarak temkinli yaklasmak, onlardan gelecek tehlikelere

kars1 dikkatli ve tedbirli olmak gerektigini diisiinen 6grencilerden birisi,

Ik goriiste 6n yargili olabiliriz. Olmaliyiz da bence. Tanimak gerek
oncelikle. Biraz test etmek gerekiyor. Halini tavrin1 gérmen gerekiyor.
Mesela 6zel bir konuyu konusuyoruz biz baskalarina anlatt1 ya da bir
hainlik yapti sey yapti giivenmem ondan sonra yani. Mesafemi korurum

(gorismeci 23, erkek, 18).

Seklinde goriiglerini ifade etmistir. Diger taraftan baska bir 6grenci de giiven

konusunda sunlar1 demistir:
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Bence kimse kimseye glivenmemeli. Hele de ilk tanisti§im insana asla
giivenemem. Kendine giliveneceksin sadece. Bir erkege sevgi
bakimindan giivenirsin. Sonra giiven kiriklig1 yasarsin. Sonra digerine
giivenirsin, giiven kiriklig1 yasarsin. Bir yere kadar gider bu. Kiz
arkadasina mesela bir sey paylasirsin gider soyler o baskasina. Ailemde
bile ben mesela bir keresinde anneme bir sey sOyledim. Annem bile
gidip abime sOyleyebiliyor. Ben abime sdylememisim oysaki. Bu bile
bana giivensizlik veriyor. Sadece bu da degil. Insanlar genelde
karsisindakinin  kotiiliigiinii  istiyor. Bazen benim bile oluyor.
Kiskaniyorum bazen mesela. Niye karsimdaki de dyle diisiinmesin ki
benim hakkimda. Hep kétii diisiineyim ki 1yi oldugunda mutlu olayim

(goriismeci 11, kiz, 18).

Genel olarak bakildig1 zaman 6grencinin sdylemlerinde kendi “bireyselligini”
vurguladigi goriilmektedir. Cevreye karsi duydugu gilivensizligin sonucunda aradigi
giiveni sadece kendinde bulabilecegini ifade etmektedir. Ogrencilerle yapilan
miilakatlarda bu tarz soylemlerle sikca karsilasilmistir. Bu diisiince yapisini
irdeledigimiz zaman goriilmektedir ki risk toplumunun temel noktalarindan birisi olan
“bireysellesme” sosyal hayatin igerisinde kisilerin hayata bakis acisim
etkileyebilmektedir. Toplumsal diizende olusan korku kiiltiirii bireylerin herkese ve
her seye karsi ihtiyatli davranmasi gerektigini telkin ederken, kisileraras1 “giiven”
yitirilen kavram olmaktadir. Ogrencilerin hayata dair bakis agisinda dncelikle kotii
seyleri  disiinmesi baglarina  gelebilecek olumsuz ve tehlikeli seyleri
olaganlastirdiklarin1 gostermektedir. Boylece birey hayatinda olumlu seyler yasamay1
ve birilerine kars1 giiven duymayi ekstra bir sey olarak algilamakta ve bunlara arti

deger vermektedir.

4.5.3. “Bir tek BABAM olsun bana bir sey olmaz!”

Bu caligmanin en ilgin¢ ve 6nemli noktalarindan birisi, miilakat yapilan lise
ogrencilerinin —hem kizlar hem de erkekler i¢in gegerli- giiven konusunda akillarina
gelen ilk insanin ‘baba’lar1 olmalaridir. Ogrencilerin babalarmi tercih etmelerini iig

asamali olarak ele alabiliriz. Oncelikle, Balikesir’de bir yere giderken kendini giivende
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hissetmek i¢in eslik etmesini istedikleri kisilerin basinda “babalar1” gelmektedir. Bir

Ogrenci sunlari dile getirmistir:

Bir yere giderken tabi ki de 6ncelikle babam yanimda olsa giizel olur.
Ozellikle uzak bir yere gideceksem kendimi daha rahat hissederim o
olursa. Yakin yerlerde de aksam saatlerinde falan arkadasimdan

doneceksem babam alir zaten beni (goriismeci 6, kiz, 16).

Babasin1 segmeyen kisiler —arastirmanin ¢ok azini kapsamaktadirlar- “kimse
olmasa da olur” yahut “sohbet i¢in bir arkadasim olabilir” seklinde ifadelerde
bulunmuslardir. Burada bireylerin babalarini “fiziksel bir koruyucu” olarak gordiikleri
sOylenebilir. Bu kisimda dikkat c¢ekici bir baska husus ise, giiven konusunda
“babalarinin aldattigini1” ifade eden yahut “bu devirde babana bile giivenmeyeceksin”
(bkz. “Herkes herkese giivenmek zorunda degil” boliimii goriismeci 8, bu kisimda
yaninda babasinin bulunmasini tercih etmistir) diyen genglerin dahi koruyucu bir figiir

olarak babalarini sectikleri goriilmektedir.

Ikincil olarak dikkat ¢eken bir diger husus ise 6grencilerin yaridan fazlasi
“yaninda kendini en giivende hissettigi kisiler kimlerdir?” sorusuna da birincil tercih
olarak “baba”larmi sectiklerini belirtmislerdir. “Baba” se¢imlerinden sonra ikinci
olarak anne, sonra arkadaslar ve diger kisiler gelmektedir. Bu kisimdaki se¢imlerinde
de kismen fiziksel giivenligi 6nceledikleri diisiiniilebilir. Ancak buradaki dikkat ¢ekici
husus 6grencilerin kendileri i¢in olusturduklar1 giiven halkasini 6ncelikli olarak en
yakin anne-baba-en yakin birkag arkadas olarak sinirlandirmalaridir. Miilakatlara
bakildigi zaman genglerden sadece {li¢ tanesi kendi giiven c¢emberinin igerisine
akrabalarin1 almistir. Tehlikeler ve riskler konusunda Balikesir’in yerel kosullar1 6n
planda tutulurken (bkz. “Korkum Yok” boliimii), giiven konusunda akraba, komsu,
mabhalle arkadasi, esnaf vb. eskilerin sosyal giiven mekanizmalarinin hicbiri 6nemli
olglide —bir kism1 hi¢ bahsedilmedi- dile getirilmemistir. Bunun temel sebeplerinden
birisi “bireysellesme” denilebilir ancak bunun disinda sosyal medyanin da etkili
oldugunu séylemek miimkiin goziikmektedir. Ciinkii sosyal iligkilerde yasanan kopus
evrensel olarak yasanmaktadir. Bu durumun giiven mekanizmalarini ve giiven
ortamlarin1 da baz1 durumlarda dolayli ama ¢ogu zaman direkt olarak etkiledigi

sOylenebilir.
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Son olarak, bireylerin problem yasadiklar1 zaman sigindiklari liman ilk olarak
annelerinre veya arkadaslar1 olsa bile genel kani sigmilacak kiginin baba oldugu
yoniindedir. Aslinda 6grenciler problemlerinin ¢oziimiinii babalarinin saglayacagini
diisiinmekle beraber, yasadiklar1 durum karsisinda verebilecekleri tepkiyi tam olarak
bilemediklerinden &ncelikle baska kisilere damstiklarmi anlatmislardir. Ozellikle
babalariyla paylasmadan once anneleri ile paylastiklarimi dile getirmiglerdir. Bu

konuyla ilgili bir 6grenci sunlar1 sOylemistir:

Yani durumun ciddiyetine bagli ama 6nce anneme ya da arkadaslarima
anlatirrm. Onlarin tepkilerini gérmek, diislincelerini 6grenmek igin.
Ancak zaten anneme sdyleyince olay babama gider. En son noktada bir
sekilde babama soylerim. O yardimecr olur diye diislinliyorum

(goriismeci 42, erkek, 15).

Gorlismeci 42 ile benzer sekilde goriismeci 11 de bir derdi, problemi

oldugunda izleyecegi yolu su sekilde ifade etmistir:

Once anneme soylerim herhalde. Sonra babama nasil sdyleyecegimizi
diisiiniir. Bir sekilde durumu anlatiriz. Babam da ne gerekiyorsa yapar.

Halleder problemi diye diisiiniiyorum (gériismeci 11, kiz, 18).

Gortismeci 5 (kiz, 18), goriismeci 15 (erkek, 18), goriismeci 16 (erkek, 15),
goriismeci 21 (kiz, 17), goriismeci 30 (erkek,17), goriismeci 36 (erkek, 15), goriismeci
39 (erkek, 15) ve goriismeci 43 (kiz, 18) bir problemleri oldugunda olay1 direkt olarak
babalarina anlatabileceklerini ifade etmislerdir. Bu konuyla ilgili olarak goriismeci 16

sunlar1 demistir:

Bir sorunum olsa direkt babama giderim. Anlatirirm bdyle bdyle...
Napmam gerekiyor diye sorarim. Babama bir tek kiz meselelerini
anlatamam. Anlatmam yani... O konuda ¢ekiniyorum. Belki zamanla o

durumlari da anlatirim tabi... (goriismeci 16, erkek, 15)

Sonug olarak ogrenciler giiven konusunda tehlikelerle ve risklerle dolu
diinyada fiziksel koruyucu olarak oncelikli kisi olarak “babalarini” gormektedirler.
Ayrica her ne kadar aile i¢i problemlerde, dertlerde ilk olarak “anneleri” ile iletisim

kursalar da, dis diinyaya kars1 yasayabilecekleri her tiirlii sorun, problem, ¢atisma
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durumunda gidecekleri kapinin “babalar1” olacaklarini ifade etmislerdir. Bu durum
babanin fiziksel koruyuculugunun yani sira kisisel sorun ¢oziicii olarak algilandiginin

da bir gostergesidir.
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5. SONUC VE TARTISMA

Bireylerin  toplumsal diizen igerisindeki davranislarini, secimlerini,
diistincelerini etkileyen faktorlerden birisi sosyal korkulardir. Risk toplumu
baglaminda lise 6grencilerinin sosyal korkulari iizerine yapilan bu ¢aligmada, sosyal
korkular egitim ve ekonomik temelli sosyal korkular, aile ve diger sosyal iliskiler
baglaminda sosyal korkular ve Tiirkiye’nin ve diinyanin gelecegine yonelik sosyal
korkular olarak ii¢ boyutlu ele alinmistir. Miilakatlardan elde edilen veriler degisen
risk algisi, risk toplumu, korku kiiltiirii, bireylerde var olan sosyal korkular kavramsal

¢ergevesinde incelenmistir.

Bu calisma kapsaminda sosyal korkularin risk toplumu baglaminda ele
alinmasiin sebebi, giinlimiizdeki sosyal korkularin temelinde toplumdaki risk ve
tehlikelerle ilgili dogrudan bir baglantinin bulunmasidir. Degisen risk algis1 bireylerin
giindelik yasamlarindaki pek c¢ok tutum ve davranislarina etki etmektedir. Bu
calismanin temel amaclarindan birisi, toplumda var olan yahut yeni olusan sosyal
korkularin analiz edilip, gelecekteki etkilerini ve olabilecek durumlari tespit etmektir.
Bu baglamda akillara dncelikle “sosyal korkular uzun siireli mi yoksa kisa stireli mi?”
sorusu gelmektedir. Ogrencilerin miilakatlarda verdikleri cevaplar neticesinde
goriilmektedir ki sosyal korkularin ¢esitliligi sosyal diizenin isleyisinde de ¢esitlilige
sebep olmaktadir. Aslinda sosyal korkular toplumsal diizen igerisinde var olma siireleri
bakimindan “yapisal sosyal korkular” ve “kosullu sosyal korkular” olarak birbirinden
farklilagsmaktadir. Yapisal sosyal korkular olarak, 6zellikle egitim ve is alaninda var
olan sosyal korkular ele alinabilir. Burada bahsedilen yapisal durum toplumda egitim
ve 1s alaninda devam eden sikintilarin bir “sorun” ve bir “problem” olarak goriilmesi
ile baglantilidir. Devletin temel yapisinda ¢dziimleyemedigi bu tarz problemlerin
coziilmesi siireci uzun yillar1 kapsadigr i¢in “yapisal sosyal korkular” statiisiinde
goriilebilir. Bu korku tiirlinlin temel 6zelligi sorunun bazi konularda uzun siireli hatta
daimi bir problem olarak goriilmesidir. Hem kiz hem de erkek 6grencilerin yapisal

sosyal korkular1 bulunmaktadir.

Ozellikle egitim konusunda lise dgrencilerinin en énemli korkusu 6ncelikle
iniversiteyi kazanamama tizerinedir. Prestijli okullarda okuyan 6grenciler hedeflerine

ulagsamamaktan, daha diisik prestijli okullardaki 6grenciler ise kazanamamaktan
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korkmaktadirlar. Egitim sistemleri iizerine yapilan bir¢ok arastirma, 6grencilerin
bireysel Ozelliklerinin degerlendirilmesine ve kariyer gelisimine katki saglayacak
programlarin olmadigini savunmaktadir. Stire¢ igerisinde dgrencilerin bu konudaki
korkular1 sosyal yasamlarini da etkilemektedir. Diger taraftan bu korkular1 yasayan
gencler beraberinde ge¢im saglama endisesi tagimaktadirlar. Bu konularda ¢ok derin
bir bilgiye sahip olmamalarina ragmen (iiniversitedeki dersler, liniversite sonrast is
bulma, bu siire¢ icerisinde girmesi gerekli olabilecek ALES, KPSS gibi sinavlar
hakkinda) ileride bir aileyi ge¢indirememe korkusunu iclerinde tasimaktadirlar. Bu
durumla baglantili olarak da evliligi erteleyebileceklerini yahut imkanlar1 ¢ok iyi
olmazsa evlenmeyip, kendi kendilerine bir yasam siirdiirebileceklerini dile
getirmislerdir. Burada evlenebilmek igin bahsettikleri imkan o6l¢iisii baz1 erkek
Ogrenciler i¢in evinin, arabasinin ve kenarda birikmis bir miktar parasinin olmasidir
ve bu 6l¢iiyti de —elde edebilirlerse- en erken otuzlu yaslarinda elde edebileceklerini
diisiinmektedirler. Bu kosullarin bir kism1 gegmiste de belli bir kesim i¢in aranmasina
ragmen Onceleri aile destekli elde edilen bu durum simdilerde bireysel kazanilmaya
calisilmaktadir. Bu durum genglerin evliligi kizlarda en erken 25, erkeklerde ise
ortalama 30’lu yaslarda diistinmelerine sebebiyet vermektedir. Bu siire¢ toplumsal
diizende ozellikle de demografik yapida biiylik degisimlerin olabilecegini

gostermektedir.

Yapisal sosyal korkularin yani sira, bireylerin giindelik yasamlarini etkileyen
ve degisken bir yapiya sahip olan kosullu sosyal korkular da mevcuttur. Kosullu sosyal
korkularin temel 6zelliginin kisa siireli ve gegici olmalaridir. Belli donemlerde sosyal
hayatta ¢ok etkili olan ve biiylik korku alanlar1 olusturan bu korku tiirii belirli bir
donem bireylerin sosyal hayatlarini sekillendirici bir etkiye sahiptir. Ancak sonrasinda
tesirini kaybedebilmekte, toplum tarafindan unutulabilmektedir. Oncelikle sosyal
medyaya dayali korkular kosullu sosyal korkular olarak ele alinabilir. Miilakat yapilan
ogrencilerin son donemdeki popiiler korkusu direkt sosyal medya ile iligkili olarak
“fotograflarinin ¢alinip kotii yerlerde kullanilmas1” ve “kisisel hesaplarinin ¢alinmasi”
gelmektedir. Miilakatlarin yapildigr donemde gerek bu olaylari tecriibe edenler olsun,
gerekse kulaktan kulaga yayilan bir haberler dizisi olsun, genclerin baslarina
gelebilecegini diisiindiikleri en biiyiik olaylardan birisi “sosyal medyaya dayali sosyal
korkular”dir. Sosyal medyay: en etkin bi¢imde kullanan gengler i¢in bu korku tiirii

kismi bir gecicilik icermektedir. Ciinkii bu durumdan korktuklarini dile getiren
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gengler, sosyal medyay1 hala kullanmaktadirlar ve bu konuda kendilerine —bu korkuya

ragmen- bir sinirlandirma getirmemislerdir.

Diger taraftan, arastirma kapsaminda sug, taciz ve tecaviiz gibi olaylara karsi
da toplumda kosullu sosyal korkularin hakim oldugu goriilmektedir. Belirli
donemlerde bu konulardaki haberlerin glindemi ¢ok fazla mesgul etmesi, bahsedilen
zaman dilimi igerisinde bireylerin temkinli davranmasina, kendilerini koruyucu
onlemler almasma sebep olmaktadir. Ancak sonrasinda toplum bu korkulara dair
duyarliliklarmi  yitirmektedirler. Ogrencilerin sadece bir kism1 televizyondaki
haberleri hatirladiklart belirtmis, bunlar igerisinde “o donem biraz korkmustum” gibi
soylemlerde bulunmustur. Bu durum gostermektedir ki medya tarafindan sosyal bir
kaos olarak sunulan olaylar belli bir siire gecince sosyal hayat igerisinde eski etkisini
yitirmektedir. Ancak bu konuda ¢ok yonlii bir ¢alisma yapmak daha dogru bir bilgi

imkani1 sunabilir.

Arastirma grubunun liseli 6grencilerden olugmasi, aragtirmada kosullu sosyal
korkularin baskinliginin temel sebeplerinden birisi olabilir. Bu ¢alisma aileler tizerinde
yapilmis olsaydi baz1 kosullu sosyal korkularin yapisal sosyal korkulara neden olup-
olmadig1 daha detayli incelenebilirdi. Ancak arastirmada kosullu sosyal korkularin
olusumunu ve toplumsal hayattaki etkisinin diizeyini belirleyen temel etken medyanin
olay1 ne kadar siireli ve ne kadar ‘abartili’ olarak ele aldigiyla yakindan ilgilidir. Cilinkii
sosyal korkularin gesitliligi, bireylerin sdylemleri ve hayatlarina dair paylasimlar

yasanilan donemdeki sosyal medyadaki haberlerle birebir paralellik gostermektedir.

Sosyal korkularin tiirlerinin ve etkilerinin tespitine dayanan bu caligmada,
dikkat ¢ekici bir diger husus ise dgrencilerin belli konularda yerelligin de etkisini
vurgulayarak sosyal korkularmin bulunmadigini dile getirmelerdir. Bu durum
aragtirmanin Balikesir ile sinirlandirilmasiyla iliskilidir. Balikesir 2012 yilinda degisen
yasa ile niifusuna bagli olarak “biiyiik sehir” statiisiinii almistir. Ancak Istanbul, Bursa,
Izmir gibi karmasik bir yapiya giiniimiizde tam manasiyla sahip degildir. Balikesir
merkezde hala yerel etkiler goriilmektedir. Bu durum bireylerin riskler ve tehlikeler
karsisinda sosyal giiven mekanizmalarinin olusumunda kismen de olsa etkisini
gostermektedir. Balikesirlilerin kendisini tanidigin1 ve bu sebeple basina bir sey
gelmeyecegine inanan ogrenciler, ozellikle de sug, taciz ve tecaviiz gibi konularda

toplumsal gilivenin hakim oldugunu dile getirmislerdir. Bu noktada son dénemde

71



taksici, dolmusgu, minibiisgiilere dair olusan korkular, buradaki 6grenciler i¢in heniiz
bir korku arz etmemektedir. Onlar1 “abileri” olarak tanimlamaktadirlar. Bununla
baglantili olarak, Balikesir’in “kiigiik bir yer” oldugu diisiincesi toplumsal giiveni
temellendiren bir olgudur. Bu baglamda taninirhigi arttiran “’kiigiik sehir algis1” biiyiik
sehirlerdeki “tehlike senaryolarindan™ olay: farklilastirmaktadir. Giddens modern
kentsel ortamlarin siklikla saldiriya ugrama ya da gasp tehdidi yiiziinden tehlikeli
yerler olarak algilandigimi dile getirmektedir (Giddens 2014a: 107). Bu galisma
kapsaminda 6zellikle ¢ocuklugundan beri burada yetismis gengler i¢in sehir suan hizla
gelismekte olmasina ragmen diger biiyiik sehirlerin tehlikelerini tam manasiyla
tasimadigindan, 6zellikle bu sehirde yasayan yabancidan gelebilecek tehlikelere karsi

cok fazla uyaran barindirmadig goriilmektedir.

Arastirmada sosyal korkular kapsaminda dikkat ¢ekici bir diger husus ise
belirli bolgelerin 6grenciler tarafindan “tehlikeli bolge” olarak adlandirilmasidir.
Ogrencilerin dile getirdikleri bolgelere dair olusan sosyal korkularinin sadece
cevreden duyduklarina dayandirmast sosyal korkularin toplumsal boyutunu
gostermektedir. Bunun yani sira mekéanlara yiiklenen degerler {izerinden bakildiginda
mekanlarin toplumsal degerlere ve anlamlara dayali olarak mekansal algr ve
uygulamalar sekillendiren toplumsal bir {iriin oldugu goriilmektedir. Mekanlara ve
oralarda yasayan insanlara dair olusan sosyal korkular bireylerin o bolgelere gitmekten
kaginmalarina sebep olmaktadir. Kagma ve kagmma duygusu sosyal korkunun
igerisinde var olmasina ragmen, buradaki Onemli noktalardan birisinin sosyal
korkularin olusturdugu “onyarg1” sebebiyle sehrin icerisinde boliinmelere, ayrigsmalara
sebep olmasidir. Mekanin kullanimi ve sosyal korkular arasindaki derinlemesine iliski
bu tez kapsaminda ele alinmamakla birlikte, buradan yola ¢ikarak baska aragtirmalara

gereklilik oldugu kanaatini degerlendirebiliriz.

Bu calismada elde edilen veriler {izerinden varilan bir diger sonug ise 6zellikle
gelecege yonelik sosyal korkularin temelinde teknolojiye dayali sosyal korkular
gelmekte oldugudur. Giiniimiizde teknolojik iirtinleri ¢cok fazla tiikketmelerine ragmen
gengler teknolojinin etkilerini tam olarak kestirememekten endise duymaktadirlar.
Genglerdeki “bir siire sonra teknoloji insanlarin 6ntine gegebilir” diisiincesi ozellikle
gelecege dair negatif diislinceler ve sosyal korkular iiretmelerine sebep olmaktadir.

Yapilan c¢alismada genglerin teknolojik gelismeleri iki yonlii ele aldiklar

72



goriilmektedir. Bunlardan ilki, insanlarin birbirleriyle yiiz-yiize iletisim kurmaktan
vazgececeklerine dair var olan sosyal korkularidir. “Bireysellesmenin” etkilerinin
gorildiigli yeni toplumsal diizende bu dediklerinin simdiki toplumsal hayat ile iliskili
oldugu goriilmektedir. Beck, Giddens, Furedi gibi diisiiniirler risklerin ve korkularin
hakim oldugu yeni toplumsal diizende bireysellesmenin kaginilmazligini
vurgulamaktadirlar. Toplumsalligin parcalanmasi, bireylerin kendi istek, arzu ve
tercihlerini 6n plana almasi teknoloji ile birlikte sadece teknolojik iiriinler iizerinden
kurulan iletisimlere yol agmakta, yilizyiize goriismelerin ve iletisimlerin eskisi kadar
tercih edilemeyecegine dair diisiinceyi de pekistirmektedir. Beck bireysellesmenin en
temelde kisilerin kendilerini Oncelemesi sebebiyle aile ve evlilikler konusunda
toplumu  etkileyecegini  diisiinmektedir.  Ogrencilerin  gecim  konusundaki
diisiincelerini agiklarken kendi yasam standartlarinin kalitesine ve evlilige vurgu

yapmasi bu konuda bir ¢éziilmenin basladiginin 6nemli birer gostergesidir.

Bireysellesme ile birlikte ele alinabilecek bir diger dikkat ¢ekici husus ise
riskler, tehlikeler ve korkularin etkisinin kaginilmaz oldugu sosyal korkularin
neticesinde Ogrencilerin “giiven” konusundaki endiseleridir. Giiniimiiz toplumsal
hayatinda bireysellesmenin de etkisiyle eskisi gibi disariya doniik, sosyal iliskilerle
genisleyen bir toplum yapisi goriilmemektedir. Gegmisteki ortak yasama duygusunun
kaybolmas1 beraberinde sosyal sermayenin de parcalandigini gostermektedir. Bu
baglamda, sosyal hayatin devamini saglayan toplumsal normlar, ortak duygular yerini
bireysellesmeye birakmistir.  Gegmisteki “imece” gibi is birligini temsil eden
kavramlarin yerini “bireysel” tercihler, istekler, amaglar ve ugraslarin yer aldig

goriilmektedir.

Risk toplumunda “risk” kelimesinin anlam degistirmesi ve negatif bir ifade
olarak sunulmas1 gibi giliven konusunda da kisilere kars1 giiven konusunda negatif
cagrisimlarin arttifi goriilmektedir. Bireyler baska kisilere karsi oncelikli olarak
“giiven duyulmamas1” gerektigini siirekli vurgulamaktadir. Ayrica cevrelerindeki
giiven c¢emberlerindeki insan sayisi ise bir elin parmaklarimi gegemeyecek kadar
kiigiilmiis durumdadir. Ogrencilerin sosyal diinyas: anne-baba-kardes ve birkag
arkadas1 ile sinirli kalmaktadir. Bu sebeple 6zellikle aileye bagimlilik doneminde
cocugun korku diinyasini sekillendiren etkenlerin basinda aile ve ailenin korkular

gelmektedir. Aragtirma sonucunda goriilmektedir ki ¢ocuklarin giiven ¢emberlerini
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son donemlerde oldukca kiiciilttiigii goriilmektedir. Genglerin igerisinde bulunduklari
“‘gilivenli koza’lar kendilerini korumak icin gelistirdikleri bir kalkan midir yoksa
ailelerinin onlar1 dis diinyadaki tehlikelerden korumak ig¢in olusturduklar1 bir kafes
midir” sorusu dikkatle incelenmesi gereken 6nemli bir konudur. Bu calismanin
sinirlart aileleri ve ailelerin ¢ocuklart i¢in sahip olduklar1 korkular1 icermemektedir.
Ancak benzer bir ¢alismanin aileler lizerinde yapilmasi bu konuda sosyal korkularin

ve giiven mekanizmalarinin farkli bir yoniinii ortaya ¢ikaracaktir.

Giiven konusunda bu ¢alismada elde edilen en ilging nokta ise hem kiz hem
erkek 6grenciler icin “baba”larin en giiven duyulan kisi olmasidir. Bu konuda babalar
sadece fiziksel bir koruyucu anlami tagimamakta, ayn1 zamanda kisisel sorunlarinin
¢Ozliimii noktasinda danistiklar1 kisi konumundadir. Genel olarak son donemlerde
yapilan babalik ¢aligsmalarinda ¢ocuklar ile babalarin iligkilerinde bir kopma oldugu
dile getirilse bile yapilan bu ¢alisma ile ¢ocuklarin “giiven” duygusunu eslestirdigi
kisilerin baginda “babalar1” gelmektedir. Aragtirma kapsaminda gliven konusunda
bireylerin dncelikli olarak giiven duymamayi” tercih ettikleri gézlemlenmektedir. Bu
durum bireysellesme ve sosyal sermaye ile de baglantili olarak toplumsal diizende
yasayan bireyler arasindaki iliskilerdeki kopuslarla iligkilidir. Hi¢ tanimadig: bir kisiye
onyargili ve temkinli yaklagsmasi tehlikelerle dolu bir diinya algisindan
kaynaklanmaktadir. Tehlikelerin belirsizligi ve ne zaman ne sekilde insanlarin
karsisina ¢ikacaginin bilinmemesi 6grencilerin kendisi disindaki herkese kars1 giiven
duymamasina sebep olmaktadir. Bu giivensizlik Furedi’nin dile getirdigi gibi sosyal
iliskilerde “ihtiyat ilkesini” tetiklemektedir. Boyle bir toplumsal yapida ihtiyath
davranmama gibi bir durumda toplum bireylerin basina gelebilecek bir tehlikeden
zarar vereni degil yine bireyi su¢lamaktadir. Bu siire¢ zamanla bireylerin her durumda

kendilerini ve kendi giivenliklerini 6ncelemesini temellendirmektedir.

Arastirma sonuglarina gore tartisilmasi gereken bir durum da sudur: Bireylerin
sosyal hayatlar1 baglaminda sosyal korkular “korku toplumunu” mu olusturmaktadir,
yoksa tiim bunlar “korkusuzluk toplumunu” mu tetiklemektedir. Bu konuda tek bir
cevap vermek cok zordur. Aslinda 6ncelikle siireci ele almak gerekmektedir. Oncelikle
gecmis donemlerde de sosyal korkularim mevcut oldugu bilinmektedir. Ancak
glinlimiiz sosyal korkular1 su anki toplumsal hayat kosullariyla ve bunlarin sosyal

iligkilere etkileri ile bir iliski icerisindedir. Bu sebeple risklerle ve tehlikelerle dolu bir
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diinya algis1 temelinde oOgrencilerin bahsettikleri konularda sosyal korkularin
olustugunu sdylemek miimkiindiir. Bu durum korku kiiltiirii i¢erisinde olusmus korku
toplumunun temelini ne dl¢iide olusturur bunu kestirebilmek zordur. Ancak giiniimiiz
sosyal korkularmin giiven yoksunlugu, bireysellesme, sosyal sermayenin yitimi gibi
konularda biiyiik etkilerinin oldugu goriilmektedir. Toplumsal diizendeki boyle bir
¢oziilme “korkusuzluk toplumunun” olusumunu tetikleyebilecek niteliktedir. Cilinkii
toplumsal normlarin yok olusu, birlikte yasamin yerinin bireysel yasamlarin almasi bir

siire sonra kisilerin her alanda kendilerini 6ncelemesine sebep olacak niteliktedir.

Buradaki énemli kavramlardan birisi de Giddens’in ‘Modernite ve Bireysel-
Kimlik’ kitabinda degindigi ‘“koruyucu koza” kavramidir. Koruyucu koza ile bireyler
dis diinyadan gelebilecek olan potansiyel tehlikelere karsi kendilerine bir giiven
mekanizmasi ¢izmektedir. Arastirmadan elde edilen veriler bu noktada dikkat c¢ekici
sonuclar1 da gostermektedir. Oncelikle Ogrencilerle yapilan goriismelerde giiven
konusunda bireylerin gliven mekanizmalar1 anne-baba ve birka¢ arkadas ile
sinirlanmaktadir. Bu bakimdan c¢ocugun sosyal c¢evresinde bir sinirlanma
goriilmektedir. Arastirmanin tam manasiyla iceriginde olmayan, ancak dgrencilerin
sOylemlerinin satir aralarini dolduran bagka bir husus da ailelerin ¢ocuklart igin
olusturduklar1 “koruyucu koza”lardir. Di1s diinya ve arkadaslari konusunda temkinli
davranmasini her durumda tekrar eden aileler, bu noktada ¢ocuklarin yasamlarina
kismen miidahalede bulunmaktadirlar. Ebeveynlerin 6zellikle ¢ocuklart konusundaki
sosyal korkular1 ve bunlarin sebep oldugu giindelik yasamlarindaki etkileri —
cocuklarimi belli konularda kisitlamalari, smirlandirmalari- baska bir arastirma
konusudur. Cocuk ve ebeveynlerin gelecekteki sosyal yasama dair Ongoriilerde
bulunabilmek i¢in bu konuda yapilacak ¢aligmalar toplumbilim i¢in faydali olacaktir.
Cocuklarin gilinlimiizde yasadiklar1 duruma baktigimiz zaman c¢ocugun savunma
mekanizmasi ikili olarak sinirlanmaktadir. Bir de toplumsal bir alg1 olarak “bu devirde
babana bile glivenmeyeceksin” fikrinin baskinligini ele alirsak cocukluktan itibaren
yalnizlagan bireylerden olusan bir toplumdan bahsetmek miimkiindiir. Sonug olarak
toplumun giliniimiiziin korkular1 nedeniyle gelecekte korku toplumu veya korkusuzluk
temsilinden ote “gliven duygusunu kaybetmis bir toplum” olarak sekillenmesi

muhtemel goziikmektedir.
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Aragtirma sonucunda “sosyal korkularin” toplumsal varligi ve cesitliligi somut
olarak ortaya c¢ikmis, toplumsal diizen igerisinde Ozellikle sosyal iliskilerdeki
kopuslara sebep olma ve bireysellesmeyi tetiklemesi konularinda 6énemli bir etki
alanina sahip oldugu goriilmiistiir. Ancak bu noktada herkesin aklina su soru
gelmektedir: “Bu durumda neler yapilmali?” Oncelikle sosyal korkular konusunda
genel bir degerlendirme yapmak ve ¢oziim Onerileri liretmek zor goziikmektedir.
Ciinkii sosyal korkular bulundugu ortama, egitim diizeyi ve cesitliligine, yas ve
cinsiyete, medyanin hangi olaylar1 onceledigine ve nasil sunduguna bagli olarak
olusabilmektedir. Ancak bu konuyla ilgili temel bazi &neriler sunulabilir. Oncelikle
medyanin belli konular1 belli donemlerde “panik yaratici” bir seklide sunmasinin
oniine gecilmelidir. Ayrica sosyal medyay1 bu konuda kisitlamak imkéansizdir. Ancak
sosyal medya kullanicilarin bu konuda bilinglenmesi 6nemlidir. Ciinkii kiiresel etkinin
en ¢ok hissedildigi alanlardan birisi ve belki de bu devirde en Onemlisi sosyal
medyadir. Sosyal korkularin kiiresel sosyal korkulara doniismemesi agisindan
bilin¢lendirme ¢alismalar1 ekstra 6nem arz etmektedir. Ayrica riskler ve tehlikeler
temelinde olusan 6zellikle uzun siireli —arastirmadaki egitim ve is alanindaki gibi-
sosyal korkular i¢in devletin ¢6ziim Onerileri iiretmesi ve bu konularda toplumsal
hayata dair problemleri ¢oziicii galismalar yapmas1 gerekmektedir. Bunlara ek olarak,
sosyal korkularin giindelik hayata etkileri konusunda en 6nemli gorev yine topluma
diismektedir. Her ne kadar sosyal korkularin iiretimi ve olusumu sirasinda ¢ok yonlii
bir etkilesim olsa da bireylerin kendi ¢evrelerine ordiikleri koruyucu kozadan
cikislarini yine ancak kendisi saglayabilecektir. Bu konuda bireyin oncelikle kendini
bilinglendirmesi, sonrasinda ise toplumsal gruplar aracilifiyla toplumun kendini
tyilestirmesi gerekmektedir. Burada 6zellikle ¢ocuklarin bu bireysellesme agindan
kurtulmalar1 i¢in Oncelikli olarak ailelerin sosyal korkular1 sebebiyle ¢ocuklarma
kurduklar1 diinyayr genisletmeleri ve sosyal iliskileri destekleyici ortamlara
yonlendirmeleri gerekmektedir. Boylece bireylerin “giiven” konusundaki diisiinceleri

ve tutumlar: da zamanla diizelecektir.

Sonu¢ olarak, lise Ogrencilerinin sosyal korkulari yerel etkiler, cinsiyet,
okullarindaki cesitlilikler1 sebebiyle risk toplumu baglaminda farklilasmalar
gostermektedir. Bununla beraber farkli sosyal korkular1 toplumsal hayatin igerisindeki
tercih, davranig ve tutumlarini da etkilemekte hatta sinirlandirmaktadir. Sosyal

korkularin bireylerin giindelik yasamlarina bu tiir etkileri toplumsal iliskilerde kopusa,
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sosyal sermayenin yitimine ve bireysellesmeye sebep olmaktadir. Yalniz kalan bireyin
giiven konusundaki diislinceleri de “gliven duymamak” temelinde olusmaktadir.
Bugiiniin toplumsal yapisindaki bu ¢oziilme bireyleri koruyucu kozalarinda yalniz bir

yasama mahkim etmektedir.
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EKLER

EK 1: Goriisme Formu

Merhaba, adim Elif Altundere. Balikesir Universitesi Sosyoloji Anabilim Dali’nda

hem yiiksek lisans 6grencisi hem de ayni anabilim dalinda aragtirma gorevlisiyim.

Sosyal korkular {izerine bir arastirma yiirlitiyorum. Lise 0grencileri ile goriigmeler

yaparak ¢ocuklarin giindelik yasam igerisindeki sosyal korkularini egitim, ekonomik,

aile,

diger sosyal iligskiler ve Tirkiye ve Diinya’nin gelecegi baglaminda

inceleyecegim arastirmada sizlerle goriiserek arastirmam igin bilgi toplamak

istiyorum. Bu aragtirmaya katilmay1 kabul ettiginiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Goriisme  boyunca bana soylediklerinizin  tiimii  gizlidir.  Bilgilerin
arastirmactlar disinda herhangi bir kimsenin gormesi miimkiin degildir.
Bunun yanmi sira arastirma raporunda isimleriniz kesinlikle yer alamayacak,
bunun yerine takma isimler kullanilacak ya da isimleriniz sifrelenecektir.

Izin verirseniz goriismeyi kaydetmek istiyorum. Bu sekilde hem zamam daha
iyi kullanabiliriz, hem de sorulara vereceginiz yanitlarin kaydini daha ayrintili
tutma firsati elde edebilirim.

Baslamadan once bu soylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir diistince ya
da sormak istediginiz bir soru var mi?

Gériismenin yaklasik olarak 30 - 40 dakika siirecegini tahmin ediyorum. Izin

verirseniz sorularima baslamak istiyorum.

KIiSISEL BILGILER

Cinsiyet: KIZ(ERKEK O

Kag yasindasiniz?

Hangi okulda okuyorsunuz?

Kagcimner smiftasimz?  Lise 1 () Lise 2() Lise 3 Lise 4O
Hangi mahallede yasiyorsunuz? Eviniz kendinizin mi? Kira m1?
Annenizin egitim diizeyi nedir? Meslegi nedir?

Babaniniz egitim diizeyi nedir? Meslegi nedir?

Kag kardessiniz?

Anne ve babaniz ile birlikte mi yagiyorsunuz?
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GUNDELIK YASAM

1.
2.

Genel olarak bir giiniiniiz nasil geger?

Arkadaslarimizla ve diger sosyal gruplarla ne siklikla ve nerelerde
gorisiiyorsunuz? (dernek, kafe, ev, park, alig veris merkezi, vb.)

Giinliik yasaminizda ne gibi korkularimiz vardir?

Aileniz disinda kurdugunuz sosyal iliskilerde endise duydugunuz kisiler var
midir?

Sosyal medyada bir giinde ortalama ne kadar siire geciriyorsunuz ve neler

yapiyorsunuz? (film, Chat, yorum yazma, giincel haber takibi, vb.)

6. Sosyal medya ile ilgili endise ve korkulariniz nelerdir?
BALIKESIR’DE YASAM
1. Balikesir’de yasamanin bir riski var midir? Varsa nelerdir? (Kalabalik, tenha

4.

yerler, 1stksiz bélgeler, trafik, sug, dogal afetler-deprem?)

Bugiinlerde Balikesir’de bir yere giderken kendinizi gilivende hissediyor
musunuz?

2.1. Giivende hissetmiyorsaniz sebebi nedir?

2.2. Giivende hissetmediginiz zaman dilimi varsa bunu tanimlayabilir misiniz?
Kendinizi giivende hissetmek i¢in tanidiginiz birisinin size eslik etmesini ister
miydiniz?

Size eslik edecek kisinin kim olmasini istersiniz?

A. Egitim ve Ekonomik temelli sosyal korkular

1.
2.
3.

Okul hayati nasil gidiyor?

Ilerisi i¢in hedefiniz nedir?

Universiteye gitmeyi diisiiniiyor musunuz?

3.1. Gitmek istediginiz bir liniversite ve bir boliim var m1?
Universite hayatina dair endiseleriniz var mi1?

4.1.Varsa ne gibi?

4.2.Boyle bir endiseyi neden tasiyorsun?

Gelecekte mesleginiz ve is hayatiniz hakkinda endiseleriniz var m1?

5.1.Endiseleriniz var ise bunlar1 sebepleri ile agiklayabilir misiniz?
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6.

lleride kendi geciminizi saglama konusunda herhangi bir endise tasiyor

musunuz?

B. Aile ve diger sosyal iliskiler baglaminda sosyal korkular

1.
2.

Aile hayatiniz nasil gidiyor?

Anne-baba ve kardesleriniz ile iletisim problemi yagiyor musunuz?

2.1.Sizce aile i¢i iletisim problemlerinin en 6énemli sebebi nedir?

Ailenizin sizi kisitladigimi diisiiniiyor musunuz?

3.1.Eger kisitladigini diistinliyorsaniz hangi konularda oldugunu belirtebilir
misiniz? (arkadas edinme, gece disart ¢ikma, okuldan sonra takilma,
akraba ziyaretleri vb..)

Anne-babanizin yaninda kendinizi giivende hissetmediginiz zamanlar oluyor

mu?

4.1.Eger oluyorsa bu zamanlari tanimlayabilir misiniz?

4.2 Eger glivende hissetmiyorsaniz sebepleri nelerdir?

Biiyiik bir problem yasadiginizda bunu anne-babanizla paylasir misiniz?

5.1. Paylasmiyorsaniz sebebi nedir?

Eger anne-babaniz ile paylasmiyorsaniz kimlerle paylasirsiniz?

6.1. Bu kisilerle paylasmanizin sebebi nedir?

Yakinlarinizin giivenliginden herhangi bir endise duyuyor musunuz?

7.1.Eger endise duyuyorsaniz sebebini sdyler misiniz?

Ileride evlendiginiz zaman yasamaktan endise ettiginiz korkulariniz var mi?

8.1.Siz kag yasinda evlenmeyi diisiiniiyorsunuz?

8.2.Evlilik ile ilgili korkulariniz var m1?

C. Tiirkiye ve Diinyanin gelecegi iizerine sosyal korkular

1. Gelecege dair korkulariniz var mi?

2. Ulkemizin gelecegine dair korkularmiz, endiseleriniz var mi?

3. Diinyanin gelecegine dair korkulariniz, endiseleriniz var m1?
GUVEN ALGILARI

1. Sizce hayatinizda birilerine giiven ne kadar 6nemlidir?

1.1.Bir kisiye ya da kuruma giivenmek veya giivenmemek i¢in kriterleriniz

nelerdir? (hangi 6zellikleri ararsiniz?)
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1.2.Bir kisiye gliven duymaniza neler engel olabilir?
1.3.Bir kuruma giiven duymaniza neler/ne gibi bir olay engel olabilir?

2. Kendinizi en ¢ok ne zaman ve hangi ortamda gilivende hissedersiniz?

3. Yaninda kendini en giivende hissettigin kisiler kimlerdir? (annem, babam, okul
arkadagslarim, akrabalarim, komsularim, kardeslerim, ogretmenlerim...?)

4. Herhangi ciddi bir sorun yasadiginizda / kisisel olarak ¢6zemediginiz bir sorun
yasadiginizda yardim almak i¢in kime basvurursunuz?

Aile / Akrabalar / Sosyal Cevre / Resmi Kurumlar / Sivil Toplum Kuruluslari

(biraz daha 6zellestirebilir misiniz?)
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