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ONSOZ

Gliniimiizde turizm sektoriinde rekabet sadece isletmeler bazinda degil
destinasyonlar arasinda da ger¢eklesmektedir. Bu yiizden gesitli kurum ve kuruluslar
uluslararas1 fuarlarda ve gesitli etkinliklerde destinasyon bazinda tanitim ve

pazarlama faaliyetleri gergeklestirmektedirler.

Bu ¢alismanin amaci, rekreasyon faaliyetlerinin yurt igi turizm talebine ve
yeniden ziyaret etme niyetine olan etkisinin 6l¢iilmesidir. Bir destinasyonun turist
cekebilmesi igin bazi c¢ekim unsurlarma sahip olmasi gerekmektedir. Ozellikle
giintimiizde yogun kent yagamindan biran olsun uzaklagsmak isteyen bireyler doga ile
i¢ ige olan faaliyetlere katilim gostermekte, bu tiir bolgeleri tercih etmektedirler.
Arastirmada rekreasyon kavrami genel olarak incelenmis turizm ile olan iligkisi
belirlenmeye calisilmistir. Rekreasyonun turizme olan etkisi ve turizmdeki rolii
belirlenmeye ¢alisilmistir. Bodrum bdlgesine gelen yerli turistlerin rekreasyon
faaliyetlerine katilim diizeyleri, bu faaliyetlere kars1 tutumlari, bdolgeyi tercih

etmelerinde rekreasyon faaliyetlerinin etkisi 6l¢iilmeye ¢alisilmistir.

Bu c¢alismanin hazirlanmasinda bana her zaman destek olan, fikir ve
gorlsleriyle yol gosteren tez danismanim saym hocam Dog¢. Dr. Ahmet
KOROGLU’na, en stresli ve karamsar oldugum zamanlarda bana her zaman umut
kaynagi olan, desteklerini hi¢ bir zaman esirgemeyen aileme, c¢alismamin ve
hayatimin her aninda bana destek olan Hazal Merve Kizil’a, bugiinlere gelmemde
emegi olan tiim hocalarima ve tez yazim asamasinda yardimlarini esirgemeyen tiim

arkadaslarima tesekkiirlerimi sunmayi bir borg bilirim.

Suat AKYUREK

Balikesir, 2016



OZET

REKREASYON ALAN VE FAALIYETLERININ YURT iCI TURIZM
TALEBI VE YENIDEN ZIYARET ETME NiYETINE ETKIiSi: BODRUM
ORNEGI
AKYUREK, Suat

Yiiksek Lisans, Turizm Isletmeciligi ve Otelcilik Anabilim Dali
Tez Damsmani: Do¢. Dr. Ahmet KOROGLU
2016, 142 Sayfa

Rekreasyon, bireylerin kendilerine ait bos zamanlarinda yenilenme, rahatlama
ve motivasyonunu saglamak amaciyla goniilliiliik esasiyla katildigi faaliyetlerin
timiidiir. Destinasyonlarin sahip oldugu rekreasyonel cesitlilik destinasyonlar igin
onemli bir ¢ekim kaynagidir. Destinasyonlarin sahip oldugu rekreasyon alan ve
faaliyetler bireylerin tatil yeri seciminde tercih faktoriidiir. Bireylerin gittigi
destinasyonda gergeklestirdigi rekreasyon faaliyetleri destinasyonu daha iyi
tanimalarina, destinasyona karsi bir sadakat duygusu olusturmasina, destinasyonun
ekonomisi ve kalkinmasina ve destinasyona karsit talebin artmasma katki

saglamaktadir.

Bu arastirmanin amaci, rekreasyon faaliyetlerinin destinasyona olan talebe
etkisinin Ol¢iilmesi ve destinasyona gelen bireylerin tekrar bu destinasyona
gelmesinde etkisinin olup olmadiginin belirlenmesidir. Arastirmada bos zaman ve
rekreasyon olgusu, rekreasyon ve turizm talebi, turizm pazarlamasinda satin alma ve
bu alanda daha oOnce yapilmis ¢alismalar incelenerek teorik bir c¢ercevede

anlatilmistir.

Arastirma bes boliimden olusmaktadir: Ik boliimde arastirmanin problemi,
amaci, 6nemi, varsayimlari ve sinirhiliklar: belirtilmistir. Ikinci boliimde arastirma ile
ilgili literatiire yer verilmistir. Arastirmanin iiglincii boliimiinde arastirma yontemi
hakkinda genel bilgiler verilmistir. Dordiincii boliimiinde anket araciligiyla elde
edilen verilerin analiz ve yorumlamalarina yer verilmis ve son bolimde elde edilen

bulgular 1s181nda sonug ve oneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bos Zaman, Rekreasyon, Turizm Talebi, Yeniden

Ziyaret Etme, Bodrum.



ABSTRACT

THE EFFECTS OF RECREATIONAL AREAS AND ACTIVITIES ON
DOMESTIC TOURISM DEMAND AND ON REVISITING INTENTION:
CASE OF BODRUM
AKYUREK, Suat
Master Thesis, Department of Tourism and Hotel Management
Advisor: Assc. Prof. Ahmet KOROGLU
2016, 142 Pages

Recreation is all of the activities, in which individuals participate, on a
voluntary basis in order to regenarate, relax and motivate themselves. Recreational
diversity whose destinations are always a source of attraction for destinations.
Recreational fields and activities whose destinations are the factor of choice at
vocation places. Recreation activities individuals participate at the destination help
them to get to know the destination better, to create sense of loyalty towards the
destination and contribute to the destination’s economy and development and to the

increase in demand for the destination.

The purpose of this research is to measure the impact of on the these activities
demand for this destination and to determine if there is any influence on whether the
individuals come back to this destination again or not. In this research the
phenomenon of leisure and recreation, recreation and tourism demand, purchasing in
tourism marketing and previously published studies in this field were examined and
it is explained in a theoretical framework.

The research consists of five chapters: In the first chapter the problem of the
research, aim, importance, assumptions and limitations are stated. In second chapter
literature takes place related to research. In the third chapter general information are
given about the research. In the third chapter general information are given about the
research method. In the forth chapter the analysis and interpretation of the data
obtained through the survey and in the last chapter there are conclusion and

recommendation based on the findings.

Key Words: Leisure Time, Recreation, Tourism Demand, Revisiting,

Bodrum.
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1. GIRIS

Rekreasyon faaliyetleri, turistin gerek bir konaklama isletmesini gerekse bir
turistik destinasyonu tercih etmesinde ve ayni zamanda bir destinasyonun imajini,

kalitesini ve de ¢ekiciligini artiran temel faaliyetlerin baginda gelmektedir.

Turizm, giiniimiizde dogal kaynaklardan daha fazla yararlanmakta olan
rekreasyon faaliyetlerinin bir yoniinii olusturmaktadir. Rekreasyon bireylerin fiziki
ve ruhani kuvvetinin saglamlastirilmas1 amaci giitmektedir. Rekreasyon faaliyetleri
bir destinasyonun ¢ekim potansiyelini artirmakla birlikte destinasyonu tercih eden
bireylerin zamanlarin1 daha giizel ve eglenceli bir sekilde gegirmelerini saglayarak
memnun bir sekilde destinasyondan ayrilmalarina ve tekrar destinasyonu ziyaret
etmelerini saglamaktadir. Giiniimiizde turizm sektoriinde rekabet sadece isletmeler
bazinda degil destinasyon bazinda da yasanmaktadir. Bu baglamda turistik
isletmeler, kurum ve kuruluslar bulunduklari destinasyonun daha ¢ok turist

¢ekebilmesi icin ¢esitli tanitim ve pazarlama stratejileri uygulamaktadir.

Teknolojinin artmasi ile birlikte rekreasyonel kaynaklarin kullanimi yogun bir
sekilde artmaktadir. Dolayisiyla dogal kaynaklarin kullanilmast dogal ¢cevrede pozitif
ve negatif yonli etkilere yol agmaktadir. Bir destinasyonun turistik bir g¢ekim
merkezi olabilmesinin basinda dogal ve tarihi dokusu gelmektedir. Bodrum &zellikle
tilkemiz agisindan dogasi ve tarihi dokusu ile diinyaca markalasmis turistik bir
destinasyon merkezi konumundadir. Calismanin uygulama alanini olusturan Bodrum,
gerceklestirilen cesitli rekreasyon faaliyetleri Ozelliklede eglence ve gece hayati
sebebiyle yurt i¢i ve yurt disindan yerli ve yabanci turistlerin bu bolgeye gelmesini

saglamaktadir.

1.1. Problem

Aragtirmanin problemi, Bodrum boélgesindeki rekreasyon alan ve faaliyetlerin
yerli turistlerin bu bdolgeye talep gostermelerinde etkisinin olup olmadig: var ise ne
tiir bir etkisinin oldugu, Bodrum’a gelen yerli turistlerin bu bolgeyi tekrar ziyaret

etme niyetlerinde rekreasyon alan ve faaliyetlerin etkisinin olup olmadigidir.



1.2. Amag

Aragtirmanin temel amaci; rekreasyon alan ve faaliyetlerinin yurt i¢i turizm
talebi ve yeniden ziyaret etme niyetine etkisini ortaya koymaktir. Bu amag
dogrultusunda Bodrum’daki rekreasyon alan ve faaliyetlerinin yerli turistlerin
Bodrum’u tercih etmesinde etkili olup olmadigi, Bodrum’a gelen yerli turistlerin
rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilip katilmadigi, eger katildiysa memnun olup
olmadig1, bu alan ve faaliyetlerin tekrar bu bdlgeye gelmesinde etkili olup
olmayacag tespit edilmeye ¢alisilmistir. Diger yandan Bodrum’daki rekreasyon alan
ve faaliyetleri ile ilgili 6neri ve sikayetlerinin neler oldugu tespit edilmeye ¢alisilan

amaclardandir.
1.3. Onem

Turistik bir destinasyonun turist ¢ekebilmesinin temel faktorleri dogasi, tarihi,
iklimi, rekreasyon faaliyetleri, kiiltiirel yapisi1 ve etkinlikleri, aligveris olanaklari,
eglence mekanlari, yeme-igme mekanlar1 ve yoresel mutfagi vb. bircok g¢ekim

unsurlarindan biri ya da birkaginin bir araya gelmesi ile saglanmaktadir.

Giliniimiizde gelismis ve gelismekte olan iilkelerde insanlarin biiyiik bir kismi
bos zamanlarinda ve tatilleri boyunca zamanini gegirecegi destinasyonlari
rekreasyonel imkanlar1 gdz oniinde bulundurarak segmektedirler. Ozellikle
endiistrilesmenin arttig1 ilkelerde rekreasyon giinliik yasamin bir pargast haline
gelmis ve bu lilkelerde insanlarin giinliik is hayat1 ve yorucu kent yasami baskisindan

kurtulma garesi olarak rekreasyon bir gereklilik haline gelmistir.

Bir destinasyonun sahip oldugu rekreasyonel degerler o destinasyonun daha
fazla turist ¢cekmesine, destinasyonun daha fazla tercih edilmesine ve diger rakip
destinasyonlara gore rekabet avantaji olusturmasina sebep olmaktadir. Bu baglamda
aragtirmanin konusu rekreasyonun destinasyon bazinda etkilerinin O6l¢tilmesidir.
Diger yandan, bir destinasyondaki rekreasyonel olanaklarin o destinasyona gelen
turistlerdeki biraktigi etkilerin Slglilmesi, turistlerin rekreasyon faaliyetleriyle ilgili
goriisleri hakkinda bilgi edinmek arastirmanin konusudur. Elde edilen veriler
1s51g¢inda, bir destinasyonun tercih edilmesinde rekreasyon faaliyetlerinin varligi
onemli bir faktordiir. Bu baglamda destinasyona yonelik turizm talebinde rekreatif

faaliyetlerin etkili oldugu i¢in ¢calisma 6nem arz etmektedir.



1.4. Varsayimlar

Arastirmanin amaglarina uygun olarak Bodrum bélgesindeki rekreasyon alan
ve faaliyetlerinin bolgeye olan talebe etkisinin olup olmadiginin 6l¢iilmesine yonelik
olarak hazirlanan anket formunun, arastirmaya dahil olan bireyler tarafindan tarafsiz

ve diirtist bir sekilde cevaplanacagi varsayilmistir.

Aragtirmada Bodrum bdlgesinin tercih edilmesinin ana nedeni bu bdlgenin
cok fazla turist ¢ekmesi ve turistik bir destinasyon olarak markalasmis bolgeler
arasinda yer almasidandir (http://www.tursab.org.tr/). Dolayisiyla halihazirda talep
olan bir bolge segilerek buradaki rekreasyon alan ve faaliyetlerin bu talebe etkisinin

olup olmadig dl¢giilmek istenmistir.

Son olarak Bodrum’a gelen yerli turistler arasindan ulasilan 387 kisilik

orneklemin evreni temsil ettigi varsayilmistir.
1.5. Siirhliklar

Bu arastirmanin kuramsal ¢ercevesi ulasilabilen alan yazindan, arastirmanin
uygulamali kism1 ise Bodrum bélgesine gelen yerli turistler iizerinde yapilan anket

caligsmasi ile sinirlandirilmistir.



2. ILGILI ALANYAZIN

Calismada rekreasyon faaliyetlerinin yurti¢i turizm talebi ve yeniden satin
alma niyetine etkisi belirlenmeye calisilmistir. Bu dogrultuda ilgili yazinda
rekreasyon ile ilgili kavramlar, rekreasyon ve turizm talebi kavrami ve turizm

pazarlamasinda satin alma karar siireci ve asamalar1 agiklanmaya caligilmistir.

2.1. BOS ZAMAN VE REKREASYON OLGUSUNA GENEL
YAKLASIM

Sanayilesme sonrasinda bos zamanlarin artmasi ile birlikte Gnemi artan
rekreasyon kavrami, i¢inde bulunan postmodern diinyada teknolojinin gelismesi ile
birlikte bireylerin sahip olduklari bos zamanlarinda yasanan artis nedeniyle ¢ok
onemli bir endiistri haline gelmistir. Insanlar bos zamanlarinda yogun calisma
temposundan uzaklasma ve kendini gerceklestirme ihtiyaci duymaktadirlar.
Dolayistyla sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve teknolojik ilerlemeler ile birlikte bos
zaman etkinliklerine olan talep ve bu alandaki cesitlilik 6nemli bir hal almig ve
eglenme, dinlenme, 6grenme, yetenek gelistirme, sosyallesme, aligveris, spor, izleme
ve tedavi gibi amaglara hizmet eden rekreasyon etkinlikleri meydana gelmistir
(Yincti, 2013: 3). Ayrica gelirlerin ve bos zamanda yapilacak faaliyet ¢esitliliginin
artmasi bos zaman ve rekreasyon kavramlarinin tartisilmasina neden olmustur Bu
baglamda ¢aligmanin bu baghig: altinda bos zaman ve rekreasyon kavramlart ile ilgili

farkli yazar ve arastirmacilar tarafindan yapilan farkli tanimlara yer verilmistir.
2.1.1. Bos Zaman Kavramm

Bos zaman kavraminin gelisim siirecine bakildiginda Sanayi Devrimi ile
birlikte calisma, tasarruf ve sermaye birikimi kavramlar1 yeni toplumsal degerler
olarak benimsenmekle birlikte, bos zamanin savurganlik ve tembellik olarak
degerlendirildigi goriilmektedir. Sonralar1 giinliik sekiz saatlik calisma doéneminde
dahi calisanlarin hakki olan bos zaman artis1 calisanlarin tembellige siiriiklenecegi
inancint ortadan kaldirmamistir. Diger yandan bos zaman, rekreasyon ve turizm
faaliyetlerinin gelisimi ile toplumsal gelisim arasindaki yakin iliski ve benzerlikler
toplum bilimciler ve bu alanlarda c¢alisanlarin c¢alisma konularin1 olusturmustur

(Sagcan, 1986: VII).



Insanlarin diinyada varhigmin bilindigi ilk caglardan bu yana, yaradili
yapisindan dolayi, calisma veya bir ugrasa sahip olma istegi tagimasinin yaninda,
calismama ve tembellik etme istegi de tasimaktadir. Calismak istememe ve tembellik
etmenin gerekliligi tizerine ilk arastirmalarin yapildigi Antik Yunan zamaninda
aristokratlar, ¢alismanin; insanlarin kas giicline dayali islerin yapilmasinda sadece
Ozglrliigii olmayanlarin yapmasi gereken bir ugras oldugu savini ortaya atarlarken,
cok calismanin gerg¢ekte insan1 asagilayict ve kiiciik diisiirlicii  oldugunu
diistinmtslerdir. Bu baglamda bos zaman olgusu, insanligin var oldugundan bugiine
kadar sahip olmalari i¢in insanlarin miicadele ettikleri ve yoklugunda ac1 hissettikleri

bir olgu olarak giiniimiize kadar gelmistir (Giil, 2014: 1).

Tarihsel siire¢ igerisinde bos zaman olgusunda ve algilamalarinda yasanan
degisimler ile birlikte bos zaman kavraminin tanimi konusunda farkli degisimler
olmus ve yaklagimlar ortaya ¢ikmistir. Bu alanda calisma yapan bilim insanlar1 bos
zaman kavramini ya da olgusunu sosyolojik ve psikolojik 6zellikleri bakimindan,
kavramin uygulanis veya ele alinig bigcimlerine gore tanimlayip degerlendirmislerdir
(Argan, 2007: 12-13). Dolayisiyla farkli yazar ve aragtirmacilar tarafindan ¢ok sayida

“bos zaman’’ tanimi yapilmis ve literatiire her gegen giin yeni tanimlar eklenmistir.

Bos zaman kavrami, Ingilizce karsih@ olan “leisure” kelimesi “firsat
taninma” ya da “serbest olmak” anlamlarina gelen “loisir”, “salahiyet vermek”
manasia gelen “liberty” ile “licere” sozciiklerinden gelmistir ve zorunluluk
olmamasi ve serbest secim ifade eden bu sozciiklerin timi birbiriyle baglantilidir.
Alan yazinda yer alan diger tanimlamalarda Leisure kavraminin etimolojik kokeni

latince olarak “Lyceum, Licere” kavrami ile es goriilmektedir (Wichasin, 2007: 21).

Bos zaman, kisilerin kendisi ve bagkalar1 igin tiim ugraslardan ya da
baglantilarindan kurtuldugu ve kendi arzusu ile segecegi bir etkinlik ile ugrastigi,
baski altinda kalmadan istedigi gibi kullanabildigi zaman olarak tanimlanmaktadir
(Bakir, 1990: 10). Diger bir goriise gore ise bos zaman, isten arta kalan, ozgiirce,
istedigimiz herhangi bir aktivite ile degerlendirebilecegimiz zaman olarak ifade

edilebilmektedir (Amman vd., 2010: 1).

Bos zaman, cagdas insanlarin c¢alisma gilinliniin sonunda, hafta sonu
tatillerinde ve yillik izinlerinde is veya zorunlu gorevleri disinda kalan zamanlarin

biitiintidiir (Tirkmen vd., 2013: 2142). Diger bir ifade ile bireylerin hayatim
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kazanmasi ve biyolojik bakimini kargilamasindan ayrilan zamani ifade etmekte ve bu
durumda se¢im Ozgiirliigii bulunan bir zaman dilimini kapsamaktadir (Karakiiciik,

1999: 32).

Koktas (2004: 7) bos zamani kisinin ¢alisma zamani1 disinda kalan, yasam
zorunluluklarimin ve bigimsel gorevlerinin haricinde kalan ve kendi istegi
dogrultusunda harcayabilecegi zaman olarak tanimlarken, Wichasin (2007: 21) ise,
“kisitlanmis zamandan kalan 6zgiirliik, se¢ilmesi i¢in sunulan firsat, isten arta kalan
zaman ve yapmak zorunda olunan sosyal faaliyetlerden kalan 6zgiir zaman” olarak

tanimlamistir.

Bu tanimlardan yola cikarak serbest zamani, bireyin temel ihtiyaclar1 ve
bunlar1 gidermek icin harcadigi zamanin, calisma ve bunun gerekleri i¢in harcanan
(ulasim, yemek vb.) zamanin disinda kalan, kendi hiir iradesiyle kendisi i¢in
harcayacagt zaman bolimii olarak tanimlanabilmektedir. Diger bir anlatimla
herhangi bir zorunluluk veya yiikiimliilik olmadan degerlendirilme potansiyeline

sahip zaman olarak ifade edilmektedir (Shivers ve Delisle, 1997: 93).

Bireylerin bos zamani elde etmelerinin ardindan en 6nemli nokta bu bos
zamant nasil degerlendirilecegidir. Bu asamada alan yazinda yer alan en iyi

yontemlerden biri rekreasyon yani dinlence faaliyetleridir.
2.1.2. Rekreasyon Kavram

Insanlar, farkli biiyiiklikte ve zamanlarda elde etti§i bos zamanlarinda;
bulundugu ortamdan biran olsun uzaklagsmak, dinlenmek, hava degisimi, gezip-
gormek, saglik, beraber olma, heyecan duyma, farkli yasantilar tatma gibi bir ¢ok
nedenlerle evinde ya da evinin diginda, kapali veya agik alanlarda ya da pasif-aktif
sekillerde, kent icinde ya da kirsal bolgelerde ¢ok sayida aktivitelere dahil
olmaktadirlar. Rekreasyon, bireylerin bos zamanlarinda katildiklar1 bu faaliyetleri
ifade eden bir olgudur ve bireyin galisma saatleri disindaki bos zamanlarinda
katildig1 faaliyetlerle yakindan iligkilidir (Karakiigiik, 1999: 55-56).

Rekreasyon kelime anlami olarak dinlenme, eglenme canlandirma, hayat
verme gibi anlamlara gelen Ingilizce “recreate” ve Fransizca “recréer”

sozciiklerinden tiiretilmektedir. Bu yoniiyle rekreasyon, calisma faaliyetlerinden



dolay1 bedensel ve zihinsel olarak yipranan viicudun “yeniden dogmasi” amacini
giitmektedir (Sagcan, 1986: 5; Axelsen, 2009: 330).

Kavramsal olarak degerlendirildiginde rekreasyon kelimesinin direk olarak
yabanci dilden dilimize aktarilmasi bir takim zorluklar dogurmaktadir. Karsilig
olabilecek kelimelerin direk olarak Tiirkgeye girmesi sonucunda insanlarin o
kelimeyi kavramalarinda ve algilamalarinda bir takim zorluklar ile karsilagsmasina
neden olmaktadir. Dolayisiyla normal bir vatandasin rekreasyon kelimesini direk
olarak anlamasini, bilmesini beklemek dogru degildir. Oysa ki rekreasyon
kelimesinin tam karsilig1r olan dinlence kelimesini kullanmak daha anlanabilir bir

kavramdir (Titiincii, 2012: 249).

Rekreasyon genis bir perspektiften bakildiginda bir¢cok anlam yiiklenen ve
kapsamina c¢ok ¢esitli aktiviteleri igeren sik¢a kullanilan bir kavramdir. Bundan
dolayr bu kavram ile ilgili birgok tanimlama yapilmistir. Bu baglamda asagida

rekreasyon kavramu ile ilgili yapilmis olan bazi tanimlamalara yer verilmistir.

Sagcan (1986: 5)’a gore rekreasyon, insanlarin ¢alisma ve zorunlu ihtiyaglari
disinda kalan eglence ve tatmin diirtiileri ile kendi istegine bagh olarak etkinliklere
katilimi ve onlarin bedensel ve ruhsal yorgunluklarini gidererek, fiziksel ve ruhsal
acidan yaratict bir giic kazandiran faaliyetler biitiinii, Hazar (1999: 18)’a gore
rekreasyon; insanlarin, smirli yagami boyunca zorunlu davranmiglar diginda kalan
kisminda (bos zamanda) istege bagli olarak katildiklar1 ve doyum sagladiklar
etkinlikler, Mull ve digerleri (2005: 4) tarafindan yapilan tanima gore gore
rekreasyon, katilimdan beklenen c¢iktilarin ve segeneklerin bireye birakildigi bir
serbest zaman deneyimi, Hacioglu ve digerleri (2009: 30)’ne gore ise rekreasyon,
insanlarin bos zamanlarinda, bulunduklar1 ortamlardan uzaklagsmak, dinlenmek, hava
degisimi, gezip-gdrme, beraber olma, heyecan yasamak, farkli yasantilar tatmak gibi
degisik amaclarla kapali veya acik alanlarda, aktif veya pasif sekilde katildig
etkinliklerin toplami1 olarak tanimlanmaktadir. Tiitliincii (2012: 249)’ye gore
rekreasyon, bireylerin yasam kalitesini artirmak amaciyla serbest ve bos zamaninda
dogaya zarar vermeden, kendi istemi ve goniilliilik esasina bagli olarak yaptigi
faaliyetleri kapsayan multidisipliner bir ¢alisma alani, Giil (2014: 11) tarafindan
yapilan tanima gore ise rekreasyon, bireylerin zorunlu zamanlarinin disinda fiziksel

ve zihinsel olarak yenilenmek amaciyla uyuma, yeme-igme ve tiim fizyolojik



ihtiyaclara bagl yapilmasi zaruri eylemlerin disinda yapilan tiim etken, edilgen ve
ettirgen faaliyetler olarak tanimlamaktadirlar. Kisaca rekreasyon, insanlarin
calismadiklar1 zamanlarini mutlu olacak bigimde, hos¢a zamanini1 degerlendirmesidir

(Giirbiiz, 2015: 9).

Yukarida ele alinan tamimlardan da anlasilabilecegi gibi genel olarak
rekreasyon, insanlarin yogun tempolu calisma yiikii, siradan hayat tarzi ya da
olumsuz gevresel etkilerden tehlikeye giren veya olumsuz etkilenen bedeni ve ruhani
sagligini tekrar elde etmek, korumak ya da devam ettirmek ayni zamanda zevk ve
haz duymak amaciyla, kisisel bir doyum saglayacak, tamamen ¢alisma ve zorunlu
ihtiyaglar i¢in ayrilan zamanin disinda kalan bagimsiz ve baglantisiz bos zaman
igerisinde, istege bagli ve goniillii olarak ferdi ya da grup iginde se¢im esasina
dayanarak yaptigi faaliyetlere verilen isim olarak nitelendirilmektedir (Karakiiciik,
1999: 59). Yukaridaki ele alinan tanimlamalardan yola ¢ikarak rekreasyonun temel
belirleyicileri su sekilde ifade edilebilmektedir (Karakiiciik, 2008: 62):

1. Rekreasyon, bireylerin bos zamanlarinda yapilir ve is degildir
dolayistyla kar amaci giitmez.

2. Rekreasyon etkinliklerine kisi istege bagli olarak ve tamamen kendi
istegi ile katilmaktadar.

3. Rekreasyon faaliyetleri, katilan kisiye zevk veren, mutlu eden ve
neselendiren bir tarzda gerceklesir.

4. Rekreasyon faaliyetleri, kisisel ve toplumsal fayda saglamaktadir.

5. Rekreasyon faaliyetleri toplumsal degerlere aykiri degildir yani yemek

yemek, uyumak gibi 6nem tagimamaktadir.

Yukaridaki  tanimlamalar  tekrar g6z Oniinde  bulunduruldugunda,
rekreasyonun insanlar1 daha ozgir kildig1 goriilmektedir. Ciinkii zorunluluk ve
yukiimliiliikler sebebiyle zamanin esiri haline gelen insanoglu, bunlarin olmadigi
periyotlarda, zamani daha iyi kontrol edebilmekte ve bdylece kendi potansiyelinin
farkina varma, igindeki gizli enerjiyi agiga ¢ikarma ve yaratici olarak kullanabilme

yani kendini gergeklestirme imkanina kavusabilmektedir (Orel ve Yavuz, 2003: 63).

Rekreasyon kelime anlami olarak incelendiginde yeniden dogma anlami her
ne kadar halen kabul gorse de iki yonden bu kavram elestirilmektedir. Ilk olarak,

modern sanayi toplumlarinda ¢ogu insan fiziksel ve ruhsal olarak rekreasyon
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faaliyetlerine, islerine verdikleri onemden fazlasini vermeleri ve daha fazla bu
etkinliklere ilgi duymalaridir. Bu durum ruhsal, fiziksel ve sosyal bakimdan elde
edilen sagligin olusmasi yoniinde bir saglik bilincinin farkina varilmasi, toplumsal ve
ekonomik iliskilerin olusumunda 6nemli roller iistlenmis olmasi gibi pek ¢ok
faktorden meydana gelmektedir. Bu nedenle rekreasyonun sadece yorulan kisiyi
dinlendirici bir amag tagimasi giderek azalan bir diisiincedir. Digeri ise, rekreasyonun
kisiyi yeniden ise hazirlamasi veya kisinin is i¢in yenilenmesi amacini tasiyan
aciklamalardir. Sayilar1 giderek artan modern toplumun calismayan ve rekreasyon
etkinliklerine ihtiya¢ duyan yash niifus dikkate alindiginda kisinin is icin
yenilenmesi bir anlam belirtmemektedir (Kraus, 1985: 32; Akt. Karakiiciik, 2005:
60).

Bir aktivite, bir kiiltiirde rekreasyon faaliyeti olabilmekte iken bir digerinde is
sayilabilmektedir. Ayn sekilde bir aktivite kisi igin rekreasyon faaliyeti olabilmekte
iken; diger birey icin agir ve sikici bir is olabilmektedir. icinde bulunulan ortam ve
sartlar, aktivitenin rekreasyon faaliyeti olup olmadig1 hakkinda belirleyici etkendir.
Ornegin; zevk igin araba kullanmak bir rekreasyon sekliyken ise gidip gelirken araba
kullanmak bir ulasim bi¢imidir (Himmetoglu, 1992: 292). Bir as¢inin miisterilere
yemek sovu yapmasi kendi isidir ve bunun i¢in isletmeden belli bir licret almaktadir.
Diger yandan bir yiyecek ve igecek isletmesinde ascinin yemek pisirmesi asginin i
tanimin igerisinde yer aliyor olmasi ve de bunun karsiliginda belli bir iicret
almasindan dolay1 bir rekreasyon faaliyeti olarak ifade edilemezken, diger taraftan
isletmeye gelen miisterinin eglenmek amaci ile kendi yemegini kendisi pisirmesi bir

rekreasyon faaliyeti olarak ifade edilebilmektedir.

Bir bagka 6rnekte ise, herhangi bir otelde calisip para kazanan bir animator ya
da misafir iligkileri personelinin i saatleri iginde otelde konaklayan miisteriler ile
ilgilenmesi onlar1 eglendirmek i¢in ¢esitli etkinlikler yapmast is olarak
degerlendirilmekte iken bu calisanlarin goniillii olarak is saatleri disinda da
miisteriler ile ilgilenmesi ¢esitli etkinlikler ile hem kendini hem de miisterileri

eglendirip mutlu etmesi rekreasyon faaliyeti olarak ifade edilebilmektedir.
2.1.3. Rekreasyon Ihtiyaci

Rekreasyon faaliyetlerine katilmak aslinda insanoglunun dogasinda var olan
dogmatik bir olgudur. Insanlar i¢inde bulunduklar1 hayatin tekdiizeliginden biran igin
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kurtulmak, hem fiziksel hem de ruhsal olarak yenilenmek i¢in devamli yapmakta
olduklar1 rutin ugraslardan farkli bir seyler yapmak isterler. Bu baglamda bireylerin
bos zamanlarini degerlendirmek iizere katilmis olduklar1 rekreasyon etkinliklerinin
fiziksel ve zihinsel olarak insan ihtiyacina nasil bir faydasi oldugunu Abraham
Maslow’un 1954 yilinda ortaya koymus oldugu teori tizerinden hareket ederek
aciklanmas1 miimkiindiir (Giil, 2014: 12).

Motivasyon teorileri arasinda en ¢ok kabul gorenlerin baginda Maslow’un
ihtiyaclar hiyerarsisi gelmektedir. Bu teori, bireysel ihtiyaclarin hiyerarsik olarak
siralanmast temeline dayanmaktadir. Maslow’a gore ihtiyaglar hiyerarsisinde alt
basamakta yer alan bir ihtiyag giderilmezse bu insan davranisini yonlendirmektedir.
Bu ihtiyaclar karsilandiginda ise birey bir iist basamaktaki ihtiya¢ icin motive
olmaktadir (Hall ve Page, 2006: 46-47).

Kendini

gercek-
. lestirme
ihtiyaci

/ Sayg1 Gorme Ihtiyac \

/ Sosyal Ihtiyaclar \
/ Giivenlik Thtiyaclar \
/ Fizyolojik Thtiyaclar \

Sekil 1: Maslow’un ihtivaclar Hiverarsisi

Kaynak: Cheers ve Sampson, 1991: 7.

e TFizyolojik TIhtiyaclar: Insan hayatim devam ettirebilecek unsurlardir.

Acgliktan 6lmek iizere olan bir kisi igin sevgi, 6zgiirlik, eglence gibi unsurlar
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bir anlam ifade etmez. Bu nedenle fizyolojik ihtiyaclar hiyerarsinin en alt
basamaginda yer almaktadir.

e Giivenlik Ihtiyaclari: Can ve mal tehdidi bulunan bir kisi icin giivenlik
ihtiyact birinci derecede Onemli sayilabilir. Ayrica is giivenligi, sosyal
giivenlik gibi alanlarda da giivenlik ihtiyac1 hissedilebilmektedir.

e Sosyal Ihtiyaclar: Insanlarin fizyolojik ve giivenlik ile ilgili ihtiyaglari
karsilandiktan sonra, sosyal ihtiyaclar on plana ¢ikmaktadir. Insanlar ait
olmak, baskalariyla bir arada olmak, onlar tarafindan kabul edilmek, arkadas
olmak, gevrelerini etkilemek istemektedirler.

e Saygi Gérme Ihtiyaci: insanlar hem kendi kendilerine hem de baskalarina
kars1 6nemli goriinme ¢abasindadirlar. Bireyler kendilerine giiven duygusu
edinmeye ve her agidan hak edilen bir sayginlik kazanmaya calisirlar. Eger
ihtiya¢ giderilmezse, insanda asagilik duygulari, sosyal sorunlar ve iletisim
eksiklikleri ortaya ¢ikabilmektedir. ,

e Kendini Gerceklestirme Ihtiyaci: Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisinin en iist
katmaninda bulunan bu ihtiyag, daha alt katmanlardaki ihtiyaglarin tatmini
saglanmadan ortaya ¢ikmast ¢ok zordur. Bu ihtiya¢ kisinin kendi
potansiyelini ortaya c¢ikarmasi, bir isi kendi basina yapmasi, yaratici
olabilmesi i¢in kendini siirekli gelistirmesi ile ilgili ihtiyaglardir. Kendini
gerceklestirme, bos zamanin, rekreasyon araciligi ile olusturulan esas
kullanilis bigimidir. Kendini ger¢eklestirme ihtiyaci, insanin genel olarak tiim
potansiyelini  kullanma, Omriinii dolu dolu yasama gereksinimini
belirmesinden dolay1 rekreasyonun amaglariyla ortligmektedir. Rekreasyon
kapsamindaki bazi aktiviteler araciligi ile bireyler, bir taraftan kendini
gerceklestirme ihtiyaglarii gidermekte iken, diger taraftan dinlenme ve
eglenme ihtiyaglarini giderme sansin1 da bulmaktadirlar (Orel ve Yavuz,
2003: 63). Dolayisiyla rekreasyon hedeflerini Maslow’un ihtiyaglar
hiyerarsisinin en {ist katmaninda yer alan kendine gerceklestirme ihtiyaci

etrafinda sekillendirilebilmektedir (Karakiiciik, 2014: 76-78).

Insanlarin bos zamanlarini degerlendirmek {iizere katildiklari etkinliklere
duyulan ihtiyag, bu etkinliklerin saglamis oldugu bireysel haz ve toplumsal faydanin
her seyden ¢ok daha 6nemli oldugu bilinmektedir. Bu baglamda ¢alisma hayati

bireylerin yasam standartlar1 ve sahip olmus oldugu zamanin etkileyerek iizerlerinde
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biiyiikk bir stres olusturmaktadir. Bundan dolay1 rekreasyon faaliyetleri insanlara
stirekli olarak tavsiye edilen yasam kosullarina uygun standartlar1 yiikseltecek yeni
yasam tarzlar1 ve aktivitelere olanak saglayacaktir. Bugiine kadar yapilan
caligmalarda, bireylerin ve toplumlarin fiziksel, zihinsel, duygusal ve akil saglig
yoniinden rekreasyonun Onemi ortaya koyulmustur. Rekreasyon faaliyetlerine
katilimin bireysel ve sosyal bakimdan faydalari géz oniine alindiginda 6nemli bir
unsur oldugu goriilmektedir. Diinyanin her alaninda insanlar fiziksel, ruhsal ve
toplumsal agidan rekreasyona ihtiya¢ duymaktadirlar. Genel olarak bos zaman ve
rekreasyon endiistrisinin sundugu {iriin ve hizmetlerin en Onemli fonksiyonlari
asagida ozetlenmistir (Sagcan, 1986: 84-89; Karakiigiik, 2008: 94-11; Williams and
Shaw, 2009: 328; Coskun, 2013: 40; Maselko vd., 2014: 1707-1708):

- Kisilerin ve toplumlarin saglhigini diizenler.

- Fiziksel saghgi gelistiren, sportif faaliyetler ve agik havada serbest
hareketler insan1 olumlu yonde gelistirmekte ve organlarin diizenli
caligmasini saglayarak sinir gerginliklerini azaltmaktadir. Diger yandan
sportif faaliyetler; insan viicudunun giiglenmesi dolayisiyla birgok
sakatlik ve hastaliklara kars1 viicudun gii¢lii olmasini saglamaktadir.

- Ruhsal saghgt gelistiren, cevre degisimi, tabii ve kirsal alanlar ruhsal
gerginlikleri giderir ve i¢ huzuru saglar.

- Akil saghgmi gelistiren iyi diizenlenmis rekreasyonel imkanlarla
insanlarin  kisiliklerinin gelisimine yardimci olur. Insanlarin suca
yonelimini azaltir ve birey ve toplumun refah diizeyini arttirir.

- Entelektiiel hayati gelistirir.

- Rekreasyon araciligi ile yeni fikirlerin tesviki, bir kimsenin gergek
varligin1 bulmasi ve hayat goriisliniin gelismesini, hayatin temel amaci
tizerinde fikirlerin hayata kavusmasina imkan verir.

- Egitime yardimci olur.

- Oyunlar ve geziler aracilig1 ile insanlarin tecriibe kazanmasini ve yeni
seyler 6grenmesini saglar.

- Giizel sanatlarla ilgili rekreasyon faaliyetleri ve cesitli sporlar ayni
zamanda Ogretici, diisiindiiriici ve gelistirici yonleriyle biiyiik 6nem

tasimaktadirlar.
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- Rekreasyon faaliyetleri insani zaman tasarrufuna tesvik eder, calisma
performansini yiikseltir.

- Toplumsal hayat1 diizenler.

- Rekreasyon faaliyetleri sayesinde kisiler ve gruplar bir araya gelerek
toplumsal iligkileri  gelistirmekte, dayamisma ve yardimlasma
saglamaktadir.

- Serbest hareket ve diisiince imkani, dayanisma ve yardimlasma ile
demokratik bir toplum meydana getirir.

- Uluslararasi iligkileri gelistirir, kiiltiirleri birbirlerine yakinlastirir.

- Cok yonlii bir rekreasyonel faaliyet diyebilecegimiz turizm araciligi ile
cesitli iilke insanlarinin birbirini tanimasi ve anlamasini miimkiin kilar.

- Uluslararas1 yakinlagsma sayesinde diinya barigina katki saglar.

Genel olarak, rekreasyon etkinlikleri, insanlarin yasamindaki birgok sikintiy1
atmas1 Ve insanlarin kendisini gelistirmesine olanak taniyarak insanlarin kendilerini,
iligkilerini ve sosyo-Kkiiltiirel baglarin1 olumlu yonde etkilemekte ve gelistirmektedir.

(Tutiinet vd., 2011: 71).

2.1.4. Rekreasyonun Tarihsel Gelisimi

Rekreasyonun tarihsel gelisim siireci incelediginde, her medeniyetin sahip
oldugu kiiltiirel ve diislince tarzina gore ilk medeniyetlerden giiniimiize rekreasyon

faaliyetleri farkl tarzlarda yasanilarak giiniimiizdeki seklini almistir.

Ilk c¢aglarda insanlar yasamlar1 siiresince sahip olduklar1 biitiin
yorgunluklardan ve sikintilardan kurtulmanin manevi alemde ve edebi huzurla
giderilebilecegine inanmaktaydilar. Daha sonralar1 bu ihtiyag; yashlikta dinlenme,
tatil yapma ve gilinlin bos vakitlerinde dinlence faaliyetlerine yonelme seklinde

gelismistir (Hazar, 2003: 29).

Klasik donemde, kirsal yasamin, natiiralizmin ve hiimanizmin 6nemli olmast;
giizelliklere kars1 1lgi ve sevgi duyulmasi, sosyal organizasyonlarin olusturulmasinda
ve rekreasyon faaliyetlerinin gelismesinde biiyiik katkilarda bulunmustur. Geng
kusaklarmn kiiltiirel degerleri 6grenmesi konusunda aileleri tarafindan yetistirildigi
gdzlemlenmistir. Insanlarin cogunun sportif aktivitelere, kitlesel gezilere, miizik ve

tiyatro etkinliklerine ve sergi vb. rekreasyon faaliyetlerine aktif ya da pasif olarak
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katildig1 tespit edilmistir. XIX. ylizyilda sanayilesmenin artis gostermesiyle birlikte
sehirlesmenin artmasi, niifusun artmasi, yogun c¢aligma temposu ve yasam sartlari,
cevre kirliligi, hava kirliligi ve giiriiltii kirliliginin artmasi gibi unsurlardan
kaynaklanan stresten kurtulma gereksinimi ortaya ¢ikmustir. II. Diinya
Savasi’ndan sonra, gelismis {ilkelerde bos zaman artigina paralel olarak refah
diizeyinin ¢ok iistiinde yasam standartlarina kavusulmasi rekreasyon etkinliklerine

hizlandirmistir (Kurar ve Baltaci, 2014: 43-44).

Tirk toplumlarinda bos zaman ve rekreasyonun tarihsel gelisimi siireci
incelendiginde; Anadolu dncesi Tiirk toplumlarinda insanlar bos zamanlarinda kadin
ve erkeler savas hazirlik oyunlari, at iizerinde oyunlar, diiglinler, solenler, torenler
gibi etkinliklere katilmaktaydilar. Selguklularda, Lonca adi verilen zanaat orgiitlerin
kurulusu ve ahilik gelenegi rekreasyon aktivitelerine yeni bir anlayis kazandirmistir.
Lonca tliyesi olan erkekler is bitiminde topluca yemekli eglencelere katilmaktaydilar.
Bunun disinda yaylalara ¢ikma, kaplicalara gitme, cami ziyaretleri, yatir ziyaretleri,
ramazan senlikleri vb. diger rekreasyon faaliyetleridir. Osmanli Doneminde ise
kadinlar ev i¢i serbest zaman etkinliklerine katilmakta iken, erkekler mesire yerlerine
gitme, hamama, kahvehaneye, meyhanelere gitme vb. yaygin bos zaman
faaliyetleridir. Cumhuriyet sonrasinda ise bos zamanlar1 degerlendirme anlayis
degismis ve gelismistir. Giiniimiizde rekreasyon faaliyetleri baglaminda ortaya ¢ikan
yeni trendler ¢ok farkli aktiviteler ile degisik mekanlarda ve ilging yeni trendler ile
birlikte eglence anlayisina farkli boyutlar kazandirmistir. Bu baglamda glintimiizdeki
rekreasyon trendleri; kentsel baglamda trend olmak, deniz-gél-nehir aktiviteleri, spor
aktiviteleri, orman ve dag aktiviteleri, terapatik rekreasyon aktiviteleri, festivaller ve
senlikler, aligveris ve eglence parklari, arkeoloji ve miizecilik, endiistriyel rekreasyon

vb. seklindedir (Karagar, 2014: 75-77).
2.1.5. Rekreasyonun Ozellikleri

Cok cesitlilik arz eden, bireylerin ilgi, diirtii, hedef ve katilim sekillerine ve
daha birgok unsurlara gore degisik anlayislar sergileyebilen rekreasyonun 6zellikleri
konusunda ortak noktaya ulasmak olduk¢a zordur. Nitekim rekreasyonun cogu
arastirmacilar ve digerleri tarafindan kabul edilen bazi temel &zelliklerini ortaya
koymak miimkiindiir. Bunlar rekreasyonu, diger faaliyet ve kavramlardan ayiran

temel 6zelliklerdir (Karakiigiik, 1999: 67). Buna gore, rekreasyonun temel 6zellikleri
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su sekilde ifade edilebilir (Sagcan, 1986: 6; Hazar, 2003: 27; Karakiigiik, 2008: 69-
76; Hacioglu vd., 2009: 31-33; Giil, 2014: 54-59):

1.

Rekreasyon faaliyetlerine katilim goniillii olmalidir. Yani kisi rekreasyon
faaliyetlerine higbir zorlamaya maruz kalmadan serbestce kendi se¢imi ile
katilmalidir. Katilim istek paralelindedir. Kisinin bu serbest se¢imi, kisiye
cok ¢esitli faaliyetlerin sunulmasi ve bu c¢esitlilik icinden kisinin dogru
secimi yapmasi gibi bir hassas durumu ortaya ¢ikarmaktadir.

Rekreasyon, bos zamanda yapilmaktadir. Yani bireylerin herhangi bir isle
mesgul olmadiklari vakitlerde veya her tiirlii sorumluluklardan kurtuldugu
bos zamanlarda yapilmalidir.

Rekreasyon, rekreatif etkinliklere katilim sonucu ortaya c¢ikan bir
eylemdir. Dolayisiyla rekreasyon bir faaliyeti gergeklestirmektedir. Bu
faaliyetler yiizmek, gezi vb. ve pek ¢ok spor aktivitelerinden meydana
gelmektedir. Bu faaliyetlerin her birinin kendine 6zgii ¢ekicilikleri vardir.
Kisaca bu faaliyetlerin her birinin fiziksel, zihinsel, ruhsal, toplumsal
veya bunlar arasindan bir kaginin birlesmesi seklinde olusabilmektedir.
Ozgiirliik hissi verir. Rekreasyon faaliyetleri bireyler yogun calisma
temposunun verdigi stresten uzaklastirip kendini daha 6zel hissetmesini
saglar.

Rekreasyon bir¢ok aktiviteden olusur. Bunlar oyun, eglence ve dinlenme
olabilmektedir. Dolayisiyla rekreasyon tek bir eylem c¢esidi degildir.
Rekreasyon, rekreasyonel faaliyet ¢esitlerinden meydana gelen bir yasam
bi¢imidir.

Rekreasyonun her bir kisi igin belirli bir amaci vardir. Kisilere bir
rahatlama ve refah saglamaktadir. Rekreasyon faaliyetlerine katilimi
amaclar belirlemektedir. Ortak yapilan bir rekreasyonel faaliyette dahi,
aynm etkinlige katilan kisilerin farkli katilim amaglar1 olabilmektedir.

Dolayisiyla rekreasyon ciddi ve belirli hedeflere sahip bir aktivitedir.

. Rekreasyonel faaliyetlere katilim, birey tarafindan 6nceden planlanmustir.

Bu faaliyete katilacaklar, hangi faaliyet hosuna gidiyorsa, Onceden
hakkinda bilgi sahibi oldugu faaliyetlere katilirlar.
Rekreasyonun; yer, zaman ve bireyler agisindan belirli siirlamalari

yoktur. Her bos zamanda ve her yerde yapilabilecek olmasi rekreasyon
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10.

11.

12.

13.

14.

kavraminin anlamini genigletmektedir. Rekreasyon faaliyetleri, her tiirlii
actk ve kapali alanlar ile her mevsim ve iklim sartlarinda
yapilabilmektedir. Dolayisiyla rekreasyon faaliyetleri esnektir ve her
ortam ve sartlarda yapilabilmektedir.

Rekreasyon zevk ve nese veren faaliyetler biitiiniidiir. Kisi bu ¢esit
faaliyetlere katildigr zaman mutlu olur. Zaten faaliyete katilmaktaki temel
hedefte budur ve faaliyetin uygulandigi siire icinde anlik tatmini
yakalamak ve yapilan etkinlikten zevk almak, bedensel ve ruhsal doyuma
ulagsmak temel amaglardir. Faaliyet dogrudan kisiyle alakalidir.
Rekreasyon faaliyetlerine devam ve katilim zorunlulugu olmamalidir.
Bireylerin en ¢ok yapmak istedigi faaliyetler, en fazla becerebildigi
faaliyetlerdir. Bazi etkinliklere (gezi, sorf, kayak) daha fazla mutlulugu
elde etme arzusu ile katilim, zorunlulugu ortaya ¢ikarabilmektedir. Ancak
bu durumda dahi katilimcinin inisiyatifi 6n planda olmalidir.

Rekreasyonel aktiviteler, insanlara kisisel ve toplumsal 6zellikler
kazandirmaktadir.

Rekreasyon, evrensel sekilde uygulanmaktadir. Rekreasyonel faaliyetler,
her birey i¢in ortak bir lisan olusturur. Faaliyet alanindan bazilari; giizel
sanatlar, miizik ve sporda ayr1 ayr1 6zellikler barindirmaktadir.
Rekreasyon; toplumun geleneklerine, goreneklerine, manevi degerlerine
uygun olmali ve sosyal degerlere aykirt olmamalidir. Rekreasyon
faaliyetlerinin, oncelikle ahlaki ve toplum degerlerine uymasi, en ¢ok
kabul goren ozelliginden biridir. Bu anlayisa gore; kisi, bos zamanini
kendisine yararli olarak degerlendirmektedir. Bunun haricinde, kumar
oynamak gibi toplumsal ve kisisel yarar saglamayan faaliyetlerde
bulunmasi, o kisinin kendi tasarrufudur. Rekreasyon faaliyetleri ve
uygulama sekilleri, genel olarak o toplumun kiiltiirel degerleri ile
ortismelidir. Dolayisiyla bir toplum i¢in hazirlanmis rekreasyon
ornekleri, bir bagka toplum i¢in kabul edilebilir 6zellikte olmayabilir.
Yani bir baska iilke i¢in hazirlanmis rekreasyon faaliyeti, diger iilke i¢in
tamamen benimsenmemelidir.

Rekreasyon faaliyeti yapilirken, ikinci ya da daha fazla faaliyete ilgi

duyma ve yapabilme olanagi sunmaktadir. Ornegin; Avcilik yapan bir
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kisinin, ayn1 zamanda fotografcilik faaliyetine ilgi duymasi ve yapmasi
gibi.

15. Rekreasyon faaliyetleri, rekreasyonistler tarafindan yiiriitiiliir.

16. Rekreasyon eylemi, planli ya da plansiz beceri sahibi bireylerce ve beceri
sahibi olmayan bireylerce, organize veya organize olmamis alanlarda
yapilabilir.

17. Rekreasyon faaliyetleri, katilimciya kisisel ve toplumsal ozellikler

kazandirir ve benimsetir.
2.1.6. Rekreasyon Faaliyetlerinin Siniflandirilmasi

Rekreasyonun siniflandirilmasinda kisilerin faaliyetlere katilmasina sebep
olan amaglari, istekleri ve zevkleri géz oniine alinmaktadir. Diger yandan gesitli
kriterlere gore de farkli gruplandirmalar yapilabilmektedir. Bunlar rekreasyonun
fonksiyonlaria veya ¢esitli kriterlerine bagli kalinarak sekillenmektedir. Yani kisi
hangi amag Ve istek paralelinde bir rekreasyon faaliyetine katilmaya karar vermis ise,
buna uygun rekreasyon faaliyeti olusmaktadir. Dolayisiyla her bir bireyin farkli farkli
amaglart ve istekleri bulunabilecegi ve bunun dogrultusunda da c¢ok cesitli
rekreasyon faaliyetlerin oldugu disiiniiliirse, kesin bir gruplama veya ¢esitlendirme
yapmanin zorlugu da goriilebilecektir (Karakiigiik, 1999: 74). Diger yandan bazi
rekreasyon etkinlikleri birden fazla gruba dahil olmaktadir. Bu durumun nedeni ise
rekreasyonun ¢ok yonlii olmasindan dolayidir. Ancak genel fikir vermesi amaciyla
rekreasyon cesitleri farkli agilardan siniflandirilmaktadir (Hazar, 2003: 22; Giil,
2014: 21)
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REKREASYON FAALIYETLERININ SINIFLANDIRILMASI

Fonksiyonel A¢idan Rekreasyon Cegitleri

Etkinliklere Katilma Sekline Rekreasyon Cesitleri
Katiimeilarin Yaglarina Gore Rekreasyon Cesitleri
Katiimeilarin Milliyetlerine Gore Rekreasyon Cesitleri
Katihmcilarn Sayisina Gore Rekreasyon Cesitleri
Zaman Tercihi Bakimindan Rekreasyon Cegitleri

Mekansal Agidan Rekreasyon Cegitleri

Sekil 2: Rekreasyon Faaliyetlerinin Simiflandirilmasi

Kaynak: Hazar, 2003: 22; Giil, 2014: 21.
2.1.6.1. Mekansal A¢idan Rekreasyon Cesitleri

Bos zamanlarin degerlendirildigi mekan olarak rekreasyon ¢esitleri agik alan
rekreasyonu ve kapali alan rekreasyonu olarak iki grupta incelenmektedir (Hazar,

1999: 29; Hacioglu vd., 2009: 37; Sevil vd., 2012: 16).
2.1.6.1.1. Agcik Alan Rekreasyonu

Acik alan rekreasyon g¢esidi en genel anlamu ile, agik alanda gergeklestirilen
her tiirlii rekreasyon faaliyetleridir (Jensen vd., 2006: 10). Dogal cevreyi temel alan
bir diger tanima gore ise, acik alan rekreasyonu dogal ¢evre icinde icra edilmek iizere
bir dizi rekreasyon davranisi, aktivite ve deneyimden meydana gelmektedir (Virden,
2006: 309). Acik alan rekreasyon gesitlerinden bazilari sunlardir (Hacioglu vd.,
2009: 37):

- Acik alanda gergeklestirilen her tiirli sportif faaliyetler ve oyunlar

(Kayak, tenis, basketbol, trekking, rafting vb.),
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- Acik alanda gerceklestirilen sanatsal etkinlikler (Resim yapma, agik alan
festival ve konserleri, sergiler vb.) diizenlemek veya diizenlenen
etkinlikleri izlemek, izcilik, kampgilik, avcilik, piknik, bahge isleri, tekne

turlar1 vb. seklinde ifade edilebilir.

Yapilan ¢alismalarda agik alan rekreasyonunun faydalar1 incelendiginde genel
olarak; psikolojik rahatlama, stresten kurtulma, egzersiz ve saglikli yasam,
yenilenme, yaraticihlk ve Ozglir alanlar kapsaminda faydalar sagladigi

gozlemlenmistir (Kili¢c ve Sener, 2013: 222).
2.1.6.1.2. Kapah Alan Rekreasyonu

Kapali alan rekreasyonu; bireyin bos zamanlarini daha verimli kullanmasi ve
yagam kalitesini arttirmasi i¢in kapali alanlarda yaptigi rekreasyon faaliyetlerini
icermektedir. Kapali alan rekreasyonu calisma saatleri disinda 6zel kuruluslarda,
kamu kurumlarinda ya da 6zel mekanda yapilan faaliyetleri igermektedir. Dolayisiyla
kapali alan rekreasyonu insanlarin kendi eliyle yaptiklar1 mekanlarin ergonomik
kosullarin1 saglayarak her tiirlii faydali etkinligi i¢inde bulunduran bir rekreasyon
cesididir (Kili¢ ve Sener, 2013: 221). Kapali alan rekreasyonu ile ilgili etkinliklerden
bazilar1 sunlardir (Karakiigiik, 1999: 75-76; Hazar, 2003: 23; Hacioglu vd., 2009:
38):

* Cocuk, genclik, isletme, spor, 6zel ilgi ve sosyal kuliipler gibi kuliiplerdeki

ve derneklerdeki kapali mekan etkinliklerine katilmak.
« Kapal1 alanlardaki sergi, defile vb. etkinliklere katilmak ya da izlemek.
» Kongre, kutlama vb. toplantilara katilmak.
» Kapal1 rekreasyon tesislerindeki sportif etkinliklere katilmak veya izlemek.

» Kapali alanlardaki saglikli yasam etkinliklerine katilmak (sauna, kaplica,

hamam).
* Kurslara katilmak (el sanatlari, giizel konusma, yabanci dil, vb.)

» Kapali alanlardaki kagit oyunlari, tavla, satrang, talih oyunlart vb.

etkinliklere katilmak veya izlemek.
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* Ev i¢i rekreasyon etkinliklerine katilmak (Televizyon izlemek, radyo

dinlemek, kitap okumak, dinlenme, bakim-onarim yapmak vb.).
2.1.6.2. Etkinliklere Katilma Sekline Gore Rekreasyon Cesitleri

Bireyin etkinlere seyirci veya rol alarak katilmalarina gore rekreasyon etkin
(aktif) rekreasyon ve edilgen (pasif) rekreasyon ve ettirgen (causative) olarak tige
ayrilmaktadir (Giil, 2014: 21).

2.1.6.2.1. Etken (Aktif) Rekreasyon

Etken (aktif) rekreasyon, bireylerin amatér ya da goniilli olarak bos
zamanlar1 siiresince herhangi bir rekreasyon faaliyetiyle ugrasmasidir (Bjelac ve
Radovanovic, 2003: 267; Mclean vd., 2008: 300). Diger bir ifadeyle, aktiviteye
bireylerin aktif katilimiyla olusan rekreasyon ¢esididir. Aktif rekreasyona en énemli
ornek olarak spor yapmak verilebilmektedir. Diger aktif rekreasyon faaliyetleri de
sarki sdylemek, miizik aleti ¢calmak, tiyatro ve gdosterilerde aktif rol almak, seyahat
etmek, miizeleri gezmek gibi vb. faaliyetler sayilabilmektedir (Hazar, 2003: 22;
Hacioglu vd., 2009: 38; Giil, 2014: 22).

2.1.6.2.2. Edilgen (Pasif) Rekreasyon

Edilgen (pasif) rekreasyon, bos zamanlari siiresince aktif olarak rol almadan
seyirci (izleyici) olarak katildiklar1 bos zaman degerlendirme faaliyetleridir (Bjelac
ve Radovanovic, 2003: 267; Mclean vd., 2008: 300). Insanlarin rol almadiklari
izleyici olarak katildiklar1 bos zaman degerlendirme etkinlikleridir. Televizyon
izlemek, radyo dinlemek, sinemaya gitmek, spor miisabakasi seyretmek gibi
faaliyetler pasif rekreasyona Ornek gosterilebilir. Pasif rekreasyonu katilim sekline
gore farkli ele almak gerekir. Spor miisabakasini evde televizyondan seyretmekle
stadyuma gidip seyretmek arasinda fark vardir. Her ikisi de pasif olmasina karsin
aralarinda derece farki vardir. Yani bireylerin katilim diizeyleri ayn1 olmamakla
birlikte, duyduklar1 haz ve nesede farklidir (Hazar, 2003: 22; Hacioglu vd., 2009:
39).
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2.1.6.2.3. Ettirgen (Causative) Rekreasyon

Rekreasyon faaliyetleri bireylerin aktif olarak katiliminin gergeklestigi ancak
etkinliklerin yapilmasi ve uygulanmasi i¢in disaridan muhakkak yardim alinmasinin
faaliyetin uygulanabilirligi agisindan bir mecburiyet olan egitsel, Ogretsel ve
terapisttik amaclh yapilan tiim faaliyetleri igermektedir. Bu tiir rekreasyon faaliyetleri
genellikle ¢ok kiiclik yasta olanlar ya da engelli bireylerin yasam kalitelerinin

zenginlesmesi amaciyla yaptirilmaktadir (Gil, 2014: 22).
2.1.6.3. Katihmcilarin Yaslarina Gore Rekreasyon Cesitleri

Insanlarin bos zamanlarmni degerlendirmek {iizere katildiklar1 rekreasyon
faaliyetlerinin tiiriinii ve tipolojisini belirlemede yas unsuru Onemli bir yer
tutmaktadir. Bu yiizden katilimcilarin ya da izleyicilerin yaslarina gore rekreasyonu,
cocuk rekreasyonu, genclik rekreasyonu, yetiskin rekreasyonu ve ilclincli yas

rekreasyonu seklinde siniflandirilabilmektedir (Hazar, 2003: 24; Giil, 2014: 29-38).
2.1.6.3.1. Cocuk Rekreasyonu

Cocuk genel olarak, bireylerin dogumlar1 sonrasinda fizyolojik ihtiyaglar
bakimindan anne olgusundan yavas yavas ¢ikmaya basladiklar1 18 yasina kadar olan
gelisim donemi olarak ifade edilmektedir. Bu doénem egitimciler ve psikologlar
tarafindan okul 6ncesi donem ve eril donem olarak iki kisimda incelenmektedir. Bu
donemde bireyler, hayatlar1 boyunca fiziksel ve biligsel olarak ge¢irmis olduklar tiim
evreler itibariyla, hangi tiir rekreasyon faaliyetlerinde bulunduklarinin ortaya
konulmas1 ¢ok oOnemlidir (Giil, 2014: 30). Bu baglamda bireylerin bu doénem
icerisinde kazandiklar1 bilissel gergcevede tiim kabiliyetler esasinda i¢cinde bulunulan
durumun bireye kazandirmis oldugu yetiler c¢ercevesinde bos zamanlarin
degerlendirmek iizere yapabilecegi tiim rekreasyon faaliyetlerinin sinirlar ¢izilmis
olmaktadir. Bu donemlerde yapilan rekreasyon faaliyetleri cocuklarin fiziksel
saghigimin gliclenmesine, kisiliginin gelismesine, ruhsal sagliginin gelismesine,
sosyal iligkilerinin gelismesine, biligsel gelisiminin artmasina ve stresten uzaklagmasi

gibi faydalar saglamaktadir (Ott vd., 2006: 203; Larson vd., 2011: 2).

21



2.1.6.3.2. Genglik Rekreasyonu

Genglik, kisiligin kuruldugu ve bi¢imlendigi donemdir. Genellikle 15- 24
yaglar1 asindaki bireyler ebeveynleri ya da diger yakinlari olmaksizin turizme
katilmalar1 genglik turizmi olarak adlandirilmaktadir. Geng niifus, psikolojik yapilari
geregi harekete, maceraya ve degisime daha agik bir yapiya sahiptirler (Kozak vd.,
2014: 14). Turizm, bos zamanin 6zel olarak kullanilmasini ve rekreasyonun daha
Ozel bir bi¢imini ifade etmektedir (Karakiiciik, 2008: 212). Dolayisiyla genglik

rekreasyonunu da genglik turizmi gibi degerlendirmek miimkiindiir.

Genglik donemi rekreasyon faaliyetlerinin neler oldugunu ortaya koymak igin
onceliklerin bireylerin bu donem igerisinde biligsel gelisime bagli olarak sahip
olduklari/olacaklar1 yetkinliklerin neler oldugu ortaya konulmasi gerekmektedir. Bu
donemde rekreasyon faaliyetlerine katilim sayesinde bireyler kendini gergeklestirme,
Ozglivenini gelistirme, akranlari1 ile sosyallesme ve yeteneklerinin gelismesi gibi

faydalar elde etmektedir (Bakker, 2011: 21-22).

Tiirkiye’de rekreasyon alan ve faaliyetlerin arttirilabilmesi ve genglerin
rekreasyon faaliyetlerine katilimin yayginlastirilabilmesi i¢in hiikiimet tarafindan
Kiiltiir ve Turizm Bakanhigi, Genglik ve Genel Spor Midirligi, Milli Egitim
Bakanligi, Kredi ve Yurtlar Kurumu, Genglik Hostelciler Dernegi ve diger kurum ve
kuruluglarin temsilcilerinden olusan bir komisyon olusturulmalidir. Bu komisyon,
araciligr ile Tiirkiye’deki genclere yonelik hosteller, yiyecek-icecek isletmeleri,
eglence merkezleri, genclik kamplar1 vb. alanlarin say1r ve nitelik acisindan

gelistirilmesini saglamalidir (Koéroglu ve Giileg, 2008: 54-55).
2.1.6.3.3. Yetiskin Rekreasyonu

Yetigkinlerin hangi tiir rekreasyon faaliyetlerinde bulunduklarini anlamak ve
belirlemek i¢in Oncelikle yetiskin kavraminin tanmimlanmasi ve ayrica kendi
igerisinde yer alan evrelerinin incelenmesi gerekmektedir. Yetiskinlik ve yetiskinlik
gelisim donemleri bireylerin yasami igerisinde onlu yaslarin sonu itibari ile baslayan
ve kendi icerisinde {i¢ donemde incelenen bir siire¢ olarak ele alinir. Bu donem
igerisinde bireylerin hangi tiir rekreasyon faaliyetlerine egilim gosterdigini anlamak
igin yetigkinlik donemi geng yetiskinlik ve orta yetigkinlik donemi olarak ikiye

ayrilmaktadir (Giil, 2014: 37). Ergenlik donemini tamamlayan bireylerin on dokuz-
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yirmi yaslarindan baslayarak otuz besli yaslarina kadar siireyi ele alan doneme geng
yetiskinlik donemi olarak adlandirilir. Bireylerin meslege hazirlandigi ve nihayetinde
meslek sahibi oldugu dénemdir. Tiim bu gelisim dénemi igerisinde bireylerin yasam
kalitesi ve kosullar1 etrafinda etkin yada edilgen olarak katildiklar1 tiim rekreasyon
etkinlikler bu kapsamda ele alinmalidir (Can vd., 2010: 3-4). Bireylerin otuz bes
yaglarindan altmish yaslarina kadar gegen donem orta yetiskinlik donemi olarak ele
alimir. Bu donemlerde, kisilerin {iretkenligi, sorumluluklarinin artmasi, c¢esitli
alanlara yonelik ilgilerinin gelismesi, mesleki doyumun aranma ihtiyaci, gelecek
kusaklarin  yetismesine yardimci olunmasi Vb, gelisimsel 6zellikler ortaya
¢ikmaktadir (Giirses ve Kilavuz, 2011: 158-159). Bu kapsamda bireylerin bos
zamanlarimi degerlendirecegi rekreasyon faaliyetlerinin neler olacagi bu bilgiler

1s181nda belirlenmelidir.
2.1.6.3.4. Ugiincii Yas Rekreasyonu

Ucgiincii yas grubu kisilerin hangi yas grubundan olustugu hususunda genel
bir fikir olusmamis olmasma ragmen yaygin olarak kabul goren goriis 55 yas
tizerindeki kisilerin {igiincii yas ve ileri yas olarak tanimlanabilecegidir (Avcikurt,
2015: 190). Bu donemlerdeki bireyler azalan giiciine, bozulan sagligina, emeklilik
donemlerine uyum saglamaya caligmakta, elde ettigi bos zamanlarin
degerlendirmeye ¢alismaktadirlar (MEGEP, 2012: 15-16). Bu dénemde insanlarin
bos zaman siireleri artmaktadir. Bu yastaki bireylerin bos zamanlarinin fazla
olmasindan dolay1 rekreasyonun bir yonii olan turizme katilimi bir hayli fazladir.
Ucgiincii yas grubundaki bireyler davranis bicimlerine gore belitlenen 6zelliklerine
bakildiginda; turistik faaliyetlerini, kiiltiirel, inang, saglik ve spor turizmi gibi
faaliyetlere dogru gerceklestirdikleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu yastaki bireyler
genellikle paket turlarla turizm olayina katilmaktadir ve genellikle dogal giizellikler,
termal kaynaklar, iliman iklim, tarihi ve arkeolojik yerler gibi arz kaynaklari ile 1yi
bir organizasyon, iyi bilgi ve dokiiman, saglikli ve liikks konaklama tesisleri tercih
etmektedirler (Hacioglu ve Sahin, 2008: 24-30).
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2.1.6.4. Katihhmceilarin Milliyetlerine Gore Rekreasyon Cesitleri

Rekreasyon faaliyetlerine katilanlarin milliyetlerine gore rekreasyon; ulusal

rekreasyon ve uluslararasi rekreasyon seklinde iki grupta ele alinmaktadir (Hazar,

2003: 23).
2.1.6.4.1. Ulusal Rekreasyon

Ulke sinirlan igerisinden bireylerin ve kuruluslarin katildiklar1 bos zaman
faaliyetleridir (Hacioglu vd., 2009: 38). Genel anlamda, bir devleti meydana getiren
millet olgusunun sahip olmus oldugu kiiltiirel degerler neticesinde, iilke sinirlari
icerisinde ayn1 milli degerleri paylagan bireylerin bos zamanlarinda yapmis olduklari
rekreasyon faaliyetlerinin milli kiiltiir degerlerine uygun bi¢cimde olmasi, milletin

deger yargilari agisindan 6nemlidir (Giil, 2014: 39).
2.1.6.4.2. Uluslararasi Rekreasyon

Ulke icerisinde ve disarisinda kisi veya kuruluslarin katildiklar1 bos zaman
faaliyetleridir. Ulusal ve uluslararas1 film festivalleri, sergiler, uluslararast spor
organizasyonlari, uluslararasi araba ve motor yarislari, olimpiyatlar vb. etkinlikler
uluslararasi rekreasyona Ornek verilebilir (Hacioglu vd., 2009: 38). Bu tir
uluslararas: etkinlikler, uluslararasi baris ortaminin olusmasi, farkli kiltiirlerin
tanitilmasi1 ve bu kiiltiirlere saygi bilincinin olusmasi gibi bir¢ok olumlu toplumsal

faydalar1 dogurmaktadir (Kozak vd., 2014: 14).
2.1.6.5. Katihhme1 Sayisina Gore Rekreasyon Cesitleri

Rekreasyon aktiviteleri bireysel katim ve grup katillmina gore
simiflandirilmaktadir.  Bu  kapsamda bireylerin  rekreasyon faaliyetlerinde

bulunmalarinda bireysel ya da toplu sekilde olmasi tamamriyla tercihler veya

zevklerle alakalhidir (Giil, 2014: 28).
2.1.6.5.1. Ferdi (Bireysel) Rekreasyon Etkinlikleri

Bireysel (ferdi) rekreasyon aktiviteleri; Insanlarin bos zamanlari siiresince

bireysel olarak katildiklar1 miizik dinleme, ylizme, balik avlama, miize ziyareti,
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fotograf ¢ekme gibi aktiviteleri igermektedir (Hazar, 2003: 24; Hacioglu vd., 2009:
39).

Bu gibi etkinlikleri bireylerin kentlerdeki agik ya da kapali mekanlarda ve
kirsal acik alanlarda yalnmiz basina etken veya edilgen sekilde gerceklestirilmis

oldugu tiim rekreasyon etkinliklerini i¢ine alir.
2.1.6.5.2. Grup Rekreasyon Etkinlikleri

Insanlarin grup seklinde bos zamanlarin1 degerlendirmek iizere yasadiklari
kent icerisinde kapali ve agik mekanlarda ya da yasanilan kentin disinda yer alan
kirsal bolgelerde katildiklar1 rekreasyon faaliyetleridir. Insanlarin bu tiir faaliyetlere
katilma nedeni ise toplum igerisinde sosyal bir kimlik kazanmak veya bir grubun

tiyesi olmak istemesidir (Sevil vd., 2012: 16).

Bireylerin grup tipi rekreasyon etkinliklerine katilmalar1 i¢in, o grupta yer
alan diger kimseler ile ortak amaca sahip olma, ortak duygular1 paylasma, ayni
diisiince yapisina sahip olma veya benzer bir unsur ve toplumsal 6zelliklere sahip
olma gibi ortak degerler aranir. Bu tip rekreasyon etkinlikleri takim halinde yapilan

sporlari, toplu piknik, kongre, festival, seminer, konser, sinema vb. olarak

orneklendirilebilmektedir (Giil, 2014: 29).
2.1.6.6. Katilanlarin Zaman Tercihi Bakimindan Rekreasyon Cesitleri

Zaman tercihi bakimindan rekreasyon etkinlikleri giiniibirlik, hafta sonu ve

senelik olmak iizere ii¢ grupta incelenmektedir (Giil, 2014: 41).
2.1.6.6.1. Giiniibirlik Rekreasyon Etkinlikleri

Insanlarin okul, is vb. zorunlu ugraslar1 sonras1 kendine kalan ¢alisma dis1
zamanda Ozgiir olarak kendi hiir iradesiyle gergeklestirmis oldugu rekreasyon
faaliyetleridir. Bu faaliyetler genel olarak kent i¢inde veya yakin cevresinde

gergeklestirilmektedir.
2.1.6.6.2. Hafta Sonu Rekreasyon Etkinlikleri

Insanlarin kent yasamin olusturmus oldugu rutin yasamdan birazda olsa

uzaklagsmak {izere kent cevresinde veya kirsal alanlarda, genellikle bir gece
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gecelemeyi kapsayan bireysel veya toplu sekilde gerceklestirilen rekreasyon
etkinliklerdir.

2.1.6.6.3. Uzun Siireli Rekreasyon Etkinlikleri

Bireylerin is yasami disinda kendisine ve ¢evresine ayirmis oldugu zamani
giinliik faaliyetlerde ya da hafta sonu tatillerinde degerlendirmesinin yaninda, tiim y1l
calismasi karsiliginda isgorenlerin motive olmalari i¢in hiikiimetlerin ve is yerlerinin
her tiirlii is kolunda ¢alisan isgérenlere taninan senelik izin hakki vardir. Dolayisiyla
bu hakkin isgorenlere verilmesi, bireylerin tiim yil igerisinde siirekli olarak bir
zorunluk olarak geldikleri ve gilinlerinin ¢ogu kismini gegirdikleri bu mekanlardan
senede birde olsa uzaklasmasimi saglamaktadir. Isgorenler bu hakk: degerlendirmek
icin yasadiklar1 sehirden ya da lilkeden uzaklara gitmek icin tatil organizasyonu
yapmaktadirlar. Bu tiir etkinlikler uzun stireli rekreasyon faaliyetlerini kapsamaktadir
(Gil, 2014: 41-42).

2.1.6.7. Fonksiyonel A¢idan Rekreasyon Cesitleri

Fonksiyonel acidan rekreasyon cesitlerindeki kasit gerek amaclarina gore
yapilan rekreasyon, gerek faaliyetleri gerceklestirenler iizerinde biraktigi etkiler
bakimindan yapilan bir ¢esitlendirmedir. Fonksiyonel agidan rekreasyon c¢esitleri
ticari rekreasyon, estetik rekreasyon, sosyal rekreasyon, saglik rekreasyonu, fiziksel
rekreasyon, sanatsal rekreasyon, kiiltiirel rekreasyon ve turistik rekreasyondur
(Hazar, 1999: 31; Karakiiciik, 1999: 76; Hazar, 2003: 24; Hacioglu vd., 2009: 40-41;
Giil, 2014: 42-54):

2.1.6.7.1. Ticari Rekreasyon

Bos zamanlarin degerlendirilmesinde en biiyiikk ve en bas role sahip olan
rekreasyon faaliyetleridir. Ticari rekreasyon, katilanlarin belirli bir iicret 6deyerek,
belli bir maddi maliyete katlandig1 rekreasyon tiiriidiir. Bu rekreasyon tiirlerine at
yariglari, talith oyunlari, buz pateni, su alt1 dalis egitimi, yabanci dil kursu vb. 6rnek

verilebilmektedir (Hacioglu vd., 2009: 40).
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2.1.6.7.2. Estetik Rekreasyon

Insanlarin zorunlu calisma zamanlari disinda bireysel haz ve zevklerini
gerceklestirmek i¢in bilgi ve gorgiilerini arttirmak ve buna bagli olarak yasam seklini
zenginlestirmek amaciyla katildiklar1 rekreasyon c¢esididir. Genel olarak yiiksek
egitim ve kiiltiir diizeyindeki bireylerin katilim gosterdigi rekreasyon g¢esididir. Bu
rekreasyon tiirlerine 6rnek olarak, sanat etkinliklerini izlemek, tinlii miizik yapitlarini

dinlemek vb. verilebilmektedir (Sevil, 2012: 17).
2.1.6.7.3. Sosyal Rekreasyon

Sosyal iliskiler kurma veya sosyal iligkileri kuvvetlendirmeye yonelik
etkinliklerdir. Kutlama partileri, yemekli toplantilar arkadas ya da akraba ziyaretleri,

futbol mag1 izlemeye gitme vb. 6rnek olarak verilebilmektedir (Sevil, 2012: 17).

Sosyal rekreasyon sayesinde insanlarin sosyallesmesi i¢in  ortam
olusmaktadir. Insanlar ve toplumlar arasindaki bag giiclesmekte ve sug¢ oranlari
azalmaktadir. Insanlar arasindaki yardimlasma duygusu artmakta ve birbirlerine kars
giiven ve sadakat duygusu olusmaktadir. Diinyadaki tiim kiiltiirler arasinda uyum
saglamakta ve ulusal olarak kiltiirel bagi arttirmaktadir. Engelli bireyleri
destekleyerek sosyal hayatta yer almasina olanak saglamaktadir. Genglerin hayatta
fiziksel, ruhsal, sosyal ve duygusal olarak daha basarili olmasini saglamaktadir.
Egitimlerinde daha basarili olmasini, kotii davraniglardan uzaklagsmasini ve daha

saygili bireyler olmasina imkan vermektedir (Schwarzenegger vd., 2005: 23-34).
2.1.6.7.4. Saghk Rekreasyonu

Saglik, yalnizca bir hastaligin var olusu degil, bedenen, zihnen ve sosyal
olarak tam bir iyilik durumudur. Insanlarin uzun siire ve saglikli olarak yasama
istemeleri, onlar1 hem fiziksel olarak hem de ruhsal olarak rahatlamalarina olanak
tantyan rekreasyon yani dinlence etkinliklerine yonlendirmektedir. Bu baglamda
bireyler hayatlarin1 ortalama olarak dortte birini rekreasyon faaliyetlerine katilarak
gecirmektedirler. Rekreasyon saglikli ya da engelli olan gesitli yastaki bireyleri
icermekte ve onlara mutlu, kaliteli ve huzurlu bir hayat bahsetmektedir (Tiitiincii,
2012: 249).

27



Saglik bakimindan rekreasyonu iki kisimda ele alabiliriz. Bunlardan ilkini
koruyucu saglik hizmetleri altinda saglikli kisilere, ikincisini ise iyilestirme ve
esenlik (rehabilitasyon) hizmetleri altinda engelli ve yetersiz (saglik sorunu olanlar)
kisilere verilen rekreasyon faaliyetleri olusturmaktadir. Bu baglamda, genel olarak
saglikli kisilere verilen rekreasyon hizmetlerine tam olarak “rekreasyon”
denilebilmekteyken, engelli ve saglik problemi olan kisilere verilen rekreasyon
hizmetlerine ise “rekreasyon terapisi”” adin1 almaktadir (Titlincti, 2008: 93). Sagligi
koruyucu, tedavi edici bos zaman degerlendirme faaliyetleri olan saglik

rekreasyonuna 6rnek olarak:

* Sportif etkinlikler
* Yaylacilik
* Termalizm ve klimatizme yonelik geziler

e Tiirk hamamu, sauna etkinlikleri vb. verilebilmektedir.
2.1.6.7.5. Fiziksel Rekreasyon

Kapali ve acgik alanlarda yapilan tiim spor c¢esitleri ve sportif oyunlar
kapsamaktadir (Karakii¢iik,1999, 76). Bu spor oyunlari asagidaki gibi
smiflandirilmaktadir (Hazar,1999: 32; Hacioglu, 2009: 40-41):

Havuz, akarsu, g0l ve deniz etkinlikleri:

- Yiizme, su alt1 dalis,

- Rafting, rlizgar sorfii, yelkencilik su kayagi etkinlikleri,

- Deniz ve tath su avciligi,

- Sandal, yat, deniz bisikleti, deniz motoru, denizalt1 gezileri,
- Havuz oyunlar1 ve ¢esitli yarigmalar vb.

Sportif rekreasyon istasyonlarindaki etkinlikler:

- Tehlikeli sporlar,

- Basketbol, futbol, hentbol, voleybol, golf, tenis, masa tenisi, planorciiliik,
balon yolculugu, boks vb. savunma sporlari, giires, jimnastik, binicilik, okculuk, cirit

vb. sportif faaliyetler ve oyunlar.
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- Cesitli yarigmalar vb.

Dag sporlari:

- Tirmanma, yiiriiyiis (trekking), avcilik, kar kayagi, kar motoru ve kizak

gezileri,
- Cesitli yarigmalar vb.

Fiziksel beceri ovunlari ve yarismalari:

- Cocuk oyunlar1 ve yarigmalari,
- Genglere yonelik oyunlar ve yarigmalar,
- Yetiskinlere yonelik fiziksel beceri oyunlar1 ve yarigmalar,

- Ugiincii yas grubuna ydnelik oyunlar ve yarismalardir.
2.1.6.7.6. Sanatsal Rekreasyon

Bireylerin, sanatsal yeteneklerini gelistiren ve arttiran rekreasyon

etkinliklerinin tiimiidiir. Ornegin:

- Sepetcilik, seramik isleri, tasarim, kuyumculuk, metal isleri, boyama, plastik

kaplama, agagc isleri vb.

- Sinema, tiyatro, bale, opera, sanatsal sergi, festival, halk danslari, konser vb.

etkinlikleri izlemek veya amator olarak katilmak ya da rol almak.

Diinyada rekreasyon iginde sanatin énemli bir yeri vardir. Ornegin; dansla
rekreasyonun fiziksel gelisme ve kisiligi destekledigi goriilmistiir. Yine oOrnek
vermek gerekirse; Yeni Zelanda’da halk oyunlarma yer verildigi dogaglamalarla
0zgiin kendini bulmanin saglandigi ¢alismalar gergeklestirilmistir (Buck, 2007: 117).
Bu olay da kiiltiirlimiizdeki Ortaoyunu mantigina uymaktadir. Sanat ile rekreasyon
ve terapi ¢aligmalarinda modernlik iginde geleneksel yontemlerin kullanilabilecegini

gostermektedir.
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2.1.6.7.7. Kiiltiirel Rekreasyon

Katilim gosteren bireylerin bilgi ve becerilerini arttirmayi amaglayan her gesit
bos zaman degerlendirme etkinlikleri kiiltiirel rekreasyondur. Kiiltiirel rekreasyon
kaynaklar1 arastirilacak olursa; eski sanat eserleri, tarihi yapilar, miizeler, eski
uygarliklara ait kalintilar vb. 6rnek verilebilmektedir (Batman ve Oguz, 2008: 190).

Bu alanlarda gerceklestirilen faaliyetlerden bazilari ise sunlardir:
* Turistik geziler.

* Belediyeler, egitim kurumlari, dernekler ve ¢esitli kurumlarca agilmis olan

kurslara (el sanatlari, oyunlar vb.) katilmak.
» Kiitliphane etkinlikleri (arastirma ve ¢aligma yapmak).

* Sosyal etkinlikler (Halk gosterileri, geleneksel yemek solenleri, geleneksel

festivaller vb.).
* Geleneksel yasant1 ve eglence bigimine canlilik kazandirma.

* Egitsel oyunlar (¢ocuklar, gencler, yaslilar i¢in diizenlenen oyunlar, oyun

salonlar1, miicadele ve sportif oyunlar).

» Katilanlarda sok, kasilma, korku yaratan oyunlar (ilkel toplumlardaki dinsel

danslar ve gosteriler, korku tiineli).

Tiirkiye Dogu ile Batinin ve c¢ok ¢esitli uygarliklarin senteziyle karisarak
zenginlesmis bir kiltiir iilkesidir. Kiiltiirel kaynaklarin bir boliimii giin yiiziine
cikarilmigken hala kesfedilmeyi bekleyen bir¢ok kiiltiir ve bu kiiltiirlere ait
kaynaklar1 barindirmaktadir. Kendi kiiltiiriinii ve kiiltiirel kaynaklarin1 korumayan bir
ulusun yok olmaya mahkim olacagint unutmayarak insanlarin kiiltiirimiizi
tanimasini ve kiiltlirel rekreasyon kaynak ve faaliyetlerine katilimini tegvik edilmesi

gereklidir (Batman ve Oguz, 2008: 203-206).
2.1.6.7.8. Turistik Rekreasyon

Dinlence, eglence, gelisme vb. 6zellikleriyle birlesmis olan turizm olgusu,
rekreasyonunun bir yoniinii ve 6nemli bir boliimiinii meydana getirmektedir. Turizm,

dinlenme ve eglenme amaci tasimakta, bos zamanlar1 degerlendirme
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gereksiniminden ortaya ¢ikmaktadir. Biiyiik 6l¢ekte ekonomik ve sosyal degere sahip
olan turizm, bu anlamda rekreasyonla biitiinlesmis bigimde bir bag olusturmaktadir

(Borhan ve Erkmen, 2009: 21).

Insanlarin turizm olayina katilarak bos zamanlarini degerlendirmesine turistik
rekreasyon denir. Diger bir ifadeyle, turistik bos zaman siirecinde yapilan bos zaman
degerlendirme faaliyetleridir. Turistik seyahat siiresince yat gezilerine, eglence
gecelerine katilmak, dogal ve kiltlirel turistik degerleri gérme vb. Ornek
verilebilmektedir. Ancak rekreasyon etkinligi, turizm isletmeleri tarafindan turistlere
sunuluyor ve yonetiliyorsa bu etkinlikler ayni zamanda animasyon olarak
adlandirilabilmektedir. Bunlara 6rnek olarak; konaklama isletmelerinde sunulan
eglence geceleri, ¢evre gezileri, konserler, sportif etkinlikler, dans gosterileri,

yarigmalar vb. gosterilebilmektedir (Hazar, 2003: 27).
2.1.7. Rekreasyon Isletmeleri

Giintimiizde bireylerin sosyo-ekononomik ve kiiltiirel seviyelerinde meydana
gelen artig, zamanlarini kendileri igin yararli olan aktiviteler icin kullanmaya
yoneltmis, farkindaligi, bilgi seviyesi, bilgi birikimi, kendine ait bos zamani ve
harcanabilir geliri artan kisiler bu bos zamanlarini en iyi bicimde degerlendirme
arayisina gitmislerdir. Bundan dolay: insanlar giin gectikge farkli sosyal ¢evrelere
dahil olma, stresten arinma, degisen cevresel kosullara uyma, fiziksel ve ruhsal
sagligint koruma ve gelistirme gibi kigisel gelisimlerine yararli olacak faaliyetleri
gerceklestirmek istemektedirler. Diger yandan bireyler asir1 ¢alisma tempolarindan
arta kalan zamanlarini en iyi sekilde kullanma ve kendilerini yenileyerek ve zinde
olarak degerlendirerek tekrardan islerine geri donmeyi arzulamaktadirlar (Albayrak,
2012: 44).

Rekreasyon faaliyetlerinin uygulanabilmesi icin ilk olarak bu tiir rekreasyon
faaliyetlerine uygun alanlarin ya da isletmelerin olmasi1 gerekmektedir. Bu alan ya da
isletmelerin ulasim imkanlar1, kurulus yeri se¢imi, bolgenin iklimsel durumu, kapal
ya da agik alanda olmas1 vb. birgok unsurlar géz 6niinde bulundurulmaktadir. Ancak
bu unsurlarin tiimii eksiksiz olarak tamamlansa bile isletmelerin devamli olarak
kullanilmas: i¢in tesisin en iyi bigimde isletilebilmesi bir zorunluluktur. Gerek

rekreasyon amacli, gerekse normal amagli olsun bir isletmenin yapiminda ilk olarak
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yapim ve kurulus caligmasi, sonrasinda ise igletme faktorleri dikkate alinmalidir

(Ceyhun, 2008: 328).

Dolayisiyla rekreasyon isletmelerinin daha iyi isletilebilmesi ve tiiketicilere
arz edilebilmesi i¢in belirli bir siniflandirma yapilabilmesi 6nem arz etmektedir.
Genel olarak rekreasyon isletmelerinin verdigi hizmetler; dogaya, sportif faaliyetlere,
kiiltiirel ve eglenceye yonelik olarak siniflandirmak miimkiindiir (Kozak vd., 2014:
57). Genel bir fikir vermesi amaciyla belli basliklar altinda rekreasyon hizmeti veren

isletmeler asagida ele alinmustir.

2.1.7.1. Spor, Konser ve Festival Ama¢h Hizmet Veren Rekreasyon

isletmeleri

Sportif rekreasyon aktiviteleri insanlarin sosyallesmesinde ©Onemli rol
tutmaktadir. Insanlarin beden sagligi iizerinde olumlu etkileri ile birlikte, ruh saglig
acisindan da oldukga yararlidir. Sportif aktiviteler sayesinde bireyler birlikte aktivite
yapabilme firsati bulmakta, kazanma ve kaybetmeyi kabullenebilmekte, paylasmayzi,
yardimlasmayi, baskalarinin  goriis ve  diisiincelerine saygi  gostermeyi
ogrenebilmektedir. Bireylerin birlikte sportif faaliyetlere katilimlari sonucunda
sosyal sorumluluk duygularinin arttig1 ve bunun sonucunda ise toplumda sosyallesme

stirecinin saglandig1 goriilmektedir (Sahan, 2008: 261).

Spor, konser ve festival amagli bos zaman etkinlikleri yasamin ayrilmaz
pargalarindan biridir. Diinyanin her bir noktasinda bu ¢esit organizasyonlar biiyiik
olgiide rekreasyon iiriinii olarak kullanilmaktadir. Ulkeler arasinda ulasim ve
iletisimin oldukca kolaylasmasi her tiirlii spor, konser ve festival organizasyonlarina
az veya ¢ok sekilde insanlar1 ¢gekmektedir. Dolayisiyla bu durum seyahat acentalar:
ve rekreatif organizasyon isletmelerinin portfoylerine spor, konser ve festival gibi
organizasyonlarin eklenmesine yol a¢maktadir. Bu tiir biiylik organizasyonlara;
Olimpiyatlar, Universiteler Arasi Yaz/Kis Olimpiyatlar;, Genglik Olimpiyatlari,
Diinya Sampiyonalari, Avrupa Sampiyonalari, Rock’n Coke Festivali, Uludag
Winterfest, Senseation White Partileri, Cannes Film Festivali, Rio Karnavali, ispanya
Boga Giiresi Festivali, Domates Festivali vb. bir¢cok biiyiik organizasyonlara ornek
verilebilir. Bu tiir organizasyonlara seyahat diizenleyen isletmelerin temel gorevleri;
bu organizasyonlara katilim saglayacak bireylerin uluslararasi ulagimini, etkinlik

alan1 ulasimini, konaklamasini, yeme-igme hizmetlerini, rehberlik hizmetlerini,
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etkinlik biletini ve vize islemlerini sorunsuz olarak gerceklestirmektir. Sonug olarak
miisterilerinin bos zamanlarin1 degerlendirmesine katki saglama temel amacidir

(Simsek, 2013: 220).
2.1.7.2. Su Tabanh Rekreasyon Hizmeti Veren Isletmeler

Son yillarda kitle turizmine dahil olmak istemeyen ve tatillerini aktif olarak
gecirmek isteyenlerin acik alan etkinliklerine ve suya dayali rekreasyonel etkinliklere
olan talepleri, rekreasyonel iiriinlerin ¢esitlendirilmesi igin biiyiik bir avantajdir.
Ulkemiz sahip oldugu zengin i¢ su kaynaklar1 ve uzun sahil bandi ile bu tiir
etkinliklere ev sahipligi yapabilecek yeterli altyaptya donanimina sahiptir. Ozellikle
genc¢ niifusun tatillerinde daha hareketli olmak istemeleri riizgar sorfii (windsurf),
ucurtma sorfi  (kitesurf), dalis, rafting, kano gibi suya dayali rekreasyonel
etkinliklere olan ilgiyi oldukga yiikseltmistir (Turgut, 2012: 21).

Su tabanli rekreasyonel etkinlikler turizm faaliyetlerinin sezonluk siiresini
arttirmakta, turistik harcama potansiyelini yiikseltmektedir. Ozellikle yaz aylarinda
insanlarin dinlenme amagli olarak en ¢ok tercih ettikleri deniz-kum-giines tgliisiine
alternatif bir rekreasyonel etkinlik ¢esididir. Turizm sezonunu tiim yila yaymak igin
onemli bir faktdr olan su tabanli doga sporlari, turizmin c¢esitlendirilmesi ve
gelistirilmesi anlaminda ¢ok 6nemli bir firsattir. Bu tiir etkinliklere rafting, kano,
tekne turlari, dalis, motorlu su sporlart vb. drnek verilebilmektedir. Ulkemizdeki
gelismis turistik destinasyonlarda bu etkinlikler rekreatif turizm {riinii olarak

pazarlanmaktadir (Simsek, 2013: 210-211).

Suya dayali rekreatif iiriinler bazen iiriiniin ¢esidine bagl olarak basli basina
bir turizm {irlinii olarak degerlendirilebilirken, bazen rekreatif iiriin, turizm {irliniiniin
igerisinde yer alan ve bu turizm {irliniine deger kazandiran bir sekilde de karsimiza
cikabilmektedir. Bu sebeple suya dayali rekreasyon isletmeleri ayn1 zamanda turizm
isletmeleri statiisiinde degerlendirilmesi gereklidir. Suya dayali rekreasyon hizmetleri
otel igletmeleri suya dayali rekreasyon {irlinlerini kendi biinyelerinde bir bolim
olusturarak tretebilecekleri gibi bu iriinleri dis kaynaklardan yararlanma
(outsourcing) yontemiyle de miisterilerine sunmay1 tercih etmektedirler (Turgut ve

Ardahan, 2013: 5).
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Su tabanli eglence merkezlerinden en Onemlileri su parklaridir. Yapilan
arastirmalara ve elde edilen verilere gore diinyada yaklasik 2000 adet temali su parki
bulunmaktadir. Bunlarin en bilinenleri Virginia’da yer alan Water Country su parki,
Avustralya’da bulunan Wet n° Wild Water World su parki, Ingiltere’de bulunan
Sandcastle WaterPark su parki sayilabilir. Tiirkiye’de ise Izmir Kusadasi’nda
bulunan Adaland, Bodrum’da bulunan Bodrum Dedeman Aquapark’t Ornek

verilebilmektedir.

2.1.7.3. Kiiltiirel ve Tarihi Miras Amac¢h Hizmet Veren Rekreasyon

isletmeleri

Turistlerin kiiltiirel mirasa ilgileri neticesinde gelisen kiiltiirel turizm, tarihi
yerler, miizeler, tarihi kalintilar, fuar ve festivaller ile gelismeye baslamistir. Gegmis
medeniyetlere ait kalintilar ile birlikte, yasam bigimleri, gelenek ve gorenekler,
miizik ve eglence tiirleri, el sanatlari, yemek tiirleri ve aligkanliklar1 kiiresellesen
diinyada rekreasyon faaliyeti olarak sanat, kiiltiir ve miras turizminin en 6nemli
{iriinleri arasindadir. Insanlar giderek doga ile biitiinlesmeye, gecmis kiiltiirlerin
izlerini yerinde gorebilmeye, kiiltiirel temaslar saglayabilmeye, yasam tarzlarina,
inang sistemlerine, el sanatlarina, aligveris ortamlarina ve eglenceye daha fazla ilgi
gostermektedirler. Dolayisiyla, diinyada tarihi 6zelligi olan destinasyonlar dnemli
turizm potansiyeli olan yerler haline gelmis ve bu bolgelerde rekreasyon etkinlikleri
artmustir (Simsek, 2013: 216).

Kiiltlirel ve tarihi miras amacl hizmet eden rekreasyon isletmelerine; oren
yeri ve sit alanlari, tabiat parklari, miizeler, meydanlar vb. Ornek

gosterilebilmektedir.
2.1.7.4. Eglence ve Animasyon isletmeleri

Eglence ve animasyon hizmetleri, konuklara giizel vakit gegirmelerine imkan
vermek ve isletmeye ya da destinasyona olan talebi arttirmak amaciyla yapilan her
tirli faaliyetlerdir. Bu agidan bakildiginda animasyon; eglendirme, bir aktiviteyi
sunma, konuklar1 harekete gecirme gibi 6zellikler tasiyan canlandirma etkinliklerin
timidir. Animasyon faaliyetleri sosyal bir olay seklinde meydana gelmistir.
Insanhigin var oldugu ilk zamanlardan itibaren cesitli torenlerde canlandirmalar

yapilmistir.  Cesitli téren ve kutlamalarda yiiz boyama, maske ve aksesuarlar
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kullanma gibi degisik sekillerde faaliyetler glinlimiize kadar stiregelmistir. Gegen bu
stirecte bu tiir faaliyetlerde degisiklikler olsa da gesitli karakterlerin ara¢ kullanarak
Veya aragsiz canlandirilmas: sosyal bir aktivite olarak animasyon faaliyetlerinin
tamamini meydana getirmektedir (MEGEP, 2007: 3).

Eglence amagli hizmet eden rekreasyon isletmelerine; alisveris merkezleri,
limanlar ve marinalar, restoranlar, lunaparklar vb. oyun alanlari, disko ve barlar,
mizikholler vb. Ornek verilebilmektedir. Bunun yaninda turistik konaklama
isletmeleri biinyesinde hizmet eden eglence hizmetleri de bu gruba girebilmektedir.
Bu tiir eglence hizmetleri hizmet satislarmi direk etkilemekte ve belirleyici rol
oynayabilmektedir. Diger yandan bu tiir faaliyetler isletmenin yasam siiresini
uzatmakta ve isletmenin gelirlerini artirmaktadir. Konaklayan miisteriler agisindan
imaj olusturmaya, isletmenin cekiciligin artmasina ve rahat bir sekilde rekabet

edebilmesine yardimer olmaktadir (Gékdeniz ve Ding, 2000: 105).

Gece kuliipleri animasyon veya eglence isletmeleri arasinda yer alan ve
bireylerin tatilleri boyunca bos zamanlarini degerlendirerek onlarin sosyallesmelerini
ve daha kaliteli tatil deneyimi elde etmelerini saglayan isletmelerdir. Gece kuliipleri
bu yonii ile bir destinasyonun tercih edilmesinde ©Onemli bir ¢ekim unsuru

olabilmektedir (Giritlioglu vd., 2013: 77-79).

Diinyadaki en biiylik ve en fazla ziyaret¢i ¢eken eglence hizmeti veren
rekreasyon isletmelerine Ornek olarak; Amerika Birlesik Devletleri’nin Florida
eyaletindeki ve Fransa’nin bagkenti Paris’te bulunan Disneyland, Danimarka’nin
Kopenhag sehrinde bulunan Tivoli eglence merkezi, Ispanya’nin Barselona
sehrindeki Port Aventura eglence merkezi, Istanbul’daki Vialand eglence merkezi

vb. verilebilmektedir.
2.1.7.5. Ahsveris Amach Hizmet Veren Rekreasyon Isletmeleri

Rekreasyon alaninda sanayilesmenin artmasiyla birlikte ortaya g¢ikan
faaliyetlerden biri olan rekreasyonel aligveris; bos zaman, eglence, zevk ve
rekreasyonu biinyesinde bulundurmaktadir. Aligveris, insanlarin tatilleri boyunca
yaptig1 en yaygin ve en eglenceli aktiviteler icindedir. Rekreatif aligveris merkezleri
cogu durumlarda, seyahate ¢ikilacak destinasyonun sec¢iminde belirleyici rol

oynayabilmektedir. Genel olarak bakildiginda, alisveris merkezlerindeki eglence, alt
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yap1 ve rekreasyonel hizmetlere gereken onem verildiginde aligveris merkezlerinin
tek basma ulusal ve uluslar arasi turistik bir destinasyon haline gelebilecegi
mimkiindiir (Simsek, 2013: 218). Rekreasyonel aligveris olarak ilk aklimiza gelmesi
gereken alanlara aligveris merkezleri (AVM) o6rnek verilebilmektedir. Aligveris
merkezlerinin bir¢ok rekreatif unsuru bir arada bulundurmasi nedeniyle bos zaman
degerlendirme mekanlari i¢inde en fazla ragbet edilen mekanlarin basinda
gelmektedir. Rekreasyonel aligveris biinyesinde sunulan bir seyler yemek, oyun
oynamak, gezinmek, sinemaya gitmek ve diizenlenen etkinliklerde bulunmak gibi
eglenceli faaliyetlere katilim ¢ogu durumda birincil ihtiya¢ haline gelebilmektedir.
Aligveris merkezlerinin  temel amaci bu ihtiyaglart karsilamaya odaklanmig
aligverisin gerceklestirilmesidir. Dolayisiyla rekreatif aligveriste eglence, haz ve
hedonizm ¢ogu durumda ihtiya¢ olgusunun oniine gectigi goriilmektedir (Argan vd.,

2012: 73-76).
2.1.7.6. Terapatik Amach Hizmet Veren Rekreasyon Isletmeleri

Insanlarin bedenen ve ruhen gelisimlerine katki saglamak amaciyla ¢aligmalar
yapan, tam iyilik haline kavusmalarina yardimci olan egitim tiirii terapatik
rekreasyon olarak tanimlanabilmektedir. Terapatik rekreasyon uzmanlari gérmiis
olduklar1 egitim ve yaptiklar1 arastirmalar sonucunda bireylere vermek istedikleri
egitimleri oyun yoluyla verebilmektedirler. Terapatik rekreasyonda amag kisileri
zorlamadan ona verilen gorevi kendisinin isteyerek yapmasini saglamaktir. Yani
kisilerin mevcut durumundan iyiye dogru gotiirme amagl aktiviteler yaparak

desteklemek olarak agiklanabilmektedir (Simsek, 2013: 223).

Terapatik rekreasyon hizmeti veren kuruluslar sayesinde insanlarin daha
saglikli olmas1 ve kaliteli yasam elde etmeleri amaglanmaktadir. Insanlarm genel
sagligini olusturan bedensel, zihinsel, duygusal, ruhsal ve sosyal bilesenlerini dikkate
almaktadir. Genel olarak terapatik rekreasyon hizmeti veren isletme ve kurumlara
ornek olarak; saglikli yasam merkezleri, anlik bakim hizmetleri, yasli ve bakim
merkezleri, engelli ve oziirlii bakim alanlari, stres bakim {niteleri, saglik turizmi

merkezleri, park ve rekreasyon departmanlar: vb. 6rnek gosterilebilmektedir.

Yukaridaki rekreasyon hizmeti veren isletmelere ilave olarak; macera amaclh
hizmet veren rekreasyon isletmeleri, park rekreasyon hizmetleri, yerel yonetim

hizmetleri, miize ve galeri hizmetleri vb. basliklar altinda incelenebilmektedir.
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2.1.8. Rekreasyon-Turizm iliskisi

Is yasamu ile birlikte bireylerin kendilerince 6zgiir olarak kullanabilecekleri
bos zamanin 6nemli bir ihtiya¢ oldugunu goriisiiniin yayginlagmasi ve uygulanmaya
baslamasi, giiniimiizde gelismekte olan ve gelismis iilkelerde, rekreasyon faaliyetleri
adi altinda yeni yasam sekilleri olusturmustur. Bu yasam sekillerini etkileyen
rekreasyon faaliyetleri, hem ¢esit hem de katilan insanlar agisindan siirekli
zenginlesmistir. Bu faaliyetlerin en Onemli asamasimi ise turizm meydana

getirmektedir (Karakiigtik, 2008: 187).

Rekreasyon ve turizm iligkisinin daha iyi anlasilabilmesi ic¢in turizmin
kapsamli bir tanimini yapmakta yarar vardir. Birgok yazar turizm hakkinda ¢esitli
tanimlamalar yapmislardir. Ancak konuyla ilgili yazarlar arasinda benimsenmis ortak
bir tanim yapilamamistir. Bu yiizden turizm olgusunun daha iyi aciklanabilmesi i¢in

asagida degisik tanimlamalara yer vermekte yarar vardir.

Turizmin ilk tanimmi 1905’te E. Guyar-Freuler yapmistir. Bu tanima gore
turizm; gittikge artan dinlenme ve hava degisimi ihtiyaglarina, dogal giizelliklerin
aranmasina ve bundan duyulan mutluluga, ticaretin ve endiistrinin gelismesine,
ulastirma araglarinin gelismesi sonucu olarak ise insan topluluklarinin gesitli iliskiler

kurmalarina dayanan, ¢agin énemli bir olayidir (Akat, 2008: 2).

Usta (2009: 7)’ya gore turizm, siirekli yagsanan yer disinda, ticari kazang disi
nedenlerle yapilan ve bir giinii asan veya en az bir gecelemeden olusan gegici seyahat
ve konaklamalarin meydana getirdigi ekonomik ve sosyal nitelikli tiiketim olay ve

iliskilerinin olusturdugu biitiindiir.

Yine baska bir tanima gore turizm, Insanlarin siirekli olarak ikamet ettikleri,
calistiklar1 ve devamli olarak olagan ihtiyaglarini karsiladiklar yerler disindaki
seyahatleri ve buralardaki, genel olarak turizm isletmelerinin trettigi mal ve
hizmetleri satin alarak, silirekli olmayan konaklamalarindan dogan olaylar ve

iligkilerin toplamidir (Kozak vd., 2014: 3).

Goriildigi gibi yapilan tiim tanimlardan ¢ikan sonuca gore turizm kavraminin
tanimlanmasinda genellikle dinamik bir unsur olarak benimsenen seyahat faktorii ve

statik bir unsur olarak belirlenen konaklama faktorii belirleyici rol oynamaktadir.
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Kozak (2014:3)’a gore yapilan bir seyahat ve konaklamanin bir turizm olay1

olarak kabul edilmesi i¢in ise:

- Seyahatin devamli olarak kalinan, ¢alisilan ve giinliik gereksinimlerin

giderildigi yerler disinda gergeklestirilmesi,

- Konaklama sirasinda genellikle turizm isletmelerinin irettigi mal ve

hizmetlerin satin alinmasi,
- Konaklamalarin bir siireligine gerceklestirilmesi,
- Seyahatlerin ticari amag giitmeksizin yapilmasi gereklidir.

Rekreasyon ve turizm, bos zamanlart degerlendirmenin iki 6nemli temel
alanlaridir. Dolayistyla bu iki alan arasinda kavramsal olarak giiglii bir iliski
bulunmaktadir. Oncelikle bu iki endiistri aym olanaklardan yararlanmaktadir. Bu
baglamda bos zaman ve gelir artisi, egitim diizeyinin artmasi, ig ve ekonomik
kosullardaki degisiklikler vb. faktorler her iki endiistriyi de gelistirmektedir. Diger
yandan insanlar1 bu iki faaliyete yonelten giidiilerde birbirleri ile ¢ok yakindir.
Dolayisiyla rekreasyon ve turizm faaliyetleri sonucunda elde edilen deneyimler ve
davranig kaliplar1 6nemli bigimde birbirileriyle benzerdirler. Bu iki alaninda zaman
ve mekan bakimindan ortak noktalar1 bulunmaktadir. Rekreasyon ve turizm
konusundaki politikalarda her iki endiistriyi benzer sekilde etkilemektedir (Coskun,
2013: 61).

Rekreasyon ve turizm arasinda ortak bir yasam  bagindan
bahsedilebilmektedir. Bir bolgedeki rekreasyon olanaklarinin gelismesi o bdlgenin
daha c¢ekici olmasina, bolgeye daha cok turist gelmesine ve bu bdlgenin gelirinin
artmasma yol acabilmektedir. Dolayisiyla rekreasyon amacl bir bolgeye gelen
turistler cesitli sportif etkinliklere katilirlar, kaplica ve gilines banyosu gibi
olanaklardan istifade ederler ve eglendirici ve dinlendirici bir ortamda buna benzer
aktivitelerden faydalanirlar. Bu gesit turizm olayini rekreasyon amagli turizm gesidi

olarak adlandirabilmektedir (Avcikurt, 2015: 22).

Turizm ile rekreasyon ayni etkinlik g¢esitlerini ve aymi etkinlik alanlarimi
kullanabilmektedir. Bu iki endiistrinin de ayni1 gevre ve olanaklar1 kullanmasi ve

parasal ve mekansal agidan birbirleri ile rekabet i¢inde olmas1 bu iki kavram arasinda
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siirlarin belirlenmesini zorlastirmaktadir. Turizm ve agik alanda yapilan rekreasyon
etkinliklerinin; imkanlarmin olusturulmasi ve bunlara katilma talebi yoniinde iki
temel ortak 6zelligi mevcuttur. Bu arz ve talebin ekonomik ve sosyal etkileri vardir.
Bu baglamda rekreasyonistler ile turistler aym faaliyetleri gerceklestiren insanlar
olarak goriilmektedir (Yilmaz, 2007: 45).

Rekreasyon ve turizm endiistrileri birbirleriyle ayni olanaklardan
faydalanmaktadirlar. Bunun yaninda her iki endiistride bos zaman ve gelir artisi,
egitimin artmasi, i$ ve ekonomik sartlardaki degisiklikler gibi etmenlerin etkisiyle
gelismektedir. Ayn1 zamanda, bu iki faaliyete yonelten giidiiler birbirleriyle benzerlik
gostermektedir. Bu iki etkinlik zaman ve mekan agisindan birbirleriyle ortak
paydalara sahiptirler. Rekreasyon ve turizm ile ilgili politikalar her iki endiistriyi de

benzer bir sekilde etkilemektedir (Williams, 2003: 9-19).

Genel olarak incelendiginde rekreasyon ve turizm kavramlari arasinda kesin
bir ayrim yapmak miimkiin degildir. Bu iki sektdriinde ayni ¢evre ve imkéanlari
paylagmasi, mekansal ve parasal agidan aralarinda rekabet halinde olmast bu iki
kavram arasinda sinirlarin belirlenmesini giiclestirmektedir (Baud-Bovy ve Lawson,

1998: 2).

Rekreasyon ve turizm birbirleriyle ¢ok ¢esitli yonlerden benzer olmasina
ragmen bir¢ok agidan belirgin farkliliklarda mevcuttur. Rekreasyon is ve zorunlu
ihtiyaglar disinda kalan bos zamanda gerceklestirilen etkinlikleri kapsamaktayken
baz1 turizm g¢esitleri direk is ile ilgili olabilmektedir. Diger yandan turizm genel
olarak zaman ve para agisindan biiyiik maliyetler dogurmaktadir. Bu ylizden turizm
alicis1 bakimindan daha ¢ok bir yatirim alan1 olarak benimsenmekte iken daha kiigiik
kapsamda ele alinan rekreasyonel hizmetler ya da iriinler bireyin olagan tiikketim

aliskanliklar1 kapsaminda ele alinabilmektedir (Coskun, 2013: 65).

Turizm genel olarak, insanlarin para ve zaman harcamasi bakimindan biiyiik
bir satin alma olayidir. Bu agidan turizm genelde alic1 agisindan daha ¢ok bir yatirim
alan1 olarak goriilmekte iken, daha dar bigimde diisiiniilen rekreatif hizmet ve {iriinler
kisinin dogal tiiketim aligkanliklarinin iginde yer almaktadir. Turizm olayinda
harcanan zaman siireksizlik arz etmekte ve tek karelikken eglence ve dinlenceye
ayrilan zamanda ise siireklilik ve diizenlilik s6z konusudur. Tiiketicinin turizm

olayindan yararlanabilmesi ig¢in siirekli yasadigi yerden ayrilmasi gerekmektedir.
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Oysa rekreasyon faaliyetlerine katilmada boyle bir zorunluluk s6z konusu degildir.
Turizm 6nemli bir ekonomik deger yaratirken rekreasyonda 6n plana ¢ikan deger ise

kisinin mutlulugudur (Karakiigiik, 2008: 211-212).
2.1.9. Rekreasyon-Cevre iliskisi

Rekreasyon faaliyetlerinin biiyiikk bir boliimii dogada meydana gelmektedir.
Dolayisiyla rekreasyon ve gevre iligkisi, insanlarin tekdiize bir hayattan, sikici bir
kent yasamindan ve hareketsizlikten kurtulus olarak, 6zellikle agik alanlari rekreatif
etkinliklerinde tercih etmeleri neticesinde ortaya ¢ikmaktadir (Karakiigiik, 2008: 216-
222).

Bilhassa sahip oldugu dogal, kiiltiirel ve gorsel degerler sebebiyle ormanlik
bolgeler en fazla tercih edilen rekreasyon kaynaklaridir. Ormana dayali rekreasyon
alanlar; bir orman biitiinligii ya da bir orman pargasinda, agik alanda dinlenmeye
yonelik cesitli insan etkinliklerinin gergeklestirildigi alanlardir. Ayrica ormanlik
bolgeler ¢esitli rekreasyon kullanimlar i¢in dogal kaynaklarin 6nemli bir boliimiinii
bir arada yapabilme firsati sunmakta, insanlara fiziksel ve ruhsal yonden olumlu

katkilar saglayabilmektedir (Akyliz vd., 2014: 881).

Rekreasyonel ve turizm amagli kullanilan veya ilerde kullanilmasi diisiiniilen
deniz, gol ve dag gibi dogal ¢evrenin kullanimi ve yararlanilmasi saglikli olarak
belirlenmeli, bunlarin ¢irkinlesmesi, tahribi, yok olmasi onlenmelidir. Ornegin;
sahillerin bilingsiz isgali, betonlagsma ya da bu tiir turistik degeri olan dogal ¢evrelere
sanayi tesisi kurulmasi gibi eylemler onlenerek proaktif bir yasam benimsenmelidir

(Demir, 2002: 94-97).
2.2. REKREASYON VE TURIZM TALEBI

Turizm ve rekreasyon arasindaki bag belirgin olmamasiyla beraber, turizm ve
rekreasyon faaliyetleri bir¢ok yonden birbirleri ile i¢ i¢edir. Rekreasyon ve turizm
talebi; davranislar yoniinden incelendiginde, iki talep seklinin de birbirinden
ayrilamayacak kadar i¢ ice oldugu goriilebilmektedir. Turizm talebinin kaynak esasl
olanaklarina yonelik olmasina karsin; rekreasyon talebinin kullanim esasli olanaklara
yonelik olmasi gibi, kiigiik bir fark disinda kullanilan olanaklar, dahil olunan

aktiviteler ve taleplerin degiskenlik gosteren yapilarindan dolayr her iki talep grubu
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da benzerlikler gosterebilmektedir. Ayrica iki talep grubunun ydneldigi aktiviteler
arasinda, belirli bir rekabetin olmasi da rekreasyon ve turizm arasindaki iligkiyi
gostermektedir (Yilmaz, 2007: 45). Bundan dolay1 rekreasyon ve turizme olan talep
benzerlik gdstermekte ve artis nedenleri de birbirleriyle paralel olmasindan dolay1

tek bir baslik altinda ele alinabilmektedir.
2.2.1. Turizm Talebi Kavram

Genel anlamu ile talep, istek ve ihtiya¢ sahiplerini ifade eder ve satin alma
potansiyeline sahip ya da satin alma arzusundaki bireylerin, belli bir zaman diliminde
ve belli fiyattan satin aldigir herhangi bir tiriiniin miktarini ifade etmektedir (Baytok
vd., 2008: 76). Baska bir tanima gore talep, belirli mal veya hizmet piyasasinda,
belirli bir zamanda, diger faktorler degismemek kaydiyla, belirli bir fiyattan
tilketicilerin soz konusu mal ve hizmetten satin almak istedikleri miktar olarak

tanimlanabilmektedir (Unliidnen, 2011: 44).

Talebin tanimi1 yapilirken genel olarak talep, arzu, istek kelimeleri birbirine
karigtirilabilir. Gergekte talep ile arzu veya istek arasinda énemli farklar mevcuttur.
Bunun sebebi tiiketicinin her arzusunun piyasada talep seklinde ortaya ¢ikmamasidir.
Ciinkii tiiketicinin serveti ve gelir kaynaklar1 sinirli, ancak buna ragmen istek ve
ithtiyaclart simirsizdir. Pek ¢ok insan her seye sahip olmayr ve biitlin ihtiyaglarini
tatmin etmeyi istemektedir. Ancak ¢ok az sayida insan bu gibi istek ve ihtiyaglarini
karsilama imkanina sahip olmaktadir (Unliiénen, 2011: 44). Ornegin; herkes ¢ok iyi
bir otelde tatil yapmayi, cogu futbolsever Ispanya’da Barselona Real Madrid
derbisini izlemeyi ya da herkes iyi bir ev veya araba sahibi olmayi isteyebilir. Ama
¢ok az sayida insan bunlarin fiyatin1 Odeyip, potansiyel alict durumuna

gelebilmektedir.

Talep kavrami, ekonomide sagladig1 faydaya gore incelenmekte iken, isletme
bilimi agisindan, tiiketici davranig kuramlar1 kapsaminda daha detayli olarak,
toplumsal ve psikolojik etkiler onceliginde incelenmektedir. Davranigsal yaklagim,
hizmet talebinin karmasik yapisini bireysel diizeye indirgemek amaciyla, degisik
turist profillerini, pazar sekmenlerini ve giidiilerini degerlendirme konusu olarak ele

almaktadir (Usta, 2009: 93).
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Turizm endiistrisinde talep ile arz en 6nemli iki unsurdur. Turizm talebini,
genel olarak kisilerin harcanabilir geliri ile kisilerin diger mal ve hizmetler karsisinda
turizme olan tercihi belirlemektedir (Oktayer vd., 2007: 16).

Turizm talebi, belli bir turizm pazarinda, turizm gereksinimlerini karsilamak
tizere yeterli gelir ve bos zamana sahip olan ve turizm faaliyetlerine katilma isteginde
bulunan turistik mal ve hizmetleri satin alma potansiyeline sahip tiiketicilerin sayisini
ifade eder (Tung ve Sag, 1998: 80; Usta, 2009: 93). Baska bir tanima gore turizm
talebi; yeterli diizeyde satin alma potansiyeline ve bos zamana sahip olup belli bir
zaman diliminde ve belli bir amag¢ dogrultusunda turizm mal ve hizmetlerinden
faydalanan veya faydalanmak isteyen birey ya da bireylerin olusturdugu topluluktur
(Ooi, 2013: 378; Kozak vd., 2014: 59).

Tanimlardan da anlasilabilecegi gibi, turizm talebi ekonomideki diger mal ve
hizmetlere yonelik talebe gore birtakim farkliliklar ve ayr1 ayrt Ozellikler
gosterebilmektedir. Konaklama ile seyahat turizm talebinin birbirinden ayrilmaz
onemli birer alanidir. Turizm olayina katilacak olan turist, ilk olarak tatil yapacagi
destinasyona gitmek i¢in bir ulagim big¢imi ve tatilini yapacagi yer konusunda maliyet
arastirmasi1 yapmaktadir. Son tercihini ise, gidecegi destinasyonun uzaklii ve tatil
stiresi gibi unsurlar belirlemektedir. Bunlarin hepsi degerlendirilerek seyahate
cikildiginda ve tatil gergeklestirildiginde, turizm talebi fiilen gergeklesmektedir.
Ancak turizm talebi belirlenirken sadece tiiketimde bulunan turistler ele alinmaz. Bu
yiizden, turizm talebi ii¢ bilesenden meydana gelmektedir (Unliiénen vd., 2011: 46;
Kozak vd., 2014: 59):

* Turistik bir destinasyona giderek turizm faaliyetine direkt olarak katilan

efektif taleptir.

* Seyahat etme arzusunda olan ancak zaman ve maddi kisitlama yiiziinden bu

arzusunu gerceklestiremeyen potansiyel taleptir.

* Herhangi bir uyarilma ile seyahat etme potansiyeline sahip ancak, sunulan
olanak ve faaliyetler hususunda yeterli bir bilgisi olmayan ise ertelenmis turizm
talebidir.
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2.2.2. Turizm Talebinin Ozellikleri

Turizm talebinde, ekonomideki diger mal ve hizmetlere yonelik talep ile
kiyaslandiginda birtakim degisiklikler ve farkliliklar goriilmektedir. Bu o6zellikleri
genel olarak asagidaki gibi siralamak miimkiindiir (Olali ve Timur, 1988: 196;
Oktayer vd., 2007: 17-18; Rizaoglu, 2007: 271-274; Usta, 2009: 94-95; Unliiénen
vd., 2011: 46-48; Bahar ve Kozak, 2012: 16-17; Kozak vd., 2014: 60; Turgut, 2014:
29):

* Turizm talebi bagimsiz bir talep niteligindedir (Otonomdur): Turizm
talebi bireyden bireye farklilik gosteren bir yapiya sahiptir. Kisileri seyahat etmeye
tesvik eden bircok farkli nedenler vardir ve dolayisiyla her insanin turizm talebi
farkli amaglara doniik olabilmektedir. Bu nedenler, insanlarin bulunduklari ortami

degistirme istegi ve kisisel etkiler altinda kalmasinin sonucudur.

* Turizm talebi ¢ok yonliidiir (Heteronomdur): Fiziksel bir rahatliga,
psikolojik bir mutluluga ulagmak i¢in seyahat eden Kkisilerle, ticari amagla seyahat
eden kisiler arasinda farkliliklar oldugu gibi; konaklama alanindaki gida, eglence,
diger mal ve hizmetler gibi degisik ihtiyaclarin baskisi ve yogunluguna gore de

farkliliklar vardir.

* Turizm talebi esnek bir ozelliktedir: Turizm talebinin ikame imkanlarinin
fazla olmasi, tiiketimdeki tercihlere ekonomik, sosyal, politik ve mali nitelikteki

unsurlarin etkisinin fazla olmasi turizm talebini asir1 esnek kilmaktadir.

* Turizm talebi mevsimsellik 6zelligi tasir: Turizm talebi belirli

mevsimlerde yogunlasabilmektedir.

* Turizm mal ve hizmetleri arasinda asir1 rekabet vardir: Turizm talebine
konu olan turizm mal ve hizmetleri, ekonomideki liikks ve kiiltiirel nitelikteki diger
mal ve hizmetlerle rekabet halindedir. Bu rekabet kisisel tercihlerle alakalidir.

Turistik mal ve hizmetlerin yerini liiks nitelikteki mal ve hizmetler alabilmektedir.

* Turizm talebi kisisel harcanabilir gelirlerin kullanilmasi ile iliskilidir:
Turizm talebi bireylerin gelir durumuna baglidir ve talebin gelir esnekligi oldukca

fazladir.
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* Turizm talebi iilkelerin gelismislik seviyesine gore farklihik arz eder:
Farkli gelismislik seviyesindeki iilkelerde yasayan insanlarin farkli boyutlarda

gereksinim, istek ve beklentileri vardir.
2.2.3. Rekreasyon ve Turizme Olusan Talebin Artis Nedenleri

Farkli hedef ve rollerle toplum i¢inde ¢esitli tabakalarda orgiitlenmis bicimde
bulunan bireylerin, rekreasyon ve turizme katilim egilimleri ve isteklerinde siirekli
bir artis meydana geldigi gdzlemlenmistir. Insanlarin rekreasyon etkinliklerine
katilmalarindaki bu hizli artisin sebeplerini sosyal ve ekonomik unsurlarin tesvik

edici bazen de engelleyici etkilerine baglamak olanaklidir (Karakiigiik, 1995: 87).

Bireyler aymi1 diizeyde seyahat giidiillerine sahip degillerdir. Pazar
sekmenlerini olusturan toplum icindeki gruplar, turizm ve eglence sektoriinde de
degisik sosyal Ozellikleri vardir. Bunlarin belirlenmesi ve arastirilmasi, turizm ve
eglence pazarlama taktiklerinin Ongdriilmesine yardimei olacaktir. Dolayisiyla
turizm ve rekreasyon talebini etkileyen sosyal faktorler; bireylerin egitim seviyesi,
sehirlesme orani, bos zaman, hareket olanaklari, dil gii¢liikleri, meslek gibi faktorleri
iginde bulunduran toplumsal unsurlardir (Surugiu vd., 2011: 136-137; Kaya ve Canli,
2013: 43-44).

Turizm ve rekreasyon talebini etkileyen bir¢ok psikolojik faktorde mevcuttur.
Bunlar arasinda en yaygin olanlar1 tutumlar, giidiiler, algilar ve bunlarin etkisiyle
meydana gelen moda, zevk ve aligkanliklar biiyiik bir pay olusturmaktadir. Insanin
yasamini yonlendiren moda zevk ve aliskanlik gibi unsurlar diger mal ve hizmetlerde
oldugu gibi turistik mal ve hizmetlere olan talebi de etkilemektedir. Bu tiir unsurlar
talep ustiinde fiyat ve gelir gibi ekonomik unsurlarin etkilerini biraz olsun
azaltmaktadir. Ornegin; fiyatlarin artmasina ragmen turistik talebin yiikselmesi,
psikolojik etmenlerin etkisini gosteren ve ¢ok fazla karsilasilan bir durumdur (Kozak
vd., 2001: 72).

Rekreasyon ve turizm talebi temel olarak sanayilesmis olan iilkelerin insanlar1
araciligiyla gerceklesmekte ve lilkelerin sanayilesme durumu ile talep arasinda bir
ilginin oldugu belirtilmektedir. Ulkelerin ekonomilerini saglam temeller iizerine
oturtma ve uluslararas1 rekabette kendi menfaatlerini koruma, giiclerini artirma

ugraglarinin sanayilesmeye doniik olmasi gerekliligi, her {ilkede sanayilesme
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cabalariyla birlikte, rekreasyon ve turizme olan talebi de arttiracaktir (Yilmaz, 2007:
49-50). Rekreasyon ve turizme olan talebin artmasina etki eden unsurlar sunlardir
(Sagcan, 1986: 84-89; Miiftiigil, 1991: 65; Karakiiciik, 2008: 102-121; Hacioglu vd.,
2009: 54-65; Coskun, 2013: 41-42; Giil, 2014: 12-20):

- Zaman misaitligi

- Maddi imkanlarin miisaitligi

- Deger yargilarinin degismesi

- Egitim ve kiiltiir seviyesi

- Teknolojinin gelismesi

- Kentlesme

- Niifusun hizl artis1 ve yer degistirmesi

- Kitle iletisim araglarinin etkisi, reklam ve propaganda
- Cevre bilincinin artmasi

- Siyasal ve politik otorite ve diger kuruluglarin etkisi

- Tiketici tercihlerinde degismeler ve e-turizmdir.
2.2.3.1. Zaman Miisaitligi

Sanayi devrimi sonrasinda ortaya ¢ikan sanayi ve bilim alanindaki geligsmeler
neticesinde iiretim artik insan odakli olmaktan ¢ok makine odakli olarak yapilmasi
giindeme gelmis ve bunun neticesinde biiyiik bir verimlilik elde edilmistir. Bu
baglamda makinelesmenin iiretimde insan giicliniin yerini almasi i goren giiciine
olan ihtiyact bagka alanlara kaymasina ve insan kaynagimin da daha ¢ok iiretimin
planlanmas1 ve teknoloji gelistirme alanina kaydirmistir. Bu kapsamda iiretimin
igcerisine aktif olarak katilmayan isgoérenler i¢in calisma kosullart iyilesmis bos

zamanlar artmistir (Karakiiciik, 2008: 104).

Modern toplumlarda goriilen asir1 kentlesme ve sanayilesmenin tesiri ile
bireylerin bos zaman siirelerinin artmasi, bireyleri rekreasyon faaliyetlerine
yonlendirmistir. Endiistrilesmenin biiyiik yerlesim alanlarinda yogunluk gostermesi
ve gittikce azalan caligma saatleri ile artan bos zamanlar, artan hareket olanaklari

kentlerde yasayanlarin rekreasyon olanaklarini arttirmaktadir (Aslan, 1993: 24).
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2.2.3.2. Maddi Imkanlarin Miisaitligi

Sosyal ve ekonomik bakimdan gelisimini tamamlayan ve gelir seviyesi iyi
durumda olan toplumlarda rekreasyon etkinlikleri ¢esitlilik ve yayginlik bakimindan
epeyce ileri diizeydedir. Gelismis iilkelerde ulusal gelirin artmas: ve bunun
sonucunda ortaya ¢ikan yiiksek yasam standartlari, ekonomik bakimdan bos zaman
degerlendirme aktivitelerini etkilemektedir (Coskun, 2013: 41).

Turizm ve rekreasyon talebini etkileyen baslica ekonomik unsurlara; turistik
mal ve hizmetlerin fiyatlari, bireylerin harcanabilir gelir durumlari, turistik
destinasyonun uzakligi, arz kapasitesi, teknoloji ve tutundurma ¢abalar1 gibi etkenler
gosterilebilmektedir (Surugiu vd., 2011: 136-137; Kaya ve Canli, 2013: 43-44).

2.2.3.3. Deger Yargilarinin Degismesi

Sanayi devrimi ile beraber; galisma, is diizeni, disiplin, servet gibi kavramlar
onem kazanmis, bos zaman gereksiz bir tiiketim sayilmistir. Ancak, ilerleyen zaman
icinde bu diisiince eski degerini kaybetmis, bos zamanlarin degerlendirilmesi,
bireylerin bedensel ve ruhsal yapilarin giiglendiren ve onlarin verimliliklerini arttiran

bir kavram olarak benimsenmeye baslamistir (Hacioglu vd., 2009: 62).

Insanlarin deger yargilarinin degismesi sonucunda rekreasyonel etkinliklere
katiliminda da artis goriilmiistiir. Ornegin; isten sonra yapilan bir sporun tekrar
yorulma olarak degil de dgrenerek, zevk alarak dinlenmek anlayigini almigtir. Diger
taraftan insanlarin degerlerindeki degismeler sosyal yonden incelenecek olursa;
kadinlarin rekreasyon etkinliklerine eskisine gore daha fazla katilimindan
bahsedilebilir. Kadinin toplumsal hayattaki yerinin degismesi sonucunda ise; tiyatro,
miizik, spor gibi faaliyetlere katilimi1 ve eglence ve turizme karsi ilgileri artmustir.
Dolayisiyla Tiirkiye’de kadinla ilgili degerlerin degisimi sonucu kadinlarinda

rekreasyon etkinliklerine katiliminin arttigi goriilmistiir ( Karakiiciik, 1999: 116).

Deger yargilarmin degismesi sonucunda, bireyler ugrastiklar1 islerden elde
ettikleri gelirler ile rekreasyon faaliyetlerine katilma arasinda dogru bir orantinin
oldugu goriilmektedir. Bu baglamda sportif bir faaliyet olarak futbol Ornegi
verildiginde, birey eger yiikksek gelir grubunda ise bos zamanlarinmi tribiinde mag

izleme imkani bulurken, diisiik gelir grubunda bulunan kimse ise belki de sadece
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televizyondan verilen mag 6zeti ile bos zamanlarinda futbol ile ilgilenebilmektedir
(Gul, 2014: 17).

2.2.3.4. Egitim ve Kiiltiir Seviyesi

Egitimin tlirii, uzunlugu ya da devamlilig1 insanlarin i¢inde bulunduklari
sosyal hayat icerisinde insanlarin kalkinmiglhigini, sinif aidiyetini, iyi bir ise sahip
olma ve benzer faktorleri dogrudan etkiler (Torkildsen, 1993: 94). Ayn1 zamanda
bireyler egitim sistemi igerisinde, egitim ve dgretimin yaninda ciddi bir sekilde bos
zamanlarim1 degerlendirmek tizere bir¢ok rekreasyon etkinligine dahil olmakta ve
ogrenmektedirler (Wichasin, 2007: 26).

Egitim ve kiiltiir seviyesi yiiksek olan toplumlar, rekreasyonel etkinliklere ve
turizm olayina daha fazla talep gostermektedirler. Egitim seviyesi arttikca seyahat
etme aliskanlig1 artmakta buna bagh olarak ise kisilerin gelir seviyesi de artmaktadir.
Kiiltiir diizeyinin artmasi ise bireylerin bilgi diizeylerinin yiikselmesine, rekreasyon
kaynaklar1 hakkinda daha bilingli olmalarina ve merak etmelerine neden olmaktadir.
Bu kapsamda daha fazla seyahat eden bireylerin ise kiiltiir diizeyi artmakta ve

rekreasyon olayinin i¢inde daha fazla yer almaktadir (Agaoglu, 2002: 18).
2.2.3.5. Teknolojik Gelismeler

Bilim ve teknolojinin gelismesi rekreasyonu etkileyen 6nemli unsurlardir.
Modern toplumlarda insanlarin, yasanan teknolojik gelismeler sayesinde is yasami
igerisindeki otomasyon teknolojisine sahip olma ve ev yasami igerisinde cesitli arag
ve gere¢ sahipligi zamandan tasarruf saglar. Dolayisiyla bu durum bireylerin is ve ev
yasaminin rutin zorunlu islerden arta kalan zamanlarini kendi haz ve zevk
duygularina hitap edecek ugraslarla ilgilenmelerini olanak verir (Giil, 2014: 18).
Teknolojinin artmasi, bireylere daha fazla bos zaman imkani vermekteyken tirettigi
yeni Uriinler araciligr ile (bilgisayar oyunlari, eglence ekipmanlar1 gibi) hos¢a vakit

gecirme imkani sunmaktadir.

Bilhassa bilgisayar ve internetin hayata dahil olmasiyla birlikte hayatin tiim
alaninda diinya kiiclilmiis ve her ¢esit bilgi, kaynak ve materyale en hizli sekilde

ulasilmast miimkiin kilimmuistir. Sonug olarak; daha 6nceleri sikici, zaman alan ve
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yorucu goriilen bir¢ok faaliyet giiniimiizde severek yapilan bos zaman etkinligi
haline gelmistir (Okuyucu vd., 2006: 60).

2.2.3.6. Sehirlesme

Endiistrilesme hareketliligi neticesinde, biiylik tesislerin kurulmasi ve
calismak i¢in insanlarin bu bolgelere tasimnmasi bircok kisinin bu mekanlara
yerlesmesine yol agmistir. Bunun sonucunda kalabaliklasan mekanlarda yasayan

insanlarin rekreasyon ve turizme olan talepleri git gide artis gostermistir.

Son donemlerde sanayilesme ve buna paralel olarak kentlesmenin hizli bir
sekilde artmasi ile beraber bireylerin hayat bi¢cimleri monoton bir hal almistir. Belli
donem ve zamanlarda da olsa, bireyler bu sistemden uzaklagsmak ve kentin monoton,
sikict yasami ve ¢alisma ortamlarina gegici bir siireligine ara vererek kendi dogal
yapisina bagl olarak hareket etmeyi, bedensel ve psikolojik bakimdan dinlenerek
eski ortamina tekrar donmeyi hedeflemektedir. Bu durumun en iyi ¢6ziim metodu ise

rekreasyon ve turizmdir (Kozak vd., 2014: 68).
2.2.3.7. Niifus Artis1 ve Hareketliligi

Niifusun hizli artmasinin getirdigi sorunlar nedeniyle; meydana gelen ¢evre
kirliligi ile insanlarin rekreasyon ve turizme katilmasi arasinda yakindan bir bag
vardir. Insan niifusunun siirekli olarak artmasi neticesinde sehirlerde yasayanlarin
sayis1 milyonlarla ifade edilmeye baslanmistir. Bunun sonucunda ise, yasam sartlar
giiclesmeye basladigindan, insanlarin bu ortamdan kurtulmak istemeleri, rekreasyona

ve turizm olayina katilmay1 artirmigtir (Yilmaz, 2007: 53).

Niifus yogunlugu ve artisi, bilhassa kentlerde rekreasyon amagli hizmet veren
parklarin, spor tesislerin, oyun alanlar1 ve genclik merkezleri ve diger benzer
tesislerin ve hizmetlerin yetersiz kalmasina yol agmaktadir. Bu bolgelerde yasayan
insanlar, yakin merkezlere ve diger alanlara yonelerek bos zamanlarim

degerlendirmektedir (Hacioglu, 2009: 59).

Niifusta meydana gelen artis ve hareketlilik onemli diizeyde rekreasyon
potansiyeli ortaya c¢ikarmaktadir. Niifus hareketliligine olanak saglayan ulasim

sektorii, rekabete dayali ekonomikligi, liikksti ve giiven vericiligi ile bir yerden baska

48



bir yere rekreasyon amagli hareket igerisinde olan insanlarin rekreasyon taleplerini

aci18a cikarabilmektedir (Karakiiciik, 2008: 111).
2.2.3.8. Kitle Iletisim Araclarinin Etkisi, Reklam ve Propaganda

Kitle iletisim araglarindaki gelismeler ve yenilikler, giinlimiizde bir¢ok insana
ayni anda etki gosteren radyo, televizyon, gazete ve dergi gibi iletisim araglarini
ortaya ¢ikarmistir. Bu tiir araglar ¢cagimizda insanlart belli diislincelere, duygulara
egilimlere ve ¢esitli yasam bigimlerini yonlendirmelerinde 6nemli roller tistlenmistir

(Yilmaz, 2007: 54).

Cagdas reklamcilik stratejileride insanlar1 biiyiik oOl¢liide bos zamanlari
degerlendirme faaliyetlerine yonlendirmektedir. Kitle iletisim araglari; olaylara gore
giyinmeye, seyahat karar1 vermeye, 6zel bir eglenceye katilmaya ve serbest
zamanlarinda kullanacaklar1 {triinlerden satin almaya vb. tesvik etmektedir.
Reklamcilik faaliyetlerinin son zamanlarda kazandigi boyutlar daha 6nce seyahat
etme aligkanlig1 olmayan pek ¢ok kisinin, turizm etkinliklerine katilmalarinda 6nemli
Olciide etkili olmaktadir (Sagcan, 1986: 89).

Kitle iletisim teknolojisindeki gelismeler ve bu gelismelere bagli olarak genis
kitlelere ulasilmasi sayesinde dogal giizellikler, tarihi eserler, verilen hizmetler,
turistik kuruluslar ve bolgeye ulagsma imkanlari hakkinda kapsaml bilgiler kolayca
potansiyel alicilara aktarilmaktadir. Kitle iletisim araglarinin sahip oldugu gii¢ ile
oncelikli olarak insanlarin zamanini iyi degerlendirebilme ve serbest zamanlarini
kendilerinin de hoslanabilecegi imkanlar1 Olg¢iisiinde kullanabilme bilincini ve
egitimini olusturmak olanaklidir. Bir iilkenin; gezip goriilebilecek, dinlenilebilecek
alanlarinin, kitle iletisim araglartyla tanitilmasi, bu bolgelere ulasim planlarinin ilan
edilmesi, siiphesiz bir bos zaman etkinligi olan turizm hareketlenmesine yol
agmaktadir. Ornegin; bir {inliiniin tatilini gecirdigi ydrenin veya otelin televizyonda
gosterilmesi, insanlarin o bolgeye, hatta o otele gitmelerinde belirleyici bir faktor
olabilmektedir (Hacioglu vd., 2003: 58). Ornegin; Iskogya’da cekilen Cesur Yiirek
filminin goésteriminden sonra bolgeye gelen turist sayisi %300 artis gostermistir.
Yine Amerika’da gekilen Dallas filmi ile her yil bolgeye yarim milyon turist
gelmektedir. Canakkale’de ¢ekilen Truva filmi ile bolgeye gelen turist sayisinda %73
artig gortiilmistiir (Hudson ve Ritchie, 2006: 389).
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2.2.3.9. Cevre Bilincinin Artmasi

Sanayilesmenin artmasi ve hizli sehirlesme neticesinde meydana gelen asiri
kalabalik, cevre kirliligi, betonlasma gibi yapay olusumlar, bireylerin ¢evrelerine
kars1 daha fazla hassasiyet gostermesine neden olmaktadir. Olumsuz unsurlarin
etkilerini yok etmek veya minimum seviyelere indirgemek amaciyla, bilhassa acik
hava rekreasyon etkinliklerine esas olabilecek ¢evreyi koruyucu, gelistirici ya da
giizellestirici etkinliklere kars1 yogun olarak katilim mevcuttur. Ayrica gelisen ¢evre
bilinci, insanlari dogaya yoneltmekte, o bolgelerde ¢esitli rekreasyonel etkinliklere
katilimini saglamakta ve doganin daha fazla rekreasyonel kullanimi igin organize

edilmesine imkan saglamaktadir (Karakiigiik, 2008: 115).
2.2.3.10. Siyasal ve Politik Otorite ve Diger Kuruluslarin Etkisi

Turizm ve rekreasyon talebi {izerinde 6nemli 6lgiide etkide bulunan faktorler
arasinda lilke i¢inde veya disinda meydana gelen politik olaylar bulunmaktadir.
Turizm talebi, Ozellikle uluslararasi gerginliklere, savas, terér ya da anarsi gibi
durumlara agir1 baghdir. Ornegin; diinyada politik olarak birbirleri ile iyi iliskileri
bulunmayan veya cikarlar1 catisan iilkelerin bu duruma karsilikli olarak iki iilke

vatandaslarinin seyahat tercihlerinde sinirlayici bir unsurdur (Baytok vd., 2008: 89).

Diger yandan siyasi otoriteler, insanlara tatil ve degisik dallarda krediler
vererek, insanlar1 turizm ve rekreasyon faaliyetlerine tesvik etmektedirler. Uzun
siireli ¢alisanlara tatil kredileri vererek, onlarin dinlenmelerini, saglikli bir yasam
stirmelerini saglamaktadir. Caligma siirelerini ayarlayarak rekreasyon i¢in imkan

yaratmaktadir (Hacioglu vd., 2009: 63).
2.2.3.11. Tiiketici Tercihlerinde Degismeler ve E-Turizm

Glinlimiizde turizm sektoriinde 6nemli degisimler goriilmektedir. Turizmde
yenilik ve gesitlilik talebi artmuis, talep profili deniz - kum - giines tigliisiinden kiiltiir,
hobi ve eko turizmine yonelmistir. Degisen turist profilinin de etkisi ile bilgisayar ve
iletisim teknolojileri 6zellikle seyahat endiistrisinde daha kullanilir bir hal almistir.
Bugiin artik seyahat eden insanlar milyonlarca bilgisayarin bagli oldugu bir ag

sistemi ile gidecekleri yer hakkinda bilgi elde etmektedirler. Ornegin; tur
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giizergahlari, destinasyon se¢imi ve rezervasyonlar, yol ve konaklama gibi islemler

tek bir ag sistemi lizerinden anlik yapilabilmektedir (Hacioglu vd., 2009: 65).
2.2.4. i¢ Turizm ve Tiirkiye’deki Mevcut Durumu

Bir tlkedeki vatandaslarin siirekli yasadigi iilke smirlari igindeki turizm
faaliyetlerine dahil olmalarma i¢ turizm denilmektedir. I¢ turizm hareketleri
sehirlerden kiyilara, kirsal alanlara ya da kirsal bolgelerden kentlere dogru
gerceklesmektedir. I¢ turizm, pasaport, vize, yabanci dil bilgisi ve déviz islemleri
gibi unsurlara gerek duymamaktadir. Bunlarin yaninda i¢ turizm, ekonomiye
herhangi bir doviz getirisi saglamamaktadir. Fakat i¢ turizm, ulusal gelirin bolgeler
arasinda dengeli dagiliminda basat rolii bulunmaktadir. Bu dengeli gelir dagiliminin
yaninda, turizme olayina katilan bireylerin kendi iilkelerinin dogal ve kiiltiirel
zenginliklerini goriip bilmelerine yardimci olan, is ve sosyal yasamlarinda
verimliliklerini arttiran, faydalar1 oldukca yiiksek bir turizm bi¢imidir. Bunlarin
disinda da, i¢ turizmin turizm bilincinin olusmasinda da olumlu yonde etkileri
mevcuttur. Bunun sebebi ise, turizm olaymin 6nemini ve turist psikolojisinin
anlasilmasimi direkt olarak turizm faaliyetine katilmakla anlasilabilecegidir (Kozak
vd., 2014: 12-13). I¢ turizm sayesinde, ulusal smirlar igerisinde yasayan vatandaslar
birbirlerini daha iyi tanima firsati bulmakta ve kaynasma imkam bulmaktadir. I¢
turizm talebi oldukga istikrarhidir ve ekonomik, politik ve ¢evresel faktorlerden az
etkilenmektedir. I¢ turizmin gelismesi sayesinde iilke disina olan turizm talebi iilke
sinirlart i¢indeki bolgelere dogru kayar ve dolayisiyla disariya doviz kaybi
yapilmamus olur. I¢ turizm, turizm bilincinin gelismesini saglayarak egitim, altyap:,
sermaye ve bilgi birikimi gibi unsurlarin gelismesi igin destekleyici unsur olmustur.
I¢ turizm, dis turizmin azaldig1 dénemlerde kurtarici olarak goriilmektense, devamli

olarak desteklenip, gelistirme yoluna gidilmelidir (Gokdeniz vd., 2010: 5-15).

1863 yilinda Sultanahmet Meydaninda diizenlenen Sergi-i Umumi-i Osmani,
Cumbhuriyet 6ncesinde yapilan i¢ turizme bagl ilk etkinlikler arasinda goériilmektedir
(Silahsor, 2011: 31). Cumhuriyet donemi igerisinde Tiirkiye’deki turizm hareketleri
arastirildiginda, i¢ turizmin dis turizm hareketlerinden daha 6nce mevcut oldugu
gdzlemlenmektedir. Ozelliklede termal turizmi hemen her dénemde Tiirkiye’deki
turizm hareketlerinde goriilmektedir. Bu baglamda dikkat ¢eken en 6nemli 6rnek,

Yalova Termal Kaplicalari’nin  Atatiirk’iin sayesinde saglik turizmi amaciyla
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turizme kazandirtlmasidir (Kozak vd., 2001: 128). Tiirkiye’de 6zellikle ikinci diinya
savasindan sonra i¢ turizm hareketlerinde belirli bir gelisme yasanmistir. Tiirkiye'de
i¢ turizmin gelismesinde dort onemli unsur rol almistir. Bunlar; halkin hayat
seviyesinin eskisine oranla yilikselmesi, planli bir bi¢imde yapilan ve oldukca
ihtiyaclara cevap verebilecek seviyeye gelmis bulunan karayolu sebekesi, otel, motel
ve diger konaklama unsurlarinin artmis olmasi ve halkin egitim ve kiiltiir seviyesinin
artmasidir (Simsek, 2008: 27-28). Bunlarin yaninda insanlarin bos zamanlarindaki
artis, iletisim alanindaki gelismelerin oldukga ilerlemesi, kentlesmenin oldukca
fazlalagsmasi ve insanlarin biiyiik kentlerden biran olsun uzaklagsmak istemeleri gibi

faktorler i¢ turizmin gelismesinde biiyiik rolii olan faktorlerdir.

Tiirkiye’de turizmin gelisme siirecine bakildiginda; gerek kamu gerekse 6zel
sektor cabalarinin ¢ogunlukla dis turizme yonelik olarak meydana geldigi
izlenmektedir. Ge¢misten beri turizm yatirimlari genel olarak dis talebe yanit verecek
bigimde yapilmigtir. Dolayisiyla dis turizmin temel alindigi Tiirkiye’de i¢ turizm hep
kriz donemlerinde kurtarici olarak ele alinmis diger zamanlarda ise ikinci plana

atilmis, gereken 6nem verilmemistir (Gokdeniz ve Ding, 2004: 18).

Turizm endistrisi, glin gegtikge biliylik bir hizla degismekte, kendini
yenileyen ve tiim diinyada siirekli olarak gelisme gosteren bir endiistri haline
gelmistir. Diinya Turizm Orgiitii’niin tahminlerine gore, gelecek 20 yil igerisinde
turizm sektorii, en hizli bliylime gosterecek ve gelismesini siirdiirecek sektor olarak
goriilmektedir. Diinya ¢apinda turizm pay1 2014 yilinda yaklasik olarak 1 trilyon 245
$ olarak belirlenmekte iken 2020 yili itibariyle ise yaklagik olarak 2 trilyon $ olacag:
diistiniilmektedir. Hizmet sektorii olarak turizmin, her gegen giin daha fazla ilgi
gormesinin altinda yatan asil sebep, bu sektoriin hem ekonomik hem de sosyal
etkilerinin oldukca fazla olmasidir. Istatistiklere gore, uluslararasi turizme katilan
kisi sayist 1950 yilinda yaklasik olarak 25 milyon iken bu rakam 1999 yilinda
ortalama yillik %7 biiylime gostererek yaklasik 657 milyona kadar ulagsmistir (Y1ildiz
ve Barut, 2013: 27). 2015 yilina gelindiginde ise uluslararasi turizm hareketlerine
katilan kisi sayis1 yaklasik olarak 1 milyar 184 milyon kisiye ulasmistir
(http://media.unwto.org). Tiirkiye’de son zamanlarda i¢ turizm pazarina yonelik
yapilan degerlendirmeler incelendiginde (http://www.tursab.org.tr/; Gokdeniz vd.,
2010: 7):
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e Otobiisle yapilan yolcu tasimaciliginda artis gézlemlenmistir.

o Kalitesi ve standardi yliksek tesislerin tercih oranlarinda artis
olmustur.

e Tiirk halki tatil tercihlerini daha ¢ok eglence-dinlence (leisure)
turizminden yana kullanmaktadir.

e Onceki yillara gore yapilan arastirmalara gore, is ve giiniibirlik
turlarda artma yasanmis ve orta gelirli insanlarin seyahate ¢ikma
oranlar1 artmistir.

e Deniz-kum-giines turizmine olan ilgi azalmaktayken, kiiltiir turlari,
giiniibirlik turlar ve hafta sonu turlarina ilgi artmaktadir.

e [Erken rezervasyon, tatil tegvikleri, turizm algisindaki degismeler gibi

hususlar tatile ¢ikma oranlarin yiikseltmistir.

Ulkemizde i¢ turizmin gelistigini gosteren birgok olumlu etkenlerden
bahsetmek miimkiin olsa dahi i¢ turizm hareketlerinin istenen hedefe vardiginm
sOylemek miimkiin degildir. Tiirkiye’de yasanan turizm hareketleri modern turizm
hareketlerinden farklidir. Ulkemizde faaliyette bulunan konaklama isletmeleri kriz
donemleri disinda i¢ turizme yonelik politika ve uygulamalara sahip olmamasi i¢
turizmin gelismesini engellemekte ve ekonomiye olan katkisini azaltmaktadir
(Gokdeniz vd., 2010: 15-16). Asagida verilen tabloda 2009-2015 yillar1 arasinda
Tiirkiye’deki yurtigi seyahate ¢ikanlarin seyahat ve geceleme sayilari yillara gore

verilmistir.

Tablo 1. Yurtici Seyahate Cikanlarin Seyahat ve Geceleme Sayilar
(2009-2015)

Yillar Seyahat sayisi Geceleme sayist Ortalama
(bin) (bin) geceleme sayisi
2009 60,888 510,961 8,4
2010 68,373 555,145 8,1
2011 65,854 558,270 8,5
2012 64,922 556,803 8,6
2013 68,452 557,459 8,1
2014 70,894 575,871 8,1
2015 (ilk 6 ay) 26,999 185,053 6,8

Kaynak: http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1072.
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2014 Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) verilerine gére yurt igi seyahat
sayist yaklagsik olarak 70,8 milyondur. Geceleme sayist ise yaklasik 575,8 milyondur.
2009-2015 willar1 arasindaki yurt i¢i seyahat hareketlerine bakildiginda 2014 yihi
2009 yilina kiyasla %7 gibi bir artis yasanmistir. Geceleme sayilarina bakildiginda
ise 2014 yilindaki geceleme sayisi 2009 yilindakine gore %6,1°lik bir artis
gostermistir. Yillar itibari ile ortalama geceleme sayilar1 birbirlerine yakin bir

gorliniim sergilemistir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 2014 yilinda yaslara gore seyahate ¢ikanlarmn
yas gruplarina gore sayilarina bakildiginda 0-14 yas arasi 14,5 milyon, 15-24 yas
arasi 8,7 milyon, 25-44 yas arast 26,6 milyon, 45-64 yas arast 16,3 milyon ve son
olarak 65 yas ve tstii 3,9 milyondur. Yine bu gruplarin 2014 geceleme sayilarina
baktigimizda; 0-14 yas aras1 117,8 milyon geceleme, 15-24 yas arasi 73,2 milyon
geceleme, 25-44 yas aras1 162,2 milyon geceleme, 45-64 yas arasi 141,2 milyon

geceleme ve son olarak 65 yas ve iistii 81,3 milyon geceleme yapmustir.

Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2014 yilinda seyahat amacina gore seyahat
sayilarina bakildiginda; gezi eglence ve tatil amacgli seyahate ¢ikanlarin sayisi
yaklasik olarak 13,4 milyon, kiiltiir amacli 708 bin, yakinlar1 ziyaret amaciyla
yaklasik 46,5 milyon, saglik amaciyla yaklasik 5,9 milyon, toplanti, konferans, kurs,
seminer amactyla yaklasik 1 milyon, ticari iliskiler, fuar amaciyla 585 bin, diger

amaclarla seyahate ¢ikanlar ise yaklasik olarak 2,5 milyon olarak belirlenmistir.

Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2014 yilinda seyahat amacina gore seyahat
edenlerin geceleme sayilarina bakildiginda ise, gezi eglence ve tatil amagl seyahate
cikanlarin toplam geceleme sayist yaklasik 122,6 milyon, kiiltiir amagli seyahate
cikanlarin geceleme sayilar1 yaklasik olarak 2,1 milyon, yakinlari ziyaret amaciyla
seyahate ¢ikanlarin geceleme sayilari yaklasik olarak 382,3 milyon, saglik amaciyla
seyahate ¢ikanlarin geceleme sayilar1 yaklasik olarak 46,4 milyon, toplanti,
konferans, kurs, seminer amaciyla seyahate ¢ikanlarin geceleme sayilar1 yaklasik
olarak 3,4 milyon, ticari iliskiler, fuar amaciyla seyahate ¢ikanlarin geceleme sayilari
yaklasik 2,4 milyon ve diger amaclarla seyahate ¢ikanlarin geceleme sayilar1 16,4

milyon olarak belirtilmistir (http://www.tuik.gov.tr).
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2.2.5. Turizm Talebi Kapsaminda Satin Alma Karar Siireci

Turizmde sektoriinde turistik bir iiriin, bir bolge ya da yorenin sahip oldugu
biitiin dogal, tarihi ve turistik degerler ile turistlerin yer degistirmeleri ve tatil
yapmalarina olanak saglayan tiim hizmetler olmak iizere iki sekilde meydana
gelmektedir. Turistik bir {irlin bir ag¢inin yapmis oldugu yemek, bir rehberin turistleri
gezdirmesi ya da bir garsonun servis yapmasi gibi hizmet bigimlerinden olusan farkl

ozellikler tastyan triinlerdir (Hacioglu, 2005: 39).

2.2.5.1. Satin Alma Karar Siireci Asamalari

Etkili bir turizm pazarlamasinin temelinde, turizm isletmesi yoneticilerinin
yalnizca insanlarin tatilde neler yaptiklarini bilmeleri yeterli degildir. Bu bilginin
yaninda seyahat kararlarim1 nasil aldiklarini da 6grenmeleri gerekmektedir. Bu
baglamda insanlarin seyahate ¢ikma kararlar1 genel olarak olduk¢a karmasik bir
stirecin unsurudur. Turizm hareketlerine katilmaya yonelik satin alma davranislari,
diger mal ve hizmetlerdeki gibi ihtiyacin ortaya ¢ikmasi ile baglamaktadir. Bununla
beraber bos zaman, gelir ve turizme katilma tutumunun bulundugu toplumsal
gruplarda, turizme katilma belli periyotlarda diizenli bir sekilde gerceklestiginden
“gereksinimin ortaya c¢ikma” konusu turizmde farkli bir sekilde ele alinmasi

gerekmektedir (Kozak, 2010: 222).

Tiiketicinin satin alma karar siirecinde 5 asama vardir (Uygur, 2007: 188).
Bunlar asagidaki sekilde goriildiigii tizere; bir ihtiyacin ortaya ¢ikmasi, bilgi
arastirmasi, alternatiflerin degerlendirilmesi, satin alma karar1 ve satin alma sonrasi

davraniglardir.
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Ihtiya¢ Belirleme

V
Bilgi Arastirma

V

Alternatifleri Degerlendirme

V

Satin Alma Karari

V

Satin Alma Sonras1 Davranis

Sekil 3: Tiiketici Satin Alma Davranisi

Kaynak: Uygur, 2007: 188.

Yukaridaki sekilde goriilen asamalar tiiketici davraniglarini etkileyen sosyal,

psikolojik ve kisisel faktorlerle birlikte incelenmelidir. Burada karar alma, alimdan

cok Once baslar ve ¢ok daha sonrasini etkisi altina alir. Bu bi¢imiyle karar siireci,

pazarlamacinin satisin kendisinden ¢ok, asil alim karar siirecine agirlik vermesi

gerektigini vurgulamaktadir (Mucuk, 2012: 83).

1-

Bir Thtiyacin Duyulmasi: Thtiyag; fizyolojik, psikolojik, bireyin sosyal
cevresinin etkisiyle ya da tanitim faaliyetleri sonucunda meydana
gelebilmektedir (Aymankuy ve Ceylan, 2013: 107). Satin alma karar siireci,
tatmin edilmemis bir ihtiyacin uyarilmasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Bu
uyarilma, biyolojik bir ihtiyacin dogmasiyla ya da bir reklam veya gérme gibi
bir dis etmen araciligiyla ortaya ¢ikmaktadir. Ihtiya¢ duyuldugunda ise, bu
durumun nasil giderilecegi sorunuyla karsilagilmaktadir (Mucuk, 2012: 83).

Bilgi Elde Etme (Alternatiflerin Belirlenmesi): Tiiketicilerin satin almay1
planladiklar1 turizm iirtin ve hizmetleri hakkinda bilgi edindigi asamadir. Bu
asama brosiir, reklam vb. kaynaklar olmasinin yaninda, ¢evreden gelen oneri
ve tavsiyelerden de olusabilmektedir. Tatil ihtiyaci olustuktan sonra turistler
reklam, afis, sosyal ¢evre vb. uyaricilardan etkilenmeye baslamaktadirlar.

Ornegin; daha énce gitmedigi iilke ya da bolgelere diizenlenen paket turlara
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bakar, seyahat acentelerini arastirir, ailesiyle konusur, eger c¢evresinden o
bolge ya da iilkelere giden varsa onlarin deneyimlerinden faydalanir. Sonug
olarak, bu sliregte seyahate c¢ikacak olan turist bilgi toplamakta ve
secencklerin sayisimi fazla tutmaya calismaktadir (Aymankuy ve Ceylan,
2013: 107).

Alternatiflerin Degerlendirilmesi: Segeneklerin degerlendirilmesi agamast,
turistik destinasyonlarin veya tesislerin avantaj ve dezavantajlarina gore
incelenip degerlendirilmesidir. Bireyler turistik destinasyonlar1 ve otelleri
kendi belirledigi 6znel ve nesnel sartlara gore degerlendirirler. Bu
degerlendirmelerde konaklamanin tiirli, seyahatin amaci, ulasim kolayligi,
konaklama siiresi, fiyat, destinasyonun sahip oldugu ¢ekicilikler,
destinasyonun  konumu gibi faktérler O6nemli rol oynamaktadir.
Destinasyonlarin ve otellerin imaj1 bu kararda dnemli bir faktordiir (Giileg,
2006: 144). Giinimiizde seceneklerin degerlendirilmesi c¢aligsmasi internet
teknolojisi araciligiyla ¢ok daha basit, nesnel ve hizli bir sekilde
yapilabilmektedir. Diinya ¢apinda hazirlanmis olan web sayfalari, istenilen
turizm mal ve hizmetlerini saniyeler icerisinde g¢esitli kiyaslamalara olanak
vererek se¢me islemini kolaylastirmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda,
otomobil kiralama, otel rezervasyonu, ugak bileti gibi konularda se¢eneklerin
degerlendirilmesi asamasi, ¢ok kisa siirede elde edilebilmektedir (Kozak,
2010: 223).

Satin Alma Kararmmin Verilmesi: Turistin alternatifleri degerlendirip
siraladiktan sonra bu alternatiflerin herhangi birini tercih ettigi asamadir. Bu
asamada ikna edici, bilgilendirici satis teknikleri biiylik bir 6neme sahiptir.
Turizmde satin alma karar1 rezervasyon yaptirma gibi ilk olarak satin alma
uygulamalar1 sebebiyle daha kolay bir sekilde verilebilmektedir. Zira turist
kendisine taninan 6deme siiresinde daha iyi turizm iirlinlerine yonelik olarak
kararim1 degistirebilme imkanina sahip olmaktadir. Diger taraftan, internet
sayesinde satin alma karar1 ve uygulamasimmin daha kolay bir sekilde
yapilabilmesi, verilecek olan karar1 etkileyen 6nemli bir unsurdur (Kozak,
2010: 223).

Satin Alma Sonrasi Tutum ve Davramslar: Tiiketicinin turistik {iriin{i satin
aldiktan sonra ortaya c¢ikan degerlendirmeleri, duygu ve diislinceleri turizm

pazarlamast acisindan Onemlidir. Turistik tiiketicinin baskalarina ne
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sOyleyecegi ve aliskanliga doniisen tekrar satin almalar turistik pazarlamada
onemli birer referanstir (Mucuk, 2012: 84). Diger yandan miisterinin satin
aldig1 turizm tirliniinden tatmin olmasi ya da olmamasi yeniden satin alma
davranig1 tizerinde O6nemli oranda etkili olmaktadir. Bu baglamda turizm
pazarlamacilarinin, misterilerinin tatmin olup olmadiklarini 6grenmeleri ve
buna gore diizeltici uygulamalar icin stratejiler gelistirip yOnetimi
bilgilendirmeleri gerekmektedir. Hangi faktrlerin memnuniyet veya
memnuniyetsizlige neden oldugu, turizm isletme ve bdlgeleri agisindan
onemli bir husustur (Kozak, 2010: 223). Ornegin; turistin tatil sirasindaki
deneyimleri beklentilerini karsiladiysa, sonugtan tatmin olacak ve satin alma
kararin1 dogru ve yeterli bulacaktir. Tatilden dondiikten sonra tatilin genel bir
degerlendirmesini yapan turistin bu degerlendirmesi daha sonra yapacagi
satin alma kararin1 6nemli derecede belirleyecektir (Uygur, 2007: 193). Daha
sonraki satin alma siirecinde dnceki deneyiminden memnun olan turist tekrar
ayn1 Uiriinii satin almaya egilimli oldugundan bilgi arastirmasi ve alternatifleri
degerlendirme asamalarin1 gecerek tatil ihtiyacindan dolayr dogrudan satin
alma karar1 verecek, bu durumda turizmde yeniden satin alma davranigini
gostermis olacaktir. Ornegin; bir Ingiliz turist daha ©6nce Bodrum
bolgesindeki bir otelde tatilini gegirmis ve tatmin olmustur. Diger tatil
yoreleri ve buralardaki isletmeler hakkinda da bilgi sahibi olan turist, bagka
yoreleri ve isletmeleri yeniden degerlendirmeye gerek duymadan tatilini ayn1

yore ve isletmeden satin alacaktir (Islamoglu, 2010: 66-67).

Son zamanlarda turistik driin pazarlamasinda tematik 6zendirme
uygulamalarmin yayginlagmakta oldugu izlenmektedir. Ingilizce retail (parekende)
ve entertainment (eglence) sozciiklerinin birlesiminden olusan “retailtainment”
(parakende eglence) kavrami, pasif {irlin denetlemelerinden degisik bicimde
amaclanan tiiketici grubunu rekreasyon faaliyetleri yardimiyla istenen satis
bolgelerine ¢cekmeyi hedefleyen bir yontemi belirtmektedir. Bu yontemle tiiketici ile
giiclii bir bag kurarak satin alma diirtiisii tetiklenmek istenmektedir. Dolayisiyla
miisteri sadakati ve tekrar satin alimi giiclendiren bu yontemin basarili olmasi igin,
rekreasyon faaliyetlerin neler ve nasil olacaginin net bir sekilde belirlenmesi,
bunlarin destinasyonun 6ziine uygun olarak planlanmasi, hedef tiiketici kitlesinin

satin almasi i¢in gerekli motivasyonun olusturulmasi, etkinligin ya da faaliyetlerin
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destinasyon imajina zarar vermemesi, finansal olanaklarin iyi planlanmasi ve bu alan
ya da faaliyetlerin etkinliginin dikkatlice degerlendirilmesi gerekir (Avcikurt, 2010:
152).

2.2.5.2. Turizm Sektoriinde Satin Alma Davrams Cesitleri

Turizm sektoriinde tiiketicilerin satin alma davranis1 mal alimindaki
davraniglardan ¢ok farklidir. Bu farklilikta turizm mal ve hizmetlerinin yaninda
turizm talebinin nitelikleri de Onemli yer tutmaktadir. Zira turizm iriiniinin
dokunulmayan, es zamanl iiretim ve tliiketime sahip olmasi, depolanamamasi gibi
niteliklerine ilave olarak turizm talebinin bazi tiiketici gruplarinda kolaylik sekilde
ikame edilebilir olmasi, satin alma davranisi tizerinde etkili olmaktadir (Kozak,

2010: 224).

Insanlarin gezileri boyunca ihtiyaclarini karsilayan iiriinleri, hizmetleri ve
diistinceleri arastirmak, satin almak, kullanmak ve degerlendirmek igin gostermis
olduklar1 davranislar biitiinii turizmde tiiketici davranis1 olarak tanimlanir (Rizaoglu,
2004: 71). Turizmde tiiketici davranisi, sadece iiriinleri satin alma ve tiiketme
stireclerindeki davraniglar1 degil, bununla birlikte dinlenme, eglenme gezme gibi
birgok farkli faaliyetler ile insanlarin bos zamanlarini en iyi sekilde degerlendirmek
tizere ¢esitli soyut hizmetleri tilkketme yolunda gdsterdikleri davranis ve diislinceleri

de kapsamaktadir (Cigek, 2015: 6).

Turizmde satin alma davranig1 dorde ayrilmaktadir. Bunlar (Kozak, 2010:

224-225):

1- Karmagsik satin alma davramisi: Bu tarz satin alma davranisinda
tiiketicilerin ilgilerinin yliksek olmasiyla beraber turizm triinlerinin sahip
oldugu marka ve imajlar arasinda 6nemli derecede farkliliklar mevcuttur.
Karmagik satin alma davranisi pahali ve kitle turizm talebinin fazla
olmadig1 turizm {iriinlerinde rastlanilir.

2- Uyumsuzlugu azaltici yonde satin alma davramisi: Bu satin alma
davranisina gore segenekler arasinda 6nemli bir fark yoktur ve tiiketici
ilgisinin yogun oldugu iiriinlerde goriiliir.

3- Alsilmis satin alma davramisi: Markalar arasinda farkliligin ¢ok az

oldugu ve markalarla ilgili bilgi kazaniminin gerek olmadigi turizm
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tiriinlerinde goriilmektedir. Bu tiir satin alma davranisi turizm sektoriinde
fast-food tarzi hizmet sunan isletmelerin tiriinlerinde goriilmektedir.

4- Farkhhk arastirict satin alma davranisi: Markalar arasinda farkliligin
yiiksek bigimde gorildiigli ancak tiiketici ilgisinin bir o kadar diisiik

oldugu turizm firiinlerinde goriilmektedir.

2.2.5.3 Turistin Satin Alma Kararin Etkileyen Faktorler

Turistlerin beklenti ve gereksinimleri turizm pazarlamasimin yapi tasini
olusturmaktadir. Bu istek ve gereksinimlerin belirlenmesi de turistlerin
davranislarinin incelenmesi ile miimkiin olmaktadir. Turizm tiiketicileri tarafindan en
temel kararlar; nereye seyahat edecegi, nasil seyahat edecegi, seyahatinde neler
yapacagi, ne zaman seyahat yapacagi, ne kadar kalacagi ve ne kadar harcama
yapacagi gibi temel sorulardir. Turizm pazarlamacilarin ise en temel ugraslari
turistlerin bu kararlar1 hangi unsurlara goére verdiginin arastirilmasit ve bunlarin
sonucunda pazarlama stratejilerini gelistirmesi gerektigidir (Nuraeni vd., 2014: 313).
Bu baglamda turistik tiiketicilerin davranislari; sosyal (kiiltiir ve alt kiiltiirler, aile,
sosyal smif, referans gruplar1), psikolojik (kisilik, tutum, Ogrenme, algilama,
giidiilenme, inang), ekonomik ve demografik faktorlerin etkisi ile olugmaktadir.
Turistler birer tiiketici olarak bu faktorlerin etkisi altinda ihtiyaclarini gidermeye
caligmaktadir. Bu tiir faktorlerin turistin karar vermesinde ¢ok biyiik rol

oynamaktadir (Hayta, 2008: 41).
2.2.5.3.1. Sosyal Faktorler

Turistik tiiketicilerin davraniglarini 6nemli dlglide etkileyen sosyal faktorler;
kiltiir, referans gruplari, aile, roller ve statiiler, sosyal sinif vb. unsurlardir. Kisi;
ailesinden, i¢inde bulundugu toplumdan, i¢inde bulundugu kiiltirden ve sosyal
siiftan ayr1 bir bigcimde degerlendirilemez ve yalnizca satin alma davranisi sirasinda

degil, her alanda bu unsurlardan etkilenmektedir.

Kiiltiir, bir sosyal gruptaki insanlarin paylastiklart ortak degerler bigiminde
tanimlanabilmektedir (Kog, 2013: 373). Kiiltiir, yiyecek, giyecek, bina vb. somut
kavramlarda oldugu gibi eglence, egitim, refah ve yasalar gibi soyut kavramlar1 da

kapsamaktadir. Dolayisiyla ne yenilip, ne giyilecegi, nerede yasanip, nereye seyahat
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edilecegini, nasil eglenilecegini biiyiik 6l¢iide kiiltiir belirlemektedir (Mucuk, 2012:
76).

Sosyal etkilerden biri olan sosyal siniflar insan davraniglarinda biiyiik bir
etkiye sahiptir ve insanlar1 belirli siniflara ayiran bir 6zellik géstermektedir. Meslek
durumlarina, cinsiyete veya egitim durumuna gore simiflandirma yapilabilen
toplumsal smiflar, karigik bir kavram olup; bir toplumun benzer ilgileri, benzer
degerleri, hayat tarzin1 ve davranis seklini benimsemis goreceli olarak homojen alt

boliimleri yansitir (Tasyiirek, 2010: 100).

Referans (danigma) gruplari, turistik tiiketicilerin tutumlarini, fikirlerini ve
deger yargilarint etkileyen herhangi bir insan toplulugudur. Bireylerin belli baslh
referans gruplar1 aile, yakin c¢evresi, iiyesi oldugu gruplar, {nlii kisiler vb.

olabilmektedir.

Aile toplumda iginde yer alan en Onemli tiketim birimlerin basinda
gelmektedir ve pazarlamacilar farkli mal veya hizmetlerin satin alinma siirecinde

eslerin ve ¢cocuklarin rollerini ve etkilerini incelemektedirler (Kogoglu, 2014: 19).

Statii, toplumun kendi iiyelerini konumlandirmasi, onlara bir anlam ve deger
vermesidir. Statii, toplumun kendi iiyesi olan kisi veya grubu algilama ve
anlamlandirma big¢imidir. Rol, belirli statii veya toplumsal konumlara baglanilan
toplumsal beklentileri ortaya koyan ve bu tir beklentilerin gerceklesip
gerceklesmeme siirecini inceleyen kavramdir (Ceylan, 2011: 93-99). Rolii olusturan
ic unsur mevcuttur. Bunlar ¢evrenin beklentileri, kisinin algilar1 ve davranislarindan
olugsmaktadir (Koroglu vd., 2012: 132). Doktor, akademisyen, turizmci, arkadas,
Ogrenci, igveren veya anne-baba gibi kisinin gesitli rol ve statiileri bu kisilerin
davraniglarint etkiledigi gibi satin alma davramisini da yakindan etkilemektedir

(Mucuk, 2012: 78).
2.2.5.3.2. Psikolojik Faktorler

Turistik tiiketicilerin satin alma davranislarin1 6grenme, gilidiileme, algilama,

kisilik, tutum ve inanglar gibi birtakim psikolojik faktorler yonlendirebilmektedir.
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Ogrenme, zaman iginde yasanti veya uygulama sonucunda, insan
davraniglarinda olusan kalic1 degisikliklerdir. Dolayisiyla 6grenme bireylerin satin

alma davranisinda biiyiik 6neme sahiptir (Islamoglu ve Altumsik 2013: 114).

Giidiileme, uyarilmis bir ihtiya¢tir ve kisi bu ihtiyacini gidermek i¢in harekete
gecmektedir. Turistik tiiketicileri satin almaya yonlendiren giidiilerin bilinmesi
pazarlamacilar acisindan oldukca &nemlidir. Ornegin; Isletmenin veya markanin
giivenilir olmasi, iirlin ya da hizmeti zamaninda sunabilmesi, tirline bagli hizmetleri
saglayabilmesi, saygimnlik, begenilme vb. bu giidiiler arasinda yer alabilmektedir
(Hayta, 2008: 43).

Algilama sayesinde insanlar gevresindeki uyaricilara anlam vermektedir.
Ozelliklede  konaklama  isletmelerinin  i¢c  dekorasyonunda,  salonlarin
diizenlenmesinde, biiyiik 6lgekli afiglerin diizenlenmesinde, tanitici brosiirlerin ve
reklamlarin  renginin se¢iminde, restoran meniilerinin dizayninda, eglence
mekanlarinin 1siklandirilmasinda hatta isletmenin logosunun belirlenmesinde bile bu

unsur dikkate alinmaktadir (Hayta, 2008: 43).

Kisilik, kisilerin kendine 06zgili psikolojik ve biyolojik 6zeliklerinin
olusturdugu biitiindiir. Markanin ya da {iriin ve hizmetlerin se¢ciminde bu 6zellikler

oldukga etkilidir (Mucuk, 2012: 81).

Tutum ve Inanclar ise turisttik iiriin ve hizmetlerin tercih edilmesinde
sliphesiz en 6nemli unsurlarin basinda yer almaktadir. Turizm olgusunun uluslararasi
boyutlart nedeni ile degisik tilkelerin insanlarinin farkli tutum ve inanglari onlari

farkli mal ve hizmet talebine sevk etmektedir (Hayta, 2008: 43).
2.2.5.3.3. Kigsisel Faktorler

Tiiketici davranmiglarini etkileyen kisisel unsurlar, yas ve yasam donemleri,
yasam stili, meslek, cinsiyet, egitim durumu, cografik yerlesim, saglik vb.

demografik degiskenlerdir.

Farkli yaslardaki insanlar farkli hayat tarzlarina sahiptirler. Dolayisiyla
kigilerin hayat tarzlari hangi c¢esit iriin ya da hizmetleri talep edeceklerini
belirlemede en 6nemli unsurlarin basinda yer almaktadir. Yiyecek, eglence, giysi,

otomobil, gezi vb. gereksinimler ve istekler tiiketicinin yasiyla yakindan iliskilidir.
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Ornegin; 15-25 yas grubu turizme katilan bireyler genellikle eglence ve maceraya
yonelik faaliyetlere katilmakta iken daha ileri yas gruplar1 daha sakin ve dinlendirici

faaliyetlere katilmakta buna yonelik turizm hizmetlerini satin almaktadir.

Tiiketicilerin meslegide, belirli mallara ihtiya¢ ve istek olusturarak satin alma
kararini etkilemektedir. Bir as¢i ile bir doktorun giysi ihtiyacinin farkli olmasi, bir ev
hanimi ile bir is kadiminin giysi ihtiyaclarmin farkli olmasi mesleklere gore
ihtiyaclarin farkli olabilecegini gostermektedir. Yine bir ¢ift¢i ile bir profesoriin bos
zaman degerlendirme faaliyetleri birbirinden ¢ok farklhidir. Ayrica tiiketicilerin
egitim-0gretim seviyeleri arttik¢a ihtiyaglart ve istekleri de giderek buna paralel

olarak artig gostermektedir (Comert ve Durmaz, 2006: 354).
2.2.5.3.4. Ekonomik Faktorler

Ekonomik kosullar, tiiketicinin tiiriin se¢imine karar verirken mevcut olan
sartlar1 veya durumlari ifade etmektedir (Durmaz vd., 2011: 119). Gelir, parasal giig,
tasarruf olanaklari, yiikklenmis oldugu kisisel borglar vb. ekonomik faktorler kisilerin
satin alma kararlarinda etkili olan 6nemli faktdrlerdendir (ilban, 2011: 42). Ornegin;
tatil satin almayr planlayan bir bireyin isini kaybetmesi, tatil kararindan
vazgegmesine; diger taraftan, maasina zam yapilmasi ise planladigindan daha iyi bir

yerde tatil karar1 vermesine yol agabilir.
2.4, ILGILI ARASTIRMALAR

Tiirkiye’deki bos zamanlarla ilgili ¢alismalari ilk olarak Abadan, Universite
Ogrencilerinin serbest zaman faaliyetlerinin neler oldugu iizerine ¢alisma yapmistir.
1959 yilinda Abadan, ODTU ve Anadolu Universitesi 6grencilerinden olusan 426
kisilik bir Orneklem {izerinde yaptig1 incelemede Ogrencilerin bos zamanlarini
degerlendirme big¢imleri ve egilimlerinin neler oldugunu ortaya koymustur. Sonug
olarak Abadan, ogrencilerin bos zamanlarimi daha ¢ok pasif veya yumusak
etkinliklerle doldurdugunu, ancak aktif veya sert etkinliklerle de ugrasma egiliminde
olduklarini ortaya koymustur (Karakiigiik, 2008: 367).

Gilinay’in, (2012) yapmis oldugu arastirmanin temel amaci1 Afyonkarahisar’in
rekreasyon alanlar1 ve faaliyetlerinin turizm talebine ve konaklama siiresine etkisinin

Olclilmesidir. Arastirmada 405 anket formu analize tabi tutulmustur. Anketler
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Afyonkarahisar’da geceleme yapan konuklara yapilmistir. Aragtirmanin sonucunda,
Afyonkarahisar’in termal dis1 rekreasyon alan ve faaliyetlerinin turizm talebi ilizerine
etkisi olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Ayrica rekreasyon kaynaklarinin konaklama
stiresi kisaligi sorununu ortadan kaldirmakta yetersiz kaldigr sonucuna ulasilmstir.
Diger yandan insanlarin giinliilk hayatta tercih ettikleri rekreasyon kaynaklarina
biiyiik dl¢iide cevap verebilecek alan ve faaliyetler bulunmakla birlikte bunun etkin

bir sekilde pazarlanmasinda sorunlar oldugu tespit edilmistir.

Katayev’in (2015) Kirim'da turizm endiistrisi ve bolgesel kalkinma agisindan
rekreasyon ve turizm potansiyelinin degerlendirilmesi tizerine yapilan ¢alismasinda
Kirim’in rekreasyon ve turizm potansiyelinin neler oldugu ve bunlarin bolgesel
kalkinmadaki roliiniin etkisi incelenmistir. Calisma sonucunda Kirim’in rekreasyon
ve turizm potansiyelinin yiiksek oldugu ancak ¢evresel Onlemlerin alinmadigi,
altyapt sorunlarinin yiiksek oldugu ve maddi tarafin yetersiz oldugu ortaya
konulmustur. Ayrica yetersiz tutundurma faaliyetleri, diisiikk hizmet kalitesi, yakin
zamana kadar herhangi bir belirlenmis gelisim stratejisinin olmamast Kirim’in
mevcut rekreasyon ve turizm kaynaklarinin kullanilmasini engelleyici faktorler

olarak belirlenmistir.

Yilmaz’in (2007) yapmis oldugu arastirmanin amaci, Antalya ilindeki bes
yildizli otellerdeki rekreasyon aktivitelerinde c¢alisan yonetici ve personelin
niteliklerinin belirlenmesidir. Bunun yaninda tesislerdeki rekreasyon alanlari,
rekreasyon  aktivitelerinin  planlanmasi,  koordinasyonu ve  denetiminin
belirlenmesidir. Ayrica tesislerdeki rekreasyonel aktivite yoneticilerinin, aktiviteleri
uygulama agamasindaki problemleri ve memnuniyetlerinin belirlenmesi de
amaclanmistir. Calismanin sonucunda, otellerde uygulanan rekreasyon faaliyetlerinin

igeriklerinin belirlenmesinde etkili olan faktorler belirlenmistir.

Ding¢’in (1999) yapmis oldugu ¢aligmasinin temel amaci, turistik isletmelerin
blinyesindeki animasyon gruplarinin ve bu gruplarin gerceklestirmis oldugu
rekreasyon faaliyetlerinin isletme gelirlerini arttirip arttirmadigini belirlemektir. Eger
arttirma durumu varsa bu artisin reel olarak katkisinin belirlenmesi ¢alismanin diger
bir amacidir. Calisma sonucunda, konaklama isletmelerinde uygulanmakta olan
animasyon faaliyetlerinin hizmet satiglarin1 direk olarak etkiledigi ve belirleyici rol

oynadig1 sonucuna ulasilmigtir. Ayrica bu tiir faaliyetler isletmenin yasam siiresini
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uzattig1 ve karl bir sekilde isletmesine imkan verdigi sonucuna ulasilmistir. Diger
yandan miisteri bazinda olumlu bir imaj olusturmasina, isletme ¢ekiciligini
arttirmasina, tur operatorlerinin isletmeyi tercih etmesine ve isletmenin dinamik bir

sekilde rekabet etmesine imkan sagladigi sonuglarina ulasiimistir.

Akgakoyun’un (2000) yapmis oldugu ¢alismasinda Mugla yoresinde bulunan
4-5 yildizli oteller ve 1. smf tatil kdylerinde uygulanan sportif animasyon ve
rekreasyon faaliyetlerinin hizmet satiglarina etkisi dlglilmeye ¢alisilmistir. Caligma
sonucunda rekreasyonel aktivitelerin yapilirken turistlerin geldikleri {ilkelerin,
yaglarinin, gereksinim ve isteklerinin mutlaka gbéz Oniine alinmasi gerektigi ve
rekreasyonel aktivitelerin turistlerin kalis siirelerini uzatmada en O6nemli faktorler

arasinda yer aldigin1 vurgulamstir.

Kacgar’in (2014) yaptig1 ¢alismasinin temel amaci, termal turizm isletmelerine
gelen miisterilerin rekreasyon talebinin neler oldugunu tespit etmektir. Arastirmada
400 anket formu analize tabi tutulmustur. Calismanin 6rneklemi 2013 yilinin Ocak
ve Subat aylart igerisinde, Balikesir’de bulunan termal otellerdeki konuklardan
olugmaktadir. Arastirmanin sonuglar1 incelendiginde, insanlarin bu tesislerle ilgili
sikayetlerinin  basinda bos zamanlarimi degerlendirebilecekleri faaliyetlerin
yetersizligi oldugu, tesise gelmeden Once tanitim yetersizligi ve tesise geldiginde
uygulamalarla ilgili beklenilen diizeyde bilgi saglanamamasi, tesislerin genelde sehir
merkezinden uzak olmasi ve bundan dolayr ulagim problemi yasanmasina neden
oldugu sonuclarina ulasilmistir. Ayrica tesislerde ¢evre diizenlemesinin yetersizligi,
rekreasyon faaliyetlerinin gruplara ayrilmamast gibi sorunlarin varligi tespit
edilmistir. Diger taraftan bu tesislerde saglik uzmanlarinin bulunmasi, miisterilerin
kendilerini glivende hissetmeleri acisindan onemli bir faktor oldugu sonucuna
varilmistir. Calismada termal miisterilerinin gelis amaci ne olursa olsun rekreasyon

faaliyetleri talebinde bulundugu ¢alismanin bagka bir sonucudur.

Kizilirmak’m (2006) yapmis oldugu caligmasinin amaci, Tiirkiye genelinde
diizenlenen sosyal ve kiiltiirel kapsamli yerel etkinliklerin turizm agisindan ¢ekim
potansiyelini ortaya koymaktir. Calisma sonucunda, diizenlenmekte olan
etkinliklerin hangilerinin i¢ ve dis turizm amagl olarak degerlendirilecegi ve hangi
etkinliklerinde turizm amaghh  kullanilabilecegi  belirlenmis, etkinliklerin

birlestirilmesi ve tanitim ¢aligmalarinin yapilmasi sonucuna varilmaistir.
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Asan’in (2013) yapmis oldugu ¢alismanin temel amaci, agik alan rekreasyon
pazar1 ve tatil turizmi pazar1 arasindaki baglantiyr agiklamak {izere, agik alan
rekreasyon giidiileri, doga deneyimleri ve tatil aktivite tercihleri arasindaki iliskilerin
belirlenmesidir. Arastirma sonucunda ag¢ik alan rekreasyon katilimecilarinin tatil
turizm pazariyla iligkili olduguna isaret etmektedir. Yapilan analiz sonucunda acik
alan rekreasyon giidiileriyle doga deneyimlerinin ve tatil aktivite tercihleri arasinda

cok yakin anlamlar tasidig1 sonucuna varilmistir.
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3. YONTEM

Arastirmada veri elde edebilmek i¢in anket yontemi kullanilmistir ve veriler
cesitli istatistiki yontemlerle test edilmistir. Bu béliimde arastirma yontemi ile ilgili

bilgilere yer verilmistir.
3.1. Arastirma Hipotezleri

Bu arastirmanin amaci, Bodrum destinasyonunun rekreasyon alan ve
faaliyetlerinin bu bolgeye olan turizm talebine ve bu destinasyonu tekrar tercih
etmesine etkisini 6lgmektir. Bu baglamda Bodrum bdlgesine gelen yerli turistlerin
rekreasyon alan ve faaliyetlere katilimi hakkinda detayli bilgi toplanmasi

amagclanmustir.

Arastirmaya baslanmadan 6nce farkli kaynaklarda yer alan ve farkli amaglarla
hazirlanmis olan konuyla ilgili rekreasyon, turizm, talep ve destinasyon tercih

nedenlerine yonelik onceki arastirmalar ve tezler incelenmistir.

Alan yazinda yer alan teorik bilgiler 1s1ginda, arastirmaya konu olan
turistlerin Bodrum bolgesinde yer alan rekreasyon alan ve faaliyetlerinin bu bolgeyi
tercih etmesinde etkili olup-olmadigi ve tekrar bu bolgeyi tercih edip-etmeyecegi

amaciyla gerekli verilere ulagmak i¢in bir anket formu olusturulmustur.

Daha 6nceki yapilan ¢aligmalardan esinlenerek asagida siralanan hipotezler

olusturulan anket ile test edilmesi amaglanmustir.

e Hipotez 1: Rekreasyon alan ve faaliyetlerin yerli turistlerin Bodrum
bolgesini tercih etmesinde etkisi bulunmaktadir.

e Hipotez 2: Bodrum destinasyonuna gelen yerli turistlerin katildigi
rekreasyon alan ve faaliyetlerin tekrar bu bolgeyi tercih etmesinde
etkisi bulunmaktadir.

e Hipotez 3: Rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistler
arasinda cinsiyete gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

e Hipotez 4: Rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistler
arasinda yasa gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

e Hipotez 5: Rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistler

arasinda medeni duruma gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
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e Hipotez 6: Rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistler
arasinda gelir durumuna gore anlamli bir farklilik bulunmaktadr.

e Hipotez 7: Rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistler
arasinda 6grenim durumuna gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

e Hipotez 8: Rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistler
arasinda mesleki durumuna gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

e Hipotez 9: Rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistler
arasinda konaklamali kalip kalmadigina gore anlamli bir farklilik
bulunmaktadir.

e Hipotez 10: Giinliik hayatta ve Bodrum’da tercih edilen rekreasyon
kaynaklar ile katilimcilarin kigisel 6zellikleri (Cinsiyet, yas, medeni
durum, gelir, 6grenim durumu, mesleki durumu) arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

e Hipotez 11: Bodrum’a gelen yerli turistlerin tercih nedenleri ile kisisel
ozellikleri (Cinsiyet, yas, medeni durum, gelir, 6grenim durumu,
meslek, konaklamali kalip kalmadigi) arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir fark bulunmaktadir.

e Hipotez 12: Bodrum’da rekreasyon alan ve faaliyetlere katilan
bireylerin kisisel ozellikleri (Yas, gelir durumu ve 6grenim durumu)

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin  evrenini Bodrum Yarimada’sina gelen yerli turistler
olusturmaktadir. Aragtirmada tesadiifi olmayan orneklem yontemlerinden kolayda
orneklem teknigi kullanilmistir. Orneklem biiyiikliigii, belirli evrenler i¢in kabul
edilebilen Ornek biiyiikliikleri dikkate almarak belirlenmistir. Bu baglamda
orneklemin biiyiik (100,000) gruplar i¢in sinir degeri olan 384 sayisinin {izerine
cikilmistir (Altunigik vd., 2012: 137). Toplamda 410 adet anket formu uygulanmis
ancak 387 anket degerlendirmeye tabi tutulmustur. Bodrum bélgesine yilda 100.000
civarinda yerli turist gelmesinden dolay1 (http://www.boytav.org/) elde edilen bu

orneklem sayisinin evreni temsil ettigi sdylenebilir.
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3.3. Veri Toplama Araglar: ve Teknikleri

Arastirmada veriler anket yontemiyle toplanmistir. Arastirmada kullanilan
anket formunun olusturulma siirecinde daha once yapilan yerli ve yabanci kaynaklar
incelenmistir. Anket formunun olusturulmasinda Giinay, 2012; Garcia ve Raya,
2008; Orel ve Yavuz, 2003; Kurar ve Baltaci; 2014’nin ¢aligmalarindan

yararlanilmistir.

Hazirlanan anket formu iki kisimdan olusmaktadir. Anket formunun ilk
kisimda kisisel bilgileri elde etmeye yonelik; cinsiyet, yas, medeni durum, aylik gelir
durumu, 6grenim durumu, meslek, konaklamali kalip-kalmadigi, gelis sebebi, eslik
eden kisiler, gelinen sehir ve tatil igin ayrilan biitge sorularina yer verilmistir. Anket
formunun ikinci kisminda ise katilimcilarin; giinliik hayatlarinda bos zaman
degerlendirmesine yonelik rekreasyon kaynak tercihleri, gilinliik hayatlarinda dogal
cevrede katildigi rekreasyon eylemleri, Bodrum boélgesini tercih nedenleri, tatilleri
boyunca bos zaman degerlendirilmesine yonelik rekreasyon kaynak tercihleri,
Bodrum denildiginde ilk akla gelen seyin ne oldugu, Bodrum bdlgesindeki
rekreasyon alan ve faaliyetleri hakkinda arastirma yapilip yapilmadigr eger
yapildiysa hangi kaynaklardan yapildigi, Bodrum bdlgesindeki rekreasyon alan ve
faaliyetlerine katilip katilmadiklar1 eger katildiysa bu alan ve faaliyetlere katilma
amaglari, Bodrum’da katilim gosterilen rekreasyon alan ve faaliyetlerinin neler
oldugu, giin igerisinde kag¢ saatin rekreasyon amagli harcandigi, Bodrum’daki
rekreasyon amagli faaliyetlere katilimimn Bodrum’u tekrar ziyaret etmesinde etkisi
olup olmadigi, rekreasyon amacl faaliyetler i¢in yapilan harcama miktari, Bodrum
bolgesindeki rekreasyon alan ve faaliyetlerini degerlendirme durumlari, Bodrum
bolgesindeki rekreasyon alan ve faaliyetlerinden memnuniyet durumlari, Bodrum
bolgesindeki rekreasyon alan ve faaliyetlerini baskalarina tavsiye edip etmeyecekleri,
Bodrum bolgesindeki rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilmama nedenleri ve son
olarak Bodrum bdlgesindeki rekreasyon alan ve faaliyetleri hakkindaki oneri ve
sikayetlerinin neler oldugu sorulmustur. Anket formunda toplam 29 soru

sorulmustur.
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3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirma evreni olarak Bodrum’un seg¢ilmesinin en Onde gelen nedeni,
turistik bir destinasyon merkezi olmasi ve yerli turistlerin tatilleri igin Bodrum

destinasyonunu yogun bir sekilde tercih edeceklerinin diistiniilmesidir.

Anket formu 2015’in Agustos, Eyliil ve Ekim aylarinda Bodrum bélgesine
gelen yerli turistlere uygulanmistir. Bodrum bolgesinde konaklayan, tatil doniisii
yapan ve giiniibirlik gelen yerli turistlere belirtilen zaman dilimi igerisinde otelciler

tarafindan yiiz yiize goriisiilerek anket formunun doldurtulmasi saglanmistir.
3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 20.0 (Statistical Package for the Social
Sciences) programi ile analiz edilmistir. Arastirmaya cevap veren katilimcilara ait

veriler yiizde ve frekans degerleriyle analiz edilmistir.
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4. ARASTIRMANIN BULGULARI VE YORUMLAR

Arastirmanin bu boliimiinde Bodrum bolgesinde yapilan anket ¢alismasindan

elde edilen verilerin analizine yer verilmistir.
4.1. Arastirma Verilerinin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin analizinde cesitli istatistiki yontemler
kullanilmistir. Arastirmada ilk olarak, katilimcilara ait kisisel ozelliklere yonelik
frekans ve ylizde degerleri verilmistir. Sonrasinda ise arastirma hipotezlerini test

etmek amaciyla Ki-kare bagimsizlik testi, t-testi ve varyans analizleri uygulanmastir.
4.1.1. Arastirmaya Katilanlarin Kisisel Ozelliklerinin Dagilhim

Ankete katilan 387 yerli turistin kisisel 6zelliklerine yonelik bulgulara tablo
2’de yer verilmistir. Arastirmaya katilan yerli turistlerin cinsiyetlerine gore
dagilimma bakildiginda, yerli turistlerin 182’sinin (%47) kadinlar, 205’inin (%53)
ise erkeklerin olusturdugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan yerli turistlerin yas
dagilimima bakildiginda ise, 15-24 yas aras1t 91 (%23,5) katilime1, 25-34 yas arasi
145 (%37,5) katilimci, 35-44 yas arast 81 (%20,9) katilimc1, 45-54 yas aras1 41
(%10,6) katilimc1 ve son olarak 55 yas ve iisti 29 (%7,5) katilimcidan olustugu
goriilmektedir. Anketi cevaplayan yerli turistlerin 216’s1 (%55,8) evli 171°1 (%44,2)

ise bekar oldugu tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan yerli turistlerin aylik gelir durumlarina bakildiginda 48
(%12,4) kisinin 1000 TL ve alt1, 135 (%34.,9) kisinin 1001-2000 TL arasi, 134
(%34,6) kisinin 2001-3000 TL aras1 ve 70 (%18,1) kisinin ise 3001 TL ve iizeri
gelire sahip oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan yerli turistlerin 6grenim durumlarina bakildiginda ise,
ilkokul/ilkdgretim diizeyinde 13 (%3,4) kisi, lise diizeyinde 100 (%25,8) kisi,
Onlisans diizeyinde 61 (%15,8) kisi, lisans diizeyinde 186 (%48,1) kisi ve lisansiistii
egitim diizeyinde 27 (%7) kisi vardir.

Arastirmaya katilan yerli turistlerin mesleklerine bakildiginda, kamu ¢alisani
88 (%22,7) katilimcidan, 6zel sektor calisam1 186 (%48,1) katilimcidan, serbest
meslek ¢alisan1 38 (%9,8) katilimcidan, emekli 22 (%5,7) katilimcidan, calismayan
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sayist ise 53 (%]13,7) katilmcidan olugmaktadir. Diger segenegini isaretleyen

katilimci ise bu aragtirmada tespit edilememistir.

Tablo 2. Katiimeilarin Kisisel Ozelliklerine Yonelik Dagilimlar

Degiskenler Siklik (N) Yiizde Degerleri (%0)
Cinsiyet

Kadin 182 47
Erkek 205 53
Yas

15-24 yas arasi 91 23,5
25-34 yas arasi 145 37,5
35-44 yas arast 81 20,9
45-54 yas arast 41 10,6
55 yas ve istil 29 75
Medeni Durum

Evli 216 55,8
Bekar 171 44,2
Aylik Gelir Durumu

1000 TL ve alt1 48 12,4
1001-2000 TL aras1 135 34,9
2001-3000 TL aras1 134 34,6
3001 TL ve tizeri 70 18,1
Ogrenim Durumu

Ikokul/Ilkdgretim 13 3,4
Lise 100 25,8
Onlisans 61 15,8
Lisans 186 48,1
Lisansiistii 27 7,0
Meslek

Kamu Calisanm1 88 22,7
Ozel Sektor Calisan 186 48,1
Serbest Meslek 38 9,8
Emekli 22 5,7
Calismiyor 53 13,7

Tablo 3. Bodrum’da Konaklama Durumuna iliskin Dagilimlar

Bodrum’da konaklamah kahyor Sikhik Yiizde Degeri
musunuz? (N) (%)
Evet 296 76,5
Hayir 91 23,5
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Arastirma anketini dolduranlara sorulan “Bodrum’da konaklamali kaliyor

musunuz?” sorusuna verilen cevaplara bakildiginda, cevaplayanlarin 296’s1 (%76,5)

konaklamal1 olarak kalmakta iken, 91°1 (%23,5) Bodrum’a giiniibirlik olarak geldigi

tespit edilmistir.

Tablo 4. Bodrum’a Gelis Sebebine iliskin Dagilimlar

Bodrum’a Gelis Evet Hayir
Sebepleri Siklik Yiizde Siklik Yiizde
(N) Degeri (%) (N) Degeri (%)

Tatil 299 77,3 88 22,7
Rekreasyon 112 28,9 275 71,1

Is 110 28,4 277 71,6

Saghk 23 59 364 94,1
Aile/Akraba Ziyareti 25 6,5 362 93,5

Arastirmaya katilan yerli turistlerin Bodrum’a gelis sebeplerine bakildiginda

turistlerin ilk sirada 299 (%77,3) tatil amaci ile Bodrum’a geldigi goriiliirken, ikinci

sirada 1se 112 (%28,9) kisi rekreasyon amaciyla Bodrum’a geldigi tespit edilmistir.

Katilimcilarin gelis sebeplerinde {i¢iincii sirada 110 (%28.,4) kisi is amagh geldigi

tespit edilmistir.

sebepleri takip etmektedir.

Tablo 5. Tatilde Eslik Eden Kisilere iliskin Dagilimlar

Sonrasinda ise aile akraba ziyareti ve saglik amaciyla gelis

Evet Hayir
Birlikte gelinen Kkisiler
Siklik Yiizde Siklik Yiizde
(N) Degeri (%) (N) Degeri (%)

Yalniz 74 19,1 313 80,9
Esimle 176 45,5 211 54,5
Cocuklarimla 75 19,4 312 80,6
Kardeslerimle 42 10,9 345 89,1
Anne/Babamla 49 12,7 338 87,3
Arkadaslarimla 86 22,2 301 77,8
Is Arkadaslarimla 39 10,1 348 89,9
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Aragtirmaya katilanlarin “Tatilinizde size eslik eden kisiler”
cevaplarina bakildiginda tatilini tek basina gecirdigini ifade eden yerli turist 74
(%19,1) kisi iken 176 (%45,5) turist ise esiyle birlikte tatile geldigini belirtmistir. 75
kisi cocuklanyla, 42 (%10,9) kisi kardesleriyle, 49 (%12,7) kisi
anne/babasiyla, (%22,2) 86 kisi arkadaslariyla, 39 (%10,1) kisi ise is arkadaslariyla

(%19,4)

birlikte Bodrum’a geldigi goriilmektedir.

Tablo 6. Yerli Turistlerin Geldikleri Sehirlere liskin Dagilimlar

Gelinen sehir Sikhik (N) Yiizde Degeri (%0)
Ankara 27 7,0
Aydmn 15 3,9
Bursa 28 7,2
Denizli 11 2,8
Eskisehir 7 1,8
Istanbul 79 20,4
[zmir 81 20,9
Kocaeli (Izmit) 6 1,6
Konya 10 2,6
Manisa 7 18
Mugla ve Ilgelerinden 50 12,9
| Diger 66 17,1
Toplam 387 100

Tablo 6°’da Bodrum’a gelen yerli turistlerin sehirleri ile ilgili bulgulart yer

almaktadir. Buna gore turistlerin %20,9°u Izmir’den, %20,4’ii istanbul’dan, %12,9’u

ise ile Mugla’dan gelenler olusturmaktadir.

Tablo 7. Tatil i¢cin Ayrilan Biitceye Iliskin Dagilimlar

Bodrum’da tatil i¢in ayirdigimiz Sikhik Yiizde Degerleri
biitce (N) (%0)

1000 TL ve alt1 140 439
1001-2000 TL arast 85 26,6
2001-3000 TL arast1 48 15,0

3001 TL ve iizeri 46 14,4
Toplam 319 100,0

Toplam yanitlama oran1 %82,4 olan Bodrum’da tatil igin ayirdiginiz biitce
sorusunun yilizde ve frekans analizi sonuglarina gore ankete katilanlardan 140’1

(%36,2) 1000 TL ve alt1, 85°i (%26,6) 1001-2000 TL arast, 48’i (%15,0) 2001-3000
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TL arasi, 46’s1t (%14,4) 3001 TL ve lizeri segeneklerini isaretlemistir. Buna gore
Bodrum’u ziyaret eden katilimcilarin 6nemli bir kism1 Bodrum’daki tatili i¢in 1000

TL ve alt1 bedel ayirmaktadir.

4.1.2. Rekreasyon Faaliyetlerine Iliskin Sonuclar

Bu kisimda katilimeilarin giinliik hayatta ve tatilleri boyunca rekreasyon
kaynaklar1 ve faaliyetlerine iliskin verilerin frekans ve yiizde degerleri ile aritmetik

ortalamalar1 verilmistir.

Tablo 8’de Bodrum’a gelen yerli turistlerin gilinliikk hayatta bos zaman
degerlendirilmesine yonelik rekreasyon kaynaklarina iliskin veriler yer almaktadir.
Arastirmaya katilan 387 yerli turistten elde edilen bulgulara gére giinliik hayatta bos
zaman degerlendirilmesine yonelik en onemli rekreasyon kaynagi ( X = 1,607)
bedensel/sportif kaynakli rekreasyondur. Bunu aligveris ( X = 2,183) ve dogal cevre
(X = 2,351) faaliyetleri takip etmektedir. Ote yandan turistlerin dordiincii sirada en
cok onemli nitelendirdikleri rekreasyon faaliyeti sinema/tiyatro ( X = 2,410)

olusturmaktadir.

Tablo 8. Giinlik Hayatta Bos Zaman Degerlendirilmesine Yonelik

Rekreasyon Kaynaklarinin Aritmetik Ortalamalari ve Standart Sapmalan

Giinliik Hayatta Bos Zaman Aritmetik Standart
Degerlendirilmesine Ydnelik Rekreasyon Ortalama Sapma

Kaynaklar1

Bedensel/Sportif Faaliyetler 1,6072 1,02848

Miize ve Oren Yerleri Ziyaret 3,1473 1,25153

Sergi ve Fuar 2,9897 1,21087

Sinema/Tiyatro 2,4109 1,29934
Dogal Cevre Faaliyetleri 2,3514 1,30385
Tarihi Mekanlarin Ziyareti 2,9147 1,26756
Konser, Dinleti vb. 2,9018 1,26150
Resim 3,4083 1,19313
Aligveris 2,1835 1,29964
Bahgecilik 3,2610 1,40930
Kir Gezileri 3,5504 1,35792

Olgek degerleri: 1=En Onemli, 2=Onemli 3=Orta, 4=Onemsiz, 5=En Onemsiz
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Tablo 9. Giinliik Hayatta Dogal Cevrede Yapilan Rekreasyon

Eylemlerinin Aritmetik Ortalamalari ve Standart Sapmalari

Giinliik Hayatta Dogal Cevrede Yapilan Aritmetik Standart
Rekreasyon Eylemleri Ortalama Sapma
Piknik 3,0310 1,44827
Yiiriiyiis 1,6641 ,99784
Dinlenme 1,7183 1,06802
Kampeilik 3,1860 1,22221
Su Avciligi 3,0698 1,43884
Fotografeilik 2,4341 1,34576
Kara Avciligi 3,6305 1,32938
At Binme 3,5297 1,26574
Otomobil Gezintisi 2,5530 1,32304
Dagcilik 3,6047 1,26174
Milli Park, Tabiat Parki Ziyareti/Gezintisi 2,8140 1,30225
Acik Hava Konserleri 3,0284 1,27011
Bisiklet, Motosiklet vb. Araglarla Gezinti 2,3824 1,30305
Bitki ve Hayvan Tiirlerini Gozlemlemek 2,8088 1,36940

Olgek degerleri: 1=En Onemli, 2=Onemli 3=Orta, 4=Onemsiz, 5=En Onemsiz

Tablo 9°da Bodrum’a gelen yerli turistlerin giinliik hayatta dogal ¢evrede
yaptiklar1 rekreasyon eylemlerinin neler olduguna yer verilmistir. Arastirmaya
katilan 387 yerli turistten elde edilen verilere goére giinliik hayatta dogal cevrede
yapilan en 6nemli rekreasyon eylemleri yiiriiyiis (X = 1,664) ve dinlenmedir (X =
1,718). Bunlar1 bisiklet, motosiklet vb. araglarla gezinti faaliyeti ( X = 2,382) ve
fotografeilik faaliyeti ( X = 2,434) takip etmektedir. At binme ( X = 3,529), dagcilik
(X = 3,604) ve Kkara aveiligi ( X = 3,630) ise daha az 6nemli olanlardir. Diger
secenegine ise basketbol oynamak, yiizmek, kosmak, dans etmek, futbol oynamak,

masa tenisi oynamak, kitap okumak, sarki soylemek gibi faaliyetler belirtilmistir.

Tablo 10°’da Bodrum’a gelen yerli turistlerin tatilleri boyunca katildiklar
rekreasyon kaynaklarmdan en 6nemlileri ise bedensel/sportif faaliyetler ( X = 2,010),
disko/bar ziyaretleri (X = 2,105) ve miize ve éren yerleri ziyaretleridir ( X = 2,186).
Aritmetik ortalamaya gore ise sinemaltiyatro (X = 3,664), resim (X = 3,459), kir
gezileri (X =3,165) gibi faaliyetler son ii¢ sirada yer almaktadir. Diger segenegine

ise deniz-kum-giines, giineslenmek, dinlenmek, kitap okumak, tavla oynamak,

76



manzara izlemek, bilardo oynamak, yelkencilik, sauna ve hamama gitmek, jet skine

ve kanoya binmek vb. faaliyetlerin yazildig1 goriilmektedir.

Tablo 10. Tatil Boyunca Bos Zaman Degerlendirilmesine Yonelik

Rekreasyon Kaynak Tercihlerinin Aritmetik Ortalamalar1 ve Standart

Sapmalar

Tatil Boyunca Bos Zaman Aritmetik Standart
Degerlendirilmesine Ydnelik Rekreasyon Ortalama Sapma
Kaynak Tercihleri

Bedensel Sportif Faaliyetler 2,0103 1,40867
Miize ve Oren Yerleri Ziyareti 2,1860 1,22009
Kir Gezileri 3,1654 1,30306
Dogal Cevre Faaliyetleri 2,3979 1,27014
Tarihi Mekanlarin Ziyareti 2,2481 1,34875
Alisveris 3,1473 1,46337
Konser/Dinleti 2,9793 1,34842
Disko/Bar 2,1059 1,32792
Sergi/Fuar 2,7726 1,35240
Resim 3,4599 1,22170
Sinema/ Tiyatro 3,6641 1,26156

Olgek degerleri: 1=En Onemli, 2=Onemli 3=Orta, 4=Onemsiz, 5=En Onemsiz

4.1.3. Bodrum’u Tercih Nedenleri ve Rekreasyon Alanlar1 ve Faaliyetleri

Hakkinda Bilgi Durumlarina iliskin Sonuclar

Tablo 11°de Bodrum’u tercih eden yerli turistlerin Bodrum’u tercih

nedenlerine iliskin frekans ve ylizde degerleri verilmistir. Katilimeilarin tercih

nedenlerinde en 6nemli gordiikleri eglence/gece hayatidir (%55,6). Bunu sirasiyla
dogal giizellikler (%46), tarihi yerler (%36,7), diger rekreasyon olanaklar1 (%28,7),
yakinlik (%22,7), is, toplant1, kongre vb. nedenler (%13,4)ve aligveris (%10,9) takip

etmektedir.

Katilimeilarin 6nemli olarak gordiikleri tercih nedenlerinde ise sirasiyla tarihi

yerler (%25,1), dogal giizellikler (20,9), diger rekreasyon olanaklari (19,9),

eglence/gece hayat1 (%18,3), alisveris (12,1), yakinlik (11,9), is, toplanti, kongre vb.

nedenler (4,4) yer almaktadir.
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Katilimcilarin Bodrum’u tercih nedenlerinde en 6nemsiz olarak isaretledikleri
ise sirasiyla is, toplanti, kongre vb. nedenler (%56,3), aligveris (30,2), yakinlik
(%37), diger rekreasyon olanaklar1 (%12,7), eglence gece hayati (%6,5), dogal
giizellikleri (%6,5) ve tarihi yerleridir (%6,2).

Katilimcilarin Bodrum’u tercih nedenlerinde diger secenegini isaretleyenler
ise deniz-kum-giines, popiiler olmasi, 6zgiin yapiya sahip olmasi gibi tercih nedenleri

belirtmislerdir.

Tablo 11. Katthmeillarin Bodrum’u Tercih Nedenlerine Iliskin

Dagilimlar
En Onemli || Onemli Orta Onemsiz En
Onemsiz
f % f % f % f % f %
Yakinlik 88 22,7 46 11,9 | 40 10,3 70 18,1 143 37

Dogal Glizellik || 178 46 81 ||209| 61 | 158 42 10,9 25 6,5

Tarihi Yerler 142 | 36,7 || 97 || 251 90 | 233 34 8,8 24 6,2
Eglence/Gece

215 55,6 71 | 18,3 | 45 11,6 31 8,0 25 6,5
Hayat1
Diger
rekreasyon 111 28,7 77 199 77 19,9 73 18,9 49 12,7
Olanaklan
Alisveris 42 || 109 | 47 |[121] 68 || 176 | 113 | 292 | 117 | 30,2

Is, Toplanti,
Kongre vb.| 52 [ 134 || 17 44| 30| 78 | 70 | 181 | 218 | 563
nedenler

Arastirma kapsaminda 387 yerli turistin Bodrum’u tercih nedenlerinin yer
aldig1 bulgular tablo 12’de yer almaktadir. Yerli turistlerin Bodrum’u tercih
nedenlerine bakildiginda 6nem derecesi en fazla olan unsurun eglence ve gece hayati
(X = 1,914) oldugu goriilmektedir. Bunu dogal giizellikleri (X = 2,108) ve tarihi
yerleri ( X = 2,227) takip etmektedir. Diger rekreasyon olanaklar1 (X = 2,669) ise
dordiincii 6neme sahiptir. Yasadigim yere yakinligi ( X = 3,346), aligveris ( X =

3,558) ve is, toplanti, kongre vb. nedenler ( X = 3,994) son ii¢ nemli unsurlardir.

78



Tablo 12. Yerli Turistlerin Bodrum’u Tercih Nedenlerinin Aritmetik

Ortalamalar ve Standart Sapmalar

Aritmetik Standart
Tercih Nedenleri Ortalama Sapma
Yasadigim Yere Yakinlig 3,3463 1,60440
Dogal Giizellikleri 2,1085 1,27495
Tarihi Yerleri 2,2274 1,20877
Eglence/Gece Hayat1 1,9147 1,25317
Diger rekreasyon Olanaklari 2,6693 1,39174
Aligveris 3,5581 1,32282
Is, Toplanti, Kongre vb. Nedenler 3,9948 1,42515

Olgek degerleri: 1=En Onemli, 2=Onemli 3=Orta, 4=Onemsiz, 5=En Onemsiz

Tablo 13. Bodrum Denildiginde Ik Akla Gelenler

Bodrum denildiginde ilk Isaretledi Isaretlemedi
aklimiza gelen
Siklik Yiizde Siklik Yiizde
(N) Degeri (%) (N) Degeri (%)

Deniz-Kum-Giines 299 77,3 88 22,7
Bodrum Kalesi 207 53,5 180 46,5
Bodrum Barlar Sokagi 190 491 197 50,9
Aquapark Dedeman Bodrum 54 14,0 333 86,0
Palmarina 20 52 367 94,8
Bodrum Denizcilik Miizesi 36 9,3 351 90,7
Bodrum Anfi Tiyatrosu 42 10,9 345 89,1
Pedasa Antik Kenti 20 5,2 367 94,8
Tavsan Adasi 48 12,4 339 87,6
Diger 22 5,6 365 94,4

Tablo 13’te Bodrum denildiginde ilk aklimiza gelen nedir sorusuna iliskin
verilen cevaplarin analizine bakildiginda katilimcilarin en c¢ok isaretledigi segenek
%77,3 oraniyla deniz-kum-giines {igliisidiir. Bunu %53,5 orani ile Bodrum Kalesi,
%49,1 orani ile Bodrum Barlar Sokag: takip etmektedir. Diger yandan Aquapark
Dedeman Bodrum %14 ile dordincii %12,4 ile Tavsan Adast besinci akla
gelmektedir. Katilimeilarin “ilk akliniza gelen nedir?” sorusunun “Diger” secenegine

verdikleri cevaplarin yilizde orani ise %5,6’dir. Bunlar; Bodrum’un beyaz evleri, gece
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kuliipleri, dogasi, eglence ve gece hayati, Giimbet, liikks otelleri, paranomik
manzarasi, mandalinasi, tekne turlari, Tuzla Koyu, Halikarnas Balik¢ist ve begonvil

cigekleri olarak belirtilmistir.

Tablo 14. Katihmecilarin Seyahatleri Oncesi Bodrum’un Rekreasyon

Alan ve Faaliyetleri Hakkinda Arastrma Yapip Yapmadigina Iliskin

Dagilimlar

Seyahatim oncesi Bodrum’un rekreasyon Sikhk Yiizde Degeri
alan ve faaliyetleri hakkinda arastirma (N) (%)
Yaptim 202 52,2
Yapmadim 185 47.8

Seyahatleri 6ncesinde Bodrum’un rekreasyon alan ve faaliyetleri hakkinda
arastirma yapip yapmadiklarina iligkin sorunun cevaplarina iliskin frekans ve yiizde
analizleri tablo 14’te gosterilmektedir. Buna goére arastirmaya katilan yerli
turistlerden seyahati oncesi aragtirma yapanlarin sayis1 202 (%52,2) kisidir. Seyahati

oncesi Bodrum hakkinda arastirma yapmayanlarin sayist ise 185 (%47,8) kisidir.

Tablo 15. Katihmcilarin Bodrum’un Rekreasyon Alan ve Faaliyetleri

Hakkinda Hangi Kaynaklardan Bilgi Edindigine iliskin Dagilimlar

Bodrum’un rekreasyon alan ve faaliyetleri Evet Hayir
hakkinda hangi kaynaklardan bilgi
edindiniz? Siklik | Yiizde || Siklik | Yiizde
(N) || Degeri | (N) [ Degeri
(%) (%)

Il Kiiltiir Turizm Miidiirliigii Web

Sayfasindan 46 22,8 156 77,2

Tatil Kitap, Dergi ve Brostirlerinden 60 29,7 142 70,3

Televizyon, Radyo, Internet vb. Iletisim
Araglarindan

Arkadas, Akraba
Deneyimlerinden/Bilgilerinden

128 63,4 74 36,6

99 49,0 103 51,0

Gegmis Deneyimlerimden 77 38,1 125 61,9

Konakladigim Otelin Web Sayfasindan 45 22,3 157 7T
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Tablo 15’te katilimcilarin Bodrum’un rekreasyon alan ve faaliyetleri
hakkinda hangi kaynaklardan bilgi edindigine dair frekans ve yilizde dagilimlar
verilmistir. Arastirma yaptim cevabi veren katilimcilarin verdigi cevaplara gore en
fazla arastirma yapilan kaynak %63,4 ile televizyon, radyo, internet vb. iletisim
araclaridir. Bunu sirasiyla %49 ile arkadas/akraba deneyimleri/bilgileri, %38,1 ile
geemis deneyimler, % 29,7 ile tatil, kitap, dergi ve brosiirlerden, %22,8 ile il kiiltiir
turizm midirligi web sayfalart ve %22,3 ile de konaklanan otelin web sayfasi

olusturdugu goriilmektedir.

4.14. Bodrum’a Gelen Yerli Turistlerin Rekreasyon Alanlar1 ve

Faaliyetlerine Katihm Durumlarina iliskin Sonuclar

Arastirmaya katilan yerli turistlerin cevapladigi diger bir soruda Bodrum’un
rekreasyon alan ve faaliyetleri ile iliskilidir. Bu soruda arastirmaya katilanlara
gittim/katildim ifadesinin cevabi olarak evet ya da hayir gruplarindan olusan iki

secenekten biri doldurmasi istenmistir.

Tablo 16. Bodrum’un Rekreasyon Alan ve Faaliyetlerine Katilim

Durumuna iliskin Dagilimlar

Bodrum’un rekreasyon alan ve Sikhik Yiizde Degeri
faaliyetlerine katihm durumu (N) (%)
Evet 284 73,4
Hayir 103 26,6

Tablo 16’ya gore yerli turistlerin 284’1l (%73,4) Bodrum’un rekreasyon alan
ve faaliyetlerine gittim-katildim secenegini isaretlerken 103’4 ise Bodrum’un

rekreasyon alan ve faaliyetlerine gitmedigini/katilmadigini belirtmistir.
4.1.5. Rekreasyon Alan ve Faaliyetlere Katilanlara iliskin Sonuglar

Arastirmanin bu kisminda 6rneklem icerisinde rekreasyon alan ve faaliyetlere
katilan bireylerin katilma amaglari, katildiklar1 alan ve faaliyetler, giin igerisinde kag
saatini rekreasyon amagl harcadigi, katildigi rekreasyon faaliyetlerinin Bodrum’a
tekrar gelmesine etki edip etmedigi, rekreasyon faaliyetleri i¢in toplam harcama
miktar1, rekreasyon alan ve faaliyetlerini degerlendirme durumu, memnuniyet

durumu ve tavsiye edip etmeyecegine iliskin sorularin sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 17. Bodrum’da Rekreasyon Alan ve Faaliyetlerine Katilan Yerli

Turistlerin Katilma Nedenlerine Iliskin Dagihmlar

En Onemli Orta Onemsiz En
Onemli Onemsiz

f % f % |f % f % f %

Eglenmek 243 11856 |26 [9.2 |8 2,8 3 1,1 4 1,4
Arkadaslarla
Zaman 91 |32 36 12749 | 173 |76 26,8 | 32 11,3
Gegirmek
Yenilik Arayisi
/Degisik

. 66 232 |48 [ 16983 [[292 |54 19 33 11,6
Deneyimler
Elde Edinmek
Ailemle Zaman

. 121 |[ 42,6 |37 | 13,042 [ 148 |39 13,7 | 45 15,8
Gegirmek
Rahatlamak 188 [|66,2 |35 | 12,3]30 | 106 | 22 7.7 9 3.2

Yeni Beceriler

72 254 |50 |[176]47 | 165 | 78 275 | 37 13
Kazanmak

Monotonluktan

67 | 236 |48 | 169]84 | 296 | 48 16,9 | 37 13,0
Kurtulmak

Saglik/Egzersiz | 38 13,4 | 24 8,5 |59 20,8 | 94 331 | 69 24,3

Yenilenmek 98 [ 345 |34 |[12,0| 52 | 183 | 55 19,4 | 45 15,8

Cevre Edinmek || 47 165 | 23 8,1 | 56 19,7 | 81 285 |77 27,1

Yeni Seyler

w 65 22,9 36 12,771 25,0 60 21,1 52 18,3
Ogrenmek

Gerginligimi

74 | 261 |46 |[16,2]66 | 232 |62 218 | 36 12,7
Azaltmak

Doga Deneyimi || 117 [ 41,2 | 47 16,5 || 48 16,9 | 44 155 | 28 9,9

Mutlu Olmak 233 |182,0 |24 |85 |15 53 4 1,4 8 2,8

Heyecan Arayis || 165 |[ 58,1 |66 |[[232]23 |81 18 6,3 12 4,2

Tablo 17°de rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilan yerli turistlerin bu
katilimina iliskin nedenleri sorusuna katilimcilardan 1 ile 5 arasinda 6nem derecesine
gére numaralandirmalar1 istenmistir. Tabloya gore ilk sirada en Onemli olarak
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goriilen %385,6 ile eglenme faktoriidiir. Eglenme faktoriinii %82 ile mutlu olmak ve
%66,2 ile rahatlamak takip etmektedir. En 6nemsiz olarak isaretlenenler ise sirasiyla
%27,1 ile cevre edinmek, %24,3 ile saglik/egzersiz %15,8 ile ailemle zaman
gecirmek secgenekleridir. Bu bulgulara gére Bodrum’u ziyaret eden turistlerin
genellikle eglenmek ve mutlu olmak amaciyla rekreasyon alan ve faaliyetlerine

katildig1 goriilmektedir.

Tablo 18. Bodrum’da Rekreasyon Alan ve Faaliyetlerine Katilan Yerli

Turistlerin Katilma Nedenlerinin Aritmetik Ortalamalar1 ve Standart

Sapmalari
Bodrum’da rekreasyon alan ve faaliyetlerine || Aritmetik Standart
katilan yerli turistlerin katilma nedenleri Ortalama Sapma
Eglenmek 1,2359 ,68604
Arkadaslarla Zaman Gegirmek 2,7254 1,43477
Yenilik Arayis1 /Degisik Deneyimler Elde Edinmek 2,7887 1,30955
Ailemle Zaman Gegirmek 2,4718 1,52804
Rahatlamak 1,6937 1,12841
Yeni Beceriler Kazanmak 2,8521 1,40392
Monotonluktan Kurtulmak 2,7887 1,32831
Saglik/Egzersiz 3,4648 1,30864
Yenilenmek 2,7007 1,49860
Cevre Edinmek 3,4155 1,39531
Yeni Seyler Ogrenmek 2,9930 1,41170
Gerginligimi Azaltmak 2,7887 1,37536
Doga Deneyimi 2,3627 1,40122
Mutlu Olmak 1,3451 ,86996
Heyecan Arayisi 1,7535 1,11328

Olgek degerleri: 1=En Onemli, 2=Onemli 3=Orta, 4=Onemsiz, 5=En Onemsiz

Bodrum’da rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilan yerli turistlerin katilma
nedenlerinin aritmetik ortalamasi ve standart sapmasi tablo 18’de yer almaktadir.
Tabloda yer alan verilere gore rekreasyon alan ve faaliyetlere katilmadaki en biiyiik
nedenler eglenmek ( X = 1,235), mutlu olmak ( X = 1,345), rahatlamak ( X = 1,693)
ve heyecan arayisidir ( X = 1,753). Bunlar sirastyla doga deneyimi ( X = 2,362), aile
ile zaman gecirmek ( X = 2,471), arkadaslarla zaman gegirmek ( X = 2,725),
yenilenmek (X = 2,700), yenilik arayisi/degisik deneyimler elde edinmek (X =
2,788), gerginligi azaltmak ( X = 2,788), monotonluktan kurtulmak ( X = 2,788),
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yeni beceriler kazanmak (X = 2,852), yeni seyler dgrenmek (X = 2,993), gevre

edinmek ( X = 3,415) ve saglik/egzersiz ( X = 3,464) nedenleri takip etmektedir.

Tablo 19°da Bodrum’da bir giin i¢inde kag saatinizi rekreasyon amagl
harciyorsunuz sorusuna verilen cevaplarin frekans ve yiizde dagilimlart yer
almaktadir. Bodrum’da rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilan 284 yerli turistten
275’1 soruyu yanitlamigtir. Buna gore yerli turistler en fazla 114 (%41,5) kisi ile 3-4
saat rekreasyon faaliyetlerine zaman ayirdiklarini belirtmislerdir. Bunu sirasiyla 74
(%26,9) kisi ile 5-6 saat, 61 (%22,1) kisi ile 1-2 saat ve en az 26 (%9,5) kisi ile 7 saat
ve lizeri takip etmektedir. Elde edilen bulguya gore yerli turistlerin yariya yakini

rekreasyon alan ve faaliyetlerine 3-4 saat zaman ayirdiklar1 tespit edilmistir.

Tablo 19. Bodrum’da Bir Giin i¢inde Ka¢ Saatin Rekreasyon Amach

Harcandigina iliskin Dagihmlar

Bodrum’da bir giin icinde kag Sikhk Yiizde Degerleri
saatinizi rekreasyon amach (N) (%)
harciyorsunuz?

1-2 Saat 61 22,1

3-4 Saat 114 41,5

5-6 Saat 74 26,9

7 Saat ve Uzeri 26 9,5
Toplam 275 100,0

Tablo 20. Rekreasyon Amach Faaliyetlere Katihmin Tekrar Ziyaret

Etmeye Etkisi

Bodrum’da rekreasyon amach Sikhik Yiizde Degerleri
faaliyetlere katiliminiz (N) (%)
Bodrum’a tekrar gelmenizi

etkiler mi?

Evet 202 71,4

Hayir 81 28,6
Toplam 283 100,0

Tablo 20’de Bodrum’da rekreasyon alan ve faaliyetlerine katiliminiz

Bodrum’a tekrar gelmenizi etkiler mi sorusunun frekans ve yiizde degerlerinin
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dagilimma yer vermektedir. Bodrum’da rekreasyon faaliyetlerine katilan 284 yerli
turistten 283’1 soruyu yanitlamistir. Tabloya gore rekreasyon amacli faaliyetlere
katilanlarin %71,4’i Bodrum’a tekrar gelmesinde rekreasyon alan ve faaliyetlerinin
etkili oldugunu belirtmistir. %28,6’s1 ise rekreasyon alan ve faaliyetlerin Bodrum’a

tekrar gelmede etkili olmadigini belirmistir.

Tablo 21. Rekreasyon Amach Faaliyetler icin Yapilan Harcama

Miktarlarina fliskin Dagilimlar

Bodrum’da rekreasyon amach Sikhik Yiizde Degerleri
faaliyetler icin yaptigimiz (N) (%)
(sizin/grubunuzun) toplam

harcama miktar

200 TL ve alt1 45 15,8
201-300 TL 44 15,5
301-400 TL 62 21,8
401-500 TL 44 15,5
501-600 TL 35 12,3
601-700 TL 19 6,7
701 TL ve tzeri 35 12,3
Toplam 284 100,0

Tablo 21°de rekreasyon amagli faaliyetler igin yapilan harcama miktarlarinin
frekans ve yiizde dagilimlart yer almaktadir. Rekreasyon alan ve faaliyetlerine
yonelik harcama yaptigini belirten 284 yerli turistin %21,8’1 301-400 TL araliginda
harcama yaptig1 tespit edilirken, %15°8’i 200 TL ve alt1 harcama yapmustir. Ote
yandan hem 201-300 TL hem 401-500 TL harcama yaptigini ifade eden turist sayisi
ise %15,5’dir. En fazla harcama araliinin 301-400 TL araliginda oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 22’de “Bodrum’un rekreasyon alan ve faaliyetlerini nasil
degerlendiriyorsunuz?” sorusunun frekans ve yiizde dagilimlarina yer verilmistir.
Rekreasyon alan ve faaliyetlere katilan 284 yerli turistin = %356,3’ii Bodrum’un
rekreasyon alan ve faaliyetlerini yeterli bulurken %28,5’1 Bodrum’un rekreasyon
alan ve faaliyetlerini yetersiz bulmustur. Ilgili soruya kararsiz kalanlarin orami ise

%15,1°dir.
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Tablo 22. Bodrum’daki Rekreasyon Alan ve Faaliyetlerinin

Degerlendirilme Durumuna iliskin Dagilhmlar

Bodrum’un rekreasyon alan ve Sikhk Yiizde Degerleri
faaliyetlerini nasil (N) (%)
degerlendiriyorsunuz?

Yeterli 160 56,3
Yetersiz 81 28,5
Kararsizim 43 15,1
Toplam 284 100,0

Tablo 23. Bodrum’da Katilhm Gosterilen Rekreasyon Alan ve

Faaliyetlerinden Memnuniyet Durumuna iliskin Dagilimlar

Bodrum’da katildigimiz rekreasyon alan ve Sikhik Yiizde
faaliyetlerinden memnuniyet durumu: (N) Degerleri
(%)
Memnunum 197 69,4
Kararsizim 57 20,1
Memnun degilim 30 10,5
Toplam 284 100,0

Tablo 23’te Bodrum’da gidilen/dahil olunan/yapilan rekreasyon alan ve
faaliyetlerinden memnuniyet durumuyla ilgili frekans ve yiizde analizlerine yer
verilmistir. Tabloya gore rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilanlarin %69,4’ti bu
alan ve faaliyetlerinden memnundur. Katilimcilarin %20,1°1 bu alan ve faaliyetlere
yonelik memnuniyet durumlarinda kararsiz oldugunu belirtmistir. Diger kalan
%10,5’lik kisim ise Bodrum’daki rekreasyon alan ve faaliyetlerinden memnun

olmadiklarini belirmislerdir.

Tablo 24’te Bodrum’daki rekreasyon alan ve faaliyetleri baskalarina tavsiye
eder misiniz? sorusuna verdikleri yanitlara iligskin frekans ve ylizde dagilimlart yer
almaktadir. Tabloya gore, katilimcilarin %49,3’i tavsiye ederim, %46,5’1 kismen
tavsiye ederim ve %4,2’si tavsiye etmem yanitlarini vermislerdir. Buna gore
katilimcilarin  yaris1 Bodrum’daki rekreasyon alan ve faaliyetlerini baskalarina

tavsiye edecegi belirtilebilir.

86




Tablo 24. Bodrum’da Gidilen/Yapilan Rekreasyon Alan ve
Faaliyetlerinin Tavsiye Edilip Edilmeyecegine Iliskin Dagilimlar

Bodrum’da gittiginiz/katildigimiz/yaptiginiz Sikhk Yiizde
rekreasyon alan ve faaliyetleri baskalarina (N) Degerleri
tavsiye eder misiniz? (%)
Tavsiye Ederim 140 49,3
Kismen Tavsiye Ederim 132 46,5
Tavsiye Etmem 12 4.2
Toplam 284 100,0

4.1.6. Rekreasyon Alan ve Faaliyetlere Katilmayanlara iliskin Sonuglar

Rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilmayan yerli turistlerin toplam
katilimcilar igindeki orant %26,6’dir. Katilimcilara rekreasyon alan ve faaliyetlerine
neden katilmadiklarina iliskin sorulan sorulara bir ile bes arasinda dnem seviyesine

gore derecelendirilmesi istenmistir.

Rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilmayan yerli turistlerin katilmama
nedenlerine iliskin frekans ve yiizdelerine iliskin veriler tablo 25’te verilmistir. Tlgili
tabloya gore en 6nemli katilmama nedeni olarak %32,7 orani ile zamanin yetersiz
olmasi goriilmektedir. Bunu sirasiyla %25,7 ile tesis yetersizligi, %24.,8 ile

zamanlarinin yetersiz olmasi ve %18,8 ile ekonomik nedenler takip etmektedir.

En Onemsiz katilmama nedeni ise %33,7 ile saglik nedeniyle katilmama
nedeni belirtilmistir. Bunu sirastyla %24,8 ile ulagim yetersizligi %23,8 ile ekonomik
nedenler ve % 20,8’lik kisim ile de aligkanliklarinin arasinda olmadigim

belirtmislerdir.
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Tablo 25. Bodrum’un Rekreasyon Alan ve Faaliyetlerine Katilmayan

Yerli Turistlerin Katilmama Nedenlerine iliskin Dagihmlar

En Onemli || Onemli Orta Onemsiz En
Onemsiz

f % f % | f % f % f %

Tesis Yetersizligi || 26 25,7 11 10,9 | 22 21,8 | 25 24,8 17 16,8

Saglik Nedeniyle | 11 109 |6 59 |20 |f198 |30 | 29,7 |34 33,7

Ulagim

T 13 12,9 12 11,9 31 30,7 20 19,8 25 24,8
Yetersizligi

Tamtim Eksikligi f 19 fl188 |18 |178]22 |218 [26 [257 |16 158

Ilgimi Cekmiyor | 25 248 |14 13931 [307 |20 [19.8 |11 10,9

Daha Once 11 f109 (10 [o9 [[20 [287 [35 [347 |16 |58
Gitmis Olmam

Ahskanhklargn 8 7.9 11 |l109]30 [297 {31 [307 |21 20,8
Arasinda Degil

Ekonomik 19 188 |19 [188([21 208 |18 [ 178 [24 [238
Nedenler

B|Ig|/.B|!g|.Iend|rm 5 5.0 22 ll218f21 [208 |36 [ 356 [ 17 16,8
e Eksikligi

Zamanimin

33 327 |22 (21818 [178 |14 [ 139 |14 13,9

Yetersiz Olmasi

Tablo 26. Rekreasyon Alan ve Faaliyetlere Katilmayan Yerli Turistlerin

Katilmama Nedenlerine iliskin Aritmetik Ortalamalari ve Standart Sapmalari

Rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilmayan | Aritmetik Standart
yerli turistlerin katilmama nedenleri Ortalama Sapma
Tesis Yetersizligi/Eksikligi 2,9604 1,44167
Saglik Nedeniyle 3,6931 1,29416
Ulasim Yetersizligi 3,3168 1,31857
Tanitim Eksikligi 3,0198 1,35632
Ilgimi Cekmiyor 2,71822 1,31608
Daha Once Gitmis Olmam 3,3465 1,18689
Aligkanliklarim Arasinda Degil 3,4554 1,17068
Ekonomik Nedenler 3,0891 1,44291
Bilgi/Bilgilendirme Eksikligi 3,3762 1,14762
Zamanimin Y etersiz Olmasi 2,5446 1,42495

Olgek degerleri: 1=En Onemli, 2=Onemli 3=Orta, 4=Onemsiz, 5=En Onemsiz
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Tablo 26’da rekreasyon alan ve faaliyetlere katilmayan yerli turistlerin
katilmama nedenlerine iligkin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalarina iliskin
veriler yer almaktadir. Rekreasyon alan ve faaliyetlere katilmama nedenleri aritmetik
ortalamaya gore en onemlileri sirasiyla zaman yetersizligi ( X = 2,544), ilgi
cekmemesi ( X = 2,782) ve tesis yetersizligi/eksikligi ( X = 2,960) nedenleridir.
Bunlar1 tanitim eksikligi ( X = 3,019), ekonomik nedenler ( X = 3,089), ulasim
yetersizligi ( X = 3,316), daha 6nce gidilmis olmas1 (X = 3,346), bilgi/bilgilendirme
eksikligi ( X = 3,376) ve saghk ( X = 3,693) unsurlari takip etmektedir. Diger
segcenegini ise bir kisi isaretlemis ve rekreasyon alan ve faaliyetlerine yogunluktan

dolayi katilmadigini belirtmistir.

4.1.7. Rekreasyon Alan ve Faaliyetlerine Katilan ve Katilmayan Yerli

Turistlerin Tlgili Taraflara Onerileri

Anketin son kisminda yer alan ilgili taraflara onerileriniz nelerdir sorusu agik
uglu olarak sorulmustur. Yerli turistlerin o6nerileri ve sikayetleri asagida kisa
hatlartyla oneriler seklinde yazilmistir. Buna gore katilimcilarin Bodrum hakkinda
oneri ve sikayetleri su sekilde belirtilebilir:

e Alt yapi yetersizligi giderilmeli,

e Trafik sorunu ¢oziilmeli,

e (Carpik kentlesme sorunu giderilmeli, sehrin dokusu bozulmamali,

e Aritma sorunu giderilmeli,

e  Ozellikle kiigiik isletmelerde calisanlar daha egitimli olmals,

e Asiri otellesme ve yapilagsma 6nlenmeli,

e Dogal alanlar korunmali ve ormanlarin otel yapimi igin tahribi
engellenmeli,

e Bodrumun 6ziine aykir1 binalarin yapimi engellenmel,

e Plajlarin oteller tarafindan parsellenmesi engellenmeli,

e Deniz kirliligi 6nlenmeli,

e Esnafin yerli ve yabanci turiste olan sapkin davranislar1 engellenmeli,

e Bodrum ve cevresindeki asir1 ¢cevre kirliligi i¢in 6nlemler alinmali,

e Sechirde asir1 derecede bulunan fare ve hasereler 6zelliklede sineklere
kars1 ilaglama yapilmali,

e Dogaile i¢ ige olan eglence merkezleri olusturulmali,
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e Esnafin belirli bir fiyat listesine bagl kalmasi saglanmali kisiye gore
fiyat belirlemesi kontrol edilmeli,

e Daha fazla brosiir ve kitap basilarak tanitim arttirilmali,

e Halka ait plajlar arttirilmals,

e Ormanlar korunmal1 yok olan ormanlara otel degil aga¢ dikilmeli,

e Bodrum’a 6zgii festivaller yapilmali,

e Ulasim aracglari1 modernlestirilmeli, eski model minibiisler
kaldirilmali,

e Yerli ve yabanci turiste ayni ilgi gosterilebilmeli,

e Asir1 miilteci sorunu ¢oziilmeli, Bodrum’un her kosesinde bulunan
miiltecilere karsi ¢Oziim iretilmeli ya da bu miilteciler turizm
potansiyeli diisiik alanlara gotiiriilmeli,

e Asirnt yogunlugu azaltici ve 12 aya yayilan bir turizm stratejisi

benimsenmeli gibi oneri ve sikayetler yapilmistir.

4.1.8. Rekreasyon Amaciyla Gelen Bireylerin Kisisel Ozelliklere Gore

Farkhiliginin Analizi

Arastirmanin bu boliimiinde “rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli
turistler ile kisisel bilgileri (Cinsiyet, yas, medeni durum, gelir, 6grenim durumu,
meslek, konaklamali kalip kalmadigl) arasinda istatistiki agidan anlamli bir fark
vardir” hipotezi ki-kare bagimsizlik testi yardimiyla test edilmistir.

Ki-kare bagimsizlik testi, iki ya da daha fazla degisken grubu arasinda bir
iliski olup olmadiginin arastirilmasinda kullanilmaktadir. Kisaca degiskenler
arasinda bagimsizlik olup olmadiginin arastirilmasinda tercih edilmektedir. Bu
degiskenlerin ikisi birden nitel ya da nicel olabilmesi disinda biri nicel digeri nitel
olma o6zelligine sahip olabilir (Lorcu, 2015: 180). Ki-kare testinin uygulanabilmesi
icin baz1 kosullarin saglanmasi gerekmektedir. Bunlar (Altunisik vd., 2012: 222; Ural
ve Kilig, 2013: 256; Lorcu, 2015:180):

o Karsilastirilan degiskenler kategorik olmali,
e Karsilagtirllan gruplarin bagimsiz ve evrenden rasgele sec¢ilmesi
gerekli,

e Bir gdozlemin ayn1 anda birden fazla kategoride yer almamali,
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Toplam kategori veya hiicre sayisinin minimum %=80’inde beklenen

frekans degeri 5’ten bliyiik olmalidir. Eger bu sart saglanmazsa bazi

kategorilerde birlestirme yapilmasi miimkiindiir.

2x2 tablolarda 06zel durum olmasindan dolayr diizeltme faktori

kullanilmas1 gerekmektedir. Eger 6rnek boyutu c¢ok kiiciik ise Fisher

Exact testi uygulanmasi gerekmektedir.

Yukaridaki bilgiler 1s1¢inda Bodrum’a rekreasyon amacli gelen yerli turistler

ile bunlarin kisisel bilgileri arasinda istatistiki agidan anlamli bir farkliligin olup

olmadigi ki-kare testi yardimiyla analiz edilmeye ¢alisilmis ve asagida bunlara iliskin

sonuclara yer verilmistir.

4.1.8.1. Rekreasyon Amach Gelenlerin Cinsiyet Degiskenine Gore

Farkhihigin Analizi

Tablo 27. Rekreasyon Amach Gelenlerin Cinsiyete Gore Farkhih@nin

Testi
Rekreasyon amagl gelis sebebi ile cinsiyetin ¢apraz tablosu
Cinsiyetiniz | Toplam
Kadin | Erkek
Gozlenen 60 52 112
Geldim Beklenen 52,7 59,3 112,0
Rekreasyon % Rekreasyon Amagli 53,6%| 46,4%| 100,0%
Amach Gozlenen 122 153 275
Gelmedim  Beklenen 129,3| 1457 275,0
% Rekreasyon Amacli 444% | 55,6%| 100,0%
Gozlenen 182 205 387
Toplam Beklenen 182,01 205,0 387,0
% Rekreasyon Amacl 47,0%| 53,0%| 100,0%
Ki-Kare Testi
Deger | df p Tam Anlamlilik [ Tam Anlamlilik
(2 yonlii) (1 yonlii)
Pearson Ki-Kare 2,709* | 1 | ,100
Siireklilik Diizeltmesi 2,352 11,125
Olasilik Orani 2,706 | 11,100
Fisher'in Dogrulama Testi 116 ,063
Dogrusal Iligki 2,702 11,100
*p>05

Tablo 27°de yer alan ki-kare bagimsizlik testi sonucuna gore bireylerin

cinsiyetleri ile rekreasyon amagli gelis sebepleri arasinda anlaml bir iligki yoktur. Ki-
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kare c¢apraz tablo sonucuna goére rekreasyon amacli gelenlerin %53,6’s1 kadin,

%46,4°1 erkektir.

4.1.8.2. Rekreasyon Amach Gelenlerin Yasa Gore Farklili@inin Analizi

Tablo 28’de rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistlerin yasa gore

aralarinda anlamli bir farklilik olup olmadig test edilmistir.

Tablo 28. Rekreasyon Amach Gelenlerin Yasa Gore Farklihiginin Testi

Yas Ile Rekreasyon Amacli Gelis Sebebi Capraz Tablosu

Rekreasyon Amach | Toplam
Geldim [ Gelmedim
Beklenen 27 64 91
15-24 yas  Gozlenen 26,3 64,7 91,0
arast % Yas 29,7% 70,3% 100,0%
% Rekreasyon Amaclh 24,1% 23,3% 23,5%
Beklenen 41 104 145
25-34 yag  Gozlenen 42.0 103,0 145,0
araslt % Yas 28,3% 71,7% 100,0%
% Rekreasyon Amach 36,6% 37,8% 37,5%
Beklenen 30 51 81
35-44 yas  Gozlenen 23,4 57,6 81,0
Yas  arasi % Yas 37.0%|  630%| 100,0%
% Rekreasyon Amach 26,8% 18,5% 20,9%
Beklenen 10 31 41
45-54 yas  GOzlenen 11,9 29,1 41,0
arasl % Yas 24,4% 75,6% 100,0%
% Rekreasyon Amaclh 8,9% 11,3% 10,6%
Beklenen 4 25 29
55yasve  Gozlenen 8,4 20,6 29,0
ustii % Yas 13,8% 86,2% 100,0%
% Rekreasyon Amaclh 3,6% 9,1% 7,5%
Beklenen 112 275 387
Toplam Gozlenen 112,0 275,0 387,0
% Yas 28,9% 71,1% 100,0%
% Rekreasyon Amach 100,0% 100,0% 100,0%
Ki-Kare Testi
Deger df | Tam Anlamlilik (2 yonlii)
Pearson Ki-Kare 6,285% 4 179
Olasilik Qranl 6,676 4 , 154
Dogrusal Iligki 1,107 1 ,293
*p>05
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Tablo 28’de yer alan ki-kare bagimsizlik testi sonucuna gore Bodrum’a
rekreasyon amagli gelenlerin yaslar1 arasinda anlamli bir fark goriilmemistir.
Beklenen ve gozlenen degerler birbirleriyle ¢ok yakindir. Capraz tabloya gore
katilimcilarin 15-24 yas arasindakilerin %29,7’si, 25-34 yas arasindakilerin %28,31,
35-44 yas arasindaki katilimcilarin %37°si, 45-54 yas arasindaki katilimcilarin
%24,4°1, 55 yas ve Ustiiniin ise %13,8’1 rekreasyon amach geldigi goriilmektedir.
Elde edilen bulgulara gore, yas araligina bakildiginda en fazla rekreasyon amaciyla
Bodrum’a gelen yas aralig1 35-44 yas arasindaki bireylerdir. Rekreasyon amaciyla en

az Bodrum’a gelen yas aralig1 ise 55 yas ve iistii bireylerdir.

Rekreasyon amaciyla gelen yerli turistlerin yag araliklarina bakildiginda ise
en fazla 25-34 yas araligindaki bireyler rekreasyon i¢in Bodrum’u tercih etmislerdir.
Rekreasyon amaciyla gelen bireylerin %36,6’s1 25-34 yas arasi, %26,8’1 35-44 yas
arasi, %24,1°1 15-24 yas arasi, %8,9’u 45-54 yas aras1 ve %3,6’s1 55 yas ve lizeri

yastan olugsmaktadir.

4.1.8.3. Rekreasyon Amach Gelenlerin Medeni Duruma Gore

Farkhiliginin Analizi

Tablo 29°da medeni durumun rekreasyon amagli gelenlerin arasinda bir fark

olusturup olusturmadigina iliskin analiz sonuglarina yer vermektedir.

Tablo 29. Rekreasyon Amach Gelenlerin Medeni Duruma Gére

Farkhiliginin Testi

Medeni Durum Ile Rekreasyon Amagli Capraz Tablosu

Rekreasyon Amagh | Toplam
Geldim | Gelmedim
Gozlenen 57 159 216
Evli Beklenen 62,5 153,5 216,0
% Medeni Durum 26,4% 73,6% | 100,0%
Medeni % Rekreasyon Amach 50,9% 57,8%| 55,8%
Durumunuz Gozlenen 55 116 171
Bekar Beklenen 49,5 1215 171,0
% Medeni Durum 32,2% 67,8% | 100,0%
% Rekreasyon Amagh 49,1% 42,2%| 44,2%
Beklenen 112 275 387
Toplam Gozlenen 112,0 275,0 387,0
% Medeni Durum 28,9% 71,1%| 100,0%
% Rekreasyon Amagli| 100,0% 100,0% | 100,0%
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Tablo 29’un Devami

Ki-Kare Testi
Deger |df | p | Tam Anlamlilik [ Tam Anlamlilik
(2 yonlii) (1 yonlii)

Pearson Ki-kare 1,548% 11,213
Siireklilik Diizeltmesi 1,280 11,258
Olasilik Orani 1,543 1],214
Fisher'in Dogrulama Testi 217 ,129
Dogrusal iliski 1,544 1|,214

*
p>05
Ki-kare bagimsizlik testi sonuglarina gore katilimcilarin  Bodrum’a

rekreasyon amacl gelisler ile medeni durumlar arasinda anlamli bir fark yoktur.
Capraz tablo sonuglarina gore rekreasyon amacli gelenlerin  %50,9’u evli, %49,1°1

ise bekardir.

4.1.8.4. Rekreasyon Amagh Gelenlerin Gelir Durumuna Gore

Farkhihgimmin Analizi

Tablo 30. Rekreasyon Amach Gelenlerin Gelir Durumuna Gore
Farkhihigimin Testi

Aylik Gelir Durumu ile Rekreasyon Amaclh Capraz Tablo

Rekreasyon Amach | Toplam
Geldim | Gelmedim
Gozlenen 14 34 48
LO00TLVE “Beklenen 13,9 341|480
% Rekreasyon Amagli 12,5% 12,4% | 12,4%
Gozlenen 30 105 135
%2?1'2000 Beklenen 39,1 959| 1350
Aylik Gelir % Rekreasyon Amacl 26,8% 38,2%| 34,9%
Durumu Gozlenen 37 97 134
2001-3090 “Bektenen 38,8 952| 134,
% Rekreasyon Amach 33,0% 35,3% | 34,6%
Gozlenen 31 39 70
222§11_ve Beklenen 20,3 497 700
% Rekreasyon Amagl 27, 7% 14,2%| 18,1%
Gozlenen 112 275 387
Toplam Beklenen 112,0 275,0 387,0
% Rekreasyon Amach 100,0% 100,0% | 100,0%
Ki-Kare Testi
Deger df Tam Anlamlilik (2 yonlii)
Pearson Ki-Kare 11,0942 3 ,011
Olasilik Qranl 10,639 3 ,014
Dogrusal Iligki 5,642 1 ,018

*p<05
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Tablo 30’da rekreasyon amacgli gelen bireylerin gelir durumlarina gore
farkliligin anlamliligina iliskin bulgular yer almaktadir. Tabloya gore rekreasyon
amaciyla gelen bireylerin %12,5’1 1000 TL ve alt1 gelire sahip katilimcilardan,
%26,8’1 1001-2000 TL gelire sahip katilimcilardan, %33’ 2001-3000 TL gelire
sahip katilimcilardan, %27,7’si 3001 TL ve tizeri gelire sahip katilimcilardan

olusmaktadir.

Ki-kare bagimsizlik testi sonuglarma gore katilimcilarin Bodrum’a
rekreasyon amacli gelenlerin gelir durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik vardir.
Rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistlerin gelir durumu incelendiginde

yiiksek gelirli bireylerin ¢ogunlukta oldugu tespit edilmistir.

4.1.8.5. Rekreasyon Amach Gelenlerin Ogrenim Durumuna Gére

Farkhihgimmin Analizi

Tablo 31°de rekreasyon amagli Bodrum’a gelenlerin 6grenim durumlarina
gore anlamli bir farkliligin olup olmadiginin analizine yer verilmistir. Tabloda
katilimcilarin 6grenim durumu ile rekreasyon amaci ile gelmesi arasinda farkliligin
istatistiki analizi yer almaktadir. Buna gore, rekreasyon amaci ile geldim se¢enegini
isaretleyenlerin %1,8’1 ilkokul/ilkdgretim, %16,1°1 lise, %15,2’si Onlisans, %55,4’1
lisans, %11,6’s1 lisansiistii egitimindedir. Egitim diizeyine bakildiginda en fazla
katihm lisans diizeyinde egitim alanlardir. Ilkokul mezunlarinda ise rekreasyon
amactyla Bodrum’a gelislerine bakildiginda oldukga diisiiktiir. Buradan elde edilen
bulgulara gore egitim diizeyi yliksek bireylerin rekreasyon alan ve faaliyetlerine

katilmi daha fazladir. Ozellikle lisan diizeyindeki bireylerin rekreasyon alan ve

faaliyetlerine katilim1 oldukga ytiksektir.

Ki-kare bagimsizlik testi sonuglarina gore katilimcilarin  Bodrum’a
rekreasyon amacli gelmesi ile 6grenim durumlart arasinda istatistiki agidan anlamh

bir farklilik goriilmiistiir.
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Tablo 31. Rekreasyon Amac¢h Gelenlerin Ogrenim Durumuna Goére

Farkhihigimin Testi

Ogrenim Durumu Ile Rekreasyon Amagli Capraz Tablo

Rekreasyon Amach | Toplam
Geldim | Gelmedim
, ) Gozlenen 2 11 13
lkokullk ™ ey jenen 38 92| 130
ogretim
% Rekreasyon Amaclh 1,8% 4,0% 3,4%
Gozlenen 18 82 100
Lise Beklenen 28,9 71,1 100,0
% Rekreasyon Amaclh 16,1% 29,8% 25,8%
. Gozlenen 17 44 61
Ogrenim Onlisans Beklenen 17,7 43,3 61,0
Durumu
% Rekreasyon Amaclh 15,2% 16,0% 15,8%
Gozlenen 62 124 186
Lisans Beklenen 53,8 132,2 186,0
% Rekreasyon Amaclh 55,4% 45,1% 48,0%
Gozlenen 13 14 27
Lisansustu  Beklenen 7.8 19,2 27,0
% Rekreasyon Amaglh 11,6% 5,1% 7,0%
Gozlenen 112 275 387
Toplam Beklenen 112,0 275,0 387,0
% Rekreasyon Amaclh 100,0% 100,0%| 100,0%
Ki-Kare Testi
Deger df Tam Anlamlilik (2 yonlii)
Pearson Ki-Kare 13,605° 4 ,009
Olasilik Orani 13,847 4 ,008
Dogrusal Iligki 12,813 1 ,000
*p<05

4.1.8.6. Rekreasyon Amagh Gelenlerin Mesleki Durumuna Gore

Farkhihgimmin Analizi

Tablo 32’de katilimcilarin mesleki durumu ile rekreasyon amacli gelmesi
arasinda istatistiki farkliligin analizi verilmistir. Buna gore, rekreasyon amaci ile

geldim segenegini isaretleyenlerin %28,6’s1 kamu c¢alisani, %49,1°1 6zel sektor
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calisani, %7,1°1 serbest meslek calisani, %2,7’si emekli, %12,5’1 ise ¢alismayan
kitleden olusmaktadir. Elde edilen bulgulara goére rekreasyon amaciyla bodruma
gelenlerin yaris1 6zel sektor ¢alisanindan olusmaktadir. Rekreasyon amaciyla en az
Bodrum’a gelenlerin ise emeklilerden olustugu goriilmiistiir.

Ki-kare bagimsizlik testi sonucuna gore ise bireylerin mesleki durumlar ile

rekreasyon amagli gelis sebebi arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir.

Tablo 32. Rekreasyon Amach Gelenlerin Mesleki Durumuna Gore

Farkhiliginin Testi

Meslek ile Rekreasyon Amacli Capraz Tablo
Rekreasyon Amach | Toplam
Geldim | Gelmedim
Gozlenen 32 56 88
g:{g‘;m Beklenen 25,5 625| 880
% Rekreasyon Amach 28,6% 20,4%| 22,7%
R _ Gozlenen 55 131 186
giﬁlsasrflktor Beklenen 53,8 1322| 1860
% Rekreasyon Amaclh 49,1% 476%|( 48,1%
Gozlenen 8 30 38
Meslek f/le;g’ﬁi Beklenen 11,0 270 380
% Rekreasyon Amach 7,1% 10,9% 9,8%
Gozlenen 3 19 22
Emekli Beklenen 6,4 15,6 22,0
% Rekreasyon Amaglh 2,7% 6,9% 5,7%
Gozlenen 14 39 53
Calismiyor  Beklenen 15,3 37,7 53,0
% Rekreasyon Amach 12,5% 14,2%( 13,7%
Gozlenen 112 275 387
Toplam Beklenen 112,0 275,0 387,0
% Rekreasyon Amach 100,0% 100,0% | 100,0%
Ki-Kare Testi
Deger df | Tam Anlamlilik (2 yonlii)
Pearson Ki-Kare 6,213 4 ,184
Olasilik Orani 6,580 4 ,160
Dogrusal Iligki 3,163 1 ,075
*p>05
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4.1.8.7 Rekreasyon Amach Gelenlerin Konaklama Durumuna Gére

Farkhihigimin Analizi

Tablo 33’de Bodrum’a gelen yerli turistlerin konaklamali kalip kalmamasi ile
rekreasyon amagcli gelmesi arasinda anlamli bir farkin olup olmadiginin istatistiki
acidan analizi yapilmstir.

Tablo 33’deki ¢apraz tabloya gore rekreasyon amagh gelen katilimcilarin
%69,6’s1 konaklamal1 olarak Bodrum’da kalmaktadir. Rekreasyon amagl gelenlerin
%30,4’0 ise Bodrum’a giiniibirlik olarak gelmistir. Ki-kare bagimsizlik testi
sonucuna gore bireylerin konaklama durumlar1 ile rekreasyon amacgli gelmeleri

arasinda istatiksel acidan anlamli bir farklilik vardir.

Tablo 33. Rekreasyon Amach Gelenlerin Konaklama Durumuna Gore

Farkhihgimmin Testi

Konaklama Durumu*Rekreasyon Amagli Capraz Tablosu
Rekreasyon Amach | Toplam
Geldim | Gelmedim

Gozlenen 78 219 297

Bodrum’da Evet Beklenen 86,0 211,01 2970

konaklamah % Rekreasyon Amaclh 69,6% 79,6% | 76,7%

kaliyor Gozlenen 34 56 90

musunuz? Hayir Beklenen 26,0 64,0 90,0

% Rekreasyon Amach 30,4% 20,4%| 23,3%

Gozlenen 112 275 387

Toplam Beklenen 112,0 275,0 387,0

% Rekreasyon Amach 100,0% 100,0% | 100,0%
Ki-Kare Testi

Deger [ df | p |Tam Anlamlilik [ Tam Anlamlilik

(2 yonlii) (1 yonlii)

Pearson Ki-Kare 4,453*| 1| ,035
Siireklilik Diizeltmesi 3,911 1| ,048
Olasilik Oranm 4302 1| ,038

Fisher'in Dogrulama Testi ,046 ,025
Dogrusal Iligki Association | 4,442 1| ,035

*p<05

4.1.9. Rekreasyon Alan ve Faaliyetlerine Katilanlarin Yas, Gelir Durumu

ve Ogrenim Durumuna Gére Farkhihginin Analizi

Tablo 34’deki ki-kare bagimsizlik testi sonucuna gore rekreasyona katilim ile

yas arasinda anlamli bir fark goriilmemistir. Beklenen ve gozlenen degerler
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birbirleriyle ¢ok yakindir.

katilimeilarin %75,3°1, 45-54 yas arasindaki katilimcilarin %82,9’u, 55 yas ve

Capraz
arasindakilerin %71,4’1i, 25-34 yas arasindakilerin %70,3°li, 35-44 yas arasindaki

tabloya gore katilimcilarin

15-24  yas

listiiniin ise %75,9’u rekreasyon faaliyetlerine gittim/katildim cevabi vermislerdir.

Rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilanlarin ise %22,9’u 15-24 yas arasi, %35,9 ‘u

25-34 yas arast, %21,5’1 35-44 yas arasi, %12’°si 45-54 yas aras1 ve %7,7’si ise 55

yas ve ustili katilimcilardan olugsmaktadir.

Tablo 34. Rekreasyona Katilimin Yasa Gore Farkliiginin Analizi

Yas*Rekreasyon Faaliyetlerine Katilim Capraz Tablosu

99

Gittim- Katildim Toplam
Evet Hayir
Gozlenen 65 26 91
15-24 yas arast Beklenen 66,8 24,2 91,0
% Yas 71,4% 28,6% 100,0%
% Katilim 22,9% 25,2% 23,5%
Gozlenen 102 43 145
25-34 yas arasi Beklenen 106,4 38,6 145,0
% Yas 70,3% 29,7% 100,0%
% Katilim 35,9% 41,7% 37,5%
Gozlenen 61 20 81
Beklenen 59,4 21,6 81,0
Yas - SS-ddyasarast 75,3% 24,7% 100,0%
% Katilim 21,5% 19,4% 20,9%
Gozlenen 34 7 41
45-54 yas arasi Beklenen 30,1 10,9 41,0
% Yas 82,9% 17,1% 100,0%
% Katilim 12,0% 6,8% 10,6%
Gozlenen 22 7 29
55 yas ve st Beklenen 21,3 7,7 29,0
%Yas 75,9% 24,1% 100,0%
% Katilim 7,7% 6,8% 7,5%
Gozlenen 284 103 387
Toplam Beklenen 2840 103,0 387,0
% Yas 73,4% 26,6% 100,0%
% Katilim 100,0% 100,0% 100,0%
Ki-Kare Testi
Deger df Tam Anlamlilik (2 y6nlii)
Pearson Ki-Kare 3,020° 4 554
Siireklilik Diizeltmesi 3,192 4 526
Dogrusal Mliski 1,704 ,192
*p>05




Tablo 35. Rekreasyona Katihmin Gelir Durumuna Goére Farkhihginin

Analizi

Gelir Durumu* Rekreasyon Faaliyetlerine Katilim Capraz Tablosu

Gittim- Katildum | Toplam
Evet Hayir

Gozlenen 33 15 48

L0 TLVE Bekienen 35,2 128| 480

% Aylik Gelir Durumu 68,8% 31,2% | 100,0%

Gozlenen 88 47 135

1001-2090 “Bektenen 99,1 359| 1350

Aylik Gelir % Aylik Gelir Durumu 65,2% 34,8%| 100,0%
Durumu Gozlenen 102 32 134
20013090 Beklenen 83|  357| 1340

% Aylik Gelir Durumu 76,1% 23,9% | 100,0%

Gozlenen 61 9 70

SOOLTLVE Beklenen 51,4 186| 70,0

% Aylik Gelir Durumu 87,1% 12,9% | 100,0%

Gozlenen 284 103 387

Toplam Beklenen 284,0 103,0 387,0
% Aylik Gelir Durumu 73,4% 26,6% | 100,0%

Ki-Kare Testi
Deger df Tam Anlamlilik (2 yonlii)

Pearson Ki-Kare 12,472° 3 ,006
Sﬁreklilik_Dﬁzeltmesi 13,294 3 ,004
Dogrusal Iligki 9,788 1 ,002

*p<05

Tablo 35’de rekreasyon faaliyetine katilan bireylerin gelir durumlarina gore
farkin anlamliligina iligkin bulgular yer almaktadir. Tabloya gére 1000 TL ve alt1
geliri olanlarin rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilim oran1 %68,8’dir. 1001-2000
TL geliri olanlarin katilim oran1 %65,2, 2001-3000 TL geliri olanlarin %76,1°1, 3001
TL ve tizeri geliri olanlarin ise %87,1°1 rekreasyon faaliyetlerine katilmistir. Elde
edilen capraz tablo sonuclarina gore rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilim en fazla
25-34 yas aras1 gruptan olusmakta iken en az katilim ise 55 yas ve istii yas

grubundan olusmaktadir.

Ki-kare bagimsizlik testi sonucuna gore bireylerin Bodrum’da rekreasyon
alan ve faaliyetlerine katilimi ile gelir durumlari arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Elde edilen capraz tablo verilerine gore yiiksek gelirli bireylerin

rekreasyon alan ve faaliyetlerine daha fazla katilim gosterdikleri tespit edilmistir.
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Tablo 36. Rekreasyona Katilimin Ogrenim Durumuna Gére Farklihiginin

Analizi

Tablo 36’da katilimcilarin mesleki durumu ile rekreasyon faaliyetlerine
katilimi arasindaki iligkinin analizi verilmistir. Buna gore ilkokul/ilkogretim
durumundakilerin %84,6’s1, lise diyenlerin %67’si, Onlisans diyenlerin %67,2’si,
lisans diyenlerin %781, lisansiistii diyenlerin %74,1’1 rekreasyon faaliyetlerine
katilmistir. Ki-kare bagimsizlik testi sonucuna gore ise bireylerin 6grenim durumlari

ile rekreasyon faaliyetlerine katilimi arasinda anlamli bir iliski yoktur.

Ogrenim Durumu* Rekreasyon Faaliyetlerine Katilim Capraz Tablosu

Gittim- katildim | Toplam
Evet Hayir

. . Gozlenen 11 2 13

Iglrke(;ikgl/ 19 Bekenen 9,5 35| 130

% Ogrenim Durumu 84,6% 15,4%( 100,0%

Gozlenen 67 33 100

Lise Beklenen 73,4 26,6 100,0

% Ogrenim Durumu 67,0% 33,0% | 100,0%

.o Gozlenen 41 20 61

85;3‘;‘: Onlisans ~ Beklenen 44,8 162 610

% Ogrenim Durumu 67,2% 32,8% | 100,0%

Gozlenen 145 41 186

Lisans Beklenen 136,5 49,5 186,0

% Ogrenim Durumu 78,0% 22,0%|( 100,0%

Gozlenen 20 7 27

Lisansustu  Beklenen 19,8 7,2 27,0

% Ogrenim Durumu 74,1% 25,9% | 100,0%

Gozlenen 284 103 387

Toplam Beklenen 284.,0 103,0 387,0

% Ogrenim Durumu 73,4% 26,6% | 100,0%

Ki-Kare Testi
Deger df Tam Anlamlilik (2
yonlii)

Pearson Ki-Kare 6,114% 4 191

Siireklilik_Diizeltmesi 6,151 4 ,188

Dogrusal Iligki 1,886 1 170
*p>05
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4.1.10. Normal Dagilim Testi

Bir aragtirmada parametrik testlerin uygulanabilmesi i¢in verilerin aralik veya
rasyo diizeyinde Olclilmesi gerekmektedir. Bunlarin disinda (Altunmisik vd., 2012:
163-164);

1. Verilerin normal dagilim gostermesi veya normale yakin bir dagilima
sahip olmas1 gerekmektedir.

2. Biitlin gruplar ayn1 varyans degerine sahip, normal dagilim gosteren
ana kiitleden (evrenlerden) se¢ilmis olmas1 gerekmektedir.

3. Analizlerin sonuglarinda ortaya c¢ikan hata terimleri tesadiifi
(birbirinden bagimsiz olmali veya herhangi bir diizenli sekle sahip
olmamali) olmas1 gerekmektedir.

Verilerin normal dagilim gdsterme sart1 neredeyse tiim parametrik testler i¢in
kesin bir on sart olmasina ragmen, bazi testler (6rnegin t-testi) belli bir dereceye
kadar normal dagilimdan sapmanin oldugu durumlarda giivenle uygulanabilmektedir.
Carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri normallik ile ilgili bilgi
saglamak icin kullanilabilmektedir. Ozellikle ¢arpiklik degeri bu konuda son derece
faydal1 bir parametredir (Altunisik vd., 2012: 165). Carpiklik normal dagilimda “0”
olarak belirtilmektedir. Carpiklik (skewness) degerlerinin +1 ile - 1 sinirlar1 arasinda
kalmasi, puanlarin normal dagilimdan Onemli bir sapma gdstermedigi seklinde
yorumlanabilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2007: 40). Ancak farkli kaynaklarda bu
carpiklik degerlerinin +2 ile -2 arasinda olmasi normale yakin bir dagilim gostergesi
olarak kabul gormektedir. Garson (2012: 18)’a gore oOzellikle sosyal bilimler
alaninda yapilan caligmalarda verilerin carpiklik degerlerinin +2 ile -2 araliginda
deger almasinin normale yakin dagilim gostergesi olarak kabul edildigini
belirtmektedir. Bu bilgilere gore tablo 37, 38 ve 39°da giinliik hayatta ve tatildeki
rekreasyon kaynak tercihleri o6l¢eklerinin ve Bodrum’u tercih nedenlerine iliskin
Olgegin normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda
arastirma verilerinin analizlerinin uygulanmasinda normal dagilim kosulunu

sagladigi icin parametrik analizler uygulanmstir.
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Tablo 37. Giinlik Hayatta Bos Zaman Degerlendirilmesine Yonelik
Rekreasyon Kaynak Tercihleri Ol¢eginin Carpiklik - Basikhk Degerleri

[Giinliik Hayatta Bos Zaman Carpiklik (Skewness) [Basiklik (Kurtosis)
Degerlendirilmesine Yonelik Istatistik |Std. Hata |Istatistik | Std. Hata
Rekreasyon Kaynak Tercihleri
Bedensel/Sportif Faaliyetler 1,892 124 1,938 247
Miize ve Oren Yerleri Ziyaret -,289 124 -,936 247
Sergi ve Fuar ,020 ,124 -,891 247
Sinema/Tiyatro ,542 124 -,883 247
Dogal Cevre Faaliyetleri ,631 124 -, 798 247
Tarihi Mekanlarin Ziyareti -,008 124 -1,048 247
Konser, Dinleti vb. ,131 ,124 -,943 247
Resim -,490 ,124 -,641 247
Aligveris ,880 124 -,356 247
Bahgecilik -,326 124 -1,180 247
Kir Gezileri -,587 124 -,842 247
GENEL 410 ,124 ,166 247

Tablo 38. Tatil Boyunca Bos Zaman Degerlendirilmesine Yonelik
Rekreasyon Kaynak Tercihleri Ol¢eginin Carpikhk - Basikhk Degerleri

Tatilde Bos Zaman Carpiklik (Skewness) Basiklik (Kurtosis)
Degerlendirilmesine Yonelik | istatistik | Std. Hata |Istatistik  |Std. Hata
Rekreasyon Kaynak Tercihleri

Bedensel Sportif Faaliyetler 1,060 ,124 -,402 247
Miize ve Oren Yerleri Ziyareti 707 124 -,538 247
Kir Gezileri -,331 ,124 -1,019 247
Dogal Cevre Faaliyetleri ,440 124 -,998 247
Tarihi Mekanlarin Ziyareti ,681 124 -,841 247
Alisveris -,217 124 -1,334 247
Konser/Dinleti -,109 ,124 -1,164 247
Disko/Bar ,879 ,124 -,522 247
Sergi/Fuar ,053 124 -1,306 247
Resim -,541 124 -,522 247
Sinema/ Tiyatro -,623 ,124 -,705 247
GENEL -,074 ,124 ,159 247
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Tablo 39. Tercih Nedenleri Olceginin Carpiklik - Basiklik Degerleri

Bodrum’u Tercih Nedenleri Carpiklik (Skewness) | Basiklik (Kurtosis)
Istatistik Std. Hata |Istatistik | Std. Hata
Yasadigim Yere Yakinlig -,368 124 -1,474 247
Dogal Giizellikleri ,866 124 -,442 247
Tarihi Yerleri ,706 124 -,425 247
Eglence/Gece Hayat1 1,202 124 ,246 247
Rekreasyon Olanaklari 247 ,124 -1,233 247
Alisveris -,599 124 -, 796 247
Is, Toplanti, Kongre vb. Nedenler -1,205 124 -,023 247
Kisisel Nedenler Genel -1,002 ,124 ,005 247
Destinasyonel Nedenler Genel ,682 124 ,588 247

4.1.11. Giivenilirlik Analizi

Giivenilirlik analizi bir testin incelenen konuyu ya da olay1 ne derece ortaya

koyabildigini belirleyen yontemlerdir (Lorcu, 2015: 207). Anketin giivenilirliginde

Cronbach Alpha degerine bakilmistir. Cronbach Alpha katsayisi; dlgekte yer alan

sonuclarin varyanslar1 toplaminin, 6lgegin genel varyansina oranlanmas: ile elde

edilir. Sorularin standardize edildigi durumlarda, sorularin korelasyonu veya

kovaryansi ile de hesaplanabilmektedir. Cronbach a katsayis1 0-1 arasinda deger

alirken negatif sonucta verebilmektedir (Giirig ve Astar, 2014: 246). Alfa katsayisina

bagli olarak olcegin giivenilirligi asagidaki gibi yorumlanmaktadir (Lorcu, 2015:

208):

e 0<0<0,40 ise dlgek giivenilir degildir.

e 0,40 <a<0,60 ise o0lgegin giivenilirligi distktir.

e 0,60 <a<0,80 ise dlcek oldukea giivenilirdir.

e 0,80 <a< lise dlgek yliksek derecede giivenilirdir.

Arastirma sorularmin yer aldigi ankette kullanilan o6lgeklerin giivenilirlik

analizine bakilmig ve giivenilirlik analizine yonelik elde edilen bulgular tablo 40’da

gosterilmistir.
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Tablo 40. Giivenilirlik Analizi Sonuc¢lari

Cronbach's Alpha N
Glinliik Hayatta Bog Zaman
Degerlendirilmesine Yonelik Rekreasyon 134 387
Kaynaklari
Tatilde Bos Zaman Degerlendirilmesine 793 387
Yonelik Rekreasyon Kaynaklari ’
Tercih Nedenleri , 761 387

Ilgili tabloya gore Cronbach’s Alpha katsayis1 giinliik hayatta bos zaman
degerlendirilmesine yodnelik rekreasyon kaynaklarinda 0,734, tatilde bos zaman
degerlendirilmesine yonelik rekreasyon kaynaklarinda 0,723 ve tercih nedenlerinde
ise 0,761 olarak bulunmustur. Dolayisiyla veri elde etmede kullanilan &lgegin
oldukea giivenilir oldugu sonucuna varilmistir.

Anket formunda yer alan Bodrum’u tercih nedenleriniz? Sorusu kisisel ve
destinasyonel nedenler olarak iki grupta toplanmistir. Buna gore kisisel tercihler;
yasadigim yere yakinligi, aligveris, is, toplanti, kongre vb. nedenler olarak
belirlenmistir. Destinasyonel nedenler ise dogal giizellikler, tarihi yerler,

eglence/gece hayati ve diger rekreasyon olanaklari seklinde belirlenmistir.

4.1.12. Bodrum’a Gelen Yerli Turistlerin Bodrum’u Tercih Nedenleri ile

Kisisel Bilgileri Arasindaki Iliskinin Analizi

Bagimsiz T-testi birbirinden bagimsiz iki grubun ya da 6rneklemin bagimh
bir degiskene gore ortalamalarinin karsilastirilmasi ile ortalamalar arasindaki farkin
belirli bir giiven diizeyinde (%95, %99 gibi) anlamlilik olup olmadigini test etmek
i¢cin kullanilan istatistik bir test ¢esididir (Ural ve Kilig, 2013: 196). Bagimsiz T-
testinin uygulanabilmesi icin gerekli test kosullar1 (Ural ve Kilig, 2013: 197):

e Parametrik test kosullarini saglamali,
e Ortalamalar1 karsilastirilacak iki O6rneklem ayni degisken icerisinde yer
almali,

e Gruplar birbirinden bagimsiz olmali,
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e Bagimsiz degiskenlere ait 6lgek diizeyi siniflama ya da siralama olcegi

olmali,

e Bagimli degiskene ait 6l¢iim diizeyi aralik ya da oran 6l¢eginde olmalidir.

4.1.12.1. Bodrum’u Tercih Nedenleri ile Cinsiyet Degiskeni Arasindaki
Farkhihgin Analizi

Tablo 41’de Bodrum’un tercih edilme nedenlerinin cinsiyete gére anlamli bir

farklilik ifade edip etmedigine iliskin bagimsiz T-testi sonucu verilmistir.

Tablo 41. Cinsiyet Degiskeni Ile Kisilerin Bodrum’u Tercih Nedenleri

I¢in Bagimsiz Orneklem T Testi

Levene
Testi T-testi
F P t sd P(2- | Ort.
Uclu) | Farki
Esit Varyanslar ,980( ,323 | ,744 385 ,458 |,09263
Kisisel
Tercihler '
Esit Olmayan 747 | 384,207 | 456 | 00263
Varyanslar
Esit Varyanslar ,419( ,518 | -,521 385 ,603 |-,04518
Destinasyonel
Tercihler '
Esit Olmayan -522 | 381,738 | ,602 |-,04518
Varyanslar

*0,05 Diizeyinde Anlamli Farklilik.

Yapilan analiz dogrultusunda levene testi anlamlilik diizeyi kisisel tercihler
(Yasadigim yere yakinligi, aligveris, is, toplanti, kongre vb. nedenler) igin sig. (,323),
destinasyonel tercihler (Dogal giizellikler, tarihi yerler, eglence/gece hayati,
rekreasyon olanaklari) i¢in sig. (,518) degerlerinin p > 0,05 kritik degerinin {istiinde
olmasindan dolay1 varyanslarin farkli olmadigi sonucuna ulasilmaktadir. Bundan
dolayr varyanslarin esit olma durumuna iligkin “t” degerleri dikkate alinmustir.
Cinsiyet durum degiskeni agisindan katilimeilarin kisisel ve destinasyonel agisindan

anlamli bir farklilik goriilmemistir.
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41.12.2. Bodrum’u Tercih Nedenlerinin Medeni Duruma Goére

Farkhihigimin Analizi

Tablo 42°de yerli turistlerin Bodrum’u tercih nedenlerinde medeni duruma
baglh olarak farklilik gosterip gostermedigine iliskin bagimsiz T-testi sonucuna yer

verilmigtir.

Tablo 42. Medeni Durum Degiskeni Ile Kisilerin Bodrum’u Tercih
Nedenleri icin Bagimsiz Orneklem T Testi

Levene Testi T-testi
F p t sd p.(2-| Ort
uclu) [ Farki
o Esit Varyanslar 1,538 ,216| ,175 385( ,861| ,02193
Kisisel Esit Ol
Tercihler st Dimayan 174 356,748| ,862| 02193
Varyanslar
_ Esit Varyanslar ,213| ,645] -,803 385 ,423[ -,06993
Destinasyonel Esit Ol
Tercihler st HTmayan -,798| 357,173| 425| -,06993
Varyanslar

*0,05 diizeyinde anlamli farklilik.

Yapilan analiz dogrultusunda levene testi anlamlilik diizeyi kisisel tercihler
(Yasadigim yere yakinligi, aligveris, is, toplanti, kongre vb. nedenler) i¢in sig. (,216),
destinasyonel tercihler (Dogal giizellikler, tarithi yerler, eglence/gece hayati,
rekreasyon olanaklari) igin sig. (,645) degerlerinin p > 0,05 kritik degerinin iistiinde

olmasindan dolay1 varyanslarin farkli olmadig1 sonucuna ulasilmaktadir.

4.1.12.3. Bodrum’u Tercih Nedenlerinin Konaklama Durumuna Gore

Farkhihginin Analizi

Tablo 43’te yerli turistlerin Bodrum’da konaklama durumlar1 ile tercih
nedenleri arasindaki iliskinin analizine yer verilmistir. Asagidaki T-testinde yer alan
levene testine bakildiginda kisisel tercihlerin (Yasadigim yere yakinligi, aligveris, is,
toplanti, kongre vb. nedenler) sig. degeri 0,05’den kiigiik ¢ikmistir. Dolayisiyla bu
durumda T-testi sonucuna bakilirken esit olmayan varyans degerine bakilmaktadir.
Kisisel tercihlerde esit olmayan varyans degerlerine bakildiginda ise anlamli bir iliski

bulunmamaktadir. Destinasyonel tercihler (Dogal giizellikler, tarihi yerler,
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eglence/gece hayati, rekreasyon olanaklari) igin levene testine bakildiginda sig.
degeri (,499) gibi yiiksek bir sonug¢ ¢ikmasindan dolay1 esit varyans degerine bakilir.
Sonug olarak T-testi 0,05 anlamlilik diizeyinin iistiinde olmasindan dolay1 anlamli bir

iliski bulunmamaktadir.

Tablo 43. Tercih Nedenlerinin Konaklama Durumuna Goére Farklihginin

Analizi
Levene Testi T-testi
F p t sd p.(2-| Ort.
uclu) [ Farki
o Esit Varyanslar | 14,351,000 1,939 385| ,053( ,28418
Kisisel Esit Ol
Tercihler sitimayan 1,742| 127,103| ,084| 28418
Varyanslar
Esit V l ,458 [ ,499 X 385| ,065( -,18897
Destinasyonel yIt Varyansiat 1,852
Tercihler Esit Olmayan -
1 7 21 -1 7
Varyanslar 1,753 35878) 08 1889

*0,05 diizeyinde anlamli farklilik.

4.1.13. Bodrum’u Tercih Nedenleri Ile Kisisel Ozellikler Arasimdaki

Farkhihigin Varyans (Anova) Analizi Sonug¢lar:

Ikiden fazla anakiitle ortalamast arasinda fark olup olmadiginin
arastirilmasinda kullanilan testlerdir. Varyans analizinde bagimli ve bagimsiz olarak

iki degisken vardir. Varyans analizinin uygulanabilmesi i¢in gerekli sartlar (Altunigik
vd., 2013: 200; Lorcu, 2015: 120-121):

e Gruplar normal dagilim gosteren bir kitleden tesadiifi olarak sec¢ilmis
ornekler olmalidir.

e QGruplarin varyanslari esit olmalidir.
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Tablo 44. Yas Faktorii ile Kisilerin Bodrum’u Tercih Nedenleri

Arasindaki Iliskinin Belirlenmesine Yonelik Varyans Analizi

Varyansin Kaynagi F Sig.
Kisisel Tercihler ,964 A27
Destinasyonel Tercihler ,308 ,873

*0,05 diizeyinde anlamli farklilik.

Yas faktortii ile kisilerin Bodrum’u tercih nedenleri arasinda anlamli bir iliski

bulunamamustir.

Tablo 45. Aylik Gelir Durumu ile Kisilerin Bodrum’u Tercih Nedenleri

Arasindaki Iliskinin Belirlenmesine Yonelik Varyans Analizi

Varyansin Kaynagi F Sig.
Kisisel Tercihler 1,000 ,393
Destinasyonel Tercihler 3,528 ,015
Destinasyonel Tercihler Coklu Karsilastirma —Tukey- Sonuclari
(D Aylik Gelir | (J) Aylik Gelir Ortalama Std. Sig.
Durumu Durumu N (1-J) Hata
1001-2000 TL 135 -,02303 ,14159 ,998
1000 TL ve alt1 | 2001-3000 TL 134 ,08450 ,14173 ,933
3001 TL ve iizeri 70 36771 ,15790 ,093
1000 TL ve alt1 48 ,02303 ,14159 ,998
1001-2000 TL 2001-3000 TL 134 ,10753 ,10274 022
3001 TL veiizeri | 70 ,39074" | ,12410 ,010
1000 TL ve alt1 45 -,08450 14173 ,933
2001-3000 TL 1001-2000 TL 135 -,10753 ,10274 122
3001 TL ve tizeri 70 ,28321 ,12425 ,105
1000 TL ve alt1 48 -,36771 ,15790 ,093
3001 TL ve x
. 1001-2000 TL 135 -,39074 ,12410 ,010
uzeri
2001-3000 TL 134 -,28321 ,12425 ,105

*0,05 diizeyinde anlamli farklilik.

Aylik gelir durumu ile kisilerin Bodrum’u tercih nedenleri arasindaki iligkinin

belirlenmesine yonelik varyans analizi sonucuna gore kisisel nedenlerde anlamli bir

farklilik goériilmemistir. Ancak destinasyonel nedenlerde (p=0.001<p=0.05 ve
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p=0.000<p=0.05) anlamli bir farklilik goriilmiistiir. Tukey HSD testi sonucunda ise
destinasyonel tercihlerin gelir gruplarina gore farkliliginda 1001-2000 TL ve 3001 TL

ve tizeri gelir gruplari arasinda ve 3001 TL ve {izeri ile 1001-2000 TL gelir grubu arasinda

anlamli farkliliklar tespit edilmistir.

Tablo 46. Ogrenim Durumu fle Kisilerin Bodrum’u Tercih Nedenleri

Arasindaki Iliskinin Belirlenmesine Yonelik Varyans Analizi

Varyansin Kaynagi F Sig.
Kisisel Tercihler 3,167 ,014
Destinasyonel Tercihler 1,837 121
Kisisel Tercihler Coklu Karsilastirma —Tukey- Sonuglari
(I) Ogrenim Durumu () Ogrenim N Ortalama | Std. Hata | Sig.
Durumu
Lise 100 ,14923 ,35638 ,994
] , Onlisans 61 -,24716 ,36925 ,963
lkokul/Ilk6gretim .
Lisans 186 -,31679 ,34677 ,892
Lisansiisti 27 ,21368 ,40805 ,985
Ikokul/llkdgretim | 13 -,14923 ,35638 ,994
Ui Onlisans 61 -,39639 ,19638 ,259
ise .
Lisans 186 -,46602 ,14989 ,017
Lisansiisti 27 ,06444 ,26216 ,999
Ilkokul/likdgretim | 13 24716 ,36925 ,963
. Lise 100 ,39639 ,19638 ,259
Onlisans .
Lisans 186 -,06963 ,17835 ,995
Lisansiistii 27 ,46084 27941 467
Ikokul/llkdgretim | 13 ,31679 ,34677 ,892
) Lise 100 46602" ,14989 ,017
Lisans .
Onlisans 61 ,06963 ,17835 ,995
Lisanstistii 27 ,53047 ,24894 ,209
Ilkokul/ilkdgretim | 13 -,21368 ,40805 ,985
, Lise 100 -,06444 ,26216 ,999
Lisansiisti ..
Onlisans 61 -,46084 27941 467
Lisans 27 -,53047 ,24894 ,209

*0,05 diizeyinde anlamli farklilik.

Ogrenim durumu ile kisilerin Bodrum’u tercih nedenleri arasindaki iliskinin

belirlenmesine yonelik varyans analizi sonucuna gore kisisel nedenlerde dgrenim
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durumu arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Diger yandan destinasyonel
nedenlerle 6grenim durumu arasinda anlamli bir farklilik gériilmemektedir. Tukey
HSD testi sonucunda ise kisisel tercihlerin 6grenim gruplarina gore farkliliginda ise

lise ve lisans 6grenim gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 47. Mesleki Durum Ile Kisilerin Bodrum’u Tercih Nedenleri

Arasindaki iliskinin Belirlenmesine Yonelik Varyans Analizi

Varyansin Kaynagi F Sig.
Kisisel Tercihler 2,209 ,067
Destinasyonel Tercihler 1,315 ,264

*0,05 diizeyinde anlamli farklilik.

Mesleki durum ile kisilerin Bodrum’u tercih nedenleri arasinda tabloda

goriildiigii gibi anlaml bir iligski goriillmemektedir.

4.1.14. Ginliik Hayatta ve Bodrum’da Tercih Edilen Rekreasyon
Kaynaklarinn Kisilik Ozelliklerine Gore Farkhligmin Analizi

Asagida “gilinliik hayatta tercih edilen rekreasyon kaynaklari ile Bodrum’da
tercih edilen rekreasyon kaynaklarinin tercih edilmesinde kisisel Ozelliklere gore

anlamli bir farklilik vardir” hipotezin analiz sonuglarina yer verilmistir.

4.1.14.1. Cinsiyete Gore Giinliik Hayatta ve Tatilde Rekreasyon Kaynak
Tercihleri Arasindaki Farkhihk

Tablo 48’de giinliik hayatta ve tatildeki rekreasyon kaynaklarina katilimin

cinsiyete gore farkliliginin analizine yer verilmektedir.

Yapilan T-testi sonucuna gore cinsiyete gore giinliikk hayatta ve tatilde

rekreasyon kaynak tercihleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
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Tablo 48. Cinsiyete Gore Giinliik Hayatta ve Tatilde Rekreasyon Kaynak
Tercihleri Arasindaki Farkhihik

Levene T-Testi
Testi
F p t sd p.(2- | Ort.
Uglu) | Farki
Esit ] 75|,785/| -,151 )
Giinliik sit Varyanslar ,075(,785] -,15 385 ,880 00794
Hayat  Esit Olmayan )
Varyanslar -1511 380,766 880 ,00794
Esit Varyanslar 2,917,088 ,337 385 , 736 ,02008
Tatil i
Esit Olmayan 341 383522| ,734| 02008
Varyanslar

*0,05 diizeyinde anlaml1 farklilik.

4.1.14.2. Medeni Duruma Goére Giinliikk Hayatta ve Tatilde Rekreasyon
Kaynak Tercihleri Arasindaki Farkhilik

Tablo 49’da giinliikk hayatta ve tatildeki rekreasyon kaynaklarina katilimin

medeni duruma gore farkliliginin analizine yer verilmektedir.

Tablo 49. Medeni Duruma Gére Giinliik Hayatta ve Tatilde Rekreasyon
Kaynak Tercihleri Arasindaki Farkhihk

Levene T-testi
Testi
F p t sd Sig. (2- | Mean
tailed) | Differen
ce
Lo Esit Varyanslar ,332 | ,565 ,249 385 ,804( ,01313
Gunluk Esit Ol
Hayat St bimayan 247| 353,593 805| 01313
Varyanslar
Esit Varyanslar 9,622,002 -1,116 385 ,265| -,06674
Tl Esit Olmayan -1,083| 312565|  279| -06674
Varyanslar

*0,05 diizeyinde anlamli farklilik.

Yapilan T-testi sonucuna gore medeni durum degiskenine gore giinliik
hayatta ve tatilde rekreasyon kaynak tercihleri arasinda anlamli bir farklilik

bulunmamaktadir.
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4.1.14.3. Yas, Gelir, (")grenim ve Mesleki Duruma Gore Giinliik Hayatta
ve Tatilde Rekreasyon Kaynak Tercihleri Arasindaki Farkhilik

Asagida giinliik hayatta ve tatildeki rekreasyon kaynaklarinin tercih
edilmesinde sirasiyla yas, gelir durumu, 6grenim durumu ve mesleki duruma gore

farkliliklarinin varyans analizlerine yer verilmistir.

Tablo 50. Yas Durumuna Gére Giinliik Hayatta ve Tatilde Rekreasyon
Kaynak Tercihleri Arasindaki Farklhihk

Varyansin Kaynagi F Sig.
Glinliik Hayat 1,795 129
Tatil 1,784 ,131

*0,05 diizeyinde anlamli farklilik.
Tabloda goriildiigii lizere yas faktorii ile giinlilk hayatta ve tatilde yapilan

rekreasyon kaynaklari arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 51. Gelir Durumuna Gére Giinliik Hayatta ve Tatilde Rekreasyon
Kaynak Tercihleri Arasindaki Farkhihk

Varyansin Kaynagi F Sig.
Giinliik Hayat 9,166 ,019
Tatil 7,184 ,007

Coklu Karsilastirma —Tukey- Sonuclari

(I) Aylik Gelir (J) Aylik Gelir N Ortalama Std. Sig.
Durumu Durumu Hata
1001-2000 TL 135 ,02181| ,09850 ,996
1000 TL ve alt1 2001-3000 TL 134 ,04630| ,09860 ,966
3001 TL ve tizeri 70 ,07101| ,10984 ,047
1000 TL ve alt1 48 -02181| ,09850 ,996
1001-2000 TL 2001-3000 TL 134 ,02449| ,07148 ,986
Tatildeki
anidexd 3001 TL ve iizeri 70 04921| 08633| 941
Rekreasyon
1000 TL ve alt1 45 -,04630| ,09860 ,966
Kaynaklar1
2001-3000 TL 1001-2000 TL 135 -,02449| ,07148 ,986
3001 TL ve tizeri 70 ,02471| ,08644 ,992
1000 TL ve alt1 48 -,07101| ,10984 ,047
3001 TL ve iizeri | 1001-2000 TL 135 -,04921| ,08633 ,941
2001-3000 TL 134 -,02471| ,08644 ,992
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Tablo 51’in Devami

1001-2000 TL 135 ,04708| 08678 949

1000 TL ve alt; | 2001-3000 TL 134 ,05793| ,08686| ,909

3001 TL ve iizeri 70 05946 | ,09677| 027

1000 TL ve alti 48 -,04708| 08678 ,949

Giinlitk 1001-2000 TL 2001-3000 TL 134 ,01085| ,06297| ,998
Hayattaki 3001 TL ve iizeri 70 01238| 07606 998
Rekreasyon 1000 TL ve altt 45 -05793| ,08686| 909
Kaynaklan 2001-3000 TL 1001-2000 TL 135 -01085| ,06297| ,998
3001 TL ve iizeri 70 ,00154| ,07615] 1,000

1000 TL ve alti 48 -05946 | 09677 027

3001 TL ve iizeri | 1001-2000 TL 135 -01238| 07606 ,998

2001-3000 TL 134 -,00154| ,07615] 1,000

*0,05 diizeyinde anlamli farklilik.

Tablo 51°de yer alan varyans analizi sonuglarina gore gelir durumu ile giinliik
hayat ve tatilde yapilan rekreasyon kaynaklari arasinda anlamli bir iliski s6z
konusudur (p=0.001<p=0.05 ve p=0.000<p=0.05). Tukey HSD testi sonucunda 1000
TL ve alt1 gelire sahip grup ile 3001 TL ve lizeri gelire sahip grup arasinda anlamh

bir farklilik goriilmiistiir.

Tablo 52. Ogrenim Durumuna Goére Giinlik Hayatta ve Tatilde
Rekreasyon Kaynak Tercihleri Arasindaki Farklihk

Varyansin Kaynagi F Sig.
Glinliik Hayat 712 584
Tatil ,680 ,606

*0,05 diizeyinde anlaml1 farklilik.

Tablo 52’de yer alan varyans analizi sonuglarina goére 6grenim durumu ile
giinliik hayatta ve tatilde yapilan rekreasyon kaynaklari arasinda anlamli bir farklilik

yoktur.
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Tablo 53. Mesleki Duruma Gore Giinliik Hayatta ve Tatilde Rekreasyon
Kaynak Tercihleri Arasindaki iliski

Tabloda 53°de yer alan varyans analizi sonuglarina gére mesleki durum ile

giinliik hayatta ve tatilde yapilan rekreasyon kaynaklari arasinda anlamli bir farklilik

bulunmamaktadir.
Varyansin Kaynag F Sig.
Giinliik Hayat 1,758 137
Tatil 1,189 ,315
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5. SONUC VE ONERILER

Calismanin bu boliimiinde elde edilen kuramsal cergeve ve bulgular 1s18inda

sonug ve Onerilere yer verilmistir.
5.1. Sonuclar

Bodrum, Ege Bolgesinde yer alan Mugla ilinin 13 ilgesinden biridir. Bodrum
kendine has birgok 6zelligi ile glinlimiizde 6énemli bir turizm merkezi konumundadir.
Bodrum, bakanlik belgeli 16 tatil kdyii, 31 bes yildizli otel, 35 dort yildizli otel, 30
ti¢ yildizli otel, 14 iki yildizli otel, ¢ok fazla sayida pansiyon, apart otel ve butik oteli
bilinyesinde barindirmaktadir. Her yil diinyanin dort bir yanindan binlerce turist
agirlamaktadir. Bodrum bolgesine 2015 yilinda yaklasik iki milyon yerli ve yabanci
turist gelmistir. Bodrum’a gelen yabanci turistlerin milliyetlerine gore bakildiginda
en fazla Ingiltere daha sonra Hollanda, Fransa, Belcika, Polonya, Rusya, Isveg

ve Almanya gibi iilkelerden geldigi goriilmektedir (http://www.boytav.org/).

Tiirkiye’de rekreasyon kavraminin gelismesi ve rekreasyon acisindan
gelismis tilkelerin seviyesine gelebilmesi i¢in Oncelikli olarak bu kavramin, biitiin
halk kitleleri tarafindan anlasilmasi, bilimsel olarak ilkelerinin ve yapilis sekillerinin
Ogretilmesi, ¢esitlerinin siniflandirmas1  gerekmektedir. Tiirkiye’de rekreasyon
sektorii ile iligkili alanlarda bu is i¢in bilimsel ortamlarda egitim almus, teknolojik
gelismeleri takip edebilecek, akademik yeterliligi bulunan rekreasyon uzmani

ithtiyact ortaya ¢ikmaktadir.

Cesitli sekillerde arz edilebilen, bireylerin ilgi, diirtii, ama¢ ve katilim
bi¢imlerine ve daha birgok unsurlara gore farkli anlayislar gosterebilen rekreasyonun
ozellikleri hususunda, ortak bir anlayis bigimine ulasilmasi olduk¢a zordur (Zorba,
2007: 52). Rekreasyon, insanlarin ¢alisma ya da mecburi ihtiyaglarini karsilamak
amaciyla gecirdikleri zaman disinda kalan bos zamanlarinda, istege bagli olarak
katilim gosterilen bir nevi yogun is yasami ve hayat stresinden kurtulmak ig¢in
yapilan her tirlii faaliyet olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Giiniimiizde gelismis
tilkelerdeki bireylerin ¢ogunlugu, giinlik bos zamanlarinda ve tatilleri boyunca
rekreasyonel imkanlara paralel olarak zamanlarin1 degerlendirecekleri bolgeleri

secmektedirler. Ozellikle endiistrilesmenin arttig1 iilkelerde rekreasyon giinliik
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hayatin bir parcast haline gelmis hatta insanlar i¢in bir gereksinim olarak goriilmeye

baslanmugtir.

Bu arastirmanin amaci, Bodrum’un rekreasyon alan ve faaliyetlerinin turizm
talebine etkisi ve Bodrum’a gelen yerli turistlerin tekrar bu bolgeye gelmesinde etkili
olup olmadigimin belirlenmesidir. Bundan dolay1r konunun daha iyi anlasilabilmesi
icin rekreasyon kavrami, rekreasyonun cesitleri, rekreasyonun faydalari, rekreasyon
ve turizm iligkisi, rekreasyon ve turizm talebi ve son olarak turizmde satin alma

stirecleri temel hatlariyla incelenmistir.

Rekreasyon faaliyetleri insanlarin mutlu olmasini, yogun is hayatt ve sehir
temposundan uzaklasarak rahatlamalarini saglamaktadir. Turistlerin tatilleri boyunca
katildig1/gittigi rekreasyon alan ve faaliyetler destinasyondan memnun olmalarini ve

destinasyonun imajini arttirict bir unsur olmasini saglamaktadir.

Aragtirma kapsaminda elde edilen verilere goére Bodrum’a gelen yerli
turistlerin cinsiyet dagilimlar birbirine yakin 6zellik gostermektedir. Yas oraninda
25-34 yas arast yogunluktadir ve Bodrum’a gelen yerli turistlerin ¢cogunlugu evlidir.
Gelir diizeylerine bakildiginda genellikle 1001-2000 TL aras1 ile 2001-3000 TL arasi
gelire sahip kisiler ¢ogunluktadir. Ogretim diizeyine bakildiginda genellikle lisans
diizeyinde egitim alanlar agirliktadir. Bodrum’a gelenlerin biiylik bir kismi 6zel
sektor calisani olduklart tespit edilmistir. Gelenlerin biiyiik bir kisminin konaklamali
geldigi goriilmektedir. Bodrum’a gelis sebeplerine bakildiginda gelenlerin biiytik bir
kisminin tatil amaciyla geldigi sonrasinda rekreasyon ve is icin geldikleri
goriilmektedir. Bodrum’a tatile kiminle geldiklerine oransal olarak bakildiginda
biiyiik bir kisminin esleriyle ikinci olarak arkadaslariyla geldikleri goriilmiistiir. Yerli
turistlerin  geldikleri sehirler sirasiyla Izmir, Istanbul ve Ankara oldugu

goriilmektedir.

Yerli turistlerin giinliik hayatlarinda bos zaman degerlendirme kaynaklar
cogunlukla bedensel/sportif kaynaklardir. Bunu sirasiyla aligveris ve internet takip
etmektedir. Giinliik hayatlarinda yaptiklar1 bos zaman degerlendirme faaliyetleri ise
cogunlukla yiiriiylis, dinlenme, bisiklet, motosiklet vb. araclarla gezinti olarak
goriilmiistiir. Tatilleri boyunca bos zaman degerlendirilmesine yonelik rekreasyon
kaynak tercihlerine bakildiginda disko/bar, bedensel sportif faaliyetler, miize ve 6ren

yerleri ziyareti en fazla tercih edilenlerdir. Dolayisiyla Bodrum bolgesindeki gece
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kuliipleri, denizde ve karada yer alan bedensel ve sportif rekreasyon isletmeleri,
eglence alanlar1 Bodrum destinasyonun birer ¢ekim unsurudur. Bu tiir rekreasyonel

isletmelerin varlig1 bolgeye olan talebi daha fazla arttiracaktir.

Yerli turistlerin Bodrum’u tercih nedenlerine bakildiginda birinci sirada
eglence/gece hayati yer almaktadir. Bunu sirastyla Bodrum’un dogal giizellikleri,
tarihi yerleri ve rekreasyon olanaklar takip etmektedir. Elde edilen bulgularda da
goriilmektedir ki bir bolgenin turist ¢ekebilmesi i¢in rekreasyon olanaklarinin yani
farkli icerikteki eglence ve rekreatif unsurlarin bolgede bulunmasi gerekmektedir.
Ozellikle doga ve tarihi potansiyele sahip ancak bu kaynaklarm kullanimini
saglayacak faaliyetlerin olmayist o bolgede talebin yetersiz kalmasina neden
olabilmektedir. Dogal ve tarihi kaynaklarin hasar gérmeden turistlerin kullanimina
sunulmasi o bdlgeye olan talebi arttiracaktir. Ornegin; ilgili paydaslar tarafindan,
ormanlara zarar vermeden yliriiyiis ya da bisiklet parkurlarinin olusturulmasi, belirli
bolgelerde dogayr bozmadan seyir tepeleri olusturulmasi, tarihi kalintilarin giin

yiizline ¢ikartilarak turistlere sunulmasi saglanmalidir.

Bodrum’a gelen yerli turistlerin Bodrum denildiginde ilk aklina gelen sey
deniz-kum-giinestir. Bunu sirasiyla Bodrum Kalesi ve gece hayati takip etmektedir.
Bir destinasyonun akilda kalabilmesi i¢in belli basli unsurlara sahip olmasi
gerekmektedir. Bodrum’a gelen yerli turistlerin Bodrum hakkindaki izlenimleri
olduk¢a olumludur. Ozellikle gece hayat1 Bodrum igin ¢ok énemli bir ¢ekim unsuru
olarak turistler lizerinde pozitif bir etki birakmaktadir. Bu tiir rekreasyon olanaklar
Bodrum’a olan talebi arttirdig1 ve bu destinasyona tekrar gelme arzusu olusturdugu

goriilmektedir.

Bodrum’a gelen yerli turistlerin yarisindan fazlasit bu boélgedeki rekreasyon
alan ve faaliyetleri hakkinda arastirma yaptig1 goriilmiistiir. Bu arastirmalarin1 genel
olarak televizyon, radyo, internet vb. iletisim araglarindan ayrica arkadas ve akraba
deneyimlerinden elde ettikleri goriilmiistir. Buna goére Bodrum’un iletisim
araclarinda rekreasyon alan ve faaliyetlerinin tanitiminin yeterince yapildig
Bodrum’a gelen bireylerin yakinlarina bu bdlgeyi tavsiye ettigi sonucuna
ulagilmaktadir. Bodrum’a gelen yerli turistlerin biiylik bir kism1 rekreasyon alan ve
faaliyetlerine katilmislardir. Ozellikle orta yastaki bireylerin katilimi oldukca
yiiksektir. Rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilan bireylerin ¢ogunlugu yiiksek
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gelirli bireylerdir. Bodrum bolgesindeki c¢esitli rekreasyonel etkinliklere katilimin
fazla olmasindan dolayr bu bolgedeki rekreasyon faaliyetleri birer turistik {iriin

olarak pazarlanabilmektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, rekreasyon faaliyetlerine
katilanlarin katilma amaclar1 genellikle eglenmek, mutlu olmak, rahatlamak ve
heyecan arayisi gibi unsurlardir. Yine elde edilen bulgulara gore rekreasyon
faaliyetlerine katilanlar genellikle bu faaliyetler i¢in bir giin i¢inde 3-4 saat zaman
harcadiklar1 saptanmistir. Rekreasyon faaliyetleri planlanirken genellikle bireylerin
bu katillm amaglarina uygun sekilde aktiviteler olusturulmasi gerekmektedir.
Bodrum’un en 6nemli 6zelliklerinden birisi de bolgeye gelen turistlere gerek isletme
bazinda gerekse destinasyonel bazinda ¢esitli aktivite imkanlarini sunmasidir. Cesitli

su aktiviteleri ve kara aktiviteleri ile ayrica bir talep faktorii olusturmaktadir.

Arastirmadan elde edilen bulguya gore, Bodrum’da rekreasyon amaclh
faaliyetlere katilimimiz Bodrum’a tekrar gelmenizi etkiler mi sorusuna %71 oraninda
evet cevabi verilmistir. Bu da gostermektedir ki bir destinasyondaki rekreasyon
faaliyetleri o bolgeye karsi bir miisteri sadakati olusturmakta ve yerli turistlerin

destinasyonu tekrar ziyaret etmesini saglamaktadir.

Rekreasyon amacli harcamalarla ilgili bulgularda kisilerin en yiliksek oranda
301-400 TL araliginda harcama yaptig1 goriilmektedir. Rekreasyon faaliyetlerinin
kisi bazinda harcama miktarlar diislintildiiglinde bolgeye onemli dl¢lide ekonomik
katki saglayacag siiphesizdir. Ozellikle her sey dahil otellerde konaklayan turistlerin
otellerden ¢ikarak bolgedeki rekreasyon faaliyetlerine katilimlari tesvik edilerek hem
daha fazla harcama yapacagi hem de destinasyondan daha fazla memnun kalacagi
diistiniilmektedir. Bodrum’a rekreasyon amaciyla gelen yerli turistlerin kisisel
ozelliklerine gore farkliliklarinin analiz sonuglarina bakildiginda bireylerin gelir
durumuna, 6grenim durumuna ve konaklamali kalip-kalmama durumuna gore
farklilik tespit edilmistir. Yine rekreasyon amaciyla Bodrum’a gelen yerli turistlerin
gelir durumuna gore iliskinin olup olmadigina yonelik ki-kare c¢apraz tablo
sonuglarina gore daha cok yliksek gelire sahip yerli turistlerin rekreasyon amaciyla
geldigi tespit edilmistir. Bu da rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilimm maddi
durumla yakindan iliskili oldugu ve rekreasyon alan ve faaliyetlerin bolgeye daha

fazla ekonomik katki sagladigini ifade etmektedir. Bu da gostermektedir ki turistik
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bir destinasyonun, rekreasyon alan ve faaliyetlerine gereken Onemi vermesi
gerekmektedir. Ogretim durumuna bakildiginda ise rekreasyon amaciyla gelenlerin
egitim-6gretim diizeyi genellikle lisans diizeyinde iken ilkokul diizeyindekilerin ise
rekreasyon amaciyla gelme orani oldukga diistiktiir. Bu bulgulara gore rekreasyona
katilmin egitim diizeyi ile yakindan iligkisi oldugu ifade edilebilir. Egitim
seviyesinin yiikselmesi rekreasyona olan ihtiyaci ve katilimi arttirdigi sdylenebilir.
Rekreasyon amaciyla gelenlerin mesleklerine gore bakildiginda en fazla 6zel sektor
calisanlarinin rekreasyon amaciyla Bodrum’a geldikleri tespit edilmistir. Bunun
sebebi olarak ise Ozel sektorde c¢alisanlarin daha fazla mesai yapmasi, is stresinin
daha fazla olmasi, sosyal haklarin daha az olmasi, isyerinde gorev tanimi disinda
isler  yapmast ve  uyumsuzluk vb. gibi  nedenlerden  dolayidir
(http://www.milliyet.com.tr/). Rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilimin bireylere
sagladigi katkilar diistintildiigiinde ise 6zel sektor galisanlarinin rekreasyon amaciyla
Bodrum’a gelmesi yerinde bir tespit olmustur. Rekreasyon amaciyla en az gelen

meslek grubu ise emeklilerden olustugu tespit edilmistir.

Daha once Giinay (2012)’in yapmis oldugu Afyonkarahisar’in rekreasyon
alanlar1 ve faaliyetlerinin turizm talebi ve konaklama siiresine etkisini Ol¢en
calismada mevcut otel dis1 rekreasyon kaynaklarinin bireylerde fiili bir talep
yaratmada etkisi olmadigin1 sonucuna ulagsmistir. Yine rekreasyon alan ve
faaliyetlerin konaklama siiresine etkisi incelendiginde ¢ok diisiik bir etkisinin oldugu
sonucuna vartlmistir (Gilinay, 2012: 157). Ancak Bodrum bdlgesinde yapilan
calismada bu caligmanin tam tersine rekreasyon alan ve faaliyetlerin bolgeye gelen
yerli turistler icin bir tercih unsuru oldugu, bu bolgeye gelenlerin giin igerisinde
zamanlarimin biiyiik bir kismin1 bu alanlara ve faaliyetlere katilarak gegirdiklerini,
dolayistyla bunun sonucunda konaklama siirelerinin de uzamasina hatta Bodrum’a

tekrar gelmesine katki sagladigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirmada elde edilen verilere gore Bodrum’da rekreasyon alan ve
faaliyetlerine katilan bireylerin ¢ogunlugunun rekreasyon alan ve faaliyetlerini
yeterli buldugu ve memnun kaldigi biiyik bir kismmin ise katildigi alan ve

faaliyetleri bagkalarina tavsiye edecegi sonucuna ulagilmistir.

Rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilmayanlara iligkin verilere bakildiginda

katilmama nedeni olarak en fazla zaman yetersizligi, ilgi ¢ekmemesi, ulasim
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yetersizligi ve tesis yetersizligi/eksikligi gibi unsurlar goriilmektedir. Buradan
anlasilmaktadir ki Bodrum bélgesinin rekreasyonel agidan eksikligi, ulasim ve tesis

yetersizligidir.

Bodrum’a gelen yerli turistlerin tercih nedenleri ile kisisel bilgileri arasindaki
iliskinin analiz sonuglarinda, tercih nedenleri kisisel (yasadigim yere yakinligi,
aligveris, is, toplanti, kongre vb. nedenler) ve destinasyonel (dogal giizellikler, tarihi
yerler, eglence/gece hayati, rekreasyon olanaklari) olarak ikiye ayrilmigtir. Buna gore
kisisel nedenlerde sadece 6grenim degiskenine bagli olarak farklilik gériilmekte iken

destinasyonel tercihlerde sadece gelir durumunda farklilik tespit edilmistir.

Giinliik hayatta ve Bodrum’da tercih edilen rekreasyon kaynaklarinin kisilik
ozelliklerine gore farkliliginin analizinde ise sadece gelir degiskenine gore farklilik
gozlemlenmistir. Bu bulguya gore gelir durumu yiiksek olan bireyler gerek giinliik
hayatta gerekse tatilleri boyunca rekreasyon kaynaklarindan daha fazla

yararlanmaktadirlar.

Rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilanlarin yas, gelir ve 6grenim durumuna
gore farkliliginin analiz sonuglarinda ise sadece gelir durumunda farklilik
gozlemlenmistir. Capraz tablo sonuglari incelendiginde ise rekreasyon alan ve
faaliyetlere katilanlarin yas durumlari incelendiginde, genellikle geng ve orta yash
yerli turistlerin rekreasyon alan ve faaliyetlerine katilim gosterdikleri tespit
edilmistir. Yine rekreasyon amaciyla gelen katilimcilarda elde edilen bulgularda
oldugu gibi rekreasyona katilanlarinda gelir durumlarimin yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Rekreasyon faaliyetlerine katilan yerli turistlerin 6grenim durumlarina

bakildiginda ise kayda deger bir farklilik gériilmemektedir.

Arastirma ile ilgili teorik cerceve incelendiginde genel olarak rekreasyon ile
ilgili ortak bir bilimsel anlayism olmadig1 tespit edilmistir. Incelenen kaynaklardan
elde edilen bulgulara gore turizm temelli kaynaklarda rekreasyon olgusu genel olarak
animasyon faaliyetleri olarak goriildiigii, beden egitimi ve spor yiiksek okullarinda
ise rekreasyon, sportif ve fiziksel aktiviteler olarak goriildiigii tespit edilmistir.
Tiirkiye’de bircok bilim dali ve insanlar rekreasyondan haberdar degildir.
Rekreasyon ¢ok genel bir kavram olmasindan dolay1 insanlarin bos zamanlarinda haz
almak icin yaptiklar1 tim faaliyetleri kapsamaktadir. Turizm rekreasyonun bir

yOniinii turizm faaliyetlerinin ise ana temasini olusturmaktadir. Amerika ve Kanada
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diinyada rekreasyon alan ve faaliyetlerini turizme kazandirmada Oncii iilkelerin
basinda gelmektedir. Bu iilkelerin sahip oldugu milli parklar, eglence sehirleri (Las
Vegas, Miami vb.), ¢esitli aktiviteleri ile her yil diinyanin her bolgesinden
milyonlarca turisti ¢ekmektedir. Tiirkiye’de ise milli park kavrami dahi yeni
gelismektedir. Milli park anlayisi genel olarak o alani telle ¢evirip ziyarete kapatmak
olarak goriilmektedir. Tiirkiye’de bircok destinasyon, rekreasyon alan ve faaliyetleri
ile 6n plana ¢ikabilecek ve sahip oldugu dogal ve tarihi giizellikleri ile de birgok

aktiviteye ev sahipligi yaparak turist ¢ekebilecek potansiyele sahiptir.

Genel olarak arastirmanin sonucuna bakildiginda rekreasyon faaliyetlerinin
destinasyon igin bir talep unsuru olusturdugu, destinasyona gelen bireylerin hosga
vakit gecirmelerini ve tekrar destinasyona gelmelerini etkiledigi, destinasyon
bagliligmi ve bilinirligini arttirdigi, destinasyonda kalma siiresini uzattigr ve

destinasyonel bazda rekabet avantaji sagladigini sdylemek miimkiindiir.
5.2. Oneriler

Teknolojinin ve endiistrilesmenin artmasi ile birlikte giiniimiizde rekreasyonel
kaynaklarin kullanimi da artmaktadir. Dolayisiyla dogal kaynaklarin kullanilmast ile
birlikte ¢evreye karsi pozitif ve negatif yonlii etkiler olugsmaktadir. Pozitif etkilere o
bolgenin korunmasi, sit alan1 olmasi, dogayr koruyucu onlemler alinmasi gibi
faktorler sayilabilmektedir. Negatif etkilere ise deniz ve akarsularin kirlenmesi,

ormanlarin yok olmasi, hava ve ¢evre kirliligi vb. etkiler verilebilmektedir.

Bir bolgenin turistik bir destinasyon merkezi olabilmesi i¢in o bdlgenin bir
takim ¢ekim unsurlarma sahip olmasi gerekmektedir. Bodrum {iilkemiz agisindan
onemli turistik destinasyonlarin arasindadir. Ancak son yillarda bolgedeki asiri
otellesme, carpik kentlesme, deniz kirliligi, sit alanlarinin imara acilmasi, ¢evrenin
ve doganin yok olmasi vb. etmenler dolayisiyla gelecek yillarda bu bolgenin aym
derecede bir ¢ekim merkezi olmasini tehlikeye sokmaktadir. Arastirmaya katilan
yanitlayicilarin bir¢ogu cevresel sorunlarin tehlikeli boyutlara geldigini belirterek
Bodrum ve ¢evresinde doganin tahrip edilmesinden rahatsizliklarmi dile
getirmislerdir. Arastirmanin sonunda yok olan dogal alanlarla ilgili fotograflara yer

verilmistir.
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Elde edilen veriler 1518inda alanyazina ve ilgili taraflara birtakim oneriler
getirilebilmektedir. Katilimcilara sorulan agik uglu soruda Bodrum ile ilgili sikayet
ve Onerileri genel olarak alt yap1 yetersizligi, trafik sorunu, ¢arpik kentlesme sorunu,
calisanlarin daha egitimli olmasi, asir1 otellesme ve yapilasma, dogal alanlarin ve
ormanlari yok edilmesi, Bodrum’un o0ziine aykir1 binalarin yapilmasi, denizin
kirlenmesi, esnafin yerli ve yabanci turiste karsi sapkin davranislari, halka ait
plajlarin az olmasi, ulasim araclarinin yetersiz ve eski olmasi ayrica yogunlugun
fazla olmasi gibi sorunlar dile getirilmistir. Taraflarin bu sorunlara kars1 en kisa
zamanda ¢oziim iiretmesi gerekmektedir. Ozellikle alt yap1 sorunu son yasanan sel
felaketi ile eksikligini tamamen gostermistir. Bodrum’a gelen yerli turistlerin en fazla
rahats1z olduklar1 durumlarin basinda trafik sorunu yer almaktadir. Ozellikle sehir ici
ulasim araglarinda eski araglarin kullanilmasindan ve fiyatlarin asir1 pahali
olmasindan sikayet edildigi tespit edilmistir. Bu duruma ¢o6ziim Onerisi olarak en
azindan sehir i¢i dolmuslarin yeni araglardan olugsmasi ve bu dolmuslarin yazin sicak
aylarinda turistlere uygun konforu saglayacak 0&zellikleri sahip olmasi sart
kosulmalidir. Yine sehir merkezinde otoparklarin yeterli olmamasi en fazla sikayette
bulunulan konularin basinda gelmektedir. Bodrum’a yillardir geldiklerini sdyleyen
bir¢ok katilimer asir1 otellesme ve yapilasmanin Bodrum’un eski giizelligini giderek
kaybettirdigini, bircok orman ve sit alani olan koylarin otel yapimi igin yok
edildiginden yakinmaktadir. Son zamanlarda orman yanginlarinin artmasinin bilingli
olabilecegi yoniinde iddialar 6ne stiriilmektedir. Bir bagka sorun olarak esnafin yerli
ve yabanci turiste karsi sapkm davramslari dile getirilmistir. Ozellikle esnafin
turistleri kars1 belli bir fiyat sinirlandirtlmasinin olmamasi, belirli satis kurallarinin
koyulmamasi Bodrum’da turistlerin esnafa karsi ¢ekimser olmasina sebep
olmaktadir. Bu sorunlarin giderilmesi i¢in belediyenin bu tiir davramis ve satis
stratejilerine karsi caydirict 6nlemler almasi gerekmektedir. Turistlerin modern bir
sekilde, her baktig1 iirlinii almasi i¢in zorlanmadan oOzgiirce aligveris ortami
olusturulmalidir. Yine g¢evresel sorun olarak, ¢evre kirliligi ve haserelere yonelik
sikayetler olmaktadir. Bunlarin giderilmesi igin belli araliklarla ilaglama yapilmali,
ozellikle atiklarin  sehir merkezinden uzak bolgelere gomiilerek atilmasi
gerekmektedir. Son zamanlarda Bodrum’a gelen teknelerin denize atiklarini
birakmas yiiziinden denizlerin kirli olmasindan ¢ok fazla yakinilmaktadir. Bunlarin
engellenmesi igin karada ve denizde daha siki denetlemeler yapilmali, bu kurallara

uymayanlara caydirici cezalar uygulanmalidir.
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Ozellikle belediyeler ve bolgedeki turizm ile ilgili kurum ve kuruluslar
oncelikli olarak turizm, rekreasyon ve isletme gibi ilgili alanlarda mesleki egitim

gormiis kisileri istihdam ettirmeye 6zen gostermelidir.

Diinyaca markalasmis iilke ve destinasyonlarin (Ozellikle Amerika, Ispanya,
Fransa vb.) rekreasyon alan ve faaliyetleri incelenmeli, uyguladiklar1 plan ve
politikalar takip edilmeli ve destinasyonda uygulanmasi miimkiin olanlar hayata

gecirilmelidir.

Yeni insa edilecek binalar, oteller, siteler vb. alanlar planlanirken rekreasyon
alanlarma da yer verilmeli bunun i¢in peyzaj mimarligi ile entegre bigimde
calisilmalidir. Ki-kare capraz tablolarindan elde edilen bulgulara goére rekreasyon
amactyla Bodrum’a gelen yerli turistler genel olarak geng ve orta yastaki bireylerden
olugmaktadir. 55 yas ve lstii yerli turistlerin ise rekreasyon amaciyla Bodrum’a
gelisleri oldukga diisiiktiir. Bu bulgulara gore Bodrum’daki rekreasyon faaliyetlerinin
genel olarak geng ve orta yasli bireylere hitap ettigi soylenebilir. Rekreasyon
amactyla gelen yerli turist profilide géz oniinde bulundurularak planlanacak olan
rekreasyon faaliyetlerinin bu durum dikkate alinarak olusturulmasi Onem arz

etmektedir.

Son zamanlarda, her ii¢ kisiden ikisinin, turizm amagli seyahat kararlarin
vermeden Once, gidecegi yere karar vermek amaciyla bilgi ve gorsellere internet
araciliryla ulasti1 goriilmektedir. Ornek vermek gerekirse; Italya Turizm Orgiiti,
(ENIT) 2007 yilindaki ¢alisma raporunda internet ortaminda pazarlama faaliyetlerine
1,5 milyon avro harcadigimi belirtmistir (http://www.boytav.org/). Dolayisiyla
destinasyonlarin tanitma stratejilerinde rekreasyon alan ve faaliyetlerinin tanitimina
onem vermeli, gorsel materyallerle ilgi ¢ekilmesi saglanmalidir. Bodrum’un tanitimi

isletmeler bazinda degil destinasyon bazinda gerceklestirilmelidir.

Bodrum’da turizm sezonun 12 aya yayilmasi i¢in alternatif turizm faaliyetleri
gelistirilmeli, saglik, golf, termal, doga ve kongre turizmi i¢in zemin
olusturulmalidir. Ozellikle kis aylarinda turistleri bu bdlgeye cekecek festivaller,
konserler, doga sporlar1 ve eglence faaliyetleri arttirilmali ve Bodrum’a yogun

sezonda gelen bireylere duyurularak diisiik sezonda da gelmesi tesvik edilmelidir.
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Yine Bodrum ile getirecegimiz diger oneriler sunlardir: Asiri charter tekneleri
ve ara¢ trafigi yiizinden sehrin kaybolan panoramik giizelliginin her mevsim
ziyaretciler tarafindan goriilmesinin miimkiin kilinmasi, otogarin ve sanayinin sehir
disina tasmarak altinda yer alan tarihi kalintilarin ziyaretgilere agilmasi, bazi
bolgelerin trafige kapatilarak turistlerin bolgeyi yasamalarini saglamak, diikkan
tabelalari, tenteleri ve yonlendirme tabelalart kent kimligine uygun sekilde
diizenlenmeli ve yogun sekilde imitasyon {iriinii satan diikkanlarin Bodrum gibi

markalasmis olan turistik destinasyondan arindirilmasi gerekmektedir.

Bu c¢alisma turizm talebi oldukc¢a fazla olan Bodrum’da gergeklestirilmistir.
Dolayisiyla rekreasyon faaliyetlerinin mevcut turizm talebine etkisi oldugu goz
onlinde bulundurularak diger destinasyonlarinda rekreasyon alan ve faaliyetlere
gereken onemi vermesi beklenmektedir. Calisma yerli turistler iizerinde yapilmistir
ancak ilerleyen zamanlarda farkli tilkelerden gelen turistlerede yapilarak sonuglarin

karsilastirilmali bigimde benzer bir ¢alisma yapilmasi miimkiindiir.
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EKLER

Ek 1- Anket Formu

Degerli Katilimel,

Bu anket calismasi. Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Turizm

Isletmeciligi wve Oteleilik Anabilim Dalinda hazirlanmakta oldugumuz “Rekreasyon

Faaliyetlerinin Yurt ici Turizm Talebi ve Yeniden Satin Alma Niyetine Etkisi: Bodrum

Ornegi” konulu yiiksek lisans tez ¢alismasinda kullamilmak tizere hazirlanmustir. Ankete

vereceginiz cevaplar, bilimsel bir arastirmada kullanilacaktir. Simdiden géstermis oldugunuz

ilgi ve ayirdiginiz zaman igin tesekkiir ederiz.

1.Cinsiyetiniz
( JKadm  ( )Erkek
2.Yasmz

( )15-24 yagarast () 25-34 yas arast
( )35-44vasarast ( ) 45-54 yas arast
()55 vas ve listii

3. Medeni Durumunuz
( JEvl { ) Bekar

4.Ayhk Gelir Durnmunuz
( )1000 TLvealt: ( )1001-2000 TL
{ )2001-3000 TL  ( )3001 TL ve fizeni

5.0grenim Durumunuz
() IkokulTlkogretim ( )Lise
( )Onlisans ( )Lisans ( )Lisansiistii

6.Mesleginiz
() Kamu Cabsans
() Ozel Sektor Calisam
( ) Serbest Meslek

Suat AKYUREK
Balikesir Universitesi
SBE-Turizm Isletmeciligi ve Oteleilik A.B.D

8.Bodrum’a gelis sebebiniz?
{ )Tatil { )Rekreasyon Amach

() ( )Saghik
{ JAile /Akraba Ziyareti
( IDiger... .o

0. Tatilinizde size eslik eden kisiler?

( )Yalmz ( )Esimle

( )ocuklanmla  ( )Kardeglerimle
( JAnpe/Babamla ( )Arkadaslanmia
( )I§ Arkadaglarimla

( dDager. e

10.Geldiginiz sehir:. ... ... .

11.Bodrum’da tatil icin ayirdigimz biitce
TL

12.Giinliik hayvatmizda bos zaman
degerlendirilmesine yonelik rekreasvon
kaynaklan tercihleriniz?

{Litfen 1'den J'e Onem Sirasma Gére
Derecelendiriniz. 1 En Onemli-J Daha Az
Onemli)?

JBedensel/Sporfif Faalivetler

)Miize ve Oren Yerleri Ziyaret

JSergi ve Fuar

JSinema/ Tivatro

JDogal Cevre Faalivetleri

JTarihi Mekinlann Ziyareti

JEonser, Dinleti vb.

JResim ( )Aligveriy
JBahcecilik ( JEur Gezileri

JDiger (Litfen Belirtiniz) ....._............

P P P
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13, Giinliik havatimzda dogal cevrede
yvaptigimiz rekreasvon evlemleri
nelerdir?

iLitfen 1'dem 5’2 dnem  snwrasma  gdre
derecelendiviniz. 1 En Omemli-3 Daha Az
COnemli )
JPiknik
JDinlenme

( )Ytrayis

( JEampeilik
150 Aveillig { )Fotografoalidk
JEara Aveilligt { )At Binme
10tomobil Gezintisi { JDagcilik
I0GLL Park, Tabiat Parka Zivareti/Gezintisi
JAcik Hava Konserleri

)Bisiklet, Motosiklet vb. Araglarla Gezinti
1Bitki ve Hayvan Tiirlerini Gozlemlemek
Dnger (Liitfen Belirtiniz)

i N L L L i i i i Ll

14.Bodrum’u tercih nedeniniz?

iLiffen  I'den J'e &nem mwrasma gore
derecelendiviniz. 1 En Omemli—5 Daha Az
Onemli).

ITTagadinm Yere Yakinlif

1Dogal Gizellikleri

JTarihi Yerler

JEglence/Gece Havat

JEekreasyon Olanaklan

JAligveris

s, Toplant, Kongre vb. Nedenler

i i R i R i K K]

15.Tatiliniz boyumnca bos  zaman
degerlendirilmesine vonelik relkreasvon
kavnaklan tercihleriniz?

(Liiffan 1'den 3’ dnem sirasma gire
derecelendiriniz. 1 En Onemli-5 Daha Az
Onemli).

( )Bedensel Sportif Faaliyetler

( )Miize ve Oren Yerleri Zivareti

( JEar Gezilen

( Dogal Cevre Faalivetleri

( )Tarihi Mekanlarn Zivareti

( JAlsveris ( JKonser/Dinleti
( )Dhsko/Bar ( JSergiFuar

( JResim ( )Sinema’ Tivatro
[ JDiger.............o.o.....

16. Bodrum denildiginde ilk akhniza
gelen nediv? (Birdsn fazla  secencgi
isaretlevebilirsiniz_)

( Demz —Kum-Giines

JBodmm Kalesi

JBodrum Barlar Sokagi
JAguapark Dedeman Bodmm
JPalmarina

JBodmm Denizeilik Miizesi
)Bodmm Anfi Tivatrosn
JPedasa Anfik Kenfi

JTavsan Adasi

e a e el el

17.5evahatim dncesi Bodrum un

rekreasvon alan ve faalivetleri haklanda

arastirma

{ )Yaphm { YYapmadim

17 Sonpa cevabmmiz yapmadim ise 19,
SO1Va geginiz.

13 Bodrum’un rekreasvon alan ve
faalivetleri haklanda hangi

kavnaklardan bilgi edindiniz?

(Birden fazla segenegi iyaretievebilirsiniz.)
( Il Kiltir Turizm Midirliigi Web
Sayfasmdan

{ )Tatil Kitap, Dergi ve Brosiirlerinden

{ )Televizyon, Radyo, Internet vb. Iletisim
Araclarmdan

{ JArkadas, Akraba
Denevimleninden/Bilgilerinden

{ ¥eecmis Denevimlerim

{ Eonakladifim Otelin Web Sayfasmdan
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19 Bodrum rekreasyon alanlarma
gittim-faaliyetlerine kanldmn
{ )Evet ( )Hayr

Cevabimmiz hayir ise 28. soruya geginiz.

20.Bodrum’da rekreasvon alam  ve
faalivetlerine katilma
nelerdir?

(Liiffan 1'den 3'e dnem sirasima gdre
derecelendiriniz. 1 En Onemli-5 Daha Az
COmemi).

{ JEglenmek

( JArkadaslarla Zaman Gegirmek
{ )Wenilik Aravisi Degisik Denevimler
Elde Edinmelk

JAdlemle Zaman Gecirmek
JRahatlamak

J¥eni Beceriler Kazanmak
Monotonluktan Eurtulmak
1Saglik/Egzersiz

JYenilenmek

JCevre Edinmek

)Yeni Seyvler Ogrenmek
JGerginligimi Azaltmak

1Doga Denevinu

Mutlu Olmak

JHevecan Arayis:

IDiger (Liitfen Belirtiniz)

amaclarniz

~ ~ ~ ~ ] ] a1 . T e | o o = =

21.Bodrum’daki suan ki konaklamamz
esnasinda gittiginiz ve katldigimz

rekreasvon alan ve faalivetleri vazmiz.

22, Bodrum’da bir giin icinde kag
saatinizi rekreasvon amach

harcyorsunuz? {Liitfen Belirtiniz)

23, Bodrum’da rekreasyon amach
faalivetlere kanhmimz Bodrum®a tekrar
celmenizi etkiler mi?
( )Evet ( )Hayr

24. Bodrum’da rekreasyon amach
yapogmiz
(sizin/grubunuzun) toplam harcama

faalivetler icin

miktar:

{ 1200 TL ve alt1 { )201-300 TL
{ 1301400 TL { )401-300 TL
{ )301-600 TL ( 801-700 TL

(701 TL ve tizeri

25, Bodrum rekreasvom alan ve
faalivetlerini nasil
degerlendirivorsunuz?

{ Weterli ( )Yetersiz ( )Eararsizim
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26.Bodrum’da
gittiginiz/kanldimimiz/vaptidimsz
rekreasvon alan  ve faalivetlerinden

memnunivet durumunuz?
( Memmmum

( JEararsimim
( Memmmn defilim

27.Bodrum’da

girtiginiz/katnldigimz/ vaphgmz
relkreasyon  alan  ve  faalivetleri
baskalarima tavsive eder misiniz?

( JTavsive Ederim

( JEismen Tavsive Ederim

() Tavsiye Etmem

28. Bodium
faaliyetlerine
nedeniniz?
Liitfen 1'den 5'e dnem strasina gdre
dererelendiriniz. 1 En Onemli-5 Daha Az
Omemli).

1Tesis Yetersizligi Eksiklizi

J5aglik Nedeniyle

TWUlagim Yetersizligi

JTamtum Eksikligi

Mlgimi Cekmivor

)Daha Once Gitmis Olmam
JAliskanliklarim Arasinda Degil
JEkonomik Nedenler
)Bilgi/Bilgilendirme Fksikligi
JZamammmn Yetersiz Olmasi

Diger (Liltfen Belirtiniz)

rekreasyon alan  ve
gitmeme/kanlmama

e T e T o T T T e TR e T T o T o T e

20, Bodrum rekreasvon alan ve
haklkmda

dnerileriniz nelerdir?

faalivetleri taraflara

Kanilnmmz Icin Tesekkiir Eder, Giizel Bir

Giin Dileriz...
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Ek 2- Fotograf

Bodrum Giivercinlik Pina Yarimadasi

YAPILDI YAPILACAK

Kaynak: http://www.turizmguncel.com/haber/guvercinlik-koyu'nda-yanan-alana-1000-yatakli-
oteli-kim-yapiyor-h20654.html#, 22.02.2016.

Bodrum Torba Kaynar Mevkii

KIYIKENAR’(,'IZGISINI IHLAL EDEN OTEL VE
VILLALARABIR AY: SURE; SONRA' YIKIM GELIYOR!...

Kaynak: http://www.kenttv.net/haber.php?id=25180, 22.02.2016.
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