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OZET

6. SINIF FEN BILGISI DERSINDE
OLUSTURMACI OGRENME KURAMINA DAYALI
GELISTIiRILEN OGRETIMIN OGRENCIi BASARISINA ETKIiSi

_Mehmet Biilent Giiltepe
) Balikesir Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii,
Ilkégretim Fen Bilgisi Ogretmenligi Anabilim Dah

( Yiiksek Lisans Tezi / Tez Damsmani: Yrd. Do¢. Dr. Osman Yildirim )
Balikesir, 2006

Bu calismada, Olusturmac1 uygulamanin, “Solunum Sistemi” {initesi
ogretiminde kullanilmasiin, 6grenci basarisina etkisi incelenmistir.

Calismada bir basan testi gelistirilmistir. Gelistirilen test, 6rnekleme, Ontest ve
sontest olarak uygulanmistir. Orneklem verileri, 2004-2005 egitim-6gretim yilinda
Balikesir Hatice Fahriye Eginlioglu ilkogretim Okulundan elde edilmistir. iki smniftan
64 ogrenci calismaya dahil edilmistir. Siniflardan birine kontrol digerine deney grubu
ad1 verilmistir.

Deney grubuna, Ontest uygulandiktan sonra, tasarlanan Ogretim modeli
uygulanmig, kontrol grubunun oOgretim seklinde ise bir degisiklik yapilmamistir.
Tasarlanan 6gretim modeli, konu anlatim metni, ¢alisma yapraklari, solunum sistemi
modeli ve bulmacalardan olusmaktadir. Tasarlanan 6gretim, deney grubuna 120 dakika
(iic ders saati) uygulanmistir. Konu bitiminde, Ontest, 6gretim modelinin sonuglarini
gormek icin, sontest olarak yeniden uygulanmastir.

Veriler, ANOVA ve t-testi ile analiz edilmistir.  Analiz sonuclari, deney
grubundaki basarinin, kontrol grubundakinden daha fazla oldugunu gostermistir.

Uygulama sonucunda, olusturmaci yaklagimla tasarlanan 6gretimin 6grencilerin
basarilarin1 ve solunum sistemi konusunu anlama diizeylerini pozitif etkiledigi

goriilmektedir.

Aqahtar Sozciikler:  Olusturmaci Ogrenme , Solunum Sistemi, Calisma
Yapragi, Ogretim Modeli
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ABSTRACT

THE EFFECT OF TEACHING,
DEVELOPED BASED ON CONSTRUCTIVIST LEARNING,
FOR 6. TH GRADE SCIENCE COURSE

Mehmet Biilent GULTEPE
Balikesir Universty, Institute of Science,
Department of Science Education

( M. S. Thesis / Supervisor: Yrd. Do¢. Dr. Osman Yildirim )

Balikesir Turkey, 2006

In this study, the effect of using the constructivist approach in teaching.
“Respiratory System” unit on students’ achievement was examined.

In this study a success test was developed. The test was applied as sampling,
pretest and posttest. The sampling data were collected from the Hatice Fahriye
Eginlioglu Primary Education in Balikesir during 2004-2005 academic year. 64
students from two classes were included in this study. One class was called control
group and the other was called experimental group.

After the pretest, the instruction model was applied to the experimental group
but no change was made to the teaching style for the control group. The instruction
model consist of concept teaching text, worksheets, respiratory system model and
crossword. The instruction model was applied to the experimental group in a laboratory
for 120 minutes. The pretest was given as a posttest to see the results of the instruction
model.

Data were analyzed by t- test and ANOVA. The results showed that the success
of the experimental group was beter than the control group.

In conclusion, contructivist view model effects the students’ accomplishment
and understanding levels of “Respiratory System” subject.

Key Words: Contructivist Learning, Respiratory System, Worksheets, Instruction
Model
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TANIMLAR

Ogrenme: Bireyin cevresiyle belli, bir diizeydeki etkilesimleri sonucunda meydana

gelen, nispeten kalic1 izli davranmis degismesidir [39].

Ogretme: Bir 6grenmeyi kilavuzlama ve saglama faaliyetine denir [40].
Ogrenme-Ogretme Modeli: Egitim programlarim1  sekillendirmede, Ogretim
materyallerini diizenlemede, smifta ve diger durumlarda Ogretimi yonlendirmede

kullanilabilen model ya da planlardir [39].

Calisma Yapragi: Ders Oncesi, ders esnasi veya ders sonrasinda kullanilmak {izere,

Ogretmenin hazirladigi, 6grenciye rehberlik etme amacl etkinliklerdir.

Ontest: Bir deney sirasinda kullanilacak yontemleri tanimalart i¢in sinamada bulunma

saglayan test uygulamalaridir[41].

Geleneksel Yontem: Tiim agirlik ve rol 6gretmendedir. Ogretim modeli 6gretmenin

konusmasina dayanir. Ogrenci yalnizca gozler, dinler ve edilgen durumdadir [41].
ANOVA: ( Analysis of Variance ) Varyans analizi
Yansiz Atama Yontemi: Deneysel bir arastirma siirecinde, orneklemin gruplara

ayrilmasi sirasinda hangi bireyin hangi grupta olacagina tarafsiz bir yontemle karar

verilmesidir.

X1



1. GIRIS

Bilimsel okur yazarlik, fen bilimlerinin dogasin1 bilmek, bilginin nasil elde
edildigini anlamak, fen bilimlerindeki bilgilerin bilinen gerceklere bagli oldugunu ve
yeni kanitlar toplandik¢a degisebilecegini algilamak, fen bilimlerindeki temel
kavram, teori ve hipotezleri bilmek ve bilimsel kanit ile kisisel goriis arasindaki fark:
algilamak olarak tamimlanmaktadir [1]. Kisisel ve toplumsal gelisim, bilimsel okur
yazarlikla ve fen egitimi ile dogrudan iligkilidir. Kisileri bilimsel okur yazar haline
getirebilmek, onlari, hayatta karsilasacaklar1 problemlere ¢oziim iiretebilecek duruma
getirmek icin, bilgi nedir, bilgi-insan iliskisi nasildir, giiniimiizde nasil bir insan tipi
istiyoruz ve bunun nedeni nedir, bunun i¢in egitim 6gretimin diizenlenmesi nasil

olmalidir sorularina cevap verilmesi gereklidir.

Eger fen egitiminin daha gercekci ve kalici olmasi isteniyorsa, aldiklar1 egitim,
ogrencileri gercek hayatta karsilasabilecekleri problemlerle basedebilecek sekilde

cesitli becerilerle donatabilmelidir [2].

Bilgi; algilama, isleme, degerlendirme, muhakeme etme sonucu zihinde

tiretilen, insanin dis diinyaya iliskin algisin1 degistiren veya bir bilinmeyeni agiklayan
anlam pargasi (veya kiimesi) olarak tanimlanabilir [3]. Insamin dis diinyadan

duyulari yoluyla aldig1, “bilgi” degil ancak “veri” olabilir. Verilerin, bilgi olabilmesi
icin, duyu organlari tarafindan alinip beyinde islenmesi, anlamlandirilmasi ve insanin

kendi diisiincesinin bir pargasi haline getirilmesi gerekir.

Insamin dis diinyayr algilamasi belirli kabullenmeler araciligi ile olur. Bu
kabullenmelerin temelinde inang, deger, yasam bicimi, genetik ozellikler, kiiltiir ve
on bilgiler gelir. Bunlar insamin referans noktalarini olusturur. Bizim
duyduklarimiz, 6grendiklerimiz bu siizgeclerden gecerek bir anlam kazanir. Bundan
dolay1 ayn1 filmi izleyen insanlar ayni sonucu c¢ikaramazlar. “Referans noktasi” nin
tipik yansimasi bir kasap ile bir ¢ocugun kuzuya bakislarinda ortaya c¢ikar. Kasap,
kuzuya baktiginda ondan kag¢ kilogram et ¢ikacagini, ¢ocuk ise kuzuyla oynamayi

digiiniir.  Egitim sisteminden, Ogrencilerin referans noktalarim gelistirmesi ve



giiclendirmesi de beklenir. Bundan dolayi, egitim, bir yandan 6grencinin 6nceden
kazandig: referans noktalarin1 dikkate alirken, diger yandan 6grencinin kendisini ve
evreni algilamada kullanacagi yeni referans noktalar1 edinmesine de rehberlik

etmelidir [3].

Ogretimde yeniden yapilanmanin esasim olusturan kabullenmeler 1s13inda
iizerinde durulacak en 6nemli referans noktalarim Ozden su sekilde sorularla

irdelemistir [3] :

Diisiinmeyi ¢grenme: Ogrencilere ¢ok yonlii, soyut, elestirel, yaratici, yapict,

bagimsiz, mantikl ve analitik diisiince kazandiriliyor mu?

Bilgiyi kullanma: Ogrencilere, bilginin yeni bilgiler iiretmek icin bir arac
oldugu, kullanilmadiginda bilginin fazla bir degeri olmadig: diisiincesi kazandiriliyor

mu?

Problem ¢ozme: Problemi tanima, tanimlama, ¢oziim icin alternatifler iiretme

ve bunlardan birini segme basamaklarini igeren diisiinme becerileri gelistiriliyor mu?

Bireysel calisma: Ogrencilere kendi ilgi alanlarinda derinligine calisma

olanag veriliyor mu?

Benlik kavrami gelistirme: Ogretim, icerik ve yontem olarak 6grencilerin
saglikli benlik kavrami gelistirmelerini vurguluyor mu? Ogrencilerin, kendilerini
degerli bir insan olarak hissetmelerine, kapasitelerine gilivenmelerine ve
farkliliklarina deger vermelerine dnem veriliyor mu?

Iletisim becerisi kazanma: Ogrencilere baskalariyla iletisim kurma yeterliligi
kazandiriliyor mu? Ogretim icerik ve yontemleri, 6grencinin kendini yazili ve sozlii

ifade edebilme yetenegini gelistirmeyi amagliyor mu?

Gliniimiizde, tim bu anlatilanlardan hareketle, bilginin gecici oldugunu,
Ogrencilerin beyinlerinin ansiklopedik bilgilerle doldurulmasi yerine, onlarin,

olaylart derinligine kavramalarini, elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirmelerini



saglayan, 0grenci 0gretmen etkilesiminin on plana c¢ikarildig1 ¢agdas bir yaklagimin
uygulanmasi1 gerekmektedir. Yani, egitim ortami, bilgi aktarmak yerine bilgi
tiretmeye yonelik diizenlenmelidir. Ciinkii, ancak bu sekilde yetisen bir kisi
giiniimiiz insanindan beklenen, diisiinen, problemlere c¢oziim Onerileri sunabilen,
kendine giivenen, elestiren, rekabet edebilen, iletisim kurabilen, gerekli donanima
sahip ve toplumda kendine yer bulabilen bir birey olabilir. Bdoyle bireylerin ve
dolayistyla bilimsel okur yazar bir toplumun olusabilmesi i¢in 6grenmenin ne oldugu
bilinmeli ve bu konu derinlemesine irdelenmelidir. Ogrenmenin nasil gerceklestigi
yiizyillardir tartisilmakta ve tizerinde ¢esitli kuramlar gelistirilmektedir. Bu kuramlar

kisaca soyledir:

Ogrenme Kuramlari
e Davranis¢1 Kuramlar
¢ Duyussal Kuramlar
e Norofizyolojik Kuramlar

e Biligsel Kuramlar

Davrams¢i Kuramlar

Bu kuramlar, 6grenmenin, uyarici ile davranig arasinda bir bag kurularak
gelistigini ve pekistirme yoluyla davranis degistirmenin gerceklestigini kabul eder.
Davranig¢ilar insanlan kargilagtiklart problemin ¢6ziimiinde genellikle gegmiste
yasadiklar1 benzer durumlar1 goz oniine aldiklarini ileri siirerler. Yeni bir problemle
karsilasildiginda ise bireyin deneme yanilma yoluyla yeni ¢oziimler iiretecegi kabul
edilir. Davranig¢1 yaklasimda onemli olan gozlenebilen, baslangici ve sonu olan,

dolayisiyla olgiilebilen davramslardir [3].

Duyussal Kuramlar

Duyussal kuramlar, 6grenmenin dogasindan ¢ok sonuglartyla ilgilidirler. Bu

kuramlar saglikli benlik ve ahlak (moral) gelisimini vurgular. Davranmisci kuramlar,



o0grenmenin edimsel sonuclari; bilissel kuramlar zihinsel sonuclariyla ilgilenirken;
duyussal kuramlar, 6grenmenin benlik ve ahlak gelisimi gibi duyussal sonuglariyla

ilgilenir [3].

Norofizyolojik Kuramlar

Ogrenme ve beyin hiicreleri arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmacilar,
O0grenme siireci sonunda yeni akson iplikciklerinin olustugunu iddia etmektedirler.
Buna gore her 6grenme yasantisi yeni sinaptik baglarin olusmasi demektir. Ogrenme
biyokimyasal bir degisme olarak ta aciklanabilir. Arastirmacilar biyolojik bilgi
depolar1 niteligindeki RNA’larin ergenlik yaglarina dogru arttigini, 68renme
kapasitesinin azalmasi ile birlikte, yaghilikta da azaldigim1 gostermektedir. Ayrica
besin yoluyla kendilerine RNA verilen yashlarda yakin gecmisi hatirlamada 6nemli

derecede artis oldugu kaydedilmektedir [3].

Bilissel Kuramlar

Biligsel kuramlara gecmeden oOnce, kisilerde biligsel gelisimin nasil
olustuguna dair bir kuram olan Piaget’in biligsel gelisim modelinden asagida

bahsedilecektir.

Jean Piaget’nin Bilissel Gelisim Modeli

Psikoloji biliminde 1900’lerin ilk ¢eyreginde semalarla ilgili olarak ortaya
atilan Gestalt’¢1 yaklasim, bir yandan Rus bilim adam1 Vygotski’nin, diisiince ve dil
gelisiminin temellerinin toplumsal-kiiltiire] ortamda atildigi, iist diizey diisiinme
siire¢lerinin bunun ardindan gelistigi yOniindeki tezleri giindemde yerini alirken,
1950°1i yillara gelindiginde Noam Chomsky’nin dilsel yapida iist ve alt yapi
kavramlarin1 ele almasi, tartismalara canlilk kazandirmigtir. 1960’1 yillarda

ozellikle, yillarca siiren arastirmalarinin iiriinlerini kamuoyuna yansitan Jean Piaget,



cocukluk yillarinda bilginin edinimi ve temel 6zelliklerini kapsayan Epistemoloji
Kurami’n1 iglemistir. Piaget’ye gore, Skinner’den bu yana giindemde bulunan
davranis¢i anlayistan siyrilmali; bilis ve biligsel gelisim yoniinden bilginin gelisimine
151k tutmahidir. Bu anlayisin temelinde sema (bilissel harita) kavrami hakimdir.
Sema, dinamik bir biligsel yapidir. Beyinde dogustan gelen az sayida sema vardir.
Yasama adimimi atan cocugun cevresiyle olan etkilesim ve iletisimi sirasinda
semalarin sayis1 artar, yapilarinda gelisme gozlenir ve daha karmasik bir oriintii
olusur. Piaget’nin modelinde iki kavram esastir: Birincisi 6ziimseme, ikincisi de

uyumlastirmadir. Bu kavramlar asagidaki ¢izimle gostermek olanaklidir [4].
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Sekil 1. 1 Bir Semanin Oziimseme ve Uyumlastirma Siireclerindeki Gelisimi [4]



Sekil 1.1 de daha once biligsel yapida yer almis bir semaya (1), yeni bir olay,
kavram, bicim, ses, renk, vb. nitelikteki bir alt sema dahil edilecekse, kendisinden
onceki 0gelerde bir degisiklik s6z konusu olmaksizin ancak yeni gelen 6geye yer
acilmakta ya da var olanlara eklenmektedir (2). Bu nitelikteki bir eklemeye
oziimseme adi verilmektedir. Bunu daha iyi anlamayabilmek amaciyla, 6nceden
belli miktarda havayla sisirilmis bir balona, sonradan biraz daha hava verilerek
hacminin artirilmasi, 6rnek olarak verilebilir. Sonradan eklenen havayla, balonun

temel yapisal niteliginde bir degisiklik olmamaktadir [4].

Ote yandan, 6nceden yapilandirilmis bir semada yer etmis bulunan 6gelerin
ortak niteliklerinden hareketle yeni bir diizenleme yapilirsa, buna gore yeni alt
gruplar olusturulursa, ortaya yeni nitelikteki alt semalar c¢ikar (3). Buna
uyumlastirma adi verilir. Piaget’ye gore, oziimseme ile uyumlastirma siiregleri
arasinda bir denge s6z konusudur. Biyolojik gelisme miimkiin oldukca ve
olgunlasmaya dogru adim atildikca, biligsel gelisme asamalarinda da benzeri
olgunlagmalar gozlenebilmektedir. Genelde bu semalar, i¢sel nitelikte ve bireye 6zgii
yapilardir. Temelinde, dis diinyadan gozlenen davranis/eylemlerin icsellestirilmesi
siireci yatar. Cocugun iginde bulundugu ortama uyum saglamasi ve yasamin
siirdiirmesi ile biligsel yapilar genisler, daha da zenginlesir ve farklilasir. Biligsel
yapilanma, ¢ocugun farkli ve zengin ortamlarda yasantilar gecirmesiyle daha da
farklilagir. Cocuk, nesnelerle olan etkilesim ve gegirilen yasantilar sonucunda dilsel
anlatim/iletisim Oriintiilerini olusturur ve yorumlama asamasina gecer. Ancak
Piaget’ye gore, sadece nesneler ya da olaylart gozlemleyerek zihinsel semalar
gelismez; islemlerin bizzat cocuk tarafindan yaparak yasayarak gerceklestirilmesi
cok onemli bir yer tutmaktadir. Yasam deneyimleri gelistikce, semalarda bir
hiyerarsi olusmakta; iist semalar, alt semalar, daha alt semalar, vb. ayrimlagsma ve
cesitlenmeler yer almaktadir. Oziimseme, bu bakimdan, cok karmasik ve akiskan

niteligiyle, esnek bir yapidadir [4].

Ne var ki, oziimseme ile uyumlastirma siirecleri arasinda ortaya c¢ikan
uyusmazhigin algilanmasi bir i¢ dengesizlik olarak adlandirilmakta; sonugta, bilissel
yapilarda daha iyi bir uyumlastirmaya yonelik igsel giidillenme kendisini

gostermektedir. Piaget’ye gore, bu mekanizma bireyin i¢inde vardir; disaridan



nesneler ve olaylarla i¢ dengesizlik yaratilamaz. Dolayisiyla uyumlastirma, siirekli,
farkedilmeyen, yorumlayici bir bilgi edinme etkinligi olarak tanimlanabilir; bilissel

gelisimin degerlendirici ol¢iitiidiir [4].

Biligsel kuramlara gore Ogrenme, dogrudan gozlenemeyen zihinsel bir
sirectir.  Biligsel kuramlara gore, davramiscilarin, davranista de§isme olarak
tanimladiklart olay, gercekte kisinin zihninde meydana gelen 6grenmenin disa
yansimasidir. Biligsel kuramcilar daha ¢ok anlama, algilama, diisiinme, duyus ve

yaratma gibi kavramlar iizerinde dururlar [3].

Davranig¢1 akimlarin kismen 6grenmeyi agikladigi kabul edilmekle birlikte,
o0grenme hakkinda bugiin neredeyse biitiin uzmanlarin ortaklaga kabul ettigi gercek,
O0grenme olaynin uyarici-tepki iliskisinden ¢ok daha kompleks bilissel bir siire¢
oldugudur (Culingford, 1990).  Ogrenme konusunda bugiin ulasilan nokta,
ogrencinin kendisine aktarilan bilgileri aynen almadigi, aksine kendisine ulasan
bilgiyi siizgecten gecirip yorumlayarak kendi diinyasinda bir anlam yiiklemeye

calistigidir (Brooks ve Brooks) [3].

Biligsel kuramlara gore 6grenme, bireyin ¢evresinde olup bitenlere bir anlam
yiiklemesidir. Kisinin davranisini anlayabilmek i¢in onun karsilastigt durumu nasil
degerlendirdiginin anlagilmasi gerektigini savunan bu kuramin temelini Gestalt

Psikolojisi olugturur [3].

Biligsel kuramin 6gretim ilkeleri su sekilde aciklanmaktadir [3]:

* Yeni 6grenmeler oncekilerin iizerine insa edilir. Ogretmen, anlattigi konu
hakkinda 6grencinin daha onceden bildiklerinin farkinda olmali, bu bilgilere
sayglt gostermeli ve Ogretme esnasinda degerlendirmelidir. Yeni bilgiler
Ogrenciye bir seyleri aciklayabilme ve daha onceki bilgileri genisletebilme
olanagi sunabildigi oranda dgrenci i¢in anlamli olacaktir (Cohen, Mclaughlm
ve Talbert, 1993).

e Ogrenme bir anlam yiikleme cabasidir. Insanlarin karsilastiklar1 her seye
anlam yiikleme ¢abasi i¢inde olduklar1 diisiiniilerek, 6grenme, derinligine

disiinebilme, konunun 6ziinii  kavrama olanagt verecek sekilde



diizenlenmelidir. Yiizeysel olarak verilen bilgilerin tekrarinmi istemek 6grenci

icin anlamsizdir (Brooks ve Brooks, 1993).

o Ogretim, 6grenciye, 6grendiklerini kullanmak igin firsatlar vermelidir. Aksi

halde, ogrencideki anlam olusturma miicadelesi kaybolabilir (Marshall,

1992).

e Ogretmen otorite figiirii olmamalidir. Ogretmen sinifta bir otorite figiiriinden

ziyade bir basketbol antrenérii gibi biitiin 6grencilerin potansiyellerini sonuna

kadar kullanmada onlara rehberlik yapan kilavuz roliinde olmalidir (Brooks

ve Brooks 1993) [3].

Ogrenmenin hangi kosullar altinda ve durumlarda olustugunu agiklamaya

calisan Ogrenme psikologlari, arastirmalart sonucunda Ogrenme kuramlarini

gelistirirken, bu kuramlara bagli olarak ortaya koyduklar1 6grenme-dgretme

modelleri ile de egitime biiyiik katki saglamislardir [S]. Bu modeller sunlardir:

Bulus yoluyla 6grenme modeli (Bruner ve arkadaslar)

Programli 6grenme modeli (Skinner)

Bireysellestirilmis 6gretim sistemi modeli (Gagne ve Beliner, Chandler)
Bloomun tam dgrenme modeli

Gagnenin 6grenme modeli

Anlamli 6grenme modeli

Carrolun 6grenme modeli

Glaserin temel 6gretme modeli

Olusturmaci 6grenme

Bu modellerden olusturmact dgrenme modelinin ayrintili incelemesi asagida

verilmistir.

1.1 Olusturmaci Ogrenme Modeli

Bilginin dogas1 ve 6grenme, olusturmaciligin temel dayanagi olmustur [5].

Olusturmacilik (yapilandirmacilik), 6gretimle ilgili bir kuram degil, bilgi ve 6grenme

ile ilgili bir kuramdir. Bu kuram bilgiyi temelden kurmaya dayanir [6]. Oziinde,

Ogrenenin bilgiyi yapilandirmasi ve uygulamaya koymasi vardir [7].



Alkan ve arkadaslar [8], Duffy ve Jonassen,(1991)’ten aldig1 kaynaga gore;
Olusturmaci yaklasimin temelinde yer alan epistemolojik anlayisa gore; bireylerin
deneyim kazandig bir dis diinya vardir, ancak anlam bireylerden bagimsiz olarak bu
diinyada bulunmak yerine, birey tarafindan diinyaya verilir. Bunun anlam; diinyada
bulunan varliklar, ozellikler, iliskiler ve nesneler bakimindan ‘“dogru” ya da
“gerceklik” olarak kabul edilebilecek tek bir yap1 olmadigidir. Bir diger sdyleyisle;
nesnel bir gerceklik yoktur, anlam bireylerin deneyimleri 1s18inda yine birey
tarafindan yapilandirilir. Herhangi bir olay ya da olgu ile ilgili birgok anlam ve bakis

acis1 vardir.

Olusturmacilik, bilginin bilen kisi tarafindan zihinsel aktiviteye
dayandirilarak olusturuldugu fikrine dayanan bir 6grenme kuramdir. Ogrenenler,

anlami olusturan aktif organizmalardir [9].

Olusturmaciliga dayanan Ogretimin en Onemli Ozelligi, 6grenenin bilgiyi
yapilandirmasina, olusturmasina, yorumlamasina ve gelistirmesine firsat vermesidir.
Alisilmis yontemde O6gretmen bilgiyi verebilir ya da 6grenenler bilgiyi kitaplardan
veya baska kaynaklardan edinebilirler. Ama bilgiyi algilamak, bilgiyi yapilandirmak
ile es anlamli degildir. Ogrenen, yeni bir bilgi ile karsilastiginda, diinyay1 tanimlama
ve aciklama icin Onceden olusturdugu kurallarim kullanir veya algiladigi bilgiyi

aciklamak i¢in yeni kurallar olusturur [5].

Olusturmaci yaklasimin 6grenme felsefesi olarak dogusu, bilginin ne oldugu,

nasil alindigi, 6grenmenin nasil gergeklestigi sorularina yanit aranmasiyla olmustur.

Bilim adamlar1 6grenmenin ne oldugu ve nasil olustugunu arastirarak cesitli
o0grenme kuramlar gelistirmislerdir. Bu 6grenme kuramlarinda biri de 1800 ve
1900’1ii yillardaki Kant felsefesine ve Italyan filozofu Giambattista Vico’nun
diisiincesine dayandirilmaktadir.  20. yy’in baslarinda ise William James, John
Dewey, F. C. Barlet, Jean Piaget ve L.S. Vygotsky gibi isimlerin Onciiliigiinii

olusturdugu olusturmacilik kurami bir sekil kazanmaya baslamistir [10].
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Olusturmacilik, Ogrencinin karsilastigi yeni durumlara daha Onceki
deneyimlerine gore zihninde bir anlam vermesi, parcalardan biitiin olusturmasi,

bilgiyi zihninde yapilandirmasi olarak tanimlanabilir.

1.1.1 Olusturmaci Yaklasimin Temel Ozellikleri

e Ogretme degil 6grenme 6n plandadir

e Ogrencinin girisimciligi desteklenmelidir

e Ogrenci bilgiyi sorgulamalidir

o Ogrenmede yasant1 dnemli yer tutar

e Ogrencide 6grenme istegi yaratilmalidir

e Ogrencinin dogal meraki desteklenmelidir

e Ogrenme dgrencinin zihinsel modeli iizerine kurulur

e Ogretmen 6grencinin sadece ne 6grendigi ile ilgili degil, nasil 6grendigi
ile de ilgilenmelidir

e Ogrencilere kendi deneyimlerinden 6grenme firsati sunulmalidir

¢ Ogrenmede tahmin etme, yaratma ve analiz 6nemli yer tutar

e Ogrencinin inang ve tutumlari onun 6grenmesini etkiler [3].

1.1.2 Olusturmacihigin Cesitleri

Olusturmaci yaklagimin farkli sekilleri vardir.  Bunlar su sekilde alt

basliklarda toplanabilir:

1.1.2.1 Basit Olusturmacilik

Basit olusturmacilik, olusturmacilikta en basit ve daha sonradan tanimlanmis

olusturmaciliklarin ince ayrintilarimin temelinde Von Glasersfeld” in basit

olusturmacilik olarak isimlendirdigi ve bir de kisisel olusturmacilik olarak bilinen
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seydir. Temel ilkesi su ciimle ile Ozetlenebilir: “Bilgi aktif bir sekilde 6grenici

tarafindan yapilandirilir. Cevreden pasif bir sekilde alinmaz” [5].

Bu kuram bir kisiden digerine, anlamin basit bir iletimi olarak, iletisimin
basite indirgenmis modellerini gelistirirken diger bilgi kuramlarina tepki gosterir.
Ogrencinin 6nceki bilgisi, yeni bilgiyi aktif bir sekilde yapilandirabilmek icin

gereklidir.” En biiyiik savunucusu Piaget’tir [5].

1.1.2.2 Radikal Olusturmacihk

“Bilme, tecriibenin kullanighh yorumlarina dogru dinamik uyum gosterme
siirecidir.  Ogrenen kisi ise, gercek diinyamin bilgisini istegine bagh

yapilandiramaz”[5].

Radikal olusturmacilik, objektif bir gercekligi inkar etmez. Onceki
tecriibelerimizden yapilandirilmis zihinsel yapilar, birinin devam etmekte olan
tecriibesinin akisi iizerine diizeni empoze etmeye yardim eder. Bununla beraber bu
yapilar, i¢ ve dis smirlamalar nedeniyle caligmakta basarisiz oldugunda yeni

tecriibeyi diizenlemek ve denemek i¢in degisir [5].

Bu goriisiin en biiyiik savunucusu Von Glasersfeld’dir. Buradaki vurgulama,
bir yapisalci olarak kisisel 6grenici tizerinedir. Ne basit ne de radikal olusturmacilik
kapali bir sekilde kisi cevresinin ogrenmeyi etkiledigi ile ilgilenmez. O, toplam

cevrenin parcasi olarak dikkate alinir [5].

1.1.2.3 Sosyal Olusturmacihik
Olusturmaciliga en iyi giriglerden biri, bilginin kisi tarafindan ele alindigim

kabul eden fakat bu kisilerin olusturdugu fikirleri degistirmede sosyal etkilerin sahip

oldugu rolii olusturmaci teorilere dahil etmeye calisan Joan Salamon’dur. Bir
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Ogrencinin sosyal diinyasi, o kisiyi dogrudan etkileyen insanlar1 kapsar (6gretmenler,

arkadaslar, 6grenciler, yoneticiler ve etkinlikteki tiim katilimcilar) [11].

Vygotsky, 6grenmenin Piaget’in 6ne siirdiigii gibi kisinin sadece kendi basina
gerceklestirdigi bir siire¢ olmadigini, 6grenmede sosyal etkilesimin ve dilin de
onemli yer tuttugunu One siirmiistiir. Vygotsky’ye gore sosyal etkilesim, ¢cocugun
O0grenmesinde onemli bir yer tutar. Ona gore, ¢ocugun O0grenme potansiyeli diger
bilgili bireylerle birlikte oldugunda ortaya cikar. Baskalar ile birlikte oldugumuzda,
kendi bagimiza yapabileceklerimizden ¢ok daha fazlasim basaririz. insanoglunun
basarisinin arkasinda bagkalariyla gergeklestirdigi bu isbirlikli cabamin  pay1
bliytiktiir [3].

Hem Bilgiyi isleme Modeli hem de Sosyal Olusturmaci Teori 21. yiizyilda
o0grenmeyi incelerken dikkate alinmalidir. Bunlardan biri, kavramsal 6grenme

konusunda digerinin tamamlayicisidir [12].

Gergen’in Sosyal Olusturmaciligi, bilginin gelismesinde dilin rolii iizerine
odaklanir. Gergen, bilginin, kisilere bagl oldugunu vurgulamada da tektir. O, dilin
kullanildigr ve anlamin yapilandirildigi siireglerin, toplumlar ve gruplara bagh
oldugunu ve bu siireclerin bilgiyi olusturan sosyal siirecler oldugunu tartismasi ile

daha da u¢ bir konumda yer alir [13].

1.1.2.4 Kiiltiirel Olusturmacihk

Ogrenme ortammmin yakin sosyal cevresinin dtesinde, dil, arag, biyoloji, din
ve gelenegi kapsayan kiiltiirel etkilerin de nemi vardir. Ornegin: kitaplarin bigimi,

onlarin icerdigi bilginin pozisyonu, ulasilabilirligi ve diizenlenmesi Ggrenmeyi

etkileyebilir [11].
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1.1.2.5 Elestirel Olusturmacihik

Elestirel Olusturmacilik sosyal ve kiiltiirel bir ¢evre iginde olusturmaciliga
bakar. Ancak bir referans olarak bagvurulmus olusturmaciligin basarisim gelistirmek

icin , bu cevreleri iyilestirme de yoneltilmis elestirisel boyut ekler [11].

Taylor, elestirel olusturmaciligl, 6gretme ve 6grenme siireglerinin toplumsal
bir sekilde nasil yapilandirildiginin bir modelini gelistirmek i¢in elestirel ve sosyal
olusturmacilig: birlestirir. Taylor’'un modeli, olusturmaci bir simif ¢evresi yaratmak
icin listesinden gelinmesi gereken sinirlari inceler ve bu sinirlarin iistesinden gelmek

icin teknikler ileri siirer [13].

Olusturmaciligin cesitleri kisaca deginildikten sonra bu bilgiler 1s18inda

olusturmaci 6grenme ilkeleri asagida verilmistir:

1.1.3 Olusturmaca Ogrenme ilkeleri

Olusturmaci 6grenme ilkeleri su sekilde belirtilmistir [3]:
e Ogrenme aktif bir siiregtir
e insanlar 6grenirken 6grenmeyi 6grenir
® Anlam olusturmanin en énemli eylemi zihinseldir
o Ogrenme ve dil i¢ icedir
e Ogrenme sosyal bir etkinliktir
e Ogrenme baglamsaldir (inang, yasant1 ve 6nyargilara baglidir)
o Ogrenmek icin bilgiye ihtiya¢ duyariz
e (Ogrenme zaman alir
e Motivasyon 0grenmede anahtar 6gedir
e Ogrenme 6zneldir

o Ogrenme 6grenci merkezlidir [3].

Ogrenme islemini gerceklestirmeye yardimci her tiirlii stratejinin ayn1 amag

icin calistigin1 diisiindiigiimiizde biitiin  stratejilerin aymt safta yer aldigim
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soyleyebiliriz. Fakat olusturmaci Ogretim yaklagiminin Ogretimsel karakterleri

incelendiginde 6zel olarak “Probleme dayalt ogretim”, “Aktif 6grenme prensiplerine

dayali ogretim” ve “Isbirligine dayali ogretim” stratejileri ile cok yakin iliskide

bulundugu soylenebilir. Hatta olusturmacilik yaklagimi bu 6gretim stratejileri icin

bir ¢at1 gorevi tistlenmektedir

Bower ve Lobdell tarih egitimi icin 6 Onemli olusturmaci strateji

gelistirmislerdir [14].

Tablo 1.1 Bower ve Lobdell tarafindan 6nerilen olusturmaci 6gretim stratejileri

History Alive: Ogretim Stratejileri

Grubun
Strateji Amag
Biiyiikliigii
Dersleri dinamik ve katilimci bir
Etkilesimli Slayt Dersi Biitiin stmf

tecriibeye doniistiiriir.

Sosyal calisma yetenegi insa

etme

Ciftler

Ciftler halinde calismak Ogrencilerin
hizli adimlar atmasini ve anlik geri

doniitler almalarini saglar.

Deneysel alistirmalar

Degisken

Kisileraras1  zekayr  baglar  ve
Ogrencilerin  gecmisteki  olaylar

hissetmelerini saglar.

Problem ¢cOzme grup

caligmasi

Dort veya bes

Cok karmasik sorulari ¢ozmek icin
kisiler arast yeteneklerin

kullanilmasini gerektirir.

Tepki gruplari

Ug

Biitiin 6grenciler katkida bulunma
firsatina  sahip oldugundan simif
tartismalarin1 zenginlestirir ve kritik

diisiinmeyi gelistirir.

Anlamak i¢in yazmak

Degisken

Ogrencilerin ~ tarih  hakkindaki
bildiklerini  biitiin  ayrintilart  ile

yazmalarina imkan tanir.
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1.1.4 Olusturmaci Smif Ve Ogretmen

Smif ic¢i etkinliklerde uygulanabilecek olusturmaci ilkeleri Deryakulu,

(2001:69-73), Brooks (1993) tan faydalanarak soyle siralamistir [15]:

Ogrenci 6zerkligini ve girisimlerini destekleyiniz.

Ogretimde cesitli ortam ve materyallerin yanisira, ham verileri ve birincil
bilgi kaynaklarini kullaniniz.

Bir dgrenme gorevini olustururken, gorevin ger¢ek yasamda karsilasilan
diizeyde karmasik olmasina dikkat ediniz.

Bir 6grenme gorevi olustururken gorevi dogrudan parcalara ayirmak yerine
oncelikle biitiinciil olarak tasarimlayiniz.

Ogrenci tepkilerine gore dersi yonlendiriniz, gerekli oldugunda 6gretim
stratejilerini ve igerigi degistiriniz.

Ogrencilerin ilgilerini cekecek sorunlar ortaya atiniz.

Ogrencilerin hem sizinle hem 6teki 6grencilerle diyalogunu destekleyiniz.
Ogrencilere bir soru yonelttiginize olasi bir yanit iizerinde diisiinmeleri igin
yeterince bekleme siiresi tantyiniz.

Ogrencilere, sunulan bilgiler arasinda iliski kurabilmeleri ve ¢esitli goriisleri
birbirleriyle karsilagtirabilmeleri i¢in zaman veriniz.

Ogrencilerin basarisini 6grenme baglamina gore degerlendiriniz.

1.1.5 Olusturmaci Degerlendirme

Degerlendirmede sunlara dikkat edilmelidir [16]:
o Ogretim iiriinii siireclerle birlikte degerlendirilmelidir
e Evrak dosyalann , projeleri, kompozisyonlar1 iceren iiriinler

elestirilmeli ve tartigilmalidir
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1.2 Geleneksel Yontem

Arastirmanin kontrol grubunda kullanilan geleneksel yontem, Ogretmen
merkezlidir, bilgi mutlak dogru olarak kabul edilir, iizerinde yeterince tartisilmaz,
elestirilmez ve Ogretmen tarafindan aktarilip Ogrenci tarafindan alinmasi gerekir.
Geleneksel yontemde egitim, Ogretmenin kontroliinde ve yonlendirmesinde,

Ogrencinin alict durumda olmasiyla gerceklesir.

Geleneksel yontemin dayandigi davramisci egitim anlayisinda  dersler
Ogretmenin konusmalari ile yiiriitiiliir ve derslerin yapis1 yogun bir sekilde kitaplara
dayanir. Bu, 6grencinin bilmesi gereken sabit diinya bilgisi oldugunu gosterir. Bilgi,
pargalara boliiniir ve biitiin bir kavram inga edilir. Ogretmenler bilgi kanallar1 olarak
calisir ve 6grencilere diisiincelerini ve bilgilerini transfer etmeye ugrasirlar. Ogrenci
kaynakli sorular, bagimsiz diisiince veya Ogrenciler arasinda etkilesim azdir.
Ogrencinin amaci, 6gretmen tarafindan agiklanan metodoloji veya kabul edilen

aciklamay1 aynen tekrarlamaktir [3].

Giiniimiizde toplumun insanlardan bekledigi, yalnz iyi bir bilgi birikimiyle
donanimli olmasi degil bu bilgiyi dogru kullanabilme, yorumlayabilme, eksiklerini
giderebilme, problem c¢ozmede kullanabilmesi ve uygulayabilmesidir. Oyleyse,

egitim 6gretiminde bu dogrultuda bireyler yetistirmesi gerekir.

Kontrol grubunda kullanilan geleneksel yontemde, 6grenci farkliliklar
gozetilmemis, on Ogrenmelere bakilmamis, 6gretmenin aktif oldugu, 6grencilere
sadece bilginin aktarildigi, genellikle diiz anlatim ve soru-cevap tekniklerinin
kullanildig1r bir yol izlenmistir. Sonuglarda ise bu grubun Ogrenme diizeyinde

belirgin bir seviye diistikliigli gozlenmistir.

Tabloda geleneksel sinif ortami ile olusturmaci sinif ortami karsilastirmali

olarak verilmistir [17].
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Tablo 1.2 Olusturmaci yaklagima sahip sinmif ortami ile geleneksel simif ortaminin

karsilastirilmasi [17]

Geleneksel Sinif Ortami

Olusturmact  Yaklasima Sahip Simf

Ortam

Miifredat, temel beceriler
vurgulanarak pargadan biitiine dogru

sunulur

Miifredat, ana kavramlar vurgulanarak

biitiinden par¢aya dogru sunulur.

Sabit miifredata katica bagli kalmak

onemlidir.

Miifredat esnektir.

Program uygulamalari, konu kitab1

ve ¢alisma kitabi tizerine kuruludur.

Program uygulamalari, verilerin ilk
kaynaklarina ve el becerilerine dayal

materyaller iizerine kuruludur.

Ogrenciler, 6gretmenlerin iizerine
bilgi ekleyecegi bos birer pano

olarak goriiliir.

Ogrenciler, diinya hakkinda teoriler

cikarabilecek birer diisiiniir olarak goriiliir.

Ogretmenler genellikle, bilgiyi
Ogrenciye nesreden didaktik bir

islup ile davranir.

Ogretmenler, bilgi ile 6grenci arasinda

aracilik eden etkilesimli bir tavir icinde olur.

Ogretmen Ogrencinin 6grenmesini

onaylamak i¢in dogru cevabr arar.

Ogretmen, 6grencinin o anki kavramlarim
sonraki derslerde kullanabilecegi bakis acisini

arar.

Ogrenme, 6gretimden tamamen
bagimsiz olarak sinavlar ile

degerlendirilir.

Ogrenme, 6grencinin verilen gorevleri yerine
getirirken yapilan 6gretmen gozlemleri ile de

degerlendirilir.

Ogrenci temel olarak yalmz galisir.

Ogrenci temel olarak grup calismasi yapar.

Olusturmaci yaklagima gore derslerin planlanmasi ve iglenmesi icin Milli

Egitim Bakanliginca bir program hazirlanmig, bir sene pilot uygulama yapildiktan

sonra da ilkogretim ilk kademesinde program uygulanmaya baslanmistir. Asagidaki

tabloda, Fen ve Teknoloji Programinin ilkégretimde onceden kullanilan programla

karsilastirilmasi verilmistir [18].
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Tablo 1.3 Uygulanan Fen Bilgisi Programi ile Yeni Fen ve Teknoloji Programi’nin

Kargilastirilmast [18]

Programun Temel Ozellikleri Yeni Fen ve Teknoloji Uygulanan Fen Bilgisi
Programi Progranm
Ogrenciye cok bilgi Programda anlamli

Fen ve Teknoloji dersinde ne

ogretelim?

Az bilgi 6zdiir

yiiklemek yerine temel
kavramlar1 vererek anlaml
Ogrenme amaglanmigtir.
Teknoloji ve uygulamalariyla
ilgili konulara agirlik

verilmistir.

Ogrenme yerine daha ¢ok
Ogrenciye bilgi
yiiklemeye agirlik
verilmistir.

Teknoloji ile ilgili

konular ele alinmamustir.

Nigin fen ve teknoloji

Ogretelim?

Fen ve teknoloji okur

yazarhg

Her konu ile ilgili bilgi
kazanimlarinda uygun
atiflarla 6rme saglanarak fen
ve teknoloji okur-yazarligiyla
ilgili cok sayida beceri
kazanimlarina agirlik

verilmistir.

Fen okur-yazarligindan
sadece programin
girisinde bahsedilmis
fakat program sadece
bilgi kazanimlarina

agirlik vermistir.

Fen ve Teknolojiyi nasil

Ogretelim?

Yapilandiric1 6grenme

yaklasinm

Sadece temel felsefesinde
degil 6gretim
programlarindaki 6grenme ve
ogretme etkinliklerinde
yapilandirici yaklagim esas

alinmastir.

Programin girisinde
yapilandirici yaklagima
sadece kisaca deginilmis
fakat 6gretim
programlarinda
kazanimlarin ve
etkinliklerin davranisci
yaklasima gore
diizenlendigi

goriilmektedir.
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Programin Temel Ozellikleri

Yeni Fen ve Teknoloji

Program

Uygulanan Fen Bilgisi

Program

Ogretim uygulamalar1 acisindan

Ogrenci merkezli 6gretim

Yapilandirict yaklagima gore
O0grenme-0greti
etkinliklerinin tamami
Ogrencinin bilgiyi zihninde
yapilandirdigini gézetmesi
gerektiginden 6gretim
kendiliginden 6grenci

merkezlidir.

Programin girisinde
Ogretimin dgrenci
merkezli oldugu
soylenmekle birlikte
kazanimlar ve verilen
ornek etkinlikler
incelendiginde daha ¢ok
Ogretmen ve programlar
merkezli oldugu

goriilmektedir.

Olgme ve degerlendirmede

acisindan

Alternatif 6lcme ve
degerlendirme yaklasimlar:

(Siirec degerlendirmesi)

Programda, yapilandirici
O0grenme yaklasimi esas
alindig icin degerlendirme
Ogrenmenin bir pargasi olarak
alinmis, portfolyo ve siire¢
degerlendirmesi gibi
alternatif degerlendirme
yaklagimlarina agirlik

verilmistir.

Birbirinden bagimsiz
pargali bilgileri, ezbere
bilgileri 6lgmeye ve konu
sonu ve donem sonu
Olgcmeye dayanan
geleneksel dlgme ve
degerlendirme
yontemlerine agirlik

verilmistir.

Konu ve kavram siralamasi

acisindan

Sarmallik ilkesi

Sarmallik ilkesine gore temel
kavram ve konular her sinif
seviyesinde dgrencinin
giinliik yasam deneyimlerinin
icinde islenerek konularin
derinligi ve kapsami sinif
seviyesi yiikseldikce

artirilmastir.

Unite ve konu siralamast
dogrusal yaklasim esas
alinarak sinif seviyesine
gore kavramlarin gittikce
derinliginin artmasi
gozetilmeden ayr1
paketler halinde

sunulmustur.

Diger konu alanlari ile
iliskilendirmeye etkin agirhk

verme

Ogretim programlarinda
hemen hemen her kazanimda
ilgili olan matematik, sosyal
bilgiler gibi diger konu
alanlarina acik sekilde

baglantilar yapilmustir.

Kazanimlar diger konu
alanlaryla ilgili herhangi
bir iligskilendirme

sozkonusu degildir.
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. Yeni Fen ve Teknoloji | Uygulanan Fen Bilgisi
Programin Temel Ozellikleri
Program Program

Ogrenmenin her 6grencinin Programda verilen
zihnine bilgi paketinin kazanimlarda ve 6gretim

aktarilmasi ile olmadigi, yeni | etkinliklerinde bireysel

bilgilerin 6grencilerin farkliliklarin gozetilmesi

zihninde on bilgilerine gereginin iizerinde
Ogrencilerin bireysel dayanarak yapilandirildig durulmamustir.
farklhihklarini gozetme esas alindigi i¢in tiim

Ogrenme-0gretim
etkinliklerinde bireysel
farkliliklar kendiliginden
etkin bir sekilde

gozetilmistir.

Arastirmanmin Amaci

Son yillarda olusturmaci 6grenme yaklasimina gore anlamli 6grenmenin nasil
gerceklesecegi bircok egitim bilimci tarafindan ele alinmakta, tartisilmaktadir. Bu
calismalarin bir kism1 olusturmaci 6grenmenin felsefi temelleri iizerine yapilmakta,
bir kismi ise bu yaklastmin smif ortaminda nasil yapilacagi konusuna

odaklanmaktadir.

Solunum sistemi, ilkdgretim altinct sinif Fen Bilgisi dersi i¢inde “Viicudumda
Neler Var? Cevreyi Nasil Algiliyoruz?” {initesinin temel konularindan biridir.
[Ikogretimin temel egitim olmasi ve tiim bireylere zorunlu olmasindan hareketle,
kigilerin kendi viicutlarinin isleyisini ve saglhigin1 oncelikle 6grenmesi, sistemlerini
birbirleriyle iliskilendirmesi hem kisinin kendisi hem de toplum acisindan biiyiik

Onem tasimaktadir.

Fen Ogretiminde, O0grenciyi merkeze alan, onu diisiindiirmenin, ona, fikir

liretmenin Oniinii agan, giinlik yasantisinda karsilastigt problemleri ¢ozebilme
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yetenegini kazandiran olusturmaci yaklasimin kullanilmasi karsilagilan sorunlarin

¢Oziimiinii saglayabilir.

Bu caligmada, iinitede bulunan Solunum Sistemi konusunun ve buna bagl
diger konularn tiim kavramlarindan ve iinite analizinden faydalanilarak, olugturmaci
yaklagim ekseninde cesitli calisma yapraklari, modeller, bulmacalar ve diger
materyallerin hazirlanmas1 ve bunlarin 6gretimde kullanilmasimin basariya olan

etkisinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Arastirmanin genel amaci, Fen Bilgisi dersinde Solunum Sistemi konusunda
olusturmaci yaklasima goére hazirlanip uygulanan deneysel yontemin, geleneksel Fen
Bilgisi Ogretim yontemine gore oOgrencilerin basarilart iizerindeki etkisini ve

olusturmaci yaklasim ile geleneksel yontemin Ogrenme siireci ve iiriiniinii nasil

etkilediginin belirlenmesidir. Bu c¢alismanin ana amaci, olusturmact yaklasim
modelini incelemek ve bu modele uygun olarak hazirlanan uygulamalarin etkililigini

analiz etmektir.

Problem

Arastirmanin baglangicinda problem su sekilde tanimlanmustir:

Olusturmac1 yaklasima gore hazirlanan Ogretim modeli ile geleneksel

yonteme gore hazirlanan dersin islendigi siniflar arasinda ilkdgretim altinci sinif Fen

Bilgisi Dersi Solunum Sistemi konusuna iliskin 6grenci basar1 diizeylerinde anlamli

bir fark var midir? Olusturmaci yaklagim yontemi ve geleneksel yontem, &grenme

siireci ve iiriiniinii nasil etkilemektedir?
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Alt Problemler

Problemin tamimlanmasindan sonra arastirmamin  alt  problemleri
belirlenmistir:

1) Konu 6gretiminden once deney ve kontrol gruplarina uygulanan 6n test
basar1 puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

2) Olusturmaci yaklagim yontemine gore hazirlanan dersin uygulandigi deney
grubunda on test — son test basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

3) Geleneksel yonteme gore dersin islendigi kontrol grubunda on test — son
test basar1 puanlari arasinda anlamli fark var midir?

4) Deney ve kontrol gruplarinin son test basar1 puanlar arasinda anlamli bir

fark var midir?

Arastirmanin Onemi

Ogrenme bilgiyi sirali bir diizen iginde oOgrencinin kafasina bosaltmak
degildir. Ogrenme, 6grencilerin zihinsel katilimim ve &grenirken etkin uygulama
yapmasini gerektirir. Kendi basma agiklama ve gosterim uzun siireli 6grenmeyi
saglayamaz. Uzun siireli 6grenme yalnizca 6grencinin etkin oldugu aktif 6grenmeyle
saglanabilir. Bilgiyi anlamlandirma aktif 6grenci katilimiyla miimkiin olabilmekte,

bunun icinse olusturmaci 6grenme 6n plana ¢ikmaktadir.

Olusturmaci 6grenme yaklagiminda, dgrencilerin aktif 6grenmelerini, bilgiyi
anlamlandirmalarini, ortak 1is yapabilmelerini ve dolayisiyla egitimin uzak
hedeflerinden = olan  sosyallesmelerini ~ saglayan  igbirlikli ~ 6grenmeden

faydalanilmaktadir.

Isbirlikli 6grenmenin en ©nemli oOzelligi, Ogrencilerin ortak bir amag
dogrultusunda, kiiciik gruplar halinde, birbirinin 6grenmesine yardim ederek
calismasidir [19]. Bu sayede, 6grencilerin biligsel 6zelliklerinin yaninda duyussal

ozelliklerinin de olumlu etkilendigi arastirmalarda belirtilmistir.

23



Olusturmac1 Ogrenme, zihinde var olan bilgilerle yeni Ogrenilen bilgiler
arasinda bag kurma ve biitiinlestirme siirecidir. Bu O6grenme anlayisina gore,
Ogrenen, yalniz bilimsel bilgiyi degil nasil 6grendigini de 6grenir. Bdylece 6grenim
seklini tim hayatina yansitabilir. Yani 6grenen, yeni bir bilgi ile karsilastiginda

diinyay1 tanimlamak i¢in 6nceden olusturdugu kurallarini kullanir.

Solunum sistemi, tiim insanlar1 yakindan ilgilendiren, isleyisi, sagligi,
korunmast ve diger sistemlerle iligkisi gibi ¢esitli faktorlerinin herkes tarafindan
bilinmesi gereken, organizmayi olusturan sistemlerden biridir. Insanlar 6ncelikle
kendi viicutlarini iyi tanimali, sistemlerini iliskilendirebilmeli, koruyabilmeli, aynm

zamanda kendi viicutlart hakkinda yanlis ve eksik bilgiye sahip olmamalidirlar.

Bu calisma, Milli Egitim Bakanligi’nin ve yapilan {inite analizlerinin
belirledigi hedeflere gore, olusturmaci yaklasim esas alinarak hazirlanmis, cesitli
calisma yapraklarini, modelleri, kavram haritalarini, bulmacalan vb. icermekte ve bir
Ogretim modeli sunmaktadir. Calismanin basinda {inite analizi ve asamalilik iliskisi
yapilarak {iinite icindeki kavramlarin birbiriyle ve diger iinitelerle baglantisinin
kurulmasi saglanmigtir. Bu sekilde, sistemli 6grenme ve Ogretme etkinliklerinin
temeli atilmig olmaktadir. Calisma ile sadece solunum sistemi konusunun
olusturmaci yaklagima gore nasil tasarlandigi ve nasil islenecegi degil, geleneksel

yontemle de karsilastirilmasi saglanmaktadir.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

1)

2)

3)

Sayithlar

Arastirmada deney ve kontrol gruplarinda kullanilan 6n test ortalamalar
gruplarin denkliginde yeterlidir

Deney ve kontrol grubundaki 6grenciler tiim altinc1 simf dgrencilerini temsil
edecek niteliktedir

Kullanilan 6l¢gme aracinin yeteri kadar gecerli ve giivenilir oldugu
varsaylmistir

Aragtirma siirecinde kontrol altina alinamayan degiskenler deney ve kontrol
gruplarini aym olciide etkilemektedir

Arastirmaci tarafindan taranan literatiir ve uzmanlarla hazirlanan 6gretim
modeli yeterlidir

Testlere tabi tutulan tiim Ogrenciler sorularin yanitlanmasinda gercek

giiclerini ortaya koymuslardir

Simirhliklar

2004-2005 ogretim yili birinci doneminde islenen Fen Bilgisi ogretim
programi Oriintiistindeki solunum sistemi konusu ile

Balikesir ili Hatice Fahriye Eginlioglu Ilkogretim Okulu altinci smiflarindan
On test uygulamasina gore diizeyleri bakimindan denk iki sinif ile

On test — son test kontrol gruplu modelin kullanildig1 arastirma modeli ile

sinirlt tutulmugtur
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2. LITERATUR

Yeni bilgilerin, onceki bilgilerin tizerine bina edildigini, 6grenmeninse, var
olanlarla yeni olan 6grenmeler arasinda bag kurma ve her yeni bilgiyi var olanlarla
biitiinlestirme siireci oldugunu 6ne siiren olusturmaci yaklasimin kokeni 18. yilizyila
dayanir. Olusturmacilik, Granbattista Vico’nun diisiincesine, William James ve John
Dewey gibi Amerikan pragmatislerine ve F.C. Bartlett, Piaget ve Vygotsky gibi
biligsel ve sosyal psikolojinin giiclii isimlerine kadar uzanan bir bilgi teorisidir.
Radikal veya bilissel, sosyal, sosyo-kiiltiirel, sembolik, etkilesimci olusturmacilik
gibi kollar1 olsa da hepsinin ortak vurgusu, bilginin bireysel ya da sosyal olarak aktif

olarak olusturuldugu bir siiregtir.

ABD’ deki egitim sisteminin degisim tohumlari, ancak 1960’11 yillarda Piaget
ve Bruner’in Vygotsky’in ¢alismalarim agiklamalan ile atilmistir. 1960 ve 1970’1
yillar ise gec¢is donemi olarak goriilmistiir. 1980 ve 1990’11 yillarda Amerikan
egitiminde, kiiltiir ve kiiltiiriin sonsuz unsurlarindan haberdar olan ve sayilar giderek
artan postmodernistlerin, sosyal yapilanma ve ona eslik eden unsurlarla ilgili
diisiinceleri etkili olmustur.  Postmodernistlerle birlikte, Amerikan egitiminde
programdan ¢ok 6grenci iizerinde odaklagma baslamis, bunun sonrasinda su goriigler
ortaya atilmistir; bireylerin diisiincelerini kazandigi bir dis diinya vardir, ancak
anlam, bireylerden bagimsiz olarak bu diinyada bulunmak yerine, birey tarafindan
diinyaya verilmektedir. Yani, nesnel bir ger¢ek yoktur, anlam, bireyin deneyimleri

1s1g1nda birey tarafindan yapilandirilmaktadir [20].

Son yillarda, Tiirkiye’de de Ogrencinin merkeze alindigi, aktif 6grenmeyi
amaglayan calismalar yapilmaktadir.  Milli Egitim Bakanliginca olusturmaci
yaklagim modeli kullanilarak yeni Fen Bilgisi Programi1 uygulamasina baslanmstir.
Ayrica 6grencilerin yanhs kavramalarinin tespit edilmesi amaciyla cesitli alanlarda

calismalar yapilmaktadir.
Cakir ve Yiuriik [21], kavram yanilgisini, deneyimler sonucu olusmus

bilimsel gerceklere aykiri olan ve bilim tarafindan gercekligi kanitlanmig

kavramlarin Ogretilmesini engelleyici bilgiler olarak tanimlamaktadir. Calismada
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oksijenli ve oksijensiz solunum konusundaki kavram yanilgilarinin tespiti igin bir

test hazirlanmastir.

Giirol [22], “Aktif Ogrenmeyi Temel Alan Olusturmact Ogrenme
Tasarmminin Uygulanmas1 ve Basariya Etkisi” baglikli ¢aligmasinda olusturmaci
yaklagimin zorlugu, onu simf ortamindaki Ogretime uyarlamaktir ifadesinden
hareketle, sinif ortaminda olusturmaci Ogrenme ilkelerinin grup calismasinda
uygulanma durumu ile olusturmaci cevrimici destekli grup g¢aligmasini
karsilagtirarak, sinifta olusturmaci tasarimin uygulanabilirlik durumu belirlenmeye
calistlmistir. Arastirmada Firat Universitesi Teknik Egitim Fakiiltesi son simiflarda
“Rehberlik” ve “Uyumsuz Cocuklarin Rehberligi” iinitelerinde olusturmaci 6grenme
ozelliklerine gore cevrimici destekli grup calismasi ile sinif ortamindaki grup
calismasinin basar1 diizeyleri karsilastinlmistir. Arastirmaci iki adet deney ve bir
adet kontrol grubu belirlemis, toplam 40 soruluk basar testi hazirlamis ve gruplara
uygulamistir. Arastirma sonunda, olusturmaci yaklasimla cevrimigi destekli grup
caligmasi ile kontrol grubundaki grup calismasi arasinda deney grubu lehinde anlaml

fark bulunmustur.

Nakiboglu, arastirmasinda, kimya 6gretmeni adaylarinin egitiminde yapisalci
o6grenme modelinin 6grenci basarisina etkisini konu edinmistir. Bu amagla deney ve
kontrol gruplart belirlenmistir. Deney grubunda yapisalct 6grenme modeline ait
stratejiler kullanilarak, kontrol grubunda ise geleneksel yontem kullanilarak kimyasal
baglar, katilar ve sivilarin olusumu ile hibritlesme konular islenmigtir. Uygulama
sonunda, hazirlanan test ile her iki grubun basar1 durumlar1 karsilastirilmistir.
Sonug, deney grubunun kontrol grubuna gore daha basarili oldugunu gostermistir
[23].

Lin Wan-Ju, Taiwan’da, olusturmaci yaklasimla biyoloji 6gretiminde yeniden
yapilanmanin etkilerini arastirmistir [24]. Calismada, 6gretim, olusturmact 6grenme
yaklagimina gore ele alimmistir. Arastirmada, dort biyoloji konusu secilmis, bunlar;
sinir sistemi, insanda dolasim sistemi, evrim ve omurgalilarda siniflama konulardir.
Her bir konunun temel kavramlarina dayanan acik uc¢lu tartisma sorular1 ve dgrenci

cevaplarindan Ogretmen dizaynina dogru bir yol izlenmistir. Bu Ogrenme
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uygulamasinda ogrenciler diger diisiincelere saygili ve uyumlu davranmislardir.
Analizde; video-teyp notlari, roportaj notlari, 6gretmen ve 6grencilerin tuttuklar
notlar gostermistir ki, 6grenciler birlikte 6grenirken, dogayr ve 6nemli bilimsel

icerikleri anlamlandirirken daha pozitif sonuglar elde edildigi gozlenmistir.

Bir bagka arastirmada Shymansky [25], ii¢ y1l boyunca ilkokul 6grencilerinin
bilimsel davraniglarinin, okul fen derslerinin sistematik olarak degisme ve
gelismelerinde  Ogretim  stratejilerinin  toplam  etkisini ortaya ¢ikarmayi
amaclamaktadir. Ogretim, 6grencilerin birlikte 6grenmesi, eski bilgileri, aileleriyle
bilgi aligverisi ve interaktif olusturmaci yaklagima dayandirilmaktadir. Ogretmenler,
ogrenci gelisimlerini bireysel olarak incelemislerdir. Ogrenci tutumlar ii¢ yil
boyunca olusan veriler incelenerek tiimii {izerinden analiz edilmistir. Sonuglar, son
tic y1l boyunca 6gretmenlerin etkin oldugu yontemle, olusturmaci yaklasima gore
islenen dersler arasinda 6grenci tutumlar1 ve davranislart yoniinden anlamli bir fark
olmadigini ortaya koymustur. Bu sonuglar arastirmacinin belirttigi {izere, sistematik
gelisme amaclar dogrultusunda miicadele etmeyi, arastirma dizaynlarim tartismaya

acmustir [25].

Yager [26], makalesinde olusturmaci 6grenme teorisinin dayandigi temel
prensiplerden bahsetmistir. Makalede, olusturmaci yaklagimin evrim teorisi ile olan
iliskisine dikkat ¢ekilerek, her ikisinin denge kavraminda birlestigi vurgulanmistir.
Bunun yaninda O6grenmenin sosyal bir icerikte gerceklestigine deginilmistir.
Calismada, davranis¢1 modelin belli bir davramis1 kazandirmakta iyi calisacagi ancak
ama¢ anlama, sentez, uygulama ve bilgiyi kullanma oldugunda bu yaklagimin
basarisiz olacagi belirtilmistir. Caligmada fen 6gretmenlerinin olusturmaci yaklasim
dogrultusunda nasil hareket etmeleri gerektigine deginilmistir. Bunun yaninda
olusturmact modelin en iyi calisabilecegi fen simifim karakterize eden noktalar

belirtilmistir [26].

Christianson ve Fisher, geleneksel ve olusturmaci 6grenme yontemlerine gore
islenen “difiizyon” ve “osmoz” kavramlarinin 6grenilmesinde Ogrenci basarilarini
kiyaslamiglardir. Bu amagla, 40 kisilik bir kontrol grubunda, geleneksel yontemle

ders islenirken, 88 kisilik deneme grubunda olusturmact yontem modeli
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kullanilmigtir. Calismada, 6grencilerin 6n bilgileri ontest ile belirlenmistir. Analiz
sonunda, deney grubu 6grencilerinin kontrol grubu 6grencilerine gore daha basarili

oldugu aciklanmistir [27].

Elektrik devrelerinin ogretilmesinde, olusturmaci yaklasimin kullanilmasini
ele alan ve bu calismanin nasil yapilacagi konusunu agiklayan Arnold ve Millar,
amaclar1 dogrultusunda bir calisma plan1 sunmuslar, smif aktiviteleri ve

degerlendirmenin nasil yapilmasi gerektigini ayrintili olarak agiklamiglardir [28].

Olusturmaci yaklasima elestirisel anlamda bakan arastirmacilardan Millar, bu
modelin fen 6grenmede eksik yanlarini soyle belirlemistir:

= Olusturmaci 6grenme modeli, yapinin belirli bir modeli ile iliskilidir. Bu
iliski mantikl bir sekilde gerekli degildir ve verimsiz olabilir.

= Fikirlerin veya ifadelerin bir yapist olmaktan ziyade, farkli bilgi
parcalarinin bir toplam olarak anlamayr modellestirmek daha yararli olacaktir. Bu

degisim yeni arastirma stratejilerini one siirer [29].

Ramirez ve arkadaslarimin ¢alismasinda, 6grencilerin zihnindeki zitliklardan
yola c¢ikilmistir. Arastirmacilara gore zithigl sorgulama, bir 6gretme teknigi olup bu
teknik, 6grencilerin yanlis kavramalarimi ve bilimsel siirecleri anlamalar i¢in onlara
yardim eder. Bu teknikte Ogretmenler, 6grenci zihnindeki fikir ve modelleri
ogrenmek icin sorular sorarlar. Ogrencilere bilgiler vermeden once, onlardaki
gecerli yarg1 veya zihinlerindeki modeli 6grenirler. Bu yontem, 6grencilerin kendi

modellerindeki celigkiyi gormeyi 6zendirir.

Caligmanin odaginda, insan solunum sisteminin kiiciik 6grenci gruplari
izerinde analiz edilmesi vardir. Caligma iki sinifta, sekizinci siniflardan secilmis
dorder grupta uygulanmistir. Gruplar iki erkek ve iki kiz 6grenciden olusmaktadir.
Ogrenciler farkli etnik kokenlere sahiptirler. Ogrenciler, olusturmaci yaklagim ve
1998°de gelistirilen elestirisel yaklagima dayanan model ile belirli bir diizende
O0grenim gormiiglerdir. Bu 6grenim bes ayrik konu etrafinda sekillenmistir. Bunlar;
hiicrenin mikroskobik yapisi, hiicrenin i¢ yapisi, sindirim, dolasgim ve solunum

sistemleridir.
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Sonuglar, 6grencilerin solunum sistemini anlamasinda belirgin bir artis
oldugunu gostermektedir. Kantitatif analiz sonuclarinda Ontestler ve sontestler

arasinda anlamh fark goriilmiistiir [30].

Sonu¢ olarak literatiirde yapilan calismalarda genellikle olusturmact

yaklagimin uygulanabilirligi arastirilmistir.

30



3. YONTEM

Bu calismada ilkogretim altinci siniflarda olusturmaci yaklasim modelinin
Fen Bilgisi dersinde “Solunum Sistemi” konusunda uygulanmasimnin o6grenci
basarisina etkisi geleneksel yontemle karsilagtirilmistir.  Bu amagla olusturmaci
yaklagim modelinin uygulandigi bir deney ve geleneksel yontemin uygulandigi bir
kontrol grubu olusturulmustur. Bagimsiz degisken olan olusturmaci yaklagim modeli
ile geleneksel yontemin bagimli degisken olan Ogrencilerin basarilarina etkisini
aragtirmak amaciyla denenceler test edilmistir. Bu amacla, uygulama Ooncesi,

uygulama ve uygulama sonrasi ¢esitli etkinlikler diizenlenmistir.

Arastirmada, Ontest-sontest kontrol grup modelinden yararlanilarak deney

deseni olusturulmustur.

Asagida, arastirmanin, uygulamadan Once, uygulama sirasinda ve

uygulamadan sonra olmak iizere ii¢ bolime ayrilmis sekli verilmistir.

Birinci alt boliim (uygulama oncesi)
-aragtirma modeli
-evren ve orneklem
-solunum sistemi iinite analizi ve asamalilik iligskisinin hazirlanmasi
-belirtke tablosunun hazirlanmasi
-konu basari testinin hazirlanmasi
-pilot calisma
-Ontest
-konu anlatim metninin tasarlanmasi
-caligma yapraklarinin tasarlanmasi

-solunum sistemi modelinin tasarlanmasi
Ikinci alt b6liim (uygulama)

-6gretim modelinin uygulanmasi

-geleneksel yontemin uygulanmasi
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Uciincii alt boliim (uygulama sonrasi)

-sontest ve analizi

I. Alt Boliim Uygulama Oncesi

3.1 Arastirma Modeli

Arastirma sorularina ve alt problemlere cevap arayan bu calismada, gercek bir

deneme modeli olan Ontest-sontest kontrol gruplu model uygulanmistir.

simgesel goriiniimii ve simgelerin anlami sdyledir [31]:

Modelin

R 01, X 012
R 024 %)
: Deney grubu
: Kontrol grubu

: Gruplar aras1 yansizlik
: Bagimsiz degisken

: Deney ve kontrol gruplarinin dntest sontest dl¢timleri

32



3.2 Evren ve Orneklem

3.2.1 Evren

Bu caligmanin evrenini, Balikesir ili merkezinde bulunan tiim altinci

siniflardaki 6grenciler olusturmaktadir.

3.2.2 Orneklem

Bu aragtirmanin 6rneklemini Balikesir ili merkezindeki Hatice Fahriye
Eginlioglu ilkogretim Okulunda 2004-2005 egitim 6gretim yilinda okuyan altinc
simf  Ogrencileri olusturmaktadir.  Arastirma Balikesir Valiligi Milli Egitim
Miidiirliigiince verilen izinle (Ek 15 ) yiriitilmiistir. Uygulama oncesinde Fen
Bilgisi 6gretmeninden fikir alinarak dersine girdigi iki simif se¢ilmis, yansiz atama ile
bu siniflardan biri deney, digeri kontrol grubu olarak belirlenmis, yapilan ontestler ile
de bu siniflar arasinda bir fark olmadigi bulunmustur. Deney ve kontrol grubundaki
Ogrenciler arastirmaya katildiklarim bilmekte fakat deney veya kontrol grubu
olduklarin1  bilmemektedirler. Deney grubuna hazirlanan 6gretim  modeli
uygulanmis, kontrol grubuna ise geleneksel yaklasimla konu anlatilmaya devam
edilmistir. Deney ve kontrol gruplarinda arastirmayi yiiriiten Fen Bilgisi 6gretmeni,

deneyim ve yetenek agisindan fark olmamasi i¢in aym kisidir.

Tablo 3. 1 Orneklem grubunun dagilimi

Kontrol Grubu (6/C) Deney Grubu (6/B)
Cinsiyet Kiz Erkek Kiz Erkek
Ogrenci Sayisi 17 14 12 21
Toplam 31 33
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3.2.3 Gruplarin Denkligi

Arastirmanin  kapsamina giren deneklerin denklestirilmesi: bagimsiz
degiskenlerin kontrol altina alinmasi icin gerekmektedir. Degiskenlerin kontrol
altina alinmasi, arastirmanin i¢ gecerliligini arttirmak ve elde edilecek sonucun

yalnizca denenen bagimsiz degiskenden kaynaklandigini saglamaktir [31].

Arastirmada gruplarin denkligine bakmak icin, 6grencilere uygulanan ontest

basar1 puanlarinin varyans analiz sonuglarina bakilmistir.

Hazirlanan konu basari testi (Ek 1), deney ve kontrol gruplarina ontest olarak
uygulanmigtir. Ontest basar1 puanlar1 (Ek 13) de gosterilmistir. Deney ve kontrol
grubu deneklerinin Ontest uygulamasindan aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamalari

ve standart sapmalar1 hesaplanmistir. Tablo 3. 2 de bulgular verilmistir.

Tablo 3.2 Ontest puanlarmin aritmetik ortalamalari ve standart sapmalari

Aritmetik Standart
Denek Sayisi
Ortalama Sapma
(N)
X) (SS)
Kontrol Grubu (6/C) 31 34,52 14,170
Deney Grubu (6/B) 33 35,67 12,774

Bu farkin anlamli olup olmadigini sinamak amaciyla tek yonlii varyans

analizi uygulanmistir. Bununla ilgili sonuglar Tablo 3. 3 de verilmistir.
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Tablo 3.3 Gruplarin Ontest puanlarinin varyans analizine iliskin bulgular

Varyans KT Sd KO .
Kaynagi Kareler | Serbestlik | Kareler P
Degeri
Toplami derecesi | Ortalamasi
Gruplar arasi 21,159 1 21,159 ,117 734
Gruplar ici 11245,075 62 181,372
Toplam 11266,234 63

Tablo 3. 3 de Ontest puanlarinin tek yonlii varyans analizi sonuglarina

bakildiginda, 0,117 olarak hesaplanan F degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde anlamsiz

bulunmustur. [F (1-62) =0,117, p>,01 ].

Sonuglardan da anlasilacagi iizere, Ontest puanlarinin aritmetik ortalamalari

arasinda anlaml bir fark olmadig ortaya ¢ikmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin Ontest puanlarmin aritmetik ortalamalar
arasinda anlamli bir fark olmamasi, arastirma oncesi gruplarin incelenecek bagiml
degisken acgisindan denk oldugunu gostermektedir.

arastirma i¢in uygulanan Ogretim modelinin yorumlanmasi icin gerekli kosullarin

saglandigin1 gostermektedir.

3.3 Deneysel islem Basamaklar:

Caligmada izlenen islem basamaklar1 asagida verilmistir:

Ders 6gretmeniyle, konu islenmeden once olusturmaci yaklagim modeli

izerine goriismeler yapilmis, bu yaklasimla ilgili calismalarin 6rnekleri kendisine

sunulmus, ders plan1 ve igerigi yazili olarak verilmistir.

* Arastirma Oncesinde, konunun kendi icinde ve diger konularla olan

iligkisinin belirlenebilmesi, hedef ve kazanmimlarin diizenlenebilmesi amaciyla
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konunun igerik analizi ve asamalilik iliskisi yapilmis, ders plam ve uygulanan model
ile 6lgme araci bu dogrultuda hazirlanmistir.

* Arastirmaci tarafindan olusturmaci yaklagima uygun ders planlart ve
ogretim modeli hazirlanmistir.  Ogretim  modeli uzman goriisleri alinarak
gelistirilmistir.

» Uygulama 6ncesinde 6grencilere arastirma konusundan bahsedilmis ancak
hangi grupta olduklar1 sdylenmemistir.

= Hazirlanan Ol¢cme arac1 deney ve kontrol gruplarina Ontest olarak
uygulanmustir.

» Ontest uygulamasi sonunda deney grubuna tasarlanan ogretim modeli
uygulanmastir.

= Kontrol grubunda geleneksel yontemle 6gretim yapilmistir.

* Hem deney hem de kontrol grubuna ontest olarak uygulanan 6l¢me araci

her iki gruba da konu bitiminde sontest olarak yeniden uygulanmstir.

Arastirmada, konu basar1 testi ve dersin islenis akisim1 belirlemeden Once
[Ikogretim 6. Sinif Fen Bilgisi Dersi “Viicudumda Neler Var? Cevremizi Nasil
Algiliyoruz?” iinitesinde yer alan solunum sistemi konusunun igerik analizi (Ek 2),
asamalilik iligkisi (Ek 3) yapilmistir. Kavram bilgisinden uygulamaya kadar hangi
davranislarda yogunlagma oldugu tespit edilerek konu basar testi ve ders islenis akist
belirlenmistir. Konu basar testinde hangi davranislarin 6l¢iildiigii (Ek 1) de sorularin
sonlarina yazilan rakamlarla belirtilmigtir. Bagar1 testinin gelistirilmesi sirasinda

asagidaki maddelere dikkat edilmistir.

= Milli Egitim Bakanligi Fen Bilgisi altinct simif programi ile solunum
sistemi konusuna ait hedef ve davraniglar incelenmistir.

*» Konu basan testi olusturulurken uzman kisilerin goriigleri alinmis, bu
dogrultuda testte degisiklikler yapilmis ve test gelistirilmistir.

= Test hazirlanirken konuya ait igerik analizinden ve Ol¢me aract belirtke
tablosundan yararlanilmistir.

= Testte her bir hedef icin sorularin bulunmasina 6zen gosterilmistir.

= Konu bagar1 testi puanlamasinin yapilabilmesi igin cevap anahtari

olusturulmustur (Ek 4) Basar1 testi puanlanirken hazirlanan 6lgme araci belirtke
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tablosunda oklarin daha ¢ok oldugu davramiglar kritik davramiglar olarak tespit
edilmistir. Belirtke tablosuna gore kritik olan davramislar1 6lcen sorulara daha
yiiksek puanlar verilmistir.

* Konu kavramlarinin ve diger konulara ait kavramlarn iliskisini gérmek
amaciyla kavram haritasi hazirlanmis, test hazirlanirken bu kavram haritast dikkate

alinmustir.

3.4 Pilot Calisma

Hazirlanan testteki sorularin net ve acik olup olmadigim ve Ogrencilerin
sorular1 dogru anlayip anlamadiklarim1 6lgmek amaciyla test pilot calisma olarak
Hatice Fahriye Eginlioglu ilkogretim Okulunda 6-E sinifindaki 28 ogrenciye
uygulanmistir.  Ogrencilerin ~ verdikleri  yanitlar  dogrultusunda  eksiklikler
giderilmistir. Testteki sorular 6grencilerin kolay anlayabilecegi, analizlerle belirlenen
kritik noktalar yardimiyla olusturulmustur. Son halini alan test, uzman goriisleri

aliarak Ontest ve sontestte uygulanmak iizere hazir hale getirilmistir.

3.5 Ontest Ve Analizi

Solunum sistemi konusu Ilkégretim Fen Bilgisi dersi altinci simifinin ikinci
tinitesi olan “Viicudumda Neler Var? Cevremizi Nasil Algiliyoruz?” iinitesinde yer
almaktadir. Bu konu ilkdgretimin ilk kademesinde iiclincii sinifta ana hatlariyla
islenmistir. Unitenin solunum sistemi konusunun yillik planlarda islenis tarihi aralik
aymnin iiciincii haftasi olarak ongoriilmiistiir.  Ontest, konu islenmeden énce deney

ve kontrol grubuna uygulanmustir.

Ontest sontest kontrol gruplu desende deneysel islemlerin etkililigini test
etmede kullanilan teknik “t” testtir [32]. Arastirmada problem ve alt problemlerin
yanitlanmasinda “t” istatistiginden yararlanilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin

kendi Ontest sontest karsilastirilmasinda “bagimli gruplar icin t testi”, gruplar arasi
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ortalama puanlarin anlamliliginin test edilmesinde ise “bagimsiz gruplar icin t testi”

uygulanmastir.

“Olusturmac1 yaklasima gore tasarlanan Ogretim modeli ile geleneksel
yonteme gore islenen dersin uygulandigr smniflardaki dgrenciler arasinda Fen Bilgisi
Dersi Solunum Sistemi konusuna yonelik basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir fark
varmidir?” alt probleminin yanitlanmasi i¢in “iliskili 6rneklemler (tekrarli 6l¢iimler)
icin tek faktorlii Anova” istatistik tekniginden yararlanilmistir. Bu teknik, iki ya da
daha cok iliskili 6l¢iim setlerine ait ortalama puanlarin birbirinden anlamli bir sekilde

farklilik gosterip gostermedigini test eder [33].

Yukarida verilen istatistik islemleri uygulayabilmek i¢in konu basar testi
puanlanmigtir. Basan testi uygulamasinda, arastirmacinin beklentisi, dgrencilerin
bildiklerini 6lgmenin yaninda, onlarin yanhis kavramalarini 68renebilmek ve bu
yanlis kavramalarin diizeltilmesi yoniinde model hazirlamaktir. Bu amagla, genel
insan sekli iizerine solunum ve sindirim sistemlerinin cizilmesi, Ogrencilerin
cizerkenki diisiincelerinin ne oldugu, sistemler igerisinde yer alan kavramlar,solunum
sisteminin isleyisi ve sagligi, gerek coktan secmeli gerekse aciklamali sorularla
ogrencilere sorulmustur. Ogrencilerin verdigi cevaplar gruplanmis ve madde analizi
yapilarak puanlanmistir. Ayrica analizde ve yorumda kullanilmak iizere anlama

diizeyi analiz 6lgegi diizenlenmistir [34]. Tablo 3. 4 de bu 6lcek gosterilmistir.
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Tablo 3. 4 Anlama diizeyi analiz 6l¢cegi

Anlamanin Derecesi Simge Kriterler

Tam Anlama TA * Gecerli yanitin tiim bilesenlerini

iceren cevaplar

Kismi Anlama KA * Biitiin bilesenleri olmamakla
birlikte gecerli yanitin bir kismini iceren
cevaplar

*  Bir yanlis kavramanin gosterildigi,
aciklamalar1  olan  fakat kavramin

anlagildigini gosteren cevaplar

Anlamama A *  Cevap yok, ilgisiz cevap

Bu olcekten  faydalanarak analizde kullanilmak {izere puan tablosu
hazirlanmistir (Tablo 3. 5). Tablonun hazirlanmasi sorularin degerlendirilmesinde
nicel bir veri elde etmeyi saglayacaktir. Hazirlanan on sorudan iki tanesi agik uclu,
tic tanesi dogru kavramlar verilen bosluklara yerlestirme, ii¢ tanesi karsilastirma, iki

tanesi de coktan se¢gmeli sorulardir.

Acilama ve ¢izim gerektiren sorularda tam anlamaya tam puan verilirken
kismi anlamaya tam puanin yaris1 verilmistir. Secenekli ve karsilastirmali sorularda
dogru yanita tam puan verilirken yanlis yanit puansiz birakilmistir. Bosluk
doldurma sorularinda altinct soru hari¢ her dogru kavrama iki puan verilirken, altinct
soruda ise her dogru kavram ii¢ puan ile degerlendirilmistir. Testin onuncu
sorusunda, on adet hastalik adindan her bir dogru bir puanla degerlendirilmistir.
Asagida analiz i¢in hazirlanan puan tablosu (Tablo 3. 5) verilmistir.

Ornek olarak; “Alinan hava agizdan girer sonra yutaga gider sonra da yemek
borusuna gider” (OD 31) cevabina puan verilmezken, “hava burundan alinarak
sirasiyla girtlak, soluk borusu, brons ve oradan da akcigere ulasir” (SD 7) cevabina
tam puan verilmistir. Aym soruda “disaridan alinan hava nefes borusundan gecger

akciger ve kalbe gider” (OD 20) cevabina ise tam puanin yaris1 verilmistir.
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Tablo 3. 5 Analiz i¢in hazirlanan puan tablosu

SECENEK

ACIKLAMA
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3.6 Deney grubunda Uygulanmak Uzere Ders Materyalleri ve Cahsma

Yapraklarimin Tasarlanmasi:

Deney grubuna uygulanmak {iizere tasarlanan materyallerin hazirlanmasi
sirasinda asagida verilenler yapilmistir:

» Calisma yapraklariin hazirlanmasi

= Solunum sistemi organ modellerinin hazirlanmasi

= Solunum sistemine ait bulmacanin hazirlanmasi

= Konu anlatim metninin hazirlanmasi

3.6.1 Calisma Yapraklarimin Hazirlanmasi

Calisma yapraklart hazirlanirken, bu konuyla ilgili ¢esitli internet siteleri
ziyaret edilmis [35], [36], [37], bu sitelerden gerekli bilgiler alinmis ve uzman
goriiglerle birlestirilerek asagidaki maddelere dikkat edilmistir.

* Calisma yapraklar kisa, anlasilir ve net olmalidir

» Calisma yapraklarinda ilgi ¢ekici resimler bulunmalidir.

= Konunun kritik noktalar1 ¢alisma yapraklarinda yer almalidir.

= Verilen sekillerle maddeler arasinda karsilastirma yapilabilir

» Calisma yapraklarn konu anlatim metinleri degildir, bu nedenle 6z bilgiler
icermelidir.

» Calisma yapraklarn goriince hatirlama imkani sunmalidir.

3.6.2 Solunum Sistemi Organ Modellerinin Hazirlanmasi

Arac Gerecler: Strafor kopiik (100 cm x 50 cm), gercek biyiikliigiine yakin
akciger (biri acik digeri kapali) ve mide sekli, hava kesecikleri sekli, biiyiitiilmiis

hava kesecigi ve kilcal damar sekli, biiyiitiilmiis mitokondri sekli, spiral boru,

yapisabilen etiket, yapistirici, mukavva, maket bigagi, plastik boru
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Yapilis::

1. Kesilen akciger, mide, hava kesecikleri, mitokondri, biiyiitiilmiis hava
kesecigi ve kilcal damar sekilleri mukavva tizerine yapistirilir ve mukavva da ayni

sekilde maket bigagi ile kesilir.

Sekil 3.1 Akcigerler

Sekil 3. 2 Nefes Borusu

42



Fekli biritelim

Kirli kan

8/ Hawa
e karbondioksit

& Temiz kan

Sekil 3. 4 Mitokondri

2. Spiral boru, soluk borusu olarak kullanilacagindan, bir insanin soluk
borusunun uzunluguna yakin uzunlukta kesilir.

3. Her bir sekil sis yardimiyla delinir

4. Delinen sekilleri, 6grenciler kiirdan yardimiyla strafor kopiige solunum

sistemi sirasina gore monte ederler.
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5. Ogrenciler gruplar halinde, organlarin isimlerini etiketlere yazarak dogru
organlara yapistirirlar.
Model, ogretmenlerin istegi dogrultusunda farkli materyallerden de

olusturulabilir.

3.6.3 Solunum Sistemine Ait Bulmacanin Hazirlanmasi

Solunum sistemi analizinde yer alan kavramlarla, ders islenmesi sirasinda
evde doldurulmak iizere bir bulmaca hazirlanmistir (Ek 5).
Bulmaca soldan saga onbir, yukaridan asagiya dokuz olmak iizere toplam

yirmi kavram icermektedir.

3.6.4 Konu Anlatim Metninin Hazirlanmasi

Konunun, 6grenci tarafindan ilgi ¢ekici olmasini saglamak i¢in daha 6nceden
yapilmis iinite analizi ve kavram analizinden yararlanilarak konu anlatim metni

hazirlanmustir (EK 6).

Konu anlatim metninin, 6grencilerin, evde okuyup konu hakkinda genel bir
fikir edinebilecekleri, sikic1 olmayan, kisa, resimli ve ilgi cekici olmasina dikkat
edilmistir. Konu anlatim metninde, 6grencilerin ders islenmeden once konuyla ilgili
zihinlerinde soru isaretine sebep olacak bazi sorulara yer verilmistir Konu anlatim
metninde cesitli resimlere yer verilmis, bunlar; kanguru, aga¢, kosan cocuk, gitar
calan cocuktur. Buradaki amag, hepsinin canli oldugunu , canlilarin enerjiye ihtiyag
duyduklarim ve bunun i¢inde solunum yapmak zorunda olduklarini diistindiirmektir.
Ayrica ornekleri ¢ogaltarak 6grencilerin zihninde bu 6rnekleri gelistirecek kavramlar
olusturmak bir diger amactir. Konu anlatim metninde hava kirliligi ile ilgili bir resim

verilmis ve bununla baglantili olarak solunum sistemi sagligi tartisilmistir.

6 simf Fen Bilgisi ders kitabinda Viicudumda Neler Var? Cevremizi Nasil

Algiliyoruz? iinitesinde bulunan “Hiicrelerimiz Icin Dis Ortamdan Oksijen Alip
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Karbondioksit Veren Sistem: Solunum Sistemi” konusu, yalniz solunum organlarin

ana bagsliklar halinde vermekte ve bilgi diizeyinde kisa ciimlelerden olusmaktadir.

Milli Egitim Bakanligi eski Fen Bilgisi Programinda iiniteye ait amaglar ve

solunum sistemine ait 6grenci kazanimlar1 asagida verilmistir [38].

3.7 Milli Egitim Bakanhg1 Eski Fen Bilgisi Program

3.7.1 Unitenin Amaci

Bu iinite ile 6grencilerin;
- Viicudumuzun yapisini olusturan hiicre, doku, organ ve sistemleri,
- Sistemlerin yap1 ve gorevlerini, nasil ¢calistiklarini,
- Hiicrelerde canlilik olaylarinin gerceklesmesini saglayan yapilari,
- Cevrenin algilanmasi ile viicut biitiinliigiiniin nasil saglandigini,
- Biitiin bu yapilarin saglik ve islerliginin korunmasim
Gozlemlerle, uygulamalarla, deneylerle ve farkli etkinliklerle kavramalar

amaclanmaktadir.

3.7.2 Ogrenci Kazammlar

Unitedeki 6grenci kazamimlari asagidaki gibidir:

1) Solunum sisteminin hiicrelerimizde gerceklesecek solunum olayr icin
gerekli oksijeni dis ortamlardan alan ve karbondioksitin dig ortama verilmesini
saglayan sistem oldugunu belirtir.

2) Solunum sisteminin gaz aligverisini saglamaya uygun yapisin1 ve kan
damarlan ile iligkisini model, levha ve sema tizerinde gostererek aciklar.

3) Solunum sistemi saglig1 ve korunmasinin 6nemini 6rneklerle aciklar.
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Yukarida belirtilen 68renci kazanimlari, 66 madde arasindan solunum sistemi
ile ilgili maddelerden olugmustur. Uygulama 6ncesi, uygulama ve uygulama sonrasi
Milli Egitim Bakanligi’nin belirledigi amaglar ve kazanimlar dikkate alinmistir.

Yeni Fen Ve Teknoloji Dersi Programinda ise solunum sistemine ait amagclar,

initenin odag1 ve dgrenci kazanmimlar asagida verilmistir [18]:

3.8 Yeni Fen Ve Teknoloji Dersi Programm

3.8.1 Unitenin Amaci

Bu iinitede 6grencilerin; destek ve hareket, dolagim, solunum sistemi ve bu
sistemlere ait organlar1 tamimalari, sistemlerin sagligi koruma bakimindan
yapilmasi gerekenleri ve bu sistemlerle ilgili saglik sorunlarinin diizeltilmesinde

teknolojik gelismelerin 6nemini fark etmeleri amaglanmastir.

3.8.2 Unitenin Odag

Bu iinitede; sistem kavrami etrafinda 6grencilerin gézlem, karsilagtirma, model
olusturma, bilgi ve veri toplama, verileri kaydetme, islenen verileri yorumlama,
sonu¢ cikarma ve sunma becerilerini gelistirmeye odaklanilmistir. Teknolojik
gelismelerin bu sistemlerin saglhigina etkisi ve tedavisinde kullanilmasi “Fen-
Teknoloji-Toplum-Cevre” iliskisinin anlasilmasi acisindan onemlidir. Bilingsiz ilac
kullaniminin etkilerinin farkina vararak dogru ila¢ kullanimi konusunda olumlu

tutum sergileme “Tutum ve Degerler” bakimindan 6nemlidir.

3.8.3 Ogrenci Kazammlari

Solunum sistemi ile ilgili olarak dgrenciler;

1) Solunum sistemini olusturan yapi ve organlari; model, levha ve/veya sema

iizerinde gostererek gorevlerini aciklar.
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2) Akcigerlerin yapisimi agiklayarak, alveol - kilcal damar arasindaki gaz alis-
verigini gema ile gosterir.

3) Soluk alip verme mekanizmasini gosteren bir model tasarlar.

4) Teknolojik gelismelerin solunum sistemi sagligina olumlu-olumsuz etkilerini
tartigir.

5) Solunum sisteminin sagligin1 korumak i¢in pratik oneriler sunar

Ayrica yeni programda konular ve initeler birbirleriyle asagida gosterilen
sekilde iliskilendirilmistir:

e 4 smf “Viicudumuz Bilmecesini C6zelim” iinitesi Soluk Alip Verme konusu
ile iliskilendirilir.

e Akcigerdeki gaz degisimi dolasim sistemindeki kiiciik dolasim ile
iliskilendirilir.

e Solunum sistemini olumsuz etkileyen etmenler icin sigara, havayi kirleten
maddeler, asbest vb. ornek olarak verilebilir.

e 4, kazanim, Sosyal Bilgiler dersi “Bilim, Teknoloji ve Toplum” dgrenme alani

“Elektronik Yiizyil” tinitesi kazanim 2 ile iliskilendirilir.

Fen Ve Teknoloji Dersi yeni programinda yer alan solunum sistemine ait bazi
etkinlikler (Ek 7) de bildirilmistir [18]. Bu programda, onceki programa gore en
onemli farklilik, etkinliklerin detaylartyla belirtilmis olmasi, konularin, kavramlarin

ve etkinliklerin iinite i¢i, tinite dis1 ve bagka derslerle iliskilendirilmis olmasidir.

I1. Alt Bo6liim Uygulama

3.9 Deney Grubunda Tasarlanan Ogretim Modelinin Uygulanmasi

Deney grubu 6grencilerine konu igslenmeden ii¢ giin 6nce konu anlatim metni
(Ek 6) verilmis ve Ogrencilerin konu hakkinda 6n bilgilere sahip olmalart icin bu
metni evde okumalari istenmistir.

Literatiir taramasinda ve Ontest sonuglarinda cesitli kavram yanilgilarina

rastlanmis, bu kavram yanilgilar1 ders islenisinde giderilmeye calisilmigtir. Asagida
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ontest sonucunda (1. soru sonucunda) bulunan bazi kavram yamlgilan
goriilmektedir:

- Disaridan alinan hava mideye gider

- Nefes sadece agizdan alinir

- Siyah ¢izimle gosterilen akciger karacigerdir

- Yedigimiz besinler, yemek borusundan direkt olarak bagirsaga gecer

- Kaburgalar arasi kaslar kasilinca nefes verilir

- Yemek borusu ile nefes borusu tektir

- Karaciger midenin devaminda bulunur

- Hava burundan alinir, agizdan verilir

- Solunum sonucunda su ¢ikisi olmaz

- Solunum sistemi hastaliklarindan korunmak i¢in as1 olunmaz

3.9.1 Dersin Islenisi ( Tasarlanan Materyallerin Kullanin)

Deney grubunda, dersin islenisinde, hazirlanan materyaller belirli bir plan
dogrultusunda uygulanmistir. Dersin islenisi ve hangi etkinligin ka¢ dakika siirdiigii
asagida verilmistir. Ayrica hangi etkinliklerin hangi kazanimi vermeye calistigi da

belirtilmistir.

Siire: 40 + 40 Dakika

1. Ders
- Bir 6grencinin derslikten disariya ¢ikarilip okulun etrafinda bir tur kogmasi
ve geri donmesi. Disaridan gelen 6grenci ile smiftan bir 6grencinin karsilastirilmasi
(Farklar, farkliligin neden ileri geldigini grup ve tekil olarak buldurma). ( 5 dakika )
“Sabah kalktigimizda oday1 neden havalandiririz? ““ sorusunun sorulmasi.
Tartigmayi, karbondioksitin solunumda ag¢iga ¢iktigi, oksijenin ise gerekli
oldugu, bitkininde bizim gibi solunum yaptig1 yoniine gotiirme. (5 dakika)
- Havanin iceriginden bahsedilmesi. ( Oksijen, azot, karbondioksit ve

digerleri.) ( 1 dakika )
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- Tepegoz yardimiyla solunum sistemi organlarinin tanitilmasi. Anlatim
bitiminde her kiimeye birer organ ismi verilip siralamanin buldurulmasi.
Bu organlarin gorevlerinden kisaca bahsedilmesi. ( 5 dakika )

- Calisma yapragi 1 ( Ek 8) in verilip doldurulmasinin istenmesi. ( 10
dakika )

(Kazamim I: Solunum sisteminin hiicrelerimizde gerceklesecek solunum olay1
icin gerekli oksijeni dig ortamlardan alan ve karbondioksitin dis ortama verilmesini
saglayan sistem oldugunu belirtir)

- Dogru yanitlarin tepegdzde gosterilmesi ( 2 dakika )

- Nefes alma ve nefes verme mekanizmasinin bir 6grenci iizerinde kisaca
anlatilmasi: ( 2 dakika )

= Diyaframu elleri kubbe seklinde baglayip gdsterme

= Kaburgalar arasi kaslari, elleri kaburga kemikleri seklinde kullanarak
gosterme

* Bunlarin sonucunda i¢ basincin diisiip havanin pasif olarak igeriye
girdigini sdyleme

- Calisma yaprag 2 (Ek 9)’nin verilip gruplarca doldurulmasi ( 8 dakika )

(Kazanim 2: Solunum sisteminin gaz aligverisini saglamaya uygun yapisini ve

kan damarlar ile iligkisini model, levha ve sema iizerinde gostererek aciklar)

Sonuglarin tepegozde gosterilmesi ( 2 dakika )

2. Ders

2. calisma yapraginin kisaca tekrar edilmesi ( 5 dakika )

Ust solunum yollarindaki mukusun (siimiiksii madde)

= Havayi tozdan arindirdigini
» Havayi nemlendirip 1sitti@inin belirtilmesi (getirilen s1vi sabuna tebesir
tozu dokiilmesi ve yapistiginin gosterilmesi) ( 5 dakika )

- Hava keseciklerine gelen havanin icindeki oksijenin kilcal damarlardan
kana karistiginin ve kandaki karbondioksitinde hava keseciklerine
gectiginin belirtilmesi ( 1 dakika )

- Calisma yapragi 3 (Ek 10) iin verilmesi (10 dakika )
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(Kazanmim 2: Solunum sisteminin gaz aligverisini saglamaya uygun yapisini ve

kan damarlar ile iligkisini model, levha ve sema iizerinde gostererek aciklar)

- Dogru doldurulmus seklin tepegézde gosterilmesi ( 2 dakika )

- Kana gecen oksijenin dolasim sistemi yardimiyla her hiicrenin
mitokondrisine kadar ulastiginin belirtilmesi ( 1 dakika )

- Temiz kanin oksijeni bol kan oldugunun hatirlatilmasi ( 1 dakika )

- Calisma yapragi 4 (Ek 11) iin ve her gruba birer aynanin verilmesi,
aynaya nefes vermelerinin istenmesi (solunumda su ¢ikisint gozleme) (10
dakika)

- Mitokondrinin hiicrede enerji ihtiyacimi karsiladiginin, bunu yaparken de
oksijene besine ihtiyaci oldugunun, enerji olusumu yaninda su ve
karbondioksitinde olustugunun hatirlatilmasi ( 3 dakika )

- Karbondioksitin oksijenin tersi yoniinde hareket ettiginin belirtilmesi (2

dakika)

ODEV: Bulmacanin verilmesi

ODEV: Bu hastaliklarin isimlerinin arastirilmasi

3. Ders

Siire: 40 Dakika
- Her gruba model parcalarinin ve bos etiketlerin dagitilmasi. Ogrencilerin
modeli olusturup etiketleri yazmasi ve her parcanin iizerine uygun olan kavramlari
yapistirmalarinin istenmesi. Fazladan verilen organin (midenin) ayirt edilmesinin

istenmesi (10 dakika)
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Sekil 3. 5 Solunum Sistemi Modeli

Calisma yapragi 5 (Ek 12) in verilip doldurulmasi (10 dakika)

Soluk borusuna bagli kuzu akcigerinin her gruba ayr ayr1 gosterilmesi,
ogrencilerin akcigerin i¢ yapisini gormesi amaciyla akcigerin kesilmesi ve
ogrencilerin ozellikle soluk borusu gibi yapilar1 elleriyle hissetmelerinin
saglanmasi (14 dakika)

Solunum  sistemini  korumazsak karsilasacagimiz  hastaliklarin
tartisilmasi, tahtaya sonuglarin yazilmasi (6 dakika) (Kazanmim 3:

Solunum sistemi sagligi ve korunmasinin dnemini orneklerle agiklar)
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II1. Alt Boliim Uygulama Sonrasi

3.10 Son Test

Olusturmaci yaklasim yontemine gore hazirlanan ders ile geleneksel yonteme
gore iglenen ders yillik planda da 6ngoriildiigii iizere ti¢ ders saati stirmiistiir. Konu
bitimini izleyen ilk Fen Bilgisi dersinde Ogrencilere Ontest olarak uygulanan test
sontest olarak bir kez daha uygulanmistir. Onteste katilan tiim dgrenciler sonteste de
katilmis, kontrol grubunda onteste katilmayan bir 6grenci sonteste katilmistir. Bu
ogrenci degerlendirme disinda tutulmustur. Sontest bir ders saatinde uygulanmis ve
analizleri yapildiktan sonra Ontestle her iki gruptada grup i¢i ve gruplar arasi

karsilastirmalar yapilmistir. Basari durumu Ek 14 de verilmistir.
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4. BULGULAR

4.1 Ogrenci Cevaplar

4.1.1 1. Soru: Testin birinci sorusunda, sadece dis hatlar1 belirtilen bir insan
sekli cizilmig, disaridan alinan hava ile yemek ve suyun izledigi yolun cizilmesi

istenmis ve bu cizimlerin nedeni sorulmustur. Tablo 4. 1 ve Tablo 4. 2 de bu soruya

ait deney ve kontrol gruplarinin dntest ve sontestteki basar1 durumu gosterilmistir.

Tablo 4. 1 Birinci sorunun a sikkindaki disaridan alinan havanin izledigi yol ile

ilgili basar1 durumu (Ek 1/1 a)

Kontrol Grubu

Ogrenci Sayisi

Deney Grubu

Ogrenci Sayisi

Ontest Sontest Ontest Sontest
Dogru Cizim (TA) 6 14 7 29
Dogru Anlatim (TA) 3 5 3 14
Kismen Dogru izim
£ ¢ 4 2 3 1
(KA)
Kismen Dogru Anlatim
4 8 1 5
(KA)
Yanlis Cizim (A) 2 15 5 3
Yanlis Anlatim (A) 5 18 9 14
Bos (A) 19 - 18 -
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Tablo 4. 2 Sorunun b sikkindaki yemek ve suyun izledigi yol ile ilgili basar
durumu (Ek 1/1b)

Kontrol Grubu

.. Deney Grubu

Ogrenci Sayisi .

Ogrenci Sayisi
Ontest Sontest Ontest Sontest
Dogru Cizim (TA) 6 13 5 18
Dogru Anlatim
4 6 4 8
(TA)
Kismen Dog
st 5 2 3 2
Cizim (KA)
Kismen Dog
= 5 8 6 8
Anlatim (KA)
Yanlig Cizim (A) 4 10 6 11
Yanlis Anlatim
6 11 4 15

(A)
Bos (A) 16 6 19 2

Deney ve kontrol grubu oOntestlerinde, O0gretim Oncesinde, bir¢ok kavram
yanilgisina rastlanmistir. Ornegin;

“Hava soluk borusundan gegerek akcigere gider, oradan diyaframa sonra
mideye gecer sonrada bagirsaklara gider “ (OD 2)

“Disaridan alinan hava ilk once burundan gecer. Hava soluk borusundan
karaciger ve akcigere ulasir” (OD 14)

“Disaridan alian hava nefes borusundan gecer akciger ve kalbe gider” (OD
20)

“Hava soluk borusundan karacigere gider” (OD 32)

“Disaridan alman hava karacigere gider” (OK 21)
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“Disaridan alinan hava yutaktan yemek borusuna, yemek borusundan da
kalbe gider (OK 23)

“Hava burundan alinir yemek borusundan gecer akcigerleri doldurur” (OK
25)

“Alman hava agizdan girer sonra yutaga gider sonra da yemek borusuna

gider” (OD 31)

Ozellikle deney grubu sontestinde dgrencilerin biiyiik bir cogunlugu disaridan
alman havanin izledigi yolu dogru ¢izmis ancak c¢izimlerini yaparken ne
diisiindiikleri sorusuna dogru ¢izim yapanlarin yartya yakini cevap verememistir. Bu
durum, Ogrencilerin bildiklerini yazabilme davramislarinda eksiklikler oldugunu

diisiindiirmektedir.

Hem deney hem de kontrol grubunda sindirim sistemi konusu geleneksel
yontemle islenmis oldugundan, yine deney grubu sontestinde daha iyi goriilecegi
gibi, yemek ve suyun izledigi yolun ¢izim ve anlatiminin havanin izledigi yolun
¢izim ve anlatimina goére dogru yanitlanma orami daha azdir. Geleneksel yontemle

uygulanan model arasinda bu soru bazinda fark olustugu goriilmektedir.

Uygulanan ontest sonuglarindan da goriilecegi gibi, 6grenciler bu konuyla
ilgili kavramlan 6zellikle sindirim sistemindeki kavramlarla karistirmakta, solunum

organlarinin dogru siralanisinda da eksiklikler gézlenmektedir.

Bu soru, ogrencilerin yanlis inanglart ve deneyimleri sonucu ortaya g¢ikan
davraniglar olarak tanimlanan kavram yanilgilarini ortaya c¢ikarmaktadir. Bulunan
kavram yanilgilar agagida belirtilmistir:

- Disaridan alinan hava mideye gider

- Nefes sadece agizdan alinir

- Siyah ¢izimle gosterilen akciger karacigerdir

- Yedigimiz besinler, yemek borusundan direkt olarak bagirsaga gecer

- Kaburgalar arasi kaslar kasilinca nefes verilir

- Yemek borusu ile nefes borusu tektir

- Karaciger midenin devaminda bulunur
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- Hava burundan alinir, agizdan verilir
- Solunum sonucunda su ¢ikisi olmaz

- Solunum sistemi hastaliklarindan korunmak i¢in as1 olunmaz

Ogrencilerin simdiye kadar gordiikleri kitap, dergi ve benzeri kaynaklarda
akcigerlerden birinin kapali olarak gosterilmesi, bu organin karaciger olarak

algilanmasina neden oldugu diisiiniilmektedir.

[Ikogretim ilk kademesinin iiciincii simifinda goriilen solunum sistemi
konusunun, ontestlerden de anlasilacag iizere yaklasik ii¢ y1l sonra etkisinin azaldigi

goriilmiistiir (Ek 13).

Solunum sistemi konusu sekil, sema, model ve birebir organ gosterimiyle
ogretilmeli, 6grenciler aktif hale getirilmelidir. Ogrencinin aktif hale getirilerek
hazirlanan Ogrenme modelinin uygulandigi deney grubunda oOntest sonucunda
kavram yanilgisina diigen 6grencilerin Ontest- sontest cevaplar incelenirse hazirlanan
modelin islerligi goriillmektedir. Ogrenci cevaplari incelenirse:

“Hava soluk borusundan gecerek akcigere gider, oradan diyaframa sonra
mideye gecer sonrada bagirsaklara gider “ (OD 2)

“Hava burnumuzdan giriyor, burundaki stimiiksii yap1 tarafindan
temizleniyor. Soluk borusundan bronsa oradan da hava keseciklerine giriyor. Viicuda
oksijeni veriyor, viicuttan karbondioksiti aliyor.” (SD 2)

“Digaridan alinan hava ilk once burundan gecer. Hava soluk borusundan
karaciger ve akcigere ulagir” (OD 14)

“Nefes alirken havay1 burundan aliriz. Ciinkii burundaki akiskan olan mukus
havay1 tozlardan arindirir. Hava burundan sonra yutaga gider. Yutak yemek
borusunu kapatarak havayir soluk borusuna gonderir. Hava soluk borusundaki
mukusla temizlenir. Hava bronglara ulagir ve hava iki tarafa da gonderilir. Hava
bronslardan bronscuklara gecer, bronsguklardan alveollere geger. Alveollerden

oksijen kana gecer. (SD 14)
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4.1.2 2. Soru: Testin ikinci sorusunda solunum sistemi organlan sekil

tizerinde harflendirilmis ve bu harflerin karsisina kavramlarin yazilmasi istenmistir.

Ontest ve sontest sonuglar1 Tablo 4. 3 de gosterilmistir:

Tablo 4. 3 Testin ikinci sorusuna ait bulgular (Ek 1/ 2)

Kontrol Grubu

Ogrenci Sayisi

Deney Grubu

Ogrenci Sayisi

Ontest Sontest Ontest Sontest
TA A TA A TA A TA A

Organlar
Gurtlak 2 29 17 14 1 32 22 11
Nefes Borusu 14 15 21 10 15 18 28 5
Kaburgalar

0 31 6 25 0 33 25 8
Aras1 Kaslar
Akciger 9 22 25 6 8 25 28 5
Brons 1 30 19 12 0 33 29 4
Kalp 20 11 29 2 18 15 30 3
Hava

1 30 7 24 2 31 15 18
Kesecikleri
Diyafram 8 23 27 4 10 21 31 2

Solunum organlarinin adlar1 ve bu kavramlarin sekil iizerinde gosteriminde,

ontestlerde, girtlak, kaburgalar arasi kaslar, brong ve hava kesecikleri 6grencilerin

tamamina yakini tarafindan onceden bilinmemektedir. Bunun yaninda nefes borusu,

akciger, kalp ve diyafram kismen bilinmektedir. Solunum sistemindeki ana organlar

konu islenmeden o©nce kabaca bilinmekte, detaylar hakkinda bilgi eksikligi

goriilmektedir.
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Testin ikinci sorusunun analizi sonucunda, deney grubu O6grencilerinin
sontestlerinde kontrol grubuna gore kavram bilgilerinin ve uygun kavramlar sekil

tizerinde gostermelerinin daha dogru oldugu saptanmaistir.

Model iizerinde yapilan caligmalar, soluk borusu ve akcigerin 6grenci
gruplan tarafindan kesilerek ve elle temas edilerek incelenmesinin basariy1 arttirdigi

diistiniilmektedir.

Diger kavramlara gére hem deney hem de kontrol grubunda hava kesecikleri
kavram istenilen derecede Ogrenilememistir. Ayrica kontrol grubunda kaburgalar

aras1 kaslar kavrami da tam olarak dgrenilememistir.

4.1.3 3. Soru: Testin iigiincii sorusunda, solunum organlar1 sekli iizerinde
kaburgalar arasi kaslarin ve diyaframin hareketlerini belirten ve havanin giris ¢ikisini
gosteren oklar gosterilmis ve bu oklara numaralar verilmistir. Bu hareketlerin nefes
almada ve nefes vermede hangi oklar yoniinde olacagi sorulmustur. Sorudaki amag
nefes alma ve nefes verme mekanizmasinin sekil iizerinde gosterimini Ol¢gmektir.

Uciincii soru ile ilgili bulgular Tablo 4. 4 de gosterilmistir.

Tablo 4. 4 Uciincii soruya ait bulgular (Ek 1/ 3)

Kontrol Grubu Deney Grubu
Ogrenci Sayisi Ogrenci Sayisi
. Sontest ..
Ontest Ontest Sontest
Solunumdaki
Olaylar TA A TA A TA A TA A
Diyaframin
) 13 18 17 14 12 21 19 14
Isleyisi
Kaburgalar Arasi
, 4 27 9 22 5 28 11 22
Kaslarin Isleyisi
Hava Giris Cikist | 18
13 23 8 18 15 25 8
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Cevaplar incelendiginde solunum olayindaki hava giris ¢ikisi Ogrencilerin
tamamina yakim tarafindan anlagilmig, diyafram isleyisi kismen anlasilmas,
kaburgalar arasi1 kaslarin solunumdaki isleyisi yeterince anlagilamamistir. Ayrica
deney ve kontrol grubu 6grencileri arasinda nefes alip verme mekanizmasindaki

isleyis bilgileri acisindan bir fark olmadig: tesit edilmistir.

4.1.4 4. Soru: Testin dordiincii sorusunda, diyafram kasinin kasilmasi,
gevsemesi, gogiis boslugunun genislemesi, daralmasi, kaburgalar arasi kaslarin
gevsemesi, kasilmasi olaylarindan hangilerinin viicuda hava girisinde, hangilerinin
hava c¢ikisinda oldugu sorulmustur. Ogrencilerden, verilen olaylarla hava girisi ve
hava c¢ikisi1 arasinda tabloda eslestirme yapmalari istenmistir. Bu sorunun cevaplari

ile ilgili anlama diizeyi Tablo 4. 5 de verilmistir.

Tablo 4. 5 Dordiincii soruya ait bulgular (Ek 1/ 4)

Kontrol Grubu
. _ Deney Grubu
Ogrenci Sayisi .
Ogrenci Sayis1

.. . Sontest
Ontest Sontest Ontest
Solunumdaki Olaylar

TA| A | TA |A|TA| A |TA| A

Diyafram kasinin kasilmasi 51161 22 lol17116!1 271 6

Diyafram kasinin gevsemesi 51161 22 1911716 25 3

Kaburgalararasi kaslarin kasilmasi 21191 15 116l 17116 22 | 11

Kaburgalar arasi kaslarin gevsemesi 21191 15 1161171161 24 | 9

Gogiis boslugunun daralmasi Blis! 2 lolwalil »nl i1

Gogiis boslugunun genislemesi Bl1s!l 2 loli1al19!] 22| 11
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Bu sorudaki amag¢ {igiincii sorudan farkli olarak soluk alip verme
mekanizmasindaki olaylarin adlarinin ne derecede 6grenilebildiginin ol¢iilmesidir.
Olaylarin o6zellikle deney grubunda dogru Ogrenildigi, kontrol grubunda ise
kaburgalar arasi kaslarin isleyisinin kismen anlasildigi saptanmistir. Ayrica deney
grubundaki Ogrencilerin dis solunumun mekanizmasindaki olaylarin adlarini
ogrendikleri ancak oOzellikle kaburgalar aras1 kaslarin isleyisinin {i¢iincii soruda
yanlis cevaplandirilmasi ve dordiincii soruda olay soruldugunda dogru yanitlarin

artmasi 6grencilerin bu olay1 kavramsallastiramadigin1 gostermektedir.

4.1.5 5. Soru: Besinci soru “solunum sisteminin iist kistmlarinin i¢ ylizeyinin
siimiiksti madde (mukus) ile ortiilii olmas1 ne isimize yarar” seklinde iic 6nermenin
verilip dogru cevabin arandigr ¢oktan se¢gmeli bir sorudur. Bu soruya ait bulgular

Tablo 4. 6 da verilmistir.

Tablo 4. 6 Besinci soruya ait bulgular (Ek 1/5)

Kontrol Grubu
3 _ Deney Grubu
Ogrenci Sayisi .
Ogrenci Sayis1

3 . Sontest
Ontest Sontest Ontest

TA A TA A TA A TA A

14 17 20 11 14 19 29 4

Deney grubuna uygulanan modelde konunun bu kismi hem tartisma hem de
tebesir tozu ve sivi el sabunu kullanilarak gosteri deneyi seklinde islenmis, ayni

zamanda koyun soluk borusunun yapis1 anlatilirken mukusun gorevi agiklanmistir.

Kontrol grubunda ise mukusun hangi solunum organlarinin i¢ yapisinda

bulundugu ve gorevleri diiz anlatim yoluyla 6grencilere aktarilmistir.
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Deney ve kontrol grubunda ontest sonuclarinin ¢ok yakin oldugu ancak deney
grubu sontestinde kontrol grubu sontestine gore basarinin daha yiiksek oldugu

saptanmustir.

4.1.6 6. Soru: Testin altinc1 sorusunda ise sekil 1 de bronscuga bagl bir¢cok
hava kesecigi cizilmis, sekil 2’de ise bir hava kesecigi ve bir kilcal damar
biiyiitiilerek gosterilmistir (Ek 1). Kanin gaz bakimindan kirli kandan temiz kana
gecmesi sirasindaki degisim bosluklara kavram yerlestirme seklinde sorulmustur.

Elde edilen sonuclar Tablo 4. 7 de belirtilmistir.

Tablo 4. 7 Altinci soruya ait bulgular (Ek 1/ 6)

Kontrol Grubu
. Deney Grubu
Ogrenci Sayisi .
Ogrenci Sayisi
- . Sontest
Ontest Sontest Ontest
TA A TA A TA A TA A
14 15 19 12 16 17 25 8

Bu soru ayn1 zamanda 6grencilerin Ontestlerde ve sontestlerde cesitli kavram

yanilgilarina diistiiklerini ortaya ¢cikarmistir. Bunlardan bazilar soyledir:

Damardan oksijen ¢ikar, damara karbondioksit girer. (OD 7, OD 10, OD 11,
OD 15, OK 3, OD 16, OD 23)

Kirli kan ¢ikar, temiz kan girer. (SK 3)

Ozellikle sontestlerde mitokondriye solunum sirasinda girip ¢ikan maddelerle
hava keseciklerine girip ¢ikan maddeler kismen karigtirilmastir.

Su alveole girer. (SD 3)

Oksijen girer su ¢ikar. (SD30)
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Ayrica ¢ok nadir de olsa sindirim sistemi konusunda gecen bazi kavramlarda

karistirtlmastir.

Karbonhidrat girer hava cikar. (SD29)

Bu durum 6grencilerin ontestlerdeki bilgilerinin ¢ok eksik oldugunu, konu
islendikten sonra bu eksikliklerin biiyiik Ol¢iide asildigini, ancak gerek solunum
sistemi gerekse sindirim sistemi kavramlarimin bazi karigikliklara sebep oldugunu
gostermektedir. Deney grubunda, etiketlere, Ogrenciler tarafindan kavramlarin
yazilip model iizerindeki bosluklara yapistirilmasinin  yanlis kavramlarin

azaltilmasinda etkili oldugu diistiniilmektedir.

4.1.7 7. Soru: Yedinci soruda kesit alinarak c¢izilen mitokondri sekli
tizerinde hiicresel solunumda bu organele giren ve solunum sonucunda olusan
maddeler bosluk doldurma seklinde sorulmustur. Soruya ait bulgular Tablo 4. 8 de

belirtilmistir.

Tablo 4. 8 Yedinci soruya ait bulgular (Ek 1/ 7)

Kontrol Grubu
. Deney Grubu
Ogrenci Sayisi .
Ogrenci Sayisi
.. . Sontest
Ontest Sontest Ontest
Maddeler TA A TA A TA A TA A
Besin 7 24 10 21 8 25 22 11
Oksijen 8 23 12 19 9 24 22 11
Enerji 3 28 8 23 4 29 24 9
Karbondioksit 4 27 14 17 6 27 21 12
Su 6 25 10 21 5 28 20 13

Ontest sonuglarida mitokondrinin solunumdaki rolii hakkinda 6grencilerin
cok azmin bilgi sahibi oldugu, bilenlerinse Ozellikle enerji kavrami hakkindaki

bilgilerinin eksik oldugu belirlenmistir. Bu iinitenin hemen Oncesinde, altinci sinifin
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ilk iinitesi olan “Canlinin I¢ Yapisina Yolculuk™ iinitesinde hiicre ve organelleri
ogrencilere geleneksel yontemle anlatilmistir. Ders kitabinda ise organeller alt alta
yazilmis ve yanlarinda cok kisa bir sekilde gorevleri belirtilmistir. Uygulanan

ontestte bu konudaki bilgilerin son derece eksik oldugu goriilmiistiir.

Ontest sonuglarinda yanlislarin daha cok temiz kan, kirli kan, mineral gibi
kavramlarda oldugu goriilmiistiir. Baz1 6grenci cevaplari su sekildedir:

Mitokondriden temiz kan ve besin cikar. (OD 4)

Mitokondriden hava ve mineral ¢ikar. (OD 30)

Sontestte ise Ozellikle kontrol grubunda Ogrencilerin mitokondriye giren
maddelerle solunum sonunda mitokondride olusan maddeleri birbirine karistirdiklari

gozlenmistir.

Mitokondriden ¢ikan oksijen ve besin. (SK 30)

Mitokondriye giren karbondioksit, mitokondriden ¢ikan hava. (SD 22)
Bunun yaninda 6grencilerin vitamin, mineral, karbonhidrat gibi sindirim sistemiyle
ilgili kavramlan da kanistirdiklari, bazilar1 da besinlerin sindirilmeden mitokondriye
ulagmakta oldugunu diistindiikleri saptanmistir. Bu durum hem sindirim sisteminin
tam anlasilmadigimi hem de Ogrencilerin sistemler arasi baglantiy1 zihinlerinde
olusturamadiklarim gosterir. Bunun saglanabilmesi i¢in sistemlerin birbirinden

kopuk 6grenilmemesi gerektigi diistiniilmektedir.

4.1.8 8. Soru: Sekizinci soruda solunum sonucunda bir hiicrede olugan
karbondioksitin viicuttan atilirken izledigi yol tgerli dort organ grubu halinde
verilmis ve bu gruplarin siralanmasi istenmistir. Soruya ait bulgular Tablo 4. 9 da

gosterilmistir.

63



Tablo 4. 9 Sekizinci soruya ait bulgular (Ek 1/ 8)

Kontrol Grubu
. _ Deney Grubu
Ogrenci Sayisi .
Ogrenci Sayis1

N . Sontest
Ontest Sontest Ontest

TA A TA A TA A TA A

7 24 13 18 8 25 27 6

Tablodan da anlasilacag iizere Ontestlerde dogru cevaplar olduk¢a az iken
ozellikle deney grubunda istenilen seviyeye ulasilmistir. Deney grubunda dersin
islenmesi sirasinda Ogrenci gruplarna organ isimleri verilmis, oksijen ve
karbondioksitin solunumda izledigi yollarin siralamasinin her grubun sozciisii
tarafindan ayaga kalkip sira bizde bizim grubun adi ....’dir seklinde sOylemesi
istenmigstir. Bdylece hem ders eglenceli hale getirilmistir hem de sonuglar kontrol

grubuna gore daha olumlu olmustur.
4.1.9 9. Soru: Dokuzuncu soru, solunum sisteminin sagliginin verilen

onermelerden hangilerinin yapilmasi durumunda korunabilecegidir. FElde edilen

sonuglar Tablo 4. 10 da gosterilmistir.
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Tablo 4. 10 Dokuzuncu soruya ait bulgular (Ek 1/9)

Kontrol Grubu
. Deney Grubu
Ogrenci Sayisi .
Ogrenci Sayisi

.. . Sontest
Ontest Sontest Ontest

TA | KA | A TA |KA| A TA |KA| A | TA | KA A

7 20 4 23 2 6 8 18 10 32 - 1

Bu sonuglarda dikkat cekici iki nokta vardir:

Birincisi, ilkogretimde temel saglik kurallarinin ve hastaliklardan korunma
yollarinin 6grenilmesinin ¢cok 6nemli oldugu diisiiniiliirse, deney grubu sontestinde
neredeyse tim Ogrencilerin dogru yanit vermeleri hedefe ulasildigini gosterir.
Burada asil etkenin konu islenmeden 6nce evde okunmak iizere verilen konu anlatim
metni ve solunum sistemi kavramlart kullanilarak hazirlanan bulmaca oldugu

diisiiniilmektedir.

Ikinci nokta ise, “gece odada bitki bulundurmak” 6nermesinin deney grubu
sontestinde dogru yanitlandirilmasi, kontrol grubu sontestinde ise kismen dogru
yanitlandirilmasidir.  Bu durumun, deney grubu sontestinde, konu islenmesi
esnasinda, solunumda alinip verilen gazlarin yam sira fotosentezle de ilintili

anlatilmasi, 6rnekler verilerek tartisma yapilmasiyla saglandig diisiiniilmektedir.

4.1.10 10. Soru: Son soruda solunum sisteminin sagliginin korunmamasi
durumunda ne gibi sorunlarla ve hangi hastaliklarla karsilasilacagi sorulmustur.

Ogrenci cevaplarinda sagligin ciddiyetinin anlasildig1 géze ¢arpmakla birlikte
ilging yorumlarda gézlenmektedir:

“Eger solunum sistemimizin sagligim1 korumazsak bu hastaliklar biiyiir ve
olebiliriz” (SD 7)

“Nefes alamayiz, alamazsak oliiriiz” (SD 28)

“Hasta oluruz, is yapamayiz” (OD 33)
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“Solunum yapmakta zorlaniriz, bu nedenle viicudumuza oksijen daha az

girer” (OD 17)

Tablo 4. 11 Onuncu soruya ait bulgular (Ek 1/ 10)

Kontrol Grubu
. Deney Grubu
Ogrenci Sayist .
Ogrenci Sayist
. . Sontest
Ontest Sontest Ontest
TA A TA A TA A TA A
Hastalik
Grip 3 28 12 19 5 28 17 16
Astim 2 29 3 28 1 32 10 23
Nefes
- 31 2 29 7 26 8 25
Darlig
Kizamik 4 27 16 15 - 33 11 22
Kizamik¢ik - 31 9 22 - 33 8 25
Kabakulak - 31 5 26 - 33 12 21
Verem 3 28 12 19 - 33 18 15
Bronsit - 31 11 20 4 29 20 13
Nezle - 31 7 24 1 32 16 17
Zatiirre - 31 9 22 - 3 4 29
Su Cicegi - 31 6 25 - 33 16 17
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Dogru cevaplanma orani yiiksek olan hastaliklarin 6grencilerin yakinlarinda
ya da kendi yasantilarinda sik rastladiklar hastaliklar oldugu goriilmiistiir. Deney
grubunda konu islenirken Ogrencilerin bu hastaliklann tartisarak kendilerinin
bulmalan ve bir 6grencinin hastaliklar1 tahtaya yazmasi, verilen 6rneklerle tehlikeli
durumlarin sezilmesini ve hastalik adlarinin akilda kalmasini saglamistir. Fakat yine
de istenilen seviyeye ulasilamamistir. Hastaliklarin adlarinin, olus bi¢iminin ve ne
gibi sorunlara yol actifinin daha kalic1 6grenilebilmesi i¢in bu hastaliklarla ilgili

gorsel materyaller kullanilmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Bu hastaliklarin yaninda tifo, dizanteri, kolera, difteri, tetanoz, menenjit,
AIDS, kanser gibi hastaliklarinda 6grenci cevaplarinda oldugu belirlenmistir. Bu
ogrencilerden bir kisminin solunum solunum sistemi hastaliklartyla bu hastaliklar
karistirdiklari i¢in, bir kisminin da aklina gelen tiim hastaliklar1 yazdiklarindan boyle

bir sonugla karsilasildig: diisiiniilmektedir.

4.2 istatistik Bulgular

Ogrencilerin konu basar1 testinden aldiklar1 Ontest sontest ortalama ve

standart sapma degerleri asagidaki Tablo 4. 12 de verilmistir.

Tablo 4. 12 Konu basar testi ortalama ve standart sapma degerleri

TEST | ONTEST SONTEST
N Ortalama | Standart | N Ortalama | Standart
Sapma Sapma
GRUP
Deney 33 35,67 12,774 33 69,33 16,562
Kontrol |31 34,52 14,170 31 49,19 11,1659

Yukandaki tablodan da anlasilacagi iizere hem deney hem de kontrol
grubundaki Ogrencilerin ortalama puanlari, sontestlerde Ontestlere gore artig

gostermistir. Fakat, deney grubundaki Ogrencilerin ortalama puanlarindaki artis,
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kontrol grubundaki Ogrencilerin ortalama puanlarindaki artistan anlamli bir sekilde

fazladir.

Olusturmaci yaklasim modeli ve geleneksel yonteme gore islenen dersin
O0grenci basarisinda deney Oncesine gore deney sonrasinda gozlenen sdzkonusu
“iligkili

orneklemler (tekrarli Olgiimler) icin tek faktorlii Anova” istatistik tekniginden

degismelerin anlamli bir farklihik gosterip gostermedigine iliskin.
yararlamilmistir. Anova sonuglar tablo 4. 13 de verilmistir. Bu teknik, iki ya da
daha cok iliskili 6l¢iim setlerine ait ortalama puanlarin birbirinden anlamli bir sekilde

farklilik gosterip gostermedigini test eder [33].

Tablo 4. 13 Ontest Sontest puanlarinin anova sonuglari

Varyans KT Sd KO -

Kaynag Kareler | Serbestlik | Kareler P
Toplamm | derecesi | Ortalamasi Degeri

Denekler Arasi 28313,875 63

Grup(Birey/Grup) 3622,681 1 3622,681 9,097 ,004

Hata 24691,194 62 398,245

Denekler ici 18678,946 62

Olciim(Ontest-Sontest) | 9946,977 1 9946,977 | 182,376 | ,000

Grup*Olciim 2881,915 1 2881915 | 28,138 | ,000

Hata 6350,054 62 102,420

Toplam 46992,821 125

Yukaridaki Tablo 4. 13 e gore olusturmaci yaklasim modeli ve geleneksel
Ogretim yoOntemlerine gore ders alan Ogrencilerin konu basar1 testi sonuglarinda
deney Oncesinden sonrasina anlamli farklilik gosterdigi, yani farkli islem
gruplarinda olmak ile tekrarli ol¢ciimler faktorlerinin Ogrencilerin konu basarilari
diizeylerinin anlamli oldugu bulunmustur. [ F(1, 62) = 28,138 , p<,01 ]. Bu bulgu,
olusturmaci yaklasim modeline gore hazirlanan dersin islendigi deney grubu ile

geleneksel yonteme gore hazirlanan dersin islendigi kontrol grubu Ogrenci

basarilarindaki artis arasinda anlamli bir farkin oldugunu gostermektedir.
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Tablo 4. 14 Gruplarin 6ntest puanlarinin anova sonuglari

Varyans KT Sd KO .
Kaynag Kareler | Serbestlik | Kareler P
Degeri
Toplam1 | derecesi | Ortalamasi
Gruplar arasi 21,159 1 21,159 ,117 ;734
Gruplar ici 11245,075 62 181,372
Toplam 11266,234 63

Yukanidaki tablo 4. 14 de goriildiigii iizere deney ve kontrol grubu Ontestleri

arasinda anlaml bir farklilik yoktur ( p>,01 ).

Tablo 4. 15 Gruplarin sontest puanlarinin anova sonuglari

Varyans KT Sd KO F P
Kaynag Kareler Serbestlik | Kareler Degeri

Toplamm | derecesi Ortalamasi
Gruplar arasi 6483,437 |1 6483,437 20,306 ,000
Gruplar ici 19796,172 | 62 319,293
Toplam 26279,609 | 63

Tablo 4. 15 de deney ve kontrol grubu sontestleri arasinda anlamhi farklilik

oldugu goriilmektedir ( p<,01 )

69




70,00

60,00 —

50,00 —

Basari

40,00

30,00

T T
1 2

Ontest Sontest

Sekil 4. 1 Ontest Sontest Ortalama Degerleri

70

grup

Deney
Kontrol



T- Testi Sonuclar:

Tablo 4. 16 Grup istatistikleri

Standart Std. Hata
GRUP N Ortalama | Sapma | Ortalamalar:
ONTEST Deney 33 35,6667 12,7737 2,2236
Kontrol 31 34,5161 14,1701 2,5450
SONTEST Deney 33 69,3333 16,5618 2,8830
Kontrol 31 49,1935 19,1649 3,4421

Ustteki tablo 4. 16 da, t-testi grup istatistiklerinde ortalama puanlara
bakilarak tasarlanan Ogretim modelinin uygulandigi deney grubunda basarinin
35,6667°den 69,3333’¢ yiikseldigi, kontrol grubunda ise basarinin 6ntest sonucunda
34,5161 iken sontestte 49,1935’e yiikseldigi goriilmektedir.

Tablo 4. 17 Ontest puanlarinin gruplara gore T-Testi sonuglari

Grup N Ortalama S Sd t p
Deney 33 35,6667 | 12,7737 62 0,342 | 0,734
Kontrol 31 34,5161 | 14,1701

Tablo 4. 17 de goriildiigii gibi deney grubundaki 6grencilerin 6ntest basari

puanlarinin ortalamasi 35,6667 iken kontrol grubunda bulunan 6grencilerin ontest
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basart puanlarinin ortalamasi 34,5161°dir.  Gruplarin Ontest basar1 puanlar
arasindaki farkin anlamhiligini test etmek amaciyla uygulanan “t testi” sonuclarina
gore, gruplar arasinda .05 diizeyinde anlamli bir fark yoktur [t(62)= 0,342 p>.05].
Bulgulara gore deney ve kontrol gruplarinin ontest bagar1 puanlarinin farkli olmadigi
sOylenebilir. Bu sonuglara gore, deney ve kontrol grubu, hazir bulunusluk diizeyine

gore uygulama Oncesinde birbirine denktir.

Tablo 4. 18 Sontest puanlarinin gruplara gore T-Testi sonuglar

Grup N Ortalama S Sd t P
Deney 33 69,3333 16,5618 62 4,506 ,000
Kontrol 31 49,1935 19,1649

Tablo 4. 18 de goriildiigii gibi deney grubundaki ogrencilerin sontest basari
puanlarinin ortalamasi 69,3333 iken, kontrol grubunda bulunan 6grencilerin sontest
basart puanlarinin ortalamasi 49,1935’dir.  Gruplarin sontest basar1 puanlar
arasindaki farkin anlamlhiligini test etmek amaciyla uygulanan “t testi” sonuclarina
gore, gruplar arasinda .05 diizeyinde anlamli bir farklilik vardir [t(62)= 4,506 p<.05].
Bulgulara gore deney ve kontrol gruplarinin sontest basar1 puanlarinin farkli oldugu

sOylenebilir. Uygulanan d6gretim metodu, 6grencilerin basarilarinda artig saglamistir.
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5. SONUC VE ONERILER

5.1 Sonug

Arastirmanin problem ve alt problemlerine karsilik bulunan sonuclar asagida

maddeler halinde verilmistir:

1) Olusturmaci yaklasima gore hazirlanan modelin uygulandigi deney grubu
ile geleneksel 6gretim yonteminin uygulandigi kontrol grubunun 6grenci basarisi

Ontest puan ortalamalar1 arasinda anlamh fark yoktur.

2) Geleneksel 6gretim yonteminin uygulandigi kontrol grubunun o6grenci

basaris1 Ontest-sontest puan ortalamalar1 arasinda sontest lehine anlamli fark vardir.

3) Olusturmaci yaklasim modelinin uygulandigi deney grubunun 6grenci

basaris1 Ontest-sontest puan ortalamalar1 arasinda sontest lehine anlamli fark vardir.
4) Olusturmaci yaklasim modelinin uygulandigi deney grubu ile geleneksel
Ogretim yonteminin uygulandigi kontrol grubunun Ogrenci bagarisi Ontest-sontest
puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli fark vardir.
Sonuglar, Giirol [22], Nakiboglu [24] ve Ramirez’in [30] arastirma sonuglarina
benzer nitelikte, uygulanan Ogretim yonteminin daha basarili oldugu yo6niinde
bulunmustur.

5.2 Oneriler

Oneriler, arastirmadan elde edilen veriler 113inda asagidaki maddelerden

olusmustur:

1) Ezberci, verileni alan, suskun, itaat eden Ogrenciden, diigiinen, yorum

yapan, katilan, problem c¢ozebilen Ogrenciye dogru gecis yapilabilmesi igin
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davramig¢1 yaklagimin terk edilerek, olusturmaci yaklasim ve benzer teknik ve

yontemlerin kullanilmasi faydali olacaktir.

2) Ogrencileri edilgenlikten kurtarmaya yonelik etkinlikler diizenlenmelidir.
Bu etkinliklerin uygulanabilmesi i¢in Ogretmen kitabi ve ders kitabinin yaninda
etkinlik kitabinin olmasi, bunlarin 6gretmen ve Ogrencilerin yeni etkinlikler

tiretebilmesi i¢in firsat verir nitelikte olmas1 gerekmektedir.

3) Olusturmac1 6grenme yaklasiminin iilkemizde oldukca yeni olmasi ve
sinifta tasariminin zor olmasit nedeniyle tasarim konusunda yapilan calismalar

hizlandirilmalidir.

4) Yapilan aragtirmalarda da belirlendigi iizere, olusturmaci yaklagimin
uygulanmasinda karsilagilan sorunlarin basinda siire yetersizligi gelmektedir.
Ogrenci merkezli aktif 6grenmenin gerceklestirilebilmesi i¢in Fen Bilgisi dersinin

haftalik ders saati arttirilmalidir.

5) Ogretmenlerin, yeni yontem ve teknikler konusunda yeterli olabilmesi
icin, verilen hizmet i¢i egitim daha verimli hale getirilmelidir. Bunun igin
tiniversitelerin  egitim  fakiilteleriyle isbirligi  yapilmali, gerekli  kurslar

diizenlenmelidir.

6) Fen Bilgisi dersinde, kavramlarin Ogrenilmesinde, Ogrencilerin tiim

duyularim kullanarak aktif 6grenmenin gerceklesmesi saglanmalidir.
7) Fen Bilgisi deneylerinde basit, kolay bulunur, gercege daha yakin arag
gerecler kullanilmali, her bir deneyin alternatifi olmali ve her bir deney Ogrenciler

tarafindan gerceklestirilebilir olmalidir.

8) Ogretmen adaylarinin laboratuvarda deney kurma, gelistirme ve uygulama

becerisine sahip olabilmeleri i¢in bu dogrultuda egitilmeleri saglanmalidir.
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9) Bireyin ve toplumun kalkimabilmesi icin egitimle ilgili biitiin taraflar ise

kosulmalidir. Bu baglamda 6zellikle veliler bilin¢lendirilmelidir.

10)  Yapilan uygulama sonucunda Ogrencilerin bildiklerini yazabilme
davraniglarinda eksiklikler oldugu belirlenmistir. Bu sorunun giderilebilmesi igin
basta Tiirkce dersi olmak iizere tiim derslerde Ogrencilere diisiincelerini 6zgiirce

soyleyebilme ve yazabilme imkan1 sunulmalidir.
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EK-1
Fen Bilgisi 6. Sinif Solunum Sistemi Sontest Sinavi
Adi Soyadi : Aldig1 Not :

Sinifi
Numarasi

T

| —
J T A PR

1 - Yukaridaki insan sekli tizerine, asagida verilen maddelerin izledigi yolu basitge
ciziniz. (Olgiilen davranis: 111 ve 197)

a) Disaridan alinan hava

b) Yemek ve su
Cizimlerinizi yaparken ne diisiindiigliniizii kisaca yaziniz.
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109)

A e B ) et
C) e D) oo,
E ) oo, F ) oo
G ) oo H) oo,

3- Sekilde oklarin yonleri ve iizerinde rakamlar gosterilmistir. Nefes almada ve nefes
vermede oklarin gosterdigi yapilar ve hava hangi yone dogru olmalidir ? (Olgiilen

davrams: 113, 116)

Nefes alma: .......... s e s e
Nefes verme : ......... s e s e
4- Asagidaki olaylardan hangileri viicuda hava girisinde, hangileri viicuttan hava

cikiginda gerceklesir ? Bu olaylart tabloya uygun sekilde yerlestiriniz.( Harfleri
yerlestirmeniz yeterlidir) (Olgiilen davrans: 176, 177, 181, 182)
A - Diyafram kasinin kasilmasi

B — Gogiis boslugunun daralmasi HAVA GIRISI HAVA CIKISI

C — Kaburgalar arasi kaslarin kasilmasi

D — Gogiis boslugunun genislemesi

E — Kaburgalar aras1 kaslarin gevsemesi

F — Diyafram kasinin gevsemesi
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5- Solunum sistemimizin iist kisimlarinin i¢ yiizeyinin siimiiksii madde ile
(mukusla) ortiilii olmasi ne isimize yarar ? (Olgiilen davrams: 190)

I- Havayi i¢indeki tozdan temizler

II- Nefes aligverisini hizlandirir

III- Havay1 nemlendirir ve 1sitir

A)I-1I B)I-1I O II-11 D)I-1I-1I

6- Asagida sekil 1°de hava kesecikleri ve sekil 2°de ise sekil 1’de isaretlenen
yerin biiyiitiilmiis hali olan bir hava keseciginin bir kilcal damar ile temasi
gosterilmistir. 1 ve 2 ile isaretlenen yerlere hangi gazlar yazilmahdir ? (Olgiilen

davramis: 66, 115,118, 178)

Kirli kean

Bu kisrm
hiiyiitirsek

Temiz kan

Kilcal damar

7- Yandaki sekilde hiicrenin solunum organeli mitokondri goriiliiyor. Hiicresel
solunumda mitokondriye nelerin girdigini ve solunum sonucunda nelerin olustugunu

oklar iizerindeki noktali yerlere yazimz.  (Olgiilen davranis: 121, 183)

Girenler:

Olusanlar:



8- Oksijenli solunum sonucunda herhangi bir hiicrede olusan karbondioksitin
(COy) viicuttan atilirken izledigi yol 4 grup halinde karisik olarak verilmistir. Bu
gruplarin dogru siralanis1 hangi secenektedir ? (Olgiilen davranis: 117, 200)

Toplar damar Brong

I- Kalp I - Nefes borusu
Akciger atardamari Gairtlak
Hava kesecigi kilcal damart Mitokondri

-  Hava kesecikleri IV - Hiicre zan
Bronscuk Kilcal damar
AL, I, 10, IV B)II, IV, I,
OIv,I, 10,1 D)IV,II,II,I

9- Asagida verilenlerden hangilerini yaparak solunum sistemi hastaliklarindan

korunabiliriz? Dogru olanlarin yanindaki paranteze (+) isareti koyunuz. (Olgiilen

davranis: 202)

( ) 1 - Diizenli beslenmek () 4 - Asiolmak

( ) 2 - Soguktan korunmak ( ) 5—Spor yapmak

( ) 3 — Sigara igmek ( ) 6 — Gece odada bitki bulundurmak
10-  Solunum sistemimizin sagligimi korumazsak ne gibi sorunlarla karsilasiriz?

Karsilasabilecegimiz hastaliklar1 yazimz. (Olgiilen davramsg: 203)

Not Baremi : 1. Soru: 20 puan 6. Soru: 6 puan
2. Soru: 16 puan 7. Soru: 10 puan
3. Soru: 12 puan 8. Soru: 5 puan
4. Soru: 12 puan 9. Soru: 4 puan
5. Soru: 5 puan 10.Soru: 10 puan

Siire :30 Dakika

BASARILAR...
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EK-2 Unite Analizi

Davranigsal ALISI, YOL,
Ozellikler | KAVRAMLAR OLGULAR BILGISI YONTEM, SIRA, ILKE VE
Unite Dizi, OLCUT GENELLEMELER
Boliimleri BILGISI
127. Tim insanlarda
D 1. Dis solunum 33. Ahmet’te dis solunum olmasi 109. Insanda dis benzer bir solunum sistemi
I 2. Solunum 34. Ayse’de dis solunum goriillmesi solunumun bulunur
organi 35. Bebegin havay1 burnundan almasi elemanlart: 128. Insanda solunum igin
3 3. Burun 36. Babanin havay1 burnundan almasi 110. Insanda hava burundan alinir
Y 4. Mukus 37. Annenin havayi burnundan almasi burnun yapis1 ve 129. Hava burunda
S A 5. Yutak 38. Burun i¢inde kill1 yapinin bulunmasi islevi: temizlenir, nemlendirilir
@) P 6. Girtlak 39. Burun i¢inde siimiiksii yapinin bulunmasi 111. Insanda dis ve 1sitilir
L I 7. Nefes borusu | 40. Alinan havanin burundan yutaga ge¢mesi solunumda 130. Yutak, agiz, burun,
U S 8. Akciger 41. Yutagin girtlakla baglantili olmasi havanin izledigi airtlak ve yemek
I 9. Brong 42. Yutagin yemek borusuyla baglantili olmasi yol: borusuyla baglantilidir
N
10. Bronscuk 43. Girtlagin kikirdaks1 yapida olmast 112. Gogiis 131. Gurtlak nefes
U 11. Hava 44. Gairtlakta ses tellerinin bulunmasi boslugu borusunun baslangi¢
M kesecikleri 45. Nefes borusunun kikirdaks1 yapida olmasi elemanlart: kismidir
yap
( Alveoller ) 46. Nefes borusunun sert yapida olmast 132. Insanda nefes borusu

biikiilmeyecek sekildedir
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Davranigsal ALISI, YOL,
Ozellikler | KAVRAMLAR OLGULAR BILGISI YONTEM, SIRA, ILKE VE
Unite Dizi, OLCUT GENELLEMELER
Boliimleri BILGISI
47. Nefes borusunun alt kisimdan bronglara baglh
D Olmasi 133. Insanda sag ve sol
I 48. Bronglarin akcigere bagli olmasi olmak tizere iki akciger
49. Ahmet’in akcigerinde bronslarin broscuklara bagl bulunur
3 olmasi 134. Insanda akcigerler
Y 50. Ayse’nin akcigerinde brons, bronscuk ve hava icinde bronglar
S A keseciklerinin bulunmasi bronscuklara baglidir
O P 51. Sema’nin bronscuklarinin ucunda hava 135. Bronsguklarin
L I keseciklerinin bulunmasi ucunda ince duvarli hava
U S 52. Seyma’nin brongc¢uklarinin ucunda hava kesecikleri bulunur
I keseciklerinin bulunmasi 136. Hava keseciklerinin
N
53. Ali’nin hava keseciklerinin kilcal damarlarla (‘alveollerin ) etraf1 kilcal
U cevrili olmasi damarlarla gevrilidir
M 54. Gizem’in hava keseciklerinin kilcal damarlarla
cevrili olmasi
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BILIMSEL BILGIYI KAVRAYABILME

BILIMSEL BILGIYI UYGULAYABILME

168.
169.
170.
171.
172.
173.
174.

Burunla nefes borusu arasi iliski

Burundaki mukus salgisinin ve killarin alinan kava ile iligkisi
Yutagin baglantili oldugu yapilarla iliskisi

Girtlagin lokma ve hava gecisiyle iligkisi

Nefes borusunun yapi-isleyis iligkisi

Nefes borusu ile akciger arasi iliski

Akcigerler ile kilcal damarlar arasr iligki

189. Burun bosluguna kacan cisim ile ortaya ¢ikan sorunlart
sOyleyebilme

190. Ust solunum yollarindaki mukus salgisinin hangi sorunlar
¢ozdiigiinii soyleyebilme

191. Yemek yerken neden konusulmamasi gerektigini tartisma
192. Nefes borusuna yabanci cisim kacan kisilere neler
yapilabilecegini tartisma

193. Akcigerin i¢ yapisini sekil, model ve sema iizerinde
gosterebilme

194. Hava keseciklerinin duvarlarinin ince olmasinin nedenlerini

tartigma
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avranissal ALISI, YOL,
Ozellikler ~ KAVRAMLAR OLGULAR BILGISI YONTEM, SIRA, | ILKE VE GENELLEMELER
Unite Dizi, OLCUT
Boliimleri BILGISI
12. Nefes alma 55. Ali’nin nefes alip vermesi 113. Nefes alma 137. Insanlar dakikada yaklagik
13. Diyafram 56. Ahmet’in nefes alip vermesi mekanizmasi: 16-20 kez nefes alip verirler
14. Kaburgalar 57. Zehra’nmin diyafram kasinin kasilip gevsemesi 114. Damarlarda 138. Nefes alma esnasinda
arasi kaslar 58. Ayse’nin diyafram kasinin kasilip gevsemesi oksijenin izledigi diyafram kasi kasilir
b 15. Basing 59. Bebekte kaburgalar arasi kaslarin bulunmasi yol: 139. Nefes alma esnasinda
I I 16. Oksijen 60. Annede kaburgalar arasi kaslarin bulunmasi 115. Oksijenin O, | kaburgalar arasi kaslar kasilir
3 3 17. Nefes verme 61. Ayse’nin nefes alirken gogiis boslugunun olarak 140. Insanda nefes alma
L
. hacminin artmasi adlandirilmast sirasinda gogiis boslugu genisler
S v 62. Zehra’nin nefes alirken gogiis boslugunun 116. Nefes verme | 141. Insanda nefes alma sirsinda
o . .. . o - .
i hacminin artmast mekanizmast: gogiis boslugunun i¢ basinct
L S 63. Ahmet’in havay1 burundan almasi diiser
v ! 64. Ahmet’in havay1 burundan akcigerlerdeki hava
N keseciklerine kadar ulastirmasi
U
M
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Davranigsal
Ozellikler
Unite
Boliimleri

KAVRAMLAR

OLGULAR BILGISI

ALISI, YOL,
YONTEM, SIRA,
Dizi, OLCUT
BILGISI

ILKE VE GENELLEMELER

65. Alinan havanin icinde oksijen bulunmasi

66. Hava keseciklerinden alinan oksijenin kilcal
damarlarla kana ge¢mesi

67. Kilcal damarlardan oksijenin akciger toplar
damarina ge¢mesi

68. Akciger toplardamarindaki oksijen
molekiiliiniin kan ile kalbin sol kulak¢igina akmasi
69. Oksijen bakimindan zengin kanin temiz kan
olarak adlandirilmasi

70. Kalbin atar damarlar yolu ile kan1 dokulara
gondermesi

71. Dokulardaki kanin kilcal damarlar yardimiyla

tim hiicrelere iletilmesi

142. Solunumda alinan oksijen
sirastyla burun, yutak, girtlak,
nefes borusu, brons, bronscuk,
hava kesecikleri yolunu takip
ederek kana ulagir

143. Akcigerlerden kana alinan
oksijen damarlar yoluyla kalbe
ulagir

144. Temiz kan kalpten tiim
dokulara ve hiicrelere ulastirilir
145. Nefes verme esnasinda
diyafram kas1 gevser

146. Nefes verme esnasinda
kaburgalar arasi kaslar gevser
147. Nefes verme esnasinda

gogiis boslugunun hacmi azalir
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BILIMSEL BILGIYI KAVRAYABILME

BILIMSEL BILGIYI UYGULAYABILME

175.
176.
177.
178.
179.
180.
181.
182.

Nefes almanin yagsamla iliskisi

Diyafram ile nefes alma arasi iligki

Kaburgalar arasi kaslarla nefes alma arasi iligki
Oksijen ile damarlar arasi iliski

Akcigerlerle kalp arasi iligki

Kalp—oksijen iliskisi

Nefes verme ile diyafram arasi iliski

Nefes verme ile kaburgalar aras1 kaslarin iliskisi

195. Nefes alip verme olayini bir deneyle gosterebilme

196. Cok yemek yiyen bir kiside nefes alip vermede gozlenen
degismeleri sdyleyebilme

197. Havadan alinan oksijenin burundan karaciger hiicresine kadar

izledigi yolu ¢izebilme
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Davranissal o ~ ALISLYOL, .
3 Ozellikler KAVRAMLAR OLGULAR BILGISI YONTEM, SIRA,.DIZI, ILKE VE GENELLEMELER
Unite OLCUT BILGISI
Boliimleri )
H 18. Hiicresel 72. Ogrencinin herhangi bir hiicresindeki oksijenin 117. Solunumda 148. Hiicrelere gelen oksijen
U Y solunum mitokondriye gelmesi karbondioksitin mitokondriye ulasir
C A 19. Oksijenli 73. Ogretmenin herhangi bir hiicresindeki oksijenin izledigi yol: 149. Oksijenli solunum yapan
R P solunum mitokondriye gelmesi 118. Karbondioksitin | canlilarda her etkinlik i¢in
E I 20. Enerji 74. Kosan kisinin enerjiye ihtiyag duymasi CQO, ile sembolize enerjiye ihtiyag¢ vardir
S 21. Besin 75. Sarki soyleyen kisinin enerjiye ihtiya¢ duymasi edilmesi 150. Insanda bagirsaktan
E v 22. Karbondioksit 76. Diigiinen insanin enerjiye ihtiya¢c duymasi 119. Hiicrede emilen besin kan yoluyla tim
L E 23. Mitokondri 77. Yenilen cikolatanin bagirsaktan emilip kana gecmesi | oksijenin izledigi yol: | hiicrelere dagilir
78. Yenilen yemegin bagirsaktan emilip kana gecmesi 120. Sindirilen 151. Oksijenli solunum
S I 79. Insanda kanin tiim hiicrelere ulastiriimasi besinin izledigi yol: hiicrede mitokondride
(0] S 80. Kas hiicrelerinde mitokondrinin oksijenli solunumun | 121. Mitokondriye gerceklesir
L L gectigi yer olmasi solunum sirasinda 152. Oksijenli solunumda
U E 81. Kulaktaki herhangi bir hiicrenin mitokondrisinin girip ¢cikan maddeler: | mitokondriye oksijen ve besin
N Y oksijenli solunumun gergeklestigi yer olmasi alinir
U I 153. Solunum sonucunda
M S mitokondride su, karbondioksit
ve enerji olugur
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Davranigsal ALISI, YOL,
Ozellikler KAVRAMLAR OLGULAR BILGISI YONTEM, SIRA, DiZI, [LKE VE GENELLEMELER
Unite OLCUT BILGISI
Boliimleri
H 82. Solunum sonucu karbondioksitin kana ge¢mesi 122. Mitokondrinin | 154. Solunumda olusan
U Y 83. Solunum sonucu suyun olugmasi yap1 ozellikleri: karbondioksit ve su kan
C A 84. Kirli kanin kalbin sag kulak¢igina damarlarla yoluyla kalbe ve akcigere
R P
ulagmasi ulagir
E I Lo . L
85. Kirli kanin kalpten akciger atar damarina 155. Karbondioksit kandan
S
E v gecmesi hava keseciklerine gecer
L E 86. Kirli kanin akcigere ulagsmasi 156. Karbondioksit nefes
87. Beyindeki herhangi bir hiicrenin mitokondrisinin vererek disariya atilir
S i cift katli zardan olugmasi 157. Mitokondri ¢ift kath
0 S 88. Midedeki herhangi bir hiicrenin mitokondrisinin zardan olusur
L L cift katlt zardan olugmast 158. Mitokondri, enerji
U E 89. Mitokondrinin kas hiicresinde fazla sayida ihtiyaci fazla olan hiicrelerde
N Y olmasi daha fazla sayidadir
U I 90. Mitokondrinin deri hiicrelerinde kas hiicrelerine
M 3 gore daha az sayida olmasi
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BILIMSEL BILGIYI KAVRAYABILME

BILIMSEL BILGIYI UYGULAYABILME

183.
184.
185.
186.
187.

Mitokondri-oksijen-enerji iligkisi
Enerji oksijen iliskisi

Besin enerji iligkisi
Karbondioksit damarlar iliskisi

Mitokondride yap1 isleyis iliskisi

198. Kosan insanin kosmayana gore neden daha sik nefes alip
verdigini sOyleyebilme

199. Ac insanin karsilagacagi zorluklari tartigma

200. Karaciger hiicresinde olusan karbondioksitin Viicuttan
atilana kadar izledigi yolu sekil iizerinde ¢izebilme

201. Kas hiicresinde mitokondrinin fazla sayida olma nedenlerini

tartigma
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Davranigsal ALISL YOL,
Ozellikler KAVRAMLAR OLGULAR BILGISI YONTEM, SIRA, [LKE VE GENELLEMELER
Unite Dizi, OLCUT
Boliimleri BILGiSI
24. Grip 91. Grip olan kisinin hastaligi evde bulunan diger kisilere 123. Bulagici 159. Grip, verem ve kabakulak gibi
H 25. Kabakulak bulastirmasi solunum sistemi hastaliklar solunum yoluyla bulagir
A 26. Verem 92. Kabakulak olan kisinin hastalig1 diger bireylere bulastirmasi hastaliklari: 160. Verem, bronsit, astum gibi
S S 27. Astim 93. Verem hastalarinin hastalig1 baskalarina bulastirmasi 124. Solunum hastaliklar akciger rahatsizliklaridir
. . N . . . . . 161. Viicudun direncinin diistiigii
T 28. Bronsit 94. Astim olan Ahmet dedenin akcigerlerinden sikayet etmesi sistemi
A durumlarda bademcik mikrop kaparak
G A 29. Bademcik 95. Bronsit olan Hakan’in ¢ok oksiirmesi hastaliklarindan biivil
iytir
L L iltihab1 96. Verem olan Zehra ninenin akcigerlerinden sikayet etmesi akciger 162. Bulasici solunum sistemi
I I 30. Kizamik 97. Ayse’nin bogazinin acimast rahatsizliklart: hastaliklarindan korunmak iin ortam
G K 31. Nezle 98. Ali’nin bogazinin acimasi 125. Ustsolunum | havalandiriimalidir
I L 32. Zatiirre 99. Ahmet’in sabah kalktiginda odasim havalandirmasi yolu hastaliklart: 163. Bulasici solunum sistemi
A 100. Ayse’nin solunum yolu rahatsizli§i bulunan kardesinden uzak 126. Solunum hastaliklarindan korunmak i¢in hastadan
R durmast sistemi uzak durulmalidir
o < 164. Sol istemi hastaliklarind
101. Arif’in soguktan korunmast hastaliklarinin 64. Solunum sistemi hastaliklarindan
. . korunmak i¢in soguktan korunmak gerekir
* 102. Ali’nin dondurmayi ¢ok sik yememesi korunma yollari:
165. Bademcik iltihab1 ve benzeri
K 103. Ayse’ni kten 0 llerini y1k
y3e nun yemekien once elierint yrkamast hastaliklardan korunmak icin temiz olmak
(0) 104. Fatma’nin temiz olmayan yiyecekleri yememesi gerekir
R 105. Ayse’nin verem asisi olmasi 166. Grip, verem gibi solunum
U 106. Ali’nin sonbaharda grip asis1 olmasi hastaliklarindan korunmak icin a1 olmak
N 107. Ogretmenin diizenli beslenmesi gerekir
M 108. Ogrencinin diizenli beslenmesi 167. Tiim hastaliklardan korunmak icin
A diizenli beslenmek gerekir
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BILIMSEL BILGIYI KAVRAYABILME BILIMSEL BILGIYI UYGULAYABILME

188. Solunum sistemi hastaliklariyla korunma yollart arasi iliski 202. Solunum sistemi hastaliklarindan korunma yollarin1 bir paragraf
seklinde yazabilme
203. Cevresinde gordiigii solunum sistemi hastaliklarindan drnekler

verebilme
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EK-3 : Asamahlik iliskisi

) Alisi, Yol, .
Unite Kavram | QOlgular Yontem, Ilke ve Kavrama | Uygulama
Boliimleri Slr_a}, Dizi, Genelle-
Olgiit meler
Bilgisi
Dis 33
Solunum 1 _~ 2 2
Sistemi 127 —_
Yapisi / 7168 \7 189
2 Z 128
109
129—— 1 16 — 190
3
130
T~ 17— 191
110 131
5 \\
™~ 171 /192
132
6
AN
17 193
133
7 ] %
X\ /
134 —— 17 194
8
135
92 \> 174 195
\
112
136
10—
B 17 — 196
_— v
™~
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Boliimleri

aaaaaaa

aaaaaaaa

183

184

185

? 186

195

196

197

198

199

200
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Alisi, Yol,

Unite Kavram Olgular Yontem, flke ve | Kavrama | Uygula-
Bolumleri Sll‘?., Dizi, | Genelle- ma
Olgiit meler
Bilgisi
Hiicresel 70
Solunum 148
Yapisi
. 71
Ve Isleyisi 18&1T > 114
> 149 T/ 183 197
7 N
115
15
19 74
75
117 15 18 198
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15 18 199
9
Z \ 119
21 80 V"
X 15
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Alisi, Yol,

Unite Kavram Olgular Yontem, Sira, flke ve Kavrama Uygulama
Boliimleri Dizi, Olgiit Genelle-
Bilgisi meler
Solunum 91
Sistemi
Saghg 0
(Hastalik-
lar ve 159
korunma 93
yollar1) N 123
94 ‘
16
95
202
9% 161
97 \ 124
162
98 ™
188
9 163 |
100
125] 164
101
102 203
16
103
166
104
7 126
105
16
106
107
108
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EK-4 : Konu Basar1 Testi Cevap Anahtari

Adi Soyad : Aldig1 Not :
Sinifi
Numarasi

1 - Yukandaki insan sekli iizerine, asagida verilen maddelerin izledigi yolu basitce
ciziniz.

a) Disaridan alinan hava
b) Yemek ve su
Cizimlerinizi yaparken ne diisiindiigiiniizii kisaca yaziniz.

Havanin viicuda alinmasinda burun esas organken agiz yardunci organdir.
Hava siraswyla yutak, gwrtlak, soluk borusu, brons, bronscuk ve hava keseciklerine
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ulasarak icindeki oksijen kilcal damarlar ve toplar damarlarla kalbe ulasir. Buradan
tiim hiicrelerdeki mitokondrilere oksijen ulasarak enerji doniisiimiinde kullanilir.

Yemek ve su swrasiyla agiz, yutak, yemek borusu araciligi ile mideye ulasur.
Midede ve daha sonra ince bagrsakta sindirilen besinler ve kalin bagirsaktaki su
kilcal damarlar, sonra da toplar damarlarla dolasuma karisir. Besin tiim hiicrelerdeki
mitokondrilere enerji hammaddesi olarak ulagir. Su ise viicudun degisik birimlerinde
onemli roller iistlenir.

2- Sekilde sag tarafta harflerle gosterilen yerlerin adlar nelerdir ?

A) Grurtlak B) Soluk borusu
C) Kaburgalar arasi kaslar D) Akciger

E) Brong F) Kalp

G) Hava kesecikleri H) Diyafram

3- Sekilde oklarin yonleri ve iizerinde rakamlar gosterilmistir. Nefes almada ve nefes
vermede oklarin gosterdigi yapilar ve hava hangi yone dogru olmalidir ?
Nefesalma :1 , 3, 6

Nefesverme:2 , 4 , 5
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4- Asagidaki olaylardan hangileri viicuda hava girisinde, hangileri viicuttan hava
cikisinda gerceklesir ? Bu olaylann tabloya uygun sekilde yerlestiriniz.( Harfleri
yerlestirmeniz yeterlidir)

A - Diyafram kasinin kasilmasi

B — Gogiis boslugunun daralmasi HAVA GIRISI HAVA CIKISI
C — Kaburgalar arasi kaslarin kasilmasi A B
D — Gogiis boglugunun genislemesi C E
E — Kaburgalar aras1 kaslarin gevsemesi D F

F — Diyafram kasinin gevsemesi

5- Solunum sistemimizin tist kisimlarinin i¢ yiizeyinin siimiiksii madde ile (mukusla)
ortiilii olmasi ne isimize yarar ?

I- Havayi, icindeki tozdan temizler

II- Nefes aligverisini hizlandirir

III- Havay1 nemlendirir ve 1sitir

(HYAI-TI (m)B)I-1III (H)OII-11 ()D)I-1I-1I
6- Asagida sekil 1°de hava kesecikleri ve sekil 2°de ise sekil 1’de isaretlenen yerin

biiyiitiilmiis hali olan bir hava keseciginin bir kilcal damar ile temas1 gosterilmistir. 1 ve

2 ile isaretlenen yerlere hangi gazlar yazilmaldir ?

101



Bu kismi Kirli lzan

biyutirsek

Temiz kan

Kilcal damar

Girenler: | l
Oksijen Besin

7- Yandaki sekilde hiicrenin
solunum organeli mitokondri
goriilityor. Hiicresel solunumda
mitokondriye nelerin girdigini ve

solunum sonucunda nelerin

olustugunu oklar iizerindeki

noktali yerlere yaziniz.

Olusanlar: | ! }
Karbondioksit Su Enerji
8- Oksijenli solunum sonucunda herhangi bir hiicrede olusan karbondioksitin (CO,)

viicuttan atilirken izledigi yol 4 grup halinde karisik olarak verilmistir. Bu gruplarin

dogru siralanig1 hangi secenektedir ?

Toplar damar Brong
I- Kalp Il -  Nefes borusu
Akciger atardamari Girtlak
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Hava kesecigi kilcal damart Mitokondri

III-  Hava kesecikleri IV - Hiicre zan
Brongcuk Kilcal damar
()AILI, IO, IV () BII,Iv,I,1I
m) OIV,I,1I,1I () DIV,II,II, I
9- Asagida verilenlerden hangilerini yaparak solunum sistemi hastaliklarindan

korunabiliriz? Dogru olanlarin yanindaki paranteze (+) isareti koyunuz.

(m) 1 - Diizenli beslenmek (m) 4 — Asi olmak

(m) 2 - Soguktan korunmak (m) 5 - Spor yapmak

( ) 3 — Sigara i¢gmek () 6 — Gece odada bitki
bulundurmak
10-  Solunum sistemimizin sagligim1 korumazsak ne gibi sorunlarla karsilasiriz?

Karsilasabilecegimiz hastaliklari yaziniz.

Solunum sistemimiz de diger sistemlerimiz kadar onemlidir. Korunmamasi
durumunda cok ciddi rahatsizliklar verebilir, tedavi edilmemesi durumunda ise
oliimlere bile yol acabilir. Ornegin basit bir soguk alginhigr olarak baslayan
rahatsizlik tedbir alinmazsa zatiirreye neden olabilir ya da kizamik, kabakulak, verem
gibi as1 olunmas: gereken hastaliklarda as1 yaptirdmadig taktirde cok ciddi sonuclar

ortaya ¢ikabilir.

Grip Kabakulak Su Cicegi
Astum Verem

Nefes Darligt Bronsit

Kizamik Nezle

Kizamik¢ik Zatiirre
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EK-5 : Bulmaca

SOLUNUM SiSTEMi BULMACA SORULARI

Soldan Saga :

1 — Diyafram kasi ile gdgiis kaslarinin gevsemesi ile havanin viicut digina
cikmasi

2 — Nefes alma ve verme olaylarinda gorev yapan kaslar

3 — Nefes borusundan ikiye ayrilarak akcigerlere hava gotiiren yap1

4 - Solunum sistemimizde gbrev yapan araglar

5 — Ug¢larinda hava kesecikleri (alveoller) bulunan yap1

6 — Burun, ag1z, yemek borusu ve nefes borusu ile baglantis1 bulunan kavsak
seklindeki yap1

7 — Sag akciger iic, sol akciger iki ....... ’dan olusur.

8 — Solunumda viicuttan atilmasi gereken gaz

9 — Hiicrelerimizde oksijeni kullanarak enerji olusturan organel

10 — Nefes alma ve nefes vermede kasilip gevseyerek gogiis boslugunun
hacmini degistiren kas

11 — Diinyada insanlarin yarisindan fazlasinin kullandig1 sagliga zararli madde

Yukaridan Asagiya :

a — Her canli, yasayabilmek icin ............. yapmak zorundadir
b — Havanin viicuda girisindeki ilk organimiz
¢ — Solunum yoluyla bulasan bir ¢esit hastalik
d — Havadan alarak tiim hiicrelerimize ulastirdigimiz hayati 6nemdeki gaz
e — Yutak ile nefes borusu arasindaki yap1
f — Bir tiir akciger rahatsizlig
g — Solunum sisteminin ana organi
h - Diyafram ve gogiis kaslarinin kasilmasiyla havanin viicuda girmesi
i — Hava keseciklerinin etrafin1 saran damar ag1
j — Nal seklinde kikirdak halkalardan olusan girtlakla bronglar arasindaki yap1
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EK-6 : Konu Anlatimm Metni

SOLUNUM SiSTEMI
KONU ANLATIM METNIi

Yukaridaki resimlerde neler goriiyorsun? Resimlerin ortak yonii sence ne olabilir?

Soyle bir diisiinsek, acaba yasamimizi devam ettirebilmek igcin nelere ihtiyag

duyariz 7 Mesela soluk alip vermek mutlaka gerekli midir?

Yandaki resimde gitar calan bir cocuk
goriiliiyor. Cocugun gitar calabilmesi igin
ellerini hareket ettirmesi gerekecek. Ayni
zamanda beyninde notalarin sirasini, ritmini
de diisiinmek zorunda. Dudaklarini ve dilini
de hareket ettirerek sarki soyliiyordur belki
de. Iste bu cocugun yaptigi her sey bir

eylemdir. Her eylem icin de enerji

gerekmekte midir? Yani, enerji olmadan hareket olmaz m1? Yiik tasiyan eseginde,

biiyimekte olan fidaninda, agacinda, solucaninda enerjiye ihtiyact var midir? Yani tiim

canlilar enerjiye ihtiya¢ duyarlar m1? Eger cevap evetse canlilar enerjiyi nereden ve

nasil saglarlar?
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Diyatram

kilcal
Ciamarlar

Hawa

=~ Borusu

Feseciklef ,r?

Bu sorularin cevabini
bulabilmek i¢in yandaki sekli
incelememiz gerekiyor.
Sekilde goriilenler enerjiyle
ilgili midir? Hig¢ diisiindiiniiz
mil neden nefes alip veririz?
Aldigimiz  hava  nerelere
gider, ne isimize yarar?
Dakikada yaklagik 20, saatte
1200 defa neden nefes alip
veriyoruz. Aldigimiz havanin
icinde zehirli gazlar vardir.
Bunlardan  korunmak i¢in
nelere  dikkat etmeliyiz?
Korunmazsak bize ne gibi
zararlar verir?  Icilen her
sigaranin viicudumuza verdigi

zarar hangi boyuttadir?

Asagidaki resimde bol dumanli fabrikalar goriiliiyor. Fabrikalara ihtiyacimiz var

fakat bu dumanlar1 nasil Onleyelim? Buradaki dumanla sigara dumani arasinda bir

benzerlik var midir?
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EK-7 : Etkinlik Ornekleri

ETKINLiK ORNEKLERI

gy Ogretmen, 6n bilgileri belirlemek ve hatirlatmak amaciyla &grencilere soluk
alip verirken havanin izledigi yolu sorar ve dogru cevap tahtaya yazilir. Ogrenciler
“burun, yutak, girtlak, soluk borusu, brons, akciger, soluk alip verme” kavramlarini
climle icinde kullanirlar (3.1-3.3).

g5 Solugumda Ne Var?

Ogrenciler bir deney tiipiine veya bir bardagin i¢ine metilen mavisi veya kireg
suyu koyar. Bir pipeti bu sivinin icine batirir ve soluk alarak pipete iifler. Sivida
meydana gelen degisim ve sebebi tartisilir (Karbondioksit etkisiyle kire¢ suyu bulanir,
metilen mavisi sartya doner).

g5y Akciger Kapasitem

Ogrenciler gruplara ayrilir. Her grup biiyiik bir kap, cam kavanoz, plastik boru
getirir. Kap, su ile doldurulur. Kavanoz tamamen su ile dolacak sekilde kabin i¢ine ters
olarak konur. Plastik borunun bir ucu kavanozun icine, diger ucu disan gelecek sekilde
yerlestirilir. Gruptan bir 6grenci derin soluk alir ve plastik borunun ag¢ikta olan ucundan
solugunu verir. Hava kavanozun i¢indeki borunun diger ucundan ¢ikar. Kavanozdaki
suyun yerini hava alacagindan su seviyesi diisecektir. Su seviyesindeki degisim ol¢iiliir.
Kavanoz, kaptan c¢ikarilip yeniden ters olarak konur. Ayni 6grenci bu islemi 3 kez
tekrarlayip ortalamasini alir. Gruptaki diger 6grenciler de bu etkinligi yapar ve grup
elemanlarinin akciger kapasiteleri bir tablo tizerinde gosterilir. Gruplarin sonuglari
tahtaya yazilir. Akciger kapasitelerinin farklilik sebepleri sinifca tartisilir .

gy Akciger Modeli

Ogrenciler derin derin soluk alip verir. Soluk alip verirken hangi yap1 ve
organlarin gorev yaptigimi tahmin ederler. Bu yap1 ve organlar tahtada listelenir.
Ogrenciler gruplara ayrilir. Her grup 2,5 litrelik bos pet sise, 3 balon, delikli mantar
tipa, Y borusu, iplik, makas getirir. Pet sisenin dip kism1 makasla kesilir.Y borusunun
alt ucu delikli mantar tipaya gegirilir. Y borusunun diger iki ucundan her birine
sisirilmemis birer balon baglanir. Bu diizenek, pet sisenin kesilen alt ucundan tipa kismi
sisenin agzina gelecek sekilde sisenin igine yerlestirilir. 3. balonun alt kism1 agilip pet
sisenin agik olan alt tabanina yerlestirilerek pet siseye iplikle baglanir. Sisenin higbir
yerinden hava almamasina dikkat edilmelidir. Pet sigsenin altindaki balon asagi dogru
cekilir ve gozlemler kaydedilir. Balon birakilir ve yine gozlemler kaydedilir. Balon
cekilip birakildiginda meydana gelen bu degisimlerin sebepleri tartisilir. Bu modelin
kisimlari ile solunum sisteminin yap1 ve organlar iliskilendirilir .
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Etkinlik Ornekleri

Etkinlik Ad1

Performans Degerlendirme

la¢ Kullanimm

“Ayse hanim sik sik basi agriyan, her bas1 agridiginda da hemen komsusunun
onerdigi ilaglarn icen bir bayandir. Bas agrisinin siddeti arttikca ictigi ila¢ sayisin1 da
artirir. laclarla sadece basi agridiginda arkadas olmaz. Kis gelince de grip, nezle
olmamak i¢in bol bol vitamin ilag¢lar1 alir. Kendisinin ilaclarla arkadasligi az gelmis gibi
oglu Ali’yi de bogaz sistigi, Oksiirdigiinde ilaglarla tamstirmistir. Ali, antibiyotigi
sadece cok Oksiirdiigii giinlerde kullanir, belli bir diizenle icmezdi. Giinler aylari, aylar
yillar1 kovaladi ama ne Ayse hanmim ne de Ali’nin hastaliklan iyilesmedi.”
Ogrencilerden, verilen bu paragrafta Ayse hamim ve Ali’nin yanls davranislarmi
bulmalari1 ve boyle durumlarda hangi davranislarin dogru olacagini diisiinerek paragrafi

yeniden olusturmalari istenir.
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Etkinlik Numarasi :5
Etkinlik Adx

: Coktan Se¢meli Soru

Ilgili Oldugu Kazammlar : 3.2

Soluk alma % | Soluk verme %
Karbondioksit 0,04 4
Oksijen 21 17

Yukaridaki tabloda soluk alip verme sirasindaki oksijen ve karbondioksit yiizdeleri
verilmistir. Bu bilgilere gére olusturulan siitun grafigi asagidakilerden hangisidir?

Soluk alma Soluk verme Soluk aima  Soluk verme
O
25 25
20 '§
o 15 1 § Karbondioksit Karbondioksit
0 10 @ Oksijen @ Oksijen
5 4 |
0
Soluk alma  Soluk verme Soluk alma  Soluk verme

Karbondioksit @ Karbondioksit
A Oksijen B Oksijen
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EK-8 : Calisma Yaprag 1

SOLUNUM SISTEMI 1. CALISMA YAPRAGI

[

SEKIL 1

Sekildeki numarali yerlerin isimlerini ve gorevlerini tabloya yerlestiriniz

ISiM GOREVI

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
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Ek-9 : Calisma Yaprag: 2

SOLUNUM SISTEMI 2. CALISMA YAPRAGI

Asagida sekil 2 de akcigerin ig¢inde bulunan bronscuk ve ucundaki hava

kesecikleri goriiliiyor. Isaretli boliimii biiyiiterek inceledigimizde sekil 3 teki noktal

yerleri hangi kavramlarla doldurmaliyiz ?

SEKIL 2:

Akcier atar daman

Bronscuk
Akcidertoplar daman

Hawa kesecikleri

Bu kisrmi bilyiitirsek

Hawva kesecidi

Kilcal damar
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EK-10 : Calisma Yaprag: 3

CALISMA YAPRAGI
Hawa, Hawa
Saluk Borusu _’/;__ Soluk Borusu

Gogus Kafesi
Gaogiis Kafesi ;

Nefes Werme

Nefes Alma

Yukaridaki sekillerde nefes alma ve nefes verme olaylart gosterilmistir. Bu
sekillerden yararlanarak asagida verilen ciimleleri tablodaki nefes alma ve nefes verme
kutularina uygun bicimde yerlestiriniz.

Diyafram kasinin kasilmasi

Diyafram kasinin gevsemesi

Gogiis boslugunun hacminin artmast
Gogiis boslugunun hacminin azalmasi
Kaburgalar arasi kaslarin kasilmasi
Kaburgalar arasi kaslarin gevsemesi
Akcigerlere hava dolmasi
Akcigerlerden havanin digar1 atilmasi

NN R W=

NEFES ALMA NEFES VERME
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EK-11 : Calisma Yaprag: 4

SOLUNUM SISTEMI 4. CALISMA YAPRAGI

Asagida hiicrenin bir organeli olan mitokondrinin sekli goriiliiyor. Bu organelin
gorevi enerji tiretmek.Enerji tiretmek i¢cin mitokondrinin besine ve oksijene ihtiyaci var.
Mitokondri besini oksijenle parcalayip bize enerji saglayacak. Aym zamanda

karbondioksit ve su da yan iiriin olarak aciga ¢ikacak.

Yukaridaki paragraftaki bilgilerden yararlanarak asagidaki ( .... ) ile gosterilen

yerleri uygun kavramlarla doldurunuz. Tiim ipuglar1 paragrafta gizli.

GIRENLER: L 2
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EK-12 : Calisma Yapragi 5

SOLUNUM SISTEMI CALISMA YAPRAGI

Asagida verilen kelimeleri kullanarak metindeki bosluklar1 uygun sekilde

doldurunuz

* Burundan * Brong

* Karbondioksit * Mitokondriye

* Oksijen * Akcigere

* Hiicrelere * Genisler

* Basinct * Girtlak

* Enerji * Hava Keseciklerine

Kaburgalar aras1 kaslarin (pirzola kasi) ve diyafram kasinin kasilmasi ile gogiis

boslugu................. Boylece gogiis boslugunun ................ azalir. Hava pasif olarak
............. almir.Sonra sirasiyla yutak, ............... , nefes borusu , ................,
bronsguk ve ............. ulasir. Burada, alinan havada bulunan .............. kilcal
damarlardan kana gecer. Kan yoluyla tim ............. kadar gotiiriiliir. Hiicrelerin
icindeki solunumdan sorumlu organel olan ................ kadar ulagtirilir ve besinleri
parcalamaya yardimci olur. Serbest kalan ................ senin kosmani, oynamant,

konusmani, diisiinmeni , ve benzeri etkinliklerde bulunmani saglar.Ciinkii her eylem
i¢in enerji gerekir. Hiicredeki solunumun sonucunda .................... olusur.Bu gaz
yine kan yoluyla.............. gelerek viicuttan atilir.

Solunum sonucunda su da olusur. Bunu anlamak i¢inde agzimiza bir cam tutariz ve

nefes veririz.Su kabarciklarin1 gozleriz.
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EK-13 : Ontest Smav Sonuclari

Ogrenci Sirast Ontest kontrol Ontest deney
1 19,00 22,00
2 61,00 41,00
3 24,00 28,00
4 26,00 44,00
5 51,00 29,00
6 56,00 53,00
7 25,00 36,00
8 23,00 33,00
9 28,00 49,00
10 27,00 28,00
11 60,00 32,00
12 59,00 56,00
13 36,00 44,00
14 26,00 51,00
15 51,00 31,00
16 38,00 32,00
17 24,00 66,00
18 53,00 33,00
19 21,00 41,00

20 34,00 39,00
21 45,00 33,00
22 19,00 29,00
23 38,00 34,00
24 24,00 50,00
25 17,00 51,00
26 36,00 27,00
27 51,00 3,00
28 15,00 27,00
29 28,00 15,00
30 31,00 42,00
31 24,00 30,00
32 30,00
33 18,00
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EK-14 : Sontest Sinav Sonuclari

Ogrenci Sirasi Sontest Kontrol Sontest Deney
1 40,00 41,00
2 46,00 84,00
3 44,00 59,00
4 27,00 72,00
5 57,00 54,00
6 70,00 91,00
7 15,00 78,00
8 22,00 73,00
9 60,00 82,00
10 48,00 69,00
11 53,00 84,00
12 71,00 94,00
13 82,00 75,00
14 45,00 86,00
15 37,00 62,00
16 39,00 79,00
17 22,00 88,00
18 83,00 77,00
19 61,00 79,00

20 40,00 66,00
21 53,00 74,00
22 27,00 58,00
23 29,00 70,00
24 59,00 80,00
25 45,00 91,00
26 63,00 53,00
27 88,00 27,00
28 55,00 71,00
29 41,00 34,00
30 75,00 47,00
31 28,00 59,00
32 76,00
33 55,00
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EK-15 Arastirma izin Belgesi
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