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0ZET

Bu calisma Balikesir [li'nin Havran ve Burhaniye il¢elerinde halkin faydalandigi dogal bitkileri belirlemek ve bu
bitkilerin kullarum cesitliligini, buna bagh kiiltiirel zenginligi ortaya koymak amaciyla yapipustir. Calisma, Hazi-
ran 2007 ve Eyliil 2009 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Arastirma kapsamunda Havran ve Burhaniye ilce
merkezleri ve ilcelere bagh yaklasik 25 koy gezilmis, 244 kaynak kisi ile goriistilmiis ve ek olarak 400 ilk ve orta-
ogretim ogrencisine anket calismasi uygulannustir. Arazi calismalan esnasinda 500 kadar bitki 6rnegi toplanmus
ve yaklasik 1200 adet fotograf cekilmistir.

Arastirma alarmnda 76 familya ve 194 cinse ait tiir ve tiiralt: seviyede 239 bitki taksonunun etnobotanik kulla-
mmlan kayit altina alimnustir. Bu bitkilerin gida (141), halk ubbi (118), el sanatlar (46), siis (34), hayvan yemi
(30) ve yakacak (20) olarak yérede kullanildig tespit edilmistir. Aynca ancilik, aveilik, cati ortiisti, yatistinel, cocuk
oyunlar, koku verici vb. cok degisik alanlarda kullanima sahip 40 takson saptanmustir.

Yoérede yapilan calismalarda 9 bitki taksonuna ait etnobotanik veriler ilk kez kayit altina alinmustir. Calisma
kapsanunda alanda gida olarak tiiketilen ve yerel pazarlarda satilan 10 mantar cesidi ile ilgili veriler de kayit-
lara eklenmistir.

ABSTRACT

This study, carried out between June 2007 and September 2009, proposed to identify wild plants and the
diverse ways they are used by the local populations of Havran and Burhaniye in the province of Balikesir.
The field research involved visits in the towns of Burhaniye and Havran and up to 25 local villages; meet-
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ings with 244 local informants; and surveys carried out with 400 primary and junior high school students.
Field work yielded nearly 500 plant samples, and around 1200 photographs of these samples.
Ethnobotanical uses of 239 plants by 76 families were recorded. These included food (141 taxa), folk med-
icine (118 taxa), handcrafts (46 taxa), decoration (34 taxa), animal food (30 taxa), and fuel (20 taxa). An
additional 40 taxa were recorded as serving widely varied uses in such fields as beekeeping, hunting, roof
covering, and as sedatives, toys, perfumes, etc.

Ethnobotanical information on nine plant taxa was recorded for the first time during studies in the region.
Additionally, data on ten species of mushrooms sold in local farmers‘ markets for food consumption were

collected and recorded.

GiRig

Bu calisma 2010 yilinda Balikesir Universitesi Fen
Bilimleri Enstiitiisii’'ne Doktora tezi olarak sunu-
lan “Havran ve Burhaniye (Balikesir) Cevresinde
Tarimsal Biyocesitlilik ve Etnobotanik Arastir-
malar1” adli calismanin etnobotanik kismini olus-
turmaktadir. Etnobotanik arastirmalar kapsa-
minda, Havran ve Burhaniye (Balikesir) yorele-
rinde halkin gida, ilac, yem, yakacak ve diger
amaclarla faydalandig1 veya gecmiste faydalandi-
g1 fakat giintimiizde unutulmaya yiiz tutmus fay-
dalanma sekillerinin ortaya cikarilmasi hedef ola-
rak belirlenmistir. Kaybolan her yabani ya da
tarimsal cesitle birlikte gen zenginligi biraz daha
daraliyor ve kiiltiirel zenginligimiz azaliyor. Yerel
cesitlerin kaybolmasiyla birlikte etrafindaki bilgi-
lerin - yerel adlar, en iyi yetistirme ve hasat alma
kosullari, kullanim sekilleri, tohum ve meyve 6zel-
likleri - hepsi yok olup gitmektedir. Bu cesitlere
verilen isimler, yerel halkin esprilerini, dil zen-
ginligini, kiiltiirel mirasini, bazen diinyaya bakis-
larin1 yansitir. Ornegin; “saribayram elmasi”, “hir-
s1iz almaz armudu”, “horoz fasulye”, “bekiroglu
erigi”, “karikoca baristiran otu”, “giive otu”, “kisa
mahmut otu”, “kafkaliza otu” gibi.

Etnobotanik calismalarda yoreyi tanima, yorede
harcanacak zaman, kaynak kisilerle iletisim cok
Onemli bilesenlerdir. Arastirma boyunca ilk yaza-
rm yoredeki bir okulda 6gretmen olarak calisma-
s1 bircok firsat1 beraberinde getirmistir. Bu durum
yerel pazarlar siirekli takip etme, bitkileri stirek-
li (cicek-meyve donemi) izleyebilme, kdylere daha
cabuk ulasma, arazi gezilerini daha sik yapma,
anket calismalarini uygulama, 6grenci velileri ara-

cihigiyla kaynak kisilere ulasma vb. daha bircok aci-
dan biiyiik kolaylik saglamistir.

GALISMA ALANI

Arastirma alan1 Havran ve Burhaniye (Balikesir)
ilceleridir. Calisma, Havran ve Burhaniye ilcele-
rine bagh 25 kdy alt1 yerel pazar ve cok sayida arazi
gezisi yapilarak gerceklestirilmistir. Arastirma
alam “Flora of Turkey”deki kayitlara gore B1 kare-
sinde yer alir (Res. 1). Yore bitki cografyas: baki-
mindan Akdeniz fitocografik bolgesinde yer
almakla birlikte, Avrupa-Sibirya ve Iran-Turan
fitocografik bolgelerinin de bazi elemanlarini
barindirmaktadir (Stitgibi 2003).

Havran, Ege Bolgesi’nin Edremit Korfezi’ne dogru
uzanan verimli bir ovast iizerine kurulmus, toprak-
larinin bir kismu Ege bir kismi da Marmara Bolgesi
icinde kalan Balikesir ili’'ne bagh bir yerlesim yeri-
dir. Yiizélciimii 559 km? olan Havran'in 26 kdyii var-
dir. Merkez niifusu 10.531 olup toplam niifusu
38.242°dir. Havran Ilcesi’nin biiyiik kismini Havran
Cayr’nmn iki yaninda gelisen aliivyonlu bir ova kap-
lar. Havran civarindaki en yiiksek daglar Eybek
Dag1 1295 m ve Sap Dagi 1100 m, ayrica Kocadag
1002 m, Kalaptepe 959 m ve Bakacak Tepesi 840
m’dir. Havran llcesi’nin en bityiik akarsuyunu Hav-
ran Cay1 ve kollar teskil eder. Havran Cayi lizerin-
de taskin kontrolii ve sulama amaciyla 1995 yilinda
yapimina baslanan baraj 2009 yil itibart ile su tut-
maya hazir haldedir. Havran Cay1 $ap Daglar’'ndan
dogarak Burhaniye yakinlarinda Ege Denizi'ne sula-
rin1 bosaltir (Ozdemir 1998).

—
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Burhaniye zengin bir bitki ortiisiine sahip Kazdag-
lar1 ve Madra Dagy arasinda kalan ovada kurulmus
48.602 niifuslu, 280 km? yiiz6lctimiine sahip Ege
Denizi kiyisinda yer alan Balikesir ili’nin bir ilcesi-
dir. Niifusun 36.696’s1 (% 75.5) ilce merkezinde,
11.906’s1 (% 24.5) koylerde ikamet etmektedir. Ilce-
nin 25 koy ve bir beldesi bulunmaktadir. Kuzeyde
Kazdagy, giineyde Madra Dagy arasinda kalan Edre-
mit Korfezi’nin giineydogusundaki genis diizliikte
yer almaktadir. ilce topraklarinin doguda 755 m
yiiksekligindeki Kocadag ile Sapla Dagi’nin batiya
bakan yamaclari cam ormanlariyla kaphdir. Edremit
Korfezi'ne kadar uzanan ova aliivyonlarla dolmus-
tur. Ovadan Havran Cayr gecer. Ilce sinirlarinda
Karinca Deresi ve Uvecek Deresi ovayr sulayan
akarsulardir (Tuna 2007).

Yorede calisma alam olarak secilen iki yerlesim
birimi bircok acidan karsilastirmaya elverislidir.
[lcelerden biri denize kiyisi olan ve kirsal niifusu
hizla azalan Burhaniye, digeri daha iceride deniz-
le baglantisi olmayan kirsal niifus yogunlugu daha
fazla olan Havran’dir. Burhaniye Ilcesi turizm
potansiyeli ve zengin kiiltiirel mirasi ile 6n plana
cikarken, Havran yoresi bitkisel acidan zenginlik
arz eden dag koyleri ve renkli yerel pazarlari ile 6n
plana cikmaktadir.

YORENIN TARIHGESI

Havran Ilgesi’nin ilk bilinen yerlesimcileri Lelejler ve
Pelesglardir. M.O. 546’da Lydia devleti Persler tara-
findan yikilinca bélge Pers egemenligine girdi. M.O.
334’te Makedonyali Iskender ve Persler arasindaki
savastan galip ayrilan Mysia bolgesinin (Uludag ile
Kazdaglar arast) hakimi olmustur. Daha sonra Ber-
gama Krallig1 yorede hakimiyet kurmustur (Ozde-
mir, 1998).

Ankara savasindan sonra Timur’un askerleri Kaz-
daglar’na saklanan Osmanl askerlerini ele gecir-
meye calisirken Havran’a gelmistir. Havran ve cev-
resini talan edip, yakip yikmislardir. Tahribat dyle-
sine biiyiiktii ki, 1890’lara kadar Osmanli belgele-
rinde Havran bolgesi; “Viraneli” olarak kaydolun-
du. Daha sonralar1 onarilarak giizellestirilen sehre
“Huriler Diyar1” anlamina gelen HAVRAN ismi
verilmistir. Antik ddnemde Havran’in adinin “Aure-
line” altin tilkesi olarak anildig1 sdylenir. Altinin
simgesi olan Au, Latince “Avru”dan gelmektedir.
Havran isminin zamanla Aureline’den “Altin iilke-

sinden” gelme ihtimali de oldukea yiiksektir (Ozde-
mir 1998).

Burhaniye ilcesi’nin tarihcesi bugiinkii iskele yakin-
larinda kurulan Anahor (Pidasus) adiyla biiyiik bir
sehir olarak baslar. Korfez bolgesinin bilinen ilk
yerlesim yeri olan sehir M.O. 1443 yilinda Mysia
halk: tarafindan kurulmus ve antik cagda Adramy-
teion’a bagh olarak varhigim siirdiirmiistiir. Sehir
sirastyla Lidyalilar, Biiyiik Iskender ve Romalilar’n
eline gecer. Selcuklu Devleti’nin yiikselme zamani-
na kadar Bizans imparatorlugu idaresi altinda kal-
mustir. Selcuklu Imparatoru Kilic Arslan bolgeyi
Bizanslilar’dan almis ve 1483 yilinda bélgenin dag-
lik ve gelismeye uygun olmamasindan dolayr halki
diizliige tasimus ve buraya “Kemer” denilmistir. 19.
yiizyllda Sultan Abdiilhamit’in oglu Burhanettin
adma Kemer adi Burhaniye olarak degistirilmistir
(Aras 2006; Tuna 2007).

Yorenin tarihsel gecmisi ve kiiltiirel yapist da alan
calisma nedenlerinden biridir. 1923 Tiirk-Yunan
niifus miibadelesine kadar yorede cok sayida Rum
yasamaktaydi. Rum kiiltiiriiniin yoredeki etnobota-
nik mirasi hala bazi Rumca kokenli ot isimlerinde,
meze cesitlerinde goriilmektedir. Yorede ayrica Bal-
kan gocmenleri, Alevi-Tiirkmenler ve Romanlar
yasamaktadir. Tiim bu kiiltiirlerin bitkilerden fay-
dalanma sekillerini, farkh ve benzer yonlerini orta-
ya cikarmak calismanin hedeflerindendir.

IKLIM VE BITKI ORTUSU

Calisma alam, Kuzey Ege Bolgesi'nde bulunmasi
nedeniyle Akdeniz ikliminin etkisi altindadir. Hav-
ran Ilcesi’'nde yillik yagis orani 651,7 mm’dir. Bitki
ortiisii de bu sartlara uygunluk gosterir. Sert yaprakl
daima yesil, yaz kuraklifina dayanikl, yaz kis yesil
rengini muhafaza eden karakteristik maki bitki ortii-
sii hakim durumdadir. Deniz seviyesinden itibaren
makiler yaklasik 200 m yiikseklige kadar devam
eder. Orta kademeyi yaprak doken agaclar olustu-
rur. Orman teskil eden agac ve calilar arasinda mese,
kayin, giirgen, cal siipiirgesi, karaagac, kocayemis ve
laden yer alir. Bu tiirler, daha sonra yerini igne
yaprakli agaclara terk eder. Bu yayilista cogunlugu
teskil eden kizilgam takriben 800 m’ye kadar cikar,
800 m’den sonra yerini karacama birakir. Bunlarin
disinda, Eybek Daglar’'nda yer yer kestane agacla-
rina rastlanmaktadir. Sulak yerlerde az miktarda
cinar, kavak, sogiit, kizilagac, kizilcik gibi tiirler yayi-

—
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lis gosterirken, ovalik kesimlerinde kekik, adacayi,
katirtirnagl, pamukla, funda, gelincik, ebeglimeci
ve papatya tiirleri yaygindir (Ozdemir 1998).

Burhaniye 1ilcesi’'nde yillik yagis miktar1 623,1
mm’dir. iklimin iliman olmasindan dolayi sicakligin
sifirin altina diistiigii giinler cok azdir. Kuzeyde Kaz
Daglar1 ve giineyde Madra Daglart’nin olusturdugu
jeolojik konum nedeniyle meltem, imbat ve poyraz
riizgarlar1 hakimdir. Burhaniye’de zeytin agaci yanin-
da en yaygin aga¢c cam ve mese tiirleridir. Fistik
camu ve sahil cami cogunluktadir. Oren’de Kiiltiir ve
Tabiat Varliklarini Koruma Kurulu'nun korumaya
aldig1 1620 adet palamut mesesi vardir. Ayrica kavak,
akasya, cinar, okaliptiis, sedir, igde ve thlamur gibi
agaclar da bolgeye iyi uyum saglar (Yapici 2006;
Tuna 2007).

TARIMSAL YAPI VE EKONOMI

Yore ekonomisi bilyiik oranda tarim iizerine kuru-
ludur. Havran ve Burhaniye ilcelerinde temel
tarimsal {iriin zeytindir. Yorede toplam 3.000.000
civari zeytin agaci bulunmaktadir. Yorede sofra-
lik ve yaglik zeytin icin farklihik gdstermesine rag-
men hasat donemi genellikle Ekim-Aralik aylar
arasinda yapilir. Hasat donemi zeytin toplama isi,
yoredeki koyler icin biiyiik bir gelir kapist duru-
mundadir. Alanda kahvaltilik zeytin, zeytinyag,
zeytin sabunu, pirina vb. zeytine dayal irlinler
ekonominin ana kaynaklar1 durumundadir. Yore-
de ayrica hububat iriinleri, bakliyat, meyvecilik,
Ozellikle narenciye, sebze iiretimi ve bagcilik eko-
nomiye biyiik katkilar saglar. Yorede tarimsal
cesitliligin onemli bilesenlerinden biri de koy cesit-
leridir. Ozellikle kirsal alanlarda yetistirilen bir¢ok
bakliyat, sebze, tahil ve meyve cesidi yoresel pazar-
larm 6nemli bir rengi konumundadir.

Havran Ilgesi bolgede cok eskilerden beri tarim
tirtinleriyle bilinen bir yoredir. Biitiin korfezde oldu-
gu gibi Havran flcesi'nde de tarimin temel rengi
zeytindir. Yorede faal durumda 22 adet zeytin ve zey-
tinyag fabrikasi bulunmaktadir. Zeytin disinda Sat-
suma mandalin ve papaz erik de yorenin ekonomik
degeri yiiksek olan tarimsal iiriinleridir. Havran
papaz erigi cesit literatiiriine girmis ve taninmus bir
eriktir. Erkenci ve begenilen bir erik oldugu icin,
yorenin 6nemli gelir kalemlerinden biri konumun-
dadir. Ayrica alanda mandalina, armut, ayva, badem,

incir vb. bircok meyve cesidi de biiyiik ekonomik
deger olusturmaktadir (Anonim 2007b).

Burhaniye Ilcesi’'nde toplam 20 zeytin ve zeytinyagi
fabrikasi faaliyetini siirdiirmektedir. Burhaniye
Ovasr’nda coklu kiiltiir tarimi yapildigindan, yaz-
lik ve kishik olarak yetisen cesitli sebze ve meyve-
ler, ilce ihtiyacini karsilamakla beraber basta Istan-
bul olmak iizere bircok il ve ilceye pazarlanmak-
tadir. Tarim disinda yorede ozellikle kirsal alan-
larda hayvancilik yapilmaktadir (Anonim 2007a).
Burhaniye l¢esi’nin diger 6nemli gecim kaynak-
larindan biri turizmdir. Ilceye yaz aylarinda yak-
lasik olarak 150.000 turistin geldigi tahmin edil-
mektedir (Yapici 2006; Anonim 2007a).

Yorenin, 0-1200 metreye kadar yiikseklik farklilik-
lari, ilkemizin en 6nemli bitkisel zenginlik kaynak-
larindan olan Kazdaglarr’na olan siniri, tarihsel ola-
rak Lidyalilar’dan Osmanlilar’a, Osmanlhlar’dan
Cumbhuriyet’e uzanan biiyiik bir kiiltiirel mirasa
sahip olmasi, farkl kiiltiirel gruplar1 (Romanlar,
Alevi Tiirkmenler) barindirmasi, tarimsal olarak
uygun bir cografyaya sahip olmasi vb. nedenler,
calisma icin uygun bir alan olarak belirlenmesinde
onemli faktorlerdir.

YOREDE YAPILMIS GALISMALAR

Arastirma alanimizin sinirlart icinde bulundugu  Bali-
kesir Ili'nde yapilan etnobotanik calismalara bakildi-
ginda; daha cok bitkilerin tibbi kullanimini ortaya
koyan etnobotanik calismalarin 6n plana ciktig goriil-
mektedir. Balikesir bolgesindeki tibbi amach kulla-
nilan “Labiatae Familyas: Bitkileri” (Ttimen 1989) ve
“Balikesir ve Merkez Koylerinde Halk Ilaci Olarak
Kullanilan Bitkiler” (Ttiimen ve Sekendiz 1991) adl
calismalar bunlar arasindadir. Ayrica, Balikesir’in
kuzeyinde yer alan Gonen Ilcesi'nde yapilmis bir
etnobotanik calismada (Tuzlaci ve Aymaz 2001) 84
bitki tiirtiniin halk tarafindan tibbi kullanim sekilleri
tespit edilmistir. Bandirma yoresinde yapilan etno-
botanik calismada (Onar 2006) ise 98 bitki taksonu-
nun kullanm sekilleri arastirilmustir.

Bolge halkinin tarim ve dogal cevreyle olan iliskile-
ri konusunda, “Kazdaglar1 Milli Parki’'nda Dogal
Ortam, Insan Iliskileri ve Zeytincilik” (Soykan 2001)
konulu bir calisma ile, “Kazdag Milli Parkinin Kiil-
tiirel Ekolojisi” (Ar1 ve Soykan 2005) isimli bir aras-

—



TUBA-KED 8/2010

D.5 65-100 / RIDVAN POLAT:TUBAKED8/2010 11/24/10 12:09 AM %yfa&)

69

tirma bulunmaktadir. Bu projede yore halkinin dogal
bitkilerle olan iliskileri arastirilmus ve bitkilerin giin-
liik yasamda cesitli alanlarda énemli 6lciide kulla-
nildiklar1 tespit edilmistir.

Balikesir ve ¢evresinde, bitkilerin tibbi kullaniminin
yaninda gida, yakacak, el sanat1 gibi diger kulla-
nimlarmnin da incelendigi etnobotanik calismalar az
sayidadir. “Balikesir Yoresindeki Yenen Yabani
Meyveler ve Etnobotanik Ozellikleri” (Duran vd.
2001) bu calismalardan biridir. Kazdag: cevresinde
yapilan calismada 57 bitkinin etnobotanik amacla
kullanimu tespit edilmistir (Sacli ve Akalin 2001).
Kazdagi cevresinde etnobotanik icerikli baska calis-
malar da yapilmistir (Sach ve Akalin 2002; Satil vd.
2007). Bu calismalardan TUBITAK ve TUBA tara-
findan desteklenmis olan “Kaz Dag1 Milli Park:
Cevresindeki Koylerde Etnobotanik Envanter Calis-
mast” etnobotanik acidan yorede yapilmis 6nemli
calismalardandir (Satil vd. 2007). Calismada bolge-
de kullanimu belirlenen toplam 259 bitki taksonu tes-
pit edilmis ve bunlara ait yerel bilgiler derlenmistir.
Ayrica, bolgedeki kiiltiirel gruplardan Tiirkmen ve
Yoriikler arasinda bitki kullanimina iliskin farklilik
ve benzerlikler de bu proje ile ortaya c¢ikartilmistir.

Ayrica bolgede 2005-2007 yillar1 arasinda Madra
Dag1 ve cevresinde (Balikesir/izmir) yapilan floris-
tik calismalar (Satil vd. 2008) sirasinda tespit edilen
bitkilerin etnobotanik 6zellikleri arastirilmustir. Bolge
halkinin gida, ilag, yem, el sanatlar1 ve diger alanlarda
yararlandigi bitkiler ve bu bitkilerin kullanimlarina
ait geleneksel bilgiler derlenmistir. Bolgede kulla-
nimu belirlenen toplam 115 bitki taksonu ve bunla-
ra ait yerel bilgiler toplanmustir.

Bolgede, koy cesitleri tizerine yapilmis heniiz
sonuclart yaymlanmamuis, bir calisma da sitirdii-
rillmektedir. Bu calisma, Emanetciler Dernegi'nin
Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP-
SGP Kiiciik Destek Programi) cercevesinde
Balikesir ili’nin Ivrindi ve Savastepe ilcelerinde
“Geleneksel Koy Cesitleri Korunmasi ve Yasatil-
masi [¢in Paylasim Projesi”dir (Lord 2007). Proje
Ivrindi ve Savastepe yorelerinde tarimi devam
eden yerli cesitlerin envanterinin cikarilmasi, gele-
neksel tarim uygulamalarina yeniden deger veril-
mesini hedeflemektedir. Emanetciler Dernegi
tarafindan yiritilen bu calisma, calisma alaninin
disinda olmakla beraber, cografi anlamda alanin
giineydogusunda yer almaktadir.

CALISMA YONTEMI

Calismada TUBA-TUKSEK Buldan Etnobota-
nik pilot projesi kapsaminda gelistirilen alan calis-
ma tekniklerinden yararlanilmis (Ertug vd. 2003,
2004 ve Ertug 2003); cerceve sorular kapsamimda
serbest ve yari belirlenmis formatta goriismeler,
gozlem, arazide birlikte bitki toplama ve preslen-
mesi, pazar arastirmalan ve egitim calismalar
kapsaminda anketler gerceklestirilmis, video ve
fotograf cekimleri yapilmustir. Bitki kullanim grup-
lamasinda da bu calismada kullanilan kodlar kul-
lanilmistir (Ek 2).

KAYNAK KIiSILER

Etnobotanik arastirmalari sirasinda kaynak kisiler
ve onlarla saglanacak saglikl bir iletisim, calisma-
nin kalitesini dogrudan etkileyen ana unsurlardan
biridir. Kaynak kisiler etnobotanik calismalardaki
ana bilgi kaynaklaridir. Kaynak kisilere ulasmak
icin yerel yoneticiler, Ilce Tarim Midiirliikleri ve ile-
tisim kurulan 6gretmenler, koy muhtarlar1 basta
olmak tizere bircok kisi ve kurumdan destek alin-
mustir. Calisma alaninda ilk yapilan islerden biri
koyliilerin iirtinlerini sattiklar1 yerel pazarlarin tes-
pitidir. Yoreyle ilgili genel bilgiler toplandiktan
sonra, Burhaniye ve Havran pazarlar basta olmak
tizere Edremit, Kadikdy ve Ayvalik pazarlarina
geziler diizenlenmis, kaynak kisilerle ilk tanismalar
pazar arastirmalarinda saglanmustir.

Yorede yapilan calisma kapsaminda bilgi edinilen
kaynak kisi sayist 244’tiir. Kaynak kisilerden 124’1
erkek 120’si kadindir. Calismada kaynak kisi olarak;
ozellikle orta yas tstii kadin ve erkekler, cobanlar,
belirli bitkileri kullanarak insanlar1 tedavi eden
“Ocak” ad1 verilen kisiler, ip, sepet ve hasir gibi el
sanatlarinda usta kisiler, ydrede gorevli ziraatciler,
ormancilar ve 6gretmenler secilmistir. Yorede top-
lanip satilan ot ve mantar cesitleri icin az sayida
18-20li yaslarindaki toplayici kisiler de kaynak kisi
olarak secilmistir.

Kaynak kisiler belirlenirken yorenin kiiltiirel doku-
suna uygun olarak Roman ve Alevi-Tiirkmen
gruplarmdan kisilerin de kaynak kisi olarak secil-
mesine dikkat edilmistir. Alevi-Tirkmen ntfu-
sun yasadig1 Tahtaci Koyt gezilen koyler listesine
alinmistir. Roman niifus yogun olarak Pelitkdy
ve ilce merkezinde yasadigindan bu grupla iletisim
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genellikle yerel pazarlarda saglanmistir. Kaynak
kisilerin yogun olarak yasadig: yerlesimler Cizel-
ge 1’de sunulmustur.

Pazar gezileri sonucu hemen hemen her koyde irtibat
kurulacak kaynak kisiler saptanmustir. Kaynak kisiler
araciligiyla koylere yapilan geziler ve ev ziyaretleri
oncesi telefon edilerek, koyde bitki kullanimi konu-
sunda bilgi alabilecegimiz kisilerin bulunmasi sag-
lanmustir. Kaynak kisilerle beraber yapilan koy ziya-
retleri, koy meydanlarinda ve kahvehanelerinde toplu
sohbetlere dontismistiir (Res. 2). Boylece elde edi-
len bilgilerin birden fazla kisi tarafindan dogrulanmasi
saglanmistir. Koy ziyaretleri yapilan donemde kadin-
larla iletisimi kolaylastirmak ve kadin hastaliklar vb.
durumlar ile ilgili verilere daha kolay ulasmak icin
calisma ekibi icinde kadin arastirmaci da yer almistir.

Calisma alaninda siirekli bulunma sansi, kaynak
kisilere tamdiklari tizerinden ulasmayi ve daha sami-
mi ortamlarda bilgi edinmeyi kolaylastirmistir. Bu
yontemle yapilan koy ziyaretlerinin daha verimli
gectigi tespit edilmistir. Koylere goriismeye gidilir-
ken beraberimizde herbaryum 6rnekleri ve bitki
resimleri de gotiiriilmiis, boylece bitkiyi kullanan
kisilerin bitkileri teshis etmeleri saglanmistir. Bunun
disinda bitki toplayan kisilerle beraber 6zellikle koy
cevresindeki alanlar gezilerek, bitki dogal habita-
tindan toplanmis ve teshis edilmistir. Bu yontem
yerel isim cesitliliginden (farkli otlara aymi ismin
verilmesi ya da ayn ot cesidine farkh isimlerin veril-
mesi) kaynaklanan problemlerin dniine ge¢cmede
Onem arz etmektedir.

Kaynak kisilerin bilgi birikimine gore yoneltilen cer-
ceve sorulara (Ertug, 2003) verilen cevaplar not
alinmustir. Bazen bu goriismelerde, imkanlar 6lcii-
siinde video kaydi yapilmus ve fotograflanmustir.
Kaynak kisiler tarafindan, bitkilerden elde edilen
tiriinler ve uygulama siirecleri (sepet yapimi, kekik
suyu eldesi, cam sakizi eldesi vb.) hem fotograflar-
la hem de video kayd: ile belgelenmistir.

PAZAR ARASTIRMALARI

Arastirma alani ve cevresinde kurulan Burhaniye,
Havran, Edremit, Ayvalik, Akcay ve Kadikdy pazar-
larinda dort mevsim gézlemler yapilmustir. Bu pazar-
lara iiriin getiren koyliiler ve sattiklar iiriinler tes-
pit edilmistir (Res. 3- 4).

Koyliilerin pazar tezgahlari calisma siiresince siklikla
ziyaret edilmis ve iriinlerinden satin alinmistir.
Calisma boyunca Burhaniye pazari 25, Havran paza-
1120, Edremit pazar bes, cevredeki diger pazarlar-
da ikiser kez gezilmistir. Pazar gezilerinin en 6nem-
li faydasi, kaynak kisilere ulasmak ve bitkilere ait
farkl yerel adlarin saptanmasidir. Yerel pazarlarda
yorede gida (cay, baharat, salata, yemek vb.) ama-
ctyla satilan bircok ot cesidine rahatlikla ulasilabil-
mektedir. Labada (Rumex patientia), hindiba (Tara-
xacum officinale, Cichorium intybus, Chondrilla jun-
cea), arapsacl (Foenicilum vulgare), gelincik (Papa-
ver rhoeas), ebeglimeci (Malva sylvestris), turp otu
(Raphanus raphanistrum), pazi (Beta trojana), kaza-
yag1 (Sium sisarum), akkiz (Scolymus hispanicus), 1s1x-
gan otu (Urtica sp.) yoresel pazarlarda sik rastlani-
lan cesitlerdendir.

Yoresel pazarlarda siklikla tibbi kullanimi olan kan-
taron otu (Hypericum perforatum), lavanta (Lavan-
dula stoechas), adacay1 (Salvia tomentosa), kekik
(Origanum onites, Origanum vulgare), cam akmast
(Pinus brutia) vb. bazi cesitlerin satildigina rastlani-
lir. Yerel pazarlarda sik kullanimi olan bazi takson-
lar disinda genel olarak tibbi bitkilere ulasmak daha
zordur.

Yoresel pazar gezilerinde ayrica sepet, kasik, nazar-
lik gibi malzemelerin fotograflar cekilmistir. Alinan
orneklere birer numara verilerek, bitkinin yoresel
adi, nereden ve kim tarafindan, ne zaman toplandi-
g1 kaydedilerek kullanim tarifi not edilmistir. Pazar-
lardan alinan 6rneklerin bazilarinin kesin teshisi
icin, o bitkinin toplandig1 alana gidilerek, bitki cicek-
li veya meyveli halde tarafimizdan toplanmustir.

OKULLARDA YAPILAN ANKET
CALISMALARI

Tez calismasinin ilk asamalarinda Burhaniye ve
Havran llce Milli Egitim Miudirliiklerinden ilce
merkezi ve koylerdeki okullarda anket calismalari
icin gerekli izinler alinmustir. Calismay1 yapan birin-
ciyazarin alandaki bir okulda 6gretmen olarak calis-
mast, iletisim ve anket calismalarinda verim acisin-
dan biiyiik avantajlar saglamistir. Arastirma alami
icinde bulunan ilce merkezi ve koylerdeki okullarda
yaklasik 400 civar1 6grenciye bolgede kullanilan
“sifal1 bitkiler” ve “yenen bitkiler” ile ilgili olarak iki
anket uygulanmustir (Ertug 2003). ilce merkezle-
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rindeki okullarda anketler yapilirken, 6zellikle fark-
I1 kéylerden 6grencilerin okudugu meslek liseleri
secilmistir. Koylerdeki ilkogretim okullarinda yapi-
lan anket calismalarinda iletisim sorununu asmak
amaciyla dort ve istii siniflarda anket calismalart
uygulanmistir (Res. 5). Ogrencilerin, bu anketi aile
biiyiikleri ile beraber doldurmalari istenmistir. Boy-
lece genc¢ kusaklarda merak duygusunun gelismesi
ve artik unutulmak tizere olan bu bilgileri 6gren-
meleri saglanilmaya calisilmistir. Anket calismalart
sonucunda elde edilen veriler 1s181nda kdylere aras-
tirma gezileri diizenlenip, 6grenci velileri ziyaret
edilmistir. Kullanim olan bitkiler koyliiler esliginde
toplanmustir.

Arastirma alaninda verilere ulasmada ilk asama-
lardan birini olusturan anket calismalar biytik
bir onem arz etmektedir. Yorede uygulanan anket
calismalar1 degerlerinde ilkogretim 6grencilerinin
anket formlarina daha cok 6zen gosterdikleri ve
aileleriyle beraber bu formlan daha diizenli dol-
durduklar tespit edilmistir. Ayrica ilkdgretim
Ogrencilerine dagitilan anket formlarinm %95’
geri gelirken bu oran lise dgrencilerinde %70e
diismiistiir. Lise 0grencilerinin anket formlariin
bazilar1 6grencilerin kendileri tarafindan tibbi
kitaplardan faydalanilarak doldurulmustur. Bazi
lise 0grencilerinin ise, arkadaslarimin anket form-
larindan yararlanarak formlar1 doldurduklar
gOrilmiistiir. Bununla beraber formlar ciddiyetle
dolduran lise 6grencilerinin anket formlarindan
cok faydal bilgilere ulasildig1 da 6nemli bir veridir.
Anket calismalan sonucu cok sayida 6grencinin ot
cesitleri ile ilgili sorular sordugu yorelerindeki
farkl ot cesitlerini 6grenmenin heyecanin yasa-
diklan goriilmiistiir. Ayrica bu anketlerle yorede
yerel ot cesitleri ile ilgili kusaklar arasinda iletisim
ve buna bagh olarak bilgi aktarimmin saglanmasi
hedefine ulasildig rahatlikla sdylenebilir.

Anket formlar degerlendirildiginde, Havran ve Bur-
haniye Ilcesi arasinda cok biiyiik farklar goze carp-
mamustir. Diizenli doldurulmus 100 adet anket calis-
mast degerlendirilerek sonuclari Cizelge 2’de sunul-
mustur. Her iki yorede de yenen otlara bakildigin-
da; Turp otu (Raphanus raphanistrum), gelincik otu
(Papaver rhoeas), 1sirgan otu (Urtica dioica), labada
(Rumex patientia), ebe gomeci (Malva sylvestris),
hindiba (Taraxacum officinale), ac filiz (Tamus com-
munis), tath filiz (Asparagus acutifolius), cici bici
(Stellaria media) otlarinin anketlerde en ¢cok yazilan

bitkiler oldugu tespit edilmektedir. Sifali otlarla ilgi-
li anket calismasi degerlendirildiginde kekik (Ori-
ganum sp.), adacay1 (Salvia tomentosa), thlamur
(Tilia argentea), kantaron otu (Hypericum perfora-
tum), pamukla (Cistus sp.), papatya (Anthemis sp),
kusburnu (Rosa sp.) bitkilerinin en sik rastlananlar
oldugu tespiti yapiimaktadir.

Havran yoresinde Burhaniye’den farkl olarak kay-
mecik otu (Opopanax hispidus), tavuk biiziigii (Cap-
sella bursa-pastoris), musurat otu (Lepidium rudera-
le), kazayag (Sium sisarum), inek memesi (Campa-
nula lyrata) bitkilerine anketlerde daha siklikla rast-
lanmaktadir. Burhaniye yoresinde ise anketlerde sik-
likla rastlanan deniz boriilcesi (Salicornia europaea),
akkiz otu (Scolymus hispanicus), istifno (Solanum
nigrum), kafkaliza (Tordylium apulum) vb. bazi tak-
sonlara Havran yoresinde uygulanan anketlerde cok
nadiren rastlanmstir. Bu durum kiyilarda daha cok
goriilen otlara iliskin oldugu kadar, meze kiiltiiriiniin
bir parcast olarak Rumlar’la birlikte yasamus yerli-
lerin devraldig1 mirasin da gostergesidir. Sifali otlar
bakimindan karsilastirma yapildiginda, belirgin bir
fark goze carpmamaktadir. Bununla beraber Bur-
haniye yoresinde kantaron otu (Hypericum perfora-
tum) ve karabas otunun (Lavandula stoechas) daha
yogun bilindigi, Havran yoresinde ise cirislik (Asp-
hodelus aestivus) bitkisinin daha siklikla kullanildi-
g1 tespit edilmistir.

ARAZI GALISMALARI, BITKI TOPLAMA
VE PRESLEME

Arastirma alaninda arazi calismalar aylik peri-
yotlarla diizenli olarak gerceklestirilmistir. Arazi
calismalari tiim yila yayilmis, boylece hem bitki-
leri cesitli evrelerinde toplama, hem de toplana-
rak pazara getirilen ya da kullamlan bitkilerin
izlenmesinde siireklilik saglanmasi amaclanmistir.
Calisma boyunca Havran yoresinde 14, Burhani-
ye yoresinde 11 olmak iizere toplam 25 arazi gezi-
si yapilmustir. Arazi gezileri 3—4 kisilik bir ekip
tarafindan gerceklestirilmistir. Arazi ve kdy gezi-
leri sirasinda iletisimi kolaylastirmak icin ekip
icinde bir kadin arkadas bulundurulmaya 6zen
gosterilmistir. Arazi gezilerinin bityiik cogunlugu
kdy ziyaretleri ile birlestirilip, miimkiin oldugun-
ca arastirma alam koyliiler eslifinde gezilmeye
dikkat edilmistir. Bu sekilde diizenlenen geziler-
den aliman verimin cok daha fazla oldugu tespit
edilmistir.
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Kaynak kisilerin gosterdigi, kullanimi belirlenen
bitkiler hem pazarlardan hem de dogal cevrele-
rinden toplanarak herbaryum materyali haline
getirilmistir. Herbaryum 6rnegi haline getirile-
meyen diger bitkisel kokenli malzemeler ise, kuru-
tulduktan sonra torba ve kese kagitlarinda muha-
faza altina alinmustir. Kullanimu belirlenen her
bitki ve etnografik malzeme icin birer numara
verilmistir. Orneklerin toplanma tarihi, bulundu-
gu koylin / mevkinin adi kaydedilmis ve ayrica
GPS kayitlar1 alimmistir (Ek 1). Ayrica alinan
Orneklere ait 1200 kadar fotograf cekilmistir.

Kullanimi belirlenen bitkilerin kesin teshislerinde,
basta Flora of Turkey olmak iizere cesitli yerli ve
yabanct flora kitaplarindan yararlanilmistir. Calisma
boyunca toplanan bitki 6rnekleri Do¢.Dr. Tuncay
Dirmenci ve Prof.Dr. Giilendam Tiimen tarafindan
teshis edilmistir. Calisma alaninda toplanan mantar
ornekleri ise Mugla Universitesi'nden Prof.Dr. Mus-
tafa Isiloglu tarafindan teshis edilmistir. Herbar-
yum materyalleri ve diger bitkisel kokenli iiriinler,
calisma tamamlandiktan sonra Balikesir Universitesi,
Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii Herbar-
yumu’nda muhafaza edilmektedir.

BITKi KULLANIM KODLARI

Bitkilerin kullanim sekilleri icin Ertug (2003) tara-
findan gelistirilen Buldan pilot projesinde kullanilan
kodlar kullanilmistir (Ek 2).

Bulgular

2007-2009 yillar1 arasinda arastirma alani olarak
secilen Balikesir ili Havran ve Burhaniye ilcelerin-
de siirdiiriilen etnobotanik arastirmalarinda kulla-
nim1 olan 76 familyaya ait 239 bitki taksonu tespit
edilmistir (Ek 3). Ayrica calismada dokuz mantar
familyasina ait yenilebilen 10 mantar cesidi kayde-
dilmistir.

Arastirma alaninda etnobotanik arastirmalar sonu-
cu toplanan 239 bitki taksonundan 193 tanesi yore-
de dogal olarak yetisirken, 46 tanesi ekimi yapilan
taksonlardir. Dogal bitkilerin kullanim sirasi; gida
(103), halk tibb1 (101), el sanatlar1 (38), hayvan yemi
(26) ve yakacak (18) seklindedir. Ekimi yapilan bit-
kilerin kullanim siras1 gida (43), halk tibb1 (22), el
sanatlari (7), hayvan yemi (4) ve yakacak (2) takson

seklindedir. Bitkilerin toplam kullanim sirasi ise;
gida (141), halk tibb1 (118), el sanatlar1 (46), siis (34),
hayvan yemi (30), yakacak (20) takson olarak tespit
edilmistir (Res. 6). Ayrica aricilik, aveilik, catr ortii-
sti, yatistirict, cocuk oyunlari, koku verici vb. ¢ok
degisik alanlarda kullanima sahip 40 takson kayzt alt1-
na alinmustir. Lamiaceae (23), Fabaceae (21), Asta-
recae (20), Rosaceae (19), Apiaceae (12) familyala-
11, arastirma alaninda etnobotanik kullanimlari en
cok olan ilk 5 familyadir. En fazla kullanim cesidi-
ne sahip taksonlar ise sirastyla: Pinus brutia (12), Olea
europea (10), Platanus orientalis (10), Hypericum
perforatum (9) Lavandula stoechas subsp. stoechas (8)
tiirleridir.

GIDA OLARAK KULLANILAN BITKIiLER

Gida olarak tiiketilen bitkilerde yaygin kullanim
sekillerine baktigimizda; meyve ve tohumlari yeni-
lenler (50), yapraklar yenilenler (42), cay olarak
kullanilanlar (30), kok ve govdeleri yenilenler
(12), baharat olarak kullanilanlar (12) takson sek-
lindedir. Dogal olarak kullanilan bitkilerde kulla-
nmim sirast; yapraklar yenilenler (34), cay olarak
kullanilanlar (28), meyve ve tohumlari yenilenler
(16), kok ve govdeleri yenilenler (11), baharat
olarak kullanilanlar (9) takson seklindedir (Res.
7). Ekimi yapilan bitkilerde ise; meyve ve tohum-
lar1 yenilenler (34), yapraklar yenilenler (8), cay
olarak kullanilanlar (2), kok ve govdeleri yeni-
lenler (1), baharat olarak kullanilanlar (2) takson
seklindedir.

Meyve ve Tohumlar Yenilenler

Yoredeki arastirmalarda bogiirtlen (Rubus sanc-
tus), kusburnu (Rosa canina), kizilcik (Cornus mas)
vb. bazi yabani meyvelerin sonbaharda yerel pazar-
larda satildiklar: tespit edilmistir. Ayrica mutfak-
larda yabani ahlat (Pyrus amygdaliformis) tursularmn
icine konularak, yabani erik (Prunus sp.) ise bamya
yemeklerine katilarak kullanilir.

Yoredeki arazilerde en cok yetistirilen meyve agac-
lan zeytin, erik, mandalin, elma, armut, ayva, incir,
lizim, badem, nar, beyaz ve karaduttur. Zeytin yore
ekonomisinde ¢ok biiyiik bir yer tutmaktadir. Yore-
deki zeytinlerin %9071 yaglk zeytindir. Zeytin disin-
da yorede bolca yetisen Papaz erigi ve Satsuma
mandalin, ekonomik olarak biiyiik 6nem arz etmek-
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tedir. Yorede ayrica Istanbul akcast armudu erken-
ci armut ¢esidi oldugu icin ekonomik degeri olduk-
cayiiksektir. Burhaniye Ilcesi’nin Kozak Yaylasi'na
sinir olan bolgelerde son yillarda yogun olarak fistik
cami (Pinus pinea) ekimi yapilmaktadir. Ticari dege-
rinin yitksek olmast fistik camu sayisini giin gectikce
arttirmaktadir. Ayrica Derekoy (Havran) civarinda
bolca yetistirilen karaduttan elde edilen karadut
suyu sifa amaciyla yerel pazarlarda ve yol kenarla-
rinda bolca satilmaktadir. Yérede elma, incir ve
ayva basta olmak iizere cok sayida mevye cesidinden
recel yapilmaktadir.

Yapraklar: Yenilenler

Arastirma alam gida olarak kullanilan yabani ot
bakimindan oldukca zengindir. Yapraklari yenilen
otlardan 34 tanesi dogal olarak yetisirken, sekiz
tanesi ekimi yapilan bitkilerdendir. Yorede ozellik-
le dag koylerinde yasayan bircok insan ot toplayip
yerel pazarlarda satarak gelir elde etmektedir. Yerel
pazarlarda hemen hemen her dénem cesitli otlara
ulasmak miimkiindiir. Yorede Eyliil ayinda pazar-
larda goriilmeye baslanan ot cesitleri Hidirellez'le (6
Mayis) beraber sona erer. Otlarin Hidirellez'le “erdi-
gine” (tohuma gectigine) inanihr ve artik tikketilmez.
Ekim-Kasim aylarinda yoredeki pazarlarda “karistk
ot” adi altinda labada (Rumex patientia), hindiba
(Taraxacum officinale, Cichorium intybus, Chondril-
la juncea), arapsact (Foenicilum vulgare), gelincik
(Papaver rhoeas), ebeglimeci (Malva sylvestris), turp
otu (Raphanus raphanistrum), paz1 (Beta trojana),
kazayag (Sium sisarum), akkiz (Scolymus hispani-
cus), 1sirgan otu (Urtica dioica) vb. yabani ot cesitleri
bolca satilmaktadir.

Yorede maydanoz (Petroselinum crispum), roka
(Eruca sativa), tere (Lepidium sativum), semiz otu
(Portuluca oleraceae) vb. bitkiler de ekimi yapilip,
yogun olarak yapraklar yenilen ot cesitleridir.

Cay Olarak Kullanilanlar

Arastirma alaninda 30 taksonun cay olarak kulla-
nildig: belirlenmistir. Arastirma alaninda genel-
likle Lamiaceae familyasma ait taksonlarin cay
olarak kullanildig: tespit edilmistir. Alanda yaygin
olarak cayi yapilan tiirler; Adacay: (Salvia tomen-
tosa), kandil cay: (Sideritis athoa), dag cay: (Side-
ritis trojana), lavanta (Lavandula stoechas), meli-
sa (Melissa officinalis), kekik (Origanum onites,

Origanum vulgare), biberiye (Rosmarinus offici-
nalis), mor kekik (Thymbra spicata) tirleridir.
Yorede bu tiirler yogunlukla toplanmakta ve yore-
deki ev ve kahvehanelerde cay olarak icilmektedir.
Bu taksonlar ayn1 zamanda soguk alginligi, 6ksii-
ritk vb. basit rahatsizliklarin tedavisinde kullanil-
diklar icin, yorede kurulan pazarlarin 6nemli tica-
ri degerleridir. Alanda yaygin olmamakla beraber,
caksir cay1 (Inula heterolepis), dugimlil cay (Mic-
romeria myrtifolia), nane (Mentha pulegium), dag
cayl (Stachys cretica), kokar nane (Ziziphora tau-
rica) gibi bazi1 tiirlerin de cay olarak kullanildigi
tespit edilmistir.

Kok ve Govdeleri Yenilenler

Yorede 11 tanesi dogal yetisen, biri ekimi yapilan
toplam 12 taksonun kok ve govdesi yenilmektedir.
Bu taksonlardan akkiz (Scolymus hispanicus), kozal
dikeni (Silybum marianum) yoredeki yerel pazar-
larda bolca satilmaktadir. Ayrica Burhaniye yore-
sindeki pazarlarda satisina rastlanilan deniz boriil-
cesi (Salicornia europaea) ve deniz fasulyesi (Salso-
la soda) taksonlarinin salata yapildigi ve haslanip
yemek olarak tiiketildigi tespit edilmistir. Karaborek
dikeni (Carthamus lanatus) ve yamusak hasan otu
(Cnicus benedictus) bitkilerinin kirsal alanlarda dog-
ranip borek malzemesi olarak kullanildig: belirlen-
mistir. Inek memesi (Campanula lyrata) bitkisi ise
koylerde genellikle cocuklar tarafindan toplanilan ve
kokii yenen bir ot ¢esididir.

Baharat Olarak Kullanilanlar

Yorede 12 bitki taksonunun baharat olarak kulla-
nuildigy tespit edilmistir. Kekik (Origanum sp., Thymus
sp.) ve nane (Mentha sp.) tiirleri baharat olarak
yogunlukla kullamilmaktadir. Ayrica yorede cortiik
otu (Echinophora tenuifolia) bozulmayi engellemek
ve koku verici olarak tursularin ve peynir kiiplerinin
icine konur. Defne (Laurus nobilis) yapraklar
yemeklere tad verici olarak konurken, sumak (Rhus
coriaria) salatalara katilmaktadir.

TIBBI BITKILER

Yorede yapilan arastirmalar sonucu, bitkilerin gida
kullanimindan sonra en yogun kullanim sekli tibbi
amacla kullanim olarak belirlenmistir. Calisma sonu-
cunda 118 bitki taksonunun tibbi amacla kullanildi-
g1 tespit edilmistir.
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Arastirma alaninda tibbi kullanimi olan takson-
larin yogunlukla; karin agris1 ve gaz giderici,
midevi (39), soguk alginlig1 ve bagh rahatsizliklar
(27), seker hastaligi (15), bobrek hastaliklar (13),
yara ve kesik tedavisi (12) icin kullanildig1 goriil-
mektedir. Bununla beraber daha az siklikla basur
tedavisi (7), istah acici (6), dis agrisi (4), tansiyon
dengeleyici (6), kalp ve damar hastaliklar1 (5),
karaciger hastaliklar1 (4), ishal tedavisi (4), roma-
tizma (3), kanser tedavisi (3), prostat (3), koles-
terol (2), gebelik kolaylastirici (2), adet diizenle-
yici (2), guatr (2), mantar hastaliklar1 (2), vb. has-
taliklarla ilgili problemlerin giderilmesinde kulla-
nildiklan gorillmektedir (Res. 8).

Tibbi bitkilerle ilgili ayrintih degerlendirmeler, Tar-
tisma ve Sonuc kisminda cevre alanlardaki calisma-
larla karsilastirmali olarak sunulmustur.

YEM BITKILERI

Arastirma alaninda cok sayida bitkinin hayvan
yemi olarak kullamldig tespit edilmistir. Alanda
insanlarin yedigi otlara ek olarak sadece hayvan
yemi olarak kullanilan bitki taksonu sayist 3(0’dur.
Hayvan yemi olarak kullanilan bitkilerin 26 tane-
si dogal olarak yayilis gosterirken, dordii ekimi
yapilan bitkilerdir. Bu taksonlardan cogunlugu
(15 takson) Fabaceae familyasina aittir. Yorede ak
s18irg1 (Adenocarpus complicatus), giivercin otu
(Senecio vulgaris) bitkilerinin hayvanlarda siit art-
tirmak amaciyla kullanildigy tespit edilmistir. Calis-
ma alaninda ayrica mese (Quercus sp. Olea euro-
pea), pinar (Phillyrea latifolia) bitkilerinin yap-
rakli dallarinin, hayvan yemi olarak kullanildig:
tespit edilmistir. Yorede yapilan arastirmalarda
mese (Quercus sp.) bitkilerinin yaprakli dallar
Nisan - Mayis doneminde budama seklinde top-
landig1 ve Ekim ayindan itibaren hayvanlara veril-
digi tespit edilmistir. Ozellikle kisin sert gececegi
diistiniilen yillarda mese (Quercus sp.) dallarinin
toplanma miktar1 artmaktadir. Yorede dikenli
akkiz (Scolymus hispanicus) ve zeytin dallari (Olea
europea), misir (Zea mays) bitkileri de hayvan
yemi olarak kullanilmaktadir. Ayrica giivercin otu
(Senecio vulgaris), kaz otu (Polygonum aviculare),
labada (Rumex patientia) bitkileri yorede kusyemi
olarak kullamlmaktadir. Labada (Rumex patientia)
bitkisinin tohumlan tavuk, érdek ve hindi yavru-
larmin hizli bitytimesi icin yem olarak kullanilir.

SUS BITKILERT

Arastirma alaninda toplam 34 bitki taksonunun siis
bitkisi olarak kullanildi1 tespit edilmistir. Bunlardan
19’u dogal, 1571 yorede ekimi yapilan taksonlardir.
Arastirma alaninda siis bitkisi olarak kullanilan bitki
taksonlarmin degisik kullanim sekilleri tespit edil-
mistir. Bu bitkilerden; Aslanagzi (Antirrhinum
majus), kedi cicegi (Centranthus ruber), mercankosk
(Origanum x majoricum), feslegen ( Ocimmum basi-
lucum), biberiye (Rosmarinus officinalis) vb. bazi
bitkiler, ev ve balkonlarda siis bitkisi olarak kulla-
nilmaktadir. Yorenin ayn1 zamanda tatil bolgesi
olmasi nedeniyle nergiz (Calendula officinalis), boru
cicegi (Campsis radicans), sebboy (Matthiola incana),
aksamsefas1 (Mirabilis jalaba), zakkum (Nerium ole-
ander), mor salkim (Wisteria sinensis), palmiye (Was-
hingtonia filifera) vb. cok sayida bitki park, bahce,
sokak ve yazlik evlerin ¢evresinde siis bitkisi olarak
kullanilmaktadir.

Arastirma alaninda kiiltiirii yapilan beyaz zambak
(Lilium candidum) ve dogadan toplamlan lale (Tuli-
pa orphanidae), piiren otu (Erica arborea), ag1 cice-
gi (Rhododendron luteum) vb. baz1 bitkiler de yerel
pazarlarda siis bitkisi olarak satilmaktadir. Yorede
mezar siislemesi icin zulfa (Iris germenica) bitkisinin,
isyeri-biiro siislemesi icin bugday basaklar1 (Triticum
aestivum) ve sazlik (Typha latifolia) bitkilerinin kul-
lanildigy tespit edilmistir. Ayrica evlerde, avlularda
siis olarak ekilen biberiye (Rosmarinus officinalis),
kekik (Origanum x majoricum), reyhan (Ocimum
basilicum), kafur (Artemisia absinthium) gibi bazi
kokulu bitkilerin soguk alginligi, bazi hastaliklarin
tedavisinde ve istah acici, gaz giderici olarak kulla-
nildig tespit edilmistir.

YAKACAK OLARAK KULLANILAN
BITKIiLER

Arastirma alaninda toplam 20 taksonun yakacak
olarak kullanildig1 tespit edilmistir. Yorede cam tiir-
leri (Pinus brutia, Pinus nigra), mese tiirleri ve kuru-
mus zeytin agaclar (Olea europea) yakacak olarak
cokea tercih edilen taksonlardir. Yorede cok bol
bulunan zeytin bitkisinin cekirdegi ve posasi da yay-
gmn olarak yakacak olarak kullanilir. Ayrica yorede
nadir de olsa mese (Quercus cerris, Quercus cocci-
fera) tiirlerinden odun komiirii yapildig: tespit edil-
mistir. Bu gelenek eskiye oranla ¢ok azalmasina
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ragmen, Burhaniye - Yabancilar Kéyii'nde odun
komiirii yapimi az da olsa devam etmektedir.

EL SANATLARINDA FAYDALANILAN
BITKIiLER

Yorede el sanatlarinda kullanilan 46 bitki taksonu
tespit edilmistir. Calisma ile yorede bitkilerden elde
edilen iiriinler ve yapim asamalar1 gorsel olarak
kayit altia alinmistir. Calismalar sonucunda agac
islerinde (16), siipiirge (7), boyar madde (9), sepet
ve sele (5), tesbih (3) ve diger alanlarda kullanimi
olan (5) takson belirlenmistir.

Agac Isleri, Nazarlik ve Siipiirge
Olarak Kullanilan Taksonlar

Yorede el sanatlari ile ilgili en yogun kullanim agac
isleridir. Kizilcam (Pinus brutia), davulgu (Arbutus
andrachne, Arbutus unedo), kasik agact (Fraxinus
ornus) bitkileri tahta kasik ve camasir topact yapi-
minda kullamlmaktadir. Cinar agaci (Platanus ori-
entalis) odunu kirsal alanlarda hayvan semeri yapi-
minda kullanilmaktadir (Res. 9). Yorede siipiirge
otu (Sorghum sp.), katirtirnag (Spartium junceum)
ve pinar (Phillyrea latifolia) basta olmak iizere yedi
kadar takson siipiirge yapiminda kullamlmaktadir.
Arastirma alaninda bitkilerden diger bir faydalanma
sekli nazarlik yapimdir. Citlembik (Pistacia tere-
binthus), olgun bugday basaklar (Triticum aesti-
vum) ve iizerlik (Peganum harmala) bitkileri nazar-
lik yapiminda kullanilir (Res. 10)

Sepet ve Sele Ormede Kullamilan Taksonlar

Arastirma alaninda zengin el sanat1 alanlarindan
biri de sele, sepet ve kiife yapimidir. Hayit (Vitex
agnus-castus), karglt (Arundo donax), sogiit (Salix
alba), dere sogiidii (Salix cinerea), zeytin filizleri
(Olea europea) sepet, sele, kiife yapiminda kullani-
lan bitki tiirleridir. Sepet ve sele 6riimii baslamadan
once kargi govdeleri yumusatma amact ile bir giin
onceden suya konulur. S6giit ve hayit dallar yete-
rince esnek olduklart icin bu isleme gerek duyulmaz.
Orme islemi dip kistmdan baslar (Res. 11). Sepet ve
selenin taban ve saplik kisitmlart hayit ve sogiitten
yapilirken ana govde kargidan yapilmaktadir (Res.
12). Yorede sepet, sele ve kiife drmeciligi, Roman
kiiltiiriiniin bir parcast olarak bilinir. Arastirma ala-
ninda Romanlar disinda bu isle ugrasan baska hic
kimsenin olmayis1 dikkat cekici bir tespittir.

Boya Elde Edilen Taksonlar

Yorede giiniimiizde boya eldesinde kullanilan bitki
bulunmamaktir. Calisma alaninda yapilan arastir-
malarda eskiden dokuz bitkinin boya eldesinde kul-
lamldigy tespit edilmistir. Bu taksonlardan besi dogal
olarak yetisirken, dordii ekimi yapilan taksonlardir.
Bitkilerden elde edilen boya renkleri Cizelge 3’te
verilmistir.

MANTARLAR

Havran ve Burhaniye yorelerinde yapilan calismada
10 mantar cesidinin gida olarak tiiketildigi gézlem-
lenmistir (Cizelge 4). Yorede ilkbahar ve daha agir-
likli olarak sonbaharda yagmurlardan sonra ¢cimen-
lik ve cam orman altlarindan mantar toplanilir.
Mantar yoredeki bazi insanlar icin gida kaynag:
olmasinin yani sira, ayn1 zamanda 6nemli bir gelir
kaynagidur.

Yorede Morchella sp. ve Gyromitra esculenta tiirle-
riilkbaharda toplanirken diger taksonlar sonbahar-
da toplamr. Kirmizt melki (Lactarius deliciosus),
beyaz mantar (Russula delica), cimen mantari (Aga-
ricus campestris), kuzugobegi (Morchella sp.) tak-
sonlar yerel pazarlarda cokca satilan mantar cesit-
leridir (Res. 13).

TARTISMA VE SONUG

2007-2009 yillar1 arasinda Havran ve Burhaniye
yorelerinde siirdiiriillen etnobotanik arastirmala-
rida 76 familyaya ait 239 bitki taksonu ve dokuz
mantar familyasina ait 10 mantar cesidi kaydedil-
mistir. Arastirma alaninda etnobotanik arastir-
malar sonucu toplanan 239 bitki taksonundan 193
tanesi yorede dogal olarak yetisirken, 46 tanesi
ekimi yapilan taksonlardir. Bu bitkilerin sirasiyla
gida (141), halk tibb1 (118), el sanatlar1 (48), siis
(34), hayvan yemi (30), yakacak (20) takson olarak
yorede kullanildiklar: tespit edilmistir.

Arastirma alaninda elde edilen verilere gore, en
yaygn bitki kullaniminin gida amacli oldugu gortil-
mektedir. Bu veri arastirma alanina yakin alanlarda
ve cevresinde yapilmis olan (Ertug 2003, 2004; Onar
2006; Satil vd. 2007, 2008; Bulut 2008) calismalarin
cogu ile uyum icerisindedir (Cizelge 5). Arastirma
alaninda cay olarak icilen taksonlar disinda gida
olarak tiiketilen bitkilerin 75 tanesi dogal yetisir-
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ken, 41 tanesi ekilen taksonlardan olusmaktadir.

Arastirma alaninda etnobotanik kullanimi tespit
edilen balik otu (Euphorbia myrsinites), siirgen otu
(Euphorbia apios), kantaron otu (Hypericum montb-
retit), takim otu (Myrrhoides nodosa), bit otu (Cony-
za canadensis), deniz fasulyesi (Salsola soda), musu-
rat otu (Lepidium ruderale), karaborek dikeni (Cart-
hamus lanatus), dag cay1 (Stachys obliqua) taksonlari
ile ilgili yapilan kullamm kayitlar iilkemizdeki ilk
kayitlardir. Ayrica calisma kapsaminda tespit edilen
10 mantar taksonundan 7 tanesine ait kullanimlar
Balikesir icin ilk kayitlardir.

Yorede gida olarak tiiketilen Karaborek dikeni
(Carthamus lanatus), Musurat otu (Lepidium rude-
rale), Kafkaliza otu (Tordylium apulum) bitkileri
ile ilgili kaydedilen veriler, tilkemiz icin ilk kayit-
lardir. Karaborek dikeni borek malzemesi ve has-
lanip yemek olarak 6zellikle Burhaniye Kizikl ve
Sarkoy koylerinde tiiketilmektedir. Musurat otu-
nun yapraklari taze olarak tiiketilir. Kafkaliza otu
yemeklere tad ve koku versin diye katilan bir ot
cesididir. Aym1 zamanda agiz kokusunu gidermek
amac ile agizda cignenir. Burhaniye yoresinde
tursu yapiminda ve ayrica meze olarak kullanilan
kapari (Capparis spinosa) bitkisi, ticari amacla
toplanip satilmaktadir. Arastirma alaninda gida ve
tibbi amacli olarak kullamildig tespit edilen deniz
borilcesine, cevre alanlarda yapilmis bazi calis-
malarda rastlamilmaktadir (Bulut 2008, Ertug
2004, Sat1l vd. 2007). Bununla beraber deniz fasul-
yesi (Salsola soda) bitkisinin lilkemizde herhangi
bir kullanim kaydina rastlamilmamistir. Bu calis-
mada tespit edilen kullanim cesitleri, bu taksonla
ilgili ilk kullanim kayitlart oldugundan ayrica 6nem
tasimaktadir.

Arastirma alaninda gida kullammindan sonra en
cok bitki kullanimi goriilen alan, tibbi amach kulla-
nimlardir. Arastirma alaninda tibbi amacla kullani-
lan bitki taksonu sayis1 118’dir. Yorede yapilan aras-
tirmalarda bu taksonlara ait 118’1 insan tedavisi, 8’i
hayvan tedavisi ile ilgili olmak iizere toplam 126
tibbi kullanim tespit edilmistir. Halk ilaci olarak en
cok kullanilan bitki familyalar sirasiyla; Lamiaceae,
Asteraceae, Rosaceae ve Apiaceae ’dir.

Yorede halk ilaci olarak, sar1 kantaron (Hypericum
perforatum), karabas otu (Lavandula stoechas), ada-

cayl (Salvia tomentosa), kekik (Origanum onites, Ori-
ganum vulgare), kisa mahmut (Teucrium polium),
cirislik (Asphodelus aestivus), deli hisir (Ecballium
elaterium), altin otu (Ceterach officinarum), kizil-
cam (Pinus brutia) bitkileri en ¢cok kullanilan tibbi
taksonlardir. Ozellikle ilce merkezine uzak olan dag
koylerinde bu bitkilerin hala birincil tedavi kaynag:
oldugu gozlemlenmistir. Arastirma alaninda ayrica
hayvan tedavisi ile ilgili sekiz kullanim kayda alin-
mustir. Hayvan tedavisinde sik olarak kullamlan tak-
sonlar, sar1 kantaron (Hypericum perforatum), cirig-
lik (Asphodelus aestivus) ve katran ardicidir (Juni-
perus oxycedrus).

Arastirma alanmda yogun olarak tibbi kullanimi
tespit edilen bitkiler Balikesir il smirlan icinde
yapilan; Kazdag (Satil vd. 2007; Sarikan 2007),
Gonen (Tuzlaci ve Aymaz 2001), Madra Dagi
(Balikesir/izmir) ve cevresi (Satil vd. 2008), Ban-
dirma ve cevresi (Onar 2006) ve bunun yani sira
Balikesir cevresinde yapilmis olan; Bayramic-
Canakkale (Bulut 2008), Izmit Korfezi'nin giiney
kesimi (Kizilaslan 2008), Bodrum yoresi (Ertug
2004), Buldan-Denizli (Ertug 2003), Geyve-Sakar-
ya cevresi (Koyuncu 2005) ve Yalova’da (Kogyi-
git 2005) yapilmis olan calismalarda tespit edilen
ayni bitki taksonlarina ait tibbi kullanimlarla kar-
stlastirmali olarak tablo halinde sunulmustur

(Cizelge 6).

Arastirma alaninda tibbi kullanim tespit edilen
Conyza canadensis, Euphorbia apios, Fumaria offi-
cinalis, Hypericum montbretii, Lepidium ruderale,
Mirabilis jalaba, Salsola soda, Stachys obliqua, Sali-
cornia europaea, Tordylium apulum vb. baz1 tak-
sonlara, karsilastirma yapilan cevre alanlardaki
diger calismalarm hicbirinde rastlanmilmamastir.
Yorede deniz borilcesi (Salicornia europaea),
deniz fasulyesi (Salsola soda) bitkileri guatr has-
taligina kars1 kullamilmaktadir. Kafkaliza (Tordy-
lium apulum) ve musurat otu (Lepidium ruderale)
bitkileri, gida kullanimlarinin yaninda yorede agiz
kokusunu gidermek amaciyla da kullamlmaktadir.
Ulkemizde tibbi kullanimu ilk kez kayit altina ali-
nan bitkilerden siirgen otu (Euphorbia apios), bit-
kinin yumrusu soyulup hap gibi su ile beraber
yutuldugunda cok hizli ishal yapmaktadir.

Yorede ayrica hayvan hastaliklarinin tedavisine
yonelik kullanilan, kayitlarda olmayan iki 6nemli
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veriye ulasilmustir. ilki hayvanlarda meme iltihabi
(mastitis hastalig1) icin Kantaron (Hypericum perfo-
ratum) bitkisinin zeytinyaginda bekletilen eriyigi-
nin meme icine enjekte edilmesidir. Bu eriyigin
meme iltthabini hizla kestigi ve iyilestirdigi kayde-
dilmistir. Calismada ulasilan diger 6nemli veri ise,
hayvanlarda kene yapismasini 6nlemek icin kizil-
cam (Pinus brutia) odunundan elde edilen katranin
hayvanlarin kic taraflarina siiriilmesidir.

Arastirma alaninda cok sayida taksonun ticari
amach toplandig1 gozlenmistir. Kantaron (Hype-
ricum perforatumy), karabas otu (Lavandula stoec-
has), adacay1 (Salvia tomentosa), tas kekik (Ori-
ganum onites), giive kekigi (Origanum vulgare),
kisa mahmut (Teucrium polium), dag cay (Sideri-
tis athoa), ogul otu (Melissa officinalis), mor kekik
(Thymbra spicata) alanda yogunlukla toplanilan ve
ticareti yapilan tibbi bitkilerdir. Yorede genis
lokalitelere yayilan bu taksonlarin ticaretinin yapil-
masi yiizlerce insan icin gecim kaynagi haline gel-
mistir. Yapilan gozlemlerde tiiccarlar tarafindan
koylillerden 200 TL karsilig1 satin alinan kantaron
(Hypericum perforatum), karabas otu (Lavandula
stoechas), adacay1 (Salvia tomentosa), ogul otu
(Melissa officinalis) vb. sifali ot demetlerinin
bityiiksehir pazarlarinda ve aktarlarda 10-20 kat
fazla fiyata satildig1 tespit edilmistir. Diger taraf-
tan sifali ot toplama islemi icin herhangi yasal bir
mevzuatin olmamast, toplama isleminin tamamen
gelisi giizel yapilmasina zemin olusturmaktadir.
Istanbul, 1zmir gibi biyiik sehirlerdeki tiiccarlar
araciligryla her yil Havran ve Burhaniye koylerin-
de tonlarca sifali ot toplandig1 arastirma esnasin-
da gozlemlenmistir. Sifali bitkilerle ilgili ticari
pastanin giin gectikce biiyiimesi, bitki toplama
isleminin tamamen bilingsizce yapilmasina neden
olmaktadir. Bu durum kisa vadede alanda yaygin
lokalitelere sahip olan taksonlar tizerindeki baskiy:
hizla artirmaktadir.

Ulkemizde tibbi bitkilerle ilgili sayilar1 hizla artan ve
cogu bilimsel gerceklere dayanmayan yazili ve gor-
sel yayinlar, biiyiik bir bilgi kirlenmesini de berabe-
rinde getirmektedir. Bu durum tibbi bitkilerle ilgili
saglikh etnobotanik verilere ulasmayi da giin gectikce
zorlastirmaktadir. Yapilan calismada gercek etno-
botanik bilgilerin, popiiler tibbi bitki kitaplarina
dayanan verilerle hizla karistig1 gézlemlenmistir. Bu
durum konu ile ilgili yapilan-yapilacak etnobotanik
arastirmalarda, elde edilen veriler konusunda daha

dikkatli olunmasi gercegini ortaya koymaktadir.

Arastirma alaninda ticari olarak bitkilerden bir diger
faydalanma sekli bitki sularidir. Calisma alaninda
eskiye oranla azalmasina ragmen, hala bazi koyler-
de bitki suyu cikarilip yoresel pazarlarda satilmak-
tadir. Burhaniye Ilcesi’ne bagli Bahadinli ve Kara-
dere, Havran llcesi'ne bagh Koyliice koylerinde
“imbik” ad1 verilen diizeneklerle basta kekik cesit-
leri olmak iizere bazi bitkilerin suyu cikarilmaktadir
(Res. 14). Kekik suyu elde etmek icin siklikla kulla-
nilan tiirler Origanum onites, Origanum vulgare tak-
sonlaridir. Ayrica imbikle kekik suyu cikarilirken
suyun tizerindeki yag damlaciklari toplanilip kekik
yagi olarak satilmaktadir. Yorede Origanum sp. tiir-
lerinin yani sira melisa (Melissa officinalis), lavanta
(Lavandula stoechas), percem otu (Achillea millefo-
lium) bitkilerinin suyunun c¢ikarilip satildig
gorilmistiir. Karadut (Morus nigra), kizilcik (Cornus
mas) surubu, yerel pazarlarda bolca satilan diger
tiriinlerdendir. Ozellikle Havran Derekoy Kéyii ve
cevresinde iiretilen karadut suyu Havran - Balikesir
yolu iizerinde yeralan tezgahlarda satilmaktadir.

Yoredeki pazarlarda ticari olarak 6nem tastyan diger
bir {iriin zeytinyagindan yapilan sabundur. Alanda
birka¢ yil 6ncesine kadar bazi kdylerde citlembik
(Pistacia terebinthus) yagindan sabun yapildig1 bilgi-
sine ulasilmustir. Havran flcesi Cakirdere Koyii'nde
yapilan arastirmalarda 70 yas civar1 baz1 kaynak kisi-
lerin, citlembik (Pistacia terebinthus) meyvelerinden
elde edilen yagin eskiden kizartmalarda da kulla-
nildig1 bilgisini belirtmis olmalari, oldukca dikkat
cekici bulunmustur. Tarama yapilan etnobotanik
kaynaklarin hicbirinde bu veriye ulastimamustir. Cit-
lembik meyveleri su icine birakildiklarinda, kirmizi
ve ici bos olanlar yiizeye cikar ve bunlar genellikle
hayvanlara verilir, bununla beraber siyah ve ici dolu
olan citlembik meyveleri dibe ¢oker. Siyah citlembik
meyveleri ezilerek yag eldesinde kullanilmaktadir.
Bu gelenek giiniimiizde tamamen kaybolma nokta-
sindadir. Arastirma alaninda yapilan detayl calis-
malarda hala Havran llcesi'ne bagh Cakirdere ve
Tasarasi kdylerinden toplanan citlembiklerin bazi
aileler tarafindan sabun iiretmek amaci ile Dursun-
bey llcesi’ne gotiirildigi tespit edilmistir.

Havran ve Burhaniye il¢elerini etnobotanik acidan
karsilastirdigimizda temel olarak biiyiik farklara
rastlanilmamaktadir. Tlceler arasindaki kiiciik fark-
lara baktigimizda, denize yakinhk ve yoresel isim bas-
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liklar1 6n plana citkmaktadir. Burhaniye denize kiy1-
st olmast itibari ile dogal olarak deniz boriilcesi
(Salicornia europaea), deniz fasulyesi (Salsola soda)
gibi deniz kiyisinda yetisen taksonlar bakimimdan
Havran’a gore farklilik gosterir. Otlara verilen yore-
sel isimlere bakildiginda, Burhaniye yoresinde kaf-
kaliza (Tordylium apulum), radika (Taraxacum offi-
cinale), vilita (Amaranthus retroflexus), istifno (Sola-
num nigrum) vb. bazi taksonlarin Rumca kokenli
isimleri héla yaygin olarak bilinip kullanilmasina
ragmen, Havran yoresinde bu isimlerin hemen
hemen hic¢ bilinmemesi dikkat cekicidir. Bunun
nedeni muhtemelen Rum vatandaslarin kiyr seri-
dinden ayrilisinin ic bolgelere gore daha yakin
zamanda olmasidir.

Yorede Havran ve Burhaniye pazarlarim karsilas-
tirdigimiz zaman, birbirlerine yakin olduklar icin
temel farklar goriilmemektedir. Burhaniye ve Hav-
ran koylerinden cogu kisinin, her iki pazara da tez-
gah actig1 tespit edilmistir. Havran Ilcesi daha ¢ok
dag koyiine sahip oldugu icin pazarlarda satilan
yabani ot cesitliligi daha fazladir. Diger taraftan
Burhaniye llcesi sahip oldugu Roman niifusun fazla
olmasindan dolayi, sepet ve sele saticilar1 Burhani-
ye pazarinda daha siklikla goze carpmaktadir.

Havran ve Burhaniye ilce merkezlerinde ve 6zellikle
yerel pazarlarda siklikla Roman kiiltiirii goze carp-
maktadir. Sepet, sele ve kiife 6rmeciligi yorede
Roman kiiltiiriintin bir parcasi olarak bilinir. Tica-
ri tercihlerin zaman icindeki degisimi ve arz - talep
dengesi yorede bu sanatla ugrasan Romanlarin
sayisinin azalmasina neden olmaktadir. Bununla
beraber 6zellikle son yillarda kargt (Arundo donax)
bitkisinden plaj semsiyeleri, turistler icin kiiciik siis
sepetleri ve yazlik evler icin kamerye catiliklar
yapilmasi bu sanatla ugrasan insanlar icin yeni bir
gecim kapist olmustur. Yorede 6zellikle Burhani-
ye Ilcesi'ne bagl Pelitkdy Beldesi'nde bu meslegi
devam ettiren kisilere az da olsa rastlamlmaktadir.
Sepet yapiminda arastirma alaninda Romanlar
disinda bu isle ugrasan baska hic kimsenin olmayi-
s1 dikkat cekici bir olgudur. Arastirma alaninda
kizilcam, karacam, kasik agaci, kara davulgu vb.
bitki taksonlarmdan kasik, kepce vb. kiiciik el esya-
lari, Romanlar basta olmak iizere az sayida kisi
tarafindan yerel pazarlarda satilmaktadir.

Arastirma alaninda yorenin genel yapisinin icinde

farkhilhk gosteren kiiltiirel gruplar da yasam siir-
mektedir. Alevi - Tiirkmenler ve Roman gruplar
degisik kiiltiirleriyle yorenin kiiltiirel zenginliginin
onemli bilesenleridirler. Yorede yasayan Alevi -
Tiirkmenlerin Burhaniye - Tahtaci Kdyii ve bir mik-
tar da Pelitkdy’de yasadiklari goriilmektedir. Alevi
- Tiirkmen kiiltiirtinde bitkilerden faydalanma ilis-
kisi besikten baslar ve 6liince gdmiildiikleri tabutlarla
kismen sona erer. Ancak mezar taslarina yaptiklar
cigek stisleri onlara eslik etmeye devam eder. Alevi-
Tirkmenler’in oliilerini cinar (Platanus orientalis) ve
kizilcam (Pinus brutia) odunundan yapilmis tabut-
larla beraber gdmmeleri, yoredeki diger hicbir grup-
ta goriilmemektedir. Ayrica yine bu grubun iizerlik
tohumlarini (Peganum harmala) ve bugday basak-
larini (Triticum aestivum) nazarlik olarak evlerde
ve cocuk besiklerinde kullanmalari, ydrenin genel
yapisindan farklilik gosterir. Gida ve tibbi olarak
faydalanilan otlar isimlendirme olarak kiiciik fark-
lilik gosterse de, kullanilan cesitler ve faydalanma
sekilleri diger gruplarla aymidir.

Arastirma alaninda yapilan incelemelerde, Havran
ilcesi Tasarasi Koyi'nde tohumluklarin ve diger kis-
liklarin konuldugu ev disinda yapilmis “Hambar” adi
verilen yapilar oldukca dikkat cekmistir (Res. 15). Bu
yapilar, iclerine konulan malzemelerin nemden korun-
masticin yerden 1 m’ye kadar yiikseltilmistir. Etrafla-
r1 genellikle cinar veya cam kerestesi ile kapatilmis ve
tizerleri 1s1 dengesinin korunmasi amaciyla yulaf sap-
lart ile Ortiilmiistiir. Eskiden daha yaygin oldugu séy-
lenen bu yapilarm sayist giintimiizde cok azalmustir.
Cahsma kapsaminda gezilen kdylerden sadece Havran
- Tasarasi Kéyii’'nde bu yapilarm yaz kis yaygin olarak
kullanildig tespit edilmistir. Hambarlarin icine kislik
bakliyatlar (fasulye, nohut, mercimek), kurutulmus
gidalar (bamya, biber, patlican, erik kurusu), sonraki
mevsimlerde ekilmek icin saklanilan tohumluklar ve
peynir, recel, pekmez vb. malzemeler konulmaktadir.
Hambarlarin tizerlerine ortiilen yulaf saplar, yaz ayla-
rinda bu yapilarin i¢inin cok serin olmasini saglamak-
tadir. Yaz aylarinda bu yapilar koyliiler tarafindan
dogal buzdolabr gibi kullamlmaktadir.

Geleneksel koy cesitlerinin yeniden ekilmesi ve tica-
ri deger kazanmalar icin, iilkenin tarim politikasi da
cok 6nem arz etmektedir. Calisma kapsaminda aras-
tirilan tarimsal biyocesitlilik ile ilgili veriler ayr1 bir
calisma olarak yayinlanacaktir.

—
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Ek. 1 Bitki Toplanilan Lokaliteler

No Kuzey Dogu Yiik. Mevkii
1. 39°29.178 K [ 027°09.612D | 399 m | Cakirdere Kdyii-Havran
2. 39°28.719K | 027°08.995D | 470 m | Digka tag1 mevkii, Cakirdere-Havran
3. 39°32.679K | 027°10.049D | 130 m | Koyliice Koyii-Havran
4, 39°32.605K |[027°12.226 D | 415m | Eseler Kéyii-Havran
S. 39°31.804K | 027°12.415D | 467 m | Karaoglanlar Kdyii-Havran
6. 39°30.523 K | 027°11.720D | 458 m | Tasaras:1 Kdyii-Havran
y 39°34297K | 027°13.159D | 457 m | Havran-Balikesir 11. km-Havran
8. 39°34942K | 027°13.418D | 159 m | Deredren Kdyii-Havran
9. 39°35420K [ 027°11.647D | 178 m | Sarmmig¢ Kdyli-Havran
10. [ 39°35.822K | 027°10.860D | 237m | Kocaseyit Kdyli-Havran
11. [ 39°34865K |[027°09.293D |235m | Indnii Kdyii-Havran
12. [ 39°33.562K | 027°06.154 D | 222 m | Havran Girigi-Havran
13. [ 39°27.686 K | 026°53.881D | 15m Pelitkdy -Burhaniye
14. [ 39°29.189K | 026°56.751D | 14m Burhaniye
15. |[39°29972K | 026°58.412D | 17m Burhaniye deresi
16. | 39°30.209K | 026°59.123D | 16 m Edremit-Burhaniye aras1
17. |[39°27.255K |026°00.753D | 97m Bahadinli Kdyii-Burhaniye
18. |[39°26.244K | 026°04.981 D | 151 m | Karadere Kdyii-Burhaniye
19. 39°26.139K | 026°05094 D | 255 m | Karadere, Tayoldii mevkii-Burhaniye
20. | 39°28.627K | 026°59.577D |47m Kizikli-Burhaniye
21. | 39°26.533K | 026°02.599D | 179 m | Karadere-Bahadinli
22, | 39°32518K | 026°56.729D | 8 m Orjan Sahili--Burhaniye
23. | 39°37938K | 027°06.168D | 346 m | Tepeoba-Eybek Dagi-Havran
24, | 39°39.371K | 027°06.748 D | 284 m | Tepeoba-Kumluca-Havran
25. | 39°41464K | 027°06.004 D | 640 m | Eybek Dagi-Havran
26. | 39°34.033K | 027°17.230D | 595 m | Musluk-Gelin deresi mevkii-Havran
27. |39°33396K | 027°18.278D | 627 m | Hiiseyinbeseler-Kobaklar-Havran
28. | 39°28.548K | 027°13.416D | 587 m | Cakmak Kdyii-Havran
29. | 39°28962K | 027°11.108 D | 463 m | Kozdere-Havran
30. |39°22.402K | 027°02.744D [ 580 m | Kirtik-Giizle Yaylasi-Burhaniye
31. [ 39°21900K |027°03.343D | 690 m | Kirtik-Harmankaya-Burhaniye
32. | 39°22459K | 027°02.894D | 545 m | Tenekeli kopriisii-Kirtik-Burhaniye
33. |39°23.033K | 027°02.746 D | 486 m | Kirtik-Burhaniye
34, | 39°24418K | 027°01.397D | 258 m | Siibeylidere-Burhaniye
35. | 39° 25.052K | 027°00.613D | 176 m | Hisar-Burhaniye
36. [39°27301K |027°59.411D | 57m Hisar-Sarkdy arasi-Burhaniye
37. | 39° 24543 K | 026°58.944D | 162 m | Tahtaci Koyli-Burhaniye
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Ek. 2 Yararh Bitki Gruplan Kullanim Kodlan

|. GIDA OLARAK YARARLANILANLAR VI.DIGER YARARLI BITKILER
A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR A. DOGAL BITKILER / B. TARIMI YAPILANLAR
1. Yapraklarn yenilenler 1. Cati 6rtdsl/ cardak/ ¢it olarak kullanilanlar
2. Kok ve gdévdeleri yenilenler 2. Bitkisel yag elde edilenler (sigla, defne, vb)
3. Yumrular ©m. ¢igdem, orkide) 3. Katran elde ediimesinde kullanilanlar
4. Meyve ve tohumlar (kahve yerine kullanilanlar da dahil) 4. Zamk/ tutkal yapiminda kullanilanlar
5. Mantarlar 5. Uyusturucu/ yatistiner amagl kullanilanlar
6. Cicekleri yenilenler 6. Muska/ blyly/ t0tst gibi inanca ve &te dinyaya iliskin
7. Cay olarak kullanilanlar uygulamalarda kullanilanlar
8. Baharat olarak yararlanilanlar 7. Kus ve ballk avi vb gibi amaclarla kullanilan bitkiler
9. Diger (bitki &zleri, sakiz, maya, vb.) 8. SUs bitkisi olarak degerlendirilenler

9. Golge verici olarak 6nem tasiyanlar

Il. ILAG OLARAK YARARLANILANLAR (SIFA BITKILERI) 10.Bdcek kovucular/ dldUrictler
11.KUf/ mantara karsi kullanilanlar
A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR 12.Sabun olarak yararlanilanlar
13.Anlarn bal yapiminda yararlandigi bitkiler
1. Insanlann tedavisinde kullanilan bitkiler 14.Erozyona karsl etkin bitkiler
2. Hayvanlarin tedavisinde kullanilan bitkiler 15.8u kurutma ve temizlenmesinde kullanilanlar

16.Sosyal kullanimlan olanlar (cocuk oyunlari, sUslenme)
lll. YAKACAK OLARAK YARARLANILANLAR 17.RUzgar kesiciler
18.Diger (6m. kulucka icin kullanilanlar)
A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR
VI.  YARARLI ZARARLI KABUL EDILEN BITKILER
IV.YEM OLARAK YARARLANILANLAR
A. DOGAL BITKILER / B. EKILEN SUS BITKILERI
A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR

1. Zararllar
V. EL SANATLARINDA YARARLANILAN BITKILER 2. Bir bagka yararll bitkiye isaret edenler
3. Hayvanlarin sevmedigi’yemedigi bitkiler
A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR 4. Zehirli oldugu bilinen/inanilan bitkiler
5. Guzel kokusuyla sevilenler
1. Dogal boyamada kullanilan (boyar madde ve 6. Kot koktudu icin ad verilenler
mordanlar) 7. Bitkinin ya da ciceginin dis g6rundsu ile adlandinlanlar
2. Hasir drme 8. Cok gorildigu bir yere dayanarak isim verilenler
3. Sepet 6rme 9. Diger (Mevsimsel isaretler, vb.)
4. SUpUrge
5. Agag isleri (kap-kasik, kovan, baston, oyuncak, agdizlik,
muzik araglan vb)
6. Tespih yapiminda (tohum, ¢ekirdek vb)

7. Nazarlk yapiminda
8. Diger (ip, alet sapi, vb.)
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Ek. 3 Aragtirma Alaninda Tespit Edilen Bitki Taksonlannin Listesi, Kullanim Kodlan ve Lokaliteleri
Familyasi Cins/Tiir adx Yerel ada Kullamm Lokalit | Herbaryum
Kodu e No /Ornek
No No
1. Amaranthaceae | Amaranthus Kirmiz1 bacak, 1Al 13,17, | 207, 208
retroflexus L. Sirken, Vilita 18
2 Anacardiaceae Pistacia atlantica Melengig, 1A4, VAS, 13 101, 102
Desf Citlembik VA7, VIAI2
3. Anacardiaceae Pistacia terebinthus | Melengig, 1A4, VAS, 1,2 103
L. Citlembik VA7,VIA12
4. Anacardiaceae Pistacia vera L. Antep fistif1 1B4 18,19 | 146
s. Anacardiaceae Rhus coriaria L. Sumak, somak IA8 1,2 133 0:26
6. Apiaceae Anethum Dere otu 1Al 4,5
graveolens L.
7. Apiaceae Apium  graveolens | Kereviz IB1, IIB1 35
8. Apiaceae Conium Baldiran otu, VAS, VIIA4 | 7 177,178
maculatum L. Zehirli baldiran
9. Apiaceae Echinophora Cortiik otu, Tursu | IA8, VIIAS | 21,24 | 13,14
tenuifolia L. subsp. | otu, Tarhana otu
sibthorbiana (Guss)
Tutin
10. | Apiaceae Eryngium Seker dikeni, IA1, I1A1 1,8, 144, 145
campestre L. Kaldirek 15, 18
11. Apiaceae Foeniculum vulgare | Arapsagi, Rezene, | IAl, IB1, 1,2, 122, 123
Miller Malatura, Malata, | IA7, ITA1 13,17
Hiillebe
12. | Apiaceae Myrrhoides nodosa | Takim Otu VAS 30,31, |92, 93
(L.) Cannon 32
13. | Apiaceae Oenanthe Alan maydanozu | IAl 1,2,4, | 179,180
pimpinelloides L. 17
14. | Apiaceae Opopanax hispidus | Kaymecik 1Al 4,8,9 | 134
(Friv.) Gris.
15. | Apiaceae Petroselinum Maydanoz IB1, IIB1 13, 14
crispum (Miller)
AW _Hill
16. | Apiaceae Sium sisarum L. Kazayag TIALIIALVI | 8,9 229,230
var. lancifolium AlS
(Bieb.) Thell.
17. | Apiaceae Tordylium apulum | Kafkaliza, TALIIALVI | 13 67, 68
L. Singirdak ofu, Al6
Sakiz otu
18. | Apocynaceae Nerium oleander L. | Zakkum, ag | IIA1, VIA8 7,8, 153
yapragi 13, 14
19. | Araceae Dracunculus Yilan birgagi, ITALIIA2 11,31, | 193,194
vulgaris Schott. Kopeksiyen 34 0:28
20. | Arecaceae Washingtonia Palmiye VIBS8 13,22
filifera (J. Linden
ex André) H.
Wendl.
21. | Araliaceae Hedera helix L. Sarmasik, Dag | I1Al 23,24 | 227
sarmagigl
22. | Aspleniaceae Ceterach Altin otu IIAl 25,30 | 40
officinarum DC.
23. | Asteraceae Achillea Civanpergemi, IIA1 28 186, 187
millefolium L. percem

—h—
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24. | Asteraceae Anthamis sp. Papatya, Babacha | IA7, IIA1 1,2,8, |73
10, 30
25. | Asteraceae Artemisia Pelin otu, Kafur VIASR,IIAL, | 3,4 37
absinthium L.
26. | Asteraceae Artemisia annua L. | Feslegen otu- VIAS, 9 10
kolonya otu VIIAS
27. | Asteraceae Calendula Nergiz VIB8 7
officinalis L.
28. | Asteraceae Carduus sp. Sulu diken 1A2 1,6,9 |77,78
29. | Asteraceae Carthamus lanatus | Karaborek dikeni | IA2 20,36 | 80
L.
30. | Asteraceae Chondrilla juncea | Acihindiba, Sann | IAl, ITIA1 12, 36 119
L. hindiba, Sakiz otu
31. | Asteraceae Cichorium intybus | Hindiba, 1A1, IIA1 12, 14, | 240, 241
L. Indibahar, indiba 15
32. | Asteraceae Cnicus benedictus | Yumusak hasan, | IA1,LIA2,IIA | 14,15, | 157, 158
L. Sevketi bostan, 1 17
Akdiken, Mayasil
ofu
33. | Asteraceae Conyza canadensis | Bit otu IIA1 7, 24 3,4
(L.) Cronquist.
34. | Asteraceae Cynara scolymus L. | Enginar 1B1, IB4, 35
1IB1
35. | Asteraceae Helianthus annuus | Ay gigegi 1B4 35,36
L,
36. | Asteraceae Helianthus Yer elmasi 1B3 35,36
tuberosus L.
37. | Asteraceae Inula heterolepis Caksir cay1, 1A7,11A1 24 0:37
Boiss. Ceksir gay1
38. | Asteraceae Scolymus Akkiz, Ak diken, | IALLIA2,IIA | 3,4, 175, 176
hispanicus L. Telli gomlek 1LIVA 18,19,
25
39. | Asteraceae Senecio vulgaris L. | Giivercin otu, IVA 7,16, 33
Kanarya otu 23
40. | Asteraceae Silybum marianum | Kenger dikeni, IA2,IIA1, 5,7, 151,152
(L.) Gaertn. deve dikeni, IVA 12,16
Akkiz dikeni
41. | Asteraceae Sonchus asper (L.) | Esek helvasi, TALIIAL, 5,8, 28
Hill subsp. Siitgiik otu IVA 14,15
glaucescens
(Jordan) Ball
42. | Asteraceae Taraxacum Tath hindiba, | IALIIA1 3,4, 34, 35
officinale Wigg. Indibahar, Radika 20, 21
43. | Bignoniaceae Campsis  radicans | Boru gigegi, VIB8 22
Seem sarmagik
44. | Boraginaceae Anchusa azurea Sigir dili IALIIAIL 9,11, |9%
Miller 15,35
45. | Brassicaceae Capsella bursa- Tavuk biizey, 1Al 8,9 83
pastoris (1.) Medik. | Tavuk biiziigi, 0:38
Tavuk mugurati,
ufak mugurat, Kug
gicisy, gict
46. | Brassicaceae Cheiranthus cheiri | Sebboy VIBS 11,12
L.
47. | Brassicaceae Eruca sativa Miller | Roka IB1, IIB1 12,13, | 44
14
48. | Brassicaceae Lepidium sativum Tere 1B1, IIB1 8
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49. | Brassicaceae Lepidium ruderale | Musurat otu- IA1IIA1 8, 10, 69,70
" yabani tere 24,25 | 0:27
50. | Brassicaceae Matthiola incana Sebboy VIBS8 9 74
(L.)R.Br.
51. | Brassicaceae Nasturtium Su teresi, Cimen | IAl 37 189, 190
officinale R. Br. ofu, Gerdeme
52. | Brassicaceae Raphanus Turp otu TALIIA1 7,8,9 | 41,42
raphanistrum L.
53. | Brassicaceae Sinapis alba L. Hardal otu IA1, ITAl 3,59 |89
15,17
54. | Brassicaceae Sinapis arvensis L. | Hardal TIALIIAL 1,8
55. | Campanulaceae | Campanula lyrata Inekmemesi 1A2 2, 30, 21,22
Lam. subsp. lyrata 31
56. | Capparaceae Capparis spinosa Gebere, Kapari IA4, TA6, 35,36 |20
. IIA1
57. | Caprifoliaceae Sambucus nigra L. | Zince, Miirver ITA1l 2 128,129
58. | Caryophyllaceae | Stellaria media (L) | Ciciibiicii, 1A1 23,24, | 45,46
Vill Cicibici 33,34
59. | Chenopodiaceae | Salicornia Deniz boriilcesi, 1A2,1IA1, 22 135,136
europaea L. Deniz fasiilyesi VIIA8
60. | Chenopodiaceae | Saisola soda L. Deniz fasiilyesi 1A2, I1A1 22 138
61. | Chenopodiaceae | Beta trojana Paz 1Al 36
Pamuk. apud.
Aellen
62. | Clusiaceae Hypericum Kantaron ITA1ITA2 25,26, | 25,26
perforatum L. 29, 35
63. | Clusiaceae Hypericum Kantaron, Soluk | IIA1 30, 31 95,96
montbretii Spach.. | kantaron
64. | Cistaceae Cistus creticus L. Pamukluk, 1AL, IIIA, 19,24, | 223,224
Pamuklu, VIAL3, 27,30
Pamukla, VIIA2
Tavsanak,
Tavsancik
65. | Cistaceae Cistus laurifolius L. | Pamukla ITAL, IIIA, 26,27 | 219
VIAIL3
66. | Cistaceae Cistus salviifolius Pamuklu, 1AL, IIIA, 7,8,34 [ 221,222
L. Pamukla, VIAI3
Tavsanak,
Tavsanctk
67. | Cornaceae Cornus mas L. Kizileik 1A4, I1A1 5
68. | Cucurbitaceae Cucurbita pepo L. | Kabak 1B4, IB7 17,18
69. Cucurbitaceae Ecballium Acidiivelek, Deli | IIA1 3,10, 1,2
elaterium (L.) A. kavun, Cirtatan 13
Rich
70. | Cucurbitaceae Lagenaria siceraria | Siis kabag), VBS5, VB7, 3,4,37 | O:34
(Mol.) Standl. Su kabag VIBS
71. | Cucurbitaceae Momordica Kudret nar1 IIB1 14 0:39
charantia L.
72. Cupressaceae Juniperus Ardig, Katran | ITALIIIA, 5 56,
oxycedrus L. ardig1 IVAVIA3V 0:57
1A16
73. | Cupressaceae Cupressus Selvi, servi IIIA, VAS 12 0:58
sempervirens L.
74. | Dennstaedtiacea | Pteridium Yapildak, Egrelti | VIA18 24, 25 | 131,132
e aquilinum (L.)

e
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Kuhn
75. | Dioscoreaceae Tamus communis L. | Aci filiz, Filiz, IA2,JIA1 1,3,4, | 140, 141 O:
Yadirgan, 11 59
Sarmasik
Gavur boriilcesi
76. | Ebenaceae Diospyros kaki L. Hurma, Trabzon | IB4 7
fil. hurmasi
77. | Eleagneaceae Elaeagnus Igde IB4, I1A1 14,15
angustifolia L.
78. | Ericaceae Arbutus andrachne | Davulga, Davulg: | IIIA, IVA, 5,9,18 | 130
L. Kara davulga, VAS 0:41
79. | Ericaceae Arbutus unedo L. Davulg: iiziimii, TA4.IITA, 59 126
Dag ¢ilegi, IVA, VAS 0:42
Davulga, Ak
davulga,
80. | Ericaceae Erica arborea L. Piiren, Piren otu IA7,JIALLV | 8,10 124, 125
A4,VIA8,VI
1A5
81. | Ericaceae Rhododendron Agiotu VIAS8 7,8 36
luteum Sweet
82. | Euphorbiaceae Euphorbia Siitlegen, Balik | IIA2, VIA7 | 4,9, 167
myrsinites. L. ofu 19,23
83. | Euphorbiaceae | Euphorbia apios L. | Siirgen ofu IA3IIA1 26 71, 72
84. | Fabaceae Adenocarpus Ak sigirgy IVA 17,18, | 113, 114
complicatus (L.) 24,25,
Gay 26
85. | Fabaceae Ceratonia siliqua Kegi boynusu 1A4, IT1A1 13
L
86. | Fabaceae Cercis siliqguastrum | Erguvan, Kegi VA8, VIAS, | 17,35, | 184
L. subsp. gevisi VIAL3 36
siliquastrum
Fabaceae Cicer arietinum L. | Nohut 1B4,IVB 18, 19
Fabaceae Cicer montbretii Yabani nohut 1A4,IVA 30, 31, | 147,148
Jaub. et Spach 32
89. | Fabaceae Melilotus italica Sar tirfil IVA 23,24 | 75,76
(L.) Lam.
90. | Fabaceae Ornithopus Insan tirnag), IVA,VIAL6 | 35,36 |24
compressus L. Boynuzluk
91. | Fabaceae Phaseolus vulgaris | Arsm fasulye B4
L.
92. | Fabaceae Spartium junceum Siipiirgelik, VA4,VIAS 4,5,6, | 159,160
. Katirtirnagi 33
93. | Fabaceae Trifolium Tirfil IVA 20 246
campestre Schreb.
94. | Fabaceae Trifolium clusii Tirfil IVA 36 247
Gord. Et Gren.
95. | Fabaceae Trifolium hirtum Thirfil IVA 10,11 | 248
All
96. | Fabaceae Trifolium Tirfil IVA 12 100
purpureum Lois.
97. | Fabaceae Trifolium repens L. | Tirfil IVA 12 249
98. | Fabaceae Vicia cracca L. Efek IVA 17,18 | 110, 111
99, | Fabaceae Vicia sp. Tirfil IVA 17 116
100. | Fabaceae Vicia faba L. Bakla IB4, IVB 23,24
101. | Fabaceae Vicia sativa L. Tirfil IVA 17
102. | Fabaceae Vigna sinensis (L.) | Boriilce IB4 4,5

—h—
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103. | Fabaceae Pisum Sativum L. Bezelye 1B4 4
104. | Fabaceae Wisteria sinensis Mor Salkim VIAS 22
(Sims) DC.
105. | Fagaceae Castanea sativa | Kestane, 1A4, VAS, 18,30 173
Miller VIAILR
106. | Fagaceae Quercus cerris L. Kizil mese IIIA, IVA, 6,8,19 | 254
subsp. cerris VAl, VA4
107. | Fagaceae Quercus coccifera | Pelit, pinar, Kizil | IIIA, IVA, 11, 31,
L. pelit VAIS 34
108. | Fagaceae Quercus infectoria | Mese, Call IIIA, IVA, 8,21, 0:60
Olivier subsp. mesesi, Mazi gali, | VAI 25
infectoria Mazi mege
109. | Fagaceae Quercus pubescens | Kara mese, Mese | IIIA, IVA 6,9 0:61
Willd. Megse ¢alisi,
110. | Fagaceae Quercus trojana P. | Mese IITA, IVA 24 252
B. Webb.
111. | Fumariaceae Fumaria officinalis | Sahtere otu IIA1 9,11, 53
L. 12
112. | Gentianaceae Centaurium Kantaron, IIAl 24 38,39
erythraea Rafn Kirmizi kantaron
113. | Geraniaceae Erodium cicutarium | Leylek gagamas), | IAl, VIA16 | 8, 12, 55
(L.) L’Herit Kocakari ignesi, 24,27
Saat otu, Ignelik
114, | Illecebraceae Herniaria hirsuta Sabun otu VIAL2, 32 236, 237
L. VIIAS
115. | Iridaceae Crocus pallasii Cigdem VIA8 8,9,11 | 127
Goldb.
116. | Iridaceae Ins germanica L. Zulfa VIBS 11,20 | 174
117. | Juglandaceae Juglans regia L. Ceviz, Goz 1B4,1IB1, 11,20
VBI, VB5
118. | Juncaceae Juncus acutus L. Kovalik VAS8,VIAL6 | 11,13, | 244,245
Kova otu 17
119. | Lamiaceae Lavandula stoechas | Karabag otu, JIA7JIA1 9,29 52
L. subsp. stoechas | Karabag
120. | Lamiaceae Marrubium vulgare | Dag gay1 TA7I1IA1 24,25 [ 172
L.
121. | Lamiaceae Melissa officinalis L. | Ogul otu, Melisa, | IA7,JIAL1VI | 23,24, | 30,31
subsp. altissima (Sm.) [ Melis otu, Ar1 otu, | IAS 25
Arcangeli Limon otu
122. | Lamiaceae Mentha longifolia Nane, TA7,IA8, 12,14 | 234,235
(L) Hudson subsp. | Yabani nane IIAl
typhoides
123. | Lamiaceae Mentha pulegium Filiskin, Mentolli | IA7, IAS, 23 231,233
L. adagay1, Yarpuz IIA1
124. | Lamiaceae Mentha spicata L. Nane JA8, ITA1 23 57,58
125. | Lamiaceae Micromeria Bogumlu cay, | IA7, ITAl 2,29, 163, 164
myrtifolia Boiss. ¢t | Dag ¢ay1 35
Hohen
126. | Lamiaceae Ocimum basilicum | Feslegen IB8,VIB8,VI | 7,8,10 | 154
L. 1BS
127. | Lamiaceae Origanum onites L. | Tas kekigi, Dag TA7JASIA | 10,18, [ 161,162
kekigi, Akbag 1,VIA2 24,31
kekik
128. | Lamiaceae Origanum vulgare | Deli kekik, IA7,JA8IIA | 17,18, | 65, 66
L. subsp. Airtum Karakekik, Giive | 1 30,31
(Link) Ietswaart kekigi
129. | Lamiaceae Origanum X Mercankdsk 1B8, IIB1, 24,31 | 238, 239
majoricum L. VIBS, VIIBS

—
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130. | Lamiaceae Rosmarinus Biberiye, Mezar | IB7,IIB1,VI | 3,15, 43
officinalis L. otu, Kirse gigegi B8,VIIBS 20
131. | Lamiaceae Salvia tomentosa Bog yaprag, TA7JIALIT | 21,23, | 5
Miller Adagay1 A2 29,30
132. | Lamiaceae Sideritis athoa Kandil ¢ay1, Dag | IA7.IIA1 23,24 | 61
Papanikolaou & cayl,
Kokkini Tilkikuyrugu
cayl, Yiizikli
cay,
Adagay1, Kazdag:
gay1
133. | Lamiaceae Sideritis trojana Sarikiz ¢ayi, dag | IA7,IIA1 23,24, | 62
Bornm. cay1, Cilbak gay1 30,32
134. | Lamiaceae Stachys cretica L. | Dag ¢ay1 1A7,TIA1 23,24 | 170,171
135. | Lamiaceae Stachys obliqua Dag ¢ay1 1A7,TIA1 24 168, 169
Waldst. Et Kit.
136. | Lamiaceae Teucrium Uzun mahmut TIA7,IIA1 23,24 | 59,60
chamaedrys subsp.
chamaedrys L.
137. | Lamiaceae Teucrium polium L. | Kisamahmut IA7, ITIA1 3, 10, 23
25,27
138. | Lamiaceae Thymbra spicata L. | Mor kekik IA7.JIA1 23,25, | 90, 91
var. spicata 30,31
139. | Lamiaceae Thymus longicaulis | Yayla kekigi, 1A7, TIA1 30,31 |97, 98
C. Presl Orman kekigi
140. | Lamiaceae Thymus zygoides Kekik, Dag kekigi | IA7, IIA1 23,24 | 104
Griseb.var.
zygoides
141. | Lamiaceae Ziziphora taurica | Nane, Nane ¢ay1 TA8, I1Al 23,24 | 63,64
Bieb.
142. | Lauraceae Laurus nobilis L. Defne, Har 1A8, ITA1 7:35 192
yapragi
143. | Liliaceae Allium sativum L. Sarimsak IB3, IIB1, 14,35
1IB2
144. | Liliaceae Asparagus Tath filiz, Citirgy, | IAL, IIAL, 3,4, 139
acutifolius L. Gavur hiicti VIAL6 32,33 | O:30
Kuskonmaz
145. | Liliaceae Asphodelus aestivus | Deve sogani, IIAl 16,17, | 27
Brot. Cirislik, Kiriglik 23,37
146. | Liliaceae Hyacinthus Siimbiil, VIBS, VIIBS
orientalis L. Morsiimbiil
147. | Liliaceae Lilium candidum L. | Beyaz zambak, VIBS,VIIBS | 29,30, | 142, 143
Ak zambak, 31
zambak
148. | Liliaceae Linum Keten 1IB1 12 86
usitatissimum L.
149. | Liliaceae Ornithogalum Yogurt gigegi VIAS 8 251
nutans L.
150. | Liliaceae Ruscus aculeatus L. | Sidikkesen  otu, | IIAL, VAL 30,31 18,19
Tavsanmemesi, 0:43
Boya otu
151. | Liliaceae Smilax aspera L. Ozlemik filizi 1AL, IAS 10 0:31
152. | Liliaceae Tulipa orphanidae | Lale VIAS 9,11 81, 82
Boiss. Ex Heldr
153. | Loranthaceae Viscum album L. Okseotu, Burg, TTALIIIA, 9,27 0:44
subsp. album Alfat purgu, Cam | VIAS
purgu, Piirgek,
Cigdem

.
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154. | Malvaceae Althea officinalis L. | Hatmi, Giilhatmi | IIAl 10,12, | 182
17
155. | Malvaceae Hibiscus esculentus | Bamya 1B4 4,10,
L. 11
156. | Malvaceae Malva sylvestris L. | Ebegiimeci, IA1,IIA1 1,5,7, | 54
Develik, 31,35
Kedigdzii
157. | Meliaceae Melia azedarach L. | Tesbih agaci, | VB6 15 149, 150
tesbihlik 0:35
158. | Moraceae Ficus carica L. var. | Incir, yemisg 1B4, 1IB1 13, 14
domesticus Tsch. &
Rav.
159. | Moraceae Morus alba L. Akdut 1B4 11
160. | Moraceae Morus nigra L. Karadut 1B4, 1B9, 13
1IB1
161. | Nyctaginaceae | Mirabilis jalapa L. | Aksamsefasi IIB1, VIB8 12,14 | 182
162. | Oleaceae Fraxinus ornus L. Kagik agaci VAS 31 99
163. | Oleaceae Jasmium fruticans | Tavsan kemigi VA4 13,36 198,199
L.
164. | Oleaceae Jasminum Yasemin VIBS 14
nudiflorum L.
165. | Oleaceae Ligustrum vulgare | Kurtbagn VIAI 14,22
L
166. | Oleaceae Olea europea L. Zeytin, Delice 1B4, 1IBI, 12,14 | O:45
1IB2, IIIB,
IVB, VBS,
VB6, VIB2,
VIB12
167. | Oleaceae Phillyrea latifolia Pinar IIIA, IVA, 1,2,85, |32
L. VA4 34
168. | Oleaceae Syringa vulgaris L. | Leylak VIBS,VIIBS | 9 9
169. | Orchidaceae Serapias Cigek, Zambak VIAS 9,10 115
vomeracea (Burm.
fil.) Brig,,
170. | Papaveraceae Papaver rhoeas L. | Gelincik, Gerneli, | IA1, IIA1 3,4,9, |49
Gelin eli 11,35
171. | Pinaceae Cedrus libani A. Sedir VAS 22
Rich.
172. | Pinaceae Pinus brutia Ten. Cam, Kizilgam 1IA9, ITIA1, 2,17
I1A2, IIIA,
VAS, VIA16
173. | Pinaceae Pinus nigra J.F. Karagam IIIA, VAS, 23, 24,
Arnold subsp. VIAl6 30, 31
pallasiana (Lamb.)
Holmboe
174. | Pinaceae Pinus pinea L. Fistik gami 1A4, TIA1 13,37 | 0:29,36
175. | Plantaginaceae | Plantago Damar otu, IIA1 7,22, 15
lanceolata L. Kirkdamar otu, 23
Sinir otu
176. | Plantaginaceae Plantago major L. Sinir otu, Damar | IAl, ITA1 3,4,24 | 16,17
otu, Sinirli ot,
Sinir otu,
Begparmak otu
177. | Platanaceae Platanus orientalis | Cinar IIA1, IIIA 8,12,
L. VAS,VIA9 | 18
178. | Poaceae Sorghum sp. Siipiirge otu VBB4 27 0:46
179. | Poaceae Arundo donax L. Kargi, Kamig VA2, VA3 12,14, | 228
VAS,VIAL 36
180. | Poaceae Briza media L. Siislitk, Kiipelik VIAS, 11,12 | 232

—
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VIAL6 0:56
181. | Poaceae Cynodon dactylon | Ayrik otu 1A2, 1Al 3 242,243
(L.) Pers.
182. | Poaceae Triticum aestivum Bugday IB4, VB7 8,9, 0:63
L. VIB7, 13,17
VIBS8
183. | Poaceae Zea mays L. Misir 1B4, IVB 27
184. | Polygonaceae Polygonum Kazotu, IVA 12,31, | 84,85
aviculare L. Kusekmepi 32
185. | Polygonaceae Rumex patientia L. | Labada, Ilabada, | IAl 4,14 216,217
Alabada
186. | Polygonaceae Rumex sp. Kuzukulag:, 1Al 11,12 | 218
eksimik
187. | Polypodiaceae Polypodium Karabaldir otu, 1A7, TIAl 2 165, 166
vuigare L. Altin otu, Kok 0:47
Cay1
188. | Portulacaceae Portulaca Semizotu IBI 5, 14,
oleraceae L. 31
189. | Punicaceae Punica granatum L. | Nar 1B4, IIBI 4,23,
190. | Rafflesiaceae Cytinus hypocistis | Ballica, IA2, VIIA2 | 34 0:48
L. subsp. Balligome, Ballik,
kermesinus (Guss.) | Bal tiipii
Wettst.
191. | Ranunculaceae | Ranunculus ficaria | Kabakulak  otu, | IIAI 5,11, 121
[ Basur otu 12, 35
192. | Rhamnaceae Paliurus spina- | Calti,  Karagali, | IIAL, ITIA, 1,12, 137
christi Miller Calt1 kozalag: VIAI3 36 0:49
193. | Rhamnaceae Zizyphus jujuba Hiinnap 1B4, IIB1
Miller
194. | Rosaceae Amygdalus Badem 1B4 6,8,10 | O:50
communis L.
195. | Rosaceae Cerasus avium (L.) | Kiraz, 1B4 35
Moench Dal bast1 kiraz
196. | Rosaceae Crataegus Alig, Kirmizi alig, | IA4,ITIA1 1,3,10 | O:51
monogyna Jacq. dikenli alig,
subsp. monogyna Yemis
197. | Rosaceae Cydonia  oblonga | Ayva IB4, IIB1 2,15, 0:36
Miller 27
198. | Rosaceae Cotonoaster sp. Kirmizi alig VIAS8 14 0:32
199. | Rosaceae Fragaria vesca L. Cilek 1B4 17
200. | Rosaceae Malus sylvestris | Elma 1B4 17,18
Miller
201. | Rosaceae Mespilus Musmula 1B4 13,15 | O:64
germanica L.
202. | Rosaceae Persica vulgaris Seftali 1B4 36
Mill.
203. | Rosaceae Prunus divaricata Deli erik 1A4, T1A1 26
Ledeb. subsp.
divaricata
204. | Rosaceae Prunus x domestica | Erik, Seker erigi, | IB4 26
L. Bardak erigi,
Kiraz erigi,
205. | Rosaceae Pyrus Ahlat, alfat 1A4, 1A9 4,17, 0:52
amygdaliformis Vill. 18,27
206. | Rosaceae Pyrus communis L. | Armut 1B4, VBI 21,30
207. | Rosaceae Rosa canina L. Kugburnu, it IA7,1IA1 4
burnu, Okiiz gtii
208. | Rosaceae Rosa  damascena | Giil VIBS8 26
Miller
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209. | Rosaceae Rosa phoenica | Kugburnu, it IA7, ITA1 1,2
Boiss. burny, okiiz goti
210. | Rosaceae Rubus canescens Garalti, garanti, | IA4,IA7, 11,18, | 105,106
DC. var. glabratus | Bogiirtlen ITAl 19
(Godron) Davis et
Meikle
211. | Rosaceae Rubus sanctus Garalty, Bogiirtlen | 1A4, IA7, 23,24, | 107
Schreber 1A9, TIAI 34
212. | Rosaceae Sorbus aucuparia Uvez elmasi, Alig | 1A4, ITA] 6 0:62
L.
213. | Rubiaceae Rubia tinctorium L. | Boya otu, K¢k | VAl 17
boyast
214. | Rutaceae Citrus aurantium L. | Turung IIA1 12
215. | Rutaceae Citrus nobilis Lour. | Mandarin 1B4 12
216. | Salicaceae Populus tremula L. | Kavak IIIB, VIB17, | 20
VIB18
217. | Salicaceae Salix alba L. Sogiit, Sorkun VA3 20,21
218. | Salicaceae Salix cinerea L. Sogiit,  Sorkun, | VA3 35,36 | O:33
Dere sogudi
219. | Scrophulariacea | Antirrhinum majus | Aslanagzi,  Dil | VIB8 3 191
e L. damak ¢igegi
220. | Scrophulariacea | Verbascum sp. Sigirkuyrugu, VIA7 4,5
2 Ayikulag
221. | Solanaceae Capsicum annum L. | Biber kurusu 1B4 8,9,17
222. | Solanaceae Datura stramonium | Tatula, Datula IIAl, VIAS 12, 19 112
L.
223. | Solanaceae Hyoscyamus niger | Dis otu, Ban otu IIAl 6,29 (1355, 156
L :54
224. | Solanaceae Lycopersicum Domates 1B4 8,9
esculentum Miller
225. | Solanaceae Solanum Patlican kurusu 1B4 9,17,
melongena L. 26
226. | Solanaceae Solanum nigrum L. | Istifno, Képek IAl 13,20, | 47,48
liziimii, It fizlimi, 24
Deli domata
227. | Solanaceae Solanum tuberosum | Patates 1B2, IIB1
L.
228. | Styracaceae Styrax officinalis L. | Tesbih agaci VA4, VA6, | 1,3 12
VIAIL3
229. | Tamaricaceae Tamarix smyrnesis | Ilgin, ¢ali [ VA4, VIAIL3 [ 14,15 | 188
Bunge sliplirgesi
230. | Tiliaceae Tilia argentea Desf. | Thlamur 1A7, TIAl 8,11, 255
ex DC. 14
231. | Typhaceae Typha latifolia L. Saz, sazhik VAS, VIAR | 15,37
232. | Ulmaceae Celtis australis L. Citlembik, 1A4 31,32 (29
Karagitlembik
233. | Urticaceae Urtica dioica L. Isirgan, Gidigken, | IAl, ITAl 4,89, |8
Yandirgan 21
234. | Valerianaceae Centranthus ruber | Kedi gigegi VIB8 3
(L.)DC.
235. | Valerianaceae Valeriana dioica L. | Siis gigegi VIA8 3 250
236. | Verbenaceae Vitex agnus-castus | Hayit, Ayit IMAL VA3,V | 13,16, | 50,51 O:55
L. IA13 37
237. | Vitaceae Vitis vinifera L. Uziim IB1, IB4, 24,25,
IB9, IIB1 37
238. | Zygophyllaceae | Peganum harmala | Uzerlik IIAl, VA7,
L. VIA6
239. | Zygophyllaceae | Tribulus terrestris Deve ¢okerten 1Al 7,14, 11
L. 15,37

4
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Cizelge 1. Kaynak Kisilerin Yogunlastigi Bazi Yerlesimler

Burhaniye Kaynak Kisi Havran Kaynak Kisi
Sayis Sayis1
1. Merkez 28 10. Merkez 17
2. Karadere Koyt 11 11 Cakirdere Koyi 13
3. Kirtik Koyu 3 12. Kalabak Koyt 14
4. Kizikli Kéyii 10 13. Tepeobe Koyt 5
5. Kuyumcu Koyii 4 14, Hiiseyinbeseler 7
6. Pelitkdy Beld. 8 15. Kiigiiksapc1 7
7. Siibeylidere Koyii 6 16. Kobaklar Koyt 22
8. Sahinler Koyii 5 17. Tagaras1 Koyii 12
9. Tahtac1 Koyt 7 18. Kocaseyit Koyl 11
Cizelge 2. Okullarda Yapilan Anket Galismalarinin Degerlendirilmesi
BURHANIYE
Gida Yazilma Sikhg Sifah Ot Yazilma Sikh{
1. | Turp otu (Raphanus 80 Kekik (Origanum sp.) 84
raphanistrum )
2. | Develik (Malva 72 Thlamur (Zilia 80
sylvestris) argentea)
3. | Labada 70 Sabla 76
(Rumex patientia ) (Salvia tomentosa)
4. Papaver rhoeas 64 Pamukla 65
(gelincik otu) (Cistus sp.)
5. | Filiz (4sparagus 55 Kantaron otu 60
acutifolius, Tamus (Hypericum
communis) perforatum)
6. | Hindiba 53 Karabas (Lavandula 52
(Taraxacum officinale) stoechas)
7. Isirgan otu 50 Melisa (Melissa 40
(Urtica dioica ) officinalis)
HAVRAN
Gida Yazilma Sikhg Sifah Ot Yazilma Sikh@
1. | Turp otu (Raphanus 85 Kekik (Origanum sp.) 80
raphanistrum)
2. Kaymecik otu 74 Sabla 70
(Opopanax hispidus) (Salvia tomentosa)
3. | Labada (Rumex 70 Thlamur (Zilia 68
patientia) argentea)
4. | Gelincik otu (Papaver 68 Isirgan otu 65
rhoeas) (Urtica dioica )
5. Isirgan otu 61 Pamukla 47
(Urtica dioica ) (Cistus sp.)
6. | Hindiba 60 Papatya (Anthemis sp.) 40
(Taraxacum officinale)
7. | Filiz (4sparagus 55 Cirislik (Asphodelus 30
acutifolius, Tamus aestivus)
communis)
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Cizelge 3. Boyar Madde Olarak Kullanilan Bitkiler

Boya Eldesinde Agiklama
Bitki Taksonu Yerel Adlan Kullanilan Kisim (Kullamim Sekli)
1. Juglans regia Ceviz, Goz Taze meyve Siyah renk
kabugu
2. Pistacia sp. Citlembik, Cetlemik, | Taze meyveler Yesil renk eldesinde
Melengig
3. Platanus Cinar Kozalak Kirmizi renk eldesinde
orientalis
4. Punica Nar Kok ve Meyve Sarn renk eldesinde
granatum kabugu
s. Pyrus Armut Yapraklar Kahverengi renk eldesinde
communis
6. Quercus cerris | Mese, Kizil mese Pelitler Kahverengi renk eldesinde
(Yiinli elbise boyamasinda)
7. Quercus Pelit, Pinar, Kizil pelit Mazilar Kahverengi renk eldesinde
infectoria (Yiin boyamada kullanilir)
8. Rubia Boya otu, Kok boya otu | Kokler Kirmiz: renk eldesinde
tinctorum
9. Ruscus Sidikkesen otu, Sidiklik | Kokler Siyah renk eldesinde
aculeatus otu, Tavsanmemesi
Cizelge 4. Yorede Yenilen Mantar Gesitleri
Cins ad:1/ Tiir Adx Familya Adx Yerel adlan Ornek | Lokalite
No No
1. | Russula delica Fr. Russulaceae Beyaz mantar, Beyaz 1,2 5,6
melki
2. | Ramaria aurea Gomphaceae Tavuk ayagi, Tavuk purgu, | 15,16 23
(Schaeff.) Quel. Mese purgu
3. | Agaricus campestris | Agaricaceae Cim mantar, Cimen 17,18 27
L. mantari
4. | Armillaria mellea Physalacriaceae | Kavak mantan 6,7 31,32
(Vahl) P. Kummer
5. | Morchella vulgaris Morchellaceae Gobek mantari, Beyaz 89,10 34
(Pers.) Boud. gobek
6. | Morchella elata Fr. | Morchellaceae Gobek mantari, Esmer 3,4,5 2,34
gobek
7. | Gyromitra esculenta | Discinaceae Aygir mantari, Oglak 24,25 23
(Pers.) Fr. gobegi
8. | Sparassis crispa Sparassidaceae | Cam purgu, Pur¢ mantar 19,20 32
(Wulfen) Fr.
9. | Lactarius deliciosus | Russulaceae Melki, Kirmiz1 melki 11, 12, 20, 21,
(L.ex Fr.) S.F.Gray 13, 14 23
10.| Tricholoma sp. Tricholomataceae | Cincile, Cincana mantar 22,23 10, 11




94

D.5 65-100 / RIDVAN POLAT:TUBAKED8/2010 11/24/10 12:09 AM %yfa94

Ridvan POLAT - Fatih SATIL

Cizelge 5. Aragtirma Verilerinin Yakin Gevredeki Gahigsmalarla Karsilagtinimasi

Burhaniye | Kazdagn | Madradag | Bandirma Bayramig¢ Gonen
— Havran (Satal ve (Satil ve (Onar, 2006) | (Bulut, 2008) (Tuzlaci ve
2010 ark. 2007) | ark. 2008) Aymaz, 2001)

Dogal
(Yabani) 193 161 84
Bitkiler
Ekimi
Bitkiler
Gida 140 159 52 41 68 B
Tibbi 118 133 46 65 60 84
El Sanatlar 46 44 14 B 30 B
Yakacak 20 16 - B 14 -
Yem 30 26 19 - 27 -
Siis 34 33 10 6 15 -
Mantar 10 7 - - 1 -
TOPLAM 249 259 115 98 193 84

Cizelge 6. Yorede Tibbi Amacla Yogun Olarak Kullanilan Bitkilerin Gevre Alanlardaki

Cahgmalarla Karsilagtinimasi

Bitkinin Aragtirmadaki Diger kaynaklardaki kullamm
Latince Ad: kullanim Bitkinin Benzer Tibbi | Bitkinin Farkh Tibbi Kullamglan
Kullamiglan
1. | Achillea -Idrar yollan -Hemoroit tedavisinde (Sarikan
millefolium L. iltihabi - 2007)
-Zaviflama -Sedef hastalig1 (Sarikan 2007)
-Adet kanamasi -Gece isemelerinde (Sarikan 2007)
agrisina kars:
2. | Apium -Gaz giderici - Kan sekeri (Ertug 2004)
graveolens L. -Prostat Romatizma (Ertug 2004)
3. | Artemisia -Istah agic1 -Istah agic1 (Sarikan -Kan sekeri (Sarikan 2007)
absinthium L. 2007)
4. | Asparagus -Karaciger tedavisi -Alerii (Ertug 2004)
acutifolius L. -Kan temizleme - -Soguk alginlig1 (Sarikan 2007)
5. | Asphodelus -Yara tedavisinde -Yara tedavisinde (Ertug | -Egzama (Bulut 2008) ]
aestivus Brot. -Mide agrilan 2004, Sarikan 2007, -Basur (Bulut 2008)
Tuzlac: ve Aymaz 2001) | -Sedef (Sarikan 2007)
-Mide agrilar1 (Bulut -Kanser (Sarikan 2007)

2008 . Satil vd. 2007,

-Yanik (Tuzlac: ve Aymaz 2001)
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Sarikan 2007, Satil vd. -Hemoroit (Tuzlac ve Aymaz
2008) 2001)
6. Capparis -Yara iyilestirici
spinosa L. -Mavasil - -
tedavisinde
7 Centaurium -Mide agrilarina -Mide agrilarina kars1 -Istah agic1 (Kizilaslan 2008)
erythraca Rafn. | karsi (Tuzlact ve Aymaz 2001) | -Hemoroit tedavisinde (Kizilaslan
-A#n kesici olarak 2008, Tuzlact ve Aymaz 2001)
-FEezama tedavisinde (Kizilaslan
2008, Tuzlaci ve Aymaz 2001)
-Kurt dijsiiriicti olarak (Kizilaslan
2008)
-Yara ve kesik tedavisinde
(Kizilaslan 2008, Ertug 2004)
-Sitma (Tuzlaci ve Aymaz 2001)
8. Ceterach -Bobrek ve safra -Bobrek taglar: (Bulut -Prostat biiylimesinde (Sarikan
officinarum DC. | taglarinda 2008, Ertug 2004, 2007)
-Idrar yolu Tuzlaci ve Aymaz 2001) | -Astim (Tuzlac: ve Aymaz 2001)
hastaliklarinda
9. Cistus creticus -Gaz giderici -Kan durdurucu (Satil -Adet soktiirticii (Kizilaslan 2008)
L. -Kan sekeri vd. 2007, Satil vd. 2008) | -Ishale kars1 (Ertug 2004, Ertug
dengeleyici 2003, Onar 2006)
-Kan durdurucu -Kisiehik tedavisinde (Kogyigit
2005)
-fdrar yolu enfeksiyonlarinda
(Kogyigit 2005)
-Yara ve yanik merhemi (Sarikan
2007, Tuzlac1 ve Aymaz 2001)
-Yilan 1sirmast (Tuzlac: ve Aymaz
2001)
10. | Cistus -Kan gekeri -Kan durdurucu (Bulut -Ishal (Ertug 2003)
salviifolius L. dengeleyici 2008, Satil vd. 2007, -Kisiehik tedavisinde (Kogyigit
-Kan durdurucu Satil vd. 2008) 2005)
-Idrar yolu enfeksiyonlarinda
(Kogyigit 2005)
-Yara ve yanik merhemi (Tuzlac:
ve Aymaz 2001)
-Yilan isirmast (Tuzlaci ve Aymaz
2001)
11. | Cnicus -Bobrek tasi ve -Bobrek kumu ve tasi
benedictus L. kumu tedavisinde tedavisinde (Bulut 2008)
-Mayasil
tedavisinde -
-Yatistiric
-Ates dusi
12. | Dracuncuius -Mayasil -Mavyasil tedavisinde -Akrep sokmasinda (Ertug 2004)
vuigaris Schott. | tedavisinde (Bulut 2008, Tuzlact ve | -FEezama ve bag agrisina karst
-Havvan Aymaz 2001, Onar 2006) | (Bulut 2008)
hastaliklarinda -Kanser ve Romatizma tedavisinde
(Bulut 2008, Onar 2006)
13. | Echallium -Sintizit tedavisinde | -Fezamava karst -Sarilik hastaliginda (Bulut 2008,
elaterium (L.) -Romatizma (Kogyigit 2005) Ertug 2004)
A. Rich tedavisinde -Siniizit tedavisinde -Hepatit (Tuzlaci ve Aymaz 2001)
-Rasur tedavisinde | (Bulut 2008, Kizilaslan
-Figzama ve 2008, Kogyigit 2005,
kagintilara kars: Satil vd. 2007, Onar
2006)
-Romatizma tedavisinde
(Bulut 2008)
-Basur tedavisinde

4
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(Kogyigit 2005 Tuzlaci
ve Aymaz 2001, Onar
2006)

14. | Hyoscyamus -Dis tedavisi -Dis tedavisi (Bulut -Goz iltihab (Tuzlac1 ve Aymaz
niger L. -Yara tedavisi 2008, Ertug 2003) 2001)

15. | Hypericum -Mide bagirsak -Yara iyilestirici olarak -Romatizma tedavisinde (Bulut
perforatum L. tedavisinde (Bulut 2008, Kizilaslan | 2008, Tuzlac: ve Aymaz 2001)

-Karn agrisina 2008, Koyuncu 2005, -Adet agrisinda (Bulut 2008)
kars1 Kogyigit 2005, Sarikan -Kanser tedavisinde (Kizilaslan
-Lokal agn kesici 2007, Tuzlac: ve Aymaz | 2008)
olarak 2001) -Mayasil tedavisinde (Tuzlaci ve
-Yara iyilestirici -Mide bagirsak Aymaz 2001, Onar 2006)
-fltihabi tedavisinde (Bulut 2008, | -Istah agic1 (Tuzlaci ve Aymaz
rahatsizliklar Kizilaslan 2008, 2001)
-Sinir yatigtiricist Koyuncu 2005, Kogyigit | -Seker hastaliginda (Onar 2006)
olarak 2005, Satil vd. 2007, -Depresyona karsi (Onar 2006)
-Yanik tedavisinde | Tuzlaci ve Aymaz 2001,
-Antibakteriyal Onar 2006)
-Hayvanlarda meme | -Yanik tedavisinde
iltahabinda (Sarikan 2007 ., Tuzlact

ve Aymaz 2001)

16. | Inula -Gebelik - Tibbi (Satil vd. 2007)
heterolepis kolaylagtiric
Boiss.

17. | Lavandula -Mide agris1 -Damar tikaniklig: (Bulut | -Kalp garpintisi (Bulut 2008, Ertug
stoechas L. -Bas agrisi 2008, Ertug 2004, 2004, Sarikan 2007, Onar 2006)
subsp. stoechas | -Kolesterol Sarikan 2007, Tuzlac1 ve | -Kepek onleyici (Ertug 2004)

-Adet diizensizligi | Aymaz 2001, Onar -Seker hastaligy (Sarikan 2007)
-Tansiyon 2006) -Bobrek tag1 (Sarikan 2007)
-Mide tedavisi (Bulut -Sigara birakma (Sarikan 2007)
2008, Ertug 2004, -Nefes darlig: (Bulut 2008, Ertug
Sarikan 2007) 2004, Sarikan 2007, Onar 2006)
-Tansiyon (Onar 2006) -Yatistirict (Tuzlaci ve Aymaz
-Bas agris1 (Onar 2006) | 2001)
-Uykusuzluk (Tuzlac: ve Aymaz
2001)
-Zayiflama (Onar 2006)
-Gogiis kanseri (Onar 2006)

18. | Melissa -Damar tikaniklifs | -Mide agrilan (Kizilaslan | -Bobrek iltihab: (Kizilaslan 2008)
officinalis L. -Mide agrilan 2008, Onar 2006) -Kolesterol (Onar 2006)
subsp. altissima | -Kalp damarlan -Damar tikaniklig Tansiyon (Onar 2006)

(Sm.) Arcangeli (Kizilaslan 2008)
-Kalp rahatsizliklar
(Sarikan 2007, Bulut
2008, Onar 2006)

19. | Momordica -Mide agrisina kars: | -Mide agris1 (Kogyigit

charantia L. -Deri gatlaklari ve | 2005, Sartkan 2007, Satil

yaralarin vd. 2008)

tedavisinde -Yara tedavisinde -

-Ameliyat izlerinin | (Sarikan 2007)

tedavisinde

20. | Olea europea L. | -Dis agrisi -Seker hastaliginda -Tansiyon (Bulut 2008, Onar 2006)

-Eklem agrilan (Kogyigit 2005, Sarikan | -Yara tedavisi (Bulut 2008,

-Mideye bulantisi 2007) Koyuncu 2005)

-Kusmaya karg1 -Hayvan hastaliklar1 (Bulut 2008)

-Seker hastaliginda -Nefes darligy, ates diistiriicti (Bulut
2008)
-Kemik geligimi (Bulut 2008)
-Kolesterol (Kogyigit 2005)
-Bobrek sancisi (Sarikan 2007)
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-Barsak temizligi (Sarikan 2007)

-Nodiil (Tuzlaci ve Aymaz 2001)
-Yanik tedavisi (Onar 2006)
21. | Origanum -Karn agrisi -Mide rahatsizliklar Kolesterol (Sarikan 2007)
onites L. -Bas agnisi (Bulut 2008, Ertug 2004, | - Oksiiriik (Ertug 2004, Sarikan
-Dis agnist Sarikan 2007) 2007)
-Seker hastalig1 -Seker hastalig: (Ertug
-Bit onleyici 2004, Sarikan 2007)
Dis agris: (Sarikan 2007)

22. | Origanum -Dis agnist -Mide rahatsizliklar -Dis eti rahatsizlig1 (Bulut 2008)
vulgare L. -Soguk alginlip1 (Bulut 2008, Kizilaslan -Hemoroit (Tuzlac: ve Aymaz
subsp. hirtum 2008, Tuzlac1 ve Aymaz | 2001)

(Link) 2001, Onar 2006) -Istahsizlik (Onar 2006)
Letswaart -Seker hastalig (Bulut

2008,Tuzlac: ve Aymaz

2001)

-Soguk alginlif

(Kizilaslan 2008, Ertug

2004)

-Dis agnisi (Tuzlaci ve

Aymaz 2001)

23. | Origanum X -Idrar yolu iltihab1 | Mide rahatsizliklar: -Damar tikaniklig1 (Onar 2006)

majoricum L. -Mide bulantis (Bulut 2008, Onar 2006)
-Soguk alginhig1

24. | Pinus brutia -Mide rahatsizlilari | -Mide rahatsizliklar: -Kirik-gikik (Ertug 2003)

Tens. -Kesik tedavisi (Bulut 2008, Ertug 2003, | -Nefes agic1 (Ertug 2003)
- Hayvanlarda Tuzlac: ve Aymaz 2001) | -Sekere kars: (Ertug 2003)
kenelere kars1 -Kesik tedavisi (Bulut -Hayvan

2008) hastaliklarinda (Bulut 2008)
-Yanik tedavisinde (Bulut 2008)
25. | Rosmarinus -Sag¢ yaglanmasi -Soguk alginlig (Bulut -Kolesterol (Bulut 2008)
officinalis L. -Soguk alginlig 2008) - Mide agrnis1 (Bulut 2008)
-Migren agrisi -Kalp rahatsizliklari (Bulut 2008,

Kizilaslan 2008, Sarikan 2007)
-Uykusuzluk (Kizilaslan 2008)
-Seker hastalifi (Sarikan 2007)
-Sag dokiilmesi (Sarikan 2007)
-Tansiyon (Ertug 2004, Onar
2006)

26. | Ruscus -Gece igemeleri -Gece igemeleri (Satil vd. B
aculeatus L. 2008)

27. | Salvia -Soguk alginlig -Soguk alginlif -Karin agrnis1 (Bulut 2008, Tuzlaci
tomentosa (Sarikan 2007, Tuzlac ve Aymaz 2001)

Miller ve Aymaz 2001) -Istahsizlik (Sarikan 2007)
-Ergen sivilceleri (Sarikan 2007)
-Gaz giderici (Sarikan 2007)
-Bronsit (Tuzlac: ve Aymaz 2001)

28. | Sideritis athoa -Soguk alginlig -Soguk alginlif
Papanikolaou & (Sarikan 2007, Satil vd. -

Kokkini 2008)

29. | Silybum -Karacigeri - -
marianum (L.) hastaliklar1
Gaertner

30. | Sonchus asper -Kanser tedavisinde | -Kanser tedavisinde -Hayvanlarda siit artiric1 (Kogyigit
(L.) Hill subsp. (Kizilaslan 2008) 2005)
glaucescens
(Jordan) Ball

31. | Tamus -Romatizma -Romatizma tedavisinde | -Mide agrilarinda (Ertug 2004)
communis L. tedavisinde (Bulut 2008, Tuzlacive | - Bobrek taglarina kars: (Ertug
subsp. cretica -Agr kesici olarak | Aymaz 2001) 2004)

—
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(L.) Kit Tan -Agr kesici (Onar 2006) | -Barsak kutlarina karsi (Ertug 2004)
-Hemoroit (Tuzlaci ve Aymaz
2001)
-Kusturucu olarak (Onar 2006)
-Cilt lekelerine kars1 (Onar 2006)

32. | Teucrium -Seker hastaliginda | -Seker hastaliginda -Egzama (Bulut 2008)
polium L. -Tas diistirticti (Onar 2006) -Hemoroit (Bulut 2008, Koyuncu

2005)

-Kil kurdu ve Verem (Ertug 2004)
-Mide rahatsizliklar: (Ertug 2004,
Onar 2006)

33. | Thymbra -Soguk alginlig1 -Seker hastalig1 (Bulut -Mide rahatsizliklar: (Bulut 2008)
spicata L. var. -Seker hastalig1 2008, Kogyigit 2005) -Uykusuzluk (Tuzlaci ve Aymaz
spicata -Soguk alginlig1 (Bulut 2001)

2008) -Yatistirict (Tuzlac: ve Aymaz
2001)
-Damar tikaniklig: ve Kalp
yetmezligi (Tuzlaci ve Aymaz
2001)
34. | Urtica dioica L. | -Kanser -Kanser (Bulut 2008, - Giines yaniklar ve Guatr
-Basur Kizilaslan 2008, Ertug (Kizilaslan 2008)
-Sag dokiilmesi 2004, Satil vd. 2007, -Seker hastalig1 (Ertug 2004, Onar
Sarikan 2007, Onar 2006)
2006) -Bobrek rahtsizliklan (Ertug 2004,
-Hemoroid (Tuzlaci ve Tuzlac: ve Aymaz 2001)
Aymaz 2001, Onar 2006) | -Egzema (Ertug 2004)
-Sag dokiilmesi (Onar -Romatizma (Kizilaslan 2008,
2006) Ertug 2004, Tuzlaci ve Aymaz
2001, Onar 2006)
-Bronsit (Kogyigit 2005, Sarikan
2007)
35. | Viscum album -Kanser -Adet diizenleyici (Bulut 2008)
L. subsp. album -Tansiyon (Kizilaslan 2008, Onar

- 2006)
-Kuvvet verici (Kizilaslan 2008)
-Seker hastaliginda (Kizilaslan
2008)
-Hemoroit (Kizilaslan 2008)
-Romatizmave Bas donmesi
(Tuzlaci ve Aymaz 2001)

36. | Vitex agnus- -Yara tedavisinde -Bas agris1 (Bulut 2008, | -Egzama (Bulut 2008)

castus L. -Bas agrisi Sarikan 2007) - Ates diigiirlicii ve Karin agrist

-Ayak kokusuna -Yara tedavisi (Bulut (Bulut 2008, Ertug 2003)

kars1 2008) ] -Hayvan tedavisi (Ertug 2004)

-ishal -Mantar hastaliklarinda | -Bel agnis1 Ertug 2003)

-Mantar (Ertug 2004) -Idrar tutuklugu Ertug 2003)

hastaliklarinda -Ishal (Ertug 2003) -Adet diizensizligi (Sarikan 2007)
-Yilan sokmasinda (Sartkan 2007)
-Arn sokmasinda (Saritkan 2007)
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