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OZET

KULTUREL KIMLIK TEORISI CERCEVESINDE EDREMIT
KORFEZI’NDEKI YIYECEK iCECEK iSLETMELERININ
GASTRONOMIK ACIDAN DEGERLENDIRILMESI

URKUN, Kiibra
Yiiksek Lisans, Konaklama Isletmeciligi Anabilim Dah
Tez Damsmani: Dog. Dr. Gizem OZGUREL
2024, 112 Sayfa

Kiiltiir insanlarin dogduklart andan itibaren parmak izi gibi tasidiklar1 yegane
Ozelliklerinden biridir. Toplumlarin orf, adet, gelenek, dil, din, irk, yeme-igme
aligkanliklar1 gibi bir¢ok unsurun birlesimi kiiltiirii olusturmaktadir. S6z konusu
unsurlarin toplumca sahiplenilmesi ve atadan ogula aktarilarak devam ettirilmesi
kiiltiirel kimligin varlik kazanmasina yol agmaktadir. Cevresel faktorlerden etkilenen
kiiltiirel kimlik kavrami incelendiginde yemek ve kiiltiir ile yemek ve kimlik iligkisi
ortaya ¢ikmaktadir. Calismada Edremit Korfezi'nde, yerel halkin kiiltiirel kimlik
cercevesinde yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonlar1 ve yiyecek igecek isletmesi
yetkililerinin bélgenin kiiltiirel kimligine iligskin goriisleri tespit edilmeye ¢alisilmistir.
Hem nitel hem de nicel arastirma yonteminin benimsendigi tezde yerel halktan
(n=400) veriler yapilandirilmis soru formu ile yiyecek-igecek igletmelerinden (n=15)
ise veriler yar1 yapilandirilmis soru formu ile derinlemesine goriismeler yapilarak elde
edilmistir. Bolgenin kiiltiirel kimligini ortaya koyan degerlerin hem yerel halk hem de
yeme-igme isletme yoneticileri cephesinden 06grenilmesi, Edremit Korfezi'nin
ozellikle de Tiirkiye'yi besleme unvanina sahip olan Balikesir ilinin kiiltiirel kimliginin
anlatilmasina olanak saglamaktadir. Bolgede faaliyet gdsteren 15 yiyecek igecek

isletmesi yetkilisinden elde edilen veriler icerik analizine tabi tutulmustur. Arastirma
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bulgulari; 410 kod, 13 alt tema ve 4 ana tema altinda toplanmistir. Ana temalar;
“Edremit Korfezi’nin Gastronomi & Kiiltlir Ekseninde Algilanist (£=96)”, “Edremit
Korfezi’nin Gastronomik Kimlik Bilesenleri (f=78)”, “Edremit Korfezi’nde Tercih
Edilen Uriinler (f=32)” ve “Edremit Kérfezi Kiiltiirel Kimliginin Yiyecek I¢ecek
Isletmelerindeki Temsilleri (f=204)” olarak ortaya cikmistir. 12 isletmenin
meniilerinde yoresel isimler tagiyan yiyecek ve igeceklerin yer aldigi tespit edilmistir.
Katilanlardan 8’1 isletmelerinin Edremit Korfezi kiiltliriinii tamamen yansittigi, 4’
(K1, K6, K10, K14) ise kismen yansittigr goriisiindedirler. Yerel halktan olusan
katilanlarin “yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu” genel ortalamasi yiiksek
3,931£0,916 (Min=1; Maks=5) bulunmustur. Yerel yiyecekleri tiiketme
motivasyonunun alt boyutlarin1 olusturan; “kiiltiirel deneyim” (3,828+1,004),
“heyecanlandirma” (3,849+1,006), “kisileraras1 iliski” (4,006+1,023), “duyusal
cekicilik” (4,077£1,019) ve “saglik endisesi” (4,048+1,029) ortalamalar1 da yiiksek

olarak saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Kiiltiirel Kimlik Teorisi, Edremit Korfezi,

Yerel Halk, Yiyecek Igecek Isletmeleri



ABSTRACT

GASTRONOMIC EVALUATION of FOOD and BEVERAGE
ESTABLISHMENTS in EDREMIT BAY with in the FRAMEWORK of
CULTURAL IDENTITY

URKUN, Kiibra
Master Thesis, Accommodation Management Department
Advisor: Assoc. Prof. Gizem OZGUREL
2024, 112 Pages

Culture is one of the unique characteristics that people have like fingerprints
since they are born. The combination of many elements such as society's customs,
traditions, language, religion, ethnicity, eating and drinking habits forms culture. The
social ownership of these elements and their continuation by transferring them from
ancestors to sons leads to the existence of cultural identity. When the concept of
cultural identity affected by environmental factors is examined the relationship
between food and culture and food and identity emerges. In the study, it was attempted
to determine the motivations of local people in Edremit Bay to consume local food
within the framework of cultural identity and the opinions of food and beverage
business officials regarding the cultural identity of the region. In the thesis, in which
both qualitative and quantitative research methods were used, the data were obtained
from local people (n = 400) through a structured questionnaire, and the data from food
and beverage businesses (n = 15) were obtained by interviewing in details with a semi-
structured questionnaire. Being learned the values that reveal the cultural identity of
the region by both local people and food and beverage business managers enables the
cultural identity of Edremit Bay, especially the province of Balikesir that has the title
of feeding Turkey, to be explained. The data obtained from 15 food and beverage

business officials operating in the region were subjected to content analysis. Research
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findings were collected under 410 codes, 13 sub-themes and 4 main themes. Main
themes revealed as “Perception of Edremit Bay on the Gastronomy & Culture Axis
(f=96)”, “Gastronomic Identity Components of Edremit Bay (f=78)”, “Preferred
Products in Edremit Bay (f=32)” and “Edremit Bay Representations of Cultural
Identity in Food and Beverage Establishments (f=204)”. It was seen that the menus of
12 establishments included food and beverages with local names. 8 of the
participatings think that their businesses fully reflect the culture of Edremit Bay, and
4 ofthem (K1, K6, K10, K14) have the opinion that they partially reflect it. The general
average of the "motivation to consume local food" of the participatings consisting of
local people was found to be high 3.931+0.916 (Min=1; Max=5). Forming the sub-
dimensions of motivation to consume local foods; the averages of "cultural
experience" (3.828+1.004), "excitement" (3.849+1.006), "interpersonal relationship"
(4.006+1.023), "sensory appeal”" (4.077£1.019) and "health concern" (4.048+1.029)
was found to be high.

Key Words: Gastronomy, Cultural Identity Theory, Edremit Bay, Local

People, Food and Beverage Businesses
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1. GIRIS

Giliniimiizde Kiiltiirel Kimlik Teorisi sosyal bilimlerde 6nemli bir arastirma
alan1 olarak goriilmektedir. Kiiltiirel kimlik, bireyler ve toplumlar tarafindan
kendilerini bir grupla iliskilendirme ve bu grupla 6zdeslesme bi¢imini ifade eder. Bu
baglamda, yiyecek ve icecek igletmeleri, Kiiltiirel Kimlik Teorisi kapsaminda 6nemli
bir degerlendirme ortam1 sunmaktadir. Yiyecek ve igecek isletmeleri, bir toplumun
yeme-i¢me aliskanliklarini, yemek kiiltiiriinii ve beslenme tercihlerini yansitan 6nemli
birer arag olarak kabul edilebilir (http-1). Bu baglamda; yiyecek i¢ecek isletmelerinin,
toplumlarin kiiltiirel kimliginin yansitilmasi ve sembolize edilmesinde oynadiklari
rollerin Kiiltiirel Kimlik Teorisi temelinde incelenmesi yazarca dnemli goriilmiis ve
incelenmeye deger bulunmustur. Ciinkii yiyecek ve igecek isletmelerinin
degerlendirilmesi, kiiltiirel kimligin ¢esitli boyutlarini anlamak i¢in énemli bir yol
sunmaktadir. Isletmelerin meniilerinde yer alan yemekler, sunum tarzlar1 ve
dekorasyonlar:1 bir toplumun kiiltiirel kimligini yansitan unsurlar olarak goriilebilir.
Ornegin, bir Italyan restoraninin meniisiinde pizza ve makarna gibi tipik Italyan
yemeklerinin bulunmasi, italyan kiiltiiriiniin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.
Benzer sekilde, bir Tiirk restoraninda sunulan kabak c¢icegi dolmasi ve keskek gibi

yerel yemekler, Tirk kiiltiiriiniin 6nemli bir pargasini temsil eder.

Gastronomi, insanlarin yeme-igme aliskanliklarini, beslenme tercihlerini ve
yemek kiiltlirlerini inceleyen ve analiz eden disiplinler arasi bir alan olarak kabul
edilmektedir. Kiiltiirel kimlik ise bireylerin kendilerini bir gruba ait hissetme ve o
gruba aidiyet duygusuyla tanimlama bi¢imi olarak tanimlanabilmektedir. Gastronomi
ve kiiltiirel kimlik arasindaki iliski; bir toplumun yemek tercihleri, yemek hazirlama
yontemleri, yemeklerin sembolik anlamlar1 ve yemekle ilgili ritiieller araciligiyla
ortaya cikar (Siit, Kiiltiirel miras olarak yoresel yiyeceklerin gastronomik varlik
Ogelerinin kiiltiirel kimlik lizerinden incelenmesi: Mersin tantunusi 6rnegi, 2019). Bu

baglamda, gastronomik acidan kiiltiirel kimlik, bir toplumun yeme-igme



aligkanliklarinin ve yemek kiiltiiriiniin, o toplumun kimlik olusumunda ve ifade

edilmesinde oynadig1 6nemli role odaklanmaktadir.

Tiirkiye, zengin ve gesitli mutfak kiiltiiriiyle taninan bir iilkedir. Ornegin,
Gaziantep mutfagi, Tirkiye'nin giineydogusunda bulunan bu sehrin kendine 6zgi
lezzetleriyle tnliidiir. Antep baklavasi, katmer, lahmacun gibi tatlar, Gaziantep'in
zengin tarihine ve kiiltliirel dokusuna derinden kok salmistir. Turistler, bu lezzetleri
deneyimlemek i¢in sehri ziyaret ederken ayni zamanda Antep'in tarihi ¢arsilar1 ve
sokaklar1 arasinda dolasir, yerel halkin yasam tarzin1 ve geleneklerini yakindan
gozlemleme firsatt bulurlar. Turistlerin bu deneyimleri, gastronomi turizminin
Tiirkiye'deki 6nemli bir bileseni haline gelmistir. Yerel yemeklerin yani sira,
Tiirkiye'nin farkli bolgelerindeki cesitli mutfaklar da turistler i¢in ¢ekim merkezi
olusturmustur. Ornegin, Ege Bolgesi'nde taze deniz iiriinleriyle hazirlanan yoresel
mezeler ve Karadeniz'in yaylalarinda yetisen organik {iriinlerle yapilan yemekler,
Tiirkiye'nin cografi ¢esitliligini ve zengin kiiltiirel mirasin1 yansitir. Cesitli sekillerde
kendini gosteren gastronomi, Tirkiye'nin turizm potansiyelini artiran 6nemli bir
unsurdur ve iilkenin kiiltiirel ¢esitliligini tanitmak i¢in giiclii bir arag¢ olarak kullanilir
(Y1ilmaz, 2024, s. 510). Bu sekilde gastronomi, kiiltiir ve turizm birbirini besleyen ve

zenginlestiren dinamik bir iliski i¢inde bulunur.

Gastronomik agidan kiiltiirel kimlik; toplumlarin tarih, cografya, iklim,
ekonomi, din, go¢ ve etnik koken gibi cesitli faktdrlerden etkilenen karmasik bir olgu
oldugu goriilmektedir. Bir toplumun yeme-igme aligkanliklar1 ve yemek kiiltiiri,
gecmisten giinlimiize aktarilan geleneklerin, degerlerin ve normlarin bir yansimasidir
(Yilmaz ve Akman, 2020, s. 129). Ornegin, bir toplumun tarrm gegmisi ve cografi
konumu, onun hangi tarim iriinlerini yetistirdigini ve hangi yiyecekleri tiikettigini
belirler. Ayni sekilde, bir toplumun dini inanglar ve ritiielleri, yemek hazirlama ve

tilkketme seklini etkiler.

Kiiltiirel kimlik, bireylerin ve toplumlarin kendilerini tanimlama bi¢imlerini ve
baskalartyla iliski kurma gekillerini belirlerken; gastronomik agidan kiiltiirel kimlik de
bu siirecte Onemli bir rol oynar. Bir toplumun yemek Kkiiltlirii, o toplumun
benzersizligini ve farkliligin1 vurgular ve o topluma aidiyet duygusu saglar. Ayni
zamanda, yemeklerin hazirlanmasi1 ve tiiketilmesiyle ilgili gelenekler, toplumsal
baglar1 giiclendirir ve grup kimligini pekistirir (Chen, 2017, s. 1). Ayrica gastronomik

acidan kiiltiirel kimlik, bir toplumun yeme-i¢gme aligkanliklarinin ve yemek kiiltiirtiniin

2



degisim ve doniisiim siireclerini de incelemektedir. Gog, ticaret, teknolojik ilerlemeler
ve kiiresellesme gibi faktorler, bir toplumun yeme-igme aligkanliklarini ve yemek
kiltiriini etkileyerek gastronomik agidan kiiltiirel kimligin sekillenmesine katkida
bulunur (Diker ve Deniz, 2017, s. 191). Bu baglamda, gastronomik agidan kiiltiirel
kimlik incelendiginde siirekli bir sekilde yeniden tanimlanan ve sekillenen dinamik bir

olgu oldugu gozlemlenebilmektedir.

Gastronomi perspektifinden kiiltiirel kimlik, ayn1 zamanda bir toplumun diger
toplumlarla etkilesiminde ve kiiltiirel aligverisinde de 6énemli bir rol oynar. Kiiltiirel
aligveris, farkli toplumlarin yemek kiiltiirlerini birbirleriyle paylasmasi ve etkilesimde
bulunmas: siirecidir. Bu siireg, gdgmenlerin kendi yemek kiiltiirlerini sonradan dahil
olduklar1 toplumlara tasimalari, ticaret yoluyla farkli mutfaklarin etkilesimi ve turizm
gibi faktorler araciligiyla gerceklesebilir (Holton, 2013). Dolayisiyla gastronomi
cercevesinde kiiltiirel kimlik; bir toplumun yeme-igme aliskanliklarinin, yemek
kiiltiiriintin ve yemekle ilgili ritiiellerin, o toplumun kimlik olusumunda ve ifade
edilmesinde oynadigi 6nemli role odaklanir. Bu baglamda; kiiltiirel kimlik, bir
toplumun ge¢misinden giiniimiize aktarilan geleneklerin, degerlerin ve normlarin bir
yansimasidir ve siirekli degisen ve doniisen dinamik bir olgudur. Ayrica yiyecek ve
icecek 1isletmeleri, bir toplumun sosyal yapisimi ve iliskilerini de yansitabilir.
Restoranlar, kafeler ve diger yeme-igme mekanlari, insanlarin bir araya gelerek
sosyallestigi ve etkilesimde bulundugu 6nemli alanlardir. Bu mekanlarin atmosferi,
miisteri hizmeti ve diger hizmetler, bir toplumun sosyal normlarint ve degerlerini
yansitan unsurlar olarak degerlendirilebilir (Tekeli, Yildirim ve Citak, 2024). Ornegin;
bir kahve diikkaninin rahat ortami ve samimi personeli, bir toplumun sosyal dokusunu
ve iligki tarzimi yansitabilir. Ancak, yiyecek ve icecek isletmelerinin kiiltiirel kimlik
tizerindeki etkisi sadece pozitif degil, ayn1 zamanda zarar verici bir etkiye de sahip
olabilir. Ozellikle kiiresellesme siirecinde, bir¢ok uluslararasi zincir restoranin
yayginlagmasiyla birlikte, toplumlar1 yerel yemek Kkiiltiirleri ve isletmeleri tehdit
altinda olabilir. Bu durumda; yerel yiyecek ve icecek isletmelerinin korunmasi ve
desteklenmesi, bir toplumun kiiltiirel kimliginin siirdiiriilmesi agisindan 6nemlidir

(Deniz, 2024).

Sonug olarak yiyecek ve icecek isletmelerinin kiiltiirel kimlik {izerindeki etkisi,
Kiiltiirel Kimlik Teorisi a¢isindan onemli bir arastirma alani sunmaktadir. Bu

isletmelerin meniilerinden, atmosferlerine kadar bir¢ok unsuru, bir toplumun kimlik



olusumunda ve ifade edilmesinde etkili rol oynamaktadir. Bu nedenle; yiyecek ve
icecek isletmelerinin kiiltiirel kimlik tizerindeki etkisini anlamak, Kiiltiirel Kimlik

Teorisi baglaminda 6nemli bir adimdir.

1.1. Arastirmanin Problemi

Aragtirmanin ana problemini, Edremit Korfezi'nin kiiltlirel kimligi nasildir?
sorusu olusturmaktadir. Bu kapsamda alt problemleri olan; “Edremit K6rfezi'nde, yerel
halkin kiiltiirel kimlik ¢ergevesinde yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonlari
nelerdir?” ve “Yiyecek icecek igletmesi yetkilileri Edremit Korfezi kiiltiirel kimligine

iliskin hangi goriislere sahiptir?” sorularina cevap aranmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bolgelerin biinyesinde barindirdiklari kiiltiirel kimligin temsillerinin ortaya
¢ikarilmasi, bu zengin degerlerin korunmasi, turizm gelisiminde tanitim ve pazarlama
calismalarinda dikkat c¢eken degerler olarak ele alinmasi gerekmektedir.
Destinasyonlar sahip olduklar1 kiiltiirel kimlikleri icerisinde barindirdiklar
gastronomik degerlerini yalnizca yerel halkin bilgisi ve pratikleri olarak siirdiirmenin
otesine gecerek farklilasabilmektedirler. Basta yiyecek icecek isletmeleri olmak tizere
diger turizm isletmeleri de rekabet avantaji saglayan, 6zglinliik yaratan kiiltiirel kimlik
temsillerini turistik Uriinlerinin birer parcasi haline getirebilmektedirler. Turistik
deneyimleri zenginlestiren, farklilastiran ve otantikligi ile essiz bir ¢ekicilik yaratan
kiltirel kimligin yiyecek igecek isletmelerindeki yansimalarimin bilinmesi
gerekmektedir. Bir taraftan yerel halkin kiiltiirel kimlik ekseninde yerel yiyecekleri
tiketme motivasyonlari, bir diger taraftan gastronomi ekseninde yiyecek
isletmelerinin kiiltiirel kimlige iliskin goriisleri, menli ve yaratilan atmosferde
temsillerin yer bulmasi 6nemli bir konudur. Bununla birlikte isletmelerin ve yerel
halkin bulunduklar1 boélgedeki kiiltiirel kimlik ve temsilleri hakkinda goriisleri
kendilerinin turizm gelisiminde verecekleri destek hem de bolgeye gelen turistlerle

olan iligki ve etkilesimlerinin yonii agisindan dnemli bir gostergedir.

Arastirmanin amaglart  dogrultusunda asagida yer alan 30 hipotez

olusturulmustur.



HI1: Katilanlarin yaslarina gore yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu genel

puanlart anlamli farklilik géstermektedir.

H2: Katilanlarin yaslarina gore kiiltiirel deneyim puanlari anlaml farklilik

gostermektedir.

H3: Katilanlarin yaslarina gore heyecanlandirma puanlart anlamli farklilik

gostermektedir.

H4: Katilanlarin yaslarina gore kisilerarasi iligki puanlar1 anlamh farklilik

gostermektedir.

H5: Katilanlarin yaglarina goére duyusal cekicilik puanlari anlamli farklilik

gostermektedir.

H6: Katilanlarin yaglarina gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik

gostermektedir.

H7: Katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel, kiiltiirel
deneyim, heyecanlandirma, kisilerarasi iliski, duyusal c¢ekicilik, saglik endisesi

puanlar1 egitim durumuna gore anlamli farklilik géstermektedir.

HS8: Katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel, kiiltiirel
deneyim, heyecanlandirma, kisilerarasi iligki, duyusal cekicilik, saglik endisesi

puanlari aylik kazanca gore anlaml farklilik gostermektedir.

HO: Katilanlarin ikamet siiresine gore yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu

genel puanlar1 anlamh farklilik géstermektedir.

H10: Katilanlarin ikamet siiresine gore kiiltiirel deneyim puanlar1 anlaml

farklilik gostermektedir.

HI11: Katilanlarin ikamet siiresine gore kisileraras: iligki puanlart anlamh

farklilik gostermektedir.

H12: Katilanlarin ikamet siiresine gore duyusal ¢ekicilik puanlart anlamh

farklilik gostermektedir.

H13: Katilanlarin ikamet siiresine gore saglik endisesi puanlari anlaml

farklilik gostermektedir.

H14: Katilanlarin heyecanlandirma puanlar1 ikamet siiresine gore anlamli

farklilik gostermektedir.



H15: Katilanlarin ilgeye gore yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel

puanlart anlamli farklilik géstermektedir.

H16: Katilanlarin ilgeye gore kiiltiirel deneyim puanlari anlamli farklilik

gostermektedir.

H17: Katilanlarin ilgeye gore heyecanlandirma puanlart anlamli farklilik

gostermektedir.

H18: Katilanlarin ilgeye gore kisilerarasi iliski puanlart anlamh farklilik

gostermektedir.

H19: Katilanlarin ilgeye gore duyusal cekicilik puanlari anlamli farklilik

gostermektedir.

H20: Katilanlarin ilgeye gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik

gostermektedir.

H21: Katilanlarin meslege gore yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel

puanlart anlamh farklilik gostermektedir.

H22: Katilanlarin meslege gore heyecanlandirma puanlari anlamli farklilik

gostermektedir.

H23: Katilanlarin meslege gore kisilerarast iliski puanlar1 anlamli farklilik

gostermektedir.

H24: Katilanlarin meslege goére duyusal gekicilik puanlart anlamli farklilik

gostermektedir.

H25: Katilanlarin meslege gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik

gostermektedir.

H26: Katilanlarin kiiltiirel deneyim puanlar1 meslege gore anlamli farklilik

gostermektedir.

H27: Katilanlarin cinsiyete gére heyecanlandirma puanlari anlamli farklilik

gostermektedir.

H28: Katilanlarin dogum yerine gore duyusal cekicilik puanlar1 anlaml

farklilik gostermektedir.

H29: Katilanlarin dogum yerine gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik

gostermektedir.



H30: Katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel, kiiltiirel
deneyim, heyecanlandirma, kisileraras: iligki puanlart dogum yerine gdre anlamli

farklilik gostermektedir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Yapilan arastirma ile Edremit Korfezi'nin gastronomik agidan kiiltiirel kimligi,
yiyecek icecek igletme yoneticilerinin ve yerel halkin bakis agisiyla ortaya
cikartilmaya ¢alisiimustir. Isletmelerin; bdlgenin kiiltiirel kimligine iliskin goriislerini
ogrenmek, bolge kiiltiirlinlii temsil eden sembollerin neler oldugunu tespit etmek,
meniilerinde ve yarattiklar1 atmosferde izlerini kesfetmek amaciyla yerinde, yiiz ylize
goriisme ve gozlemler ile tespitler yapilmistir. Ek olarak yerel halkin bolge kiiltiirel
kimligini temsil eden unsurlara iligkin tiikketim motivasyonlar: tespit edilmis, calisma
kapsaminda nitel ve nicel arastirma yontemleri bir arada kullanilarak veriler
toplanmistir. Caligma amaglart dogrultusunda; Edremit Korfez isletmelerinin menii
igerikleri incelenerek, sunduklari atmosfer goézlemlenerek ve yetkili kisilerle
goriismeler yapilarak bolge kiiltiirel kimliginin izlerine ulagilmasi ve Edremit Korfezi
yerel halkinin sahip olduklari kiiltiirel kimliklerine iliskin yoresel yiyecekleri tiiketme
motivasyonlar1 0grenilerek, temsil 6zelligi barindiran kiiltiirel kimlik degerlerinin
ortaya cikartilmasi ¢alismanin 6nemini ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgularin,
bolgedeki turizm ¢esitlendirmesine, 6zellikle gastronomik bir bakis a¢isiyla kiiltiiriin
tanitilmasina ve aktarilmasina katki saglayacak kaynak islevi gorecegi
ongoriilmektedir. Tezin amag kisminda ifade edilen hedefleri ile elde edilen kazanimlar

sunlardir:

- Bolgedeki yiyecek icecek isletmelerinin, bolge kiiltiirel kimligine iliskin gortisleri
ogrenilmistir,

- Isletme meniilerinde ve yaratilan atmosferdeki semboller, temsiller tespit edilmistir,

- Edremit Korfezi'nin gastronomi temal kiiltiirel kimlik haritas1 olusturulmustur,

- Yerel halkin kiiltiirel kimlige iliskin yoresel yiyecekleri tiiketme motivasyonlari tespit

edilmistir,

- Bir pazarlama ve tanitim araci olarak hangi kiiltiirel kimlik unsurlarinin 6n plana

cikartilabilecegini iligskin bakis a¢is1 kazanilmstir.



Elde edilen bulgularin, bodlgenin gastronomi turizmi gelisimine ve yapilmasi

gerekenlere iligkin bir kaynak islevi gérmesi ve Edremit Korfezi turizm paydaslarina

katki saglamasi beklenmektedir. Kiiltiirel Kimlik Teorisi’ni temel alan ve bu

dogrultuda yiiriitilen tezden elde edilen bulgular; bolge turizminin gelisiminde

kiiltiirel kimlige dikkat c¢ekilmesine, gastronomik yansimalarin mevcut durumunun

ortaya konmasina ve gelecege iliskin yol haritasinin ¢izimine katki saglayacak bir

rehber

halkin

islevi gorebilir. Hazirlanan tez; Kiiltiirel Kimlik Teorisi ¢ergevesinde yerel

ve turizm isletmelerinin bakis agilarmin gastronomik agidan incelendigi,

literatiirdeki boslugu dolduracak bir ¢alismadir. Dolayisiyla bu yoniiyle ¢alismanin

0zgln bir degere sahip oldugunu belirtmekte fayda goriilmektedir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

a)

b)

Arastirmanin varsayimlart maddeler halinde asagida ifade edilmistir:

Arastirmada Edremit Korfezi yerel halkinin, aragtirmanin amacina uygun
olarak hazirlanan anket sorularim1 dogru ve ictenlikle cevapladiklar
varsayilmistir.

Edremit Korfezi yiyecek icecek isletmesi yetkililerinin bolgenin kiiltiirel
kimligini bildikleri kabul edilmistir.

Arastirmanin evrenini Balikesir’e bagli Edremit Korfezi’ni olusturan Ayvalik,
Burhaniye, Edremit, Gome¢ ve Havran olusturmaktadir.

Edremit Korfezi yerel halkinin ve yiyecek i¢ecek isletmesi yetkililerinin veri
toplama siirecinde goniilli katilm sagladigi ve katilim saglayanlar arasinda
etkilesim olmadig1 varsayilmstir.

Arastirmanin literatiirde Kiiltiirel Kimlik Teorisi olgusu ile ilgili ¢calismalara
destek olmasi, gelecek yillarda yapilacak olan caligmalara kaynak saglamasi

ve konu ile ilgili okuyucular bilgilendirecegi varsayilmaktadir.

1.5. Arastirmanin Simirhhiklar:

Aragtirmanin bazi sinirhiliklar: bulunmaktadir. S6z konusu sinirliliklar asagida

maddeler halinde sunulmustur:



a) Calismanin veri kaynagi Ekim/2023 ile Nisan/2024 tarihleri arasinda
sinirlandirilmastr.

b) Calismanin evreni, Balikesir iline baglh Korfez bolgesinde yer alan ilgelerle
sinirlandiriimastir.

c) Arastirma kavramsal ¢ergevesi ¢alismada yer alan yazin ile sinirlandirilmistir.

d) Arastirma 6rneklemi Edremit Korfezi yerel halkindan 400 goniillii katilan ve
bolgede yer alan 15 yiyecek igecek isletmesi ile sinirlandirilmistir.

e) Calisma, arastirma siirecinde kullanilan veri toplama araglariyla

sinirlandirilmastr.

1.6. Tanimlar

Kiiltiir: Bir¢ok faktdrii icinde barindiran genis kapsamli bir kavramdir. insanlarin
dogumundan yasamini idame ettirdigi toplumun sosyal yapisina, konustugu dilden
inanct dogrultusunda yapmis oldugu ibadete kadar pek ¢ok unsurun biitiiniidiir

(Albayrak ve Ozmen, 2018, s. 131).

Kimlik: Kimlik kavrami, bireysel, grup ve ulusal kimlik olmak iizere 3 baglik altinda
incelenmektedir. Bireysel kimlik, insanin dogumuyla baglayan siiregte bireyin
kazanimlariyla bigimlenmektedir. Grup kimligi, bireylerin bulunduklar1 toplum ya da
topluluklarin orf, adet, gelenek ve gorenek uygulamalarimi sahiplenmesi ve bu
uygulamalar1 rehber edinerek yasanan olaylar karsisinda muadil tepkiler
gostermesidir. Ulusal kimlik ise; bireylerin arzularmma ya da isteklerine gore
degistiremeyecekleri, bireylerin ait olduklar1 devletin ekonomi-siyasi-kiiltiirel agidan
belirledigi yonergeler dogrultusunda uygulama zorunlulugunun oldugu bir kavramdir.

(Tozluyurt, 2024, s. 1087)

Kiiltiirel Kimlik: Bir toplumun ya da toplulugun iiyesi olan bireyin kendisini kiiltiirel
kategorilerden olusan grubun bir parcast olarak gérmesi ve kendini acgiklarken
tanimladig1 gruba aidiyet hissetmesini kapsamaktadir (Vatandas, Oztas ve Polat, 2023,
S. 6).

Kiiltiirel Kimlik Teorisi: “Kiiltiire] Kimlik Miizakere Teorisi ya da CIT (Cultural
Identity Theory)” olarak da bilinen teori, kiiltiirler arasi iletisim ve etkilesimler ile
toplum ya da topluluklarin kimliklerini olusturmalari, kesfetmeleri ve degisimlerini

kapsayan siireci incelemektedir. Bu siireglerin toplumsal baglamda anlasilmasi ve



yorumlanmasi Kiiltiirel Kimlik Teorisi’nin temelini olusturmaktadir (Chen Y.-W.,

2017).

Gastronomi: Gastronomi, yemek pisirme sanatt ve kiltirel yemeklerin
incelenmesiyle ilgilenen disiplindir. Ayrica yemeklerin hazirlanma sekli, sunumu,
tarihi kokenleri, malzemelerin kullanimi ve yemek kiiltiiriiniin toplumsal ve kiiltiirel

Onemini arastirmaktadir (Kara ve Tiirkay, 2024, s. 111).

Gastronomik Kimlik: Bir bolgenin veya bir toplulugun yemek kiiltiiriinii ve bu
kiltirii digerlerinden ayiran oOzellikleri ifade etmektedir. Gastronomik kimlik, o
bolgenin cografi, tarihi, kiiltiirel ve sosyal yapisindan etkilenerek sekillenmektedir.
Yerel tarim drlnleri, geleneksel pisirme teknikleri, yemek sunumlart ve yeme
aliskanliklari gibi unsurlar gastronomik kimligin énemli bilesenleridir (Algan Ozkdk,

Mutu ve Sormaz, 2024, s. 166).
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2. ILGILI ALANYAZIN

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde alanyazin taramasi yapilmis olup kiiltiirel kimlik tim yonleriyle
incelenmeye ve aciklanmaya calisilmigtir. Bu kapsamda kuramsal g¢erceve basligi
altinda; kiltir ve kimlik kavramlarn ile Kiiltiirel Kimlik Teorisi irdelenmistir.

Gastronomi ekseninde kiiltiirel kimlik incelenerek, aralarindaki iliski incelenmistir.

2.1.1. Kiiltiir

Insanlar, dogumlariyla birlikte dil, din, irk ve sosyal yasanti gibi edindigi
nitelikler ile toplumlarin/topluluklarin kiiltiirlerini olustururlar (Albayrak ve Ozmen,
2018, s. 131). Baska bir deyisle kiiltiir, insan toplum ya da topluluklarinin yasam
bicimlerini, inanglarini, degerlerini, geleneklerini, sanatlarin1 ve diger tiim sosyal
pratiklerini iceren genis kapsamli bir kavramdir. Antropoloji, sosyoloji, kiiltiirel
antropoloji, iletisim bilimleri ve diger bir¢ok disiplin kiiltiirii ele alirken farkli bakis
acilar1 sunmaktadirlar. Kiiltiir, insanlarin dogal ¢evreleri iizerinde yarattig1 ve aktardigi
bir fenomen olarak kabul edilir (Koroglu, Ulusoy Yildirnm ve Avcikurt, 2018).
Kiiltiiriin nesilden nesile aktarimi, etnik gruplar/topluluklar ya da toplumlar gibi insan
gruplari ile saglanmaktadir. Nesiller boyunca aktarilan s6z konusu degerlerin tamam

genellikle “kiiltiirel kimlik™ seklinde ifade edilmektedir (Bilgin, 1999, s. 61).

Kiiltiir kavrami, toplumsal bir yap1 olarak kabul edilir ve insan davraniglarinin,
inan¢larmin ve aligkanliklarinin paylasilan bir modelini ifade eder. Bu paylasilan
model; bireyler arasinda iletisimi, etkilesimi ve sosyal baglar1 saglar. Ayn1 zamanda
kiiltiir, bir kimlik olusturur ve topluluk tiyelerinin kendilerini grubun bir parcasi olarak
gormelerini ve aidiyet hissetmelerini saglar. Ozellikle cemaat ve etnisite topluluklarda
Kiiltiirlin bir 6gesi olan dil, bir bagka ifadeyle sozler araciligiyla aktarilmaktadir. Bu
durum “sozli kiiltiir” veya “sozlii gelenek” seklinde agiklanmaktadir (Kilinger ve

Mustan Doénmez, 2013, s. 16).
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Kiiltlir; semboller, ritiieller, dil, mitler, sanat eserleri, normlar ve degerler gibi
cesitli unsurlar araciligiyla ifade edilir. Bu unsurlar; bireylerin ve gruplarin diinya
goriislerini, yasam tarzlarii ve sosyal iliskilerini sekillendirir (Grimaldi, Fassino ve
Porporato, 2019, s. 9). Kiiltiirel semboller; 6rnegin bayraklar, marslar veya anitlar
topluluklarin ortak kimliklerini yansitir. Kiiltiir; toplumlarin bir araya gelme
sekillerini, organizasyonlarini ve yonetisim sistemlerini de belirler. Sosyal kurumlar
ve kurallar, kiiltiirel degerler ve normlar iizerine insa edilir ve toplumun isleyisini
diizenler (Kane, 2013). Kiiltiirel pratikler, giinlilk yasamin her alaninda varliginm
siirdliriir ve bireyler arasi sosyallesmenin gelismesinde rol oynar. Kiiltiir, iletisim
araciligiyla aktarilir ve yeniden iiretilir. Dil, medya, sanat ve diger iletisim araglari
kiiltiirel degerlerin ve pratiklerin yayilmasinda ve siirdiiriilmesinde 6nemli bir rol
oynar. Iletisim, kiiltiirel kimliklerin ve degerlerin paylasilmasini ve anlasiimasini
saglar (Kocadas, 2005, s. 6). Kiiltiir, ayn1 zamanda toplumsal baglarda da 6nemli bir
rol oynar. Bireylerin ait olduklar kiiltiirel gruplarla paylastiklar1 degerler, normlar ve
pratikler, toplumsal uyumu saglar ve toplum i¢indeki iliskileri sekillendirir. Kiiltiirel
gruplar arasindaki etkilesim, farkli kiiltiirel kimliklerin olugmasina ve ¢esitliligin

artmasina katki saglar (Alver, 2010, s. 204).

Kiiltiir hem birlestirici hem de ayristirict bir giice sahiptir. Bir arada yasayan
insanlarin ortak bir kiiltiirli paylagsmasi, toplumsal biitiinliigii giiclendirirken, farkl
kiiltiirel kimliklere sahip gruplar arasinda ayriliklara da yol agabilir (Erden, 1998, s.
68). Kiiltiirel farkliliklarin kabul edilmesi ve ¢esitliligin  sembollestirilip
yayginlastirilmaya caligilmasi, toplumlarin daha kapsayici ve hosgoriilii olmasina

katki saglayabilir (Celikten, 2006, s. 274).

Kiiltiir, zamanla degisir ve doniigiir. Toplumlarin teknolojik, ekonomik ve
sosyal degisimleri, kiiltiirel pratikleri ve normlar1 da etkiler. Bu degisim, bazen hizli
ve belirgin olabilirken, bazen de daha yavas ve siirecsel olabilir. Ancak, kiiltliriin
siirekli degisimi, toplumlarin uyum saglamasina ve gelismesine olanak tanir.
Toplumlarin teknolojik, ekonomik, politik ve sosyal degisimlerine bagli olarak
kiiltiirel pratikler ve normlar da degisir. Bu degisim, zaman zaman ¢atigma ve direngle
karsilasabilir ve kiiltiirel kimliklerin yeniden sekillendirilmesine ve doniistiiriilmesine

yol agabilir (Karaduman, 2017, s. 7).

Kiiltiir, sadece bir toplulugun degil, ayn1 zamanda bireylerin de kimliklerini

sekillendirir. Bireyler, dogduklart toplumun kiiltiirel kodlarin1 6grenir ve bu kodlar
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tizerinden diinya ile etkilesime gecerler (Grimson, 2010, s. 61). Ancak, bireyler ayni
zamanda farkli kiiltiirel kimliklere sahip olabilirler ve Kkiiltlirel ¢esitlilik bireyler
arasinda etkilesim ve anlayisi artirabilir. Kiiltiir, sadece insan toplumlarin1 degil, ayn
zamanda cevrelerini ve diger canlilar1 da etkiler. Insanlar, kiiltiirel degerlerine gore
dogay1 algilar ve cevresel davraniglart sahip olduklari degerlerle sekillenir. Ayni
zamanda, diger topluluklardaki insanlar da digerlerinin kiiltiirel uygulamalarindan
etkilenebilir ve kiiltiirel etkilesimler yasayabilirler (Ward, Szabo ve Ng Tseung-Wong,
2024).

Kimlik kavraminin incelenmesi, kiiltiirel baglamda 6nemli bir yer tutar. Kiiltiir,
bireylerin kimliklerini sekillendiren ve ifade etmelerine olanak taniyan bir aragtir.
Kiiltiir; dil, sanat, gelenekler, degerler ve normlar gibi ¢esitli unsurlardan olusur ve
bireylerin toplumsal kimliklerini tanimlamalarina yardimci olur (MacDonald, 2014, s.
57). Bu baglamda; kimlik ve kiiltiir arasindaki iliski karsilikli etkilesim i¢inde olup,
kiiltiirel kimlikler bireylerin kimlik olusturma siirecinde énemli bir rol oynar. Sonug
olarak; kiiltiir kavrami, bireylerin kimliklerini olustururken, toplumlarin yapilarini ve
iliskilerini de sekillendirir. Kiiltiir, kimlik olusturma siirecinde 6nemli bir ara¢ olarak
islev goriirken, ayn1 zamanda toplumsal uyumu ve c¢esitliligi saglayan bir yapiya da
sahiptir (Trad vd., 2024). Bu nedenle; kiiltiir ve kimlik arasindaki iliskinin anlagilmast,

sosyal bilimlerin ve insan bilimlerinin 6nemli bir arastirma alanini olusturur.

2.1.2. Kimlik

Kimlik, bireylerin ve gruplarin kendilerini tanimlama ve digerlerinden
farklilasma siirecidir. Kimlik kavrami, sosyal bilimlerde ve insan bilimlerinde ¢ok
cesitli baglamlarda incelenmektedir ve tartisilmaya devam etmektedir. Kavramsal
olarak kimlik; antropoloji, sosyoloji, psikoloji, kiiltiirel caligmalar ve diger
disiplinlerde ele alinmaktadir ve farkli baglamlarda farkli anlam yiiklemeleriyle
incelenmektedir (Akan Celik, 2023). Bireylerin gerek kendilerini tanimlamalarinda
gerekse digerleriyle iliskilerinde sahip olduklart kimliklerinin karakteristigi rol
oynamaktadir. Bireyler; etnik koken, ulusal koken, din, cinsiyet, cinsel yonelim, sosyal
sinif, meslek, dil, kiiltiir ve diger pek ¢ok faktor tizerinden kimliklerini tanimlarlar (Du
Toit, 2024, s. 1). Kimlik kavrami ayn1 zamanda toplumsal gruplar, etnik gruplar,

uluslar, cinsiyet kimlikleri ve diger kolektif kimlikler {izerinden de sekillenebilir.
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Kategorik olarak kimlik, hem kisisel hem de toplumsal bir boyutta incelenir. Bireyler;
kendi benlik algilarin1 ve kimliklerini olustururken, ayni zamanda toplumsal ve
kiltlirel baglamlarinin etkisi altinda kalirlar. Kimligin ayrica bireysel deneyimlerin,
toplumsal yapilarin ve kiltiirel pratiklerin bir {iriinii  olarak ortaya c¢iktigi

goriilmektedir (Jintapitak, 2024).

Kimlik de kiiltiir gibi zamanla degisebilir ve doniisebilir. Bireyler, yasamlari
boyunca farkli deneyimler yasarlar, yeni bilgiler edinirler ve farkli kimlik unsurlariyla
etkilesime girerler. Bu siiregler, kimligin siirekli olarak yeniden sekillenmesine ve

gelismesine yol agar (Hall, 1990, s. 225).

Toplumlarin kendilerini ifade etme tarzlarinda bagka topluluklardan ayirt
edilme ve kendine ait birer kimlik kazanmada etkili olan kiiltiir; “gelenek, efsane, 6rf
ve adetler, bilgi birikimi, degerler ve yasam bicimleri” bileskesinden olusmaktadir
(Ozgiirel, 2018, s. 4895). Topluluk ya da toplumlarmn sahip olduklari kiiltiirleri atadan
ogula aktarmasi ve tagidiklar1 degerlerin kaybolmadan siirdiiriilebilirligini saglamasi
"kolektif" veya "kiiltiirel kimlik" seklinde adlandirilmaktadir (Kilinger ve Dénmez,
2013, s. 16). Kiiltiirel kimlik; kendini tanimay1 saglayan, kendi kendini yonetebilme
yetisine (6zerklik) sahipligi vurgulayan, igsel dinamik siire¢lerini harekete geciren ve
ortak hedeflerin basarilmasina kolektif etkinlik kazandiran uyumlu bir kiiltiirel
cekirdek olarak kabul edilmektedir (Olazabal Arrabal vd., 2022, s. 74). Bununla
birlikte toplumlarin sahip olduklar: kiiltiiriin, toplum iiyesi bireylerin olusturdugu
¢evrenin kimligini yansittigini (Akyiiz ve Batman, 2017, s. 282) ve toplumun temelini

ortak kiiltlirel kimligin olusturdugunu belirtmek gerekmektedir.

Kimlik olgusu, ¢catigsmalar ve ¢eligkiler i¢erebilmektedir. Bireyler, farkli kimlik
unsurlar1 arasinda ¢atigma yasayabilirler ve cesitli kimlikler arasinda denge kurmaya
calisabilirler. Ornegin; bir birey hem etnik kdkeni hem de milliyeti {izerinden kimlik
olustururken, bu iki kimlik unsuru arasinda bazen catisma yasayabilir. Dahas1 kimlik
olgusu, toplumsal yapilar ve kurumlar tarafindan da sekillendirilir. Toplumun
normlari, degerleri ve kurallari, bireylerin kimlik olusturma siirecinde belirleyici bir
rol oynar. Toplumsal kurumlar, kimlikle ilgili beklentileri ve rolleri belirler ve
bireylerin kimliklerini sekillendirir. Toplumlarda kimlik, iletisim araciligiyla ifade
edilir ve yayilir (Bilgig, 2024, s. 5). Dil, semboller, gorseller ve diger iletisim araglari,
bireylerin ve gruplarin kimliklerini ifade etmelerinde ve digerleriyle paylasmalarinda

onemli bir rol oynar. Medya ve diger iletisim ortamlari, kimliklerin olusumunda ve
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doniistimiinde etkili bir ara¢ olabilir. Ayrica kimlik, sosyal ve kiiltiirel etkilesimden
dogar. Bireyler, digerleriyle olan iliskilerinde kimliklerini olustururlar ve bu iliskiler,
kimliklerinin nasil algilandig1 ve anlamlandig1 iizerinde onemli bir etkiye sahiptir.
Toplumsal etkilesim, kimliklerin toplumsal olarak taninmasini ve kabul edilmesini

saglar (Kili¢ ve Buzlukgu, 2024, s. 271).

Sonug olarak kimlik; bireylerin ve gruplarin kendilerini tanimlama, baglilik
hissetme ve digerlerinden farklilagsma siirecidir. Bu siireg; kisisel deneyimlerin,
toplumsal yapilarin, kiiltiirel pratiklerin ve iletisim araglarinin etkilesimiyle sekillenir.
Bu baglamda kimligin, bireylerin karmasik ve ¢ok katmanli kimlik yapilarina ve
toplumsal iligkilerin dinamiklerine odaklanan genis bir arastirma alani kapsadigini

belirtmek gerekmektedir (Kim, 2003).

2.1.3. Gastronomi

Gastronomi, yiyeceklerin ya da igeceklerin hazirlanma asamalari, sunumlari ve
titkketimleri ile ilgili bir disiplindir ve beslenme, kiiltiir, tarih, ekonomi, cografya ve
sanat gibi ¢esitli alanlar1 kapsar (Karayaz, Mezelerin gastronomik aginaliginin tiiketici
tutumlarma ve davranigsal niyetlerine etkisi: Edremit Korfezi ornegi, 2023). Bir
disiplin olarak gastronomi; yemek Kkiiltiirliniin incelenmesi ve anlasilmasi iizerine
odaklanirken, yiyecek ve igeceklerin tarihi, gelenekleri, teknikleri ve sosyal
etkilesimleri gibi konulari ele alir. Gastronomi; yemek kiiltiiriiniin temel bilesenlerini
inceleyerek bir toplumun yemek aligkanliklarinin, tarim uygulamalarinin, ticaret
iliskilerinin ve beslenme davramislarinin anlasilmasma yardimeir olur (Urkiin,
Solunoglu ve Ilban, 2022). Ayrica gastronomi arastirmalari; toplumlarm sosyal
yapilarini, degerlerini ve kimliklerini sekillendiren énemli bir faktor olarak yemek
kiiltiirlinlin roliinii vurgular (Turaeva, 2017, s. 93). Gastronomi; bir bolgenin veya bir
iilkenin yemeklerini, yerel malzemelerini, geleneksel tariflerini ve mutfak tekniklerini
inceleyerek, o yerin kiiltiirel mirasinin anlagilmasina yardimci olur. Bu baglamda;
gastronomi arastirmalari, belirli bir cografi bolgenin veya etnik grubun mutfak
gelenegini ve kimligini belgelemek ve korumak icin Onemli bir ara¢ olarak
kullanilabilir (Sokmen ve Aydin, 2024). Gastronomi; yemeklerin ve iceceklerin sadece
beslenme degil, ayn1 zamanda zevk ve estetik tatmin i¢in tiiketildigi bir bakis agisin

benimser. Bu nedenle; gastronomi arastirmalari, yemeklerin hazirlanmasi, sunumu ve
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tiiketimiyle ilgili estetik ve duygusal boyutlari da ele alir (Oney, 2016). Ayni zamanda
gastronomi; yemeklerin tarih boyunca nasil degistigini, kiiltiirel iliskilerden nasil
etkilendigini ve toplumlarin ve {iyesi bireylerin yemek aliskanliklarini nasil
sekillendirdigini inceleyerek, beslenme tarihinin ve evriminin anlagilmasina yardimei

olur (Asiltiirk Okutan, 2023, s. 2).

Gastronomi, yemeklerin ticari liretimi ve dagitimiyla ilgili ekonomik ve
endiistriyel siirecleri de arastirir. Bu baglamda; gastronomi arastirmalari, gida
endiistrisinin ve restoran sektOriinlin isleyisini, tedarik zincirlerini ve tiiketici
davraniglarin1 analiz eder. S6z konusu siireglerin teknolojinin gelismesiyle birlikte,
bolgelerde bulunan isletmelerin gerek yonetim gerekse iiriin pazarlama siireclerinde

biiylik 6nem tasidigi s6ylenebilmektedir (Diilgaroglu vd., 2024, s. 177).

Gastronomi; yerel, ulusal ve uluslararasi diizeyde gastronomi turizminin
gelisimini ve etkilerini de kapsar. Gastronomi turizmi, bir bolgenin veya bir {ilkenin
yemek kiiltiiriinii ve gastronomik mirasini tanitmak i¢in kullanilan bir turizm tiirtidiir
(Ozgiirel ve Celik, 2023, s. 1048). Sonug olarak; gastronomi, yiyecek ve iceceklerin
hazirlanmasi, sunumu, tiiketimi ile kiiltiirel ve toplumsal etkileri {izerine odaklanan
multidisipliner bir arastirma alanmidir. Yemek kiiltliriiniin evrimini, cesitliligini,
toplumlarin ve insanlarin beslenme aligkanliklarini nasil sekillendirdigini anlamanin

yolu gastronomiden ge¢cmektedir.

2.1.4. Gastronomik Kimlik

Yemek-Kiiltiir-Kimlik kavramlarinin arasindaki baglant1 toplumlar arasi
degiskenlik gostermektedir. Gastronomik kimlik, bir bolgenin mutfak kiiltiirii
olusumunu incelemeye olanak saglamaktadir (T6re Basat, Sandik¢1 ve Celik, 2017).
Harrington (2005) tarafindan gastronomik kimlik olgusu kapsamli olarak
tanimlanmistir. Arastirmaci gastronomik kimligin, bir destinasyonun yiyecek i¢cecek
sektoriine iliskin 6zelliklerini kapsadigini vurgulamaktadir. Harrington c¢aligsmasinda
gastronomik kimligi, “¢evre” ve “kiiltiir” olarak iki ana tema altinda incelemektedir.
Arastirmact; ¢evre ana temasinin, “cografya, iklim, mikro iklimler, yoreye ait iiriinler
ve yeni Uriinlerin yoreye uyumu” olmak iizere bes alt temadan olustugunu ifade
etmektedir. Kiiltiir ana temasi ise “tarih, etnik ¢esitlilik, deneme yanilma, gelenekler,

inanclar ve degerler” olmak iizere alt1 alt temadan ortaya ¢ikmaktadir. Harrington’in
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yaklasimiyla; bolgelerin mevcut ¢evre ve kiiltlir karakteristiginin ydre mutfagini,
gastronomik kimligi ve tiimevarimsal bir bakis agisiyla kiiltiirel kimligi etkiledigi
goriilmektedir. Hem Kkiiltiir ve ¢evre karakteristiginin hem de bdlge mutfaginin “lezzet
yapisi, sofra diizeni ve yemek receteleri” destinasyonun gastronomik kimliginin
sekillenmesinde ve kiiltiirel kimligin ortaya ¢ikmasinda yliksek diizeyde etki yaratma
potansiyeli barindirdig1 bilinmektedir (Harrington, 2005, s. 133).

Yerel
Yemeklerve
Tarifler

Cografi
Konum

Gastronomik

Kimlik Bilesenleri

Yerel
Uriinler

Sekil 1. Gastronomik Kimlik Modeli

Kaynak: Arastirmaci tarafindan Harrington’in Gastronomik Kimlik Modeli’nden
uyarlanmistir (Harrington, 2005).

Sekil 1’de goriilecegi iizere arastirmacilarca Harrington’in Modeli temel
almarak uyarlanan modelde; tarih, cografi konum, iklim, tarim tirtinleri, yerel
gelenekler ve mutfak teknikleri, yerel iriinler, yerel yemekler ve tariflere yer
verilmistir (Ozgiirel ve Urkiin,2023). Bircok arastirmaciya referans olan Harrington’mn
Gastronomik Kimlik Modeli, Kara ve Tiirkay (2024, s. 109) tarafindan ¢alismalarinda
kullanilmistir. Ayrica Nebioglu (2017) c¢alismasinda, Harrington’in modelinden
esinlenerek; cografya, iklim, yoreye ait iiriin, tarih, yerel iirtinler ve yerel yemeklere

yer vererek model iizerinde uyarlamalar yapmustir.
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Bir yorenin mutfak ve softra kiiltiiriiyle birlikte o ydrede hem iiretimi yapilan
hem de yorenin kendine has sunum yontemi ile tiiketime hazir hale getirilen
gastronomi tiriinleri, yore karakteristigini ortaya koyar ve gastronomik kimligini
meydana getirir (Bekar ve Karakulak, 2017, s. 156). Gastronomik kimlik holistik bir
bakis agisiyla gastronomi ve turizm disiplinlerince ele alinmaktadir ve kiiltiirel, sosyal,
ekonomik yonleriyle ilgili literatiir genisletilmeye devam etmektedir (Caligkan, 2013,

s. 39).

2.1.5. Kiiltiirel Kimlik Teorisi

Kiiltiirel Kimlik Teorisi ilk olarak 1950’li yillarda Amerikali psikanalist Erik
Erikson’in ortaya attig1, ilgili literatiirde yiiksek diizeyde 6nem atfedilen bir teoridir.
Teoriye gore; belirli bir ulusal toplulukta uzun vadede bir arada yasamini siirdiiren
topluluk iiyelerinin meydana getirdigi, ulus i¢in 6nemli derecede anlam ifade eden
birtakim seylerin olumlu olarak tanitilmasi kiiltiirel kimligi sembolize eder (Liang,

2024).

Kiiltirel Kimlik Teorisi, sosyal bilimlerde kiiltiirel ¢esitliligin ve kimlik
olusumunun anlagilmasina odaklanan bir ¢erceve sunar. Teori; bireylerin ve gruplarin
kiltiirel kokenleri, degerleri, inanglar1 ve pratikleri iizerinden kimliklerini nasil
tanimladiklarini agiklar (Nar, 2019, s. 73). Kiiltiirel kimlik; bireylerin kendilerini ait
hissettikleri topluluklarla baglantilidir ve bu baglantilar, bireylerin diinya goriislerini,
yasam tarzlarini ve davranislarini sekillendirir (http-2). Bilgin ve Oksal (2018, s. 86)
caligmalarinda Kiiltiirel Kimlik Teorisi’nin; “kimlik olusumunun sosyal, kiiltiirel ve
tarihsel baglamlarin1 vurgulayan ve bireylerin kimliklerini siirekli olarak yeniden insa
ettikleri dinamik bir siire¢” olarak ele aldigmi ifade etmektedirler. Usborne ve
Sablonniére’ye (2014) gore teori, kiiltiirel kimligin ¢ok boyutlu oldugunu ve birden
fazla kimlik unsuru igerebilecegini kabul eder. Bireyler; etnik kokenleri, dilleri,
dinleri, cinsiyetleri, yaslari, sosyal siniflar1 ve diger faktorleri lizerinden kimliklerini
belirlerken, ayn1 zamanda ¢esitli kimlikler arasinda gegis yapabilirler. Kiiltiirel Kimlik
Teorisi, bireylerin kimliklerinin karmasik ve ¢ok katmanli oldugunu ve zamanla

degisebilecegini vurgular.

Kiiltiirel Kimlik Teorisi, kimlik olusumunda etkili olan ¢esitli faktorleri de ele

alir. S6z konusu faktorler arasinda; aile, egitim, medya, toplumsal normlar, siyasi
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yapilar ve ekonomik kosullar yer almaktadir. Kiiltiirel kimlik, yukarida ifade edilen
cevre ve kiiltiir karakteristiginin etkilesimi ile sekillenir ve belirli bir toplum veya
kiltiir iginde benzersiz bir kimlik olusturur (Ward, Szab6 ve Ng Tseung-Wong, 2024).
Kiiltiirel kimligi, “verilmis kiiltiirel kimlik” ve “kazanilmis kiiltiirel kimlik”
kategorilerine ayirarak incelemek miimkiindiir. Verilmis kiiltiirel kimlik, bireyin i¢inde
dogdugu toplumun sagladig1 kimlik olarak tanimlanirken; kazanilmis kiiltiirel kimlik
ise bireyin kendi iradesiyle sectigi kiiltiirel kimligi olarak agiklanmaktadir (Yurdusev,

1997).

Kiiltiirel Kimlik Teorisi, kiiltiirel kimligin toplumsal siireglerle nasil iliskili
oldugunu vurgular. Bireyler; toplumlarindaki sosyal yapilar, kiiltiirel pratikler ve
degerler lizerinden kimliklerini belirlerken, ayn1 zamanda toplumun tarihi, cografyasi
ve siyasi ortami da kimlik olusumunu etkiler. Bu nedenle; Kiiltiirel Kimlik Teorisi,
kimlik olusumunu bireysel deneyimlerin &tesinde toplumsal bir fenomen olarak ele

alir (Gupta vd., 2024).

Sonug olarak; Kiiltiirel Kimlik Teorisi, bireylerin ve gruplarin kimliklerini
kiiltiirel baglamlar icinde hem ingsa hem de ifade edis bigimlerinin anlasilmasina
yardimci olan kapsamli bir ¢ergeve sunar. Tipki kiiltiir gibi Kiiltiirel Kimlik Teorisi de
kimlik olusumunun dinamik ve kesintisiz isleyen bir siire¢ oldugunu ve kiiltiirel

kimligin ¢ok boyutlu dogasin1 vurgular (Urieta ve Noblit, 2018).

2.1.6. Kiiltiirel Kimlik ve Gastronomi Arasindaki iliski

Gida ve yeme-icme aliskanliklari; insanlarin kimliklerini ve toplumsal
iligkilerini  sekillendirirken, ayni1 zamanda tarih boyunca ger¢eklesen Kkiiltiirel
etkilesimlerin izlerini tasir. Bu nedenle; gastronomik mirasin incelenmesi, bir
toplumun kimliginin anlasilmasi ve analiz edilmesi i¢in degerli bir ara¢ haline
gelmistir (Caliskan, 2013). Gastronomik miras; geleneksel yemek tarifleri, yeme-igme
aliskanliklari, pisirme teknikleri ve yemege iliskin ritiieller gibi ¢esitli unsurlari kapsar.
Bu unsurlar; toplumlarin tarihini ve kiiltiirel kimligini yansitirken, ayn1 zamanda o
toplumun tarih boyunca yasadig1 degisimleri ve etkilesimleri de gosterir. Ornegin; bir
iilkenin mutfagindaki cesitlilik, o iilkenin tarihindeki goclerin, istilalarin ve ticaretin
izlerini tasir ve s6z konusu olaylar iilkenin kiiltiirel kimligini zenginlestirir (DomSi¢,

2013).
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Kiiltiirel kimlik ile iligkilendirilebilen, gastronomi temeline dayanan unsurlar
arasinda; otantiklik, yoresel yemekler, cografi isaretli iirlinler ve gastronomik kimlik
ele aliabilir. Devam eden kisimda kiiltiirel kimlik ile iliskilendirebilecek kavramlara

yer verilerek aralarindaki iliski agiklanmaya calisilmistir.
2.1.6.1. Otantiklik ve Kiiltiirel Kimlik Tliskisi

Otantiklik, bir toplumun kiiltiirel kimligini olusturan unsurlardan biridir ve bu
nedenle otantiklik-kiiltiirel kimlik arasinda yakin bir iliski bulunur. Otantiklik ve
kiltirel kimlik arasindaki iliski; kiiltiirel antropoloji, sosyoloji ve turizm gibi
disiplinlerde siklikla incelenen bir konudur (Bulut ve Giilcan, 2018, s. 687). Kiiltiirel
kimlik daha 6nce de ifade edildigi gibi bir toplumun ge¢misine, cografyasina ve yasam
tarzina dayanan 6zgiin bir karaktere sahiptir ve geleneksel yemek tarifleri, el sanatlari,
miizik ve dans gibi kiiltiirel unsurlar1 barindirir. Otantiklik ise s6z konusu edilen
kiiltiirel unsurlarin 6zgiinliigii ve korunmuslugu ile ilgilidir. Bir toplumun kiiltiirel
kimligi, otantik ve korunmus unsurlarin varligtyla giiclendirilir (Caneen, 2014, s. 106).
Ancak; kiiresellesme, ticaret ve turizm olgulari, otantik kiiltiirel unsurlarin degisimine
ve ticarileserek metalasmaya maruz kalmasma neden olabilmektedir, bu durum da
kiiltiirel kimlik ile otantiklik arasindaki iliskiyi karmasik hale getirmektedir. Bu
baglamda; otantiklik ve kiiltiirel kimlik arasindaki iliskiyi, toplumlarin kiiltiirel
miraslarint  koruma ve siirdiirme c¢abalartyla dogrudan baglantili  gérmek

gerekmektedir.

Balikesir ili, zengin kiiltiirel miras1 ve otantik 6geleriyle dikkat ¢eken bir
bolgedir. Ozellikle sehir merkezinde ve gevresinde bulunan tarihi yapilar, yoresel el
sanatlar1 ve geleneksel yemekler, Balikesir'in otantik kimligini yansitan Onemli
unsurlardir. Bu baglamda, Balikesir'in Zeytinli koyii ve gevresi, bolgenin otantik ve
kiiltiirel kimligini yansitmasina bir Ornektir. Zeytinli koyi, Balikesir'in Ayvalik
ilgesine bagli bir koydiir ve 6zellikle zeytin yetistiriciligi ile taninmaktadir. Burada
iiretilen zeytinyagi, kOyiin ve ¢evresindeki diger kdylerin karakteristik iirinlerindendir
ve cografi isaret korumasi altindadir. Zeytinli kdyiinde yetisen zeytinler, yoresel tarim
yontemleri ve geleneksel isleme teknikleri kullanilarak elde edilen zeytinyagi,

bolgenin tarihi tarim ge¢cmisini ve yerel ekonomiyi yansitan 6nemli bir unsurdur.
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2.1.6.2. Yoresel Yemekler ve Kiiltiirel Kimlik Tliskisi

Yoresel yemekler; belirli bir bolgeye 6zgii olarak gelisen ve o bdlgenin dogal
kaynaklar, iklimi ve kiiltiirel mirasiyla biitiinlesen yemeklerdir. Yemekler ayni
zamanda insanlarin kiiltiirel kimliklerini yasamalarini saglayan giinliik yasamin en
giiclii yonlerinden birini olusturmaktadir (Long, 2018). Yoreyle 6zdeslesen yemekler
o bolgenin; tarihini, gegmisteki go¢ hareketlerini, tarim ve hayvancilik uygulamalarini,
iklim sartlarin1 ve cografi 6zelliklerini yansitarak kiilttirel kimligini giiclendirmektedir.
Bununla birlikte destinasyonun lezzetleri, sofra diizeni ve yemek regeteleri
gastronomik kimligin 6zgiin degerini ortaya c¢ikarmaktadir (Nebioglu, 2017, s. 41).
Yoresel yemekler genellikle nesilden nesle aktarilan geleneksel tariflerdir ve bir
toplumun birlik ve dayanisma duygularini pekistirirken, ayn1 zamanda farkl kiiltiirel
gruplar arasinda da bir koprii olusturabilme giiciine sahiptir (Karayaz, 2023). Ornegin
keskek, Tiirk mutfaginin 6nemli bir yemegidir ve 6zellikle Balikesir yoresinde yaygin
olarak tiiketilir. Keskek, genellikle diigiinler, bayramlar veya 6zel giinlerde topluluklar
tarafindan yapilan ve tiiketilen bir yemektir. Bu ylizden Balikesir keskegi, toplum

icinde birlik ve beraberligi simgeleyen 6nemli bir 6rnektir.

Balikesir keskegi, bugday ve etin uzun siire birlikte pisirilmesiyle yapilan bir
yemektir. Hazirlik siireci, bir¢ok kisinin katilimiyla gergeklesir ve genellikle agik
havada biiyiik kazanlarda yapilir. Bu siirecte bir araya gelen insanlar, birlikte ¢alisirken
sohbet eder, birbirleriyle yardimlasir ve deneyimlerini paylagirlar. Keskek yapimi
sirasinda olusan bu sosyal etkilesim, topluluk i¢indeki dayanigma ve birlik duygusunu
giiclendirir. Ozellikle kdylerde ve mahallelerde yapilan keskek etkinlikleri, insanlarin
bir araya gelip ortak bir amag¢ etrafinda birlesmelerine olanak tanir (http-17). Bu
geleneksel etkinlikler, genglerden yaslilara kadar herkesin katilimini saglar ve toplum
icindeki iligkilerin giiclenmesine katkida bulunur. Dolayisiyla Balikesir keskegi,
sadece lezzetiyle degil, ayn1 zamanda toplumsal birligi ve dayanigsmay1 pekistiren bir

simge olarak da 6nem tasr.

Kiiltiirel kimlik ve yoresel yemekler arasindaki iligki; bir toplumun gelenekleri,
degerleri, tarihi ve cografi 6zelliklerini yansitan yerel yemeklerin, o toplumun kiiltiirel
kimligini sekillendirmesini ifade eder (Solunoglu ve Orgiin, 2023, s. 2). Séz konusu
iliski, yemeklerin toplumsal ve kiiltiirel yasamin bir pargasi olarak kabul edilmesiyle
daha da derinlesir. Yoresel yemekler, bir toplumun tarihini ve yasam tarzini1 anlamak

icin 6dnemli etken olmanin yani sira o toplumun degerlerini ve inanglarini da yansitir.
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Bu yemekler; yerel festivaller, 6zel giinler ve kutlamalar gibi kiiltiirel etkinliklerde
onemli bir rol oynar ve toplumun birlik ve beraberlik duygularini gliglendirir. Y oresel
yemeklerin korunmasi ve siirdiiriilmesi, bir toplumun kiiltiirel mirasinin gelecek
nesillere aktarilmasini saglarken, ayni zamanda o toplumun kiiltiirel kimligini

korumasina da katk1 saglar.

Yoresel yemeklerin hem yerel halk hem de turistler tarafindan tiiketim
motivasyonlar1, yoresel yiyecek-igecekleri tiiketime yonlendiren igsel ve dissal
faktorler tarafindan olusmaktadir. S6z konusu faktorler arasinda kisisel ihtiyaglar,
arzular, duygular, reklam ve tanitim faaliyetleri, sosyal ve kiiltiirel iligkiler ile
etkilesimler ve benzerleri yer alabilmektedir. i¢sel motivasyon unsurlarindan kiiltiirel
deneyim, heyecanlandirma, kisileraras: iligski, duygusal cekicilik ve saglik endisesi
olgulari, sosyal bilimlerde ve insan davranislariyla ilgilenen diger disiplinlerde siklikla
aragtirilan ve tizerinde durulan konular arasindadir. Kiiltiirel deneyim, bireylerin belirli
bir toplumun veya kiiltiirlin i¢inde yetiserek ya da farkli toplumlarla sosyal-kiiltiirel
temaslar ve iliskileriyle edindikleri degerler, inanc¢lar, normlar ve yasantilar biitliniinii
ifade eder (Semerci ve Akbaba, 2018, s. 43). Kiiltiirel deneyimler, kisilerarasi
iligskilerde 6nemli bir rol oynar ¢linkii bireylerin kiiltiirel arka planlari, iletisim tarzlari,
davraniglar1 ve beklentileri lizerinde derin etkileri bulunur. Heyecanlandirma olgusu,
psikoloji ve iletisim alanlarinda incelenen bir fenomen olup, bireylerin duygusal ve
fizyolojik tepkilerini tetikleyen uyaricilara kars1 gosterdikleri anlik reaksiyonlar: ifade
eder. Kisileraras: iligkilerde duygusal cekicilik, heyecanlandirmay: etkileyen onemli
bir faktordiir (Bozkurt, Hiiziin uyandirict duygusal c¢ekicilikli reklamlarin tiiketici

tizerindeki etkisi, 2012).

Saglik endisesi, bireylerin fiziksel ve ruhsal sagligiyla ilgili duyduklar1 kaygiy1
ifade eder ve kisilerarast iligkileri, duygusal c¢ekiciligi ve heyecanlandirmay1
etkileyebilir. Ozellikle saglik endisest, iliskilerdeki duygusal tonu ve iletisim kalitesini
etkileyebilir, ayn1 zamanda kisilerin davranislarin1 ve etkilesimlerini belirleyebilir
(Kodas ve Ozel, 2016). Saglik endiseleri ve turizm arasindaki iliski, 6zellikle pandemi
sonrasi donemde onem kazanmustir. Kim, Eves ve Scarles, (2009, s. 429) 6zellikle
saglik endisesinin yasin ilerledik¢e arttigini tespit etmistir. Bunun neticesinde turizm
sektorii, seyahat edenlerin saglik giivenligini saglamak i¢in yeni standartlar ve
onlemler benimsemistir. Hijyen protokolleri, sosyal mesafe kurallar1 ve saglik kontrol

noktalar1 gibi uygulamalar, turistik destinasyonlarda ve isletmelerde yaygin bir sekilde
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kullanilmaktadir. Bu sayede, turistlerin seyahat ederken saglik endiselerini azaltmaya
ve giivenli bir ortamda seyahat etmelerini saglamaya yonelik cabalar artmistir (Kafkas
ve Oduncuoglu, 2024). Ek olarak s6z konusu kavramlar, sosyal bilimlerde ve saglik
bilimlerinde genis bir literatiirle desteklenmis olup, insan davraniglarinin anlasilmasi

ve iligkilerin yonetilmesi iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.

2.1.6.3. Cografi Isaretli Uriinler ve Kiiltiirel Kimlik iliskisi

Bolgeye 6zgli olan, bolgenin adiyla anilan iirlinler bolge sakinlerinin kiiltiirel
kimliginin birer temsilidir. Cografi isaretler; bir cografi bolgeye has olan ve o bolgenin
sahip oldugu beseri ve ekolojik 6zellikler sebebiyle benzer iiriinlerden farklilagmis ve
zaman gegtikce iinlenen tirlinlerin koruma altina alinmasi i¢in kullanilan bir sistemdir
(Goneng, 2007). Kavramsal olarak cografi isaretler; belirli bir cografi alanda tiretilen
tirtinlere atfedilen ve s6z konusu iiriinlerin belirli 6zelliklerini, kalitesini veya itibarini
yansitan bir tlir tanitic1 igsaretlemedir (Tekelioglu, 2019, s. 49). Gastronomi alaninda
cografi isaretler, 6zellikle gida ve igecek {irlinleri i¢cin kullanilir. Belirli bir bolgede
yetisen veya liretilen gida {riinlerinin cografi isaret almasi, s6z konusu iiriinlerin o
bolgenin 6zelliklerini ve kiiltiirel kimligini yansittigini gosterir. Bu nedenle; cografi
isaretler sadece bir iiriinlin kalitesini veya ekonomik milliyetini (menge) belirtmekle
kalmaz, aynt zamanda o iiriiniin iretildigi cografi bolgenin kiiltiirel ve tarihsel
baglamimi da vurgular. Kiiltiirel kimligin pargasi olan iriinlerin cografi isaretler
araciligiyla koruma altina alinmasi, giinlimiizde giderek daha ¢cok 6nemsenmektedir
ve yuksek diizeyde cografi isaretlemeye yonelik girisimler artmaktadir. Gastronomi ve
cografi isaretler arasindaki iligki, bir bolgenin gastronomik mirasinin korunmasi ve
tanitilmasi agisindan 6nemlidir. Cografi isaret almis Uiriinler, belirli bir bolgenin 6zgiin
lezzetlerini ve yemek kiiltiirlinli temsil ederken, ayn1 zamanda o bdlgenin ekonomik
ve sosyal kalkinmasina da katki saglar (Tekelioglu, 2019, s. 55). Bolgedeki tiriinlerin
cografi isaret almasi; yerel iireticilere destek saglarken, turizm ve gastronomi
sektorlerinin gelismesine de olanak tanir. Sonug olarak; cografi igaretler gastronomi
alaninda bir bdlgenin tanitimini yaparken, ayni1 zamanda o bdlgenin kiiltiirel kimliginin
korunmasina ve siirdiiriilebilir bir sekilde degerlendirilmesine yardime1 olur (G6neng,
2007). Ornegin Balikesir hdsmerim tatlis1, cografi isaretli bir {iriin olarak, Balikesir'in
6zgiin mutfak kiiltiiriinii ve geleneksel tatli yapimini temsil eder. irmik, seker, siit ve

yag gibi basit malzemelerle hazirlanan bu tatl, bolgenin yoresel lezzetlerinden biridir
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ve yerel halk icin 6nemli bir kiiltiirel sembol olarak kabul edilir. Cografi isaret,
hosmerim tatlisinin sadece Balikesir'de ve belirli bir yontemle iiretildigini garanti
altina alarak, bu tathiyr Balikesir'in kiiltiirel kimligiyle biitiinlestirir ve korur (Polat,

2017, s.22).
2.1.6.4. Gastronomik Kimlik ve Kiiltiirel Kimlik Iliskisi

Bir toplumun yemek aligkanliklari, yeme-igme kiiltiiri ve gida tercihleri gibi
gastronomik unsurlari, s6z konusu toplumun kiiltiirel kimligini sekillendirmektedir.
Yukarida da ifade edildigi ilizere gastronomik kimlik kavrami Harrington (2005)
tarafindan tanimlanmis ve bir destinasyonun yiyecek-igecek sektoriine iliskin
ozelliklerini  kapsadigini  vurgulanmistir. Harrington’in ~ Gastronomik Kimlik
Modeli’nde bulunan ana ve alt temalarin, bolge mutfagindaki “lezzet yapisi, sofra
diizeni ve yemek regetelerinin” bolgenin gastronomik kimliginin sekillenmesinde
etkili oldugu ifade edilmektedir (Harrington, 2005, s. 133). Hjalager (2002), bir
bolgede turistlerin tiikketimine sunulan gastronomik {irtinlerin dort ayr1 kategoride
degerlendirilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu smiflandirmaya gore ilk kategori,
“yerel gelisim asamas1” seklinde adlandirilmaktadir ve gastronomik iiriinlerin direkt
olarak turizm sektoriinde kullanilmasimi ifade etmektedir. Bu kategoriye turistik
destinasyonlarin  pazarlarda satisa sundugu sebzeler ve meyveler Ornek
verilebilmektedir. Tkinci kategori, “yatay gelisim asamas1” olarak ifade edilmektedir
ve yerel gastronomiye ait iirlinlerin belirli bir kaliteyle, belli bir standartla {iretilmesi
ve tiiketime hazir hale getirilmesini icermektedir. Ikinci kategoriye; ‘“peynir,
zeytinyag1 ve sarap” gibi iiriinler 6rnek gosterilebilmektedir. Ugiincii kategori, “dikey
gelisim asamast” olarak adlandirilmaktadir ve yerel gastronomik {irlinlin farkli bir
turistik dirlinle birlestirilerek turiste sunulmasini igermektedir. Dikey gelisim
kategorisine 6rnek olarak, yiyecek igecek tizerine yapilan festivaller ve turistik turlarda
peynir, sarap, zeytinyagi gibi gastronomik iirlinlerin imalatinin yapildigi mekanlarin
gezi programlarina eklenmesi gosterilebilmektedir. Son olarak dordiincii kategori,
“capraz gelisim asamas1”dir ve yeni gastronomik iiriinlerin iiretilebilmesi ve ascilara
yerel yiyecekler ile ilgili bilgilendirme yapilmasi gerekliligini icermektedir. Capraz
gelisim asamasina; iirlin medya merkezleri kurulmasi, yerel gastronomik degerler
tizerine kurslar diizenlenerek yeni iirlinlerin ortaya ¢ikarilmasina iliskin ¢alismalar
yapilmasi 6rnek gosterilebilmektedir (Nebioglu, 2017). Gastronomik kimligin turizm

ve gastronomiyi kiiltiirel, sosyal, ekonomik vb. faktorleri gozeterek ele almasi, sahip
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olunan gastronomik kimligin olusum siirecinde yerel yiyecek igecek faaliyetlerince
dogrudan etkilenmesinden kaynaklanmaktadir (Karakulak, 2016, s. 1). Bolgelerin
gastronomik kimliklerinin ¢evre ve kiiltiir olmak iizere iki temel yap1 tasina
dayanmasi, kiiltiirel kimligin de sekillenmesinde ayni temele dayanmasi aralarindaki
bagin giiclinii ve ayrilmazlhigin1 gostermektedir. Ciinkii, bir taraftan gastronomik
kimlik bir bolgenin mutfak kiiltiirii olusumunu incelemeye olanak saglamaktadir (Tore
Basat vd., 2017) bir diger taraftan kiiltiiriin temel unsurlarindan olan kimligi

sekillendirmektedir.

2.1.7. Kiiltiirel Kimligin Turizmdeki Yeri ve Onemi

Kiiltiirel kimlik, turizm sektoriinde 6zel ve dnemli bir yere sahiptir. Turistlerin
seyahat motivasyonlarinda farkli kiiltiirleri kesfetme, tanima ve essiz deneyimler elde
etme istekleri ge¢misten giiniimiize devam etmektedir. Bir iilkenin veya iilke
icerisindeki turizm destinasyonlarinin sahip olduklar kiiltiirel miraslari, turistler i¢in
bir ¢ekim unsuru olusturmaktadir. Destinasyonlarin ¢ekiciligi ve rekabet giiclinde
kiiltiirel kimlikleri essiz ve c¢ok giiclii bir firsat olarak degerlendirilebilmektedir.
Ozellikle kiiltiirel etkinliklerin, festivallerin, miizelerin, tarihi yapilarin ve geleneksel
yemeklerin turizm destinasyonlarinin rekabetc¢iliginde, markalasmasinda ve turizm

pazarindan daha fazla pay almasinda 6nemli bir yere sahip oldugu bilinmektedir.

Kiiltiirel kimligin; bireylerin bir topluma aidiyet duygusuyla birlikte, o
toplumun tarihini, geleneklerini, degerlerini, dilini, sanatini, dinini ve diger kiiltiirel
unsurlarin1  benimsemesi ve paylasmasiyla sekillendigi bilinmektedir. Buradan
hareketle kiiltiirel kimligin; bir kisinin kendini tanimlama bi¢imiyle ve cevresiyle
etkilesim igindeki kimligiyle yakindan iliskili oldugu sdylenebilir (Fawziah, 2020, s.
13). Kiiltirel kimlik; bireyler ve gruplar arasinda, kiiltiirel geg¢misleri ve
atmosferleriyle iliskili ortak bir kiiltliriin dogrulanmasin1 vurgulamaktadir (Tian vd.,
2020). Bireylerin kiiltiirel kimlikleri; dogduklar1 veya biiytidiikleri toplumun kiiltiirel

unsurlarini 6grenerek, yasayarak ve igsellestirerek olugsmaktadir.

Kiiltiirel kimlik; bir toplumun tarihi, cografi, sosyal ve kiiltiirel arka planim
yansitirken, ayn1 zamanda farkliliklar1 ve cesitliligi de igerir. Bu nedenle; kiiltiirel
kimlik, bireylerin benzersizligini ve toplumlarin g¢esitliligini vurgularken, aymn
zamanda birlik ve beraberlik duygularini da pekistirir. Kiiltiirel kimlik, bir toplumun

kolektif hafizasinin bir pargasidir ve s6z konusu toplumun kiiltiirel mirasinin
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devamliligin1 saglar. Toplumun kiiltiirel kimligi; dil, gelenekler, sanat, miizik,
edebiyat, yemek kiiltiirii ve diger kiiltiirel unsurlar araciligtyla ifade edilir. S6z konusu
kiltlirel unsurlar; o toplumun ge¢misteki deneyimlerini, degerlerini ve inanglarini
yansitarak, bir toplumun kendine 6zgii bir karaktere sahip olmasini saglar (Proshansky
vd., 1978, s. 78). Ayn1 zamanda toplum fiyeleri arasinda bir bag olusturan kiiltiir
kimlik, toplum disindaki dis diinyaya da kimligini ve varligin1 tanimlama imkani
sunar. Bu nedenle; kiiltiirel kimlik, bireylerin kimlik duygusu ve toplumlarin birlik ve
dayanigma duygular1 {izerinde derin bir etkiye sahiptir. “Biz”” olmay1 saglayan kiiltiirel
kimligin, yerelde topluluk duygusunu, yer aidiyetini, yer kimligini ve mekansal
vatandaslig1r giiglendirme potansiyeli tasidigi soOylenebilir. Topluluk duygusu,
bireylerin i¢inde yasadiklar1 toplum ya da toplulukla baglanti kurduklari, birlikte
olmanin yarattigi duygusal durumdur. Dolayisiyla iiyelerin birliktelikleri ile “biz”
olma durumu, daha agik ifadeyle topluluk duygusu ile kiiltiirel kimlik arasinda
karsilikli ve yakin bir iliski olmas1 kaginilmaz goriinmektedir. Yer aidiyeti, giindelik
yasam rutinlerinin yasandig1 fiziksel ¢evreden ziyade, o ¢evrede olusan giiclii sosyal
ve kiiltiirel iliskiler ile zaman i¢inde olusmaktadir (Jorgensen, 2001). Kiiltiirel kimligin
korunmasi, kiiltiirel miras degerlerine sahip ¢ikilmasi igin toplum ya da topluluk
tiyelerinin yer baglilik diizeylerinin yiiksek olmasi gerekliligi beklenebilecek bir
durumdur. Bir diger taraftan anlamli sosyal ve kiiltiirel iliskiler, anlamli deneyimlere
doniiserek kiiltiirel kimligin giiclenmesini destekleyebilmektedir. Yer kimligi ise
bireysel kimligin farkli boyutlarinin fiziki ¢evre ile bilingli ya da bilingsiz bigimde
diisiinceler, inanglar, tercihler, duygular, degerler, hedefler ve davranigsal egilimler
araciligi ile iligkilendirilmesi olarak aciklanmaktadir (Sentiirk ve Giilersoy, 2019, s.
147). S6z konusu tanimlamadan yola c¢ikarak kiiltiirel kimligin ve yer kimliginin
birbirini biitiinledigi sdylenebilir. Kiiltiirel kimlik ile iligkilendirilebilecek bir diger
kavram mekansal vatandasliktir. Kavramsal olarak, toplum ya da topluluk iiyelerinin
yasadiklari cografi alana gore istekleri ile gosterdikleri olumlu davranislarin biitlintidiir

seklinde tanimlanabilmektedir (Zhang vd., 2020).

Bolgelerin biinyesinde barindirdiklar kiiltiirel kimligin temsillerinin ortaya
cikarilmasi, bu zengin degerlerin korunmasi, turizm gelisiminde tanitim ve pazarlama
caligmalarinda dikkat ¢eken degerler olarak ele alinmas1 gerekmektedir. Kiiltiir, sanat
ve gastronomi degerleri ile bir destinasyonun tanitimi ve markalagmasi ¢ok daha hizli

olmaktadir. Destinasyondaki festivaller, kutlamalar, oyunlar, gosteriler, konserler ve
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atolyeler gibi kiiltiirel, sanatsal ve gastronomik etkinlikler icerindeki folklorik
degerler, sanat eserleri, el sanatlar1, yoresel yemekler destinasyon imajin1 giiglendirme,
tanittm ve markalasma siirecindeki etkisi nedeniyle yiiksek diizeyde Onem arz

etmektedir (Ozgiirel ve Celik Uguz, 2023, s. 1046).

Destinasyonlarin sahip olduklar: kiiltiirel kimlikleri icerisinde barindirdiklar
gastronomik degerlerin sadece yerel halkin bilgisi ve pratikleri olarak varligim
stirdiirmesi yaninda, turizm isletmelerince rekabet avantaji saglayan, 6zgiinliik yaratan
bu temsillerin hangi diizeyde turistik iiriiniin bir pargasi haline getirdiklerinin bilinmesi
gerekmektedir (Bozetka, 2013). Gastronomi ekseninde yiyecek icecek isletmelerinin
kiiltiirel kimlige iliskin goriisleri, menii ve yaratilan atmosferde temsillerin yer bulmasi
hem turizm hem de kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi acisindan 6nemli bir konudur.
Bununla birlikte isletmelerin bulunduklar1 bolgedeki kiiltiirel kimlik ve temsilleri
hakkinda ne kadar bilgiye sahip olduklar;; hem isletmelerin kendi turizm
gelisimlerinde saglayacaklari katki hem de bolgeye gelecek olan turistler ile olan iliski
ve etkilesimlerinde kiiltiirel mirasin tanitilmast ve bilinirligin artirilmasi agisindan

O6nemli bir gostergedir.

2.1.8. Edremit Korfezi

Edremit Korfezi cografi konumu, somut ve somut olmayan kiiltiirel degerleri,
dogal cekicilikleri, zengin gastronomik tiriinleriyle 6zellikle yaz doneminde turistlere
ve ziyaret¢ilere ev sahipligi yapmaktadir. Ayn1 zamanda Edremit Korfezi, Tiirkiye'nin
bat1 sahil seridinde yer alan ve Ege Denizi'ne kiyisi bulunan 6nemli bir cografi
bolgedir. Zeytin agaclarinin yogun olarak yetistigi, verimli topraklara sahip olan
korfez, Tiirkiye’nin en 6nemli zeytin iiretim merkezlerinden biridir. Cesitli ve kaliteli
tarim Uriinlerinin yetistirildigi bir cografi alan olan Edremit Korfezi, dogal
giizellikleriyle de dikkat ¢eker. Korfezin etrafi, yemyesil daglar ve masmavi deniz
manzaralariyla cevrilidir, bu da bdlgeyi doga turizmi icin cazip hale getirir. Edremit
Korfezi'nin gastronomisi de bdlgenin dnemli bir 6zelligidir. Zeytinyagli yemekler,
deniz friinleri ve ydresel tatlilar, bolgenin geleneksel mutfak kiiltiiriinii yansitir.
Ozellikle zeytinyag1, cografi isaretli iiriinler arasinda yer alir ve bdlgenin damak tadini
belirleyen 6nemli bir unsurdur (Yalin, Kaybolmakta olan yerel mutfak kiiltiiriiniin

turizme kazandirilmasi: Balikesir ili Edremit Korfezi 6rnegi, 2020).
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Edremit Korfezi’'nde yetistirilen iirlinler, cografi isaret alarak 6ne ¢ikmaktadir.
Zeytin ve zeytinyagl, Edremit Korfezi'nin gastronomik kimliginde onemli bir yer
tutmaktadir. Zeytin agaglarmin verimli topraklarda yetismesi ve Akdeniz ikliminin
etkisiyle kaliteli zeytinler ve farkli aromatik yapisiyla dikkat ¢eken zeytinyaglari elde
edilmektedir. Edremit Korfezi'nin zeytinyagi, ulusal ve uluslararasi diizeyde
taninmaktadir ve tercih edilen cografi igaretli bir {iriin olarak bilinmektedir (Polat,
2017). Bunun yani sira, Edremit Korfezi ¢evresinde yetistirilen diger tiriinler de
gastronomi acisindan onemlidir. Ozellikle bolgede yetistirilen dogal ve organik
sebzeler ile cesitli meyveler yore mutfagina kaynak olusturmaktadir. Bu firiinler,
yoresel yemeklerin hazirlanmasinda kullanilarak Edremit Korfezi'nin zengin
gastronomik mirasini olusturmaktadir. Edremit Korfezi'nin gastronomisi, zengin bir
kiiltiirel birikimin iirliniidiir ve ydreye 0zgii lezzetlerle 6ne c¢ikmaktadir. Yoresel
yemeklerde genellikle zeytinyagi, zeytin ve taze sebzeler kullanilmaktadir. Ozellikle
zeytinyagl yemekler, Edremit Korfezi'nde geleneksel Ege Mutfag: izleri tasiyan,
nefaseti ile gastronomik deneyimleri zenginlestiren 6nemli bir bilesendir. Bolgenin
zengin deniz triinleri ve dogal tarim iriinleri, yoresel mutfagin {iriin ¢esitliligini ve
lezzet yelpazesini genisletmektedir. S6z konusu o6zellikleriyle Edremit Korfezi,
gastronomi turizmi acisindan da onemli bir destinasyon olarak degerlendirilmektedir
(Ataman, Akilli turizm ve akilli destinasyonlar: Edremit Korfezi'ne yonelik bir

uygulama, 2018).

Balikesir’de cografi isaretli, 11 mense adli ve 23 mahreg isaretli toplamda 34
irtin bulunmaktadir (http-3). Bunlardan 16 tanesi Korfez bolgesindedir. Edremit
Korfezi’nde; “Ayvalik Karadiken, Ayvalik Lor Tatlisi, Ayvalik Sakizli Kurabiye,
Ayvalik Zeytinyagi, Balikesir Diiglin Corbasi, Balikesir Kuzu Kokoreci, Balikesir
Hosmerim Tatlisi, Balikesir Kaymaklisi, Balikesir Kuzu Eti, Balikesir Manda
Kaymagi, Burhaniye Zeytinyagi, Edremit Korfezi Yesil Cizik Zeytini, Edremit
Zeytinyagi, Havran Mandalinas1 ve Havran Siyah Inciri” cografi isaretli bolgede

tiretilen tiriinlerindendir (http-4).

2.1.8.1. Burhaniye Il¢esi

Burhaniye, zengin tarim alanlariyla ve dogal giizellikleriyle Balikesir ilinin

inlii bir ilgesidir. Sahip oldugu cografi 6zellikler nedeniyle Burhaniye ve ¢evresinde
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yetistirilen bazi {irlinler cografi isaretlidir ve yoresel iiriinleri ile 6ne ¢ikar. Burhaniye
zeytinyag1 cografi isaretlidir. Bolgede yetistirilen zeytinler, kendine 6zgii tat ve aroma
profiliyle taninmaktadir. Burhaniye Zeytini, iri yapisi ve lezzetiyle 6ne ¢ikmakta,
ayrica bu zeytinlerden elde edilen yag da kalitesiyle bilinmektedir. Ayrica,
Burhaniye'nin tarim alanlarinda yetistirilen organik sebzeler ve meyveler de yoresel
tiriinler arasinda yer almaktadir. Domates, biber, patlican gibi sebzeler ile incir, {izlim,
nar gibi meyveler, bolgenin bereketli topraklarinda yetistirilmektedir (Celik Uguz,
2011, s. 338). Burhaniye’de mevsiminde taze; mevsim disinda kurutularak,
dondurularak ya da konserve yapilarak mutfakta kullanilan tiriinler yoresel yemeklerin
vazgecilmez malzemeleridir. ilcede bal, yore meyvelerinden yapilmis receller, yoresel
peynirler bolgenin damak tadini yansitan iirlinlerdir. Bu {irlinler hem yerel halkin

gecim kaynagidir hem de turistlerin ilgisini ¢eken yoresel lezzetlerdir.

2.1.8.1.1. Burhaniye Ilcesinin Tarihi

Burhaniye, zengin tarihi gecmisiyle dikkat ceker. Ilgenin tarihi, antik
donemlere kadar uzanmaktadir. Antik donemde Troia ve Lidya gibi Onemli
uygarliklara ev sahipligi yapmis olan bolge, Helenistik ve Roma dénemlerinde de
onemli bir yerlesim merkezi olmustur. Bu donemlere ait kalintilar, Burhaniye'nin tarihi
zenginligine isaret etmektedir. Ozellikle Osmanli doneminde Burhaniye, ticaret ve
denizcilik faaliyetleriyle dnemli bir liman kenti haline gelmistir. Osmanli doneminde
yasanan gelismeler, ilgenin mimari yapisini ve kiiltiirel dokusunu etkilemistir. Osmanli
doneminden kalan tarihi yapilar, giiniimiizde turistlerin ilgisini ¢eken 6nemli cazibe

merkezlerinden biridir (Saglam, 2012).

Gilinlimiizde, Burhaniye turizm potansiyeliyle one ¢ikan bir ilgedir. Sahip
oldugu dogal giizellikler, tarihi mekanlar ve lezzetli yerel yemekleriyle yerli ve
yabanci turistlerin ilgisini ¢ekmektedir. Ilgenin tarihi dokusunu koruyarak turizm
alaninda gerek gastronomi gerekse kiiltiir bilesenleriyle kiiltiirel kimligini 6n plana
cikartarak daha da gelismesi, bolgenin ekonomik ve sosyal agidan kalkinmasina katki

saglayacak yiiksek bir potansiyel tagimaktadir (Yildirim, 2023, s. 14).
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2.1.8.1.2. Burhaniye Ilcesinin Kiiltiirii

Burhaniye sahip oldugu tarihi ve kiiltiirel miras degerleri ile zengin bir kiiltiir
birikimine sahiptir. Osmanli doneminden kalma tarihi yapilar, camiler, hanlar,
hamamlar ve konaklar, ilgenin ge¢misine 151k tutmaktadir. Ayrica, antik donemlere ait
kalintilar da bolgenin tarihini merak eden ziyaretcilerin ilgisini ¢ekmektedir.
Burhaniye'de diizenlenen kiiltiirel etkinlikler, festivaller ve sergiler de ilge kiiltiiriiniin

tanitimina katki sunan unsurlardir.

Yerel mutfagi ile Burhaniye, ziyaretcilerine essiz deneyimler sunan bir
destinasyondur. Ege'nin taze deniz {riinleri, zeytinyaghh yemekleri ve yoresel
lezzetleri, ilgenin gastronomik ¢ekiciligini arttiran unsurlardir. Yerel pazarlar,
restoranlar ve kafeler, ziyaret¢ilere yoresel lezzetleri deneme ve tatma firsati sunar.
Tiim bu unsurlar bir araya geldiginde, Burhaniye'nin turizme kaynak olusturan kiiltiirt;
doga, tarih, kimlik ve gastronomi gibi ¢esitli unsurlar1 bir araya getirerek zengin ve

c¢ekici bir deneyim sunar (Gokge, 2018).

Burhaniye; zengin dogal cekicilikleri, tarihi kalintilar1 ve benzersiz kiiltiirel
mirastyla, Tiirkiye'nin kiiglik bir balik¢r kasabasindan, dikkat ceken turizm
destinasyonlarina doniisen ilgelerinden biridir (ilban vd., 2019, s. 15). Ilce, Ege Denizi
kiyisinda yer almasiyla deniz turizmi i¢in ideal bir konuma sahiptir. Sahip oldugu
plajlar, koylar, yat limanlar1 ve temiz denizi, yerli ve yabanci turistlerin ilgisini
¢cekmektedir. Bununla birlikte, Burhaniye'nin dogal giizellikleri arasinda bulunan Kaz
Daglari'nin etekleri, doga yiiriiytisleri, trekking ve doga sporlari i¢in popiiler bir

destinasyon olmasini saglamaktadir (Kahraman ve Bayraktar, 2021, s. 8).

Burhaniye ilgesi, 1867 yilinda kurulmasiyla birlikte giiniimiize kadar ¢esitli din
ve sosyal grubu igerisinde barindirmistir. Osmanli déneminde dahi farkli dine mensup
bireyler ve farkli etnik kimliklere sahip bireyler uyumlu bi¢imde yasamini

stirdiirmiistiir (Bicik, 2017, s. 136).

2.1.8.2. Edremit Ilcesi

Edremit, Tiirkiye'nin zeytin ve zeytinyagi lretimi agisindan Onemli bir
bolgesidir. Bu nedenle; Edremit Korfezi'nde yetisen zeytinler ve liretilen zeytinyagi,
cografi isaretli iiriinler arasinda yer alir. Ozellikle "Edremit Zeytini" ve "Edremit

Zeytinyag1", bolgenin kendine 0zgii iklim ve toprak yapisindan kaynaklanan
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Ozellikleri nedeniyle cografi isaret almistir. Edremit Zeytini; kiiciik, iri ¢ekirdekli ve
kendine 6zgii bir lezzete sahiptir. Edremit Zeytinyag1 ise yliksek kalitede ve saglikli
yag asit bilesimiyle taninir (http-3). Bunun yan1 sira, Edremit ve ¢evresinde yetisen
diger tarim {iriinleri de yoresel olarak onem tasir. Ozellikle organik tarimin yaygin
oldugu bolgede, dogal yontemlerle yetistirilen sebzeler ve meyveler, yerel halkin ve
gastronomi meraklilarinin ilgisini ¢gekmektedir. Edremit'in zengin tarim potansiyeli,
yoresel lezzetlerin ve cografi isaretli iirlinlerin ¢esitliligini artirir, boylece bolge hem
yerel ekonomiye katk1 saglar hem de gastronomi turizmini destekler (Inanoz ve Narin,

2017).

2.1.8.2.1. Edremit Ilcesinin Tarihi

Edremit'in tarihi, binlerce yillik koklii bir gecmise dayanmaktadir. Antik
donemde bolge, "Antandros" adiyla bilinmektedir. Ge¢misi Lydia donemine degin
uzanan bolge hem Helenistik hem de Roma dénemlerinde yerlesim agisindan dnemli
arz etmistir. Helenistik dénemde, MO 4. yiizyilda Pers Imparatorlugu'nun egemenligi
altina girmis ve ardindan Biiyiik Iskender'in fethiyle Makedon Imparatorlugu'nun
kontroliine ge¢mistir. Roma doneminde Edremit Korfezi, Dogu Akdeniz ticaret yolu
lizerinde stratejik bir konuma sahip olmus ve Roma Imparatorlugu'nun Asya
eyaletlerinin idari ve ticari merkezlerinden biri haline gelmistir. Bu donemde bolge,
ticaretin yan1 sira zeytincilik ve balik¢ilik gibi dnemli ekonomik faaliyetlere de ev
sahipligi yapmistir. Glintimiizde Edremit; tarihi mirasi, dogal giizellikleri ve tarimsal
uriinleriyle dikkat ¢eken bir ilge olarak varligimi siirdiirmektedir. Bolgedeki tarihi
eserler, zengin kiiltiirel dokuyu yansitmakta ve turistlerin ilgisini cekmektedir. Ayrica,
Edremit'in sahip oldugu termal kaynaklar ve plajlar, turizm sektdriiniin gelismesine

katki saglamaktadir (http-5).

2.1.8.2.2. Edremit Il¢esinin Kiiltiirii

Edremit, zengin kiiltiirel mirasiyla dikkat ¢eken bir ilgedir. Tarihsel olarak
cesitli medeniyetlerin etkisi altinda kalmis olmasi, Edremit'in kiiltiirel yapisini
derinlestirmistir. Ilcenin tarihi gecmisi, antik caglardan giiniimiize kadar uzanan
zengin bir dokuya sahiptir. Antik donemden kalma kalintilar, Helenistik, Roma ve

Bizans donemlerine ait eserler, Edremit'in ge¢misine 1s1k tutmakta ve kiiltiirel
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zenginligini arttirmaktadir. Bulundugu konum itibariyle ge¢is giizergahinda bulunan
Edremit aldig1 goglerle kiiltiirel c¢esitliligin izlerini sergilemektedir. Geg¢misten
glinlimiize yasanan kiiltiirel etkilesim; bolge halkinin yasam tarzi, gelenekleri ve
kiiltiirel pratiklerinde varhigni hissettirmektedir (http-15). Ilgenin denize kiyisinin
bulunmasi, denizcilik kiiltiirlinlin  ve balikgilik geleneginin  gelisimine katki
saglamigtir. Edremit’in ayn1 zamanda, zengin tarim arazileriyle ¢evrili olmasi, tarim
iretimi ve Ozellikle de zeytin-zeytincilik Kkiiltiirinlin bir yasam bigimi olarak
sergilenmesine yol agcmistir. Edremit kiiltiiriinde; yerel festivaller, hasat senlikleri,
geleneksel el sanatlar1 ve gesitli folklorik etkinlikler dnemli bir yer tutar. Ozellikle
zeytin hasadi doneminde diizenlenen festivaller, bolge halkinin bir araya gelerek
geleneksel danslarini sergilemesi ve yoresel yemekleri paylasmasi agisindan 6nemlidir
(Inci Alads, Satil ve Selvi, 2022). Bunun yani sira, yoresel el sanatlari ve el isciligi de
Edremit kiiltiiriiniin 6nemli bir par¢asini olusturur. Kilim dokuma, seramik is¢iligi ve
geleneksel miizik gibi unsurlar, bolgenin kiiltiirel zenginligini yansitan Onemli

orneklerdir (Cevirgen, 2003).

Son olarak, Edremit kiiltiirii, yerel halkin sosyal yasaminda da kendini gosterir.
Aile baglar giiclii olan Edremitliler, geleneksel degerlere siki sikiya baglidir ve bu
degerleri gelecek kusaklara aktarmak i¢in c¢aba harcarlar. Toplumsal etkilesimlerde
samimiyet ve dayanisma on plandadir ve bu da Edremit'in sicak ve misafirperver

kiltiiriini sekillendirir (Yalin, 2020).

2.1.8.3. Ayvalik Tlcesi

Ayvalik, Ege Bolgesi'nin dnemli bir kiiltiirel ve turistik merkezi olmasinin yan
sira, zengin tarim ve deniz lrilinleriyle de tanmir. Bu nedenle; Ayvalik ve ¢evresinde
yetisen bazi iiriinler cografi igaretli ve yoresel {riinler olarak 6ne ¢ikar. Ayvalik'in en
onemli cografi isaretli liriinleri arasinda zeytin ve zeytinyagi1 bas1 cekmektedir. Ayvalik
Zeytini; orta biiylikliikte ve yag orami agisinda oldukca yiiksek niteliktedir. Ayrica
bolgede yetistirilen zeytinlerden elde edilen Ayvalik Zeytinyagi da kalitesi ve
benzersiz aromastyla one ¢ikar. Deniz iirlinleri de Ayvalik'in 6nemli yoresel iiriinleri
arasindadir. Ozellikle ¢ipura, levrek, barbun gibi taze baliklar Ayvalik mutfaginin
vazgecilmezlerindendir. Balikcilik geleneginin giiclii oldugu bolgede, taze ve kaliteli

deniz {irlinleri kolaylikla bulunabilir. Bunlarin yani sira, Ayvalik ve c¢evresinde
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yetistirilen organik sebzeler ve meyveler de yoresel iiriinler arasinda yer alir. Enginar,
izvinya (akkiz otu), zoho (arap saci otu) gibi sebzeler ile {iziim, incir, elma gibi
meyveler bolgenin verimli topraklarindan elde edilir ve yerel mutfagin temel
malzemelerini olusturur. Ayvalik'in cografi isaretli ve yoresel irlinleri hem yerel
ekonomiye katki saglar hem de il¢eyi ziyaret eden turistlere gastronomik deneyimler

sunar (http-6).

2.1.8.3.1. Ayvahk Ilcesinin Tarihi

Ayvalik, binlerce yillik ge¢gmise dayanan zengin tarihi ile dikkat ¢ceken bir Ege
kiy1 kasabasidir. Antik donemlerden bugiine bircok medeniyete ev sahipligi yapmis
olan Ayvalik, 6zellikle Eski Yunan doneminde "Kydonies, Nesos, Chalkis" olarak
bilinmekteydi. Helenistik donemde ilge, Bergama Kralli§i'nin devaminda ise Roma
Imparatorlugu'nun kontrolii altina girmisti. Roma déneminde Ayvalik, énemli bir
ticaret merkezi haline gelmis ve Dogu Akdeniz'deki deniz ticaretinin merkezlerinden
biri olmustur. Ozellikle Helenistik ve Roma dénemlerinde, Ayvalik ve cevresi dSnemli
bir ticaret ve liman merkezi olarak 6n plana ¢ikmistir. Antik ¢aglarda bolge, Troia'dan

Lidya'ya kadar ¢esitli uygarliklara ev sahipligi yapmustir (http-7).

Orta Cag’da Ayvalik, Bizans ve ardindan Osmanli Imparatorlugu'nun kontrolii
altina girmistir. Osmanli doneminde bolge, deniz ticaretiyle ve zeytinyagi iiretimiyle
in kazanmistir. Osmanli doneminde Ayvalik; Rum, Tiirk ve Yahudi niifusun bir arada
yasadig1 c¢ok kiiltiirlii bir yerlesim merkezi haline gelmistir. Bu donemde ilge; tarihi
konaklari, kiliseleri ve dar sokaklariyla dikkat ¢eken bir sehir haline gelmistir. Modern
donemde ise Ayvalik, Tiirkiye Cumbhuriyeti'nin kurulusu ve sonrasinda yasanan
miibadele stireciyle 6nemli bir demografik degisime ugramistir. Rum niifusunun go¢
etmesiyle birlikte, bolge yeni bir kimlik ve kiiltiirel dokuya biirlinmiistiir. Glinlimiizde
Ayvalik, tarihi dokusunu koruyarak ve kiiltiirel mirasin1 yasatarak, turistlerin ilgisini
ceken Onemli bir turistik destinasyon haline gelmistir. Bu tarihi zenginlik, Ayvalik
hem tarih meraklilarinin hem de doga severlerin ilgisini ¢eken bir bolge yapmaktadir

(Tatoglu, 2023).
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2.1.8.3.2. Ayvalik ilgesinin Kiiltiirii

Ayvalik, Ege Bolgesi'nin incisi olarak kabul edilen ve sahip oldugu benzersiz
ozelliklerle turistleri cezbeden 6nemli bir destinasyondur. Ilce; turistik cekicilikleri,
tarihi zenginligi, dogal giizellikleri, sanatsal etkinlikleri ve zengin gastronomisiyle 6ne
¢ikmaktadir. Ozellikle Ayvalik'n Rum mabhalleleri, dar sokaklar1 ve tas evleri, tarihi
dokusunu koruyarak ziyaret¢ilere nostaljik bir atmosfer sundugu goriilmektedir.
Ayrica ilgenin c¢esitli koselerinde yer alan antik kalintilar, tarih meraklilarim
cezbetmekte ve bolgenin gegmisine 151k tutmaktadir. Ayvalik agisindan deniz turizmi
biiyilk 6nem tasimaktadir. Ege Denizi'nin berrak sulari, mavi bayrakli plajlar1 ve
koylari, yaz aylarinda yerli ve yabanci turistlerin dikkatini ¢ekmektedir. Cunda
Adasi'nin dogal giizellikleri ve tarihi dokusu da deniz turizminin 6nemli bir parcasini
olusturmaktadir. Ayrica, su alt1 sporlar1 ve deniz aktiviteleri de ilgeye turist akislarini

arttirmaktadir (http-8).

Ayvalik ¢ok kiiltiirlii yapisinin izlerini tagiyan mutfagi ile ziyaretgilerini essiz
gastronomik deneyimler sunmaktadir. Ege'nin taze deniz iiriinleri, zeytinyagl yoresel
yemekleri ve enfes mezeleri, duyusal cekicilikler yaratarak ziyaretgileri kendisine
¢cekmektedir. Sahil boyunca yer alan balik restoranlari, meyhaneleri ve sokak lezzetleri

sunan ortamlar, gastronomi tutkunlarinin ugrak mekanlaridir (Gékdeniz vd., 2015).

2.1.8.4. Gomec Tlcesi

GoOmeg, zengin tarim alanlarina ve dogal kaynaklara sahip olan Balikesir ilinin
kiiciik bir ilgesidir. Ilgenin cografi konumu ve klimatik ortami, ydrede yetistirilen
tiriinlerin ¢esitliligini ve kalitesini belirlemektedir. Gomec'in yoresel {iriinleri arasinda

one ¢ikanlar1 su sekilde siralamak miimkiindiir:

- Zeytin ve ZeytinyaZi: Gomeg, verimli topraklariyla zeytin yetistirmek icin
ideal bir bolgedir. Burada yetistirilen zeytinlerin 6zellikle yagl ve lezzetli
oldugu bilinmektedir. Gomeg zeytinleri, kendine 6zgli tat ve aromasiyla 6ne
cikmaktadir ve bolgenin cografi isaretli iirlinleri arasinda yer almaya adaydir.
Ayrica, ilgede zeytinlerden elde edilen yag da yiiksek kalitesiyle taninmaktadir.

- Bal ve Aricilik Uriinleri: Gomeg'in dogal flora gesitliligi, bolgede ariciligm
gelismesine olanak saglamistir. Ilgenin florasi sayesinde elde edilen ¢igek bal,

kestane bali ve diger ar1 iiriinleri, yoresel lezzetleri arasinda 6nemli bir yer
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tutmaktadir. Bu iirlinler hem yerel halkin ge¢im kaynagi hem de bolgeye gelen
ziyaretgilerin ilgisini ¢eken dogal tiriinlerdir.

- K&y Peyniri ve Siit Uriinleri: Gdmeg ve ¢evresinde siit hayvancilig1 yaygin bir
sekilde yapilmaktadir. Bu nedenle; yorede taze siitten elde edilen peynir
cesitleri, yogurt ve diger siit iirlinleri de popiilerdir. Geleneksel kdy peyniri,
ozellikle yoresel kahvaltilarin vazgecilmez lezzetlerindendir ve bolgenin

yoresel tirtinleri arasinda 6nemli bir yere sahiptir.

2.1.8.4.1. Gémec Ilcesinin Tarihi

Gomeg, 1660-1700’li, yillarda smirlart igerisindeki 4-5 koyiin bir araya
gelmesi ile biiylimiistiir. Balikesir Ayvalik karayolunun 150 yil 6nce ilge i¢inden
gecirilmesi, ilgenin gelismesine ve ekonomik anlamda iistiinliik saglamasina olanak
tanimistir. 1864 tarihli vilayet nizamnamesinde Gomeg, Edremit kazasina bagh
Nahiye-i Emriiltabat seklinde isimlendirilmistir. Gomeg, 6 Eyliil 1922 yilinda diisman
isgalinden kurtularak 1956 yilina kadar “bucak miidiirligli ve muhtarlikla”
yonetilmistir. 1956 yilinda belediye teskilati kurulmustur. 9 Mayis 1990 tarihinde ise
Gomeg ilge statiisiine kavusmustur. Gomeg, tarih boyunca ¢esitli donemlerde adlarini
degistirerek varligimi siirdirmiistiir. Ancak Gomec’in bilinmekte olan en eski ismi
“Passawanda”dir. Gomeg, X VI. ylizyilin baglarinda 6 haneyi barindiran bir kdy olarak
belirtilmistir. Bu donemlerde koyde; bugday, arpa ve ¢esitli zahire iriinlerinin
yetistirildigi ve az da olsa pamuk, susam ekimi ve aricilik gibi faaliyetlerin
gergeklestirildigi goriilmektedir (http-9). Gomecg'in tarihi ve cografi konumu, antik
caglardan giiniimiize kadar ¢esitli medeniyetlere ev sahipligi yapmasini saglamigtir.
Bu bolge, tarih boyunca kayda deger bir ticari merkez olarak varligini siirdiirmiistiir.
Gomeg, ¢esitli tarihl kaynaklarda ad1 gegen ve bolgenin sosyal, ekonomik ve siyasal
gelisiminde 6nemli rol oynamis bir yerlesim birimidir. Son olarak bdlgede yogun bir
sekilde aricilik yapilmasindan Gtiirii “bal petegi” anlamina gelen Gomecg ismini

almistir (Y1lmaz ve Akman, 2018).

2.1.8.4.2. Gomeg Ilcesinin Kiiltiirii

Gomeg, Tirkiye'nin Bat1 Anadolu bolgesinde yer alan bir ilge olup, zengin bir

kiiltiirel mirasa sahiptir. Bu kiiltiirel miras, binlerce yillik tarihi gegmise dayanmakta
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olup, cesitli medeniyetlerin etkisi altinda sekillenmistir. Antik donemden itibaren
Gomeg¢ ve cevresi Lidyalilar, Persler, Helenistik donem kralliklari ve Roma
Imparatorlugu gibi farkli uygarliklara ev sahipligi yapmistir. Gémeg kiiltiiriinde de
tarim ve zeytincilik gibi geleneksel faaliyetler dnemli bir yer tutar. Ilgede ozellikle
zeytin yetistiriciligi ve zeytinyagi iiretimi ekonominin temelini olustururken, ayni
zamanda kiiltlirel kimliginin 6nemli bir parcasini temsil etmektedir. Gomeg odiillii

zeytinyaglar ile dikkat cekmektedir (http-10).

Gomeg kiiltiiriinde de yer alan el sanatlar1 ve el is¢iligi somut olmayan kiiltiirel
miras degerleri arasindadir. Bununla birlikte Edremit Korfezi’nde yaygin olan seramik
is¢iligi, kilim dokuma, ahsap oymaciligi gibi geleneksel el sanatlari, ilgenin de kiiltiirel
zenginligini yansitan unsurlardir. Gomec'in kiiltiirel miras degerleri, tarihi gegmisi ve
dogal cevresine olan bagliligini1 yansitarak, kiiltiirel kimliginin ayrilmaz bir parcasi
olarak giinimiize kadar ulasmistir. Gome¢ halkinin sofra kiltiiri, Turkiye'nin
geleneksel sofra kiiltiiriinii yansitmaktadir. Ozellikle ramazan aymnda veya misafir
geldiginde, gelenek ve goreneklere uygun bir sekilde "yemek sunmak" ve "yemek
yemek" gibi ritiiellerle ne ¢ikar. Sofra genellikle yer sofrasidir ve 6zel giinlerde bes,
on veya daha fazla ¢esit yemek sunulurken, normal giinlerde ise ev halki genellikle bir

veya iki ¢esit yemek tiiketir (http-11).

2.1.8.5. Havran llgesi

Havran, zengin tarim ve dogal kaynaklariyla 6n plana ¢ikan bir il¢edir. Sahip
oldugu dogal zenginlikler, ilgenin yoresel {iriin ¢esitliligini ve bunun bir uzantisi olarak
cografi isaretli {irlin sayisini arttirmistir. Havran'in yoresel iirlinlerinin arasinda basi
yiiksek kaliteli ve lezzetli zeytin ve zeytinyagi c¢ekmektedir. Ilgede fiiretilen
zeytinyaglari, bolgenin 6diillii iirlinleri arasinda yer alir ve saglik i¢in faydali bilesenler
igerir. Ayrica Havran'in en taninmis iirlinleri arasinda kendine 6zgii tat ve aromasiyla
iinlenen Havran mandalinas1 ve Havran inciri yer almaktadir. Tlgede; nar, seftali, {iziim
ve elmada 2022 yil1 verilerine gore en ¢ok iiretimi yapilan meyveler arasindadir (http-

12).

36



2.1.8.5.1. Havran Ilcesinin Tarihi

Havran, ¢ok eski bir yerlesim yeri olup tarihi 50.000 yil dncesine kadar
uzanmaktadir. I1k yerlesimcileri Lelegler ve Pelasglar olarak bilinmektedir. M.O. 546
yilinda Lydia Devleti’nin, Persler tarafindan fethedilmesiyle Havran Bolgesi de Pers
hakimiyetine girmistir. Ardindan M.O. 334'te Makedonyal1 Iskender, girdikleri savasta
Persleri maglup ederek Mysia Bolgesi'nin hakimi olmustur. Mysia, kuzeybati
Anadolu'nun 6nemli bir parcasidir ve bircok medeniyetin etkisi altinda kalmistur.
Hititler doneminde Assuva olarak adlandirilan bolge, sonralari Masa olarak anilmis ve
Troia Savasi'nda Mysialilar olarak taninmistir. Roma doneminde Havran, Roma
Imparatorlugu'nun bir pargasi olmus ve énemli bir ticaret merkezi haline gelmistir.
1071 Malazgirt Zaferi'nden sonra Tiirklerin eline gecen Havran, 1175'te Tiirk
boylarinin yerlesmesiyle Tiirk egemenligine girmistir. Eybek Bey'in onderligindeki
Tirk boylari, Havran ve cevresine yerleserek bolgenin demografik yapisin
degistirmigtir. Balikesir'de kurulan Karesi Beyligi doneminde ise Sar1 Saltuk
Tiirkmenleri bdlgeye yerlestirilmistir ve giiniimiizde Havran'a bagli Sarni¢

Mahallesi’nde yasamaktadirlar (http-13; Ismailoglu ve Kaan, 2023).

2.1.8.5.2. Havran ll¢esinin Kiiltiirii

Havran, zengin kiiltiirel mirasiyla Tirkiye'nin Bati Anadolu bolgesindeki
onemli ilcelerden biridir. Havran kiiltiirii, binlerce yillik geg¢misi ve cesitli
medeniyetlerin etkisi altinda olmasiyla sekillenmistir. Ozellikle antik donemden
itibaren Havran ve ¢evresi, farkli uygarliklarin izlerini tasimaktadir. Lidyalilar, Persler,
Helenistik donem ve Bizans gibi medeniyetlerin etkisi, Havran kiiltlire] mirasini
zenginlestirmistir. Seramik, kilim dokuma, ahsap oymaciligi gibi geleneksel el
sanatlar1 ve el isciligi, bolgenin kiiltiirel zenginligini yansitan 6nemli unsurlardir
(Polat, Satil ve Selvi, 2013). Geleneksel el sanatlari; Havran yerel halkinin tarihi
gecmislerine ve dogal ¢evrelerine olan derin baghiligini yansitirken, ayn1 zamanda
yerel ekonomiye de katki saglamaktadir. Havran’da kiiltiirel dokunun korundugu ve
sergilendigi, eski aragtirmacilarca mezar taslarindaki farkliliklardan dolay1
“manzarasinda Oliimii sevimli gosteren bir cazibe vardir” seklinde tarif edilen
mezarligin dahi bulundugu baz turistik alanlar bulunmaktadir. Bunlar; Eybek Dagy,

Havran Tarihi Evleri, Havran Kavakli Park, Cinarli Han, Havran Kent Miizesi,
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Inbogaz1 Magarasi, Havran Yarasa Magarasi, Kocaseyit Anit1, Kocadag At Ciftligi vb.
(http-14).

2.2. Ilgili Arastirmalar

Duran (2009) doktora tezinde; kiiltiir ve kimlik arasindaki iliskiyi nitel
arastirma yontemini kullanarak incelemistir. Arastirmasinda; Gokgeada’nin sosyal,
kiltiirel, dogal ve yapili ¢evresindeki var olan degerlerinin siirdiirtilebilir turizm
kapsaminda toplumsal wve kiiltiirel kimligin korunmasima iligkin bir model
gelistirmistir. Aragtirmaci tarafindan elde edilen bulgular arasinda; i¢ gdclere bagh
olarak yeni kurulmus olan ada yerlesim alanlar1 ile kismi terk edilmis eski yerlesim
alanlarinda kiiltiirel etkilesimin diisiikk diizeyde oldugu, kiiltiirel kaynagmanin
olmamasinda etnik ve dini acidan farkliliklarin bulunmasmin etkili oldugu yer

almaktadir.

Albayrak (2017) yiiksek lisans tezinde, kiiltiirel kimlik olgusunu Alagati’nin
turizm gelisiminin tizerindeki etkisi agisindan incelemistir ve nitel aragtirma yontemi
kullanmistir. Arastirmaci, Alagati’nin turizm gelisiminde kiiltiirel kimlik olgusuyla bir

baglantis1 bulunmadigi sonucuna ulagmistir.

Ozcan (2019) yiiksek lisans tezinde izmir’de diizenlenen festivalleri kiiltiirel
kimlik ve aidiyet a¢isindan incelemistir. “Alacat1 Ot Festivali ve Uluslararas1 Bayindir
Cicek Festivali” olmak {izere 2 festival iizerinden arastirmasini yapan Ozcan,
festivallerde; bolgede yetisen tirlinlerin (cesitli otlar ve cigekler) baz alindigi, kiiltiirel

kimlik 6gelerinin yer aldig1 ve aidiyet duygusunu destekledigi sonuglarina ulagsmaistir.

Toklu (2020) yiiksek lisans tezinde, nicel ve nitel arastirma yontemlerini bir
arada kullanmistir. Aragtirmaci, Karaman ilindeki yoresel mutfak kiiltiiriini kiiltiirel
kimlik ¢ercevesinde analiz etmistir. Aragtirmaci 428 yerel halk katilanlarindan elde
ettigi veriler dogrultusunda, katilanlarin Karaman yoresel yiyeceklerinden Arabasi
Corbasi, Calla Kebabi, Batirik, Topalak Yemegi ve Sulu Pilav yemeklerini yeterli
diizeyde bilmelerine karsin Erikli, Guymak, Nohutlu Et Kabagi, Mikla, Ekmek Atmasi
yemeklerini daha diisiik diizeyde bildikleri sonucuna ulagsmistir. Toklu, nitel analiz
sonucunda ise bolge kiiltiirel kimligini yansitan yoresel iiriinlerin ge¢is donemlerinde
(dogum-“Kaynar veya Aliyoka”, diigiin-“Keskek”, 6liim-“Etli Ekmek” vb.) varliginm

stirdiirdiiglinii tespit etmistir.
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Sahin (2023) hazirladig yiiksek lisans tezinde, restoranlardaki kiiltiirel kimlik
ve i¢ tasarim iligkisini incelemis ve bir Tiirk restorani kiiltiirel degerlerini nasil yansitir
sorusuna cevap aramistir. Arastirmact; Tirk mutfak kiiltliriinii yansitan, tasarimi,

goriiniimt, islevselligi dikkate alinmis bir restoran modeli 6nerisinde bulunmustur.

Simgek (2023) yiiksek lisans tezinde Eskisehir mutfagmi kiiltiirel kimlik
acisindan incelemistir. Arastirmaci nitel arastirma yontemi ile 1. sif restoran
statiisiindeki 12 isletmeden verileri toplamistir. Simsek Eskisehir’de faaliyet gosteren
restoranlardan 9’unda yo6resel yemeklere hi¢ yer verilmedigini, 3 restoranda ise kismen
yer verildigini tespit etmistir. Ek olarak katilanlarin Eskisehir yoresel mutfagini
olusturan ydresel tiriinlerden ziyade yaygin olan iiriinleri daha ¢ok bildikleri sonucuna

ulagmustir.

Akcay (2024) yiiksek lisans tezinde Istanbul ilinde (Fatih, Beyoglu, Eminénii,
Besiktas semtleri) bulunan sokak lezzetlerinin kentin kiiltiirel kimligi tizerindeki
etkisini incelemistir. Arastirmaci nitel arastirma yontemi kullanarak 17 katilandan
(satic1 veya lretici) verileri toplamistir. Akcay; katilanlarin ¢ogunluguna (n=15) gore
var olan geleneklerin, sahip olunan kiiltiiriin ve ilin cografi konumu gibi faktorlerin
etkisiyle Istanbul’un kiiltiirel kimliginin sokak lezzetleri ile yansitildigini tespit

etmistir.

Tatti (2019) arastirmasinda, Scania’da dogan ve biiyliyiin gogmenlerin yeme
aliskanliklarin1 incelemistir. Arastirmanin nitel arastirma yontemi ile ikinci nesil 7
gogmenden elde ettigi sonuglardan bazilar1 sunlardir: Ebeveynlerin geleneklerin
aktarilmasinda 6nemli rol aldiklari, yalniz yemek yerine toplu yemek yemenin daha
cok tercih edildigi ve yoresel yemekler ile kiiltiirel aidiyet arasinda giiglii bir iligki

olduguna iliskin durum tespitlerinde bulunmustur.

Ning, Xiao-zhen ve Ying-zhi (2022), Cin’de yer alan Wutai bdlgesinde,
“kiiltiirel kimlik, mekan baglilig1 ve turist sadakati” arasindaki iligkiyi Bilis-Duygu-
Niyet Teorisi ¢ergevesinde inceleyerek ampirik bir calisma ylriitmiislerdir.
Arastirmacilar; kiiltiirel kimligin turist sadakati izerinde olumlu etkisi oldugu, kiiltiirel
kimligin mekana baglilig1 acisindan kismen etkili oldugu, mekana bagliligin kiiltiirel
kimlik ve turist sadakati arasindaki baglantida kismen araci oldugu sonuglarina

ulagmiglardir.
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UroSevi¢ (2012) arastirmasinda kiiltirel kimlik ve kiltiirel turizmi
iligkilendirmistir. Arastirmaci, kitle turizmi yerine siirdiiriilebilir bir segenek olarak
kiltliir turizminin yerel kalkinma acgisindan daha iyi bir model oldugunu, ¢iinkii
bolgelerin otantiklik faktorlerinin ve rakip destinasyonlardan farkini ortaya koyan
essiz kimlik Ggelerinin en verimli sekilde kullanilabildigini ortaya koymustur.
Calismasinda nitel ve nicel arastirma yontemlerini birlestiren UroSevi¢, 417 turist, 296
yerel halk ve 15 uzmandan arastirma verilerini toplamistir. Arastirmada; bdlge
kimligini olusturan temel faktorlerin “miras turizmi, yaratict endiistriler, kiiltiirel

cesitlilik ve yerel halkin yagam sekli” oldugu sonuglarina ulagsmaistir.
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada karma yontem kullanilmistir. Bu kapsamda hem nitel hem de nicel
arastirma yontemleri benimsenmistir. Nitel arastirma; disiplinler arasi biitiinciil bakis
acisinin temel kabul edilerek, calismanin problem durumunun yorum katilarak
incelendigi ve degerlendirildigi bir yontemdir (Karatas, 2015, s. 63). Arastirma
kapsaminda, Edremit Korfezi’nde faaliyet gdsteren yiyecek icecek isletmelerinin
yetkilileri ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Arastirmanin  amaglari
dogrultusunda Edremit Korfezi yiyecek igecek isletmelerinin menii igerikleri
incelenmis, sunduklar1 atmosfer gézlemlenmis ve bolge kiiltiirel kimliginin izlerine
ulagilmaya c¢alisilmistir.  Arastirmanin i¢  gegerliligini  saglamak amaciyla,
goriismelerde arastirmaci tarafindan alinan notlar katilanlarin onayina sunulmus,
ifadelere verdikleri cevaplar1 gézden gecirmeleri saglanmistir. Bu baglamda yanlis
anlagilmalarin, eksik-yetersiz kalabilecek verilerin Oniine gecilmistir. D1s gecerliligi
saglamaya iliskin olarak analitik acidan bir genelleme yapilmis ve kiiltiir, kimlik,
kiltiirel ve gastronomik kimlik iligkisi ortaya konmustur. Yapilan ¢alisma kapsaminda
izlenen tiim siire¢ okuyucuya detayli olarak sunulmus, bu ¢alismadan sonra yapilacak
arastirmalar icin kilavuzluk edebilecek 6zellikte olmasi saglanmaya calisiimistir. Ek
olarak sahada ¢ekilen fotograflar ve elde edilen veriler 6zgiinliigii korunarak bilgisayar
ortamma aktarilmistir. Edremit Korfezi yerel halkindan veriler, nicel arastirma
yontemi benimsenerek anket teknigi ile toplanmistir. Arastirmada nicel yontem,
kiiltiirel kimlik olgusunu isleyerek, neden-sonug¢ iligkisine yonelik sonuglari
tiimevarimsal bir bakis sunmak amaciyla tercih edilmistir (Takmaz Demirel, 2023, s.

35).
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3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Edremit Korfezi’nde faaliyetleri siirdiiren yiyecek
isletmeleri ve bolgede yasayan yerel halk olusturmaktadir. Nitel ve nicel aragtirmanin
saha calismasi; Ayvalik, Burhaniye, Edremit, Gome¢ ve Havran ilgelerinde
09.10.2023-03.04.2024 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Ilce niifuslar
incelendiginde 2023 yil1 verilerine gore; Ayvalik il¢esinin 74.643, Burhaniye il¢esinin
65.790, Edremit ilgesinin 171.700, Gomeg il¢esinin 17.556 ve Havran ilgesinin 28.287
niifusa sahip oldugu goriilmektedir (http-16).

Nicel aragtirmanin 6rneklem biiytikliigi Salant ve Dillman’nin (1994, s. 55,
akt. Ozgiirel 2020, s. 31) belirledigi formiil ile hesaplanmistir. Formiil ve formiilde yer

alan sembollerin agiklamalarina asagida yer verilmistir.

n=Ntpq/d*(N-1)+t2pq
N: Hedef kitledeki birey sayisi
n: Ornekleme alinacak birey sayisi
p: Incelenen olayin goniliis siklig1 (gerceklesme olasilig1)
g: Incelenen olayin gériilmeyis siklig: (gerceklesmeme olasiligi)

t: Belirli bir anlamlilik diizeyinde, t tablosuna gére bulunan teorik deger

Sekil 2. Orneklem Biiyiikliigii Formiilii

Yerel halk tizerinde Orneklem formiilii kullanilarak homojen bir yapida
olmayan bu evren i¢in % 95 giiven aralifinda, £ %5 Ornekleme hatasi ile gerekli

orneklem biiyiikliigii Salant ve Dillman (1994)’1n formiiliine gore;
n =359976(1,96)2 (0,5) (0,5) / (0,5)2 (359976 -1) + (1,96)2 (0,5) (0,5)= 384

olarak hesaplanmistir. Ayvalik, Burhaniye, Edremit, Gome¢ ve Havran ilgelerinden
toplam 426 anket toplanmis, eksik bilgilerin bulundugu 26 anket degerlendirme dis1

birakilmstir.

Arastirmanin nitel verilerinin evrenini, “Tripadvisor” platformunda yer alan
Edremit Korfezi’'nde (Ayvalik, Burhaniye, Edremit, Gdme¢ ve Havran) bulunan
yiyecek icecek isletmeleri olusturmaktadir. Arastirmaci tarafindan ulasilabilen ve yiiz
ylze goriismeyi kabul eden, yoresel yiyecekler sunan 15 isletme arastirmanin

orneklemini olusturmaktadir.
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3.3.  Veri Toplama Araclar: ve Teknikleri

Yar1 yapilandirilmis soru formunun hazirhiginda; turizm literatiirii taranarak
arastirma sorulari olusturulmustur. Akabinde hazirlanan sorular, alaninda uzman bes
akademisyenin goriigleri alinarak, 6 adet demografik soru ve 10 adet yar
yapilandirilmig arastirma sorusunu igeren goriisme formuna doniistiirilmiistiir.
Goriisme sorularinda tek bir dogrunun olmadigi savunuldugundan, arastirmacilar ve
goriismeciler arasinda makul bir “anlayisa ve kavrayisa” ulasabilmek i¢in 6n hazirlik
olarak arastirmaciya rehberlik edebilecek sorular hazirlanmasi ve goriisme esnasinda
sorularin anlagilmamast gibi durumlarda sorularin tekrardan diizenlenebilmesi
avantajlartyla ¢aligmada yart yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir (Polat,

2022).

Yerel halka iliskin yapilan arastirmada, birincil kaynak veri toplama teknigi
olan anket teknigi kullanilmistir. Anket teknigi, belirli bir evren veya drneklemden
sistemli bir sekilde bilgi toplanmas1 seklinde tanimlanmaktadir (Odabasi, 2005, s. 81).
Nicel aragtirmanin 6lgegi, Kim ve Eves’in (2012) calismalarindan alinarak arastirma
amaglart dogrultusunda Tiirk¢eye uyarlanmistir. Alaninda uzman bes akademisyenin
goriisleri alinarak dlgege son sekli verilmistir. Olgek 7’si demografik, 33’ii yerel halkin
yerel yiyecekleri tilkketme motivasyonlarini ortaya ¢ikartmay1 amaglayan toplamda 40

sorudan olusmaktadir.

3.4. Verilerin Toplanma Siireci

Edremit Korfezi’ndeki isletmelerle yapilan goriismeler; Gomeg 09.10.2023,
Burhaniye 19.01.2024, Edremit 29.01.2024, Havran 30.03.2024 ve Ayvalik
03.04.2024 tarihlerinde yapilmistir. Yiiz yiize goriismeler icin isletme yetkililerine
telefon ile ulasilarak randevu alinmis, her bir isletmede yaklagik 2 saat siiren
derinlemesine goriigmeler ylritilmiistiir. Nitel bir arastirma metodu olan
derinlemesine goriisme; yiiz yiize, online ya da sesli goriisme yapilarak bircok sekilde
uygulanabilmesi miimkiin olan veri toplama yontemidir (Uslu ve Demir, 2023, s. 289).
Ek olarak calisma amaclar1 dogrultusunda Edremit Korfezi’nde faaliyetlerini siirdiiren
isletmelerin menii igerikleri incelenmis ve sunduklari atmosfer fotograflanarak bolge
kiiltiirel kimliginin izlerine ulagilmaya calisilmistir. Goriisme sirasinda yetkili kisilerin

tamamindan onay alinarak ses kayitlar1 alinmis, isletmelerin i¢ ve dis mekanlar ile
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meniilerinin fotograflar1 ¢ekilmistir. Nicel arastirma verileri ise 09.10.2023-
30.04.2024 tarihleri arasinda arastirmaci tarafindan ilgelere gidilerek, yerel halktan
katilanlara basit tesadiifi 6rnekleme yontemi ile ulasilarak toplanmistir. Basit tesadiifi
ornekleme yoOntemi, bolgedeki her katilanin esit bir bi¢cimde segilme

sansina/olasiligina sahip oldugu bir tekniktir (Ergin, 1994, s. 96).

3.5. Verilerin Analizi

Nitel goriismelerden elde edilen verilerin analizinde igerik analizinden
yararlanilmistir. Tlimevarimet bir analiz olan igerik analizi, “degiskenler veya temalar
arasindaki tutarl kaliplart ve iligkileri belirlemek i¢in nitelikli bir metinsel veriyi
benzer gruplara veya kavramsal kategorilere siniflandirma islemi” olarak
tanimlanmaktadir (Bliytikoztiirk, Cokluk ve Koklii, 2018). Bir diger tanimlamaya gore
igerik analizi, sistematik ve tarafsiz olarak metin igerisinde bahsi gegen degiskenlerin
tanimlanmasidir (Kogak ve Arun, 2006). Boylelikle goriiniirde acik olmayan bir konu,
durum, olay veya goriis hakkinda olanakli, goriiniir ¢ikarimlar yapmak miimkiin hale
gelmektedir. Calismada icerik analizi 6 asamada gerceklestirilmistir. Sirasiyla; (1)
problemin saptanmasi ve igerik belirleme, (2) Orneklem se¢imi, (3) ¢oziimleme
birimlerinin belirlenmesi, (4) kodlama cetvelinin olusturulmasi, (5) kodlama
cetvelinin sinanmasi1 ve gilivenirliginin Sl¢lilmesi ve (6) verilerin ¢dziimlenmesi

islemleri gerceklestirilmistir (Metin ve Unal, 2022).

Calismada Edremit Korfezi’'nde yapilan pilot uygulama ile 50 goniilli
katilimciya ulasiimistir. Elde edilen veriler dogrultusunda Cronbach’s Alpha degeri
0,942 olarak tespit edilmistir. Gegerli ve giivenilir kabul edildikten sonra uygulamaya
gecilmistir. Arastirmada yerel halktan elde edilen, gecerli kabul edilen 400 anketteki
veriler bilgisayar ortaminda IBM SPSS Statistics for Windows, Version 22.0 (SPSS
INC., Chicago, IL, USA) istatistik programi araciligiyla degerlendirilmistir.
Arastirmaya katilanlarin tanimlayici 6zelliklerinin belirlenmesinde frekans ve yiizde
analizlerinden, 6l¢egin incelenmesinde ortalama ve standart sapma istatistiklerinden
faydalanilmistir. Aragtirma degiskenlerinin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek iizere Kurtosis (Basiklik) ve Skewness (Carpiklik) degerleri incelenmistir.
Katilanlarin 6lgek diizeylerini belirleyen boyutlar arasindaki iliskiler pearson

korelasyon ve lineer regresyon analizleri aracilifiyla incelenmistir. Korelasyon
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katsayilar (r) 0,00-0,25 ¢ok zayif; 0,26-0,49 zayif; 0,50-0,69 orta; 0,70-0,89 yiiksek;
0,90-1,00 cok yliksek olarak degerlendirilmistir (Kalayci, 2006, s. 116). Katilanlarin
tanimlayict 6zelliklerine gore Olgek diizeylerindeki farklilagsmalarin incelenmesinde
bagimsiz gruplar t-testi, tek yonlii varyans analizi (Anova) ve post hoc (Tukey, LSD)

analizlerinden faydalanilmistir.

Asagida Tablo 1’de arastirma degiskenlerinin normal dagilim gosterip-

gostermeme durumu verilmistir.

Tablo 1. Normal Dagilim

Basikhik Carpikhk
Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Genel 1,412 -1,309
Kiiltiirel Deneyim 0,692 -1,069
Heyecanlandirma 0,993 -1,156
Kisilerarasi Iliski 1,125 -1,074
Duyusal Cekicilik 1,144 -1,419
Saglik Endisesi 1,026 -1,337

Ilgili literatiirde, degiskenlerin basiklik ¢arpiklik degerlerine iliskin sonuglarin
+1.5 ile -1.5 (Tabachnick ve Fidell, 2013), +2.0 ile -2.0 (George ve Mallery, 2010)
arasinda olmast normal dagilim olarak kabul edilmektedir. Degiskenlerin normal
dagilim gosterdigi belirlenmistir. Verilerin analizinde parametrik yOntemler

kullanilmistir.
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4. BULGULAR VE YORUMLAR

4.1. Edremit Korfezi Yiyecek Icecek Isletmelerine Iliskin Bulgular

4.1.1. Edremit Korfezi Yiyecek Icecek Isletmelerine Iliskin Demografik
Bulgular

Edremit Korfezi'nde faaliyete devam eden yiyecek icecek isletmeleri ile ilgili

demografik bilgiler asagida Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Edremit Korfezi Yiyecek icecek Isletmelerine iliskin Demografik Bulgular

Edremit Korfezi Yiyecek icecek isletmelerine iliskin Demografik Bulgular
Verilen Kod Isletme Ad
K1 Adab Mutfak (Ayvalik)
K2 Ayna Yeme Igme Oturma Yeri (Ayvalik)
K3 Cafe Caramel (Ayvalik)
K4 Karadeniz Pastanesi Cunda (Ayvalik)
K5 Lal Girit Mutfagi (Ayvalik)
K6 Karakag  Otel-Restaurant-Cafe ~ Bar
o (Burhaniye)
Goriisme Yapilan K7 Otantik Gozleme Evi (Burhaniye)
Isletmeler K8 Cumbhuriyet Lokantasi (Edremit)
K9 Edremit Bahar Lokantasi (Edremit)
K10 Hasret Pide Kebap Salonu (Gomeg)
K11 Kardesler Bognak Borek Salonu (Gémec)
K12 Mericler Restoran (Gomec)
K13 Meshur Kéfteci Unal (Gomeg)
K14 Dr. Yagc1 Kahvalti Restorani (Havran)
K15 Nermin Hanim Zeytinligi (Havran)
1 yildan az 1 (K11)
R =TT W 118

Siiresi 11-15 yil arast 2 (K3,K12)
16 yil ve lizeri 8 (K2, K4, K5, K6, K7, K8, K10, K13)

. Isletme Sahibi 10 (K1, K2, K3, K4, K5, K7, K9, Kl11,

Isletme K12, K13)

Yetkilisi/Goriisme Tsletme Mudiri I K’l 4
Yapilan Kisi yeime Vuduru (K14)

Mutfak Sefi 4 (K6, K8, K10, K15)
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Tablo 2. (Devami) Edremit Korfezi Yiyecek icecek isletmelerine iliskin Demografik Bulgular

Fiyatlandirma ve
Sunum Sekillerine Gore
Menii

Kahvalti 8 (K4, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15)
Ogle Yemegi 12 (K1, K2, K3, K6, K7, K8, K9, K10,
K12, K13, K14, K15)

Aksam Yemegi 10 (K1, K2, K5, K6, K8, K10, K12, K13,
Ogiin Meniileri K14, K15)

Brunch 2 (K14, K15)

Diger (Pastane, Bosnak | 3 (K4, K11;K15)

Boregi ve Ribitsa, Protokol

ve Toplu Yemek)

Alakart Menii 10 (K1, K2, K3, K4, K5, K6, K10, K12,

K14, K15)

Dontisiimli Menii

1 (K9)

Gilinlin Meniisi

4 (K2, K6, K8, K9)

Fix Menii 7 (K6, K7, K8, K11, K13, K14, K15)

Banket Menii 1 (K6)

Vejetaryen 12 (K1, K2, K3, K5, K6, K7, K8, K9,
K10,K11, K14, K15)

Vegan 10 (K1, K2, K5, K6, K7, K8, K9, K10,

Beslenme Tiirleri K14,K15)

3 (K6, K8, K15)

Diger (Colyak Hastalari,
Gliiten Duyarliligi)

Balikesir iline bagli, Edremit Korfezi’nde bulunan 5 ilgede (Ayvalik, Burhaniye,
Edremit, Gome¢ ve Havran) faaliyet gosteren yiyecek icecek isletmelerinin %53,33’1
(n=8) 16 y1l ve lizeri siiredir turizm sektoriinde hizmet vermeye devam etmektedirler.
Goriisme yapilan katilimeilarin ¢ogunlugu (%66; n=10) isletme sahibidir. Farkli 6giin
meniileri bulunan isletmelerin (kahvalti, 6gle, aksam, brunch vb.) agirlikli olarak
alakart menii (n=10) ile vejetaryen (n=12) ve vegan (n=10) beslenme tiirlerinde hizmet

sunduklari tespit edilmistir.

4.1.2. Yiyecek Icecek isletgnesi Yetkililerinin Edremit Korfezi
Kiiltiirel Kimligine Iliskin Goriisleri
Asagida Tablo 3’te “Yiyecek Icecek Isletmesi Yetkililerinin Edremit Korfezi
Kiiltiirel Kimligine Iliskin Gériiglerini” igeren bulgular tematik gruplandirma
yapilarak, frekans ve yiizdeleri  hesaplanarak  sunulmustur.  Bulgular
degerlendirildiginde 410 kod, 13 alt tema ve 4 ana tema altinda toplanmistir. Ana
temalar; “Edremit Korfezi ' nin Gastronomi & Kiiltiir Ekseninde Algilanisi (f=96)”,
“Edremit Korfezi’'nin Gastronomik Kimlik Bilesenleri (f=78)”, “Edremit Korfezi'nde
Tercih Edilen Uriinler (f=32)” ve “Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimliginin Yiyecek Icecek

Isletmelerindeki Temsilleri (f=204)” olarak ortaya ¢ikmustir.
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Tablo 3. Yiyecek icecek Isletmesi Yetkililerinin Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimligine iliskin

Goriisleri

Ana
Temalar

%

Alt
Temalar|

%

Kodlar

%

Edremit Korfezi’nin Gastronomi & Kiiltiir Ekseninde Algilanisi

96

23,41

Bolge Gastronomisine liskin
Algilar

49

11,95

Cografi Isaretli Uriin Zenginligi [K1, K2,
K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12,
K13, K14, K15]

14

341

Gastronomik Miras Sahipligi [K1, K2,
K3, K4, K5, K9, K13, K14]

1,95

Gastronomi Merkezi Olma [K2, K4, K5,
K6, K8, K9, K13]

1,70

'Yeme-I¢me Kiiltiirii (Ot, Meze Kiiltiirii)
[K1, K2, K3, K5, K6, K8, K9]

1,70

Kiiltirel Cesitlilik [K1, K2, K3, K9, K13,
K14]

1,46

Otantiklik Algis1 [K1, K2, K5, K14]

0,97

Kaliteli Uriinler [K1, K9, K14]

0,73

Bolge Mutfak Kiiltiiriinii Olusturan Lezzetler

47

11,46

'Y oresel Zeytinyaglilar (Taze Fasiilye,
Horoz Fasiilye, Enginar, Bamya, Kereviz,
Melki, Kuzu Gobegi Mantar/Gobelek
vb.) [K1, K3, K5, K6, K7, K8, K9, K10]

1,95

'Yoresel Et Yemekleri (Keskek, Ciger
Sarma, Papaz Yahni/Comlek Kebabi,
Kuzu Goveci, Kuzu Haslama, Kuzu
Kapama, Sebzeli Kebap, Koyun/Kuzu
Etli Akkiz-Sevketi Bostan, Kuzu Etli
|Arapsact, Tandir, Iskender, Tas Kebab,
Karnryarik) [K1, K3, K4, K7, K8, K9,
K13]

1,70

'Y oresel Tathilar (Hosmerim, Lor Tatlist)
[K3, K4, K10,K11, K13, K15

1,46

Yoresel Deniz Uriinleri (Papalina, Korfez
Levregi, Yerli Kalamar/Siibye Isli
Uskumru, Isli Levrek) [K1, K2, K3, K6,
K8]

1,21

'Y oresel Mezeler (Deniz Fasulyesi, Deniz
Boriilcesi, Fava, Kabak Cigegi Dolmasi,
Lakerda [K1, K2, K4, K5, K6]

1,21

'Yore Meyvelerinden Regeller
(Mandalina, Portakal Kabugu, Biber,
Seftali Regeli) [K1, K2, K5, K9, K15]

1,21

'Yéresel Hamur Isleri (Manti, Balikesir
Mantis1, Patoblika, Karides Mantisi1) [K3,
K6, K8, K11]

0,97

Yoresel igecekler (Koruk Suyu, Karadut
Suyu, Limonata, Havran Ciftligi Ayran)
[K3, K5, K13]

0,73

'Yorede Yapilan Izgara & Fast Food vb.
(Havran Koftesi, Havran Burger) [K12,
K14]

0,48

[Yoresel Corbalar [K1]

0,24

'Yérede One Cikan Soslar (Nar Eksisi)
[K15]

0,24
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Tablo 3. (Devam) Yiyecek I¢ecek Isletmesi Yetkililerinin Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimligine

iliskin Goriisleri
Ana | % Alt f | % | Kodlar f| %
Temalar Temalar
Tarim Uriinleri (Zeytin, Zeytinyagi,
Cunda Enginari/Enginar, Bamya,
E Cakil Fasulye, Domates, Kereviz, 14 | 3.41
£ Taze Fasiilye, Havran Mandalinasi) ’
5 [K1, K2, K3, K5, K6, K7, K8, K9,
§ K10, K11, K12, K13, K14, K15]
=
& Yoresel Otlar/Yesillikler
S 321781 (izvinye/Yabani Kuskonmaz, Kekik 9 1219
qi [K1, K2, K3, K5, K7, K8, K9, K13, ’
E K14]
Q .
E‘, Hayvansal Uriinler (Kuzu Eti, Peynir,
S Lor Peyniri, Saganaki) [K1, K3, K4,
= K6, K9, K10, K12, K14, K15] 9 1219
5
E
&
D . -
z Tirk Mutfag: [K1, K3, K7, K8, K9, 10 | 243
> K10, K12, K13, K14, K15]
E
Z 5 Girit Mutfag: [K1, K2, K4, K5, K6, 7 1 170
= < K7, K8] ’
£ =
s &
£ . 3
S 78 19,02 = IAkdeniz Mutfagi [K2, K3, K5, K9, 6 | 1.46
§ .’2 K10, K15] ’
&)
24
£ 2 31| 7 Ban Mutfag [K3, K4, K15] 3 |0.73
.“E 5
< = Osmanli Mutfag: [K1, K8] 2 | 048
HS) 'E
o %
= = Dogu Mutfagi [K15] 1 |024
£ &
St
3 Bosnak Mutfag1 [K11] 1 |0,24
'Yunan Mutfagi [K5] 1 |0,24
g = E Edremit Korfezi Konumu [K1, K2,
==
RSEC
B O
£ Tarih [K1, K2, K8, K9]
s =
S0 5 4 | 097 4 10,97
1O
[=a]
= 5 iklim [K9]
E}; = 1 |0,24 1 |0,24
2 =
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Tablo 3. (Devam) Yiyecek icecek isletmesi Yetkililerinin Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimligine
iliskin Goriisleri

Ana
Temalar

%

Alt
Temalar

%

Kodlar

%

Edremit Korfezi’nde Tercih Edilen Uriinler

32

7,81

isletmelerde One Cikan Uriinler

32

7,81

Etli Yemekler/Sakatatlar (Papaz
\Yahnisi, Sura, Keskek, Kokoreg,
iskender, Kuzu/Oglak Eti Yemegi,
Ciger Sarma, Karntyarik, iskembe
'Yahni, Kuzu Tandir, Tereyagl yaprak
Ciger, Kuzu Etli Arapsaci, Kuzu Etli
IAkkiz, Kuzu Etli Enginar [K1, K8,
K9, K15]

0,97

Mezeler (Fava, Manca, Saksuka,
Kabak Ci¢egi Dolmasi, Kizarmis
Keci Peyniri (kadayifli), Melki [K1,
K5, K6, K9]

0,97

Izgaralar (Kofte, Nermin Hanim
Koftesi, Havran Kofte) [K10, K13,
K14, K15]

0,97

Hamur Isleri (Mant1, Patlicanli Kol
Boregi, Ev Boregi, Bosnak
Boregi/Ispanakli-Etli vb. [K3, K4,
K7, K11]

0,97

Zeytinyagli Yemekler (Taze Fasulye,
Horoz Fasulye, Enginar, Bamya,
Kereviz, Melki, Kuzu Gébegi
Mantar1/Gobelek vb. [K1, K6, K9]

0,73

Salatalar (Deniz Mahsulleri, Deniz
Otlar1, Yesillikler) [K1, K2, K6]

0,73

Tatlilar (Hosmerim, Lor Tatlisi, Lor
Kurabiyesi, Sakizli Kurabiye, Cunda
Special Kurabiyesi, Ev Baklavasi
[K3, K4, K8]

0,73

Pilavlar (Simarik, Tereyagli) [K2,
K5]

0,48

Siit Uriinleri (Koyun Yogurdu) [K8,
K13]

0,48

Pide/Kebap Cesitleri [K10, K12]

0,48

Deniz Uriinleri (Midye, Karides,
Ciroz, Hamsi, Sardalye, Lakerda,
Citir Levrek, Levrek Kavurma,fsli
Levrek, Isli Uskumru [K6]

0,24
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Tablo 3. (Devam) Yiyecek I¢ecek Isletmesi Yetkililerinin Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimligine

Haslama, Havran Koftesi, Iskender,
Girit Usulii Limon Soslu Tavuk) [K1,

iliskin Goriisleri
Ana Alt
Temalar f o Temalar f % [Kodlar f o
Etli Yemekler/Sakatatlar (Papaz
'Yahnisi, Sura, Keskek, Kokoreg,
iskender, Kuzu/Oglak Eti Yemegi,
Ciger Sarma, Karniyarik, Iskembe 4 097
'Yahni, Kuzu Tandir, Tereyagl yaprak ’
Ciger, Kuzu Etli Arapsaci, Kuzu Etli
IAkkiz, Kuzu Etli Enginar [K1, K8, K9,
K15]
Mezeler (Fava, Manca, Saksuka, Kabak
Cigegi Dolmasi, Kizarmis Kegi Peyniri | 4 | 0,97
k) (kaday1fl1), Melki [K1, K5, K6, K9]
5 Izgaralar (Ko6fte, Nermin Hanim
5 b Koftesi, Havran Kofte) [K10, K13, K14, 4 | 0,97
5 5 K15]
| S Hamur isleri (Mant1, Patlicanh Kol
i s Bt')regi, Ev Boregi, Bpsnak 4 097
E 5 Bt;rlca]gl/lspanakll—Etll vb. [K3, K4, K7, ’
v K
E 32| 781 :g 32 g Zeytinyagli Yemekler (Taze Fasulye,
= 2 Horoz Fasulye, Enginar, Bamya, 3 o073
N 5 Kereviz, Melki, Kuzu Gobegi ’
= S Mantar/Gébelek vb. [K1, K6, K9]
N % Salatalar (Deniz Mahsulleri, Deniz 3 o073
E = Otlar1, Yesillikler) [K1, K2, K6] ’
@ Tatlilar (Hosmerim, Lor Tatlis1, Lor
5 Kurabiyesi, Sakizli Kurabiye, Cunda 3 o073
Special Kurabiyesi, Ev Baklavasi [K3, ’
K4, K8]
Pilavlar (Simarik, Tereyagl) [K2,K5] | 2 | 0,48
Siit Uriinleri (Koyun Yogurdu) [KS, > | 048
K13]
Pide/Kebap Cesitleri [K10, K12] 2 1048
Deniz Uriinleri (Midye, Karides, Ciroz,
Hamsi, Sardalye, Lakerda, Citir Levrek, 1 1024
Levrek Kavurma, Isli Levrek, Isli ’
[Uskumru [K6]
e 'Y 6renin Zeytin ve Zeytinyaglari [K1,
§ K2, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, 13 | 3,42
- K12, K13, K14, K15]
2 3 Zeytinyaghlar (izvinya, Enginar
= Z Dolmasi, Bamya, Ispanak, Meyveli
20 E Bosnak Fasulyesi, Cakil Fasulye, 11 | 2.68
§ t o— Yaprak Sarmasi, Ada Otlar1 Miicveri, ?
E é %ﬁ Peta Peynirli Musakka) [K1, K2, K5,
£ = = K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K15]
£5 204 49,76 = 121 ) 29,51 Et Yemekleri (Kuzu Etli Enginar, Etli
§ g é’ INohut, Keskek, Lahana Sarmasi, Pazi
| = Dolmasi, Gévegte Kuzu Eti, Kuzu Ciger
£ Sarma, Sura, Kéfte, Kekikli Kuzu,
§ § Kokoreg, Tandir, Dalyan Kofte, Kuzu 11 | 2,68
£
=

K2 K5, K6, K8, K9, K10, K11, K13,

K14, K15]
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Tablo 3. (Devami) Yiyecek Icecek Isletmesi Yetkililerinin Edremit Korfezi Kiiltiirel

Kimligine iliskin Goriisleri

Ana o Alt o °
Temalar, f /o Temalar| f 7% Kodlar f %

'Yoresel Tatlilar (Karabas Otlu Dondurma,
Hosmerim, Zeytinyagli Ev Baklavasi, Damla
Sakizli-Bademli Ev Baklavasi, Dibile/Dible
Tatlis1, Killii Kalburabasti, Revani, Siit 10 | 2,43
Helvasi, Lor Tatlisi, Bademli Muhallebi,
Sakizli Siitlag) [K2, K3, K4, K5, K7, K8, K9,
K10, K13, K14]

'Yoresel Sebzelerden Tursular [K1, K2, K6,
K8, K9, K12, K14, K15]

Mezeler (Koruk Soslu Yaprak Sarma, Saksuka,
Deniz Boriilcesi, Deniz Fasulyesi, Lakerda,
Hamsi Tursusu, Kabak Cicegi Dolmasi, Fava,
Manca, Girit Kabagi Dolmasi, Frik Ezme, 8 | 1,95
Ponos, Kabak Cicegi Kizartmasi, Boriilce
Piyazi, Mantar) [K1, K2, K5, K6, K7, K8, K9,
K10]

Y&resel Siit Uriinleri (Pete Peyniri, Ezine
Peyniri, Izmir Tulum Peyniri, Sepet Peyniri,
Saganaki, Keci Peyniri, Yerel Peynir Tabag, 8 | 1,95
IKuru Lor, Koyun Yogurdu) [K1, K2, K4, K6,
K8, K12, K13, K14]

Yoresel igecekler (Koruk Suyu, Karadut Suyu,
Ev Yapimi Limonata, Reyhan Serbeti, Miirver

8 1,95

) Cigegi Serbeti, Havran Ciftlik Ayrani, Yayik 8 | 1.9
§ Ayran1) [K1, K2, K3, K4, K7, K10, K14, K15]
204|49,76| 7= |121]29,51 Hamur Isleri (Gézleme, Bosnak Boregi,
g Ribitsa/Bosnak Mantisi, Patlicanli Borek,
= Kapak/Kapaktan Kesme vb., Lor Kurabiyesi, 7 1 170

Sakizli Kurabiye, Cunda Special Kurabiyesi,
Manti, Eriste) [K1, K3, K4, K7, K11, K14,
K15]
'Y6resel Tiketim Maddeleri (Salga, Tarhana,
INar Eksisi, Un, Regel, Tahin, Pekmez) [K2, 7 | 1,70
K7, K8, K9, K11, K14, K15]
'Yoresel Ot Yemekleri [K1, K5, K7, K9, K10,
6 | 1,46
K15]
Sebze Yemekleri [K5, K6, K8, K9, K10,K15] | 6 | 1,46
Saglikl Uriinler (Yesillik vb.) [K2, K6, K8, s | 191
K12, K13] ’
'Yoreden Toplanan Bitkilerden Uriinler
(Baharat ya da Cay Olarak) (Kekik, Papatya, 4 10,97
|Adacayi, Thlamur) [K4, K5, K6, K13]
Salatalar (Kuru Boriilce, Deniz Otlart Salatasi/
Deniz Boriilcesi-Deniz Fasulyesi-Kaya 310,73
IKorugu, Armutlu Yesil Salata) [K1, K2, K6]
Deniz Mahsulii (Isli Uskumru, Isli Levrek,
Ciroz, Sardalye, Citir Levrek, Levrek 310,73
Kavurma, Simarik Pilav) [K1, K2, K6]
'Yoresel Corbalar (Ada Otlar1 Corbasi, Adap,
Sakizli Badem Corbasi, Balik Corbasi) [K1, 310,73
K2, K9]

Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimliginin Yiyecek icecek isletmelerindeki Temsilleri
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Tablo 3. (Devami) Yiyecek Icecek Isletmesi Yetkililerinin Edremit Korfezi Kiiltiirel

Kimligine iliskin Goriisleri

Ana f % Alt f % [Kodlar f %
Temalar| Temalar
Yerellik [K1, K2, K4, K5, K7, K8, K9,
K11, K14 K15] 10 | 2,43
£ Geleneksellik (K1, K5, K7, K8, K9,K12| 6 1,46
= 31 | 7,56 |Otantiklik [K1, K2, K4, K9, K14, K15] 6 1,46
& Girit Mutfagindan izler [K1, K5, K9] 3 1073
Zeytin Uriinleriyle Sunum [K11, K12,
3 0,73
K15]
Kuzey Ege Izleri [K1, K9, K14] 3 10,73
'Yorenin Temsili Objeler (Sarikiz
Tablosu, Kaz Daglar1 Sembolleri, Yaban 6 1.46
‘2 g Kazi, Pineyt, Yastac, Susak, Catal, ’
S g Kasik) [K1, K2, K4, K7, K9,K15]
§ g | 14342 'Y 6resel El Sanatlari (Igne Oyasi [K1, 3 | o3
P K3, K7] ’
8 Zeytin/Zeytin Agaci Figiirleri [K9, K15]| 2 0,48
Tarihi Mekén [K8, K10] 2 0,48
Yoreye Ozgii Mobilyalar [K7] 1 | 024
'Y&renin Menge Uriinleri (Ayvalik
204 49,76 Zeytinyagi, Balikesir Kuzu Eti,
Burhaniye Zeytinyagi, Edremit 131 317

Zeytinyagi, Edremit Korfezi Yesil Cizik
Zeytini) [K1, K2, K5, K6, K7, K8, K9,
K10, K11, K12, K13, K14, K15]

20 | 4,88 |Yorenin Mahreg Uriinleri (Ayvalik Lor
Tatlis1, Ayvalik Sakizli Kurabiyesi,
IBalikesir Hogmerim Tatlis1, Balikesir
Diiglin Corbasi/Adab, Balikesir Gobel 7 1,70
Kuzu Kokoreci, Havran Mandalinasi,
Ivrindi Kelle Peyniri [K1, K4, K8, K9,
K12, K14, K15]

Saklama (Buzdolabi, Dondurucu,
Kurutma, Vakumlama, Konserve) [K1,

Cografi Isaretli Uriinler

Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimliginin Yiyecek icecek isletmelerindeki Temsilleri

g 11 | 2,68
E o K2, K5, K6, K7, K8, K10, K11, K13,
Z e 2 K14, K15
% 2 ‘£ | 18 | 4,39 |Hazirlama (Tuzlu/Limonlu/Sirkeli Suda
5 g3 IBekletme, Marine, Salamura) [K1, K5, 5 1,21
§ ola K6, K8, K15]
IPisirme (Tabanli Firin, Tag Firin) [K4, ) 0.48
K9] ’
Toplam 410 100,00 Toplam 410 [100,00Toplam 410 (100,00

Tablo 3’e¢ gore “Edremit Korfezi’nin Gastronomi & Kiiltiir Ekseninde
Algilanis1” ana temas1; “Bolge Gastronomisine iliskin Algilar (£=49)” ve “Bolge
Mutfak Kiiltiiriinii Olusturan Lezzetler (f=47)” alt temalarindan olusmaktadir.
“Edremit Korfezi’nin Gastronomik Kimlik Bilesenleri” ana temasi;” Bolgede
Yetisen/Yetistirilen Uriinler (£=32)”, “Bélgenin Mutfak Karakteristigi (f=31)”,
“Bolgenin Cografi Konumu (f=10)”, “Bélgenin Tarihi (f=4)” ve “Bolgenin iklimi

(f=1)” alt temalarindan olusmaktadir. “Edremit Korfezi’nde Tercih Edilen Uriinler”
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ana temasi “Isletmelerde One Cikan Uriinler (f=32)” alt temasim igermektedir. Bir
diger ana tema olan “Edremit Korfezi Kiiltirel Kimliginin Yiyecek Icecek
Isletmelerindeki Temsilleri” ana temasini; “Menii Icerigi (f=121)”, “Sunum (f=31)",
“Dekorasyon & Atmosfer (f=14)”, “Cografi Isaretli Uriinler (f=20)" ve “Y&resel

Pigirme Yontem ve Teknikleri (f=18)” alt temalar1 olusturmaktadir.

Arastirmada goriisme yapilan yiyecek igecek isletmesi yetkililerinden 12’si
isletme mentilerinde ydresel isimler tasiyan yiyecek ve i¢eceklerin yer aldigimi (K1,
K2, K4, K5,K7, K8, K9, K10, K11, K13, K14, K15) bununla birlikte katilanlardan 8’1
(K2, K4, K5, K7, K8, K9, K11, K15) isletmelerinin Edremit Korfezi kiltliriini
tamamen yansittiklari, 4’4 (K1, K6, K10, KI14) ise kismen yansittiklar
goriisindedirler. Kara ve Tiirkay (2024) arastirmalarinda, goriistiikleri 23 ireticinin,
Istanbul’un gastronomi kimligine katkida bulunduklar1 konusunda neredeyse hem fikir
olduklarini ifade etmektedirler. Bu baglamda bir destinasyonun gastronomi temelinde
kiiltirel kimliginin sunulmasi, yasatilmast ve turistlerce deneyimlenmesinin
saglanmasinda yiyecek icecek isletmelerine 6nemli gorevler diistiigiinii belirtmek

gerekmektedir.

Isletmelerin kiiltiirel kimlik sembolleri, restoran atmosferi ve menii igerikleri

ile ilgili gorsellere 6rneklerden bazilar agagida sunulmustur.
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Fotograf 2. isletmelerin Yansittig1 Kiiltiirel Sembollere Ornekler 1
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Fotograf 3. isletmelerin Yansittigi Kiiltiirel Sembollere Ornekler 2
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Fotograf 4. isletmelerin Yansittigi i¢ Atmosfere Ornekler
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Fotograf 5. Isletmelerden Menii Ornekleri
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Fotograf 6. Isletmelerde Sunulan Yéresel Lezzetlere Ornekler
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4.2. Edremit Korfezi Yerel Halkina fliskin Bulgular

4.2.1. Edremit Kérfezi Yerel Halkinin Tamimlayic1 Ozelliklerine iliskin
Bulgular

Katilanlarin tanimlayici 6zelliklerine iligkin bulgular Tablo 4’te yer almaktadir.
Tablo 4. Katilanlarin Tammlayic: Ozelliklere Gore Dagilimi

Gruplar | Frekans (n) | Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadin 216 54,0
Erkek 184 46,0
Yas
18-25 Yas Araligi 42 10,5
26-35 Yas Aralig1 122 30,5
36-45 Yas Araligi 150 37,5
46-55 Yas Araligi 53 13,2
56 Yas ve Uzeri 33 8,2
Egitim Durumu
[kogretim 38 9,5
Ortadgretim 124 31,0
Onlisans 100 25,0
Lisans 115 28,7
Lisans Ustii 23 5,8
Meslek
Memur 79 19,8
Isci 100 25,0
Serbest Meslek 102 25,5
Emekli 33 8,2
Calismiyor 50 12,5
Diger 36 9,0
Ayhk Kazang
Diisiik Gelir (1-8.500 TL Arasi) 39 9,8
Orta Gelir (8.501-85.000 TL Arasi) 343 85,8
Yiiksek Gelir (85.001 TL ve Uzeri) 18 4,5
Dogum Yeri
Balikesir 183 45,8
Balikesir Dig1 217 54,2
ikamet Siiresi
1 Yildan Az 9 2,2
1-5 Y1l Arasi 75 18,8
6-10 Y1l Arasi 59 14,8
11-15 Y1l Arasi 50 12,5
16-20 Y1l Arasi 38 9,5
21 Y1l ve Uzeri 169 42,2
flce
Ayvalik 98 24,5
Burhaniye 127 31,8
Edremit 98 24,5
GoOmeg 42 10,5
Havran 35 8,8
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Tablo 4’e gore katilanlarin cinsiyet degiskenine gore 216's1 (%54,0) kadin,
184'i (%46,0) erkek olarak dagilmaktadir. Yas degiskenine gdre katilanlarin 42'si
(%10,5) 18-25 yas aralig1, 122'si (%30,5) 26-35 yas araligi, 150'si (%37,5) 36-45 yas
araligl, 53'4 (%13.,2) 46-55 yas araligi, 33'Qi (%S8,2) 56 yas ve lzeri olarak
dagilmaktadir. Egitim durumuna gore katilanlardan 38'1 (%9,5) ilkogretim, 124'4
(%31,0) ortadgretim, 100 (%25,0) dnlisans, 115'1 (%28,7) lisans, 23" (%5,8) lisans
istii egitim derecesine sahiptir. Meslek degiskenine gore katilanlardan 79'u (%19,8)
memur, 100" (%25,0) is¢i, 102'si (%25,5) serbest meslek, 33" (%8,2) emekli, 50'si
(%12,5) ¢alismiyor, 36's1 (%9,0) diger olarak dagilmaktadir. Katilanlarin aylik kazang
degiskenine gore 39'u (%9,8) diistik gelir (1-8.500 TL aras1), 343"l (%85,8) orta gelir
(8.501-85.000 TL aras1), 18'1 (%4,5) yiiksek gelir (85.001 TL ve iizeri) olarak
dagilmaktadir. Dogum yerine gore katilanlarin 183" (%45,8) Balikesir, 217's1 (%54,2)
Balikesir dis1 olarak dagilmaktadir. ikamet siiresine gore katilanlarm 9'u (%2.2) 1
yildan az, 75'1 (%18,8) 1-5 yil arasi, 59'u (%14,8) 6-10 yil aras1, 50'si (%12,5) 11-15
yil arasi, 38'1 (%9,5) 16-20 yil arasi, 169'u (%42,2) 21 yil ve iizeri siiredir bolgede
ikamet etmektedirler. Katilanlarin bulunduklari ilgeye gore dagilimlari incelendiginde;
98'1 (%24,5) Ayvalik, 127'si (%31,8) Burhaniye, 98'i (%24,5) Edremit, 42'si (%10,5)
Gomeg ve 35'1 (%8,8) Havran olarak dagilmaktadir.

4.2.2. Edremit Korfezi Yerel Halkimin Yerel Yiyecekleri Tiiketme
Motivasyonlarina iliskin Bulgular

Katilanlarin yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu puan ortalamalarina iligkin

bulgular asagida Tablo 5’te verilmistir.

Tablo S. Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puan Ortalamalar:

N Ort Ss Min. Maks. Alpha
éz;?lYlyeceklerl Tiiketme Motivasyonu 400 | 3,931 0.916 1,000 5,000 0.979
Kiiltiirel Deneyim 400 | 3,828 1,004 1,000 5,000 0,958
Heyecanlandirma 400 | 3,849 1,006 1,000 5,000 0,936
Kisilerarasi Iliski 400 | 4,006 1,023 1,000 5,000 0,944
Duyusal Cekicilik 400 | 4,077 1,019 1,000 5,000 0,947
Saglik Endisesi 400 | 4,048 1,029 1,000 5,000 0,943

Tablo 5’e gore yerel halktan olusan katilanlarin “yerel yiyecekleri tiiketme
motivasyonu genel” ortalamasi yiiksek 3,931+£0,916 (Min=1; Maks=5) bulunmustur.

Yerel yiyecekleri tiilketme motivasyonunun alt boyutlarimi olusturan; “kiiltiirel
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deneyim” (3,828+1,004), “heyecanlandirma” (3,849+1,006), “kisileraras1 iliski”
(4,006+1,023), “duyusal ¢ekicilik” (4,077£1,019) ve “saglik endisesi” (4,048+1,029)

ortalamalar1 da yiiksek olarak saptanmuistir.

Katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu puanlarinin yasa gore

farklilagsma durumu asagida Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puanlarinin Yasa Gore Farklilasma Durumu

Grup N [Ort | Ss F p |Fark
18-25 Yas Araligi 42 13,669 10,965
, o 26-35 Yas Aralifi 122 [4,153 [0,713 2>1
Yeriﬁ;zzz;ﬁ?& ‘ﬁ:tme 36-45 Yas Arahig! 150 3,940 0,889 [5.960 0,000 gig
46-55 Yas Araligi 53 (3,945 (0,732 4>5
56 Yas ve Uzeri 33 (3,377 (1,486
18-25 Yas Araligi 42 13,586 (1,040 2>1
26-35 Yag Araligi 122 14,084 (0,826 2>3
Kiiltiirel Deneyim 36-45 Yas Araligi 150 13,819 (0,977 |5,428 {0,000 | 2>5
46-55 Yas Aralig 53 13,802 (0,882 3>5
56 Yas ve Uzeri 33 (3,265 |1,496 4>5
18-25 Yas Araligi 42 13,504 |1,113 2>1
26-35 Yas Aralig 122 14,079 {0,811 3>1
Heyecanlandirma 36-45 Yas Aralig 150 13,889 (0,923 |5,142 (0,000 | 2>5
46-55 Yas Aralig1 53 (3,789 (0,991 3>5
56 Yas ve Ugzeri 33 13,354 11,536 4>5
18-25 Yas Araligi 42 13,829 (1,148
26-35 Yas Araligi 122 [4,213 [0,798 2>1
Kisilerarasi Iliski 36-45 Yas Aralig 150 {4,000 [1,006 |4,212 (0,002 gig
46-55 Yag Aralig1 53 14,034 (0,871 4>5
56 Yas ve Uzeri 33 3,442 (1,572
18-25 Yas Araligi 42 13,810(1,105
26-35 Yas Araligi 122 [4,275 [0,790 2>1
Duyusal Cekicilik 36-45 Yag Aralig1 150 14,075 (1,050 4,792 (0,001 ;zg
46-55 Yas Aralig1 53 (4,193 (0,813 4>5
56 Yas ve Uzeri 33 13,508 {1,491
18-25 Yas Aralig 42 (3,762 1,181
26-35 Yas Araligi 122 4,219 0,766 2>1
Saglik Endisesi 36-45 Yas Araligi 150 14,087 |1,035 (4,975 (0,001 gig
46-55 Yas Aralig1 53 (4,157 (0,792 4>5
56 Yas ve Uzeri 33 13,434 11,600

Tek Yonlii Varyans Analizi

Tablo 6’ya gore katilanlarin yasa gore yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu
genel puanlar1 anlaml farklilik gostermektedir (F4, 305=5,960; p=0,000<0.05). Farkin
nedeni; 26-35 yas olanlarin yerel yiyecekleri tilkketme motivasyonu genel puanlarinin
(x=4,153), 18-25 yas olanlarin yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu genel
puanlarindan (x=3,669) yiliksek olmasidir. 26-35 yas olanlarin yerel yiyecekleri

tilkketme motivasyonu genel puanlarinin (x=4,153), 56 yas ve iizeri olanlarin yerel
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yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlarindan (x=3,377) yiliksek olmasidir. 36-
45 yas olanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel puanlarinin (x=3,940),
56 yas ve lizeri olanlarin yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu genel puanlarindan
(x=3,377) yiiksek olmasidir. 46-55 yas olanlarin yerel yiyecekleri tiikketme
motivasyonu genel puanlarinin (X=3,945), 56 yas ve lizeri olanlarin yerel yiyecekleri
tiikketme motivasyonu genel puanlarindan (x=3,377) yliksek olmasidir. Elde edilen
sonug, Hipotez 1’1 (Katilanlarin yaglarina gore yerel yiyecekleri tiilketme motivasyonu

genel puanlar1 anlamli farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin yasa gore kiiltiirel deneyim puanlart anlamli farklilik
gostermektedir (Fa, 395=5,428; p=0,000<0.05). Farkin nedeni; 26-35 yas olanlarin
kiiltiire] deneyim puanlarinin (X=4,084), 18-25 yas olanlarin kiiltiirel deneyim
puanlarindan (x=3,586) yiiksek olmasidir. 26-35 yas olanlarin kiiltiirel deneyim
puanlarmin (x=4,084), 36-45 yas olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarindan (x=3,819)
yiiksek olmasidir. 26-35 yas olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarinin (x=4,084), 56 yas
ve lizeri olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarindan (X=3,265) yiiksek olmasidir. 36-45
yas olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarinin (x=3,819), 56 yas ve lizeri olanlarin kiiltiirel
deneyim puanlarindan (x=3,265) yiiksek olmasidir. 46-55 yas olanlarin kiiltiirel
deneyim puanlarinin (x=3,802), 56 yas ve {lzeri olanlarin kiltirel deneyim
puanlarindan (X=3,265) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 2’yi
(Katilanlarin  yaglarina gore kiiltiirel deneyim puanlar1 anlamli  farklilik

gostermektedir) desteklenmektedir.

Katilanlarin yasa gore heyecanlandirma puanlart anlamli  farklilik
gostermektedir (Fa, 395=5,142; p=0,000<0.05). Farkin nedeni; 26-35 yas olanlarin
heyecanlandirma puanlarinin (X=4,079), 18-25 yas olanlarin heyecanlandirma
puanlarindan (x=3,504) yiiksek olmasidir. 36-45 yas olanlarin heyecanlandirma
puanlarinin (x=3,889), 18-25 yas olanlarin heyecanlandirma puanlarindan (X=3,504)
yiiksek olmasidir. 26-35 yas olanlarin heyecanlandirma puanlarinin (x=4,079), 56 yas
ve lizeri olanlarin heyecanlandirma puanlarindan (X=3,354) yiiksek olmasidir. 36-45
yas olanlarin heyecanlandirma puanlarinin (x=3,889), 56 yas ve iizeri olanlarin
heyecanlandirma puanlarindan (X=3,354) yiiksek olmasidir. 46-55 yas olanlarin
heyecanlandirma puanlarinin (x=3,789), 56 yas ve iizeri olanlarin heyecanlandirma

puanlarindan (Xx=3,354) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 3’ii (Katilanlarin
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yaslarma gore heyecanlandirma puanlart anlamli farkhilik gostermektedir)

desteklemektedir.

Katilanlarin yasa gore kisilerarast iliski puanlart anlamli  farklilik
gostermektedir (F4, 395=4,212; p=0,002<0.05). Farkin nedeni; 26-35 yas olanlarin
kisileraras1 iliski puanlarinin (x=4,213), 18-25 yas olanlarin kisileraras: iliski
puanlarindan (x=3,829) yiiksek olmasidir. 26-35 yas olanlarin kisilerarasi iliski
puanlarinin (Xx=4,213), 56 yas ve iizeri olanlarin kisileraras1 iliski puanlarindan
(x=3,442) yiksek olmasidir. 36-45 yas olanlarin kisileraras: iliski puanlarinin
(x=4,000), 56 yas ve olanlarin kisilerarasi iliski puanlarindan (x=3,442) yiiksek
olmasidir. 46-55 yas olanlarin kisilerarasi iligski puanlarinin (x=4,034), 56 yas ve iizeri
olanlarin kisilerarasi iliski puanlarindan (x=3,442) yiiksek olmasidir. Elde edilen
sonug, Hipotez 4’ti (Katilanlarin yaslarina gore kisileraras1 iliski puanlart anlamh

farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin yasa gore duyusal cekicilik puanlari anlamli farklilik
gostermektedir (Fa, 395=4,792; p=0,001<0.05). Farkin nedeni; 26-35 yas olanlarin
duyusal cekicilik puanlarinin (x=4,275), 18-25 yas olanlarin duyusal ¢ekicilik
puanlarindan (x=3,810) yiiksek olmasidir. 26-35 yas olanlarin duyusal ¢ekicilik
puanlarinin (Xx=4,275), 56 yas ve iizeri olanlarin duyusal cekicilik puanlarindan
(x=3,508) yiiksek olmasidir. 36-45 yas olanlarin duyusal c¢ekicilik puanlarinin
(x=4,075), 56 yas ve lizeri olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarindan (x=3,508) yiiksek
olmasidir. 46-55 yas olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (x=4,193), 56 yas ve lizeri
olanlarin duyusal cekicilik puanlarindan (Xx=3,508) yiiksek olmasidir. Elde edilen
sonug, Hipotez 5’1 (Katilanlarin yaglarina gore duyusal g¢ekicilik puanlari anlamli

farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin yasa gore saglik endisesi puanlar1 anlaml farklilik gdstermektedir
(F4, 395=4,975; p=0,001<0.05). Farkin nedeni; 26-35 yas olanlarin saglik endisesi
puanlarinin (x=4,219), 18-25 yas olanlarin saglik endisesi puanlarindan (x=3,762)
yiiksek olmasidir. 26-35 yas olanlarin saglik endisesi puanlariin (x=4,219), 56 yas ve
tizeri olanlarin saglik endisesi puanlarindan (X=3,434) yiiksek olmasidir. 36-45 yas
olanlarin saglik endisesi puanlarinin (X=4,087), 56 yas ve lzeri olanlarin saglik
endisesi puanlarindan (X=3,434) yiiksek olmasidir. 46-55 yas olanlarin saglik endisesi

puanlarinin (X=4,157), 56 yas ve ilizeri olanlarin saglik endisesi puanlarindan
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(x=3,434) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 6’y1 (Katilanlarin yaslarina

gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Asagida Tablo 7°de katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu

puanlariin egitim durumuna gore farklilasma durumu yer almaktadir.

Tablo 7. Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puanlarinin Egitim Durumuna Gére
Farkhlasma Durumu

Grup N | Ort Ss F p
Ikogretim 38 3,616 (1,376
Ortadgretim |124 13,993 10,773
Yerel Yiyecekleri Tiikketme Motivasyonu Genel Onlisans 100 {4,000 {0,914 {1,491 {0,204
Lisans 115 (3,928 10,856
Lisans Ustii | 23 {3,823 (0,961
Ikdgretim 38 |3,549 (1,403
Ortadgretim |124 (3,862 |0,846
Kiiltiirel Deneyim Onlisans 100 {3,941 {0,988 1,184 (0,317
Lisans 115 (3,808 (0,983
Lisans Ustii | 23 {3,707 | 1,158
I1kdgretim 38 13,487 1,384
Ortadgretim |124 (3,917 10,932
Heyecanlandirma Onlisans 100 (3,873 (1,058 1,450 {0,217
Lisans 115 (3,855 10,914
Lisans Ustii | 23 {3,949 (0,813
Ikdgretim 38 13,637 [1,382
Ortadgretim |124 (4,037 10,889
Kisileraras liski Onlisans 100 (4,048 {0,994 1,374 0,242
Lisans 115 14,052 | 1,016
Lisans Ustii | 23 {4,026 | 1,137
Ikdgretim 38 13,822 |1,516
Ortadgretim (124 |4,179 {0,904
Duyusal Cekicilik Onlisans 100 (4,175 {0,948 12,284 |0,060
Lisans 115 14,054 10,937
Lisans Ustii | 23 {3,630 | 1,182
Ikdgretim 38 13,746 1,506
Ortadgretim (124 14,175 {0,881
Saglik Endisesi Onlisans 100 {4,093 10,965 {1,709 |0,147
Lisans 115 14,023 {0,981
Lisans Ustii | 23 (3,797 |1,246

Tek Yonlii Varyans Analizi

Tablo 7’ye gore katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel,
kiltirel deneyim, heyecanlandirma, kisileraras1 iliski, duyusal cekicilik, saglik
endisesi puanlar1 egitim durumuna gore anlamli farklilik gostermemektedir (p>0.05).

Elde edilen sonug, Hipotez 7’yi (Katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu
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genel, kiiltiirel deneyim, heyecanlandirma, kisilerarasi iligki, duyusal ¢ekicilik, saglik
endisesi puanlart egitim durumuna gore anlamli farklilik gdstermektedir)

desteklememektedir.

Asagida Tablo 8’de katilanlarin yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu

puanlarinin aylik kazanca gore farklilasma durumu sunulmustur.

Tablo 8. Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puanlarinin Aylik Kazanca Gore Farklilasma

Durumu
Grup N | Ort | Ss F p

Diistik Gelir (1-8.500 TL Arasi) 39 13,990 (0,863

Yerel Yiyecekleri Tiketme |64 "G 178 501-85.000 TL Arast) 343 3,911 0,923 |0.827 |0.438

Motivasyonu Genel _

Yiiksek Gelir (85.001 TL ve Uzeri) |18 |4,180 (0,890
Diisiik Gelir (1-8.500 TL Arasi) 39 13,821 (0,991

Kiiltiirel Deneyim Orta Gelir (8.501-85.000 TL Aras1) |343 (3,806 |1,014 (1,679 10,188
Yiiksek Gelir (85.001 TL ve Uzeri) |18 |4,250 (0,763
Diisiik Gelir (1-8.500 TL Arasi) 39 13,944 10,996

Heyecanlandirma Orta Gelir (8.501-85.000 TL Aras1) (343 (3,823 (1,007 {1,089 |0,338
Yiiksek Gelir (85.001 TL ve Uzeri) |18 |4,148 [1,016
Diisiik Gelir (1-8.500 TL Arast) 39 14,139 (0,932

Kisileraras: liski Orta Gelir (8.501-85.000 TL Aras1) |343 (3,983 (1,034 |0,608 |0,545
Yiiksek Gelir (85.001 TL ve Uzeri) |18 [4,156 |1,023
Diisiik Gelir (1-8.500 TL Arasi) 39 14,096 (0,943

Duyusal Cekicilik Orta Gelir (8.501-85.000 TL Aras1) |343 (4,067 |1,033 (0,205 0,815
Yiiksek Gelir (85.001 TL ve Uzeri) |18 |4,222 (0,958
Diisiik Gelir (1-8.500 TL Arasi) 39 14,145 10,936

Saglik Endisesi Orta Gelir (8.501-85.000 TL Aras1) |343 (4,038 1,03510,191 0,826
Yiiksek Gelir (85.001 TL ve Uzeri) |18 4,037 [1,148

Tek Yénli Varyans Analizi

Tablo 8’e¢ gore katilanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel,
kiiltiirel deneyim, heyecanlandirma, kisilerarasi iliski, duyusal ¢ekicilik, saglik
endisesi puanlar1 aylik kazanca gore anlamli farklilik gdstermemektedir (p>0.05). Elde
edilen sonug, Hipotez 8’in (Katilanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel,
kiltirel deneyim, heyecanlandirma, kisileraras1 iliski, duyusal cekicilik, saglik
endisesi puanlar1 aylik kazanca gore anlamli farklilk gostermektedir)

desteklenmedigini gostermektedir.

Asagida Tablo 9’da katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu

puanlarimin ikamet siiresine gore farklilagsma durumu yer almaktadir.
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Tablo 9. Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puanlarimin ikamet Siiresine Gore
Farkhlasma Durumu

Grup N | Ort | Ss F p |Fark
1 Yildan Az 9 (2,838 1,297 21
1-5 Y1l Arast 75 (3,740 [0,796 3>1
Yerel Yiyecekleri Tiiketme 6-10 Y1l Arasi 59 14,05710,807 3.883 10.002 | 471
Motivasyonu Genel 11-15 Y1l Arast 50 4,008 10,832 |’ ’ 5>1
16-20 Y1l Arast 38 (4,058 0,907 6>1
21 Yil ve Uzeri 169 3,978 [0,965 322
1 Yildan Az 9 12,97211,339
1-5 Y1l Arast 75 3,655 10,860 3>1
6-10 Y1l Arasi 59 4,030 10,841 4>1
Kiiltiirel] Deneyim 11-15 Y1l Arasi 50 {3,898 (0,924 |2,411 (0,036 | 5>1
16-20 Y1l Arasi 38 (3,938 [1,059 6>1
21 Y1l ve Uzeri 169 (3,834 11,082
1 Yildan Az 9 13,204 1,271
1-5 Y1l Arast 75 13,651 (0,943
6-10 Y1l Aras1 59 14,009 (0,867
Heyecanlandirma 1,892 10,095
11-15 Y1l Arasi 50 13,973 (0,946
16-20 Y1l Arasi 38 13,965 (1,072
21 Yil ve Uzeri 169 (3,853 (1,052
1 Yildan Az 9 12,600 (1,526
1-5 Y1l Arast 75 13,933 10,863 2>1
4 . 6-10 Yil Arast 59 (4,129 [0,964 3>1
Kisilerarasi Iligki 4,021 {0,001 | 4>1
11-15 Y1l Arasi 50 14,052 {0,898 551
16-20 Y1l Arasi 38 14,174 (0,899 6>1
21 Y1l ve Uzeri 169 (4,018 {1,092
1 Yildan Az 9 (2,528 (1,508 2>1
1-5 Y1l Aras 75 (3,717 (0,860 3>1
6-10 Yil Arast 59 [4,157 (0,976 o
Duyusal Cekicilik 11-15 Y1l Arasi 50 14,160 |0,883 (7,740 (0,000 | 6>1
16-20 Y1l Arast 38 (4,197 (0,945 3>2
4>2
21 Y1l ve Uzeri 169 [4,240 |1,029 5>2
6>2
1 Yildan Az 9 12,556 (1,481
1-5 Y1l Arast 75 13,849 (0,898 ;Zi
L 6-10 Y1l Arast 59 (3,972 11,023 4>1
Saglik Endisesi 5,599 10,000
11-15 Y1l Arast 50 (4,093 10,952 5>1
16-20 Y1l Arasi 38 4,184 [0,045 23
21 Y1l ve Uzeri 169 14,199 (1,033

Tek Yonlii Varyans Analizi

Tablo 9’a gore katilanlarin ikamet siiresine gore yerel yiyecekleri tiikketme
motivasyonu genel puanlari anlamli farklilhik gostermektedir (Fs, 394=3,883;
p=0,002<0.05). Farkin nedeni; ikamet siiresi 1-5 yil aras1 olanlarin yerel yiyecekleri

tiketme motivasyonu genel puanlarmin (x=3,740), 1 yildan az olanlarin yerel

68




yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlarindan (Xx=2,838) yiiksek olmasidir.
Tkamet siiresi 6-10 y1l aras1 olanlarin yerel yiyecekleri tiilketme motivasyonu genel
puanlarinin (x=4,057), 1 yildan az olanlarin yerel yiyecekleri tiilketme motivasyonu
genel puanlarindan (X=2,838) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 11-15 y1l aras1 olanlarin
yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlarinin (x=4,008), 1 yildan az
olanlarin yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu genel puanlarindan (x=2,838) yiiksek
olmasidir. ITkamet siiresi 16-20 yil arasi olanlarin yerel yiyecekleri tiiketme
motivasyonu genel puanlariin (X=4,058), 1 yildan az olanlarin yerel yiyecekleri
tiikketme motivasyonu genel puanlarindan (¥=2,838) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi
21 yil ve iizeri olanlarin yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu genel puanlarinin
(x=3,978), 1 yildan az olanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel
puanlarindan (X=2,838) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 6-10 y1l aras1 olanlarin yerel
yiyecekleri tilketme motivasyonu genel puanlarinin (x=4,057), ikamet siiresi 1-5 yil
arasi olanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel puanlarindan (x=3,740)
yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 9’u (Katilanlarin ikamet siiresine gore
yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel puanlar1 anlamli  farklilik

gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin ikamet siiresine gore kiiltlirel deneyim puanlart anlamli farklilik
gostermektedir (F(s, 304=2,411; p=0,036<0.05). Farkin nedeni; ikamet siiresi 6-10 y1l
aras1 olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarinin (x=4,030), 1 yildan az olanlarin kiiltiirel
deneyim puanlarindan (X=2,972) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 11-15 yil arasi
olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarinin (x=3,898), 1 yildan az olanlarin kiiltiirel
deneyim puanlarindan (X=2,972) yiiksek olmasidir. Tkamet siiresi 16-20 yil arasi
olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarinin (X=3,938), 1 yildan az olanlarin kiiltiirel
deneyim puanlarindan (X=2,972) yiiksek olmasidir. Tkamet siiresi 21 yil ve iizeri
olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarinin (x=3,834), 1 yildan az olanlarin kiiltiirel
deneyim puanlarindan (X=2,972) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 6-10 yil arasi
olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarinin (X=4,030), ikamet siiresi 1-5 yil aras1 olanlarin
kiiltiire] deneyim puanlarindan (X=3,655) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug,
Hipotez 10’u (Katilanlarin ikamet siiresine gore kiiltiirel deneyim puanlar1 anlamh

farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin ikamet siiresine gore kisilerarasi iliski puanlari anlamli farklilik

gostermektedir (Fs, 304=4,021; p=0,001<0.05). Farkin nedeni; ikamet siiresi 1-5 yil
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arast olanlarin kigileraras1 iliski puanlarinin (x=3,933), 1 yildan az olanlarin
kisileraras1 iliski puanlarindan (x=2,600) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 6-10 y1l aras1
olanlarin kisileraras1 iliski puanlarinin (X=4,129), 1 yildan az olanlarin kisilerarasi
iliski puanlarindan (X=2,600) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 11-15 yil aras1 olanlarin
kisileraras1 iliski puanlarinin (Xx=4,052), 1 yildan az olanlarin kisilerarasi iliski
puanlarindan (X=2,600) yiiksek olmasidir. Tkamet siiresi 16-20 yil aras1 olanlarmn
kisileraras1 iliski puanlarinin (X=4,174), 1 yildan az olanlarin kisilerarasi iliski
puanlarindan (X=2,600) yiiksek olmasidir. Tkamet siiresi 21 yil ve iizeri olanlarin
kisileraras1 iliski puanlarinin (Xx=4,018), 1 yildan az olanlarin kisilerarasi iligki
puanlarindan (x=2,600) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 11’1
(Katilanlarin ikamet siiresine gore kisileraras1 iliski puanlari anlamlh farklilik

gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin ikamet siiresine gore duyusal ¢ekicilik puanlart anlamh farklilik
gostermektedir (F(s, 304=7,740; p=0,000<0.05). Farkin nedeni; ikamet siiresi 1-5 yil
arasi olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (Xx=3,717), 1 yildan az olanlarin duyusal
cekicilik puanlarindan (X=2,528) yiiksek olmasidir. ikamet siiresi 6-10 yil arasi
olanlarin duyusal c¢ekicilik puanlarinin (x=4,157), 1 yildan az olanlarin duyusal
cekicilik puanlarindan (X=2,528) yiiksek olmasidir. Tkamet siiresi 11-15 yil arasi
olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (X=4,160), 1 yildan az olanlarin duyusal
cekicilik puanlarindan (X=2,528) yiiksek olmasidir. Tkamet siiresi 16-20 yil arasi
olanlarin duyusal cekicilik puanlarinin (x=4,197), 1 yildan az olanlarin duyusal
cekicilik puanlarindan (X=2,528) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 21 yil ve iizeri
olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (X=4,240), 1 yildan az olanlarin duyusal
cekicilik puanlarindan (X=2,528) yiiksek olmasidir. ikamet siiresi 6-10 yil arasi
olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (Xx=4,157), ikamet siiresi 1-5 yil aras1 olanlarin
duyusal ¢ekicilik puanlarindan (X=3,717) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 11-15 yil
aras1 olanlarin duyusal cekicilik puanlarinin (X=4,160), ikamet siiresi 1-5 yil arasi
olanlarin duyusal gekicilik puanlarindan (X=3,717) yiiksek olmasidir. ikamet siiresi
16-20 y1l aras1 olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (x=4,197), ikamet siiresi 1-5 yil
aras1 olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarindan (X=3,717) yiiksek olmasidir. ikamet
stiresi 21 yil ve lizeri olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (Xx=4,240), ikamet siiresi

1-5 y1l aras1 olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarindan (X=3,717) yiliksek olmasidir. Elde
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edilen sonug, Hipotez 12’yi (Katilanlarin ikamet siiresine gore duyusal cekicilik

puanlar1 anlamli farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin ikamet siiresine gore saglik endisesi puanlar1 anlamh farklilik
gostermektedir (Fs, 394=5,599; p=0,000<0.05). Farkin nedeni; ikamet siiresi 1-5 yil
aras1 olanlarin saglik endisesi puanlarmin (X=3,849), 1 yildan az olanlarin saglik
endisesi puanlarindan (X=2,556) yiiksek olmasidir. ikamet siiresi 6-10 yil arasi
olanlarin saglik endisesi puanlarinin (X=3,972), 1 yildan az olanlarin saglik endisesi
puanlarindan (%=2,556) yiiksek olmasidir. Tkamet siiresi 11-15 yil aras1 olanlarin
saglik endisesi puanlarinin (X=4,093), 1 yildan az olanlarin saglik endisesi
puanlarindan (X=2,556) yiiksek olmasidir. Tkamet siiresi 16-20 yil aras1 olanlarin
saglik endisesi puanlarinin (X=4,184), 1 yildan az olanlarin saglik endisesi
puanlarindan (X=2,556) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 21 y1l ve iizeri olanlarin saglik
endisesi puanlarinin (Xx=4,199), 1 yildan az olanlarin saglik endisesi puanlarindan
(X=2,556) yiiksek olmasidir. Ikamet siiresi 21 yil ve iizeri olanlarin saglik endisesi
puanlarinin (Xx=4,199), ikamet siiresi 1-5 yil arasi olanlarin saglik endisesi
puanlarindan (X=3,849) vyiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 13’1
(Katilanlarin ikamet siiresine gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik

gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin heyecanlandirma puanlar1 ikamet siiresine gore anlaml farklilik
gostermemektedir (p>0.05). Elde edilen sonug, Hipotez 14’iin (Katilanlarin
heyecanlandirma puanlar1 ikamet siiresine gore anlamli farklilik gostermektedir)

desteklenmedigini gostermektedir.

Asagida Tablo 10°da katilanlarin yerel yiyecekleri tiilketme motivasyonu

puanlarinin ilgeye gore farklilasma durumu verilmistir.

Tablo 10. Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puanlarinin ilgeye Gére Farklilasma Durumu
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Grup N | Ort Ss F p |Fark
Ayvalik 98 14,058 (0,791 1>3
Burhaniye |127 (4,088 |0,848 2>3
Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu  |Edremit 98 13,772 | 1,026 5>3
. 7,127 {0,000 | 1>4
Genel Gomeg 42 13,356 (0,955 2>4
Havran |35 |4,137 |0,793 3>4
5>4
Ayvalik 98 (3,967 (0,929 1>3
Burhaniye [127 |3,961 0,956 2>3
Kiiltiirel Deneyim Edremit ] 98 13,690 11039 {315 16,000 ii
Gomeg 42 (3211 (1,037 | >4
Havran |35 [4,079 0,943 gi:
Ayvalik 98 (4,015 (0,876 1>3
Burhaniye [127 3,993 |1,004 2>3
Heyecanlandirma Edremit 98 13,726 {1,066 |7,531 0,000 ;z:
Gomeg 42 3,151 0,974 NG
Havran 35 (4,043 (0,851 5>4
Ayvalik 98 (4,178 |0,842
Burhaniye |127 [4,076 [ 1,025 1>3
Kisilerarasi Iliski Edremit 98 13,855 (1,132 (3,780 {0,005 ;Z:
Goémeg 42 13,567 [1,109 554
Havran 35 14,217 {0,880
Ayvalik | 98 (4,145 (0,839 153
Burhaniye |127 |4,329 10,917 2>3
Duyusal Cekicilik Edremit 98 13,852 11,208 |6,368 (0,000 | 1>4
Goémeg 42 13,566 (1,121 2>4
Havian | 35 |4,214 |0,812 5>4
Ayvalik 98 4,071 [0,897 953
Burhaniye [127 |4,312 {0,905 5>3
Saglik Endisesi Edremit 98 13,837 |1,187 |6,536 (0,000 | 1>4
Gomeg 42 (3,524 (1,187 2>4
Havian | 35 |4.248 0,777 5>4

Tek Yonlii Varyans Analizi

Tablo 10’a gore katilanlarin ilgeye gore yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu
genel puanlar1 anlamli farklilik gostermektedir (F4, 395=7,127; p=0,000<0.05). Farkin
nedeni; ilge Ayvalik olanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel
puanlarinin (X=4,058), ilce Edremit olanlarin yerel yiyecekleri tilkketme motivasyonu
genel puanlarindan (X=3,772) yiiksek olmasidir. Ilge Burhaniye olanlarin yerel
yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlarinin (Xx=4,088), ilce Edremit olanlarin
yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel puanlarindan (X=3,772) yiiksek
olmasidir. Ilge Havran olanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel
puanlarinin (X=4,137), ilce Edremit olanlarin yerel yiyecekleri tilkketme motivasyonu
genel puanlarindan (%=3,772) yiiksek olmasidir. Ilce Ayvalik olanlarn yerel

yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlarinin (X=4,058), ilce Gome¢ olanlarin
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yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel puanlarindan (X=3,356) yiiksek
olmasidir. Ilge Burhaniye olanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel
puanlarinin (x=4,088), ilce Gomeg olanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu
genel puanlarindan (%=3,356) yiiksek olmasidir. Ilce Edremit olanlarin yerel
yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlarinin (X=3,772), ilge Gomeg olanlarin
yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel puanlarindan (X=3,356) yliksek
olmasidir. Ilge Havran olanlarin yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu genel
puanlarinin (x=4,137), ilge Gomeg olanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu
genel puanlarindan (Xx=3,356) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 15°i
(Katilanlarin ilgeye gore yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlari anlamlt

farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin ilgeye gore kiiltiirel deneyim puanlari anlamli farklilik
gostermektedir (F4, 305=6,312; p=0,000<0.05). Farkin nedeni; ilge Ayvalik olanlarin
kiiltiirel deneyim puanlarinin (X=3,967), ilce Edremit olanlarin kiiltiirel deneyim
puanlarindan (X=3,690) yiiksek olmasidir. Ilce Burhaniye olanlarin kiiltiirel deneyim
puanlarinin (x=3,961), ilge Edremit olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarindan
(x=3,690) yiiksek olmasidir. ilce Havran olanlarin kiiltiire] deneyim puanlarinin
(x=4,079), ilge Edremit olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarindan (Xx=3,690) yiiksek
olmasidir. ilge Ayvalik olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarmin (X=3,967), ilge Gémeg
olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarindan (X=3,211) yiiksek olmasidir. Ilge Burhaniye
olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarinin (Xx=3,961), ilge GOmeg olanlarin kiiltiirel
deneyim puanlarindan (%=3,211) yiiksek olmasidir. Ilce Edremit olanlarin kiiltiirel
deneyim puanlarinin (x=3,690), ilce Gomeg¢ olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarindan
(x=3,211) yiiksek olmasidir. ilge Havran olanlarm kiiltiire] deneyim puanlarinin
(x=4,079), ilce Gomeg olanlarin kiiltiirel deneyim puanlarindan (x=3,211) yiiksek
olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 16’y1 (Katilanlarin ilgeye gore kiiltiirel deneyim

puanlart anlaml farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin ilgeye gore heyecanlandirma puanlari anlamli  farklilik
gostermektedir (F4, 305=7,531; p=0,000<0.05). Farkin nedeni; ilge Ayvalik olanlarin
heyecanlandirma puanlarinin (x=4,015), ilce Edremit olanlarin heyecanlandirma
puanlarindan (X=3,726) yiiksek olmasidir. Iice Burhaniye olanlarm heyecanlandirma
puanlarinin  (X=3,993), ilce Edremit olanlarin heyecanlandirma puanlarindan

(X=3,726) yiiksek olmasidir. ilce Ayvalik olanlarn heyecanlandirma puanlarmin
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(x=4,015), ilge GOmeg olanlarin heyecanlandirma puanlarindan (X=3,151) yiiksek
olmasidir. Ilce Burhaniye olanlarin heyecanlandirma puanlarinin (X=3,993), ilge
Gomeg olanlarm heyecanlandirma puanlarindan (X=3,151) yiiksek olmasidir. ilge
Edremit olanlarin heyecanlandirma puanlarinin (x=3,726), ilge Gomeg¢ olanlarin
heyecanlandirma puanlarindan (%=3,151) yiiksek olmasidir. Ilge Havran olanlarmn
heyecanlandirma puanlarinin (Xx=4,043), ilce GOmeg¢ olanlarin heyecanlandirma
puanlarindan (X=3,151) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 17’yi
(Katilanlarin ilgeye gore heyecanlandirma puanlar1 anlamli farklilik gostermektedir)

desteklemektedir.

Katilanlarin ilgeye gore kisileraras1 iligki puanlart anlamli  farklilik
gostermektedir (F4, 395=3,780; p=0,005<0.05). Farkin nedeni; ilce Ayvalik olanlarin
kisileraras1 iliski puanlarinin (X=4,178), ilce Edremit olanlarin kisilerarast iliski
puanlarindan (X=3,855) yiiksek olmasidir. Ilge Ayvalik olanlarin kisileraras: iliski
puanlarinin (x=4,178), ilce Gomeg olanlarin kisilerarasi iliski puanlarindan (x=3,567)
yiiksek olmasidir. Ilce Burhaniye olanlarm kisileraras1 iliski puanlarmin (X=4,076),
ilce Gomeg olanlarin kisilerarasi iliski puanlarindan (X=3,567) yiiksek olmasidir. Ilce
Havran olanlarin kisilerarast iliski puanlarmin (x=4,217), ilge Gomeg olanlarin
kisilerarasi iliski puanlarindan (X=3,567) yliksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez
18’1 (Katilanlarin ilgeye gore kisilerarast iliski puanlart anlamli farklilik

gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin ilceye gore duyusal ¢ekicilik puanlar1t anlamhi  farklilik
gostermektedir (F, 395=6,368; p=0,000<0.05). Farkin nedeni; ilge Ayvalik olanlarin
duyusal ¢ekicilik puanlarinin (x=4,145), ilce Edremit olanlarin duyusal ¢ekicilik
puanlarindan (X=3,852) yiiksek olmasidir. iige Burhaniye olanlarin duyusal gekicilik
puanlarinin  (x=4,329), ilge Edremit olanlarin duyusal cekicilik puanlarindan
(x=3,852) yiiksek olmasidir. iIlge Ayvalik olanlarm duyusal cekicilik puanlarinin
(x=4,145), ilge Gomec olanlarin duyusal g¢ekicilik puanlarindan (x=3,566) yiiksek
olmasidir. Ilge Burhaniye olanlarin duyusal g¢ekicilik puanlarmin (X=4,329), ilge
Gomeg olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarindan (X=3,566) yiiksek olmasidir. ilce
Havran olanlarin duyusal c¢ekicilik puanlarinin (x=4,214), ilce Gome¢ olanlarin
duyusal c¢ekicilik puanlarindan (Xx=3,566) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug,
Hipotez 19’u (Katilanlarin ilgeye gore duyusal g¢ekicilik puanlart anlamli farklilik

gostermektedir) desteklemektedir.
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Katilanlarin ilgeye gore saglik endisesi puanlart anlamli  farklilik
gostermektedir (Fu, 395=6,536; p=0,000<0.05). Farkin nedeni; ilge Burhaniye
olanlarin saglik endisesi puanlarinin (x=4,312), ilge Edremit olanlarin saglik endisesi
puanlarindan (%=3,837) yiiksek olmasidir. ilge Havran olanlarin saglik endisesi
puanlarinin (X=4,248), ilce Edremit olanlarin saglik endisesi puanlarindan (x=3,837)
yiiksek olmasidir. Tlge Ayvalik olanlarin saglik endisesi puanlarinin (X=4,071), ilce
Goémeg olanlarm saglik endisesi puanlarindan (X=3,524) yiiksek olmasidir. ilge
Burhaniye olanlarin saglik endisesi puanlarinin (x=4,312), ilce Gomeg olanlarin saglik
endisesi puanlarindan (%=3,524) yiiksek olmasidir. Ilge Havran olanlarin saghk
endisesi puanlarinin (Xx=4,248), ilge Gome¢ olanlarin saglik endisesi puanlarindan
(x=3,524) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 20’yi (Katilanlarin ilgeye gore

saglik endisesi puanlar1 anlamli farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Asagida Tablo 11°de katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu

puanlarinin meslege gore farklilasma durumu sunulmustur.

Tablo 11. Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puanlarinin Meslege Gore Farkhilasma

Durumu
Grup N | Ort | Ss F p |Fark
Memur 79 13,912 {0,901
isci 100 (3,933 {0,852 1>4
Yerel Yiyecekleri Tiiketme |Serbest Meslek 1024038 [0.839 | . | g:
Motivasyonu Genel Emekli 33 (3,392 (1,376 |’ ’ 5>4
Calismiyor 50 (4,1520,627 6>4
Diger 36 (3,847 11,004
Memur 79 13,839 (1,016
Isci 100 {3,865 (0,925
. Serbest Meslek 102 13,922 10,968
Kiiltiirel Deneyim Emekli 33 [3.345 1,359 1,916 {0,091
Calismiyor 50 13,928 10,822
Diger 36 (3,736 11,076
Memur 79 13,905 10,876
Isci 100 [3,815 [1,026 ;>3
Serbest Meslek 102 {3,938 10,945 >
Heyecanlandirma Ermckli 33 3318 [1.427 3,338 (0,006 gz:
Calismiyor 50 14,147 10,609 5>6
Diger 36 (3,644 (1,196
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Tablo 11. (Devam) Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puanlarinin Meslege Gore
Farkhlasma Durumu

Memur 79 (3,992 {1,050
Isci 100 (3,980 10,971 154
Serbest Meslek 102 14,100 {0,900 2>4
Kisileraras: liski Emekli 33 13,449 1,484 (3,054 10,010 | 3>4
Calismuyor 50 (4,296 (0,690 5>4
Diger 36 [3,944 [1,160 6>4
Memur 79 (3,949 |1,102 3>1
Isci 100 [4,055 (0,944 f>‘1‘
o Serbest Meslek 102 (4,250 [0,911 >
Duyusal Cekicilik Emekli 33 [3.462 [1.442 4,127 10,001 gz:
Calismiyor 50 14,350 (0,696 5>4
Diger 36 [4,111 (1,027 6>4
Memur 79 (3,941 (1,107
Isci 100 [4,110 /0,930 ;:
Saglik Endisesi SerbesF Meslek 102 |4,160 10,885 3.006 (0,011 | 34
Emekli 33 (3,475 (1,550 54
Calismiyor 50 (4,253 (0,796 6>4
Diger 36 14,037 (1,056

Tek Yonlii Varyans Analizi

Tablo 11’e goére katilanlarin meslege gore yerel yiyecekleri tiiketme
motivasyonu genel puanlari anlamli farklilik gostermektedir (Fs, 394=3,305;
p=0,006<0.05). Farkin nedeni; memur olanlarin yerel yiyecekleri tiiketme
motivasyonu genel puanlariin (Xx=3,912), emekli olanlarin yerel yiyecekleri tiiketme
motivasyonu genel puanlarmdan (X=3,392) yiiksek olmasidir. Is¢i olanlarin yerel
yiyecekleri tilketme motivasyonu genel puanlarinin (Xx=3,933), emekli olanlarin yerel
yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlarindan (x=3,392) yiiksek olmasidir.
Serbest meslek olanlarin yerel yiyecekleri tiikketme motivasyonu genel puanlarinin
(x=4,038), emekli olanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlarindan
(x=3,392) yiiksek olmasidir. Calismayanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu
genel puanlarinin (x=4,152), emekli olanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu
genel puanlarindan (x=3,392) yiiksek olmasidir. Diger meslek sahiplerinin yerel
yiyecekleri tilketme motivasyonu genel puanlarinin (Xx=3,847), emekli olanlarin yerel
yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel puanlarindan (X=3,392) yiiksek olmasidir.
Elde edilen sonug, Hipotez 21°1 (Katilanlarin meslege gore yerel yiyecekleri tiilketme

motivasyonu genel puanlar1 anlamli farklilik géstermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin meslege goére heyecanlandirma puanlart anlamli farklilik

gostermektedir (F(s, 394=3,338; p=0,006<0.05). Farkin nedeni; memur olanlarin
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heyecanlandirma puanlarinin = (Xx=3,905), emekli olanlarin  heyecanlandirma
puanlarindan (X=3,318) yiiksek olmasidir. Is¢i olanlarin heyecanlandirma puanlarinin
(x=3,815), emekli olanlarin heyecanlandirma puanlarindan (Xx=3,318) yiiksek
olmasidir. Serbest meslek olanlarin heyecanlandirma puanlarinin (Xx=3,938), emekli
olanlarin heyecanlandirma puanlarindan (Xx=3,318) yiiksek olmasidir. Caligmayanlarin
heyecanlandirma puanlarinin  (x=4,147), emekli olanlarin  heyecanlandirma
puanlarindan (X=3,318) yiiksek olmasidir. Calismayanlarin heyecanlandirma
puanlarinin (X=4,147), diger meslek sahiplerinin heyecanlandirma puanlarindan
(x=3,644) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 22’yi (Katilanlarin meslege

gore heyecanlandirma puanlar1 anlamli farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin meslege gore kisileraras1 iligki puanlar1 anlamli farklilik
gostermektedir (Fs, 394=3,054; p=0,010<0.05). Farkin nedeni; memur olanlarin
kisileraras1 iliski puanlarmin (x=3,992), emekli olanlarin kisileraras: iligki
puanlarindan (X=3,449) yiiksek olmasidir. is¢i olanlarin kisilerarasi iliski puanlarinin
(x=3,980), emekli olanlarin kisileraras1 iliski puanlarindan (X=3,449) yiiksek
olmasidir. Serbest meslek olanlarin kisilerarasi iliski puanlarinin (Xx=4,100), emekli
olanlarin kisilerarasi iligski puanlarindan (x=3,449) yiiksek olmasidir. Caligmayanlarin
kisileraras1 iligki puanlarinin  (x=4,296), emekli olanlarin kisilerarast iligki
puanlarindan (X=3,449) yiiksek olmasidir. Diger meslek sahiplerinin kisilerarasi iligki
puanlarinin (x=3,944), emekli olanlarin kisilerarasi iliski puanlarindan (x=3,449)
yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 23’1 (Katilanlarin meslege gore

kisilerarasi iligki puanlar1 anlaml farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin meslege gore duyusal cekicilik puanlart anlamli farklilik
gostermektedir (Fs, 394=4,127; p=0,001<0.05). Farkin nedeni; serbest meslek
olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (X=4,250), memur olanlarin duyusal ¢ekicilik
puanlarindan (X=3,949) yiikksek olmasidir. Calismayanlarin duyusal ¢ekicilik
puanlarinin (X=4,350), memur olanlarin duyusal c¢ekicilik puanlarindan (x=3,949)
yiiksek olmasidir. Memur olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (x=3,949), emekli
olanlarin duyusal cekicilik puanlarindan (X=3,462) yiiksek olmasidir. Is¢i olanlarin
duyusal c¢ekicilik puanlarmin  (x=4,055), emekli olanlarin duyusal c¢ekicilik
puanlarindan (x=3,462) yiiksek olmasidir. Serbest meslek olanlarin duyusal ¢ekicilik
puanlarinin (X=4,250), emekli olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarindan (x=3,462)

yiiksek olmasidir. Calismayanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarinin (x=4,350), emekli
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olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlarindan (x=3,462) yiiksek olmasidir. Diger meslek
sahiplerinin duyusal c¢ekicilik puanlarimin (x=4,111), emekli olanlarin duyusal
cekicilik puanlarindan (x=3,462) yliksek olmasidir. Elde edilen sonug, Hipotez 24’1
(Katilanlarin meslege gore duyusal ¢ekicilik puanlar1 anlamli farklilik géstermektedir)

desteklemektedir.

Katilanlarin meslege gore saglik endigsesi puanlari anlamli farklilik
gostermektedir (F (s, 304=3,006; p=0,011<0.05). Farkin nedeni; memur olanlarin saglik
endisesi puanlarinin (Xx=3,941), emekli olanlarin saglik endisesi puanlarindan
(X=3,475) yiiksek olmasidir. Is¢i olanlarin saghk endisesi puanlarinin (X=4,110),
emekli olanlarin saglik endigesi puanlarindan (x=3,475) yiiksek olmasidir. Serbest
meslek olanlarin saglik endisesi puanlarinin (Xx=4,160), emekli olanlarin saglik
endisesi puanlarindan (Xx=3,475) yiiksek olmasidir. Calismayanlarin saglik endisesi
puanlarimin (X=4,253), emekli olanlarin saglik endisesi puanlarindan (x=3,475) yiiksek
olmasidir. Diger meslek sahiplerinin saglik endisesi puanlarinin (x=4,037), emekli
olanlarin saglik endisesi puanlarindan (x=3,475) yiiksek olmasidir. Elde edilen sonug,
Hipotez 25’1 (Katilanlarin meslege gore saglik endisesi puanlar1 anlamli farklilik

gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin kiiltiirel deneyim puanlart meslege gore anlamli farklilik
gostermemektedir (p>0.05). Elde edilen sonug, Hipotez 26’ nin (Katilanlarin kiiltiirel
deneyim puanlart meslege gore anlamli farklilik gostermektedir) desteklenmedigini

gostermektedir.

Asagida Tablo 12’de katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu

puanlarinin cinsiyete gore farklilasma durumu yer almaktadir.
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Tablo 12. Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puanlarinin Cinsiyete Gore Farklilasma
Durumu

Grup | N | Ort | Ss t |sd| p

. . . Kadin |216 (4,001 (0,836
Yerel Yiyecekleri Tiikketme Motivasyonu Genel 1,680 398 10,099
Erkek (184 (3,847 (0,998

) Kadin |216 (3,894 (0,910
Kiiltiirel Deneyim 1,439 1398 10,157
Erkek |184 (3,749 (1,101

Kadin [216 13,968 0,887
Heyecanlandirma 2,585 (398 {0,012
Erkek |184 13,709 |1,116

. s Kadin (216 (4,073 {0,938
Kisilerarasi Iligki 1,4351398 (0,152
Erkek |184 (3,926 |1,112

o Kadin |216 (4,137 {0,969
Duyusal Cekicilik 1,270 1398 {0,205
Erkek |184 (4,007 (1,074

o Kadin |216 (4,054 {0,988
Saglik Endisesi 0,119 1398 10,905
Erkek |184 14,042 (1,078

Bagimsiz Gruplar T-Testi

Tablo 12’ye gore katilanlarin cinsiyete gore heyecanlandirma puanlari anlamli
farklilik gostermektedir (t:398=2.585; p=0.012<0.05). Kadinlarin heyecanlandirma
puanlart (X=3,968), erkeklerin heyecanlandirma puanlarindan (X=3,709) yiksek
bulunmustur. Katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel, kiiltiirel
deneyim, kisilerarasi iligki, duyusal ¢ekicilik, saglik endisesi puanlari cinsiyete gore
anlaml farklilik goéstermemektedir (p>0,05). Elde edilen sonug, Hipotez 27’yi
(Katilanlarin ~ cinsiyete gore heyecanlandirma puanlar1  anlamhi  farklilik

gostermektedir) desteklemektedir.

Asagida Tablo 13’te katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu

puanlarinin dogum yerine gore farklilagma durumu sunulmustur.

Tablo 13. Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu Puanlarinin Dogum Yerine Gore Farklilasma

Durumu
Grup N [Ort | Ss t sd | p
i i Tii i Balikesi 183 14,008 (0,951
Yerel Yiyecekleri Tiiketme Motivasyonu ali CS?T > > 1,555 398 0,121
Genel Balikesir Dis1 217 (3,865 |0,882
Kiiltiirel D . Balikesir 183 13,885 | 1,045 1057 398 l0.201
r neyim
uiturel Leney Balikesir Dis1 217 13,779 10,967 | ’
H land Balikesir 183 13,887 |1,045 0.691 |398 |0.490
nlandirm
eyecamiandirma Balikesir Dist 217 (3,817 (0,974 | :
. Balikesi 183 (4,040 | 1,076
Kisilerarast iliski aest ’ =2 10,627 [398 |0,531
Balikesir Dis1 217 (3,976 0,978
Balikesi 183 (4,250 | 1,035
Duyusal Cekicilik aest ’ =22 13 154 (398 0,002
Balikesir Dis1 217 (3,931 [0,985
Balikesir 183 14,200 | 1,029
Saglik Endisesi > . 2,735 1398 10,007
aghtk Bndisest Balikesir Dist 217 (3,920 | 1,014 |~ ’

Bagimsiz Gruplar T-Testi
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Tablo 13’e gore katilanlarin dogum yerine gore duyusal cekicilik puanlari
anlamli farklilik gostermektedir (t:398=3.154; p=0.002<0.05). Dogum yeri Balikesir
olanlarin duyusal ¢ekicilik puanlar1 (x=4,250), dogum yeri Balikesir dis1 olanlarin
duyusal ¢ekicilik puanlarindan (x=3,931) yiiksek bulunmustur. Elde edilen sonug,
Hipotez 28’1 (Katilanlarin dogum yerine gore duyusal cekicilik puanlari anlaml

farklilik gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin dogum yerine gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik
gostermektedir (t398=2.735; p=0.007<0.05). Dogum yeri Balikesir olanlarin saglik
endisesi puanlart (x=4,200), dogum yeri Balikesir dis1 olanlarin saglik endisesi
puanlarindan (x=3,920) yiiksek bulunmustur. Elde edilen sonug¢, Hipotez 29’u
(Katilanlarin  dogum yerine gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik

gostermektedir) desteklemektedir.

Katilanlarin yerel yiyecekleri tiketme motivasyonu genel, kiiltiirel deneyim,
heyecanlandirma, kisilerarasi iliski puanlart dogum yerine gore anlamli farklilik
gostermemektedir (p>0,05). Elde edilen sonug, Hipotez 30’un (Katilanlarin yerel
yiyecekleri tiikketme motivasyonu genel, kiiltiirel deneyim, heyecanlandirma,
kisileraras1 iliski puanlart dogum yerine gore anlamli farklilik gostermektedir)

desteklenmedigini gostermektedir.
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Tablo 14. Hipotez Sonuglar:

H |Hipotez Sonug

H1 Katilanlarin yaglarina gore yerel y1y§cek1er1 tilkketme motivasyonu genel Desteklendi
puanlari anlamli farklilik géstermektedir.

e K:atllanlarm yaslarma gore Kkiiltiirel deneyim puanlart anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

H3 K:atllanlarm yaslarma gore heyecanlandirma puanlart anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

H4 K:atllanlarm yaslarma gore kisilerarast iligki puanlari anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

HS K:atllanlarm yaslarma gore duyusal cekicilik puanlari anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

H6 K:dtllanlarm .ya§lar1na gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.
Katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel, kiiltiirel deneyim,

H7 |heyecanlandirma, kisileraras: iliski, duyusal c¢ekicilik, saglik endisesi| Desteklenmedi
puanlar1 egitim durumuna gore anlamli farklilik géstermektedir.
Katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel, kiiltiirel deneyim,

H8 |heyecanlandirma, kisileraras: iligski, duyusal c¢ekicilik, saglik endisesi| Desteklenmedi
puanlar1 aylik kazanca gore anlamli farklilik gostermektedir.

HO Katilanlarin ikamet siiresine gore yerel yly.eceklerl tiketme motivasyonu Desteklendi
genel puanlart anlamli farklilik gostermektedir.

H10 Kfltllanlarm 11'<amet stiresine gore kiiltiirel deneyim puanlari anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

H11 Kfltllanlarln 11'<amet stiresine gore kisilerarasi iliski puanlar1 anlaml farklilik Desteklendi
gostermektedir

H12 K.:atllanlarm 1kamet stiresine gore duyusal ¢ekicilik puanlari anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir

HI13 Katilanlarin ikamet siiresine gore saglik endisesi puanlart anlamli farklilik | Desteklendi
gostermektedir.
Katilanlarin heyecanlandirma puanlart ikamet siiresine gore anlamli | Desteklenmedi

H14 N .
farklilik gostermektedir.
Katilanlarin ilgeye gore yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel | Desteklendi

H15 .. .
puanlar1 anlamli farklilik gostermektedir.

H16 | Katilanlarin ilgeye gore kiiltiirel deneyim puanlar1 anlamli farklilik | Desteklendi
gostermektedir.

H17 | Katilanlarin ilgeye goére heyecanlandirma puanlart anlamli farklilik | Desteklendi
gostermektedir.

H18 | Katilanlarin ilgeye gore kisileraras: iliski puanlari anlamli farklilik | Desteklendi
gostermektedir.

H19 | Katilanlarin ilgeye gore duyusal cekicilik puanlari anlamli farklilik | Desteklendi
gostermektedir.

H20 | Katilanlarin ilgeye gore saglik endisesi puanlari anlamli farkliik | Desteklendi

gostermektedir.
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Tablo 14. (Devami) Hipotez Sonuclari

21 Katilanlarin meslege gore yerel ylyleceklerl tiketme motivasyonu genel Desteklendi
puanlar1 anlamli farklilik gostermektedir.

22 K:atllanlarm .meslege gore heyecanlandirma puanlari anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

H23 K"atllanlarm .meslege gore kisileraras1 iligki puanlart anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

24 K"atllanlarm .meslege gore duyusal cekicilik puanlar1 anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

H25 K:atllanlarm .meslege gore saglik endisesi puanlart anlamh farklilik Desteklendi
gostermektedir.

26 Kfltllanlarm kulturel deneyim puanlari meslege gore anlamli farklilik Desteklenmedi
gostermektedir.

H27 K:cltllanlarm cinsiyete gore heyecanlandirma puanlari anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

128 K':atllanlarm QOgum yerine gore duyusal g¢ekicilik puanlart anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.

H29 K:cltllanlarm ('1ogum yerine gore saglik endisesi puanlari anlamli farklilik Desteklendi
gostermektedir.
Katilanlarin yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu genel, kiiltiirel deneyim,

H30 |heyecanlandirma, kisileraras: iliski puanlart dogum yerine gore anlamli|Desteklenmedi
farklilik gostermektedir.

4.3. Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimlik Haritas1 ve Arastirma Bulgularindan
Elde Edilen Kelime Bulutlar:
4.3.1. Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimlik Haritalar:

Calismanin saha arastirmasi tamamlandiktan sonra, Edremit Korfezi yerel
halkindan 400 goniillii katilimer ve 15 isletme yetkilisi gortisleri dogrultusunda elde
edilen veriler ile ilgelerin en ¢ok One ¢ikan iirtinleri ve kiiltiir unsurlar1 gorselleri

kullanilarak “kiiltiir haritalar1’” olusturulmustur.
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Sekil 3. Ayvalik Kiiltiirel Kimlik Haritas1

Sekil 5. Edremit Kiiltiirel Kimlik Haritasi
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9 it

Sekil 7. Havran Kiiltiirel Kimlik Haritasi
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4.3.2. llgelerin Kiiltiirel Kimliginde One Cikan Gastronomik Degerlere

Iliskin Kelime Bulutlar

» ball\l-'{ levrek
Zeytlnyagl denizotlar:

lorkurabiyesi papalina
lortatlis1 cundaenginari zeytin

kuzueti zoho l subye

hosmerim yerelpevnlrler izvinva
kabakcicegidolmasi
giritkabagidolmasi ayvaliktostu karadutsuyu

kalamar "5, 1 5 7vahni

Otla.l. saklzhku\r’ablye
zeytinyaglhlar

Sekil 8. Ayvalk flgesinin Kiiltiirel Kimliginde One Cikan Gastronomik Degerlerine fliskin
Kelime Bulutu
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peynirlipathcan

ke S kek mezeler,, ..

sacaklimanti giive¢ edremitkoftesi denizotlar

5 e yerelpeynirler midye
kabak?'ggg;‘:g:;:fl kalamar tandir @ giritkabagidolmas:

evketibostan
diigiincorbasi m e rl m ahkesirkaymakhsi
tarhana zeytin
aganakl

bahklar ?ll[l)gllma tilt ll\uru pilav Kuzueti
ylortathsn y g sura

zeytinyagi

Sekil 9. Burhaniye Ilcesinin Kiiltiirel Kimliginde One Cikan Gastronomik Degerlerine iliskin
Kelime Bulutu

kabakcicegidolmas:

yapraksarmasi lortatlisi
01r1tkabamdolmasn hﬂﬂ::::ﬂf;‘;‘:f”“‘)’“'

bamya
sevketibostan ya otla zerde  acifiliz o

o ballklarengmar karadufslu\u
diig ¢0§ura k)s key lnyagl

bahkesirkaymaklisi  melki ke sacakhmanti
akkizotu

mandalina
yerelpeynirler

koruksuyu zeytin edremitkoftesi
kuzueti Zeytinyaghlar

denizotlar: avvahktostu

Sekil 10. Edremit ilgesinin Kiiltiirel Kimliginde One Cikan Gastronomik Degerlerine iliskin
Kelime Bulutu
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[ X J w 0
bosnakboregi ;.o
damlasakizhkurabiye ¢ardalya kabakeicegidolmasi
sacakh mezeler sura

zeytinyagi sevketbostan 1o Clremithciesi

bamya

apraksarms Hnav iri
y 11)ll;ll\lsizlm‘1 P tirit sarma
‘ aliklar e e kurufasulye
etlicorba guvee manti

1bit ahni denizotlar1 diigiincorbasi
ribitsa yahni otlare]nglnar e

zeytin hogmerim yzyeti ayvaliktostu
[ ] o/

zeytinyaghlar

Sekil 11. Gomeg ilgesinin Kiiltiirel Kimliginde One Cikan Gastronomik Degerlerine iliskin
Kelime Bulutu

imambayildi p:o4iba5
mandalinay.x
portakal , o kofte s

bahklar
kuzueti

hosmerim zeytin sura

turpotu © hamurisi

Sekil 12. Havran ilgesinin Kiiltiirel Kimliginde One Cikan Gastronomik Degerlerine iliskin
Kelime Bulutu
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keskeK
zeytinyagi

Sekil 13. Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimliginde One Cikan Gastronomik Degerlere iliskin
Kelime Bulutu

Elde edilen bulgular dogrultusunda Ayvalik ilgcesinde “mezeler, zeytinyagi, balik ve
otlar”’ kelimelerinin 6n plana ¢iktigi, Burhaniye ilgesinde ‘“‘keskek, hosmerim,
zeytinyagi ve zeytinyaglilar” kelimelerinin 6n plana ¢iktig1, Edremit ilgesinde “kegkek,
zeytinyagi, zeytinyaglilar ve hosmerim” kelimelerinin 6n plana ¢iktigi, Gomeg
ilcesinde “keskek, zeytinyagi, zeytinyagh ve Bosnak boregi” kelimelerinin 6n plana
ciktig1 ve Havran ilgesinde “zeytin, zeytinyagi, mandalina ve keskek” kelimelerinin 6n

plana ¢iktig1 tespit edilmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

5.1. Sonuclar

Yapilan ¢alismada Kiiltiirel Kimlik Teorisi ¢ergevesinde Edremit Korfezi’nin
gastronomi temelinde kiiltiirel kimligi irdelenmistir. Bu kapsamda; kiiltiirel kimligin
ayrilmaz bir pargasini olusturan yeme igme gelenekleri, yoresel iriinler, kiiltiiriin
gastronomideki temsilleri Edremit Korfezi 6l¢eginde, kiiltiirel kimlik ve gastronomi

arasindaki karsilikli iliski ve 6nemi ile ortaya cikarilmaya calisilmistir.

Toplumlarin tarihsel gecmislerinden, yasanilan gdclerden, bulunulan cografyadan ve
sosyal ¢cevreden etkilenen kiiltiirel kimlik, yemek-kiiltiir ve yemek-kimlik iligkisini ve
aralarindaki gii¢lii bagi sergilemektedir. Bu kapsamda hazirlanan tezde; kiiltiir, kimlik,
gastronomi, Kiiltiirel Kimlik Teorisi, kiiltiirel kimlik ve gastronomi iligkisi ile kiiltiirel
kimligin turizmdeki yeri ve onemi holistik bir bakis acisiyla ele alinmis ve saha
aragtirmalart ile literatiir genigletilmeye ¢alisilmis ve uygulamaya yonelik ¢ikarimlarla

karar verici ve uygulayicilara bir bakis acist sunulmustur.

Turizm paydaslar icerisinde 6nemli bir yere sahip olan yiyecek isletmeleri ile turizm
gelisimindeki tutum ve davranislar ile yiiksek diizeyde etki yaratma potansiyeli olan
yerel halka ulagilarak, calisma amagclar1 dogrultusunda veriler toplanmistir. 400 yerel
halk katilanindan ve 15 yiyecek igcecek isletmesinden elde edilen dikkat ¢ekici bulgular

dogrultusunda ulasilan sonuglardan bazilarina asagida yer verilmistir.

Yerel halka uygulanan 6lgegin genel giivenirligi Cronbach Alpha degeri hesaplanmus,
alpha=0,979 olarak yiiksek bulunmustur. Edremit Korfezi yerel halkindan elde edilen
demografik oOzelliklerine iligkin bulgular incelendiginde; katilanlarin %54 tlini
kadinlarin olusturdugu, farkli yas araliklarinda dagilim gosterdikleri, %31’inin
ortaggretim mezunu oldugu, meslek degiskenine gore en yiiksek paya sahip grubun
serbest meslek sahiplerinden (%25,5) olustugu, ¢ogunlugun (%85,8) aylik kazancinin
orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ek olarak katilanlarin ¢ogunlugunun Balikesir

dis1 dogumlu (%54,2), 21 yil ve iizeri siiredir bolgede ikamet edenlerin %42,2°lik bir
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paya sahip olduklar1 sonuglarina ulasilmistir. Yerel halktan olugan katilanlarin “yerel
yiyecekleri tiiketme motivasyonu genel” ortalamasi yiliksek 3,9314+0,916 (Min=1;
Maks=5) bulunmustur. Yerel yiyecekleri tilketme motivasyonunun alt boyutlarin
olusturan; “kiiltiirel deneyim” (3,828+1,004), “heyecanlandirma” (3,849+1,000),
“kisileraras1 iligki” (4,006+1,023), “duyusal ¢ekicilik” (4,077+£1,019) ve “saglik
endisesi” (4,048+1,029) ortalamalar1 da yliksek olarak saptanmistir. Calismanin
amacina uygun olarak gelistirilen 30 hipotezden 25°1 desteklenmistir (H1, H2, H3, H4,
HS5, H6, H9, H10, H11, H12, H13, H15, H16, H17, H18, H19, H20, H21, H22, H23,
H24, H25, H27, H28, H29), 5 hipotez ise (H7, H8, H14, H26, H30) desteklenmemistir.
Akcay’in (2024) calismasinda, H13-H15-H16-H17-H18-H19 hipotezlerini destekler
nitelikte sonuclara ulastigi goriilmektedir. Katilanlarin yerel yiyecekleri tiiketme
motivasyonlar1 demografik degiskenlere gore incelendiginde; dogum yeri Balikesir
olanlarin ve kadinlarin puan ortalamalarinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ozellikle
emeklilerin yerlesim i¢in tercih ettikleri, pandemi doneminden sonra yogun go¢ alan
bolgede dogum yeri Balikesir olanlarin yore karakteristigini yansitan yiyecekleri
tiiketme motivasyonlarinin yiiksek olmasi beklenen bir sonuctur. Sagdic (2022)
cinsiyet degiskeninin yerel yemek tiiketim motivasyonlari izerinde 6nemli 6l¢iide etki
yarattig1 ve kadinlarin yerel yemek deneyimi ve tiikketimi iizerinde erkeklere oranla
daha fazla heyecan duyduklarini ortaya ¢ikarmistir. Arastirmada kadin katilanlarin
hem yerel yemek tiiketim motivasyonu genel ortalamasi hem de alt boyutlarin (kiiltiirel
deneyim, heyecanlandirma, kisilerarasi iligski, duyusal ¢ekicilik, saglik endisesi)
ortalamalarinda yiiksek puanlar almalari, daha yiiksek diizeyde motivasyona sahip
olduklarin1 gostermektedir. Yas degiskenine gore 56 yas ve lizeri olanlarin, ikamet
stiresi degiskenine gore 1 yildan az olanlarin, meslek degiskenine gore emeklilerin ve
ilgeye gore Gomeg’in yerel yiyecekleri tiiketim motivasyonu ortalamalari (genel ve alt
boyutlarin tamami) en diisiik puana sahip olanlardir. Yerel halkin yerel yiyecekleri
tilkketme motivasyonu puanlar1 “18-25 yas aralig1i” ve “56 yas ve iizeri” diger yas
araliklarma goére daha diislik ortalama puanlara sahiptir. “18-25 yas araligindaki”
genclerin; yerel yiyecekleri tilketme motivasyonu puanlarinin (genel ve alt boyutlarin
tamami) diisiik olmasi yasam tarzi, moda, zevk ve aligkanliklarinin gelenekselden
uzaklasarak hizli yasam ve deneyimler elde etmeye doniigmesinden kaynaklandigi
sOylenebilir. “56 yas ve Tlzeri” olan katilimcilarin yerel yiyecekleri tiiketme
motivasyonu puanlarinin (genel ve alt boyutlarin tamami) diisiik olmasi, genclere

gorece geleneksel yasam tarzini benimsemelerine ragmen yoresel lezzetleri evde
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tiikketme egiliminde olabilirler. Ayn1 zamanda ekonomik nedenler de yerel yiyecekleri
disarida tiiketme motivasyonlarini diisliren bir faktor olarak ifade edilebilir. Bolgeye
yeni taginmis/1 yildan stiredir ikamet edenlerin yoreye 6zgii lezzetleri bilmemeleri ya
da tiikketim tercihlerinin farkli olmas1 puanlarinin diisiikliigiinii agiklayabilir. Korfez’in
en kiiciik ilcesi konumunda olan Gomeg’te, yoresel lezzetlerin evde hazirlantyor

olmasi, disarida tiiketilmemesi puan diigiikliigliniin nedeni olarak ifade edilebilir.

Bolge kimliginin gastronomi temelinde anlagilmaya calisildigi arastirmada; yoresel
irlinleri tatmanin, bolge kiltliriinii anlatmanin, bolgeye has yiyeceklerle bulusmanin
ve bolgenin kiiltiirel kimligini ortaya koymanin ve otantik deneyim firsatlar
yaratmanin, kiiltlirel deneyimleri zenginlestirme islevi istlendigi sOylenebilir.
Bolgenin kiiltiirel kimliginde 6nemli bir yere sahip olan Edremit Koérfezi gastronomik
kimligi heyecan yaraticidir denebilir ve bdolgeyi ziyaret edecekler igin essiz
gastronomik deneyimler yasamalarini saglayacak potansiyel barindirmaktadir. Yeme-
icme ortamlari; bireylerin yalnizca yeme-igme gereksinimlerini karsilayacak bir yer
olmanin Gtesinde sosyallesmenin, paylasmanin ve kiiltiirel aktarimlarin yerleri olarak
goriilmektedir (Albayrak, 2017). Bu kapsamda bolgeyi ziyaret eden turistlerin hem
sosyal ve kiiltiirel etkilesim hem de elde ettikleri deneyimleri sosyal ¢evre ve aglarinda
paylasmalarii saglayacak potansiyelin Edremit Korfezi’nde bulundugu ifade
edilebilir. Bolgedeki yemeklerin nefaseti, kaynaginda tiikketimi daha acik bir ifadeyle
duyusal ¢ekiciligi yliksektir ve bolge turizmi acisindan degerlendirilmesi gerektigi
diistiniilmektedir. Edremit Korfezi’nde tiretilen hem niceliksel hem de niteliksel agidan
dikkat ¢eken tarim dirlinleri dogal, organik, taze ve besleyici olma ozellikleriyle
saglikli beslenmeyi tercih eden bir baska ifadeyle 6giinlerinde saglik endisesi tagiyan

mevcut ve potansiyel turistler i¢in giiclii bir ¢ekicilik 6zelligi tagimaktadir.

Balikesir iline bagli, Edremit Korfezi’'nde yer alan 5 ilcede (Ayvalik, Burhaniye,
Edremit, Gomec¢ ve Havran) faaliyet gosteren yiyecek icecek isletmelerinin %53,33°1
(n=8) 16 y1l ve iizeri siiredir turizm sektoriinde hizmet vermeye devam etmektedirler.
Goriismeye katilanlarin  ¢ogunlugu (%66; n=10) isletme sahibidir. Farkli 6giin
meniileri bulunan isletmelerin (kahvalti, 6gle, aksam, brunch vb.) agirlikli olarak
alakart menii (n=10) ile vejetaryen (n=12) ve vegan (n=10) beslenme tiirlerinde hizmet
sunduklar1 tespit edilmistir. Yapilan igerik analizine gore nitel arastirma bulgular
degerlendirildiginde; 410 kod, 13 alt tema ve 4 ana tema altinda toplanmistir. Ana

temalar; “Edremit Korfezi’nin Gastronomi & Kiiltiir Ekseninde Algilanis1 (f=96)”,
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“Edremit Korfezi’nin Gastronomik Kimlik Bilesenleri (f=78)”, “Edremit Korfezi’nde
Tercih Edilen Uriinler (f=32)” ve “Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimliginin Yiyecek
Icecek Isletmelerindeki Temsilleri (f=204)” olarak ortaya c¢ikmistir. “Edremit
Korfezi’nin Gastronomi & Kiiltiir Ekseninde Algilanisi” ana temasi altinda yer alan
“Bolge Gastronomisine iliskin Algilar” alt temasinda “Cografi Isaretli Uriin Zenginligi
(f=14)’nin ve “Bolge Mutfak Kiiltiiriinii Olusturan Lezzetler” alt temasinda “Y 6resel
Zeytinyaglilar (f=8)” kodunun ifade sikliklaria gore tist siralarda yer almasi beklenen
bir durumdur. Ciinkii Balikesir ili sahip oldugu 34 adet Cografi Isaretli Uriinii ve gerek
bulundugu cografi konum gerekse zeytin ve zeytinyag kiiltiirii ile dikkat ¢eken bir
destinasyondur. “Edremit Korfezi’nin Gastronomik Kimlik Bilesenleri” ana temasi
altinda yer alan; “Bolgede Yetisen/Yetistirilen Uriinler” alt temasinda “Tarim Uriinleri
(f=14)”, “Bolgenin Mutfak Karakteristigi” alt temasinda “Tiirk Mutfag1 (£=10)” ve
akabinde “Girit Mutfag1 (f=7)” ve “Bolgenin Cografi Konumu (f=10) alt temasinda
“Edremit Korfezi Konumu (f=10)” kodlarinin ifade sikliklar1 agisindan iist siralarda
yer aldig1 goriilmektedir. Edremit Korfezi, Tiirkiye’yi doyuran kent unvanini tarimsal
tiretimdeki basarisindan almaktadir. Bolgedeki kiiltiirel cesitlilik; cografi konumu
(gecis gilizergahinda olmasi) ve gerek gecmiste Miibadele siirecinde yasanan gogler
gerekse yasam bi¢cimi gogmenlerinin tercih ettigi bir destinasyon olmasiyla kiiltiirel
cesitlilige yol agmustir. Mutfak kiiltiirli agisindan Tiirk Mutfak Kiiltiirti ve Girit Mutfak
Kiiltiirii izleri bolgede belirgindir. “Edremit Kérfezi'nde Tercih Edilen Uriinler” ana
temas: altinda yer alan “Isletmelerde One Cikan Uriinler” alt temasinda; “Etli
Yemekler/Sakatatlar (Papaz Yahnisi, Sura, Keskek, Kokoreg, Iskender, Kuzu/Oglak
Eti Yemegi, Ciger Sarma, Karniyarik, iskembe Yahni, Kuzu Tandir, Tereyagh Yaprak
Ciger, Kuzu Etli Arapsaci, Kuzu Etli Akkiz, Kuzu Etli Enginar [K1, K8, K9, K15]”,
“Mezeler (Fava, Manca, Saksuka, Kabak Cicegi Dolmasi, Kizarmis Ke¢i Peyniri
(kadayifli), Melki [K1, K5, K6, K9]”, “Izgaralar (Kofte, Nermin Hanim Koftesi,
Havran Kofte) [K10, K13, K14, K15]” ve “Hamur Isleri (Mant1, Patlicanli Kol Béregi,
Ev Boregi, Bosnak Boregi/Ispanakli-Etli vb. [K3, K4, K7, K11]” ifade sikliklari
acisindan st siralarda yer almaktadir. Bolgenin yemek kiiltiiriiniin zenginligini ve var
olan cesitliligini gdsteren degerler, gastronomik kimligi ile bolgenin 6n plana
cikartilmasinin turizm faaliyetleri agisindan bir gereklilik oldugunu goéstermektedir.
“Edremit Korfezi Kiiltiirel Kimliginin Yiyecek Icecek Isletmelerindeki Temsilleri” ana
temas1 altinda Menii Icerigi (f=121), “Sunum (f=31)”, “Cografi Isaretli Uriinler
(f=20)”, “Yoresel Pisirme Yontem ve Teknikleri (f=18)” ve “Dekorasyon & Atmosfer”
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(f=14) alt temalan ortaya c¢ikmistir. Alt temalart olusturan kodlar bir biitliin olarak
degerlendirildiginde; bdlgenin zeytin ve zeytinyaglari basta olmak iizere yoresel
mutfak {riinlerinin  yiyecek igecek isletmelerinin meniilerinde bulundugu,
misafirlerine sunumlarinda yerellige, geleneksellige ve otantiklie yer veren
isletmelerin oldugu tespit edilmistir. Ek olarak bolge kiiltiirel kimligini temsil edecek
objelerin (Sarikiz Tablosu, Kaz Daglar1 Sembolleri, Yaban Kazi, Pineyt, Yastac, Susak,
Catal, Kasik) [K1, K2, K4, K7, K9, K15] isletmelerde sergilenmesi, Balikesir’in
Mense Uriinleri ierisinde yer alan Ayvalik Zeytinyag1, Balikesir Kuzu Eti, Burhaniye
Zeytinyag1, Edremit Zeytinyagi, Edremit Korfezi Yesil Cizik Zeytini [K1, K2, K5, K6,
K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K14, K15] ile Mahre¢ Uriinleri igerisinde yer alan
Ayvalik Lor Tatlis1, Ayvalik Sakizli Kurabiyesi, Balikesir Hosmerim Tatlis1, Balikesir
Diigiin Corbasi/Adab, Balikesir Gobel Kuzu Kokoreci, Havran Mandalinasi ve Ivrindi
Kelle Peynirinin [K1, K4, K8, K9, K12, K14, K15] isletmelerde sunulmasi Edremit
Korfezi Kiiltiirel Kimligi temsillerinin yiyecek icecek igletmelerince sahiplenildigini
gostermektedir. Son olarak bolgedeki yiyecek igecek isletmelerinin yoresel pisirme
yontem ve teknikleri kapsaminda; saklama (kurutma, konserve vb. [K1, K2, K5, K6,
K7, K8, K10, K11, K13, K14, K15]), hazirlama (salamura, tuzlu/limonlu/sirkeli suda
bekletme [K1, K5, K6, K8, K15]) ve pisirmede (tabanli firin, tas firin) [K4, K9]

geleneksel yontemlerden yararlandiklar tespit edilmistir.

Yiyecek icecek isletmelerinin bakis acisiyla yoresel yemeklerin; bolge halkinin
tarthini, gecmisteki go¢ hareketlerini, tarim ve hayvancilik uygulamalarini yansittigin
dolayistyla bolgenin kiiltiirel kimligini giliglendirdigi sdylenebilir. Bolgenin kiiltiirel
kimligi ¢atis1 altinda yer alan gastronomik kimliginin bilinmesinin hem bdlge kiiltiirel
ge¢misinin anlasilmasinda hem de giinlimiizdeki kimliginin degerlendirilmesinde
kaynak islevi gorecegi diisiinlilmektedir. Clinkii yeme aliskanliklari, yemek tarifleri ve
gida liretim yontemleri gibi unsurlar, bolge halkinin tarihini, cografyasini ve sosyal
yapisini yansitirken, ayni zamanda bolge toplumunun kiiltiirel kimligini sekillendirme
giicline sahiptir. Ayrica, gastronomik kimligin korunmasi ve siirdiiriilebilirligi icin
yerel gida iireticilerinin desteklenmesi, cografi isaret bagvurulariin takip edilmesi ve
yerel tarimin tesvik edilmesi onemlidir (Karakulak, 2016, s. 71). Kiiresellesme ve
endiistriyel tarimin etkileriyle miicadele etmek i¢in, yerel gida iiretimine ve
stirdiiriilebilir tarim uygulamalarina yatirim yapilmalidir. Bu hem yerel ekonomiyi

canlandiracak hem de yerel kiiltiirel mirasin korunmasina yardimci olacaktir. Ayrica,
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gastronomik kimligin turizmde ve yerel ekonomide kullanilmasi igin stratejik
planlamalar yapilmalidir. Bir iilkenin veya bolgenin gastronomik mirasi, o bolgenin
ziyaret edilmesinde 6nemli bir cekicilik giici barindirmaktadir. Bu nedenle gerek
gastronomik deneyim pesinde kosan gerekse ana motivasyonu, seyahat amaci farkl
olsa da bolgeye gelen turistlerin gastronomik deneyimlerinin zenginlestirilmesi, yerel
restoranlarin  bdlgenin  kiiltiirel kimliginin  temsillerini sunmasi1  gerektigi
diistiniilmektedir. Bu sonuca 6rnek olarak Duran’in (2009) yapmis oldugu doktora

tezinde sonucu destekler nitelikte sonuglar yer almaktadir.

Bu baglamda gerek nitel gerekse nicel arastirmadan elde edilen bulgular
dogrultusunda Edremit Korfezi kiiltiirel kimliginin gastronomi ekseninde, bolgedeki
turizm ¢esitlendirmesine, Ozellikle gastronomik bir bakis acistyla kiiltiiriiniin
tanmitilmasina ve aktarilmasma katki saglayacak kaynak islevi gorecegi agik bir
bicimde ifade edilebilir. Korfezin kiyr kesimlerinde deniz dirlinleri, zeytin ve
zeytinyagi triinleri ile kiiltiirel ¢esitlilik, i¢c kesimlerinde ise hayvanciligin ve kirmizi
etin gérece yaygilhigi ile yoriik kiiltiiriiniin izleri kiiltiirel kimlige dair bir haritalama

yapma imkani sunmaktadir.

Destinasyonlarda, gastronomik kimlik unsurlarinin turizm sektoriinde kullanilmasinin
bolgeler i¢in rekabette avantaj saglayacagi Nebioglu (2017) tarafindan da ulasilan
sonuglar arasindadir. Ayrica cografi isaretli lirlinlerin ilgelerde kullanilmasi ve patent
bagvurularmin takibinin saglanmasi da ayni sekilde bolgenin giiglii yonlerini

olusturmaktadir.

Balikesir’in i¢ kesimlerinde daha ¢ok hayvansal iiriinler tiiketilirken, kiy1 kesimlerinde
ot kiiltiiri ve deniz tiriinleri daha yaygindir. Yaklasik 48 cesit bolgede iiretilen ve/veya
yetisen yenilebilir ot bulunmaktadir. Yoresel olarak izvinya ve zoho gibi isimlerle
anilan otlara, saha arastirmasinda siklikla rastlanmigtir. Bulgularda rastlanan zoho
bitkisi ac1 ve tath olarak iki farkli tiirden olusmaktadir. Ayvalik’ta goriisiilen isletme
yetkililerince Cunda, eskiden beri korfezin yeme-igme merkezi olarak
adlandirilmaktadir. Ayrica Kuzey Ege’nin de gastronomi merkezi oldugu
diistiniilmektedir. Edremit bolgesindeki isletme yetkililerine gore Kaz Daglari mutfak
kiiltiirlinti; Tahtac1 Tlirkmenler, Yoriikler, Ada gogmenleri ve Rumeli gd¢meni aileleri
zenginlestirmektedir. Bolgede; oklava, yasta¢ (hamur agilan yuvarlak yer sofrasi) ve
pineyt (ekmek tasimada kullanilan oyuklu tahtalar) gibi eski zamanlardan beri

kullanilan aletler gliniimiizde de aktif olarak kullanilmaktadir. Edremit Korfezi’nde;
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Gonen yerli pirinci, Havran zeytin ve zeytinyagi, Ayvalik enginari, Cunda papalinasi,

Balikesir karadut ve koruk sular1 gibi yoresel iiriinlerin daha fazla sahiplenilmesinin

Onem arz ettigi ¢ok sayida katilanca dile getirilmis, dikkat ¢ekici ve 6nem arz eden bir

diger dénemli bulgudur. Ozetle, Edremit Korfezi’'nde faaliyet gdsteren 15 yiyecek

icecek isletmesinde bdlge iiriinlerinin (sebze, meyve, ot, et vb.) kullanildigi, 13

isletmenin atmosferinde yoresel izlere rastlandigi, isletmelerin menii igeriklerinde

yoresel yemeklerin ve cografi isaretli iirtinlerin yer aldig1 tespit edilmistir.

5.2. Oneriler

Yapilan arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda asagida yer alan Oneriler

gelistirilmistir:

Gerek bolgenin kiiltiirel kimligi gerekse bir alt bilesenini olusturan
gastronomik kimligine iliskin bolge halkinda, 6zellikle bolgeye sonradan
yerlesenlerde farkindalik yaratilmasi ve toplumca bolge kimligine sahip
c¢ikilmasi i¢in egitim ¢alismalarina hiz verilmeli,

Korfez’de bolge kimligini tiim boyutlariyla sergileyen yoresel yemek
festivalleri, atdlye calismalar1 ve iinlii seflerin katilmiyla dikkat ¢ekecek
yarigmalar diizenlenmeli,

Yoresel tariflerin belgelenmesi ve dijital platformlarda paylasilmasi adina
yerel yonetimler ve Balikesir Universitesi arasinda is birligine gidilerek
calismalara ivedilikle baslanmali, hatta bu ders miifredatina her bolgede o
yoreye ait tlrilinlerin islenecegi sekilde “Yoresel Yemekler” dersi olarak
getirilebilir,

Edremit Korfezi’ndeki yerel gida {reticilerinin geleneksel yontemlerle
tiretimlerinin desteklenmesi ve mevcut yontemlerin geng kusaklara aktariminin
yapilabilmesi i¢in bdlgenin tarim politikalar1 tekrar gézden gecirilmeli,
Yiyecek igecek isletmelerinin geleneksel tarifleri sahiplenerek/yerel lezzetlere
odaklanarak tanitmalar1 ve Somut Olmayan Kiiltiirel Miras degerlerini
misterileri ile bulustururken ayni1 zamanda bolge kiiltiirel kimligi ile ilgili
farkindalik ¢alismalarinda bulunmalari,

Bolgenin Cografi Isaretli Uriinleri yiyecek-igecek isletmelerinde daha goriiniir
kilinmali gerek meniilerinde gerekse pazarlama ve tanitim g¢alismalarinda

deger katan, orijinallik yaratan bir anahtar olarak degerlendirilmeli,
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Bolge kimliginin temsilleri gerek isletmelerde gerekse yerel yonetimlerce,
kiltlir haritalar1 gibi ¢esitli tanitm materyallerinde goriinlir hale getirilerek
Edremit Korfezi kiiltiirel kimligine goriiniirliik kazandirilmali,

Edremit Korfezi’nde yerel etkilesim ve isbirligi kapsaminda; isletmeler, yerel
sefler, ciftciler, lireticiler ve sanatgilar gibi yerel topluluk iiyeleriyle isbirligi
yapilmali ve yerel bir ag olusturmali,

Basta Gomeg ilgesi olmak iizere korfez ilgelerinde yoresel yiyecek igeceklerin
ziyaret¢i ve turistlerle bulusturulmasin1 destekleyecek kiiltiirel deneyim
mekanlar1 niceliksel ve niteliksel olarak artirilmali,

Bolgenin gastronomik degerleri yaratici endiistrilerle birlestirilerek, ziyaretci
ve turistler icin heyecan yaratacak boyuta tasinmali,

Bolge kiiltiirel kimliginin ulusal ve uluslararasi arenada bilinirligini artirmak
icin sosyal medya mecralarinda, tanmitim platformlarinda tim turizm
paydaslarinin paylasimlar yapmast saglanarak agizdan agiza iletisimin
giiclinden yararlanilmali,

Bolge kiiltiirel kimliginin egsiz bir parcasimt  olusturan gastronomik
zenginliklerinin duyusal ¢ekiciligi; influencerlar, blog yazarlari, {inlii sefler,
yemek programlar1 ve cesitli halkla iliskiler faaliyetleri ile genis kitlelere
iletilmeli,

Edremit Korfezi’ne yonelik olusturulan kelime bulutlar: ve kiiltiir haritalarinda
one c¢ikan zeytin, zeytinyagi ile keskek iriinlerinin merkeze alindig
festivallerin sayist artirilabilir. Cesitli atolyeler, yemek programlari ve
yarigmalar ile yerel yiyeceklerin bilinirligi artirilabilir. Ek olarak sosyal medya
kullantminin yiiksek kabul edildigi Z kusagmin dikkati ¢ekilerek geng
kusaklara kiiltiirel degerlerin aktarilmasi saglanabilir,

Edremit Korfezi’nde yer alan isletmelerde 56 yas ve lizeri bireylere yonelik
olarak nostaljik deneyim yasayabilecekleri restoran programlar yapilabilir,
Bolgelerde yerel yiyeceklerin tiiketiciler iizerinde yarattigi saglik endisesini
konu alan akademik ¢aligmalar yapilabilir,

Yoresel yemek yapiminda kullanilan otantik araglarin kurulacak gastronomi
temal1 miizeler araciligiyla sergilenmesi ve yapilacak projelerle egitim-tanitim
amagli programlarin uygulanmast,

Heniiz cografi isareti alinmamis iiriinlere yonelik ¢caligmalar baslatilmasi,
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e Saglik konusu dikkate alinarak glutensiz, organik ve yoresel iklimi
yansitabilecek yiyecek ve i¢ecek gelistirilmesi,

e Kent merkezleri, meydanlar gibi islek alanlarda ve kamusal mekanlarda
yoresel yemek tanitimina yonelik etkinlikler yapilmasi,

e Edremit Korfezi’nin sahip oldugu cografi isaretli iiriinleri ve ilerleyen
donemlerde tescil edilmesi muhtemel iiriin ¢esitliligi ile hem Balikesir iline
hem de iilke ekonomisine katkis1 ihracat yapilarak daha da arttirilabilir,

e FElde edilen bulgular dogrultusunda (bkz. Tablo 9) bdlgede 1 yildan az siire
ikamet eden tiiketicilerin yerel yiyecekleri tiilketme motivasyonlarindaki
diisiikliiglin 6nlenmesi adina yoresel lezzetlerin tanitilmasi, yerel yiyecekleri
deneyimleyebilecekleri/tadim  yapabilecekleri ortamlar yaratilmast ve
etkinlikler, festivaller ve yemek yarigmalari ile tanitimi artirilabilir,

e Yoresel yiyecekleri ile Tiirkiye’yi doyuran kent unvanini alan Balikesir’in yiiz
aki Edremit Korfezi’nde dogal, organik ve/veya saglikli gidaya gelen ziyaretci
ve turistlerin erisimini saglamak adina tiim turizm paydaslarinca gerekli 6zen

ve dnem gosterilmelidir.

Son soz olarak; calisma kapsaminda gelistirilen Onerilerin uygulanmasi, kiiltiirel
kimligin ve mirasin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasina katki saglayacaktir.
Kiiltiirel kimlik {izerine yapilan arastirmalarin yayginlastirilmast ve bu konuda
farkindalik olusturulmasi énemlidir. Egitim kurumlari, medya ve kiiltiirel kuruluslar
aracilifiyla kiiltiirel kimlik konusunda yapilan arastirmalarin ve bulgularinin halkla
paylasilmasi, toplumun bu konuda daha bilingli olmasini saglayacaktir. Ayrica yiyecek
igecek isletmesi yoneticilerince 6nerilen karadut suyu, koruk suyu, izvinya (akkiz otu),

deniz fasulyesi ve zoho (arap sac1) i¢in cografi isaretli liriin bagvurular1 yapilmalidir.
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EKLER

Ek 1. Anket Formu

Sayimn Katihmci

Bu calisma Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Konaklama Isletmeciligi Ana bilim dalinda yiiriitiilen

“Kiiltiire] Kimlik Teorisi Cercevesinde Edremit Korfezi’ndeki Yiyecek Icecek Isletmelerinin Gastronomik Agidan

Degerlendirilmesi” baslikli yiiksek lisans tezi ig¢in yiiriitiilmektedir. Bolgenin kiiltiirel kimliginin ortaya

cikartilmasinin amaclandigi bu calismaya katilmak tamamen goniilliilliik esasina dayanmaktadir. Caligmanin
amacina ulasmasi i¢in sizden beklenen, biitlin sorular1 eksiksiz olarak, kimsenin baskisi veya telkini altinda
olmadan, size en uygun gelen cevaplari belirtmenizdir. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmay1 kabul

ettiginiz anlamina gelecektir.

Iletisim igin:
Kiibra URKUN
Dog. Dr. Gizem OZGUREL

Edremit Korfezi’nin gastronomik a¢idan kiiltiirel kimligini
ortaya cikartmaya yonelik hazirlanan asagidaki ifadelere
katihm durumunuzu gosteren en uygun sikki (X) ile
isaretleyiniz.

Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihlyorum

Kesinlikle
Katihlyorum

Yoredeki yiyecek icecek isletmeleri, yoresel {irlinlerin tadin
0grenmemi sagliyor.

Yoredeki yiyecek icecek isletmelerinde, yoreye 6zgii yiyecekleri
tatmak, yerel kiiltiirii anlamak i¢in essiz firsatlar sunuluyor.

Yoredeki yiyecek igecek isletmeleri, yoreye oOzgii yeni seyler
kesfetmemi sagliyor.

Yoredeki yiyecek i¢ecek isletmelerinde bulunan yoresel yemekler,
benzersiz ve yoreye hastir.

Yoredeki yiyecek igecek isletmelerinde satilan yoreye Ozgii
yiyecekler, yerelin kiiltiirel kimligi hakkinda bilgi sahibi olmami
sagliyor.

Yoresel lezzetleri yiyecek igecek igletmelerinde tatmak, 6zel bir
deneyim saglar.

Yoredeki yiyecek igecek isletmelerinde yerel yiyecekleri tatmak,
kiiltiir hakkinda bilgimi artryor.

Yoredeki yiyecek icecek isletmelerinde yoresel yiyecekleri
deneyimlemek, otantik bir deneyimdir.

Yoredeki yiyecek icecek isletmelerinde yoresel lezzetleri
deneyimlemek, beni heyecanlandirtyor.

Yoredeki yiyecek igecek isletmelerinde yerel yiyecekleri
deneyimlemek, rahatlamami sagliyor.
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Yérenin yoresel yiyeceklerini tatmak, beni heyecanlandirtyor.

Yoredeki yiyecek igecek isletmelerinde bulunan yéresel yemekleri
deneyimlerken, heyecan verici olmasini bekliyorum.

Yiyecek igecek isletmelerinde sunulan yoresel yiyeceklerin
turistlerce tadilmasi, essiz gastronomik deneyimler edinmelerini
saglar.

Yoredeki yiyecek igecek isletmelerinde yoresel yemekleri tatmak
beni kalabaliktan ve giiriiltiiden uzaklastirtyor.

Yoredeki yiyecek icecek isletmelerindeki yoresel yemek
deneyimlerimi, ¢evremdekilerle paylasirim.

Yoredeki yiyecek igecek isletmelerindeki yoresel yiyecekleri,
arkadas ve/veya akrabalarimla deneyimlerim.

Yoredeki yerel yemek deneyimlerimi, seyahat etmek isteyen
insanlara tavsiye etmek isterim.

Yoredeki yiyecek igecek isletmelerinde yerel yiyecekleri tatmak,
arkadagslarimla ve/veya ailemle keyifli vakit gecirmemi sagliyor.

Yoresel lezzetleri yiyecek icecek isletmelerinde tatmak, benim i¢in
onemlidir.

Bolgedeki yoresel yemekler, giizel kokar.

Yoredeki yoresel yemekler, lezzetlidir.

Yoredeki yoresel yemekler, gorsel agidan giizeldir.

Yoredeki iiriinlerden yapilan yemekler ancak yerinde yendiginde
essiz bir tada sahiptir.

Yoredeki yoresel yemekler, besleyicidir.

Yoredeki yoresel yemekler, yorede iiretilen ¢ok sayida taze iiriin
igerir.

Yoredeki yerel yiyecekler, sagliklidir.

Yorenin kiiltiiriinii yansitan yemek aliskanhklarimz nelerdir?

Yoresel yemek olarak ne/neler yersiniz? (Belirtiniz)

Yoresel yemekleri nasil/nigin yersiniz? (Belirtiniz)

Yoresel yemekleri kiminle yersiniz? (Belirtiniz)
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Yoresel yemekleri disarida yer misiniz? (Belirtiniz)

Yiyecekleri saklama yontemleriniz nelerdir? Nasil saklarsiniz? (Belirtiniz)

Sizce yorenin Kkiiltiiriinii yansitan yemekler nelerdir? Belirtiniz.

DEMOGRAFIK OZELLIKLER

() Kadmn () Diisiik Gelir (1-8.500 TL Arasi)
Cinsiyet
() Erkek
() Orta Gelir (8.500-85.000 TL Arasi)
() 18-25 Yas Aralig: Aylik Kazan¢
() 26-35 Yas Aralig1 }
() Yiiksek Gelir (85.000 TL ve Uzeri)
Yas () 36-45 Yas Aralig
() 46-55 Yas Aralig () Balikesir
- Dogum Yeri
E\re)ﬂ?gl Yag ve Uzerl Yag () Balikesir Dist
( ) Ilkdgretim ( ) 1Yildan Az
D]?Jgrlltllrlnnu ( ) Ortadgretim Ikamet Siiresi | () -5 Y1l Arast
( ) Onlisans () 6-10 Y1l Arast
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() Lisans () 11-15 Y1l Arast
( ) Lisans Ustii () 16-20 Y1l Arast
() Memur ()21 Y1l Ve Uzeri
() lsei
() Serbest Meslek .
Meslek ) Bkt Arastirmaya Katildiginiz I¢in Tesekkiir Ederim.

() Calismiyor

() Diger (Liitfen belirtiniz)
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Ek 2. Etik izin Onay Yazsi

T.C
BALIKESIR UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER ETIK KOMISYONU
ONAY BELGESI

Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Konaklama Isletmeciligi
Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programi égrencisi Kiibra URKUN'iin Dog. Dr.
Gizem OZGUREl'in danismanhginda yiiriittiigii "Kiiltiirel Kimlik Teorisi
Cercevesinde Edremit Korfezi'nde Yiyecek Icecek Isletmelerinin Gastronomik
Acidan Degerlendirilmesi" konulu yiiksek lisans tezinde kullanilmasi diisiiniilen
anket formu i¢in bilimsel etik kurul onay belgesi talebi komisyonumuzca
degerlendirilmis ve etik agidan uygun bulunmustur. 19.07.2023

Komisyon Bagkani

Prof. Dr. Bayram SAHIN

(iZINLI)
Prof. Dr. Elif CIMEN Prof. Dr. Sebahattin KARAMAN
Uye Uye
(GOREVLI-iZINLI)
Prof. Dr. Salim CONOGLU Prof. Dr. Ugur GURGAN
Uye Uye
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