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OZET

AKRAN OGRETIM MODELININ OGRETIM STiLLERI BiLGi DUZEY],
PEDAGOJIK INANC VE MiKRO OGRETIM UYGULAMALARINA
ETKISi: BEDEN EGITIMi OGRETMEN ADAYLARINA YONELIK

CALISMA

Bu calismanin amaci, akran 6gretim modelinin beden egitimi 6gretmen
adaylarinin 6gretim stillerine yonelik bilgi diizeyine, pedagojik inanglarina ve mikro
Ogretim uygulama becerilerine etkisinin incelenmesidir.

Aciklayici sirali karma yontemin kullanildigi calismanin nicel kismina ‘Beden
Egitimi ve Spor Ogretimi’ dersine kayitli 37 beden egitimi 6gretmen adayi, nitel
kismina ise deney grubundan alt1 6greten ve alt1 6grenen 0grenci dahil edilmistir.
Calisma kapsaminda 14 hafta deney grubunun derslerinde akran 6gretimi modeli
kullanilirken, kontrol grubunun derslerinde ise geleneksel dogrudan 6gretim yontemi
kullanilmistir. Verilerinin toplanmasinda, Ogretim Stilleri Bilgi Testi, Ogretme ve
Ogrenme Anlayislart Olgegi, Beden Egitimi ve Sporda Yontem Uygulama Becerileri
Gozlem Formu ve odak grup goriismelerinden yararlamilmistir. Nicel verilerin
analizinde t testleri, Kruskal Wallis-H testi, tek yonlii varyans analizi ve tekrarh
Olctimlerde iki yonlii varyans analizi, nitel verilerin ¢oziimlenmesinde ise icerik analizi
kullanilmastir.

Nicel bulgulara gore, deney grubunun gretim stillerine yonelik bilgi diizeyi
artis1 kontrol grubundan anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Diger yandan, son
testlerde deney ve kontrol gruplarinin anlamli 6l¢iide geleneksel anlayisi benimseme
diizeyi azalirken, yapilandirmaci anlayisi benimseme diizeyleri ise artmistir. Son
olarak, deney grubunun stillere yonelik mikro 6gretim performanslarinin kontrol
grubundan daha yiiksek oldugu saptanmistir. Odak grup bulgularina gore,
katilimcilarin akran G6gretimine yonelik goriislerinin genel olarak olumlu oldugu,
ogrenen merkezli anlayis1 daha fazla benimsediklerini ve 6gretim stillerini daha 1yi
ogrendiklerini bildirdikleri tespit edilmistir.

Sonug olarak, akran 6gretimi kullaniminin beden egitimi 6gretmen adaylarinin
ogretim stilleri konusunda gii¢lendirilmesinde ve yapilandirmaciligi daha fazla

benimsemelerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Akran ogretimi, mikro dgretim, 6gretim stilleri, pedagojik inanglar.

A%



ABSTRACT

THE EFFECT OF PEER TEACHING MODEL ON TEACHING STYLES
KNOWLEDGE LEVEL, PEDAGOGICAL BELIEFS AND MICRO
TEACHING PRACTICES: THE STUDY FOR PRE-SERVICE PHYSICAL
EDUCATION TEACHERS

The aim of this study was to determine the effects of peer teaching model on
pre-service physical education teachers’ teaching styles knowledge levels, pedagogical
beliefs, and micro-teaching practice skills.

In the quantitative part of the study, in which the explanatory sequential mixed
method was used, 37 pre-service physical education teachers enrolled in the ‘Physical
Education and Sports Teaching’ course, and six tutors and six tutees from the
experimental group were included in the qualitative part. Within the scope of the study,
while peer teaching model was used in the lessons of the 14-week experimental group,
traditional direct teaching method was used in the control. In the collection of data,
Teaching Styles Knowledge Test, Teaching and Learning Conceptions Scale, Physical
Education and Sport Method Application Skills Observation Form and focus group
interviews were used. In the analysis of quantitative data, t-tests, Kruskal Wallis-H
test, one-way variance analysis and two-way repeated measures ANOVA, and content
analysis was used in the analysis of qualitative data.

According to quantitative findings, it was determined that the increase in the
knowledge level of the experimental group regarding teaching styles was significantly
higher than the control group. On the other hand, the level of adopting the traditional
conception of the experimental and control groups significantly decreased, while the
level of adopting the constructivist conception increased in the posttests. Finally, it was
found that the micro-teaching performances of experimental group regarding styles
were higher than control. According to the focus group findings, it was determined that
the participants’ opinions on peer teaching were generally positive, they reported that
they adopted the learner-centered conception more and learned teaching styles better.

As a result, it can be said that the use of peer teaching is effective in
empowering pre-service physical education teachers in terms of teaching styles and

adopting constructivism more.

Keywords: Micro teaching, pedagogical beliefs, peer teaching, teaching styles.
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1. GIRIS

1.1. Problem Durumu

Birgok farkli iilkenin ulusal 6gretim programlari, ¢esitli egitsel amaglara
ulagabilmeleri i¢in 6gretmenleri ¢esitli pedagojik yaklasimlari benimsemeye tesvik
etmektedir (Chatoupis, 2018). Tirkiye’de de 2000’li yillarin baslarinda
yapilandirmaci yaklagim odakli reform hareketinden bu yana beden egitimi ve spor
dersi ogretim programlarinin uygulanmasinda, ogretmenlerin ders kazanimlarina
ulagabilmeleri i¢in uygun Ogretim modelleri ve stratejileri ile ogretim stillerini
kullanmalar1 gerektigi vurgulanmistir (Milli Egitim Bakanlhigi [MEB], 2006, 2013,
2018). Dolayistyla, beden egitimi 6gretmenlerinin, uygulamakla sorumlu olduklari
ogretim programlarinda belirlenen amaglara ve kazanimlara ulagsmak igin derslerinde
farkli 6gretim yollarini kullanmalar1 6nem arz etmektedir. Buna ek olarak, 6grenciler
arasinda bireysel farkliliklar ve dolayisiyla 6grencilerin farkli 6grenme ihtiyaglari da
o0grenme-0gretme siirecinde farkli Ogretim metodolojilerinden yararlanilmasini
gerektirmektedir. Bu diisiince dogrultusunda, Ogretim Stilleri Yelpazesi (OSY)
(Mosston ve Ashworth, 2008), psikomotor, duyussal/sosyal ve bilissel olmak iizere
ogretim programlarimin ¢ok yonlii amaglarina ulagsmak, 6grenciler i¢in olumlu ve
anlamli 6grenme firsatlar1 olusturmak, onlarin ¢esitli 6grenme ihtiyaclarim
karsilamak, konu igeriginde cesitlilik saglamak ve Ogrenciler arasi bireysel
farkliliklara uygun 6grenme deneyimleri sunmak amaciyla birgok OSY arastirmacisi
tarafindan beden egitimi dgretmenlerine 6grenme-6gretmenin 11 alternatif yolunu
sunan gii¢lii bir pedagojik ara¢ kutusu olarak kabul edilmistir (Ashworth, 2020; Byra,
2019; Chatoupis, 2021; Goldberger vd., 2012; Kulinna ve Cothran, 2003; Sanchez vd.,
2012; SueSee, 2020; Syrmpas vd., 2017; Zeng, 2016).

OSY’nin yukarida bahsedilen 6nemine ragmen hem Tiirkiye’de hem de farkli
tilkelerde yapilan ¢aligmalarin sonuglari, beden egitimi 6gretmenlerinin (Cothran vd.,
2005; Curtner-Smith vd., 2001; Hein vd., 2012; Ince ve Hiiniik, 2010; Jaakkola ve
Watt, 2011; Kulinna ve Cothran, 2003; Parsak ve Sarag, 2019; Salvara ve Bironé,
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2002; Sara¢-Yilmaz vd., 2005; SueSee vd., 2018, 2019; SueSee ve Barker, 2019;
Syrmpas vd., 2016; Syrmpas vd., 2017) ve beden egitimi 6gretmen adaylarinin
(Cengiz ve Serbes, 2014; Sara¢ ve Mustu, 2013; Serbes ve Cengiz, 2015; Syrmpas ve
Digelidis, 2014; Wilkinson vd., 2019; Yildizer vd., 2018; Zeng, 2016) dersleri i¢in
genel olarak sunug kiimesi stillerini 6zel olarak ise 6gretmen merkezli 6gretim
yaklasimlariin karakteristik 6zelliklerini tagiyan alistirma ve komut stillerini (Byra
vd., 2014) diger stillerden daha fazla tercih ettiklerini ve bu stillerin 6nemine daha
fazla inandiklarimi gostermektedir. Bu durum ise giincel beden egitimi ve spor dersi
ogretim programinin (MEB, 2018) 6grenme-6gretme siirecine iliskin uygulama

ilkeleri agisindan istenilen bir sonug degildir.

Beden egitimi 6gretmenleri ile 6gretmen adaylarinin dersleri i¢in farkli 6gretim
stillerini tercih etmemelerinin 6nemli gerekgelerinden birinin alternatif Ogretme
yollarina iliskin bilgi ve deneyim eksikligi oldugu disiiniilmektedir. Ciinkd,
Ogretmenler, dersleri i¢in Ogretim stili belirlerken ya en iyi bildiklerinden
yararlanmaktalar ya da daha rahat kullanabileceklerini diisiindiiklerini segmektedirler
(Demirhan vd., 2008). Bu konuda ¢esitli arastirmacilar tarafindan da farkli 6gretim
stillerine yonelik (6zellikle de bulus kiimesi stilleri) bilgi ve deneyim eksikligine vurgu
yapilmig ve bu durumun farkl: stillerin kullanimini etkiledigi belirtilmistir (Cothran
vd., 2005; Jaakkola ve Watt, 2011; Kulinna ve Cothran, 2003; Wilkinson vd., 2019).
Bununla birlikte, ¢esitli ilkelerin beden egitimi Ogretmeni yetistirme lisans
programlarinda Ogretim stillerine yonelik bilginin ve stilleri uygulama becerisinin
nasil kazandirildigina yonelik raporlar olduk¢a smirlidir. Bu nedenle de lisans
ogrenimi sirasinda OSY’ye ydnelik sunulacak farkli 6gretim bigimlerinin etkisini

belirleyecek arastirmalarin yiiriitiilmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Beden egitimi 6gretmenleri ile 6gretmen adaylarinin derslerinde baskin sekilde
geleneksel dogrudan Ogretim yolunu tercih etmemelerinin bir diger gerekgesi ise
geleneksel/aktarmaci veya yapilandirmaci/ilerlemeci gibi benimsedikleri pedagojik
inanclar agisindan ele alinabilir. Ornegin, SueSee vd. (2018)’nin aktarmasina gore
beden egitimi Ogretmenlerinin sunus stillerini bulus stillerinden daha fazla tercih
etmelerinin gerekgelerinden birinin pedagojiyle ilgili mevcut inanglar1i oldugu
belirtilmistir. Paralel sekilde, genel egitim literatiiriinde birgok arastirmaci,

ogretmenlerin pedagojik inanglar1 ile Ogretim uygulamalarimin iliskisine vurgu
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yapmustir (Alt, 2018; Dejene, 2020; Ertmer, 2005; Lim vd., 2014; Northcote, 2009;
Pajares, 1992). Arastirmacilar tarafindan, 6gretmenlerin 6gretim yaklasimlarinin,
pedagojik inanglarindan etkilendigi (Kember, 2009; Postareff vd., 2007), pedagojik
inanglar ile O0gretim yaklasimlar1 arasinda giiclii ve mantikli bir iliski oldugu,
Ogretmenlerin inanglariyla tutarli olan 6gretim yaklagimlarini benimsedikleri rapor
edilmistir (Lam ve Kember, 2006). Ayrica, 6gretmen yetistirme lisans programlarinda
yalnizca 6gretmenlerin beceri gelisimine onem verilmesi ve inanglarinin dikkate
alinmamasi durumunda 6gretimde herhangi bir degisikligin meydana gelmesinin gii¢
oldugu aktarilmistir (Fives vd., 2015). Richardson (2003) da 6gretmen adaylarinin
egitiminde inanglarin dikkate alinmasi gereken Onemli bir husus oldugunu,
inanglardaki degisimin ve gelisimlerinin Ogretmen yetistirme programlarinin bir

hedefi olmasi gerektigini belirtmistir.

SueSee ve Barker (2019), gesitli iilkelerin beden egitimi 6gretim programlarini
incelemis ve bu programlarda elestirel diislinenler, yaratici diisiinenler, kendini
yonetenler, problem ¢dzenler, bagimsiz 6grenenler, kendini izleyenler ve kendini
yoneten Ogrenenler gibi kavramlar kullanildigini belirtmistir. Arastirmacilar, bu
kavramlarin ¢ogunun yapilandirmact 6grenme terminolojisine dayandigini ve belirli
ogrenci merkezli 6gretim yontemlerini gerektirdigini aktarmistir. Ulkemizde de 2006
yilindan itibaren Ogretim programlarinda Ogrenci merkezlilik ve yapilandirmaci
yaklagimin temele alinmis olmasmin (MEB, 2006) bir geregi olarak, gelecegin
ogretmenlerinin hem 6gretim programiyla uyumlu alternatif 6gretim uygulamalar
konusunda bilgi ve deneyim sahibi olmast hem de programin temele alindigi
yaklagima uygun sekilde 6gretme ve 6grenmede 6grenen merkezli bir anlayisa sahip
olmalar1 6nem arz etmektedir. Bu diisiinceden hareketle bu ¢alismada, beden egitimi
O0gretmen adaylarina sunus ve bulus kiimesi 6gretim stilleri hakkinda bilgi ve deneyim
kazandirmada ve ayrica yapilandirmaci pedagojik inanglar1 benimsemelerinde
alternatif bir O0grenme-6gretme yolu olarak akran Ogretimi modelinin etkisini

belirlemek amaglanmuistir.

Kuramsal temelini yapilandirmaci yaklagimlardan temel alan akran &gretimi
(peer teaching/tutoring) modeli, bilgi kazaniminin sosyal bir etkinlik olarak
gerceklestigi diisiincesine dayanmaktadir (Thurston vd., 2020). Akran 6gretimi modeli

literatiirde ¢esitli sekillerde tanimlanmistir. Buna gore, mesleki anlamda 6gretmen
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olmayan ve benzer sosyal gruplardan gelen kisilerin, 6grenmek i¢in birbirlerine destek
olmasi ve 6gretme yoluyla 6grenmeleri (Topping, 1996), belirli bir konu igeriginde
Ogretim almis bir veya birka¢ 6grencinin (68reten Ogrenciler), bu konu igerigini
o0gretmen denetiminde akranlarina (6grenen Ogrenciler) Ogretmesi olarak c¢esitli
sekillerde tanimlanmistir (Mirzeoglu, 2017). Akran dgretimi, belirli roller iizerinden
karakterize edilmektedir. Buna gore akran 6gretimi uygulamalarinda belirli bir kisi
veya kisiler 6greten/ler (tutor/s) roliinii Gistlenirken, digeri/diger kisiler ise 6grenen/ler
(tutee/s) roliinii tistlenmektedir (Topping, 1996; Topping ve Ehly, 2001). Diger bir
ifadeyle, akran dgretiminde mesleki anlamda dgretmen olmayan kisiler, tiim sinifa,
kiiclik ya da biiyiik gruba veyahut da bire bir anlamda akranlarina destek olmakta ve
bir nevi 6gretmen olarak rol lstlenmektedirler. Bu sorumlulugu iistlenen kisiler
Ogreten Ogrenci olarak, diger yandan 6gretim sunulan kisiler ise dgrenen Ogrenci

olarak adlandirilmaktadir (Alemu, 2020).

Literatiir incelendiginde, ¢esitli ¢alismalarda akran 6gretiminin 6grencilerin
konu icerigine yonelik bilgi diizeyini arttirmada dogrudan 6gretime kiyasla daha etkili
oldugu tespit edilmistir (AbdulRaheem vd., 2017; Alegre vd., 2019, 2021; Arco-
Tirado vd., 2020; Can, 2009; Demirel, 2013; Duran vd., 2020; Moliner vd., 2022;
Petancio vd., 2020; Rusli vd., 2021; Téman, 2018; Ullah vd., 2018). Ayrica, akran
Ogretimi uygulamalarmin egitim fakiiltesinin ¢esitli boliimlerinde 6grenim goren
ogrenciler ile (Zapata, 2020) spor bilimleri fakiiltesi Ogrencilerinin 6gretim
konusundaki becerilerinin gelistirilmesine katk1 sagladig1 (Ozbal ve Eski, 2019), spor
bilimleri 6grencilerinin kuvvet ve giice dayali egzersizleri uygulama ve antrendrlitk
yapma konusundaki becerilerinin gelistirilmesinde etkili oldugu (Comfort, 2011;
Comfort ve McMahon, 2014), 6gretmen adaylarinin olumlu mesleki becerileri elde
etmelerine katki sagladigi rapor edilmistir (Giindiiz vd., 2019; Mirzeoglu ve Ozcan,
2015). Mevcut aragtirma sonuglart dogrultusunda, akran Ogretiminin geleneksel
dogrudan Ggretime kiyasla beden egitimi O6gretmen adaylarinin 6gretim stillerine
yonelik bilgi diizeyleri ile 6gretim stillerini uygulama becerilerinin desteklenmesinde
daha etkili olabilecegi diistintilmektedir. Ayrica, akran §gretimine yonelik 6grenme-
O0gretme ortamlarinin geleneksel simiflara kiyasla oOgrencilerin tartigma, sosyal
etkilesim kurma ve isbirlik¢i ¢aligmalart i¢in artan firsatlar saglama, agiklama,
sorgulama ve birbirlerine geribildirim sunma gibi faaliyetler araciligtyla derse aktif

katilimlarin1 arttirma ve daha derin G6grenmeyi saglama, Ogrencilerin kendi
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ogrenmeleri i¢in daha fazla sorumluluk almasini saglama ve 6gretmenin sinirlt bir
pedagojik roliinii 6grenme-6gretme siirecinde iistlenme gibi 6grenci merkezli bir
O0grenme-0gretme ortamini deneyimlemelerinin, beden egitimi 6gretmen adaylarinin
geleneksel anlayis1 daha az, diger yandan ise yapilandirmaci anlayisi daha fazla

benimsemelerinde etkili olabilecegi varsayilmaktadir.

Literatiir incelendiginde hem iilkemizde hem yurtdisinda yiiriitiilen
caligmalarda, beden egitimi 6gretmen adaylarini 6gretim stilleri konusunda yetistirme
yollarinin etkisini belirlemeye yonelik herhangi bir calismanin yiiriitiilmedigi
anlasilmaktadir. Bununla birlikte, daha 6nce akran 6gretiminin 6gretmen adaylarinin
pedagojik inanclari iizerine etkisi ise incelenmemistir. Mevcut ¢alismanin bu yoniiyle

alan yazina katki saglayacag diisliniilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, akran Ogretim modeli kullaniminin beden egitimi
Ogretmen adaylarinin 6gretim stilleri bilgi diizeyi, pedagojik inang ve 6gretim stillerine

yonelik mikro 6gretim uygulama becerilerine etkisinin saptanmasidir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Beden egitimi dgretmen adaylarinin lisans 0grenimleri sirasinda hem sunug
hem de bulus stratejilerini iceren alternatif 6gretim yollar1 konusunda yetistirilmesi
gerekmektedir. Buna ek olarak, inanglarin 6gretim uygulamalart iizerindeki onemli
etkisinden dolay1, beden egitimi 6gretmen adaylarinin uygulamakla sorumlu olduklari
Ogretim programinin 6gretme ve Ogrenmeye iliskin bakis agisiyla tutarli inanglara
sahip olmalar1 da 6nem tasimaktadir. Problem durumunda da deginildigi iizere, beden
egitimi 6gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin baskin sekilde beden egitimi dersleri
icin alistirma ve komut stili gibi dogrudan 6gretim yaklasimlarin1 daha fazla tercih
ettikleri yapilan birgok ¢aligmayla desteklenen bir olgudur. Bu calisma kapsaminda,
hem ogretim stillerine yonelik bilgi ve uygulama becerisi kazandirmanin hem de

yapilandirmaci pedagojik inanglar1 benimsenmesinin bir yolu olarak akran 6gretimi
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modelinin etkisinin ortaya konularak literatiire katki sunulmasinin 6nemli oldugu

distiniilmektedir.

1.4. Arastirmanin Problem Ciimlesi

Bu c¢aligmada, akran 6gretimi modeli kullaniminin beden egitimi 6gretmen
adaylarinin 6gretim stillerine yonelik bilgi diizeylerine, pedagojik inanglarina ve
ogretim stillerine yonelik mikro 6gretim uygulamalarina etkisi nasildir? problemine
cevap aranmistir. Bu baglamda, arastirmalarin nicel ve nitel alt problemleri agsagida

sunulmustur:

1.4.1. Arastirmanin Nicel Alt Problemleri

1. Deney ve kontrol grubunun Ogretim Stilleri Bilgi Testinden elde ettikleri
On-son test puanlari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
bulunmakta midir?

2. Deney ve kontrol grubunun Ogretme ve Ogrenme Anlayislart Olgegi
Geleneksel Anlayis alt boyutundan elde ettikleri On-son test puanlar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmakta midir?

3. Deney ve kontrol grubunun Ogretme ve Ogrenme Anlayislart Olgegi
Yapilandirmact Anlayis alt boyutundan elde ettikleri 6n-son test puanlari
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmakta midir?

4. Deney ve kontrol grubunun Beden Egitimi ve Sporda Yontem Uygulama
Becerileri Gézlem Formundan elde ettikleri puanlar arasinda istatistiksel

ac¢idan anlamli bir farklilik bulunmakta midir?

1.4.2. Arastirmanin Nitel Alt Problemleri

1. Deney grubunda yer alan 0greten ve dgrenen Ogrencilerin akran dgretimi

modeline yonelik genel diisiinceleri nasildir?



2. Deney grubunda yer alan 0greten ve 6grenen 6grencilerin akran dgretimi
stirecine yonelik hisleri nasildir?

3. Deney grubunda yer alan 6greten ve 6grenen Ogrencilerin akranlarindaki
gelisme/degismeler hakkindaki goriisleri nasildir?

4. Deney grubunda yer alan dgreten ve dgrenen dgrencilerin goriislerine gore
akran Ogretiminin O0gretim stillerine yonelik bilgi diizeyine etkisi nasil
acgiklanmaktadir?

5. Deney grubunda yer alan 6greten ve 6grenen 6grencilerin goriislerine gore
akran 0gretiminin pedagojik inanglarina etkisi nasil agiklanmaktadir?

6. Deney grubunda yer alan 6greten ve 6grenen 6grencilerin goriislerine gore
akran 6gretiminin 6gretim stillerine yonelik mikro 6gretim uygulamalarina

etkisi nasil aciklanmaktadir?

1.5. Smirhhiklar

Bu arastirma;

% 2021-2022 egitim-6gretim yili giiz doneminde bir devlet iiniversitesinin
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Lisans Programinda grenim goren ve
Beden Egitimi ve Spor Ogretimi dersine kayitli 37 6gretmen aday,

+ Sabit rol akran 6gretimi (fixed-role peer tutoring),

% 14 haftalik uygulama siiresi,

< Beden Egitimi Ogretimi-Ogretim Stilleri Yelpazesi (Teaching Physical
Education) (Mosston ve Ashworth, 2008) konu igerigi ve

< Ogretim Stilleri Bilgi Testi, Ogretme ve Ogrenme Anlayislari Olgegi, Beden
Egitimi ve Sporda Yontem Uygulama Becerileri Gézlem Formu ile yari

yapilandirilmig goriisme formundan elde edilen veriler ile sinirhdir.

1.6. Varsayimlar

% Calisgmanin deneysel islem siirecinde kontrol altina alinamayan dissal
faktorlerden deney ve kontrol gruplarinin ayni diizeyde etkilendigi,

% Katilimcilarin 6lgme araglarina samimiyetle cevap verdikleri,
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% Katilimcilarin 6gretim stillerine yonelik mikro 06gretim uygulamalar
sirasinda gergek 0gretim performanslarini ortaya koyduklari,

¢ Calisma siiresince deney grubu ile kontrol grubu katilimeilarinin aragtirma
sonuglarmi etkileyebilecek herhangi bir etkilesimde bulunmadiklari,

< Opretim Stilleri Bilgi Testinin gelistirilmesi siirecinde goriislerine
basvurulan alan uzmanlariin goriislerinin yeterli oldugu ve

¢ Arastirmacinin ve alan uzmanlarinin gézlem formlarmi yansiz sekilde

yanitladiklar1 varsayilmaktadir.

1.7. Tanimlar

Akran Ogretimi: Mesleki anlamda &gretmen olmayan ve benzer sosyal
gruplardan gelen kisilerin, 6grenmek igin birbirlerine destek olmasi ve Ogretme

yoluyla 6grenmeleridir (Topping, 1996).

Ogretim Stili: Ulkemizde daha gok “6zel dgretim ydntemleri” olarak bilinen
“Ogretim stilleri”, Mosston ve Ashworth (2008)’tin belirttigi {lizere “6gretim

davraniglar1”, “6gretim yontemleri” ve “6gretim yaklagimlar1™ gibi terimlere karsilik

gelmektedir.

Inang: Kisilerin bir 5nermenin dogrulugu veya yanlislhigi hakkindaki yargisidir

(Pajares, 1992).

Pedagojik Inan¢: Ogretme-6grenme anlayislari olarak da bilinen pedagojik
inanglar, 6gretmenlerin tercih ettikleri 6gretme ve 6grenme yollar1 hakkinda sahip
olduklar1 inanclara karsilik gelmektedir. Bu inanglar, 6gretme ve 6grenmenin anlami

ile 6gretmen ve dgrencilerin rollerini icermektedir (Chan ve Elliott, 2004).

Mikro Ogretim: Smif mevcudu ve ders siiresi bakimindan kiigiiltiilmiis bir
ogretim deneyimi, belirli bir 6gretim davranisina odaklanmay1 ve kontrollii kosullar
altinda ogretim gercgeklestirmeyi miimkiin kilan kontrollii bir uygulama sistemidir

(Allen, 1966; Allen ve Eve, 1968).



2. GENEL BiLGILER

2.1. Akran Destekli Ogrenme

Geleneksel oOgretim anlayisi, O6grenmeyi aksattigin1  diislinerek akran
etkilesimlerini en aza indirmeye ¢aligsa da yapilandirmact 6gretme ve 6grenme
anlayisinin yayginlagsmasi, akran etkilesimlerine egitsel deger kazandirmistir (Duran
ve Monereo, 2005). Bu ac¢idan, bir¢ok egitimci, dgrencilere yiiksek diizeyde egitsel
sorumluluk veren, sosyal yapilandirmacilardan ilham alinan 6grenme ortamlarini
tercih etmeye baslamistir. Bu baglamda, akran destekli 6grenmeye (Peer-Assisted
Learning-PAL) artan diizeyde bir ilgi meydana gelmistir (Berghmans vd., 2013). Ote
yandan, informel diizeyde, akran destekli 0grenme yeni bir Ogrenme-6gretme
uygulamasi degildir ve uzun bir tarihi ge¢misi bulunmaktadir. Yazili kayitlarda
yiizyillar 6ncesine kadar izlenebilecegi, yiiksek olasilikla herhangi bir isbirlik¢i veya
topluluk eylemi bigimi kadar eski tarihe sahip olabilecegi 6ne siiriilmektedir (Topping,
2005, 2015). Benzer sekilde, Jayathilake ve Huxham (2022), akran destekli 6grenme
icin, benzer sosyal gruplardan gelen bireylerin 6grenmek igin birbirlerine yardim
ettigi stire¢ olarak tamimlanirsa, bu 6grenme yolunun profesyonel 6gretimden binlerce
yil Oncesine dayanmasi gerektigini bildirmistir. Bununla birlikte, Robinson vd.
(2005)’ne gore, akran destekli 6grenmenin bilimsel literatiirde ilgi gdrmesi ancak son
birka¢ on yi1lda meydana gelmistir. Bu siire zarfinda akran destekli 6grenme, yalnizca
Ogrenen Ogrencinin dgrenmesini gelistirmenin ekonomik bir yolu olmaktan ¢ikarak
hem 6greten hem 6grenen 6grencilere fayda saglamak i¢in kullanilan bir pedagojik

yonteme dogru degisim gecirmistir.

Akran destekli 6grenme, genel anlamda, diger kisilere 6grenme hedeflerinde
yardimc1 olma niyetiyle, statii agisindan esit kisiler ya da eslestirilmis akranlar arasinda
aktif yardim ve destek yoluyla bilgi ve becerinin kazanilmasi olarak tanimlanmaktadir
(Topping ve Ehly, 1998; Topping ve Ehly, 2001). Akran destekli 6grenmede kritik

unsurun, akranlarinin 6grenmelerine yardimci olanlarin, 6grenenlerle benzer sosyal



gruplardan olmalar1 ve kendilerinin mesleki anlamda Ogretmen veya konunun

“uzman1” olmamasi olarak belirtilmektedir (Ross ve Cameron, 2007).

Akran destekli O0grenme semsiye terimdir ve Ogrencilerin Ogrencilerden
ogrendikleri tiim uygulamalart kapsadigi (Olaussen vd., 2016), isbirlik¢i 6grenme
(cooperative learning) alaninin ayr1 bir alt kiimesi veya ayri ama iliskili bir alani olarak
yorumlanabilecegi belirtilmektedir. Arastirmacilar, bu kapsayici ilke i¢inde, akran
destekli Ogrenmenin, akran modelleme (peer modeling), akran egitimi (peer
education), akran danigmanhigi (peer counseling), akran gozlemi/izleme (peer
monitoring), akran degerlendirme (peer assessment) ve son olarak bu calisma
kapsaminda da kullanilan akran 6gretimi (peer tutoring veya peer teaching) olmak
tizere bir dizi farkli yontemi icerisinde barindirdigini ifade etmektedir. Bunlar arasinda
akran Ogretiminin, akran destekli 6grenme stratejilerinin en yaygin kullanilan ve

bilinen 6rnegi oldugu one siirtilmektedir (Topping ve Ehly, 2001).

2.2. Akran Ogretimi

Akran destekli 6grenmenin bir alt tiirli olan ve 6grenmede yapilandirmaci
yaklasimlardan temel alan akran 6gretimi, bilgi kazaniminin sosyal bir etkinlik olarak
gergeklestigi diislincesine dayanmaktadir (Thurston vd., 2020). Akran 6gretimi, bir¢cok
arastirmaci tarafindan cesitli sekillerde tanimlanmistir. Literatiirde yer alan tanimlar
incelendiginde, akran dgretimi; mesleki anlamda 6gretmen olmayan ve benzer sosyal
gruplardan gelen kisilerin, 6grenmek igin birbirlerine destek olmasi ve 6gretme
yoluyla 6grenmeleri (Topping, 1996), en basit ve genel diizeyde benzer yas ve/veya
ogrenim kademesindeki oOgrencilerin birbirlerine 6gretmesi (Goldschmid ve
Goldschmid, 1976), genellikle ayn1 smiftaki ileri diizey Ogrencilerin veya st
siiflardaki Ggrencilerin, bir 6gretmenin Ogretim veya pedagojik roliinlin siirh
yonlerini tistlenmesi (Boud vd., 1999), 6grencilerin 6grencilere 6gretmesine dayanan
bir 6gretim yolu (Ding ve Harskamp, 2011; King vd., 1998), 6grencilerin birbirlerine
yardim ettikleri ve 6greterek 6grendikleri bir aktif 6grenme bigimi (Goodlad ve Hirst,
1989), genellikle, 6grenci ciftlerinin farkli akademik seviyeye ve bazen farkl
yaslardan oldugu durumlarda, bir 6grencinin digerine 6gretmesi (Tymms vd., 2011),

bir 6grencinin baska bir 6grenciye bire bir 6gretim sunmasi i¢in gorevlendirilmesi ve
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katilimcilarin “6greten” ve “0grenen” rollerini iistlenmeleri (Roscoe ve Chi, 2007), bir
Ogrencinin bir veya daha fazla 6grenci akranina ogrettigi bir egitsel diizenleme (Ten
Cate ve Durning, 2007), daha basarili bir 6grencinin (6greten), basaris1 daha diisiik
olan 6grenciye (6grenen) konu icerigine yonelik yardim/destek sunmasi (Moliner ve
Alegre, 2020a), belirli bir konu igeriginde 6gretim almis bir veya birka¢ 6grencinin
(6greten Ogrenciler), bu konu igerigini 6gretmen denetiminde akranlarina (6grenen
Ogrenciler) Ogretmesi olarak cesitli sekillerde tanimlanmistir (Mirzeoglu, 2017).
Sonug olarak, Williams ve Nguyen (2017)’in aktardigi {izere akran 6gretimine iliskin

tiim tanimlar {i¢ 6nemli unsuru igermektedir:

1. 1lk olarak, akranlarin birbirinden 6grenmesi séz konusudur.

2. Yardim/destek saglayan akranlar mesleki (ya da profesyonel) anlamda
Ogretmen veya uzman degildirler.

3. Siiregten 6greten ve 6grenen olmak iizere her iki tarafin da fayda saglamasi-
bazilarinin 6grenmelerine destek olunmasi, bazilarinin ise Ogreterek

Ogrenmesi esastir.

Akran 6gretimi, belirli roller lizerinden karakterize edilmektedir. Buna gore
akran 6gretimi uygulamalarinda belirli bir kisi veya kisiler 6greten/ler (tutor/s) roliinii
iistlenirken, digeri/diger kisiler 6grenen/ler (tutee/s) roliindedir (Topping, 1996;
Topping ve Ehly, 2001). Akran 6gretiminde mesleki anlamda 6gretmen olmayan
kisiler, tiim sinifa, kiiciik ya da biiylik gruba veyahut da bire bir anlamda akranlarina
destek olmakta ve bir nevi 6gretmen olarak rol iistlenmektedirler. Bu sorumlulugu
iistlenen kisiler 6greten Ogrenci olarak, diger yandan Ogretim sunulan kisiler ise

Ogrenen 6grenci olarak adlandirilmaktadir (Alemu, 2020).

Ogrenciler ve onlarin siif arkadaslar1 arasindaki etkilesimin 6grenme siireci
tizerinde 6nemli bir etkisi bulunmaktadir (Alegre-Ansuategui ve Moliner-Miravet,
2017). Bu acidan, akran 6gretimi, 6grencilerin 6grenme siirecinde daha aktif bir rol
iistlenmelerine, akranlariyla isbirlik¢i bir iligki kurabilmelerine ve daha fazla akran
etkilesimi i¢inde olmalarina imkan tanmimaktadir (Wang, 2016). Ogrenme-6gretme
ortamlarda Ogrencilerin ¢ogu zaman Ogretmenlerden veya yetiskinlerden daha iyi
ogretmenler olabildikleri ifade edilmektedir. Baz1 yazarlar tarafindan bunun gerekcesi

olarak ise akranlarin birbirleriyle esit diizeyde ve daha az yargilayict olmalar
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gosterilmektedir. Bu nedenle de akran &gretimi uygulamalarinda 6grencilerin daha
rahat hissetleri ve soru sormaya daha agik olduklar belirtilmektedir (Bombardelli,
2016). Arastirmacilar, ayrica, Ogrencilerin konu igerigini yeni o6grendiklerini,
dolayisiyla da akranlarinin daha fazla yardima ihtiyac duyabilecekleri alanlar1 daha iyi
bildiklerini ifade etmektedirler. Ek olarak, resmi anlamdaki bir 6gretmene kiyasla
akranlarin birbirlerine kars1 daha dogrudan/agik bir dil kullandiklari, kiiltiirel ve dilsel
referanslar1 paylastiklari, dolayisiyla da Ogrenme siirecinde birbirlerine resmi
ogretmenler kadar yardimci olabildikleri belirtilmektedir (Alegre vd., 2019; Flores ve
Duran, 2013). Ogrenen 6grencinin higbir otorite pozisyonuna sahip olmayan bir akran
Ogretici ile gilivene dayali bir iliski kurmasinin da Ogrenen Ogrencilerin bilgi
eksikliklerinin veya yanlis anlamalarinin ifade edilmesini kolaylastirabilecegi ve daha
sonra onlarin teshis edilmesine ve diizeltilmesine olanak yaratabilecegi ifade edilmistir
(Topping 2005, 2015). Ayrica, akran G6gretiminde, 0grencilerin genellikle dgreten
ogrencilere soru sormaktan daha az ¢ekindikleri ve akranlarinin yaninda (6gretmenle
kiyaslandiginda) kendilerini rahatsiz hissetmedikleri bilinmektedir (Ali vd., 2015) ve
akran Ogretiminin c¢ekingen veya isteksiz ogrencileri sinif arkadaslariyla etkilesime

girmeye, becerilerini gelistirmeye tesvik ettigi 6ne siiriilmektedir (Bombardelli, 2016).

Geleneksel dogrudan 6gretimden farkli olarak akran 6gretiminde 0greten ve
Ogrenen arasinda hem bilisgsel hem sosyal agidan uyum (denklik/benzerlik)
bulunmaktadir. Benzer bir bilgi tabanini paylasan 6greten ve Ogrenen arasindaki
biligsel uyum, 6gretenin kavramlari 6grencinin anlayacagi bir dilde aciklamasini
saglamaktadir. Diger yandan, sosyal rolleri, deneyimleri ve 6grenme zorluklarini
anlamay1 paylasan Ogreten ve Ogrenen arasindaki sosyal uyum da Ogrenmeyi
kolaylastirmaktadir (Li, 2023). Benzer sekilde, Bennet vd. (2015), 6greten akranlarin,
ogrenen akranlara yakinliklar1 nedeniyle, bir konunun hangi yonlerinin kavramsal
olarak zor bulabileceklerinin farkinda olduklarini ve konuyu kolayca anlagilabilecek
sekillerde agiklama olasiliklarinin daha ytiksek oldugunu aktarmistir. Ayrica, 6greten-
Ogrenen arasindaki sosyal yakinligin, 6grenenlerin yasadiklar1 zorluklar1 daha rahat
ifade etmelerine, kendilerini rahat hissetmelerine ve Ogretme roliindeki akranini
gozlemleyerek 6zgliven olusturmalarina olanak sagladigini bildirmistir. Robinson vd.
(2005) de resmi anlamda 6gretmen olanlarla karsilastirildiginda, 6grenenlerle arkadas
olmalarmin bir neticesi olarak Ogreten Ogrencilerin dgrenenlere rol model olma

olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu, yasca daha yakin olduklarini ve bir 6gretmene
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kiyasla Ogrenenlerle (6gretmen otoritesinin aksine) dostca iligkiler kurma
olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu, tiim bunlarin ise 6grenenlerin Ogretenlerle

0zdeslesmesini tesvik edebilecegini 6ne slirmiistiir.

Akran dgretiminin 6grenme-6gretme ortamlarinda kullanish bir pedagojik arag
olmasinin bir diger 6nemli gerekgesi, 6gretmenin ayni anda siniftaki tiim 6grencilerin
ogrenme gereksinimlerini karsilamada simirli bir kabiliyete sahip olmasidir. Bu
baglamda, Ayvazo ve Ward (2009), 6gretmenlerin geleneksel siniflarda karsilastiklar
biiyiik sorunlardan birinin, siniftaki tiim 6grencilere geribildirim sunabilmek oldugunu
belirtmis, 6gretmenlerin ayni anda her bir 6grenci i¢in hazir durumda olamayacaklarini
ve sonu¢ olarak da geribildirimlerin genellikle bireyden ziyade genele yonelik
sunulmak durumunda kaldigini ifade etmistir. Benzer sekilde, Topping ve Ehly (2001),
Ogretmenlerin tiim dgrencilerini yakindan gézlemleyebilmesi-onlarin uygun ve etkili
O0grenme siireclerine, calisma ve Ogrenme davranislarina katilip katilmadiklarin
gbézlemlemek ve denetlemek icin yeterli zamani bulunamayacagini 6ne siirmiistiir.
Duran ve Monereo (2005) da tiim 6grencilerle bireysel olarak ilgilenmenin ve talep
ettikleri zaman onlara yardim etmenin miimkiin olmamasinin, geleneksel sinif
yonetimindeki temel memnuniyetsizligin kaynaklarindan birini olusturdugunu
bildirmistir. Diger yandan, egitimciler her giin her smifta en giicli 6gretim
kaynaklarindan biri olan “0grenci’ler ile etkilesime girmektedir. Bu agidan, 6greten
O0grenci olarak gorevlendirilen akranlar, siif arkadaglarinin  6grenmesini
kolaylastirmada ogretmenlere yardimci olabilme imkanina sahip olmaktadirlar
(Moliner ve Alegre, 2020b), c¢iinkii, akran Ogretimi aracilifiyla Ogrenciler,
bireysellestirilmis ~ 6gretim, rehberlik ve geribildirim alabilme olanagi
bulabildiklerinden, daha fazla uygulama/alistirma yapmak ve daha iyi 6grenmek igin

onemli firsatlara sahip olmaktadirlar (Chu vd., 2017).

Akran Ogretimi, Ogrencilerin derse katilimini tesvik eden ve &grenmenin
alternatif bir yolunu sunan dinamik, eglenceli bir 6grenme-6gretme metodolojisidir
(Alegre-Ansuategui ve Moliner-Miravet, 2017). Ogrenciler genellikle geleneksel
O0grenme-6gretme ortamlarinda 6gretmenlerinden yeterli zaman ve bireysel ilgi gérme
firsatlar1 elde edememektedirler. Diger yandan, akran 6gretimi, d8rencilere bireysel
ilgi saglayan ¢ok iyi bir ¢6ziim olarak 6ne ¢ikmaktadir (Ali vd., 2015). Bunun nedeni

ise akran 6gretimi uygulamalar1 araciligiyla 6grencilerin yanit verme firsatlarinin ve
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performanslariyla ilgili anlik sunulan ve alinan geribildirim miktarinin artmasidir
(Dufrene vd., 2010; Topping, 2005). Benzer sekilde, geleneksel 6gretmen merkezli
ogretimle karsilastirildiginda hem 6greten hem 6grenen Ogrenciler agisindan akran
Ogretiminin, 6gretimin bireye 6zgii olmasini, yanit verme agisindan devamli firsatlari,
aktif 0grenme zamanini, Ogrencilerin birbirlerine diizenli-anlik geribildirim alip
sunabilmesini sagladigi belirtilmistir. Bu avantajlarin ise 6grencilerin artan akademik
basarilartyla iliskili oldugu one siiriilmiistiir (Bowman-Perrott vd., 2013; Van Keer,

2004).

2.3. Akran Ogretimi Cesitleri

Akran Ogretimi alaninda ¢alisan ¢esitli arastirmacilar, akran Ogretimi
deneyiminin tiiriinii tanimlarken iki temel unsura atifta bulunmaktadir. Bunlardan biri
katilimc1 6grencilerin yas diizeyiyken, digeri ise dgreten ve 0grenen olmak iizere
Ogrencilerin icra ettikleri rollerdir (Sekil 2.1.) (Alegre-Ansuategui ve Moliner-

Miravet, 2017; Alegre vd., 2019; Alegre vd., 2021; Leung, 2019a).

Yas Diizeyi Ustlenilen Roller

=

\
Ayn} Yas 'Alfran Sabit Rol Akran
Ogretimi - >

/N

Ogretimi
Capraz Yas Akran
Ogretimi
Kargilikli Akran
Ogretimi
Sinif Capinda
Akran Ogretimi

Sekil 2.1. Akran 6gretiminin gesitleri.

Ogrencilerin yas diizeyine bagl olarak akran dgretiminin cesitleri, aym yas
(same-age peer tutoring) ve capraz yas akran 6gretimi (cross-age tutoring) olarak temel
olarak iki alt ¢eside ayrilirken, katilimcilarin rollerine yonelik olarak sabit rol akran
ogretimi (fixed-role peer tutoring), karsilikli akran 6gretimi (reciprocal peer tutoring-
RPT) ve smif ¢apinda akran dgretimi (class-wide peer tutoring-CWPT) olmak tizere

genel olarak {i¢ alt diizenlemesi bulundugu sdylenebilir. Ayn1 yas akran 6gretimi
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cesitlerinde 6grenme-0gretme siirecine katilan tiim 6grenciler ayni sinifin iyesidir.
Diger yandan, ¢apraz yas akran 6gretiminde ise genellikle daha iist siniflarda 6grenim
gorenlerin, yasca daha kiiciik olan alt sinif 6grencilerinin 6grenmelerine destek olmasi

sOz konusudur.

2.3.1. Capraz Yas Akran Ogretimi

Capraz yas akran Ogretimi, yasca daha biiyiikk olan 6greten Ogrencilerin,
kendilerinden yasc¢a daha kiiciik olan 6grenen 6grencilere destek oldugu veya dgretim
sundugu, farkli siniflardan 6grencilerin katilimini igeren akran dgretiminin 6zel bir
bigimi olarak tanimlanabilmektedir (Fantuzzo vd., 1992; Hianze vd., 2018; Robinson
vd., 2005). Genellikle ve ideal olarak da 0grenen 6grencilerden 2 ila 4 yas biiylik
Ogreten 6grencileri igeren ¢apraz yas akran dgretimi uygulamalarinin, her iki roldeki
ogrenciler icin de tutarli sekilde olumlu sonuglar iiretecegi belirtilmistir. Bununla
birlikte, d6greten ve Ogrenenler arasindaki yas farkinin ¢ok fazla olmamasi tavsiye
edilmektedir ¢linkii akranlar arasi etkilesim, 6gretmen ve dgrenci arasindaki iligkiden
daha yakin olan arkadasliga dayanmaktadir. Ayrica, yas farkinin ¢ok fazla olmasi
durumunda 6greten 6grencilerin mevcut bilgi diizeylerine kiyasla temel olan 6gretim
iceriginden akademik ac¢idan fayda saglama olasiliginin diisiik olacagi One

stiriilmektedir (Robinson vd., 2005).

Hinze vd. (2018), capraz yas (dolayistyla sabit rol) akran 6gretimindeki statii
farkliliklarinin, G6g8renenlerin  gretenleri Ogrenme siirecinden sorumlu olarak
algilamasina neden olabilecegini, bu durumun da O6grenenlerin ders siirecinde
pasif/edilgen olmasina neden olabilecegini belirtmistir. Diger yandan, Leung (2019b)
ise esitlik teorisi agisindan, 6grenen 6grencilerin ayni yas ve sabit rol akran 6gretimini
adaletsiz bulabilecegini, bu nedenle de ¢apraz yas akran 6gretiminin, ayni yas sabit rol
akran 6gretiminden daha adil olacag1 ve dgrenen dgrenciler i¢in olumsuz tutumlara
yol agmayabilecegini belirtmistir. Ek olarak, c¢apraz yas akran Ogretiminin
kullaniminin, 6grenen oOgrenci rolii i¢in net bir gerekge saglayarak Ogrenenin
Ozglivenini koruyabilecegini bildirmistir. Bununla birlikte, arastirmacinin meta analiz

calismasinin sonuglari, akademik basar1 agisindan ayni yas sabit rol akran 6gretiminin
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capraz yas akran Ogretimine kiyasla daha etkili oldugunu gostermistir. Diger bir

ifadeyle meta analiz sonuglari esitlik teorisini desteklememistir.

2.3.2. Aym Yas Akran Ogretimi Cesitleri

2.3.2.1. Sabit Rol Akran Ogretimi

Organizasyonel agidan tasarlanmasi daha kolay olan bir akran 6gretimi tiiriiniin
ayni1 yas sabit rol akran 6gretimi oldugu belirtilmektedir. Sabit rol akran 6gretiminde
Ogrencilerden biri uygulama siireci boyunca 6greten 6grenci roliinli slirdiirmektedir
(Topping, 1996). Ogrencilerin rolleri agisindan, sabit rol akran dgretiminin genellikle

en sik kullanilan akran 6gretimi tiirii oldugu bildirilmektedir (Alegre vd., 2020).

Belirtilmis oldugu gibi sabit rol akran dgretiminde dgreten 6grenci ve dgrenen
Ogrenci akran 6gretimi uygulamalari siiresince her zaman ayni rolil iistlenmektedirler.
Ogrencilerden biri (6greten) agiklamalarda bulunurken, diger &grenci (6grenen)
sorular yoneltmektedir (Alegre-Ansuategui ve Moliner-Miravet, 2017). Asimetrik olan
bu akran 6gretimi diizenlemesinde 6greten ve dgrenen Ogrenciler arasinda bilgi ve
beceri acisindan farklilik bulunmaktadir. Bu akran egitimi baglaminda, Ogreten
O0grencinin gorevinin akranina bir problemi c¢ozmede destek olmak oldugu
belirtilmektedir (Lafont vd., 2017). Bununla birlikte, baz1 yazarlar tarafindan 6greten
ogrencilik roliiniin yalmzca yiliksek basariya sahip olan Ogrenciler arasindan

secilmesinin bir zorunluluk olmadig1 da belirtilmektedir (Robinson vd., 2005).

2.3.2.2. Karsiikh Akran Ogretimi

Akran Ogretimi siirecinde Ogrencilerin diizenli olarak G6greten ve Ogrenen
rollerini degismeli olarak iistlendigi akran 6gretimi tiiri, John Fantuzzo ve ekibi
tarafindan 1984 yilinda gelistirilen karsilikli akran 6gretimidir (Fantuzzo vd., 1992;
Pigott vd., 1986). Ogrencilerin “dgreten” olmaktan elde ettikleri kazanimlara dikkat

ceken Fantuzzo ve meslektaglar1 akran 6gretimi grubunun her iki iiyesinin de 6greten
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roliinii uygulamasimi saglayan akran ogretimi diizenlemesi tasarlamistir. Bu yolla
akran gruplarindaki G6grencilerin hem bir Ogreten olarak Ogretmeye hazirlik ve
ogretimden hem de Ogrenen olarak alacaklar1 Ogretimden kazanim saglamalar

amaclanmaktadir (De Backer vd., 2012; Griftin ve Griffin, 1997).

Fantuzzo vd. (1990)’ne gore, karsiliklt akran 6gretiminde, 6grenciler iki veya
daha fazla kisilik gruplar halinde bir araya gelir ve belirli bir akademik gorev/calisma
iizerinde birlikte galismak iizere egitilirler. Ogrenciler, grup amaglar1 dogrultusunda
calisirken birbirlerini yonlendirmek, goézlemlemek ve degerlendirmek i¢in birlikte
calismaktadirlar. Diger akran 6gretimi diizenlemelerinde oldugu gibi 6greten ve
Ogrenen rollerinin iistlenmesi esastir. Bununla birlikte bu roller sabit degildir ve sirayla

ogrenciler hem 6greten hem 6grenen roliinii istlenmektedirler.

Karsilikli akran 6gretimi 6grencilerin birbirlerine 6gretmek i¢in hazirlanirken
elde ettikleri kazanimlardan yararlanmaktadir (Ensergueix ve Lafont, 2011). Karsilikli
akran 6gretiminde her 6grencinin akademik rehberlik sunmaktan ve almaktan elde
edilen belirli kazanglar1 deneyimlemesi saglanmaktadir (Falchikov 2001). Karsilikli
akran Ogretiminin kullaniminda &grenciler, hem o6greten 6grenciligin getirdigi ek
calismadan hem de 6grenen 6grenciligin getirdigi destekten yararlanmaktadir (Cheng
ve Ku, 2008). Karsilikl1 akran 6gretimi, 6grencilere akademik akran destegi verme ve
alma firsatt sunmaktadir. Bu durumun 6grencilerin sosyal yeterligi lizerinde olumlu
etkisi oldugu 6ne siiriilmektedir (Fantuzzo vd., 1995). Ogrencilerin sirayla dgreten ve
ogrenen olduklart karsilikli akran Ogretiminde, tiim oOgrencilerin ayni biligsel
etkinliklere katilma firsatina sahip oldugu belirtilmektedir (Walker vd., 2009). Bu
nedenle de Topping (1996) gibi bazi arastirmacilar, karsilikli akran O6gretimi
diizenlemesinin, ayni yas sabit rol akran 6gretiminden daha yenilik¢i olarak kabul

edilebilecegini ifade etmektedir.

Falchikov (2001), karsilikli akran Ogretiminin benimsenmesinin, her
Ogrencinin bir 6greten hem 6grenen olarak rol listlenmesini gerektirdigi i¢in, akranlar
arast sosyal esitsizligi ve Ogrenenlerin Ogretenlere karsi diismanligimi (hostility)
azaltabilecegini one siirmektedir. Alegre vd. (2019)’nin aktardigi lizere, psikoloji bakis
acisindan sabit rol yerine karsilikli akran Ogretiminin kullanilmasi tavsiye

edilmektedir. Bunun gerekgesi ise ogrenenlerin benlik algisi iizerine yaratabilecegi
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muhtemel olumsuz etkilere (kendilerinin ise yaramadiginmi diisiinmeleri ve
akranlarindan daha asagida hissetmeleri gibi) baglanmaktadir. Song vd. (2018),
arastirma sonuclarindan yola ¢ikarak, basar1 diizeyi yiiksek olanlarin 6greten 6grenci
ve daha diisiik olanlarin ise 6grenen oldugu akran 6gretimi diizenlemelerinde 6grenen
Ogrencilerin sinifin alt yarisinda olduklarinin bir nevi ilan edilmesinin, bu 6grencilerin
kendilerini eksik olarak algilamasina yol acabilecegini ve 6grenen dgrenciler i¢in daha

yuksek 6grenme stresi meydana getirebilecegini belirtmistir.

Literatiirde karsilikli akran 6gretimi ve sabit rol akran ogretiminin dgrenciler
tizerine etkileri rol teorisi agisindan tartisilmistir. Karsilikli akran 6gretiminin, ayni yas
diizeyinden esit beceriye sahip akranlarin hem 6greten hem de 6grenen rollerini
deneyimlemelerini sagladigindan, 6grencilerde algilanan beceri ve statii agisindan
herhangi bir sosyal anlasmazligin oniine gegilecegini belirtmektedir (Ensergueix ve
Lafont, 2011). Bu dogrultuda, rol teorisi dogrultusunda, sabit rol akran 6gretiminde
Ogreten ve Ogrenenin esit olmayan statiileri nedeniyle 6grenen 6grencinin Ogreten
Ogrenciden  rahatsiz  hissedebilecegi ve  Ogretenden  hoslanmayabilecegi
varsayllmaktadir. Bu nedenle, ayni1 yas karsilikli akran 6gretiminin, ayni yas sabit rol
akran Ogretiminden daha fazla olumlu etki yaratacagi one siiriilmektedir. Ciinki
karsilikli akran oOgretiminin sosyal esitsizligi ve Ogrenenlerin &gretenlere karsi

olumsuz duygularini azaltabilecegi belirtilmektedir (Leung, 2019a).

2.3.2.3. Siuf Capinda Akran Ogretimi

Charles Greenwood ve ekibi tarafindan (Delquadri vd., 1983; Delquadri vd.,
1986; Greenwood vd., 1989; Greenwood, 1991) sinif 6gretmenleri ile is birligi iginde
1980’lerin baslarinda Juniper Gardens Cocuk Projesi’nde (Juniper Gardens Children’s
Project) gelistirilen smif ¢apinda akran 6gretimi, baslangicta ilkogretimde 6grenim
goren ve diisiik performans gosteren 6grencilerinin okuma, matematik ve yazim gibi
temel becerilerini gelistirmek icin tasarlanmistir. Daha sonra, ortadgretim genel ve

0zel egitim konu alanlarina kullanimi1 genislemistir.

Sinif ¢capinda akran 6gretimi, ayni sinif, ayni1 yas, karsilikli akran 6gretiminin

bir tlirtidiir. Her 6grenci, her akran 6gretimi oturumunda sirayla hem 6greten hem de
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Ogrenen rollerini tistlenmektedir (Greenwood vd., 2001). Beden egitimi literatiiriinde
de popiiler bir akran 6gretimi tiirii olan sinif ¢apinda akran 6gretimi, akranlara 6gretim,
geribildirim ve hata diizeltme gorevi veren bir 6gretim stratejisidir (Ayvazo ve Ward,

2009).

Sinif ¢apinda akran 6gretimi, belirli bir sinifta 6greten-6grenen c¢iftleri olarak
takimlara/gruplara ayrilan 6grencilerin, yarismaci takimlar halinde birlikte ¢alistiklar
sistemdir. Bu sistemde, gruplardaki 6grenen 6grenciler, 6greten 6grenciler tarafindan
sunulan gorevlere katilarak kendi takimlart i¢in puan kazanmaya caligmaktadirlar
(Greenwood ve Delquadri, 1995). Her haftanin baginda, sinifta yer alan tiim 6grenciler
ikili olarak eslestirilir ve bu ikili akran gruplari, yarisan iki takimdan birine atanir.
Ogrenen dgrenciler, dgretenler tarafindan sunulan galigmalara dogru yamitlar vererek
takimlarina puan kazandirirlar. Toplam puanlara gore kazanan takim, gilinlik ve

haftalik olarak belirlenmektedir (Grenwood vd., 1992).

Johnson ve Ward (2001) tarafindan, beden egitimi baglaminda bir vurus
(striking) tinitesi icin tasarlanmis bir sinif ¢apinda akran 6gretimi uygulamasinin
bilesenleri su sekilde paylasilmigtir: Sinif her biri dort 6grenciden olusacak sekilde
takimlara/gruplara ayrilir; (b) her takim/grupta ayrica akran ikilileri olusturulur; (c)
ogrencilere gorev kartlari/¢aligma kagitlar: sunulur ve ¢aligsmalar1 yapmalari i¢in belirli
bir siire verilir; (d) 6grenciler karsilikli gozlem yapar ve birbirlerini denetler; (e) dogru
uygulama sayilarma iliskin takim puanlar1 yayinlanir; (f) her dersin basinda her

takim/grup icin hedefler belirlenir.

Ayvazo ve Aljadeff-Abergel (2014)’in aktarmasma gore, beden egitimi
alaninda smnif capinda akran Ogretimi, siniftaki tim oOgrencilerinin aym1 anda
psikomotor ve bilissel 6grenmeyle mesgul olmasina ve anlik olarak yiiksek siklikta
geribildirim alip-vermeye imkéan taniyan, dgretime ve uygulamaya/alistirmaya tiim
smifin katiliminm1 saglayan ekonomik bir pedagojik aragtir. Sinif capinda akran
ogretiminde 6grenciler nasil 6greteceklerini 6grenirler ve hem 6greten hem de 6grenen
Ogrenci rollerini yerine getirirler. GOsterimler, hatalarin tanimlamasi ve geribildirim
esas becerilerdir. Siniftaki tiim esli gruplar, bir grup hedefi i¢in ¢alisan 4-6 6grenciden

olusan kii¢lik gruplar olusturdugundan, bir takim c¢aligmas1 duygusu vardir.
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2.4. Akran Ogretiminin Organizasyonu

Akran Ogretiminde O6grenen ve Ogreten Ogrenciler arasindaki etkilesimin
onceden planlanmasi gerekmektedir. Boylece 6greten 6grencinin 6greterek 6grenmesi
ve Ogrenen Ogrencinin de bu kisisellestirilmis destek araciligiyla O0grenmesi
saglanmaktadir (Duran, 2017). Akran Ogretiminde, eger organizasyon uygun bir
sekilde yerine getirilirse siirecin hem 0greten 6grencilere hem de 6grenen 6grencilere
kazan¢ saglayacagini ifade edilmektedir (Topping, 2005). Bu baglamda, akran
Ogretiminin en az 13 organizasyonel unsura bagli olarak degisiklik gosterebilecegi

belirtilmektedir (Topping, 1996; Topping, 2005; Topping ve Ehly, 2001):

1. Miifredat Icerigi: Bilgi ya da beceri odakli veya her ikisini igerebilir. Akran
Ogretiminin kapsami oldukga genistir ve literatiirde neredeyse akla gelebilecek
her konuda projeler yer almaktadir.

2. Grup (contact constellation): Bazi projeler, bir 68renen grubuyla ¢alisan bir
Ogretenle yiiriitiiliir, ancak grup sayisi iki ila otuz veya daha fazla kisi arasinda
degisiklik de gosterebilir. Bazen de iki 6greten kisi bir grup 6grenenle birlikte
calisir. Daha az geleneksel ve daha aktif/pekistirmeli (intensive) olan ikili (esli)
akran 6gretimidir.

3. Kurum I¢i veya Kurumlar Arasi: Akran 6gretiminin etkinlikleri cogunlukla
aynt kurumdan katilimecilarla yiriitilmektedir. Bununla birlikte farkli
kurumlardan katilimcilarla da yiiriitilmektedir. Buna 6rnek olarak, ilkokul
Ogrencilerine ayni bolgedeki ortaokul, lise veya {liniversite Ogrencilerinin
Ogretmesi gosterilebilir.

4. Swmuf Diizeyi: Ogretenler ve dgrenenler aym veya farkli 6grenim yillarinda
ve/veya ayni yasta veya farkli yasta olabilmektedir.

5. Yetenek (veya beceri) Diizeyi: Bircok proje farkl yetenek/becerilere dayali
katilimcilarla yiiriitiiliirken (6rn. daha becerili kisinin 6greten 6grenci oldugu),
ayn1 yetenek/beceriden kisilerden meydana gelen akran Ogretimine artan
diizeyde bir ilgi bulunmaktadir (Ogreten dgrencinin miifredatin yalnizca ¢ok
kiigiik bir boliimiinde daha fazla bilgi ve beceriye sahip olmas1 da dahil)

6. Rollerin Devamhiligi: Ozellikle aym beceri (diizey) akran dgretiminde dgreten
ve dgrenen rollerinin sabit olmas1 gerekmemektedir. Ornegin, karsilikli akran

ogretimi, tiim katilimcilarin hem 6greten hem 6grenen roliinii listlenmesini
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8.

10.

11.

12.

13.

gerektirdiginden daha fazla yenilik ve 6z saygida daha kapsamli bir artig
saglama firsatina sahip olabilir.

Yer/Mekdn: Akran Ogretimi yiiriitiilecegi yer agisindan biiylik farkliliklar
gosterebilir.

Zaman/Siire: Akran Ogretimi, ikame veya tamamlayici/destekleyici olma
derecesine bagli olarak, bunun disinda veya her ikisinin bir kombinasyonunda,
normal sinif/ders saatinde planlanabilir.

Ogrenen Ozellikleri: Proje tiim dgrenciler igin veya tiim dgrenciler iginden
secilen bir grup dgrenci igin yiiriitiilebilir. Ornegin, yetenekli veya becerili
Ogrencileri, yetersiz basariya sahip, basarisiz, engelli veya okulu birakma riski
olan 6grencileri, etnisite, din, dil vb. agilardan ¢esitli azinlik gruplar1 icerebilir.
Ogretenin Ozellikleri: Gelencksel varsayim, ogreten kisilerin “en iyi
ogrenciler” olmasi gerektigiydi (mesleki anlamda 6gretmen olanlara en yakin
diizeyde olanlar). Ancak, 6greten ve 6grenen arasinda yetenek/beceri agisindan
bliylik farkliliklar olmasi akran Ogretiminin  etkinligini  olumsuz
etkileyebilecegi (6rnegin Ogreten icin etkinliklerin ¢ok temel diizeyde
kalmas1), ayrica diger biiyiik farkliliklarin modellemeyi engelleyebilecegi
belirtilmektedir.

Amaglar: Akran 6gretimi projelerinde, biligsel kazanimlar, okul akademik
basarisi, duyussal, sosyal, davranigsal kazanimlar, benlik imaj1 ve benlik algisi
kazanimlar1 ve bunlarin bileskesinin kazandirilmasi amaglanabilir. Kurum
amaglara Ornek olarak ise okul terkinin azaltilmasi veya okula erigimin
arttirilmasi vb. verilebilir.

Goniillii veya Zorunlu: Baz1 projeler katilimin zorunlulugunu gerektirirken,
bazilarinda kisiler kendileri katilmay1 se¢mektedirler. Bu farklilik meydana
gelen seyin niteliginde 6nemli etkiye sahip olabilmektedir.

Pekistirme: Bazi projeler yardim edenler i¢in (ve bazen yardim edilenler igin
de) dissal pekistirecleri icerirken, bazilari i¢sel motivasyona dayanmaktadir.
Basit bir dvgiiniin 6tesinde, digsal 6diil, sertifikayi, ders kredisini veya licret
O0demesi gibi daha somut pekistire¢ bicimini igerebilmektedir. Topping, dissal
odiillerin Kuzey Amerika’da daha yaygin oldugunu belirtmis ve bu konudaki
asiriliklardan dolay tartigmalarin meydana geldigini bildirmistir. Arastirmalar,

dissal pekistirmenin i¢sel pekistirmeye zarar vermedigini gosterse de digsal
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pekistirecin mevcudiyetinin olumlu ya da olumsuz bazi etkilere sebep

olabilecegi belirtilmektedir.

Akran 6gretimi/6grenimi planlanirken, organizasyonun asagidaki unsurlarinin

dikkate alinmas1 gerektigi belirtilmektedir (Topping, 2005):

10.

11.

12.

Baglam — Mevcut yerel kosullara/durumlara/ortama bagli olarak birtakim
problemler ve/veya firsatlar olacaktir.

Amacglar — Hangi alanlarda neyin basarilmasinin / neye ulagilmasinin
istendigi/beklendigi lizerine diigtiniilmelidir-Bilissel, sosyal, duyussal, transfer
edilebilir beceri kazanimlari.

Miifredat alana.

Katilimcilar — Kim 6greten (veya yardim eden) ve kim 6grenen olacak (veya
yardim alan) ve Ogretenler ile Ogrenenler nasil eslestirilecek? Ayrica
yetistiriciler ve siirecin niteligini gézden gecirecek kisiler de bulunmalidir.
Yardimci teknik — Halihazirda mevcut bir yontem mi kullanilacak olacak yoksa
yeni mi tasarlanacak?

Grup temaslart — Akran grubu oturumlart ne siklikta ne kadar siireyle ve
nerede gerceklesecek?

Malzeme/materyaller — hangi kaynaklara gereksinim var ve bunlarin nasil
uyarlanmasi/farklilagtirilmas: gerekecek?

Yetistirme — Once personel, sonra Ogretenler ve Ogrenenler icin ihtiyac
duyulacaktir.

Siirec izleme — Siirecin kalite glivencesi dikkate alinmalidir.

Ogrencilerin  Degerlendirilmesi — Hem sonu¢ ¢iktilari hem siireg
degerlendirilmelidir. Bunlardan herhangi birinde 6z ve/veya akran
degerlendirmesi olup olmayacagi iizerine diisiintilmelidir.

Programin Degerlendirilmesi — Uygulamanin amacina ulasip ulagsmadigi veya
isleyip islemedigi ortaya konmalidir.

Geribildirim — Gelecekteki c¢abalar1 iyilestirmek i¢in tiim katilimcilara

geribildirim sunulmalidir.

Akran ogretimi uygulamalarinda Ogretmen, O6grenci eslesmelerinin nasil

olacag1 konusunda karar vermeli, 68reten 6grencilere gerceklestirecekleri ¢alismalari,
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izleyecekleri yonergeleri, 6grenen 6grencilere sunmalari gereken pekistireg, doniit ve

diizeltmeleri hangi durumlarda ve nasil sunacaklarin1 6gretmeli ve uygulama siirecinde

stirekli olarak 6grenme-6gretme ortamini gozlemleyerek 6greten 6grencilere yardimei

olmalidir (Mirzeoglu ve Ozcan, 2015). Basarili ve etkili bir akran 6gretimi programa,

dikkatli bir planlama, organizasyon ve Ogrencilere ©n hazirlik egitimini

gerektirmektedir (Loke ve Chow, 2007). Uygulamada akran 6gretiminin etkinliginden

sorumlu olan unsurlar asagida sunulmustur (Topping vd., 2017):

Ogreten ve 6grenen arasindaki iliskiyi dikkatli bir sekilde yapilandirmak igin
O6grenme materyallerinin hazirlanmasi,

Her iki roldeki gorevlere iliskin 6grencilere hazirlik egitimi sunulmasi,
Ogrenme-6gretme ortaminda uygun isleyisin yerlesmesi igin zaman,
Ogretmen tarafindan izleme/gdzlem ve

Ilerleme/gelismeye ydnelik geribildirim sunulmast.

Genel anlamda akran 6gretiminin 6grenme-ogretme siirecinde uygulanmasi agagidaki

gibidir (Demirel, 2013):

Ogretmen/dersin sorumlusu, &greten-dgrenen ogrencilerden olusan akran
gruplarini olusturur.

Ogreten dgrenci roliinii gerceklestirecek akranlara, kazandirilmas: amaglanan
konu igerigi hakkinda ayrintili agiklamalar yapilir.

Ogretmen/dersin ~ sorumlusu  tarafindan  hazirlanan  dgrenme-dgretme
materyallerini akran Ogretimi siirecinde nasil kullanacaklar1 Ogreten
Ogrencilere agiklanir.

Ogreten 6grenciler ders plan1 dogrultusunda &grenen akranlariyla konu

igerigini birlikge calisirlar.

. Busiirecte 6gretmen/dersin sorumlusu akran gruplarini yakindan gézlemler ve

ogrencilere rehberlik eder.
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2.5. Ogretim Stilleri

2.5.1. Ogretim Stilleri Yelpazesi

OSY (Mosston ve Ashworth, 2008) Mosston tarafindan ilk kez 1966 yilinda
tanitilmasindan bu yana {izerinden yarim yiizyildan fazla siire gegmesine ragmen,
gilinlimiizde okul 6ncesinden-lise sona beden egitimi 6gretimi, beden egitimi ve spor
O0gretmenligi lisans programlarinin alan bilgisi dersleri ve beden egitimi 6gretimi
alaninda c¢alismalar yiiriiten bilim insanlari i¢in bir kuramsal bir ¢ergeve, bir kilavuz,
yol gosterici pedagojik bir ara¢ olarak 6nemini korumaya ve varligini siirdiirmeye

devam etmektedir.

Ulkemizde daha cok “dzel &gretim yontemleri” olarak bilinen “6gretim
stilleri”, Mosston ve Ashworth (2008)’lin belirttigi lizere “6gretim davraniglari”,
“Ogretim yontemleri” ve “Ogretim yaklasimlar1” gibi terimlere karsilik gelmektedir.
Bununla birlikte, bu calismada orijinal kaynakta oldugu gibi 6gretim stili teriminin
kullanilmas: tercih edilmistir. OSY, Muska Mosston tarafindan ilk kez 1966’da
yaymlanan Beden Egitimi Ogretimi adli kitabinin ilk baskisinda (Mosston, 1966)
tanmitilmistir. Yillar igerisinde eserin bes baskist daha yayinlanmistir. Boylece zaman

icerisinde OSY teorisi agikliga kavusturulmus, gelistirilmis ve icerigi genisletilmistir.

OSY, ogrenme-dgretmede verilen kararlara dayali olarak olusturulmus
pedagojik bir ¢ercevedir. Teorinin kalbinde, 6gretim davranisinin bir karar verme
zincirinden olustugu varsayimi bulunur. OSY’de yer alan her bir 6gretim stilinin
kendine 6zgili bir adi, alfabede karsilik gelen bir harfi ve kendine 6zgii bir yapisi
bulunmaktadir. Bu yapiy1 ise, 6grenme-6gretme etkinliklerinde verilmesi gereken ii¢
karar kiimesi olusturmaktadir. Bunlar: (a) Planlama/hazirlik veya etkilesim dncesi
kararlari, (b) uygulama/etkilesim kararlar: ve (c) geribildirim/degerlendirme veya
etkilesim sonrasi kararlardir. Bu kiimelerde yer alan kararlar1 6gretmenin ya da
ogrencinin vermesine bagli olarak OSY’de birbirinden farkli 11 6gretim stili yer
almaktadir. OSY ’nin bir ucunda tiim kararlar1 grencilerin verdigi bir gretim stili olan
K Stili yer alirken, diger ucunda ise tiim kararlarin 6gretmen tarafindan verildigi bir
ogretim stili olan A Stili bulunmaktadir. Bu iki stil arasinda ise, dokuz sinir tagi 6gretim

stili yer almaktadir (Mosston ve Ashworth, 2008).
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OSY’de yer alan tiim stiller sirastyla sunlardir: Komut Stili [A], Alistirma Stili
[B], Esli Calisma Stili [C], Kendini Denetleme Stili [D], Katilim Stili [E],
Yonlendirilmis Bulus Stili [F], Problem C6zme-Tek Dogru Stili [G], Problem C6zme-
Farkli Yollar Uretimi Stili [H], Ogrencinin Tasarimi-Bireysel Program Stili [I],
Ogrencinin Baslatmas1 Stili [J] ve son olarak Kendi Kendine Ogretme Stili’dir [K]. Bu
stillerin her birinin kendine 6zgii 6zellikleri ve kendine 6zgii bir yapis1 vardir. Farkli
Ogretim stillerinin egitimin “¢ok yonlii amaclarina” ulasilmasia imkan sagladigi ve
ogrenciler lizerinde “belirli gelisimsel etkileri” oldugu varsayilmaktadir (Mosston ve

Ashworth, 2008).

OSY’deki 11 o6gretim stili iilkemizde iyi bilinen isimleriyle sunugs
(reproduction) ve bulus (production) kiimesi stilleri olmak tizere ikiye ayrilmaktadir.
Sunus kiimesinde yer alan bes 6gretim stilinde genel olarak ifade edilecek olursa,
Ogrenciler, 0gretmen tarafindan sunulan (veya gosterilen ve agiklanan) bilgi ve
becerileri tekrar/taklit ederler. Diger yandan, bulus kiimesinde yer alan 6 Ogretim
stilinde ise Ogrenciler daha oOnce bilmedikleri/6grenmedikleri bilgi ve becerileri
kesfederler/iiretirler. Diger bir ifadeyle, 6gretmen dersinde A-E stillerinden herhangi
birini kullandiginda, 6grenme-0gretmenin amaci, sunulan/gosterilen/agiklanan belirli
bilgi ve becerilerin tekrarlanmasi/taklit edilmesidir. Ogretmen, dersin konusunu
belirler, 6gretim stilini secerek 6grenme kosullarini belirtir ve goérevin/¢alismanin
uygun (istendik) bir sekilde tamamlamasi i¢in Olgiitleri ifade eder. Sinif atmosferi,
istendik modelin uygulanmasi, tekrar edilmesi ve hatalarin azaltilmasidir. Ilgili
gbrevi/calismay1 gerceklestirmenin standart bir yolu vardir. Ogrencinin kullandig
temel biligsel islemler bellek/hafiza ve hatirlamadir. Diger yandan bulus kiimesi stilleri
(F-K stilleri), 6grencileri, onlar i¢in yeni olan bilgi ve becerileri kesfetmeye davet eder.
Hatta, bulus kiimesinde yer alan bazi stillerde (6rn. H-K) kesfedilen bilgi ve beceriler
Ogretmen i¢in bile yeni olabilir. Bu kiime igerisinde yer alan 6gretim stillerinde
Ogrenciler problem ¢6zme, icat etme, karsilastirma, zitlik olusturma ve sentezleme gibi
biligsel islemleri kullanmaktadir. Sinif atmosferi, sabir, hosgorii ve 6grenciler arasi
biligsel ve duygusal farkliliklar1 destekleyicidir. Geribildirim, yeni bilgi ve becerilerin
kesfedilmesini ifade eder (Mosston ve Ashworth, 2008).
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2.5.2. Ogretim Stilleri Yelpazesi Teorisinin Varsayimlari

1. Temel Varsayim

OSY’nin tiim yapisi, “6gretim davranisinin bir karar verme zinciri oldugu”
temel varsayimina dayanmaktadir. Kasitli her 6gretim eylemi, Onceki bir kararin

sonucudur (Mosston ve Ashworth, 2008).

2. Stillerin Yapisi

Stillerin yapisi, herhangi bir dgretme-6grenme isleminde alinmasi gereken
karar kategorileri ile ilgilidir. Bu karar kategorileri etkilesim Oncesi kiime, etkilesim
kiimesi ve etkilesim sonrasi kiime olmak {izere ii¢ gruba ayrilmaktadir. Etkilesim
Oncesi kiime, Ogretme-0grenme siirecinden Once alinmasi gereken tiim kararlari
icermektedir. Etkilesim kiimesi, fiili/olay ani1 (actual) 6gretme-6grenme islemiyle ilgili
kararlardan olusmaktadir. Etkilesim sonrasi kiime ise 6grenme-0gretme siirecinin
degerlendirilmesine iliskin kararlar1 tanimlamaktadir. Ogretim stillerinin yapisi, bahsi
gecen her kiimede hangi kararlarin verilmesi gerektigini tanimlamaktadir (Mosston ve

Ashworth, 2008).

3. Karar Vericiler

Ogretmen ve Ogrenen, stillerin yapisinda belirtilen karar kategorilerinin
herhangi birinde karar verebilmektedir. Bir kategorideki kararlarin gogu veya tamami
yalnizca bir karar vericinin (6rn. 6gretmenin) sorumlulugunda oldugunda, o kisinin
karar verme sorumlulugu “maksimum” diizeyde iken diger kisinin (6rn. 6grenenin)
“minimum” diizeyde kabul edilmektedir. OSY’deki ilk stil olan komutta [A],
Ogretmen, 0grenme-0gretme siirecinde maksimum, 6grenci ise minimum miktarda
karar vermektedir. Diger yandan, OSY’deki son dgretim stili olan kendi kendine
ogretmede [K] Ogretmen minimum, Og8renci ise maksimum miktarda karar
vermektedir. Diger bir ifadeyle, kendi kendine 6gretme stilinde, komut stiline kiyasla
daha az 6gretmen yonlendirmesi bulunmaktadir (Mosston ve Ashworth, 2008). OSY

ve karar verme sorumlulugu Sekil 2.2.’de sunulmustur (SueSee vd., 2018).

26



Karar verme sorumlulugu P4

~ A B C D E F G H 1 J K

Sekil 2.2. Ogretim stilleri ve karar verme sorumlulugu (SueSee vd., 2018).

4. Yelpaze

Kimin hangi kararlar1 ne hakkinda ve ne zaman verdigine bagl olarak 11 sinir
tagi olan Ogretim stilinin yapisini ve bu stiller arasindaki muhtemel alternatif
yaklasimlari belirlemek miimkiindiir. Ornegin, ilk stil olan komutta (A Stili), sunulan
ipucu/modele ydnelik nesnel/kesin/kusursuz tekrarlama bulunmaktadir. Ogretmen tiim
kararlar1 vermekte; Ogrenci ise Ogretmenin tiim kararlarma bagl kalarak tepki
vermektedir. Ikinci stil olan Alistirmada (B Stili), dokuz &zel karar, dgretmenden
Ogrenciye aktarilmaktadir. Sonraki her stilde, belirli kararlar sistematik olarak
ogretmenden Ogrenciye kaydirilmaktadir. Boylece spektrumdaki tiim Ogretme-
O0grenme stilleri tanimlanana kadar farkli/yeni hedeflere ulagilmaktadir (Mosston ve

Ashworth, 2008).

5. Stil Kiimeleri

OSY, sunus (sunulani taklit/tekrar etme-reproduction) ve bulus (yeni iiriin
ortaya koyma-kesfetme-bulma-production) olmak {iizere iki ana kategoriye
ayrilmaktadir. Tiim bireyler, degisen derecelerde olmak iizere, bilinen/sunulan bilgiyi
tekrar etme, taklit etme ve uygulama becerisine sahiptir. Ayn1 zamanda bir dizi fikir

iiretme, daha 6nceden bilinmeyeni liretme kapasitesine sahiptir.
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A — E stilleri kiimesi, gegmis bilgi/becerinin tekrar/taklit edilmesini iceren

Ogretim yollarmi temsil etmektedir;

F-K stilleri kiimesi ise yeni bilginin

kesfedilmesine/iiretilmesine davet eden Ogretim yollarin1 temsil etmektedir. F-K

stillerindeki kesfedilecek bilgi/beceri 6grenci i¢in yenidir. Bazen de H stilinde oldugu

gibi Ogretmen ic¢in ve zaman zaman da toplum i¢in de yeni bir bilgi

kesfedile/iiretilebilir. Bu iki stil kiimesinin arasindaki sinir ¢izgisine de bulus esigi

denilmektedir. Bu esik, iki kiimenin sinir ¢izgisini tanimlamaktadir (Mosston ve

Ashworth, 2008).

Tablo 2.1. Ogretim stili kiimelerinin 6zellikleri.

A-E Stillerinin Amaglari
Ortak Ozellikler

F-J Stillerinin Amaglari
Ortak Ozellikler

Ogretmen ve/veya dgrenci tarafindan bilinen
bilgi ve becerilerin taklit/tekrar edilmesi.
Aynisinin yapilmasi.

Ogrenci ve/veya 6gretmen icin yeni olan bilgi
ve becerilerin iiretilmesi.

Konu somuttur, ¢ogunlukla gercekleri, kurallari
ve belirli becerileri icerir (temel bilgi, sabit
bilgi).

Konu degiskendir, ¢ogunlukla kavramlardan,
stratejilerden ve ilkelerden olusur.

Sunulan modelin taklit edilerek
gerceklestirilmesi i¢cin dogru (istendik) goriintii
mevcuttur.

Tasarimda ve performansta alternatifler aranir.
Taklit edilecek tek bir model yoktur.

Modele bagli kalmay1 6grenmek ve modeli
uygulamak i¢in belirli bir zaman gereklidir.

Gereken biligsel siiregler igin zaman gerekir.

Esas biligsel islemler, bellek/hafiza ve
hatirlamadir.

Alternatifleri ve segenekleri tiretmeye ve kabul
etmeye elverisli bir duygusal sinif iklimi
gelistirmek i¢in zamana ihtiyag vardir.

Geribildirim spesifiktir ve ¢alismadaki
performansa ile istendik modele (performansa)
uygun olup olmamaya yoneliktir.

Tlgili bilissel islemler; karsilastirma, zitliklar
olusturma, siiflandirma, problem ¢dézme ve
icat etmedir.

Performansta bireysel farkliliklar yalnizca
ogrenenin fiziksel ve duygusal sinirliliklari i¢in
kabul edilir.

Kesif/bulusg ve yaraticilik, bu biligsel iglemlerle
kendini gosterir.

Sinif iklimi/6grenme ortaminin duygusal
atmosferi; sunulan modelin uygulanmasi, tekrar
edilmesi ve hatalarin azaltilmasidir.

Bulug/kesif, yakinsak ve iraksak siireglerle veya
ikisinin bileskesi yoluyla gelistirilir.

Geribildirim, tek bir ¢éziim degil, alternatifleri
iiretmeyi ifade eder. Uretimin miktarinda,
oraninda ve tiirlindeki bireysel farkliliklar, bu
stillerin siirdiiriilmesi i¢in esastir.

Siif iklimi/6grenme ortaminin duygusal
atmosferi, alternatiflerin gegerliligini arastiran,
inceleyen ve bilinenin tesine gegen bir
iklimdir.

6. Gelisimsel Etkiler

Her stildeki karar yapisi, farkli deneyimler i¢in kosullar yaratarak gelismekte

olan 6grenciyi benzersiz sekillerde etkilemektedir. Stillerdeki her bir karar dizisi,



ogrencilerin gelistirebilecekleri farkli hedeflere vurgu yapmaktadir. Hedefler, konu
icerigi ile ilgili beklentilerin yan1 sira, bilissel, sosyal, fiziksel, duygusal ve ahlaki
alanlan igermektedir. Belirli bir etkinlikte, bazen bir gelisim alan1 digerlerine gore
daha fazla odakta olsa da tiim gelisim alanlar etki altindadir. Deneyimlerin tek bir
gelisim alanina 6zgii olmasi neredeyse imkansizdir. Dogasi geregi, beden egitimi alani,
tim gelisim alanlarma odaklanmak ve bu alanlarda ilerleme saglamak icin egitim
programindaki diger herhangi bir konu alanindan daha fazla firsata sahip kabul
edilmektedir. Her gelisim alani, insan niteliklerini, yani insanlikla iligkili 6zellikleri
temsil etmektedir. Ornegin, sosyal gelisim alaninda yer alan ozellikler arasinda is
birligi, iletisim becerileri, paylasma, diger bireylere karsi nazik olma vb.
bulunmaktadir. Diger yandan, karsilastirma, siralama, siiflandirma, agiklama ve
zihinde canlandirmak, biligsel gelisim alaninda yer alan kapasiteler ve niteliklerdir.
Bahsi gegen oOzellikler, dncelikle bir gelisim alanina 6zeldir; ancak, diger 6zellikler
tim gelisim alanlar1 arasinda paylasilir. Tiim gelisim alanlar1, saygi, empati, azim,
motivasyon, sabir, hosgorii, 6zdenetim, psikolojik saglamlik vb. nitelikleri vurgulayan
deneyimleri tesvik edebilir ve saglayabilir. Konu iceriginin tasarlanma big¢imi, her
zaman gelisim alanlar1 boyunca nitelikleri vurgulamaktadir (dogrudan veya dolayl
olarak). OSY, gelisim alanlarina vurgu yaparak, her dgretme-6grenme davranisinin
Ogrencinin gelisimsel deneyimleri {izerindeki etkisini ele almak i¢in bir cerceve

saglamaktadir (Mosston ve Ashworth, 2008).

2.5.3. Ogretim Stillerinin Yapisi

Stillerin yapisi, herhangi bir dgretme-6grenme isleminde alinmasi gereken
karar kategorilerini icermektedir. Mosston, tiim 6gretim etkinliklerindeki kararlari ti¢

kiime halinde diizenlemistir:

1. Hazirlik/Planlama/Etkilesim Oncesi Kiimesi: Amag, planlama ve hazirlik ile
ilgili kararlar1 tanimlamaktadir.
2. Uygulama/Etkilesim Kiimesi: Eylemi, yani etkilesim oncesindeki kararlarin

uygulanmasini igermektedir.
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3. Geribildirim/Degerlendirme/Etkilesim  Sonrast  Kiimesi: Performansin
degerlendirilmesi ve oOgrencilere sunulan geribildirimle ilgilidir. Calisma

sirasinda ve/veya sonrasinda uygulanabilir.

Ug kiimede yer alan kararlar herhangi bir 6gretim stilinin yapismi temsil
etmektedir. Tiim stiller bu kararlarla tanimlanmaktadir ve bir stili digerinden farkli
kilan husus, kimin ne hakkinda ne zaman, hangi karar1 verdigine bagli olmaktadir.
Etkilesim Oncesi kiimesi kararlarinin hazirlanmast zaman aldigindan, bu planlama
kararlar1 cogunlukla gergek yiiz yiize durumun disinda alinmaktadir. Diger yandan,
fiili islem veya uygulama (etkilesim kiimesi) esnasinda ek veya alternatif planlama
kararlarinin (etkilesim Oncesi) alinmasi gereken durumlar da olabilmektedir. Sonug
olarak, planlama kararlar1 (etkilesim oncesi kiime) ders disiyla sinirli degildir. Buna
ek olarak, etkilesim sonrasi kiime, degerlendirme ve geribildirimle ilgili kararlari
icermektedir. Geribildirim “dersten sonras1” ile sinirl degildir; 6grenciler ¢alismalar
uygularken de sunulabilir ve sunulmalidir. Bu nedenle, etkilesim siras1 ve etkilesim
sonras kararlar ayn1 anda almabilir. Ornegin, baz1 6grenciler bir galigmay1 yerine
getirirken (etkilesim siras1), Ogretmen, akranlar, antrendr vb. bu oOgrencilerin
performanslarint gézlemleyebilir ve geribildirimde bulunabilir (etkilesim sonrasi).
Diger yandan elbette, Ogretme-6grenme deneyiminin genel kalitesi ve etkinligi
hakkinda alinacak degerlendirme kararlari1 da miimkiindiir; bu degerlendirme kararlar

ise ders sonrasinda alinmaktadir (Mosston ve Ashworth, 2008).

2.5.4. Yelpaze’nin 11 Siir Tas1 Ogretim Stili

2.5.4.1. Komut Stili — A Stili

Komut stili (Command Style) kullanilarak 6gretim, 6gretmenin sunmus oldugu
hareketin komutla birlikte istenilen hiz ve ritimde tekrar edilmesidir. Komutlara
aninda/anlik tepki verilmesi esastir. Performansta dogruluk ve aninda/anlik
performans aranmaktadir. Sunulan hareket modelinin aslina uygun sekilde taklit

edilmesi-aynisinin tekrar edilmesi beklenmektedir. Bu stilin amaci, O6gretmen
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tarafindan verilen tiim kararlar takip ederek ¢alismayi/hareketi dogru bir sekilde ve

kisa slirede yapmay1 6grenmektir (Mosston, 1992).

Komut ve alistirma stilleri, dogrudan 6gretimin karakteristik 6zelliklerini
tagimaktadir. Komut stilinde Ogretmen, Ogrencilere hareket etmeleri icin bir
komut/igaret verir ve dgrenciler hareketi uyum i¢inde uygular. Bir hareket dizisinin
tamamlanmasimin ardindan 6gretmen tarafindan Ogrenciye/dgrencilere geribildirim
sunulmaktadir. Komut stili genellikle “lideri takip et” stili olarak bilinmektedir (Byra

vd., 2014; Garn ve Byra, 2002).

Komut stilinde psikomotor 6grenme alani birincil odak noktasidir (Byra, 2018)
ve 0grenme odagi, 6gretmenin sunmus oldugu hareketin/¢caligmanin komutla birlikte
istenilen hiz ve ritimde tekrar edilmesidir (Chatoupis, 2020). Bu stilde 6grenciler,
Ogretmen tarafindan sunulan bir gorevi/hareketi/calismay1 dogru ve hizli bir sekilde
yapmay1 Ogrenmektedirler (Ashworth, 2008; Mosston ve Ashworth, 2008).
Giivenligin 6nemli oldugu durumlarda ve dans, aerobik egzersiz, cimnastik, savunma
sporlari, grupla yapilan egzersizler gibi senkronize (eszamanli) hareket etmeyi

gerektiren icerikleri 6gretirken komut stili olduk¢a kullanislidir (Byra, 2018).

Motor becerilerin kazanilmasinda kritik bir faktdr, 6grencilerin uygulamaya
ayirdiklart siirenin miktart ve kalitesidir. Bu baglamda, iyi tasarlanmis bir komut stili
dersi/ders boliimii, ogrencilerin uygulamalara ayirdiklart siireyi en yiiksek diizeye

cikarir ve/veya ¢ikarmalidir (Byra, 2018).

2.5.4.2. Ahstirma Stili — B Stili

Aligtirma stili (Practice Style), beden egitimi derslerinde en sik kullanilan
ogretim stili oldugu i¢in, muhtemelen ¢ogu beden egitimi 6gretmeninin asina oldugu
bir 6gretim yoludur (Garn ve Byra, 2002). Komut stilinde oldugu gibi psikomotor
ogrenme alani, alistirma stilinde de birincil odak noktasidir (Byra, 2018). Alistirma
Stilinin tanimlayict  6zelligi, caligmalarin Ogrenci tarafindan bireysel olarak
uygulanmas1 ve dgretmenin her bir 6grencisine bireysel geribildirim sunmasidir. Bu

baglamda, aligtirma stilinin amaci, 68renciye kendi basina calismasi i¢in zaman
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tanimak ve 6gretmene de bireysel geribildirim sunmak i¢in zaman saglamaktir. Byra
vd. (2014)’ne gore, alistirma stilinin bu yoni sayesinde 6grencilerin performanslarina

iliskin daha yiiksek oranda bireysel geribildirim aldiklar1 belirtilmektedir.

Aligtirma stilinde 6grenciler, 6gretmen tarafindan aciklandig1 ve gosterildigi
sekilde bir gérevi/calismayi/hareketi uygulamay1 6grenmektedirler. Ogrenciler bu
uygulamay1 gergeklestirirken, hiz ve ritimleri konusunda, uygulamayi1 nerede
yapacaklar1 konusunda ve uygulamaya ne zaman baslayip ne zaman duracaklari
konusunda karar vermektedir. Ogrenciler, calismalari uygularken bu sirada 6gretmen,
ogrencileri dolagir ve modellemis oldugu gorevi istenilen sekilde yerine getirmelerine

yardimci olmak i¢in onlara bireysel geribildirim sunar (Mosston ve Ashworth, 2008).

2.5.4.3. Esli Calisma Stili — C Stili

Esli ¢alisma stilinin (Reciprocal Style) tanimlayici 6zelligi, sosyal etkilesimler,
karsilikli (reciprocal) iliski, anlik olarak bir esten geribildirim alma ve ese geribildirim
sunmaktir (Geribildirim, 6gretmen tarafindan saglanan belirli 6l¢iitler dogrultusunda
verilir). Stilin 6nemli amaclarindan biri akranlar arasindaki sosyal etkilesimi
giiclendirmektedir. Esli Calisma Stili, 6grencilerden sadece karsilikli/yan yana
calismalarini istemek anlamina gelmemektedir. Herhangi bir stilde 6grenciler esli
olarak calisabilir. Bu stilde bir 6grenci, ¢alismayi1 gergeklestiren uygulayici iken, diger
Ogrenci, Ogretmen tarafindan sunulan calisma kagidini kullanarak uygulayiciya
geribildirim sunan goézlemcidir. Caligma tamamlaninca, uygulayict ve gozlemci

rollerini degistirmektedir (Mosston ve Ashworth, 2008).

Alistirma stilinin temel 6grenme hedeflerinin aksine (hareket becerilerin
gelistirilmesi) esli ¢calisma stilinin temel odag: fiziksel beceri gelisimi degildir. Bunun
yerine, esli c¢aligma stilinde odak noktasi sosyal ve duygusal gelisim alanlaridir
(Hewitt, 2020). Ancak, Chatoupis ve Vagenas (2018)’1n meta-analiz aragtirmasinin
sonuglari, esli caligma stilinin motor beceri kazanimi saglamada da biiyiik bir etkiye

sahip oldugunu gostermistir.
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2.5.4.4. Kendini Denetleme Stili — D Stili

.....

bir caligmay1 bireysel olarak uygulamasi ve Ogretmen tarafindan sunulan g¢alisma
kagidindaki performans dl¢iitleri dogrultusunda kendisini denetlemesidir (Mosston ve
Ashworth, 2008). Kendini denetleme stilinde, 6grenciler ¢aligmalar1 bireysel olarak
uygular ve kontrol listesini (calisma kagidini) kullanarak kendi performanslarini
kontrol etmektedirler. Ogretmen, o6z-degerlendirme yorumlarini dinlemek igin
ogrencilerle bireysel iletisim kurar, 6grencinin odagini dlgiitlerle ilgili belirli

performans ayrintilarina yonlendirir (Ashworth vd., 2007).

Kendini denetleme stili ile islenen bir derste, 6gretmen, dgrencilere sadece
rolityle (goreviyle) ilgili geribildirim sunmaktadir (Digelidis vd., 2018). D stilinde
kendi performansini denetleme ile iligkili biligssel davranislar, esli ¢calisma stilinde
gbzlemcinin uygulayicinin performansini gézlemlerken kullandigi ile benzerdir.
Kendini denetleme stilinde 6gretmenin gorevi, 6grenciler bir ¢alismay1 uygularken
onlar1 gézlemlemek ve calismadaki performanslari ile ilgili diistincelerini dinlemektir.
Ogretmenin dgrencilerle etkilesiminde, diizeltici geribildirim kullanilmaz daha ziyade
ogrencilere kendi performanslar1 hakkinda agik yorumda bulunmalarini saglayacak
sorular yoneltilmektedir. Ogrencilerin 6grenme-6gretme siirecindeki bagimsizlig:
(sorumlulugu) daha da artmaktadir. Ciinkii Ogrenciler performanslart ile 1ilgili

geribildirim i¢in artik bir dis kaynaga bagimli degildir (Byra, 2019).

2.5.4.5. Katilim Stili — E Stili

Katilim stili (Inclusion Style), literatiirde genellikle bireysellestirilmis 6gretim
olarak adlandirilan 6gretim tiirlinii yansitmaktadir (Goldberger ve Gerney, 1986).
Siniftaki tiim 6grencilerin basarty1 deneyimlemesine firsat saglamak i¢in 6gretimin
bireysellestirilmesi, katilim stilinin temel dayanagi kabul edilmektedir. E Stilinin
tanimlayict 6zelligi, belirli bir siifta 6grenim goren farkli beceri diizeylerindeki
Ogrencilerin her birinin, gerceklestirebilecegi bir zorluk seviyesi secerek caligsmaya

katilmalaridir. Stilin amaci, 6grencinin etkinlikleri yapabilecegi bir zorluk seviyesi
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secmesi, belirledigi seviyede calismayr uygulamasi ve kendini denetlemesidir

(Mosston ve Ashworth, 2008).

Katilim stilinde, 6gretmen dersin konusunu belirlemekte ve her beceri igin
farkli zorluk seviyeleri hazirlamaktadir. Ogrenciler performanslarma uygun zorluk
seviyesini kendileri segerler. Ogrenci, kendisi i¢in uygun olmayan seviye kararlari
verilirse, seviye se¢imini degistirebilir. Ogrenciler, dgretmen tarafindan hazirlanan
performans kontrol listesini (¢alisma kagidi) kullanarak performanslarii kendileri
kontrol ederler. Ogretmen, 6z-degerlendirme yorumlarini dinlemek icin dgrencilerle

bireysel iletisim kurmaktadir (Ashworth vd., 2007).

Katilim stili, 6grencilerin birbirinden farkli olabilecegini (beceri diizeyi,
gecmis deneyim vb.) ve bu farkliliklarin memnuniyetle karsilandigini ve bunlara saygi
duyulmas1 gerektigini vurgulamaktadir (Byra, 2020). Tiim 6grencilere kendilerine
uygun bir seviyede bir etkinlige katilma firsat1 saglamaktadir. E Stili, 6grencilerin
etkinlikte basarili olabilmeleri i¢cin daha diisiik bir seviyeden baslama olanagi tanir ve
aynt zamanda Ogrencilerine istekleri/amaclar1 ile mevcut performanslarini

karsilastirma firsati saglamis olur (Byra ve Jenkins, 1997).

A-D stillerinde, tiim Ogrenciler bir gorevi 6gretmenin belirledigi (standart)
zorluk seviyesinde uygulamak durumundayken, E stilinde, 6gretmen, sinifindaki her
Ogrencinin se¢im konusunda 6zgiir karar verecekleri ayni ¢alismanin farkli zorluk
diizeylerini sunmaktadir (Byra, 2019; Byra, 2020). Bu yoniiyle, katilim stilinin,
smuftaki tiim 6grencilerin ¢aligmalara daha fazla siire katilmalari icin firsat yarattigi

diisiiniilmektedir (Chatoupis ve Emmanuel, 2003).

2.5.4.6. Yonlendirilmis Bulus Stili — F Stili

Sunus kiimesi ve bulus kiimesi 6gretim stilleri arasinda bir karsithik degil,
birbirini tamamlayan bir iliski s6z konusudur. Her ikisi de egitim siirecinde gerekli ve
egitimin ¢ok yonlii amaglarina ulasmada esastir (Mosston ve Ashworth, 2008). Buna
ek olarak, bulus kiimesi stillerinin Oncelikli amacmin psikomotor performansi

arttirmak olmadiginin anlasilmas: énemlidir (Ashworth vd., 2007). Bununla birlikte,
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giiniimiizde bir¢cok beden egitimi 6gretim programu elestirel diisiinme, yaraticilik ve
problem ¢b6zme becerilerinin gelistirilmesi hakkinda ifadeler icermektedir (Pill ve
SueSee, 2017; SueSee ve Barker, 2019). Bu baglamda, elestirel diisiinme, problem
¢ozme, sorgulamaya dayali 6grenme ve kesfetme gibi bazi terimler, bulus kiimesi
stillerinde yer alan karar verme ve diislinme tlriinii tanimlamak icin sikga

kullanilmaktadir (Byra, 2020).

Ogretmenlerle yapilan informal goriismelere ve dgretmenlerin beden egitimi
derslerindeki gozlemlerine dayanarak, bulus kiimesinde yer alan 6gretim stillerinden
(F-K) yonlendirilmis bulus, problem ¢ézme tek dogru ve farkli yollar iiretimi
stillerinin, okul ortamlarinda nispeten daha fazla kullanilan stiller oldugu

belirtilmektedir (Byra, 2000).

Yonlendirilmis bulus stilinin (Guided Discovery Style) tanimlayici 6zelligi,
Ogrencinin 6nceden belirlenmis bir yanit1 kesfetmesini saglayacak birbiri ile baglantili-
stral1 sorularin tasarlanmasidir. Bu stilin amaci, 6grencilere mantiksal olarak birbiri ile
baglantil1 bir dizi soru yonelterek dnceden belirlenmis nihai kavrami (hedef davranisi)
onlara kesfettirmektir. Yonlendirilmis bulus stilinde, 6grenci, bir kavramin, ilkenin
veya bir seyi belirli bir sekilde yapmanin gerekgesinin kesfedilmesine yol agan bir dizi
soruya ¢oziim/yanit aramaktadir. Bu stilinin gii¢lii yanlarindan birisi, belirli bir konu
icerigi ile ilk kez karsilasan deneyimsiz 6grencilerde etkili sonuglar vermesidir. Ciinkii
bu oOgrenciler Ogretmen tarafindan yoneltilen soru/ipuglar1 dizisine neredeyse

kesintisiz olarak yanit vermektedirler (Mosston ve Ashworth, 2008).

2.5.4.7. Problem Cézme Tek Dogru Stili — G Stili

Problem ¢ozme-tek dogru stilinde (Convergent Discovery Style), 6grenciler,
bir problemin ¢oziimiinii kesfeder, bir konuyu agikliga kavusturur ve mantiksal yol,
muhakeme/akil yiiriitme, deneme-yanilma ve elestirel diisiinmeyi kullanarak bir
sonuca varir. Bu stilde, 6gretmen 6grencilere soruyu yoneltir. Sorunun tek bir dogru
yamit1 bulunmaktadir. Ogrenciler akil yiiriitmeyi (veya diger biligsel islemleri) kullanir

ve tek dogru yaniti/¢coziimii bulmaya calisirlar (Mosston ve Ashworth, 2008).
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F ve G stilleri arasindaki en biiyiik fark, soru veya problemin 6grencilere
sunulma seklinde yatmaktadir. F stilinde 6gretmen, 6grencileri bir dizi sirali soru
araciligiyla problemi ¢6zmeye yonlendirmektedir. Buna karsilik, G stilinde
Ogrencilere problem sunulur ve o6grenciler problemi ¢ozmek i¢in uygun bilissel
islemleri kullanir (karsilastirma, mukayese etme, analiz etme, sentezleme vb.).
Problemi yanitlamaya gotiiren asamalarin neler oldugunu Ogrenciler kendileri
belirlemektedir. G stili siireci de tipki F stilinde oldugu gibi genellikle kisa siirelidir
(6rn. 2-3 dakika), ancak tiim sinifla yiiriitiilebilir. F stilinde oldugu gibi, G stili de
Ogretmenin hem icerik konusunda hem de Ogretim stilinin yapist hakkinda ytiksek
diizeyde bilgili olmasmi gerektirir. G stilindeki problemi/problemleri ¢ézmek igin
ogrencileri ciftler halinde ya da ii¢lii gruplar halinde diizenlemek, 6grencilerin ¢6ziim
hakkinda daha derin bir diizeyde elestirel diisiinmelerine katki saglayabilir (Byra,
2020).

2.5.4.8. Problem Cozme Farkh Yollar Uretimi Stili — H Stili

Y 6nlendirilmis bulus stilinde, sorularin yanitlarini 6grenci kesfediyordu, ancak
Ogrencinin yanitlari, 0gretmenin yonelttigi genelden Ozele birbiri ile baglantili
sorulara/ipuclarma bagliydi. Problem ¢6zme-tek dogru stilinde 6gretmen soruyu
Ogrencilere sunuyordu ve Ogrenciler bu sorunun yanitin1 Ogretmen tarafindan
yonlendirilmeden elestirel diisiinme yoluyla, deneme yamilma yoluyla kendileri
bulmaya calisiyordu. Problem ¢6zme-farkli yollar iiretimi stilinin (Divergent
Discovery Style) tanimlayici 6zelligi ise, 6grencilerin 6gretmen tarafindan yoneltilen
soruya/duruma yonelik farkli (¢coklu) yanitlari kesfetmeleridir. Bu stilde 6grenciler, bir
soruya farkli yanitlar/¢coziimler iiretmeye calisirlar. Bu nedenle de 6§retmen tarafindan
yoneltilen sorunun goklu yanitlari/¢dziimleri olmasi esastir. Ogrenme odagi, sunulan
bir veya daha fazla bilinmeyen probleme veya duruma birden fazla yanit/¢oziim
tiretmektir. Yonlendirilmis bulug ve problem ¢dzme-tek dogru stillerinde (F-G),
ogrenciler onceden belirlenmis tek dogru yaniti bulmaya calisirken, H stilinde
ogrenciler belirli bir yanitin Otesinde alternatif, c¢oklu ¢oziimler iiretmeye

cabalamaktadir (Mosston ve Ashworth, 2008).
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F, G ve H stilleri, cogunlukla beden egitimi Ogretmenlerinin yontem
repertuarlarinda yer almamaktadir ve bu konuda 6gretmenlerin deneyim eksikligi s6z
konusudur. Dolayisiyla, bu stillerin basarili bir sekilde uygulanmasi i¢in 6gretmen
kendisine zaman tanimalidir. Belki de mesleki anlamda bir 6l¢lide 6gretmen destek
almalidir. En 6nemli hususlardan biri de 6gretmenin bu konuda 6n yargili olmamasi

ve agik fikirli olmasidir (Byra, 2020).

Ogrenenlerin farkli/coklu/alternatif (divergent) hareketler iiretme yetenegi,
elestirel diisiinmenin bir parcasi olarak kabul edilmektedir (Byra, 2000). Problem
¢ozme-farkli yollar dretimi stilinin, ¢ocuklarin g¢esitli hareket olasiliklarin
kesfetmelerine, c¢esitli  hareketler {iretmelerine ve hareket ¢oOziimlerini
karsilastirmalarina firsat yarattigi igin elestirel diisiinme becerilerinin 6gretiminde
ideal oldugu varsayilmaktadir. Elestirel diisiinme ile ilgili kazanimlara deger veren
beden egitimi Ogretmenlerinin, 6grencileri, dnceki bilgileri kullanma, soru sorma,
yargida bulunma ve alternatif ¢oziimler liretme gibi biligsel islevlere dahil eden
stratejiler kullanmalar1 gerekmektedir. Bu baglamda H stilinin bu amaca ulasmada

etkili oldugu arastirmalarla desteklenmistir (Chatoupis, 2013).

2.5.4.9. Ogrencinin Tasarimi-Bireysel Program Stili — I Stili

Yonlendirilmis bulus stilinde, yoneltilen asamali sorularin yanitlar1 6grenci
tarafindan kesfedilir, ancak 6grencinin yanitlari, 6gretmen tarafindan sunulan soru
veya ipucu dizisine baghidir. Problem ¢6zme tek dogru stili, tek dogru yaniti kesfetme
stirecinde 6grenci tek dogru yanit1 bulma siirecince daha 6zerktir ¢linkii yanit1 bulmaya
gotiiren her adimi temsil eden soru dizisi yoktur. Problem ¢dzme-farkli yollar tiretimi
stilinde, her bir 6grenci, 6gretmen tarafindan sunulan probleme yonelik birden fazla
cozlim/hareket/yanit liretirken, yine benzer sekilde 6gretmen, sorunun veya sorularin
tasarlanmasiyla ilgili kararlar1 veren tek kisidir. Ogrencinin tasarimi-bireysel program
stilinde (Learner-Designed Individual Program Style) ise Ogrencinin siirecteki
bagimsizlig1 daha da belirgin hale gelir ¢linkii 6gretmen sadece genel konu alanin
belirlemektedir. Bu konu alani iginde, 6grenci sorular1 veya problemleri kendisi
kesfetmekte, tasarlamakta ve onlara ¢oziimler aramaktadir (Mosston ve Ashworth,

2008).
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Bu stil, Onceki stillerin gerektirdigi karar sorumluluklarmi basariyla
deneyimleyen 6grencilerde en etkili sekilde islemektedir. Sonug olarak, bu stilin
gerektirdigi davraniglar zaman gerektirmektedir. Buna ek olarak, onceki tiim stillerin
(A—H) aksine, 6grencinin tasarimi-bireysel program stili ve geri kalan iki stil, bir
Ogretim boliimii veya bir ders saati gibi sinirli bir zaman diliminden fazlasinm

gerektirmektedir (Mosston ve Ashworth, 2008).

Beden egitimi ortamlarinda, Ogrencileri 0z-yonetimli Ogrenmeye dahil
edebilen Ogretim stillerinden biri, dgrencinin tasarimi-bireysel program stilidir. Bu
stille 6grenciler, okuldaki beden egitimi ile yasam boyu fiziksel aktivitelere katilim
arasindaki anahtar baglanti olabilecek 0z-yonetimli O6grenme becerilerini
gelistirebilirler (Chatoupis, 2018b). Ogrencinin tasarimi-bireysel program stilinin
amaci, 6gretmene danisarak 6grencilerin kigisel programlari igin bir dizi ¢alismay1
tasarlamalarina, gelistirmelerine ve uygulamalarina firsat saglamaktir (Mosston,
1992). I stilinde, 6gretmen, genel bir konu alami (basketbol, voleybol, fiziksel
uygunluk vb.) belirler. Bu konu alanina bagl kalmak kosuluyla her 6grenci, belirlenen
genel konu igerisinden kendilerine 6zel bir konu (basketbolda paslar, voleybolda
hiicum taktikleri, fiziksel uygunlukta kas kuvveti vb.) seger. Bu siiregte dgrenci,
hedeflerini ve hedeflere ulagma siirecini igeren bireysel bir 0grenme programi
hazirlamakla sorumludur. Ogrenciler kendi programini tasarlar, uygular, gelistirir ve
programlari i¢in kendilerine performans 6l¢iitleri olustururlar (Ashworth vd., 2007). I
stili, komuttan problem ¢6zme-farkli yollar iiretimi stiline kadar dnceki tiim stillerdeki
karar verme sorumluluklarini basariyla deneyimlemis 6grencilerde en verimli sekilde

islemektedir (Mosston ve Ashworth, 2008).

Chatoupis (2018b)’in aktarmasina gore, su ana kadar psikomotor, duyussal ve
biligsel alanlarda 6grencinin tasarimi-bireysel program stilinin etkisini gésteren higbir
deneysel aragtirma bulgusu bulunmamaktadir. Bu nedenle de bu stilin 6grenme
ciktilart lizerindeki etkileri hakkinda en azindan bu kitabin yazildig1 donemde ¢ok az
sey bilinmektedir. Garn ve Byra (2002)’ya gore, bu bilgi eksikliginin bir nedeni, bu
stilin beden egitimi ortamlarinda, 6zellikle anaokulundan 6. sinifa kadarki donemde
nadiren gozlenmesidir. Chatoupis (2018b), benzer sekilde, I stilinin ilkokul diizeyinde

kullanilmasinin gii¢ oldugunu belirtmistir.
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Ogrencinin tasarimi-bireysel program stili, dgrencilerin dgrenme-dgretme
stirecinde ¢ok yiiksek diizeyde sorumluluk almasini gerektirir. Dolayistyla kiiclik yas
cocuklari, bireysel program gelistirme gibi zorlu bir gorevi yerine getirme konusunda
glicliik yasayabilirler. Uygulama sirasinda bagimsiz kararlar vermek, kiiciik yas
cocuklariin sahip olamayacaklar1 bir hazirbulunusluk diizeyini gerektirir. Ancak bu
stilin lise veya yiiksek 6gretim diizeyinde uygulanabilmesi muhtemeldir (Chatoupis,
2018b). Tekrar belirtmek gerekirse, I stili, Onceki stillerin gerektirdigi karar
sorumluluklarini basariyla deneyimleyen 6grencilerde en etkili sekilde islemektedir.
Yani, sadece A veya B Stilini ya da sadece F Stilini kullanarak 6grencilerin I Stiline
hazir olmasim beklemek dogru bir yaklasim olmayacaktir. Ozetle, 6grenci, dnceki
stillerle islenen derslerde 6grendigi psiko-motor, bilissel ve duyussal becerileri,
kendisine kisisel bir ¢alisma programi hazirlayip onu uygulamak i¢in kullanilmaktadir.
Diger bir ifadeyle, 6grenci kazandigi tiim bilgi ve becerileri, I Stilinde kendine
program olusturmak ic¢in kullanmaktadir. Sonu¢ olarak, bu stilin gerektirdigi

davraniglar zaman gerektirmektedir (Mosston ve Ashworth, 2008).

2.5.4.10. Ogrencinin Baslatmasi Stili — J Stili

ilk kez kendisinin sorumluluk almasidir. Ogrencinin, 6grenme-6gretme siirecinde en

ist diizeyde karar vermeye hazir oldugu bir noktadir (Mosston ve Ashworth, 2008).

Ogrencinin baglatmasi stilinde, 6grenci, kendi 6grenme deneyimini planlamak
icin Ogretmene bir talepte bulunmaktadir. Bu deneyimde oOgrenci tiim kararlari
vermektedir. Diger bir ifadeyle, calisma konusunun amacini belirler, programini
tasarlar, uygular ve 6grenme deneyimi i¢in kendisine degerlendirme Olgiitleri belirler.
Ogretmen, dgrencisi talep ettigi zaman siirece dahil olabilir. Ogretmen, 6grencinin
planini/planlarini basarili bir sekilde uyguladigini kabul eder ve 6grencinin amaci ve
eylemleri arasinda tutarsizlik meydana geldiginde soru(lar) yoneltir. Bu stilde
degerlendirmek Ogretmenin isi degildir, daha ziyade 6gretmenin gorevi 6grencinin
amaci ile eylemleri arasinda bir referans kaynagi vazifesi gérmektir. Bu stil sadece bu
stireci deneyimlemek isteyen ve bunun igin 6gretmene yaklasan 6grenciye/6grencilere

yoneliktir. Biitiin bir sinifa yonelik 6grenme deneyimi degildir (Ashworth vd., 2007).
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Ogrencinin baslatmas: stilinin (Learner-Initiated Style) temel amaci, bir
Ogrencinin bagimsiz olma gereksinimini onurlandirmaktir (Mosston ve Ashworth,
2008). Cogu lise beden egitimi 6gretmeninin (ayn1 zamanda ortaokul ve ilkégretim
beden egitimcilerinin) dncelikli amaci, 6grencilerinin yasam boyu fiziksel aktiviteye
katilimlarint saglamak icin onlara gerekli bilgi, beceri ve 6z-yeterlik kazandirmaktir.
Bu baglamda, Ogrencinin tasarmmi-bireysel program stili ve dgrencinin baslatmasi
stili, O0grencileri, beden egitiminin bu baskin hedefine ulasmaya bir adim daha

yaklastiracaktir (Byra, 2020).

2.5.4.11. Kendi Kendine Ogretme Stili — K Stili

Kendi kendine 6gretme stili, sinif veya okul sinirlarinin 6tesindedir ki bazi
OSY arastirmacilari, “K-12 egitim siireci” agisindan buna 6grencinin baslatmasi stilini
de dahil ederken (Chatoupis, 2021), baz1 arastirmacilar 6grencinin baglatmasi stilinin
gerektirdigi davranislarin 6zellikle lise 6grencilerinde mevcut olabilecegini belirtirler.
Bu baglamda Byra (2020)’ya gore, 6grencinin tasarimi-bireysel program stili ve
Ogrencinin baglatmas1 stilleri (6zellikle de lise diizeyinde) okul beden egitimi
derslerinde kullanilabilir. Diger yandan, kendi kendine 6gretme stili, okul ortaminin
disinda gergeklesir. Yani kendi kendine 6gretme stili K-12 beden egitiminin kapsami

disindadir ya da smirlarinin 6tesindedir.

Kendi kendine ogretme stilinin (Self-Teaching Style) tanimlayici 6zelligi,
Ogrenenin bireysel azim ve Ogrenme arzusudur. Kendi kendine 6gretme stilinin
yapisinda, birey hem oOgretmen hem de 6grenci roliindedir. Hazirlik/planlama,
uygulama/etkilesim ve geribildirim/etkilesim sonrasi1 kiimelerdeki tiim kararlari
Ogrenen birey verir. Bu davranis gergeklestirildiginde, bireyin hem konu igerigi hem
de davranista belirledigi amagclara ulagilmig olur. Bu 6gretim stilinin (veya 6grenme-
ogretme davranisinin) kesin olarak belirlenmis hedefleri yoktur: Ogrenen birey kendi
hedeflerini kendi belirlemektedir (Mosston ve Ashworth, 2008). Ogrenci, 6grenme
deneyimlerinin konusunun amaci, tasarlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
hakkindaki tiim kararlar1 kendisi vermektedir. Bu stil 6gretmenden bagimsizdir ve
Ogretmen tarafindan baslatilmaz. Diger bireylerden gelen geribildirim, yalnizca

Ogrenen kisi bunu isterse gerceklesmektedir (Ashworth vd., 2007).
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Aslinda bu stilde 6gretmen bulunmamaktadir. Ogrenci, hedefleri, 6grenecegi
konu igerigi, diger bireyleri kendi 6grenme siirecine nasil dahil edecegi veya dahil edip
etmeyecegi vb. hususlar da olmak {izere her sey hakkinda hazirlik evresinde kararlar
almaktadir. Ogrenci, siire¢ boyunca bagimsiz bir sekilde calismakta ve yine siireg
boyunca kendi performansini degerlendirmektedir. Tahmin edilebilecegi lizere, kendi
kendine 6gretme stilinde basarili bir 6grenci kendi kendini motive edebilen 6grencidir

(Ashworth, 2020).

2.6. inanclar

Biitiin 6gretmenler, isleri, 6grencileri, onlara kazandirmaya calistiklart konu
igerikleri, rolleri ve sorumluluklari hakkinda birtakim inanglara sahiptir (Pajares,
1992). Bireylerin yasamlari boyunca aldiklari kararlarin en iyi gostergesi oldugu
varsayilan inanglar (Bandura, 1986), kisilerin bir dnermenin dogrulugu veya yanlisligi
hakkindaki yargis1 (Pajares, 1992), kisi tarafindan dogru oldugu hissedilen anlayislar,
on kabuller veya onermeler (Richardson, 1996; Richardson, 2003), kisinin kendisi,
baskalar1 ve ¢evresindeki diinya hakkindaki yargilar1 ve degerlendirmeleri - gézleme
veya mantiksal muhakemeye dayali kisisel kanaatleri olarak c¢esitli sekillerde

tanimlanmistir (Khader, 2012).

Yillar boyunca 6gretmen inanclari lizerine galisan bir¢ok arastirmaci tarafindan
ogretmenlerin sahip olduklart inanglar ile onlarin kararlari, davraniglar1 ve egitsel
uygulamalari arasindaki iliskilere ¢ok kez vurgu yapilmistir. Ornegin, inanglarin
diisiince ve davranis i¢in bir rehber gorevi gordiigii (Borg, 2001), genellikle davranigin
habercisi/onciisii  olduklari, bireylerin sahip olduklart inanglara dayali olarak
uygulamalarini gerceklestirdikleri ve inanglarin kisilerin kararlarini ve davranislarini
giiclii bir sekilde etkiledigi belirtilmistir (Pajares, 1992). Ayrica, davraniglari
etkilemede inanglarin bilgiden ¢cok daha etkili oldugu bildirilmistir (Nespor, 1987). Bu
acidan Bandura (1997) da kisilerin motivasyon diizeyinin, duygusal durumlarinin ve
eylemlerinin, objektif olarak dogru olandan ¢ok inandiklar1 seye dayandigini, kisilerin
hedeflerine, kararlarina, eylemlerine ve tepkilerine hakikatten ¢ok inang¢larin rehberlik

ettigini One siirmiistiir. Ayrica Mansour (2009), inanglarin, kisilerin sadece nasil
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davrandiklarimi degil, cevrelerinde neleri algiladiklarini (veya dikkat ettiklerini) da

etkiledigini belirtmistir.

Ogretmenlerin inanglarmin, onlarm pedagojik kararlari, 6gretim uygulamalari
ve mesleki gelisimleri iizerinde giiclii bir etkiye sahip olabilecegi belirtilmektedir
(Zhang ve Liu, 2014). Hatta 6gretmenlerin inanglarinin, derslerini planlama bigimleri,
aldiklar1 karar tiirleri ve genel siif uygulamalar1 lizerinde bilgilerinden daha biiyiik
bir etkiye sahip oldugu belirtilmektedir (Pajares, 1992). Bu baglamda Nespor (1987),
Ogretmenler benzer bilimsel bilgilere sahip olsalar da 6gretme bigimlerini etkilemede
inanglarinin mevcut bilgilerinden daha giiglii oldugu i¢in farkli sekillerde

ogretmelerinin muhtemel oldugunu belirtmistir.

Buehl ve Beck (2015), inanglarin uygulamanin onciileri olmasina ek olarak
Ogretmenlerin inanglarmin belirli eylem ve uygulamalara katilarak sekillendigini
belirtmektedir. Yazarlar yapmis olduklar1 incelemelerinde, 6gretmenlerin inanglart ve
uygulamalari arasinda karsilikli ve karmasik bir iliski bulundugunu, her ikisinin de

birbirini etkiledigini bildirmistir.

Ogretmenlerin inanglari, birgok egitim reformu baglaminda ele alinmasi
gereken Kkilit bir alan olarak goriilmiis (Woolfolk-Hoy vd., 2006) ve egitim
reformlarinin basarisinin onilindeki engellerden birinin, 6gretmenlerin sahip oldugu
ortiik inanglardan kaynaklaniyor olabilecegine dikkat cekilmistir (Chai ve Khine,
2008). Cesitli yazarlar tarafindan, 6gretmen yetistirme lisans programlarinda yalnizca
Ogretmenlerin beceri gelisimine 6nem verilmesi ve inanglarinin dikkate alinmamasi
durumunda Ogretimde herhangi bir degisiklik meydana gelmesinin engellenecegi
aktarilmaktadir (Fives vd., 2015). Richardson (2003) da Ogretmen adaylarinin
egitiminde inanglarin dikkate alinmasi gereken oOnemli bir husus oldugunu,
inancglardaki degisimin ve gelisimlerinin Ggretmen yetistirme programlarmin bir
hedefi olmasi1 gerektigi belirtmisti. Bu acidan, Ogretmen inanglarinin
degistirilmesinin, egitim reformlarinin basarili bir sekilde uygulanmasi i¢in zorunlu
oldugu one siiriilmektedir (Meirink vd., 2009). Ayrica, d6gretmenlerin inang¢larinin
bilinmesinin, onlarin giiniimiiz siniflarinda basarili olmak i¢in ihtiya¢ duyduklar1 bilgi,
beceri ve egilimleri gelistirmelerine yardimci olma konusunda Ogretmen

yetistiricilerinin daha 1iyi pozisyon almalarini saglayacagini aktarilmistir (Levin,
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2015). Benzer sekilde, Levin ve Wadmany (2006), d6gretmenlerin inanglar1 egitim
reformu ile uyumluysa, yeni fikirlerin 6grenme-6gretme ortamlarinda kabul edilme ve
benimsenme olasiliginin daha yiiksek oldugunu, tersine, inan¢larin uyumlu olmamasi

halinde ise yeniliklere direng gosterme egiliminin yiiksek olacagini belirtmistir.

2.6.1. Pedagojik Inanclar

Ogretmenlerin pedagojik inanglar1 (veya dgretme-6grenme anlayislart), son
yillarda egitim arastirmacilarinin ilgisini gekmektedir (Teo ve Chai, 2008). Literatiirde
O0gretme-O0grenme anlayislart olarak da bilinen pedagojik inanglar, 6gretmenlerin
tercih ettikleri 6gretme ve 6grenme yollar1 hakkinda sahip olduklar1 inanglara karsilik
gelmektedir. Bu inanglarin, 6gretme ve Ogrenmenin anlami ile 6gretmen ve
ogrencilerin rollerini igerdigi belirtilmektedir (Chan ve Elliott, 2004). Pedagojik
inanglar ayrica, ¢esitli arastirmacilar tarafindan, 6gretmenlerin 6gretimin dogasina ve
Ogretimin nasil yiriitilmesi gerektigine iligkin sahip olduklar1 inanglar1 (Chai, 2010),
Ogretmenlerin 6grenmenin ne oldugu ve dgretimin en iyi sekilde nasil gerceklestigi
hakkindaki inanglart (Berger ve Lé Van, 2019), 6gretmenlerin &gretimin nasil
yapilmasi gerektigi, hangi yontemlerin en etkili oldugu, 6gretimden kimin sorumlu
oldugu hakkinda inanglar1 (Fives vd., 2015), 6gretme ve 6grenme hakkinda dogru
oldugu diisiiniilen anlayislar, 6n kabuller veya 6nermeler (Tondeur, 2020) olmak {izere

cesitli sekillerde tanimlanmaktadir.

Pedagojik inanclar, o6gretmen merkezli ve Ogrenci merkezli Ogretim
yaklasimlartyla iliskili kabul edildigi (Chan ve Elliott, 2004) ve inan¢larin uygulamaya
konulma sekli oldugu belirtilmektedir (Lam ve Kember, 2006). Ogretmenlerin dgretim
yaklagimlarinin, pedagojik inanc¢larindan etkilendigi (Kember, 2009; Postareft vd.,
2007), pedagojik inanglar ile 6gretim yaklasimlar1 arasinda gii¢lii ve mantikli bir iliski
oldugu, 6gretmenlerin inanglariyla tutarli olan 6gretim yaklasimlarini benimsedikleri

rapor edilmistir (Lam ve Kember, 2006).

Bir¢ok arastirmaci, Ogretmenlerin pedagojik inanglart ile Ogretim
uygulamalarinin iligkisine vurgu yapmaktadir (Alt, 2018; Dejene, 2020; Ertmer, 2005;
Lim vd., 2014; Northcote, 2009; Pajares, 1992). Ornegin, dgretimi 6gretmen merkezli
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ve igerik-odakli gorme egiliminde olan 6gretmenlerin didaktik 6gretim uygulamasini
benimseme olasiligr daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Chai ve Khine, 2008).
Ogretmeyi “bilgi aktarmak” olarak algilayan 6gretmenlerin 6gretmen merkezli bir
yaklasimi benimseme olasiliginin daha yiiksek oldugu, Ogretmeyi 6grenmeyi
kolaylagtirmak olarak algilayanlarin ise 0grenci merkezli yaklagimlar1 kullanma
egiliminin daha yiiksek oldugu one siiriilmektedir (Postareff vd., 2007). Eger bir
O0gretmen adayi bilginin ¢ok bilenden daha az bilene aktarildig1 yoniinde bir pedagojik
inanca sahipse, 0grenme-6gretme ortamindaki uygulamalarini konu igerigini dogrudan
sunma ve bilgiyi dogrudan 6grencilere aktarma bi¢iminde gerceklestirecegi, 6grettigi
veya bir anlamda o&grencilerine odiing verdigi bu bilgilerin zamani gelince
hatirlanmasini isteyecegi, dolayisiyla dlgme-degerlendirme etkinliklerini de bu yonde
gerceklestirecegi, donem sonunda yalnizca sonug-odakli degerlendirme uygulayacagi
bildirilmistir (Soysal vd., 2018). Geleneksel dgretimin en uygun yontem olduguna
inanan O0gretmenlerin, ¢ogunlukla dogrudan &gretimi kullandiklari, 6grencileri ders
kitabina odaklanmaya yonlendirdikleri, tek bilgi kaynagi olarak hareket ettikleri ve
Ogrencilerinin 6gretim siirecine katilimlarinda cesaretini kirdiklar1 6ne stiriilmektedir
(Teo vd., 2008). Ogretimi bilgi aktarimi olarak goren dgretmenlerin 6gretimlerinde
ogretmen merkezli yaklagimlar1 kullandiklari, iyi 6gretimi kolaylastirici bir davranig
olarak algilayan 6gretimlerin ise 0gretimlerine daha 6grenen merkezli yaklagimlari
entegre ettikleri tespit edilmistir (Canbay ve Beceren, 2012). Ornegin, is birligi yoluyla
o0grenmenin tek basina 6grenmeye kiyasla daha biiyiik kazanimlar sagladigina inanan
ogretmenlerin, is birliginin 6grenmede ¢ok az degere sahip olduguna inanan veya hig
olmadigina inanan dgretmenlere kiyasla derslerinde daha fazla grup caligmasi yapma
egiliminde olacagi belirtilmektedir (Kim vd., 2013). Benzer sekilde Chai (2010),
ogretmen merkezli anlayisina sahip 6gretmenlerin konu anlatimi gibi didaktik 6gretim
uygulamalarin1 benimseme egilimindeyken, oOgrenci merkezli anlayisina sahip
O0gretmenlerin  yapilandirmaci 68retim uygulamalarini  benimseme egiliminde

oldugunu bildirmistir.

Ogretmen/6gretmen  adaylarimin  pedagojik inanglar1  iizerine yapilan
arastirmalar genellikle bu inanglar1 geleneksel/aktarmact ve yapilandirmaci/ilerlemeci
olmak tizere iki temel (ve karsit) 6grenme-6gretme anlayisi agisindan ele almaktadir

(Chan ve Elliott, 2004; Deng vd., 2014; Teo ve Zhou, 2017). Diger bir ifadeyle
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pedagojik inang stirekliliginin bir ucunda geleneksel anlayis bulunurken diger ucunda

yapilandirmaci anlayis bulunmaktadir (Dejene, 2020).

2.6.1.1. Geleneksel Pedagojik Inanclar (Ogrenme-Ogretmede Geleneksel
Anlay1s)

Geleneksel pedagojik inanglar veya geleneksel anlayis, konu igerigi bilgisini,
O0gretmen merkezli G6gretimi, disiplini ve ezbere dayali 6grenmeyi vurgulayan
davranis¢1 yaklagimlarla iligkilendirilmektedir (Deng vd., 2014; Zhang ve Liu, 2014).
Geleneksel anlayisa gore, dgretim, 6gretmenden 6grencilere bilginin/konu igeriginin
didaktik sekilde dogrudan aktarilmasi (iletilmesi veya sunulmasi) siireci ve 6grenme
ise dgretmen tarafindan aktarilan bu bilgilerin/konu igeriklerinin 6grenen tarafindan
Oziimsenmesi/alinmasi (absorbing), aynen tekrar/taklit edilmesi (reproduction) olarak
kabul edilmektedir (Chai, 2010; Chan ve Elliott, 2004; Dejene, 2020). Ayrica, 6grenme
oncelikle bireysel bir siire¢ olarak kabul edilmektedir (Meirink vd., 2009).

Geleneksel bilgi aktarmaci anlayista 6gretmen ise bilgiyi elinde tutan otorite,
bilginin kaynagi ve siif ortaminin denetleyicisi olarak kabul edilmektedir (Chai,
2010; Chan ve Elliott, 2004; Howard vd., 2000;). Ogretmen, dgrencilerin 6grenme
siireclerinin dlizenlenmesinden biiyiik 6l¢lide sorumlu konumdadir (Meirink vd.,
2009). Bu sekildeki bir 6grenme ortaminin 6grenme siirecinde en verimli ve etkili
olduguna ve 6grenme ¢iktilarina katki sagladigina inanilmaktadir (Cheng vd., 2009).
Ogretmenin roliiniin bilgiyi acik ve basit bir sekilde dgrencilere aktarmak, dogru
cozlimleri 6grencilere agiklamak, sinifin durgun/hareketsiz olmasini ve 6grencilerin
odaklanmasini saglamakla ilgili oldugu kabul edilmektedir (Berger ve Lé Van, 2019).
Dolayisiyla, 6grenciler de 6grenme siirecinde bilginin pasif alicilar1 olarak kabul
etmektedir (Berger ve L€ Van, 2019; Chai, 2010; Chan ve Elliott, 2004; Howard vd.,
2000).
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2.6.1.2. Yapilandirmaa Pedagojik Inanclar (Ogrenme-Ogretmede
Yapilandirmaci Anlayis)

Yapilandirmaci pedagojik inanglar, kuramsal temeli olarak yapilandirmacilik
ve sosyal yapilandirmacilik ile ¢ocuk merkezlilikle karakterize edilmektedir (Deng
vd., 2014). Bir 6grenme kurami olarak yapilandirmacilik, 6grencilerin kendi bilgilerini
yapilandirmada aktif olduklarini, bu siiregte sosyal etkilesimlerin 6nemli oldugunu ve
O0grenmenin insanin biyolojik, baglamsal ve sosyal etkilerinin biitiinlesmesini
icerdigini varsaymaktadir (Windschitl, 2002). Adindan da anlasilacagi {iizere
yapilandirmacilik, 6grenenlerin bilgiyi kendi deneyimlerine ve mevcut inanglarina
dayal1 olarak yapilandirdiklar1 varsayimina dayanmaktadir. Yapilandirmaci anlayisa
gbre Ogrenilen sey 6grenildigi baglamdan ayri1 tutulamaz. Bilginin yapilandirilmasin
kolaylastiran 6gretim uygulamalari, anlamli ve otantik kesfetme firsatlarini, merak
uyandiran aktiviteleri, etkilesimli 6grenci grup ¢aligmalarini ve 6grenme siirecinin

Ogrenciler tarafindan sahiplenilmesini igermektedir (Snider ve Roehl, 2007).

Yapilandirmaci 6grenci merkezli 6gretimde bilgiyi dogrudan aktarmak asil
amag degildir ¢iinkii odak noktas1 6gretmen ve onun gretiminden ziyade 6grenciler
ve onlarin dgrenmesidir. Ogretim, dgrencilerin mevcut anlayislarmi dikkate alacak
sekilde etkilesimlidir. Ogretim, 6grencilerin 6grenmesini kolaylastirmakla ilgilidir:
Ogrenciler, kendi bilgilerini ve anlayislarin1 yapilandirmaya ve bagimsiz bir dgrenci
olma yéniinde ¢aba gdstermeye tesvik edilmektedir. Ogrenci merkezli bir gretmen,
dersini planlarken 6grencilerin farkli gereksinimlerini tanimaya ve bunlar1 baslangi¢
noktas1 olarak almaya caligmaktadir. Ayrica, 68renci merkezli &gretmenlerin,
ogretmen merkezli 6gretim yaklasimini benimseyen 6gretmenlere gore daha genis

Ogretim yontemi repertuvari kullandiklar1 rapor edilmistir (Postareft vd., 2007).

Yapilandirmacilik genellikle, 6gretmeni bilginin tek kaynagi ve 6grencileri de
bu bilginin pasif alicilar1 olarak goren aktarmaci (veya nesnelci) anlayisla
karsilastirilmaktadir (Howard vd., 2000). Yapilandirmact bir bakis agisindan, bilgi,
Ogrenci tarafindan pasif bir sekilde 6zlimsenmez, 6grenci tarafindan aktif bir sekilde
yapilandirilir. Ogretmen, bilgiyi dgrencilere dogrudan aktarmaz, konu iceriginin
anlagilmasin1 saglamak i¢in Ogrencilerin aktif bilgi yapilandirma siireglerini

kolaylastirir. Ogrenme her zaman 6grencilerin halihazirda bildikleri iizerine insa edilir.
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Ogrencilerin kazandiklar1 6n bilgi, beceri ve yasam deneyimleri, {izerine yeni

ogrenmelerin inga edilebilecegi temellerdir (Otting vd., 2010).

Yapilandirmaci anlayig, Ogretimi Ogrencilerin 6grenmesini kolaylastirma,
O0grenmeyi ise bilginin yapilandirilmasi olarak kabul etmektedir (Dejene, 2020). Bu
anlayisa gore Ogretim, Ogrencilerin deneyimledikleri diinyay1 aktif bir sekilde
anlamlandirmalarma yardime1 olmak olarak gériilmektedir (Chai, 2010). Ogrenciler
bilgi edinme siirecinde aktif katilimcilar olarak kabul edilir ve belirli bir bilginin
edinilmesinden daha ¢ok diisiinme siire¢lerinin gelisimine odaklanma s6z konusudur
(Berger ve L& Van, 2019). Yapilandirmaciligin savunuculari, bilginin 6grenciler
arasindaki veya Ogrenciler ile 6gretmen arasindaki etkilesim araciligiyla olustugunu
one siirmektedir (Cheng vd., 2009). Ogrenciler, kendi 6grenme siireclerinde
sorumluluk almaya ve ayrica birlikte ¢calismaya ve 6grenmeye tesvik edilmektedir
(Meirink vd., 2009). Yapilandirmaci anlayis, Ogrencilerin bilgiyi kendilerinin
kesfetmelerini ve liretmelerini saglayacak bir O0grenme-ogretme
ortaminin/deneyiminin diizenlenmesine veya saglanmasina vurgu yapmaktadir (Chan,
2004). Elestirel diisiinmeye, kesfetmeye ve is birligine firsat tantyan aktif 6grenme
ortamlarinin olusturulmasina dikkat gekmektedir (Chan ve Elliott, 2004; Howard vd.,
2000).

2.7. Mikro Ogretim

Bu ¢alisma kapsaminda da beden egitimi Ogretmen adaylarinin Ogretim
stillerini kontrollii bir ortamda uygulayabilmeleri ve bdylece stile 6zgli 6gretim
davraniglarini uygun bir sekilde gerceklestirip gerceklestirmediklerini degerlendirmek

amaciyla mikro 6gretim uygulamalar1 kullanilmistir.

Ogretmen adaylarinin 6gretmen yetistirme lisans programlarinda uygulamaya
yonelik etkinlikleri deneyimlemesi teoriyi uygulama firsati elde etmeleri agisindan son
derece onem arz etmektedir. Bu agidan teori-uygulama boslugunu kapatmada etkili
araclardan biri mikro Ogretim uygulamalaridir (Gorgen, 2003). Mikro &gretim
kullanimiin 6gretmen yetistirme lisans programlarinda degerli bir 6gretim araci

oldugu ve 6gretmen adaylarina bir 6gretmen olarak gelisme firsatlar1 saglamanin etkili
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bir yontemi oldugu belirtilmektedir (Benton-Kupper, 2001). 1960’11 yillarda Stanford
Universitesi Ortadgretim Ogretmenligi Programinda Dwight W. Allen ve ekibi
tarafindan gelistirilmis olan mikro 6gretim, sinif mevcudu ve ders siiresi bakimindan
kiiciiltiilmiis bir 6gretim deneyimi, belirli bir 6gretim davranisina odaklanmay1 ve
kontrollii kosullar altinda 6gretim gergeklestirmeyi miimkiin kilan kontrollii bir
uygulama sistemi olarak tanimlanmistir (Allen, 1966, Allen ve Eve, 1968). Bir bagka
tanima gore ise mikro 6gretim, O0gretim yontemleri derslerinde 6grencilerin ders
planlama ve sunum konusunda deneyim kazanmalar i¢in akranlarina ogretmelerini
saglayan uygulamay1 ifade etmektedir (Bell, 2007). Gelistirilmesinden bu yana,
ogrencilerin nasil 6greteceklerini 6grenebilecekleri “glivenli” bir ortam olarak kabul
edilmektedir (Park, 2021) ve 6gretmen adaylar1 i¢in gerekli olan ¢esitli pedagojik
becerilerin gelisimine katkida bulundugu diisiiniilmektedir (Karlstrom ve Hamza,

2019).

Mikro Ogretim, sadelestirilmis ve risksiz bir ortamda Ogrencilerin ogretim
gerceklestirmelerini saglayarak onlart gercek siniflarda 6gretmeye hazirlamaya
yardimci olmak i¢in kullanilabilecek somut bir deneyimdir (Brent vd., 1996). Hem
Ogretmen adaylari hem de 6gretmenler i¢in bu tarz bir ortam, normal kosullar altinda
s06z konusu belirli beceriye odaklanilmasini ciddi sekilde sinirlayacak bir¢cok kaygi
tireten ve ilgisiz beklenmedik durumlar1 ortadan kaldirmaktadir (Allen ve Clark,
1967). Cesitli yazarlara gére mikro Ogretimin amaglarinin, bazi faktorler kontrol
altinda tutularak 6gretmen adaylarina 6gretim becerisinin kazandirmak (Cakir, 2000),
onlar1 etkili 6gretim stratejileri ve deneyimleriyle tanistirmak (Ismail, 2011), 6gretmen
adaylarmin kontrollii kosullar altinda yeni O6gretim becerilerini 6grenmelerini ve
Oziimsemelerini, bir dizi 6gretim becerisinde uzmanlagmalarini ve 6gretim konusunda
giiven kazanmalarini saglamak oldugu belirtilmistir (Otsupius, 2014). Ayn1 zamanda
Ogretmen adaylarinin akranlarinin 6gretim tekniklerini gbzlemleyerek ve analiz ederek

de 6grenmelerini gelistirmek amaclanmaktadir (Bilen, 2015).

Mikro oOgretim uygulamalar1 aracilifiyla 6gretmen/6gretmen adaylarina,
normal bir smifin karmagikliklarinin smirli oldugu ve performanslart hakkinda
geribildirim alabilecekleri bir Ogretim ortaminda uygulama yapma firsatlar
saglamaktadir (Benton-Kupper, 2001). Karmasik sinif ortamina kiyasla basitlestirilmis

bir 6gretim ortaminda 6nemli &gretim becerilerinin anlagilmast ve kazanilmasi
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kolaylastirilmaktadir (Sen, 2010). Esas amag, bir konuyu 0&gretmek yerine
Ogretmen/6gretmen adaylarinin 6gretim yontemlerini uygulamasina firsat saglamaktir

(Gorgen, 2003).

Tipik bir uygulamada mikro 6gretim, ii¢ ila on 6grenciye gergeklestirilen dort
ila yirmi dakikalik bir ders anlamina gelmektedir. Genellikle herhangi mikro 6gretim
uygulamasi, bir ders islemeyi ve strateji ile performansin etkinligi hakkinda
denetleyiciden ve Ogrencilerden anlik geribildirimi almay1 i¢cermektedir (Allen ve
Clark, 1967). Mikro 6gretim, 6gretmen adaylarinin az sayida olusan bir grup akranina
kisa dersler hazirlayip sunmalarindan ve ardindan o6gretim deneyimleri {izerine
yansima yapmalarindan olusmaktadir (Cruickshank ve Metcalf, 1993; Diana, 2013).
Ders/6gretim tamamlandiktan sonra, ders videosunun analiz edilmesi ve akran/6gretim
eleman1 yorumlar1 araciligiyla geribildirim sunulmaktadir. Genel olarak bu
geribildirim ise bir gézlem aracinda yer alan Sl¢iitler dogrultusunda 6gretmenin (veya
O0gretmen adayinin) istenen beceriyi ne kadar iyi gosterdigine odaklanmaktadir
(Cruickshank ve Metcalf, 1993). Boylece Ogrencilere kendilerinin ve baskalarinin
Ogretim becerilerini elestirel bir sekilde analiz etme ve ayrintili akran ve uzman
geribildirimi alma firsatlari saglanmaktadir (Higgins ve Nicholl, 2003). Ogretimin bu
gozlem ve ardindan gelen analizi, akranlarin da mikro 6gretim deneyiminden

faydalanmalarini saglamaktadir (Diana, 2013).

Mikro 6gretim sirasinda, bir gézetmen/denetleyici uygulamaci 6gretmen
adaymnin/6gretmenin performansini gozlemlemektedir. Bu siirecte ders yarida
kesilmez, hatalar kayit altina alinir ve mikro dersten sonra gretmen adayi/6gretmeni
bilgilendirmek ve diizeltmek icin kullanilmaktadir. Zaman zaman, derse katilan
ogrencilerin mikro dersin elestirel bir analizini yapmalarina da izin verilmektedir. Bu
amagla derse katilan 6grencilere elestirileri, degerlendirmeleri ve diger yorumlari i¢in
bir anket sunulmaktadir. Amag, uygulayici Ogretmenin/d6gretmen adaymin zayif
noktalarini ortaya ¢ikararak ve diizelterek 6gretim becerilerini gelistirmesine yardimci
olmaktir (Kpanja, 2001). Cakir (2000), mikro-6gretim tekniginde 6gretmen adayimin
dort farkli kaynaktan geribildirim aldigini belirtmistir: Bu kaynaklardan biri, 6gretmen
adayinin mikro 6gretim uygulamasinin video kaydini igeren mekanik geribildirimdir.
Ikincisi, dgretim eleman1 tarafindan sunulan geribildirimdir. Ugiinciisii, 6gretmen

adaymnin akranlarindan aldigi geribildirim iken, sonuncusu ise 6gretmen adayinin
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geribildirimlerdir (Cakir, 2000). Boylece, 6gretmen adaylarinin zayif noktalarini veya

eksikliklerini diizelterek 6gretim becerilerini gelistirmelerine yardimer olunmaktadir

(Deneme, 2020).

Subramaniam’in (2006) literatiir incelemesine gore mikro d6gretimin 6gretmen

adaylarina sagladigi1 kazanimlar su sekildedir:

X/
L X4

Ogretmen adaylarim dgretimin gergekleriyle karsilastirir.

Ogretmen adaylarina dgretmen rollerini tanitir.

Planlamanin, karar vermenin ve ¢gretimi uygulamanin 6nemini anlamalarina
yardimci olur.

Ogretim becerilerini (iletisim, dersi dinleyicilere sunma vb.) gelistirmelerini ve
iyilestirmelerini saglar.

Ogretim konusundaki giivenlerini gelistirmelerine yardimci olur.

Mevcut mikro Ogretim uygulamalarinin, 6gretmen adaylart agisindan

smirliliklart su sekildedir (Peker, 2009):

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

Yapay olarak olusturulan sinif ortami, ilkokul ve ortaokulda oldugu gibi gercek
sinif ortami ile ayni degildir.

Mikro 6gretiminin uygulanma siiresi gercek bir ders siiresinden daha kisadur,
bu da dgretmen adaylarinin kendi 6gretim becerilerini fark edememelerine
neden olabilir.

Mikro o6gretim uygulamasina katilan 6grenci pozisyonundaki kisiler konu
icerigi hakkinda onceden bilgi sahibidir ve konuyu isleyen 6gretmen adayi
gercek bir okul ortaminda ayni konunun 6gretilmesinin olas1 zorluklarini fark
etmeyebilir.

Ogretmen aday1 kendisinin siif yonetimi becerileri hakkinda fikir sahibi
olmayabilir.

Mikro Ogretim uygulamasinda derse Ogrenci pozisyonunda katilanlar
tarafindan ders isleyen Ogretmen adayma yoneltilen sorular gercek okul

ortaminda sorulmayabilir.
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3. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, aragtirma grubu, veri toplama araglari, aragtirma

stireci ve veri analizi yontemlerine iligkin agiklamalara yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Akran 6gretimi modelinin, beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretim stillerine
yonelik bilgi diizeyleri, pedagojik inancglar1 ve 6gretim stillerine yonelik mikro 6gretim
uygulama becerileri iizerine etkisinin incelendigi bu calismada, nicel ve nitel arastirma

yaklagimlarmin biitiinlestirildigi karma yontem kullanilmigtir.

Karma yontem arastirmalari, arastirma soru ve hipotezlerine yanit olarak hem
nicel hem de nitel verilerin toplanmasini, iki veri tiiriiniin birlestirilmesini (veya
harmanlanmasini) ve farkli felsefi varsayim ve teorik cercevelerden olusan desenlerin
kullanilmasini icermektedir. Karma yontem arastirmalarinin temel 6nermesi, nitel ve
nicel verinin biitlinlestirilmesinin yalnizca nitel ya da nitel nitel verinin saglayacagindan
daha fazla anlama saglamasidir. Diger bir ifadeyle, karma yontem arastirmalar1 her iki
yaklagimin da sinirlhiliklarini en aza indirmek amaciyla tercih edilmektedir (Creswell ve
Creswell, 2021; Creswell ve Plano Clark, 2017). Boylece, arastirma probleminin
kapsamli bir sekilde ve ¢ok boyutlu olarak incelenmesi hedeflenir. Ciinkii, nicel
aragtirmalarin zayif oldugu “derinlik ve ayrint1” ile nitel arastirmanin zayif oldugu
“genelleme ve tahmin” amaglarima ulasmada arastirmaciya alternatif bir yaklasim
sunmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2018). Karma yontem alaninda yer alan {i¢ temel desen,
yakinsak, agiklayici sirali ve kesfedici sirali karma yontemlerdir. Bu aragtirma
kapsaminda kullanilan agiklayici sirali karma yontemde (NICEL->Nitel), arastirma, nicel
verilerin toplanmasi ve analizi ile baglamaktadir. Bu ilk asamayi, birinci agamanin nicel
sonuglarii1 daha detayli bir sekilde aciklamak veya genisletmek i¢in nitel verilerin
toplanmasi ve analizi takip etmektedir. Arastirmanin sonraki nitel agamasi, nicel asamanin

sonuclarint daha derinlemesine aciklamak amaciyla kullanilmaktadir (Creswell ve
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Creswell, 2021; Creswell ve Plano Clark, 2017). Aciklayici sirali karma yontemin

simgesel goriiniimii Sekil 3.1°de sunulmustur:

Sonuglarin
Nicel verilerin Devam ¢alismasi Nitel verilerin yorumlanmasi
toplanmasi ve i¢in sonuglarin toplanmasi ve Nitel sonuglar-
analizi belirlenmesi analizi Nicel sonuglart

nastl agikliyor?

Sekil 3.1. A¢iklayici sirali karma yontem (Creswell ve Creswell, 2021).

3.1.1. Nicel Arastirma Siireci

Aragtirmanin nicel kisminda, nicel arastirma kapsaminda yer alan iki farkli
deneysel desenden yararlanilmistir. Akran Ogretiminin beden egitimi Ogretmen
adaylarinin 6gretim stillerine yonelik bilgi diizeyi ve pedagojik inanglar1 lizerinde etkisi
olup olmadigini belirlemek amaciyla 6n test — son test kontrol gruplu seckisiz desen
[2x(2) split-plot desen] kullanilmistir. Bu desende yansiz atama ile olusturulmus deney
ve kontrol olmak iizere iki grup bulunmaktadir. Her iki grupta yer alan katilimcilarin,
siirec dncesi bagimli degiskenlere yonelik dlciimleri alinmaktadir. islem siirecinde ise
etkisi test edilen deneysel miidahale deney grubuna uygulanirken kontrol grubuna
uygulanmamaktadir. Son olarak, yine ayni d6lgme araglar1 kullanilarak katilimcilarin
bagimli degiskene ait dl¢limleri tekrar elde edilmektedir. Diger yandan, akran 6gretiminin
beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretim stillerine yonelik mikro 6gretim uygulama
becerilerine etkisini belirlemek amaciyla son test kontrol gruplu seckisiz desenden
yararlanilmistir. Bu desende de biri deney diger kontrol olmak iizere iki grup yansiz atama
ile olusturulmaktadir. Ancak, uygulama oncesinde bagimli degiskene ait dl¢limler elde
etmek amactyla On test uygulanmamaktadir (Blytlikoztirk vd., 2019; Karasar, 2017).
Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretim stillerine yonelik mikro 6gretim uygulama
becerilerinin tespit edilmesinde son test kontrol gruplu modelin kullanilmasinin

gerekeesi, ¢alisma siirecinin zamansal kisitlilig1 olmustur.
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3.1.2. Nitel Arastirma Siireci

Bu arastirmada karma yontem kullanilmasinin amaci arastirmadan elde edilen
nicel bulgular1 aragtirmak ve anlamlandirmak igin nitel goriismeleri kullanmak olmustur.
Buna gore, agiklayici sirali karma yontemin kullanildigi bu c¢alismanin ikinci asamasi
olan nitel boyutunda akran 6gretimi siirecinin etkinligine iliskin 6greten ve 0grenen
Ogrenci gruplarinin goriislerinin derinlemesine oraya koyulmasi amaglandigi i¢in durum
calismasi deseni kullanilmistir. Karmasik konularin kesfine, anlasilmasina ve yakindan
incelenmesine olanak saglayan durum c¢alismalarinda (Giglii, 2019), bir ya da birkag
durum derinligine aragtirilmaktadir. Diger bir ifadeyle, bir duruma iliskin etkenler (ortam,
bireyler, olaylar, siirecler vb.) biitiinciil bir yaklasimla arastirilir ve ilgili durumu nasil
etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil etkilendikleri iizerine odaklanilir (Yildirim ve
Simsek, 2018). Bu calismada da beden egitimi 6gretmen adaylarinin akran 6gretimi ile
yiiriitiilen OSY’ye (Mosston ve Ashworth, 2008) yonelik derslerin etkinligine iliskin
goriislerinin detayli bir sekilde ortaya cikarilmasi amaglandigindan durum g¢alismasi
deseni kullanilmistir. Bu dogrultuda, arastirmada, deney grubunda yer alan 6greten ve
ogrenen Ogrencilerle ayr1 oturumlarda yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 araciligiyla

odak grup goriismeleri gergeklestirilmistir.

Tablo 3.1. Arastirma modeline iliskin bilgiler.

Grup On test islem Son test

Ogretim Stilleri Bilgi Testi

Ogretim Stilleri Ogretme ve Ogrenme Anlayislari Olgegi
Bilgi Testi 0SY’ye Yonelik Derslerde

Deney A Beden Egitimi ve Sporda Yontem
Ogretme-Ogrenme Akran Ogretiminin Kullanim Uygulama Becerileri Gézlem Formu
Anlayslar1 Olgegi
Ogreten ve Ogrenen Ogrencilerle Odak
Grup Goriismeleri
Ogretim Stilleri Ogretim Stilleri Bilgi Testi
Bilgi Testi OSY’ye Yonelik Derslerde . o o
Kontrol Geleneksel Ogretiminin Ogretme ve Ogrenme Anlayislart Oleegi
Ogretme-Ogrenme Kullanim1 . .
Anlaysslart Olgegi Beden Egitimi ve Sporda Yontem

Uygulama Becerileri Gézlem Formu
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3.2. Calisma Grubu

Karma yontem arastirmalarinda ¢alisma grubunun her iki yontem cergevesinde
ayr1 bagliklar altinda agiklanmasi gerekmektedir (Yildirrm ve Simsek, 2018). Bu
dogrultuda nicel ve nitel boyuta iliskin ¢alisma grubu bilgileri ayr1 basliklar altinda

asagida sunulmustur.

3.2.1. Nicel Kisma liskin Calisma Grubu

Bu calismanin nicel kismina 2021-2022 egitim-6gretim yil1 giiz déneminde bir
devlet iiniversitesinde 6grenim goren ve Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Lisans
Programi’nin [Yiiksekdgretim Kurulu (YOK), 2018] 5. Yariyilinda yer alan ‘Beden
Egitimi ve Spor Ogretimi’ dersine kayitli 47 géniillii beden egitimi 6gretmen aday1 dahil
edilmistir. Calisma grubunun belirlenmesinde segkisiz olmayan 6rnekleme yontemleri
icerisinde yer alan amagli Ornekleme yontemlerinden Olgiit Ornekleme yontemi
kullanilmistir. Bu durumda 6rneklem i¢in belirlenen 0l¢iitii kargilayan birimler 6rnekleme
alimirlar (Biiyiikoztiirk vd., 2019). Bu ¢aligmada katilimei olarak yer alacak beden egitimi
Ogretmen adaylariin se¢iminde kullanilan dlgiitler ise “ligiincii sinif 6grencisi” olmak ve
daha 6nce “Beden Egitimi ve Spor Ogretimi dersini almamis” olmak belirlenmistir. Derse
kayith olan ve ¢alismaya katilmay1 goniillii olarak kabul eden beden egitimi 6gretmen
adaylari, yansiz atama ile deney ve kontrol gruplarina ayrilmistir. Buna gore 24 6grenci
deney grubuna 23 Ogrenci ise kontrol grubuna atanmistir. Ancak, deney grubundan {i¢
ogrenci, kontrol grubundan yedi 6grenci devam kosullarini yerine getirmedigi icin (3
haftanin {izerinde bir siire calismaya devam saglamamislardir) calisma grubundan
cikarilmistir. Boylece ¢alisma grubunu, 21°1 deney (14 erkek, 7 kadin) ve 16’s1 (12 erkek,
4 kadin) ise kontrol grubu olmak iizere toplam 37 beden egitimi Ogretmen adayi
olusturmustur. Katilimcilar deney ve kontrol gruplarina yansiz olarak atandiktan sonra,
Ogretim Stilleri Bilgi Testi (OSBT) uygulanmis ve deney grubunda yer alip testten en
yluksek puana sahip gonilli 6 katilimc1 “Ogreten Ogrenci” olarak calismada
gorevlendirilirken, 15 katilimci ise Ogrenen Ogrenci olarak calismaya katilmistir.

Ardindan 15 68renen 6grenci rastgele olarak 6greten 6grencilerle eslestirilmistir.
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Deney ve kontrol gruplarinin 6n testlerden aldiklar1 ortalama puanlar1 arasinda
istatistiksel acgidan anlamli farklilik olup olmadigini saptamak amaciyla bagimsiz

orneklemler t testi gerceklestirilmis olup, sonuglar1 Tablo 3.2.’de sunulmustur.

Tablo 3.2. incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinin OSBT’den [t (35) = -0.05
; p > 0.05], Ogretme ve Ogrenme Anlayislar1 Geleneksel Anlayis alt boyutundan [t(35)=
0.10 ; p > 0.05] ve Yapilandirmaci Anlayis alt boyutundan [t (35) = 1.15 ; p > 0.05]
aldiklar1 6n test ortalama puanlar1 arasinda anlamli farkliligin olmadig1 saptanmistur.
Buna gore, deney ve kontrol grubunun uygulama 6ncesi ¢alismanin bagimli degiskenleri

acisindan denk olduklart soylenebilir.

Tablo 3.2. Gruplarin 6n test sonuglar1 agisindan karsilastirilmasi.

On test

Degisken Gru n _ t (35)
s P X = S.s. P
. Deney 21 13.00+4.16
Ogretim Stilleri Bilgi Testi -0.05 0.96
Kontrol 16 13.06 +£2.89
Deney 21 2.97+0.61
Geleneksel Anlayis 0.10 0.92
p Kontrol 16 2.95+0.51
Pedagojik Inanglar
Deney 21 4.44£0.28
Yapilandirmaci Anlayis 1.15 0.26
Kontrol 16 4.32+0.35

3.2.2. Nitel Kisma Iliskin Cahsma Grubu

Akran 6gretimi ile yiiriitiilen Mosston ve Ashworth (2008)’iin 6gretim stillerine
yonelik derslerin etkinligine iligkin deney grubu katilimcilarinin goriislerinin detayli bir
sekilde ortaya ¢ikarilmasi amaciyla, ¢aligmanin nitel kismina alti 6greten 68renci (4
kadin, 2 erkek) ve alt1 6grenen 68renci (3 kadin, 3 erkek) dahil edilmistir. Alt1 6grenen
ogrencinin se¢ciminde, her bir akran 6gretim grubundan bir 6grencinin yer almasina dikkat
edilmistir. Bu durum, 6greten ve 6grenen 6grencilerle farkli oturumlarda gergeklestirilen
odak grubu goriismelerinden elde edilen nitel bulgularin karsilastirilmali bigimde

incelenmesine olanak saglamistir.
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3.3. Veri Toplama Araclar1

3.3.1. Nicel Veri Toplama Araclar

Bu calismada akran Ogretiminin beden egitimi 6gretmen adaylarmin 6gretim
stilleri bilgi diizeylerine etkisini belirlemek amaciyla 6n test ve son test olarak
uygulanmak iizere arastirmaci tarafindan OSBT gelistirilmistir. Akran 6gretiminin
pedagojik inanclar1 {izerine etkisini belirlemek amaciyla 6n test ve son test olarak
kullanilmak iizere Ogretme ve Ogrenme Anlayislar1 Olgegi’nden (OOAOQ) (Aypay, 2011)
yararlanilmistir. Son olarak, akran 6gretiminin 6gretmen adaylarinin 6gretim stillerine
yonelik mikro 6gretim uygulama becerilerine etkisini belirlemek amaciyla ise son test
olarak kullanilmak {izere Beden Egitimi ve Sporda Yontem Uygulama Becerileri Gozlem

Formu’ndan (BESYUBGF) (Kaya-Saylam, 2019) faydalanilmistir.

3.3.1.1. Ogretim Stilleri Bilgi Testi

Ogrenme-6gretme ortamlarinda testler, genellikle dgrenenlerin belli bir konu
icerigine ya da derse yonelik davraniglarimi yoklamak ya da 6gretim programlarini
degerlendirmek amaciyla kullanilmaktadir (Kan, 2019). Arastirmaya katilan beden
egitimi 6gretmen adaylarinin Mosston ve Ashworth (2008)’lin 6gretim stillerine yonelik
bilgi diizeylerinde uygulama Oncesi ve sonrast degisimin olup olmadiginin
degerlendirilmesi amaciyla dncelikle ulusal alan yazin incelemis ve literatiirde mevcut
olan bilgi testinin (Kaya-Saylam, 2019) kapsaminin yalnizca sunus kiimesinde yer alan
A-E ogretim stilleri ile sinirlt oldugu gozlemlenmis, bu nedenle de arastirmaci tarafindan
OSY’de (Mosston ve Ashworth, 2008) yer alan 11 sinir tas1 dgretim stilini (landmark
teaching styles) kapsayan bir bilgi testi gelistirilmistir.

Her test gelistirme faaliyeti i¢in amacinin ortaya konulmasindan sonra alinacak
onemli kararlardan biri testin kapsaminin belirlenmesidir. Bagar1 testlerinde kapsamin
tanimlanmas1 temel olarak oOgretim programina dayanmaktadir (Cetin, 2019).
Gelistirilecek testin kapsam gecerliginin saglanabilmesi veya incelenebilmesi igin

oncelikle, testin hangi davranislar1 Olgmeye yonelik sorular icermesi gerektigi
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bilinmelidir (Akbas, 2019). Bu baglamda, OSBT’ nin olusturulmas: siirecinde konu
alaninin temel kaynagi olan Beden Egitimi Ogretimi (Teaching Physical Education)
(Mosston ve Ashworth, 2008) isimli eser dikkate alinmistir. Bu dogrultuda, eserde yer
alan 11 (A-K) simir tag1 6gretim stiline (landmark styles) ek olarak, konu alaninda 6nemli
bir yer tutan bilis kiimelerine (cognitive clusters), geribildirimlere (feedbacks) ve calisma
kagitlarma (task sheets) yonelik sorulardan olusan 37 soru hazirlanmistir. Kapsam
belirlendikten sonra ise belirtke tablosu hazirlanmistir. Ardindan, hazirlanan OSBT nin

kapsam gegerliliginin incelenmesi asamasina gegilmistir.

OSBT’nin  kapsam  gecerliginin  belirlenmesinde ~mantiksal  yaklasim
kullanilmistir. Bu yaklasimda, uzmanlarimin goriislerine basvurarak test maddeleri;
programin hedeflerine uygunluklari, dersin kapsamini yansitip yansitmadiklari, sayica
yeterlilikleri, testin uygulanacagi yas seviyesinin kavrama diizeyine uygunluklar, biligsel
alan basamaklarindaki yerleri gibi pek ¢ok bakimdan degerlendirilmektedir (Basol,
2019). Akbas (2019)’a gore, bu siiregte goriislerine bagvurulacak uzmanlarin sayisi ve
nasil secilecekleri 6nem arz etmektedir. Goriis alinan konu alani uzmanlarinin sayisinin
artmasit testin kapsamina iliskin daha zengin ve dogru bilgi verebilmektedir. Bu
baglamda, testin kapsam gegerliginin belirlenmesi amaciyla farkli kurumlarda gorev
yapan ve doktora derecesine sahip dort alan uzmaninin goériislerine bagvurulmustur. Testin
kapsam gecerligi i¢in goriislerine basvurulan alan uzmanlari, beden egitimi ve spor
pedagojisi alan1 arastirmacilari olup, kurumlarinda 6gretim stilleri ve 6gretim modellerine
yonelik dersler yiiriitmektedirler. Ayrica, goriisleri alinan alan uzmanlarinin 6gretim
stilleri ve 6gretim modellerine yonelik alanin saygin dergilerinde bir¢ok bilimsel yayini
bulunmaktadir. Konu alan1 uzmanlariin 6neri ve elestirileri dogrultusunda bazi sorularin
kokiinde bazi sorularin ise geldiricilerinde diizeltmeler gergeklestirilmis, bazi sorularin
ise bilissel alan basamag: diizeltilmistir. Ayrica, dneriler dogrultusunda OSBT ye ii¢ soru
daha dahil edilerek deneme formu 40 soruya ¢ikarilmistir. Deneme formu i¢in testte her

konudan birden fazla soru yer almasina dikkat edilmistir.

Deneme formu olusturulduktan sonra sinamanin yapilacagi orneklemin testin
hedef kitlesini temsil edecek nitelikte olmasi1 gerekmektedir. Bu sinamadan elde edilen
veriler araciligiyla hem maddelerin hem de testin 6zellikleri belirlenmektedir (Cetin,
2019). Bu dogrultuda, 40 maddeden olusan deneme formu, madde analizlerinin

gergeklestirilebilmesi i¢in asil uygulamanin yapilacagi 6rneklem grubunu temsil edecek
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nitelikteki ayn1 boliimiin dordiincii sinifinda 6grenim goren ve daha dnce “Beden Egitimi
ve Spor Ogretimi” dersini almis 38 6grenciyle gerceklestirilmistir. Madde analizleri igin
TAP (Test Analysis Program) (Brooks ve Johanson, 2003) istatistik programi

kullanilmustir.

Madde analizi, Ol¢lim aracindaki maddelerin niteliklerinin ortaya konulmasi
amaciyla gerceklestirilen bir siirectir. Aracin hazirlanma siirecinde maddeler ne kadar
dikkatli yazilirsa yazilsin ya da kag uzmandan goriis alinirsa alinsin, maddelerin istenilen
nitelikte isleyip islemediginin belirlenebilmesi icin testin uygulanmasi ve elde edilen
veriler iizerinden madde analizinin gergeklestirilmesi gerekmektedir (ilhan, 2019). Nihai
test formu icin hangi maddelerin secilecegi kararinin verilmesinde en temel iki dlgiit
madde giigliikk ve madde ayirt edicilik indeksleridir (Atilgan, 2019a; Cetin, 2019). Madde
giicliigii bir maddenin hedef kitle i¢in zorluk derecesini gdstermektedir ve maddeye dogru
yanit veren bireylerin oranini ifade etmektedir. Bu deger 0’a yaklastikca maddenin
zorlastigl, 1’e yaklastikca ise kolaylastig1 anlasilmaktadir. Testte maddelere ait gligliik
degerinin genel anlamda orta diizeyde olmasi, zor ve kolay maddelerin ise azinlikta
olmasi tavsiye edilmektedir (Atilgan, 2019b; Basol, 2019; Cetin, 2019; ilhan, 2019).
0.40-0.60 aras1 degerler maddenin orta giigliikte oldugu anlamina gelmektedir. Bununla
birlikte, sadece madde giicliik derecesi, bir maddenin teste kalip kalmayacagina karar
verilmesi bakiminda yeterli bir 6lgiit degildir. Bu nedenle, madde ayirt edicilik giiciliyle
birlikte degerlendirilmelidir (Basol, 2019). Zorluk diizeyinden bagimsiz olarak bir
maddenin 6lcililen konuda basarili olan adaylari, basarisi daha diisiik olan adaylardan ayirt
edebilmesine maddenin ayirt ediciligi denilmektedir (Basol, 2019; Cetin, 2019). Diger bir
ifadeyle madde ayirt ediciligi, bir maddenin bilen ile bilmeyeni ne derecede ayirt ettigini
gostermektedir (Atilgan, 2019a). Madde ayirt edicilik indeksi, -1’e yaklastikca madde
ayirt ediciligi diismektedir, +1’e yaklasik¢a ise madde ayiriciligi artmaktadir (Ilhan,
2019). 40 soruluk OSBT’nin madde analizleri TAP istatistik programi ile
gerceklestirilmis olup maddelerin ayirt edicilikleri ve giigliikleri ile testin KR-20
giivenirlik katsayist hesaplanmistir. Pilot ¢alisma sonucunda nihai testte yer alacak
maddelerin seciminde ilk olarak ayirt edicilik diizeyinin 0.30’un iizerinde olmasi Olgiitii
dikkate alinmis (Basol, 2019; ilhan, 2019; Turgut ve Baykul, 2021) ve bu &lgiitii
saglamayan bes madde testten cikarilmistir. Ikinci adimda, madde giicliik degerleri
incelenmis ve bir maddenin giigliik degeri 0.85’in {lizerinde oldugu, diger yandan bir

maddenin ise giicliik degeri 0.15’in altinda oldugu icin (Basol, 2019) testten ¢ikarilmastir.
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Son olarak, testin ekonomikligi agisindan soru sayisint 30’a indirmek amaciyla ayni
davranig1 6lgen maddelerin gligliikleri ile ayirt edicilikleri birlikte degerlendirilerek soru
eksiltme islemleri gerceklestirilmis ve toplam 30 soruluk OSBT olusturulmustur.
Boylece, nihai testin madde analizleri sonucunda ortalama gii¢liigiin 0.63, ortalama ayirt

ediciligin 0.64 ve KR-20 giivenirlik katsayisinin 0.92 oldugu hesaplanmustir.

Tablo 3.3. Nihai 6gretim stilleri bilgi testine iliskin madde analizi sonuglari.

Madde Madde Giigliik Madde Ayirt Madde  Madde Giicliik Madde Ayirt

No Indeksi Edicilik indeksi No indeksi Edicilik indeksi
1 0.68 0.35 16 0.71 0.73
2 0.55 1.00 17 0.71 0.55
3 0.84 0.26 18 0.61 0.44
4 0.74 0.35 19 0.68 0.55
5 0.58 0.82 20 0.53 0.91
6 0.68 0.73 21 0.63 0.64
7 0.71 0.55 22 0.74 0.91
8 0.61 0.82 23 0.58 0.91
9 0.63 0.82 24 0.68 0.45
10 0.50 0.63 25 0.58 0.72
11 0.66 0.73 26 0.63 0.35
12 0.71 0.73 27 0.74 0.64
13 0.76 0.82 28 0.34 0.51
14 0.61 0.73 29 0.55 0.52
15 0.61 0.72 30 0.29 0.31

Testin nihai haline yonelik belirtke tablosu ise Tablo 3.4.’te sunulmugstur. Tablo
3.4’e gore, OSBT’deki 14 sorunun bilgi ve 16 sorunun ise kavrama basamaginda yer
aldig1 anlagilmaktadir. Testte, geribildirimler, ¢alisma kagitlari, 6grencinin baslatmasi ve
kendi kendine Ogretme stili konularindan bir; bilis kiimeleri, komut, alistirma,
yonlendirilmis bulus, problem ¢ézme tek dogru ve 6grencinin tasarimi stili konularindan
iki; katilim ve problem ¢6zme farkli yollar iiretimi stili konularindan {i¢ ve esli ¢alisma
ile kendini denetleme stili konularindan 4 soru yer almaktadir. OSBT den alinabilecek en
diisiik puan 0, en yiiksek puan ise 30’dur. Bilgi testi, ¢oktan segmeli ve bes seceneklidir.
OSBT’nin degerlendirilmesinde hatali veya bos cevaplara 0, dogru cevaplara ise 1 puan
verilmektedir. OSBT’den alinan puanlarin artmasi &gretim stillerine yonelik bilgi
diizeyinin arttigini, azalmasi ise bilgi diizeyinin diistiiglinii gdstermektedir.
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Tablo 3.4. Ogretim stilleri bilgi testinin nihai haline y&nelik belirtke tablosu.

Konular

Bilissel Alan

Bilgi

Kavrama

Toplam

Bilis Kiimeleri

2

2

Geribildirimler

1

1

Calisma Kagitlari

1

—_—

Komut Stili — [A]

Aligtirma Stili — [B]

Esli Calisma Stili — [C]

Kendini Denetleme Stili — [D]

Katilm Stili — [E]

[\S N NS} B NS

Yonlendirilmig Bulus Stili — [F]

—_—

Problem C6zme Tek Dogru Stili — [G]

Problem C6zme Farkl1 Yollar Uretimi Stili — [H]

W[ N

Ogrencinin Tasarmm Stili — [I]

N W ] N W B B NN

Ogrencinin Baglatmasi Stili — [J]

Kendi Kendine Ogretme Stili — [K]

Toplam

14

16

30

3.3.1.2. Ogretme ve Ogrenme Anlayislar1 Olcegi

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6n test ve son test pedagojik inan¢larindaki

degisimin incelenmesinde, Ogretme ve Ogrenme Anlayislar1 Olgegi (OOAO) (Teaching

and Learning Conceptions Questionnaire) (Aypay, 2011) kullanilmistir. Olgegin orijinal

formunun gelistirilmesi, Chan ve Elliott (2004) tarafindan Hong Kong’da 6grenim goren

385 Ogretmen aday1 Ogrenci lizerinde gerceklestirilmistir. Tiirk¢e’ye uyarlanmasi ve

gegcerlilik ve giivenirlik ¢aligmalar1 ise Aypay (2011) tarafindan yiiriitilmustiir. 5°1i likert

tipindeki Ol¢ek, yapilandirmaci anlayis (12 madde) ve geleneksel anlayis (18 madde)

olmak iizere iki alt boyuttan ve toplam 30 maddeden olusmaktadir. Olgegin geneli i¢in

Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayist 0.71 alt boyutlar i¢in 0.88 ve 0.83 olarak

saptanmustir. Iki yar1 arasindaki korelasyon ise 0.77 olarak bulunmustur. OOAQO niin alt

boyutlarindan alinan yiiksek puan, ilgili alt boyutun temsil ettigi anlayisin benimsedigine

karsilik gelmektedir.
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3.3.1.3. Beden Egitimi ve Sporda Yontem Uygulama Becerileri Gozlem

Formu

Calismada, beden egitimi 6gretmen adaylarinin d6gretim stillerine yonelik mikro
Ogretim uygulama becerilerinin incelenmesinde Kaya-Saylam (2019) tarafindan
gelistirilen BESYUBGF kullanilmistir. Gozlem formundan elde edilen puanlar, 6gretmen
adaymin ogretim stilini kullanma becerisinin hangi diizeyde oldugu hakkinda bilgi
vermektedir. Arastirmaci, gézlem formunu gelistirirken Mosston ve Asworth (2008)’{in
Beden Egitimi Ogretimi kitabindan yararlanmistir. Gézlem formunda, Etkilesim Oncesi
(13 madde), Etkilesim Esnasi (26 madde) ve Etkilesim Sonrasi Kararlar (6 madde) olmak
lizere 0gretmen adayinin dgretim stillerini kullanma becerisini 6l¢en toplam 45 madde
bulunmaktadir. Mikro Ogretim uygulamasini gerceklestirecek Ogretmen adaymin
hazirlamig oldugu ders plani (1-6. Maddeler) ve calisma kagidinin degerlendirilmesi (7-
13.  Maddeler) Etkilesim Oncesinde yer alan maddeler dogrultusunda
gerceklestirilmektedir. Diger yandan, Ogretmen adaymin fiili uygulamasinin
degerlendirilmesinde ise Etkilesim Esnasi (14-39 madde) ve Etkilesim Sonrasi (40-45
madde) maddeler dikkate alinmaktadir. Fiili uygulamanin degerlendirilmesi, 6gretmen
adaymin mikro 6gretim uygulamasinin video kaydi lizerinden gergeklestirilmektedir.
Gozlem formunda yer alan her bir ana baglik altindaki maddelerin degerlendirmesi, 1-
Kabul edilemez, 2-Gelismeye ihtiyaci var, 3-Temel diizeyde, 4-Yeterli, 5-Ustiin seklinde
gergeklestirilmektedir.

Calismaya katilan beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6gretim stillerine yonelik
uygulama becerilerini, arastirmaci ve iki alan uzmani olmak {izere ili¢ degerlendirici
bagimsiz sekilde gergeklestirilmistir. Aragtirmaci, degerlendirmeye katilmay1 kabul eden
iki alan uzmanina, Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi’nin yapisina
(MEB, 2018) iliskin temel bilgiler sunmus, MEB (2018) kazanimlarina ve kullanilan
Ogretim stiline uygun ders plan1 hazirlama, kullanilan 6gretim stillerine uygun ¢aligsma
kagidi hazirlama, 6gretim stillerinin yapisi, uygulama ve geribildirim/degerlendirme
kararlar1 agisindan uygun Ogretmen ve Ogrenci rolleri, stillere 6zgli uygun sozli
davraniglar gibi konularda egitim vermistir. Egitimler her iki aragtirmaci i¢in ayr1 ayri
yaklagik 2 saat slirmiistiir. Bu siirecte ayrica 6rnek bir mikro 6gretim videosu lizerinden
gozlem formu araciligiyla degerlendirme gerceklestirilmistir. Bu ¢aligma kapsaminda 37

katilimecinin mikro 6gretim uygulamalaria iligkin ii¢ degerlendiricinin puanlamalari
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arasindaki uyum sinif i¢i korelasyon katsayisi (Intraclass Correlation Coefficient-ICC)
araciligiyla incelemis ve korelasyon katsayisinin 0.96 oldugu belirlenmistir. Bu deger ii¢

degerlendirici arasinda yiiksek diizeyde uyum oldugunu gostermistir.

3.3.2. Nitel Veri Toplama Araclar

Deney grubunda yer alan O6greten ve 6grenen G6grencilerin akran Ogretiminin
etkisine yonelik goriislerini belirlemek amaciyla odak grup goriigme formlar

kullanilmastir.

3.3.2.1. Odak Grup Goriismeleri

Odak grup goriismeleri, arastirmaci (moderatdr) tarafindan yonetilen ve zengin
veriler elde etmek i¢in ¢cok sayida olasi etkilesimden yararlanan topluluk goriismeleridir.
Odak grup goriismeleri, aragtirmaya rehberlik etmek maksadiysa bir konuda 6n arastirma
yapmak veya tamamlanmis bir projeyi degerlendirmek amaciyla kullanilabilmektedir
(Howitt, 2019). Odak grup goriismelerinde sorulara verilen yanitlar, gruptaki bireylerin
birbiriyle etkilesimleri sonucu olugmaktadir. Gruptan bir bireyin sorulan soruya verdigi
bir yanitin diger bireyler tarafindan duyulmasi, onlara, kendi diisiincelerini verilen bu
yanit ¢ercevesinde olusturma firsatin1 vermektedir (Yildirim ve Simsek, 2018). Grup
igerisindeki bu etkilesim, bireylerin duygu ve diislincelerinin daha etkili bir sekilde ortaya
cikmasina katki saglamaktadir (Giiglii, 2019). Odak grup goriismeleri, kendi bagina bir
veri toplama stratejisi olarak veya diger tekniklerle birlikte kullanilabilir. Nitel
arastirmalarda g¢esitleme (triangulation), gegerlik durumlar i¢in 6nemli olabilmektedir.
Bu diistince dogrultusunda, odak grup goriismelerinin miikemmel bir kullanimi, bagka
yollarla elde edilen sonuglarin gecerliliginin incelenmesidir (Lune ve Berg, 2017).
Hennink vd. (2020), odak grup goriismelerinin kullaniminin 6zellikle asagidaki durumlar

uygun olacagini belirtmektedir:

» Katilimcilarin bir dizi sorunu belirlemesine izin verdigi i¢in, hakkinda ¢ok az sey

bilinen veya sorunlarin net olmadig1 yeni konularinin kesfedilmesinde,
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* Bir programi, hizmeti veya miidahaleyi degerlendirmede, basarisin1 veya
basarisizligin1 anlamada,
» Elde edilecek bilgiler sonucunda nicel arastirma tasarlanmasinda ve

= Nicel aragtirma yoluyla elde edilen bulgulara baglamsal agiklamalar elde etmede.

Bu calisma kapsaminda odak grup goriismeleri, deney grubunda yer alan
Ogretmen adaylarinin hem genel olarak akran G6gretimine yonelik distincelerini
belirlemek hem de Ogreten ve 6grenen rolleri ile akran Ogretiminin etkisine yonelik
goriislerini derinlemesine ortaya cikarmak amaciyla gerceklestirilmistir. Bu amacla
Ogreten ve Ogrenen Ogrenci roliindeki katilimcilar igin iki farkli yar1 yapilandirilmig
gorlisme formu hazirlanmistir. Hazirlanan taslak formlar nitel arastirma konusunda
uzman bir arastirmaciya sunulmus, goriis ve Onerileri dogrultusunda formda gerekli
diizeltmeler yapilarak son hali verilmistir. Ogreten 6grencilerle gerceklestirilen odak grup
goriismesine tiim Ogreten Ogrencilerin katilimi saglanmistir. Diger yandan, 0grenen
Ogrenciler arasindan odak grup goriismelerine katilacaklarin belirlenmesinde kadin-erkek
sayisina ve her akran grubundan bir 6grenen 6grencinin yer almasina dikkat edilmistir.
Ogreten ve ogrenenlerle ayri ayr gerceklestirilen odak grup gériismeleri, ayrica,
karsilagtirma yoluyla inandiriciligin  saglanmasinda etkili olmustur. Odak grup
gorlismeleri, arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirmaci, daha once bireysel
goriismeyi ve odak grup goriismeyi igeren cesitli arastirmalarda yardimci arastirmact
olarak yer almistir. Buna ek olarak, goriismelerde ayrica bir yardimei arastirmact notlar
almak i¢in katilim saglamistir. Gorlismeler katilimcilarin onay1 alindiktan sonra ses kayit

cihaz ile kayit altina alinmistr.

3.4. islemler

Calisma kapsaminda deneysel islemlerinin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Lisans Programinda yer alan “Beden Egitimi ve Spor Ogretimi” dersinde yiiriitiilebilmesi
icin Balikesir Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu (EK 1) ile Balikesir
Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanhigindan (EK 2) gerekli izin ve onaylar

alinmustir.
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a) Akademik Icerik

Calismada Beden Egitimi Ogretimi (Teaching Physical Education) isimli eser ve
onun icerigi olan OSY (Spectrum of Teaching Styles) (Mosston ve Ashworth, 2008) hem
deney hem kontrol grubunda ytiriitiilecek derslerin konu kapsaminin olusturulmasinda
baslica kaynak olmustur. {1k teorik ders kapsaminda, OSY’ye yonelik temel giris bilgileri
kazandirilmistir (OSY’nin alt1 varsaymmi, karsit-olmayan anlayis, pedagojik birim,
Ogretim stillerinin yapisi-karar kiimeleri, geribildirimler, bilig). Geri kalan teorik
derslerde ise sirasiyla Komut-A; Alistirma-B; Esli Calisma-C; Kendini Denetleme-D;
Katilim-E; Yo6nlendirilmis Bulus-F; Problem Cozme Tek Dogru-G; Problem Cozme
Farkli Yollar Uretimi-H; Ogrencinin Tasarmmi-I, Ogrencinin Baslatmasi-J ve Kendi
Kendine Ogretme-K stillerinin tanimlayic1 zellikleri, hedefleri, karar yapilari, ilgili

stillere 6zgii ders plan1 ve ¢alisma kagidi hazirlanmasi gibi konulara yer verilmistir.

3.4.1. Deney Grubunda Yiiriitiilen islemler

Deney ve kontrol gruplarinda yer alacak 6gretmen adaylari yansiz olarak gruplara
atandiktan sonra deneysel uygulamanm ilk haftasinda OSBT ve OOAO 6n test olarak

uygulanmistir.

b) Ogreten ve Ogrenen Ogrencilerin Belirlenmesi

Ikinci haftadan baglamak iizere deney grubunda 14 hafta siiresince OSYyi igeren
dersler sabit rol akran 6gretimi ile ylriitiilmiistiir. Sabit rol akran dgretiminde dgreten
roliinii iistlenecek dgretmen adaylarinin belirlenmesinde OSBT 6n test puanlar1 dikkate
alinarak, puan ortalamasi en yiiksek olan ve goniillii 6 beden egitimi 6gretmen aday1 14
hafta boyunca akran 6greten roliinii tistlenmistir. Ardindan 15 6grenen 6grenci, rastgele
olarak Ogreten Ggrencilerle eslestirilerek akran gruplart olusturulmustur. Deney grubu

Ogreten ve 6grenen d6grenci eslesmelerinin simgesel goriintimii Sekil 3.2.’de sunulmustur:
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Ogreten Ogrenci

Ogrenen Ogrenci
Ogrenen Ogrenci
Ogrenen Ogrenci

Ogreten Ogrenci

Ogrenen Ogrenci
Ogrenen Ogrenci
Ogrenen Ogrenci

Ogreten Ogrenci

Ogrenen Ogrenci
Ogrenen Ogrenci
Ogrenen Ogrenci

Ogreten Ogrenci

Ogrenen Ogrenci
Ogrenen Ogrenci

Ogreten Ogrenci

Ogrenen Ogrenci
Ogrenen Ogrenci

Ogreten Ogrenci

Ogrenen Ogrenci
Ogrenen Ogrenci

Sekil 3.2. Deney grubu dgreten ve 6grenen dgrenci eslesmeleri.

¢) Ogreten Ogrencilerin Yetistirilmesi

Deney grubundaki Ogreten Ogrencilerle her iki haftada bir, resmi ders
programindan farkl giin ve saatte islenecek konu igerigine yonelik yaklasik 60-90 dakika
egitim verilmistir. Her egitim sonunda ogreten Ogrencilere ilgili haftada Ogrenen
ogrencilere kazandiracaklari konu icerigine yonelik cesitli 6grenme-68retme materyalleri
ve dokiimanlari (sunum ¢iktilari, 6rnek ders planlari, 6rnek calisma kagitlari, ders
yonergesi, 6gretim stilleriyle ilgili 6rnek uygulama videolar1 vb.) paylasilmistir. Bununla
birlikte, 6greten 6grencilerle gergeklestirilen ilk oturumda, 6§renme-6gretme siirecinin
ve 0grenen akranlar ile etkilesimlerinin verimliligi agisindan uygun 6gretici davranislar
konusunda bilgiler sunulmustur. Bu destekleyici bilgiler; 6grenen 6grencilerin derse
yonelik ilgi ve isteklerini uyandirma, sesi etkili kullanma, 6grenenlerin konu igerigine
dikkatlerini ve katilimlarini saglama, 6grenen 6grencilerden gelecek olumsuz davraniglar
karsisinda uygun tepkiler verme, uygun sekilde soru sorma ve gelen yanitlar gergevesinde
uygun geribildirimleri sunma, dersin sonunda islenen konu igeriginin kavranmasina
iliskin dogru sorular yoneltme ve 6grenilenleri tekrar etme gibi konular konusunda egitim
verilmistir. Hem 6greten 6grencilerin haftalik egitimlerinin hem de genel olarak deney
grubunun derslerinin gergeklestirilecegi sinifta 6greten-o6grenen etkilesiminin daha

verimli olmasi adina klasik sira diizeni yerine masalar kullanilmasi tercih edilmistir.
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d) Teorik Derslerde Akran Ogretimi Oturumlar

Her bir teorik ders haftasinda derslerin giris boliimiinde o6gretim elemani
tarafindan o haftanin konusunu igeren temel bilgiler (6rnegin stilin 6zelligi, yapisi,
hedefleri vb.) tiim gruba ana hatlariyla kisaca agiklandiktan sonra 6greten 0grenciler
smifta kendi gruplar igin belirledikleri alanlarinda konu igerigini 6grenen dgrencilere
kazandirma konusunda aktif bir rol iistlenmistir. Akran gruplar1 c¢alismalarini
gergeklestirirken 6gretim eleman1 devamli olarak tiim sinifi gézlemlemis ve Mosston ve
Ashworth’lin esli ¢alisma stilinde oldugu gibi yalnizca 6greten 6grencilerle iletisime

geemistir. Dersin bitirig-kapanisi ise yine 6gretim elemant tarafindan gerceklestirilmistir.

Resim 3.2. Akran 6gretimi oturumlari.
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e) Ogretim Stillerine Yonelik Mikro Ogretim Uygulamalar

Teorik dersi takip eden bir sonraki haftada, akran gruplarindan goniillii olan
ogretmen adaylari, teorik derste islenen 6gretim stiline uygun olarak hazirlamis olduklari
giinlik ders planlart dogrultusunda 20 dakikalik mikro Ogretim uygulamasi
gerceklestirmistir. Mikro 6gretim uygulama siiresince 6greten 6grenciler, o haftanin
uygulamasini yapacak akranlarina ders plan1 hazirlama, calisma kagidi hazirlama, dersi
uygulama ve geribildirim/degerlendirme gibi hususlarda kolaylastiricilik yapmaistir.
Mikro Ogretim uygulamasmin ardindan akran gruplari bir araya gelerek Ogreten
ogrencilerin liderliginde; Oncelikle mikro 6gretimi gergeklestiren 0gretmen adaylar
hazirlik/planlama, uygulama ve geribildirim/degerlendirme konularinda kendileri
yansima yapmistir. Ardindan, akran gruplarindaki 6grenen Ogrenciler ve son olarak
Ogreten 6grenciler bahsi gegen li¢ karar kiimesine yonelik mikro 6gretim gergeklestiren

O0gretmen adayina geribildirim sunmustur.

Resim 3.3. Ogrenen akranmin geribildirimini gézlemleyen 6greten dgrenci.
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Resim 3.4. Ogreten dgrenciler mikro dgretim gergeklestiren 6grenen dgrenciyi

gbzlemlerken.

Ogretmen adaylari, giinliik ders planlarmi hazirlarken Beden Egitimi ve Spor
Dersi Ogretim Programi (MEB, 2018) “Hareket Yetkinligi” 6grenme alan1 7. ve 8. Sinif
kazanimlarin1 dikkate almistir. Teorik derslerin ve mikro o6gretim uygulamalarinin
toplam1 14 hafta boyunca siirdiiriilmiistiir. Her akran grubundan bir 6gretmen adayi,
goniilli olarak sectigi bir 6gretim stili araciligiyla bir mikro &gretim uygulamasi
gerceklestirmis ve bu mikro dgretim uygulamalar1 yoluyla, deney grubunda yer alan
ogretmen adaylarinin BESYUBGF puanlari elde edilmistir. Bu uygulamalar veri kaybini
onlemek amaciyla spor salonuna karsilikli yerlestirilen iki video kamera ile kayit altina
alimmistir. Uygulamalar Sony HDR-CX405 video kamera kullanilarak kayit altina
alimmig, ayn1 zamanda ders siliresince sozIlii davraniglari kaydetmek i¢in 6gretmen
adaylarinin tizerinde SONY ICD-PX470 ses kayit cihaz1 bulunmustur. Ayrica, ses kaybini
onlemek admna Ogretmen adaymin giysisine BOYA BY-M1 Pro yaka mikrofonu
takilmistir. Video kayitlar elde edikten sonra Adobe Premiere Pro 2021 programindan
yararlanilarak, kamerayla kaydedilen goriintiiler ile ses kayit cihaziyla kaydedilen

seslerin esgiidiimii saglanmistir.

Video kayitlar bilgisayar ortamina aktarilarak ii¢ konu alani uzmani tarafindan

birbirinden bagimsiz sekilde degerlendirilmistir. Ek olarak, 16. Hafta OSBT ve OOAO
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son testleri ile 6greten ve 6grenen dgrencilerle ayr1 oturumlarda odak grup goriismeleri

gerceklestirilmistir. Deney grubunda yiiriitiilen islemler Tablo 3.5.’te sunulmustur:

Tablo 3.5. Deney grubunda yiiriitiilen islemler.

Hafta Islemler

= Deney ve kontrol gruplarinda yer alacak Ogretmen adaylarmin rastgele olarak
belirlenmesi
1. Hafta o . Lo o
= Deney ve kontrol gruplarmin 6n test verilerinin elde edilmesi (OSBT ve OOAQ)

= Ogreten dgrencilerin ve akran gruplarinim (6grenen-greten eslesmeleri) belirlenmesi

Ogretim Elemani Tarafindan Ogreten Odrencilerin Egitimi:

Konu icerigi:
% OSY’ye Giris-Temel Bilgiler (OSY nin alt1 varsayim, karsit-olmayan anlayis,
pedagojik birim, 6gretim stillerinin yapisi-karar kiimeleri, geribildirimler, bilig)
% Ogreten 6grencilere destekleyici materyallerin sunularak dersin bitirilmesi

. (Sunum ¢iktilari, akran grubu ders uygulama kilavuzunun dagitimi ve ders aninda
. Hafta

nasil yararlanacaklarinin agiklanmasi).
(Teorik Dersler)

Akran Gruplarinda Gergeklestirilen Uygulamalar:

= Ogreten dgrenciler, 6gretim elemaninin islemis oldugu 1. Madde dogrultusunda ve
2. Maddede belirtilen dgrenme-ogretme siirecini destekleyici araglarla 6gretim
elemanmnin gézetiminde kendi gruplarmma konu igerigini kazandirmaya galisir. Bu
siirecte Ogretim elemani akran gruplarini gozlemler ve siirecin nasil gittigine dair

iletisim kurar.

Ogretim Elemani Tarafindan Ogreten Ogrencilerin Egitimi:

Konu icerigi:

X3

*

Ikinci haftada gerceklestirilen teorik derslerin genel bir degerlendirmesi yapilir.

X3

o

Komut Stili — A Stili (Tanimlayic1 6zellikleri, hedefleri, yapisi, uygulanmasi,
ornek uygulamalarin sunumu, stile uygun ders planlarinin nasil hazirlanacaginin
aciklanmasi ve gosterilmesi)

Ogreten o0grencilere destekleyici materyallerin sunularak dersin bitirilmesi

X3

o

(Komut stiline yonelik sunum ¢iktilari, 6rnek ders planlari ve ¢alisma kagitlari,
akran grubu ders uygulama kilavuzunun dagitimi ve ders aninda nasil

yararlanacaklarinin agiklanmast).
3. Hafta (Teorik

Dersler) Akran Gruplarinda Gerceklestirilen Uygulamalar:

= Opgreten ogrenciler, 6gretim elemaninin islemis oldugu 1. ve 2. Maddeler
dogrultusunda ve 3. Maddede belirtilen 6grenme-6gretme siirecini destekleyici
araglarla Ogretim elemanmin gozetiminde kendi gruplarina konu igerigini
kazandirmaya calisir. Bu siiregte 6gretim elemani akran gruplarmi gozlemler ve
slirecin nasil gittigine dair iletisim kurar.

= Ogreten dgrencilerin rehberliginde komut stiline uygun giinliik ders planlari
hazirlanir.

=  Akran gruplart arasindan bir sonraki hafta komut stiliyle mikro ogretim

gerceklestirecek ii¢ goniillii 6gretmen aday1 belirlenerek ders bitirilir.
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Tablo 3.5. (devam)

4. Hafta

(Mikro Ogreti =  Mikro 6gretim gerceklestirmek lizere goniillii olan gretmen adaylar1 komut stiliyle
ikro Ogretim

uygulamalarini gergeklestirir. Bu siiregte, mikro 6gretim yapan 6gretmen adaylarinin
Uygulamalar)
uygulamalari video kamera ve ses kayit cihaziyla kayit altina alinir.

= Uygulama sonunda akran gruplarinda uygulamanin degerlendirmesi yapulir.

Ogretim Elemani Tarafindan Ogreten Ogrencilerin Egitimi:

Konu icerigi:
% Ugciincii haftada gerceklestirilen teorik derslerin genel bir degerlendirmesi
yapilir.

« Dordiincii haftada gergeklestirilen mikro 6gretim uygulamalarmin genel bir

degerlendirmesi yapilir.

0
”Q

Ahlstirma Stili — B Stili (Tanumlayic1 6zellikleri, hedefleri, yapisi, 6grenci ve
6gretmen rolleri, uygulanmasi, ¢alisma kagitlari, 6rnek uygulamalarin sunumu,

stile uygun ders planlarmin nasil hazirlanacaginin agiklanmasi ve gosterilmesi)

0
”Q

Ogreten 6grencilere destekleyici materyallerin sunularak dersin bitirilmesi
(Alistirma stiline yonelik sunum ¢iktilari, drnek ders planlari ve ¢alisma kagitlari,
akran grubu ders uygulama kilavuzunun dagitimi ve ders aninda nasil
5. Hafta yararlanacaklarinin agiklanmast).

(Teorik Dersler)

Akran Gruplarinda Gergeklestirilen Uygulamalar:

= Akran gruplarinda dordiincii haftada gergeklestirilen komut stiline yonelik mikro
6gretim uygulamalarinin genel bir degerlendirmesi yapilir.

= QOgreten 6grenciler, dgretim elemaninin islemis oldugu 3. Madde dogrultusunda
ve 4. Maddede belirtilen 6grenme-6gretme siirecini destekleyici araglarla
ogretim elemaninin gozetiminde kendi gruplarma konu igerigini kazandirmaya
caligir. Bu siirecte 0gretim eleman1 akran gruplarini gozlemler ve siirecin nasil
gittigine dair iletisim kurar.

= Ogreten dgrencilerin rehberliginde alistirma stiline uygun giinliik ders planlar1 ve
calisma kagitlar1 hazirlanir.

=  Akran gruplan arasindan bir sonraki hafta alistirma stilleriyle mikro &gretim

gerceklestirecek ii¢ goniilli 6gretmen aday1 belirlenerek ders bitirilir.

= Mikro Ggretim gerceklestirmek iizere goniillii olan 6gretmen adaylart ahstirma

stiliyle uygulamalarini gergeklestirir. Bu siirecte, mikro &gretim yapan &gretmen

6. Hafta
( o adaylarinin uygulamalar1 video kamera ve ses kayit cihaziyla kayit altina alinir.
Mikro Ogretim

Uygulamalari) ) )
= Uygulama sonunda akran gruplarinda uygulamanin degerlendirmesi yapilir.
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7. Hafta
(Teorik Dersler)

Tablo 3.5. (devam)

Ogretim Elemani Tarafindan Ogreten Ogrencilerin Egitimi:

Konu icerigi:

K3

< Besinci haftada gergeklestirilen teorik derslerin genel bir degerlendirmesi
yapilir.

< Altinc1 haftada gerceklestirilen mikro &gretim uygulamalarinin genel bir
degerlendirmesi yapulir.

< Esli Cahisma Stili — C Stili (Tanimlayic1 o6zellikleri, hedefleri, yapisi,
uygulanmasi, ornek uygulamalarin sunumu, stile uygun ders planlariin ve
calisma kagitlarinin hazirlanmast)

% Ogreten 6grencilere destekleyici materyallerin sunularak dersin bitirilmesi

(Esli caligma stiline yonelik sunum ¢iktilari, 6rmek ders planlart ve ¢alisma

kagitlari, akran grubu ders uygulama kilavuzunun dagitimi ve ders aninda nasil

yararlanacaklarinin agtklanmasi)

Akran Gruplarinda Gerceklestirilen Uygulamalar:

Akran gruplarinda dordiincii ve altinci haftalarda gergeklestirilen komut ve alistirma
stillerine yonelik mikro 6gretim uygulamalarinin genel bir degerlendirmesi yapilir.
3. Madde dogrultusunda dgreten 6grenciler esli ¢alisma stili konusunu igler. Bu
stiregte Ogretim elemani akran gruplarini gozlemler ve siirecin nasil gittigine dair
iletisim kurar.

Ogreten 6grencilerin rehberliginde esli calisma stiline uygun giinliik ders planlari ve
calisma kagitlar1 hazirlanir.

Akran gruplar1 arasindan bir sonraki hafta esli ¢aligma stiliyle mikro &gretim

gerceklestirecek ii¢ goniillii 6gretmen aday1 belirlenerek ders bitirilir.

8. Hafta
(Mikro Ogretim

Mikro 6gretim gerceklestirmek iizere goniillii olan dgretmen adaylari esli caliyma
stiliyle uygulamalarmi gergeklestirir. Bu siiregte, mikro &gretim yapan 6gretmen

adaylarinim uygulamalar1 video kamera ve ses kayit cihaziyla kayit altina alinir.

Uygulamalar)
Uygulama sonunda akran gruplarinda uygulamanin degerlendirmesi yapilir.
Ogretim Elemant Tarafindan Ogreten Ogrencilerin Egitimi:
Konu icerigi:
9. Hafta £

(Teorik Dersler)

+«  Sekizinci haftadaki esli ¢alisma stiline yonelik mikro 6gretim uygulamalarinin

genel bir degerlendirmesi yapilir.

0
o

Kendini Denetleme Stili — D Stili (Tanimlayici 6zellikleri, hedefleri, yapisi,
uygulanmasi, ornek uygulamalarin sunumu, stile uygun ders planlarinin ve

caligma kagitlarinin hazirlanmast)
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Tablo 3.5. (devam)

% Ogreten 6grencilere destekleyici materyallerin sunularak dersin bitirilmesi
(Kendini denetleme stiline yonelik sunum ¢iktilari, drnek ders planlari ve ¢alisma
kagitlari, akran grubu ders uygulama kilavuzunun dagitim: ve ders aninda nasil
yararlanacaklarinin agiklanmast)

Akran Gruplarinda Gergeklestirilen Uygulamalar:

= Akran gruplarinda sekizinci hafta gergeklestirilen esli ¢alisma stili mikro 6gretim
uygulamalarinin genel bir degerlendirmesi yapilir.

= 2. Madde dogrultusunda 6greten 6grenciler, kendini denetleme stili konusunu isler.
Bu siiregte 6gretim elemani akran gruplarini gézlemler ve siirecin nasil gittigine dair
iletisim kurar.

= Ogreten dgrencilerin rehberliginde kendini denetleme stiline uygun giinliik ders
planlar1 ve ¢aligma kagitlar1 hazirlanir.

=  Akran gruplan arasindan bir sonraki hafta kendini denetleme stiliyle mikro d6gretim

gerceklestirecek ti¢ goniillii 6gretmen aday1 belirlenerek ders bitirilir.

= Mikro Ogretim gergeklestirmek iizere goniilli olan 6gretmen adaylari kendini

10. Haf denetleme stiliyle uygulamalarin1 gergeklestirir. Bu siirecte, mikro dgretim yapan
. Hafta

N O0gretmen adaylarinin uygulamalari video kamera ve ses kayit cihaziyla kayit altina
(Mikro  Ogretim

alinir.
Uygulamalari)
= Uygulama sonunda akran gruplarinda uygulamanin degerlendirmesi yapilir.
Ogretim Elemamni Tarafindan Ogreten Ogrencilerin Egitimi:
Konu icerigi:
¢ Onuncu haftadaki kendini denetleme stiline yonelik mikro ogretim
uygulamalarinin genel bir degerlendirmesi yapulir.
< Katilm Stili — E Stili (Tanimlayici 6zellikleri, hedefleri, yapisi, uygulanmasi,
ornek uygulamalarin sunumu, stile uygun ders planlarinin ve ¢alisma kagitlarini
hazirlanmasi)
% Ogreten 6grencilere destekleyici materyallerin sunularak dersin bitirilmesi
(Katilim stiline yonelik sunum c¢iktilari, 6rnek ders planlari ve caligma kagitlari,
akran grubu ders uygulama kilavuzunun dagitimi ve ders aninda nasil
11. Hafta yararlanacaklarmim agtklanmast)
(Teorik Dersler) Akran Gruplarinda Gerceklestirilen Uygulamalar:

= Akran gruplarinda onuncu haftada gergeklestirilen kendini denetleme stili mikro
ogretim uygulamalarinin genel bir degerlendirmesi yapulir.

= 2. Madde dogrultusunda 6greten 6grenciler, katilim stili konusunu isler. Bu siirecte
O0gretim eleman1 akran gruplarini gézlemler ve siirecin nasil gittigine dair iletisim
kurar.

= Ogreten 6grencilerin rehberliginde katihm stiline uygun giinliik ders planlar1 ve
calisma kagitlar1 hazirlanir.

= Akran gruplart arasindan bir sonraki hafta katilim stiliyle mikro Ogretim

gerceklestirecek dort goniillil 6gretmen adayt belirlenerek ders bitirilir.
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12. Hafta
(Mikro Ogretim
Uygulamalari)

Tablo 3.5. (devam)

Mikro &gretim gergeklestirmek {izere goniillii olan 6gretmen adaylar1 katilim stiliyle
uygulamalarini gergeklestirir. Bu siiregte, mikro 6gretim yapan 6gretmen adaylarinin

uygulamalari video kamera ve ses kayit cihaziyla kayit altina almur.

Uygulama sonunda akran gruplarinda uygulamanin degerlendirmesi yapulir.

13. Hafta
(Teorik Dersler)

Ogvretim Elemani Tarafindan Ogreten Ogrencilerin Egitimi:

Konu icerigi:

K3

< On ikinci haftadaki katilim stiline yonelik mikro 6gretim uygulamalarinin genel

bir degerlendirmesi yapilir.

0
”Q

Yonlendirilmis Bulus Stili — F Stili (Tanumlayic1 6zellikleri, hedefleri, yapist,
uygulanmasi, ornek uygulamalarin sunumu, stile uygun ders planlarinin ve

calisma kagitlarinin hazirlanmasi)

0
”Q

Problem Cozme Stilleri — G ve H Stilleri (Tanimlayici 6zellikleri, hedefleri,
yapisi, uygulanmasi, 6rnek uygulamalarin sunumu, stile uygun ders planlarinin ve

calisma kagitlarinin hazirlanmasi)

0
”Q

Ogreten 6grencilere destekleyici materyallerin sunularak dersin bitirilmesi
(F, G ve H Stillerine yonelik sunum ¢iktilari, 6rnek ders planlart ve caligma
kagitlari, akran grubu ders uygulama kilavuzunun dagitimi ve ders aninda nasil

yararlanacaklarinin agiklanmasi)

Akran Gruplarinda Gergeklestirilen Uygulamalar:

Akran gruplarinda on ikinci haftada gergeklestirilen katihm stili mikro &gretim
uygulamalarinin genel bir degerlendirmesi yapilir.

2. ve 3. Maddeler dogrultusunda 6greten 6grenciler, bulus stillerinden uygulama
yapacaklart F, G ve H stillerinin isler. Bu siirecte dgretim elemani akran gruplarini
gozlemler ve siirecin nasil gittigine dair iletisim kurar.

Ogreten 6grencilerin rehberliginde F, G ve H stillerine uygun giinliik ders planlar1 ve
calisma kagitlar1 hazirlanir.

Akran gruplart arasindan bir sonraki hafta F, G veya H stiliyle mikro &gretim

gerceklestirecek goniillii 6gretmen adaylari belirlenerek ders bitirilir.

14. Hafta
(Mikro Ogretim
Uygulamalarr)

Mikro 6gretim gerceklestirmek iizere goniillii olan 6gretmen adaylart F, G veya H
Stilleriyle uygulamalarini gergeklestirir. Bu siiregte, mikro gretim yapan dgretmen

adaylarinin uygulamalar1 video kamera ve ses kayit cihaziyla kayit altina alinir.

Uygulama sonunda akran gruplarinda uygulamanin degerlendirmesi yapulir.
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Tablo 3.5. (devam)

Ogretim Elemani Tarafindan Ogreten Odrencilerin Egitimi:

Konu icerigi:

<  On dordiincii haftadaki F, G ve H Stillerine yonelik mikro o6gretim

uygulamalarinin genel bir degerlendirmesi yapulir.

d

OSY’nin Son Uc Stili — I, J ve K Stilleri (Ug stilinin tanimlayic1 6zellikleri,

)
*

hedefleri, yapis, I Stilinin uygulanmast, I Stiline 6rnek uygulamalarin sunumu, I

Stile uygun ders planlarinin ve ¢alisma kagitlarinin gosterimi)

d

Ogreten ogrencilere destekleyici materyallerin sunularak dersin bitirilmesi

)
*

15. Hafta (OSY’nin son ii¢ stiline yonelik sunum ciktilar, 1 Stiline yonelik 6rnek ders
(Teorik Dersler) planlari ve ¢aligma kagitlari, akran grubu ders uygulama kilavuzunun dagitimi ve

ders aninda nasil yararlanacaklarinin agiklanmasi)

Akran Gruplarinda Gergeklestirilen Uygulamalar:

=  Akran gruplarinda on dordiincii haftada gerceklestirilen F, G ve H Stillerine mikro
O0gretim uygulamalarinin genel bir degerlendirmesi yapilir.

= 2. Madde dogrultusunda dgreten grenciler, OSY’nin son ii¢ stili olan I, J ve K
Stillerini isler. Bu siirecte 6gretim elemani akran gruplarini gézlemler ve siirecin nasil
gittigine dair iletigim kurar.

= QOpreten 6grencilerin rehberliginde 1 Stiline uygun giinliik ders planlar ve calisma

kagitlart hazirlanir.

16, Haft = Deney ve kontrol gruplarmin son test verilerinin elde edilmesi (OSBT ve O0AQ)
. Hafta ..
= QOgreten dgrencilerle odak grup goriigmelerinin gergeklestirilmesi

= Ogrenen égrencilerle odak grup goriismelerinin gerceklestirilmesi

3.4.2. Kontrol Grubunda Yiiriitiilen islemler

Deney ve kontrol gruplarinda yer alacak 6gretmen adaylar1 yansiz atama ile
belirlendikten sonra ¢aligmanin 1. Haftas1 OSBT ve OOAO 6n test olarak uygulanmustir.
Kontrol grubunda 14 hafta boyunca OSY’ye yénelik dersler mevcut dgrenme-dgretme
siireci uygulamalar1 kullanilarak 6gretim elemani tarafindan yiiriitiilmiis, teorik dersler
islenirken agiklama, soru sorma ve gosterip yaptirma yodntem ve tekniklerinden
yararlanilmistir. Teorik dersleri takip eden haftalarda, goniillii 6gretmen adaylari, teorik
derste iglenen Ogretim stilini temel alarak hazirlamis olduklar1 giinliik ders planlar

dogrultusunda 20 dakikalik mikro 6gretim uygulamasi gerceklestirmistir. Mikro 6gretim
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uygulamasinin ardindan 6gretim elemaninin rehberliginde mikro dersin degerlendirmesi

yapilmistir.

Kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylari, giinliik ders planlarin1 hazirlarken
benzer sekilde Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi (MEB, 2018) “Hareket
Yetkinligi” 6grenme alan1 7. ve 8. Smif kazanimlarini dikkate almistir. Teorik dersler ve
mikro 6gretim uygulamalar1 toplam 14 hafta siirmiistiir. Kontrol grubundaki her bir
O0gretmen aday1 goniillii olarak sectigi bir 6gretim stili dogrultusunda bir mikro 6gretim
uygulamasi gerceklestirmistir. Bu mikro 6gretim uygulamalari, kontrol grubunda yer alan
ogretmen adaylarinin BESYUBGF puanlarini olusturmustur. Kontrol grubunda yer alan
O0gretmen adaylarimin mikro 6gretim uygulamalari deney grubunda oldugu gibi video
kamera ve ses kayit cihazi ile kayit altina alinmis ve goriintii ile sesin bilgisayar ortaminda
esgiidiimii saglanmistir. Daha sonra ise video kayitlar bilgisayar ortamina aktarilarak
alaninda ii¢ alan uzmamn tarafindan birbirinden bagimsiz sekilde degerlendirilmistir.
Calisma siirecinin  16. Haftasimda OSBT ve OOAO’ye iliskin son testler
gerceklestirilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Calismanin bu boliimiinde elde edilen verilerin analizlerine yonelik bilgilere yer
verilmistir. Agiklayict siralt karma yontem dogrultusunda gerceklestirilen bu ¢alismada,
On test, son test ve erisi puanlar ile odak grup goriismelerinden elde edilen verilerin
uygun analiz yontemleri ile ¢oziimlenmesi gergeklestirilmistir. Nicel ve nitel veri

analizleri ayr1 bagliklar altinda asagida sunulmustur.

3.5.1. Nicel Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel verilerin analizinde SPSS 26 programindan yararlanilmstir.
Deney ve kontrol grubunda yer alan &gretmen adaylarinin OSBT, OOAO ve
BESYUBGF’den elde edilen 6lglim verilerinin analizleri yapilmadan 6nce verilerin

parametrik testler i¢in gerekli olan sartlar1 saglayip saglamadiklari incelenmistir.
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Arastirmanin nicel kisminda, ol¢iim degerlerinin normallikleri (Shapiro-Wilk p>0.05)

dikkate alinmis ve elde edilen sonuglar Tablo 3.6.’da sunulmustur.

Shapiro-Wilk testinde deney ve kontrol gruplarmin OSBT, geleneksel anlayis ve
yapilandirmaci anlayis on test ve son test puanlari ile kontrol grubunun BESYUBGF
puanlarinin normal dagilima sahip oldugu anlasilmaktadir. Ayrica, dgreten, 68renen ve
kontrol gruplarmin OSBT ve yapilandirmaci anlayis erisi puanlari ile BESYUBGF
puanlariin ve 6grenen ve kontrol gruplarinin geleneksel anlayis erisi puanlarinin normal
dagilima sahip oldugu tespit edilmistir (p>0.05). Diger yandan, 6greten grubunun
geleneksel anlayis erisi puanlarinin ve deney grubunun BESYUBGF puanlarinin normal

dagilima sahip olmadigi belirlenmistir (p<0.05).

Tablo 3.6. Shapiro-Wilk normallik testi sonuglart.

Shapiro-Wilk

Degiskenler Grup
Test degeri sd p
- - Deney 0.93 21 0.14
OSBT Ongigy Kontrol 0.94 16 0.38
s Deney 0.94 21 0.20
OSEEP'n Test Kontrol 0.97 16 0.83
Ogreten 0.98 6 0.94
OSBT Erisi Ogrenen 0.94 15 0.34
Kontrol 0.96 16 0.73
- Deney 0.94 21 0.24
Geleneksel Anlayis On Test Kontrol 0.04 16 035
Deney 0.96 21 0.50
Geleneksel Anlayis Son Test Kontrol 0.04 16 033
Ogreten 0.72 6 0.01
Geleneksel Anlayis Erisi Ogrenen 0.97 15 0.79
Kontrol 0.92 16 0.19
s Deney 0.92 21 0.09
Yapilandirmaci Anlayis On Test Kontrol 0.96 16 070
Deney 0.95 21 0.39
Yapilandirmaci Anlayis Son Test Kontrol 0.94 16 033
Ogreten 0.83 6 0.10
Yapilandirmaci Anlayis Erisi Ogrenen 0.89 15 0.08
Kontrol 0.98 16 0.92
Deney 0.89 21 0.02
BESYUBGF Kontrol 0.95 16 0.46
Ogreten 0.83 6 0.10
BESYUBGF Ogrenen 0.89 15 0.07
Kontrol 0.95 16 0.46
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Deney ve kontrol gruplarinin OSBT, OOAO geleneksel anlayis ve yapilandirmact
anlayis alt boyutlarina iligkin 6n test puan ortalamalar1 arasinda fark olup olmadiginin

belirlenmesinde bagimsiz 6rneklemler t testi kullanilmastir.

Deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test puanlart arasindaki degisimin
incelenmesinde bagimli 6rneklemler t testinden yararlanilmistir. Buna ek olarak, grup ve
zaman etkilesiminin saptanmasi i¢in tekrarl 6l¢limlerde iki yonlii varyans analizinden
yararlanilmistir. OSBT ve yapilandirmaci anlayis erisi puanlarinin karsilastirilmasinda ise
tek yonlii varyans analizi gergeklestirilmistir. Diger yandan, geleneksel anlayis erisi

puanlarinin karsilagtirilmasinda Kruskal Wallis-H testinden yararlanilmistir.

BESYUBGF ile degerlendirme yapan ii¢ degerlendiricinin puan ortalamalari
arasindaki uyum smif i¢i korelasyon katsayist (Intraclass Correlation Coefficient-ICC)
araciligtyla incelemis ve korelasyon katsayisinin 0.96 oldugu belirlenmistir. Bu deger, ii¢
degerlendirici arasinda yiiksek diizeyde uyum oldugunu gostermistir. Analizler i¢in ii¢
degerlendiriciden elde edilen puanlarin ortalamasi kullanilmis olup, deney ve kontrol
gruplarmin BESYUBGF’ndan elde ettikleri puanlarinin karsilastirilmasinda Mann
Whitney U Testi, 0greten, 6grenen ve kontrol gruplaria yonelik karsilastirmalarda ise
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Son olarak, gruplar arasinda farklilik ¢ikmasi
durumunda farkin kaynaginin belirlenmesinde parametrik testlerde Scheffe testi,
parametrik olmayan testlerde ise parametrik olmayan Bonferroni Metodu kullanilmistir.

Tiim istatistiksel analizlerde anlamlilik diizeyi p<<0.05 olarak belirlenmistir.

3.5.2. Nitel Verilerin Analizi

Deney grubunda yer alan 6greten ve 6grenen Ogrencilerle gerceklestirilen odak
grup gorlismelerinden elde edilen ses kayitlarinin tamami Oncelikle bilgisayar ortamina
aktarilarak yazi haline doniistiiriilmiis daha sonra ise igerik analizi kullanilarak analiz
edilmistir. Igerik analizi; Oriintiileri, temalar, varsayimlar1 ve anlamlar1 belirleme
cabasiyla belirli bir materyalin dikkatli, ayrintili, sistematik bir sekilde incelenmesi ve
yorumlanmasini ifade etmektedir (Lune ve Berg, 2017). Icerik analizi, hacimli olan nitel
materyali alarak temel tutarliliklar1 ve anlamlar1 belirlemeye yonelik herhangi bir nitel

veri indirgeme ve anlamlandirma g¢abasi girisimlerini ifade etmek i¢in kullanilir (Patton,
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2018). Igerik analizi yaklagimiyla arastirmacilar, metin veya metin gruplari iginden belirli
kelime ve kavramlarin varligini belirleyerek anlam ve iligkilerini inceler ve ¢ikarimlarda
bulunurlar (Giiglii, 2019). Icerik analizinde temel olarak siireg, birbirine benzeyen verileri
belirli kavramlar ve temalar ¢er¢evesinde bir arada toplamak ve elde edilen sonuglari
anlasilir bir sekilde diizenleyerek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2018). Temalar ise
(kategoriler olarak da adlandirilmaktadir) ortak bir fikir olusturmak i¢in bir araya
getirilmis birka¢ kavramdan ya da koddan olusan genis bilgi birimleridir (Creswell,
2021). Bu calisma kapsaminda nitel verilerin analizinde; kodlamanin yapilmasi,
temalarin ortaya ¢ikarilmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi ve son olarak bulgularin
tanimlanmast ve yorumlanmasi asamalar1 izlenmis olup (Yildirim ve Simsek, 2018),
Ogreten ve 6grenen dgrencilerle gergeklestirilen odak grup goriismelerinde katilimeilarin
sorulara verdikleri yanitlarin derinlemesine analizi amaglanmis ve elde edilen veriler
icerik analizi ile kullanilarak analiz edilmistir. Bu analiz neticesinde elde edilen kodlar ve
kodlardan yola ¢ikarak temalar olusturulmus, kod ve temalar diizenlenmis, bulgular

boliimiinde tablolarla sunulmus ve yorumlanmastir.

3.6. Arastirmanin Nitel Kismina fliskin Gegerlik ve Giivenirlik Calismalar

Bu ¢aligmanin nitel kisminda gegerlik ve giivenirligi saglamak amaciyla gesitli
stratejiler kullanilmigtir. Calismada inandiricilig saglamak i¢in ¢esitleme stratejilerinden
yontem gesitlemesi, veri kaynaklari ¢esitlemesi, uzun siireli etkilesim ve katilimer teyidi
(dogrulamasi) kullanilmistir (Creswell, 2021; Creswell ve Creswell, 2021; Howitt, 2019;
Merriam, 2018; Patton, 2018; Yildirim ve Simsek, 2018). Yontem ¢esitlemesi, nitel
yontemle toplanmig veriler ile nicel yontemle toplanmis verilerin karsilastirilmasi ve
birlestirilmesi olarak belirtilmektedir (Patton, 2018). Bu ¢alismada, nitel calismadan elde
edilen nitel analizlerin dogrulugunu ve gergekligini teyit etmede karma yontem
kullanilmas1 nedeniyle nicel ve nitel bulgularin tutarliliginin kontrolii saglanmistir. Bir
diger cesitleme olan veri kaynaklar1 gesitlemesi ise Yildirim ve Simsek’e (2018) gore
calismaya farkli niteliklere sahip bireylerin dahil edilmesi ve farkli algilarin ve
yasantilarin ortaya konmasi olarak ifade edilmektedir. Bu dogrultuda, mevcut ¢calismada
hem Ogreten hem Ogrenen Ogrencilerle ayr1 oturumlarda ve zamanlarda odak grup
goriismelerinin gergeklestirilmesi araciligiyla ¢oklu veri kaynaklari kullanilmis ve bu

durum veri kaynaklarinin karsilikli olarak tutarliginin kontrol edilmesine katki
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saglamistir. Caligmanin inandiriciligini saglamak amaciyla kullanilan bir diger strateji
olan katilimci teyidinde, aragtirmacinin ve katilimeilarin anlayisinin ne oOlglide ortak
oldugunun kontrol edilmesi gergeklestirilir. Bu baglamda, ¢alismaya katilan bireylerin
aragtirmacinin  analizini onaylamasinin, gecerlilik i¢cin bir kanit olusturacagi
varsayllmaktadir. Mevcut caligmada, Ogreten ve oOgrenen Ogrencilerin odak grup
goriismelerinde sorulara verdikleri yanitlarin arastirmaci tarafindan dogru bir sekilde
yorumlanip yorumlanmadigini katilimcilardan kontrol etmeleri istenmis ve bdylece
katilimer teyidi alinmustir. Son olarak, arastirmaci ile katilimeilarin etkilesimin genis bir
zamana yayilmasi elde edilen verilerin inandiriciligint destekleyecegi one siiriilmektedir
(Y1ildirim ve Simsek, 2018). Arastirma siirecinin 16 hafta olmasi, arastirmacinin sahada
uzun bir zaman gecirilmesine katki saglamis, ayrica arastirmacinin deney ve kontrol
grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin fakiilte sinif danigmani olmasi, arastirmacinin
katilimcilarla uzun bir siire etkilesimde bulunmasina, arastirmadan daha dogru veriler
toplanmasina ve daha dogru sonuglara ulagilmasina katki saglamigtir. Nitel arastirma
sonuclarinin  aktarilabilirliginin  saglanabilmesi amaciyla zengin ayrintili/yogun
betimlemelere bagvurulmustur (Creswell ve Creswell, 2021; Merriam, 2018; Yildirim ve
Simsek, 2018) bu amagla, arastirma deseni, ¢alisma grubu, verilerin toplama ve analizi
ayrintilt olarak agiklanmis, bulgularin ayrintilt bir sekilde sunumu yapilmis ve sik sik
dogrudan alintilar kullanilmistir. Caligmada tutarlilifi saglamak amaciyla greten ve
ogrenen Ogrencilerle gergeklestirilen odak grup goriismeleri katilimcilarin izni alinarak
ses kayit cihazi ile kayit altina alinmis ve bu goriismelerin tamami yaziya aktarilmistir
(Creswell, 2021). Teyit edilebilirlik kapsaminda kodlayicilar aras1 goriis birligi dikkate
alinmis (Creswell, 2021; Creswell ve Creswell, 2021) iki arastirmacinin kod ve
temalarinda uzlagsma saglandiktan sonra, arastirma disindan bir kodlayicidan ayni
metinleri kodlamasi istenmis ve kodlayicilar arasi tutarlilik Miles ve Huberman’in (1994)
formilii ile incelenmistir. Boylece kodlayicilar arasi uyum degerinin 0.81 oldugu

saptanmigtir.

3.7. Arastirmacinin Durusu

Nitel caligmalarda arastirmacit bir ara¢ oldugundan, arastirma raporunda
aragtirmactyla ilgili bilgiler okuyucuya aktarilmalidir. Bu baglamda, arastirmaci aragtirma

konusuna ve alanina getirdigi 6n bilgilerini, deneyimini, egitimini ve bakis acisim
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sunmaya calismistir (Patton, 2018). Merriam (2018)’a gore de nitel ¢alismalarda,
aragtirmacilar, yurtttiikleri calismayla ilgili kisisel 6n yarg1 ve 6n kabullerini, egilimlerini

ve varsayimlarini ifade etmek durumundadir.

Arastirmaci bir devlet iiniversitesinin spor bilimleri fakiiltesi, beden egitimi ve
spor boliimiinde 3 yildir arastirma gorevlisi olarak ¢caligmaktadir. Ek olarak, arastirmanin
yuriitiildigi grubun smif danigsmanhiini yiiriitmektedir. Arastirmaci lisans 6grenimi
siirecinden itibaren 6zel olarak OSY ’ye (Mosston ve Ashworth, 2008) ilgi duymustur. Bu
ilgiye ayrica, yiiksek lisans ve doktora dgrenim siirecince Ogretim Modelleri (Metzler,
2011) ve 6gretmen/0gretmen adaylarinin pedagojik inanglar1 dahil olmustur. Arastirmaci,
yiiksek lisans tezinde pedagojik inanglar konusunu ¢alismis, ayrica dgretim stilleri, spor
egitimi modeli ve pedagojik inan¢ konularinda cesitli arastirmalar yiirlitmiistiir.
Arastirmact doktora Ogrenimi boyunca, beden egitimi ve spor pedagojisi alaninda
kendisini gelistirmek adina, “Beden Egitimi ve Spor Ogretimi”, “Beden Egitimi Ogretim
Modelleri”, “Mikro Ogretim”, “Beden Egitimi ve Spor Ogrenme ve Ogretim
Yaklasimlar1” gibi dersleri aktif olarak takip etmis, bu derslerde goniillii olarak asistanlik

yapmistir.

Aragtirmact hem giiniimiiz beden egitimi ve spor dersi 6gretim programlarinin ¢ok
boyutlu amag ve kazanimlarina ulasilabilmesi adina hem de beden egitimi derslerini daha
kapsayici hale getirmek gayesiyle 0gretmen/6gretmen adaylarinin 68renci merkezli
pedagojik inanglar1 benimsemelerinin énemine inanmaktadir. Ayrica, OSY’de yer alan
daha fazla 6gretim stilinin beden egitimi 6gretmenleri tarafindan kullanilmasi gerektigini
diistinmektedir. Bununla birlikte, arastirmaci, yapmis oldugu alan yazin okumalar
neticesinde hem ulusal hem de uluslararasi Olgekte beden egitimi Ogretmenlerinin
derslerinde yalnizca (psikomotor gelisime odaklanan) bir ya da iki 6gretmen merkezli
Ogretim stilini baskin bir sekilde kullandiklarini tespit etmistir. Bunun neticesinde,
arastirmaci, meslek hayatlarinda gesitli 6gretim stillerini kullanabilmeleri adina beden
egitimi Ogretmen adaylarmi Ogretim stilleri konusunda lisans &grenimlerinde
giiclendirecek alternatif pedagojilerin arayisina girmistir. Bu diisiinceden hareketle
arastirmaci, 6grenme-ogretme ortamlarinda sosyal yapilandirmaci bir anlayisa kendisini
daha yakin hissettigi icin 6gretmen adaylarmi OSY’de gelistirmek amaciyla akran

ogretimini kullanmay1 tercih etmistir.
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4. BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde, arastirmanin amaci dogrultusunda elde edilen
verilerin analiz sonuglarina iligkin bulgular, nicel ve nitel verilere iliskin bulgular

olmak iizere ayri basliklar altinda paylasiimistir.

4.1. Arastirmanin Nicel Bulgular

4.1.1. Ogretim Stilleri Bilgi Diizeyine Yonelik Nicel Bulgular

Bu kisimda, arastirmanin birinci nicel alt arastirma problemi olan “Deney ve
kontrol grubunun Ogretim Stilleri Bilgi Testinden elde ettikleri én-son test puanlari
arasinda istatistiksel a¢idan anlamly bir farklilik bulunmakta midir?” sorusuna

yonelik elde edilen istatistiksel analiz bulgularina yer verilmistir.

Tablo 4.1.’¢ gére deney grubunun, deneysel islem 6ncesindeki OSBT puan
ortalamalar1 13.00+4.16 iken siire¢ sonrasinda 24.90+3.18’e yiikselmistir. Bagiml
gruplar t testi sonuglari dogrultusunda, deney grubunun on test ve son test puan
ortalamalar1 arasinda elde edilen bu farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli oldugu
saptanmustir (t=-16.16; p<0.01). Kontrol grubunda ise siire¢ dncesi ve sonrasi puan
ortalamalari sirasiyla 13.06+2.89 ve 22.25+2.98 olarak tespit edilmis ve benzer sekilde
bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (t=-9.34; p<0.01).

Tablo 4.1. Deney ve kontrol grubu katilimcilarinin 6gretim stilleri bilgi testi 6n-son

test puanlarinin bagimli gruplar t testi ile karsilastirilmas.

On test Son test
Degisken Grup n _ _ t p
X + S.s. X + S.s.
. Deney 21 13.00 + 4.16 2490 +3.18 -16.16 <0.01
OSBT
Kontrol 16 13.06 +2.89 22.25+2.98 -9.34 <0.01
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Tablo 4.2.”de goriildiigii lizere, deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test
Ol¢iimleri arasindaki degisimin farklilasip farklilasmadigini incelemek amactyla
tekrarli Olgtimlerde iki yonlii varyans analizi gerceklestirilmis, grup*zaman ortak
etkisinin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur [F(Grup*zaman) = 5.10, p = 0.03,
n2= 0.13]. Bu durum, akran &gretimi modeli ile gergeklestirilen OSY’ye yénelik
derslerin deney grubundaki katilimcilarin bilgi diizeylerini daha fazla arttirdigina

isaret etmektedir.

Tablo 4. 2. Deney ve kontrol grubu katilimeilarinin 6gretim stilleri bilgi testi 6n-son

test puan ortalamalari i¢in tekrarli dl¢timlerde iki yonlii varyans analizi

sonugclari.
On test Son test Grup * Zaman
Degisken Grup n _ _
X = S.s. X £ S.s. F p n2
i Deney 21 13.00£4.16 24.90 £3.18
OSBT 5.10 0.03 0.13

Kontrol 16 13.06 +2.89 22.25+298

Calisma kapsaminda ayrica, deney grubunda yer alan 6greten ve dgrenen alt
grubu ile kontrol grubunun OSBT erisi puanlar1 karsilastirilmis ve sonuglar Tablo
4.3.’te sunulmustur. Tek yonlii varyans analizi sonuglarma gore erisi puanlarinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir [F=3.61; p=0.04; n2=0.18].
Farkin kaynagini belirlemek icin yapilan Scheffe testi sonuclari, 6grenen Ogrenci
grubunun erisi puanlarmm (X=12.60+£3.09), kontrol grubundan (X=9.19+3.94)
anlaml diizeyde daha yiiksek oldugunu gostermistir (p<0.05).

Tablo 4.3. Ogreten, dgrenen ve kontrol gruplarinin dgretim stilleri bilgi testi erisi

puanlari i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglari.

B Ogreten® Ogrenen® Kontrol* Fark
Degisken (n=6) (n=15) m=16) F@2,34) Sch ?fr n2
X +S.s. X +S.s. X £S.s. (Scheffe)
OSBT 10.17+3.71 12.60+3.09 9.19+3.94 3.61 0.04 b-c 0.18

4.1.2. Pedagojik Inanclara Yonelik Nicel Bulgular

Bu kisimda arastirmanin 6ncelikle ikinci nicel alt problemi olan “Deney ve

kontrol grubunun Ogretme-Ogrenme Anlayislart Olgegi Geleneksel Anlayis alt
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boyutundan elde ettikleri on-son test puanlar: arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik bulunmakta midir?” sorusuna yanit aranmis olup, geleneksel anlayis alt

boyutundan elde edilen istatistiksel analiz bulgularina yer verilmistir.

Tablo 4.4.¢ gbre deney grubunun, deneysel islem Oncesindeki geleneksel
anlayis puan ortalamalar1 2.974+0.61 iken uygulama sonunda 2.61+0.60’a diigmiistiir.
Bagimli gruplar t testi sonuglar1 dogrultusunda, deney grubunun 6n test ve son test
puan ortalamalar1 arasinda elde edilen bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli oldugu
tespit edilmistir (t=3.15; p<0.01). Kontrol grubunda ise uygulama Oncesinde ve
sonunda puan ortalamalart sirastyla 2.95+0.51 ve 2.71+0.44 olarak tespit edilmis ve
bu farkin da istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir (t=2.82; p=0.01). Puan
ortalamalar1 dikkate alindiginda her iki grubunda on testten son teste geleneksel

anlayis1 benimseme diizeylerinde azalma meydana geldigi goriilmektedir.

Tablo 4.4. Deney ve kontrol grubu katilimcilarinin geleneksel anlayis 6n-son test

puanlarinin bagimli gruplar t testi ile karsilastirilmasi.

Degisken Grup i 9n test S_on test t p
X £ S.s. X £ S.s.

Geleneksel Deney 21 2974061 2.61+0.60 3.15 <0.01

Anlays Kontrol 16 295+0.51 2714044 2.82 0.01

Tablo 4.5.’te belirtildigi lizere, deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test
Ol¢iimleri arasindaki degisimin farklilasip farklilasmadigini incelemek amaciyla
tekrarli 6l¢limlerde iki yonlii varyans analizi gergeklestirilmis ve grup*zaman ortak
etkisinin anlamli olmadig1 saptanmistir [F(Grup*zaman) = 0.64, p = 0.43, n2= 0.02]. Baska
bir ifadeyle katilimcilarin geleneksel anlayist benimseme diizeylerinde bir diisiis
olmasina ragmen, séz konusu diisiisiin gruplar acgisindan anlamli fark olusturacak

diizeyde olmadig: tespit edilmistir.

Tablo 4.5. Deney ve kontrol grubu katilimcilarinin geleneksel anlayis 6n-son test puan

ortalamalari i¢in tekrarl 6lglimlerde iki yonlii varyans analizi sonuglari.

On test Son test Grup * Zaman

X £ S.s. X £ S.s. F p n2
Geleneksel Deney 21 2.97+0.61 2.61 £0.60

Degisken Grup n

0.64 0.43 0.02

Anlays Kontrol 16  2.95+0.51 2.71+0.44
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Calisma kapsaminda ek olarak, deney grubu icerisinde yer alan dgreten ve
Ogrenen alt grubu ile kontrol grubunda yer alan katilimcilarin geleneksel anlayis erisi
puanlar1 karsilastirilmis ve sonuglar Tablo 4.6.’da sunulmustur. Kruskal Wallis-H testi
sonuglara gore erisi puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu tespit
edilmistir (x2=6.43; p=0.04). Farkin kaynagini belirlemek i¢in parametrik olmayan
Bonferroni Metodu kullanilmig (Nonparametrik Dunn’s Metod) ve 6greten dgrenci alt
grubunun on testten son teste geleneksel anlayis puanlarinda 6grenen Ogrenci alt
grubuna kiyasla anlamli diizeyde daha fazla diisiis meydana geldigi tespit edilmistir

(p<0.05).

Tablo 4.6. Ogreten, 6grenen ve kontrol gruplarinin geleneksel anlayis erisi puanlart

icin Kruskal Wallis-H testi sonuglari.

Degisken Grup n X *S.s. Sira Ort. x2 p Fark
Ogreten® 6 -0.84 +0.77 8.92
Geleneksel _
Ogrenen® 15 -0.17+£0.23 21.77 6.43 0.04 a-b
Anlayis
Kontrol® 16 -0.24 +£0.34 20.19

“Deney ve kontrol grubunun Ogretme ve Ogrenme Anlayislart Olgegi
Yapilandirmaci Anlayis alt boyutundan elde ettikleri on-son test puanlari arasinda
istatistiksel a¢idan anlaml bir farklilik bulunmakta midir?” seklinde tasarlanan
arastirmanin li¢lincii nicel alt probleme iliskin elde edilen istatistiksel analiz bulgulari

asagida sunulmustur. Buna gore:

Tablo 4.7. incelendiginde, deney grubunun, miidahale Oncesindeki
yapilandirmaci anlayis puan ortalamalarinin 4.44+0.28 oldugu, miidahale sonrasinda
ise 4.61+0.23’e yiikseldigi anlagilmaktadir. Bagimli gruplar t testi sonuglari
dogrultusunda, deney grubunun oOn test ve son test puan ortalamalar1 arasinda elde
edilen bu farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (t=-4.26;
p<0.01). Kontrol grubunda ise miidahale 6ncesi ve sonunda yapilandirmact anlayis
puan ortalamalar sirasiyla 4.32+0.35 ve 4.49+0.35 olarak saptanmistir ve bu farkin da
istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur (t=-2.98; p=0.01). Puan ortalamalar
dikkate alindiginda her iki grubunda On testten son teste yapilandirmaci anlayis

benimseme diizeylerinde artis meydana geldigi goriilmektedir.
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Tablo 4. 7. Deney ve kontrol grubu katilimcilarinin yapilandirmaci anlayis 6n-son test

puanlarinin bagimli gruplar t testi ile karsilastirilmasi.

On test Son test t

Degisken Grup n = ¢ p
X + S.s. X + S.s.

Yapilandirmaci Deney 21 4.44 +0.28 4.61+£0.23 -4.26 <0.01

Anlayig Kontrol 16 4.32+0.35 4.49 +0.35 -2.98 0.01

Tablo 4.8.’de goriilecegi lizere, deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test
Ol¢iimleri arasindaki degisimin farklilasip farklilasmadigini incelemek amaciyla
tekrarli 6l¢timlerde iki yonlii varyans analizi gerceklestirilmis ve grup*zaman ortak
etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [FGrup*zaman) = 0.01; p=0.93; n2=0.00]. Baska
bir ifadeyle, katilimcilarin yapilandirmaci anlayisi benimseme diizeylerinde bir artis
olmasma ragmen, séz konusu artisin gruplar agisindan anlamli fark olusturacak

diizeyde olmadig tespit edilmistir.

Tablo 4. 8. Deney ve kontrol grubu katilimcilarinin yapilandirmaci anlayis 6n-son test

puan ortalamalar1 i¢in tekrarli O6lgiimlerde iki yOnlii varyans analizi

sonugclari.
On test Son test Grup * Zaman
Degisken Grup n _ _
X £ S.s. X £ S.s. F p n2
Yapilandirmac1  Deney 21 4.4440.28 4.61+0.23
0.01 0.93 0.00
Anlayis Kontrol 16 4.3240.35 4.4910.35

Caligma kapsaminda ayrica, deney grubunda yer alan 6greten ve §grenen alt
grubu ile kontrol grubunun yapilandirmaci anlayis erisi puanlar karsilastirilmis ve
sonuclar Tablo 4.9.’da sunulmustur. Tek yonlii varyans analizi sonuglarma gore
yapilandirmaci anlayis erisi puanlarinda istatistiksel olarak anlaml farklilik olmadig:

saptanmistir [F=0.20; p=0.82; n2=0.01].

Tablo 4.9. Ogreten, dgrenen ve kontrol gruplarinin yapilandirmaci anlayis erisi

puanlari i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglari.

B Ogreten Ogrenen Kontrol
Degisken (n=6) (n=15) (n=16) F(2,34) p  Fark n2
X £S.s. X £S.s. X £ S.s.
Yapilandirmaci
0.12+0.10 0.19+£0.21  0.18+0.24 0.20 0.82 - 0.01
Anlayis
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4.1.3. Mikro Ogretim Uygulamalarina Yoénelik Nicel Bulgular

Arastirmanin dordiincii nicel alt problemi “Deney ve kontrol grubunun Beden
Egitimi ve Sporda Yontem Uygulama Becerileri Gozlem Formundan elde ettikleri
puanlar arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir farklihk bulunmakta midir?”
seklindedir. Bu baglamda, {i¢ degerlendiricinin puanlamalarinin ortalamasindan elde
edilen, deney ve kontrol gruplarinin beden egitimi ve sporda yontem uygulama

becerileri gdzlem formu puan ortalamalarinda farklilik olup olmadigi incelenmistir.

Tablo 4.7.°de li¢ degerlendiricinin BESYUBGF araciligiyla gerceklestirmis
olduklar1 degerlendirmelerin puan ortalamalar1 dogrultusunda deney ve kontrol
gruplariin beden egitimi ve sporda yontem uygulama becerileri puanlarina iliskin
Mann Whitney U testi analiz sonuglari bulunmaktadir. Buna gore, deney grubu lehine

istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (z=-2.12; p=0.03).

Tablo 4.10. Deney ve kontrol grubu katilimcilarinin beden egitimi ve sporda yontem

uygulama Dbecerileri puanlarinin  Mann Whitney U testi ile

karsilastirilmasi.
Degisken Grup n Sira Ort. Sira Top. y/ p
Deney 21 22.29 468.00
BESYUBGF -2.12 0.03
Kontrol 16 14.69 235.00

Calisma kapsaminda ayrica, degerlendiricilerden elde edilen puanlarin
ortalamalar1 dogrultusunda deney grubunda yer alan 6greten ve 6grenen alt grubu ile
kontrol grubunun BESYUBGF puanlart karsilagtirilmis ve sonuclar Tablo 4.11.’de
sunulmustur. Tek yonlii varyans analizi sonuglarina gére BESYUBGF puan
ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir [F(2, 34=
4.65; p=0.02; n2=0.21]. Farkin kaynagini belirlemek icin yapilan Scheffe testi
sonuglar, &greten ogrenci grubunun erisi puanlarinin (X=4.47+0.42), kontrol
grubundan (X=3.63+0.55) anlaml diizeyde daha yiiksek oldugunu gostermistir
(p<0.05).
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Tablo 4.11. Ogreten, 6grenen ve kontrol gruplarmnin beden egitimi ve sporda ydntem

uygulama becerileri puanlari i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglari.

B Ogreten® Ogrenen® Kontrol®
Degisken (n=6) (n=15) m=16) F (2,34 p Fark n2
X £S.s. X £S.s. X % S.s.
BESYUBGF 4.47+0.42 3.93+0.65 3.63+0.55 4.65 0.02 a-c  0.21

4.2. Arastirmanin Nitel Bulgular

Deney grubunda yer alan 6greten ve 6grenen 6grencilerle gergeklestirilen odak
grup goriismelerinin ¢ézliimlenmesi yoluyla aragtirmanin 6greten 6grencilerden elde
edilen bulgular; 6greten 6grencilere gore akran Ogretiminin geleneksel dgretimden
farklari, Ogreten Ogrenci olmanin duygusal etkileri, Ogrenen Ogrencilerde
gelisme/degisme, Ogreten Ogrenci olmanin ogretim stillerine yonelik bilgi diizeyine
yansimalari, akran dgretiminin 6greten 6grencilerin pedagojik inanglarina yansimalari
ve 0greten 0grenci olmanin 6gretim stillerine yonelik mikro 6gretin uygulamalarina

yansimalar1 olmak iizere alt1 tema altinda diizenlenmistir.

Ogrenen dgrencilerle gerceklestirilen odak grup goriismesi sonucunda elde
edilen bulgular ise 6grenen 6grencilere gore akran dgretiminin geleneksel 6gretimden
farklari, bir akrandan Ogrenmenin duygusal etkileri, Ogreten Ogrencilerde
gelisme/degisme, 0grenen Ogrenci olmanin 6gretim stillerine yonelik bilgi diizeyine
yansimalari, akran §gretiminin 6grenen dgrencilerin pedagojik inanglarina yansimalari
ve dgrenen dgrenci olmanin 6gretim stillerine yonelik mikro 6gretim uygulamalarina
yansimalar1 temas1 olmak {izere alt1 tema altinda diizenlenmistir. Calismanin birinci ve
ikinci alt probleminde akran 6gretimi modelinin sosyal gecerliligine yonelik iken,

diger dort alt problemde akran 6gretimi etkisi ve agiklayiciligr incelenmistir.
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4.2.1. Katimcilarin Akran Ogretimiyle ilgili Genel Diisiincelerine

Yonelik Nitel Bulgular

Arastirmanin birinci nitel alt probleminde “Deney grubunda yer alan égreten
ve 6grenen ogrencilerin akran ogretimi modeline yonelik genel diistinceleri nasildir?”
seklindedir. Bu baglamda, 6greten ve 6grenen d6grencilerle gergeklestirilen goriismeler
neticesinde elde edilen tema ve alt temalar asagida sunulmustur.

Ogreten Ogrencilere Gire Akran Ogretiminin Geleneksel Ogretimden

Farklari Temas:

Akran Ogretiminin geleneksel 6gretimden farklari temasina yonelik 6greten
Ogrencilerin yanitlarinin analizi sonucunda; sosyallesme ve etkilesim, 6grenmeyi
destekleme ve ogrenme ortaminin duygusal iklimi olmak tizere {i¢ alt tema ortaya

ciktig1 goriilmektedir.

Tablo 4.12. Ogreten dgrencilere gore akran dgretiminin geleneksel dgretimden farklar:

temasi.

Ogreten Ogrenciler

Alt Temalar ve Kodlar Arda Banig Ece Leyla Ceren Selen

Alt Tema: Sosyallesme ve Etkilegim

Sosyallesmeyi saglamasi + +

Etkilegimi arttirmast + +

Alt Tema: Ogrenmeyi Destekleme

Ogrenmenin artmasi + + +
Derse katilimin artmasi + +

Alt Tema: Ogrenme Ortaminin Duygusal Tklimi

Samimiyete dayali 6grenme ortami +

Keyifli olmasi + + +
Ozgiiven arttirmasi n

Sorumluluk yiiklenmesi + + +

Sosyallesme ve etkilesim alt temasina iligkin Ogreten Ogrencilerin
goriislerinden 6n plana ¢ikanlar agagidaki gibidir:

Sosyallesme/etkilesim

“Giiniimiizde genelde biitiin modeller bireysellesmeye yonelik ve 6grencinin
bireysel olarak ¢alismasina yonelik. Fakat, ozellikle sosyallesme anlaminda
bu model oldukga iyi bir imkdn sunuyor mesela soyle ornek vermem gerekirse,
onceden mesela aram ¢ok iyi olmayan arkadaslarla, iste ¢ok fazla
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konusmadigimiz insanlarla, aram artik daha iyi. Mesela goriistiigiimiizde
konusabiliyoruz, muhabbet edebiliyoruz. O yiizden ben bu modeli
sosyallestirme agisindan énemli oldugunu diisiiniiyorum.” (Ogreten Ogrenci
Arda).

“Ismini bilmedigim arkadaglarim vardi. Sebebi de genel olarak derslerimizin
geleneksel sekilde islenmesi. Genel olarak derslerimiz tek kalip, iste slayt
okuyalim, iste ezberleyelim ya da iste ogrenelim seklinde islenmis oldugu icin,
arkadaslarla ve hocalarla aramizdaki etkilesim de bu sekilde sig kaldi. Bizim
bu yaptigimiz uygulamayla birlikte, sizinle olan ve kendi aramizdaki etkilegim
de daha fazla artti.” (Ogreten Ogrenci Baris).

Yukarida 6greten 6grencilerin goriislerinde de vurgulanmig oldugu iizere, bu
alt temaya iligkin goriis belirten 6greten 6grencilerden Arda’ya gore, akran 6gretimi,
sosyallesmeyi sinif geneline yayma konusunda bireysellesmeye odakli 6gretim
modellerine kiyasla daha etkili bir 6gretim modeli olarak yorumlanmistir. Bir diger
Ogreten 6grenci Baris ise genel olarak okuldaki derslerin ezber ve tekdiizeligine elestiri
getirmis ve akran 6gretimi araciligiyla hem 6gretim elemani ile hem de &grenen
ogrencilerle sosyal etkilesimin arttigina dikkat ¢ekmistir. Ogrenmeyi destekleme alt

temasina iligkin 6greten 6grenci goriisleri asagida sunulmustur:

Ogrenmeyi destekleme

“Kendim ac¢isindan iyi oldu ¢iinkii hem sizden ders dinliyordum hem de
buraya geliyorduk anlatiyorduk, daha ¢ok pekistiriyordum agik¢asi.”
(Ogreten Ogrenci Selen).

“Akran ogretim modeli ¢ok etkili bir model, yani bu donemde c¢ok etkili
oldugunu diigiintiyorum. Ciinkii diger derslerde derse katilmayan ¢ok suskun
kalan arkadaslar bile, onlarin arkadaglart oldugumuz igin derse
katilmayanlar derse katilmaya basladi, s6z almaya basladi ve ayni zamanda
saygt duyarak bunu yapmaya bagsladi. Bu ¢ok giizel bir sey, ¢ok etkili bir sey
bence.” (Ogreten Ogrenci Leyla).

“En basitinden ornek vermek gerekirse kimse mikro 6gretim yaptiktan sonra
kag¢ aldim diye sormadi. Kimsenin notla isi yoktu yani. Hi¢ kimse sormadi
yani. Herkesin bir iyi olma, iyi 6grenme derdi vardi. Kimsenin not derdi yoktu
yani. Mesela sinavdan ¢ikip ya da sozliiden ¢ikip ya da bir uygulamadan ¢ikip
deseler ki sen bundan not alacaksin. Kim sormaz... Yani iste o algt yikildig
icin, biz de bunu yapabildigimizi gordiigiimiiz i¢in, ogrenciler de derslerin bu
sekilde, keyifli sekilde ya da gergekten 6grenilebilecegini diistindiikleri igin
bence onlart da diger dersler artik ¢ok fazla tatmin etmeyecek. Yani diger
geleneksel dgretim sekli...” (Ogreten Ogrenci Baris).
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Ogrenmeyi destekleme alt temasina iliskin dgreten dgrencilerden Selen, konu
icerigi hakkinda bilgi edindikten sonra bu igerigi akranlarina 6gretmesinin daha fazla
pekismeye katki sagladigini ifade etmistir. Leyla ise diger derslerde sessiz kalan derse
aktif olarak katilmayan akranlarinin dahi derse s6z alip katilim sagladigini ve 6grenen
arkadaslarinin onlara saygi duydugunu belirtmistir. Bir diger 6greten 6grenci Baris,
diger derslerde 6grencilerin Oncelikli kaygisinin sinav notu oldugunu bu uygulamada
ise Ogrenen Ogrencilerin sinavdan kag¢ alacagindan ziyade daha iyi &grenmeye
odaklandiklarini bildirmistir. Diger yandan, égrenme ortaminin duygusal iklimi alt

temasina iliskin 6greten 6grenci goriisleri asagida sunulmustur:

Ogrenme ortaminin duygusal iklimi

“Daha keyifli gegiyordu. Diger derslerle karsilastiracak olursam, drnek
veriyorum x dersinde hoca anlatyyor orada bazilart arkada dersi dinlemiyor,
sadece bakiyor ama burada herkes illaki birka¢ kelime de olsa bir seyler
soyledi ¢ok da keyifli gecti.” (Ogreten Ogrenci Leyla).

“...Kendilerini daha rahat ifade edebildiklerini ve samimiyet ortaminin
olustugunu diigtiniiyorum. X bir derste ogrencilerin kafasina takilan seyleri
sorabilecegini  diistinmiiyorum. Ciinkii dersten sonra aklina bir sey
takildiginda ya da ders planmi hazirlarken, ¢alisma yapragi hazirlarken,
kafasina bir sey takildiginda ¢ekinmeden bizimle iletisime gegiyorlardi. Ben
ozgiiveni de arttrdigimi diisiiniiyorum, akrandan &grenmenin.” (Ogreten
Ogrenci Ece).

“Akran ogretimi hocam hem bizim i¢in hem arkadaslar i¢in egitici ve dgretici
oldu ¢iinkii ben égretmen pozisyonunda oldugum icin dogru bilgi vermek
dogru sekilde anlatmak, onlarin anlamalarim saglamak. Uzerimde bir
sorumluluk hissettim...” (Ogreten Ogrenci Ceren).

Ogrenme ortamimin duygusal iklimi alt temasina iliskin goriis belirten dgreten
ogrencilere gore diger derslerde 6grencilerin bazilarinin dersi aktif olarak dinlemedigi
ama bu uygulamada herkesin aktif olarak derse katilim sagladig1 ve bdylece dersin
gectikleri ve 6zgiivenlerinin arttig1, 6greten 6grenci olmanin bilinciyle konu igerigini
Ogrenenlere dogru bir sekilde kazandirma gerekliliginin Ogreten Ogrencilere

sorumluluk yiikledigi anlagilmaktadir.
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Ogrenen Ogrencilere Gore Akran Ogretiminin Geleneksel Ogretimden
Farklar: Temast

Tablo 4.13. incelendiginde, akran 6gretiminin geleneksel 6gretimden farklari
temasina yonelik Ogreten Ogrencilerin yanitlarinin analizi sonucunda; ogrenme
ortaminin duygusal iklimi ve ogrenmeyi destekleme olmak iizere iki alt tema ortaya

cikmistir.

Tablo 4.13. Ogrenen 6grencilere gore akran dgretiminin geleneksel 6gretimden

farklar1 temasi.

Ogrenen Ogrenciler

Akay Beril Gokalp Ediz Nazh  Dilara

Alt Temalar ve Kodlar

Alt Tema: Ogrenme Ortaminin Duygusal Iklimi

Derse katiliminin daha fazla olmasi + + + +
Daha fazla etkilesim saglamasi
Daha rahat bir 6grenme ortami olmasi + + + +
Keyifli/eglenceli bir 6grenme ortami olmasi + +
Alt Tema: Ogrenmeyi Destekleme

Daha anlagilir bir dil olmast +

Orneklerin akilda kalmasi +

+

Ogrenme ortamimin duygusal iklimi alt temasina iliskin 6grenen 6grencilerin

goriislerinden 6n plana ¢ikanlar asagidaki gibidir:

Ogrenme ortaminin duygusal iklimi

“Mesela hocam sizinle ders iglerken siz mesela bir soru soruyorsunuz, o
soruya cevap verecekken hani on kere diisiintirken burada hani ¢ok diistinecek
bir seyim olmuyor. Arkadas oldugum icin hani siirekli aktif katilim oluyordu
yani... Soru cevaplara daha fazla katilabiliyorduk. Hani sorun olacak bir sey
diistinmiiyorduk. Sorulara cevap veriyorduk bir sekilde ogrenebiliyorduk yani.
Sonug olarak geleneksel bir derse kiyasla daha aktif olabiliyorduk. Sosyal
yani sonugta arkadagsim. Sizinle olan iletisimim farkli onunla olan iletigimim
farkli o yiizden yani. Yani daha olumlu bir siire¢ yasadim.” (Ogrenen Ogrenci
Edis).

“..dlk baglarda bir ¢ekindim acaba nasil olacak iste kendi arkadaglarimiz

falan. Hani olabilecek mi diye bir soru isareti vardi ama bence siire¢ gayet
giizel gecti. Hatta soyle bir sey ekleyeyim akran ogretimi derslerinde daha
rahattim ve daha fazla katilim saglhiyordum. Bence iyiydi. Ben daha rahat
hissettim yani.” (Ogrenen Ogrenci Gokalp).

“...0 kadar eglenceli gecti ki aralarda soru soruyorlar biz soru soruyoruz
hani giiliiyoruz egleniyoruz hem de ciddiye altyoruz bu isi...Ben zaten ¢ok
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fazla insan iginde konusamam yani ¢ekinirim mesela. Ama bu sinif icinde
normal bir siniftan daha fazla konustum. Daha fazla derse katildim, sorular
sordum, uyarilarda bulundum yani her seyi yaptim. Cekinmiyordum yani
agtkeasi. Mesela geleneksel ders islenen grupta bu grupta oldugu kadar
katihm yapamazdim. Ben gayet iyi 6grendigimi diisiiniiyorum.” (Ogrenen
Ogrenci Nazl).

Ogrenme ortamimn duygusal iklimi alt temasma yonelik olarak Ogrenen
ogrenciler, 0greten kisilerin arkadaslar1 oldugu i¢in derse daha aktif katildiklarini,
sorulara daha rahat yanmit verdiklerini, dersleri hem ciddiye aldiklarini hem de
eglendiklerini, akran ogretimi ile islenen derslerde daha rahat hissettiklerini
belirtmislerdir. Ogrenen dgrencilerin dgrenmeyi destekleme temasina iliskin goriisleri

asagida aktarilmistir:

Ogrenmeyi destekleme

“Mesela futbol dersine girecegiz X hocanmin. Aa esli ¢calisma stili geldi aklima.
Akramim ornek verdiginde aklimda kalryordu. Gece yatacagim zaman mesela
telefonla oynarken aklima geliyordu. Ece derste 6rnek vermeye basladiginda

ben ¢ok keyif almaya basladim. Ciinkii aklimda kaltyordu.” (Ogrenen Ogrenci
Dilara).

“Oncelikle ayni yasta oldugumuz kigilerin bize hitap etmesi, bizim daha ¢ok
anlayabilecegimiz bir dilden konusuyor olmalart bizim i¢in daha anlasilir
oldu. Daha akademik bir dgretim yerine daha sosyal bir sekilde ders iglemig
olduk.” (Ogrenen Ogrenci Akay).

Ogrenmeyi destekleme alt temasma yonelik olarak 6grenen Ogrencilerin
goriisleri incelendiginde, Akay, 6gretici konumundaki arkadaslar ile yasit olduklar
icin anlatim dilinin onlara daha anlasilir geldigini, Dilara ise Ogreten Ogrencinin

konuyu igerigini kazandirmaya calisirken sunmus oldugu 6rneklerin aklinda kaldigini

ifade etmistir.

4.2.2. Katihmcilarin Akran Ogretimi Siireciyle Ilgili Hislere Yéonelik Nitel
Bulgular

Arastirmanin ikinci nitel alt problemi “Deney grubunda yer alan égreten ve

ogrenen ogrencilerin akran ogretimi stirecine yonelik hisleri nasildr?” seklindedir.
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Bu baglamda, 6greten ve 6grenen dgrencilerle gergeklestirilen goriigmeler neticesinde

elde edilen temalar ve alt temalar agagida sunulmustur:

Ogreten Ogrenci Olmanin Duygusal Etkileri Temasi

Ogreten Ogrenci olmanin duygusal etkileri temasma yonelik &greten
Ogrencilerin yanitlarinin analizi sonucunda; olumlu duygular ve olumsuz duygular
olmak {izere iki alt tema ortaya ¢ikmistir. Alt temalara iliskin 6greten 6grencilerin

goriislerinden 6n plana ¢ikanlar asagidaki gibidir:

Tablo 4.14. Ogreten 6grenci olmanin duygusal etkileri temast.

Ogreten Ogrenciler
Arda Bariy Ece Leyla Ceren Selen

Alt Temalar ve Kodlar

Alt Tema: Olumlu Duygular

Mesleki haz +

Keyif alma + +

Ogreten dgrenci secilmekten gurur duyma +

Siire¢ baginda heyecan/olumlu +

Ogretmenlige hazirlik + +

Sorumluluk bilinci +

Daha 6zgiir olma +

Ogrenme-ogretme siireci becerilerini gelistirme ihtiyaci + + +
Alt Tema: Olumsuz Duygular

Kaygi + +
Siire¢ baginda heyecan/olumsuz +

Olumlu duygular

“Ogreten ogrenci oldugumu ilk 6grendigimde cok heyecanliydim. Bir yandan
mutlu oldum. Bir seyler 6gretecegim... Boyle artik gretmenmisim gibi, 6yle
hissettirdi. Yani o duyguyu yasadim... Konu anlattigimda mesela, arkadasla
soru cevap yaptigimda, mesela soru yonlendiriyorum, bu neydi ya da
maddeleri nelerdi, gecen haftaya yonelik olarak...Cevap alabiliyordum ¢ok
keyifli geciyordu.” (Ogreten Ogrenci Leyla).

“Siz ogreten 6grenci oldugumu agikladiginizda ben sagirdim ama biraz boyle
gururumu oksadi da diyebilirim. Ciinkii 6 kiginin icinde olmak bir ozveri
kazandirdr bana.” (Ogreten Ogrenci Ece).

“Ogreten ogrencilerin icinde bulunmak ilk basta beni ¢ok heyecanlandirdi,
¢cok mutlu etti, olumlu bir heyecan...Ciinkii sey boyle yani istedigim geyi,
ileriye doniik istedigim seyi erken yaslarda yapabilecegimi, erken yaslarda
tecriibe edebilecegimi diistindiim. Sonucta biz buradan ¢iktigimizda 6gretmen
olacaksak, akademisyen olacaksak bunlar bizim yapacagimiz seyler ve ne
kadar erken bunlarla yiizlesirsek o kadar giizel oluyor...” (Ogreten Ogrenci
Baris).
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“Beni ozgiir hissettirdi aslinda hani 6yle soyleyeyim. Ciinkii ben diger
derslere girdigimde de iste az ¢cok on 6grenmelerim oluyordu. Bildigim seyleri
anlatiyordu hoca hani bana zevk vermiyordu ders... Siirecin tamami bana
keyif verdi ¢iinkii benim istedigim sey de buydu yani hani biraz daha 6zgiir
olup birilerine égretebilmek.” (Ogreten Ogrenci Arda).

“Ogrenen ogrenciler konuyu anlatirken biraz daha ornekler vermemi istedi.
Biraz daha sorumluluk artiyor. Bu konuya biraz daha dikkat etmeye ¢alistim
yapabildigim kadar. Bu konuda kendimi gelistirmeye c¢alistim.” (Ogreten
Ogrenci Selen).

Olumlu duygular alt temasina yonelik olarak 6greten 6grencilerin goriislerine
gore Ogreten grup icerisinde yer almaktan mesleki haz duyduklari, siiregten keyif
aldiklari, ogreten Ogrenci secildikleri i¢in kendileri ile gurur duyduklari, 6greten
olmanin onlar i¢in 6gretmenlige yonelik bir prova oldugu, onlar1 6zgiir hissettirdigi ve
konuyu oOrnekler kullanarak oOgretme konusunda Ogrenenlerden talep geldigi,
dolayisiyla bu konuda 6greten 6grencinin kendisini gelistirme ihtiyacinin hasil oldugu
ve sorumluluk duygusu hissettikleri anlasilmaktadir. Diger yandan, olumsuz duygular

alt temasina iliskin 6greten 6grenci goriislerine asagida yer verilmistir:

Olumsuz duygular

“...ama zorlandigim konu heyecanlandim. Ama ilk haftalarda ilk basladigim
zamanlardaki heyecamm sonlara dogru biraz azalmaya basladi. Tamamen
kalktigim soyleyemem ama azaldigini, biraz gelistigimi gérdiim ... Ilk baslarda
sesim titriyordu ¢ok heyecanlaniyordum. Elim ayagim titriyordu mesela. Ama
sonlara dogru bunu gelistirdim.” (Ogreten Ogrenci Leyla).

“...Evet kaygi da var c¢iinkii ben Jigreniyorum ama ogrendiklerimi
aktaramazsam diye de kaygi duymustum. Siz anlattiginizda ben 6greniyorum
ama ya bunu karsi tarafa aktaramazsam ya dersi konuyu iyi bir sekilde
isleyemezsem gibi kaygilarim oldu.” (Ogreten Ogrenci Ceren).

Buna gore, 6greten 6grenci Leyla’nin, ilk haftalarda heyecanlandigini, siireg

.....

ise Ogrendiklerini akranina/akranlarina kazandirma konusunda kaygi yasadigim

belirttigi gortilmektedir.
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Bir Akrandan Ogrenmenin Duygusal Etkileri Temast

Bir akrandan Ogrenmenin duygusal etkileri temasina yonelik Ogrenen

Ogrencilerin goriislerinden elde edilen kodlar Tablo 4.15.’te sunulmustur.

Tablo 4.15. Bir akrandan 6grenmenin duygusal etkileri temas.

Ogrenen Ogrenciler

Kodlar Akay Beril Gokalp Edis Nazh  Dilara
Daha rahat bir ortam + + + +
Siirecin baginda endise + + +

Keyifli/eglenceli + +

Motive edici +

Opreten dgrenciyle empati kurma +

“Hani ilk basta ego ¢atismasi oldu biraz aramizda hani onlar bizden iistiin
mii acaba diye diisiindiik hani ilk baslarda hep bir diisiincemiz vardi bize boyle
ustiinliik taslarlar mi egolar iyice artar mi diye ama dyle olmadi daha boyle
dostca gecti derslerimiz, rahat hissettim ve mutluydum.” (Ogrenen Ogrenci
Beril).

“Bir o6gretim elemanwyla karsiastirdigimda akramima karsi daha rahattim
ben. Yani ciimle kurarken bes kere diisiinmek yerine agzimdan c¢ikan
soyliiyordum mesela. Yanlis bir sey séylemekten c¢ekinmiyordum daha
dogrusu.” (Ogrenen Ogrenci Dilara).

“Arkadasimdan dinledigim icin ona destek oluyorduk hepimiz hani onu
kétiilemiyorduk yani. Burada dinlemesek ¢ok sorun olurdu o da kendini
degersiz hissederdi. O yiizden hepimiz akranlarimiza yardimct olmaya ¢aligtik
iste sorularim yanitlama noktasinda katilim sagladik hepimiz. Mutluydum
yani. Yani hocam mesela su an bazi derslere gitmiyoruz sikici oldugu igin ama
bu derse geliyordum ¢iinkii ok eglenceli gegiyordu.” (Ogrenen Ogrenci Edis).

“Akran 6gretimi siireci benim motivasyonumu arttirdi. Mesela pazartesi
guiniiydii bizim dersimiz. Sabah X hocanin dersi vardr bazen X hocanin dersine
gelmiyorduk ama bu derse gelmek istiyorduk. Normal sartlarda herhangi bir
giin sabah dersine gitmedigimde daha sonraki derslere de gitmek istemiyorum
mesela okula ama bu derse gelmek istiyordum ¢iinkii egleniyoruz bir seyler
yapryoruz. Mag zamanzi derse gelememistim mesela ama aklim buradaydi yani
ne yapiyorlar acaba falan béyleydim yani.” (Ogrenen Ogrenci Nazl1).

“Ilk basta bir statii farki bir seviye farki iste onlar éSretmen biz dgrenci,
bastira bastira bizim béyle bir altta kaldigimiz bir durum olur mu diye ben bir
¢ekindim. Ama ondan sonra isin igine girince dedikleri gibi arkadaglarin da.
Bir iki hafta gegtikten sonra her sey oturmaya baslayinca iyiydi yani bence
giizel gegti. Genele vurdugumda mesela derslerin ¢oguna geldim, gelmeye
calistim. Kendimi rahat ve ozgiivenli hissettim. Benim icin o yonden iyiydi
yani.” (Ogrenen Ogrenci Gokalp).
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Bir akrandan ogrenmenin duygusal etkileri temasma yonelik olarak
katilimcilarin goriisleri incelendiginde, siirecin baginda 6greten-6grenen rolleri geregi
bir statii olmasindan endise duyduklar1 ancak, siire¢ i¢erisinde bunun yasanmadigini
ifade ettikleri, bir 6gretim elemanina kiyasla akranlarina kars1 kendilerini daha rahat
hissettikleri, mutlu olduklari, siirecin onlar icin eglenceli gectigi ve keyif aldiklari,
derse katilim motivasyonlarinin arttig1, 6greten akranlari i¢in siireci kolaylastirdiklari-

empati kurduklar1 anlagilmaktadir.

4.2.3. Katihmcilarin Akranlarindaki Gelismeler/Degismeler Hakkindaki
Goriislerine Yonelik Nitel Bulgular

Arastirmanin tiglincii nitel alt problemi “Deney grubunda yer alan 6greten ve
ogrenen ogrencilerin akranlarindaki ~ gelisme/degismeler hakkindaki goriisleri
nasildir?” seklindedir. Bu baglamda, 6greten ve 68renen 6grencilerle gerceklestirilen

goriismeler neticesinde elde edilen temalar ve alt temalar asagida sunulmustur:
Ogrenen Ogrencilerde Gelisme/Degisme Temast
Ogreten dgrencilerin goriislerine gore siirec icerisinde dgrenen dgrencilerdeki
gelisimin/degisimin incelendigi Tablo 4.16.’ya gore; konu alanmina yonelik
gelisme/degisme ve davranigsal gelisme/degisme olmak lizere iki alt temanin ortaya

ciktig1 goriilmektedir.

Tablo 4.16. Ogrenen &grencilerde gelisme/degisme temasi.

Ogreten Ogrenciler
Arda Bariy Ece Leyla Ceren Selen

Alt Temalar ve Kodlar

Alt Tema: Konu Alanina Yénelik Gelisme/Degigme
Ogrenen dgrencilerin  dgretim  stillerini uygun sekilde
kullanma becerilerinde gelisme

Ogrenen dgrencilerin 6gretim stillerine yonelik teorik bilgi
diizeylerinde gelisme

Alt Tema: Davranigsal Gelisme/Degisme

Ogrenen dgrencilerin soru sorma sikliklarinda arts + + +
Sosyallesmede artis +

Ciddiyette artis +
Derse katilimda artis + + +

Derse yonelik ilgi ve istekte degisme +

Ders planlarimin ve ¢aligma kagitlarinin hazirlarken destek
alma
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Konu alanina yonelik gelisme/degisme

“...Ozellikle bazi égrenciler vardi hani derslere katilim diizeyinin ¢ok fazla
olmadigim diisiindiigiim, onceden iste derslerde basart diizeyinin diisiik
oldugunu gordiigiim, gézlemledigim arkadaslarim vardi. Siire¢ icerisinde,
ozellikle mikro 6gretim kisminda ¢ok iyi sonuglar aldigim gordiim. Cok iyi
yaptiklarint gérdiim. Bu da olumlu olarak onlara katkida bulundugumuzu
gosteriyor benim géziimde...” (Ogreten Ogrenci Arda).

“Bence geleneksel sekilde ders isleyen gruba gore (0gretim stillerini) daha

fazla ogrendiler ¢iinkii geleneksel derslerde ogrenci konumunda oldugunuz
zaman bir seyler ogrenmeye cok fazla c¢aliymiyoruz. En azindan benim
gozlemledigim, bizim kendi akranlarimiza ogretirken ki ogrenme ¢abalart
diger derslerden daha fazlaydi...Akran ogretimi grubunun daha fazla
ogrendigini diisiinityorum ben ¢iinkii 6grenmek istediler.” (Ogreten Ogrenci
Baris).

Konu alamina yénelik gelisme/degisme alt temasina iliskin 6greten 6grenci
Arda, diger derslere katilim diizeyin ve diger derslerdeki basari diizeyi diisiik olan sinif
arkadaslarinin mikro derslerinde 6gretim stillerini 1yi bir sekilde kullandiklarini
gbzlemledigini ifade etmistir. Arda’nin sinif arkadaslarina iliskin bu gézlemini akran
dgretimi uygulamalarinin etkisine bagladig1 anlasiimaktadir. Ogreten 6grenci Baris ise
akran Ogretimi grubunun O6gretim stillerini daha 1yi 6grendigini diisiindii§ii ortaya
cikmistir. Barig’a gore 6grenciler geleneksel olarak yiiriitiilen derslerde 6grenmek igin
caba gostermemektedir. Baris, gézlemleri dogrultusunda akran 6gretimi grubunda yer
alan Ogrencilerin 6gretim stillerini 6grenmek i¢in daha fazla ¢aba gosterdigini ifade
etmistir. Ogreten Ogrencilerin davranissal degisme alt temasina iliskin goriisleri

asagida aktarilmistir:

Davranigsal gelisme/degisme

“En basinda tabi derse katilim biraz diisiik oldugu icin ogrenme diizeyleri de
diigiik oldu ama giin gectikce derse katildiklarinda ogrenme seviyeleri de
bence arttr. Arttigim diisiiniiyorum.” (Ogreten Ogrenci Ece).

“Ilik baslarda soru soramiyorduk...Ardindan biz soru sormayr ogrendik,
ondan sonra artik onlar soru sormaya basladilar. Zaman gegtikte onlar dersin
icinde su olur mu su olur mu boyle yapsak nasil olur bu bunun icine girer mi
ya da iste ikisini birlikte kullanabilir miyim gibi bir¢ok bize soru sordular.
Kesinlikle olumlu bence olumlu bir degisim oldugunu diigiiniiyorum.”
(Ogreten Ogrenci Baris).
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“Mesela ilk haftalarda komut ve alistirma stili...o stillerde ¢ok fazla katilim
olmads, geri doniitler de alamadim, biz de soru soramadik. Mesela biz de bu
noktada gelistirdik. Daha sonra esli ¢alismayr anlatirken mesela gegen
haftalarin tekrarim yaptigimda yanitlar geldi, illaki geri doniitler alabildim.
Derse katildilar, bu noktada ¢ok gelistiklerini gordiim ben, gozlemledim.
Sonlara dogru artik kendileri atilmaya basladi. Kendileri hemen soruyu sorar
sormaz bana yanit vermeye basladilar. Bu anlamda ¢ok gelistiklerini gordiim,
gozlemleyebildim.” (Ogreten Ogrenci Leyla).

“Aslinda hocam ilk derslerde biraz biz sadece anlattik. Onlarda ilklerde ¢cok
ilgilenmediler. Sonra tabi ki de olumlu yonde degisim oldu. Biraz daha istekli
olmaya basladilar.” (Ogreten Ogrenci Ceren).

“Baslarda tabi ciddiyet daha diisiiktii bence. Daha sonra hem ciddi
anlamda... Yani daha iyi olmaya bagladi. Hem de bilgi acisindan eksikler
olmadigini diisiiniiyorum yani sonlara dogru.” (Ogreten Ogrenci Selen).

Davranissal degisme alt temasina iliskin goriisler incelendiginde, 6greten
Ogrenciler, siirecin basinda 6grenen 6grencilerin derse katiliminin ve ilgisinin diisiik
oldugu ancak ilerleyen haftalarda 6grenen 6grencilerin derse ilgisinin arttig1, daha
fazla soru sormaya basladiklar1 ve 6grenmeye yonelik isteklerinin arttigy, ilk haftalarda
ciddiyetin diislik oldugu ancak ilerleyen siiregte bu durumun degistigi goriilmektedir.
Buna ek olarak, 6greten 6grenci Barig, Leyla ve Ceren’in ifadeleri dogrultusunda,

ogreten ogrencilerdeki degismenin 6grenen 6grencilere de yansidigr anlasilmaktadir.
Ogreten Ogrencilerde Gelisme/Degisme Temast
Ogreten dgrencilerdeki degisim temasina yonelik olarak 6grenen dgrencilerin
yanitlarinin incelendigi Tablo 4.17.’ye gore konu alanina yonelik gelisme/degisme ve

davranissal gelisme/degisme olmak {lizere iki alt temanin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 4.17. Ogreten dgrencilerde gelisme/degisme temast.

Ogrenen Ogrenciler

Akay Beril Gokalp Edis Nazh Dilara

Alt Temalar ve Kodlar

Alt Tema: Konu Alanina Yonelik Gelisme/Degisme

Siireg ilerledik¢e konu igeriginde hakimiyet kazanma +

Siireg icerisinde daha fazla drnekler sunmaya baslama + +
Alt Tema: Davranigsal Gelisme/Degisme

Arkadaslik iliskilerinin geligsmesi + +
Ogreten dgrencinin zamanla heyecanmi yenmesi + +

Yonetim becerilerinde gelisme/degisme +

Davranigsal agidan bir gelisme/degigsme yok + +
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Konu alanina yonelik gelisme/degisme alt temasina iligkin Akay’in goriisleri

asagida sunulmustur:

Konu alanina yonelik gelisme/degisme

“Ilerleyen haftalarda siirekli bir onceki haftayla baglantili oldugu icin bilgi
birikiminden yararlanarak sonraki haftalarda hakimiyet kazanma oldu
derslerde...Son iki ii¢ hafta isledigimiz konulara da érnekler vererek daha
fazla pekistirdi ders agisindan. Bilgi birikimi agisindan geligsme kaydettigini
diisiiniiyorum ben.” (Ogrenen Ogrenci Akay).

Ogrenen ogrenci Akay, siireg ilerledikge gegmis haftalardaki &grenilen
konularda birlikte 6greten 6grencinin konu igerigine yonelik hakimiyet kazandigini ve
ornekler vererek konu igerigini pekistirdigini diisiindiigli anlasilmaktadir. Davranissal
gelisme/degisme alt temasina iligkin 68renen Ogrencilerin goriislerinden 6n plana

cikanlar agsagida aktarilmistir:

Davranigsal gelisme/degisme

“...Bence bir seyleri gelistirdi ¢iinkii Leyla' min en basinda sesi o kadar
titriyordu, ¢ok ¢ekiniyordu ama son zamanlara baktigimda Leyla 'nin sesi ¢ok
fazla titrememeye bagladi. Tabi ki illaki arada olabilir ama séyle bir kendine
geldi bunu diizeltti aligti yani. Bence meslek hayatinda ¢ok etkili olan bir sey.
Iyi ki de o &greten olmus o kendini diizeltmis oldu bu sekilde.” (Ogrenen
Ogrenci Nazl).

“Bu dersin inanmilmaz katkisi oldu kaynastik bir anda bu akran oOgretimi
sayesinde sunif kaynasti. Ciinkii Baris bu dersten ¢ikiyor ariyor aksam 101 °e
gidelim. 101 oynarken ders hakkinda konusuyorduk mesela bugiin ne isledik.
Bildiginiz okey oynarken o giinkii dersin konusunu konuguyorduk yani. Barig
diyordu anlamadiginiz bir yer var ni anlatayim diyordu hala gayret ediyordu
falan. Mesela Arda’min sevgilisi varmis ben onu bizim eve geldiginde
ogrendim. Yani o kadar ilerledi bu akran ogretimi dersleri sayesinde
arkadaghgimiz. Olumsuz hi¢hir sey diisiinmiiyorum.” (Ogrenen Ogrenci
Dilara).

“Arda bence nasil basladrysa oyle bitirdi. Bilgi bakimindan tabi bilgi
diizeyinde artis olmustur ama anlatim bakimindan aym gibi geldi yani nétr.”
(Ogrenen Ogrenci Gokalp).

Ogrenen &grencilere gore akran ogretimi siireci ile smif icerisinde

kaynagmanin artt1ig1, 6greten ve 6grenen 6grencilerin okul disinda bir araya gelip ders
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hakkinda paylagimlar yaptig1 anlasilmaktadir. Ayrica 6greten 6grencinin siire¢ basinda
konu icerigini kazandirmaya ¢alisirken sesinin titredigi ancak siireg ilerledikge 6greten
Ogrencinin bunun iistesinden gelmeye calistig1 goriilmektedir. Diger yandan 68renen
ogrenci Gokalp’e gore O6greten Ggrencinin bilgi diizeyi agisindan artis olmasina
ragmen anlatim bakimindan siire¢ icerisinde herhangi bir degismenin olmadigini

diisiindiigii anlagilmaktadir.

4.2.4. Ogretim Stilleri Bilgi Diizeyine Yonelik Nitel Bulgular

Arastirmanin dordiincii nitel alt problemi “Deney grubunda yer alan égreten
ve ogrenen ogrencilerin goriiglerine gore akran ogretiminin 6gretim stillerine yonelik
bilgi diizeyine etkisi nasil agiklanmaktadir?” seklindedir. Bu baglamda, 6greten ve
Ogrenen Ogrencilerle gerceklestirilen goriismeler neticesinde elde edilen temalar

asagida sunulmustur:

Ogreten Ogrenci Olmamin Ogretim Stillerine Yonelik Bilgi Diizeyine

Yansimalari Temasi

Akran 6gretimi siirecinde 6greten 6grenci olarak yer almanin 6gretim stillerine
yonelik bilgi diizeyine yansimalarina iliskin 6greten 6grencilerin goriislerine iliskin

kodlar Tablo 4.18.’de sunulmustur:

Tablo 4.18. Ogreten ogrenci olmanin gretim stillerine yonelik bilgi diizeyine

yansimalari temasi.

Ogreten Ogrenciler

Kodlar

Arda Baris Ece Leyla Ceren Selen
Ogreterek 6grenme + +
Konu iceriginin pekismesi + + + +
Daha detayli 6grenme + + T

Ogreten 6grenci olmanin 6gretim stillerine yonelik bilgi diizeyine yansimalari
temasina iligkin 6greten Ogrencilerin goriislerinden 6n plana c¢ikanlar asagida

aktarilmistir:
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“Bence dgreten ogrenci olmam daha etkili oldu diye diistiniiyorum. Yani
sadece ogretmenin anlatmasiyla, geleneksel ders iglenen grupta oldugu gibi
olacakti. Sadece bir seyleri yapmaya ¢alisacaktim biiyiik ihtimalle. Ama simdi
ben oncelikle kendim G&greniyorum, oOgrenen Ogrencilere aktaryorum,
aktarirken de ogrenmis oluyorum tekrar. Yani stilleri daha iyi ogrendim
diyebilirim.” (Ogreten Ogrenci Ceren).

“Ben geleneksel ders islenen grupta yer alsaydim var olan bilgi diizeyime ¢ok
da katabilecegim bir sey olmayacakti. Ciinkii zaten yaptiginiz sinavda da
yiiksek bir puan aldim. Burada benim akran ogreten ogrenci olarak bilgi
diizeyimdeki artis ince noktalarda oldu. Iste 6grencilerin 6grenen 6grencilerin
bana soru sormasi...benim o anlamda iste aslinda bilgi eksikligimin oldugunu
ve orayr ogrenmem gerektigini gormemi sagladi...Dedigim gibi onceden
yiizeysel bir bilgim vardr konular hakkinda, hepsi hakkinda bir seyler
biliyordum fakat artik hani ayrintilarimi da derin olarak iste bilip, onlar
tizerinde diistiniip, daha farkli ne yapabilirim diye sorgulayabilecek seviyenin
iste biraz daha altindaki bir seviyedeyim diyebilirim.” (Ogreten Ogrenci
Arda).

“Ogreten dgrenci olmamn beni biraz iist diizey etkiledigini diisiiniiyorum
clinkii keza arkadaslaruimin da dedigi gibi geleneksel ders islenen grupta
olsaydim tek bir kisiden dinleyip bunun iizerine bir sey katmak icin ¢ok
cabalayacagimi  diistinmiiyorum ama onun disinda dersten once sizin
anlattiklarimiz daha sonra benim gidip tekrar yapmalarim ya da iizerine bir
seyler katmalarim eksiklerimi gormelerim, ayrica arkadasima anlattigimda
bence yeterli bir seviyeye ulastigimi ve konulari pekistirdigimi diistintiyorum.
Kesinlikle daha iyi, daha detayli, derinlemesine ogrendigimi diigiiniiyorum.”
(Ogreten Ogrenci Ece).

“Olumlu etkisi gercekten c¢ok fazla oldu. Sizden dinledim, arkadaslarima
aktarirken nerede dikkat etmem gerektigini ya da ben kendim de dinlerken
neresinin can alici nokta oldugunu iste nereye parmak basilmasi gerektigini
hissederek, kritik noktalart saptayarak bunlari da arkadaslara iletmek
istedim...Arkadaglarimin hangi konularda anlamadigini fark ettigim igin bu
da bana iyi doniit oldu ¢iinkii nerede yanlis yaptigimi bilirsen yanlisini
diizeltmis olursun aslinda. Kendim zorlandigim noktalar: anlamakta ya da iste
tistiine deginilmesi gereken yerleri arkadaslarima da aktarma sorumlulugum
oldugu icin kendim de daha fazla iizerinde durmus oldum boylelikle daha fazla
ogrenmis oldum.” (Ogreten Ogrenci Baris).

“Hocam benim icin de cok verimli oldu. Hem sizden dinlemek hem de
arkadaglarima anlatmak...tekrar yaptim, evde de ¢alistim, stivekli tekrar etmis
oldum. Béylece her bir stil pekismis oldu. Ogreten 6grenci olmak stillere
yonelik bilgi diizeyimi olumlu olarak etkiledigini diisiiniiyorum.” (Ogreten
Ogrenci Selen).

“Olumlu yonde etkiledi ¢iinkii oncesinde sadece stilleri isim olarak biliyordum
ama su an ayrintili bir sekilde ogrendim. Hangi stilde nasil davranilmasi
gerektigini ayrintili bir sekilde hepsini 6grendim ama geleneksel yaklagimla
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dersin anlatildig1 bir sinifta olsaydim sadece vize ve finale ¢calisacaktim. Ders
anlatildiktan sonra eve gidip agikc¢ast calismayacaktim. Vize final yaklasinca
agirlik verecektim...Ama burada uzun vadeli bilgi olustu kafamda oyle
soyleyebilirim. Su an bana teker teker herhangi bir stil hakkinda bir sey
sorulsa amnda hani bir fikrim var, aminda cevap verebilirim. Aym zamanda
burada ogreten ogrenci konumunda oldugum icin pekistirmis de oldum. Ilk
once sizden ogrendik, sonra eve gidip kendimiz nasil ornekler verebiliriz, daha
iyi nasu anlatabiliriz diye kendimiz tekrar ettik. Ayni zamanda burada biz
kendimiz anlatinca da pekistirmis olduk. Béylece daha kasiutli bilgi oldu”
(Ogreten Ogrenci Leyla).

Ogreten 6grenci olmanin 6gretim stillerine yonelik bilgi diizeyine yansimalari
temasina iliskin 6greten Ogrencilerin goriisleri incelendiginde, Ogreten Ggrenciler
rollerinin konu alanini1 daha detayli 6grenmelerine katki sagladigini, geleneksel grupta
yer almis olsaydilar 6grenmek icin ayrica bir caba gdstermeyeceklerini ancak
sorumluluklart geregi evde de konu icerigine calistiklarini, ayrica ders giinii konu
icerigini 6grenen Ogrencilere kazandirmaya ¢alismalarinin daha etkili 6grenmelerine
ve konu igerigini pekistirmelerine olanak sagladigini belirtmislerdir. Buna ek olarak,
Ogreten 6grencilerin kendilerinin anlamakta giicliik cektikleri noktalarin daha fazla
tizerine gittiklerini, ilgili konularda derinlemesine 6grenmeye c¢alistiklarini, 6grenen
Ogrenciler akranlart oldugu i¢in vurgulanacak 6nemli unsurlara odaklanabildiklerini

belirttikleri anlagilmaktadr.

Ogrenen Ogrenci Olmanmin Ogretim Stillerine Yénelik Bilgi Diizeyine

Yansimalar: Temasi

Akran 6gretimi siirecinde 6grenen dgrenci olarak yer almanin 6gretim stillerine
yonelik bilgi diizeyine yansimalarina iliskin 68renen 6grencilerin goriislerine iliskin

kodlar Tablo 4.19.’da aktarilmistir:

Tablo 4.19. Ogrenen &grenci olmanin dgretim stillerine yonelik bilgi diizeyine

yansimalari temasi.

Ogrenen Ogrenciler

Kodlar
Akay Beril Gokalp Edis Nazh  Dilara
Bir akrandan daha etkili sekilde 6grenme + + +
Meslekte ogretim stillerini  kullanabilme yeterligi N N
kazanma
Anlagilmayan durumda &greten 6grenciye daha rahat N N

soru sorabilme
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“Stillere yonelik bilgi diizeyimi arttirdr c¢iinkii soyle eger baska bir
ogretmenden ya da hakkinda olumsuz diisiindiigiim bir 6gretmenden alsaydim
bu dersi ben hi¢bir sey 6grenemeyecegimi diisiiniiyordum ama arkadaglarimiz
¢cok yani etkililerdi bence yani bir de sosyal olarak da onlarla birlikte
gelistigimiz i¢in daha da boyle son haftalarda eglenceli gecti hani mesela su
an biitiin 6gretim stillerinin temel ozelliklerini, hedeflerini vesaire ¢ok rahat
bir sekilde soyleyebilirim. Ciinkii yani iyi anlattilar. Ogretmen oldugumda
beden egitimi derslerinde her bir stili uygularim diyebilirim. Mesela ben hafia
sonlart kursa gidiyorum, kursa hemen uygulayabildim.” (Ogrenen Ogrenci
Beril).

“Bence akramm stil bilgimi arttirdi hocam. Ben arttirdigimi diistintiyorum.
Donem boyunca geleneksel ders iglenen grupta olsaydim rahat olamazdim,
ozgiivenli olamazdim. Bence geleneksel grupta olsaydim su an ki konumuma
gelemeyebilivdim. Ben bilgi diizeyimdeki artisin  akran oOgretiminden
kaynaklandigini akrammin bana olumlu katkisi oldugunu diisiiniiyorum.”
(Ogrenen Ogrenci Gokalp).

“Akran ogretiminin kesinlikle bilgimi arttirdigini diisiiniiyorum. Bana
akranimin ogretebildigini diistintiyorum. Herhangi bir konuyu ogrenemedigim
kistm oldugunda da zaten kendim daha rahat bir sekilde soru sorabildigim
icin daha rahat bir sekilde 6grendim. Akranim yerine herhangi bir hoca
anlatsaydi aym diizeyde dgrenemezdim diye diisiiniiyorum. Hatta daha kotii
olabilirdi yani. Ciinkii ders esnasinda bir seyi anlamadigimiz zaman
arkadaslaruim hocadan ¢ekinebiliyor veya ben ¢ekinebiliyorum. Dénem
boyunca akran ogretiminde biraz daha rahat ve sosyal olarak dersleri
isledigimiz igcin bana stil bilgisi a¢isindan daha fazla sey kattigini
diisiiniiyorum.” (Ogrenen Ogrenci Akay).

“Stil bilgisini bana kazandirmaya ¢alisti, kazanmaya ¢alistim. Anlamadigim

yerde rahatga sorular sorarak iyi bir sekilde 6grenebildim. Ben bu ogretim
stillerinin var oldugunu bile bilmiyordum. Stillerden bir haberdim.” (Ogrenen
Ogrenci Dilara).

“Akramm sayesinde bu konuda iyi oldum. Geleneksel grupta olsaydim mesela
bilmedigim yerde size sormaktan ¢ekinirdim. Size soramazdim, nasil bir tepki
vereceginizi falan bilemezdim. Ama o benim arkadasim oldugu icin rahat bir
sekilde ona sordum ondan yardim aldim. Bana olumlu etkisi oldu.” (Ogrenen
Ogrenci Edis).

“Bize soyle bir sey kattilar, anlattilar bir seyler anlattilar, anlattiklart mikro
ogretim kistmlarinda daha da pekisti. Ha demek ki derste bunu soylemisti...
Hani mikro 6gretim kisminda anlattiklart aklima geliyordu mesela...mikro
ogretim kistmlarinda da yardimct oldular bize bence bir seyler kattilar. Ben
mezun olup ogretmen oldugumda ¢ok rahat bir sekilde biitiin stilleri
kullanabilirim artik mesela. Bence yapabilirim yani. Ogrencilerin bireysel
farkliliklarina gore farkl stilleri kullanabilirim. Farkl stillerle bir¢ok seyi
ogrencilerime kazandirabilirim.” (Ogrenen Ogrenci Nazl).
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Ogrenen &grenci olmanm ogretim  stillerine ydnelik bilgi diizeyine
yansimalarina iliskin olarak, 6grenenler, akranlarinin bilgi diizeylerini arttirdigini ve
geleneksel grupta yer almis olsaydilar aymi diizeyde O6grenemeyeceklerini ifade
etmislerdir. Ek olarak, 6grenen 6grenciler, akran 6gretimi derslerinde kendilerini rahat
hissettiklerini, 6gretmen olduklarinda stillerini uygulayabileceklerini, anlamadiklari
noktada rahatlikla akranlarina soru sorabildiklerini boylece daha iyi 6grendiklerini

belirtmislerdir.

4.2.5. Pedagojik Inanclara Yonelik Nitel Bulgular

Arastirmanin besinci nitel alt problemi “Deney grubunda yer alan 6greten ve
ogrenen ogrencilerin goriislerine gore akran ogretiminin pedagojik inanglarina etkisi
nasil aciklanmaktadir?” seklindedir. Bu baglamda, 6greten ve 6grenen dgrencilerle

gerceklestirilen goriismeler neticesinde elde edilen temalar asagida sunulmustur:

Akran  Ogretiminin  Ogreten Ogrencilerin  Pedagojik  Inanclarina

Yansimalari Temasi

Akran Ogretiminin Ogreten Ogrencilerin pedagojik inanglarina yansimalar

Tablo 4.20.’de aktarilmistir.

Tablo 4.20. Akran 6gretiminin 6greten 6grencilerin pedagojik inanglarina yansimalari.

Ogreten Ogrenciler

Kodlar Arda Bariy Ece Leyla Ceren Selen
Ilgilerin dikkate alindig1 ve derse katilimim fazla oldugu + +
Etkilesimin ve tartigma ortaminin oldugu + + +
Ogrencilerin  6grenmeye istekli oldugu ve sorularin .

soruldugu

Ogretmenin sinifta rehber oldugu + + +
Bilgi aktarimi yerine bilgiyi 6grencilerin kesfettigi +

Sinav ve ezber yerine 6grenmenin odakta yer aldigi + +

Akran Ogretiminin Ogreten Ogrencilerin pedagojik inanglarina yansimalari

temasina iliskin katilimcilarin goriislerinden 6n plana ¢ikanlar asagida sunulmustur:

“Sadece dinleyen bir ogrenci olmamali tabi ki. Dinleyen ve ekstra katilim
saglayan bir égrenci olmasi gerekiyor. Idealimdeki hocam simf ortami ben
anlatsam bile dikkatlerini ¢ekip ilgi odaklarimi toplamam gerekir diye
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diisiiniiyorum. Iyi bir sumfi siirekli katilimin yiiksek oldugu bir sumf olarak
tammlarim. Daha aktif bir sinif daha iyi olabilir... Ogrenciler arasinda fikir
aligverisi yapildigi zaman, tartisma oldugu zaman daha iyi olabilir. Ciinkii
sadece dinlemek, konusmadan bir tepki vermeden dinlemek bir siire sonra
ogrencilerin dikkatleri dagiliyor zaten.” (Ogreten Ogrenci Ceren).

“Hocam ben de zaman zaman ashnda ogretmenin rehber olabilecegini
diistiniiyorum. Ciinkii biz zaten bunu burada da deneyimledik. Iyi bir sekilde
yiirtittiigiimiizii  diigtintiyorum. O yiizden ogretmenin arada rehber olmast
gerektigini diisiiniiyorum.” (Ogreten Ogrenci Selen).

“Bundan sonra da sonugta derslere girecegiz ve hocalar bize ders anlatacak.
Bence artik ¢ok fazla tatmin olmayacagiz artik islenen derslerden. Mesela diger
arkadaslara da sordugumuz zaman, bu uygulamada diger derslere kiyasla daha
fazla sey ogrendiklerini diistiniiyorum...Biitiin diger derslerde bakiyoruz vize
girildi mi finalden kag¢ almam lazim...boyle bir kaygi olusturmadik yani burada
ve son zamanlarda derse ¢ok fazla katilim oldu. Demek ki gercekten ogrenmek
istediler. Sinavlar o6grencileri amactan uzaklastiriyor. Amact sadece dersi
gecmek oluyor. Ogrenmekten ziyade. Ama bu dersin amact égrenmek oldu.”
(Ogreten Ogrenci Baris).

“Bu siirecin sonunda bende bir degisiklik oldu. Ogrenci bir seyi sirf sinav
tizerinden diistindiigiinde o bilgi ona ezberletilmis oluyor yani aklinda bir sey
kalmwyor ama onu gergekten surf ona bir seyler katmast i¢in ¢alistiginda ya da
aldiginda onda kalict bir iz birakiyor o bilgiler illaki kaliyor ama sinav igin
sadece ezber olugturuyor. Ciinkii bizim egitim hayatimiz birinci siniftan bu
yasimiza kadar hep sinav sisteminde oldu. Ben bu dersten sonra...Ilk defa bu
derste bir seylerin gercekten ogrenilebilecegini, insanlarmm insanlara
sevdirebilecegini gordiim.” (Ogreten Ogrenci Ece).

“Benim hayalimdeki sinif aslinda ogretmenin rehber pozisyonda oldugu... Hani
ogrencilerin kendilerini gelistivip arastirma yaparak konu hakkinda gelistirip
aklina takilan sorulari 6gretmene sordugu ve dgretmenin de rehberlik yaptigi,
arastirma siirecinde ne okuyabileceklerini, kaynaklart konusunda onlar
bilgilendirdigi ve yonlendirdigi bir simif hayal ediyorum. Ogretmenin geleneksel
olarak iste sunuyu agip veya iste herhangi bir sekilde ogrenciyi tek tarafli bir
sekilde bilgiyi verdigi degil bilgiyi ogrencinin kendisinin buldugu bir sinif hayal
ediyorum. Sinif ortami aslinda benim goziimde sorularin soruldugu ve sorulara
cevaplarin bulunmaya ¢alisildigi ve tartismanmin oldugu bir ortam.” (Ogreten
Ogrenci Arda).

“Ideal bir sumif ortami 6grencilerin simfta 6grenmeye ¢ok istekli olduklari, soru
sorduklari...derse katilvmin ¢ok fazla oldugu bir simif hayal ediyorum.
Ogretmenin ogrencileri yonlendirdigi, sorular sordugu.” (Ogreten Ogrenci
Leyla).

Akran Ogretiminin Ogreten Ogrencilerin pedagojik inanglarina yansimalari

temasina iliskin 0greten Ogrencilerin goriisleri incelendiginde, etkili bir 6grenme-
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Ogretme ortami agisindan, Ogrencilerin derse aktif katilimlarmin yiiksek olmasi
gerektigini, Ogrenciler arasi fikir aligveriglerinin ve tartisgma ortaminin olmasi
gerektigini diistindiikleri, 6grencilerin 6grenme konusunda istekli olduklari, sorular
sorduklar1 bir 6grenme-6gretme ortamina deger verdikleri, 6gretmenin 68renme-
Ogretme siirecinde rehber pozisyonunda olmasi gerektigini bildirdikleri, 6§renmenin
siavlardan gecerli not almak icin bir ara¢ olmak yerine bizzat 6grenmenin asil noktasi
olmast gerektigini belirttikleri, smmavlardan ge¢mek adina ezber yapmaya deger
vermedikleri anlasiimaktadir. Ogrencilerin &gretimle ilgili goriislerine gelince,
bilginin dogrudan 6gretmenden 6grenciye iletildigi anlayist desteklemedikleri, daha
ziyade bilginin 6grencinin kendisi tarafindan kesfedildigi bir 6gretim anlayisini, sinifta
sorularin soruldugu ve bu sorulara cevaplarin iiretilmeye calistigt bir 6gretim

anlayisini savunduklar ortaya ¢ikmistir.

Akran  Ogretiminin  Ogrenen  Ogrencilerin  Pedagojik  Inanclarina

Yansimalar: Temast

Akran o6gretiminin 0grenen Ogrencilerin pedagojik inanglarina yansimalari

Tablo 4.21.’de aktarilmistir.

Tablo 4.21. Akran Ogretiminin Ogrenen oOgrencilerin pedagojik inanglarina

yansimalari.
Ogrenen Ogrenciler

Kodlar Akay Beril Gokalp Edis Nazh  Dilara
Akran dgretimi bence daha uygun +
Ogrencilerin  6gretmenden ¢ekinmeyecegi ve soru N
sorabilecegi
Daha sosyal ve daha samimi + +
Ogrencilerin  kendi  diisiincelerini  rahatca ifade n
edebilecegi
Sosyal etkilesime dayali bir 6grenme ortami + +

Ogrencilerin  birbirlerinin  yiiziine bakabilecegi bir
Ogrenme ortami

Akran 6gretiminin 6grenen Ogrencilerin pedagojik inanglarina yansimalari

temasina iliskin katilimcilarin goriislerinden 6n plana ¢ikanlar asagida sunulmustur:

“Valla ben de gelenekselden uzaklastim bu dersi alinca diyeyim daha etkili
oldu. Ogretmen gelsin anlatsin soru sormasin hani bilgiyi vereyim de gideyim
havasinda olsun modundan ¢ikip biraz daha ¢ok béyle hani 6grenciyle i¢ ice
samimi Ogrencinin kendi diigiincelerini rahat¢a ifade edebildigi bir suuf
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ortami bence daha iyi olabilir. Akran ogretimiyle de bence bu miimkiin.’
(Ogrenen Ogrenci Gokalp).

“Akran o6gretimi, geleneksel egitimle ¢elisen bir model ki benim i¢in akran
ogretimi tarzinda dersler daha uygun...Fursat verildigi takdirde demek ki
dersler bu sekilde de verimli bir sekilde yiiriitiilebiliyormus ... Bence ogrenciler
ogretmenden ¢ekinmemeli, ayni sekilde 6gretmen de onlarin ¢cekinmemesi igin
onlara olan tavrina biraz dikkat etmeli. Cok sert bir tavirla yaklasirsa en
rahat 6grenci bile soru sormaya ¢ekinebilir...Sinif ortaminda biraz daha
sosyal ve samimi konusmalar yaparak sadece teorik bilgi iizerine diismeyerek,
swifta sorular sorarak...bence bu miimkiin benim idealimdeki sinif bu
sekilde.” (Ogrenen Ogrenci Akay).

“Bence mesela kesinlikle sosyal etkilesimin yogun oldugu bir sunif uygun. Yani
herkes tek tek degil de boyle toplu bir sekilde...Dénem boyunca en ¢ok
eglenmemizin sebebi herkesin birbirinin yiiziine bakmasiydi. Herkes
birbirinin giildiigiinii, mimiklerini falan. Normal bir derste siniftakilerin
ensesine bakiyorsun. Mesela burada dersler esnasinda komik bir sey
oldugunda Dilara’nin yiiziine bakiyordum giiliisiiyorduk, derste Dilara’yr ya
da Akay’r devamli gérebiliyordum. Bu sekilde ders bence daha mantikl.”
(Ogrenen Ogrenci Nazl).

“Hocam idealimdeki sinifin ¢cok sosyal bir simif olmasint isterim. Herkesin
herkesle iletisim kurabilecegi bana ¢ekinmeden soru sorabilecekleri bir sinif
ortami yaratmak isterim...Kimseyi suifin disinda birakmayacagim. Bu
sekilde bir sunif yaratmak isterim. Herkese esit davrandigim. Sosyal bir sinif
yaratmak isterim. Herkesin yiiz yiize bakabilecegi...Cilinkii arka arkaya
oturma diizeninde herkes ense goriiyor sa¢ goriiyor arkadagimin dedigi gibi.
Herkesin yiiz yiize bakabildigi bir sinif diizeni isterim.” (Ogrenen Ogrenci
Edis).

Akran Ogretiminin Ogrenen Ogrencilerin pedagojik inanglarina yansimalari
temasina iligkin goriisler incelendiginde, akran 6gretimi oturumlarina katildiktan sonra
geleneksel dogrudan 6grenme-6gretme anlayisindan uzaklastiklari, akran gretiminin
daha uygun bir metodoloji oldugunu diisiindiikleri, bilginin 6gretmenden-6grenciye
dogrudan iletildigi bir 6gretim bigimini desteklemedikleri, 6grencilerin 6grenme-
ogretme ortaminda diisiincelerini rahat bir sekilde ifade etmeleri gerektigini bunun
icinse akran Ogretiminin ideal bir 6grenme-6gretme yolu oldugunu diisiindiikleri,
O0grenme-6gretme ortaminda sosyal etkilesimlerin olmasi gerektigini ve yalnizca
teorik bilgilerin aktarilmasindan ziyade Ogretmenin sorular yoneltmesine deger
verdikleri, geleneksel siniflarda yaygin bir sekilde kullanilan klasik sira diizeninden
hoslanmadiklar1 ve Ogrenme-0gretme siirecinde akranlarinin ylizlerini gérmenin

hoslarina gittigini  bildirdikleri anlagilmaktadir. Gelecekte kendi Ogretmenlik
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yasantilarinda  Ogrencilerin  birbirleriyle iletisim kurabilecekleri, 6grencilerin
Ogretmene ¢ekinmeden sorular sorabilecekleri bir Ogrenme-6gretme ortami
arzuladiklari, kapsayiciliga deger verdikleri, her bir 6grenciye esit davranildigi sosyal

bir sinif ortami1 olusturmaya calisacaklarini belirttikleri ortaya ¢ikmustir.

4.2.6. Mikro Ogretim Uygulamalarina Yénelik Nitel Bulgular

Aragtirmanin altinct nitel alt problemi “Deney grubunda yer alan 6greten ve
ogrenen ogrencilerin goriislerine gore akran ogretiminin ogretim stillerine yonelik
mikro ogretim uygulamalarina etkisi nasil agiklanmaktadir?” seklindedir. Bu
baglamda, 6greten ve 6grenen Ogrencilerle gerceklestirilen goriigmeler neticesinde

elde edilen temalar agsagida sunulmustur:

Ogreten Ogrenci Olmanin Ogretim Stillerine Yonelik Mikro Ogretim

Uygulamalarina Yansimalar: Temast

Ogreten Ogrenci olmanm Ogretim stillerine yonelik mikro dgretin
uygulamalarina yansimalar1 temasina iliskin katilimcilarin goriislerinden elde edilen

kodlar Tablo 4.22.’de sunulmustur.

Tablo 4.22. Ogreten &grenci olmanin dgretim stillerine yonelik mikro &gretim

uygulamalarina yansimalar1 temasi.

Ogreten Ogrenciler
Arda Baris Ece Leyla Ceren Selen
Akran dgretiminden ziyade gozlemleyerek 6grenme + +
Ogreten 6grenci olmanin dzgiiveni arttirmasi +
Stillerin nasil kullanilacagin1 daha detayli 6grenme + +
Sinif yonetimi becerilerinin gelismesiyle stilleri kullanmada
gelisme
Ogrenen 6grencilerin goziinde rol model olma +

Kodlar

Ogreten ogrenci olmanm oOgretim stillerine ydnelik mikro dgretim
uygulamalarina yansimalar1 temasina iligkin olarak 6greten 6grencilerin goriislerinden

dogrudan alintilara agagida yer verilmistir:

“Bana da ¢ok katkisi oldu. Ben de yani asagida salonda da uygularken kendim
burada ogreten 6grenci roliinde oldugum igin arkadaslarimin da bana bakisi
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daha farklydr yani onlar da beni rol model aldilar. Benim mikro ogretim
uygulamami biraz daha dikkatli dinlediler ve bana ¢ok fazla fikir danistilar
ya da dowiit aldilar. Bize danmigiyorlardl ve herhangi bir arkadasindan aldig
doniit ile benden aldigr doniit arasinda fark vardr. Benim verdigim doniitiin
onlar icin degeri ¢ok fazla hale geldi. Benim séylediklerimin daha fazla dogru
oldugunu kabul ettiler.” (Ogreten Ogrenci Baris).

“Bu stirecte dgreten ogrenci olmam olumlu yonde etki etti. Su sekilde: Dersi
anlatiy tarzinda nelere dikkat etmem gerektigini, ogrencilere yaklasirken,
ogrenciler ile nasil iletisim kurmam gerektigini ayrintili bir sekilde 6greten
ogrenci oldugum icin ogrenmis oldum. Geleneksel ders islenen grupta
olsaydim mesela ogrenciler ile nasil iletisim kurulmasi gerektigini, stillerden
ogrencilerin gorevini vesaire anlatiyoruz fakat orada sadece sinifta
ogrenecektim. Eve gidince tekrar etmeyecektim. Belki de son giin nasil yapilir
vesaire slayttan okuyacaktim. Fakat 6greten 6grenci oldugum igin anladim ve
aklimda kaldi. Ogrencinin gérevi neydi, 6gretmenin gérevi neydi ya da stillere
yonelik sozlii davraniglar vesaire hepsi aklimda kaldi ve hepsini uyguladim,
uyguladigimi diisiiniiyorum dogru bir sekilde.” (Ogreten Ogrenci Leyla).

“Mikro 6gretimlerde ben her arkadasim yaptiginda, her yaptiklarinda yeni bir
sey ogrendim, gozlemleyerek 6grendim. Onlar yaparken onlarin eksikliklerini
gordiim, yaptiklar: iyi seyleri gordiim. Kendime ornek de aldim. Eksiklerini
gordiigiim zaman da yine ornek aldim hani bunu yapmamalyim, digerini
olumlu bir sey oldugunda yapabilirim, daha iyi yapryor giizel yiiriitiiyor gibi.
Yani her mikro ogretim uygulama zamaninda yeni seyler oOgrendim
diyebilirim.” (Ogreten Ogrenci Ceren).

“Ogreten grenci olmam beni giiglendirdi. Su yénden giiclendirdi: Akran
ogreten ogrenci olmam, benim ozgiivenimi arttirdi. Aslinda asagida salonda
bu yiizden daha 6zgiivenli sekilde mikro ogretimimi gergeklestirdim. Dikkat
etmem gereken noktalari da daha iyi kavrayabildim. Elimden geldigince de
dikkat etmeye ¢calistim. Tabi ki de eksiklerim olabilir ama hani genel olarak
beni giiclendirdigini diisiiniiyorum.” (Ogreten Ogrenci Arda).

“Ogreten égrenci olmaktan ziyade diger arkadaslarin mikro 6gretimlerini
gozlemlemenin ogrenmemde daha etkili oldugunu diigiiniiyorum.” (Ogreten
Ogrenci Selen).

“Teorik derslerde akranlarimiza simifta ders anlatmak zaten bize arti bir
seyler katti bence. Mikro ogretimde de o sinif ortamini diizenlemek, ses tonunu
ayarlamak, bence bunlar da 6greten 6grenci olmamizin etkisi. Mesela diger
gruptan ogreten ogrenci olmayan birisini ben gozlemledigimde, geleneksel
grupta... bir seyleri daha az yapabiliyor. Ornegin, sesini dogru kullanamiyor,
ya da toparlayamiyor. Bunun zaten birkag ornegi var. Bir seyler olmuyor ama
biz dgreten ogrenci oldugumuz icin mikro 6gretimlere de biraz daha rahat
giriyoruz zaten. lecriibeleniyoruz bize bir arti katiyor bence. Mesleki bilgimi
olumlu yonde etkiledi.” (Ogreten Ogrenci Ece).
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Yukarida Ogreten Ogrencilerin goriiglerinde de vurgulanmis oldugu {izere,
katilimcilar, 6greten 6grenci olmanin 6zgilivenlerini arttirdigin1 ve bunun da mikro
Ogretim uygulamalarina yansidigini, geleneksel dogrudan 6gretim grubuna kiyasla
deney grubunda 6greten 6grenci olduklari i¢in stillerin nasil kullanilacagini daha iyi
kavradiklarini, teorik derslerdeki deneyimlerinden dolay1 sinif yonetimini daha kolay
sagladiklarini, 6grenen 6grencilerin gdziinde mikro 6gretim agisindan bir rol model
olduklarimi belirtmislerdir. Buna ek olarak, dgreten Ogrencilerden Selen ve Ceren
ogreten Ogrencilik roliinden ziyade diger grup arkadaslarimin mikro 6gretimlerini

gbzlemlemenin kendi uygulamalarinda daha etkili oldugunu ifade etmistir.

Ogrenen Ogrenci Olmanin Ogretim Stillerine Yinelik Mikro Ogretim

Uygulamalarina Yansimalar: Temast

Ogrenen o6grenci olmanin Ogretim  stillerine ydnelik mikro 6gretim
uygulamalarina yansimalari temasina iligskin katilimeilarin goriislerinden elde edilen

kodlar Tablo 4.23.’te sunulmustur.

Tablo 4.23. Ogrenen &grenci olmanin gretim stillerine ydnelik mikro &gretim

uygulamalarina yansimalar1 temasi.

Ogrenen Ogrenciler

Kodlar Akay Beril Gokalp Edis  Nazh_ Dilara
Ders plani hazirlamay1 6grenme + + +

Uygun ¢aligmalar hazirlamay1 6grenme +

Beden egitimi derslerde daha verimli olmanin N

yollarin1 6grenme

Ogretim/uygulama esnasinda dikkat edilmesi N n +

gerekenleri 6grenme
Belirli 6gretim stillerine uygun
geribildirimleri/degerlendirmeyi d§renme

Ogrenen 6grenci olmanin dgretim stillerine yonelik mikro &gretim
uygulamalarina yansimalar1 temasma iliskin olarak 6grenen ogrencilerin

goriislerinden dogrudan alintilara asagida yer verilmistir:

“Evet bir akrandan ogrenmek benim mikro ogretimimi gelistirdi. Ciinkii ders

plani nasil hazirlanir onu 6grenebildim, beden egitimi derslerinde 6grencilere
daha fazla nasil verimli olabilirim, dersin verimli olmasi i¢in sunif ve zaman
yonetimini nasil yapmaliyim gibi bir¢ok seyi akranimdan 6grendim yani bence
ve staja gitmeden once bu ders kiigiik bir staj gibi falan oldu bizim i¢in.”
(Ogrenen Ogrenci Beril).
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“Belki benim iyi bir mikro égretim yapmanun nedeni Necla olabilir. Mikro
ogretim yapmadan 6nce Leyla ile bu konuda sohbet ettik hani nelere dikkat
etmem gerektigini ona sordum. Bana mikro ogretim sirasinda neler yapmam
gerektigini sirasiyla soyledi. Dersin giriginde su sekilde baglarsin, 1sinma
bittikten sonra ¢alismalara gectiginde ogrencilere soracagin sorulara su
sekilde dikkat et gibi. Dersin sonunda degerlendirme kismina dikkat etmelisin
dedi. Benim eger iyi bir uygulama yapmamin sebebi varsa bu o6greten
ogrencidir yani. Onun sayesinde iyi oldum. Geleneksel grupta olsaydim
mesela bu konuda size soru sormaktan cekinirdim, size soramazdim, nasil bir
tepki vereceginizi falan bilemezdim. Ama o benim arkadasim oldugu i¢in rahat
bir sekilde ona sordum ondan yardim aldim. Bana olumlu etkisi oldu.”
(Ogrenen Ogrenci Edis).

“Basindan beri zaten ifade etmeye ¢alistim bence uygulamami olumlu yonde
etkiledi. Ders plani nasil hazirlamr olsun, uygulayacagim stilde 6grencilere
nasi  geribildirim verilir konusu olsun, ders sonunda sinifi nasil
degerlendirecegim noktasinda olsun, nasi sorular soracagim olsun.
Akranmimla hep konustuk, hep etkilesimde bulunduk o yonden hep faydast oldu.
Bana olumlu yénde etkisi oldu.” (Ogrenen Ogrenci Gokalp).

“Bana uygulamam noktasinda akramm ¢ok yardimct oldu. Mesela derste
yaptiracagim etkinlikleri belirleme noktasinda olsun, okul haricinde de
bulusup birebir yan yana ¢alistik. Ben arastirdim o arastirdi kanka bu olur mu
bu nasil olur béyleydi yani tamamen. Stile 6zgii sozlii iletisim noktasinda da
akramm yardimct oldu. O yiizden akramimdan ¢ok yardim aldim o da ¢ok
yardimci oldu.” (Ogrenen Ogrenci Nazlr).

“Mikro 6gretim noktasinda akrandan ogrenmenin ¢ok etkisi oldu. En basit
olarak ders plami hazirlama asamasinda ornegin ogretim elemant biitiin
swifla tek tek ilgilenemez ama ben bir¢ok kez akranima sordum béyle olur mu,
boyle hazirladim diye. Diger 6greten ogrencilere de birgok kez sordum, onlara
danistim. Mesela bir dgretmendense bir¢ok 6greten ogrencinin bana rehber
olmasmin bu konuda daha fazla katkisi oldu. Dersin islenis kisminda da
akramim bana yardimci oldu. Mesela herhangi bir ogretim elemaninin
verecegi bir diizeltme, akraninmin bana verdigi diizeltme kadar etkili olmazdi.”
(Ogrenen Ogrenci Akay).

“Dersin nasul igslenmesi gerektigi noktasinda akran ogretimi bu konuda baya
etkiledi ¢iinkii akranim bana bu konuda dogrudan birebir destek oldu.”
(Ogrenen Ogrenci Dilara).

Yukarida da oOgrenen Ogrenci goriislerinde yer aldigi lizere, Ggrenciler

akranlarindan 6grenmenin 6gretim stillerini mikro derslerinde uygulama becerilerini
gelistirdigini, ders plan1 hazirlamayi, stile uygun calismalar hazirlamayi, sinif ve
zaman yOnetimini akranlarindan 6grendiklerini, 6greten 6grencilerden aldiklar: destek

sayesinde 1yi bir uygulama yaptiklarini, bir 6gretim elemaninin kendilerine sunacagi
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diizeltmeden ziyade akranlarinin diizeltmelerinin daha etkili oldugunu diisiindiikleri,
yine bir 6gretim elemanina kiyasla 6greten akranlarina stillerin nasil uygulanacagina
dair rahatca soru sorabildiklerini ve ¢ekinmediklerini, stillere 6zgii s6zIii davraniglari,
geribildirimleri ve degerlendirme becerilerini akranlarindan 6grendiklerini, okul
ortam1 disinda da bir araya gelip bu konuda akranlarindan destek aldiklarini, onlarla
etkilesim halinde olduklarini, birebir destek aldiklarini, 6greten 6grencilerin bilgisine

siklikla bagvurduklarini bildirdikleri goriilmektedir.
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5. TARTISMA

Bu calisma, akran 6gretimi modelinin, beden egitimi 6gretmen adaylariin
ogretim stillerine yonelik bilgi diizeyleri, pedagojik inanglar1 ve 6gretim stillerine
yonelik mikro 0gretim uygulama becerileri {izerine etkisinin incelenmesi amaciyla
yiritiilmistir. Bu boliimde ¢alisma kapsaminda elde edilen bulgulara iliskin tartisma

nicel ve nitel alt problemler agisindan ayri alt basliklarda sunulmustur.

5.1. Arastirmanin Nicel Sonu¢larina liskin Tartisma

5.1.1. Birinci Nicel Alt Probleme iliskin Tartisma

Bu ¢alismanin ilk alt problemi olan “Deney ve kontrol grubunun Ogretim
Stilleri Bilgi Testinden elde ettikleri 6n-son test puanlar: arasinda istatistiksel a¢idan
anlaml bir farklilik bulunmakta midir?” sorusuna iliskin deney ve kontrol gruplarina
OSBT 6n test ve son test olarak uygulanmis olup hem deney hem de kontrol grubunun
bilgi diizeylerinde anlamli diizeyde artis oldugu saptanmistir. Buna gére hem akran
ogretimi modelinin hem de geleneksel dogrudan gretim yonteminin beden egitimi
Ogretmen adaylarinin 6gretim stillerine yonelik bilgi diizeyini arttirmada etkili oldugu
sOylenebilir. Ayrica, akran 6gretimi modelinin uygulandig1 deney grubunun 6gretim
stillerine iligkin bilgi diizeyi artisinin kontrol grubundan istatistiksel agidan daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte, deney grubu igerisinde yer alan
Ogreten ve 6grenen Ogrenciler ile kontrol grubu arasindaki karsilastirma sonuglari,
yalnizca 6grenen Ogrenci grubunun bilgi diizeyi artisinin kontrol grubundan daha

yuksek oldugunu gdstermistir.

Hem ulusal hem uluslararasi alan yazinda beden egitimi 6gretmen adaylarinin
ogretim stillerine yonelik bilgi diizeylerinin desteklenmesinde akran Ogretimi

modelinin kullanildig1 herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bununla birlikte, ulusal
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alan yazinda farkli deneysel kosullarin beden egitimi 6gretmen adaylarinin sunus
kiimesinde yer alan 6gretim stillerine yonelik bilgi diizeyine etkisi degerlendirilmistir.
Ornegin, Balc1 ve Yanik (2022), son sinif beden egitimi dgretmen adayimin katilimryla
16 hafta siireli ¢alisma gergeklestirmis ve 6gret, kritigini yap, tekrar planla, tekrar
ogret ve tekrar kritigini yap donglislinli iceren mikro 6gretim tekniginin kullaniminin
beden egitimi 6gretmen adaylarinin sunus kiimesinde yer alan (A-E Stilleri) 6gretim
stilleri hakkindaki bilgi diizeylerinin arttirilmasinda etkili oldugunu bildirmistir. Bir
diger calismada Kaya Saylam (2019), 10 hafta siireyle 6zel 6gretim yontemleri
dersinde kavram haritalar1 kullaniminin beden egitimi 6gretmen adaylarinin dgretim
stillerine yonelik bilgi diizeylerine etkisini inceledigi ¢alismasinin sonucunda hem
kavram haritasi olusturma grubunun hem de kontrol grubunun sunus kiimesi 6gretim
stillerine yonelik bilgi diizeyinde 6n testten son teste anlamli diizeyde artis oldugu
tespit edilmistir. Ote yandan, son test stil bilgi diizeyi ortalama puanlar1 acisindan

gruplar arasinda farklilik olmadig1 saptanmaistir.

Hem genel egitim hem de beden egitimi literatiiriinde bircok calismada ayni
yas sabit rol, karsilikli rol ve ¢apraz yas gibi farkli ¢esitte akran 6gretimi kullaniminin
akademik basariy1r olumlu yonde destekledigi rapor edilmistir (AbdulRaheem vd.,
2017; Alegre-Ansuategui ve Moliner-Miravet, 2017; Alegre vd., 2019; Alegre vd.,
2021; Arco-Tirado vd., 2020; Can, 2009; Mirzeoglu vd., 2014; Moliner vd., 2022;
Moliner ve Alegre, 2022; Petancio vd., 2020; Rusli vd., 2021; Ullah vd., 2018; Uzuner-
Yurt ve Aktas, 2016). Ornegin, Can (2009), miizik 6gretmenligi bireysel calgi egitimi
gitar Ogrencileri igin gelistirilen akran Ogretimi programinin etkisini belirlemek
amaciyla bir calisma gerceklestirmistir. Arastirmaya bir devlet {iniversitesinde miizik
egitimi anabilim dalinda 6grenim goren d6gretmen adaylart dahil edilmistir. Aragtirma
kapsaminda 2. ve 3. siniflarda 6grenim goren O6gretmen adaylari deney ve kontrol
gruplarina ayrilmis, ayrica, deney grubunda yer alan katilimcilarin bireysel olarak ders
verebilmesi i¢in 1. sinif gitar 6grencileri, deney grubu 6grencileriyle eslestirilmistir.
Deney grubundaki 6greten 6grenciler eslestikleri alt sinif 6grencileri ile 12 hafta
boyunca bire bir dersler gergeklestirmislerdir. Arastirmanin sonucunda, kontrol
grubuna kiyasla akran 6gretiminin uygulandig1 deney grubu basari testinden anlamli
diizeyde daha yiiksek puanlar elde etmistir. Diger bir ¢aligmada, Ullah vd. (2018), lise
biyoloji derslerinde 7 hafta siireli olarak yiiriittligli calismasinda deney grubunda sabit

rol akran 6gretimi, kontrol grubunda ise geleneksel diiz anlatim yontemi kullanilmistir.
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Deney grubundaki basarili 6grenciler 6greten, diisiik basarili 6grenciler ise 6grenen
olarak eslestirilmistir. Caligmanin sonuglar1 akran Ogretimiyle derslerin islendigi
deney grubunun biyoloji dersi akademik basarilarinin kontrol grubuna kiyasla anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugunu gostermistir. Rusli vd. (2021), vaaz (homiletics)
derslerinde akran 6gretiminin etkisini incelemek {izere 56 teoloji lisans 6grencisiyle 8
hafta boyunca bir ¢aligma yiirlitmiistiir. Deney grubunda, 6grencilerin dortlii gruplar
halinde birbirlerine 6greterek 6grenecekleri bir tasarimla akran 6gretimi kullanilirken,
kontrol grubunun dersleri dogrudan Ogretim (diiz anlatim) yontemiyle
gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda hem deney hem kontrol grubunun akademik
basar1 diizeylerinin On testten son teste anlamli diizeyde artis gosterdigi, ancak,
derslerin akran O6gretimi kullanilarak islendigi deney grubunun son test akademik
basarilarinin kontrol grubundan istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu saptanmistir.
Alegre vd. (2019)’nin ¢aligmalarinda sabit rol akran 6gretimi kullaniminin matematik
cebir basarisina etkisi incelenmistir. 10 hafta (20 oturum) siiren ¢alismaya ortaokul 7.
ve 8. smiflarda 6grenim goren 380 6grenci dahil edilmis ve bu 6grenciler deney (akran
Ogretimi) ve kontrol (geleneksel 6gretim) grubuna atanmistir. Calisma sonucunda,
derslerin akran 6gretimi kullanilarak yiiriitiildiigii deney grubunun on test ve son
testleri arasinda hem 7. hem 8. siniflarda ayr1 ayr1 ve birlikte akademik basarilarinda
istatistiksel anlamli farklilik bulunmustur. Buna ek olarak, deney ve kontrol
gruplarinin akademik basari erisi puanlarinda deney grubu lehine istatistiksel farklilik
saptanmistir. Petancio vd. (2020), calismasina, devlet okullarinda staj yapan 35
edilmigstir. Calisma kapsaminda &gretmen adaylari deney ve kontrol gruplarina
ayrilmis, deney grubundaki katilimeilar ortadgretim matematik 6gretmen adaylarindan
rehberlik alirken, kontrol grubundaki katilimcilar damigmanlarindan geleneksel
rehberlik almigtir. Arastirma sonucunda ortadgretim matematik 6gretmen adaylarinin
ilkdgretim Ogretmen adaylarina akran 6gretimi sunmalarinin 6gretmen adaylarinin
matematik bilgi diizeylerini gelistirmede etkili oldugu bulunmustur. Bu agidan, bu
caligmadaki akran 6gretiminin dgretim stillerine yonelik bilgi diizeyini ve dolayistyla
akademik basariy1 anlamli diizeyde arttirdig1 sonucu, ¢esitli konu igeriklerine yonelik
akademik basar1 artiglarinin elde edildiginin bildirildigi diger arastirmalarin
sonuglariyla tutarli oldugu sdylenebilir. Akran ogretiminin kullanildig1 deney
grubundaki 6grenen 6grencilerin kontrol grubuna kiyasla bilgi diizeyi acisindan daha

yuksek kazanimlar elde etmelerine katki sagladigi diisiiniilen faktorler su sekilde
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aciklanabilir: Oncelikle geleneksel &gretimde karsilastirildiginda akran dgretimine
yonelik 6grenme-0gretme ortamlart dogast geregi hem Ogreten hem Ogrenen
ogrencilerin derste daha fazla aktif olmalarina, sorumluluk iistlenmelerine ve karsilikli
olarak birbirlerinden daha yiiksek siklikta performanslarina iliskin geribildirim
alabilmelerine katki saglamaktadir. Diger yandan, bir 6gretmene kiyasla 0grenen
Ogrencilerin Ogreten akranlarina anlamadiklar1 durumlarda daha rahat soru
sorabilmelerine firsat saglamaktadir. Ayrica, 6greten 6grencilerin yas diizeyi geregi
mesleki anlamda bir 6gretmene nazaran akranlarina kars1 daha agik ve anlasilir bir dil
kullanma, akranlarinin anlamayabilecekleri hususlarinin daha fazla bilincinde olma ve
Ogrenen Ogrencilerin konu igerigini daha iyi anlamalarina katki sunma potansiyeline
sahiptir. Dolayisiyla, bu agilardan deney grubunda uygulanan akran dgretiminin bir
kisiden ¢ok kisiye Ogretim seklinde cereyan eden geleneksel dogrudan Ogretim
yontemine kiyasla 6grenciler agisindan daha etkili olabilecegi ve 6grenen 6grencilerin

bilgi diizeyinin daha fazla artmasina katki saglamis olabilecegi diisiiniilmektedir.

5.1.2. Tkinci ve Uciincii Nicel Alt Probleme Iliskin Tartisma

Bu ¢aligmada beden egitimi 6gretmen adaylarinin pedagojik inanglartyla ilgili
olarak ikinci nicel alt problem kapsaminda “Deney ve kontrol grubunun Ogretme ve
Ogrenme Anlayiglart Olgegi Geleneksel Anlayis alt boyutundan elde ettikleri én-son
test puanlart arasinda istatistiksel ag¢idan anlamli bir farkiilik bulunmakta midir?”
sorusuna yonelik olarak deney ve kontrol gruplarma OOAO, Geleneksel Anlays alt
boyutu 6n test ve son test olarak uygulanmis, diger yandan, ¢alismanin {igiincii nicel
alt problemi kapsaminda ise “Deney ve kontrol grubunun Ogretme ve Ogrenme
Anlayiglart Olcegi Yapilandirmaci Anlayis alt boyutundan elde ettikleri on-son test
puanlart arasinda istatistiksel a¢idan anlamly bir farklihik bulunmakta midir?”
sorusuna yonelik olarak ise Yapilandirmaci Anlayis alt boyutu 6n test ve son test olarak

uygulanmistir.

Calismadan elde edilen 6n test sonuglarina gore her iki grubun da geleneksel
anlayistan ziyade yapilandirmaci anlayisi yiiksek oranda benimsedikleri saptanmustir.
Dolayistyla, bu ¢alismanin pedagojik inanglarla iligkili 6n test sonuglarmin, Tiirk

Egitim Sistemi’nde 2005 yili itibariyle egitim-08retim uygulamalarinda
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yapilandirmaci yaklagimi temel alan reformlarin sonucu olabilecegi diigiiniilmektedir
(Balc1 ve Camliyer, 2022). Pedagojik inanglara iligskin 6n test sonuglarinin, literatiirde
O0gretmen adaylariyla yiirlitiilen birgok caligmanin sonuglariyla tutarli oldugu tespit
edilmistir (Aydin vd., 2015; Aypay, 2011; Balci ve Camliyer, 2022; Bas, 2015; Can ve
Celik, 2018; Chai vd., 2009; Chai ve Khine, 2008; Cheng vd., 2009; Gurcay vd., 2013;
Lin vd., 2020; Oguz, 2011; Otting vd., 2010; Tang vd., 2012; Tezci vd., 2017; Yang
vd., 2020; Yener ve Yilmaz, 2017). Diger yandan, son test sonuglarina gére hem deney
hem de kontrol grubunun geleneksel anlayisi benimseme diizeylerinin anlamli
diizeyde azaldig1 ve yapilandirmaci anlayisi benimse diizeylerinin ise anlamli diizeyde
arttigi saptanmistir. Calisma sonucunda hem akran 6gretiminin hem de geleneksel
dogrudan 6gretimin beden egitimi 6gretmen adaylarinin pedagojik inanglari iizerinde
benzer etkilere sahip oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte, deney grubu igerisinde
yer alan 0greten ve 0grenen 6grenciler ile kontrol grubu arasindaki kargilastirmanin
sonuclary, Ogreten oOgrencilerin geleneksel anlayist benimseme diizeylerindeki
azalmanin ayni grupta yer alan O6grenen Ogrencilere kiyasla daha fazla oldugunu

gostermistir.

Ogrenci merkezli bir 6gretim metodolojisi olan akran 6gretimi agirlikli olarak
kuramsal temelini sosyal yapilandirmaci 6grenme kuramindan almaktadir. Akran
Ogretimine yonelik tasarlanan 6grenme-0gretme ortamlar1 6grenciler arasi tartigmalari,
etkilesimleri, is birligini, sosyallesmeyi ve Ogrencilerin 6zerkligini tesvik etmekte,
birbirlerine diislincelerini ifade etmek i¢in artan firsatlar saglamakta ve bdylece
ogrenciler tarafindan keyifli/eglenceli bir 6gretim yolu olarak algilanmaktadir. Akran
Ogretiminin, bu ozellikleri geregince ¢aligmaya katilan beden dgretmen adaylarinin
yapilandirmaci anlayis1 daha fazla benimsemelerine ve geleneksel anlayisi ise
uygulama sonunda daha az benimsemelerine neden olmus olabilecegi diisiiniilebilir.
Bununla birlikte, benzer sonuclarin geleneksel dogrudan Ogretimle yiriitildigi
kontrol grubunda da elde edilmesi bu yorumun yapilmasini gii¢lestirmektedir. Daha
dogru bir ¢ikarim, OSY’nin (Mosston ve Ashworth, 2008) felsefesiyle aciklanabilir.
Bu calismada, konu igeriginin OSY oldugu bir derste yiiriitiilmiistiir. OSY "nin 6zii,
Ogrencilerin 6grenme-Ogretme ortamlarinda karar verme yoluyla giliclendirilmesi,
Ogrencilere  yasamlarinda  kendi  kendilerini  yOnetebilme  yeterliginin
kazandirilmasidir.  Ayrica OSY, beden egitimi derslerinde  grencilerin

gereksinimlerini ve bireysel farkliliklarin1 dikkate almanin ve dersleri kapsayici hale
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getirmenin gerekliligini, egitimin ¢ok boyutlu amaglarina ulasmak i¢in dgrencileri
farkli Ogretim yollartyla bulusturmanin 6nemini vurgulamaktadir. Dolayisiyla,
OSY ’nin felsefesiyle geleneksel anlayis onemli dlgiide celismektedir. Sonug olarak,
gruplarda uygulanan deneysel kosullar farkli olsa da konu igeriginin ayni olmasi hem
deney hem kontrol grubunda yer alan beden egitimi 6gretmen adaylarinin uygulama
sonucunda yapilandirmact anlayisi daha fazla geleneksel anlayisi ise daha az
benimsemelerine neden olmus olabilir. Buna ek olarak, ¢alisma kapsaminda 6greten
Ogrencilerin aynm1 grupta yer alan 6grenen Ogrencilere kiyasla geleneksel anlayisi
benimseme diizeylerinin anlamli diizeyde daha fazla azaldig1 saptanmistir. Geleneksel
smif ortamlarinda Ogretme sorumlulugu resmi anlamda Ogretmen olan kisiler
tarafindan yiiriitiilmektedir. Ancak, deney grubunda bu sorumlulugu 0Ogreten
Ogrenciler iistlenmistir. Bu a¢indan, bir akrana konu igerigini kazandirmada aktif bir
rol iistlenmenin Ogreten Ogrencilerin geleneksel anlayisi benimseme diizeylerinin

azalmasina katki saglamis olabilecegi diisiiniilebilir.

Literatiir incelendiginde, spesifik olarak akran 6gretiminin pedagojik inanglar
tizerine etkisini degerlendiren herhangi bir ¢alisma olmamasina ragmen bu ¢aligmanin
sonuglariyla kismen uyumlu olan ve ayni zamanda celisen ¢esitli aragtirma sonuglari
oldugu goriilmektedir. Ornegin, Kara ve Kabapinar (2019), kimya 6gretim yontemleri
II dersinde 7 hafta siireli uygulanan arastirma sorgulamaya dayali 6gretim programinin
son siif kimya 6gretmen adaylarinin pedagojik inanglari izerine etkisini aragtirmistir.
Calismanin sonucunda, uygulama oncesi davranig¢r veya yapilandirmaci anlayist
benimseyen Ogretmen adaylarinin sayisinin birbirine olduk¢a yakin oldugu, ancak
uygulama sonunda dgrencilerin anlayislarinda 6nemli bir degisim meydana geldigi ve
Ogretmen adaylarmin c¢ogunlukla yapilandirmaci anlayist benimsedikleri rapor
edilmistir. Ecevit ve Kaptan (2019) tarafindan, fen okuryazarligi se¢meli dersinde 14
hafta siireli uygulanan argiimantasyon destekli arastirma-sorgulamaya dayali
Ogretimin, fen bilimleri 6gretmen adaylarinin pedagojik inanglart iizerine etkisini
belirlemek lizere gerceklestirdigi calismalarinin sonucunca ise, istatistiksel olarak
anlamli olmamakla birlikte uygulama sonucunda 6gretmen adaylarmin geleneksel
anlayis1 benimseme diizeyleri azalirken, yapilandirmaci anlayist benimseme
diizeylerinin arttig1 tespit edilmistir. Bu agidan elde edilen sonuglar kismen bu
calismanin sonuclariyla paralellik gostermektedir. Gokdemir (2018) tarafindan

ylriitiilen bir bagka calismada 6zel 6gretim yontemleri I derslerinde gerceklestirilen
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ters yliz edilmis 6grenme uygulamalart sonucunda deney grubundaki sosyal bilgiler
Ogretmen adaylarinin geleneksel anlayisi benimseme egilimlerinde azalma oldugu,
ancak yapilandirmaci anlayis1 benimseme egilimlerinde farklilik olmadig:
saptanmistir. Dolayisiyla arastirmacilarin geleneksel anlayisin benimsenmesinin diisiis
gostermesine iligkin elde ettigi bu sonug, bu calismanin sonuglariyla kismen
ortiismekte, diger yandan, yapilandirmact anlayisla ilgili elde ettikleri sonuglar, bu
caligmanin sonuglariyla kismen ¢elismektedir. Gokdemir (2018)’in ¢alismasinda, son
olarak, deney ve kontrol gruplarinin yapilandirmaci anlayis son test puanlarinda
farklilik olmadigi, ancak, deney grubunun geleneksel anlayis puanlarinin kontrol
grubundan daha diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla arastirmacinin
yapilandirmaci anlayisa iliskin elde ettikleri sonuglar bu ¢alismanin sonuglariyla
uyumluyken, geleneksel anlayisa iliskin sonucglar1 bu c¢alismadaki sonuglardan

ayrigmaktadir.

Uluslararas1 alan yazinda 6gretmen adaylarmin pedagojik inanglarindaki
degisiklerin ele alindig1 ¢alismalar incelendiginde bu ¢alismanin sonuglartyla ortiisen
ve ¢elisen cesitli sonuclara rastlanmaktadir. Ornegin, Chai vd. (2009)’nin nitelikli
Ogretmen statiisii elde edebilmek amaciyla Singapur’da bulunan lisansiistii 6gretmen
yetistirme programina kayith 6gretmen adaylariyla ylriittigii ¢alismalarinda dokuz
aylik yapilandirmacilik odakli 6gretmen yetistirme programi Oncesi ve sonrasinda
ogretmen adaylarinin inanglarinda pedagojik inanclarinda degisim olup olmadig:
incelenmistir. Farkli disiplin alanlarindan 413 06gretmen adayi dahil edildigi
caligmanin sonuclarma gore yapilandirmaci anlayis puan ortalamalar1 anlamli 6lgiide

bir miktar azalirken, geleneksel anlayis puan ortalamalar1 bir miktar yilikselmistir.

10 aylik yapilandirmacilik temelli bir Ogretmen yetistirme programinin
O0gretmen adaylarinin 6gretim yaklasimi tercihlerine ve pedagojik inanglarina etkisinin
incelendigi bir diger c¢alismaya (Dejene, 2020) Etiyopya’da bulunan iki farkl
tiniversiteden, Ogretimde lisansiistii diplomasi programina kayithh (Post Graduate
Diploma in Teaching-PGDT program) 320 O&gretmen adayr dahil edilmistir.
Calismadan elde edilen sonuglara gore, 6gretmen adaylarinin hem geleneksel anlayis
benimseyip benimsememe konusundaki goriislerinde hem de geleneksel yaklagim
tercihlerinde program Oncesi ve program sonrast anlamli farklilik olmadig: tespit

edilmistir. Ek olarak, program sonunda 6gretmen adaylarinin yapilandirmaci anlayisi

119



benimseme ve yapilandirmaci yaklagim tercih etme egilimlerinde diisiis saptanmigtir.
Diger yandan, Tang vd. (2012), son sinif 6gretmen adaylarinin §gretmen yetistirme
lisans programindaki 4 yillik 6§renme deneyimleri ile pedagojik inanglar1 arasindaki
iliskiyi incelemistir. 163 6gretmen adayinin katildigi ¢calismada 6gretmen adaylarinin
pedagojik inanglarini etkileyen 6grenme deneyimleri ve bu deneyimlerim inanglarini
nasil sekillendirdigi arastirilmistir. Calisma sonuglarina gore, saha deneyimlerinin
O0gretmen adaylarinin pedagojik inanglar1 lizerinde en onemli etkiye sahip faktor
oldugu, ardindan ise en Onemli faktorlerin sirasiyla resmi miifredat dersleri ve
gizil/ortiik miifredat (kisilerin etkisi-fakiilte ve okul danismanlariyla etkilesimler vb.)
oldugu saptanmistir. Calismadan elde edilen nitel sonuglarina gore Ogretmen
adaylarinin, yapilandirmaci anlayisi benimsemelerini resmi miifredattaki bazi derslere
(pedagoji dersi) bagladiklarini, belirli dersler araciligiyla (6gretme ve 6grenme dersi)
ogrencilerin 6grenme gereksinimlerini karsilamak i¢in farkli 6gretim stratejilerini
uygulamanin 6nemini 6grendiklerini, lisans derslerinde savunulan 6gretim ilkelerinin
etkisi oldugunu, yapilandirmact anlayisi bir O6grenci olarak derslerinde
deneyimlemelerinin yapilandirmaci anlayist benimsemelerini tesvik ettigini,
akranlariyla olan sosyal etkilesimlerin mesleki 6grenmelerine katkida bulundugunu ve
inanglarmi gozden gecirmelerini tesvik ettigini ve ayrica akranlartyla kendi bakis
acilarindaki farkliliklarin biligsel dengesizlik yasamalarina ve pedagojik inanglarinin
degismesine katki sagladigini, saha deneyimlerindeki akran desteginin, akranlar1 ve
danigmanlari ile etkilesimlerin pedagojik gelismelerine katki sagladigini belirttikleri

rapor edilmistir.

5.1.3. Dordiincii Nicel Alt Probleme iliskin Tartisma

Bu aragtirmanin doérdiincii nicel alt probleminde “Deney ve kontrol grubunun
Beden Egitimi ve Sporda Yontem Uygulama Becerileri Goézlem Formundan elde
ettikleri puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmakta midir?”
sorusuna cevap aranmis olup, elde edilen sonuglar dogrultusunda, derslerin akran
Ogretimiyle ylriitiildiigli deney grubunun o6gretim stillerini uygulama becerilerinin
kontrol grubundan anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bununla
birlikte, deney grubunda yer alan 6greten ve dgrenen Ogrenciler grubu ile kontrol

grubu arasindaki karsilagtirmanin sonuglari, yalnizca 6greten Ogrencilerin 6gretim
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stillerini uygulama becerilerinin kontrol grubundan anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Kontrol grubundaki katilimcilardan farkli olarak deney
grubunda Ogrenen roliindeki katilimcilar, stillere uygun ders plant ve ¢alisma
hazirlama konusunda, 0&gretim uygulamalarimi  uygun bir sekilde nasil
gerceklestirecekleri hususunda ve 6gretim sonrasi yansima etkinliklerinde dogrudan
ve birebir olarak Ogreten akranlarindan destek ve geribildirim almislardir. Diger
yandan, Ogreten Ogrenciler ise rol ve sorumluluklar1 geregince Ogretim stillerinin
hazirlik/planlama, uygulama/etkilesim ve geribildirim/degerlendirme kararlarina
iliskin daha detayli bilgi edinmek durumunda kalmiglar ve ayrica akranlarina agiklama
stireglerinde bu bilgilerini pekistirme, varsa bilgi eksiklerini tamamlama ve hatali
Ogrenmelerini gozden gecirme firsatlar elde etmistirler. Bu kosullar genel olarak akran
Ogretimi grubunun, spesifik olarak ise 6greten 6grenci grubunun ogretim stillerini
uygulama becerilerinin kontrol grubundan daha yiiksek olmasina katki saglamis

olabilecegi diisiiniilebilir.

Literatiirde akran 6gretiminin 6gretim stillerini uygulama becerileri iizerine
etkisinin degerlendirildigi herhangi bir ¢alisma yer almamaktadir. Bununla birlikte
cesitli arastirmalarda uygulama becerilerinin kazandirilmasinda farkli deneysel
kosullarin kullanildig1 dikkat c¢ekmektedir. Ornegin, Balct ve Yamk (2022)mn
calismasinda sunus kiimesi stillerini uygulama becerilerinin kazandirilmasinda mikro
ogretim teknigi kullaniminin son sif beden egitimi 6gretmen adaylarinin A-E
stillerini uygulama becerilerini anlamli diizeyde arttirdig1 saptanmistir. Diger yandan,
Kaya Saylam (2019)’1n, ¢alismasinda, 6zel 6gretim derslerinde kavram haritalarinin
kullan1ldig1 deney grubu ile mevcut 6gretim uygulamalarinin siirdiiriildiigii kontrol
grubu arasinda dgretim stillerini uygulama beceri diizeyi agisindan farklilik olmadig:

rapor edilmistir.

Farkli konu igerigi alanlar1 olmasina ragmen, genel olarak beden egitimi
literatiiriinde yer alan ve uygulama becerilerinin desteklenmesinde akran 6gretiminin
etkili oldugunun bildirildigi ¢esitli ¢alismalar yiiriitiilmiistiir. Ornegin, Comfort (2011)
ve Comfort ve McMahon (2014)’1n spor bilimleri 6grencileriyle yiiriittiikleri iki
caligmada, iist siniflarda 6grenim goren 6grenciler (68reten dgrenciler), alt siniflarda
O0grenim gorenlerin (6grenen 6grenciler) cesitli kuvvet ve giice dayali egzersizleri

uygulama ve antrendrliik yapma konusundaki becerilerini gelistirme konusunda rol

121



listlenmistir. Arastirma sonuglari, akran oOgretimi grubunda yer alan Ogrenen
ogrencilerin diger iki grupta yer alanlara kiyasla uygulamali beceriler agisindan daha
yuksek puanlar elde ettigini gostermistir. Diger bir ifadeyle, beden egitimi ve spor
Ogrencilerine akranlari tarafindan geribildirim ve 6gretim sunuldugunda uygulamali
aktivitelerde ve yeni becerilerin gelistirilmesinde daha biiyiik basar1 elde ettikleri
bildirilmistir. Ozbal ve Eski (2019), calismasinda, lisans diizeyinde kayak derslerinde
akran Ogretiminin kullanimina iliskin 6grenci ve Ogretim elemanm goriiglerini
incelemistir. 9 hafta siiren ¢alismaya spor bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren beden
egitimi ve spor, antrenorliik egitimi ve kayak uzmanlik 6grencileri katilmigtir. Calisma
kapsaminda kayak uzmanligi oOgrencileri, kayak dersini se¢meli olarak alan
ogrencilere kayak oOgretiminde aktif rol {istlenmistir. Calisma sonucunda &grenen
Ogrencilerin becerilerini 6nemli dl¢iide gelistirdikleri, 6greten 6grencilerin ise 6gretim
konusunda deneyimler kazandiklar1 ve simif yoOnetimi acgisindan kendilerini

gelistirdikleri rapor edilmistir.

Cesitli calismalarda, ayrica, akran Ogretimi kullaniminin miizik konu
alanindaki belirli uygulama becerileri iizerine etkisi degerlendirilmistir. Ornegin, Can
(2009)’1n miizik 6gretmenligi bireysel ¢algr egitimi gitar dgrencileri ile yiiriittigi 12
haftalik akran 6gretimi programinin sonucunda, kontrol grubuyla karsilastirildiginda
akran 6gretimi grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin ¢algi gézlem formundan elde
ettikleri puanlarin anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bildirilmistir. Bir diger
calismada, Duran vd. (2020), miizik konu alaninda akran 6gretimi kullaniminin
ortadgretim ticlincii sinif 6grencilerinin akici ritim okuma ve ritim okudugunu anlama
tizerine etkilerini incelemek {izere bir calismasit gerceklestirmistir. Akran 6gretiminin
kullanildig1 deney grubunda yer alan ve On testlerden en yiiksek puana sahip 12
Ogrenciye Ogreten, en diisiik puan alan 12 6grenciye ise 0grenen rolii atanmistir.
Ancak, kontrol grubunda yer alan 6grencilerin dersleri ayni1 igerik ve amacla, 6gretmen
merkezli Ogretimle gergeklestirilmistir. Arastirmanin akici ritim okumayla ilgili
sonuclarina gore, kontrol grubu 6grencileri 6n testten son teste istatistiksel anlamda
gelisme elde etmezken, deney grubu Ogrencilerinin 6n testten son teste anlamli
diizeyde ilerleme kaydettigi tespit edilmistir. Diger yandan, arastirmanin ritim
okudugunu anlama ile ilgili sonuglari hem deney hem kontrol grubu dgrencilerinin 6n
testten son teste gelisme elde ettigini gostermis ancak bu gelisme miktarinin deney

grubunda istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu bildirilmistir.
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Literatiirde yer alan c¢aligmalar genel olarak degerlendirildiginde akran
Ogretimi kullaniminin beden egitimi 6gretmen adaylarinin ve genel olarak spor
bilimleri O6grencilerinin belirli konu alanlarina iligkin uygulama becerilerinin
gliclendirilmesinde etkili bir metodoloji oldugu goriilmektedir. Bu yoniiyle calismadan

elde edilen sonuglar, diger ¢alismalarin sonuglartyla biiyiik 6l¢tide ortiismektedir.

5.2. Arastirmanin Nitel Sonuclarina Iliskin Tartisma

5.2.1. Birinci Nitel Alt Probleme iliskin Tartisma

Arastirmanin birinci nitel alt probleminde “Deney grubunda yer alan 6greten
ve 6grenen ogrencilerin akran 6gretimi modeline yonelik genel diistinceleri nasildir?”
sorusuna yanit aranmistir. Ogreten ve dgrenen Ogrencilerden elde edilen sonuglar
dogrultusunda, akran §gretiminin hem giiniimiiziin diger 6gretim modellerine kiyasla
hem de geleneksel 6gretim uygulamalarmma kiyasla sosyallesmeyi ve ogrenci-
Ogretmen, 6grenci-ogrenci etkilesimlerini arttirdigi belirlenmistir. Ayrica, 6gretmeye
hazirlanma ve fiili 6gretim siire¢lerinin konu igerigini daha fazla pekistirmelerine katki
sagladigini, 6grencilerin diger derslerle karsilastirildiginda daha fazla katilim
sagladiklarini, yine diger derslere kiyasla akran 6gretimiyle ytiriitiilen derslerin daha
keyifli ve eglenceli gectigini, kendilerini daha rahat hissettiklerini, Ogrencilerin
c¢ekinmeden kendilerini daha rahat ifade edebildiklerini ve daha rahat soru
sorabildiklerini, Ogrenenlerin ozgilivenlerini arttirdi@in1  diisiindiikleri ve akran
ogretiminin sorumluluk yiikledigini diisiindiikleri ortaya ¢cikmistir. Ayrica, akranlariyla
yasit olduklar1 i¢in dgretenlerin anlatim dilinin onlara daha anlagilir geldigini, 6greten
ogrencinin konuyu igerigini kazandirmaya calisirken sunmus oldugu orneklerin
akillarinda kaldigini belirttikleri saptanmistir. Elde edilen bu sonuglarin literatiirdeki
diger arastirma sonuclariyla paralel oldugu gorilmiistiir (Alegre-Ansuategui ve
Moliner-Miravet, 2017; Athi vd., 2018; Giindiiz vd., 2019; Mellado, 2017; Miravet vd.,
2014; Mirzeoglu ve Ozcan, 2015; Ozbal ve Eski, 2019; Tariq, 2005; Zapata, 2020).
Ornegin, Alegre-Ansuategui ve Moliner-Miravet (2017)’in ¢alismasinda dgrencilerin

akran Ogretimi ¢alismalarindan keyif aldiklart ve memnun kaldiklari, sosyal

-----
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rapor edilmistir. Mellado vd. (2017) calismasinda ise ilkokul pedagojisi lisans
Ogrencilerinin sosyal becerilerini gelistirmede akran 6gretiminin etkili oldugunu rapor
edilmistir. Ozbal ve Eski (2019), calismasinda, lisans diizeyinde kayak derslerinde
akran 6gretiminin kullanimina iliskin katilimcilarin goriisleri incelenmis ve 6grenen
Ogrencilerin 6greten akranlariyla daha rahat bir sekilde iletisim kurabildiklerini,
Ogreten akranlarina daha kolay soru sorabildiklerini belirttikleri saptanmistir. Calisma
sonucunda genel olarak, akran 6gretiminin hem 6grenenler hem Ogretenler tizerinde
olumlu etkisinin oldugu, sosyal ve iletisim becerilerinin gelisimine katki sagladigi
bildirilmistir. Glindiiz vd. (2019), spor kaya tirmaniginda akran 6gretimini kullanmis
akran Ogretiminin beden egitimi O0gretmen adaylarimin sorumluluk duygularinin
gelismesine, 6zgiivenlerinin artmasina, iletisim ve is birligi becerilerinin gelismesine

katki sagladigi rapor edilmistir.

5.2.2. Ikinci Nitel Alt Probleme Iliskin Tartisma

Arastirmanin ikinci nitel alt probleminde “Deney grubunda yer alan égreten
ve ogrenen ogrencilerin akran ogretimi siirecine yonelik hisleri nasildir?” sorusuna
yamt aranmistir. Ogreten ve Ogrenen ogrencilerden elde edilen sonuglar
dogrultusunda, her iki rol grubunun da genel olarak akran 6gretimi siirecinden keyif
aldiklar tespit edilmistir. Bu sonugclar, bir 6nceki alt problemde de tartisildig iizere
akran Ogretiminin Ogrenciler agisindan genel olarak keyifli bir deneyim olarak
karsilandigin1 gostermektedir. Bu anlamda birgok calismada da benzer sonuglara
rastlanmistir. Dolayisiyla bu ¢alismanin sonuglarin diger arastirmalardan elde edilen
sonuclarla tutarli oldugu sdylenebilir (Ath vd., 2018; Giineri, 2018; Uzuner-Yurt ve
Aktas, 2016; Zapata, 2020). Buna ek olarak, 6greten ve d6grenen Ogrencilerden elde
edilen sonugclar ayr1 ayri ele alindiginda, 6greten 6grencilerin olumlu duygulari olarak
mesleki hazz1 deneyimledikleri, 6greten olarak secilmenin kendilerini gururlandirdigi,
Ogreten olmay1 gelecek meslek hayatlari i¢in bir prova olarak yorumladiklari, 6greten
rolliniin onlar1 6zgiir hissettirdigi ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda, Alegre-Ansuategui
ve Moliner-Miravet (2017)’in ¢alismasinda da 6greten Ogrencilerin kendi rollerini
birakmak istemedikleri, kendilerini Onemli ve Ogretmenmis gibi hissettikleri
bildirilmistir. Mirzeoglu ve Ozcan (2015) ile Giindiiz vd. (2019)’nin calismalarinin

sonucunda ise, bu calismayla benzer sekilde beden egitimi 6gretmen adaylari, akran
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Ogretimi araciligryla 6gretmenlik meslegi ile ilgili deneyim kazandiklar1 bildirilmistir.
Lise diizeyinde se¢meli beden egitimi hiphop derslerinde akran 6gretimini kullanan
Nurmi ve Kokkonen (2015), caligmaya katilan 6greten ogrencilerin, akran 6gretimi
uygulamalarinin beden egitimi derslerinde ilk kez 6gretmeyi denemek ve okulda farkl
bir sey deneyimlemek i¢in harika bir firsat oldugu diisiindiiklerini bildirmistir.
Arastirmacilar ayrica g¢aligmaya katilan akran oOgretenlerin, bir yandan dersi
kendilerininmis gibi gésterme 6zgiirliigiinden ve 6gretme sorumlulugu verilmesinden
keyif aldiklarini, derslerini planlamanin, akran Ogretmenlere sadece sorumluluk
vermekle kalmayip ayn1 zamanda okul i¢inde s6z sahibi olmalarini saglayarak, okul
kiiltiirlintin kabul gérmiis bir pargasi olduklarini hissetmelerini sagladigini aktarmistir.
Diger yandan, Giineri (2018)’nin, calismasinda 6greten dgrencilerin rollerinden dolay1
kendilerine giliven duyuldugunu ve akranlar arasinda sayginlik kazandiklarini

bildirdikleri rapor edilmistir.

Bu c¢alismada ayrica, Ogreten oOgrencilerin Ogrenenlere karsi kendilerini
sorumlu hissettikleri ortaya ¢ikmistir. Tariq (2005)’in, calismasinin sonucunda benzer
sekilde, akran 6gretiminin 6grencilerin hem kendilerinin hem de akranlarinin 6grenimi
icin daha fazla sorumluluk iistlenmelerine neden oldugunu bildirilmistir. Buna ek
olarak, diger benzer calismalarda da akran Ogretiminin Ogreten Ogrencilerinin
sorumluluk duygularini gelistirdigi rapor edilmistir (Giindiiz vd., 2019; Mirzeoglu ve

Ozcan, 2015).

Calisma kapsaminda olumsuz duygular olarak bazi Ogreten Ggrencilerin
uygulamanin ilk haftalarinda heyecanlandiklarini  ancak siire¢ igerisinde
heyecanlarinin bir olgiide azaldigini belirttikleri, bazi1 6greten o6grencilerin ise
ogrendiklerini akranina/akranlarima kazandirma konusunda kaygilar yasadiklarim
bildikleri saptanmistir. Yapilan diger ¢alismalarda da benzer sekilde zaman zaman
Ogreten Ogrencilerin siireg icerisinde olumsuz duygular deneyimledikleri aktarilmigtir.
Omegin, Nurmi ve Kokkonen (2015)’in, calismasinda Ogreten Ogrencilerin
cogunluklu bir kism1 kendi 6gretimlerine iliskin 6z elestirilerde bulunmus ve yaptiklar
hatalardan utandiklarini bildirmislerdir. Ayrica, ayni1 yastaki veya yasca biraz daha
biiyiik akranlarina 6gretme konusunda bazen huzursuzluk duyduklarii ve 6grenen
akranlarinin uygunsuz ve kibirli tutumlarindan rahatsizliklarimi bildirmislerdir.

Giindiiz vd. (2019)’nin spor kaya tirmaniginin Ogretimine iliskin calismasinin
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sonucunda ise dgreten Ogrencilerin ¢aligmanin ilk haftalarinda heyecanli olduklari,
Ogrenen akranlarma diismeyi Ogretmede ve akranlarinin giivenlik endiselerini

gidermekte biraz zorlandiklarini belirttikleri saptanmuistir.

Duygularla iliskili olarak 6grenen 6grenci goriisleri incelendiginde, siirecin
basinda Ogreten-Ogrenen rolleri geregi Ogreten akranlariyla aralarinda bir statii
farkliligi durumu olmasindan endise duyduklari ancak, siire¢ igerisinde bunun
yasanmadigini ifade ettikleri tespit edilmistir. Bu calismada sabit akran 6gretimi
kullanilmis ve siire¢ boyunca aynmi Ogrenciler Ogreten roliinii {istlenmistir. Bu
baglamda, bazi1 yazarlar sabit rol akran 6gretimi kullaniminin 6grenen Ogrenciler
acisindan potansiyel olarak birtakim olumsuz duygulara yol acabilecegine dikkat
cekmistir. Ornegin, Song vd. (2018), arastirma sonuglarindan yola ¢ikarak, basari
diizeyi yiiksek olanlarin 6greten 6grenci ve daha diisiik olanlarin ise 6grenen oldugu
akran Ogretimi diizenlemelerinde, Ogrenen oOgrencilerin smifin alt yarisinda
olduklarmin bir nevi ilan edilmesinin, bu 6grencilerin kendilerini eksik olarak
algilamasina yol acabilecegini ve 6grenen 6grenciler i¢in daha yiiksek 6grenme stresi
meydana getirebilecegini belirtmistir. Diger yandan, Leung (2015)’un aktarmasina
gore rol teorisi 1s181nda, 0greten Ogrencilerin, 6grenen dgrencilere gore kendilerini
akademik olarak daha yetkin ve iistiin olarak algilayabilecegi éne siiriilmektedir. Ote
yandan, dgrenen roliinii listlenmenin ise 6grenenlerin kendilerini daha az yetkin ve
altta (veya daha az degerli) olarak algilamalarina neden olabilecegi varsayilmaktadir.
Bu nedenle de 6grenenlerin, esit olmayan sosyal statiileri nedeniyle 6gretenlerden
hosnutsuzluk duyacagi veya Ogretenlere haset edebilecegi belirtilmektedir. Bununla
birlikte Alegre vd. (2019) nin aktardig iizere, psikoloji bakis acisindan sabit rol yerine
karsilikli akran 6gretiminin kullanilmasi tavsiye edilmektedir. Bunun gerekgesi ise
Ogrenenlerin benlik algis1 {izerine yaratabilece§i muhtemel olumsuz etkilere
(kendilerinin ise yaramadigini diisiinmeleri ve akranlarindan daha asagida hissetmeleri
gibi) baglanmaktadir. Bu caligmada siire¢ basinda 6grenen Ogrencilerin goriisleri
arastirmacilarin goriiglerini kismen desteklese de siire¢ ilerledikge Ogretenlerin
ogrenenler lizerinde herhangi bir ustiinliik kurmadig1 ve algilanan herhangi bir statii
farkliliginin olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla rol teorisinin varsayimlar: bu

calismada biiyiik dl¢iide desteklenmemistir.
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Bu caligmada ayrica, 6grenen Ogrencilerin bir dgretim elemanina kiyasla
Ogreten akranlarina karst kendilerini daha rahat hissettikleri, mutlu olduklari, derse
katilim motivasyonlarinin arttigi, 6greten akranlar1 i¢in siireci kolaylastirdiklari-
empati kurduklar tespit edilmistir. Ozbal ve Eski (2019), calismasinda, dgrenen
Ogrencilerin 6greten akranlariyla daha rahat bir sekilde iletisim kurabildiklerini,
Ogreten akranlarina daha kolay soru sorabildiklerini bildirdikleri rapor edilmistir.
Giindiiz vd. (2019)’nin ¢alismasinin sonucunda da 6grenen 6grencilerin, uygulamalar
sirasinda c¢ekinmeden kendilerini rahat bir sekilde Ogreten Ogrencilere ifade
edebildikleri, onlara sorular sorabildikleri, &greten akranlarii anlamakta
zorlanmadiklari, 6grenen 6grenciler agisindan uygulamalarin akici ve eglenceli gegtigi
rapor edilmistir. Mellado vd. (2017) tarafindan ilkokul pedagojisi lisans 6grencileriyle
gerceklestirilen c¢aligmada, 6grenen Ogrencilerin, Ogreten Ogrencilerin c¢ok fazla
sorumluluklart oldugu i¢in onlara ellerinden geldigince yardimci olduklarini
belirttikleri, 6gretenlerle aralarinda gliven baglarinin gelistigini, 6gretenlere sempati,
yakinlik ve yardimseverlik sergilediklerini, dgretenlerin ¢aba ve 6zverisine karsilik
verdiklerini bildirdikleri rapor edilmistir. Ogrenen dgrencilerin ayrica, iletisim kurma
becerilerinin gelistigini, kendilerine glivendiklerini, zaman igerisinde tanimadiklari
kisilerle iletisim kurma konusunda yeterlik kazandiklarini, soru sorma korkularini
yendiklerini, diisiincelerini ¢ekinmeden daha rahat ifade edebildiklerini bildirdikleri
ortaya ¢ikmustir. Giineri (2018)’nin, temel yiyecek iiretimi dersinde capraz akran
ogretimi kullanmis oldugu caligmasinda 6grenen Ogrencilerden elde edilen nitel
sonuclara gore, akran 6gretiminin dersi etkili ve verimli 6grenmeyi sagladigi, 6grenen
ogrencilerin 6greten 6grencilerin yaninda kendilerini rahat hissettikleri, uygulamadan
memnun kaldiklari, derse yonelik olumlu tutum gelistirdikleri, motivasyonlarinin
artt1g1, derslerin eglenceli gegtigi, 6grenen Ogrencilerin gelenek yil kendilerinin de

Ogreten 6grenci olmayi istedikleri rapor edilmistir.

5.2.3. Ugiincii Nitel Alt Probleme iliskin Tartisma

Arastirmanin tigiincii nitel alt probleminde “Deney grubunda yer alan égreten
ve Ogrenen ogrencilerin akranlarindaki gelisme/degismeler hakkindaki goriisleri
nasildir?” sorusuna yanit aranmistir. Ogreten dgrencilerin kendi bakis agilarindan

O0grenen Ogrencilerin siire¢ icerisindeki gelismeleri/degismeleri incelendiginde, konu
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icerigi kazanimlar1 agisindan, derse katilim diizeyi ve akademik basar1 diizeyi diisiik
Ogrenen Ogrencilerin akran Ogretimi etkinlikleri araciligiyla 0gretim stillerini iyi
diizeyde uygulayabildikleri, geleneksel dogrudan 6gretim grubuna kiyasla akran
ogretimi grubundaki 6grenen 6grencilerin 6gretim stillerini daha iyi 6grendiklerini ve
diger gruba kiyasla 6grenmek icin daha fazla caba gosterdiklerini diislindiikleri
saptanmigtir. Davranigsal kazanimlar agisindan ise silirecin basinda 6grenen
ogrencilerin derse katiliminin ve ilgisinin diislik oldugunu ancak ilerleyen haftalarda
O0grenen Ogrencilerin derse ilgisinin arttigini, daha fazla soru sormaya basladiklarini
ve Ogrenmeye yonelik isteklerinin arttigini diistindiikleri, ilk haftalarda ciddiyetin
diisiik oldugunu ancak ilerleyen siirecte bu durumun degistigini diisiindiikleri ortaya
cikmistir. Ek olarak, 6greten dgrenci olarak kendilerinde meydana gelen gelismelerin
ogrenen Ogrencilere de yansidigini bildirdikleri tespit edilmistir. Genel anlamda,
ogreten Ogrencilerin kendi bakis agilarindan, siire¢ igerisinde hem konu igerigine
yonelik hem de davranigsal acidan Ogrenen Ogrencilerin belirli kazanimlar elde
ettikleri anlasilmaktadir. Literatiir incelendiginde diger c¢alismalarda da benzer
sonuclara ulasildig1 anlasilmaktadir. Ornegin, Agirtas (2017)’in  galismasinda,
derslerde pasif olan, derse kars1 ilgisi diisiik olan ve ¢ekingenlik gosteren 6grencilerin
derse katilimlarmin saglandigi ve ders basarilarinin yiikseldigi saptanmistir. Diger
yandan, Nurmi ve Kokkonen (2015)’in calismasina katilan O6greten Ogrencilerin,
Ogrenen akranlarinin becerileri hizli bir sekilde 6grenmesinden ve siire¢ igerisinde
Ozglivenlerinin artmasi gibi hususlardan keyif aldiklar1 rapor edilmistir. Wagner ve
Gansemer-Topf (2005)’un caligmasinda, {iniversite ortaminin bireysel 6grenci-tabanli
performansindan, is birligine dayali bir uygulamaya gegiste ilk baslarda 6grencilerin
rahatsizlik hissetleri, ancak ilerleyen silirecte bu durumun ortadan kalktig:

bildirilmistir.

Ogreten dgrencilerin siire¢ icerisindeki degisimleri/gelisimleri dgrenenlerin
kendi bakis agilarindan degerlendirildiginde, siire¢ icerisinde Ogreten Ogrencilerin
konu igerigine yoOnelik hakimiyet kazandiklarini, Ornekler vererek bilgileri
pekistirdiklerini diisiindiikleri ortaya ¢ikmistir. Diger yandan, davranissal agidan,
akran 0gretimi siireci ile smif igerisinde kaynagmanin arttigini, 6greten ve 6grenen
ogrencilerin okul diginda bir araya gelip ders hakkinda paylasimlar yaptiklarini
bildirdikleri saptanmistir. Ancak, bazi O0grenen Ogrenciler ise Ogretim becerisi

acisindan Ogreten 6grencilerde siire¢ igerisinde herhangi bir degigsmenin olmadiginm
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belirtmistir. Literatiirde benzer ¢alismalar incelendiginde, Loke ve Chow (2007)’un
calismasinda, ¢ogu Ogreten ve Ogrenen Ggrenci, akran Ogretimi sayesinde arkadas
cevrelerini  genisletme sansi elde etmelerini takdir ettiklerini ve gelisen
arkadasliklarina deger verdiklerini, akademik konular disinda da paylasimlarda
bulunduklarini ve birbirlerini tanima firsati elde ettiklerini belirttikleri rapor edilmistir.
Ayrica, dgrenciler, 6greten-6grenen iliskisinde birbirlerine saygi duymay1 ve daha iyi
iletisim kurmay1 6grendiklerini belirtmislerdir. Calismaya katilan 6greten 6grenciler
akran Ogretimi sayesinde baskalariyla nasil iletisim kurulacagini, nasil bir dil
kullanilacagini, nasil bir yaklasim sergileyeceklerini, baska birine 6gretirken nasil bir
tavir-tutum sergilenmesi gerektigini, diisinmeyi tesvik etmek ic¢in nasil soru
sorulacagini, nasil agiklama yapilacagini ve sorularin nasil yanitlanacagini
ogrendiklerini ifade etmislerdir. Mellado vd. (2017)’nin calismasinda ise Ogrenen
ogrenciler 6gretenler tarafindan desteklendiklerini belirtmisler, 6gretenlerin onlarin
ogrenme  giicliiklerinin  istesinden gelebilmeleri i¢in  cesaretlendirdiklerini

bildirmislerdir.

5.2.4. Dordiincii Nitel Alt Problemine iliskin Tartisma

Arastirmanin dordiincii nitel alt probleminde “Deney grubunda yer alan
ogreten ve ogrenen ogrencilerin goriislerine gére akran ogretiminin ogretim stillerine
yvonelik bilgi diizeyine etkisi nasil agiklanmaktadir?” sorusuna yanit aranmistir. Bu
baglamda, 6greten dgrencilerin goriislerine gore, dgreticilik rollerinin konu alanini
daha detayl 6grenmelerine katki sagladigi, sorumluluklar1 geregi konu igerigine daha
fazla calistiklari, 6gretme faaliyetinin daha etkili 6grenmelerine ve konu igerigini
pekistirmelerine olanak sagladigi ortaya cikmistir. Buna ek olarak, ogreten
Ogrencilerin kendilerinin anlamakta giicliikk ¢ektikleri noktalarin daha fazla {izerine
gittikleri, ilgili konularda derinlemesine 6grenmeye ¢alistiklari, 6grenen 6grenciler
onlarin akranlar1 oldugu i¢in vurgulanacak onemli unsurlara odaklanabildikleri
bildirilmistir. Arastirmadan elde edilen bu sonuglar biiylik Olclide literatiirle
uyusmaktadir. Benzer c¢aligmalar incelendiginde, Wagner ve Gansemer-Topf
(2005)’un ¢aligmasinda Ogreten Ogrenciler, bagkalarina 6gretmenin konu igerigini
daha derinlemesine ve kapsamli bir sekilde oOgrenmelerine katki sagladigini

belirtmislerdir. Ogreten dgrenciler bu d6grenmeyi, 6gretmeye hazirlanirken daha fazla
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odaklanmalarina, 6gretimden Once diger Ogretici akranlariyla yaptiklart karsilikli
konusmalara ve akranlarina 6gretirken sinif tartismalarina baglamislardir. Caligmaya
katilan 6gretenler ayrica, vurgulamak istedikleri noktalar1 daha iyi agiklayabilecek
veya betimleyebilecek oOrnekler diisiinmek zorunda olmanin konu igerigini
anlamalarini arttirdigini ifade etmistir. Loke ve Chow (2007) tarafindan yiiriitiilen
baska bir ¢alismada, 6grenen akranlarinin anlamasina yardimci olmak igin 0greten
ogrencilerin kendilerini net bir sekilde ifade etmeleri gerektiginden 6grenmede daha
sistemli hale geldiklerini bildirdikleri rapor edilmistir. Calismaya katilan &greten
Ogrenciler ayrica, ge¢misteki ders c¢aligmalar1 ile akran Ogretimindeki caligmalar
arasindaki farkliliga dikkat ¢ekmisler; bilgiyi akranlarina net bir sekilde sunmak ve
anlamalarin1 saglamak zorunda olduklar1 i¢in ders calismalarinda daha diizenli ve
sistemli hale geldiklerini belirtmislerdir. Ayrica, akran 6gretimi etkinliklerinin 6greten
ogrencilerin bilgi eksikliklerini fark etmelerine katki sagladigi bulunmustur.
Calismaya katilan 6greten 6grenciler, gegmiste sadece ders notlarini incelediklerini,
ancak akran Ogretimi sayesinde artik daha fazla bilgi edinmek ic¢in bireysel
arastirmalar yaptiklarini bildirmislerdir. Zapata (2020)’nin ¢aligmasina katilan 6greten
Ogrenciler ise, bagkalarina 6gretme eyleminin dikkatli ¢aligmalarini sagladigini ve
Ogreten roliindeyken diger lisans Ogrenimlerinden daha fazla sey 6grendiklerini
bildirmislerdir. Ogreten dgrencilerin, akran dgretimi programini dgrenme ve dgretme

becerilerini gelistirme firsat1 olarak gordiikleri rapor edilmistir.

Literatiirde Ogretme yoluyla 6grenme (learning-by-teaching) konusu genis
Olciide tartisilmistir. Bu baglamda, dgretmeye hazirlanma siirecinin, fiili 6gretim
stirecinin ve 0gretim siirecinde baskalariyla etkilesimin 6grenmeye katkilar1 detayl bir
sekilde arastirilmustir. {lk olarak, dgretmeye hazirlanmanin (fiili uygulama &ncesi)
ogrenmeyi gelistirebilecegi ¢linkii 6gretme beklentisinin 6grencileri 6grenme sirasinda
Ogrenilecek materyali (6rn. konu igerigini) daha iyi segcmeye ve diizenlemeye tesvik
edecegi belirtilmektedir. Ikinci olarak, konu icerigini baskalarina agiklamanin
(etkilesim olmadan) ek faydalar saglayabilecegi, ¢linkii, 6grencileri sunulan igerik
tizerinde ayrintili diistinme ve Ogrenilecek igerik ile mevcut bilgiler arasinda
baglantilar kurma konusunda tesvik ettigi ifade edilmektedir. Son olarak, sorulari
yanitlayarak veya geribildirim sunarak/alarak diger kisilerle etkilesim kurmanin
(etkilesimli), 6grencileri, konu icerigine iliskin kendi anlayislari lizerinde diisiinmeye

ve bilgilerindeki bosluklari/eksikleri belirlemeye tesvik ederek iistbilissel faydalar
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saglayabilecegi One siiriilmektedir (Fiorella ve Mayer, 2014). Literatiirde klasiklesmis
geemis yillarda yapilan bir ¢alismada (Bargh ve Schul, 1980), bagkalarina
ogretecekleri beklentisiyle (gercekte 0yle olmamistir sadece katilimcilar bu konuda bir
beklenti igerisine sokulmustur) konu igerigini ¢alisan 6grencilerin sorular1 yanitlama
performanslarinin kontrol grubunda yer alanlardan daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir. Calismada, 6gretmeyi bekleyen deneklerin konu igerigi ile ilgili daha
yuksek diizeyde organize bir bilissel yap1 elde ettikleri, bilgilerinin akilda kalmasini
destekledigi sonucuna ulagilmistir. Arastirmacilar 6gretmek i¢in 6grenme durumunun
deneklerde 6grenme siirecini degistirdigini, ilgili unsurlar1 segmek ve onlar1 anlamli
bir temsil halinde diizenlemek i¢in daha fazla biligsel ¢abay1 tesvik ettigi sonucuna
ulasmustir. Ozellikle bu calisma, baskalarina 6gretme beklentisinin, dgrencilerin konu
icerigini calisma seklini degistirebilecegini  gdstermesi bakimindan Onemli
goriilmektedir. Bagka bir deyisle, daha sonra gretme olasiligr veya beklentisiyle
calismanin, 6grencilerin konudaki en 6nemli hususlar1 daha iyi se¢gmelerine ve onu
anlamli bir temsil halinde diizenlemelerine katki sagladigi tespit edilmistir. Akran
Ogretiminde “Ogretme nin etkisini ortaya koyan bir diger oncii ¢alismada Annis
(1983), 6gretimin, 6grenmeye kiyasla anlamli diizeyde daha fazla bilissel kazanimlarla
sonuclandigr saptanmistir. Calismada ayrica, 6gretmeye hazirlanan ve sonrasinda
gercekten 6greten grubun sadece 6gretmeye hazirlanan (6gretme beklentisi) gruptan
daha ytiksek puan elde ettikleri bulunmustur. Bu ¢alismanin sonuglari, Bargh ve Schul
(1980) tarafindan elde edilen sonuglar1 daha da genisletmis ve Ogretmeye
hazirlandiktan sonra gercek Ogretme siirecinin Ogrenme i¢in daha fazla katki
sagladigii gostermistir. Fiorella ve Mayer (2013)’in ¢alisma sonuglarina gore ise hem
ogretmeye hazirlik grubunun hem de 6gretim grubun kavrama testinden elde ettikleri
performansin kontrol grubunda yer alan &grencilere kiyasla anlamli diizeyde daha

yiiksek sonuglandigi rapor edilmistir.

Bir akrandan 6grenmenin 6gretim stillerini 6grenilmesinde nasil bir etkiye
sahip oldugu 6grenen 6grenci goriisleri acisindan incelendiginde ise, 0grenenler,
akranlarinin bilgi diizeylerini arttirdigini ve geleneksel grupta yer almis olsaydilar ayni
diizeyde 6grenemeyeceklerini bildirmislerdir. Ayrica, akran dgretimi oturumlarinda
kendilerini rahat hissettiklerini, 6gretmen olduklarinda stilleri uygulayabileceklerini,
anlamadiklar1 noktada rahatlikla akranlarina soru sorabildiklerini bdylece daha iyi

ogrendiklerini belirttikleri ortaya ¢ikmistir. Ogrenen dgrenciler agisindan elde edilen
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bu sonuglar literatiirle Ortiigmektedir. Wagner ve Gansemer-Topf (2005)un
caligmasina katilan 6grenciler, kullandiklar1 dil ve akranlariyla paylastiklart anlama
diizeyi nedeniyle, 6gretmen merkezli derslere kiyasla akranlarindan 6grenmenin ¢ok
daha etkili oldugunu belirtmistir. Oloo vd. (2016)’nin c¢aligmasinda, Ogrencilerin
yardimc1 oldugunu ve matematik notlarinin akranlarindan aldiklar1 yardim sayesinde
arttigmi diisiindiikleri bulunmustur. Ogrenciler, grup tartismalarinda birbirlerine
ogrettiklerinde daha iyi anladiklarim1 ve daha fazla akillarinda kaldigini bildirmistir.
Arastirma sonuglarina gore, akranlarin kavramlari daha basit ve anlasilir terimlerle ve
anlama diizeylerine gore acikladigi i¢in, akranlara rahat bir sekilde soru sorulabildigi
icin, ¢ekinmeden etkilesim kurulabildigi ve tartisilabildigi i¢in 6grencilerin daha iyi
anladiklarin1 diistindiikleri tespit edilmistir. Diger yandan, Alegre-Ansuategui ve
Moliner-Miravet (2017) 6grenen 6grencilerin neredeyse tamaminin akran 6gretiminin
faydali oldugunu ve akranlarinin etkili bir sekilde 6grettiklerini, akranlari anlatinca
daha 1iyi anladiklarin1 diisiindiiklerini rapor etmistir. Glindiiz vd. (2019) ise
calismasinin sonucunda, O6grenen Ogrencilerin, uygulamalar sirasinda ¢ekinmeden
kendilerini rahat bir sekilde 6greten dgrencilere ifade edebildiklerini, onlara sorular

sorabildiklerini, 6greten akranlarin1 anlamakta zorlanmadiklarini bildirmistir.

5.2.5. Besinci Nitel Alt Problemine iliskin Tartisma

Arastirmanin besinci nitel alt probleminde “Deney grubunda yer alan ogreten
ve 6grenen ogrencilerin goriislerine gore akran 6gretiminin pedagojik inanglarina
etkisi nasil agiklanmaktadir?” sorusuna yanit aranmistir. Bu baglamda, ogreten
ogrencilerin goriisleri incelendiginde, etkili bir 6grenme-6gretme ortami agisindan,
ogrencilerin derse aktif katilimlarinin yiiksek olmasi gerektigini, 6grenciler arasi fikir
aligverislerinin ve tartisma ortaminin olmasi gerektigini diislindiikleri, 6grencilerin
o0grenme konusunda istekli olduklar1 ve sorular sorduklar1 bir dgrenme-6gretme
ortamima deger verdikleri, Ogretmenin Ogrenme-Ogretme siirecinde rehber
pozisyonunda olmasi gerektigini bildirdikleri, 6grenmenin sinavlardan gegerli not
almak i¢in bir ara¢ olmak yerine bizzat 6grenmenin asil odak nokta olmas1 gerektigini
belirttikleri ve sinavlardan ge¢mek adina ezber yapmaya deger vermedikleri

anlasilmaktadir. Ogrencilerin dgretimle ilgili goriislerine gelince, bilginin dogrudan
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ogretmenden Ogrenciye iletildigi anlayisi desteklemedikleri, daha ziyade bilginin
Ogrencinin kendisi tarafindan kesfedildigi bir 6gretim anlayisini, sinifta sorularin
soruldugu ve bu sorulara cevaplarin iiretilmeye c¢alistigi bir 6gretim anlayisinm

savunduklar1 ortaya ¢ikmaistir.

Akran Ogretiminin 6grenen Ogrencilerin pedagojik inanglarina yansimalar
incelendiginde ise akran 6gretimi oturumlarina katildiktan sonra geleneksel dogrudan
O0grenme-0gretme anlayisindan uzaklastiklari, akran Ogretiminin daha uygun bir
metodoloji  oldugunu diislindiikleri, bilginin 6gretmenden-6grenciye dogrudan
iletildigi bir Ogretim bi¢imini desteklemedikleri, 6grencilerin 6grenme-0gretme
ortaminda diislincelerini rahat bir sekilde ifade etmelerini gerektigini bunun icinse
akran 6gretiminin uygun bir 6grenme-6gretme yolu oldugunu diisiindiikleri, 6grenme-
O0gretme ortaminda sosyal etkilesimlerin olmasi gerektigini ve yalnizca teorik
bilgilerin aktarilmasindan ziyade 6gretmenin sorular yoneltmesine deger verdikleri,
geleneksel smiflarda yaygin bir sekilde kullanilan klasik sira diizeninden
hoslanmadiklar1 ve O6grenme-6gretme siirecinde akranlarinin yiizlerini gdrmenin
hoslarina gittigini  bildirdikleri anlasilmaktadir. Gelecekte kendi o6gretmenlik
yasantilarinda 6grencilerin  birbirleriyle iletisim kurabilecekleri, Ogrencilerin
ogretmene ¢ekinmeden sorular sorabilecekleri bir Ogrenme-Ogretme ortami
arzuladiklari, kapsayiciliga deger verdikleri, her bir 6grenciye esit davranildigi sosyal

bir sinif ortami1 olusturmaya calisacaklarini belirttikleri ortaya ¢cikmastir.

Ogretme-6grenmeye iliskin inanglarm dgretmen yetistirme lisans programi
sirasinda degistirilip degistirilemeyecegi veya nasil degistirilebilecegi iizerine ¢esitli
yazilar yazilmistir. Inanclarin degisime karst oldukca direncli oldugu, 6gretmen
adaylarinin 6gretmen yetistirme lisans programlarina halihazirda 6grenme-6gretmeyle
ilgili saglam sekilde olusmus birtakim inanclarla giris yaptiklar1 birgok kez bildirilmis,
Ogretmen yetistirme lisans programlarinin 4 y1illik nispeten kisa olan siiresinin 12 y1llik
bir gegmis okul egitime kiyasla (K-12 egitimine kiyasla) 6gretmen adaylar iizerine
etkisinin sinirlt olabilecegi, bu inang¢larin 6gretmen adayi iiniversiteye girene kadar
halihazirda inang sistemine iyice yerlesmis oldugu one stiriilmiistiir (Buehl ve Beck,
2015; Fives vd., 2015; Kagan, 1992; Kulinna vd., 2010; Nespor, 1987; Pajares, 1992,
1993; Richardson, 2003). Ayrica, bir inang, kisinin inang sisteminde ne kadar erken

dahil edilirse ve merkeziyse (diger inanclarla islevsel olarak ne kadar baglantili veya
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iletisim halindeyse), degisime o kadar direnecegi belirtilmektedir. Diger yandan, yeni
edinilen inanglarin ise degisime karsi en savunmasiz olduklari belirtilmistir (Pajares,
1992; Richardson, 1996). Bununla birlikte, bu durum, 6gretmen/6gretmen adaylarinin
inang¢larinin higbir kosulda degistirilemeyecegi anlamina gelmemektedir (Nespor,
1987; Pajares, 1992). Pajares (1992), inang degisikliklerinin ancak kiginin inanglarinin
farkinda oldugunda ve onlar1 degistirmeye istekli oldugunda zor ve basarili oldugunu
bildirmistir. Richardson’in (2003) literatiir incelemesi, 6gretmen yetistirme lisans
programi agamasinda 6gretme-0grenmeye yonelik inanglarda degisikliklerin imkansiz
olmasa da gii¢ oldugunu gostermistir. Lee ve Branch (2022), 6grencilerin 6gretme ve
O0grenmeye iliskin inanglarim, yeni Ogrenme ortamlarint  deneyimledikce
gelisebilecegini One siirmiistiir. Ertmer (2005), genel olarak 6gretmenlerin 6gretme ve
O6grenme inanglarinda degisimi tesvik etmek i¢in (a) kisisel/ilk elden deneyimler, (b)
dolayli deneyimler ve (c) sosyokiiltiirel etkiler olmak {izere ii¢ stratejinin ozellikle
umut vaat ettigini bildirmistir. Dejene (2020), 6gretmen adaylarinin geleneksel anlayis
yerine yapilandirmact anlayis1 benimsemeleri ve yapilandirmact  Ogretim
yaklagimlarini tercih etmeleri icin Onemli girisimlerden biri olarak, 6gretmen
yetistirme lisans programlarinda yapilandirmaci 6gretim stratejilerinin uygulamali
olarak modellenmesi ve bizzat Ogrenci olarak deneyimlemeleri icin firsatlar
yaratilmas1 gerektigi oOne silirmiistiir. Tang vd. (2012), Ogretmen adaylarinin
yapilandirmaci anlayislarint giliglendirmek icin lisans fakiilte derslerinde ve saha
deneyimlerinde (6gretmenlik uygulamasi) yapilandirmaci 6grenme ortaminin tesvik
edilmesinin 6nem arz ettigini belirtmistir. Bunun i¢in de fakiilte tarafindan, 6gretmen
adaylarinin kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu almalarinin ve 6grenmelerinde aktif
bir rol oynamalarinin tesvik edilmesinin, yapilandirmaci §gretme-6grenme anlayisinin
modellenmesinin, akranlar arasi etkilesimlerin ve diyaloglar icin firsatlar yaratilmasi
gerektigini bildirmistir. Ayn1 zamanda, 6gretmen adaylarinin 6gretim uygulamalarin
denemelerine ve iyilestirmelerine olanak taninmasi gerektigini, Ogrencilerin
akranlariyla, fakiilte ve okul damigmanlanyla etkilesimlerinin tesvik edilmesi

gerektigini ifade etmistir.

Calismanin nicel sonuglartyla ilgili kisminda da tartisildig1 tizere bu ¢alismaya
katilan beden egitimi 6gretmen adaylarmin pedagojik inanglariyla ilgili sonuglar,
Ogretmen adaylarinin uygulama oncesinde halihazirda yiiksek oranda yapilandirmaci

anlayis1 benimsediklerini, geleneksel anlayisi ise diisiik-orta diizeyde benimsediklerini
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gostermistir. Diger yandan, uygulama sonunda ise yapilandirmaci goriiglerinin daha
da pekistigi, geleneksel goriislerinde ise bir Olclide azalma meydana geldigi tespit
edilmistir. Diger bir ifadeyle ilgili literatiir 151831nda, bu c¢alismaya katilan 6gretmen
adaylarinin biiyiik bir kisminin mevcut inanglarin1 degistirmek yerine inanglarini daha
da giiclendirdikleri, bilissel dengesizlikten ziyade Oziimseme yoluyla inanglarina
eklemeler yaptiklar1 anlagilmaktadir. Aragtirmadan elde edilen nitel sonuglarin ise
nicel sonuglar biiyiik oranda destekledigi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada odak grup
goriismelerine katilan 6greten ve Ogrenen Ogrencilerin goriislerinden c¢ikarilacagi
tizere baz1 Ogrencilerin muhtemelen uygulama Oncesinde de giiclii bigcimde
yapilandirmaci anlayist benimsiyor olduklar1 anlasilmaktadir. Bununla birlikte, bazi
Ogreten ve Ogrenenlerin ise agik bir sekilde akran Ogretimi uygulamalarini
deneyimledikten sonra inanglarinda ve 6gretim tercihlerinde degisiklikler meydana
geldigini bildirdikleri goriilmiistiir. Bu anlamda, 6gretmen adaylarinin inanglarinin
uygulamalarin sonucunda pedagojik inanglarinda kismen degisiklerin meydana gelmis
olabilecegi ¢ikarimi yapilabilir. Ancak, yine de bu sonuglarin arastirmacilar tarafindan
dikkatlice yorumlanmasinin ve gelecekte bu konuda daha fazla arastirma yapilmasi

gerektigi diigtiniilmektedir.

5.2.6. Altinci Nitel Alt Problemine iliskin Tartisma

Arastirmanin altinci nitel alt probleminde “Deney grubunda yer alan 6greten
ve ogrenen ogrencilerin goriislerine gore akran ogretiminin 6gretim stillerine yonelik
mikro oOgretim uygulamalarina etkisi nasil agiklanmaktadir?” sorusuna yanit
aranmigtir.  Odak grup goOriismesine katilan Ogreten Ogrencilerin  goriisleri
dogrultusunda, rollerinin 6zgiivenlerini arttirdig1 ve bu durumun da mikro 6gretim
uygulamalarina yansidigi, geleneksel dogrudan 6gretim grubuna kiyasla deney
grubunda ogreten Ogrenci olduklart i¢in stilleri nasil kullanacaklarini daha iyi
anladiklari, rolleri geregi teorik derslerdeki deneyimlerinin sinif yonetimi becerilerini
gelistirdigi, 6grenen Ogrencilerin gdziinde mikro 6gretim agisindan bir rol model
olduklar1 anlasilmaktadir. Bununla birlikte, bazi 6greten 6grenciler, akran 6gretimi
stirecindeki rollerinden ziyade grup arkadaslarinin mikro 6gretimlerini gozlemlemenin
kendi uygulamalarinda daha etkili oldugunu bildirmistir. Robinson vd. (2005)’nin

aktardig1 lizere, bir rol model olarak 6greten 6grencinin, akran 6gretimi oturumlarinin
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disinda da “iyi” 6grenci roliinii iistlenerek sosyal acidan daha arzu edilir sekillerde
hareket etmeye baslayabilecegi bildirilmektedir. Boylece 6gretenin derslere daha fazla
dikkatini verebilecegi, derslerde daha uygun davranabilecegi, derse daha diizenli
devam saglayabilecegi ve eskisinden daha fazla ¢alisabilecegi; diger bir ifadeyle,
Ogreten Ogrencinin  “iyi” bir Ogrenci roliinii canlandirmaya baslayabilecegi
belirtilmektedir. Zapata (2020)’nin ¢alismasinda, Ogreten Ogrenciler, dgrenenlerin
goziinde prestij/sayginlik kazandiklarini, akran Ogretiminin 6gretim becerilerini
uygulama ve gelistirme sagladigini ifade etmislerdir. Gelecekte Ogretmen olarak
yapacaklar1 seyleri deneyimleme firsat1 elde ettiklerini belirtmislerdir. Mirzeoglu ve
Ozcan (2015)’m akran 6gretimiyle islenen okul deneyimi dersi hakkinda beden egitimi
Ogretmen adaylarinin goriislerini ve kazanimlarini inceledigi caligsmalarinin sonucunda
ise 6greten 6grenciler, akran 6gretimi sayesinde beden egitimi derslerinde teoriden ¢ok
uygulama olmasinin ve derste kullanilan pekistire¢lerin 6grenme iizerindeki etkisi ve
Oonemini anlama, 6gretmenlik meslegi ile ilgili bildikleri konular1 daha iyi 6grenme,
planli calismanin 6nemini kavrama, sinif yonetimi becerilerini gelistirme, meslekleri
ile ilgili aragtirma yapma olanagi bulma, 6gretmenin gorev ve sorumluluklarini daha
iyi anlama ve mesleklerine saygi duygusunu gelistirme, 6grencileri koordine etme ve

yonlendirme gibi mesleki kazanimlar elde ettiklerini belirtmislerdir.

Odak grup goriismesine katilan Ogrenen oOgrencilerin goriislerine gore,
akranlarindan 6grenmenin 6gretim stillerini uygulama becerilerini gelistirdigi, ders
plan1 hazirlamayi, secili 6gretim stiline uygun calismalar hazirlamayi, siif ve zaman
yonetimini akranlarindan 6grendikleri, akranlarindan aldiklari destekten dolayi iyi bir
uygulama yaptiklari, bir 6gretim elemaninin kendilerine sunacagi diizeltmeden ziyade
akranlarinin diizeltmelerinin daha etkili oldugunu diislindiikleri, yine bir &gretim
elemanina kiyasla 6greten akranlarina stillerin nasil uygulanacagina dair rahatca soru
sorabildikleri ve onlardan c¢ekinmedikleri, se¢ili stilin 6zelliklerine uygun 6gretim
davraniglarini akranlarindan 6grendikleri, okul ortami disinda da bir araya gelip bu
konuda akranlarindan destek aldiklari, onlarla etkilesim halinde olduklari, birebir
onlardan destek aldiklar1 ve onlarin bilgilerine siklikla basvurduklar ortaya ¢ikmaistir.
Mirzeoglu ve Ozcan (2015)in calismasinin sonucunda ogrenen ogrencilerin,
ogretmenlik becerilerini gelistirme, meslek ile ilgili eksikleri giderme, 6grencilerle
etkili iletisim kurma yollarin1 anlama seklinde ¢esitli mesleki kazanimlar bildirdikleri;

ogretici Ogrencilerden yeterli diizeyde ve zamaninda geribildirim alma, yapilan
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elestirilere agik olma, 6greten Ogrencilerle yasca yakin olduklari i¢cin daha rahat
iletisim kurabilme, az kisiyle calismanin rahatlig1, yeterli yonlendirme alma vb. kisisel
kazanglar elde ettiklerini belirttikleri saptanmustir. Alegre-Ansuategui ve Moliner-
Miravet (2017) calismasinda, akran grubu oturumlari olmadig1 zamanlarda da 6grenen
Ogrencilerin 6greten dgrencilerden anlamadiklart bir konuda yardim istedikleri rapor
edilmigtir. Zapata (2020)’min ¢alismasina katilan 6grenen Ogrenciler, Ogreten
Ogrencilerin onlara model oldugunu ve 6grenenlerin sorunlarini anlayabildiklerini ve
ogrenme giicliiklerini gbz ardi etme egiliminde olan bir 6gretmene kiyasla kavramlari
uygun bir seviyede agiklayabildiklerini belirtmislerdir. Williams ve Nguyen (2017)’in,
caligmasinda, 6grenen Ogrencilerin 6greten akranlarindan gelen geribildirimleri bir
Ogretim elemanina kiyasla daha diiriist, ger¢ekci ve yardimcei olarak degerlendirme
diizeylerinde artig oldugu ortaya ¢ikmistir. Okumus ve Yurdakal (2016)’1n 6gretmen
adaylarinin Facebook uygulamasina yiliklenen mikro 6gretim uygulamalarina iliskin
akranlarindan aldiklar1  geribildirimler hakkindaki diistincelerini  belirlemeyi
amagladigi calismasinin sonucunda Ogretmen adaylari genel olarak akranlarindan
aldiklar1 geribildirimlerin uygulama becerilerini arttirdigina yonelik olumlu

goriiglerini bildirmistir.

Elde edilen sonuglara gére hem bir akrana 6gretmenin hem de bir akrandan
O0grenmenin Ogretim stillerini uygulama becerilerine olumlu katkis1 oldugu
anlasilmaktadir. Odak grup goriismelerine katilan 6grenen 6grencilerin tamaminin, bu
siirecte bir akrandan destek almanin uygulamalarini gelistirdigini agik bir sekilde ifade
ettikleri goriilmustiir. Diger yandan, 6greten 6grencilerin ¢gogunluklu kismi rollerinin
bu konuda etkili oldugunu diisiinse de iki 6greten 6grencinin rollerinden ziyade mikro
ogretim gdzlemlerinin etkili oldugunu diistindiikleri saptanmistir. Dolayisiyla, stilleri
uygulama becerileri agisindan bir akrandan destek almanin bir akrana destek
saglamaktan daha etkili oldugu ¢ikarimi kismen yapilabilir. Bununla birlikte, bu

konuda daha fazla arastirma yapilmasi gerekmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Akran Ogretimi modelinin beden egitimi Ogretmen adaylarinin Ogretim
stillerine yonelik bilgi diizeyine, pedagojik inanglarina ve 6gretim stillerine yonelik
mikro 6gretim uygulamalarina etkisini belirlemek amaciyla yiiriitiilen bu ¢alismanin
sonuclar1 agiklayict sirali karma desene uygun olarak asagida aktarilmistir. Ayrica,

uygulayicilara ve aragtirmacilara iliskin 6neriler sunulmustur.

6.1. Sonuclar

6.1.1. Ogretim Stilleri Bilgi Diizeyine iliskin Sonuclar

Calismanin 6gretim stilleri bilgi diizeyine iligskin 6n test ve son test sonuglari
hem akran gretimi hem de geleneksel dogrudan 6gretim kullaniminin beden egitimi
ogretmen adaylarma OSY ’ye yonelik bilgi kazandirmada etkili oldugunu gostermistir.
Ayrica, akran 6gretimi kullaniminin ilgili konu igerigine yonelik bilgi diizeyini
arttirmada daha etkili olabilecegi saptanmistir. Bununla birlikte, deney grubu
ogretenler ve Ogrenenler olarak iki alt gruba ayrildiginda, yalnmizca Ggrenen
ogrencilerin 6gretim stillerine yonelik bilgi kazanimlarinin kontrol grubundan daha
yiiksek oldugu belirlenmistir. Arastirmanin deney ve kontrol grubu olmak {izere genel
sonuglari, Ogreten ve Ogrenen Ogrencilerle yapilan odak grup goriigmelerinin
analizinden elde edilen sonuglar dogrultusunda biiyiikk oranda desteklenmistir.
Ogrenen alt grubundan elde sonuglar degerlendirildiginde ise dgrenenlerin akran
Ogretimi oturumlarinda geleneksel sinif ortamlarina kiyasla derse aktif bir sekilde
katilip, soz alarak diisiincelerini rahat bir sekilde ifade edebilmelerinin, bir 6gretim
elemanindan ziyade 6greten akranlarina daha rahat soru sorabilmelerinin, akranlarinin
aciklamalar yaparken kullandiklar1 dilin ve derste kullandiklar1 6rneklerin onlar i¢in
daha anlasilir bulmalarmin konu igerigini daha iyi 6grenmelerine katki sagladigi

diisiiniilmektedir. Ozellikle farkli arastirma sorular1 olmasimna ragmen dgrenenlerin
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goriislerinde siklikla ortaya ¢ikan: Belirli bir derste diisiincelerini rahat bir sekilde
ifade edebilme ve derste ¢ekinmeden soru sorabilme gibi hususlar, 6grencilerin
geleneksel smiflarda 6zellikle bu konulardan rahatsizlik duyduklarinin bir isareti
olabilir ve 6grencilerin algisina gore 6grenmede birincil 6neme sahip hususlarin temel
olarak “derste soz alip fikirlerini ¢ekinmeden ifade etme” ve “soru sorabilme”
olabilecegi diistliniilebilir. Buna ek olarak, akran 6gretiminin sosyal gecerliligine iligkin
birinci ve ikinci alt problemlerden elde edilen sonuglar, modelin sosyallesmeyi ve
etkilesimi arttirdigini, keyifli bir 6grenme deneyimi yasamalarina, mutlu olmalarina
katki sagladigini, derse katilim motivasyonunu ve birbirlerine karst sorumlulugu
arttirdigin1 gdstermistir. Dolayisiyla hem 6gretenler hem de 6grenenler agisindan
akran 6gretiminin sosyal agidan gecerli olumlu bir deneyim olarak algilanmasinin da

ogrenmeye katki saglayabilecegi ¢ikarimi yapilabilir.

6.1.2. Pedagojik inanclara iliskin Sonuclar

Calismanin pedagojik inanglara yonelik (geleneksel ve yapilandirmaci anlayis)
nicel sonuglart hem deney hem kontrol grubunun uygulama oncesi geleneksel
anlayisin aksine yapilandirmaci anlayisi yiliksek oranda benimsediklerini gostermistir.
Uygulama sonunda ise her iki grubun yapilandirmaci anlayisi anlaml diizeyde daha
fazla, geleneksel anlayisi ise daha az benimsedikleri bulunmustur. Ayrica, deney
grubunda yer alan Ogretenlerin geleneksel anlayist benimseme diizeylerinde
Ogrenenlerden daha fazla diisis meydana geldigi belirlenmistir. Odak grup
goriismelerinin analizi sonucunda genel olarak deney grubu katilimcilarinin gerek
O0grenme ve Ogretmeye gerekse de smif ortaminda 6grenci ile 6gretmenin rollerine
iliskin hem biligsel hem de sosyal yapilandirmacilik ile uyumlu ifadelerde
bulunduklari, geleneksel bilgi aktarmaci goriise karsi ciktilar, kesfetmeye, sosyal
etkilesimlere ve smif i¢i tartigmalara yonelik smif iklimine deger verdikleri
saptanmistir. Ayn1 zamanda bazi &grencilerin goriislerinde acik bir sekilde akran
ogretimi etkinlikleri sayesinde geleneksel anlayistan uzaklastiklar1 ve ogrenci

merkezli 6gretimi benimsedikleri tespit edilmistir.
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6.1.3. Mikro Ogretim Uygulamalarina fliskin Sonuclar

Bu ¢alismanin nicel kisminda deney grubunun &gretim stillerini uygulama
becerilerinin kontrol grubundan anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Buna ek olarak, 6greten 6grenci alt grubunun kontrol grubuna kiyasla stilleri uygulama
becerilerinin kontrol grubundan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Odak grup
goriismelerinde ise 6greten 6grencilerin ¢cogunlugunu olusturan kismi, diger yandan
ise Ogrenen 6grencilerin tamami mikro 6gretim performanslarini akran 6gretiminin
etkisine baglamistir. Ogreten 6grenciler agisindan bu olumlu etki, dgretme yoluyla
ogrenmeyle, teorik derslerdeki smif yonetimi becerilerinin mikro &gretim
uygulamalarina transfer edilmesiyle ve rollerine (6gretmen) uygun davranma
gereksinimiyle agiklanmustir. Ogrenen dgrenciler agisindan ise bu olumlu etki, birebir
destek, 0grenme amaciyla akranlarina rahat bir sekilde soru sorabilme, 6gretim
elemanma kiyasla Ogreten akrana daha kolay ulasabilme, kolaylikla iletisime
gecebilme ve performansa iliskin bireysel ve 6zel geribildirim alabilme firsatlar ile

aciklanmustir.

6.2. Oneriler

6.2.1. Uygulayicilara Yénelik Oneriler

% Geleneksel dogrudan 6gretime kiyasla hem 6gretim stilleri bilgisi ve stilleri
uygulama becerisi kazandirmak acisindan daha etkili olmasi hem de beden
egitimi 0gretmen adaylar tarafindan yiiksek sosyal gecerlige sahip olmasi
bakimindan, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Lisans Programi’nin
(YOK, 2018) besinci yariyilinda yer alan “Beden Egitimi ve Spor Ogretimi”
dersinde OSY’ye iliskin hem teorik hem uygulamali bilgi ve beceri
kazandirilmasinda sabit rol akran 6gretimi kullanabilir.

% Beden egitimi Ogretmen adaylarinin geleneksel anlayistan ziyade
yapilandirmaci anlayisi1 benimseme diizeylerini arttirmak amaciyla benzer
sekilde algilanan sosyal gecerligi nedeniyle geleneksel dogrudan 6gretim

yerine akran 6gretiminin kullanilmas1 dnerilmektedir.
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Beden egitimi 6gretmen adaylarinin, derslerde birbirleriyle 6grenme amacl
etkilesimlerinin  arttirlmasinda  ve  sosyal beceri diizeylerinin
gelistirilmesinde sabit rol akran 6gretimi kullanilabilir.

Sabit rol akran Ogretimi kullaniminda Ogretim elemanmnin O6greten
ogrencileri yalnizca konu igerigine (alan bilgisi) yonelik degil ayn1 zamanda
meslek bilgisi (etkili 6gretim davraniglari, sinif yonetimi vb.) agisindan da
desteklemesi siirecin verimliligini arttirmak agisindan son derece 6nemlidir.
Buna ek olarak siire¢ boyunca akran 6gretimi uygulamalarinin daha verimli
gecmesi adina oturumlarin oncesinde ¢esitli 6gretim materyalleri (6rnek
ders planlari, ¢aligma/gérev kagitlari, kontrol listeleri, ders uygulama
kilavuzlari, gorsellerle desteklenmis sunumlar vb.) O0greten Ogrencilere
sunulmalidir.

Bu caligmada kapsaminda 6greten Ogrencilerin her ne kadar 6grenenler
tizerinde tstiinlik ve/veya otorite kurmaya calisma vb. davranislar
sergilemedikleri anlasilsa da sabit rol akran 6gretiminde 6greten-6grenen
arasinda olasi statii ¢atismalarinin 6niine gegmek adina 6greten 6grencilerin
uygulama Oncesi yetistirmesi siirecinde katilimcilarin rolleri, bilgi diizeyleri
ve cinsiyetleri ne olursa olsun esit olduklart vurgulanmalidir. Muhtemel
olumsuzluklar1 6nlemek adina gerekirse karsilikli akran Ogretimi, bilgi
diizeyi acisindan benzer eslestirmeler ve/veya ayni cinsiyet eslestirmeleri
tercih edilebilir.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Lisans Programi’nda (YOK, 2018) yer
alan “Beden Egitimi-Spor Ogrenme ve Ogretim Yaklasimlarr” ve “Beden
Egitimi Ogretim Modelleri” gibi alan egitimi derslerinde 6gretmen
adaylarimin yontem bilgilerini giiclendirmek amaciyla sabit rol akran

ogretimi kullanilabilir.

6.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

%

» Bu calisma kapsaminda zamansal smirlilik nedeniyle beden egitimi

Ogretmen adaylar1 6gretim stillerine yonelik yalnizca bir mikro 6gretim
uygulamas1 gerceklestirebilmistir. Dolayisiyla, ilk uygulama ile ikinci

uygulama arasinda deneysel islemin etkisine yonelik 6n test — son test
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sonuglar1 elde edilme firsati bulunmamistir. Bu smirliligim  kismen
onlenmesinde odak grup goriigmeleri araciligiyla deney grubu 6grencileri
tarafindan algilanan beceri gelismeleri incelenmistir. Bununla birlikte,
ileriki ¢alismalarda 6gretmen adaylariin iki mikro 6gretim uygulamasi
gerceklestirmesinin nicel sonuglarin gecerligini arttiracagi
distiniilmektedir.

Sabit rol akran 6gretimi kullaniminin “6gretenlerin” ve “6grenenlerin” ayri
bir sekilde ve/veya genel olarak tiim katilimlarinin benlik algisi, 6zyeterlik
inanci, Ogrenme yaklasimlari, algilanan Ogrenme diizeyi, akademik
motivasyon, derse yonelik tutum, kaygi ve memnuniyet iizerine etkisi nicel,
nitel veya karma desen arastirmalari araciligiyla incelenebilir.

Uluslararasi alan yazinda akran 6gretiminin ¢apraz yas ve karsilikli rol gibi
diizenlemelerinin biligsel, duyugsal/sosyal ve psikomotor etkileri genis
capta arastirilmis olmasina ragmen iilkemizde akran Ogretiminin bu
cesitlerinin etkisine yonelik yapilan calismalar heniiz istenilen diizeyde
degildir. Bu nedenle, gelecek calismalarda belirtilen iki akran 6gretimi
¢esidinin geleneksel 6gretime kiyasla etkisi incelenebilir ve/veya belirtilen
iki akran Ogretimi tiirii ile sabit rol akran 0gretiminin dgrenciler lizerine

etkisi karsilastirilabilir.
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EK 3. Ogretim Stilleri Bilgi Testi

OGRETIM STILLERT BILGE TESTI

Ofrenci Numaramm: | ...
Ad Sevad: | s

s 1 Eadm
Cinsiyetiniz Erkek
Yammzr 000 | i
Degerli Ogretmen Adaylan,

Asafda, Ogretim Stilleri Bilgi Diizeyind 6lcen 30 goktan seqmeli
somu bulunmaktador. Litfen yanisiz bir som birakmadan size
oyEun yamt isaretleyiniz Somlara igten ve samimi yamit
vermeniz arajirmamn gecerlifi ve givenirlifi apsimdan
dnemlidir Bu bir smav defildir Verler g¢ahsma smach
kullamlacak olup. kisisel bilmileriniz kommacakor. Ilginiz ve
zamsn syrdifmz igin gimdiden gok tegekkir aderim,

Arg. Gar. Tarik BALCI Beden Egitimi ve Spor Ofretmenlisi

I Ahgtrmalann nasil yaprlacag e g agiklama
II. Ozrencilerm lisansh sporeu olup clmadiklan sorusu
IO. Abstumalarin miktan (tekrar sayisy, sire, mesafe vh.)

IV. Ogrenci ile ilgili tammlayicr bilgi alam (isim, simf, okul
no vh.)

V. Ofretmen velveya 6grenci geribildiriminin vazmlacag bir
alan

1. Bir calizma yapragmda, yukandakilerden hangilerinin
ver almaz belklenir?

AyIvell
B)Ovelll
C)LOveV
DHOL IV ve V
E)L IO IV wve V
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Ozkan G&retmen, dersi igin basketbolda gesitli pas atma ve
top tutma ahjhmmalan arseibgiyla, “Sporlara hazirlayice
oyun ve stkinliklerde etkili iletipim yollormm kullonw™ ve
“Akrammmin  performanzim  degerlendivir”  kazammlanna
ulagmay: hedeflemektedir.

3, Buna gire, Ozkan ogretmenin hangi dfretim stilini
oncelikle tercih etmesi beklenir?

A Abshrma

B) Ejh Calizma

C) Eathm

[y Kendim Denetleme

E) Komut

Mehis ofretmmen, futbolda hicum konusumu islevecegn
dersinde smfim ki gruba aymgtr. Ofretmen, dersin
bajmda §grencilennden karj takimdan 3 oyuncn savunma
alamndayken gol atmak igm kullanabileceklen olasi dért
farklh stratejiyn tasarlamalanm istemighr. Gruplar kend:
galbisma alanlanna giderek orada ¢oziim yollar: dvetmizler ve

sonrasmda pozimlerm swrayla 6gretmene sunmusglardir.

4. Meli=
azagidakalerden hangizidir?

ozretmen  wyguladim  GEretim stk

A) Problem (ézme Farkh Yollar Uretimi
B) Eendi Eendine 0 fretma

C) Eathm

D) Esh Calisma

E) Aligtuma



Alp Ofretmen masa fenisinde esitli vums abstrmalan
tasarlayarak “Sporara hazlavier ovun ve etkinliklerde kend:
performansim anzliz eder” kazammma ulasmak 15temek tedar.
Bunun 1¢in &grencilerden wuruy performanslann: sunulan
dlghtlere gére degerlendinmelerini istemektedr.

7. Alp ogretmenin oncelikle tercih etme:zi beklenen
ogretim stili hangizidir?

A) Alistema

B) Esh Calizma

) Eendim Denstleme

Iy Komut

E) Problem ézme Farkl Yollar Uretimi

Eomuttan-A Eanlma-E kadar olan stiller, bilzminbecenmin
...... Igeren dgretim volunu temsil ederken, Yénlendiribmig
Bulus-F ve Eendi Kendine Ogretme-E arasmdaki stiller ise
bilgininbecerinin  ....... igeren Sfretim yolunu temsil
etmektedir.

8. Yukandald boz; bwraklan werlere sirazivla hamgi
ifadeler uyzundur?

A) Hatirlanmanm ( Tekrar edilmeasing
B) Kesfodilmesmi / Tekrar edilmesmi
) Eesfedilmesimi | Uretilmesini

I} Tekrar edibmesim / Hatrlanmasim
E) Tekrar edilmesim / Kegfedilmesim
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10. Asamdaldlerden hangizi katilun stilinin hedeflerinden
biridir?

A) Brr zkrandan genbildirim zlmay: ve akranma geribildinm

vermeyl oEretmek

B) Duzenh olarak performanzlanyla dzh  égrencilers
bireyzel genbildinm sunmak

C) Ogrencilere kendi beceri sevivesinde etkilige baslama
firsat: sunmak

Iy Performanstaki degmlugu ve kesinliz elde etmek
E) Zamanin venmh kullamlmasim saglamak



Eazim dgretmen, 19 Mayis gosterilen igin simfina zeybek
oyununu dgretmek istemektedir Kazim dzretmen, derslerde
koreografivi dgretinrken fim Sfrencilerm miizifFin ve alkizin
nimine uygun hareket etmesimi ve bévlece grup burhikteliFom
saglamak 15temektedir.

11. Yukandald bilgileri de kullanarak, zevbek ovunu
aracithzivla “Halk danszlarma dzgii hareket becerilerini
artan bir dogrulukla zergiler” kazammna ulasmak
isteyen Kazim &zretmenin dncelikle hangi Ggretim stilini
kullanmas: beldenir?

A) Abstrma

B) Esh Calizma

C) Eendim Denetleme

D) Katihm

E) Eomut

Hatice &gretmen, &frencilenne hentbolda temel ahs,
sigrayarak ve digerek ati; tekmiklen ile bu tekmiklenn neden
ve ne zaman kullamlmas: gerektifl anlayizm kazanduwmay
istemektedir. Hatice &fretmen, dersinin bir béliminde
dgrencilennim becent ve oyun takhfi arasindaki baglanbiy:
kesfetmelerim saglamak igin en geerll yamti olan gesith
sorular voneltmiz ve wygun yamtlar kesfedildifinde bu
bilgilen oyun amnda denetmistir.

11, Paragrafta sunulana gore Hatice dZretmenin dersinin
bir béliminde kullandiz: =6l hangizidir?

A)Eshi Caligma

B) EKendi Eendine O fretme
C) Kendini Denetleme

D) Ogrencinin Baslatmasn

E) Problem Cozme Tek Dogm

Mehmet dEretmen, voleybolda pas gesitlenimi 15leyecedn b
derste, smifinda farkhh becen diizeyinden &grencilenn
oldugunu géz éninde bulundurarzk aym becen igin farklh
zorluk sevivelerinde ahjyhrmalar igeren bir ders uygulamak
istemektedir.

13, Buna gdre Mehmet dgretmenin ducelikle azazdalkd
hangi stile szgii bir ders plan haznrlamaz beklenir?

Ay Abstvma

B) Kendim Denstleme
C) Katthm

D) Komut

E) Ogrencinim Baglatman
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I} Ofretmen, cimnastik ammut hareketinde dengeli +iicut
pozisyorunu kejfetmelerini saglavacak sorular fasarlar. IT)
Deersin uygulama evresinde &gfrenciler dengevi saglavacak
dogru wviient pozmisyonunu deneme-vamilma vontemiyle
kesfetmeve calisr. IT) Ogrenciler bulus sirecine katilwken
dEretmen onlan zdzlemler. TV} Ofrenciden hatal bareket
formm  gelirse Sfretmen miidahale edip dofru formu
dErencive sunar. V) Orenciler bulduklan hareket formlan ile
1zih degerlendirme kararlan verw.

15, Amutta denge becerizsini kazandirmak icin Problem

Cizme Tek Dogrun Stilind kullanan &SZretmen, hangi
azamada stile uyzun olmayan bir davrams sergilemiztir?

N1 B} I CyIo

D) IV EW



Beden efitimi derslen sayesinde basketbola merak salan ve
azmb  ¢ahymalanyla okul takmma seplen Damla,
basketbolda zayaf oldufunu dizindagd sicravarak jut atig,
saf el ve sol el mike zika becenlerm daha da gelistumek
1em kendizine gesith sosyal medva kaynaklan 1ls basketbol
temel tekmk kitaplarmdan vararanarak b program
olugtumms ve uygulamustr. Damla sireg 1gensinde kend:
parformansindaki gelizmelen gdzden zecirmms ve program
fzennde kayit altina almgtr,

16. Yukaridali paragrafa gire Damla'min géstermis
oldugu davramslar hangi stle uygundur?

A) Abstima

B) Kanlm

C) Eendi Kendine O gretme
D) Eendini Denetlame

E) Ogrencinn Tasarmm

coeeen. shiinin tammlavicr dzellifn, 6fretmenin S&rencilers
bireyzel genbildinm summas ve etkinliklenn &grenct
tarafindan bireysel olarak wygulanmasidir. Dersin hazulik ve
degerlendome  evresindeki  kararlan  Sgretmen  venr.
Uygulama evresinde 1se, durus, ver, cahymalann swasi,
baslama zamam iz ve ntm, dwma zamam, aralk vh.
kararlar, ik kez bu stille balikte Sgrencive devrediir.
Bireysellesmenin bazladiz ilk stildir.

17. Yukarmda bezluga azasudaki &gretim stillerinden
hangisi gelmehdir?

A) Abstuma

B) Esh Caliyma

C) Kendim Dienetleme
¥} Komut

E) Ogrencinn Tasarmm

18, Ezhi Calizma 5ali ile ilgili azagidakilerden hangisi
dozrudur?

A) Caliymalann swam, bajlama ve durma zamam, nz ve nifim
gibi kararlan dgretmen venr.
B) Gelizmmin en fist diizeyde oldugu alan fimksel gelisimdir.

C) Ofrencilerin nasil eglesecefine valmzea Ggretmen karar
VeI

D) Ogretmen, zizlememin kullanacag &leit cizelgesing
hazrlar.

E) Ofretmen uyzulavic: 5grenci ile dofrudan iletigime sirer.
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I. Buevsel gelizim 1cm Sfrencmm performans &lpiitlermin
kullanmaz

II. Avm: becenn 1gin farkh zorluk dizevindekr cesith
abiyhrmalarla dz-givenin tesvik edilmes

II. Dyszal genhildunm kaynaklanna clan bagmmbhim
azalmasy

IV. Farklhiliklzrmin ve biveysel smirlann kabul edilmes

V. Ahstumanin belirh yonlennde akrandan geribildinm alma
firsatien saglanmas:

20, Yukaridakilerden hangileri Kendini Denetleme Stili

icin dogrudur?
A)LILIO
B)LOL IV

C) I, I, IV
DHILIV,V
E)yIO IV, V



11, Asagdakilerden hangisi komut stilinin hedeflerinden
hiri degildir?

A) Bilinmeyen tek degru vanihn kesfedilmes:

B) Ders zamanin verimh kullamlmas:

C) Etkmmliklerde ejgiidiimli performans gdsterilmes

D) Belirhi bir gruba aidivet duygusu kazandinlmas:

E) Sunulan modelin takht edilmes
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I Alternatif hareket tasanmlanmn drehlmes:
II. Bilinen bilzi ve becerilenn taklit edilmes:
M. Sunulan modehn tekrar edilmesi
IV. Ewrallann, temel bilg ve becerilenn hatrlanmas:
V. Ogrenilmi; bilgilernn gerektifinde geri cagmlmasn
15, Yukandaldlerden hangisihangileri A-E  Sdlleri
kimesinin ertak dzelhlklerinden biri degildir?

A)Yamz 1
Bilwell
C)y I we I
D) I ve IV
E}IVveV

Ofretmen, &grencileri igin zenel komu alanim belirler.
Belirlenen konu alan: iginde §grenci, odaklanacag: caligma
komusunu, konu ile ilgih problemlen kesfeder, uygun
poztimler iretir ve bunlan bor plana dékerek wuygular.
Oretmen ise &grencinin gelizimini gézlemler, sorularnm ve
pozimlerini dmler.

16, Yukandaki bilgiler hangi stiin  Szelliklerini
aciklamaktadir?
A) Eendi Eendine Ofretme

B) O #rencinin Baglatmas:

C) Eendim Denetleme

D} Ogrencinin Tasarm

E) Problem (dzme Tek Dogm

Voleybolda femis servis becensini pekistomek isteyen
Mamine dgretmen, file yiksekligi ve at; mesafesi olmak
fizere k1 zorluk knter belirlenns ve dersin bajinda 6grencilere
abstumalar ile Slgiitlenn vazil oldugu galiyma vapraklanm
dagitmgtr. Ogrenciler, etkinliklere kendi belidedikler
seviveden baslammy, bazen b fist weya bor alt zorluk
diizeyindeki istasyona gegis vaparak, belirlenan alana 1sabeth
vurnjlarm kayit alhna almashr.

17. Mimine dzretmenin kullanmi; olduzu Szretim stili
asazidakilerden hangisidir?

A Abgtoma

B) Esli Calisma

C) Eatihm

D} Eendim Denetleme
E) Komut



Bugra 6gretmen, okul bahgesinin ¢esitli verlerine basketbolda
dart farkh top strme tekmif 10in aym zorluk dizevinde dért
farkh 1stasyon olusturmugtur. Ders bagladifinda kisaca dersin
amacmdan  bahsetmmiy; ve Gfrencilere tekmiklerle 1zl
agiklamalanin yazih oldugn galisma yapraklanm dagibmstr,
Ogrenciler farkl istasyonlardaki teknikleri deneyimlerken
dfretmen onlan  gozlemlemn; we bireysel genbildinm
sunmugtr.

18. Paragrafa gore Bugra dgretmenin kullanim; oldugn
ozretim stili azagdakilerden hangizidir?
A) Abstrma B) Ejh Cakigma C) Katthm

D) Eendimi Denetleme E) Eomut
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Burgak &gretmen, kwbagalamz yvizmede Ggrencisinin bazn
eksiklenn oldugunu ve tekmkle dgili bireysel gabyma
programm hazwlamas gerektifing dizinmektedr. Bu nedenle,
vizerken &frencisim geqth agilardan wideo kameraya
kaydetmi, Ggrencisimin fekmgfe thskin kendi problemsimi
olusturmasm saglamak 1gin drmek bir tekmk video gésteriom
vapomusty. Belnledifi problem degrultusunda  kel-ayak
koordinasvonundzki hatasim  kesfeden Sgrenci, gerekli
durumlarda égretmenine de danesarak kendisme bir galisma
programm olugturomstur.

30, Paragrafta sunulan 6gretim stii asagdakilerden
hangizidir?

A) Abstrma

B) Ogrencinin Tasanm
) Eendim Denetleme
D) Ozrencinin Baglatman

E) Kendi Kendine Ogretme



EK 4. Ogretme ve Ogrenme Anlayislar1 Olgegi

E
: :
| E =
= | =| 8| =
GGRETME VE OGRENME ANLAYISLARI OLCEGI El s E e TE:
S| Elz| 2|2
- % 5| 5| %
= 22| 2|8
1. Bir dgretmen igin dgrencilerinin hislerini anlamak énemlidir. 1 2 3 4 | 5
2. Ogretim, dgrencileri bilgiyi kesfetmeye cesaretlendirmek degil, 6&rencilere 1 2 3 4 | 5
dogru ve tam bilzi saglamaktr.
3. Ogrenme demek, égrencilerin kesfetmek, tarnsmalk ve digiincelerini ifade 1 2 3 4 | 5
etmek igin bol firsatlara sahip olmalan demektir.
4. Iyi simflar G&rencileri diisinmeye ve birbirlerivle etkilesmeve tesvik edecek 1 2 3 4 | 5
demokratik ve dzgiir bir atmosfere sahiptir,
5. 0grenme, égretmenin égrettiklerini hatirlamak demelktir, 1 2 3 4 | 5
&. Etkili ogretim, dgrencileri daha fazla tartismalan ve etkinliklere katlmalar igin | 1 2 3 4 | 5
cesaretlendirir.
7. Ogretme irin geleneksel ders verme yontemi en ivi yéntemdir, Cankii daha 1 2 3 4 | 5
fazla bilgi icermektedir.
2. Ogretme, basitpe ders konularim anlatmak, sunmalk ve agiklamaktir, 1 2 3 4 | 5
9, Iyi égretim, suufta en ok 6gretmen konustugunda clusur. 1 2 3 4 | 5
10, Ogrenme, ashnda tekrar ve uygulamadan clusur. 1 2 3 4 | &
11, Ogrencilerin fikirleri énemlidir ve bu fikirler iizerinde dikkatle durulmalidir. 1 2 3 4 | &
12, Ogremmenler égrencilerin vaptiklan sevler iizerinde daima kontrol sahibi 1 2 3 4 | &
olmalidirlar.
13. Bir dgretmenin baslica gdrevi grencilere bilgi vermek, onlara tekrarlar ve 1 2 3 4 | 5
uygulamalar yaptirmak ve ne hatirladiklarimi test etmektir,
14, Ders siiresince ogrencilerin ilgisini ders kitaplar dizerinde tutmak dnemlidir. 1 2 3 4 | 5
15. Her pocuk biriciktir va da ézeldir ve kendi §zel gereksinimlerine uygun bir 1 3 4 | 5
egitim alma hakluna sahiptir.
16, Iyi dgrenciler derste sessiz olurlar ve Ggretmenin & grettiklerini takip ederler. 1 2 3 4 | 5
17. Ogretimin odag bilgi alisverisi degil, 8 grencilerin kendi deneyimleri ile bilgivi 1 2 3 4 | 5
vapilandirmalarma vardmm etmektir,
18. En iyisi ogretmenlerin simfta olabildigi kadar ok otorite uyzulamalardir. 1 2 3 4 | 5
19. Farkh dgrencilere farkh amaclar ve beklentiler uygulanmahdar. 1 2 3 4 | 5
20, Ogrenme esas olarak, olabildigi kadar ¢ok bilgiyi dzimlemeyi igerir. 1 2 3 4 | 5
21. Ogrencilerin kontrol altnda tutulmalar igin daima azarlanmalan gerekir. 1 2 3 4 [ 5
22. Iyi 6gretmenler, yamtlar kendi baslarina diistiniip bulmalan igin égrencilerini | 1 2 3 4 [ 5
daima cesaretlendirirler.
23, Bir dgretmenin gorevi, 6grencilerin vanhs égrendikleri kavramlam kendi 1 2 3 4 | 5
kendilerine diizeltmelerini saglamak degil, 6 gretmenin hemen diizeltmesidir.
24, Ogrenciler kontrol altina alinmadikea, éZrenme gerceklesemes. 1 2 3 4 | 5
25, Ivi gretmenler daima Ggrencilerinin kendilerini dnemli hissetmelerini 1 2 3 4 | 5
saglarlar.
26, Ogremmeyi 6grenmek, basitge ders anlatanlarin fikirlerini sorgulamadan 1 2 3 4 | 5
uvgulamak demektir.
27. Bir sevi daha sonra haturlayabildigimde onu gergekten &Zrenmisimdir. 1 2 3 4[5
28. Ogretim, 6frenciler arasindaki bireysel farkhiliklara uyacak kadar esnek 1 2 3 4 |5
olmalidur.
29, Bir dgretmenin bashca rolii, 6grencilere bilgi aktarmakur. 1 2 3 4 |5
NIEREEERE

30. Ogrencilere fikirlerini ifade etmeleri igin pek gok firsat verilmelidir.
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EK 5. Beden Egitimi ve Sporda Yontem Uygulama Becerileri Gézlem Formu

Bu form, &§retmen adaylarinin §gretim stillerini uygulama becerilerini tespit edebilmek amaciyla
hazirlanmiztir.

Etkilesim dncesi kararlar kapsaminda mikro Ggretim uygulamasi gergeklestiren §3retmen adayimn
hazirlamuis clduklan ders plam ile galisma kagidim inceleyerek degerlendirme yapimz. Yalmezca, komut
stilinde ¢ahsma kifid hazrlanmadifindan, komut stilini kullanan éZretmen adaylan igin ilgili kasm
bos iralamaz.

Etkilesim ve etkilesim sonrasi kararlar kapsaminda ise 6gretmen adayimin mikro 6gretim video
kaydi iizerinden degerlendirme yapimz, Gézlem formunda yer alan puanlarin anlami asagda
sunulmusgtur:

Degerlendiren: | Degerlendirilen:
1 Puan: Kabul 2 Puan: Gelismeye 3 Puan: Temel ; —
. E : Yeterl P : Ust
Edilemez Ihtivac: Var Diizeyde uan: verert uan: Tsmin

1. ETKILESIM ONCESI KARARLAR

1.1. DERS PLANI

1. Konuya uygun kazammlan yazabilme. 1 (2]3 (4 |5
2. Ders plamm anlagihr bigimde yazabilme. 1 (2]3 (4 |5
3. Konuya uygun arag, gereg ve materyali hazirlayabilme. 1 (2]3 (4 |5
4. stile dzgii alistirmalarn hazirlayabilme. 1(2]3 (4 |5
5. Ogrencinin geligim dizeyine uygun ahgtirmalan belirleyebilme. 1(2]3 (4 |5
6. Ders plamindaki bélim stirelerini uygun sekilde hazirlayabilme, 1(2]3 (4 |5

1.2. CALISMA YAPRAGI

7.Cahisma yapraginda bulunan ahshrmalan stile dzgii hazirlayabilme. 1(2]3 (4 |5

8. Calisma yapraginda bulunan ahstirmalan dogru ifadelerle yazabilme. 1(2]3 (4 |5

9. 5tile ve konuya dzgi:; uygun agiklamalarn yazabilme (uygulayici/gozlemeiigin] (1 [ 2|3 (4 |5

10. Stile ve konuya ozgi; uygun sekil, poster, modelleme gibi araglam (1 |2 (3 |4 |5
kullanabilme.

11. stile dzgii ahstirmalary, uygun basamaklandirabilme (basitten-karmasiga) 1(2]3 (4 |5

12, sStile &zgli absthrmalarin  degerlendirme bicimini uygun sekilde [1 [ 2 (3 [4 |5
hazirlayabilme,

13, Ahstirmalarn tekrarim optimal diizeyde saglayabilme, 1]12(3 |4 |5

2. ETKILESIM-UYGULAMA EVRESI

14. Derse kars d8rencilerde istek olusturabilme. 1(2]3 (4 |5
15. Dogru kavramlar kullanarak konuyu agiklayabilme. 1 (2]3 (4 |5
16. Stile dzgii 6§retmen / 6§renci gérevlerinin siirecini yénetebilme. 1 (2]3 (4 |5
17. Derse kars d8renci isteklilifinin siireklilifini saglayabilme. 1(2]3 (4 |5
18. 5tile dzgii 68retim arag-gerec ve materyalleri uygun bicimde kullanabilme. 1(2]3 (4 |5
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19, Stile 5zgii evrelerde, karar verme veya kararn devretme becerisini dofru | 1
uygulayabilme,

20. Stile Szgil 68renci gelisimini, uygun gekilde saglayabilme (biliszel, duygusal, | 1
sosyal, fiziksel).

21. Ders plamnda bélimlere ayrilan siareyi uygun bigimde kullanabilme. 1
22, stile 6zgii ahistirmalan uygulayabilme. 1
23. stile yonelik uygun organizasyon bigimini uygulayabilme. 1

24, Ders esnasinda hareket siiresi ve konugma siresini uygun &lgiide | 1
ayarlayabilme.

25, Tiim &grencilerin derse aktif katilimim saglayabilme. 1

26. Dersin kesinti ve engellenmesi durumlarina kars: uygun dnlemler alabilme. | 1

27. 50zlh anlatimlarda kavramlan apklayabilme. 1
28. 55210 anlatimlarda Tarkeeyi kurallarina uygun bigimde kullanabilme. 1
29, stile uygun iletizim bigimini kullanabilme. 1
30. Sesini etkili kullanabilme. 1
31. Ogretmenin stile dzgii tavir ve tutumunu sergileyebilme, 1
32, stile dzgii sozld ifadeleri dogru kullanabilme, 1
33. 5tile dzgii uygun donitleri kullanabilme [ kullandirabilme. 1

34. Bulundugu ortama ve karsilastifi davramsga uygun olarak jest ve mimikleri | 1
kullanabilme.

35. Ogrencilerin olumsuz davramslarma karsi uygun tepki verebilme. 1
36. Ogrencilerin sorularim kullamlan stile dzgii uygun cevaplayabilme, 1
37. Zamam etkili kullanabilme. 1
38. Givenlik aqisindan gerekli dnlemleri alabilme. 1
39. stile dzgii hedeflere ulagabilme. 1

ETKILESIM SONRASI-DERSI BITIRIS (DEGERLENDIRME EVRESI)

40, Konuya iliskin genel tekrar yapabilme, 1

41. Ogrencilerin anlama diizeylerine gdre uygun apk ve yonlendirici | 1
geribildirim verebilme.

42, Geligim alanlarina Szgii degerlendirme yapabilme, 1

43, Ogrencilere konuyu kavramalarna yinelik uygun sorular sorabilme. 1

44, Ders sirecinde kullamlan materyal ve malzemelerin toparlanmasim | 1
saglayabilme.

45, Dersi uygun sekilde bitirebilme, 1
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EK 6. Ogreten ve Ogrenen Ogrenciler Igin Odak Grup Gériisme Sorulari

Oncelikle kanlmmmz icin cok tesekkiir ederim. Bu goriimenin amact, bir dénem boyimea deneyimledigimz akran
Sgretimi etkmliklen hakkmdalki gériiglerimz dgrenmektir. Gorigmemiz yaklasik olarak 1 saat stirebilir. Caligma
kapsaminda kimlifiniz famamen gizli tofulacak wve cahismayl yiriten aragtumacilar disimda kimseyle
paylasimayacaktir. Gﬂrume_ye istediZiniz an ara verebilir ya da bitirebiliniz. Eger kabul edivorsamz gériismemiz
kayit altma almacaktr.

OGRETEN OGRENCILERE YONELIK ODAK GRUP GORUSME SORULARI

1. Akran ofretimum genel olarak nasil degerlendimrsiniz? - Sonda: Geleneksel dgretime kryasla fistimliiklen ve
smurliliklany, syuf iklimi,| Ggreten-Ggrenen etkilegimi.

2 Ogreten Sgrenci olmak size nasil hissettirdi? - Bu sfirecte kevif aldigimz veva zorlandifimz-sorn yagadigime
dunmmlar oldo nm?-Bu dunmmlan aciklar mismz?-Bua dunmlann fistesinden gelmek icin ne gibi ginsimlerde
bahundonz?

3. Siireg igensinde &grenen akranlanmzda olumin veya clumsuz yénde defisim eldugum dilsiniyer musumez?
Evetza nasil? Haursa neden? Aciklar musimz?

4. Bu siiregte S&reten renci olarak girev almamzm Mosston ve Ashworth’fin Ofretim Stillerine yonelik bil ginizi
nasi etkiledigimi diigimiyorsumez? - Sonda: Sumus ve buluey kiimesi stillermn Gzelliklen, Sgretim stillerimin
tammmlayict Gzellikleri, stillen yapisy, stillerin hedefleni.
5. Akran Ggretimi ile geqirdifiniz siirecin, G8retme ve Gfrenmeye yinelik manglanmzda bir farkhihk meydana
getirdiFin ditgiindiyoer musunmez? Evetse nasi? Hayirsa neden? Aciklar nmsim=z? -Sonda: Etkali §gretim ve 6grenme,
smufta Ggretmen ve SErencinin rolleri, ideal bir G&renme-GEretme ortanm.
6. Bu siregte, d&reten GErenci girevini fistlenmenin mikro Sfretim uygulamalanmz fizerinde bir etkisi oldugumm
diisimityor nmsumz? Evetse nasil? Haywsa neden? Agklar msimz? -Sonda: Ders plam ve galisma ki
hazirlama, stili wygulama, gerbildirim/degerlendirme.
7. Bemim soralanm bitti, sizin eklemek 1stediklenmiz var ou?

Gariismemiz burada sona erdi. Goriislennizi paylashimuz icin tegekkiir edenm.

OGRENEN OGRENCILERE YONELIK ODAK GRUP GORUSME SORULARI

1. Akran &gretimim genel clarak nasil deferlendinrsmiz? - Sonda: Geleneksel Sgretime kiyasla tistimliklen wve
smurhliklan, sy iklimi, &greten-Gfrenen etkilegimi.
2 Ogrenen &frenc olmak size nasil hissettirdi? - Bu siirecte keyif aldifamz veya zorlandifimz-sorm yagadigimz

durumlar oldu mu?-Bu durumlan agiklar msmiz?-Sonda: Ogretim elemam verine bir akrandan dgrenmek. akrana
soru sormak, derse yinelik motivasyon ve futum.

3. Siirec igensinde GEreten akranlanmzda olumlu veya olimsuz yonde degisim oldufum diisimfivor musunuz?
Evetse nasil? Haursa neden? Agklar misimz?

4. Akrammzdan Ggrenmenin Mosston ve Ashworth'im Ogretim Stillerine yonelik bilginizi nasil etkiledigini
diisiimityorsumz? - Sonda: Sumg ve bulog kiimes: stllenmin &zelliklen, &gretim stillennin tammlayic: Gzelliklen,
stilleni yapisy, stillenn hedeflen.

5. Akran Ggretimi ile geqirdifiniz sfitecin, Gretme ve Sgrenmeye yinelik imanglanmezda bir farkhlik meydana
getirdiFin ditgiindiyoer musunmez? Evetse nasi? Hayirsa neden? Aciklar nmsimz? -Sonda: Etkali §gretim ve &Zrenme,
smufta GEretmen ve SErencinin rollen, ideal bir G&renme-GEretme ortanm.

6. Akranmmizdan Sfrenmenin mikre Ggretim uygulamalanmez {izernde bir etkisi oldugum disiindyer musumez?
Evetse nasil? Hayirsa neden? Aqklar msimz? -Sonda: Ders plam ve calisma kagid hazirlama, stili uyzgulama,
7. Bemuim sorualanm bitt, sizin eklemek 1stediklenmiz var nou?

Gariismemiz burada sona erdi. Goriislennizi paylashimuz icin tegekkiir edenm.
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