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Arastirmanin amaci; Covid-19 salgin siirecinde 8. smif ogrencilerinin  matematik
kaygilarinin belirlenmesi ve nedenlerinin incelenmesidir. Aragtirmada yakinsayan paralel
karma yontem deseni kullanilmistir. Arastirmaya Yalova ili Merkez ilgesinde bulunan
devlet okullarinda 6grenim goren 330 8. sinif Ogrencisi katilmistir. Veriler gevrimigi
ortamda ve yiiz yiize toplanmustir. Nicel verilerin toplanmasinda Matematik Kaygisi-
Endisesi Olgegi ve verilerin analizinde iliskisiz &rneklemler t-testi kullanilmustir.
Arastirmada 8. sinif dgrencilerinin Covid-19 salgin siirecindeki matematik kaygilarinin
derinlemesine incelenebilmesi i¢in arastirmacilar tarafindan hazirlanan agik uglu sorularin
yer aldig1 yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Nitel veriler igerik analizi
yontemi kullamlarak analiz edilerek tematik kodlama yapilmistir. Ogrencilerde matematik
kaygisinin, cinsiyet ve yakin ¢evrede Covid-19 olma degiskenine gore anlamli bir farklilik
olusturdugu tespit edilmistir. Kiz 6grencilerin ve yakin c¢evrede Covid-19 olmadigim
belirten 6grencilerin matematik kaygilarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Salgin
stirecinde ogrencileri kaygilandiran durumlar; Covid-19 kaynakli durumlar, psikolojik
durumlar, egitimle ilgili durumlar ve sosyolojik durumlar olarak belirlenmistir.
Ogrencilerin kaygi nedenleri incelendiginde matematik dersine, matematik basarisina,
matematikte islem yapmaya, LGS’ ye, yeni nesil sorulara olumsuz algilarinin oldugu
goriiliirken matematik O6gretmenine olumlu algilart oldugu sonucuna ulasilmigtir.
Matematigi giinliik hayatta kullanmaya iliskin olumlu ve olumsuz algilarinin sayica yakin
ciktigt  goriilmiistir. Bu c¢alismanin  pandemi siirecinde Ogrencilerin  matematik
kaygilarinive nedenlerini detayli ortaya koymasi agisindan alana katki saglamaktadir.
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ogrencileri, matematik kaygisi, metaforik algilar
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ABSTRACT

INVESTIGATION OF 8TH GRADE STUDENTS' MATHEMATICS ANXIETY
LEVELS AND CAUSES DURING THE COVID-19 OUTBREAK PROCESS
MSC THESIS
SEYMA ESIN
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MATHEMATICS AND SCIENCE EDUCATION
ELEMENTARY MATHEMATICS EDUCATION
(SUPERVISOR:ASSIST. PROF. DR. EMINE OZDEMIR)
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The aim of this study is to determine the mathematics anxiety of 8th grade students during
the Covid-19 epidemic process and to examine the reasons. Convergent parallel mixed
method design was used in the research. 330 8th grade students studying at public schools
in the central district of Yalova province participated in the research. Data were collected
online and face to face. Mathematics Anxiety-Apprehension Survey was used to collect
quantitative data and unrelated samples t-test was used for data analysis. In the research,
a semi-structured interview form with open-ended questions prepared by the researchers
was used in order to examine the mathematics anxiety of the 8th grade students in the
Covid-19 epidemic process. Qualitative data were analyzed using the content analysis
method and thematic coding was done. It has been determined that math anxiety in
students creates a significant difference according to gender and being Covid-19 in the
immediate environment. It has been determined that female students and students who
state that there is no Covid-19 in their immediate environment have higher math anxiety.
Situations that worry students during the epidemic; Situations caused by Covid-19 are
determined as psychological situations, educational situations and sociological situations.
When the reasons for anxiety of the students were examined, it was seen that they had
negative perceptions about the mathematics lesson, mathematics success, mathematics,
HSEE, and new generation questions, while they had positive perceptions of the
mathematics teacher. It has been observed that the positive and negative perceptions of
using mathematics in daily life are close in number. This study contributes to the field in
terms of revealing students’ math anxiety and reasons in detail during the pandemic
process.

KEYWORDS: Covid-19 outbreak process, mathematics education, 8th grade students,
math anxiety, metaphorical perception
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1. GIRIS

Diinyanin her yerinde egitimin énemli bir parcasi olan matematik bireyde kaygi olusturan
bir disiplindir (Ozdemir ve Giir, 2011). Insanlar hayatin i¢inde matematiksel durumlarla
karsilasirlar ve karar verme sirasinda tahmin etme, verileri analiz etme, sayisal iglemler
yapma, muhakeme gibi bir¢ok beceriyi kullanma ihtiyaci duyarlar (Arslan, 2020). Giinliik
hayatta 6nemli rol oynayan matematik egitimde de baskin bir role sahiptir. Matematik
dersinin Ogrencilerin en ¢ok kaygi duydugu ve negatif tutum sergiledigi ders olarak
bilinmesinin sebebi; matematik dersinin sabir gerektiren, zaman alici1 ve yorucu olarak

algilanmasindan kaynaklandig sdylenebilir (Toptas ve Gozel, 2018).

Kaygi en genel tanimiyla bireyin dis diinyada meydana gelen olaylara gosterdigi bir
duygusal tepki olarak ifade edilmektedir (Kartopu, 2012). Ciiceloglu (1994) kaygiy1
sonucu bilinmeden yasanilan belli belirsiz korku olarak tanimlamaktadir. Kayg1 bireyin bir
uyarana kars1 verdigi fiziksel, duygusal ve zihinsel tepkilerdir (Karabulut, Atasoy, Kaya ve
Karabulut, 2013).

Ortaokul 6grencileri ile yiiriitilen ¢alismalarda matematik kaygisinin; matematik dersine
bagliliklar1 (Sevgi, Sar1 ve Isik, 2020), matematiksel anlamalar1 (Kaba ve Sengiil 2018), 6z
diizenleme stratejileri ile motivasyonel inanglari (Kara, 2019), 6grenme stratejileri (Arslan,
Giiler ve Gilirbiiz, 2017), st bilissel farkindalik diizeyleri (Mert ve Bas, 2019); sayi hissi
(Ak, 2019) ve 0oz yeterlik algilar1 (Adal ve Yavuz, 2017) ile arasindaki iliskinin ve farkl
degiskenler ile iliskisinin (Aydin ve Keskin, 2017), incelenmesine yonelik ¢aligmalara
rastlanmigtir. Matematik Ogretiminde Geogebra kullaniminin matematik kaygisina

etkisinin arastirildigi ¢alismalar da vardir (Bargin, 2019; Tuncer ve Simsek, 2019).

Ortaokul 6grencileri ile tilkemizde yapilan arastirmalarda sekilde sinif diizeyinin artmasi
ile matematik kaygisinin arttigr goriilmistiir (Dede ve Dursun, 2008; Dursun ve Bindak,
2011; Tasdemir, 2015; Arslan ve dig., 2017). Bu durumun nedenlerinden biri siif diizeyi
artikga matematik konularinin biraz daha agirlastigi ve Ogrencilerin giderek matematigi
anlamada giigliik ¢ektikleri seklinde yorumlanmaktadir (Tasdemir, 2015). Savas, Tas ve
Duru (2010) calismalarinda Ogrencilerin okula baslamadan Once matematik kaygisi
tagimadiklarini, ancak matematik deneyimleri arttikca matematige yonelik tutumlarinin da

olumlu ya da olumsuz yonde gelismeye basladigini ifade etmektedir.



[lkokul &grencilerinin matematik kaygisinin; matematik basarist (Mutlu, Sdylemez ve
Yasul, 2017; Bostanci, 2020) ile matematik motivasyonu (Akyurt, 2019), benlik saygist ve
akademik Oz-yeterlik inanci (Pekdemir, Yazici, Altun ve Tosun, 2018) , 6z yeterlik
kaynaklar1 (Medikoglu, 2020), matematik dersine yonelik tutumlar1 (Simsek, Sahinkaya ve
Aytekin, 2017) arasindaki iliskilerin ve farkli degiskenler agisindan incelendigi ve ilkokul
ogrencilerinin matematik kaygilarinin ve metaforik algilarinin simif 6gretmenleriyle

karsilastirildig1 (Ozdemir ve Seker, 2019) ¢alismalara rastlanmistir.

1.1 Arastirmanin Onemi
Milli Egitim Bakanhg (MEB) Matematik Egitimi Ogretim Programinda yer alan
matematik dersi 6zel amaglarina gore 6grencinin (MEB, 2018):
e Matematiksel kavramlart anlayabilmesi ve bu kavramlar: giinliik hayatta
kullanabilmesi,
o Matematigi ogrenmede deneyimleriyle matematige yonelik olumlu tutum
gelistirerek matematiksel problemlere oz giivenli bir yaklasim gelistirebilmesi,
o Matematigin insanligin ortak bir degeri oldugunun bilincinde olarak matematige
deger vermesi

beklenmektedir.

Tiim matematik Ogrenme ortamlart ve uygulamalari bu amaca hizmet etmelidir.
Ote yandan, matematikle ilgili olumsuz duygu ve diisiincelerin, ¢ocuklarin matematik
basarisinda duygusal bir engel olusturarak zararli bir rol oynayabilecegi goriilmektedir.
Duygu, 6grencilerin gergek performanslarini ortaya ¢ikarmalarini engellemekten sorumlu
olabilir (Hembree, 1990). Bu bakimdan matematik kaygisi ve olumsuz etkileriyle basa

¢tkmanin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Kaygi, kisi yeni bir olayla karsilastiginda ortaya ¢ikmaktadir (Manav, 2011). Literatiirde
son zamanlarda salginlar ve salginlar sirasinda ortaya ¢ikan stres ve ruh sagligma iligkin
sonuglar oldugu goriilmektedir (Zhang ve Ma, 2020). Lin (2020) Covid-19 salgminin
cocuklarin psikolojik saglhigimi ciddi sekilde etkiledigini ve ¢ocuklar iizerinde olumsuz
etkiler yarattigimi belirtmistir. Covid-19 salginin baslamasindan bu yana egitimde stres
konusu Onemli bir endise haline gelmistir (Oducado, Rabacal ve Tamdang, 2021).
Ogrencilerin salgin siirecinde okuldan ayr1 kalmasi, uzaktan egitimdeki imkan
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esitsizlikleri, karantina uygulamalari, gerekli akademik becerileri kazanamamasi ve sene
sonunda LGS (Liselere Gegis Sinavi)’ ye girecek olmalart 8. siif dgrencilerinde kaygi,
korku ve endige gibi duygular ortaya c¢ikartabilir. Bu baglamda Covid-19 kosullarinda
ogrencilerin matematik dersine yonelik kaygi diizeylerinin belirlenmesi ve nedenlerinin
incelenmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Salginin etkisini 6grenci merkezli bir perspektiften
bildiren bu c¢alisma, gelecekteki arastirmalar i¢in kaynak olmasi agisindan Onem arz
etmektedir. Yapilan literatiir taramasinda {ilkemizde salgin siirecinde ortadgretim
kademesindeki Ogrencilerin kaygi diizeylerinin incelendigi bir calisma (Sert, 2022)
mevcuttur. Ancak ilkdgretim kademesinde Ogrenim goren Ogrencilerin matematik
kaygilarinin ve kaygi nedenlerinin arastirildigi bir calismaya rastlanmamistir. Bu baglamda
bu arastirmanin iilkemizde ve diinyada Covid-19 salgimi siirecinde 8. sinif 6grencilerinin
matematige yonelik kaygilarimin belirlenmesi ve nedenlerinin incelenmesi konusunda

yapilacak ilk ¢alismalardan biri olmasi a¢isindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Matematik kaygisi ile ilgili lisansiistii tezlerin ve makalelerin yayin yilina gore dagilimina
bakildiginda son yillarda yapilan ¢alismalarin arttigi, yine de bu konuda yapilan lisansiistii
tez ve makale c¢alismalarinin yetersiz oldugu ve ¢aligmalarda en fazla nicel yontemlerin
kullanildig1 belirtilmistir (Baylan, 2020). Bundan dolay1 matematik kaygisi ile ilgili nitel
veya karma yontemlerin kullanildig1 aragtirmalara ihtiya¢ oldugu belirtilmistir (Toptas ve
Gozel, 2018). Bu arastirmada karma yontem kullanilarak literatiire katki yapilmasi
umulmaktadir. Karma yontem sayesinde derinlemesine bilgiler elde edilmesi
amaglamaktadir. Diinya genelinde ilk kez yiiz yiize egitime bu kadar ara verilmistir.
Ulkemiz de dahil olmak {izere egitim ve ogretim faaliyetleri yogun olarak uzaktan
cevrimicgi olarak siirdiiriilmiistir. Yeni donemde yiiz ylize egitimin ve uzaktan egitimin
birlikte kullanilacak olmasi beklenmektedir. Bir okulda Covid-19 nedeniyle bir sinfin
karantinaya alinmasi ya da iiniversitelerdeki bazi derslerin tamamen uzaktan egitim ile
islenmesi bu duruma 6rnek verilebilir. Ogrencilerin bu dénemde kaygilarinin ve algilarmin
nasil oldugunun takip edilmesi 6nemli goriilmektedir. Bu aragtirmaya katilan 6grencilerin,
salgin siirecinde nasil hissettikleri, ne gibi sorunlarla bas etmeye ¢alistiklarini, uzaktan egitimin
kaygilarin1 nasil etkilemis oldugu ve kaygi hissetmelerine neden olan faktorlerin neler
oldugunun arastirilmasi1 6nem kazanmistir. Bu dénemde 8. simif Ogrencilerinin matematik
kaygist nedenlerin ortaya konulmasinin ileri zamanlarda kullanilacak olan uzaktan egitim
ortamlarinin (g¢evrimi¢i egitim, uzaktan egitim, metaverse vb.) daha etkili yapilabilmesine

olumlu katki saglayacag: diistiniilmektedir.



1.2 Arastirmanin Amaci

Bu arasgtirmanin amaci Covid-19 salgin siirecinde 8. smif Ogrencilerinin matematik
kaygilarinin  belirlenmesi ve nedenlerinin incelenmesidir. Arastirmada 8. smif
ogrencilerinin matematik kaygilarinin belirlenen degiskenlere (cinsiyet, yakin cevrede
Covid-19 vakasi olmasi durumu) gore farklilik gostermekte olup olmadigi incelenecektir.
Ayrica Ogrencilerin yazili goriisleri alinarak; Covid-19 salgini siirecinde kaygilandiran
durumlarin siralamalarinin nasil oldugunu belirlemek ve “matematik dersine, matematik
Ogretmenine, matematikte islem yapmaya, matematik basarisina, LGS’ ye, yeni nesil
sorulara ve matematik bilgisini glinliik hayatta kullanmaya” iliskin metaforik algilarinin

nasil oldugunu incelemek amaglanmaktadir.

1.3 Arastirmanin Problemi ve Alt Problemler
Bu arastirmanin problemi “Covid-19 salgin siirecinde 8. sinif 6grencilerinin matematik
kaygilar1 ve kaygilarinin nedenleri nelerdir?” olarak belirlenmistir. Arastirma problemi

dogrultusunda ti¢ alt probleme yanit aranmustir.

1. Covid-19 salgini siirecinde 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygi puanlari cinsiyet ve

yakin ¢gevrede Covid-19 vakasi olmasi durumuna gore farklilik gostermekte midir?

2. Covid-19 salgini siirecinde 8. smif 6grencilerini kaygilandiran durumlarin siralamasi

nasildir?

3. Covid-19 salgmi siirecinde 8. sinif 6grencilerinin “matematik dersine, matematik
Ogretmenine, matematikte islem yapmaya, matematik basarisina, LGS’ ye, yeni nesil
sorulara ve matematik bilgisini giinliik hayatta kullanmaya” iliskin metaforik algilart

nasildir?

1.4 Varsayimlar
Bu tez calismasinda;
1. 8. smf Ogrencilerinin veri toplama araglarinda yer alan sorulari igtenlikle
yanitladiklari,
2. 8. smif Ogrencilerinin veri toplama araglarindaki sorulari yanitlarken gergek

diisiincelerini ortaya koyduklari,



3. Bu arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin 6lglilmek istenilen ozellikleri

dogru olarak olgtiigii varsayilmustir.

1.5 Smrhliklar
Bu arastirma,
1. Covid-19 salgn siireci, 2020-2021 egitim-6gretim y1l1 2. donemi ile,
2. Yalova ili Merkez ilgesinde bulunan 5 devlet okulunda egitim - 6gretim goren
8. siif Ogrencileri ve bu odgrencilerin cinsiyet ve yakin ¢evrelerinde Covid-19
vakasi1 olmas1 degiskenleri ile,

3. Arastirmada kullanilan 6l¢me araglar1 ve 6grenci cevaplari ile sinirlidir.

1.6 Tammlar

Matematik kaygisi: Ogrencilerin matematige yonelik hissettikleri korku, endise, kayg1 ve
zihinsel kargasa durumlaridir.

Covid-19: Covid-19 Cin’de ortaya ¢ikan yeni tip koronaviriis (SAR-CoV-2) hastaliginin
adidir.

Pandemi: Diinyada birden fazla iilkede veya kitada, ¢ok genis bir alanda yayilan ve

etkisini gosteren salgin hastaliklara verilen genel isimdir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

Bu baslik altinda kaygi, matematik kaygisi, Covid-19 salgin siireci, Covid-19 salgin siirecinde
egitim, ulusal ve uluslar arasi smavlar, sinav kaygist konular1 ayrintili olarak aciklanmistir.

Matematik kaygisi ile ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan arastirmalara yer verilmistir.

2.1 Kaygi Nedir?

Kaygi, kisinin tehlikede oldugunu diisiindiigii bir olay karsisinda ortaya ¢ikan tedirginlik
hali olarak tanimlanmaktadir (Manav, 2011). Kaygiy1 korkudan ayiran sey, korkunun
kaynag1 olan durum veya nesnenin belli olup, kayginin kaynaginin belli belirsiz olmasidir
(Budak, 2000). Kayginin kaynagi net olmamakla birlikte korkuya gore daha az siddetli ve

kiside uzun siireli huzursuzluk haline sebep olur (Kurt, 2006).

Kayginin ortaya ¢ikmasinda etkili olan bazi Ogeler vardir; birincisi rutinin ortadan
kalkmasi, ikincisi olumsuz sonuglarin ortaya c¢ikaracagi sonuglar, igiinciisii bireyin
inandig1 bir fikre karsit olarak yaptigi davranisin ortaya c¢ikardigi tutarsizliktir. Dérdiincti

0ge ise gelecegin belirsizligidir (Ciiceloglu, 1991).

Psikolojik ve fiziksel sinirlarin zorlandigi olaylarda ortaya ¢ikan; bilissel, duyussal ve
fiziksel degisimler ile kendini gosteren uyarilmiglik halidir. Kaygi 4S prensibi ile soyle
aciklanmaktadir (Bildik, 2007: 14, 19) :

“S- Stresin olusmasi: Herhangi bir zamanda karsilasilan durumdur.
S- Stresli durumun degerlendirilmesi: Bu duruma karsi tutum, goriis ve beklentileri igerir.
S- Strese karsi tepkiler: Ya savas ya da kag seklinde verilen degerlendirme tepkileridir.

S- Sonug: Bu tepkilerin sonucunda ortaya ¢ikan durumdur.”

Kaygimin daha cok okul ortamlarinda ortaya ¢iktigi ve kisinin davranislarimi negatif
etkileyip uyum sorunlarina sebep oldugu goriilmektedir (Hill ve Sarason, 1966). Kaygi,
olumsuz bir durum olarak diisiinlilse de bireyin ¢evresine uyum saglamasini saglayip,
normal diizeydeki kaygi bireyin basarili olmasini saglayabilir (Sert, 2022). Literatiirde,
O0grencinin yeni 0grenme ortaminda ¢aba gostermesine yonlendiren kaygi “kolaylastirici
kayg1”, kacinma davraniglarini sergilemesine neden olan kaygi ise ‘“engelleyici kaygi”
olarak tanimlanmistir (Sovel, 1991; akt. Batumlu ve Erden, 2007). Ogrenme ortamlarinda

genellikle engelleyici kaygi ile karsilasiimaktadir.
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2.2 Matematik Kaygisi

Matematik kaygis1 1950' lerde Gough (1954) tarafindan “mathemaphobia” teriminin ortaya
atilmasiyla ilgi gérmeye baslamistir. Richardson ve Suinn (1972), insanlarin giinliik
hayatta ve okul ortaminda problem ¢6zme ve hesaplama yapma gibi matematiksel siiregleri
dogru kullanmalarin1 engelleyen duyguyu “matematik kaygis1” olarak adlandirmustir. Bir
matematik problemiyle karsilasildiginda olusan giiglii bir kaygi ve korku hissi matematik
kaygis1 olarak ifade edilmistir (Fennema ve Sherman, 1976). Herhangi bir bireyin
matematiksel islemler iceren durumlara olumsuz duygusal tepkiler verdigi gdzlemlenebilir
(Betz, 1978; Maloney ve Beilock, 2012). Matematik kaygisi, matematik problemini
c¢ozmesi gerektiginde kiside ortaya cikan panik, caresizlik, fel¢ ve zihinsel karmasay1
tanimlamak amaciyla kullanilmistir (Alkan, 2010). Hannula (2005) matematik kaygisinin
cocuklarda egitimin ilk yillarinda ortaya ¢ikan ciddi bir sikinti oldugunu belirtmistir.
Cocukluk yillarinda olusan tutumlarin degismesinin olduk¢a zor oldugu ve yetiskin
yasantisinda da bu olumsuz tutumlarin devam edebilecegi diistiniilmektedir (Newstead,
1998). Hembree (1990) matematik kaygisinin, matematik basarisinin azalmasi ve
matematikten sakinma gibi matematige yonelik kayginin olugmasimma neden oldugu

belirtmistir.

Tanimlamalar incelendiginde; matematik veya sayilarla karsilasildiginda matematik
kaygisinin olustugu, bazi semptomlar gosterdigi ve kisinin matematik yeterliligine negatif
yonde etkisinin oldugu sonucu ¢ikmaktadir (Oztop 2018). Matematik kaygisi, 6grencinin
matematik alaniyla ilgili biitiin uyaricilara karsi korkularinin olugsmasina neden olur.
Ogrenci matematikle ilgili bir sey diisiindiigii zaman huzursuzluk hisseder, grenmelerini
ve bagarmalarini engeller, sonug olarak da sikinti yaratan bir duruma doniiserek dgrencinin
matematik problemi ¢6zmesi istenildiginde duygusal tepkiler gostermesine neden olur

(Biinyamin, 2011).

Matematik kaygisinin birden fazla olumsuz etkiye sebep oldugu ve bu olumsuzluklarin
matematik kaygisina yol agtigi siklikla dile getirilen bir konu olmustur. Arastirmacilarin
bircogu matematik kaygisiin dongiisel yapisindan sz etmistir (Oztop 2018). Matematik

kayg siireci Sekil 2.1 de verilmistir.
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Sekil 2.1: Matematik kaygis1 siireci (Mitchell 1984; akt. Truttschel, 1992).

Matematik kaygi siirecinde bireyde dnceki yasantilar; matematigin gizemi, sikict olmasi,
kiiciik diisme gibi unsurlar ifade etmektedir. Bu yasantilarin matematige yonelik kaygi
olusturdugu gibi kisinin kendiyle olumsuz konusmalar yapmasina da neden olmaktadir.
Birey onceki yasantidan yola ¢ikarak “basarisiz olacaksin, akilsiz goriinliyorsun” seklinde
igsel konugmalar yaparak kendisinde matematik kaygisi olusturmaktadir. Modele gore
kaygi1; basarisiz olma korkusu, aptal goriilme korkusu, hedeflere ulasamama korkusu gibi
birtakim korkular1 iginde barindirmaktadir. Kayginin sonucunda bireyde kan sekerinin
degismesi, kan basincinin degismesi, terleme, kaslarda gerginlik gibi fiziksel belirtiler
ortaya cikmaktadir. Bu belirtiler kiiclilme/asagilanma, biligsel yetenek azligi, sakinma,
basarisizlik gibi olumsuz durumlarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu model
gosteriyor ki matematik kaygi siireci bir dongii seklindedir. Modelde belirtilen bu dongii

yiiksek matematik kaygisina sahip bireylerin yetismesini ngormektedir (Truttschel, 1992).

2.2.1 Matematik Kaygisimin Nedenleri

Harris ve Harris (1978), matematik kaygisinin temel sebeplerinin “dgrenci iliskili,

ogretmen iligskili ve Ogretim iligkili sebepler” olmak iizere ili¢ ana baslik altinda
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toplamiglardir. Byrd (1982) matematik kaygisini “durumsal, kisiliksel ve kisisel sebepler”
bashiklar1 altinda incelemistir. Deniz ve Uldas (2008) ise matematik kaygisinin

nedenlerinin ¢ogunlukla, ¢evresel, zihinsel ve kisisel etkenler oldugunu belirtmistir.

Cevrresel etkenler; matematik egitimi siirecinde sinifta yasanan olumsuz deneyimler, aile
tarafindan Ogrencinin iizerinde kurulan baski, alaninda yetersiz olan ve 6grenciye karsi
ilgisiz olan dgretmenler, zaman igerisinde 6grencide matematige karst olusan onyargi ve
ogretmen merkezli simiflar ile iliskilendirilmistir (Deniz ve Uldas, 2008). Harper ve Dane
(1998) matematik kaygisinin 6gretimin ilk diizeyinde basladigini ve genellikle bunun
nedeninin smif 6gretmenleri oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte ailelerin hatali tutumlari,
daha 0nce yasanmis olan basarisizliklarin tekrar yasanabilecegi endisesi ve beklentiler de

ogrencilerin kaygilanmalarina neden olmaktadir (Akg¢a, 2006).

Cevresel etkenler i¢inde yer alan bazi nedenler bazi arastirmacilar tarafindan durumsal
sebepler olarak da ifade edilmistir. Durumsal sebepler, matematik egitiminde kullanilan
yontemler ve matematiksel terimler gibi matematik egitimi ile iliskilendirilmistir.
Matematik Ogretmenlerinin &grenciler tiizerindeki etkileri, matematiksel formiil ve

terimlerin de matematik kaygisinin artmasina neden olmaktadir (Baloglu, 2001).

Zihinsel etkenler; 6grencinin 6grenme sekli, motivasyon eksikligi, ¢abuk pes etmesi,
Ogrencinin matematik yapabilirligine iliskin 6nyargilari, diisiik 6z deger inanci, diisiik 6z
giivene sahip olmasi ve matematigin gereksiz oldugunu one siiren diisiince sekli olarak
belirtilmistir (Deniz ve Uldas, 2008). Zihinsel etkenler icinde yer alan bazi nedenler bazi
arastirmacilar tarafindan kisiliksel sebepler olarak da ifade edilmistir. Bireylerin duygusal
ve psikolojik karakterleri kisiliksel sebepler altinda incelenmistir. Ling (1982)° e gore
matematik kaygisi, Ogrencilerin matematige karsi davranislariyla iligkili  olarak

goriilmiistlir (Baloglu, 2001).

Kisisel etkenler; O6grencinin derste soru sormaktan kaginmasi, Ogrencinin kendine
giivenmemesi, matematigi erkeklerin basarabilecegi diisiincesi ile iliskilendirilmigtir
(Deniz ve Uldas, 2008). Baloglu (2001)’ na gore matematik kaygisina neden olan kisilsel
etkenler; cinsiyet, yas, aile gelir seviiyesi, ailenin akademik diizeyi, sosyo-ekonomik
diizeyi, ek matematik yasantisi seklindedir. Godbey (1997), yaptig1 arastirma sonucunda

matematik derslerinde devamsizlik yapmanin Ogrencinin geri kalmasmma neden oldugu,
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farkindalig1 yiiksek bir 6gretmeni, ilgili bir ailesi ve soru sormaktan kaginmayan bir yapisi
olmadik¢a bu agigin giderilemeyecegini ve 6gretmeni ile olumsuz hatiralarinin da olmasinin

ogrencide matematik kaygi diizeyinin artabilecegini belirtmistir.

Hem okul i¢i hem de giinliik hayatta matematikle ilgili durumlarla karsilasmak bazi
insanlarda kaygi uyandirabilir. Bir 68rencinin matematikle ilgili etkinliklere katilmasina,
matematik problemleri ¢dzmesine, yaklagan matematik sinavlarina ve matematik dersine
girmesine verdigi olumsuz duygusal tepkiler matematik kaygisina neden olabilir.
Matematik sinavinda basarisiz olmaktan ya da diisiik not almaktan korkma, sinifta bir
matematik problemini ¢6zmekten kacinma, matematik ddevini yaparken gerginlik hissetme
okul ortaminda kaygiyr artiran durumlar arasinda sayilabilir. Uzun vadede, kisinin
gelecekte matematikle ilgili bir kariyerden kaginmasi, matematik kaygisinin 6énemli bir rol

oynayabilecegi bir duruma 6rnektir (Sarigol, 2019).

Sonu¢ olarak matematik kaygist Ogrencilerin kendi potansiyellerini sergilemelerini
engelleyen ve onlar1 basarisizlifa siiriikleyen bir unsurdur (Miller ve Mitchell, 1994).
Dolayisiyla matematik basarisi tizerinde oldukga etkili oldugu goriilen matematik kaygisini

onlemek i¢in matematik kaygisina neden olan faktdrlerin bilinmesi dnemlidir (Hembree,

1990).

Egitimin temel taslarindan biri olan matematik, kisiyi kaygilandiran bir branstir; ¢iinkii 1yi
matematik yapmak, yaratici diigiince, zeka seviyesinin yiiksekligi, yetkinlik, mutlaklik gibi
ozelliklerinin olmasinda kriter sayilip niteligini belirlemektedir (Uldas, 2005). Matematik
kaygisi kiside endise, sinirlilik, tirkii, hicap, timitsizlik, tehlikede hissetme, keyif almada ve
giiven duymada eksilme, nefes alirken giigliik ¢ekme, el ve viicutta terleme gibi duygular
yasarken (Biinyamin, 2011) sindirim problemleri ve dalgmlik seklinde fiziksel belirtiler
gelismesine neden olur. Biitliin bu negatif etmenler, kiginin basarisina limit koymasina ve

gelisim siireglerinde kendini sinirlandiran tercihler yapmasina neden olur (Uldas, 2005).

2.3 Covid-19 Salgin Siireci

Aralik 2019’ da Cin’in Wuhan sehrinde ortaya ¢ikan yeni tip koronaviriis (Covid-19) tim
diinyaya hizla yayilmistir (Hui ve dig., 2020). Tiirk Tabipler Birligi (TTB, 2020) raporuna
gore Cin’den sonra Tayland, Japonya, Giliney Kore, Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa

tilkelerine yayilan virtistin Tiirkiye’deki ilk vakas1 10 Mart 2020°de goriilmistiir. Bu hizh
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yayilim sonucunda Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization - WHO) 11 Mart
2020’de “pandemi” ilan etmistir. Salgin1i durdurabilmek i¢in bilim insanlar1 as1
calismalarma baslamustir. Cin, Ingiltere, ABD, Almanya ve Rusya’da farkli COVID-19
asilart iiretilmis ve tretilen asilar pek ¢ok iilkede kullanilmaya baslanmistir (Kahraman ve
Altindis, 2020). As1 ¢alismalarindan sonra Ingiltere’de mutasyona ugramis viriis ortaya
¢ikmis ve bu viriisiin daha hizli yayildig: (bulastigy) tespit edilmistir (TTB, 2020b). 9 Subat
2021 tarihi itibar1 ile diinyada 223 iilke ve bdlgeye yayilan salgimin vaka sayisi
106.125.682, teyit edilen vefat sayisi 2.320.497 olarak kaydedilmistir (WHO, 2020).
Saglik Bakanligi’nin verilerine gére 9 Subat 2021 tarihinde Tiirkiye’de toplam vaka
2.548.195 ve toplam hayatin1 kaybeden kisi 26.998’dir. Asi ¢alismalar1 bir yandan
siirerken salgin yayillmaya devam etmektedir. Bu nedenle salginin olumsuz etkileri basta
saglik olmak tizere egitim, psikoloji, sosyal ve ekonomi alanlarinda etkisini stirdiirmektedir
(Arpaci, Karatas ve Baloglu, 2020). Bu salgin donemi insanlarin korku ve panik gibi cesitli
psikolojik sikintilar yasamalarina sebep olmaktadir (Arpaci ve digerleri, 2020). Diinya
Saglik Orgiitii pandeminin, halkin genelinde stres ve olumsuz psikolojik sorunlar ortaya
ciktigint soylemistir (WHO, 2020). Pandemi insanlarin sosyallesmesi, disarida az vakit
gecirmesi gibi nedenlerle sosyal hayat1 etkilerken, kayiplarin yasanmasi ve hentiz kalici
¢Ozlimiin bulunamamasi psikolojik olarak olumsuz etkilemektedir. Bunun yaninda birgok
is yerinin salgin nedeniyle kapali olmasi insanlarin ekonomik olarak sikitilar
yasamalarina neden olmaktadir. Salgin siirecinin egitime etkileri agagidaki boliimde daha

ayrintili ele alinacaktir.

2.3.1 Covid-19 Salgin Siirecinde Egitim

Pandemi ilan edilmesinin ardindan bir¢ok iilke karantina kararlari almistir. Bu kararlar
dogrultusunda sokaga ¢ikma yasaklari, sehirlerarasi ve uluslararasi seyahatlere sinirlamalar
getirilmistir (WHO, 2021). Salginin yayilimini durdurabilmek i¢in egitime ara verilmis,
okullar ve tliniversiteler kapatilmistir (Balci, 2020). Egitim ortamlarinda salginin yayilimini
arttiracagl konusundaki endiseler nedeniyle okullar ve iiniversitelerde uzaktan egitime
gecilmistir. Uzaktan egitime gecilmesi ve okullarin kapatilmasi iilkeleri hazirliksiz
yakalamistir (MEB, 2020). Tiirkiye’de, Milli Egitim Bakanligi (MEB) ¢evrimi¢i Egitim
Bilisim Ag1 (EBA) platformu ve internet sikintis1 ¢geken 6grenciler icin EBA TV kanallari
ile egitim hizmeti sunmaya baglamistir (MEB, 2020). EBA platformuna ulasamayan
ogrenciler icin okullarda “EBA Destek Noktalar1” kurulmustur. Ogrenme ortamlarinda

yasanan ani degisiklik, karantina ve sokaga c¢ikma kisitlamalari, smirh aktiviteler,
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cocuklarin gelisen beyinleri i¢in alisilmadik bir durum olusturmustur (Shah, Mann, Singh,

Bangar ve Kulkarni, 2020).

Uzaktan egitim siirecinde ailelerin sosyoekonomik imkénlart ve egitim diizeyleri
Ogrencinin basarisin1 etkileyen onemli unsurlar olarak belirilmektedir (Doyle, 2020).
Uzaktan egitim doneminde cevrimici derslere erismede firsat esitsizligi olan 6grenciler
onemli bir sorun olarak goriilmektedir (Saran, 2020). Nayir ve Sar1 (2020) tarafindan
yapilan dokiiman analizine gore Covid-19 siirecinde egitimde ortaya ¢ikan sorunlari bes
tema altinda toplamislardir; 6grenme-6gretme siireciyle ilgili sorunlar, teknolojik sorunlar,
paydaslardan kaynaklanan sorunlar, saglik sorunlar1 ve diger seklindedir. Covid-19 salgin
stirecinde egitimde onde gelen sorunlarin 6grenme kaybi, okulu birakma oranlarinin

artmasi ve beslenme olarak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir (Saavedra, 2020).

Salgin siirecinde evde kalma tedbirlerinin olumsuz bir diger sonucu ise aile i¢i ¢ocuk
istismarlar ile ilgili sikdyetlerde artis olmasidir (Koh, Lee, Lo, Wong, & Yap, 2020). Koh,
ve digerleri (2020) tarafindan hazirlanan rapora gore, salgin déneminde ingiltere'de ulusal
aile i¢i istismar yardim hattina bir hafta icinde yapilan g¢agrilarda %65’ lik bir artis
bildirilmistir. Benzer olarak Singapur’da lilke genelinde siddetin arttigi, ABD’de salgin
donemi c¢ocuklara yonelik siddet olaylarinda artis oldugu rapor edilmistir (Nayir ve Sari,
2020).

Gorildigii tizere salgin doneminde yasanan pek ¢ok olumsuz durum vardir. Bu olumsuz
yasantilar 6grencilerde kaygi, korku, endise, stres gibi olumsuzluklara sebep olabilir. Qin
ve arkadaslar1 (2021), Cin’de yaptiklar1 aragtirmada salgin doneminde ogrencilerin
psikolojik sikinti yasadiklarint belirttiklerini ve lise 6grencilerinin ilkokul 6grencilerine
gore psikolojik sikintilarinin daha fazla oldugunu tespit etmislerdir. Baska bir calisma
salgimin dgretmenlerin meslekleriyle ilgili refahini etkiledigini belirtmistir (Alves, Lopes
ve Precioso, 2020). Alan yazindaki farkli bir aragtirmada Suudi Arabistan'da yasayan
ogrencilerin salgin doneminde algilanan stres diizeylerinin arttif1 gozlemlenmistir

(AlAteeq, Aljhani ve y AlEesa, 2020).

Nitekim Unicef raporunda Covid-19 salgimi okullarin kapatilmasina, sosyal temasin
azalmasina sebep olurken siirekli bir korku ve endiseye yol acarak diinyadaki her ¢ocugu

derinden etkiledigi belirtilmistir (UN, 2020). UNICEF Genel Direktorii Henrietta Fore:
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“Cocuklar bu dénemde okuma ve temel matematik becerilerini yeterince gelistiremedi ve
dolayisiyla, 21. yiizyila ayak uydurabilmek icin ihtiya¢ duyduklar: beceri ve yetenekleri
edinemediler” acgiklamasinda bulunmustur (UNICEF, 2021). Bu siiregte Ogrencilerin
derslere yonelik duygularinin da olumsuz etkileyebilecegi diistinlilmektedir. Bu bakimdan
Ogrencilerde matematik kaygisinin olusabilecegi ve salgin siirecinde buna neden olan

durumlarin incelenmesinin gerekli oldugu diistintilmektedir.

2.4 Ulusal ve Uluslararasi Smavlar

Ulkelerin egitim sistemlerinin basarisini belirlemek ve kiyaslamak amaciyla genis capli
O0lcme degerlendirme ¢alismalar1 yapilmaktadir. Bu uygulamalar hem ¢oktan segmeli hem
de agik uclu sorular ile 6grencinin matematik basarisinin dlgiilmesini hedeflemektedirler.
Ac¢ik uglu sorularin kullanilmast 6grencilerin  kendi cevaplarini  olusturmasini
sagladigindan onemli goriilmektedir. Uluslararas1 Ogrenci Degerlendirme Programi
(Programme for International Student Assessment- PISA) ve Uluslararasi Matematik ve
Fen Egilimleri Arastirmasi (Trends in International Mathematics and Science Study -

TIMSS) en ¢ok ilgi ¢eken arastirmalardir.

PISA, 2000 yilindan bu yana Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitiiniin (Organisation for
Economic Co-operation and Development: OECD) organize ettigi bir uygulamadir. Ug
yilda bir diizenlenen PISA sinavi 15 yas grubu ogrencilerinin okuma, matematik, fen
alanlarmna ait performansini belirlemektedir (OECD, 2018). PISA arastirmasinda alt1 diizey
bulunmaktadir ve en basarili diizey 6. diizeydir (MEB, 2019a).
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6. dizeydekidgrenciler; elde ettikleribilgileri kavramlagtirakilir, genelleyebilir ve kullanabilir

. oy

5. diuzeydekidgrenciler; kisitlamalan ve varsayimlan belirleyerek karmagik durumlar icin modeller
gelistirebilir ve bu modellerle calisabilir,

*,

" !
4, dizeydekidgrenciler; varsayimlann saglanmasin gerektirenya da sinirhliklar igeren karmagik
durumlarda etkili bir sekilde caligabilir.

., o

& !

3. diuzeydekidgrenciler; agamal kararlann verilmesiniigeren agikca tanimlanmig islemleri yaritebilir.

., o

2. dizeydeki&grenciler; ilk bakista gérilenden fazlasini gerektirmeyen durumlan fark edebilir ve
yorumlayabilir.

. A
P

1. dizeydekidgrenciler; thm gereklibilginin verildigi ve sorulann agikea tarmlandi@ durumlar iceren
sorular yanrtlayabilir
A o

Sekil 2.2: PISA smavinin 6 diizeyi (MEB, 2019a).

Uluslararast bir diger uygulama TIMSS, Boston College-TIMSS&PIRLS Uluslararasi
Calisma Merkezi tarafindan organize edilmektedir (MEB, 2019b). TIMSS’in amaci,
matematik ve fen bilimleri alanlarinda 6grenci basarisini takip etmek ve diger iilkelerle

kiyaslamaktir. TIMSS arastirmasinda 4 diizey yer almaktadir (MEB, 2016).

o ™y

Ileri diizevdeki égrenciler bilgivle akilviiriitebilir, sonug gikarabilir, genelleme vapabilir ve dogrusal
esitlilden ¢ézebilir
. A
o ™
Ust diizeydeki dgrenciler bilgi ve anlamalarin cesith degiskenlikteki géreceli olarak karmasik dunnmlara
uygulayabilir.
", S
o I

Orta diizeydeki dgrenciler ternel matematik bilgilerini defizile dunurilara uygulavabilirler

. -
- ™

Alt diizeydeki &5renciler, tam savilar, ondaliklar, izlemnler ve ternel grafiklerle ilgili bazi bilglere
sahiptirler

h -

Sekil 2.3: TIMSS arastirmasinin 4 diizeyi (MEB, 2016).
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Tiirkiye’ nin katildigr PISA 2018 arastirmasinda her ii¢ alanda da puanlarini arttirdigi ve
tilkeler arasi siralamasini yiikselttigi gortiilmektedir (MEB, 2019a). PISA 2018 smnavinda
ogrencilerimizin %64’ 1. diizeyin alti, 1. diizey ve 2. diizeylerdedir. TIMSS 2015°te
8. smif diizeyinde matematik basari ortalamasinin arttigi goriilmektedir (MEB, 2016).
Ancak bununla birlikte 6grencilerin %58’ inin alt diizey ve alt diizey altinda olmas1 PISA
sonuglar1 ile paralellik gostermektedir. Yillar i¢inde basar1 diizeyleri yilikselmis olsa da
PISA ve TIMSS sonuglari, iilkemizdeki 6grencilerin ¢ogunlugunun orta diizeyin altinda

oldugunu gostermektedir.

PISA 2012’ye katilan 65 iilkede, 15 yasindaki Ogrencilerin yaklagik tigte biri (%33)
matematik problemlerini ¢dzdiiklerinde caresizlik hissettigini bildirmistir (OECD, 2013).
Bu 65 iilkeden 64'inde, matematik kaygisi daha fazla olan 6grencilerin matematikte daha
basarisiz oldugu ortaya ¢ikmistir (OECD, 2013). OECD’ nin 2015 yilindaki ‘“Matematik
sizi kaygilandirtyor mu?” raporunda OECD iilkeleri genelinde matematik kaygisi ile
matematik performansi arasinda negatif bir iliski oldugu belirtilmistir. Ulkeler arasinda

matematik kaygisi ve performans arasindaki iligski Sekil 2.4 te verilmistir.
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Sekil 2.4: Ulkeler arasinda matematik kaygisi ve performans arasindaki iliski (OECD, 2015).

PISA sonuglari, kayginin akademik basariya olumsuz roliinii inceleyen deneysel
aragtirmalardan elde edilen kanitlarla tutarhidir. Ogrenciler, akranlar1 onlardan daha iyi

performans gosterdiginde daha kaygili olduklarin1 belirtmislerdir (OECD, 2015).
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PISA’ ya gore, arastirmaya katilan cogu iilkede kizlarin matematik kaygilarinin
erkeklerden daha fazla oldugu belirtilmistir (OECD, 2015). Arnavutluk, Bulgaristan,
Endonezya, Kazakistan, Malezya, Karadag, Romanya, Sirbistan ve Tiirkiye'de matematik
kaygisinda cinsiyet farklihgi yokken, Urdiin, Katar ve Birlesik Arap Emirlikleri'nde
erkeklerin matematik kaygisinin kizlardan daha fazla oldugu bildirilmistir (OECD, 2015).
Alan yazin incelendiginde, 6grencilerdeki matematik kaygisinin, PISA matematik testinde

basarisiz olmasinin en 6nemli nedeni olarak goriilmiistiir (Berberoglu, 2007; Yonca, 2018).

Ulkemizde PISA ve TMSS arastirmalarina esdeger olarak Akademik Becerilerin Izlenmesi
ve Degerlendirilmesi (ABIDE) uygulamasi yapilmaktadir. ilkdgretim 8. smif dgrencileri
ile yapilan uygulama Tirkce, fen, matematik ve sosyal bilgiler alanlarina iliskin
performanslarim lgmektedir. ABIDE arastirmasinda bes diizey yer almaktadir; en temel

diizey 1 en basarili diizey 5’tir (MEB, 2017).

p
Sileri diizeyde yer alan beceriler karar verme, neden gésterme/ dogrulama, 6zgtin problemleri ¢dzme,
problem olusturma/kurma, orijinal bir Griin/model tretme/ sentezlemedir

‘.

AN

-
4 ortalistil diizeyde yer alan beceriler strateji gerektiren problemleri ¢cozme, akil yliriitme, basit model/

temsil analiz etme ve kullanma, genellemedir.
\

AN

p-
3 orta dizeyde yer alan beceriler problem c¢ézme, tahmin etme, basit model/ temsil insa etme,
iliskilendirmedir.

.

L.

r It
2 temel diizeyde yer alan beceriler &zellik veya kurali anlama, matematiksel islemleri yapma, siradan

sdzel problemleri ¢ézme, standart olmayan temsildeki bilgiyi okuma, temsiller arasinda gecis yapmadir.
L

p-
1temel alti diizeyde yer alan beceriler tamma/ hatirlama, rutin islem yapma, verilen yénergedeki bilgiyi

kullanma/ yuriitme, temsildeki bilgiyi okumadir.
W A

Sekil 2.5: ABIDE arastirmasinin 5 diizeyi (MEB, 2017).

ABIDE 2016 matematik sonuglarma gore dgrencilerin %60’ 1, 2018 sonuglarna gore de
%53’liniin temel ve temelalt1 diizeyde oldugu sonuclarinin uluslararasi sinavlar ile paralel
oldugu goriilmektedir. Ogrencilerimizin ¢ogunun problem olusturma, orijinal bir iiriin
liretme, analiz etme, akil yiirlitme, problem ¢6zme, tahmin etme becerilerini

gerceklestirmede giicliik yasadiklarini sdylemek miimkiindiir.

Ulkemizde ilkdgretimden ortadgretime kurumlarina dgrenci segmek igin ulusal diizeyde
olgme ve degerlendirme sinavlar1 yapilmaktadir (Ulusoy, 2020). Ulkemizde 1998- 2018
yillar1 arasinda ortaggretime gecen Ogrencileri segme ve yerlestirmek igin 5 sistem

yirlirliige girmistir. Bu simavlar; Liselere Giris Smavi (LGS 1999-2003), Ortadgretim
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Kurumlar1 Se¢gme ve Yerlestirme Siavi (OKS 2004-2006), 6, 7 ve 8. siniflarda yapilan
Seviye Belirleme Sinavi (SBS 2007-2013), Temel Egitimden Ortadgretime Gegis (TEOG
2014-2017) ve 2018’den itibaren yalnizca 8. Sinif 6grencilerinin girdigi LGS’ dir (Celik,
2011). 14 Subat 2018 tarihinden itibaren LGS’ye girme zorunlulugu ortadan kaldirilmistir
(MEB Ortadgretim Kurumlar1 Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yo6netmelik,
2018). Istege bagli olarak girilen LGS iki boliimden olusmaktadir. i1k boliimde 50 soruluk
sozel alandan Tiirkge, T.C. inkilap tarihi ve Atatiirkgiiliik, Din Kiiltiirii ve Ingilizce
derslerinden olugmaktadir. 2. kisimda ise kirk sorudan olusan sayisal alan derslerinden
olusmaktadir (MEB, 2022).

Ulkemizde goktan se¢meli sorulardan olusan merkezi yerlestirme smavlar1 yapilmaktadir.
Sekizinci siif 6grencileri ilkogretim kademesinden ortadgretim kademesine gecerken bu
sinava tabi tutulurlar. Liselere Gegis Sinavi’ nda aldiklar1 puan dogrultusunda liselere
yerlestirilmektedirler. Bu smavda Ogrencilere Tirkge, matematik, fen bilimleri, T.C.
inkilap tarihi ve Atatiirkgiiliik, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi, Ingilizce alanlarinda sorular
sorulmaktadir. LGS bir¢cok 6grencinin ilk kez karsilastigi bir yerlestirme sinavidir. Bir
se¢cme sinavi olmasindan 6tiirii 6grencilerin istedikleri liseye gidebilmesi i¢in iyi bir puan
ve siralama elde etmeleri gerekmektedir. Bu bakimdan smav o6grencilerde bir takim
olumsuz duygular uyandirabilir. Ulusoy (2020) 8. sif o6grencilerinin LGS algilarim
metaforik olarak inceledigi arastirmasinda, Ogrencilerin irettikleri metaforlarin kaygi,
korku, stres vb. seklinde duygu durumlari icerdigine isaret etmektedir. Ogrenciler LGS’ yi
zor ve rahatsiz edici olarak algiladiklar1 belirtilmistir. Oztiirk ve Aksoy (2014)> a gore
smavlar stres olusturur. Ilgili literatiirde smavlar dgrencilerde stres ve kaygiya neden
oldugu belirten farkli calismalara rastlanmistir (Sad ve Sahiner, 2016; Demir ve Yilmaz,
2019). Bu bakimdan smavlarin 6grencilerde kaygi yaratan unsurlardan biri oldugu

sOylenebilir.

2.5 Simav Kaygisi

Sinav kaygisinin ilk defa Richard Alpert tarafindan 1960 yillarinda incelendigi
bilinmektedir. Alpert yaptig1 arastirma sonucunda iki tiir kaygili 6grencinin bulundugunu
tespit etmistir. Bunlar; kaygi nedenli diisik basari gosterenler ve yiiksek basari
gosterenlerdir (Goleman, 1999). Kurt (2006) smav kaygisina sahip Ogrencinin gergek

performansini sinav esnasinda yeterli diizeyde sergileyemedigini ifade etmektedir (Kurt,

17



2006). Spielberger (1972) “Bilissel, duyussal ve davramssal ozellikleri olan, bireyde
gerginlik hissi yaratan, hos olmayan bir duygu durumudur.” seklinde belirtilmektedir.
Sinav kaygisi, sinava yakin zamanda ve sinav aninda fiziksel belirtiler olarak ortaya
¢ikmaktadir. Bunlar; kalp carpintisi, ellerin terlemesi veya titremesi, yiizde kizarma, zor
nefes alma, titreme, kas agrisi, odaklanamama, uyuyamama, stres ve korku gibi
durumlardir (Aydin, 2011).

2.6 Matematik Kaygisi ile Ilgili Arastirmalar

Arslan (2008), yaptigi calismada web destekli egitimin ve Ogretim materyallerinin
kullaniminin ilkégretim diizeyi Orgencilerin matematik kaygilarini, tutumlarimi ve
basarilarini nasil etkiledigini arastirmistir. Arastirmada her iki deneysel ortamin matematik
kaygisina ve basartya anlamli ve kalict etkisinin oldugu goriilmiistiir. Fakat 6grencileri
matematik tutumlarmma anlamli etkisinin olmadig1 gorilmiistiir. Matematik kaygisini
azaltmada web Ogrenme ortaminin, 6gretim materyalleri grubundan daha etkili olabilecegi

belirtilmistir.

Kutluca, Alpay ve Kutluca (2015) yaptiklar1 arastirmada 8.simif kademesindeki
Ogrencilerin cinsiyet, kardes sayisi, veli egitim diizeyi ve matematik basar1 diizeylerine
iliskin matematik kaygisinin degisip degismedigini arastirmiglardir. Arastirmada tarama
modelini kullanmis ve 158 6grenci aragtirmaya katilmigtir. Calisma sonucunda matematik
kaygisinin cinsiyet, kardes sayisi, anne - babanin egitim diizeyi faktorlerine gére anlamh
bir fark olmadigi goriiliirken, matematik basar1 diizeyine goére anlamli bir farklilagma
oldugu goriilmustiir. Caligmada matematik basarisi ylikseldiginde 6grencilerin matematik
kaygisinin  diigtigli; matematik kaygis1 yiikseldiginde ise Ogrencilerin matematik

basarisinin diistiigii sonucuna ulagilmistir.

Cengiz (2017) ¢aligmasinda teknoloji destekli matematik egitimin matematik kaygisina ve
matematik basarisina etkisini arastirmistir. Calismada karma yontem kullanilmistir.
Ortaokul 7. sinif 68rencileri ile yapilan ¢alismada deney ve kontrol gruplari olusturmustur.
7. sif ¢okgenler konusu iizerinden yiiriitiilen ¢alismada, deney grubuna teknoloji destekli
matematik egitimi verilmistir. Calismada deney grubundaki O6grencilerin matematik

dersinin daha keyifli, eglenceli ve kalici oldugu yoniinde goriisler belirtmistir.
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Delioglu (2017) yaptig1 calismasinda ortaokul 8. sinif 6grencilerinin matematik basarilarini
yordayan degiskenlerin belirlenmesini amaglamistir. Bununla birlikte matematik kaygisi ve
simav kaygisi ile matematik 6z yeterlilik algisiin farkli degiskenlere gore incelemeyi
aragtirmistir. Matematik kaygisinin cinsiyet degiskenine gore farklilagmadigi, okullarin
TEOG sinavi basar diizeyi diisiik olan okulda 6grenim goren O6grencilerinin matematik
kaygisinin yiiksek ¢iktigi ve matematik bagari algisi ile matematik kaygisi arasinda pozitif

bir kolerasyon oldugu sonucuna ulagmustir.

Arslan, Giiler ve Giirbiiz (2017) yaptiklar1 ¢calismada ortaokul 6grencilerinin matematik
kaygi-endise diizeyleri ile tercih ettikleri 6§renme stratejilerini ortaya ¢ikarmak ve bu iki
degisken arasindaki iliskiyi belirlemeyi amaglamiglardir. Calismanin 6rneklem grubunu bir
okulun 5, 6, 7 ve 8. simf 6grencileri olusturmustur. Calismada ortaokul 6grencilerinin
genel olarak orta diizeyde matematik kaygisi-endisesine sahip olduklari, sinif diizeyi
artttkca matematik kaygisi-endigesinin de arttig1 fakat bu artisin sadece 5. smiflar ile 6, 7
ve 8. smiflar arasinda anlaml diizeyde oldugu goriilmiistiir. Arastirmada matematik kaygi-
endise diizeyleri ile tercih ettikleri 6grenme stratejileri arasindaki pozitif yonlii ve anlaml

bir iligki olduguna ulasilmastir.

Baban (2018) yaptig1 arastirmada ortaokul kademedesindeki 6grencilerin matematik kaygi
diizeylerinin, 6gretmen ve derse iliskin tutumlarina etkisini incelemistir. Ayrica cinsiyet,
kardes sayisi, 6zel ders-destek alma degiskenlerine gére matematik kaygisinin farklilasip
farklilagsmadigina bakilmistir. Arastirma sonucunda; baba egitim diizeyi, ailenin gelir
diizeyi, Ogretmeni sevme, matematik dersini sevme ve Ogretmene yonelik tutum

degiskenleri matematik kaygisiyla iligkili bulunmustur.

Kaba ve Sengiil (2018) tarafindan yapilan ¢alismada 466 ortaokul 6grencisinin matematige
yonelik kaygilart ile matematiksel anlamalar1 arasindaki iligkinin arastirilmistir.
Arastirmada iligkisel tarama yontemi kullanilarak cinsiyet ve siif degiskenlerine gore
aralarindaki iliski incelenmistir. Sonugta ortaokul o6grencilerinin matematige yonelik
kaygilar1 ile matematiksel anlamalar1 arasinda yiiksek diizeyde pozitif ve anlamli bir
iliskinin oldugu ortaya ¢ikmustir. Matematige yonelik kaygilariin cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir fark goriilmedigi belirtilmigtir. Matematige yonelik kayginin sinif seviyesi

arttikca azaldig1 sonucuna ulasilmstir.
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Mert ve Bas (2019) yaptiklar1 ¢alismada ortaokul 6grencilerinin matematik dersine ait
kayg1 diizeylerini cinsiyet ve siif degiskeni agisindan arastirmislardir. Arastirmacilar
ayrica matematik basarilarini agiklama durumlarini incelemeyi amaglamistir. Calisma
TEOG puanlarina gore diistiik-orta-basarili olarak belirlenen okullarda yapilmistir.
Aragtirma 5, 6, 7 ve 8. smif diizeylerinden toplamda 1348 ortaokul 6rencisi ile yapilmistir.
Basarili olan 6grenci grubunun matematik kaygi diizeyinin diger gruplara gére daha diisiik
oldugu belirtilmistir. Matematik kaygisi sekizinci sinif 6grencilerinde fazladir. Cinsiyetin
matematik kaygisi iizerinde etkili olmadig1 bulunmustur. Ogrencilerin matematik kaygisi

puanlar yiikseldikge matematik basarilarinin anlamli olarak diistiigii belirtilmistir.

Ak (2019) yaptig1 ¢aligmada 7. ve 8. sinif 6grencilerinin say1 hissi ve matematik kaygisi
arasindaki iligkiyi incelemis ve say1 hissi, say1 hissi bilesenleri ve matematik kaygisinin
cinsiyet ve simf degiskenlerine gore farklilasip farklilagsmadigini arastirmistir. 416
katilimer ile yapilan arastirmada matematik kaygisinin smif degiskenine gore anlamli
farklilik gostermedigini belirtmistir. Matematik kaygisinin cinsiyet degiskenine gore
anlamlh farklilik gosterdigi ortaya c¢ikmustir. Kiz Ogrencilerin daha yiliksek matematik
kaygisina sahip oldugu belirtilmistir. Matematik kaygisi ve alt boyutlarindaki diizeylerinde
siif degiskenine gore anlamli farklilasma olmadigi belirtilmistir. Arastirmada 7. ve 8. sinif
ogrencilerinin say1 hissi ile matematik kaygisi arasinda negatif yonlii, orta diizeyde iliski

oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Sarig6l (2019) yaptigi calismada anne-babalarin matematige yonelik duygu ve
diistincelerinin, ogrencilerin matematik kaygist ve matematik basarilarina etkilerini
arastirmustir. Ogrencilerin matematik kayg: puanlar: ile basarilarmin negatif iliskisi oldugu
tespit edilmistir. Veli kaygisi ile matematik kaygisinin ise pozitif bir iligkisi oldugu
goriilmiistiir. Ogrencinin kaygis1 ve veli kaygisi arasinda pozitif bir korelasyon oldugu

belirtilmistir.

Alkan (2019) ilkogretim 6. sinif 6grencileri ile yaptigi ¢alismada 6grencilerin matematik
tutumlarin1 etkileyen faktorleri ve Ogretmen cinsiyetini nasil etkiledigini arastirmay1
amaclamustir. Ogrencilerin matematige iliskin tutumlarinin orta diizeyde ve pozitif oldugu

bulunmustur.
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Kara (2019) ¢alismasinda 7. sinif 6grencilerinin 6z diizenleme stratejileri ve motivasyonel
inanglar1 ile matematik kaygilar1 arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglamistir. 400 yedinci
smif 6grencisi ile yapilan arastirmada dgrencilerin matematik kaygilarmin diisiik diizeyde
oldugu sonucuna ulasilmis ve cinsiyet faktoriiniin matematik kaygisi iizerinde anlamli bir
farklilik olmadig1 belirtilmistir. 7. simif 6grencilerinin matematik kaygilarinin velilerin
akademik diizeyi, bos vakit degerlendirme ve sinif mevcudu degiskenlerine gore anlaml
sekilde degistigi belirtilmistir. Matematik kaygisi ile 6z diizenleme stratejileri arasinda
negatif anlamli iligkisi oldugu goriilmiistiir. Matematik kaygisinin motivasyonel inang¢larin
alt boyutlarinda 6z yeterlik ve i¢sel deger ile negatif iligkili, stnav kaygisi ile pozitif iligkili
oldugu belirtilmistir.

Sevgi, Sar1 ve Isik (2020) tarafindan yapilan ¢alismada ortaokul dgrencilerinin matematige
baglhliklar1 ve matematik kaygilar1 cinsiyet, simif diizeyi ve okul degiskenleri agisindan
incelenmistir. 6, 7 ve 8. sinifta 6grenim goéren 225 6grencileri ile yapilan ¢alismada
Ogrencilerin matematik kaygisiyla matematige bagliliklar1 arasinda farklilik olmadig:
goriilmiistiir. Ogrencilerin matematik kaygilarinin cinsiyet gére anlamli bir farklilasma
olmadig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin matematik kaygilarinin sinif diizeyi degiskenlerine
gore anlamli bir fark olmadig1 belirtilmistir. Matematige baglilik ve matematik kaygisinin

okula gore farklilagmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Baylan (2020) yaptigi ¢alismada 2000-2017 yillarinda matematik kaygist hakkinda
yapilmis olan tez ve makaleleri incelemistir. Dokiiman inceleme teknigi kullanarak yapilan
calismalarin Tiirkiye’de durumunun ne sekilde oldugunu belirlemeyi amaclamistir.
Arastirmada 40 lisanstistii tez ve 49 makaleyi; kullanilan dil, yayin yili, liniversite, enstitii,
cinsiyet, aragtirma basliklari, 6rneklem dagilimi, arastirma yontemi, veri toplama teknigi
ve analiz yontemine gore incelemistir. Son yillarda yapilan ¢alismalarin arttigi ve bu
durumun nedeni olarak iilkemizdeki smav sisteminin siirekli degismesi olabilecegi
belirtilmistir. Yine de bu artisin yetersiz oldugu belirtilmistir. Alan yazinda lisansiistii
tezlerde ve makalelerde matematik kaygis1 konusunda yapilan ¢alismalarin yetersiz oldugu

ve caligmalarda en fazla nicel yontemin kullanildig: belirtilmistir.

Mesghina ve Richland (2020)’1in yaptiklart ¢alismada digavurumcu yazmanin &grenci
kaygisinin azaltip azaltmadigini arastirmayi amaclamistir. Disavurumcu yazma g¢alismasi

yapan ¢ocuklarda kayginin yiiksek oldugu belirtilmistir.
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Gao (2020) tarafindan yapilan Cinli ortaokul Ogrencilerinin matematik 06z yeterlik
kaynaklarina iligkin karma yontem aragtirmasinda kizlarin matematik 6grenmede, 6zellikle

zor gorevlerle karsilastiklarinda erkeklerden daha fazla kaygi yasadiklarini belirtmistir.

Nida, Usodo ve Saputro (2020) ortaokul ogrencileri ile yaptiklart arastirmada
harmanlanmis Ogrenme modellerinin matematiksel yaratict diisiinme becerileri ve
matematik kaygisi iizerindeki etkisini belirlemeyi amaglamislardir. Matematik kaygisi
acisindan istasyon rotasyon modeli ve tersyiiz edilmis sinif modeli arasinda bir fark
olmadig1, dogrudan 6grenme modelinin istasyon rotasyon modelinden daha iyi oldugu

sonucuna varilmistir.

Ekin (2021) yaptig1 arastirmada Kirsehir ili Merkez il¢esinde 6grenim goéren ortaokul
Ogrencilerinin anne baba tutumu, sinav kaygisi ve matematik kaygisini incelemistir.
Arastirmada Ogrencilerin anne baba tutumu, sinav kaygist ve matematik kaygisinin bazi
sosyodemografik degiskenlere gore anlamli farklilik gosterdigini  belirlenmistir.
Aragtirmada 6grencilerin matematik kaygisinin cinsiyet, sinifindan memnun olma durumu,
teknoloji destekli matematik Ogretim durumlarina gére anlamli farklilasmadig:

belirtilmistir.

Agdact (2021) yaptig1 arastirmada sekizinci simif matematik kaygisi yasayan 6grencilerin
kaygilarinin nedenlerini incelemistir. Sekizinci sinif 6grencilerinin kaygi puanlari uyruklari
ve kitap okuma aliskanliklar1 bagimsiz degiskenlerine gore anlamh farklilik gostermistir.
Anne ve baba egitim durumlar1 degiskenlerine gore babanin egitim durumuna gore anlamlt
bir farklilasma oldugu goriilmiistiir. Arastirmada aile, 6gretmen, okul ve kisisel deneyim
gibi unsurlarin G6grencilerin matematik kaygisini etkileyen 6nemli unsurlar oldugu

saptanmistir.

Dagdelen (2022) yaptigr arastirmada ortaokul Ogrencilerinin matematik kaygilar1 ve
matematik okuryazarligi 6z-yeterlikleri arasindaki iliskileri incelemeyi amaglamistir.
Aragtirmanin 6rneklemini 2020-2021 egitim 6gretim yilinda Istanbul ili Esenyurt ilgesinde
O0grenim goren ortaokul Ogrencileri olusturmustur. Arastirmada 6grencilerin matematik
kaygi diizeylerinin sinif diizeyi, basar1 diizeyi, 6gretmen tutumu, aile tutumu ve dgrencinin

sosyo-ekonomik diizeyi durumlarina gore anlamli diizeyde farklilagtigi tespit edilmistir.

22



Matematik kaygisi ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilasma bulunmamistir. Demokratik
Ogretmen, demokratik aile yapisina ve diisilk sosyo-ekonomik diizeye sahip olan
Ogrencilerin matematik kaygisinin daha yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ayrica matematik bagar1 algisi yiiksek olan 6grencilerin daha yiliksek matematik kaygisina

sahip oldugu gorilmiistiir.

Sert (2022) yaptig1 ¢calismada ortadgretim dgrencilerinin matematik kaygilarin cinsiyet,
smif diizeyi, okul tiirii, anne-baba egitim durumuna gore incelemeyi ve pandemi
donemindeki uzaktan egitimin Ggrencilerin matematik kaygisina etkisini arastirmay1
amaclamistir. Arastirmanin 6rneklemini 2019-2020 ve 2020-2021 egitim 6gretim yil1 Ege
Bolgesi’nin niifus bakimindan biiyiik bir ilgesinde 6grenim goren toplam 591 lise 6grencisi
olusturmustur. Arastirmanin sonucunda 6grencilerin matematik kaygilarinin simif diizeyi,
cinsiyet, okul tiirii degiskenlerine gore anlamli farkliik gdstermistir. Ogrencilerin
matematik kaygisinin okul dis1 destek alma, anne ve baba egitim durumlarina gore anlamli
farklilik gdstermedigi goriilmiistiir. Nitel kisimda ise Ogrencilerin matematik dersinde
basarisiz ve kaygili hissetme nedenleri ile pandemi siirecindeki uzaktan egitimin
matematik basarisina ve kaygisina etkisine iliskin goriisleri alinmistir. Arastirma
sonucunda pandemi doneminin Ogrencilerin matematik kaygilarini daha fazla etkiledigi

goriilmiistiir.

Ching, Kong, Wu ve Chen (2020) yaptiklar1 arastirmada Cinli ¢ocuklarda matematik
kaygisinin niceliksel akil yiiriitme ve say1 bilgisi ile iliskisini test etmeyi amaglamiglardir.
Matematik kaygisinin anne egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik gdsterdigi sonucuna
ulagsmiglardir. Ebeveynleri daha diisiik egitim diizeyine sahip olan gocuklarin, matematik
kaygist gostermeye daha yatkin olduklart belirtilmistir. Ayrica matematik kaygist daha
yiiksek olan ¢ocuklarin niceliksel akil yiiriitme ve say1 bilgisi diizeylerinin daha diisiik

oldugu ortaya ¢ikmistir.

Covid-19 salgin siirecinin genel kaygiy1 ve dolayl olarak da matematik kaygisini etkiledigi
calismalar; Baloran (2020), Mendoza, Cjas, Rivas ve Varguillas (2020), Simorangkir,
Manalu ve Masta (2021)’nin g¢alismalaridir. Covid-19 salgin siirecinde Endonezya’da
yapilan bir aragtirmada, ortaokul yedinci sinif seviyesindeki 6grencilerde olusan matematik
kaygt bozukluklarini tanimlamak amaglanmigtir. Calismada matematik kaygisina sahip

ogrenciler tespit edilerek 6z-yeterlilik diizeyleri ile kaygilar1 arasinda nasil bir iliski oldugu
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arastirilmustir. Ozellikle Covid-19 salgini sartlarinda matematigi evden 6grenmek zorunda
kalan Ogrencilerin kaygisin1 azaltmak amaciyla oz-yeterlilik ¢alismalar1 yapilmistir.
Matematik O0gretmenlerinin gostermis oldugu destek sayesinde Ogrencilerin kaygilarinin
azaldig1 goriilmiistiir. Covid-19 salgin siirecinde, matematik 6gretmenlerin 6grencilere 6z-
yeterlilik calismalar1 ve danismanlik yapmasinin Ogrencideki matematik kaygisinm

diistirdiigii sonucuna varilmistir (Simorangkir vd., 2021).

Baloran (2020) tarafindan Giiney Filipinler'deki Covid-19 salgin siirecinde {iniversite
ogrencilerinin bilgi, tutum, kaygi ve kaygiyla basa ¢ikma durumlarini degerlendirmeyi
amaglamigtir. Google formlar iizerinden olusturulan ¢evrimigi anketi sadece internet
erisimi  olan oOgrenciler yanitlayabilmistir. Arastirmaya iiniversite ve lise son simif
ogrencilerinden olusan toplam 530 6grenci katilim gostermistir. Arastirma sonuglarina
gore Ogrencilerin okullarin kapatilmas1 kararmma %80.30 oraninda onay verdigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin %65.80° i pandemiden dolay1 gelecek dénem igin smiflarin
acilmasinin ertelenmesi kararina katildiginin belirtmistir. Ayrica %59.25 oraninda derslerin

¢evrimi¢i yapilmasi kararina katilmamistir.

Mendoza ve dig. (2021) yaptiklar1 arastirmada 2020 yilinin ilk akademik doéneminde
Universidad Nacional de Chimborazo'da (UNACH) Miihendislik Fakiiltesi'nde matematik
egitimi alan 120 o6grencinin kaygi diizeylerini tanimlamayi amaglamistir. Arastirmada
ogrencilerin kaygi durumuyla karsilagtiklarinda gosterdikleri zihinsel ve fiziksel tepkilerini
6lgmek amaciyla 24 soruluk bir anket uygulanmistir. Yapilan analiz sonuglarinda Covid-19
nedeniyle sosyal ortamlardan uzaklasmanin ve sanal aktivitelerin 6grencilerin matematik
kaygisini etkiledigi sonucuna varilmigtir. Kayginin nedenleri olarak bireysel, ailesel, sosyal
ve cevresel faktorlerle goriilmistiir. Covid-19 salgim1 nedeniyle 6grencilerin arkadas ve
akrabalar1 ile goriisememesinin fiziksel ve duygusal yoksunluk yarattigi igin kaygi
seviyesini arttirdig1r belirtilmistir. Bununla birlikte internet baglantis1 sorunlarinin
Ogrencilerde stres ve matematik kaygisi olusturdugu belirtilmistir. Ayrica zamaninda ev
Odevi verememek ve Odevlerin degerlendirme asamasinda sikinti ¢ikacagini diistinmenin

de matematiksel kaygi yarattig1 sonucuna ulasilmustir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve drneklem grubu, veri toplama araglari, veri

toplama siireci, arastirmanin uygulama siireci ve verilerin analizi yer almaktadir.

3.1 Arastirma Modeli

Nicel arastirma yontemi ile daha genel bir anlayis ortaya koyarken, nitel yontem ile
derinlemesine bilgi saglamak miimkiindiir. Bunun yaninda her iki yontemin sinirliklari
vardir. Nitel yontemler ile genellemeye gidilemez, nicel yontemler ile de bireye yonelik
anlayis azalir. Karma yontem sayesinde bir yontemin smirliklar1 diger yontemin giiclii
yanlari ile telafi edilebilmektedir (Creswell ve Clark, 2018). Literatiirde yakinsayan paralel
desen i¢in kullanilan farkli tanimlar vardir. Farkli arastirmacilar tarafindan tiggenleme
deseni, eszamanli iiggenleme, paralel calisma, yakinsama modeli gibi farkli isimler
verilmistir (Creswell ve Clark, 2018). Bu desende nicel ve nitel veriler es zamanli olarak
toplanir ve bulgulart kullanarak verilerin birbirini destekleyip desteklemedigine bakilir
(Buyiikoztirk ve dig. , 2019). Yakinsayan deseninin genel isleyisi Sekil 3.1° de
gosterilmistir (Creswell ve Clark, 2018, s. 77). Yakinsayan desenin uygulama siirecine
iliskin asamalar da Sekil 3.2” de verilmistir (Creswell ve Clark, 2018, s. 87).

Nicel Veri
Toplama Ve
Coziimleme (Nic)

Karsilagtirma veya
iliskilendirme

Nitel Veri
Toplama Ve
Coziimleme (Nit)

Sekil 3.1: Yakinsayan paralel karma yontem.
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ﬁ\ y/_ Nitel Kaismi Tasarlama: ‘\

,/_ Nicel Kasmu Tasarlama:
-Nicel aragtinma sorularims belirlemel ve -Mitel aragtinma sorularim ifade et ve
g kullanilacak nicel yaklagima karar vermelk. kullanacaginnitel yaklagimbelirle.
Fn
< Nicel Verileri Toplama: i Nitel Verileri Toplama:
—
-Izinleri almak -Izinleri almak
-Nicel dmelderni tansmlamale - Nitel dmeklemi tanomlamak
- Uygun élgme araglan ile nicel verlen - Uygun ver toplama araglanile
toplanake _,) l\_ nitel verilerini toplamak. J/
= Nicel Verilerin Analizi: Nitel Verilerin Analizi:
g e
E" Micel verlen uygunistatikseliglemlen -Nitel verileni nitel analiz yéntemlerine
i uygulayarakve etk biiyiikdiilderm uygun olacak ekilde temalar
hesaplayarak analiz etmek. bularak analiz etmek.
/_ iki Kiime Sonucu Birlestirmek icin Strateji Kullanum: \

-Tki veri setine ait bulgular: tansmlamak ve somuglart bir tabloda veya tartisma
kisminda kargilagtirmak, zitliklar bulmakbirlestirmek

- Dhger settell bovutlan esas alarak bir veri setindeki bulgularda benzerlik ve
farkliliklart bulmalk,

=
=
Ofm
=
o

-Bir gesit sonucu baska ¢esit verive doniistirmek i¢in prosediirler gelistirmek (&megin, temalar: savilara
cevirmek).

-Déniigtiiriilmils verivi diger verivle iligkilendirmek 1¢in 1leri analizler viiriitiin. (Smegin, tematik savilar
igeren istatistiksel analizler yiir{itiing. /

-

~
Verileri birlestir
]
=]
E - Ayn sonuglan dzetlemek ve yvornumlamak
ﬂ: -
- - Iki ven setinin sonuglanmnbirbinyle nasd értigtigiayrlds g ve birbinyle nasil ihigkil
oldugunu tarbgnak ve/veya dahaivibir anlam tiretmek.
S

Sekil 3.2: Yakinsayan desenin agamalari.

Bu arastirmada nicel ve nitel analiz yontemlerinin birlikte kullanildig1 yakinsayan paralel

karma yontem deseni kullanilmistir. Yakinsayan paralel desen arastirilan konu hakkinda

farkli ancak birbirini tamamlayan veriler elde etmek amaciyla kullanilir. Bu ¢aligmada
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Covid-19 salgin sartlarinda yiizyiize veri toplamak igin yeterince zaman olmadigindan ve
tek ziyarette tlim katilimcilardan hem nicel hem de nitel veri toplanmasi uygun
goriilmiistiir. Bu nedenle yakinsayan paralel desen bu arastirmanin modeli olarak
belirlenmistir. Yakinsayan paralel desende nicel ve nitel veriler esit dncelige sahiptir (Firat,
Yurdakul ve Ersoy, 2014). Elde edilen bulgularin birbirini destekleyip desteklemedigi
incelenerek veriler birlestirilir ve very zenginligi saglanir (Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2019). Bu g¢alismanin nicel kisminda iliskisel tarama deseni, nitel
kisminda ise durum calismasi ve mecazlarla veri toplama yontemi kullanilmustir. liskisel
tarama yontemi, bir konuya iliskin katilimecilarin goriis, ilgi, beceri yetenek, tutum gibi
Ozelliklerinin belirlenmesini saglayan arastirma yontemidir (Biiylikoztirk ve digerleri,
2019). Yin (1984) durum g¢aligmasini giincel bir olguyu kendi gercekligi gercevesinde
calisan, olgu ile icinde bulundugu icerik arasindaki sinirlarin kesin hatartyla belirgin
olmadig1 ve birden fazla kanit veya veri kaynaginin bulundugu durumlarda kullanilan bir

nitel arastirma yontemi olarak tanimlamaktadir (Akt. Yildirim ve Simsek, 2021).

3.2 Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni 2020-2021 egitim 6gretim yilinda Yalova ili Merkez ilgesinde yer alan
resmi ortaokullarinda 6grenim goren 8. smif Ogrencilerinden olusmaktadir. Yalova ili
8.smif Ogrencilerinin evren biiyiikligi 3396, orneklem biyiikliigii asagida tanimlanan

formiil ile hesaplanmistir (Biiytikoztiirk ve digerleri, 2019, $.98).

=0 (3.2)
1+ 2
ng = [(t xS)=+d]? (3.2)

N= Evren biiytikligi (N = 3396)

t= Giiven diizeyine karsilik gelen degisken (t = 1,96)
S= Standart sapma (S = 0,5)

d=Sapma (hosgorii) miktar1 (d = 0,05)

n= Belirlenmesi hedeflenen 6rneklem biiyiikligi

Degerler formiilde yerine koyuldugu zaman;
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np = [(1.96 x 0.5) + 0.05]? = 384,6 (3.3)
n = [384.16 + (1 + (384.16 + 3396))] = 345 (3.4)

Orneklem biiyiikliigii 345 olarak hesaplanmustir. Bu arastirmada 345 6grenciye ulasilmasi
hedeflenmistir. Bu dogrultuda Yalova il merkezinde yer alan ortaokullardan basit tesadiifi
kiime oOrnekleme yontemi ile segilen ve Milli Egitim Miidiirliigii’nden alinan izin

dogrultusunda bes ortaokul ¢alismaya dahil edilmistir (Biiytikoztiirk ve digerleri, 2019).

Okullarin belirlenmesinden sonra drneklem sayis1 olarak belirlenen 345 6grenciden %96’
s1 olan 330 &grenciye ulasiimistir. Ogrencilerden 107’ si calismaya ¢evrimigi olarak, 223
tanesi ise yiiz yiize goriislerini bildirerek katilmistir. Goniilliilikk esas alinarak yapilan nitel
asamada da 330 Ogrencinin tamamina ulasilmasi beklense de sorulari1 yanitsiz birakan
ogrenciler oldugu icin calismanin nitel kismindaki katilim sayis1 maddelere gore

degismektedir. Calisma grubuna ait betimsel veriler Tablo 3.1 de sunulmaktadir.

Tablo 3.1: 8. sinif 6grencilerinin demografik bilgileri.

Cinsiyet
Kiz Erkek Toplam
f f f
A Ortaokulu 17 26 43
B Ortaokulu 42 38 80
C Ortaokulu 46 42 88
D Ortaokulu 39 29 68
E Ortaokulu 30 21 51
Toplam 174 156 330

3.3 Veri Toplama Arag¢larimin Hazirlanmasi ve Gelistirilmesi

Bu arastirmada Google Forms iizerinden g¢evrimigi olarak olusturulan ve 3 bolimden
olusan bir veri toplama araci kullanilmistir. Salgin siireci nedeniyle verilerin gevrimigi
olarak toplanmasina karar verilmistir. Ancak g¢evrimi¢i ortamda katilimin az olmasi ve
istenen sayiya ulasilamamasi sonucunda 17-31 Mayis tarihleri arasinda okullarda yapilan
LGS deneme sinavlari nedeniyle okula gelmis olan 8. siif Ogrencilerine yiiz yiize

ulasilarak veriler toplanmistir. Veri toplama aracinin birinci boliimiinde 6grencilerden
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kendileri hakkinda cinsiyet ve yakin g¢evrede Covid-19 vakasi olup olmadigina dair

demografik bilgileri doldurmalar1 amaciyla Kisisel Bilgi Formu yer almaktadir.

Ikinci boliimde Ogrencilerin matematik kaygilarina ydnelik nicel verilerin toplanmasi
amaciyla Matematik Kaygisi-Endisesi Olgegi (MKEO) yer almaktadir. Ikegulu (1998)
tarafindan gelistirilen; Ozdemir ve Giir (2011) tarafindan gegerlik-giivenirlik ¢aligmasi
yapilarak Tiirkce’ ye uyarlanan MKEO kullanilmugtir. 5°1i likert tipteki 6lgekte 13 tane
olumlu ve 7 tane olumsuz olmak iizere toplam 20 madde bulunmaktadir. Olcekte yer alan
maddeler “Tamamen katiliyorum”, “Kismen katiliyorum”, “Kararsizim”, “Katilmiryorum”
ve “Kesinlikle katilmiyorum” seklinde siralanmistir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan
100, en diisiik puan 20°dir. Olgekten elde edilecek yiiksek puan dgrencilerin matematik
kaygisinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Kaygi ciimleleri iceren maddelerin
puanlanmasinda “Tamamen katiliyorum” 5, “Kismen katiliyorum” 4, “Kararsizim” 3,
“Katilmiyorum” 2 ve “Kesinlikle katilmiyorum” 1 puan olarak degerlendirilmistir. Kaygi
icermeyen maddelerde ise tam tersi puanlama yapilmigtir. MKEO’ nin Cronbach alpha
giivenirlik katsayis1 Ozdemir ve Giir (2011) tarafindan .912 olarak hesaplanmistir. Bu
calismada da MKEO’ nin Cronbach alpha giivenirlik katsayis1 .929 olarak bulunmustur ve

Olcegin gilivenilir oldugu dogrulanmustir.

Uciincii  béliimde ise nitel verilerin toplanmasi amacryla arastirmacilar tarafindan
gelistirilen ve Matematik Kaygisi Gortisme Formu (MKGF) yer almaktadir. MKGF
olusturulurken Covid-19 salgin siirecinde 8. smif 6grencilerinin matematik kaygilarinin
nedenlerinin ortaya ¢ikarilmasi amaciyla literatiir taranmistir. Ac¢ik uglu sorulardan olusan
10 maddelik bir goriisme formu kapsam gecerligi i¢cin uzmanlarin goriisiine sunulmustur.
Uzmanlar her bir madde i¢in “uygundur”, “gelistirilmelidir” ve “uygun degildir” seklinde
gorlis bildirmislerdir. Gelistirilmelidir secenegi isaretleyen uzmanlardan ayrica ilgili
maddenin nasil gelistirilmesi gerektigi konusunda agiklama istenmistir. MKGF’ nin
gelistirilmesi esnasinda 8 Ogretim lyesi (i matematik egitimi uzmani, bir Olgme
degerlendirme uzman, iki Tiirk¢e egitimi uzmani, iki diger alanlardan egitim uzmani) ve 2
matematik Ogretmeninin gorilisiine bagvurulmustur. Uzmanlardan elde edilen goriislere
gore Olcegin kapsam gecerlik indeksi hesaplanmistir. Gelistirilen bir olgekteki biitiin
maddelerin kapsam gegerligine yonelik uzman goriiglerinin sayisallagtirllmasi amaciyla

Kapsam Gegerlik Oran1 (KGO) yaklasimi kullanilmaktadir (Yurdugiil ve Bayrak, 2012).
Lawshe’nin kapsam gecerlik yaklasimina gore (Lawshe, 1975), taslak olgekteki her bir
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maddenin kapsam gecerlik oran1 formiilii ile kapsam gecerlik oranlar1 hesaplanmustir.

13 2

Formiilde yer alan “n” toplam uzman sayisini, “n,” ise 1 maddesi i¢in “uygun” diyen

uzman sayisini ifade etmektedir.

KGO, = 242 (3.5)

2

Uzman sayist 8 oldugunda her bir madde igin kapsam gegerlik Ol¢iitii .78 belirlenmistir
(Yurdugiil, 2005). Olgekteki her bir madde i¢in KGOi degeri .78’ den yiiksek bulunmustur.
Bu dogrultuda gerekli diizeltmeler yapilarak MKGF’ nin son hali olusturulmustur.
Cevrimigi ortamda hazirlanan bu formda 9 agik uglu soru yer almaktadir. Formda 8.sinif
ogrencilerinden Covid-19 salgini siirecinde onlar1 kaygilandiran durumlari siralamalari ve
“matematik dersine, matematik OGgretmenine, matematikte islem yapmaya, matematik
basarisina, LGS’ ye, yeni nesil sorulara ve matematik bilgisini giinliik hayatta kullanmaya”

iligskin goriislerini mecazlar yoluyla agiklamalar1 istenmistir.

3.4 Veri Toplama Siireci

Karma yontem ¢aligmalarinda hem nicel hem de nitel veriler toplanmaktadir. Yakinsayan
paralel desende ise nicel ve nitel veriler es zamanli olarak toplanmaktadir (Creswell ve
Clark, 2018). Bu arastirmada kullanilan yontem dogrultusunda nicel ve nitel veriler es

zamanli olarak toplanmistir. Hem nicel hem nitel veriler ayn1 6rneklemden toplanmistir.

Arastirmanin  veri toplama siirecinde Covid-19 salgin kosullar1 g6z Oniinde
bulundurulmustur. Milli Egitim Bakanligi1 2 Mart 2021°den itibaren diisiik, orta, yiiksek ve
cok yiiksek riskli sehir kategorilerinde yiiz yiize egitime gecis siirecine iliskin farkl
uygulamalar yapmustir. Yalova, yiiksek riskli (turuncu) kategorideki iller arasinda yer
almas1 nedeniyle ortaokul 5, 6, 7. smiflar tam zamanli uzaktan egitime devam edecegi, 8.
smiflarin haftada 12-22 saat olacak sekilde seyreltilmis yiiz yilize egitim alacagi MEB
tarafindan duyurulmustur (MEB, 2021).

Bu nedenle veri toplama islemlerinin g¢evrimigi ortam tiizerinden yiiriitilmesine Kkarar
verilmistir. Arastirmada ¢evrimigi ortamda Google Forms iizerinden olusturulan veri
toplama araci ile hem nicel hem de nitel verilerin toplanmasi planlanmistir. Siirece
baslarken arastirmaci okullara giderek okul yoneticilerine kendini tanitmistir ve
aragtirmasindan bahsetmistir. Daha sonra matematik Ogretmenleri, okul rehber

Ogretmenleri, smif rehber Ogretmenleri ve 8. sif Ogrencileri aragtirma hakkinda
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bilgilendirilip veri toplama formunu nasil dolduracaklari anlatilmistir. Verileri toplamadan
once Ogrenci velilerinin bilgilendirilmesi ve veli onami alinmasi amaciyla “Veli Onam
Formu” linki yoneticiler ve 6gretmenler vasitasi ile siiflarin sosyal medya gruplarinda
paylasilarak velilere ulastirilmistir. Veli onam formu ile onay verildikten sonra
Ogrencilerin veri toplama aracindaki oOl¢eklere ulasmalar1 saglanmis ve Olgekleri
yanitlamalari istenmistir. Veri toplama araclarinin baginda arastirmanin amaci hakkinda
kisa bilgiler verilmistir. Bu arastirmadan elde edilecek bilgilerin tamamen bilimsel bir
aragtirma i¢in kullanilacagi ve kesinlikle gizli tutulacagi formun girisinde belirtilmistir.
Veri toplama aracindaki sorular1 yanitlamanin tahmini siiresi 15 ile 20 dakika arasindadir.
29 Nisan 2021 Persembe giiniinden itibaren 17 May1s 2021 Pazartesi giiniine kadar siiren
tam kapanma siireci nedeniyle verilerin g¢evrimigi ortam tizerinden toplanmasi uygun
goriilmiistiir. Bu sebeple 4 Mayis 2021 tarihinde veli onam formu ve veri toplama aracinin
linkleri sosyal medya uygulamalar1 {izerinden smif gruplarinda paylasilarak 6grenci ve
velilere ulastirilmustir.  Ogrencilerin  ¢evrimici platformlardan ¢alismaya az katilim
gosterdigi tespit edilmistir. Arastirma izin siiresi kapsaminda, tam kapanma yasaginin
kalkmasi ile birlikte 8.sinif Ogrencilerinin ders, destekleme ve yetistirme kursu veya
deneme sinavlar1 gibi sebeplerle okullara kismen gitmesi sebebi ile 6grencilere yiiz yiize
ulasabilme imkani dogmustur. Cevrimi¢i katilimin ¢ok az olmasi ve tam kapanma
slirecinin bitmis olasindan dolay1 verilerin hem yiliz yilize hem g¢evrimi¢i olarak
toplanmasina karar verilmistir. Ogrencilerin hangi giinler okulda bulunduklar1 okul
yoneticilerinden 6grenilmis ve uygulamanin yapilacagi giin ve saatler belirlenmistir.
Cevrimi¢i ortamdan arastirmaya katilan Ogrencilerin yiliz yiize uygulamaya tekrar
katilmalar1 engellenmistir. Cevrimig¢i platform {izerinden ¢alisma grubunu olusturan
Ogrencilerin matematik veya smif Ogretmenlerine hatirlatma mailleri birkag kez
gonderilmis, telefon ile de iletisim kurularak katilimin arttirilmasi saglanmistir. Benzer
sekilde yliz yilize uygulamalarda en az 2 kez okullara gidilerek uyguluma katilimin

arttirtlmasi saglanmistir.

3.5 Verilerin Analizi

3.5.1 Nicel Verilerin Analizi

Nicel veriler SPSS 24.0 programinda yer alan betimsel istatistik ve bagimsiz 6rneklemler
icin t-testi kullanilarak analiz edilmistir. Oncelikle 6grencilerin matematik kaygi puanlari
hesaplanmistir. Puanlarin normal dagilim gosterdigine dair analiz sonuglar1 Sekil 3.3 ve

Sekil 3.4 verilmistir.
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Sekil 3.4 : Kaygi puanlarinin normal dagilima uygunluguna iliskin Q-Q grafigi

Normallik durumunun incelenmesinde ¢esitli yontemler bulunmaktadir. Bu yontemlerden
biri Z testidir. Z testi carpikik degeri olan .182 degerini kendi standart sapma degeri olan
.134’¢ boldiigiimiizde ortaya ¢ikan deger x = 1.35 olup bu deger —1.96 < x < 1.96

araliginda bulundugu i¢in veri setinin normal dagildigini soyleyebiliriz.

32



Normal dagilim testi i¢in grafik testlerinden olan histogram test sonuglarina goére simetrik
bir dagilimim oldugu goriilmektedir. Bu da verilerin normal dagilima sahip oldugunu
gostermektedir. Aritmetik ortalama degeri 55.46, medyan 55.00, varyans 328.40 ve

standart sapma degeri 18.122 olarak hesaplanmistir.

Normal dagilim testi Q-Q testi sonuglarina gore ortadaki ¢izgiden ¢ok fazla uzaklagma
olmadig1 goriilmektedir. Bu da verilerin normal dagildigini dogrulamaktadir. Normal
dagilim testi arindirilmis Q-Q testi sonucuna gore rastgele dagilima bakarak verilerin
rastgele dagilima bakilarak verilerin 50 puan sonrast degerlerde yigilma oldugu

goriilmektedir. Bu da normale yakin dagilim oldugunu gosterir.

Normallik i¢in Kolmogorov- Smirnov testi sonuglarina gore de p =.200> .05
oldugundan verilerin normal dagilimdan asir1 sapma gostermedigi ve normal dagilima

uygun oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin birinci alt problemi igin cinsiyet, yakin ¢evrede Covid-19 vakasi olmasi
durumu degiskenlerine gore Ogrencilerin matematik kaygi puanlarinin anlamli sekilde
degisip degismedigini belirlemek i¢in iliskisiz Orneklemler igin t-testi kullanilmustir.
Iliskisiz (bagimsiz) drneklemler t-testi bir degiskene iliskin olusan gruplarin bir bagiml
degiskene ait puanlarinin karsilastirilmasima odaklanir; gruplar arasinda goézlemlenen
farklarin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini test etmek amaci ile kullanilir

(Biiyiikoztiirk, 2019).

3.5.2 Nitel Verilerin Analizi

Matematik kaygilarinin nedenlerinin incelenmesi 0Ogrencilerin goriisme formundaki
sorulara verdikleri yazili gorlisler ve mecazlara iligskin agiklamalar yoluyla olmustur.
Metafor, giiglii bir zihinsel haritalama yontemidir (Arslan, 2006). Metafor bireyin bir
kavrami ya da olguyu algiladigi sekilde, benzetmeler kullanarak ifade etmesi olarak
adlandirilmaktadir (Aydin, 2010). Arastirmada veriler icerik analizi yontemi kullanilarak
analiz edilmistir. Igerik analizi, belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin bazi
sOzciiklerinin daha kiiclik icerik kategorileri ile Ozetlendigi, sistematik ve objektif bir
sekilde ¢ikarimlarin yapildig: bir teknik olarak tanimlanmistir. (Biiylikoztiirk ve digerleri,

2019). Kodlama siireci metin veya gorsel verileri kiiglik bilgi kategorileri igine toplamayi,
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bir ¢alismada kullanilan farkli veri tabanlarindan gelen kod i¢in kanit aramay1 ve sonra
koda bir etiket vermeyi icermektedir. Verilerin analizinde izlenecek adimlar su sekildedir;
veri yonetimi, okuma ve not alma, tanimlama/siniflama/yorumlama ve sunma (Creswell,
2016). Arastirmada toplanan veriler arastirmact ve bir uzman tarafindan ayri ayri tematik
kodlama yapilarak degerlendirmeler arasi tutarliliga bakilmistir. Belirlenen kodlar ve
temalar arasinda tutarlilk gbézlenmis ve Miles ve Huberman’in (1994),
(Goris birligi/ (Gorus ayriigt + Goris birligi)) x 100 formiiliine gore uyum orani
%93 olarak hesaplanmustir. Nitel verilerin analizi konusunda giivenirlik saglanmistir. I¢sel
tutarliligi veren kodlama denetimine gore kodlayicilar arasi goriis birliginin en az %80
olmasi1 beklenmektedir (Miles ve Huberman, 1994, akt. Patton, 2002). Calismaya katilan
ogrencilerin goriisleri aktarilirken kimlik bilgileri yerine O1, 02, ..., 0330 seklinde
kisaltmalar Kullanilarak veriler analiz edilmis ve bulgular sunulmustur. Analiz sonucunda
elde edilen bulgular frekans dagilimlari ile sunulmus ve 6grencilerin goriisleri dogrudan

alintilanarak 6rneklendirilmistir.
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4. BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde “Covid-19 salgin siirecinde 8. sinif dgrencilerinin matematik
kaygilar1 ve kaygilarinin nedenleri nelerdir?” problem ciimlesine iligkin olusturulan alt
problemlere ait elde edilen bulgular, “nicel bulgular” ve “nitel bulgular” basliklar1 altinda

incelenmistir.

4.1 Nicel Bulgular
Arastirmanin “Covid-19 salgim siirecinde 8. siif 6grencilerinin matematik kaygi puanlari
cinsiyet ve yakin ¢evrede Covid-19 vakasi olmasi durumuna gore farklilik gdstermekte

midir?” alt problemine iligkin bulgulara yer verilmistir.

Betimsel istatistik analizleri sonucunda Covid-19 salgini siirecinde 8. sinif 6grencilerinin
matematik kaygi puanlarimin arastirildigi calismada kaygi puanlarinin en diisiik 20 en
yiiksek 97 puan oldugu tespit edilmistir. Kaygi puanlarinin aritmetik ortalamasi yaklasik
olarak 55.46 olarak bulunmustur. Sekizinci sinif 6grencilerinin kaygi puanlar1 3 diizeyde
incelenmistir. Diizeyler belirlenirken AlKhateeb (2018) ¢alismasindaki puanlama dikkate
alimmistir. Buna gore 0-33 puan aralig1 diisiik kaygi diizeyi, 34-66 aralig1 orta kayg diizeyi
ve 67 tzeri yiksek kaygi diizeyi olarak hesaplanmistir. Betimsel bulgular frekans (f) ve
yiizde (%) degerleri olarak tablolarda sunulmustur. Ogrencilerin kaygi puanlarina iliskin

betimsel bulgular Tablo 4.1 ve Tablo 4.2° de verilmistir.

Tablo 4.1: Cinsiyet degiskenine gore dgrencilerin kaygi diizeylerine iliskin betimsel

bulgular.
Kayg1 diizeyi
Diisiik Orta Yiiksek Toplam
6P () D)
Kiz 20 97 59 176
Erkek 20 103 31 154
Toplam 40 200 90 330

Kiz ogrencilerin 20’si diislik kaygiya, 97’si orta kaygiya ve 59°u yliksek kaygiya sahiptir.
Erkek Ogrencilerin 20’si diisiik kaygiya, 103’1 orta kaygiya, 31’1 yiiksek kaygi diizeyine
sahiptir. Yiiksek kaygi diizeyindeki kiz Ogrencilerin daha fazla oldugu goriilmektedir.
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Ogrencilerin tamamimin %12’ si diisiik kayg1 diizeyinde, %60’ 1 orta kayg! diizeyinde,
%28’ 1 de yliksek kaygi diizeyindedir.

Tablo 4.2: Yakin ¢evrede Covid-19 vakasi olmasi durumuna gore 6grencilerin kaygi
diizeylerine iligkin betimsel bulgular.

Kaygi diizeyi
Diistik Orta Yiiksek Toplam
) (f) )
Evet 32 142 60 234
Hayir 8 58 30 96
Toplam 40 200 90 330

Tablo 4.2 incelendiginde 8. smif 6grencilerinden 234 6grenci Covid olma segenegine
“Evet” secenegini segtigi tespit edilmistir. “Evet” yanitin1 veren 6grencilerin 32’ si diisiik,
142’ si orta, 60° 1 yiiksek kaygi diizeyine sahip oldugu goriilmiistiir. “Hayir” yanitin1 veren
96 6grenci bulunmaktadir ve bu 6grencilerin orta diizeyde kaygiya sahi oldugu ortaya
cikmistir. Sonug olarak her iki durumda da yani yakin ¢evrede Covid-19 vakasi olmasi-

olmamasi durumlarinda orta diizeyde kaygi gozlenmistir.

Covid-19 salgini siirecinde 8.sinif dgrencilerinin matematik kaygi puanlarinin cinsiyet ve
yakin ¢evrede Covid-19 vakasi olmasi durumuna gore farklilik gosterip gostermedigi
arastirilmugtir. Verilerin normal dagilim gosterdigi yapilan testler sonucu veri analizinde
sunulmustur. Normallik i¢in Kolmogorov-Smirnov testi sonuglarina gore de p =.200 > .05
oldugundan verilerin normal dagilimdan asir1 sapma gostermedigi ve normal dagilima

uygun oldugu gorilmiistiir.

Tablo 4.3: Kolmogorov-Smirnov testi sonuglarina gore normallik testi bulgulart.

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik Sd p Istatistik Sd P
Kayg1 puanm .037 330 .200* 984 330 .001

*p>.05

Tablo 4.3’ teki analiz sonuglarina gore verilerin normal dagilima uygun oldugu ve

parametrik testlerden iligkisiz orneklemler t-testinin kullanilabilecegi goriilmiistiir. Covid-
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19 salgin1 siirecinde 8. siif 6grencilerinin matematik kaygi puanlarinin cinsiyet ve yakin
cevrede Covid-19 vakasi olmasi durumuna gore farklilik gosterip gdstermedigi Iliskisiz
orneklemler i¢in t-testi sonuglar1 Tablo 4.4’ te ve Tablo 4.5’ te sunulmaktadir. Yakin
cevrede Covid-19 vakast olmast durumuna gore matematik kaygi puanlarina iligkin t-testi

sonuclar1 Tablo 4.4’ te verilmistir.

Tablo 4.4: Yakin ¢cevrede Covid-19 vakasi olmasi durumuna gore 6grencilerin kaygi
diizeylerine iligkin betimsel bulgular.

Covid olma N X Ss Sd t p
Evet 234 54.17 16.68 328 -2.023 .044
Hayir 96 58.59 20.98
p < .05

Tablo 4.4’ ten de goriildiig gibi, 8.sinif dgrencilerinin yakin g¢evrede Covid-19 vakasi
olup olmama durumuna gore matematik kaygi puanlar1 arasinda -4.42 puanlik yakin
cevrede Covid-19 vakasi olmamasi durumu lehine bir fark vardir. Bu farkin anlamliligini
arastirmak amaciyla iliskisiz orneklemler t testi kullanilmistir. T-testi sonuglarina gore
[t(328) = —2.023,p < .05] matematik kaygisi ile yakin ¢evrede Covid-19 vakasi olma
durumu arasinda anlamli bir iliskinin oldugu goriilmiistiir. Sonug¢ olarak yakin cevrede
Covid-19 vakasi olmayan ogrencilerin matematik kaygilarinin daha yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 4.5: Cinsiyete gére matematik kaygi puanlarina iliskin t-testi sonuglari.

Cinsiyet N X Ss Sd t p
Kiz 176 57.52 18.48 328 2.23 .026
Erkek 154 53.09 17.46
p <.05

Tablo 4.5 ten de goriildiigl gibi, 8.sinif 6grencilerinin matematik kaygilarinin arasinda
4.43 puanlik cinsiyete gére Covid-19 vakasi olmasi durumu kiz 6grencileri lehine bir fark
vardir. Bu farkin anlamliligimi arastirmak amaciyla iliskisiz Orneklemler t testi
kullanilmistir. Cinsiyete gore kaygi puanlari anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir
[t(328) = 2.23,p < 0.05]. Sonug olarak kiz 6grencilerin matematige yonelik kaygilarinin
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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4.2 Nitel Bulgular

Aragtirmanin  bu bolimiinde “Covid-19 salgin1 siirecinde 8. smif o6grencilerinin
kaygilarinin nedenleri nelerdir?” problemi ile “Covid-19 salgmi siirecinde 8. sinif
ogrencilerini  kaygilandiran durumlarin siralamasi nasildir?” ve “Covid-19 salgim
stirecinde 8. sinif 6grencilerinin “matematik dersine, matematik 6gretmenine, matematikte
islem yapmaya, matematik dersinde basarili olmaya, LGS’ ye, yeni nesil sorulara ve
matematik bilgisini giinliik hayatta kullanmaya” iligkin metaforik algilar1 nasildir?” alt
problemlerine yanit aranmustir. Nitel verilere iliskin betimsel bulgular frekans (f) ve

yiizde (%) degerleri olarak sunulmustur.

4.2.1 Covid-19 Salgin Siirecinde 8. Simf Ogrencilerini Kaygilandiran Durumlar

Ogrencilerin matematik kaygilarinin nedenlerinin arastirildigi bu béliimde ilk olarak
Ogrencilere onlar1 bu siiregte en ¢ok kaygilandiran ti¢ durumu siralamalar1 istenmistir.
Ikinci olarak buradan elde edilen verileri desteklemek amaciyla 6grencilere 7 tane durum
(matematik dersine, matematik &gretmenine, matematikte islem yapmaya, matematik
dersinde basarili olmaya, LGS’ ye, yeni nesil sorulara ve matematik bilgisini giinliik
hayatta kullanmaya) verilmistir ve Oncelik sirasina gore bu durumlari siralamalari
istenmistir. Ogrencilerinin bos biraktigi ya da okunmayan, anlasiimayan yanitlari
degerlendirmeye dahil edilmemistir. Covid-19 salgin siirecinde Ogrencileri en ¢ok

kaygilandiran 3 durumun verilerine iligskin bulgular Tablo 4.6’ da sunulmaktadir.

Tablo 4.6: Covid-19 salgin siirecinde 6grencileri en ¢ok kaygilandiran durumlara iligkin

bulgular.
Temalar Kodlar f %
Covid-19 kaynakl Covid-19’a yakalanma 92 15.49
durumlar Aile veya yakininin Covid-19’a 75 12.63
yakalanmasi

Baskalarina Covid-19’u bulastirmak 19 3.20
Salginin hig¢ bitmeyecegi diisiincesi 12 2.02
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Tablo 4.6(devam)

Temalar Kodlar f %
Covid-19’a yakalanip 6lme diisiincesi 9 1.52
LGS giinii Covid-19 olmak 8 1.35
Ara toplam 215 36.20
Psikolojik LGS’ de basarisiz olma 151 25.42
durumlar Stres 11 1.85
Motivasyon diisiikliigii 7 1.18
Ailenin basar1 beklentisi 7 1.18
Ara toplam 176 29.63
Egitimle ilgili Matematik bagarisinin olumsuz 47 7.91
durumlar etkilenmesi
Canl1 dersin anlasilamamasi 39 6.57
Yiiz yiize egitime ara verilmesi 27 4.55
Canli dersleri diizenli takip edememek 18 3.03
Yeni nesil sorular 14 2.36
Yiiz yiize egitimle ilgili kararlarin 12 2.02
degiskenlik gostermesi
Ara toplam 157 26.43
Sosyolojik Sokaga ¢ikma yasag1 27 4.54
durumlar Sosyal etkinliklere ara verilmesi 8 1.35
Maske takma zorunlulugu 6 1.01
Salginla ilgili alinan tedbirlere/ kurallara 5 0.84
uyulmamast
Ara toplam 46 7.74
Genel Toplam 594 100

Tablo 4.6’ ya gore 6grencileri en ¢ok kaygilandiran 594 durum oldugu ve bu durumlarin 4

tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Bu temalar; Covid-19 kaynakli durumlar, psikolojik

durumlar, egitimle ilgili durumlar ve sosyolojik durumlar olarak belirlenmistir.
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Temalar incelendiginde incelendiginde en yiiksek oranin Covid-19 kaynakli durumlar, en
diisiik oranin ise sosyolojik durumlar oldugu dikkati ¢ekmektedir. Covid-19 kaynakli
durumlar incelendiginde 6grencinin Covid-19° a yakalanmasi ile aile veya yakininin
Covid-19’ a yakalanmasi; psikolojik durumlar igerisinde LGS’de basarisiz olma; egitimle
ilgili  durumlar igerisinde matematik basarisinin  etkilenmesi ve canli dersin
anlagilamamasi; sosyolojik durumlar igerisinde sokaga cikma yasagi yanitlarinin One
cikmaktadir. Bununla birlikte psikolojik durumlar igerisinde yer alan LGS’ de basarisiz

olma durumunun 151 6grenci tarafindan vurgulanmasi 6nemli bir bulgudur.

Matematik basarisinin olumsuz etkilenmesi, yeni nesil sorular ve LGS’ de basarisiz olma
durumlarinin dogrudan matematik kaygisi ile ilgili oldugu sdylenebilir. Ancak alanyazin
arastirildiginda matematik kaygilarinin nedenleri icerisinde sadece bu ii¢ durum yoktur.
(Baloglu ve Balgalmis, 2010) Bu nedenle alanyazinda 7 tane kaygi yaratan unsur
(matematik bilgisini glinliik hayatta kullanmaya, matematik dersine, matematik
Ogretmenine, matematik dersinde basarili olmaya, LGS’ ye ve yeni nesil sorular)
belirlenmistir. Ogrencilerin kaygi yaratan unsurlart ncelik durumuna gore siralamalar

istenmistir. Bu siralamalara iligskin bulgular tablo 4.7’ de verilmistir.

Tablo 4.7: Ogrencileri kaygilandiran durumlarin siralanmasina iliskin bulgular.

Kaygi yaratan unsurlar 1. sira 2. sira 3.sira  Toplam
) ) p)
1. Matematik dersi 26 24 62 112
2. Matematik 6gretmeni 4 7 15 26
3. Matematikte islem yapma 12 26 41 80
4. Matematik basarisi 7 32 100 139
5.LGS 199 52 17 268
6. Yeni nesil sorular 51 150 44 245
7. Matematik bilgilerini glinlik hayatta 8 12 30 50
kullanma
Toplam 307 303 299

Calismanin nitel kismina katilan 330 o6grenciden onlar1 kaygilandirabilecek durumlari
oncelik sirasma gore siralamalar istenmistir. Ogrencilerin genellikle 1 veya 2. siralamaya
uygun goriis bildirdikleri, 3. siralamadan sonra daha az goriis bildirdikleri ve bazi
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ogrencilerin ise hi¢ goriis bildirmedigi tespit edilmistir. Tablo 4.7’ de belirtilen 7 durumdan
ogrencileri kaygilandiran ilk ti¢ siralamada yer alan durumlarin ¢ogunlukla LGS, Yeni
nesil soru tipi, matematik basarismin oldugu goriilmektedir. Ilk iki sirada elde edilen
goriislerden sirasiyla 250 ve 202 ikisi LGS ve yeni nesil soru tipi ile ilgilidir. 3. sirada ise
100 kisinin matematik basarisin1 ve 62 kisinin ise matematik dersini kaygi verici buldugu
anlasilmaktadir. Ogrencileri salgin siirecinde en ¢ok kaygilandiran unsurlardan 2. sirada
matematikte islem yapma, matematik dersi ve matematik basarisinin sayica birbirine yakin
ifade edildigi, benzer sekilde 3. sirada da yeni nesil sorular ve matematikte islem yapmanin

sayica birbirine yakin ifade edildigi ortaya ¢cikmaktadir.

Sekizinci sinif 6grencilerinin ilk {i¢ siraya en ¢ok yazdiklar1 kaygi yaratan unsurun “LGS”
oldugu; ilk Gi¢ siraya en ¢ok yazilan kaygi yaratan ikinci unsurun “yeni nesil sorular”
oldugu gorilmektedir. “Matematik dersi” ni kaygi yaratan durum olarak ilk ii¢ siraya
yazan O0grenci sayisi 112, “matematik 6gretmeni” ni ilk {i¢ siraya yazan 6grenci sayisi 26,
“matematik basarisi” ni1 ilk li¢ siraya yazan Ogrenci sayisi 139, “matematik bilgilerini
giinlik hayatta kullanma” y1 yazan 6grenci sayisinin da 50 oldugu Tablo 3.4° te

goriilmektedir.

4.2.2 Ogrencilerde Kaygi Bildiren Durumlara iliskin Metaforik Algilar:

Covid-19 salgini siirecinde 8. smif Ogrencilerinin “matematik dersine, matematik
Ogretmenine, matematik dersinde basarili olmaya, LGS’ ye ve yeni nesil sorular”
unsurlarina iligkin metaforik algilarinin arastirildigi bu boéliimde elde edilen bulgular Tablo
4.8, Tablo 4.9, Tablo 4.10, Tablo 4.11, Tablo 4.12, Tablo 4.13 ve Tablo 4.14" te

sunulmaktadir.

4.2.2.1 Ogrencilerin Matematik Dersine iliskin Metaforik Algilari
Ogrencilere matematik dersine iliskin algilarim belirlemek amaciyla “Covid-19 salgim
stirecinde matematik dersi ...... gibidir. Ciinkii....” seklinde bir soru sorularak goriisleri

yazili olarak alinmistir. Nitel verilere iliskin bulgular Tablo 4.8 de yer almaktadir.
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Tablo 4.8: Ogrencilerin matematik dersine iliskin gelistirdikleri metaforlar.

Temalar Metafor f Metafor f
Olumsuz Zor 74 Profesor olmak 1
Sikict 17 Okyanus 1
Koti 17 Gerileme 1
Iskence 11 1km bayir ¢ikmak 1
Anlasilmaz 11 Engel 1
Korkutucu 9 Yorucu 1
Kabus 8 Cabhile laf anlatmak gibidir 1
Oliim 7 Siyah ekran 1
Imkansiz 7 Ates 1
Karmagik 5 Diken 1
Salgin 4 Yaris1 yenmis ¢ikolata 1
Korku filmi 3 Kilgiklr balik 1
Kordiigim 3 Sinav 1
Gereksiz / Onemsiz 3 Corba 1
Verimsiz 3 Bumerang 1
Cehennem 3 Upuzun bir yol 1
Zehir 3 Kiyamet 1
Ugurumdan atlamak 2 Yogun 1
Parkur 2 Cikmaz sokak 1
Bela 2 Sicak havada sicak bir seyler igmek 1
Stres 2 Tek basina yiirtimek 1
Basarisiz bir donem 2 Yaris 1
Engel 2 Yapboz 1
Ara Toplam 219
Olumlu Eglenceli 7 Zoru basarmak 1
Giizel 4 Cigek 1
Iyi 3 Yemek yapmak 1
Cok 6nemli 3 Tahterevalli 1
Terazi 2 Labirent 1
Bulmaca 2 Kurallara uymak 1
Oyun 2 Dogustan gelen yetenek 1
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Tablo 4.8(devam)

Temalar Metafor f Metafor f
Kolay 2 Dogada yasamak 1
Ilging 2 Terapi 1
Diinya 1 Kendine yarattigin diinya 1
Yatistirict 1
Ara toplam 40
Hem olumlu Her zamanki gibi 12 Savas 1
hem olumsuz Giinliik hayat 4
Ara toplam 17
Genel toplam 276

Matematik dersine iliskin gelistirilen metaforlar incelendiginde olumlu, olumsuz ve hem
olumlu hem olumsuz temalar altinda toplandigi gorilmektedir. Sekizinci simif
ogrencilerinin bos biraktig1 ya da okunmayan, anlasilmayan yanitlar1 degerlendirmeye
dahil edilmemistir. 276 metafordan %79’ u olumsuz metaforlar olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Yaklasik olarak %15 oraninda olumlu metafor, %6 oraninda hem olumlu hem olumsuz
metafor olusturulmustur. Olumsuz metafor sunan dgrencilerin matematigi genellikle zor
olarak algiladiklar1 ve bu baglamda sekizinci sinif 6grencilerinin matematik dersine iliskin

olumsuz bakis a¢isina sahip oldugu sdylenebilir.

Olumlu metaforlar i¢in O68. “Bulmaca gidibir. Ciinkii bir islemi buldukca digerleri icin
ipucu ¢ikar.”, O75. “Terapi gibidir Ciinkii problemleri anladik¢a ve ¢ozdiikge kendime
olan giivenim artiyor ve rahatliyorum.” ve O7. “Eglenceli, Vviriisten ve giinliik hayattan
sikildigim anda matematik dersi ile rahatlarim. Matematik ¢dziince eglenirim ve keyfim

yerine gelir.” goriisleri 6rnek olarak verilmistir.

Olumsuz metaforlar icin O87. “Profesér olmak gibidir ciinkii canli derslerde ¢ok zor
oluyor.” O74. “Parkur gibidir. Okullar kapanip acildigi icin alisamiyoruz.” ve hem olumlu
hem olumsuz metaforlar i¢in O84. “Her zamanki bana gére salgimin olmas: matematikte
bir sey fark ettirmiyor.” ve O54. “Savas gibidir Ciinkii ya kazanwrsin ya kaybedersin.”

seklinde belirtilen goriisler bulunmaktadir. Sonug olarak 8. sinif 6grencilerinin Covid-19
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salgin siirecinde matematik dersine yonelik genellikle olumsuz algi gelistirdikleri ortaya

cikmustir.

4.2.2.2 Ogrencilerin Matematik Ogretmenine liskin Metaforik Algilari

Ogrencilere matematik Ogretmenine iliskin algilarmi belirlemek amaciyla “Covid-19
salgini siirecinde matematik 6gretmeni ...... gibidir. Clinkii....” seklinde bir soru sorularak
goriisleri yazili olarak alinmustir. Nitel verilere iliskin bulgular Tablo 3.8 de yer

almaktadir.

Tablo 4.9: Ogrencilerin matematik dgretmenine iliskin gelistirdikleri metaforlar.

Temalar Metafor f Metafor f
Olumsuz Kotii 7 Yabanc1 biri gibi 1
Her zamanki gibi 6 Sert 1
Varla yok 2 Korkutucu 1
Sikict 2 Mutsuz 1
Yorgun 2 Baskici ebeveynler 1
Kaygih 2 lgisiz 1
Zor 1 Bosa kiirek ¢eken biri 1
Anlagilmaz 1 Baskic1 ebeveynler 1
Bos duvar 1 Baski makinesi 1
Ara toplam 33
Olumlu Iyi 36 Merhametli 1
Melek 23 Cevap anahtari 1
Kurtarict/ kahraman 23 Dakik 1
flag 11 Merhametli 1
Anlayish 8 Stiper 1
Her zamanki gibi 6 Yildiz 1
Cok ilgili 5 Sevimli 1
Arkadas 5 Degisik 1
Isci ar 3 Giizel 1
Ebeveyn 3 Sabirhi 1
Hizli 3 Kap kilidi 1
Pamuk 3 Bomba 1
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Tablo 4.9(devam)

Temalar Metafor f Metafor f

Motivasyon kaynagi 3 Temkinli 1

Miicevher 3 Diinya ezber rekortmeni 1

Ozel 6gretmen 2 Disiplinli 1

Doktor 2 Sakact 1

Can kurtaran 2 Agag 1
Ara toplam 158
Genel Toplam 191

Ogrencilerin matematik dgretmenine iliskin algilarina iliskin 191 metafor elde edilmistir.
Sekizinci smif Ogrencilerinin bos biraktigi ya da okunmayan, anlasilmayan yanitlar
degerlendirmeye dahil edilmemistir. Bu metaforlarin 158’ i olumlu, 33’ ii olumsuz metafor
olarak degerlendirilmistir. Ogrencilerin matematik 6gretmenine iliskin bakis acilarinin
genellikle olumlu yonde oldugu goriilmiistiir. Olumlu ve olumsuz metaforlara 6rnek olarak

047 ve 053’ iin goriisleri dogrudan alintilarak verilmistir.

047.“Aga¢ gibidir. Ciinkii sen nasil oksijensiz yasayamiyorsan &gretmensiz de
ogrenemezsin 6gretmensiz olursan siirekli aymi saldigin havayr geri alirsin ve bir saatten
sonra tikanirsin.Tam da o sirada agag¢ yani oksijen girerse o zaman taslar yerine oturur.”

053. “Baski makinesi. Ciinkii siirekli ddev verir. Daha biri bitmeden ikincisi gelir.
Ogretmenimiz de hakli ama biz insaniz ya.” Sonug olarak 8. simf 6grencilerinin Covid-19

salgin siirecinde matematikte O0gretmenine yonelik genellikle olumlu algi gelistirdikleri

ortaya ¢ikmistir.

4.2.2.3 Ogrencilerin Matematikte Islem Yapmaya Iliskin Metaforik Algilar

Ogrencilere matematikte islem yapmaya iliskin algilarini belirlemek amaciyla “Covid-19
salgin siirecinde matematikte islem yapma...... gibidir. Ciinkii....” seklinde bir soru
sorularak goriisleri yazili olarak alinmistir. Nitel verilere iligskin bulgular Tablo 4.10” da yer

almaktadir.
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Tablo 4.10: Ogrencilerin matematikte islem yapmaya iliskin gelistirdikleri metaforlar.

Tema Metafor f Metafor f
Olumsuz Zor 55 Spor yapmak 1
Kotu 11 Samanliktan igne ¢ikarmak 1
Imkansiz 7 Bocek yemek 1
Kabus 7 Bulmaca 1
Olim 7 Tas 1
Sikict 6 Kiip yapmak 1
Karigik 4 Hikaye yazmak 1
Iskence 4 Ugrastirici 1
Yorucu 2 Kara bulut 1
Daga tirmanmak 2 Kumar 1
Cehennem 2 Sancil1 bir siireg 1
Grip olmak gibi 1 Cikist olmayan labirent 1
Corba 1 Boks 1
Bataklik 1 Zeka oyunu 1
Kagit karalamak 1 Bunaltici ¢6l sicaginda 1
ylirlimek
Bos kagida 1 Atomu parcalamak 1
bakmak

Isik gormiis tavsan 1 Stresli bir zaman 1

Zehir 1

Ara Toplam 131
Olumlu Kolay 13 Temizlik yapmak 1
Moral veren bir 4 Odaklanmak 1
sey

Basar1 4 Odiil 1
Glinliik rutin 4 Onemli 1
Terapi 3 Cok giizel 1
Eglence 3 Cocuk oyuncagi 1
Oyun 3 Parkur 1
Iyi bir sey 2 Aksiyon 1
Rekabet 1 Giizel 1
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Tablo 4.10(devam)

Tema Metafor f Metafor f
Ara Toplam 47
Hem olumlu hem olumsuz Normal 13 Sarimsak 1

Hem zor hem kolay 5  Biraz korkutucu olsa da giizel 1
Ara toplam 20
Genel toplam 198

Matematikte islem yapmaya yonelik 198 metafor elde edilmistir. Sekizinci sinif
Ogrencilerinin bos biraktig1 ya da okunmayan, anlasilmayan yanitlar1 degerlendirmeye
dahil edilmemistir. Ogrencilerin gelistirdigi metaforlarin 131” i olumsuz, 47’ si olumlu,
20’ si hem olumlu hem olumsuz temasi altinda toplanmistir. Olumsuz metaforlar igerisinde
“zor” ve olumlu metaforlar igerisinde ise “kolay”, hem olumlu hem olumsuz metaforlar
igerisinde “normal” metaforu en ¢ok frekansa sahiptir. Olumsuz metaforlara 6rrnek olmasi
amactyla 0174’ {in “imkansiz” metaforuna “uzayda oksijensiz yasayabilmek” seklinde
aciklamasina yer verilmistir. O47, “Tas gibidir. Tam biiyiik tasi ¢cikardim derken bi anda
kiictik taslar dokiiliir yine basa donersin. Siirekli karsina engel olarak ¢ikar bu taslar.”
aciklamasi ile olumsuz metaforlardan “tas” a 6rnek olmustur. Hem olumlu hem olumsuz

13

metaforlar igerisinde yer alan “sarimsak” i¢in 0267’ nin agiklamasi “...act ama bazen
insant kendine ¢ekiyor tatli geliyor...” seklindedir. Olumlu tema i¢inde yer alan “kolay”
metaforu i¢in O42’ nin “Kolay, ¢iinkii sadece mantig1 oturtmak énemlidir, onun haricinde
islem yapmak kolaydwr.” seklindeki goriisii dogrudan alintilanarak verilmistir. Sonug
olarak 8. siif Ogrencilerinin Covid-19 salgin siirecinde matematikte islem yapmaya

yonelik genellikle olumsuz alg1 gelistirdikleri ortaya ¢ikmustir.

4.2.2.4 Ogrencilerin Matematik Basarisina iliskin Metaforik Algilari

Ogrencilere matematik basarisina iliskin algilarini belirlemek amaciyla “Covid-19 salgin
siirecinde matematik dersinde basarili olmak ...... gibidir. Ciinkii....” seklinde bir soru
sorularak goriisleri yazili olarak alinmistir. Nitel verilere iligskin bulgular Tablo 4.11° de yer

almaktadir.
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Tablo 4.11: Matematik basarisina iliskin gelistirdikleri metaforlar.

Tema Metafor f Metafor f
Olumsuz Zor 77 Riiya 1
Imkansiz 32 Oyun 1
Mucize 4 Yari final mag1 1
LGS’de basarili olmak 4 [sinlanmak 1
Karmca olmak 3 Parkur 1
Aile baskis1 3 Ugmak 1
Koti 3 Ugurum 1
Yeni nesil soru 3 Bagimlilik 1
Eleyici 3 Piring ayiklamak 1
Benim igin Ust kademe 3 Odaklanamamak 1
Everest’ e cikmak 1 igne ile kuyu kazmak 1
Ruhsuz insan 1 Samanlikta igne aramak 1
Ara toplam 149
Olumlu Cok iyi bir sey 19 Gurur verici 1
Madalya kazanmak 12 En iyi an 1
Kolay 9 Ozgiiven 1
Ustiin zekali olmak 9 Ucmak 1
Basari 8 Zengin olmak 1
Lgs’ de derece yapmak 4 Huzur 1
Zoru basarmak 4 Dogru cevabi bulmak 1
Cocuk oyuncagi 2  Basketbolda iigliik atmak 1
Muhtesem 2 Tath yemek 1
Miicadele etmek 2 Sabirli olmak 1
Cennet 2 Mutluluk kaynagi 1
Ara toplam 84
Hem olumlu hem olumsuz Siradan 7 Hem zor hem kolay 4
Ara toplam 11
Genel Toplam 244
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Matematik dersinde basarili olmaya iliskin 244 metafor elde edilmistir. Sekizinci simif
Ogrencilerinin bos biraktigi ya da okunmayan, anlasilmayan yanitlar1 degerlendirmeye
dahil edilmemistir. Ogrencilerin gelistirdigi metaforlarin 149° u olumsuz, 83’ i olumlu,
11’ 1 hem olumlu hem olumsuz temasi altinda toplanmistir. Olumsuz metaforlar i¢erisinde
“zor” ve “imkansiz”’, olumlu metaforlar igerisinde “cok iyi bir sey”, hem olumlu hem
olumsuz metaforlar igerisinde ise “siradan” metaforu en ¢ok frekansa sahiptir. Olumlu ve
olumsuz temalara ait metaforlarla ilgili Ggrencilerin agiklamalari dogrudan alint1 ile
asagida verilmistir.

O7.  “Mutluluk kaynag: gibidir. Motivasyon ve mutluluk verir, basarili oldukca canimiz
daha ¢ok ¢ozmek ister.”

052. “LGS kazanmak gibidir ciinkii matamatigi basarabilenin yolu Tiirk¢e ve fenden

’

gecer, matamatikten ful ¢eken biri fen ve Tiirk¢cenin de kolaylikla tistesinden gelir.’
036. “Cok zor. Ciinkii uzaktan egitimde anlamak bir tik zor oluyor.”

O78. “Kobe Bryant'la tanismak gibidir. Ciinkii imkdnsizdwr benim icin.”’

Sonug olarak 8. smif Ogrencilerinin Covid-19 salgin siirecinde matematik basarisina

yonelik olumsuz algi gelistirdikleri ortaya ¢ikmuistir.

4.2.2.5 Ogrencilerin LGS’ ye lliskin Metaforik Algilar:
Ogrenciler LGS’ ye iliskin algilarini belirlemek amaciyla “Covid-19 salgin siirecinde LGS
...... gibidir. Cilinkii....” seklinde bir soru sorularak goriisleri yazili olarak alinmistir. Nitel

verilere iliskin bulgular Tablo 4.12” de yer almaktadir.

Tablo 4.12: Orencilerin LGS’ ye iliskin gelistirdikleri metaforlar.

Tema Metafor f Metafor f
Olumsuz Zor bir is 49 Aslanlarla savasmak 1
Stres yuvasi 29 Akl hastanesi 1

Korku evi 28 Adaletsiz yerlestirme 1

Oliim 22 Karanlik yere atlamak 1

Basina gelebilecek en kotii sey 16 Heyecan 1

Kaygi hissettiren bir duygu 14 Rus ruleti 1

Ayni 8 Kalp krizi 1

Kabus 7 Zehir icmek 1
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Tablo 4. 12(devam)

Tema Metafor f Metafor f
Caresizlik 6 Agir bir yik 1
Canavar 5  Nefes alamadan yagamak 1
Cehennem 5 Emek hirsizi 1
Imkansiz 4 Lavda yiizmek 1
Bo6liim sonu canavari 3 Yaris 1
Boss level (oyunlardaki en 3 Anlamsiz 1

ZOr seviye)
Eziyet 3 Iskence 1
Zorluklara direnmek 2 Kopek tarafindan 1

kovalanmak
Yeni nesil soru 2 Azim 1
Hayal 1
Ara Toplam 227
Olumlu Kolay 3 Umut etmek 1
Gerekli 3 Devasa bir dagin kiigiicik 1
bir tepesi
Final mag1 2 Nabzi durmaya yakin bir 1
hasta
Hayata baslangi¢ sinavi 2 Is adam1 olmak 1
Gizel bir amag 1
Tema Metafor f Metafor f
Mutlu bir son 1
Mantiga dayal bir sey 1 Parkurun sonu 1
Ara Toplam 18
Hem olumlu hem Hayat 5 Ayna 1
olumsuz

Yaris 3 Perde 1
Heyecanlandiran bir durum 2 Gelecek 1
Sirat kopriisii 2 Universite siavi 1
Degisik bir his 2 Kap1 1
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Tablo 4. 12(devam)

Tema Metafor f Metafor f

Bir yandan iyi bir yandan koti 1 Oz degerlendirme 1
Ara Toplam 21
Genel Toplam 266

LGS’ye iliskin 266 metafor elde edilmistir. Ogrencilerinin bos birakti1 ya da okunmayan,
anlasilmayan yanitlar1 degerlendirmeye dahil edilmemistir. Ogrencilerin gelistirdigi
metaforlarin 227’ si olumsuz, 18’ i olumlu, 21’ i hem olumlu hem olumsuz tema altinda
toplanmustir. Olumsuz metaforlardan “zor bir is” en ¢ok tekrar eden metafor olmustur.
“Stres yuvasi1” ve “korku evi” metaforlar ikinci ve tglincii sirada yer almistir. Olumlu
temas1 altinda “kolay” ve “gerekli” metaforlar1 éne ¢ikmaktadir. Ogrencilerin hem olumlu
hem olumsuz tema altinda olusturdugu metaforlar incelendiginde “hayat” ve “yaris”
metaforlarinin daha fazla sayida belirtildigi bulunmustur. Kapi1 metaforunu gelistiren
046 kodlu 6grencinin agiklamas1 “Kapu, ciinkii calisip emek verenler o kapidan gegebilir
digerleri gecemez.” seklindedir. Stres yuvasi metaforunu sunan 6grencilerden O56° nin
“...stnavda bir seyleri bagsarmak istiyorum, ¢abaliyorum da ama ya yapamazsam diye de
diistiniiyorum.” agiklamasi 0rnek olarak verilmistir. “zehir igmek” metaforunu kullanan
ogrenci O78, “Zehir icmek gibidir. Ciinkii Igs'den yiiksek alabilecegimi diisiinmiiyorum ve
bu benim icimde biiyiik bir korku yaratiyor... ¢evremdeki insanlar tarafindan agir

]

psikolijik saldiriya ugrayacagimi diistintiyorum.” seklinde diisiincesini aciklamistir.
Olumlu temas1 altinda yer alan “nabzi durmaya yakin bir hasta” ve “devasa bir dagin
kiicticiik bir tepesi” metaforlarina iligkin 6grenci agiklamalar1 asagidaki gibidir:

088. “Ben o hastay: énceden gecirecegi riskleri bulup hazirlikli olursam Hastamn riskli bi
anminda bildiklerimi uygular ve onu hayata tutundururum.”

052. “Ciinkii aslinda herkese boyle gelmez sadece biiyiik hedefleri olanlara éyle gelir.”
Sonug olarak 8. siif dgrencilerinin Covid-19 salgin siirecinde LGS’ye yonelik olumsuz

alg1 gelistirdikleri ortaya ¢ikmustir.

4.2.2.6 Ogrencilerin Yeni Nesil Sorulara Iliskin Metaforik Algilar
Ogrencilere yeni nesil sorulara iliskin algilarin1 belirlemek amaciyla “Covid-19 salgin
stirecinde yeni nesil sorular...... gibidir. Clinkii....” seklinde bir soru sorularak goriisleri

yazili olarak alinmistir. Nitel verilere iligkin bulgular Tablo 4.13” te yer almaktadir.
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Tablo 4.13: Ogrencilerinin yeni nesil sorulara iliskin gelistirdikleri metaforlar.

Tema Metafor f Metafor f
Olumsuz Zor bir is 74 Icinden ¢ikilmaz bir durum 4
Kabus 15 Cehennem 4
Normal bir soru 15 Canavar 2
Koti 14 Engel 2
Olim 10  Oxford giris sinavina giris sorulart 2
Hayal 11 Kiif 1
Sagma 10 Dipsiz kuyu 1
Yabanci bir dilde Kitap 8 Gemiyi karadan yiiriitmek 1
Iskence 8 Daga tirmanma 1
Labirent 7 Kordiigiim olmus ip 1
Facia 6 Covid-19 1
Zaman kayb1 5 Cevab1 olmayan soru 1
Uzun 6 Diisman 1
Karmasik soru 6 Uzay 1
Zeka kiiptli 4 Zehir 1
Yaris 4 Yasaklarda gizli gizli disar1 ¢tkmak 1
Ara Toplam 228
Olumlu Kolay 12 Eglenceli bir oyuncak 2
Iyi 11 Giizel sorular 1
Orta zorlukta sorular 6 Iste ¢alismak 1
Kendini ¢ok gelistirmek 2 Yapboz yapmak 1
Gerekli 2 Zihin egzersizi 1
Giinliik hayat 2
Ara Toplam 51
Genel Toplam 279

Ogrenciler, yeni nesil sorulara yonelik 228 olumsuz, 51 olumlu olacak sekilde 279 metafor

sunmustur. Ogrencilerin bazilari bu maddeyi yamtsiz birakmis olup; okunamayan veya

anlasilmayan cevaplar tabloya dahil edilmemistir. Ogrencilerin olumsuz temas: altinda

olusturduklart “zor bir is” metaforu 74 frekans ile en ¢ok 6ne ¢ikan metafordur. Olumlu

temast altinda 6grencilerin yeni nesil sorulara iliskin gelistirdikleri metaforlar genellikle
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“kolay” ve “iyi” seklinde tespit edilmistir. “labirent” metaforunu kullanan 7 &grenciden
088’ in “...icinden ¢ikilmaz bi hal alir.” agiklamasi 6rnek olarak verilmistir. O53 ise
“...bulamiyorum. Ne denesem sonu¢ yok. Cok zor ve neredeyse imkdnsiz.” seklinde goriis
bildirmistir. “zihin egzersizi” metaforu icin 0164’ iin agiklamasi “...yakalanmadan yani
nerelerden gidecegini ve nasil gidecegini bilirsen yaparsin.” seklindedir. Sonug¢ olarak
8. siif dgrencilerinin Covid-19 salgin siirecinde yeni nesil sorulara yonelik olumsuz algi

gelistirdikleri ortaya ¢ikmustir.

4.2.2.7 Ogrencilerin Matematigi Giinliik Hayatta Kullanmaya Metaforik Algilar

Ogrencilere matematigi giinliik hayatta kullanmaya iliskin algilarin1 belirlemek amaciyla
“Covid-19 salgin siirecinde matematigi giinliik hayatta kullanmak...... gibidir. Ciinkd....”
seklinde bir soru sorularak goriisleri yazili olarak alinmistir. Nitel verilere iliskin bulgular

Tablo 4.14’ te yer almaktadr.

Tablo 4.14: Ogrencilerinin matematigi giinliik hayatta kullanmaya iliskin gelistirdikleri

metaforlar.
Tema Metafor f Metafor f
Olumsuz Zor 30 Labirent 1
Yok 12 Gozlerinin gérmemesi 1
Gereksiz 12 Denizde bogulmak 1
Imkansiz 11 [lkokul terk olmak gibi 1
Kullanmamak 10 Bas agrisi 1
Sikict bir duygu 7 Olanaksiz 1
Sagma 4 Kendine eziyet 1
Koétii bir his 4 Kot riiya 1
Sinir bozan bir sey 1 Kaygilandirir 1
Brokoli yemek 1 Bosluk 1
Sasirtici 1 Bos bilgi 2
Sagma 1 belirsiz 1
Ara toplam 97
Olumlu Kolay 15 Bisiklet siirmek 1
Iyi bir sey 11 Miimkiin 1
Eglenceli 10 Siiper 1
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Tablo 4. 14(devam)

Tema Metafor f Metafor f
Siradan bir olay 10 Beni daha ¢ok basarili 1
yapar
Gerekli 6 Havali bir sapka 1
Nefes almak 5 Engelleri asmak 1
Ders calismak 3 Arkadas 1
Bilginlik 3 Cok kotii degil 1
Oyun 3 Bir yasam big¢imi 1
Pratik yapmak 2 Kazang 1
Aliskanlik / dogal bir 2 Zengin olmak 1
sey
Mutluluk 2 Yaphoz 1
Bakkalc1 olmak 2 beceri 1
Insan olmak 2 Onemli bir hedef 1
Basaril1 bir is 2 Sevdigimiz bir kitap 1
Ara toplam 93
Hem olumlu hem Hem zor hem kolay 4
olumsuz
Ara toplam 4
Genel Toplam 194

Ogrenciler, “matematigi giinliik hayatta kullanma” ya iliskin 195 metafor {iretmistir. Bu
metaforlarin 97 tanesi olumlu, 93 tanesi olumsuz 4 tanesi hem olumlu hem olumsuz temasi
altinda yer almistir. Ogrencilerin bazilar1 bu maddeyi yanitsiz birakmis olup; okunamayan
veya anlagilmayan cevaplar tabloya dahil edilmemistir. Olumsuz temasi altinda “zor”
metaforu en ¢ok one ¢ikan metafor olmustur. Olumlu temasi altinda “kolay” metaforu 6ne
¢ikmaktadir. Olumsuz tema altinda zor metaforuna dgrenciler; 09. “...evde oldugumuz icin

fazla kullanilmiyor.”, O56. “...matematik bilgilerini hayatta kullanmak isterdim ama evden

ctkamiyoruz. Bir tek ders calisirken kullaniyorum.”, O255. “...alismadigimiz sorular ve
soru tipleri yiiziinden.”, 0272. “...islediklerimiz ile giinlik hayatin hichir alakas:
olmadigim diigtiniiyorum.” seklinde aciklamalarda bulunmuglardir.
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Olumlu temas1 altinda “kolay” metaforuna iliskin 026 kodlu 6grencinin agiklamasi
“..matematik hayatimizin neredeyse hepsini kapsiyor.” seklindedir. “insan olmak”

13

metaforunu kullanan O87 kodlu o6grenci “...islem yapmak her insamn dogasinda
olmalidir.” seklinde agiklamada bulunmustur. “Eglenceli” metaforunu kullanan
ogrencilerden 096 kodlu 6grenci “...giinliik hayatta matematik ile ilgili giizel bilgiler elde
edebiliriz. Mesela sporun matematiksel mantigini anlamak.” seklinde agiklama yapmistir.
Sonug olarak 8. smif 6grencilerinin Covid-19 salgin siirecinde matematigi giinliilk hayatta
kullanmaya yonelik gelistirdikleri olumlu ve olumsuz metaforlarin neredeyse esit oldugu

sOylenebilir.

Tablo 4.15: Kaygi veren durumlara iligkin metaforlarin temalara gore dagilimu.

Metaforlar
Olumsuz Olumlu Hem olumlu hem
olumsuz
Kayg1 veren durumlar f % f % f %
Matematik dersi 2199 79 40 15 17 6
Matematik 6gretmeni 33 17 158 83 0 0
Matematikte islem yapma 131 66 47 24 20 10
Matematik basarisi 149 61 84 34 11 5
LGS 227 85 18 7 21 8
Yeni nesil sorular 228 82 51 18 0 0
Matematik bilgisini giinlik hayatta 97 50 93 47 4 3

kullanma

Tablo 4.15 incelendiginde matematik dersi, matematikte islem yapma, matematik basarisi,
LGS, yeni nesil sorular ¢ogunlukla olumsuz olarak algilanmistir. Matematik bilgisini
giinliik hayatta kullanma durumuna iligkin olumsuz ve olumlu algilarin yakin oldugu
goriilmiistiir. Matematik 6gretmenine iligkin ¢ogunlukla olumlu algilarin oldugu dikkat

cekmistir.
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5. SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Alanyazin incelendiginde son donemlerde salginlar ve salginlar sirasinda ortaya ¢ikan stres
ve ruh saghgina iliskin caligmalarin var oldugu gorilmistir (Zhang ve Ma, 2020).
Covid-19 salgininin da gocuklarin psikolojik sagligini1 6nemli dlgiide olumsuz etkiledigi ve
egitimde stresin bir endise yarattig1 goriilmektedir. Ayrica bu siirecte uzaktan egitime
gecilmesi, 6grencilerin okula gidememesi, ilk defa boyle bir doneme sahit oluyor olmalari
ogrencilerde psikolojik olarak olumsuz duygular yaratabilecegi diisiiniilmiistiir. Uzaktan
egitim ile Ogrencilerin derslere adapte olma, dersleri takip etme, dersleri anlamada
zorlanma gibi durumlara sebep olabilecegi; bunlarin yaninda sekizinci simiflarin LGS’ ye
hazirlaniyor olusu ve sinavin nasil yapilacag ile ilgili belirsizliklerin varlig1 6grencilerde
stres, kaygi ve endise gibi olumsuz duygular1 ortaya ¢ikarabilecegi diisiiniilerek bu

arastirmanin yapilmasina karar verilmistir.

Matematik kaygisit ile Covid-19 salgin siirecini iligkilendiren ¢ok fazla caligmanin
olmamasit bu c¢alismanin yapilmasinda bir diger etken olmustur. Bu ¢alismanin
sonuglarinin, saghg ilgilendiren ani durumlar yasanmasi halinde, 6grencilerin matematik

kaygilarin1 nelerin nasil etkileyebilecegine dair 151k tutmas1 amaglanmustir.

Alan yazinda matematik kaygisinin incelendigi arastirmalarda genellikle nicel yaklagim
kullanildig1 goriilmiistiir. Bu arastirmada ise karma yontem segilerek alan yazindaki eksigi
doldurmasi beklenmistir. Karma yontem sayesinde ¢esitli ve derinlemesine bulgular elde

edilmisgtir.

Bu c¢alismada Covid-19 salgin siirecinde 8. sinif ogrencilerinin matematik kaygilari ve
matematik kaygilarinin nedenleri incelenmistir. Arastirmanin birinci problemi olan
“Covid-19 salgm siirecinde 8. siif Ogrencilerinin matematik kaygi puanlar1 nedir?”
sorusuna yanit aramak amaciyla Covid-19 salgin siirecinde 8.smif Ogrencilerinin
matematik kaygi puanlariin cinsiyet ve yakin ¢evrede Covid-19 vakasi olmasi durumuna
gore farklilik gosterip gostermedigi arastirilmistir. Arastirmanin ikinci problemi olan
“Covid-19 salgin1 siirecinde 8. smf Ogrencilerin matematik kaygilarinin nedenleri
nelerdir?” sorusuna yanit aranmistir. Bu dogrultuda Covid-19 salgin siirecinde 8. sinif
ogrencilerinden kendilerinikaygilandiran {i¢ durumu belirleyip siralamalari, sonra

arastirmaci tarafindan belirlenen durumlar1 (matematik dersi, matematik Ogretmeni,
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matematikte islem yapma, matematik basarisi, LGS, yeni nesil sorular vematematik

bilgisini gilinliik hayatta kullanma) kaygi verme durumlarina gére siralamalar1 istenmistir.

Ogrencilerin yapmis oldugu siralamalarin olast nedenlerini agiga ¢ikarmak amaciyla

Covid-19 salgin siirecinde 8. sinif dgrencilerinin belirtilen durumlara iliskin metaforik

algilar1 incelenmistir.

Calismadan elde edilen bulgular incelendiginde;

v

Kiz ve erkek dgrencilerin matematik kaygi diizeylerinin genellikle orta diizeyde
oldugu,

Yakin cevresinde Covid-19 vakasi olmasi ve olmamasi durumunda 6grencilerin
matematik kaygi diizeylerinin genellikle orta diizeyde oldugu,

Yakin ¢evresinde Covid-19 vakasi olan 234 (% 71) 6grencinin 32’ sinin diisiik,
142’ sinin orta, 60’ min ise yiiksek diizeyde matematik kaygisina sahip oldugu,
Yakin ¢evresinde Covid-19 vakasi olmadigini belirten 8 6grencinin disiik, 58
Ogrencinin orta ve 30 oOgrencinin yiliksek diizeyde matematik kaygisina sahip
oldugu,

Diisiitk matematik kaygi diizeyine sahip 6grencilerin oraninin yaklasik olarak %12
oldugu,

Ogrencilerin %12’ sinin diisiik, %60’ nm orta, %28 inin yiiksek diizeyde
matematik kaygilarina sahip oldugu,

Cinsiyetin ve yakin c¢evrede Covid-19 vakast olup olmamasi durumlarmin
ogrencilerin matematik kaygilari iizerinde anlamli sekilde etkilerinin oldugu,

Kiz dgrencilerin matematik kaygilarinin anlamli sekilde ytiksek oldugu,

Yakin cevrede Covid-19 vakast olmasi durumunda Ogrencilerin matematik
kaygilarinin anlaml sekilde diisiik oldugu,

Ogrencileri Covid-19 salgini siirecinde en ¢ok kaygilandiran durumlarm; Covid-19
kaynakli, psikolojik, egitimle ilgili ve sosyolojik durumlar olarak
basliklandirilabilecegi,

Arastirmaci tarafindan belirlenen 7 kaygi yaratan unsur igerisinden 6grencilerin
l.siraya yerlestirdigi ve onlar1 en ¢ok kaygilandiran durumlarin sirastyla LGS ve
yeni nesil sorular oldugu,

7 kayg1 yaratan unsur igerisinden 6grencilerin LGS’ yi ilk sirada, yeni nesil sorulari

ikinci sirada, matematik basarisini 3.sirada kaygi verici durumlar olarak belirttigi,
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v' Ogrencilerin ilk ii¢ siralama icerisinde matematik dgretmenini en az kaygi verici
durum olarak belirttigi,

v" Ogrencilerin 7 kaygi yaratan unsura iliskin gelistirdikleri metaforlarin genellikle
olumlu, olumsuz ve hem olumlu hem olumsuz basliklariyla agiklanabilecegi,

v' Ogrencilerin matematik dersini, matematikte islem yapmayi, matematik basarisini,
LGS’ yi, yeni nesil sorulara iliskin genellikle olumsuz alg: gelistirdikleri,

v Matematik bilgisini giinliik hayatta kullanma durumuna iligskin olumsuz ve olumlu
algilara sahip olan 6grencilerin sayica birbirine yakin oldugu,

v' Matematik 6gretmenine iligkin algilarin genellikle olumlu yonde oldugu ve en
yluksek frekansa sahip oldugu,

v" Hem olumlu hem olumsuz algilar igerisinde daha ¢ok matematikte islem yapmaya
ve LGS’ ye degindikleri

sonuglarma ulagilmistir.

Ogrencilerin matematik kaygi puanlarinda cinsiyet ve yakin ¢evrede Covid-19 vakasi olma
degiskenine gore anlamli bir farklililik oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore yakin
¢evrede Covid-19 vakasi olmayan dgrencilerin matematik kaygilarinin daha yiiksek oldugu
goriilmiistlir. Bir baska ifadeyle hastalifa yakalanan veya yakinlarindan birinin hastali§a
yakalanmis olmasi, &grencilerin matematik kaygilarini olumsuz yonde etkilememistir.
Aksine bu oOgrencilerin daha disiik matematik kaygisina sahip oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bunun nedeni olarak 6grencilerin zihnindeki Covid-19 salgmina yakalanma
korkusunun asildig1 ve boyle bir durumla bas edebilmeyi 6grenmeleri, dolayisiyla egitim
yasantilarina matematik kaygilarin1 daha az yansitmalari verilebilir. Her ne kadar yakin
cevresinde Covid-19 vakasi olan 6grencilerin diisiik matematik kaygisina sahip olduklar
sonucuna ulasilsa da nitel bulgularda 6grencileri en ¢ok kaygilandiran durumlarin Covid-
19 kaynakli durumlar oldugu sonucuna ulasilmistir. Covid-19 kaynakli durumlarin
temelinde; Covid-19° a yakalanma, aile veya yakinmin Covid-19° a yakalanmasi,
baskalarina Covid-19” u bulastirmak, salginin hi¢ bitmeyecegi diisiincesi, Covid-19° a
yakalanip 6lme diisiincesi ve LGS giinii Covid-19 olmak gibi kaygilarin yer aldigi,
Ogrencilerin gelistirdigi metaforlarla ortaya konmustur. LGS’ de basarisiz olma, stres,
motivasyon disiikliigii, ailenin basar1 beklentisi gibi durumlar psikolojik durumlar olup
ogrencinin kendisi ile ilgili olusturabilecegi matematik kaygilaridir. Matematik basarisinin
olumsuz etkilenmesi, canli dersin anlagilamamasi, yiiz yiize egitime ara verilmesi, canli

dersleri diizenli takip edememek, yeni nesil sorular, yiiz yiize egitimle ilgili kararlarin
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degiskenlik gostermesi ise egitimle ilgisi durumlar olup, 6grencinin kendisi disinda gelisen
matematik kaygilar1 olarak belirlenmistir. Harris ve Harris (1978), matematik kaygisinin
ana sebeplerini Ogrenci iliskili, &gretmen iliskili ve oOgretim iliskili sebepler olarak
tanimlamistir. Bu ¢alismada elde edilen psikolojik durumlar Harris ve Harris” in (1978)
(1978) belirledigi dgretim ile iliskili sebepler ve Deniz ve Uldas’ m (2008) belirttigi
cevresel etkenlerle benzerlik gostermektedir. Akca (2006) calismasinda ailelerin hatali
tutumlarinin, daha Once yasanmig olan basarisizliklarinin = gocuklarinda tekrar
yasanabilecegi endisesi ve beklentilerinin 6grencilerin kaygilanmalarina neden oldugunu
vurgulamistir. Sarigdl (2019) yaptig1 calismada velilerin matematige yonelik duygularinin
ve disiincelerinin, dgrencilerin matematik kaygis1 ile matematik basarilar1 tizerindeki
roliinii incelemistir ve sonug olarak veli kaygisi ile 6grencinin matematik kaygisi arasinda
pozitif bir iligkisi oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu ¢alismada elde edilen psikolojik durumlar
igerisinde yer alan ailenin basar1 beklentisinin matematik kaygis1 yarattig1r sonucu Sarigol

(2019) ve Akga’ nin (2006) calismalarinin sonuglartyla desteklenmektedir.

Alanyazinda matematik kaygisiyla cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iliski
bulunmayan ¢alismalar (Kutluca ve dig., 2015; Delioglu, 2017; Kaba ve Sengiil, 2018;
Mert ve Bas, 2019; Sevgi ve dig., 2020; Ekin, 2021; Dagdelen, 2022) oldugu gibi,
matematik kaygisi ve cinsiyet degiskeni arasinda anlamli iliski oldugunu bulan ¢alismalar
(Betz, 1978; Hembree, 1990; Ruben, 1998; Ma ve Xu, 2004; Yiiksel-Sahin, 2008; Ak,
2019) bulunmaktadir. Sert (2022), pandemi Oncesi ve pandemi siirecinde kiz 6grencilerin
erkeklerden daha fazla matematik kaygisina sahip oldugu sonucuna ulagmistir. Baban
(2018) ki1z 6grencilerin erkek 6grencilerden daha fazla matematik kaygisina sahip oldugu
karsilasirken erkeklerden daha fazla kaygi duyduklarimi belirtmistir. Ayrica ulusal ve
uluslararas1 6grenci basarisini 6lgen siavlar incelendiginde PISA arastirmasi sonuglarina
gore bircok iilkedeki kiz Ogrencilerin matematik kaygilarinin erkeklerden daha fazla
oldugu bilinmektedir (OECD, 2015). Bu ¢alismada Ogrencilerin matematik kaygi
puanlarinda cinsiyet degiskenine gbére anlamli bir farklilasma oldugu goriilmiistiir. Kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore daha yiiksek matematik kaygisina sahip oldugu
sonucuna ulasilmistir. Alanyazinda benzer sonuglara ulagan arastirmalar oldugu

goriilmektedir.
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Bu arastirmada Covid-19 salgin siirecinde 8. sinif 6grencileri, matematik kaygisi yaratan 7
unsuru (matematik dersi, matematik 6gretmeni, matematikte islem yapma, matematik
basarisi, LGS, yeni nesil sorular, matematik bilgisini giinliik hayatta kullanma) kendilerini
en ¢ok kaygilandiran durumdan en az kaygilandiran duruma dogru siralamislardir.
Ogrencilerin ilk ii¢ siralama igerisinde en az kaygi belirten durum olarak matematik
ogretmenini ifade ettikleri sonucuna ulasilmistir. Alanyazin incelendiginde matematik
ogretmenlerinin 6grenciler iizerindeki etkilerinin matematik kaygisinin artmasina (Baloglu,
2001), alaninda yetersiz olan ve Ogrenciye karsi ilgisiz olan Ogretmenlerin zaman
icerisinde dgrencilerde matematie karsi on yargi olusmasma (Deniz ve Uldas, 2008),
O0gretmene yonelik tutumun Ogrencilerin matematik kaygisiyla iliskili oldugunu (Baban,
2018) gosteren ¢aligmalar bulunmaktadir. Bu ¢alismalardan farkli olarak arastirmamizda
matematik Ogretmeninin ez az matematik kaygisi olusturan durum oldugu sonucuna

ulasilmastir.

Covid-19 salgin siirecinde matematik dersine iligkin metaforik algilar1 olumsuz, olumlu ve
hem olumlu hem olumsuz seklinde temalandirilmistir. Ogrencilerin %79 *unun matematik
dersine iliskin olumsuz algiya sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Genellikle “zor, sikici,
koti, iskence, anlasilmaz” seklinde metaforlarin yogun oldugu sonucuna ulasilmistir.
Salgin siirecinde ise Ogrencilerin matematik dersine yonelik algilarinin olumsuz olmasi,
matematik kaygisini arttiran nedenlerden biri olarak sdylenebilir. Yaman ve Yaman’ mn
(2020) yaptig1 arastirma sonucunda 0grencilerin “zor bir ders olarak matematik”, “zor ama
calisinca Ogrenilebilen bir ders olarak matematik™, “caba gerektiren bir ders olarak
matematik” seklinde algiladiklar1 ortaya c¢ikmistir. Bu sonuglar bu arastirmanin
sonuglartyla benzerlik gostermektedir. Matematik dersine ve matematik O6gretmenine
iligkin metaforik algilar Kebap ve Cenberci’ nin (2020) ¢alismasinda doga, okul, soyut ve
yasam olmak iizere dort ortak tema altinda toplanmistir. Uretilen metaforlarm her iki

kavram i¢in de en ¢ok yasam temasina yonelik oldugu goriilmiistiir.

Covid-19 salgimn siirecinde matematik 6gretmenine iliskin metaforik algilari olumsuz ve
olumlu seklinde temalandirilmistir. Ogrencilerin yaklasik %83’ iiniin matematik
Ogretmenine iligkin olmulu algiya sahip olduklar1 goriilmistiir. Matematik 6gretmeni
hakkinda “iyi, melek, kurtarici / kahraman, ila¢” seklinde kodlarin yogun oldugu
goriilmiistiir. Matematik 6gretmeninin tutum ve davraniglarinin 6grencilerin matematige

yonelik  algilarim1  etkiledigi alanyazinda belirtilmistir.  Ogrencilerin  matematik
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Ogretmenlerine yonelik olumlu duygulara sahip olmalar1 6gretmenden kaynakli matematik
kaygisinin diger nedenlere gore daha az oldugu soylenebilir. Salgin siirecinde
Ogretmenlerin uzaktan egitim ile derslerine devam etmeleri ve 6grencilere destek olmalari
kurtarici, iyilestirici olarak algilanmalarina neden olmus olabilir. Sengiil, Katranci ve
Cantimer (2014) yaptiklar1 arastirmada ortaokul Ogrencilerinin matematik &gretmenine
iliskin  metaforik  algilarin1  incelemislerdir. ~ Arastirma sonucunda matematik
ogretmenlerinin Ogretici, bilgili, rehber ve eglenceli yonlerine vurgu yapan “ci¢ek, melek,
giines, kitap ve profesor gibi olumlu metaforlarin iretildigi goriilirken ¢ok az sayida
olumsuz metafora yer verildigi ortaya c¢ikmistir. Arastirma sonuglari bu calisma ile
benzerlik gostermekte olup 6grencilerin matematik 6gretmenine iliskin algilarinin olumlu
oldugu gorilmiistiir. Alanyazinda 6gretmenini seven ve 6gretmenine karsi olumlu tutum
gelistiren 6grencilerde matematik kaygist azalttigi Baban (2018) tarafindan belirtilmistir.
Buna gore salgin siirecinde 6gretmenlerin ¢ocuklar lizerinde destekleyici bir rolii oldugu
sOylenebilir. Yapilan bir arastirmada Covid-19 nedenli dersi uzaktan takip eden
ogrencilerin, matematik 6gretmenlerinin derstegi ile matematik kaygilarinin diistiigii tespit
edilmistir (Simorangkir vd., 2021). Buradan yola ¢ikarak 6gretmenlerin 6grenciler tizerinde ne
kadar etkili oldugu ve bu zorlu sartlarda bile 6grencilerinin yaninda oldugunu hissettirmesi
cocuklarda giliven duygusunu desteklemis olabilir. Matematik 6gretmenlerinin,
ogrencilerin matematik kaygilar1 {izerinde etkili olduklarina dair farkindalik gelistirmeleri
ve olumlu 6grenme yasantilari ile matematik Ogretimini desteklemeleri &grencilerin

matematik kaygilarini azaltabilir.

Covid-19 salgin siirecinde matematikte islem yapmaya iligkin metaforik algilar1 olumsuz,
olumlu ve hem olumlu hem olumsuz seklinde temalandirilmistir. Ogrencilerin yaklasik
%66’ sinin olumsuz algiya sahip oldugu sonuna ulasilmistir. Matematikte islem yapma
ogrenciler tarafindan “zor” ve “kotii” olarak algilanmaktadir. Benzer sekilde matematik
formiillerinin ve terimlerinin matematik kaygisinin artmasina neden oldugu (Baloglu,

2001) belirtilmistir.

Covid-19 salgin siirecinde matematik basarisina iligkin metaforik algilar1 olumsuz, olumlu
ve hem olumlu hem olumsuz seklinde temalandirilmistir. Ogrencilerin %61’ inin
matematikte basarili olmaya iliskin olumsuz algiya sahip oldugu sonucuna ulasilmustir.
Genellikle dgrenciler tarafindan “zor” ve “imkansiz” olarak algilandigi ortaya ¢ikmuistir.

Ogrencilerin matematikte basarili olmay1 zor ve imkansiz olarak algilamasi matematik
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kaygisiin yiiksek oldugunu gosteren bir etmendir. Matematikte basarili olamayacagini
diisiinen 6grenciler matematige kars1 kaygi duymaktadir. Alanyazindaki arastirmalarda
matematik basaris1 ile matematik kaygisi arasinda ters bir iliski oldugu, matematik
kaygisinin artmasi basarty1 dislirtirken, basarinin artmasimnin da kaygiyr disiirdiigii
goriilmistir (Kutluca ve dig., 2015; Mert ve Bas, 2019; Sarigél, 2019). Ayrica TEOG
smavi basaris1 diigiik olan okullardaki 6grencilerin, yiiksek matematik kaygisina sahip
oldugu bilinmektedir (Delioglu; 2017). Bu durumda matematik basarist 6grencilerde
matematik kaygis1 yaratan bir unsurdur ve arastirmamizda da arastirilmasi gereken bir

unsur olarak ele alinmustir.

Covid-19 salgin siirecinde LGS’ye iliskin metaforik algilari olumsuz, olumlu ve hem
olumlu hem olumsuz seklinde temalandirilmistir. Ogrencilerin %85’ inin LGS’ye iliskin
olumsuz algiya sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. LGS’nin 6grenciler tarafindan

19 13

genellikle “zor bir is”, “stres yuvasi”, “korku evi”, “6lim”, “basina gelebilecek en kotii
sey”, “kaygi hissettiren bir duygu” olarak algilandig1 ortaya ¢ikmustir. Ogrenciler LGS
hakkinda kendilerini tehlikede hissetmekte, baslarina kotii bir olay gelecekmis gibi
diisiinmekte ve kendilerini stres altinda hissettiklerini sdyleyebiliriz. Ogrencilerin LGS’ye
iliskin “caresizlik”, “nefes alamadan yasamak”, “kalp krizi” ve “kabus” metaforlari, sinav
kaygis1 yasayan bireylerde ortaya c¢ikan fiziksel belirtilerle ortiismektedir. Siav kaygisi
simav donemlerinde ortaya ¢ikan ve bireyde kalp carpintisi, nefes alip vermede zorlanma,
titreme, uykusuzluk, zihnin daginik olmasi, huzursuzluk gibi belirtilerle kendini gosterir
(Aydin, 2011). Alanyazindaki ¢aligsmalar aragtirmamizin sonuglarini destekler niteliktedir.
Ornegin Ulusoy (2020) 8. simif dgrencilerinin LGS’ ye iliskin algilarini metaforik olarak
incelemistir ve ¢aligmasinda &grencilerin trettikleri metaforlar; “kaygi” , “korku”, “stres”
ve “rahatsizlik veren bir durum” seklindedir. Bagka bir arastirmada, Karadeniz, Er ve
Tangiilii (2014) 6grencilerin siavlart “iskence”, “eziyet, “6lim” seklinde metaforlarla
tanimladiklar1 goriilmiistiir. Buradan yola ¢ikarak sinav kaygisinin 6grencilerde oldukca
giiclii olumsuz duygular olusturdugunu ve bu duygularin 6grencilerin kendilerine bir zarar

gelecek veya baslarina kotii bir sey gelecekmis gibi hissettirdigini sdylemek miimkiindiir.

Covid-19 salgin siirecinde yeni nesil sorulara iliskin metaforik algilari olumsuz ve olumlu
seklinde temalandirilmistir. Ogrencilerin %82 sinin yeni nesil sorulara iliskin olumsuz
algiya sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Yeni nesil sorular Ogrenciler tarafindan

genellikle “zor bir ig”, “kabus”, “kotli”, “normal bir soru”, “koti” ve “Oliim” seklinde
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algilandig1 ortaya c¢ikmustir. Yeni nesil sorularin Ogrencilerde kaygi, endise, korku
uyandirdig1r goriilmektedir. Yeni nesil sorularin karmasik, uzun ve zaman alici oldugu
diistintilmektedir. Kayhan, Cangiiven, Kayhan ve Kayhan (2022) ortaokul 6grencilerinin
yeni nesil matematik sorularinin zor olarak algilandigini belirtmislerdir. Yeni nesil
matematik sorularinin matematik derslerine yonelik tutumlarini ve matematik basarilarini
kotii etkiledigini belirtmislerdir. Baska bir arastirmada LGS problemlerinin igeriksel
ozelliklerine iligkin Ogrencilerin goriislerinin “sorularin bigimsel yapisi” ile “sorularin
zorluk derecesi” olmak iizere iki temada toplandig1 goriilmiistiir (Kablan ve Bozkus, 2021).
Bu c¢alismanin Ssonuclarim1 destekler nitelikte calismalar bulundugu goriilmektedir.

Ogrencilerin yeni nesil sorular1 zor ve kétii olarak algiladiklar1 sonucuna varilmustir.

Covid-19 salgin siirecinde matematigi giinliik hayatta kullanmaya iligkin metaforik algilari
olumsuz, olumlu ve hem olumlu hem olumsuz seklinde temalandirilmistir. Ogrencilerin
%50’ sinin olumsuz algiya sahip oldugu goriilmistiir. %48’ inin olumlu %2’ sinin ise
hem olumlu hem olumsuz algiya sahip olduklar1 sonucuna ulagilmistir. Olumsuz algiya

99

sahip Ogrenciler genellikle “zor”, “yok”, “imkansiz” seklinde; olumlu algiya sahip
ogrenciler ise “kolay”, “iyi bir sey”, “eglenceli” seklinde metaforlar gelistirmislerdir.
Benzer sekilde Ersoy ve Aydin (2017) ilkokul 4. siif 6grencilerinin matematigi giinliik
hayata aktarabilmelerine iliskin metaforik algilarinin incelendigi calismada en fazla

arkadas, eglence, hayat tarzi gibi temalar altinda toplandig1 gortilmiistiir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglara dayali olarak asagidaki oneriler sunulabilir:

e Bu arastirma Covid-19 salgmi siirecindeki 8. siif Ogrencilerinin matematik
kaygilarinin incelenmesi ile siirlidir. Bu 6grencilerin pandemi sonras1 matematik

kaygilarinin degisip degismedigi arastirilabilir.
e Farkli 6gretim kademelerindeki 6grencilerin bu arastirmada kullanilan ayni 6lgme
araclar1 ile matematik kaygilar1 ve nedenlerinin incelenecegi arastirmalar

yapilabilir.

e Sekizinci simf Ogrencilerinin matematik kaygilarmin bu g¢alismada belirlenen

degiskenler digindaki degiskenler ile olan iliskisini inceleyen ¢aligmalar yapilabilir.
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Ogrencilerin LGS’ ye ve yeni nesil sorulara iliskin kaygilarinin farkli veri toplama

yontemleri ve araglari kullanilarak ¢aligmalar yapilabilir.

Ogrencilerin matematik kaygilarinin giderilmesi i¢in dgretmenlere hizmet ici

egitim verilebilir.

Covid-19 salgin siirecinden etkilenen Ogrencilere, velilere ve Ogretmenlere

kaygilarin giderilmesi icin rehberlik hizmetlerinin saglanmasi 6nerilebilir.

Okullarda gorev yapan rehber 6gretmenler ve matematik 6gretmenleri isbirligi
yaparak siav kaygisit ve matematik kaygisi ile basa ¢ikma konusunda ¢aligmalar

yapabilir.

Ogrencilerin matematik dersine, matematik basarisina, matematikte islem
yapmaya, LGS’ ye, yeni nesil sorulara olumsuz algilar gelistirdigi, bu algilarin

tyilestirilmesi yoniinde arastirmalar yapilabilir.

Matematik Ogretmenine iliskin algilarin genellikle olumlu oldugu sonucuna
ulasilmas1 Covid-19 salgin siireci gz oOniline alindiginda 6nemli bir durumdur.
Matematik Ogretmenine iligkin tutumlarin salgin sonrasi degisip degismedigi

arastirilabilir.

Matematigi giinlilk hayatta kullanmaya iliskin olumlu ve olumsuz algilarinin
birbirine yakin oldugu sonucuna ulasilmistir. Sosyal yasantisi kisitlanan
ogrencilerin, matematigi giinlik hayatta kullanma konusunda olumlu bakis

acilarmin pandemi sonrasi stirecte degisip degismedigi arastirilabilir.
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EKLER
EK A: Olcek Kullanma Izinleri
Aciklama: Matematik Kaygisi-Endise Olgegi’ ni kullanabilmek igin arastirmacilardan

mail yolu ile izinler almmustir. Ilgili maillerin ekran goriintiileri Sekil A.1 ve

Sekil A. 2’ de verilmistir.

Seyma Egin <seymaaesinn@gmail coms 100cak Paz 19:43 g 4
Alici: emineozdemir567 -

Degerli hocam,

Ben Seyma ESIN. Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitisa [lkagretim Matematik Egitimi Bolimi' nde yiiksek lisans grencisiyim. Tez damsmanim Dr. Ogr. Uyesi Emine
OZDEMIR. "Covid-19 salgin surecinde 8. simif 6grencilerinin matematik kaygilannin ve nedenlerinin incelenmesi” baglikl tez arastirmarm icin sizin onayiniz oldugu takdirde
"Matematik Kaygisi Endigesi Olcedi” ni kullanmak istiyorum. Bilgilerinize arz ederim

Desteginiz icin simdiden tesekkur ederim

Seyma ESIN

10 Ocak Paz 20:11 -

emine ozdemir =eminsozdemirs
Alci ben -

Qlcedi kullanabilirsiniz.lyi calismalar.

10 Oca 2021 Paz, saat 19:49 tarihinde Seyma Esin <seymaaesinn@gmail.com= sunu yazdi:

Sekil A. 1: Olgegin kullanilabilmesi icin Dr. Ogr. Uyesi Emine OZDEMIR’ den
alian izin maili

Seyma Esin <seymazesinn@gmail coms 10 Ocak Paz 20:15 ¥y -

Alici: hgur =

Degerli hocam,

Ben Seyma ESIN. Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitisi [kogretim Matematik Egitimi Balami' nde yuksek lisans &grencisiyim. Tez danigmanim Dr. Ogr. Uyesi Emine
OZDEMIR. "Covid-19 salgin siirecinde &. sinif égrencilerinin matematik kaygilaninin ve nedenlerinin incelenmesi” baglikl tez aragtirmam igin sizin onayiniz oldugu takdirde
"Matematik Kaygisi Endigesi Olgedi” ni kullanmak istiyorum. Bilgilerinize arz ederim.

Desteginiz icin simdiden tesekkur ederim

Seyma ESIN

HulyaGUR <hgur@balikesir.edu.tr= 10 Ocak Paz 21:37 -

Alici: ben ~

Sayin Seyma Esin
Qlgedi kaynak gostererek kullanabilirsiniz.
Iyi calismalar dilerim

Prof. Dr. Hillya GUR

Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Falultesi
Matematik ve Fen Bilimleri Alanlar E@itimi Balimi
Matemnatik: Editimi Anabilim Dall Bagkan

10100 Balikesir

Sekil A. 2: Olgegin kullanilabilmesi icin Prof. Dr. Hiilya GUR’ den alinan izin maili
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EK B: Veri Toplama Araglari
1. Kisisel Bilgi Formu

SUD NIZ: . . e e e e

Cinsiyetiniz

Kiz I:I Erkek I:I

Yakin ¢evrenizde (¢ekirdek aile, genis aile, simif arkadasi, komsu vb.) COVID-19 vakasi oldu mu?

Evet |:| Hayir |:|

2. Matematik Kaygisi-Endisesi Ol¢cegi

I
cf 5 E| 5|25
eg5 _8 8| z(xzg
5882 2| E|EE
EZ ET E| €| g%
SR 28 = CRRCEG
2 M M| M| XX

1 | Matematik testi ¢6zmek benim i¢in korkutucu bir deneyimdir.
2 | Matematik 6devimi tek bagima yaparim.

3 | Matematik sinavlarinda hicbir sey hatirlamadigimi hissederim.
4 | Matematik projelerinden diisiik puanlar alirim.

5 | Matematik sinavlarindan diisiik puanlar alirim.

6 Matematik smavi kagidimi ya da 6devlerimi teslim etmeye

korkarim.

7 | Matematigi problemler ¢dzerek 6grenirim.

8 | Matematikten hoslanirim.

Coziime ulagsmada kullandigim basamaklar1 gérmeyi
seviyorum.

10 | Matematik problemlerini ¢ézme yetenegime giiveniyorum.

11 | Matematik problemlerinin ¢dziimiinde iyi degilim.

Matematik problemlerinin nasil ¢6ziildiigiinii bagkalarina

12 gostermekten hoslanirim.

13 | Derslerimin ¢ogu matematikle ilgilidir.

14 | Matematiksel agiklamalari anlamak benim i¢in zordur

15 | Matematik en sevdigim derslerden birisidir.

16 | Matematik mantigindan hoslanirim.

17 | Matematigi 6grenmek ve anlamak eglenceli olabilir.

18 | Matematik sinavlarinda her zaman basariliyimdir.

19 | Tahtada matematik problemleri ¢6zmek i¢in goniillii olurum.

20 | Benim i¢in matematik, meydan okumaktir.
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EK B (devam)

3. Goriisme Formu
1. MADDE: COVID-19 salgini siirecinde sizi en ¢ok kaygilandiran 3 durum nedir? Maddeler halinde
yazabilirsiniz.

2. MADDE:
1. Matematikte islem yapma
2. Matematik bilgisini giinliik hayatta kullanmak
3. Matematik dersi
4 Matematik 6gretmeni
5. Matematik basarisi
6. LGS (Liselere Giris Smavi)

7. Yeni nesil sorular

Yukarida verilmis olan maddeleri, sizi kaygilandirmasina gore ¢oktan aza dogru siralayiniz.

(Ornegin: 3-5-6-1-2-7-4 siralanmasinda 3. yani "matematik dersi" 6grenciyi en ¢ok kaygilandiran durumdur.)

3. maddeden itibaren, climlede bos birakilan ilk yeri akliniza ilk gelen uygun kelimeyle doldurunuz, "Ciinkd"
den sonra bu kelimeyi yazma nedeninizi en az 2-3 ciimle ile agiklayiniz. Bu kisimda yaptiginiz agiklamalar

¢ok onemlidir.

3. COVID-19 salgin1 siirecinde matematik dersi .............coevruevreevereerereeeesereseees e gibidir
(031111 L1 R
4. COVID-19 salgin1 siirecinde matematik OFIetMENi .............oovrvevereevreeeeceeeeieeeeeeereeeseesesesans gibidir.
(31111 s S

83



EK B (devam)

5. COVID-19 salgini siirecinde matematikte ilem yapma ...........ccccoeeverererrersseriesesssssssensenne, gibidir
CUNKTL oovviiiieeie ettt ettt e e et e e et e e teeetbeeteeease e baeesseeaseeeaseesseesaseenssenasa s st s s as e te e aeennenneene s
6. COVID-19 salgin1 siirecinde matematik baSariSl................cocvevevreriererierereeeieee e gibidir.

CUNKIL vttt ettt e e e teeetveeeteeease e teeeasseaeeeaseeseeeaseesseeasa s st e eas et e eteeneaneere s
7. COVID-19 salgin1 siirecinde LGS (Liselere Gegis SINav1) ..........ccocoevevrveerrverereereeesenesenenans gibidir
(31111 s RSP
8. MADDE: COVID-19 salgin1 siirecinde yeni nesil SOTUlar..............c.coceveveveeeereiersnereriesenenans gibidir.
(31111 11 U T OO U U RSP
9. COVID-19 salgin siirecinde matematiksel bilgiyi giinliik hayatta kullanmak...........................

.................... gibidir.

(31111 s RSP

84



EK C: Veli Onam Formu

10.03.2021

Veli Onam Formu

Veli Onam Formu

Gocugunuzun katilacagi bu tez galigmasi, “COViD-19 SALGIN SURECINDE 8. SINIF
OGRENCILERININ MATEMATIK KAYGILARININ VE NEDENLERININ iINCELENMESI” adiyla, 15
Nisan - 28 Mayis tarihleri arasinda yapilacak bir arastirma uygulamasidir. Bu ¢alisma Balikesir
Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi'nde Matematik Egitimi Anabilim dalinda gérev yapan
Dr. Ogretim Uyesi Emine OZDEMIR danigsmanliginda, Fen Bilimleri Enstitiisii ilkdgretim
Matematik Egitimi Yiiksek Lisans Ogrencisi Seyma ESIN ile yiiriitilmektedir.

Arastirmanin Hedefi: Covid-19 salgin siirecinde 8.sinif 6grencilerinin matematik kaygilarini
belirlemek ve kaygilarinin nedenlerini incelemektir.

Arastirma Uygulamasi: Goktan segmeli maddelerden olusan bir anket ve yazili gorislerin
alindigi form.

Arastirma T.C. Milli Egitim Bakanligi'nin ve okul yénetiminin de izni ile gergeklesmektedir.
Galigmaya tahminen 345 6grenci katilacaktir. Aragtirma uygulamasina katihm tamamiyla
gondillilik esasina dayali olmaktadir. Gocugunuz galismaya katilip katilmamakta 6zgrddir.
Arastirma gocugunuz icin herhangi bir istenmeyen etki ya da risk tagimamaktadir.
Gocugunuzun katilimi tamamen sizin isteginize baghdir, reddedebilir ya da herhangi bir
asamasinda ayrilabilirsiniz. Arastirmaya katilmamama veya arastirmadan ayrilma durumunda
ogrencilerin akademik basarilari, okul ve 6gretmenleriyle olan iligkileri etkilenmeyecektir.

Galismada 6grencilerden kimlik belirleyici higbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar tamamiyla
gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir.

Uygulamalar, genel olarak kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar igermemektedir.
Ancak, katilim sirasinda sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden gocugunuz kendisini
rahatsiz hissederse cevaplama isini yarida birakip ¢gitkmakta 6zgtirdiir. Bu durumda
rahatsizligin giderilmesi igin gereken yardim saglanacaktir. Gocugunuz ¢aligmaya katildiktan
sonra istedigi an vazgegebilir. Boyle bir durumda veri toplama aracini uygulayan kisiye,
galigmayi tamamlamayacagini soylemesi yeterli olacaktir. Anket ¢caligmasina katilmamak ya
da katildiktan sonra vazgegmek ¢ocugunuza higbir sorumluluk getirmeyecektir.

Onay vermeden 6nce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan gekinmeyiniz.
Galigma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir, sonuglar
hakkinda bilgi isteyebilirsiniz.

Galigmanin amacina ulagmasi igin 6grenciden beklenen;

-Birinci bolimde (Kisisel Bilgi Formu) kendi ile ilgili bazi bilgileri doldurmasi,

-ikinci balimde (Matematik Kaygisi- Endisesi Olgegi) verilen her bir ifadeyi okuduktan sonra,
ifadenin altinda yer alan segeneklerden kendisine uygun olani isaretlemesi,

-Ugiincii béliimde (Gériisme Formu) 6grenciye yoneltilen sorulari yanitlamasi ve nedenlerini
agiklamasi beklenmektedir.

Anketin uygulanmasi esnasinda 6grencinin kimsenin baskisi veya telkini altinda olmadan,
kendisine en uygun gelen cevaplari ictenlikle verecek sekilde cevaplamasi beklenmektedir.

Veli onam formlarinin internet ortaminda toplanmasi nedeni ile size sunulan bu bilgilendirilmis
onam formunu okuyup cocudunuzun arastirmaya katilmasini onayladidiniza dair ilgili

https://docs.google.com/forms/d/1Xbugbx_BxeS7i1EODMP_FcKlg_27GmIUgCOXXfUNVyc/edit
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10.03.2021 Veli Onam Formu

kutucugu isaretlemeniz gerekmektedir. Bu isaretleme onam imzaniz yerine gegecektir. Bu
aciklama sonundaki “arastirmaya katilmayi goniillii olarak kabul ettiginize dair” ilgili kutucugu
isaretlemediginiz takdirde onay vermemis sayilir ve bu durumda galigmaya devam etmezsiniz.

Katkilariniz i¢in tesekkir ederiz. Saygilarimizla

Arastirmaci: Seyma ESIN

Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii ilkdgretim Matematik Egitimi Yiiksek Lisans
Ogrencisi

iletisim bilgileri : seymaaesinn@gmail.com / 05350833582

Dr. Ogretim Uyesi Emine OZDEMIR

Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi Matematik Egitimi Anabilim dali - Tez
Danigmani

* Gerekli

1. E-postaadresi *

2. Yukarida yer alan ve arastirmadan once katilimciya verilmesi gereken bilgileri
okudum ve velisi bulundugum égrencinin katilmasi istenen calismanin kapsamini ve
amacini, gonulli olarak tzerime disen sorumluluklari anladim. Calisma hakkinda
aciklama yukarida adi belirtilen arastirmacilar tarafindan yapildi. Bu kosullarda s6z
konusu arastirmaya kendi istegimle, hicbir baski ve telkin olmaksizin cocugumun
katilmasini kabul ediyorum. *

Uygun olanlarin timind isaretleyin.

"] ONAYLIYORUM

3. Velinin Adi-Soyadi *

4. Velisi Bulundugum Ogrencinin Adi-Soyadi *

https://docs.google.com/forms/d/1Xbugbx_BxeS7i1EODMP_FcKlg_27GmIUgCIXXfUNVyc/edit
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10.03.2021 Veli Onam Formu

5.  Ogrencinin Okulunun Adi *

6. Ogrencinin Sinifi/Subesi *
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

(C_)e8/A
(e
) 8/C
) 8/D
()8/E
()8
) 8/G
) 8/H
C s

)8/

) 8/J
(8K

7. Ogrencinin Numarasi *

https://docs.google.com/forms/d/1Xbugbx_BxeS7i1EODMP_FcKlg_27GmIUgCIXXfUNVyc/edit
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EK D: Arastirma izin Belgesi

T.C.
YALOVA VALILIGI
il Milli Egitim Miidiirligi

Say1 :E-86980341-44-24996935 04/05/2021
Konu :Arastirma/Proje Izni Hk.

VALILIK MAKAMINA

flgi: a) Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 2020/2 say1li Genelgesi.
b) Temel Egitim Genel Midirlagiiniin 27.04.2021 tarihli ve 24647948 sayil1 yazisi.

Balikesir Universitesi Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dali 6grencisi Seyma ESIN'in
Ogretim Uyesi Dr.Ogr.Uyesi Emine OZDEMIR'in danigmanliginda "Covid-19 Kiiresel Salgin Siirecinde
8. Siif Ogrencilerinin Matematik Kaygilarinin ve Nedenlerinin Incelenmesi" konulu Miidiirligiimiize
bagl olarak faaliyet siirdiiren Yalova Abdiilhamid Han Ortaokulu, Mehmet Akif Ersoy Ortaokulu, Ismet
Pasa Mazlum Palabiyik Ortaokulu, Saffet Cam Ortaokulu ve Ziibeyde Hanim Ortaokulu Ogrencilerine
yonelik olarak Arastirma/Proje uygulama talebini ilgi (b) yazi ile midirliigimiize bildirmistir.

S6z konusu Arastirmanin, Kisisel Verilerin Korunmasi Kanununa uygun olarak gergeklestirilmesi
ve Arastirma sonuglarinin Miidirligiimiizle de paylasilmasi kosulu ile yapilacak olan Arastirma
¢alismasi uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Dr. Abdiilaziz YENIYOL
11 Milli Egitim Miidiirii

Ek: Ilgi Yaz1 (52 Sayfa).

OLUR
Aziz MERCAN

Vali a.
Vali Yardimcisi

Bubelge giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.

Adres : Sehit Omer Faydali Caddesi No : 190 YALOVA Belge Dogrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys

Bilgi igin: Giircan CIFTCH
Telefon No : 0(226) 814 16 32 Unvan : Memur
E-Posta: arge77@meb.gov.tr Internet Adresi: http:/yalova.meb.gov.tr/ Faks:2268141135

Kep Adresi : meb@hs01.kep.tr
Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmustir. https:/evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 7€C9-7365-34d1-9¢c8a-0535 kodu ile teyit edilebilir.
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EK E: Etik Kurul Onay Belgesi

Evrak Tarih ve Sayisi: 13/10/2020-E.41950 ’mm’|“”||H|"”||W|
* B D2 6 3

T.C.
BALIKESIR UNIVERSITESI
Fen Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii

R

8 L |

Sayr :16031472-302.14.01-
Konu : Tez Konusu/ S. ESIN

MATEMATIK VE FEN BILIMLERI EGITIMI ANABILIM DALI BASKANLIGINA

ilgi :01/10/2020 tarihli ve 42499787/302.14.04/40148 sayili yazi.

Enstitii Yonetim Kurulunun 06.10.2020 tarih ve 2020/42 say1l1 toplantisinda; Anabilim Dal
Tlkogretim Matematik Egitimi Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi Seyma ESIN'in 20 Subat 2017 tarih ve 29985
(Miikerrer) sayih Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige giren Balikesir Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim ve
Smnav Yénetmeliginin 27. maddesinin (1.) bendi geregince, Dr.Ogr.Uyesi Emine OZDEMIR'in danismanlifinda
"Covid-19 Salgin Siirecinde 8. Smif Ogrencilerinin Matematik Kaygilarinin ve Nedenlerinin Iincelenmesi" konulu teze
baslamas1 uygun olduguna oy birligi ile karar verilmistir.

Bilgilerinize ve geregini rica ederim.

e-imzahdlr_
Dog. Dr. Firat EVIRGEN
Miidiir Yardimcisi

Fen Bilimleri Enstitiisti Cagis Yerlegkesi 10145 Balikesir Ayrintili bilgi igin irtibat: Sermin Akbulut
Tel: 2666121400 Faks: 2666121078
E-Posta: baufbe @balikesir.edu.tr Elektronik ag: http://fbe.balikesir.edu.tr/

)
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad1 Soyadi : Seyma ESIN
Dogum tarihi ve yeri : 27.02.1997 / Yozgat

e-posta : seymaaesinn@gmail.com

Ogrenim Bilgileri

Derece Okul/Program Yil
Balikesir Universitesi/llkogretim Matematik
Y. Lisans Egitimi 2019-2023
Lisans Balikesir Unlve{svltesﬂ Ilogvr.etlm Matematik 2015-2019
Ogretmenligi
Lise Yalova Sehit Osman Altinkuyu Lisesi 2011-2015

Mesleki Deneyimleri

Calistigt Kurum | Gazi Ahmet Muhtar Pasa Ortaokulu, Gaziosmanpasa, Istanbul
Yil 2022

Yayin Listesi

Esin, S. ve Ozdemir, E. (2021) Matematik basarisinin dl¢iilmesi: PISA, TIMSS VE
ABIDE smavlar1 agisindan bir inceleme. H. Sahin ve C. Unvan (Ed.), Giincel Egitim
Bilimleri Aragtirtlmalari (s.145-174) icinde. Erigim adresi:
https://bookchapter.org/kitaplar/Guncel%20Egitim%20Bilimleri%20Arastirmalari.pdf

[Tezden tiiretilmistir]|
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