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OZET

PROGESTERON TEMELLI OSTRUS SENKRONIZASYON
PROTOKOLLERINDE ¢CG KULLANIMININ VE KOC ETKIiSININ SABIT
ZAMANLI SUNi TOHUMLAMA SONRASINDA KOYUNLARDA
FERTILITEYE ETKIiSi

Sunulan ¢alismada; progesteron temelli dstrus senkronizasyonlarinin kisa ve
uzun siireli uygulamalarinin, protokollerde siklikla kullanilan eCG yerine, alternatif
olabilecek kog etkisinin, andstrus dénemdeki ile de France koyunlara sabit zamanl
suni tohumlama uygulamasi yapilarak gebelik oranlarina olan etkilerinin
degerlendirilmesi amaglanmustir.

72 adet Ile de France koyun esit kriterlerde olacak sekilde 4 farkli gruba
rastgele ayrildi (n=18/grup). Grup | (14p+eCG;n=18), 14 gin sireli Fluorogeston
asetat (FGA) iceren intravajinal stinger ve siingerin ¢ikarildigi giin 400 IU
intramuskuler (IM) olarak eCG uygulandi. Grup Il (14p+KE;n=18) 14 giin sureli
Fluogeston asetat (FGA) igeren intravajinal siinger ve siinger ¢ikarildig1 giin uyarici
koglar stirtiye katildi. Grup Il (7p+eCG;n=18) 7 gun sureli Fluogeston asetat (FGA)
iceren intravajinal siinger ve siingerin c¢ikarildigr giin 400 IU mtramuskuler (IM)
olarak eCG uygulandi. Grup IV (7p+KE;n=18) 7 giin sureli Flugestan asetat (FGA)
iceren intravajinal siinger ve silinger cikarildigi giin uyaric1 koglar siiriiye katildi.
Tiim gruplara siinger ¢ikarildiktan 48 ve 56. saatlerde sabit zamanli suni tohumlama
(SZST) uygulandi. Plazma progesteron dizeylerini belirlemek icin siingerlerin
takildig1 giin ve 7 glin 6nce kan 6rnekleri alindi. Gruplardaki koyunlarin progesteron
degerleri arasinda Onemli bir fark goriilmemistir (P>0.05). Sabit zamanli suni
tohumlama ile sirasiyla Grup 1 (%16.7), Grup Il (%17.6), Grup 111 (%17.6) gebelik
oranlar1 arasinda 6nemli bir fark bulunamamistir (P>0.05).Grup 1V(%0) ise dnemlik
arz etme egilimindedir (P=0.07-Tendency).

Sonu¢ olarak andstrus donemde kisa ve wuzun siireli progesteron
senkronizasyonlarinda kog etkisinin kullaniminin dstrus uyariminda yetersiz kaldig1
gozlenmistir. Ko¢ etkisinin 0zellikle andstrus donemde uygulanan kisa siireli

protokollerde eCG yerine alternatif olarak kullanilamayacagi kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Koyun, Kog Etkisi, eCG, Progesteron, Gebelik orana.



ABSTRACT

THE EFFECT OF ECG USE AND RAM EFFECT ON FERTILITY IN
SHEEP AFTER FIXED-TIME ARTIFICIAL INSEMINATION IN
PROGESTERONE-BASED ESTRUS SYNCHRONIZATION PROTOCOLS

In the presented study; It was aimed to evaluate the effects of short and long-
term applications of progesterone-based estrus synchronization, ram effect, which
can be an alternative instead of eCG, which is frequently used in protocols, on
pregnancy rates by applying fixed-time artificial insemination to lle de France ewes
in out of breeding season.

Seventy two lle de France sheep were randomly assigned to one of four
treatment 4 different groups (n=18/group). Group | (14p+eCG;n=18) was
administered intravaginal sponge containing flugestane acetate (FGA) for 14 days
and 400 IU eCG intramuscularly (IM) on the day the sponge was removed. Group 11
(14p+KE;n=18) Intravaginal sponge containing flugestane acetate (FGA) for 14 days
and stimulating rams joined the herd on the day the sponge was removed. Group |11
(7p+eCG;n=18) Intravaginal sponge containing flugestane acetate (FGA) for 7 days
and 400 IU eCG intramuscularly (IM) on the day the sponge was removed. Group IV
(7p+KE;n=18) Intravaginal sponge containing flugestane acetate (FGA) for 7 days
and stimulating rams joined the herd on the day the sponge was removed. Fixed-time
artificial insemination (FTAI) was applied to all groups 48 and 56 hours after the
sponge was removed, twice with an interval of 8 hours. Blood samples were
collected on 7 day before and on the day of sponge insertion for determining the
plasma progesterone levels. Progesterone (P4) concentrations did not differ
significantly among groups (P>0.05). There was no difference between Groups |
(16.7%), Groups Il (17.6%) and Groups Ill (17.6%) in terms of pregnancy rates.
Group IV tends to be more important than other groups (P=0.07).

In conclusion, it was observed that the use of ram effect in short and long-
term progesterone synchronization in the anoestrus period is insufficient in estrus
stimulation. Therefore, the ram effect cannot be used as an alternative to eCG in

short-term protocols applied during the anoestrus period.

Keywords: Ewes, Ram Effect, eCG, Progesterone, Pregnancy rate.
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1.GIRIS

Koyun yetistiriciligi eski donemlerden beri et, siit, yapagi, deri, giibre ve
diger iirlinler gibi verimleri ile insanlarin ihtiyaglarin1 karsilamaktadir. Koyun
yetistiriciligi, tiim diinyada diger ¢iftlik hayvanlaria gore yiiksek dol verim 6zelligi,
ucuz maliyetli barmaklar, diisiik yem girdileri, meralardan yiiksek diizeyde istifade
etme, bitkisel liretimde kullanilmayan diisiik verimli alanlardan yararlanma 6zelligi
ile tercih edilen bir hayvancilik koludur. Koyunlarda diisiik girdiler ile et, siit, yapagi

ve deri gibi ekonomik degeri yiiksek iiriinler elde edilmektedir.

Ulkemizde koyun yetistiriciligi onemli bir yere sahiptir. 1980’lerden 2000’ li
yillara kadar sayisal anlamda oldukca azalan koyun sayisinda, sekil 1.1.°de
goriildiigii gibi 2009 yilindan itibaren 6nemli bir artig grafigi goriilmektedir. 2021
yilinda iilkemizde koyun sayis1 45 milyona ulasmustir (TUIK, 2021).

50
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Sekil 1.1. Ulkemizde yillara gére koyun sayilart

Ulkemizde yaygin bir sekilde yerli wrklarrmiz ile koyun yetistiriciligi
yapilmaktadir. Fakat ylksek verimler elde edilememektedir. Bunun en 6nemli nedeni
yerli wrklarimizin genetik olarak diisiik verimli olmasi ve yetersiz besleme
yapilmasidir. Genellikle {ilkemizde ekstansif yetistiricilik tercih edilmektedir. Fakat
son yillarda meralarimizin azalmis olmasi, yerli irklarimizin genetik verimliliklerinin

diisiik olmasindan dolay1 ithal koyun iwrklarna ilgi artmaktadir. Bu ithal koyun
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irklarinin tilkemiz iklim yapisina uygun olmamalari, verimli meralarin bulunmamasi
ve ithal wrklarin genetik verimliklerinden dolay1 enstansif yetistiricilige yonelim

baslamistir.

Tim koyun iwrklarinda gecerli olmamakla birlikte genel olarak koyunlar
mevsime bagli polidstrik hayvanlardir ve bu o6zelliginden dolayr yil boyunca
tiremeleri miimkiin degildir. Ciftlesme mevsiminin baslamasi, giin uzunluguna, irka,
beslenme durumuna ve mevsime baglidir. Giin uzunlugu seksiiel aktiviteyi baslatan
en onemli faktordiir. Glin uzunlugunun kisalmaya basladigi dénemde, ovaryumlar
aktivite gostermeye bagslarlar. Tiirkiye’nin de ig¢inde oldugu kuzey yarim kiirede
lireme sezonu giin 15181 siliresinin azalmaya basladig1 yaz sonu ve sonbahar aylarina
rastlar. Ureme mevsimi disinda kalan dénem andstriis olarak tanimlanir ve bu

donemde siklik aktivite gorilmez.

Koyunculugun devam ettirilmesinde dol verimi en dnemli parametrelerden
birisidir. DOl veriminin yil boyu devam edebilmesi igin andstrus doneminde de
tiremenin denetlenmesi gerekmektedir. Bu donemde yapilan ¢aligsmalarda elde edilen
fertilite sonuglar 1k, cografi konum, beslenme kosullar1 ve yapilan senkronizasyon

protokoliine bagl degismekle birlikte ireme sezonuna goére daha diisiik kalmaktadir.

Anostrus doneminde iiremenin kontrol altina alinmasinda kog etkisi ve
progesteron tabanli protokoller olmak iizere iki genel yaklasim bulunmaktadir.
Andstrus doneminde liremenin kontrol altina alinabilmesinde progesteron tabanli

protokoller dogal yontemlere gore daha ¢ok tercih edildmektedir.

Senkronizasyon protokollerinde progesteron uygulamalarinin siiresinin
fertilite {izerine etkisi sik¢a arastirilmaktadir. Ozellikle uygulama siiresinin 12-14
gun yerine 5-8 giine kadar kisaltilmasi koyunlarda fertilitenin artirilmasinda etkin
oneme sahip oldugu bildirilmektedir. Ayrica kisa siireli siinger uygulamalariyla,
hayvanlarin kontroliiniin daha kolay yapilabilecegi, muhtemel vajinal akinti ve
enfeksiyonun en aza indirilebilecegi savunulmaktadir. eCG (Gebe kisrak serum
gonadotropini), gebe kisrak serumundan elde edilen bir gonadotropindir. Bu hormon
anostrustaki koyunlarda kullanildiginda &strus ve ovulasyon sansini artirmaktadir.

Ancak eCG’nin viicutta antikor olusturmasi, tekrarlayan enjeksiyonlarda ovaryumun

2



daha az cevap vermesi dezavantaj olarak belirtilmektedir. Bununla birlikte son
yillarda eCG’nin gebe kisraklardan elde edilmesinden dolayi, hayvanlarin refah
diizeylerini diisiirdiigli savunulmaktadir. Bu durumdan dolay1 gelecekte eCG
tiretiminde aksakliliklarin yasanabilecegi on goriilmekte olup, eCG yerine Ostrus
senkronizasyon  protokollerinde  kullanilmak  {izere alternatif  yOntemler

arastirilmaktadir.

Sunulan caligmada; progesteron temelli Ostrus senkronizasyonlarinin kisa ve
uzun siireli uygulamalarinin, protokollerde siklikla kullanilan eCG yerine, alternatif
olabilecek kog etkisinin, andstrus dénemdeki il de France koyunlara sabit zamanl
suni tohumlama uygulamasi yapilarak gebelik oranlarma olan etkilerinin

degerlendirilmesi amaglanmistir.



2. GENEL BILGILER

2.1. ile de France Irkinin Genel Ozellikleri

Anavatan1 Fransa olan ile de France koyun 1rki, 19. yy baslarinda ramboillet
ve dishley leicester irklarinin melezlenmesi sonucu olusturulmustur. Renkleri
cogunlukla beyaz, orta boy yapisina sahip iri ciisseli, boynuzsuz, burun ve dudaklar
kalin goriinimli morfolojik 6zelliklere sahiptirler. Erkeklerin canli agirliklart 100-
150 kg, disilerin ise canli agirliklar1 65- 90 kg arasinda degismektedir. Et verimi
oldukga yiksektir. Annelik i¢c giidiileri iyi oldugu i¢in ¢oklu dogumlarinda
yavrularina iyi bakabilmektedir. Erken cinsel olgunluga ulagsmaktadir. Farkli iklim
kosullarima  adaptasyon saglayabilmektedir. Kuzulama problemleri nadir

gorulmektedir  (https://domesticanimalbreeds.com).  Ozellikle Tiirkiye’de son

yillarda saf Ile de France irki koyunlarm yetistiriciligi ¢ok fazla ilgi gérmekte ve

sayist hizli bir sekilde artmaktadir.

2.2. Koyunlarda Ostrus Senkronizasyon Yontemleri

Koyunlarda senkronizasyon galismalart hem g¢iftlesme mevsiminde hem de
andstrus doneminde yaygin sekilde yapilmaktadir. Bu yontemler ya degisik
hormonlarin kullanilmasi ya da dogal yontemlerle dstrus siklusunun kontrol edilmesi
ile gerceklestirilmektedir. Senkronizasyon c¢aligmalarinda fertilite basarisini
etkileyen, irk, beslenme, iklim, cografi konum, koyunlarin bulundugu siklus
donemleri, senkronizasyon yoOnteminde kullanilan bazi hormonlar, kullanilan
ilaglarin dozlari, senkronizasyon protokolii devaminda uygulanacak ciftlesme
yontemi (dogal asim, suni tohumlama) gibi birgok faktor bildirilmistir (Alagam,
1993).


https://domesticanimalbreeds.com/

2.2.1. Koyunlarda Ostrus Siklusunun Kontroli Amaciyla Dogal

Yontemlerin Kullanilmasi

Koyunlarin iiremelerini denetlemek amaciyla iireme dongiilerinde etkili olan
bazi faktorlere benzer etki gosterecek c¢esitli metotlar bulunmaktadir. Bunlar
disaridan herhangi bir yapay kimyasal ya da hormonun kullanilmadig1 yontemlerdir.
Koyunlarda vicut kondisyon durumu, kog etkisi, flushing, yapay 1sik ve stres gibi
yontemler senkronizasyon c¢alismalari i¢in kullanilan dogal metotlara 6rnek
verilebilmektedir. Bu yontemler genellikle dogal {iretim yapmay1 hedeflemis cesitli

isletmelerde kullanilmaktadir (Alagam ve ark., 1993).

2.2.1.1. Isik Uygulamasi

Koyunlarda c¢iftlesme donemi 1518in gelis miktariyla periyodik olarak
belirlenmektedir. Koyunlarda seksiiel etkinlik giinlerin kisalmasiyla baglarken
giinlerin uzamasiyla da durmaktadir. Bu durum gilinlerin yeniden kisalmasiyla
beraber periyodik olarak devam etmektedir. Yapay 1sik ritmi uygulamalar1 kapali
ahir diizeninde beslenen koyunlar i¢in kullanilabilmektedir. Degisen 151k miktarinin
gbz ile algilanarak hipotalamusa iletilmesi ve sonucunda melatonin salinimin
gerceklestirmesiyle karakterizedir. Bunun sonucunda kanda miktar1 artan melatonin
hormonu koyun ovaryumlarindaki folikiiler gelisimin baslamasini saglamaktadir

(Jainudeen ve Hafez, 1993).

2.2.1.2. Ek Yemleme Uygulamasi (Flushing)

Flushing ise eskiden giinlimiize kadar kullanilan bir yontem olup, koyun
rasyonlarina beklenen agim zamanindan 3-4 hafta dnce baslayan ve 2 hafta sonrasina
kadar devam eden yem ilavesi uygulamalaridir. Ister beslenme olsun ister yemlerin
kalitesi olsun asim o6ncesi doénemin ©6nemi buyuktur. Bu uygulamada amag
koyunlardan maksimum fertilite saglamaktir. Flushing beslenme ydntemine karsi
verilen cevap tiim koyun 1rklarinda ayni degildir. D6l verimi diisiik olan koyunlarda
da bu yontem ise yaramakta olup etkili sonuglar elde edilebilir. Bu amacla enerji
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bakimindan zengin bir yem ya da besin maddesince zengin kaliteli kuru ¢ayir otlari
kullanilabilmektedir. Bu uygulamaya ko¢ katimindan iki hafta sonrasina kadar

devam edilmektedir (Demiral ve Iscan, 2012).

2.2.1.3. Stres Faktorlerinin Dlzenlenmesi

Stres faktorleri acisindan incelendigi zaman sicaklik, go¢, beslenme
sartlarinin degismesi yoluyla da koyunlarda &strusun uyarilabildigi bilinmektedir.
Fahmy ve ark. (1984) tarafindan yapilan bir ¢aligmada ise laktasyon donemindeki
koyunlarin sicak ortamdan soguk ortama tasinmasinin seksiiel aktivite miktarini

arttirdig1 ve koyunlarda kog kabuliine neden oldugu bildirilmektedir.

2.2.1.4. Kog EtkKisi

Androjenik hormonlar tarafindan kontrol edilen yapagi, yagilti ve idrarda
bulunan feromonlarin seksiiel davraniglarda etkili oldugu bildirilmektedir (Rekwot
ve ark.,2001, Yilmaz ve ark.,2009). Erkek etkisi, anostrus donemde erkeklerden bir
stire ayr1 tutulan koyunlarin, siiriiye erkek salindiktan sonra senkronize kizginlik
gostermelerini saglayan davranigsal ve feromonal bir uyarimdir (Yilmaz ve ark.
2009). Ostruslarin toplulastirilmasi i¢in andstrus dénemde uygulanabilen maliyetsiz

ve kolay bir yontem olarak kabul edilmektedir(Gordon, 1997; Ungerfeld, 2003).

Kogun koyunu feromon etkisi ile uyarmasina, koku, dokunsal, gorsel
faktorler ~ ve bu faktorlerin hepsinin ortak etkilesimininde yardimci oldugu
bildirilmektedir(Cognie ve ark., 1980; Martin ve ark.,1986). Kokunun zay1f, yetersiz
olmast veya hayvanin stres faktorlerine sahip olmasi feromonal uyarimi etkisiz

kilabilmektedir (Rosa ve Bryant, 2002).

Kog etkisinin, koyunlarda ovulasyonu olumlu etkiledigi laparoskopik
calismalarla belirlenmis olup, disi toklularda belirgin bir etki olusmadig
bildirilmistir (Rosa ve Bryant, 2002). Koyunlarda kog¢ etkisinden daha iyi yanit
alindig1 kabul edilmektedir (Ungerfeld, 2003).
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Kog etkisinden faydalanabilmek igin, tablo 2.1.’de goriildigii gibi ilk asama
kog¢larin koyunlardan ayr1 bolmelerde en az 1-2 km uzaklikta, 4-6 hafta ayr
tutulmas1  gerektigi vurgulanmaktadir (Ungerfeld, 2003). Bazi c¢alismalar ise bu
mesafenin 100-600 m yeterli olacagim vurgulamaktadir (Rosa ve ark., 2000). ikinci
asama ise 4-6 hafta sonunda siiriiye uyarict veya arama koglarinin 14 giin stire ile
katilmas1 gerekmektedir. Ugiincii asama ise uyarici veya arama koglarindan sonra
damizlik koglar siiriiye katilarak dogal asim saglanabilmekte veya suni tohumlama

yapilabilmektedir.

Tablo 2.1. Kog etkisinin uygulanmasi
1.ASAMA 2.ASAMA 3.ASAMA

En az 4 hafta 6nce siriden 4 hafta sonunda suriiye 14 giin 14 giiniin sonunda uyarici

tiim koglar uzaklastirilir. kalacak sekilde uyarici koglar kogclar ¢ikarilarak fertil

katilir. koglar siiriiye katilir.

Koyunlarin siiriideki Ostrus yiizdeleri, andstrus siiresi, siiriide bulunan kog
say1s1, postpartum gecen siire, kogun yasi, mevsim, beslenme, viicut kondisyon skoru
ve 1tk kog etkisini etkileyen faktorlerdir. Yetiskin koglarin, erkek toklulara gore
feromon Uretiminin daha yiiksek oldugu bildirilmistir (Haynes ve Haresing, 1987).
Bir bagka caligmada ise ergin koglarin gen¢ koglara gore daha fazla koyunu ostrusa
getirdigi, ovulasyonun ve gebelik oraninin fazla olmasini sagladigi belirtilmistir
(Ungerfeld, 2003).

Kizginlik gosteren koyunlar ig¢in genel olarak 100 koyuna 4-5 kog
ayarlanmasinin uygun oldugu belirtilmistir (Gordon, 1997). Siiriideki erkek
yilizdesinin %8’ den %16’ ya yiikseltilmesinin siiriideki kizginlik oranini 6nemli
oranda yiikseltmedigi belirtilmistir (Ungerfeld, 2003). Sonbahar doneminde dogum
sonrast slriiden ayri tutulan koglarin bir siire sonra silireye katilmasi postpartum
sonrast gebe kalma siiresini kisalttigi bildirilmistir (Ungerfeld ve ark.,2001).
Dogumdan sonra kog etkisinin goriilmesi belli bir zamana baghdir. Yapilan bir
calismada dogum sonrast 5-6 haftalik donemde kog¢ etkisinin kullaniminda 7-8
haftaliga gore gebelik oranina etkisi daha diisik bulunmustur (Ungerfeld, 2003).

Yiiksek siit veriminin LH artisin1 geciktirdigi ve ovulasyon oraninmi azalttigi



saptanmis ve yiiksek siit verimli koyunlarin arasinda siirekli ko¢ bulunmasi
koyunlarda kog etkisine kars1 bir direng olusturdugu gozlenmistir (Ungerfeld, 2003).
Koyunlar 6strus doneminde koglar1 kabul ederler. Siirekli koglarin siirtide bulunmasi
koglarin ¢iftlesme isteginin azalmasina neden oldugu bildirilmektedir (Ungerfeld ve
ark., 2004). Ciftlesme mevsiminin diizenlenmesi, kizgiligin toplulastirilmasi ve suni
tohumlama gibi tireme ile ilgili yapilan caligmalarda, hormon uygulamalari ile
birlikte mutlaka kog etkisinden de yararlanilmaktadir (Rosa ve ark., 2000; Yildiz ve
ark., 2002; Ungerfeld, 2003; Alnimer ve ark., 2005; Vasques ve ark., 2006).

2.2.2. Koyunlarda Ostrus Siklusunun Kontrolii Amaciyla Kullamlan

Farmakolojik Yontemler

Ostrus siklusuna dahil olan olaylarm fizyolojik zincirini degistiren
hormonlarm kullanilmasi bu ydntemlerin temelini olusturur. Ostruslar1 denetlemek
icin  kullanilan ~ farmakolojik  yontemler prostaglandinler, gonadotropinler,
progestagenler, melatonin ve Kontrollii salim yapabilen intravaginal araglar gibi
hormon ve hormon katkili cihazlari igermektedir. Ostrus senkronizasyonu ve suni
tohumlama kullanimiyla ¢oklu ovulasyon ve embriyo transfer programlar1 da
mimkun olabilmektedir (Alacam E, 1993).

2.2.2.1. Progestagenler

Progestagenler, aktif bir korpus luteum gibi etki gosterirler. Implant,
intravaginal, kas i¢i ve oral olarak hem andstrus donemde hem de asim sezonunda
uygulanabilmektedir (Ucar ve ark., 2013). Ostrus senkronizasyonun da progesterol,
medroksiprogestan asetat (MAP), Flugeston asetat (FGA), Megesterol asetat (MA),
melengesterol asetat (MGA), Chlormadinone asetat (CAP), Norethandrolone (NEA)
ve Norethisteron asetat (NET) gibi progestagenler kullanilmaktadir. Bu uygulamalara
PGF2a ve eCG hormonlarinin eklenmesi andstrus donemdeki koyunlarda basari
oran1 artmaktadir (Ugar ve ark., 2013). Sahada Flugeston asetat (FGA) ve
medroksiprogesteron asetat (MAP) iceren ticari preperatlar aktif olarak

kullanilmaktadir. Progestagen temelli senkronizasyon yontemlerinde PGF2a ve eCG
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uygulamalarida yapilmaktadir. Progestagen temelli senkronizasyonlar 12-14 ginlik

araliklarla uygulanabilecegi gibi 6-7 giinliik araliklarla da uygulanabilmektedir.

Daha yiiksek dozlarda ve uzun sureli progesteron uygulamalarinin kog
katimina gerek duyulmamasi veya ko¢ katimindan sonraki siirenin kisalmasi gibi
faydalar1 olacagi bildirilmektedir (Knights ve ark., 2001). Vinoles ve ark. (2001),
caligmalarinda uzun siireli ve kisa siireli progesteron uygulamalarinin koyunlar
tizerinde folikiiler gelisme ve gebelik {izerine etkilerini karsilagtirmislardirr.
Caligmanin sonucunda uzun siireli uygulama yapilan hayvanlarin folikiillerinin daha
uzun bir yasam siiresi oldugu ve kisa siireli uygulamalara gore daha biyuk bir ¢apa
ulagtigi goriilmiistiir. Uzun siireli progestagen uygulamalariyla, siirecin son
donemlerinde follikiiler gelisimin biraz yavasladigi ve bununla birlikte ovulator
follikiiliin gelisim siirecinin uzadigi kaydedilmektedir. Gelisen bu durumla birlikte
LH dalgasinin frekansi artmakta, ancak istenilen LH piki meydana gelmedigi igin
kalict hale gelmis biiyiik follikiil olusumuyla sonuglanmaktadir. Ataman ve ark.
(2006), sezon i¢i ve sezon disinda uzun ve kisa siireli progesteron uygulamalar
yapmislardir. Calismanin sonucu gostermistir ki, kisa stireli progesteron uygulamasi
Ostruslar1 senkronize etmek sezon i¢i ve dis1 uygulamalarin her ikisinde de etkili
sonuglar vermekte olup uzun siireli uygulamalara gore daha avantajli oldugu
belirtilerek  senkronizasyonda uzun siireli uygulamalarin alternatifi olarak

kullanilabilecegi bildirilmistir.

2.2.2.2.eCG

eCG, gebe kisraklarin gebeliginin 40.ve 100. giinlerinde alinan kan
serumlarindan elde edilen bir glikoprotein yapisinda bir hormondur. Hem FSH hem
de LH etkili olmasina ragmen FSH etkisi daha yogundur. Bu hormon koyunlarda
Ostrus senkronizasyonlarinda Ostrus ve ovulasyon oranlarini artirmaktadir. Eski
adiyla PMSG olarak bilinmektedir. eCG sezon iginde 300-600 IU andstrus
donemlerde 400-700 1U dozunda kullanilabilmekte ve doz arttirilmasi ile ikizlik ve
gebelik oranlart arttirilabilmektedir (Ugar ve ark., 2013). eCG koyunlarda ovulasyon
oranini Ostriis esnasinda kiiciik folikiilleri gelistirerek, antral folikiillerin biiyiime
oranini artirarak ve folikiiliin sinif-boyut oranlarini1 degistirerek yapmaktadir (Barrett
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ve ark., 2002, Cetin ve ark., 2015). Progestagen uygulanan koyunlarda progestagen
aparatinin uzaklastirilmasindan sonra 750 IU den yiiksek doz eCG'nin ovulasyon
oranini arttirdig1 fakat gebelik oranin1 azalttig1 saptanmistir. Gebelik oranlarinin 550
IU ve 650 IU eCG uygulanan koyunlarda en yiiksek oldugu belirlenmistir (Moakhar
ve ark., 2012). Siklik koyunlarda, progesteron kullanimi sonrasi eCG uygulanmasi,
sadece progesteron kullanilan koyunlarla karsilastirildiginda 6striis baslangic
araligim1  kisaltmakta, eCG'min dozuna bagli olarak ovulasyon oranim1 da
artirilabilmektedir (Ugar ve Ozyurtlu, 2013, Cetin ve ark, 2015). eCG kullanimi ile
superovulasyon sekillenebilmekte bu durumdan dolayi, CL’un erken regresyonu
sekillenebilmektedir. Bu yiizden kisa sikluslarla sonug¢lanmakta ve gebelik

oranlarinda risk olusturabildigi bildirilmektedir (Koyuncu ve Altingekig, 2010).

eCG anostrustaki koyunlarda kullanildiginda 6strus ve ovulasyon sansini
artirmaktadir. Ancak Andstrus donemde uygulanan tekrarli eCG kullanimina baglh
olusan antikorlar infertiliteye neden olabilmektedir (Cengiz ve Colak, 2017) ve
ovaryumlarin daha az cevap vermesi bir dezavantaj olarak sayilmaktadir. Bununla
birlikte son yillarda eCG iiretiminin gebe kisraklardan elde edilmesinden dolayz,
hayvanlarin refah diizeylerini diisiirdiigii savunulmaktadir. Bu durumdan dolayi
gelecekte eCG tretiminde aksakliliklarin yasanabilecegi 6n goriilmekte olup, eCG
yerine Ostrus senkronizasyon protokollerinde kullanilmak (izere alternatif yontemler

arastirilmaktadir.

2.3. Koyunlarda Angstrus Dénemde Uremenin Denetlenmesi

Tirkiye’de koyunlarda verimliligi artirmak amaciyla uygulanabilecek
yontemlerden birisi de an6striis donemde yavru alabilmektir. Ureme mevsimi disinda
ise ovaryumlardaki fonksiyonel aktiviteyi uyarmak icgin progestagenler ve eCG
hormonlar siklikla uygulanmaktadir. Progestagen igeren vajinal sungerler pratik,
uygulamasinin kolay olmasi ve yiiksek oranda basari elde edilmesi nedeniyle daha

cok tercih edilmektedir (Kagar ve ark., 2008).

Koyunlarda tireme sezonu disinda ovaryum aktivitesinin uyarilmasinin, kuzu
tretimini yilin tim aylarima yaymak ve yillik damizlik hayvan sayisi iiretimini
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artirmak gibi baslica amaglari bulunmaktadir. Bununla birlikte diger beklentiler
planli ve diizenli suni tohumlama organizasyonlar1 yapmak, siit ve et liretimini
artirarak lreme sezonu disinda da bu fdriinlerin pazarlanmalarma olanak

saglamaktadir (Baril ve ark., 2003).

2.3.1. Uzun Sareli Progesteron Uygulamalar: (12-14 gin)

Koyunlarda progesteron uygulamalar1 genellikle 12-14 gun slreyle
yapilmaktadir (Ungerfeld ve Rubianes, 2002). Vaginal yolla uzun sureli progesteron
uygulandiginda, dstrus orani yiiksek olmasina ragmen gebelik oranlar1 6strus oranina
gore daha diisiik oldugu saptanmistir (Santos vd., 2011). Gebelik oranlarinin diisiik
olmasinin nedeninin, dstrus ve ovulasyon arasindaki senkronizasyonun azalmasindan
kaynaklandig1 bildirilmistir (Vinoles vd., 2001). Senkronizasyon basarisinda
azalmanin dolayisiyla fertilitedeki azalmanin Onemli sebeplerinden digeri ise;
progesteron siinger/implant uzun siireli uygulandiginda, siingerin/implantin
cikarildig1 andaki progesteron seviyesinin takildigi andaki gibi yiiksek olmamasi
olarak gosterilmektedir (Ungerfeld ve Rubianes, 2002). Uzun sureli vaginal sunger
uygulamasi sonucunda progesteron konsantrasyonu subluteal seviyede kalmakta,
sperm transportunun bozulmasina, fertilize oosit sayisinda azalmaya ve LH
pulslarimin = sikligint artirmast sonrasinda LH pikinin sekillenmeyip persiste
preovulator folikiiliin sekillenmesine (Menchaca ve Rubianes, 2004), yeni folikiiler
dalganin ortaya ¢ikisinin gecikmesine yol agmakta ve sonug olarak disiik fertiliteye
neden olmaktadir (Johnson vd., 1996). Dolayisiyla senkronizasyon protokolerinde
progesteron implantlarinin uygulama siiresinin fertilite iizerine etkisi sikca
arastirilmaktadir (Vinoles, 2001; Simonetti, Ungerfeld ve Rubianes, 2002; Ustuner
vd., 2007). Ozellikle andstrustaki koyunlarda uygulama siresinin 12-14 gin yerine
5-8 giine kadar kisaltilmasi (uygulama siiresince ve implantin ¢ikarildigi anda
progesteron seviyesinin yiiksek olmasi) fertilitenin artirilmasinda etkin Oneme

sahiptir (Ungerfeld ve Rubianes, 2002; Martinez-ros vd., 2018).
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2.3.2. Kisa Siireli Progesteron Uygulamalar (5-7 giin)

Son zamanlarda, kisa donem progestagen uygulamalarmin (6-7 gunlik)
mevsim dis1 kizginlik saglamada 12-14 glnlik uygulamalar kadar etkili oldugu
bildirilmistir. Kisa donem uygulamalari, saha kosullarinda geleneksel yontemlere iyi
bir alternatif olusturmaktadir (Ungerfeld ve Rubianes, 2002). Kisa siireli
uygulamalar, sahada kullanim agisindan uzun siireli uygulamalara gore daha pratik
olmasmin yani sira slingerin vaginada kalis siliresinin azalmasi sebebiyle diger
komplikasyonlar1 da azaltmaktadir. Bu uygulamalar 5-8 giin arasinda degismekte
olup, uygulama bitiminden bir giin dnce ya da uygulama bitiminde PGF2a veya
analoglar1 ve eCG enjekte edilmektedir (Akoz ve ark., 2006; Rodriguez ve
ark.,2013). Bu uygulama ile %50-90 oraninda ostrus belirtilerinin gorildigi ve
%60’ tizerinde gebelik elde edildigi bildirilmistir. Bu uygulamadan yaklasik 60

saat sonra ovulasyonun basarili bir sekilde meydana geldigi goriilmektedir.

Ataman ve ark. (2006), sezon i¢i ve sezon disinda uzun ve kisa siireli
progesteron uygulamalar1 yapmiglardir. Calismanin sonucu gostermistir ki, kisa
stireli progesteron uygulamasi Ostruslari senkronize etmede sezon ig¢i ve disi
uygulamalarin her ikisinde de etkili sonuglar vermekte olup uzun siireli uygulamalara
gore daha avantajli oldugu belirtilerek senkronizasyonda uzun siireli uygulamalarin

alternatifi olarak kullanilabilecegi bildirilmistir.

2.3.3. Kog Etkisi+ Progesteron/Progestagen Kullanim

Koyunlarda andstrus  doneminde, Ostruslarin  toplulastirilmast  ve
ovulasyonlarin senkronizasyonunu saglamak i¢in, ko¢ uyarimi ile es zamanl veya
ko¢ uyarimindan oOnce progestagenler kullanilmaktadir. Andstrustaki koyunlarda,
progesteron + kog etkisi uygulamalarinin, tek basina kog etkisi uyarimina gore daha

basarili sonuglar verdigi bildirilmektedir (Ungerfeld ve ark. 1999).

Anostrustaki  koyunlarda yalnizca kog¢ etkisi kullanilarak ovulasyonlar
uyarilabilmekte buna karsilik ovulasyonlara Ostrus Dbelirtileri buna eslik
etmemektedir. Ancak kog¢ etkisi uygulamadan Once progestagen uygulamalari
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yapildiginda, kog¢ etkisiyle birlikte Ostruslarinda goriildiigii bildirilmektedir
(Ungerfeld ve ark. 2003). Bununla birlikte, Ungerfeld ve ark.1999, koyunlarin
yaklasik %30 ile 50 arasinda progesterontkoc etkisiyle senkronizasyon protokolii

uygulansa bile ilk 6struslarini 17-20 gin sonra gosterdiklerini belitmektedirler.

Erken anostriiste (Subat-Nisan) Konya Merinosu koyunlarinda; progesteron-
eCG, melatonin-kog etkisi, ve ko¢ etkisi uygulamalarmin etkilerinin arastirildigi
calismada, melatonin kog¢ etkisi kombinasyonunun erken andstriis donemindeki
koyunlarda ostriis ve gebelik oranlari agisindan diger yontemlere gore daha etkili
oldugunu, sadece kog¢ etkisi uygulamalari ile de Ostriislerin ancak %350 oraninda
uyarilabildigi belirtmektedir (Kaya ve ark., 1998). Anoéstriis doneminde kog katimi
ile progesteron uygulamalarinin Ostriisun uyarilmasinda daha etkin bir yontem

oldugu ifade edilmektedir (Aksoy ve ark., 1994).

2.3.4. Melatonin Kullanimi

Andgstrus donemindeki koyunlarda sekstel aktiviteyi uyarmak ve gebelik elde
etmek amaciyla melatonin implantlar1 kullanmilmaktadir. Bu implantlar 18 mg
melatonin icermektedir ve en az 60 gin boyunca yiksek melatonin konsantrasyonu
saglayacak sekilde tasarlanmistir. implant uygulamasi, ko¢ ve koyunlara yapilmakta
ve uygulama ardindan koyun ve koglar 40 giin boyunca ayr1 tutulmaktadir. Kirkinct
giinde ko¢ katimi yapilmaktadir. Melatonin implanti 40 giin boyunca tek basina
uygulanabildigi gibi, progestagen uygulamalar: ile birlikte de kullanilabilmektedir.
Ko¢ katimindan 40 giin 6nce melatonin implanti uygulanan koyunlara, uygulama
sonunda yukarida da bahsedilen vajina i¢i progestagen emdirilmis siingerler
uygulanmakta ve bu protokolde bahsedilen eCG ve PGF2a enjeksiyonlari

onerilmektedir.
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2.4. Koyunlarda Sabit Zamanh Suni Tohumlama Uygulamalari

Koyunlarda suni tohumlamada basaril bir gebelik oran1 elde edilebilmesi i¢in
Ostriislarin izlenmesi Onemlidir. Bu da ¢ok zaman almakta ve fazla isgiicli
gerektirmektedir. Ozellikle taze sperma ile yapilacak suni tohumlamalarda tim
koyunlarin ayn1 anda tohumlamasi neredeyse bir zorunluluktur. Bu nedenle &striis
kontroliiniin uygun olmadig1 bu gibi durumlarda sabit zamanli tohumlama yapilmasi
Onerilmektedir. Fakat sabit zamanli suni tohumlama uygulamalarinda elde edilen
gebelik orani, Ostriislarin izlenmesi sonucu yapilan tohumlamalarda elde edilen
gebelik oranindan daha diisiik olmaktadir. Ozellikle andstriis déneminde yapilacak
Ostriis senkronizasyonlari sonrasi yapilacak sabit zamanli suni tohumlama
uygulamalari sonucu, koyunlarda elde edilecek gebelik basaris1 daha da azalmaktadir

(Faigl ve ark., 2012; Soylu,2017).

2.5. Koyunlarda Suni Tohumlama Teknikleri

Koyunlarda kullanilan suni tohumlama yontemleri vajinal, servikal,
transservikal, intrauterin ve laparoskopik intrauterin tohumlama yontemleridir. Eger
taze sperma kullanilacaksa yeterli sayida spermatozoa iceren dozlarla yapilan
vajinal ve servikal tohumlamalardan yeterli gebelik elde edilebilir. Ancak donmug
sperma kullanilacaksa, istenilen diizeyde gebelik elde edebilmek icgin intrauterin
tohumlama yapilmalidir. Vajinal tohumlama yonteminde taze ya da sulandirilarak
1s1s1 digiiriilmiis sperma kullanilir. Uygulama spermanin vajinanin kranialine
birakilmasiyla gerceklestirilir. Uygulamast kolaydir. Koyun ve kegilerde vajinal
yontemle suni tohumlama Norve¢ disinda yaygin bir kullanimim alani
bulunmamaktadir. Norvecli arastirmacilar koyun ve kegilerde gerek taze gerekse
dondurulmus ko¢ ve teke spermasiyla saha kosullarinda yapilan vajinal
tohumlamalardan istenilen diizeyde gebelik (% 65-70) elde ettiklerini bildirmislerdir.
Intravajinal tohumlamanin ¢iftlesme mevsiminde Ostrus saptadiktan sonra
kullanilmasmin en uygun uygulama sekli oldugu belirtilmektedir. Vaginal
tohumlamanin yaninda servikal tohumlamada kuguk ruminantlar igin 6nerilen bir

yontemdir. Bu yontemde spekiillim ve 1s1k kaynagi yardimiyla serviksin agzi
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goriildiikten sonra tohumlama pipeti fazla zorlama yapilmaksizin servikste
ilerletilerek tohumlama gerceklestirilir. Servikal tohumlama yontemi kullanilan
caligmalarda eger taze veya sulandirilmis sperma kullaniliyorsa yeterli diizeyde
gebelik elde edilebilmektedir. Koyunlarda diger bir yontem laparoskopik intrauterin
tohumlama yontemidir. Bu yontemde sperma dogrudan uterus liimenine fertilizasyon
yerine yakin birakildigi i¢in serviks engeli de asilmis olur. Ayrica kullanilan sperma
miktar1 da daha azdir. Eger dikkatli bir sekilde uygulanirsa basar1 orami yiiksektir.
Laparoskopik muayene cerrahi uygulama gerektirmektedir. Dolayisiyla operasyon
sonras1 komplikasyonlarin gelisme olasilig1 vardir. Bu nedenle laparoskopik suni
tohumlama yontemine bir alternatif olarak kimi arastirmacilar tarafindan koyun ve
kecilerde transervikal intrauterin suni tohumlama teknigi gelistirilmistir. Bu
yontemde serviksin, serviksi pensi veya PGE1l gibi hormonlar kullanilarak
genislemesi saglanir. Kateter tiim serviks boyunca ilerletilerek sperma uterusa
birakilir. Bu teknikle basarili sonuglar alindigini bildiren bilimsel aragtirmalar

bulunmaktadir (Evans ve Maxwell, 1987; Gordon, 1999).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Gereg

3.1.1. Cahismanin Yeri ve Zamani

Sunulan bu ¢alisma, 21 Mart-22 Nisan tarihleri arasinda, ortalama hava
sicakliginin 10-15 °C oldugu, Balikesir ili Altieyliil ilgesi Ayvatlar mahallesinde
(39.71°K, 27.98°D) bulunan HAS koyun damizlik isletmesinde gergeklestirildi.
Calisma, Balikesir  Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu
(HADYEK)’ndan 25.06.2020 tarih ve 2020/4-12 sayili karar ile alinan etik kurul
izninde belirtilen usullere gore uygulandi. Isletmede bulunan tiim hayvan
materyaline ¢alismadan 1 ay Once enterotoksemi i¢in asilama (Coglavax, CEVA,
Budapeste — Macaristan) ve Antiparaziter (Ivomec, BOEHRINGER INGELHEIM,
Lyon—Fransa; Okzan, CEVA, Maslak-iISTANBUL) uygulamalar: yapildi. Calismada
kullanilan hayvanlara giinde iki defa olmak {izere yonca, kuru ot, misir silaji, kesif
yem ve konsantre yem verildi. Calisma i¢in farkli bir besleme yapilmadi. Koyunlarin

rutin olarak glinliik 6 saat merada otlatilmasi saglandi (Sekil3.1).

Sekil 3.1. Koyunlarin merada otlatilmasi
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3.1.2. Hayvan Materyali

Sunulan ¢alismada; suni tohumlama uygulamas i¢in 3-4 yasinda, 2 adet ile
de France 1rki kog¢ kullanildi. Kog etkisi olusturmak i¢in ise yeni satin alinan 3 adet
Ile de France 1rki kog uyarici kog olarak kullanildi. Koyun materyali olarak yaslar1 1-
4 arasinda degisen, saglikli, postpartum en az 60 giin ge¢mis, ortalama 60 kilogram
agirhiginda,61 adet Ile de France koyun, 11 adet ile de France toklu gruplara esit
olarak dagitildi ve ¢alismada kullanild.

3.1.3. Kullamilan ila¢ ve Hormonlar

Sunulan ¢alismada, progesteron kaynagi olarak 20 mg Flugestan asetat iceren
silindirik poliuretan (Choronogest CR, MSD, Igoville, FRANSA) siinger kullanildi.
400IU eCG (Oviser, Hipra, ISPANYA) kas i¢i enjeksiyon seklinde uygulandi.
Intravajinal olarak kullanilacak olan siingerlerin her birinin iizerine siddetli vaginal
irritasyonu ve koti karakterli akintiyr onlemek igin 50 mg seftiofur (Sefakim,
TOPKIM, Atasehir, ISTANBUL) uygulandh.

3.2. Yontem

3.2.1. Kog¢larin Ayrilmasi

Sunulan ¢alismada, uyarici kog olarak 3 adet 2-3 yasinda koglar kullanildi.
Suni tohumlamada ise 2 adet 3-4 yasinda tecriibeli damizlik koglar kullanildi.
Calisma baslamadan 6nce isletmedeki koglar 10 km uzakliktaki pamukcu beldesinde
bulunan isletmede koyunlarin bulunmadigi temiz, bol altlikli ortamda refah diizeyleri

g6z onilinde bulundurulmak {izere ¢alisma zamanina kadar 30 giin siireyle bakildi.
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3.2.2. Gruplarin Olusturulmasi

Sunulan c¢alismada, koyun materyalleri 4 esit gruba ayrildi. Gruplar
olusturulurken saglik durumlari, daha 6nce dogum yapip yapmamalari, postpartum
gecen siireleri, yavru sayilari, yaslar1 ve kilolar1 dikkate alindi. Gruplar su sekilde
isimlendirildi; Grupl (14p+eCG) , Grup 2 (14p+KE), Grup 3 (7p+eCG), Grup 4
(7p+KE).

3.2.3. Kan Numunelerinin Alinmasi ve Progesteron Olguimii

Calismada bulunan tiim koyun ve toklulardan kan progesteron degerlerinin
Olctlmesi icin tim gruplardan siinger uygulamsindan 1 hafta 6nce ve intravaginal
stinger yerlestirme giinii kan alind1 (Sekil3.2). Kan numuneleri 5 cc sar1 kapakli jelli
tiiplere alinarak santrifiij edildi. Daha sonra ¢ikan serum numunesi 1 ml’lik ependorf

tiiplerine alinip -18 °C muhafaza edildi.

Calisma sonunda muhafaza edilen serum numunelerinden progesteron
konsantrasyon Olc¢limleri, Konya Sistem Laboratuvarindan hizmet alimi yapilarak
kantitatif olarak direkt kemiluminesans (CLIA) yontemi kullanilarak test analiz
kitleri ile gergeklestirildi. Bu yoOntemin esast antijen antikor birlesiminin
liiminometre 15181 sacilimi ile kalibrasyonu sayesinde konsantrasyona doniismesine
dayanir. Testin sensitivitesi %100 ve spesifitesi %95.5 olan bir dl¢iim teknigidir.
Progesteron i¢in duyarlilik ve test araligi 0.21 — 60 ng/mL (0.67 — 190.8 nmol/L)

olarak bildirilmistir.
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Sekil 3.2. Koyunlardan kan alinmasi

3.2.4. Gruplara Uygulanan islemler

Grup | (14p+eCG): Bu gruptaki koyunlar (n=18), yaslart 1-4 arasinda
degisen, ortalama 60 kg agirliga sahip koyunlardan olusmaktadir. Bu gruptaki
koyunlara 14 giin kalacak sekilde 20 mg Flugestan asetat iceren silindirik politretan
(Choronogest CR, MSD, Igoville, FRANSA) siingerler, 6zel bir aparat yardimi ile
vajinaya yerlestirildi (Sekil 3.4). Siingerler vajinaya yerlestirilmeden 6nce vulvanin
temizligi yapildi ve siingerlere 1cc Seftiofur (Sefakim, TOPKIM, Atasehir,
ISTANBUL) damlatilarak vaginal bir irritasyon veya enfeksiyonu onlemek
amaglandi. 14 giiniin sonunda 400 IU eCG (Oviser, Hipra, ISPANYA) kas igi
enjeksiyon seklinde uygulandi. eCG uygulandiktan sonra 48. ve 60. saatlerde sabit
zamanli damizlik koglardan alinmis taze sperma ile intraservikal suni tohumlama

uygulamasi yapildi.

Grup Il (14p+KE): Bu gruptaki koyunlar (n=18), yaslar1 1-4 yas degisen,
ortalama 60 kg agirliktaki koyunlardan olugsmaktadir. Koyunlara 14 giin kalacak
sekilde 20 mg Flugestan asetat i¢eren silindirik politiretan (Choronogest CR, MSD,
Igoville, FRANSA) siingerler, 6zel bir aparat yardimi ile vaginaya yerlestirildi (Sekil

3.4). Siingerler vaginaya yerlestirilmeden Once vulvanin temizligi yapildi ve
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siingerlere 1cc Seftiofur (Sefakim, TOPKIM, Atasehir, ISTANBUL) damlatilarak
vaginal bir irritasyon veya enfeksiyonu Onlemek amaglandi. 14 gunun sonunda
stingerler uzaklastirildiginda eCG yerine uyarici koglar 6 saatte 1 gruptaki koyunlarin
yanina katilarak kog etkisini gdzlemlemek icin dstrus takibi yapildi (Sekil3.3). Ostrus
gosterenler(+), gostermeyenler ise (-) olarak belirlendi ve daha sonra istatistiki
acidan degerlendirilmek tiizere veri olarak toplandi. Uyarict koglarin katimindan
sonra 48. ve 60. saatlerde damizlik koglardan alinmis taze sperma ile sabit zamanh

intraservikal suni tohumlama uygulamasi yapildi.

Grup Il (7p+eCG): Bu gruptaki koyunlar (n=18), yaslar1 1-4 yas degisen,
ortalama 60 kg agirliktaki koyunlardan olusmaktadir. Bu guruptaki koyunlara 7
giin kalacak sekilde 20 mg Flugestan asetat igeren silindirik politiretan (Choronogest
CR, MSD, Igoville, FRANSA) siingerler, 6zel bir aparat yardimi ile vaginaya
yerlestirildi (Sekil 3.4). Stingerler vaginaya yerlestirilmeden 6nce vulvanin temizligi
yapildi ve Siingerlere 1cc Seftiofur (Sefakim, TOPKIM, Atasehir, ISTANBUL)
damlatilarak vaginal bir irritasyon veya enfeksiyonu onlemek amaglandi. 7 gln
sonunda siingerler uzaklastirildiginda 400 IU eCG (Oviser, Hipra, ISPANYA) kas
ici enjeksiyon seklinde uygulandi. eCG enjeksiyonundan sonra 48. ve 60. saatlerde
damizlik koglardan alinmis taze sperma ile sabit zamanli intraservikal suni

tohumlama uygulamasi yapildu.

Grup IV (7p+KE): Bu gruptaki koyunlar (n=18), yaslar1 1-4 yas degisen,
ortalama 60 kg agirliktaki koyunlardan olusmaktadir. Koyunlara 7 giin kalacak
sekilde 20 mg Flugestan asetat igeren silindirik poliiiretan (Choronogest CR, MSD,
Igoville, FRANSA) siingerler, 6zel bir aparat yardimi ile vaginaya yerlestirildi (Sekil
3.4). Siingerler vaginaya yerlestirilmeden Once vulvanin temizligi yapildi ve
Siingerlere lcc Seftiofur (Sefakim, TOPKIM, Atasehir, ISTANBUL) damlatilarak
vaginal bir irritasyon veya enfeksiyonu oOnlemek amaglandi. 7 giin sonunda
stingerler uzaklastirildiginda uyarici koglar gruptaki koyunlarin yanina katildr (Sekil
3.3). Uyarict koglarin katimindan sonra 48. ve 60. saatlerde damizlik koglardan
alman taze sperma ile sabit zamanli intraservikal suni tohumlama uygulamasi

yapildu.
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Sekil 3.4. Koyunlara intravajinal siinger uygulamasi
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3.2.5. Gruplarmm Calisma Takvimi

Sunulan bu g¢alismada, kog¢ etkisinin kullanicagi gruplarda sunger
uygulamasindan 30 giin once koglar siiriiden uzaklastirildi. Grup I’e 1 Nisan
tarthinde 14 gilinliik intravajinal siinger uygulamast yapildi. Grup II'ye 6 Nisan
tarthinde 14 giinliikk intravajinal siinger uygulamast yapildi. Grup III’e 8 Nisan
tarihinde 7 gunlik intravajinal siinger uygulamasi yapildi. Grup IV’e 13 Nisan
tarithinde 7 giinliik intravajinal siinger uygulamasi yapildi. Grup I ve Grup III’ten 15
nisan tarihinde intravajinal siingerler ¢ikarildi, 400 IU eCG uygulandi ve 17 Nisan
tarihinde sabit zamanli suni tohumlama intraservikal olarak yapildi. Grup II ve Grup
IV’ten 20 Nisan tarihinde intravajinal silingerler cikarildi, siiriiye uyarici koglar
katildi ve 22 Nisan tarihinde sabit zamanli suni tohumlama yapildi. Grup | ve Grup
IIT’e 18 Mayis tarihinde transrektal olarak ultrason ile gebelik muayenesi yapildi.
Grup II ve Grup IV’e 21 Mayis tarihinde transrektal olarak ultrason ile gebelik
muayenesi yapildi (Tablo 3.1).

22



Tablo 3.1. Gruplarin ¢aligma takvimi

Grup | Grup Il Grup 111 Grup IV
21 MART KOCLARIN AYRILMASI
INTRAVAGINAL
SUNGER
1 NiSAN UYGULAMASI
YAPILDI.
INTRAVAGINAL
SUNGER
6 NiSAN UYGULAMASI
YAPILDI.
INTRAVAGINAL
SUNGER
8 NiSAN UYGULAMASI
YAPILDI.
INTRAVAGINAL SUNGER
UYGULAMASI YAPILDI.
13 NiSAN
15 NiSAN SUNGER SUNGER
CIKARILDI-eCG CIKARILDI-eCG
UYGULANDI. UYGULANDI.
17 NiSAN SABIT ZAMANLI SABIT ZAMANLI
ST YAPILDI. ST YAPILDI.
20 NiSAN SUNGER SUNGER CIKARILDI-
CIKARILDI- UYARICI KOCLAR
UYARICI KATILDI.
KOCLAR
KATILDI.
22 NiSAN SABIT ZAMANLI SABIT ZAMANLI ST
ST YAPILDI. YAPILDI.
18 MAYIS USG iLE USG ILE
TRANSREKTAL TRANSREKTAL
GEBELIK GEBELIK
MUAYENESI MUAYENESI
YAPILDI YAPILDI
21 MAYIS USG iLE USG iLE TRANSREKTAL
TRANSREKTAL GEBELIK MUAYENESI
GEBELIK YAPILDI
MUAYENESI
YAPILDI

*Grup I: 14P+eCG, Grup Il: 14P+KE, Grup Ill: 7P+eCG, Grup IV: 7P+KE
**KE: Kog Etkisi, ST: Suni Tohumlama, P: Progesteron
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3.2.6. Spermanin Alinmasi ve Muayenesi

Bu calismada, 2 kogun spermasi tohumlama zamaninda, elektro-ejakilator
(12 cm prob uzunlugu, 2.5 cm ¢apinda ve 12 volt) kullanilarak alinmistir. Alinan
spermalarin  mikroskobik olarak degerlendirilmesi oda sicakligi ortaminda
yapilmustir. iki koga ait spermatozoalarm motilite yiizdesi 1sitma tablali faz kontrast
mikroskobunda (x40,Euromex mikroskop) ile incelenmistir. Iki koca ait
spermatozoa ylizdeleri %80 olarak belirlenmistir. Tohumlama dozunu belirlemek
icin koglardan alinan spermanin spermatozoa yogunlugu hemositometrik yontemle
belirlenerek, sulandirici olarak ultra 1s1l islem gérmiis (UHT) yagsiz siit ile
sulandirilmigtir. 0.5 mL/payet icinde ortalama 150x10° motil spermatozoa igeren
sulandirilmis sperma, +4 derecede suni tohumlama iglemi yapilana kadar muhafaza

edilmistir.

3.2.7. Suni Tohumlama

Koyunlar suni tohumlama islemi yapilmak {izere sirasiyla suni tohumlama
sehpasina 45 derecelik agiyla arka ayaklar1 yukarida kalacak sekilde baglandi. Her
koyunun islem oOncesi vulva bolgesi temizlenerek vulvanin hiperemi durumu ve
akint1 karakteri degerlendirildi. Suni tohumlama i¢in hazirlanan payetler, vulvadan
151kl spekulum yardimiyla girilerek koyunlar igin gelistirilmis suni tohumlama

kateteriyle (Minitube) servikal olarak uygulandi (Sekil 3.5).

Sekil 3.5. Spekulum yardimiyla Servikal Suni tohumlama uygulamast
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3.2.8. Gebelik Muayenesi

Gebelik muayeneleri, suni tohumlama isleminden 30-35 gln sonra tiim
koyunlar tek tek zapturapta alinarak ayakta durur pozisyonda ultrason ile (5.0MHz
50mm Lineer prob Honda hs-102v) transrektal yolla gerceklestirildi (Sekil3.6).

Sekil 3.6. Ultrasonografi ile transrektal gebelik muayenesi

3.2.9. istatistiksel Analiz

Oransal verilerin karsilastirilmasinda Chi square Testi kullanildi. Chi square
Testi sonuglarinin yorumlanmasi ise Pearson Chi Square ya da Fisher Exact Test e
gore yapildi. Kan progesteron diizeylerinin karsilastirilmasinda One Way ANOVA
testi kullanildi. Varyanslarin homojenligi test edilerek post test olarak Tukey HSD
secildi. Ostrus gosterme-gebelik arasindaki korelasyonun analizinde ise Pearson

correlation testi kullanildi.

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS (version 23.0, SPSS Inc, USA) programi
kullanild1 ve énemlilik diizeyi olarak P<0.05 dikkate alindi.
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4 BULGULAR

Sunulan bu caligmada, serum progesteron diizeylerini belirlemek igin kan
numuneleri alindi, servikal mukus gosterenler var (+) géstermeyenler yok (-) olarak
veriler topland1 ve degerlendirildi. Ostrus gosterenler var (+) gostermeyenler yok (-)
olarak veriler toplandi ve degerlendirildi. Gebelik olanlar (+) gebe olmayanlar (-)
olarak veriler toplandi ve degerlendirildi. Calismada kullanilan intravajinal
stingerlerde diigme sorunu yasanmadi. Siingerlerin ¢ikarildigi giin koyunlarin ve

toklularin genelinde kotii karakterli vajinal akinti gozlenmedi.

4.1. Serum Progesteron Duzeyleri

Uygulamalardan 7 gin 6nce ve sunger uygulama gunu serum progesteron
konsantrasyonunun gruplarda 1 ng/mL’den daha diisiik oldugu belirlendi. Grup 1I’de
1 adet koyunda Grup III’de 1 adet tokluda serum progesteron diizeyi 1 ng/mL’den
yuksekti. Bu iki gruptaki koyunun ve toklunun verileri siklik aktiviteyi gosterdigi
icin hayvanlar calismadan ¢ikarildi. Diger tiim koyunlarin andstrus doéneminde
olduklaridegerlendirildi. Tablo 4.1.°‘de goriildiigii gibi gruplar arasinda progesteron

degerleri bakimindan 6nemli bir fark goriilmedi.

Tablo 4.1. Gruplarin progesteron degerleri

GRUP Ortalama Std. Saoma Std. Hata p

7. Gl 0.16 0.14 0.05
Gin G2 0.21 0.21 0.08
G3 0.20 0.08 0.03 0.33
G4 0.24 0.07 0.03
Total 0.20 0.13 0.02
0.Gin G1 0.20 0.11 0.04
G2 0.24 0.14 0.05
G3 0.23 0.07 0.03 0.88
G4 0.18 0.12 0.04
Total 0.21 0.12 0.02

26



4.2. Servikal Mukus

Calismada koyunlarin, SZST esnasinda servikal mukus yoniinden muayene
edilerek bu bulgular1 gosteren gruplardaki koyunlar (+), bulgular1 géstermeyenler
(-) olarak degerlendirilmistir.  Servikal mukus bulgularinin istatistiki

degerlendirilmesi tablo 4.2°de verilmistir.

Tablo 4.2. Gruplarin servikal mukus oranlari

Servikal Mukus

GRUP P
Yok Var Total

Grup | (14 P + eCG) 0 18 18 a
0.0% 100.0% 100.0%

Grup 11 (14 P+ KE) 9 8 17 b
52.9% 47.1% 100.0%

Grup Il (7 P + eCG) > 12 17 b
29.4% 70.6% 100.0%

Grup IV (7 P + KE) 11 7 18 b
61.1% 38.9% 100.0%

Total 25 45 70

35.7% 64.3% 100.0%

Tabloda goriildiigii gibi Grup I’de diger gruplara gore istaistiki agidan 6nemli
olacak sekilde daha yiiksek oranda servikal mukus goriilmiistiir. Diger gruplarin
birbirleri arasinda servikal mukus orani agisindan istatistiki olarak 6nemli bir fark

goriilmemistir.

4.3. Grup Il ve Grup IV Ostrus Goérulme Oram ve Ostrus Gosterme

Total Gebelik Arasinda Korelasyon Analizi

Calismada Kog etkisi (KE) kullanilan gruplarin Ostrus takipleri yapilarak
Ostrus gosterenler (+), Ostrus bulgularini gostermeyenler ise (-) olarak degerlendirildi.
Calisma sonrasit gebelik durumlarida g6z Oniinde bulundurularak beraber

degerlendirildi ( Tablo 4.3).
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Tablo 4.3. Grup II ve Grup IV teki Gstrus gosterme oranlari

Ostrus Belirtisi

GRUP P
) (+) Total
Grup Il (14 P + KE) 10 7 1
58.8% 41.2% 100.0% 0.065
(Tendency)
Grup IV (7 P + KE) 16 2 18
88.9% 11.1% 100.0%
Total 26 9 35
74.3% 25.7% 100.0%

Tabloda goriildiigii gibi Grup 2’de tohumlanan 17 adet koyundan 7 tanesinde
Ostrus gorlilmiis ve Ostrus gosterenlerin orani %41.2 olarak bulunmustur. Grup 4’te
tohumlanan 18 adet koyundan 2 tanesinde 0Ostrus goriilmiis ve Ostrus gosterenlerin
oran1 %11.1 olarak bulunmustur. Istatistiksel agidan Grup II’de grup IV’e gore daha

fazla 6strus gosterme egiliminde (P=0.065) oldugu goériilmiistiir.

Ostrus belirtisi — Gebelik arasindaki korelasyon katsayis1 (r?) 0.522 yani
%52.2 (P=0.001). r? istatistiki yonden 6nemli olsa da orta dizeyde (0.49-0.59)
iliskiyi ifade etmektedir. Ostrus gdsterme ve gebelik arasindaki fark istatistiki agidan

onemli gibi goriilse de aralarinda orta diizeyde bir korelasyon bulunmaktadir.

Tablo 4.4. Grup II ve grup IV’iin Ostrus gosterme ve Gebelik arasindaki korelasyon analizi

B Gebelik
Ostrus r2 P
) (+) Total
) 27 0 27
+) 5 3 9 0.522 0.001
Total 33 3 36

4.4. SZST Gebelik Oram

Gruplardaki koyunlarin ultrasonografik muayene sonucunda elde edilen
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gebelik bulgular1 agagida Sekil 4.5.’de verilmistir.

Tablo 4.5. Gruplarin gebelik oranlari

Gebelik
GRUP p
) (+) Total
18
Grup | (14P + eCG) 15 3 ,
83.3% 167%  100.0%
17
Grup Il (14P + KE) 14 3 .
82.4% 176%  100.0%
17
Grup Il (7P + eCG) 14 3 .
82.4% 176%  100.0%
18
Grup IV (7P + KE) 18 0 b
100.0% 00%  100.0%
61 9 70
Total
87.1% 129%  100.0%

a, b: P =0,07 (Tendency)

Grup I, grup II ve grup III arasinda istatistiki agidan bir fark bulunamamustir.

Grup 1V ise sonuglar diger gruplara gore onemlilik arz etme egilimindedir.

4.5. Toplam Gebelik Oranlar:

Tiim gruplarin tablo 4.6’da goriildiigii gibi SZST ile ¢alisma dis1 slirede gebe

kalma oranlar1 her grup kendi arasinda degerlendirilmis ve fark dnemli bulunmustur.

Tablo 4.6.Gruplarin kendi arasinda SZST ve Calisma dis1 Gebelik oranlarinin

degerlendirilmesi
Gebelik
GRUP P
) ) Total
15 3 18
adl 83.3% 16.7% 100.0%
Grup | (14P + eCG) iy 7 iy 0.01
Calisma Dis1 6 9 15
Gebelik 40.0% 60.0%  100.0%
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Tablo 4.6.(Devami). Gruplarin kendi arasinda

oranlarinin degerlendirilmesi.

SZST ve Calisma disi Gebelik

Gebelik
GRUP P
0 (+) Total
14 3 17
SZST 82.4% 17.6% 100.0%
Grup Il (14P + KE) - . —T oo
Calisma Dis1 4 10 .
Gebelik 28.6% 71.4% 100.0%
14 3 17
SZST
82.4% 17.6% 100.0%
Grup 111 (7P + eCG) 0.03
Calisma Dis1 4 10 .
Gebelik 28.6% 71.4% 100.0%
18 0 18
SZST
100.0% 0.0% 100.0%
Grup IV (7P + KE) oo
Calisma Dis1 10 8 18
Gebelik 55.6% 44.4% 100.0%

(a, b:P<0.01)

Tablo 4.7°de goriildiigii tizere, SZST yapilan gruplar arasinda Grup I, grup II

ve grup III arasinda istatistiki agidan bir fark bulunamamistir. Grup IV ise diger

gruplara gore Onemlilik arz etme egilimindedir (P=0.07).Calisma dis1 gebelik

oranlar1 arasinda 6nemli bir fark goriilmemistir(P>0.35).

Tablo 4.7.SZST ve Calisma Dis1 Gebelik Oranlarinin Degerlendirilmesi

SZST Gebelik Cahisma Dis1 Gebelik
GRUP
O] (+) Total P ) (+) Total P
Grup | (14P+eCG) 15 3 18 a 6 o 15
83.3% 16.7%  100.0% 40.0% 60.0% 100.0%
Grup II(14P + KE) 14 3 17 a 4 10 14
82.4% 17.6%  100.0% 28.6% 71.4% 100.0%
Grup 11(7P + eCG) 14 3 17 a 4 10 14 035
82.4% 17.6%  100.0% 28.6% 71.4% 100.0%
0 18 10 8 18
Grup IV(7P + KE) 100.0 b
' 0.0%  100.0% 55.6% 44.4% 100.0%

%
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5. TARTISMA

Plazma progesteron konsantrasyonunun belirlenmesi, koyunlarda siklik
aktiviteyi izleme yontemi olarak kullanilmistir (Zarazaga ve ark. 2003; Sasa ve ark.
2011). On giin ara ile ardisik olarak alinan iki kan 6rneklerinde plasma progesteron
konsantrasyonlar1 1.0 ng/mL diisiikse, koyunlar andstrus doneminde oldugu kabul
edilmektedir (Minton ve ark. 1991). Koyun irklarinda tireme mevsiminin baglangici
ve siiresi bakimindan 6nemli farkliliklar goriilmektedir. Cogu koyun irkinda seksiiel
aktivite yaz ortasinda veya erken sonbaharda baslamakta ve uzunluklari irklara gore
farklilik gostermektedir. Uzun ciftlesme mevsimine sahip olmak, genetik olarak
dominant bir 6zelliktir. Ornegin Merinos melezi koyunlar, saf Merinoslar gibi uzun

ciftlesme mevsimi gostermektedirler (Thibault ve Levasseur, 1974).

Sunulan bu arastirmada hayvan materyali olarak kullanilan, ile de France 1rki
koyunlarda, iiremenin mevsime baglihik gosterdigi bildirilmektedir. Bu 1wrkin
andstrus donemi uzunlugunun 180 giin ya da Subat-Temmuz aylar1 arasinda oldugu
bildirilmistir (Cheminau ve ark. 1992). Chanvallon ve ark. (2011) 5 farkli koyun
irkinda andstrus siirelerinin belirlenmesi amaciyla yapmis olduklar ¢alismada, 11 de
France 1irki koyunlarinda andstrus siirelerinin yaklasik 207 (28 Ocak-23 Agustos) giin
oldugunu belirtmislerdir ve ¢aliymada kullanilan diger irklara gére 11 de France
irkinin anéstrus siiresinin daha uzun oldugunu bildirmislerdir. Mart-Nisan aylarinda
yapilan bu caligmada kullanilan 1 koyun ve 1 toklunun plazma progesteron
konsantrasyonu  Ing/ml  degerinin  iizerinde saptanmig, siklik  aktivite
gosterdiklerinden ¢alismada kullanilmamiglardir. Sunulan bu c¢alisma 6l¢iilen
progesteron degerlerine gore ile de France irki koyunlarin iilkemiz kosullarinda da
andstrus déneminde oldugunu gosterilmis ve Chanvallon ve ark. (2011)’nin Fransa

kosullarinda elde ettikleri andstus stireleri ile ortiismektedir.

Sunulan bu calismada, dogrudan tez konusuyla ilgili olmamakla birlikte,
servikal olarak suni tohumlamasi uygulamasi gerceklestirdigi icin, koyunlardaki
servikal mukus miktarlarin1 da kayit altina alinmistir. Yapilan literatiir taramasinda
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suni tohumlama (ST) esnasinda servikal mukus gosterenler ile fertilite arasindaki
iligkiyi arastiran sinirli sayida ¢alismalar yapilmis ve geliskili sonuglar elde edildigi
goriilmektedir. Ozmen ve Cirit (2020), Ivesi irki koyunlarda servikal mukusu
miktarina gore (yok, az ve bol) koyunlar1 gruplandirmislar ve servikal mukus
miktarinin gebelik oranlarin1 6nemli diizeyde etkilemedigi sonucuna varmislardir.
Yine benzer sekilde, Gil ve ark. (2003) Corriedale irki1 koyunlarda servikal ST
esnasinda servikal mukus miktar1 ile fertilite arasinda Onemli bir iliski
bulamadiklarini bildirmislerdir. Maddison’nun (2017) Merinos 1rki Koyunlarda
servikal mukus ile fertilite arasindaki etkiyi arastirdigi tez calismasinda, servikal
mukusun yapisi, gorliniisii ve miktarindaki degisikliklerin gebelik tizerinde etkileri
olabilecegini bildirmistir. Sunulan tez calismasinda ise Grup I’de (14P+eCG) 18
koyunun tamaminda servikal mukus gozlenmis diger gruplara gore aralarinda
istatistiki olarak fark 6nemli bulunmustur. Grup II (14P+KE),Grup III (7P+eCG) ve
Grup IV (7P+KE) arasinda servikal mukus gosterme oranlari istatistiki olarak bir
fark goriilmemistir. Buna gore uzun siireli intravajinal progesteron uygulamalar1 ve
eCG kullanimiyla daha fazla servikal mukus goriilecegi tespit edilmistir.
Calismamizdan; Gruplar arasinda ST esnasinda servikal mukus miktarinin gebelik
oranlar1 arasinda kayda deger bir farklilik olusturmamasina ragmen, calismadaki
gruplardaki koyun sayisinin azligi nedeniyle, servikal mukus miktariin fertiliteyi
etkileme potansiyelinin olabilecegi bu nedenle daha fazla sayida koyunun dahil

edildigi ¢alismalara ihtiya¢ bulunmaktadir.

Sunulan ¢alismada, Grup I (14P+eCG) ve Grup III (7P+eCG)’teki koyunlarda
kog etkisine bagli Gstrus uyarimini 6nlemek ig¢in, bu gruptaki koyunlarda Ostrus
takibi yapilmamistir. Grup I ve Grup III Ostrus takibi yapilmadig: igin literatiirdeki
benzer arastirmalarla ilgili 6strus gosterme oranlar tartisilamamistir. Ancak Grup 11
(14P+KE), ve Grup IV(7P+KE) ’te kog etkisinin ortaya konulabilmesi icin siinger
cikarildiktan sonra, koyunlarin 6struslari 6 saat araliklarla arama kocu kullanilarak 3
gun sireyle 6strus takibi yapilmigtir. Ostrus gdsteren koyunlar kayit altina alinmistir.
Grup II ve Grup IV’te Ostrus gosterme oranlar literatiirdeki benzer ¢calisma bulgular

ile tartigilmistir.

Kog etkisi ile andstrus doneminde belirli bir siire koyunlardan uzaklastirilan
koglar, stirliye katilarak Ostruslar uyarilabilir. Bununla birlikte kog etkisinden
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yararlanabilmek i¢in koclarin 28-42 giin kadar koyunlardan ayri tutulmasi,
koyunlarin koglar1 gérmemesi ve kokularin1 almamasi gerekmektedir. Aynt merada
otlayan komsu siiriilerin kocglar1 da aymi siire ve mesafede uzak olmasi
gerekmektedir. Sunulan arastirmada bu kosullarin tam olarak saglandigini ifade
edebiliriz. Bununla birlikte, kog¢ etkisinden faydalanmak i¢in kullanilacak uyarici
koclarin, yeni satin alinip getirilmesi ve koglarin transport stresi yasamis olmalari
nedeniyle kog etkisi ile dstruslar yeterince uyarilamamis olabilir. Ozellikle de kisa
siireli progestagen+koc etkisi grubunda (Grup 1V) koyunlarin Ostrus goéstermemesi

cok daha agik bir sekilde goriilmiistiir.

Ayrica, her ne kadar koglarin ilireme dongiisii koyunlar gibi kesintiye
ugramiyor olsa bile, 6zellikle koglarin libido, testosteron ve sperma kalitesi mevsim
disinda olumsuz etkilenmektedir. Bu nedenlerden dolay1 Ungerfeld ve ark. (2004),
asim sezonu diginda kog etkisinden daha fazla faydalanmak icin farkli uygulamalar
denemislerdir. Bu uygulamalardan birisi de koglarin andstrustaki koyunlarla bir
araya getirilmeden 5-6 giin once, koglara yapilan 1000 IU eCG uygulamasidir. Bu
uygulama koglarin testesteron diizeylerini artirmakta ve koyunlarda gozlenebilir
Ostruslar1 basarili sekilde uyarabilmektedir. Sunulan bu tez ¢alismasinin sonuglari
dikkate alindiginda, andstrus doneminde yapildigi i¢in koglarin uyarici etkilerinin
azalabilecegi géz Oniine alinmasi ve koglara ek uygulamalar (ek besleme, hormonal
uygulamalar vb.) yapilmasmin  ko¢ etkisinin etkinligini arttirabilecegini

diistinmekteyiz.

Ko¢ katimindan oOnce progesteron uygulamasi ile Ostrus ve ovulasyon
oraninda artig saglanabilmektedir. Andstriis derinligi, bir koyunun 6strus gostermesi
i¢cin uyarilmaya az veya ¢ok duyarli olusunun fizyolojik boyutunu tanimlamak i¢in
kullanilmaktadir (Yardimci ve Sahin, 2003). Andstrusun erken, orta ve geg
doneminde yapilan uyarimlarda andstrus donemine bagli olarak Ostrus yanitlari
degisebilmektedir. Sunulan ¢alismada da Kog etkisi uygulanan gruplardaki (Grup II
ve Grup 1V) 6strus gdsteren koyunlarin diisiik bulunmasi, Ile de France koyunlarin
anOstrusun ortasina denk gelmesiyle agiklanabilir. Andstriisun ge¢ doneminde
kandaki Folikiil Uyarict Hormon (FSH) duzeyi yuksektir. Ovaryumda normal
follikiiller bulunurken, uzun siireli andstrusda kanda FSH diizeyi diisiiktiir ve antral

follikiillerin sayisinda siddetli azalma gozlenir. Bu nedenle andstriisun geg
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donemindeki koyunlar, koglara daha iyi yanit verebilmektedirler (Oussaid ve ark.,
1993; Rosa ve Bryant, 2002).

Amer ve Hazzaa (2009), andstrus doneminde (Mayis-Haziran) Rahmani 1rki
96 koyunu 4 gruba ayirmislar ve 1. Gruba 6 giin FGA + 500 IU PMSG, 2. Gruba
sadece 6 guin FGA, 3. Gruba 12 gin FGA + 500 IU PMSG 4.Gruba sadece 12 giin
FGA uygulamasi yaparak Ostrus gdsterme oranlarmi karsilastirmislardir.  Ostrus
ylizdeleri sirastyla %83.3 , %66.7 ,%100 ve %83.3 olarak bulmuslardir.
Arastirmacilar, PMSG’siz 6 ve 12 ginliik kisa siireli progesterontko¢ etkisi
uygulamalar1 ile de kabul edilebilir Ostrus gosterme oranlari saglanabilecegini
bildirmislerdir. Bu degerler, Sunulan arastirmadan elde edilen Ostrus gosterme
oranlarindan oldukga yiiksek bir diizeydedir. Bu farkin Irk, beslenme, cografi konum
gibi ¢evresel ve bireyler faktorlerin etkili olabildigi diisiiniilmektedir. Ayrica
andstrusun erken, orta ve ge¢c doneminde calismalarin yapilmis olmasi, Ostrus
gosterme oranlarmi etkileyebilmektedir. Sunulan c¢alismanin derin andstrus
doneminde yapildigi distiniiliirek, bu farkin olabilecegi, ozellikle de kisa siireli
progesteron+kog¢ etkisi uygulamasinin Ostruslari uyarmada etkili olamadigini

diistinmekteyiz.

Wani ve ark. (2017), andstrus donemindeki koyunlarda  yaptiklari
arastirmada, 30 koyunu 5 farkli grubu ayirmiglar ve (GI = 1/3 Norgestomet + 200 [U
PMSG, GII = 1/3 Norgestomet + Kog etkisi, Gl = P4 stinger + PMSG 200 1U, GIV
= P4 siinger + Kog etkisi, GV = kontrol) tiim gruplarda (n=6) 6strus oranlarin1 %100
olarak bulmuslardir. Bu Ostrus oranlar1 ile arastirmamizdaki elde ettigimiz Ostrus
yilizdelerindeki farklilik, senkronizasyon yoOnteminde kullanilan progesteron
kaynaginin farkli olmasi, denemelerdeki kullanilan koyun sayisinin azligindan
kaynaklaniyor olabilir. Bununla birlikte aragtirmacilar ¢alisma donemlerini andstrus
olarak belirtmelerine ragmen, bunu kanitlayabilecek bir yontem kullanmamislardir.
Ayrica kontrol gruplarinda da Gstrus oranlarin ¢ok yiiksek ¢ikmasi, donemsel olarak

koyunlarin siklik donemine denk gelmis olabilecegini akla getirmektedir.

Rajamahendran ve ark. (1993), erken andstrus, ge¢ andstrus ve Ureme
sezonunda, 109 adet multipar dorset irki koyunlarda yapmis olduklar1 ¢aligsmada,
koyunlar1 4  farkh grubu  ayirmislar ve (Gl=progestagen+PMSQG,
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G2=progestagen+PMSG+Kog etkisi, G3= progestagen+Kog¢ etkisi, G4=progestagen)
gruplar arasinda Ostrus gosterme oranlari arasinda bir fark olmadigini bildirmislerdir.
Ayni arastirmacilar, erken andstrus (Subat ay1 ortalama Ostrus gosterme orani %77)
donemindeki Ostrus gésterme oranlarinin ge¢ andstrus (Temmuz ayindaki ortalama
Ostrus gosterme %92) ve lireme sezonuna (Ekim aymdaki ortalama ostrus gosterme
orani %97) gore daha diisiik oldugunu belirtmislerdir (P<0.05). Yapilan arastirmada
elde edilen Ostrus oranlari, Rajamahendran ve ark. (1993)’dan farkli ve daha diisiik
oldugu belirlenmistir. Ortaya ¢ikan bu farkliliin materyal olarak kullanilan
koyunlarin yas, kondisyon, bakim ve besleme kosullar1 yanisira irk ve genetik

ozelliklerinden kaynaklanabilecegini diistinmek olasidir.

Ungerfeld (2016), Andstrus doneminde Merlin 1rki multipar ve nullipar
koyunlarda kisa siireli progestagen (6 giin)+koc¢ etkisiyle Ostrus senkronizasyonu
yapmislar ve dstus oranlarini multipar koyunlarda %66 nullipar toklularda ise %30
olarak tespit etmislerdir. Ungerfeld’in elde ettigi sonuglar sunulan tez ¢alismasindaki
kisa siireli progesterontko¢ etkisi grubuyla kiyaslandiginda, Ostrus oranlari
yiiksektir. Bunun nedeni, sunulan ¢alismada koglarin siiriiden ayrilma siiresinin (30
giin once), Ungerfeld(2016)’ c¢alismasindaki koclarin koyunlardan ayrilma

déneminden (60 giin 6nce) daha kisa olmasindan kaynaklanmis olabilir.

Grup Il ve IV O0strus-gebelik korelasyon analizine bakildiginda 0Ostrus
gostermeyen hicbir koyunda gebelik olusmamistir. Bununla birlikte Grup II Grup
IV’teki Ostrus gosteren koyunlarinda hepsi gebe kalmamigtir. Bu aslinda beklenen bir
durumdur. Ayrica koyunlarin derin andstrus donemlerinde olmasi ve senkronizasyon
protokolleri ile Ostrusun uyarimmi yapildigi i¢in gebelik oraninin Ostrus gosterme
oranlarindan diisiik olmast tahmin edilebilir. Dogan ve Nur (2006) yaptiklart
caligmada Ostrus goriilme orani yiiksek olmasina ragmen gebelik oranlarini diisiik
bulmuslardir. Ilging bir sekilde aym arastirmacilar, dstrus gostermeyen koyunlarda

da gebelikle karsilastiklarini bildirmislerdir.

Sunulan tez ¢alismasindaki, tiim gruplardaki koyunlarin sabit zamanli suni
tohumlama uygulamalarindan 30-35 giin sonra USG ile yapilan muayene sonucunda
elde edilen gebelik bulgulari, arastirma konumuzla ilgili literatiirlerle tartisilmistir.
Gebelik oranlar1 agisindan, Grup I,(18 koyundan 3 koyun gebe) Grup II (17
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koyundan 3 koyun gebe) ve Grup III (17 koyundan 3 koyun gebe) arasinda istatistiki
acidan bir fark bulunamamistir. Grup IV’te ise hicbir koyun gebe kalmamustir.
Sunulan calismada anostrus doneminde Ostruslar tespit edilmeden sabit zamanh
intraservikal tohumlama yapilmis olup, elde edilen gebelik oranlar1 kabul edilebilir
diizeyde degildir. Bunun sebepleri olarak, dstruslarin gézlemi yapilmadan (Grupl ve
Grup 3 te) sabit zamanl intraservikal tohumlama yapilmasi, Grup 2 ve Grup4’te
Ostrus takibi yapilmasina ragmen Ostrus gosteren koyunlarin az sayida olmasi ve

arastirmanin derin andstrus doneminde yapilmis olmasi olarak gosterilebilir.

Dogan ve Nur (2006), iireme mevsimi diginda Kivircik irki koyunlarda
yapmis olduklart ¢alismada, koyunlar1 4 gruba aymrmislar ve (G1=MAP,
G2=MAP+PGF2a, G3=MAP+PMSG, G4=MAP+PMSG+ PGF2a) hormon
uygulamalar1 sonras1 48 ve 60. saatlerde sabit zamanli suni tohumlama uygulamasi
yapmis olduklar1 ¢alismadan elde ettikleri gebelik oranlarini G1’de %44, G2’de
%57, G3’de %76 ve G4’de %41 olarak bildirmislerdir. Bu gebelik oranlari, sunulan
calismadaki gruplardan elde ettigimiz gebelik oranlardan oldukga ytiksektir. Ortaya
c¢ikan bu farkliligin materyal olarak kullanilan koyunlarin yas, kondisyon, bakim ve
besleme kosullari, senkronizasyon protokolleri yani swa 1wk ve genetik

ozelliklerinden kaynaklanabilecegini diisiinmek olasidir.

Dogan ve ark. (2018), andstus doneminde Kivircik irki koyunlarda yapmis
olduklart calismada, koyunlara {i¢ gruba aywrarak (G1=MAP, G2=1.5 mg
Norgestomet, G3=3 mg Norgestomet), 36 ve 48 saatlerde taze spermayla
intraservikal olarak sabit zamanli suni tohumlama yapmiglardir. Gruplardaki gebelik
ortalamasimi %27.8 olarak bildirmislerdir. Dogan ve ark.’nin (2018), kivircik
koyunlarinda belirledikleri gebelik oranlar1 kendi ¢aligsmamizdaki gebelik oranindan

yuksek bulunmasina ragmen, yakin gebelik oranlar1 elde edilmistir.

Garoussi ve ark (2019) anéstrus donemde (mayis-haziran) yagl kuyruklu

Shaal koyunlarinda G1 (MAP), G2 (MAP+ eCG) 12 gin sureyle kullanarak

yaptiklar1 calismada sirasiyla gebelik oranlart %28 ve %44 bulmuslardir.

Arastirmacilar andstrus donemde eCG kullanimin gebelik oranimi  artirdigini

bildirmislerdir. Sunulan ¢aligmamizda 14 giinliik progestagen+ eCG li (Grup 1) ve

eCG’siz (Grup3) gruplarla gebelik oranlar1 kiyaslandiginda bu caligmaya gore diisiik
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bulunmustur. Garoussi ve ark (2019) aym1 zamanda calisma baslangicinda tiim
koyunlarda siklik aktiviteyi belirlemek i¢in progesteron olgiimleri yapmiglar ve 85
koyundan 35 tanesinin siklik oldugu (progesteron degeri Ing/ml’den yiiksek)
goriilmiis ve 35 koyunu c¢alisma dis1 birakmislardir. Daha 6ncede belirtildigi gibi,
arastirmalarin andsturusun (basi, ortast ve sonu) farkli donemlerinde yapilmisg
olmalar1 Ostrus yanitlarini ve gebelik oranlarini etkileyebilmektedir. Garoussi ve ark
(2019) ile kendi tez ¢alismamizi kiyasladigimizda boyle bir olasilik akla gelmektedir.
Yine Garoussi ve ark (2012)’nin andstrus donemde (nisan-mayis) yagl kuyruklu Iran
Kiirt 1rk1 koyunlarinda yaptiklari ¢alismada, 9 giinlilk Norgestomet igeren kulak
implanti+ eCG li (Grup 1) ve eCG’siz (Grup 2) ve kontrol (Grup3) gruplar1 olacak
sekilde koyunlar1 3 gruba ayirmislardir. Norgestomet kulak implantinin 6zellikle
eCG ile kullanildiginda reprodiiktif performans: artirdigini bildirmiglerdir. Ayrica

andstrus doneminde eCG uygulamasini giiclii bir sekilde 6nermislerdir.

Rekik ve ark. (2003), Anoéstrus doneminde (Nisan ortasi) Barbarine
koyunlarinda, iki farkli koyunculuk isletmesinde kog etkisi ve eCG’nin etkinliklerini
belirlemek icin yaptiklart arastirmada, 2 farkli grup olusturmuslardir (G1= FGA (12
gun)+eCG, G2= FGA (12 gun)+ Kog etkisi). Gruplarda, 0strus takibi yapmadan,
55.saatte taze spermaya intraservikal yontemle suni tohumlama uygulamasi
yapmuslardir. FGA +eCG ile yapilan senkronizasyonda isletmeler arasinda gebelik
oranlar1 benzer bulunurken, FGA + Kog¢ etkisi ile yapilan senkronizasyonda
isletmeler arasinda gebelik oranlarinda anlaml farklarin oldugunu bildirmislerdir (A
isletmesindeki gebelik orani:58; B isletmesindeki gebelik orant %27). Bu farkin
isletmelerdeki koyunlarin kondisyon, bakim ve besleme kosullar1 ve yodnetimsel
farkliliklardan kaynaklanabilecegini ifade etmislerdir. Rekik ve ark. (2003)’nin
deney diizenegi tez calismamizdaki Grup 1 ve Grup 3 ile ¢cok benzerdir. Bununla
birlikte, elde edilen gebelik oranlari, calismamizdan yiiksektir. Bu farklilik, degisik
ik koyunlarda calisilmis olmasindan kaynaklanabilecegi gibi mevsimden
kaynaklanmis olabilir. Ayrica, aragtirmalardaki koyun sayisi, koglarin bireysel
farklilig1 ve Ostruslari uyarmadaki etkisi, suni tohumlamanin zamani, bakim ve

beslenme ile iklim kosullar1 tiim elde edilen sonuglar {izerine etki etmis olabilir.
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6. SONUC VE ONERILER

Calismada Kog etkisi (KE) kullanilan ve kisa stireli (Grup IV=7P+KE) ve
uzun sireli progestagen uygulamalari (Grup [1=14P+KE) yapilan andstrus
donemindeki Ile de France ki koyunlarda strus uyarmmin yetersiz kaldig
gbozlenmistir. Bu c¢alismadaki iic Ostrus senkronizasyon protokoliiniin  Grup
[(14P+eCG), Grupll(14P+KE), Gruplll(7P+eCG) gebelik oranlar1  benzer
bulunmasina ragmen, kabul edilebilir oranlarindan diisiik bulunmustur. Ayrica kisa
streli progestagen + kog etkisi uygulanan (Grup IV=7P+KE) grupta hi¢ gebelik elde
edilememistir. Yukaridaki sonuglar goz oniine alindiginda, kog¢ etkisinin 0zellikle
anostrus donemindeki koyunlarda progesteron bazli bir Ostrus senkronizasyon
protokolinde eCG'nin yerine alternatif olarak kullanilamayacagi kaanatine
varilmistir. Ozelikle bu durum, kog etkisi ile birlestirilen kisa siireli progestagen
uygulamalarinda daha belirgin olarak gortlmektedir. Ancak ¢alismamizdaki koyun
ve kog¢ sayilarinin sinirli olmasi nedeniyle bazi verilerin yorumlanmas: konusunda
daha ihtiyath olunmasi gerekmektedir. Ozellikle kog etkisi ile ilgili uygulamalarda
koglarin bireysel farkliliklarinin gz oniine alinmadir. Biitiin bu sonuglar ve yapilan
degerlendirmeler g6z oniline alindiginda andstrus doneminde yapilacak kog etkisi ile
senkronizasyon protokollerinde koc¢ etkisini arttiracak yeni stratejilere ihtiyac

bulunmaktadir.
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