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ONSOZ

Gegmisten giiniimiize kadar Islam tasavvufunu agiklamak ve gelistirmek igin
manevi tecrilbbeye dayanarak ilahi sirlari 1izhar eden pek ¢ok seyh ve miirsit gelmistir.
Allah, insanin yeryiiziindeki bu tekamiiliinii tamamlayincaya kadar arifler kervanina
bir yenisinin daha eklenecegine siiphe yoktur. Ciinkii Islam tasavvufuna gore ilahi
sirlart ortaya ¢ikArabilecek tek varlik insandir. Bu mertebeye gelen kisiye de "insan-1
kémil" denir. Litfi Filiz'de bu arifler kervanina katilarak "insan-1 kamil™ mertebesine
ulagsmig bir kisidir. Hayatinin ve goriislerinin tezimize konu olmasi bulundugu bu
mertebeden dolayidir. Bu mertebe, insanlifa dogru yolu gdsterebilecek ve giizel
ahlakin yeryiiziine yayilmasinda her hangi bir menfaat beklemeyecek kisiler

olmasina sebebiyet verecektir.

Bu calisma giris ve iki bolimden olusmaktadir. Giris boliimiinde ¢alismanin
amacina, dnemine ve takip edilen metoda yer verilmistir. Birinci bolimde ise, Ltfi
Filiz'in hayati, eserleri ve bulundugu déneme ait bilgilere yer verilmistir. ikinci

bolimde ise Latfi Filiz'in tasavvufi meselelere olan bakis agis1 incelenmistir.

Bu tez konusunu ¢alismamizi tavsiye eden, alanin uzmani muhterem Prof. Dr.
Mahmud Erol Kili¢ hocamiza tesekkiir ederim. Ayni zamanda lisans doneminden
yiiksek lisansa kadar her zaman kapilarimi agan ve maddi manevi yardimlarini
esirgemeyerek rol model olan degerli tez danismanim Dog. Dr. Esma SAYIN"a en

icten ve kalbi duygularimla stikranlarimi sunuyorum.

Bu ¢alisma siirecini zorlastiran Covid-19 salgin hastaligina ragmen maddi-
manevi her tiirlii destegini esirgemeyen anneme, babama, kardeslerimin yaninda
eser, kaynak ve goriisleriyle yardimmi esirgemeyen Seyyit Nur CIRAN kardesime,
Suna DAGLI ve Elif OZCAN hocalarima tesekkiir ederim.

BALIKESIR, 2021 FATIH KIZILHAN



OZET

iZMiRLi SEYH LUTFI FiLiZ VE TASAVVUFI KiSiLiGi

KIZILHAN, Fatih
Yiiksek Lisans, ilahiyat Anabilim Dah
Tez Damismani: Dog. Dr. Esma SAYIN
2021, 149 Sayfa

Latfi Filiz, hilafet devrinin son doneminde Sultan Resat'in padisah oldugu
zamanlardan 2000'li yillara kadarki siiregte cogunlugunu Izmir'de olmak (izere
Osmanli'nin yikilisindan Cumhuriyetin kurulusuna ve daha sonraki énemli siyasi ve
ictimai olaylarin hat safada oldugu bir devirde yasamistir. Tiirk ve tasavvuf tarihinin
onemli gelismelerinin  yasandigt bu zaman aralifinda Filiz, tekkelerin
kapatilmasindan devrimlere kadar dini ve siyasi pek ¢ok olaya sahit olmus bir
mutasavvif sairdir. Onun bu zaman araliginda yasamasi eserlerin olugsmasinda ve
igceriginin sekillenmesinde 6nemli rol oynamustir.

Litfi Filiz tasavvufi meselelere ait goriislerini dort cilt halinde "Noktanin
Sonsuzlugu" adli kitabinda toplamistir. Filiz'in tasavvufi meseleler ve sorunlara karsi
aciklama ve ¢Ozlimleri igeren bu eser, son zamanlarda tartisma konusu olan
"tasavvufun dili" sorununa ¢oziimler sunmaktadir. Filiz ayn1 zamanda bu eserinde
tasavvufi meseleleri tarikat yolunda olan veya olmayan herkesi kapsayacak bir
islupla acgiklamistir. Modern ilahiyatgilarin tasavvufi konulart dini sorun olarak algi
yaratmaya calistig1 meseleleri ise tasavvufi adap ve erkanin yaninda pozitif bilimler
ile aciklamaktadir. Bu anlamda dinin zahir ve batini yoniinii birlestirerek tasavvufun
"tevhit felsefesine” onemli katkilarda bulunacagi distiniilmektedir. Filiz'in ayrica

hayatin1 anlattig1 kitabi ve siirlerini topladigi bir divani mevcuttur.



Giris ve iki boliimden olusan tezimizin ilk bolimiinde, Litfi Filiz'in yasadig:
donemin siyasi ve sosyal olaylarin yaninda dini hayatina etki eden unsurlara yer
verilmistir. Bu boliimde, Litfi Filiz'in ailesi, dogdugu ortam, ilmi ve tasavvufi
seriiveni, tasavvufa intisab1 ve intisap ettigi seyhleri ele aldik. Ikinci boliimde ise,
Noktanin Sonsuzlugu kitab1 kaynak olarak alimmmistir. Bu eser 1siginda Filiz'in
tasavvufi meselelere ve kavramlara karsi olan tutumu ve bu tutumun klasik- modern
tasavvuf ¢izgisindeki konumunu degerlendirmeye c¢alistik. Siiphesiz bu
degerlendirmeyi, ge¢misin karanlik taraflarma i1sik tutacagi gibi gelecegin sisli
havasint dagitmada modern insanin tasavvuf algisim1 degistirecegini diisiinerek

hazirladik.

Anahtar Kelimeler: Litfi Filiz, Noktanin Sonsuzlugu, Tasavvufun Dili,

Modern Tasavvuf, Klasik Tasavvuf.



ABSTRACT

IZMIRLI SHEIKH LUTFI FILIZ AND THEIR SUFIFE PERSONALITY

KIZILHAN, Fatih
Master Thesis, Department of Theology
Supervisor: Assoc. Dr. Esma SAYIN
2021, 149 pages

Latfi Filiz lived in the last period of the caliphate period, starting from the
time of Sultan Resat when he was the sultan, until the 2000s, and spent a significant
part of his life in Izmir. Throughout his life, he witnessed the collapse of the Ottoman
Empire, the establishment of the Republic and the following important political and
social events. This time period is a very important period in which important
developments in Turkish and Sufi history were experienced, and Filiz is a Sufi poet
who has witnessed many religious and political events, from the closure of lodges to
the revolutions. Having lived through these events played an important role in the
formation of his works and shaping their content.

Latfi Filiz collected his views on mystical issues in his book called "The
Infinity of the Point". This 4-volume work, which includes Filiz's explanations and
solutions to mystical issues and problems, offers solutions to the problem of "the
language of mysticism™, which has been a topic of discussion recently. In this work,
Filiz has explained the mystical issues in a style that will cover everyone who is on
the path of the tariga or not. While modern theologians try to present mystical issues
as religious problems and create a perception, Filiz explains these issues with
mystical etiquette and manners, as well as positive sciences. In this sense, it is

thought that by combining the external and esoteric aspects of religion, it will make

Vi



important contributions to the "philosophy of tawhid" of Sufism. Filiz also has a
book in which he tells about his life and a divan where his poems are collected.

In the first part of our thesis, which consists of the introduction and the
following two parts, the political and social events of the period in which Lutfi Filiz
lived, as well as the factors affecting his religious life are included. In the first
chapter, Latfi Filiz's family, the environment in which he was born, his scientific and
mystical adventure, his involvement in Sufism and the sheikhs he was involved in
are discussed. And Part Two is based on the book "Noktanin Sonsuzlugu”. Under the
light of this work, we have tried to assess the attitude of Filiz towards mystical
matters and concepts and also the position of this attitude within the classical -
modern mystic line. Without a doubt, this assessment will not only shed light to the
darker aspects of the past but it will also change modern man's perception of
mysticism which consequently will disperse the foggy atmosphere of current
understanding.

Keywords: Liitfi Filiz, Noktanin Sonsuzlugu, Sufi Language, Modern

Sufism, Classical Sufism.
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1. GIRIS

1.1. Arastirmanin Problemi

Latfi Filiz'in yakin zamanda yasadigi i¢in hakkinda fazla kaynak eser
yazilmamistir. Miritlerinin ve c¢ocuklarinin hayatta olmasina ragmen covid-19
hastaligindan kaynaklanan kisitlamalar nedeniyle ropértaj yapma imkanini ortadan
kaldirmigtir. Bu anlamda tezin yazma asamasinda kaynak eserlerin ¢ogunlugunu

online kaynaklar olusturmustur.

1.2. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci; Litfi Filiz'in hayatin1 ve eserlerini dénemin sosyal
sartlar1 gergevesinde tanitmaya calistik. Bu siiregte Filiz'in tasavvufi gorislerini
aciklar ve ele alirken klasik tasavvufi eserlerin yaninda diger bilim dallarindan

faydalanarak zihin ve bilgi diinyasinin genisligini ortaya ¢ikarmaya calistik.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma iki ag¢idan Onemlidir. Birincisi; alti ylizyillik imparatorluk
yikilarak yeni bir devletin kurulma siirecinde birinci diinya savasi gibi biyik bir
savastan ¢iktig1 bu tarihin en zor zamanlarinda ne kadar yiiksek metafizik {ireten bir
mirasin oldugunu gostermektir. Liitfi Filiz'in bu tarihi olay ve savaslarin i¢inde
yetismis biiylik bir mutasavvif oldugunu, goriis ve eserlerini ortaya koyarak gln

yliziine ¢ikarmaya calistik.

Ikincisi ise; klasik tasavvuftun modern tasavvufa aktariminda ortaya ¢ikan
tasavvufun dili problemine uygun yontem ve diisiinceleri iceren Filiz'in eserleri,

geemis ile gelecek arasinda ilmi ve ménevi bir kdprii kurmaktadir.



1.4. Arastirmanin Smirhhiklar:

Bu arastirma sadece Liitfi Filiz'in hayati ve eserlerindeki tasavvufi
goriislerinden elde edilen bilgilerle sinirlidir. Arastirmada ortaya konan diisiinceler
Latfi Filiz'in gorislerini agiklamak ya da ilgili konu hakkinda onun gériislerini ifade

etmek i¢in yazilmistir.

1.5. Tanimlar

Rahman: Rahman sifati anlam olarak Allah'in kullarmi acimasi sonucu

sefkat ve muhabbetle muamelede bulunmasidir (Resit 1965, s. 157).

Vedld: Sevmek anlamina gelmekle birlikte Allah'in isimlerinden biri olmasi

nedeniyle Onun kendine ibadet ve itaatte siki sikiya bagli kullarini sevmesidir.

Nefs: Bir seyin kendisi, hakikati mahiyeti, toplami, zati, cevheri anlamlarina
gelmektedir. Ancak ruh, kan, beden (ceset), gbz, biyiklik, kibir, ayip, himmet,
siddet, irade, ceza, zihin, hayat, insan, sahis, fert, tabiat, arzu etmek, sehvet, istek,
manasina da gelen nefis, nefes alip vermek, hiirriyet, serbestlik ve huzur gibi

anlamlarmna da gelir (Manzdr, 2010, s. 233).

Ruh: kelime olarak "insan bedenine hayat veren latif sey" anlamindadir. Ruh
ve beden birbirinden ayri iki sey olarak goriinse de bedene hayat veren can, 6z, ilahi

benligin parcasi, yasama sebep ve imkan veren soluk seklinde tanimlanmistir

(Yazoglu, 2002, s. 64).



2. ILGILI ALANYAZIN

2.1. Kuramsal Cerceve
2.1.1. izmir'de One Cikan Manevi Sahsiyetler

[zmir medreseleri, alimleri kadar dergahlari, miirsitleriyle de meshur bir
sehirdir. Osmanli doneminde tasavvufun yayilisi devletin eliyle Anadolu'nun 6nemli
yerlerinde Mevlevihanelerin kurulmasiyla olmustur. Ayn1 sekilde Izmir'de ve Tire'de
tasavvufi sahsiyetlerin yetismesinde burada kurulan mevlevihanelerin pay1 bilytiktiir.
[zmir Mevlevihane'si 1850 yilinda Sultan Abdulmecit'in yardimiyla kurularak ilk

postnisin gorevi Halil Akif Dede'ye verilmistir.

Halil Akif Dede otuz sekiz yil, oglu Seyh Nurettin ise otuz iki yil gorev
yapmustir. Seyh Nurettin, vefat ettikten sonra yerine 23-24 yaslarindaki oglu gegse de
bes yil sonra devlet eliyle tekkeler kapatilmistir (Demirci, 2017, s. 53).

Tire Mevlevihanesi ise, Evliya Celebi'nin Seyahatname eserinde yazdigi
itibariyle Yesil Imaret Camii'nin bulundugu yer idi. Mevlevihane her ne kadar cami
olarak gecse de mahallelinin hepsi Mevlevi tarikatine mensup oldugu icin tarikatin

gerektirdigi zikir ve faaliyetler bu camide yapilirdi (Celebi, 2005, s. 87).

Yesil imaret Camii'ni yapan kisi ise Mevlana hayrani olan, ikinci Murat'in
Aydm Sancak Beyi Yahsi Bey'dir. Tarihte Yahsi Beyin, ovanin dahil 127 tane
diikkanin gelirini bu mevlevihane'ye verdigi aktarilir. Bu mevlevihane'nin son
miirsidi ise Hayrullah Dede’dir (6. 1928) . Hayrullah Dede ise icazetini Eskisehir
Mevlevihane'si postisini Hasan Dede'den almistir. Galata Mevlevihanesi'nde de
mevcut olan "Tire Mevievi Seyhi Hayrullah Baba" yazili mithiir vermistir (Armagan,
2006, s. 476-477).

Hayrullah Efendi, mevlevi dedesi olmasina ragmen "baba" ismiyle ¢agrilirdu.
Clinkii tasavvufta Bektasi tarikatinde miirsit olan kisilere bu isim verilirdi. Abdulbaki
Golpmnarl;, Uskiidar Mevlevihanesi Seyhi Remzi Dede'nin verdigi miihiirde de

"baba" yazdigina dikkat ¢eker. Bu konu Hayrullah Efendiye bu sorulur. Hayrullah



Baba ise pek ¢ok yolda bu ilmi zevk ettigini sdyledikten sonra "o farafin halki oyle
der" diyerek konuya agiklik getirir (G6lpinarli, 1992, s. 315).

Latfi Filiz, Tire Mevlevihane'sinin son seyhi Hayrullah Baba'nin haftada bir
kez Mevlevi dersi verdigini aktarir. Bu dersin sonunda ise Mehmet Efendi’ye
donerek "anladin mi Mehmet" diye sordugunu aktarir. Filiz, Hayrullah Baba'nin bu
davranigin1 ilk zamanlar anlamadigini soyleyerek daha sonraki zamanlarda
tasavvufta  "biri binlemek" usulilyle sadece Mehmet Efendi'ye degil, herkese

sordugunu idrak ettigini ifade eder.

Filiz, Hayrullah Baba'nin ayrica "Tas¢t Anastas" isminde Rum bir ¢gocugunun
oldugunu nakleder. Eserden anlasildigi kadariyla Hayrullah Baba'nin manevi evladi
olan Anastas, misliiman olduktan sonra intisap etmistir. Bir giin Hayrullah Baba,
Anastasa yonelerek "su dagin tepesini kaz" emrini vermistir. Anastas ise hi¢ tereddiit
etmeden bu emri yerine getirmek icin yola koyulmustur. Kazmaya basladiktan iig
metre sonunda su ¢ikararak bu teslimiyetinin meyvesini aldigini soyler (Filiz, 2011,

5. 25-26).

Izmir ve Tire'de mevlevihane'nin etkisiyle Mevlevi sahislar one ciksa da
toplumundaki ¢esitli irka sahip insanlarin bir arada yasamasi gibi Naksi, Kadiri,
Rifai, Bektasi tarikatleri de vardir. Bu tarikat seyhlerinin tekkeleri olmasa da
mirsitlerin evlerinde veyahut farkli mekanlarda ders vererek bu yapimin
devamliligini saglamiglardir. Zamanla bu tarikatler den birine veya birden fazlasina
intisap eden miiritler, tarikatlerin goriislerini  bagdastirarak sadece birine

yonelmesiyle diger kolun silsilesinin devam etmesine engel olabilmektedir.

Osmanli'nin tasavvufi alt yapisinin giiglii olmasi tarikat silsilelerinin bagka
bolgede devam etmesine olanak sagladigi i¢in ortaya farkli tasavvufi kollarmn bir
kiside birlesmesiyle tevhidi niteleyen siirler ve eserler meydana gelmesine sebep
olmustur. Bu durum Izmir'de farkli etnik wrklarin kaynasmasina da yardimci

olmustur.

Ege bolgesi ve cevresinde Ussaki tarikati yaygin olmakla birlikte ¢evre
illerden miirsitler izmir'e gelerek yayginlastirmislardir. Bunlardan biri olan Bekir
Siddik Visali Efendi 1880 senesinde Manisa'nin Kula ilgesinde dogmustur. Siddik
Visali, kiigiik yasta Istanbul’da Fatih Camii Medresesinde yiiksek derecede egitim

almis bir kisidir. Sdmi Niyazi Ussaki Efendi ile tanistiktan sonra tasavvuf yoluna



giren Siddik Visali, medresede gosterdigi biiyiik basariyr bu yolda da gostererek

seyhinin gozde talebelerinden olmustur.

Seyhi Sami Niyazi Ussaki Efendi, sohbetlerinden birinde Visali hazretlerine
“"aksam riiyanda ne gérdiin" diye sormustur. Visali Efendi ise "dort atin yaristigini
ve kendisinin bu dort atin birinde birincilikle yarist tamamladigini" sdyler. Seyhi ise
riiyasini tevil ederek "seriat, tarikat, hakikat ve marifet olmak tzere dort ilme
ulasacagint" sdyleyerek 6grencilerinin iginde en gézde talebesi olmasina bu riiyay1

ornek gosterir (Eren, 1981, s.156).

Bekir Siddik Visali Efendi, seyhinin yanindaki dort mertebeli egitimi
bitirdikten sonra Izmir'e gonderilerek irsat faaliyetlerini burada siirdiirmiistiir.
Hayatin1 Izmir'de gegiren Visali hazretleri 1962 yilinda burada hakka yiiriimiistiir.
Eserleri olarak tasavvufi siirlerini bir araya getirdigi Hakikat ve Marifet Sirlart

isminde bir divan1 vardir (Eren, 1981, s. 157).

Visali Efendi gibi baska bir ilde dogarak Izmir'de vefat eden seyhlerden
biride Esad Ileri hocadir. Esad Hoca, 1882'de Glimiilcine'de dogmus 1957'de ise
[zmir'de vefat etmistir. Esad Hoca, hem zahiri hem manevi anlamda cihat ederek
Kurtulus savaginin gazilerinden biri olma serefine nail olmustur. Kurtulus savasinda
[zmir ve Aydin'in miidafaasinda asir1 gayret gosteren Esad Hoca, halki cihada tesvik
etmek icin vaazlarinin yaninda brosiirler bastirmistir. Esad Hoca yaptig
konusmalarla halkta biiyiik tesirler uyandirmistir. Esad Hoca’nin bu durusu ve
Kurtulus Savasindaki iistlin gayretinden dolay1 Aydin cephesi kumandani ve harekati

harbiye reisi Tahir Ozerk su mektubu yazmistir;

“Milli miicadelede, Aydin ve Odemis cephesinin kumandani oldugum
zamanda ¢ok kiymetli hocamizdan bahsetmek benim boynumun borcu olmaktadir. O
muhterem hoca, TBMM 'de Aydin mensubu olarak yer almis olan Esad Hoca dir.
Kendisi Aydin mektebinde ogretmen ve Aydin Hilali Ahmer baskani iken biiyiik sevk

ve cesaretle silaha sarilarak savasa istirak etmistir.”

Esad Hoca, o6zellikle Odemis'in miidafaasinda Yunanlilara kars1 savasirken
gosterdigi gayretten dolayr Aydin, Mugla gibi illerden mebusan meclisi mebusu
secilmistir. Savastan sonra Izmir Torbali'ya yerlesen Esad Hoca, 1957'de vaaz

vermek i¢in camiye giderken gecirdigi trafik kazasinda vefat etmistir.



Izmir'in méneviyatinin eskilere kadar kokiiniin uzadigina delil 13. asirda
yasamis olan Osman Nuri Efendi’dir. O diger miirsitler gibi baska ilde degil, Izmir'de
dogmus, yetismis ve burada vefat etmistir. [lmini ise Izmir basta olmak iizere Manisa
ve Istanbul'da tamamlamistir. Nuri Efendi, Naksibendi tarikatine bagli olmakla
birlikte Mevlana Halidi Bagdadi'nin halifelerinden olan meshur Abdulfettah Akri
hazretlerinin sohbetlerine istirak etmistir. Bu sohbetlere devam ederken Medine'de
yasayan biiyiik arif Ahmet Sait Faruki'nin namin isitince biiyiik bir agk ve hevesle
oranin yolunu tutmustur. Ahmet Faruki'nin sohbetlerine alt1 ay kadar devam ettikten
sonra ise Geylani, Buhari, Cesti ve Necmettin-i Klbra'nin olmak {izere pek ¢ok
tasavvufi yollara girerek icazet almistir. Izmirli Hact Ahmet ve Hac1 Ethem, Yusuf
Dagistani, Sirvanli Hagim yetistirdigi 6nemli talebeler arasindadir (Hilmi, 1979, s.
147).

2.1.1.2. Latfi Filiz'in Hayat1

Mustafa Liitfi Filiz, Sultan Resat'in padisah oldugu zamanda 28 Subat 1911
yilinda Izmir'in Tire ilcesinde diinyaya gelmistir. Merhum babasi Abdurrahman
Efendi'nin ifadesiyle Filiz mevlit kandilinde dogmustur. Osmanli devrinde saglik
islerini Rumlar yaptigi i¢in Filiz'in ebesi de Rum bir hanimefendidir. Filiz, dogumu
sirasinda  Rum hemsirenin kelime-i sehadet getirerek diinyaya getirmesini, o

zamandaki farkli dinler arasindaki saygi ve hosgoriiniin varligina dikkat ¢eker (Filiz,
2011, s. 7-8).

Latfi  Filiz'in, Osmanli imparatorlugun varligini siirdiirdiigi zamanda
yasamasi, onun zihin diinyasinin insasinda ve sekillenmesinde onemli katkilarda
bulunmustur. Filiz, yasadigi zaman araligi zarfinda Kurtulus Savasimna katilmas,
Cumbhuriyetin kurulusuna sahit olarak devrimlere tanikli etmis bir kisi olmasinin
yaninda tekkelerin kapatilmasindan modern hayatin getirdigi diisiince ve yasantisina
kadar tasavvufi diisiincenin degisimini gozlemleyerek bulanmis ve kirlenmis
zihinleri ortadan kaldiracak fikirler ortaya koymustur. Bu anlamda gegmis ve gelecek
arasinda kopan bagi tekrar insa edebilmenin yolunu ve Ornekligini eserleriyle

gostermektedir.

Liitfi Filiz, Osmanl gelenek ve goreneklerine bagh bir ailede bes oglan, iki

kiz olmak {tizere toplam yedi kardesten biridir. Annesi Ayse Hanim, Tire esrafindan



bir ailenin kizidir. Babasi Abdurrahman Efendi ise anne tarafi Serifzadelere
dayanmaktadir. Anne ve Babasi dini biitlin insanlar oldugu i¢in Filiz'i de bu sekilde
yetistirmisler ve mevlit kandilinde dogdugu i¢in dini anlamda beklentileri diger
kardeslerinden daha yiiksek olmustur. Filiz, ailenin dordiincii oglu oldugu igin
agabeyleri Kurtulus Savasina katilarak Galigya, Kafkas ve Trablus cephelerinde
savagmistir (Filiz, 2011, s. 80).

Abdurrahman Efendi, saatcilik oldugu i¢in Liitfi Filiz’de baba meslegi olan
saatciligi devam ettirmistir. Abdurrahman Efendinin babasi1 Hafiz ibrahim Efendi
gece namazi, riyazet ve murakabe gibi tasavvufi erkanlari hassasiyetle uygulayan
maneviyat yiiklii birisiymis. Abdurrahman Efendi'de ayni usuli hayatina
uygulayarak sabah namazindan sonra Seyh Siileyman Cezuli'nin (6. 21465) Delail-i
Hayrat okuduktan sonra Muhyiddin-i Arabi'nin Evrad-: Isbuiye eserini okur, 1srak

namazini kilarak seher vaktini degerlendirirmis (Filiz, 2011, s. 35).

Babasi vefat ettikten sonra saatcilik meslegi kardesleri arasindan Liitfi Filiz
devam ettirmistir. Filiz'in yasadigi zamanlarda Tiirk halki ¢iftcilik isleriyle ugrasarak
gecimini saglarlardi. Kuyumculuk gibi ustalik gerektiren isler ise Yahddilerden
sorulurdu. Manifaturacilik ve saglik isleri ise Rumlarin elindeydi. Kii¢iik yaslarda
saatcilik ¢irakligina baslayan Filiz, okuldaki egitiminin yaninda bu isle de mesgul
olurdu. ilerleyen yaslarinda saatcilik alaninda Tire'de parmakla gosterilen tek usta
idi. Filiz, on alt1 yasinda izmir'e giderek iki y1l siirecek olan kalfalik egitimini ustasi
Mehmet Fevzi Efendi'nin yaninda tamamlamistir. 18 yasinda Tire'ye dondiigiinde ise

ustaligini kanitladigi olay soyle anlatir:

Mevlevi seyhi Hayrullah Baba'nin {i¢ halifesinden biri olan Konyali Mustafa
Efendi'nin higbir saat¢inin ayarmi tutturamadigi altindan bir kostekli saati varmus.
Esnaflar "Abdullah Efendi’nin oglu I[zmir'den geri dénmiis. Saat tamirinde ¢ok
ustaymis git ona goster.”" deyince dikkana gelerek "bu saati yaparsan sana bravo
diyecegim™ diyerek gitti. Bir hafta siire zarfinda saatini alt1 yonden ayarini yaptiktan
sonra teslim ettim. Mustafa Efendi, saatinin ayarlandigimma inanamayip irtifa
tahtasinda gilinesin acgilartyla ayarlarini kontrol ettiginde saatinde kusursuz calistigini
gbérmiis. Saatin saniyesi saniyesine ¢alistigin1 goriince yanima gelerek "Bravo Litfi

usta” diyerek bagirmistir (Filiz, 2011, s.105-106).



Latfi Filiz, kiglkken annesinin soyledigi ilahilerden etkilenmesi sonucu
musikiye yonelmistir. Annesinin kiigiik yasta icinde alevlendirdigi musiki aski
1955'te Tire ileri Tiirk Musiki ve Sahne Sevenler Cemiyet’inde ney (flemesine
vesile olmustur. Filiz'in iginde yanan musiki aski ileride daha alevlenerek tasavvufi
bir yola girmesine neden olmustur. Filiz, musikiden tasavvufa giden yolu su siir ile
dile getirir;

"Dil hanesi plr nur olur envar-: zikrullah ile
Iklim-i dil ma"mur olur mimar-: zikrullah ile
Gam-1 gin goniiller sad olur dem besteler azat olur
Giimgesteler irsat olur asdr-1 zihrullah ile

Zikir eyle Hakki her nefes Allah bes baki heves

Bes gayridan iimidi kes tekrar-: zikrullah ile" (Kayaalp, 1994, s. 92).

Lutfi Filiz, askerligini hem acemi hem usta birligini Izmir'in Hilal Kislasinda
yapmustir. Ikinci Diinya Savasinin vuku bulmasindan dolay1 "ihtiyat askeri" olarak
Gelibolu'ya gonderilmistir. Filiz askerligini tamamladiktan sonra 13 Mayis 1938'de
Nuriye Hanim ile evlenmistir. 1 Aralik 1939'da babasi Abdurrahman Efendi'yi
kaybeden Filiz, dort ay sonra ilk ¢ocugu Ayse Pervin'in dogmasiyla baba acisinin

yerini evlat sevgisi sarmistir (Filiz, 2011, s.117-125).

Seyh Liitfi Filiz, ilerleyen yillarda gocuklar ile birlikte Istanbul’a tagmarak
tasavvufi sohbetlerine orada devam etmistir. Hayatinin ahir Omriine kadar
Istanbul’da yasayan Seyh Liitfi, 2007 yilinda Istanbul’da vefat etmistir. Kabri ise

dogdugu yer olan izmir’in Tire ilgesinde bulunmaktadur.

2.1.1.3. Lutfi Filiz'in Ilmi ve Manevi Kisiligi

Klasik ve modern tasavvufun anlatilmasi ve anlasilmasinda dnemli bir yeri
olan tasavvufi hayatim {i¢ kisma ayirmak miimkiindiir. {lk olarak her seyin basladig
ve degistigi ilk seyhi Osman Dede, ikincisi "sigenin kirildigi zaman" (fena mertebesi)
olan Sevki Dede ve son olarak "Hamis-i Mesayih" Abdiilaziz Senol Efendi'ye biat

etmesidir.

Latfi Filiz, cocuklugundan beri miiritlere karsi muhabbet besleyerek onlarla

sohbet edermis. Bu merakini asil atesleyen kisi ise devamli saat¢i ditkkkanina gelerek



uzun sohbetler ettigi Mevlevi bir dervis olan Hiiseyin Efendi'dir. Huseyin Efendi ile
yaptig1 sohbetler tasavvufa olan merakin1 giderek artmasimna sebep olsa da
Sehbenderzade Filibeli Ahmet Hilmi'nin (6. 1914) A'mak-1 Hayal isimli kitabini

okuduktan sonra daha da artmustir.

Latfi Filiz'in babast Abdurrahman Efendi Naksi tarikatine mensup olmasina
ragmen Filiz'in tasavvufa merak: kiiciikk yaslarda degil de evlenip ¢oluk ¢ocuga
karistiktan sonra olmasi ilgingtir. Filiz, seyhi Sevki Dede'ye tabi olmadan énce icinde
bir fikirdama, ates pargasinin onu her daim arayisa ittigini sOyler. Bu arayisa yon
veren sey ise gordiigl riiyalaridir. Gordiigii bir riiyada Mevlana hazretlerini goren
Filiz, ona "La havf, La havf" yani korkma diye telkinde bulundugunu ifade eder.

Filiz, bu riiyadan sonra Osman Dede ile bulugmasini sdyle anlatir;

Osman Dede'nin Mevlevi Seyhi Emin Dede'nin oglu Hiiseyin Efendi'nin
yanina geldigini O6grenince kosarak yanma gittim. Biraz sohbet ettikten sonra
yanindan ayrildim. Eve geldigimde ise goziimii agtigimda kapattigimda kisacast her
yerde Osman Dede'yi goriiyordum. Iki giin bu sekilde olunca iigiincii giin is yapamaz
hale gelince Osman Dede'nin yanina gittim. Tam diikkkdndan ¢ikacakken Osman
Dede igeriye girdi. Ona durumumu anlattiktan sonra biat etmek istedigimi soyledim.
O da bana "eviadim Allah seni kabul etmis. Aksam Hiiseyin Efendi'nin evine gel de
emanetini al" dedi. Aksam yanina giderek biat ettim. (Filiz, 2011, 5.133-134).

Filiz, Osman Dede'ye biat ettikten sonra yasadigi seving ve mutlulugu Niyazi
Misrinin (6. 1694) su dizeleriyle dile getirir;

"Ciin sana gonliim miiptela diistii

Dert ve gam bana asina diistii

Kim seni buldu kendi yok oldu

Vuslatina ey dost can baha diistii

Aska ussakin davet etmissin

Can kulagina ol sada diistii" (Erdogan, 1998, s. 188).

Seyh Liitfi, Osman Dede'ye intisap etmekle goniil huzuruna kavusarak igi
rahatlasa da seriat ve hakikat arasinda kaldigi durumlar olmustur. Bu durum Hz.
Musa'nin Hizir aleyhisselam karsisindaki durumuna benzetilebilir. Ancak Osman

Dede biraz daha ileri giderek bu ¢eligskinin sinirlarini zorlamistir. Bu durum Liitfi



Filiz'i iki arada bir derede birakarak miirsidine olan bagliligini sorgulamasina sebep

olmustur.

Osman Dede, Filiz'in zihindeki masiva putlarini birden ortadan kaldirarak bu
sorunu ¢6zmistiir. Clink{i tasavvufta miirsit miiridin masivay1 terk etmesi igin iki
yontem uygular. Bunlardan biri Osman Dede'nin yaptigi gibi bir anda ortadan
kaldirmak seklindedir. Digeri ise yavas yavas putlari yikmaktir. Bu durum ilk
yontemdeki binanin altina patlatict koyarak aniden go¢mesine benzetilirken
digerinde ise bir tuglayi alarak yerine yenisini koymaya benzetilebilir. Ancak birinci
yontemde miiritte sarsint1 ¢ok fazla olurken ikinci yontemde daha azdir (Filiz, 2016,

5. 201-202).

Latfi Filiz, seyhi Osman Dede ile tasavvufi egitimin mertebelerini kat
ederken ani bir sekilde seyhi vefat eder. Bunun sokunu iizerinden kolayca atamayan
Filiz, seyhinin Oliimiinden sonra manevi aghgi gin gectikce artsa da oglunun
dogumuyla adin1 Osman Nuri koyarak seyhini i¢inde yasatmaya calismistir. Filiz'in
icinde yanan ates tekrar harlansa da musikiyle mesgul olarak bir nebze hafifletmeye

calismustir.

Latfi Filiz, Osman Dede'nin yasadigi zamanlarda ara sira goriistiigiic Sevki
Dede ile mesk etmeye baslamistir. Sevki Dede baslangicta Rifai tarikatinin zakirbas
seyhi iken ickiye diiskiinliigli nedeniyle Bektasi olmus bir kisidir. Filiz, Osman
Dede'nin dliimiinden sonra Sevki Dede'yi bulup, ilahi esliginde mesk ederek i¢indeki
atese su serpmistir. Sevki Dede'nin sik sik Izmir'e gitmeye baslamasiyla meraklanan
Filiz, seyhine "gittigin yerdekilere benden selam soyle" deyince doniiste Filiz'e son
seyhi olacak olan Aziz Senol'un davetkarimi getirmistir. Filiz, izmir'e gidip, Aziz

Senol'a biat etmistir (Filiz, 2011, s. 195-202).

Osman Dede'nin 6limiyle seyr-i stllku yarida kalan Filiz, Abdiilaziz Senol
ile ikmal olarak tevhidin gercek sirrina vékif olacaktir. Abdiilaziz Senol ise on alti
yasinda Rifai seyhlerinden Diyarbeklizade Ali Efendi'nin tekkesinde yetismekle
birlikte Kadiri seyhi Misri Abdiisselam Efendi'nin tekkesinde yapilan sohbetlere de

katilarak seyr-i stilik egitimini tamamlayarak icazet almis bir kisidir.

Abdiilaziz Senol, senede bir kere dizenlenen "Hamis-i Mesayih™ yani
"Seyhler Persembesi” ayinine katildigini ifade eder. Bu gosterinin birinci olan seyh

Develizade Halil Efendi' den ¢ok etkilenen Senol ayinden sonra yanina giderek biat
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etmistir. O zamanin ve ¢evrenin en meshur seyhlerinden Halil Efendi i¢in Adanali
Sair Talat Muster "Meyyiti" mahlasiyla su dizeleri yazmstir;

"Hafiz develi mahzar-1 nuru ezelidir

Nuru ezeli cephe pakinde celidir

Irsadi tasarrufta ézge velidir

Iklimi velayet ana mevrusu Ali 'dir

Mevla diyecek var ise Hafizi Develi dir

Bir kere giren meclisi irfanina billah

Bi stiphe olur marifeti nefisten &gah

Feyzi nefesiyle agilir Hakka giden rah

Tut damen-i irsadin ol arifi billah™ (Filiz, 2011, s. 205-206).

Lutfi Filiz, bekd mertebelerini seyhi Aziz Senol'un sohbet ve himayesinde
stlikunu tamamlamistir. Aziz Senol, pek ¢ok tasavvufi erkanlardan icazet aldigi i¢in
miiridin gelismesin de sohbete ©nem verirdi. LoOtfi Filiz, nefis ve tevhit
mertebelerinin derslerini Osman Dede'den dnceden aldig: i¢in bu konu da sikinti

¢ekmemistir. Senol'un sohbetleriyle ise insan-1 kimil mertebesine ulagsmustir.

2.1.1.3. L{tfi Filiz'in Eserleri

Seyh Liitfi Filiz, tasavvufi mertebeleri hakkini vererek siilukunu tamaladigi
icin alaninda yetkin bir kisidir. Bu vukufiyetini eserlerinde agik¢a gdormek
miimkiindiir. Kendisi donemin zorlu sartlarina ragmen Anadolu topraklarinin
tasavvufi temelinin ne kadar saglam oldugunu gosteren ilmi ve manevi bir hayati
olmustur. Bu zorluklar ve saglam temeller onun eserlerinin kalitesini ve derinligini

arttirmada 6nemli bir rol oynamuistir.

1. Evveli Nokta Ahiri Nokta

Eser, ilk kez Pan Yayincilik tarafindan Istanbul’da 2006 yilinda basilmustir.
Eserde Seyh Liitfi noktadan noktaya gecen omr Ui hayatin1 anlatmaktadir. Seyh
Liitfi’nin dogumu, gengligi, askerlik yillari, evliligi, tasavvufi yola nasil girdigi ve
seyhleri ile tanmigmasinin yaninda onlarla yasadigi zamanda karsilastigi olaylari
kapsayan bir eserdir. 262 sayfa olan bu eseri Aziz Senol Filiz ve Ismail Giile¢ yayma

hazirlamistir.
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2. Noktanin Sonsuzlugu (cilt 1)

Bu eser, Pan Yaymcilik tarafindan Istanbul’da 1998 yilinda basilmustir.
Eserde Seyh Liitfi, tasavvufta Allah, ilahi sifatlar, esma-i ilahi, ef’ali ilahi ve insan
konularin1 tasavvufi agidan ele almistir. Eser, Saim Oztan, Dr. Seyhun Besin ve Aziz

Senol Filiz tarafindan yayina hazirlanmistir.
3. Noktanin Sonsuzlugu (cilt 2)

Bu eser, Pan Yaymcilik tarafindan Istanbul’da 1999 yilinda basilmistir.
Eserde, insanin bedeni, ruh ve beden iliskisi, akil, nefs, huy, ahlak, karakter, ask,
sevgi, gondl, insanin yaradilisi, terbiyesi, diinyevi ve uhravi hayat1 tasavvufi agidan

incelenmektedir.
4. Noktanin Sonsuzlugu (cilt 3)

Bu eser, Pan Yaymcilik tarafindan Istanbul’da 1999 yilinda basilmistir.
Eserde, peygamberlik ve peygamberler, dinler, Islamiyette egitim mertebeleri ve

temel kavramlari, iman, ibadet, hurufat-1 ilahiye konular1 islenmektedir.
5. Noktanin Sonsuzlugu (cilt 4)

Bu eser, Pan Yaymcilik tarafindan Istanbul’da 1999 yilinda basilmistir.

Eserde, tevhit, vahdet, miirsit, sohbet, miirit, insan-1 kdmil konular1 ele alinmaktadir.
6. Fani Divani

Bu eser, Pan Yayincilik tarafindan Istanbul’da 2002 yilinda basilmistir. Bu

Kitab Filiz'in 1945 yilinda kaleme aldig1 ve siirlerini bir araya getirdigi eseridir.
7. Ilahiler

Bu eser, Pan Yayincilik tarafindan Istanbul’da basilmistir. Seyh Liitfi’nin kirk
besli yillardan doksanli yillara kadar araliklarla ilahilerini yazdigini ve farkh

donemlerde besteleyerek musiki yoniinii ortaya koydugu eseridir.

2.2. llgili Aragtirmalar

Litfi Filiz yakin zamanlarda vefat ettigi i¢in, hakkinda herhangi bir arastirma

ve makale hazirlanmamistir. Bu ¢alisma Liitfi Filiz hakkinda yapilan ilk ¢alismadir.
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calisma genel olarak Lutfi Filiz'in eserlerinde gegen tasavvufi meselelerin
klasik kaynaklarla kiyaslanmasini icermektedir. Bu kiyaslama 6zellikle Liitfi Filiz'in
klasik eserlerde gecen tanimlamalari, ornekleme ve yeni yaklasimlar ortaya

koymaktadir.

3.2. Bilgi Toplama Kaynaklar

Latfi Filiz'in tasavvufi meselelere yaklasimi konusunda klasik kaynaklar,
makaleler ve yiksek lisans tezlerinden yararlanilmistir. Bu kaynaklar ele alinarak
Latfi  Filiz'in  tasavvufi meseleler hakkindaki yeni gorisleri incelenmistir.
Eserlerinden faydalanilan miielliflerin deginmedigi ihtimaller de imkan dahilinde

zikredilmeye calisilmistir.

4. BULGULAR VE YORUMLAR

4.1. 1lahi Isimler
4.1.1. Esma’iil Hiisna Tanimi ve Mahiyeti

Tasavvufun en 6nemli konularindan biri stiphesiz Allah'i isimleri ve onlarin
mabhiyetidir. Ciinkii tasavvufun amaci Allah'mm bilgisine ulagsmak oldugu i¢in onlara
gore Allah't bilmek, O'nun isim ve miisemmalarini bilmek ile siki sikiya irtibathdir.
Mutasavviflar esmalarin ortaya ¢ikisini taayyiinii evvel mertebesinden sonra Allah'in
zuhura gelmesindeki yegane vasita oldugunu ifade ederler. Taayyiin-i Evvel
mertebesinde sukdn i¢inde zatiyla kaim olan Allah bilinmek i¢in yarattig1 varliklarin
Onun isimlerinin zuhura gelmesi olarak degerlendirirler. Bu acidan Allah'in isimleri
zahiren varliklara hayat vermenin yaninda miisemma olarak insan ruhunu manevi

acidan marifetullahla miiserref kilmaktadir.
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Allah'in biitiin isimlerinin mazhar1 olarak insan1 yaratmasi onun diger
varliklardan kendine daha yakin oldugunu gosterir. Cilinkii insan yaratilmadan 6nce
melekler mevcut oldugu malumdur ki Allah'm bu temiz varlilar yerine insani
yaratarak butun isimlerini ona yiklemesi buna delil olarak gosterilebilir. Bundan
dolay1r Allah'm isimlerini anlamanin ve hakikatine mazhar olmanin yolu insandan
gecer. "Insan Allah'in mazhar-1 tammi" sozii bu iliskiden kaynaklanmaktadir (Ibnii’l
Arabi, 2005, s. 125).

bnii'l Arabf, varliklarin yaratilis sebebi olarak Allah'm isimleri olarak
degerlendirmesi bundan dolayidir. Ona gore biitiin mevcudatin kaynagi olan Allah
varliklarin "ayn:"dir. Ibnii'l Arabf, varlig1 meydana getirme acisindan ilahi isimlerin
arasinda mertebeler oldugunu ifade eder. Bu mertebelerin imami "hay" sifati vardir.
Allah'm butun isimleri bu imama, bu imam Allah ismine, Allah ismi ise Allah'in
zatina muttalidir. Ona gore kitaplarda mevcut olan doksan dokuz isim bu isimlerin
ismidir (Kilig, 2015a, s. 106-107).

Latfi Filiz’de esma kelimesini “ilahi sifatlarin degismez, mevcut varliklarin
degisebilir isimleri" olarak tanimlar. Filiz, diger mutasavviflar gibi esmalarin nasil
ortaya ¢iktig1 lizerinde durur. Ona gore ilk olarak kainat bir nokta iken kalen onu
uzatarak harfleri, harflerden de kelimeleri meydana getirmistir. Her kelime bir isim,
bu isimlerde huylar1 ortaya ¢ikararak varligi tamamlamistir. Bu noktada Allah'tan
yani noktadan varlia gelise ilahi isimlerle, varliktan tekrar noktaya doniis ise

musemma ile olmaktadir (Filiz, 2020, s. 233-237).

Mutasavviflar, Allah'in zatinda kesret olmadig1 i¢cin miisemma ile miindemig
oldugunu ifade etmekle birlikte tecellilerin ¢ogalmasiyla ilahi isimler ¢ogalmis ve
miisemmalar bu ¢ok sayidaki isimlerin hakikati olmustur. Davud el- Kayseri, énemli
olanin esmadan miisemmaya gecerek tevhide ulasilmas1 gerektigini su siir ile anlatir;

"Eski halindeki denizdir deniz,

Dalgalar ve nehirlerdir hadisat,

Onlar ki perdedir, benzerliklerin miiskiilliigii,

Perdelemesin seni onlarda sekillenen" (Kayseri, 2013, s. 81-82)

Seyh Liitfi, esmadan miisemmaya gecis safhasim Izmir'de ki Kahkahalar
Sarayi'n1 6rnek vererek anlatir. Bu sarayda uzun, kisa, yamuk, kalin, ince olmak

lizere ¢ok sayida ayna mevcuttur. Bu aynalarin karsisina gecen kisi kendisini degisik
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suretlerde ve sekillerde goriir. Filiz, aynalarin farkli gosterme sekillerine "esma"
adim1 verir. Ona gore kendini tanimayan kisi bu farkli aynalarda gordigi farkli
suretleri birden fazla seyin goriintiisii oldugunu zanneder. Bundan dolay1 goriilen her
sureti birbirinden bagimsiz olarak degerlendirdigi icin ¢ok sayida suretle karsi
karsiya kaldig1 yanilgisina diiser. Ancak olayin aslini idrak eden kisi aynadaki ¢cok
sayida goriintiiniin (ilahi isimler) tek bir kiginin goriintiisii oldugunu anlar. Filiz,
Allah't tanimayanlarin Onun isimlerini birbirinden bagimsiz ve ¢ok sayida gormesini
bu ornekle agiklayarak o kisilerin miisemmadan habersiz oldugunu belirtir. Fakat bu
isimler arasindaki iliskiyi bilen kisilerin ise gaflete diismeden zevk-i selim ile

Allah'm isimlerini miisahede ettiklerini ifade eder (Filiz, 2020, s. 234).

Ilahi isimler ve miisemmalar arasindaki iliski kesretten vahdete, vahdetten
kesrete gore degismektedir. Kesretten bakis acgisina gore miisemmadan habersiz olan
kisinin isimler arasinda zitliklar oldugunu iddia ederek bazi problemler ortaya
¢ikmaktadir. Ancak miisemma idrak edilince bu problemler ortadan kalkmaktadir.

Ehlisinnete gore isim ve miisemma aynidir (Nesefi, 1977, s. 72).

Ehli sinnetin amaci isim dile getirildiginde miisemma akla gelerek ikisinin
bir biitiin oldugunun bilincinde olmak gerektigidir. Ancak Allah ismi Onun zatini
niteleyecegi icin bu konuda misemma akla getirmenin caiz olmadigl
goriisiindedirler. Ciinkii onlara gore Allah'in zati bilinemeyecegi i¢in bu konuda
ortaya atilan veya akla getirilen her diisiince yanlis olacaktir. Her ne kadar zati
hakkinda diisiinceler {iretilse de bu varlik Allah'tan bagka bir varlik olacaktir
(Gazzali, 1984, s. 29).

Insan-1 kAmiller varhigmn bilgisini zahir ve batin cercevesinde yorumlayarak
bu bilgilerin hem asillarin1 hem de gercek tevhide ulasabilmislerdir. Bu yorumu daha
anlagilabilir kilmak icin varligin ve Allah'in bilgisini mertebelere ayirarak bunun alt
yapisii saglamlastirmiglardir. Ilahi isimler konusunda da bu mertebeler ydntemini
uygulamislardir. Onlara gore arasindaki farkliliklar probleme neden olmasina
sebebiyet vermeyecek yontem isimlerin ilahi hazerattaki mertebelerde bulundugu

konumlarla dogrudan ilgilidir.

Litfi Filiz en ist mertebe olarak degerlendirdigi miisemma ile esmalar
arasindaki farkliliklarin ve zitliklarin tamamen ortadan kalkacagini ifade eder. Filiz'e

gore zithklarin ndtralize olarak karsilikli olumsuzluklar1 demoralize eder. Bu
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mertebelerin en Ustlinde yer alan ism-i azamlarin en stiinii Allah ismi oldugu igin
diger esmalar1 kendinde toplamaktadir. Diger isimler onun ayrintilart oldugundan
dolay1 Allah onlarin da i¢inden doksan dokuz ismini segerek onlara 6zel bir hiiviyet
vermistir. Filiz isimler arasindaki uyumu anlatmak i¢in "ud" benzetmesi kullanilir.
Ona gore ud dan ¢ikan sesler ilahin notalara basmasi sonucu ortaya ¢ikan farkli
melodilerin (Esma-i hiisna) insanin zevkine uygun hale getirmektedir (Filiz, 2020, s.
235).

Esma-i hiisnalar arasindaki farkliliklardan dolay1 bazi insanlar bu zevke sahip
olmadig1 i¢in ztliklart 6ne siirerek Allah hakkinda iyilik kotiiliik ithamlarinda
bulunmaktadirlar. Baslangicta belirttigimiz gibi kainatin olugsmasinda ilahi isimlerin
ana etken olarak her seyi kapsadigini ifade etmistik. Bu ifadede her seyin i¢ine kotii
huylarin girmesi bu tezati ortaya ¢ikarmaktadir. Yeryiiziinde kétiiliigiin iyilikten daha
agir basmasi ilahi dengeyi sorgulamaya hatta Allah't kotii isimlerle nitelemeye kadar

ileri gidebilmektedir.

Seyh Liitfi bu tezati ortadan kaldirmak i¢in zit esmalarin farkli huy ve
davraniglar olarak ortaya ¢iktigimi soyler. Filiz, yerylzindeki zengin fakir, kibirli,
cimri gibi olumsuz durumlari isimlerin toplandigi miisemmanin aza ve kuvvasinin
kotii kismi olarak degerlendirir. Ona gore ¢irkin olmazsa giizel bilinemeyecegi gibi
cirkinlik ise insanin bedenini agir1 sevmesi sonucu yaptigt kotii huy ve davraniglardir.
Filiz bu durumu bagirsaklarda toplanan yiyeceklerin akibetine benzetir. Bagirsakta
toplanan seylerin insanin kendisi bizzat sevdigi seyleri yiyip i¢mesiyle biriken
seylerdir. Bu biriken seylerden insan kurtulmaya calisir. Eger insan bunu yapmazsa
Olecegini bilse de bunlardan kurtulduktan sonra tekrar yiyip icerek bagirsaklarin
doldurmaya devam eder. Bu durum da buna benzer. insan huzura ulagmak istiyorsa
esmalarin farkliliklarindan dolay1 kavga etmek yerine miisemmaya kavusarak huzura

ermelidir. (Filiz, 2020, s. 236).

[lahi isimler ayni giines sistemindeki yildizlara benzer. Bu sistemde hepsi
yerini ve mertebesini bildigi i¢cin doviis ve kavga olmaz. Ancak yildizlan tek tek
parlakligi, hayat olup olmadigi gibi 6zelliklerine bakildiginda ¢ok sayida farkli
ozellik gdze carpar. Insan da aymi sekilde kendi benligini her seyin iistiinde
tuttugunda farkliliklarin ¢oklugu kavgalarin biiyiikliigline neden olur. Fakat benligini
Hakka verip karsisindakini Hak goriince isimden miisemmaya gegilerek farkliliklar

ve buna sebep olan kotii huylar ortadan kalkar. Bunun sonucu olarak kisi ¢ok

16



sayidaki esmalarmin i¢cinden kendi tabiatina uygun olan esmayi bulmus olur ve

gercek huzura kavusur (Filiz, 2020, s. 236-237).

Tasavvufun egitim sisteminde biiylik doniisiimlerin yasandigi mertebe fena
mertebesidir. Bu mertebede Allah'tan gayr1 her sey terk edilerek kul kendi
benliginden vazgecerek Allah'in benliginde hayat bulur. Esma-i hisna bahsinde de
kul ilahi isimlerin miisemmalarindan haberdar olmasi ve bizzat hayatina dahil
edebilmesi icin bu mertebeden gecmesi gerekir. Nitekim ayette "Allah'in boyasiyla
boyanmin™ (Bakara, 2\138) ifadesiyle boyadan maksat ilahi isimler olmakla birlikte o
boyanin tam tutmasi i¢in fena dleminden gegerek miisemmalara ulagmak sarttir. Bu
noktadan sonra kul kendi Esma-i hassin1 bularak bu esma-i zikr-i daim ederek huzura
kavusur. Bundan sonraki siirecte kul i¢in her sey Hak olmakla birlikte zahir alemdeki

olaylar1 esmalar vasitasiyla zevk etmeye baslar.

Her esma Allah'in oldugu i¢in Onda fani olan kulda Hak oldugundan dolay1
esmalarin sahibi olur. Kul bu mertebede esmalarin Hakkin elbisesi oldugunun
farkinda olmakla birlikte sonsuzlugunu idrak eder. Filiz kisinin esma elbisesini
giymesine "dogmak”, ¢ikarmasina ise "0lmek" dendigini soyler. Allah igin dogmak
ya da Olmek kelimeleri kullanilamayacagi icin bu manevi bir degisim ve
doniisimdiir. Ancak Allah'in zatinda "varindan da arindan da soyunduk™ ifadesi
kullanilarak isim, sifat gibi biitiin elbiselerden tenzih edildigini ifade eder. Bundan
dolay1 Hakkin zati ¢iplak olarak tasvir edilir (Filiz, 2020, s. 241).

Seyr-i sullk surecinde kendi esma-i ilahisini ve diger esmalari tahakkuk
etmek i¢in mirside intisap eden miiridin, miirsit ile esmasinin uymasi gerekir. Baska
bir ifadeyle bu yola girmeye karar veren kisi ile miirsidinin esmalar1 birbirine uygun
olmas1 sarttir. Yoksa bu siire¢ o kisi i¢in ¢ok zor olmakla birlikte 1zdirabli olur.

Niyazi Misri hazretleri bu durumu su misrasinda sdyle anlatir;

"Her miirside dil verme yolun sarpa ugratir

Miirsid-i kamil olanin gayet yolu asan imis"

Liitfi Filiz, sahte mirsitlerden esma-i ilahi hakkinda hicbir ser

Ogrenilemeyecegini seyhi Aziz Dede'nin su misrasini naklederek anlatir;
"Arifin gonliinde olsa masivadan kil kadar,

Bilmis ol ki bilmez o ilmi Hida dan kil kadar" (Fi“Z, 2020, s. 250).
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Mutasavviflar ilahi isimlerin esyanin sirr1 oldugunu ifade ederek biitiin
mevcudatin sirrt oldugunu soylerler. Onlara gore ilahi isimler ortaya ¢ikmasaydi
mevcudat zuhura gelemez ve onlarin tasarruflar1 bilinemezdi (Konevi, 1994, s. 21)
Gergek miirsit de bu ilme vakif olmakla birlikte ilahi isimleri kendinde yansitan ve
esyanin hakikatini bilen kimse olmaktadir. Ayrica miirsitler biitiin mevcudatin ilahi
isimlerin yansimasi olarak miisahede edip Onu isim ve sifatlarinin tecelli ettigi

vasitalar seklinde degerlendirir (Konevi, 1994, s. 22).

Allah'in biitiin isimlerinin hakikatine ulasan miirsitler seyr-i silUk strecinde
maritlerine bu kemalata yukseltmesinde en o6nemli yontemlerden biri esma
yontemidir. Mrit bu slrecte 6lmeden 6nce 61diigi igin gelisimini devam ettirmesi ve
tamamlamasi i¢in gerekli olgunluga kavusturacak olan sey miirsitlerin verdigi esma-i
ilahiyyedir. Miiridin zikrettigi bu esmalar manevi diinyasinin seyrine yon vererek

hallerinin gelisim ve degisiminin ana etkeni olacaktir.

Tasavvufta esmé-i hiisndnin insanin ruhundaki hakikati izhar etme siireci
"zikir" bahsinde ele alinmaktadir. Zikir bahsinde her tarikatlerin kendine ozgii
usulleriyle belirli adap ve erkan tayin etmislerdir. Bu erkanlar da bazi tarikatler ferdi
bazilari ise toplu zikre daha ¢ok 6nem vermistir. Ferdi zikre 6nem verenler dil, kalb,

hafi gibi farkli yontemleri takip etmislerdir (Yilmaz, 2004, s. 164).

Bu anlamda Kelabazi, kalbi zikre dikkat cekerek bu zikir sayesinde Allah
disindaki her tiirlii diinyaya ait diisiincelerden kurtulmasina vesile olarak ele alir. Ona
gore Allah'm isimlerini devamli tekrar eden miirit, bu isimlerde fani olarak
hakikatine ulasip, yalnizca Onun isimlerini miisahede edecegi i¢in "maallah”

mertebesine ulasacaktir (Kelabazi, 2014, s. 157).

Zikrin tayini ve telkini konusunda miiritlere yol gosteren kisi miirsittir.
Miirsit, seyr-i suldk siirecinin sathalarina gore zikir tayin ederek miiride yol
gostermektedir. Tasavvufun 6nde gelen miirsitlerinden biri olan Sehl, ilk giin miiride
"Allah zikrini devamli séylemek icin caba géster" telkininde bulunur. ikinci ve
ticiincli glinde ayni telkinleri yaparak bu davranis miiritte aligkanlik yaparak huy
halini alir. Bunun farkinda olan miirsit, "gece ve gundizde devam et" diyerek
miiridin riiyasinda dahi bu zikri yapmasini amacglar ve bu huyun tiim hayatini

kapsamasini amaglar. Daha sonra miiride "dil ile zikri birak, kalp ile yap" telkininde
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bulununca bu durum miiride istigrak halinin vuku bulmasina kadar devam ettirir

(Hucviri, 1996, s. 308).

Filiz, zikir sayesinde miirsitte degisen bu hallerin iyi huylar oldugunun altini
cizerek bunun agaci asilama yontemine benzetir. Ona gore asinin agagta tutabilmesi
icin ikisinin de birbirini kabul etmesi gerekir. Sonra agac ve as1 sikica baglanarak on
iki giin sonra kaynamaya baslar. Bu sekilde yeni as1 sayesinde iyi huylu meyveler
meydana gelir. Filiz, miirsidin esma-i ilahinin miirit tizerindeki etkisinin ayni bu
sekilde oldugunu ifade eder. Miirsit zikir ile miiride yaptig1 as1 neticesinde koti
huylar yerine goriinliste musibet olarak degerlendirilen olaylar dahi derman olacagini

savunur. Filiz, bu durumu agiklamak i¢in miirsidinin su siirini dile getirir;
"Mazhar olmug ism-i Safi"'ye butin eczay-i tip
Lakin andan istifade rahini bilmek gerek

Arifi agah olan semm"den dahi sihhat bulur

Gafili gimrah olan baldan dahi etsin hazer" (Filiz, 2020, s. 269-272).

Sonug olarak Filiz, Allah'm biitiin isimlerinin yansidigi varlik olarak insani
gosterir. Ciinkii insanin esref-i mahlukdt olmasinin yaninda biitiin isimleri
yiiklenebilecek tek varliktir. Ona gore Allah'a giden biitiin yollarin insandan gegmesi
bu esma-i ilahiyeye mazhar olmasindan kaynaklanmaktadir. Ancak burada daha
Onemli olan esma-i ilahiyi insanin kendinde nasil toplayacagi ve yansitacagidir. Bu
konunun {izerinde dikkatle duran Filiz, miirsidin 6nemine isaret ederek ilahi isimlerin
mazhar1 olmak i¢in insan-1 kdmil mertebesine ulagmay1 sart kosar. Cilinkii isimden
miisemmaya ulasabilmek ve Hz. Peygamber'in "Allah'im bana esyamin hakikatini

ogret” duasinin sirrina vakif olabilmek i¢in insan-1 kamil olmak gerekir.

4.1.2. Allah ismi

Allah ismi, Arap yarimadasinda Miislimanlardan once kullanilan bir
kelimedir. Ancak ilk vahiy ile Islam yeryiiziine nazil olunca bu kelime kafirlerin
kastettigi kelime olmayip, i¢i bosalmis anlaminin aslina dondiiriilerek gergek
hiiviyetine kavusmustur. Izutsu, cahiliye devrindeki Allah isminin cagristirdig
anlamlara “izafi anlam” olarak tanimlamaktadir. Ona gore Hz. Muhammed'in

karsilastig1 en biiylik sorun bu izafi anlam1 zihinlerinden silmek olmustur. Ciinkii her
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Allah kelimesi onlarda cahiliye donemindeki inang ve davraniglarini hatirlatmaktadir
(Izutsu, 1975, s. 88-91).

Mutasavviflar ve alimler, Allah isminin anlami ve kokeni hakkinda farkl
tanimlamalarda bulunmuslardir. Ancak ¢ogunlukla kabul edilen goriis Allah isminin
herhangi bir kokten tliremeyip, yapilacak olan her tanimin gercek varligin zatina
isnat edilince bu tanimlamanin anlamini yitirecegi yondedir. Baz bilginlere gore
Allah her asirda salih kullarina bu ismi ilham ederek onlarda tecelli etmis ve bu
ismin gergek anlamina bu mertebedeki kisilerin anlayabilecegi manevi bir isim

oldugunu ifade ederler (Topaloglu, 1989, s. 499).

Seyh Liitfi, Allah isminin sadece Onun zatina ait bir isim oldugunu sdyler.
Ona gore her seyin bir baslangic1 ve sonu vardir. Ona gére asil 6nemli olan birlestigi
noktadir. Bu nokta baslangi¢ noktasi olan "noktay-: kiibra™ yani Allah ismidir. Allah
ismi zat mertebesinde oldugu i¢in anlammi tam olarak kendinden bagka kimse
bilemeyecegi icin sadece kendini ilham vasitasiyla bildirdigi kullar1 idrak edebilir.
Filiz, Allah'in "hisn U mutlak”, "hayr-i mahz" gibi gilizel seylerin kaynagi olarak
tanimlansa bile kenz-i mahfi oldugu i¢in derinligi ve mahiyeti tam olarak
anlagilamaz. Bu smir1 zorlayanlarin ise aklini kaybedeceklerini ve "Allah'in
yvarattiklarin tefekkiir edin, zatim tefekkiir etmeyin" uyarisinin dikkate alinmasi
gerektiginin altini ¢izer. Ciinkii Allah gozle gdriinmez bir varlik oldugu i¢in sinirh

anlamina gelen yaratilmig varliklari tefekkiir kapasitesini asmamalar1 gerekir (Filiz,

2020, 5. 11-12).

Davud el Kayseri'de gaybu'l gayb ozelligine dikkat ¢ekerek her seyin
hakikatinin Allah isminde gizli oldugunu one siirer. Ciinkii Allah ismi Hayy
esmasiyla biitiin canlilara hayat verdigi ve Rezzak ismiyle biitiin mahlukatun rizkini
verdigi i¢in biitiin isimlerin kaynagi olarak degerlendirilir. Varliklarin ilk zuhura
¢ikisi bu isim ile oldugu i¢in arsin ve fersin, ilmin ve hakikatin 6zii ve cliz'li bu ismin
i¢in de mevcuttur. Bu anlamda Allah ismi evvelin, ahirin, zahirin ve batinin birlestigi
noktadir. Bu durumu meshur Abbasi ziiht sairlerinden Ebu’l Atahiyye (0. 210\825)

siirinde soyle dile getirir;
"Her seyde vardir Onun bir ayeti,

Bir oldugudur ayetin delaleti"
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Kayseri, biitiin isimlerin anasi olarak Allah ismini ele aldigi igin diger
isimlerin sifat Allah isminin ise zat olmasindan kaynaklandigini ifade eder. Ona gore
"En guzel isimler Allah"indir, o zaman bu isimlerle dua edin” (A'raf, 180) ayeti ile
"De ki; ister Allah diye, isterse Rahman diye cagirin. Hangi isimle ¢agurirsaniz
cagirin en giizel isimler Onun dur" (Isra, 110) ayetleri zat mertebesinde toplanan
sifatlar olduguna delalettir. Ciinkli ayette Once Allah ismi zikredilmistir. Zat
mertebesinde tevhit Allah ismiyle saglandigir i¢in soylenen diger isimler onu

nitelemektedir (Kayseri, 2013, s. 183-185).

Bltlin mevcudat ve insanda olmak tizere Allah isminde vardir. Filiz, Davud
el- Kayseri ile ayn1 goriigii paylasarak Allah ismi zikredildiginde diger esmalarin
zikredilmeyecegini One siirer. Cilinkii ona gore Allah ismi en {ist mertebe olmasi
hasebiyle mecmal’l esma'dir. Filiz, bu durumu ismiyle ¢agrilan insanin gz rengi,
boyu gibi 6zellikleri isminde var oldugu icin ayrica ifade edilmemesine benzetir.
Ciinkii o insanin ismi ifade edildiginde gozii, kulagi i¢cinde oldugu i¢in ayrica dile
getirilmez. Filiz, Allah isminin zikredildiginde diger isimlerin zikredilmemesi
bundandir. Ona gore "hu" ismi zikredildiginde Allah ismi de zikredilmez (Filiz,
2020, s. 24-25).

Tasavvuf'ta hurufat-1 ilahi konusu, ilahi harflerin belirli sayilara denk gelmesi
sonucu bazi bilgiler arasinda sahih metot ve saglam bir diizende irtibat kurarak
hakikate ulagsma cabasi ya da hakikati agiklama cabasini ama¢ edinen bir ilimdir.
Tasavvufun onde gelen mutasavviflart dahil olmak pek alim ve arif bu metoda
basvurmustur. Allah isminin hakikatini agiklamak icin de pek cok mutasavvif bu

yontemi kullanmistir.

Ibnii’l Arabi, Allah isminin igindeki harfleri bu mihmal de inceleyerek
hakikatine ulagsmay1 hedeflemistir. Ona gore ilahi sirlar li¢ mertebede degerlendirilir.
Bu mertebelerin ilki bilginin swrri, iKincCisi halin sirr, GgUNCUSU iSe hakikatin sirridir.
Ibnii' Arabi, Allah isminin hakikati olarak bilginin sirrina isaret eder (Arabf, 2015, s.
193). Allah ismi elif, lam vav ve he harflerinden olusmaktadir. Allah'm ismindeki bu
harfler ayr1 ayr1 anlamlara delalet etmekle birlikte bu isnatlar zatinin hakikatine degil
kiinhiine agiklamaya yetecektir. Ornegin he harfi zatinin gayp tarafina isaret ederken
yazilig itibariyle ulUhiyetini de igine alir. Elif harfi ise la taayyiin mertebesine isaret
ederek nefes-i Rahmaniye tekabil eder (Cendi, 1373, s. 51).
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Nefes-i Rahmani ile biitiin varlik zuhura gelmektedir. Konevi, nefesi
Rahmaninin, insandaki nefesle birlestirerek nefesi elif harfi ile 6zdeslestirir. Ona
gore "Elif, nefesi zuhura c¢ikaran seydir' diyerek Allah isminin ilk harfi olmasi
nedeniyle zuhuratin baslangicina isaret eder. Konevi, varliklarin nefesi Rahmani ile
ortaya ¢ikisini ifade ettikten sonra buna bagl olarak biitiin varliklarin bu nefes ile

ayakta durdugunu ve canliligin1 devam ettirdigini soyler (Konevi, 2013, s. 23-26).

Latfi Filiz, tasavvufi konular1 agiklamada hurufat-1 ilahiye yoOntemine
bagsvurmustur. Ancak Allah ismini agiklarken bu ismi meydana getiren harflerin
tahlilini yapmak yerine bulundugu mertebenin fonksiyonundan dolay1 denk gelen
harf ile aciklama yolunu izlemistir. Soyle ki Filiz, Allah isminin bulundugu
mertebeyi ele alarak onun 6zelliklerini en iyi agiklayan harf tahlil etmistir. Ona gore
Allah ismi biitiin isim ve sifatlarin toplandigi mertebe oldugu i¢in "be harfinin
altindaki noktaya" tekabll gelmektedir. Be harfinin altindaki nokta tevhidi ifade
ettigi i¢cin ayn1 zamanda zahir ile batinin veya afak ile enfiisiin birlestigi nokta olarak
gordr. Hz. Ali'nin "ben, be harfinin altindaki noktayim" diyerek Allah ismine mazhar
oldugunu ve biitiin 4lemi kendinde bir araya getirdigini gosterir. Suret olarak Hz. Ali
goriinse de batin hakikati (sirr1) Allah isminin ilk tecelligahi yani "nokta-: evvel" olan
Hz. Peygamber'in hakikatine mazhar olan sirridir (Filiz, 2020, s. 24).

4.1.3. Rahman ve Rahim isimleri

Allah'in yeryiziinde miisahedesine imkan veren isim ve sifatlardir.
Merhamet bahsine konu olan ve bu bahsi meydana getiren ise Rahman ve Rahim
sifatlaridir. Her ikisi de ayn1 kokten tiiredigi i¢in tek bir konu altinda iki farkli baslik
olarak ele alinmustir. Islamiyette Allah'in en nemli sifatlar1 arasinda yer alan
Rahman ve Rahim sifatlar1 Onun merhameti sayesinde kullarma olan ¢ekim giiciinii
en cok hissettiren sifatlardandir. Rahman sifati anlam olarak Allah'in kullarim
acimasi sonucu sefkat ve muhabbetle muamelede bulunmasidir (Resit 1965, s. 157).
Her kul yasadig1i zaman zarfi siirecinde gordiigii rahmet ve merhameti Allah'in bu
Rahman sifatindan alir. Ancak Rahman sifatinin her kulda yansima miktar
birbirinden farklidir. Bunun nedeni yaradilis itibariyle her kulun kapasitesinin fakl
olmasinin yani sira Allah'in nasip olarak koydugu 6l¢iiden dolayidir (Bayrak, 2012,
S. 47).
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Latfi Filiz, Rahman sifatin1 "O pek zalim ve cahildir (33\72) ve "Asagilarin
asagisina attik™ (95\5) seklinde tanimladigi insana Allah'in acimasi sonucu her asirda
peygamberler gondererek insanin ger¢ek anlamda higten yaratildigin1 vurgulayan bir
sifat oldugunu ifade eder. Gonderilen peygamberler Allah'in ancak insanin ayna
olmak suretiyle goriinebilecegini ve o aynanin arkasindaki sirrinda "nefes-i Rahman™
oldugunu o6gretmek igin geldigini soyler. Filiz, aynalik vasfi ile nefesi Rahmanin
ortadan kalkmasi sonucu insan diye bir varligin olmayacaginin altin1 ¢izer. Ancak

insana hayat veren Rahmanin nefesini temsil eden havadir (Filiz, 2020, s. 287).

Elmalili Hamdi Yazir, Allah'in rahmetinin genisligine dikkat ¢ekerek kainatta
var olan biitiin varliklarin bu sifattan faydalanacagina dikkat ¢eker. Halbuki Allah,
var olan biitiin mevcudati emrine musahhar kilabilecek ilim ve kudrete sahip iken
onlar1 irade vererek kismi 6zgiirliik tanimasi "Allah kendisine rahmeti yazdi™ (En’am,
6\12) ayeti ile rahmet sifatin1 kendi zatinin gerekliligi olarak nitelemistir. Bundan
dolayr Hamdi Yazir, Allah'in biitin mevcudat ile iliskisinin temelinde Rahman
sifatinin oldugunu soyler (Yazir, 1971, s. 1886). "Rahmetim her seyi kusatmistir"
(Araf, 7/156) ayeti Rahman sifatinin tecelli etmedigi higbir varlik olamadigina delil

olarak gosterilebilir.

Allah her isim ve sifatinda belirli 6l¢ii ve denge neticesinde kullarinda veya
diger canlilarda tecelli etmistir. Cilinkii yaradilis itibariyle biitlin varliklarin
kapasitesini ve sirlarint bildigi i¢in Onun Olgiisii en adil olgli olarak kabul
edilmelidir. Bunun farkinda olan Mutasavviflar, Allah'in merhametini temsil eden
Rahman sifatinin, kulun maruz kaldig1 musibetleri durdurmak veya sinir1 belirlemek

icin gerekli bir sifat oldugu gortistindedirler.

Seyh Liitfi, bu goriisii benimseyerek "Allah, rahmetlilerin en merhametlisi"
(7\151) ayeti ile "Allah hi¢hir kimseye kaldiramayacagi bir yiik yiiklemez" (2\286)
ayetiyle bu kurallar manzumesinin siirini belirleyerek Rahman sifati sayesinde her
sikintinin arkasinda bir felahin geleceginin miijdesini vermektedir. Bundan dolay1
Allah'in  hi¢bir kuluna kaldiramayacagi bir yiik, katlanamayacagi bir aci
vermeyecegini savunur. Filiz'e gore, Allah'm kuluna musibetler vermesi de
merhametinden dolayidir. Ciinkii musibetler kulu Allah'a yaklastiran vesilelerdir

(Filiz, 2020, s. 287).
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Insan, Allah'm isim ve sifatlarina ayna olan varliktir. Bu ayna vasfi sayesinde
Rahman ve Rahim isimleriyle Allah'in merhametini kendi Gzerinde tecelli eden kul
bu sifatlar1 diger varliklar lizerinde kullanarak ayna gorevine yapmis olmaktadir.
Bagka bir ifadeyle Rahman ve Rahim isimlerini ahlakina ve maneviyatina yansitan
kul, diger canli veya cansiz varliklara karsida merhametlidir. Ancak bu sifatlar
kendine yansitamayan kul, diger varliklara zulmetmesi Rahman ve Rahim
sifatlarindan haberdar olmadigin1 gosterir. Buna karsilik olarak Allah'in merhameti
geregi zulme ugrayan varliklart "Kahhar" ve "Cebbar™" isimleriyle bu durumdan
kurtarmaktadir (Saruhan, 2013, s. 87).

Gazzali ise, Rahman sifatim1 ahlakina ve maneviyatina yansitan kulun,
Allah'm gaflet uykusunda olan kullarina karst merhametli olmasit gerektigi
hususunun iizerinde durmaktadir. Ona gore bu kisi gafil insanlar1 Hak yoluna
cagirarak, bu gaflet uykusundan uyandirmaya calisir. Kisinin bu cagridaki usuliiniin
ayn1t Hz. Peygamber gibi yumusak soz ve tatli dille olmasi1 gerektiginin altini gizer.
Bunun nedeni olarak bu gafil kisilere 6fkeyle degil merhametin geregi olan Rahman
ve Rahim sifatlarinin hissettirdigi duygular ile nazar etmesi gerektigidir. Cilinkii
karsisindaki kisiyi Hak gordiigii icin onun islemis oldugu giinahlar1 goziine perde
etmek yerine Allah'in bu iki sifatina ayna olmasinin sonucu olarak merhametle

muamele eder (Gazzali, 1983, s. 130).

Seyh Liitfi, insanin diger varliklara karsi gosterdigi merhamet karsisinda
Allah'm o kula ¢ok fazla kapilar acacagini ifade eder. Bunu agiklamak i¢in birden
fazla 6rnek verir. Bu 6rneklerin en ¢ok bilineni ise Harun Resit'in esi Ziibeyde Hatun
ile birlikte Bagdat’tan Mekke’ye kadar su hatti ¢ektirme olayidir. Bu olaym halife
cok pahaliya neden olmasindan dolay: halktan tepkiler iizerine halife kararliligindan
taviz vermeyerek Bagdat'tan Mekke'ye kadar arik kazdirir. Bu ariklardan su akmaya
baslayinca Ziibeyde Hatun suyun icine diisen karincayr goriince kiigiik bir ¢ubuk
yardimiyla kurtarir. Aksam riiyasinda yaptig1 bu iyilikten dolayr cennete girecegi
miijdesi verilir. Bu riiyada Bagdat'tan Mekke'ye su getirttigi icin degil karincaya
merhamet ederek canimi kurtardig: i¢in cennete gidecegi sdylenmistir. Ciinkii Filiz,
Zibeyde Hatun'un cennet ile miijdelenmesini ariklari yaptirirken parasina ve nefsine

giivendigini ancak karincayi kurtardiginda ise bunlardan eser olmamasina baglar
(Filiz, 2020, s. 288).
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Allah'in isim ve sifatlarinin her insandaki tecelli orani siiphesiz birbirinden
farklidir. Ancak insani erkek ve kadin olarak yaratilmasi bu orani etkileyen énemli
faktorlerden biridir. Cunkl Allah'in bazi isim ve sifatlar1 erkekte agir basarken, bazi
isim ve sifatlar1 kadinda agir basmaktadir. Mutasavviflar, bunun her ne kadar annelik
ve babalik vasfindan kaynaklandigini sdylese de ilahi diizenin bir dengede

seyretmesi i¢in gerekli oldugu konusunda ittifak halindedirler.

Rahman ve Rahim sifatlar1 da, bu konu tizerinde ayirt edici bir 6zellige
sahiptir. Filiz'e gore merhamet duygusu kadinda erkekten daha ¢ok bulunan bir
vasiftir. Baska bir ifadeyle kadin tabiati geregi erkekten daha fazla Rahman ve
Rahim sifatinin tecellisine mazhar olmus cinsiyettir. Filiz, bu batini hakikatin zahiri
nedeni olarak kadinda bulunan "Rahme" isaret eder. Ona gore kadinin bu iki sifata
daha ¢ok haiz olmasinin nedeni olarak "Babalarin bedduas: annelerininkinden daha
fazla tutar" soziine dayandirmaktadir. Filiz, merhamet duygusunun kadinda fazla
olmasi1 erkekteki eksikligine neden olmasi, erkegin otoriter ve ailenin yoneticisi

konumuna getirdigini ifade eder (Filiz, 2020, s. 289).

Sonu¢ olarak Allah merhametlilerin en merhametlisidir. Insan da, kendi
cabasi ve Allah'in liitfu geregi hak ettigi kadar Onun bu hazinesinden faydalanabilir.
Ancak Allah'in yeryiiziiniin idamesini devam ettiren siinnetullah yasalar1 vardir. Bu
yasalara gore Allah'm kuluna olan merhameti, kulun diger varliklara gosterdigi
merhamet kadardir. Tasavvufta kulun diger varliklara merhamet gdsterebilmesi i¢in
Rahman ve Rahim sifatlarin1 ahlakina ve maneviyatina yansitarak Hakka ayna
olmalidir. Allah'a ayna olan kisinin diger varlhiklari Hak gorerek merhamet

gdstermesi bundan dolayidir.

4.1.4. Ask Anlayisi Baglaminda Vedid ismi

Arapcada "v-d-d" kokilinden tireyen Veddd ismi "sevmek™ anlamina gelmekle
birlikte Allah'n isimlerinden biri olmasi nedeniyle Onun kendine ibadet ve itaatte
sik1 sikiya bagl kullarini sevmesidir. Bagka bir ifadeyle Vedid ismini devamh
zikrederek ahlakina ve maneviyatina yansitan kisiler arasinda muhabbet peyda olarak
anlagsmazliklarinin ortadan kalkmasina neden olan ismi ilahidir (Naksibendi, 1830, s.
497). Vedad isminin yansimasi Allah agisindan bu sekilde iken kul agisindan zati,

sifat1 ve isimlerinin yiiceliginin yaninda sevginin kaynagi kendisi olmas1 nedeniyle
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gercek anlamda sevilebilecek tek varlik kendisidir. Bu sevginin karsilikli olmasi
ayette "Allah onlart sever, onlarda Allah’t sever" (Maide, 54) seklinde ifade

edilmektedir.

Mutasavviflar, Vedld ismi sayesinde Allah'in ilah, insanin ise kul olduguna
dikkat ¢ekerek bu sevginin ortaya ¢ikabilmesi i¢in Allah'in bilinmesine sebep olacak
olan insanin taninmasi gerektigi iizerinde dururlar. Onlara gore insan taninmaya
baslandik¢a Allah'in isimleri ve miisemmalarinin ortaya ¢ikmasi sonucu iki varlik
arasinda sevgi ortaya ¢ikmaktadir. Bu miinasebetin baslamasi i¢in Hz. Peygamber'in
"nefsini bilen rabbini bilir" hadisi iizerinde 6nemle durmuslardir. Onde gelen Islam
alimleri ve onlardan 6nde gelen Ebu Hamit, insan dahil biitiin mevcudat olmaksizin
Allah biline bilinir goriisiine kars1 ¢ikmislardir. Ciinkii Allah ezeli ve ebedi olmasinin
yaninda batindir. Zaten gizli bir hazine iken bilinmek i¢in varliklar1 yaratmastir.
Varliklar i¢inde Allah't bilebilecek kapasiteye sahip tek varlik insan oldugu igin 6nce
insanin kendini tanimas1 hususunda ittifak halindedirler (Arabi, 2007, s. 48).

Tasavvufun temel goriislerinden biri olan "&lemde var olan her sey
mertebeler halinde yaratilmigtur” dusturu geregi Allah'a ve diger varliklara karsi
duyulan sevginin mertebeleri ve bu mertebelere gore farkli isimleri vardir. Allah'n
Vedad ismi, Allah ile kulun karsilikli sevgisini ortaya ¢ikarsa da mutasavviflara gore
bu sevginin en tst mertebesine "agk™ denir. Onlara gore ask, insani1 kendi benliginden
vazgegcirerek ilahi sevginin yerine doldurmasi itibariyle insan dahil biitiin mevcudatin
yaratilis sebebi ve Oziidiir. Mutasavviflar cogunlukla sevgiyi, muhabbet, hub gibi
mertebelere ayirmakla birlikte son mertebesine ask adini verirler. Ciinkii ask,

sevginin tamamlanarak her seyi kapsamasindan ibarettir (Uludag, 1995, s. 59).

Ask kelimesi sarmagik anlamina gelen "igk™ kokiinden tiiremistir. Bu anlamda
ask ayni sarmasik gibi insanin kalbinden baglayarak biitiin hiicrelerine kadar girerek,
viicudunu sarar. Tasavvufta ilahi sevgiyi besleyen seyin muhabbet kelimesi oldugu
ifade edilir. Aski ise bu muhabbetten dogan sevginin, insanin her yerini sarip
sarmalayan sarmasigin dallarina benzetilir. Bundan dolayr ask yalnizca Allah'a

gotiren bir vuslat vesilesidir (Kilig, 2015b, s. 39).

Latfi Filiz, ask ve sevgiyi "kulun Allah'tan razi, Allah'in kuldan razi olmasi™
seklinde bir biitiin olarak ele almaktadir. Filiz, askin tanimi iizerinde durarak asik ve

masukun bir olarak "kuvvet-i ezelinin" tecelli etmesi olarak tanimlar. Ona gore
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goriinmez olan agkin goriiniir hale gelmesini saglayan insandir. Ancak insanin aska
ayna olabilmesi i¢in ayni giines 1s1¢indan dogan yedi rengin bir araya gelerek beyaz
yani nuru meydana getirmesi gibi temizlenerek, saflasmasi gerekir. Filiz, bu duruma
baska bir agidan bakarak agkin, insani temizleyerek beyazlagtirmasi sonucu saf bir
nur haline getirecegini ifade eder. Bu sathaya gelen insan "Allah’in boyasiyla
boyamin™ (2\138) ayetine mazhar olan insandir. Burada yedi renk, tasavvuftaki yedi
mertebeye isaret etmekle birlikte en iist mertebe olan beyaz renkle ifade edilen
mertebe insan-1 kamilin mertebesidir. Gergek insan-1 kamil Hz. Peygamber'in
hakikati oldugu i¢in bu mertebeye "Makam-1 Mahmut" ad1 verilmistir (Filiz, 2016, s.
206).

Hucviri, insanin Allah'a olan askini1 Filiz gibi kemmiyyet yoniinden degil
keyfiyet yoniinden ele almaktadir. Ona gore ask, kulun kalbinden inkisaf ederek
Allah'a kars1 bir istiyak uyandirir. Bu istiyak sayesinde Allah'a yonelen kul, her yerde
ve zerrede Onun igaretlerini aramanin yaninda Ona kavusma arzusuyla razi olacagi
davraniglar1 yapmaya baslar. Hucviri, kulu rahatsiz eden bu durumun Allah't aramaya
sevk edecegini soOyleyerek, bu sayede nefsani isteklerini unutmak suretiyle
kurtulacagmi ifade eder. Nefsinden kurtulan insanin ise Allah'a yonelmesiyle Onun
yedi renk olarak rumuz seklinde simgelenen isim ve sifatlarina haiz olduktan sonra
ask sifatina mazhar olacagim dile getirir (Nicholson, 1978, s. 95). Hucviri'nin dile
getirdigi gibi agk sifati Allah'in sifatlarindan bir sifat olmasinin yaninda mertebe

olarak Vedad isminin {ist mertebesi yer almaktadir.

Seyh Liitfi, ask sifatin1 Allah'in isimlerinden bir isim olarak degerlendirir.
Filiz bu bilgiyi seyhi Aziz Senol'un "Allah'in bir isminin de Ask ismi oldugunu bil ey
Kenzi" soziiyle 6grendigini soyler. Bu soziin sirr1 olarak tasavvufi mertebelerin en
altindan en iist mertebesine kadar ask isminin ihtiva ettigini ifade etmek i¢in; "Sev
seni seveni hak ile yeksan olsa\ Sevme seni sevmeyeni Misir'a sultan olsa™ siirini dile
getirir. Filiz'in, her zerrede askin var oldugunu iddia etmesi, Allah'in yaratmayi bu

"agk" kelimesinde ki duygu ile yapmasindan kaynaklanmaktadir (Filiz, 2016, s. 207)

Mutasavviflar, agk sifatinin mahiyetine 0nem vermekle birlikte bu isme
ulagmak i¢in gegilmesi gereken safhalar lizerinde de durmuslardir. Tasavvufta gergek
aska nasil ulasildig1 ve ulasilacagi sorularina cevap hikayelerle verilmistir. Leyla ile
Mecnun, Ferhat ile Sirin de anlatilan agk hikayeleri bu tiirden hikayelerdir. Diger din

ve bilim dallar1 bu hikayeleri mecazi olarak anlasa ve anlatsa da bunlar gercek aska

27



ulasmay1 anlatan rumuzlardir. Mutasavviflar, mecazi agki reddetmemekle birlikte
hakiki aska ulasmada bir 6n 1sinma veya hazirlik olarak degerlendirirler. Clinki

mecazi agk nihayet degil, tecriibe edildikten sonra hakiki agki haber veren bir aragtir.

Allah'in Vedidd ismi sevginin kaynagi oldugu i¢in, bu isim ile kulun biitiin
varliklar1 Allah i¢in sevebilmesinin yolu mecazi ask olarak ifade edilen insanin diger
insanlara veya varliklara kars1 duydugu sevgiyi siddetli yasamasi gerekir. Bu sevgi
ne kadar siddetli olursa terk edildikten sonra Allah'a karsi duyulan ask ve
muhabbetin biiyiikligii o derecede olacaktir (Cebecioglu, 2004, s. 65).

Tirk romanindaki tasavvufi eserlere békildiginda Seyh Liitfi’nin ask
konusundaki diisiincelerini anlam olarak destekleyen eserler bulunmaktadir. Bu
eserlerden biri olan "Kara Kitap" Celal'in agkin asil anlaminin "aramak™ oldugunu
sOyler. "Pinhan" romaninda ise aski aramanin farkli boyutlarinin oldugu anlatilir.
"Kili¢ Yaras1 Gibi" isimli romanda askin en alt mertebesi olan sehvet yonii ele
alimmigtir. Bu romanda Miirsit, Mehpare isimli kadina karst duydugu asir1 sehvetten
dolay1 kendinden utanir hale gelmistir. Miirsidin bu kadina karsi olan sehveti giin
gectikce artigindan dolay1 careyi onunla evlenmekte bulmustur. Romanda nikahin
hemen ardindan zikir yapildiktan sonra zifaf odasina girilir. Bu durumun devami
sOyle anlatilir;

"Mehpare Hatun, zikirde yasadigi heyecan ve coskudan dolayi zifaf odasina giigsiiz ve bitkin

halde girmigtir. Miirsit ise asir1 sehvetten dolayi odaya biiyiik heyecan ve coskuyla girmigtir.

Bu uygunsuz vaziyetten dolayr miirsit azginligindan utanmis, hatun ise yorgunluk ve

bitkinlikten dolayr bu iliskiden sikilmistir. Bu durum diger zamanlarda ayni sekilde devam

edince miirsit, Mehpare Hatunu bosayarak bulundugu makamda beseriyete karsi duydugu

hislerden utanmasina sebep oldugunu anlamist (Gller, 2016, s. 574).

Seyh Liitfi, diger mutasavviflarla ayni diisiinceyi paylasarak beseri askin
tecriibe edilmeden ilahi askin bilinemeyecegidir. Ona gore Allah askinin kaynagini
agacin koklerine, beseri askin ise agacin dallarina, yapraklarina ve meyvelerine
benzetir. Nasil ki agacin kokii olmadan yapraklar1 ve ¢igegi olmayacagi gibi meyve
ve yapraklar olmadan agacin kokii, varligi bilinemez. Bundan dolay1 beseri askin
tecriibe edilmeden ilahi ask bilinemez. Bu anlamda Filiz, insanlarin birbiri arasindaki
sevginin kaynaginin Allah'tan geldigini sdyler. Yaratilmis varliklar arasindaki
sevgiye "negatif sevgi" adini veren Filiz, bu sevginin insan ruhunu karanliga sevk

edecegini ifade eder. Ilahi sevgiyi de "pozitif sevgi" adni vererek aydinliga sevk
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edecegini soyler. Ona gore Allah insanlar1 "karanliktan aydinliga" ¢ikaracagin
sOylemesi beseri aski yasamadan ilahi aska ulasilamayacagina delil olmaktadir.

(Filiz, 2016, s. 209).

Latfi Filiz'in, negatif ve pozitif sevgisi, Yunus Emre ve Platonun ask
kavramina bakis agisiyla daha iyi anlasilacaktir. Platonun agk tanimi Filiz'in "negatif
sevgi" goriisii ile benzerlik gosterirken, Yunus Emre'nin ask tanimi ise "pozitif sevgi”
ile benzerlik gostermektedir. Platon'un, ask tanimi ise, ayni negatif sevgideki gibi
nefis perdelerinin kaldirilmadigr i¢in varhigin 6zii olarak degerlendirilmediginden
dolay1 duygudan ibaret kalmistir. Yunus Emre ise, agki biitiin mevcudatin 6zii olarak
gormekle Dbirlikte yaratilisin  baslangici ve "Hayy" isminin devami olarak
degerlendirdigi i¢in Filiz'in pozitif sevgi goriisii ile bagdasmaktadir (Kog, 2000, s.
40). Yunus Emre, nefsinden arinmayan negatif sevgi ile pozitif sevginin ayrimini

siirinde soyle yapar;
"[sidin ey yarenler ask bir giinese benzer,
Ask olmayan goniil misali tasa benzer” (Tatc1, 1997, s. 358).

Yunus Emre, negatif sevgiyi beseri ask ile ayni mihmalde gorerek tasa
benzetirken ilahi aski ise giinese benzetmektedir. Liitfi Filiz'de, negatif sevgiden
pozitif sevgiye gegilmesinin gerekliligini ve bu gecis asamasini Kur'an'da ki Yusuf
kisasasin da Ziileyha'nin askini 6rnek verir. Filiz, bu kissa da Ziileyha'nin malindan,
giizelliginden ve itibarindan vazgececek kadar Hz. Yusuf™'a asik olduktan sonra ilahi
askin tecelli etmesiyle bu beseri sevgiden vazgectigini anlatir. Ona gore ilahi agk,
insant her tirli kayitlilik arz eden duygulardan, isim ve sifatlardan temizleyerek

Leyla misali "Mecnun" yapar (Filiz, 2016, s. 212).

Kuseyri, Hz. Musa'nin ilahi agka kavusma siirecini bazi ayetlerin isari tefsirini
yaparak anlatmigtir. Bu ayetleri basinda gelen "Musa tayin ettigimizde geldi" (Araf,
143) ayetindeki ilahi aska ulasma siirecinin bagini ve sonunu takdir ve tayin eden
"cae/ geldi" kelimesini tefsir ederek agiklamistir. Ona gore, ask tam anlamiyla
insanda tecelli edince onun biitlin hal ve hareketlerinde bir takim degismeler
meydana gelir. Bu bakis agisiyla Kuseyri, ayeti sdyle tefsir eder; Musa, akli basinda
olmayan masuklar gibi geldi. Musa, eski Musa'dan olarak degil baska bir Musa
olarak geldi. Musa, kendi benliginden higbir sey kalmaksizin geldi. Musa'nin ilahi
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aska olan bu adimimi biitiin insanlar kiyamete kadar "ve-lemma cae Musa/ Musa

geldiginde" olarak okuyacaktirlar (Kuseyri, 2000, s. 352).

Sonug olarak Filiz, Allah'im Vedad ismi ile varliklar arasinda sevginin zuhur
ettigini sOylemekle birlikte daha ¢ok insani ilgilendiren ask kavrami iizerinde durur.
Cilinkii ona gore her ser Allah'in mazhar-1 tami olan insandan geger. Ask kavramu ise,
sadece Allah ile insan arasinda yasanan duygunun Gtesinde bir haldir. Filiz, agki
sevginin en Uist mertebesi olarak degerlendirmekle birlikte beseri aski (negatif sevgi),
ilahi aski haberdar etme ve ona ge¢is i¢in antreman niteliginde ele alir. Bundan
dolay1 beseri ask nihai amag degil, hakiki aska ge¢mek i¢in ara¢ olma 6zelliginden
baska bir sey degildir. Hakiki ask (pozitif sevgi) ise, kul kendinde fani olduktan
sonra Allah'ta baki olmak suretiyle her seyi Hak bilip, Hak i¢in sevme mertebesidir.
Bu mertebe asil itibariyle sevende sevilen de Hak olmaktadir. Filiz, var olan biitiin
seylerin aslina donecegi diisiincesi ask i¢cin de gecerlidir. Ona gore agk, biitiin
isimlerin kaynag1 oldugu i¢in, manevi tecriibeyle yine 6ziine donerek diger tiim isim

ve sifatlar ortadan kalkarak yine geriye yalnizca agk ismi kalacaktir.

4.2. Insanin Ménevi Yapisi
4.2.1. Aklin Yapis1

Insam diger canlilardan ayiran ve onu sorumlu kilan temyiz giicii, diisiinme
ve anlama melekesi demek olan &kil, sozliikkte mastar olarak “Menetmek, engellemek,
alikoymak, baglamak” gibi anlamlara gelmektedir. Felsefe ve mantik terimi olarak
akil; “Varligin hakikatini idrak eden, maddi olmayan, fakat maddeye tesir eden basit
bir cevher; maddeden sekilleri soyutlayarak kavram héline getiren ve kavramlar
arasinda iligki kurarak onermelerde bulunan, kiyas yapabilen giic” demektir.
Kur'an'-1 Kerim'de bir isim olarak degil de fonksiyonu itibariyle -yani fiil kaliplartyla
-zikri gecen &kil, insan1 hayvandan ayiran ve her insanda bulunan zati bir dzelliktir
(Bolay, 1989, s. 238-242).

Bazi mutasavviflara gore akil, hak ile batili birbirinden ayiran bir meleke
olarak tanimlamaktadir. Liitfi Filiz'e gore &kil, insan1 insan yapan bilme, 6grenme ve
diistinme yetenegini i¢inde barindiran bir nurdur. Allah'in sadece insana liitfettigi bu
yetenege ayni zamanda miidrike denir. Miidrikenin iki anlami vardir. ilk anlam

ulviyete uzanir ve kisinin kalbinde giizel duygularin ortaya ¢ikmasina sebep olur.
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Ikinci anlami ise icinde sefahat Alemine barmdiran sufliyettir. Sufli akla sahip
olanlar, hayati boyunca kendilerinden korkmakla geger. Kendi diisiince aleminde
yasadig1 bu korkuyu ahiret alemine de tagiyarak orayi da bu diinya gibi korkulu hale

getirecektir. Iste buna "cehennem", "azap", "nar" denmektedir. Tam tersi olarak kisi
diisiincelerini ulviyete ulastirarak giizellestirirse hem diinya hem ahireti igin

"cennet", "ferah™ veya "nur" denmektedir (Filiz, 2016, s. 86).

Mevland'ya gore ise akil; insanin i¢inde yasadigi diinyanin dogal
gerekliliklerindendir. Akli olmayan insan, Mevland'nin tamimiyla kanatsiz bir kus
gibidir. Nasil ki kus, kanadi olmadan bir yere ucamazsa insanda akli olmadan
beseriyetin gerekliliklerini yerine getiremez. Zira insani insan yapan ve Allah

karsisinda muhatap kilan, akildir (ROmi, 1988, s. 4075).

Ibnii'l Arabi, epistemolojisinde aklin sagladig1 bilgi maddi alemde var olan
nesnelerin digin1 bilmekten 6teye gidememektedir (Filiz, 1995, s.241). Aklin yetersiz
kaldigi alan, duyularda oldugu gibi marifetullah dahil metafizik sahadir. AKil
duyulara gore hareket ettigi icin hatali duyumlara dayanarak elde ettigi bilgi de hatali
olmaktadir. Akil diisiince ile igten irtibatli oldugu i¢in diisiince yanls oldugun da akli
¢ikarimlarda yanlis olur. Bu gergevede duyularda oldugu gibi aklinda hakikati elde
etmesi tesadiifi olmaktadir (Arabi, 1998, s. 294).

Bu cercevede Gazzali, insanin akliyla bir isin sonucunun iyi ya da koti
oldugunu bilir ve onu isteyerek o igin sebeplerine yonelir. Ancak bu yonelis sehvet
ile degil kuvve-i fikriyye iledir (Gazzali, 1974, s. 3-7). Onun igin insan &kil ile

zihninde belirli bir meslegi takdir ederek niyeti iyi ise 1y1, koti ise kotii tedbirler alir.

Bu durumda Liitfi Filiz akli; &kil, zeka ve firaset olmak Uzere ti¢ mertebede
ele alir. ik olarak &kil; insana yaratilis olarak Allah tarafindan verilen perdelenmis
akildir. Zeka ise; aklin temizlenmis, tezkiye edilmis (iyi huylar edinmis) halidir.
Akil, zeka mertebesine yiikselmezse her zaman kétiiliik yapma ihtimali vardir. Filiz'e
gore, kotu insanlarda fazla zek& bulunmaz. Bundan dolay: akla seytanin miidahalesi

oldugu icin "seytanet" denmistir (Filiz, 2016, s. 88-90).

Bu anlamda zeka, faal &kil ile irtibat kurarak aklin karanligindan kurtulup,
ilahi nur ile aydinlanarak diisiince, anlayis ve bilgi edinme kapasitesinin diger
varliklarin iistiine ¢ikmasidir. Bundan dolay1 Filiz'e gore, aklin bir {ist mertebesi olan

zeka masivayi terk etmek ile dogrudan alakalidir (Filiz, 2016, s. 88-89).
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Seyh Liitfi’nin akli i¢ mertebeye ayirmasi, tasavvufi egitim metodunda Ki
ikili tasnif i¢inde akil, cliz'T akli, zekd ise cliz'm akildan kiilli akla gecis asamasini

ifade ederken firaset ile de kiilli akli temsil etmektedir.

Tasavvufi 1stilahta cilizT &Kil, kisiyi maddi seylerle sinirlayarak manevi
alemlerden habersiz bir sekilde kiilli akla perde olmaktadir. Bu noktada "perde"
kavrami ¢ok onemlidir. Ciinkii insan beden ve ruhtan olustugu i¢in bir yonii maddi
diger yoni ise manevidir. Ciiz'1 akil, insan1 sadece bedene ait ihtiraslarin
yanilsamalara hapsettigi icin manevi diinyadan habersizdir. Sufiler, insanin
yaradilis amacit olarak akli kiilliye ulasarak Allah'in bilgisini elde etme seklinde

tanimladiklari i¢in ciiz'T akli elestirmislerdir.

Mutasavviflar, akli cevize benzetmislerdir. Cevizin dis kabugu cuz'7 akli
temsil ederken i¢i olan 6zii ise kiilli akli temsil etmektedir. Onlara gore kabuk gerekli
olsa da kirilarak asil ulasilmasi gereken yer 6zdiir. Bundan dolayi sufilerin akil
elestirileri ¢z akladir. Cunkii c0z7 akil, her konu hakkinda somut delililer
istemektedir. Bu durum batililarin mantik ilmi ile maddi anlamda bir birine uyumlu
seylerin birlesmesi sonucu yanlis bir neticeye ulasirken, dogulularin maddi anlamda
bir birine zit olan seylerden dogru netice ¢ikarmasi 6rnek verilebilir (Kuspinar, 2007,
s. 8-9).

Tasavvufi agidan clz'T akil, her seyi dista arayarak kendini bilmeyen akildir.
Ibnii'l Arabi sokakta gezerken kahvehanede oturan insanlari gostererek "suradaki
mezar taglarina birer fatiha okuyalim" demistir. Burada ifade edilmek istenen sey
Allah'in nuru ile aydinlanmamis akil demek olan cliz'T akil mertebesinde oldugu
stirece kendini tanimayan insan yasayan bir mezar tasidir. Bu durumdan
kurtulabilmesi icin insan ilk dnce "ben kimim, nerden geldim, nereye gidiyorum?"
diyerek kendini tanima siirecini baslatmalidir. Ciz'l akildan kurtulmanin bundan
baska yolu yoktur. Mezar taslarin hem bag tarafina hem ayak tarafina konmasi bu

durumu ifade etmektedir (Filiz, 2016, s. 93).

Sufiler ciz'T aklin manevi konular hakkinda nazari yonden ortaya koydugu
fikirlere tepki gostermistir. Ciinkii akl-1 ciiz’1 daima hata yaptigindan ve siipheye
distiigiinden dolay1 Allah'in bilgisi konusunda ortaya atmis oldugu diisiincelerde
kusurlu, eksik, yetersiz ve gercegi ortaya koymaktan olduk¢a uzak olacaktir. Fuzuli

bir siirinde; "ben aklimdan isterim delalet\ aklim bana gésterir dalalet" diyerek bunu

32



anlatmak istemistir. Onlara gore manevi ilmiler hakkinda delil ortaya koymak i¢in
siiphesiz ve kisitlamalar1 ortadan kaldirarak Allah'in nuru ile nurlanmis bir akla

ihtiyag vardir. Bu akil da, akli kiilliden baskas1 degildir (Kdsen, 2016, s. 40-41).

Insanin ciiz7 akildan kiilli akla gecis asamasinda ilk olarak ciiz7 aklim
temizlenmesi gerekir. Lutfi Filiz'de bu gegis siirecinin adi, "zek&"dir. Bu durumda
zekd, clz'm aklin yanilsamalarindan kurtulmasiyla kiilli akli elde etme arasinda bir

safthadir.

Zeka ise, kesfin gelebilmesi igin gerekli olan ortami hazirlamaktir. Kesif ise,
maddi yansimalar olarak ifade edilen kin, giybet, iftira gibi koétii diisiince ve fiillerin
oldugu yere gelmez. Ciinkii manevi diinyanin iiriinii olan kesfi bilginin ortaya
cikmast demek kotii diisiincelerin yerine iyi diislincelerin yerlesmesi demektir.
Giilseni bu durumu "akil" kavrami ile anlatmaktadir. Ona gore akil, hakikat yolcusu
ama hakikate yani akli kiille ulagsamamis kisidir. Bu kisi zeka da oldugu gibi akla
takilh fakat aska heniiz ulasamamis kisidir. Bu durumda akli ciiz’iden kurtulmaya
calistig1 icin hakikat yolcusudur. Fakat akli kiilliye (aska) ulasamadigi i¢in hakikatten
uzaktir (Sinsoysal, 2017, s. 16-21).

Kiilli akla ulasamayan insan, akl-1 cliz’i’nin ¢amurundan kurtulamamistir
demektir. Bu da kesif yollarinin agilmadigi anlamia gelmektedir. Tasavvufta buna
"gaflet” denir. Cliz'7 aklin, insanin kendi isinden baska bir sey diisiinmeyisi de gaflet
olarak degerlendirilir. Ancak insan zeka yoluyla Allah't diisinmeye baslamasiyla
gaflet perdesi kalkmaya baslar. Bu agilimlar sadece Allah'm izniyle olur. Ancak
miirsit vasita olarak bu kapilarin agilmasina vesile olur. Bu cercevede miirsitler "ya
fettah” ismini miiritlere ders olarak okuturlar. Miiritlerin bu derslerdeki dualar1 “ey
kapilart acan benim kapimi da hayirlisiyla a¢" diyerek hayatinda hem maddi hem
manevi ilerlemeler oldugunu yasayarak idrak der. Zeka kapilarin agilmaya

baglamasiyla marifet kapilari da agilir (Filiz, 2016, s. 89-90).

Insanm zeka kapilarinin agilmasma “firaset” denir. Firaset kelimesi ferase
yani attan tiireyerek ¢ok hizli giden at manasindadir. Bu anlamda firaset, zekanin
incelmis ve hizlanmig halidir. Bagka bir ifadeyle karsidaki kisinin hallerini dnceden
anlayan, etrafindaki olaylar1 hizli ve dogru bir sekilde sentezleyebilen nurlanmis
akildir. Aklin1 bu mertebeye getiren kisiler igin "mu'minin firasetinden sakinin,

cunku onlar Allah'in nuruyla bakar" denmistir. Bu ¢ercevede zekanin ne kadar hizli

33



olabilecegi ayette "Allah'in bir giiniiniin insanlarin bin yilina denk geldigi" ifade
edilerek anlatilmistir (Filiz, 2016, s. 90-91).

Sonug olarak insan akl-1 maas gamurundan Allah'in yardimi, miirsidin aynasi
ve clz'T iradesiyle kurtulabilir. Zeka mertebesinde ise benliginden basini kaldirarak
degil, kendi 6ziine bakarak akil nurunu elde etmistir. Bunun sonucu olarak firaset

mertebesinde akil nuruyla aydinlandiktan sonra;

"Ey zek& bizler senin mir atiniz
Nokta sensin biz senin ayatiniz

Kiblegahsin. Secde-i Mabud 'sun™

diyerek her seyini Allah'a vermis ve her seyin sahibi olmustur.

Tasavvufta aklin tekamiiliinde ulasilabilecek en list mertebe akli kiillidir. Bu
mertebeye gelinceye kadar &kil, akli ciiz’inin karanlhigindan ve kayitliligindan
kurtularak temizlenip yerine ilahi nurla dolan akl kiilliyi elde etmistir. Bu nurani akli
elde eden kisi i¢in Allah ile arasinda hi¢bir engel kalmamistir. Aksine gergek tevhit
gerceklesmistir. Clinkdi akli kiilli Allah'in yarattig1 ilk akil olmasi itibariyle zatinda

iken yaratilmamis fakat insana verilince yaratilmislar ziimresine girmistir.

Mevlana akl-1 kiilliyi suna benzetir; insanin akli devenin sahibi gibidir.
Insanda onun ¢ektigi deve gibidir. Sen istemesen de seni istedigi yere ¢eker gotiiriir.
Allah'in velileri bu aklin sahibidir. Butln &killar1 ise deve sahibi gibi kervanin hepsi
onlarin kontrolii altindadir. Onlarda Allah'm kontrolii altindadir (Ozkése, 2017, s.
17).

Killi akil, ilk yaratilan akil oldugu i¢in bir diger adi da "akl-i evvel™ dir.
Bundan dolay1 da temsil ettigi harf “lam™ harfidir. Bu akil ilk yaratildiginda tamamen
ortaya ¢itkmamustir. O ilk yaratildigi zamandan gilinlimiize ve insanin yasadig siire
zarfinca ¢ikacaktir. Ciinkii Allah gizli bir hazine oldugundan dolay:r bu tecelli

sonsuza kadar devam edecektir (Filiz, 2016, s. 95-96)

Tasavvufa gore ilk yaratilan akil olan akl-1 evvel Allah'in en mikemmel ve en
ust tecellisi &demi mana olan hakikat-i Muhammediyye'dir. Diger biitiin
peygamberler ve insan-1 kamiller hakikat-i Muhammediyye’nin tecellisinden
ibarettir. En mitkemmel varlik olan Allah'm yarattigi bu ilk varlikta mahlukatin

icindeki en mikemmel varlik olmalidir. Boylece Allah'in biitiin sifat ve isimlerini
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yansitarak gizli bir hazine olan Allah'in da bilinebilmesine imkan vermistir (Kilig,

2015, s. 126-127).

Gergek insan-1 kamil olan hakikat-i Muhammediyye’nin akli olan kiilli akil,
Cebrail olarak sembolize edilmistir. Kur'an, Hz. Muhammed'in kendi Cebrail'i
tarafindan yine kendisine indirilmistir. Bagka bir ifadeyle kiili akil olan hakikat-i
Muhammediyye'den, beser olan Muhammed'e indirilmistir. Bu gergevede kiilli akil
"yaratan”, bu diinya da goriilen "yaratilan" anlaminda Hz. Muhammed "ben de sizler
gibi beserim" (41\6) demistir. Mira¢ olayinda bir noktaya kadar Hz. Peygamber ile
birlikte gelen Cebrail, o nokta dan sonra "bir adim daha atarsam yanarim™ demesi
akli siirt ortaya koymaktadir. Hz. Peygamber'in onu birakarak yoluna devam etmesi

aklindan arinmasidir. Ciinkii insan arma arma ulUhiyete yakinlasir (Filiz, 2016, s.
95).

Hz. Peygamber'in varisi olan miirsitler de kiilli akla sahiptirler. Onlar da
ilmini Hz. Peygambere baglanarak alirlar. imam Gazzalf, bu aklin 6zelligi olarak Hz.
Peygamber gibi miirsitte esyanin hakikatine kalbe yerlesen killi akil ile
bilebilecegini ifade eder (Gazzali, 1975, s. 12). Hact Ahmet Kayhan Efendi kiilli akil
yerine "akl-1 selim" ifadesini kullanir. Akl-1 selimi tanimlarken Allah'm lGtfuyla
miirsidin ruhunu temizlemesi sonucu gergek tevhide ulastiran akil seklinde tanimlar.
Ayni zamanda akl-1 selim ile ger¢ek imanin elde edildiginin de altini ¢izer (Bayman,

2015, s. 93-95).

Seyh Liitfi, kiilli aklin her insanda mevcut oldugunu sdyleyerek onu g¢alisir
hale getirebilecek bir miirside ihtiya¢ oldugunu ifade eder. Bundan dolay1 miirside
kiilli akil olarak bakip, goriinen suretin arkasindaki gizli olan hakikati gérmek
gerekir. Ona gore bu hakikat Allah'in zatinin miirsidin aynasina aksetmesidir.
"Nereye bakarsaniz bakin Allah’in yiizii oradadir™ (2\115) ayeti miirsidin aynasinda
goriinen seyi ortaya koymaktadir. Killi akli "lam™ harfiyle sembolize edildigini
sOyleyen Filiz, bununla akl-1 evvel’in kast edildigini ifade eder. Filiz, bu akl-1
evvel’in yaradilisin ilk giiniinde kiyamete kadar varligini devam ettirecegini dile
getirirken aklin bu sekilde insanda ayan olmasma "icat" ismini vermektedir.
Tefekkiir ile insanin kendini kendinde bulacagini vurgulayan Filiz, mutasavviflarin

yazdigi sathiyeler ve siirlerin kaynagi olarak kiilli akli gosterir (Filiz, 2016, s. 96).
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CUnku bu akil ile miirsitlerin vahiy ile arasinda ince bir ¢izgi bulunan ilham
ve kesfin kaynagidir. Ilham ve kesfin ilahi cezbe aninda geldigini soyleyen
mutasavviflar, kendinden gecerek ilahi sarhoslukta bu s6zlerin zahir oldugunu ifade

eder. Omer Hayyam’da bu durumu siirinde sdyle dile getirir;

"Aklini anlayamaz zatini bigéne sifat
Bir zerre degildir sana ciirm ii taat

Isyan ile sarhosum, reca ile ayik

Liitfundandur iimidim efendim, rahmet” (GOlpinarli, 2016, s. 340).

Omer Hayyam, siirinde kiilli aklin Allah'in rahmeti sonucu ona bahsedilerek

zatini ve sifatlarini 6grettigini bildirir.

Sufiler, kiilli aklin seyr-i stlUk siirecinin iist mertebelerinde elde edildigini
ifade ederler. Bu mertebenin fena mertebesinde kendinden fani olan kulun kalbine
Allah'in yerlesmesiyle ele gegirdigini ve biitiin tasarruf sahibinin O oldugunu
sOylerler. Buna delil olarak da "insanin kalbinin Rahmanin parmakiar: arasinda™

oldugunu bildiren hadistir. Onlara gore gergek akli olan kiillT akil kalicidir.

Latfi Filiz, killi aklin mahiyetini ve kuldaki fonksiyonlarin1 6rnek ile
aciklamaktadir. Bu 6rnek; icinde su olan havuza bir kazan zeytinyagi dokiildiigiinii
var sayalim. Bu yag trilyonlarca damlaciklara ayrilacaktir. Bu kazanin hepsine
"noktayr kiibra", kiiglik kabarciklara da "noktayr sugra” olarak isimlendirelim. Bu
kiiclik noktalara yansiyan benlik sayesinde kendilerine benlik atfederek asil olan
biiylik noktanin benligini sahipleneceklerdir. Bu 6rnekte aklin gercek sahibi olan
Allah'in aklim1 sahiplenmek Filiz'e gOre caiz degildir. Kiilli akla ulagsmakla kisi
aslinda "Allah'tan geldik ve yine O'na dénecegiz" (2\156) ayetiyle akli gercek
sahibine vermektedir. Insanlarm bu bilgileri unutmasmin nedeni diinyaya gelirken
yedi kat nefsi perdelenerek gaflet uykuna dalmalarindan dolayidir. Allah, peygamber
gondermesiyle, insanlarin iizerinden gaflet perdelerini kaldirarak uyandirmaktadir.

(Filiz, 2016, s. 97).

Insanin bu diinyaya geldiginde mevcut olan akilin en alt mertebesinde ciiz’i
akildir. Mevlana'ya gore, insan bu akil ile dinyaya ait bilgileri kitap okuyarak,
arastirarak gelistirebilir. Ancak ahirete veya marifetullah hakkinda bilgi edinmede
gaflet perdesi ile perdelendigi igin yetersiz kalir (RGm1, 1988, s. 1960-1967). Bu

aklimn manevi ilimleri anlayabilecek seviyeye gelebilmesi icin yedi kat gaflet
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perdeden tekamul ederek kurtulmasi gerekir. Yoksa insan clzT akli ile hayatin
devam ettirirse seytanin akli gibi kiyas ederek delalete sevk edebilir. Ancak aklini
tekamdil ettirerek kiilli akli hak edecek seviye gelmesi sonucu Allah o kisiye liitfunun

ve rahmetinin geregi olani verir.

Akl egiterek yiiksek seviyelere ¢ikarak aklt Hact Bektasi Veli o6zelliklerini
sOyle tamimlar: "insamin Allah'a can vermesi sonucu ona akil verir". Bu akil
sayesinde insan en biiyiik devlet niteligindeki; edep, giizel ahlak ve marifetullah1 elde
etmesini saglayacak kiilli akildir. Diinyada bu akildan degerli bir sey olmadigini
sOyleyen Haci Bektas, biitlin iyi diisiincelerin kaynagi olarak goriir. Bundan dolay1
akil bedende sultan olurken ayni zamanda kalp huzurunu saglar. Bu kil sayesinde

Allah'm nurunun yaninda sayisiz kesif ve kerametlerin sahibi olur (Veli, 2007, s.
129).

Seyh Liitfi, aklin egitimi lizerinde durarak elmas Ornegiyle acklar. "Sonra
insant asagilarin asagisina attik" (95\5) ayeti geregince insanin bu diinyaya gelisi
elmasin ¢amura atilmasi gibidir. Ona gore, ¢camura bulanmis elmas ile islenmis elmas
arasinda 0z itibariyle fark yoktur. Ancak biri islendigi icin paha bigilemez bir
kiymette iken digeri camurun i¢inde tastan bir farki kalmadigi igin degerini
gosterememistir. Bundan dolay:r insan da agirlik yaparak iizerinde tasimak ile
kaliyor. Filiz'e gore, insan bu c¢amur icindeki elmasi kiymetini bilecek bir
kuyumcuya verirse onu temizleyip belirli bir sekle sokarak degerli bir miicevher

haline getirebilir.

Filiz, miicevherin alt kisminin sivri, ist kisminin ise diiz oldugunu sdyler.
Ona gore Ustten bakildiginda sivri kismi goriinmese de dikkatli bakildiginda st
kisminin da sivri oldugu fark edilecektir. Filiz, sivriligin sonsuzu isaret ettigini
sOyleyerek kisi yukaridan baktiginda sonsuz olmadig siiphesine kapilarak ecel ile
diinyanin diiz olarak bitecegini zanneder. Miicevherin alt1 sivri oldugu i¢in orasi
sonsuzdur. Burada zaman, mekan, yok sadece an1 yasamak ve parmaga takilan bir
hatem yani miihiir olmaktadir. Filiz, bu sonsuzluga ulagsmak i¢in ciz'm aklin kuyumcu
olan mirsidin elinde temizlenerek eski ihtisamini gosterecegini ifade eder (Filiz,

2016, s. 98-99).

Imam Gazzali'ye gore, bu temizlenmis akil ile Allah'in nurunu ve

hakikatlerini Ustlenebilecek cazibe ve kapasiteye haiz oldugunu ifade eder (Gazzali,
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1972, s. 10). Her insan kapasitesi kadar bu ilimden faydalanarak "herkes kabi kadar
dolduracak” soziiyle anlatilmak istemistir. Bu kapasite clzm akildan kulli akla

gecerek arttirilsa dahi bu durum akli kiillinin i¢inde de farklilik gostermektir.

Filiz, bu duruma su oOrnek ile agiklik getirmektedir; kisiyi eve, aklin1 da
pencereye benzetmektedir. Bu ev pencerenin biiyiikliigiine, perdenin kalin mi1 ince mi
olduguna, 15181 iceriye ne kadar aldigina gore degisir. Evin az ya da c¢ok glines
almasinin artis1 oldugu gibi eksisi de vardir. Penceresi sayica ¢ok ve biiylik olan
evler 15181 fazla alsa da zor 1sinir. Bundan dolay1 yazin ¢ok sicak, kisin ¢ok soguk
olur. Evin ortamimi korumak i¢in bazen kapi ve pencerelerin kapatilmasi gerekir.
Burada insanin kapit ve pencereleri gozleri, kulaklar1 ve agzidir. Bu kapilar
katiiliiklere kars1 koyuncaya kadar kapatilmalidir. Gerekli dirayet gdsterilince sonuna
kadar acilabilir. Ciinkii icerideki sicaklik ile disaridaki sicaklik esitlenmistir. Bunlari
anlamanin yolu evin sahibinin oldugunu idrak etmek ile olur. Bunu 6grenince evin

ici ve dis1 aydinlanarak mamur olur (Filiz, 2016, s. 102-103).

Miirsitlerde bu 15181 ilk &kil olan Hz. Peygamberden alirken onun 15181 da
Allahtan gelmektedir. Yani bu evde yanan 1s1gin kaynagi Allah'tir. Miiridin aklina
intikal eden nur, ayna silsilesine miteakip devreder. Kucuk kainat kendisi bir
deveran i¢inde oldugu gibi biiyiik kdinat olan insanin i¢cindeki deveran da bu sekilde
islemektedir. Insan igindeki biiyiik deverani isler bir asamaya getirmesi yani kiilli

akli elde edebilmek icin miirside intisap ederek ayna olmasi sarttir.

Allah'in bilinmesi ve zatinin zuhura ermesi bu silsilenin birbiriyle irtibati
sonucu paralel akim ile etkilesen iki tel arasinda elektronlarin atlamasiyla elektrik
akiminin gergeklesmesi gibidir. Haktan miiride kadar gelen bu akim kevser sarabi
olarak da adlandirilan kiilli akildan kiilli akla gelen nurdur. Bu etkilesim artarak
devam ederse fikir birligi saglanmig olur ve buna modern ifade ile "telepati™ denir.

Burada insan hem lam (an) hem cim (zaman) olur (Filiz, 2016, s. 106).

Sonu¢ olarak insan diger varliklardan ayiran akli ruhunu ve kalbini
calistirarak ilahi sirlara ulagma keyfiyeti verilmistir. Bu keyfiyeti gerceklestirebilmek
i¢in ilk once varligini idrak etmelidir. Daha sonra her canli gibi tekamiil ederek aklini
gercek anlamda hak ettigi yeri bulmasi gerekir. Bu yeri bulmak i¢inse rehber olarak
bu yolun basim1 ve sonunu iyi bilen miirside ihtiya¢ vardir. Yolun sonu basiyla

irtibatli olsa da sorun yolun ortasinda ger¢eklesmektedir. Kendisi de bir Mevlevi olan
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Nasrettin hoca kazan dogurdu diyerek bu siireci anlatir. Kazan (kiilli akil) tencereyi
(cuz'm &kil) dogurarak aklin aslinin Kulli akil oldugunu anlatir. Bundan dolayi insanin
geldigi yere kiilli akla geri donmesi gerektigi mesajim1 verir. Clinkili parca biitiine

aittir.
4.2.2. Nefsin Yapisi

Nefs kelimesinin ¢ogulu, "nufls" ve "enfistir”. Bir seyin kendisi, hakikati
mabhiyeti, toplami, zati, cevheri anlamlarina gelmektedir. Ancak ruh, kan, beden
(ceset), goz, biiyiikliik, kibir, ayip, himmet, siddet, irade, ceza, zihin, hayat, insan,
sahis, fert, tabiat, arzu etmek, sehvet, istek, manasina da gelen nefis, nefes alip
vermek, hirriyet, serbestlik ve huzur gibi anlamlar: da vardir(Manzar, 2010, s. 233).
Ayn1 zamanda nefis, beden ve ruh ile siki sikiya irtibatlidir. Cilinkii nefis, Allah'in
insana verdigi candir. Bu can, beden ve ruhu birlestirerek bir arada tutan nefis ile

beseri hayatin devamini saglamaktadir.

Filiz'e gore nefis, kisiyi en aziz varlik yapan seydir. Ruh ise, buna can verip
ucuran nefhadir. Nasil ki beden ile can birbirinden ayr1 olmasi miimkiin olmadigi
gibi nefis ile ruh birbirinden ayr diisiiniilemez. Kisinin nefsinin kiymetini bilmesinin
Olgiiti aklin1 kullanabilmesi oranindadir. Bundan dolay1 kisi nefsinin mertebesi
mesafesinde aklina kullanarak hareket ederse zahir-batin uyumu igerisinde rahat
eder. Bu cergevede nefsi, kendi varligi, kendi can1 ve kendi aklinin kullanabildigi

emirdir diye tanimlanabilir (Filiz, 2016, s. 130).

Bu noktada akil, ruh ve nefis arasindaki yaradilis itibariyle kurulacak olan
varliksal irtibat cok onemlidir. Ciinkii bu kavramlarin dogru tanimlanmas: ve dogru
irtibat kurulmas1 nefsin daha iyi anlagilmasina sebebiyet verecektir. Bundan dolay1
Farabi'ye gore yaradilis sirasinda nefis dordiincii sirada yer almaktadir. Ilk sirada
ustlin &killar, ikinci sirada tistiin gergekler, ti¢iincii sirada faal akildan sonra nefis
gelmektedir. Ilk ii¢ siradaki varliklar manevi oldugu igin cinsiyetleri yoktur. Nefis
viicutta oldugu halde zati bir cisim degildir. Nefsin zati bir cisim olmas1 faal akildan

yaratilan madenler, bitkiler, hayvanlar ve insanlarin yaratilmasindan sonradir.

(Arnaldez, 1978, s. 350).

Farabi'nin bu iligskilendirmesine kars1 Filiz'e gore; nefis aklin aynasidir. Onu
aydinlatan ise ruhtur. Eger ruhun aydinligi olmazsa beden karanlikta kalir. Akil ilk

yaratildiginda Allah'n her emrini eksiksiz yaptig1 i¢in ona ayna olsun diye nefsi
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(nefsi kiil) yaratmistir ki bunun diinyada goriinen kismi bedendir. Bu yaratma
faslinda nefis akildan sonra yaratildigi igin akil erkek (miuzekker), nefis
disi(miiennes) olarak nitelendirilmistir. Bundan dolay1 Adem ruhun, Havva ise nefsin
temsilcisi sayilmistir. Yaradilis bakimindan da bu uyum da 6nce Adem sonra Havva
yaratilmistir. Hava (disi), Adem'den sonra yaratilarak ona ayna olmustur. Adem o
aynada kendini ve nefsinin giizelligine tutulmustur. O zamana kadar sadece Allah'a
tapan Adem o giinden sonra Havva'ya yani kendi nefsine taptig1 igin cezalandirilarak
cennetten kovulmustur. (Filiz, 2016, s. 136).

Bu cergevede Allah'in ilk yarattigi sey olan akil, nefsi yonlendirmesi ve
hiikmetmesi onun ile ilgili iyi ve kotii huy kavramlarini ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir. ibnii'l Arabi’ye gore; sehvet, nefis iizerine hiikmettigi zaman akilla
mukabele etsin diye onu nefs-i natikada yaratmistir. Clinkii nefsin tasarruflar seriat
sahibinin belirledigi tasarruf alam disindadir (Arabf, 1997, s. 98). Ibnii'l Arabi, biitin

huylar bu sebeplerden meydana geldigini ifade eder.

Bu noktada Ibnii'l Arabi, nefs-i natikay1 nefs-i hayvaniden ayirmaktadir.
Cilinkii nefsi natika, kiilli &kil veya kiilli nefsin bir pargas1 olmasa da nefsi hayvaninin
bir pargasidir. Aksine nefsi hayvaniyi kontrol eden basit bir cevherdir. Bundan dolay1
nefsi natikaya "akl nefis" diyen Ibnii'l Arabi, nefsi natikayr zatinda maddeden
miicerret fakat fiilinde maddeye yakin olan cevher oldugu i¢in bir diger adi da

"kalp"tir (Kilig, 2015a, s. 125-126).

Nefsin, akil ile tekdmiilii nefsin kendini bilmeye niyetlenmesiyle baslar. Bu
slirece tasavvufta marifet-i nefis denir. Marifet-i nefis kisaca kulun kendi benligini
terk ederek, benligin asil sahibi olan Allah'a vererek her seyi aslina riicu etmeyi
amaglar. Bir bagka ifadeyle nefsin kotii huylar &kil yardimiyla terk ederek yerini

Allah'in isimleriyle iyi huylara dontistiirmektir.

Filiz'e gore; her seyin asli Allah'in oldugu gibi nefsin de asli Allah'indir. Bu
durumda nefsin en zorlanacagi yer benlik duygusunu ortadan kaldirarak Allah'a
teslim etmesidir. Bu sikintidan kurtulmak i¢in "benligin asli Allah'indir, insanda
benlik ariyettir" hakikatini anlayarak yasarsa, benligi gergek sahibi olan Allah'a
vererek gercek huzuru bulur. Gergek manada benlik tek olan Allah'in olsa da insanin

benligi sahip ¢ikmasi suna benzer:
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Her seyin gergek sahibi olan Allah, giines gibi her canliya bir 151k gonderip
hayat vermektedir. Bu 151k pargalarini biiylik bir aynanin yere diisiip kirilmis
pargalarina benzetirsek, aynaya bakan herkes kendini gorecek ve gérdiigiinii "ben”
diyecektir. Her parcacikta goriinen gercek ben olsa da her parga karsisindaki parcaya
baktiginda kendindeki goriintii ona yansidigi ve suretler ¢ogaldigi igin, her parga ben

demeye baslar ve boylece sanki pek ¢ok suret varmig gibi olur.

Bu ayna parcgalarinda ilahi alemden gelen bir 151k ve oradan yansiyan bir
goriintii vardir ama ayna pargalarinin kendinde bir sey yoktur. Gergek varlik kendi
goriintiisiinii cekiverdiginde aynaya yansiyan bir goriintiide kalmayacaktir. Iste
insanlar aynen bu ayna parcaciklar1 gibidir. Asil "ben" olan Allah'tir. insanlar ise
onun yansimast ve goélgesi durumundadir. Ger¢ek mana var olana 151k vuruyorsa
onunda golgesi olacaktir. Bundan dolay1r ayette “golgeyi uzatmistu” (25/45)
denmistir (Filiz, 2016, s. 131).

Tasavvufta benlik iki sekilde ele almr. Ik olarak insana yedi Kkat
perdelenerek verilen benlik, ikincisi ise benlik kavramini hem zahir hem batin olarak
gercek anlamda Hakk'a vermektir. Ilk benlikte seriat baglaminda hak ve batil
duygularda batil taraf agirliktayken, ikinci benlikte batil ortadan kalkarak sadece Hak

kalmistir. Tasavvufta buna "nefis tezkiyesi* denir.

Tasavvufun en Onemli konularindan biri olan nefis tezkiyesi hakkinda
mutasavviflar asir1 ehemmiyet gostermislerdir. Bundan dolayr mutasavviflar nefsi
dizginlemek, nefsin hilelerine karsi her an uyanik kalarak nefsi kontrol etmenin
yollarin1 arayarak nefis egitimini sistemlestirmislerdir. Bu ¢er¢evede mutasavviflar,

nefsin "kuvve-i akliye", "kuvve-i gazabiyye" ve "kuvve-i seheviyye" 6zelliklerine karsi

bazi ¢oziimler ve tanimlamalar getirmistir (Y1lmaz, 2015, s. 142).

Sufilerin burada dikkat cektigi nokta nefsi Oldiirmek degil arindirmak
gerektigidir. Burada amag¢ Allah'in yaratmis oldugu bir seyi etkisiz hale getirmekten
ziyade onu 1yi bir seye doniistiirmektir. Clinkii nefis, bu diinya da ruhun yasamasini
saglayan seydir. Eger kisi nefsin oyunlarina inanarak Allah yolundan ¢ikarsa helak
olur. Eger nefsinin 6ldiirmeye kalkarsa kendi de oliir. Bundan dolay1 nefsini 1slah
etmelidir (Arabi, 2005, s. 78). Sufiler "nefs aslin da nefis bir seydir" demislerdir.

Ancak nefsi temizlemek kisa siiren bir sey degildir. Uzun yillar miicadele etmeyi
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gerektirir. Bu cergeve de nefis ne kadar temizlenirse temizlensin tabiati itibariyle

kotiiliik tagidigr igin sufiler ona karst her an tetikte olmak gerektigini soylemislerdir.

Bu durum tasavvufta murakabe kavramiyla agiklanir. Murakabe, insanin
duygularina odaklanmasi ve kalbine gelen duygular1 kontrol etme yontemidir (Sayin,
2014, s. 73). Murakabe sayesinde insan kalbine gelecek olumsuz duygulara karsi her
an tetiktedir. Bu sayede kot duygulart ortadan kaldirarak Allah'm istedigi bir kul
olarak sirat-1 miistakim iizere hayatin1 devam ettirir. Bu durumu sufiler, farenin
delikten c¢ikmasina odaklanan kedinin saatlerce, kimildamadan beklemesine
benzetmislerdir (Sayin, 2015, $.195-96). Ayni sekilde kul da giinaha karsi bu
durumdadir. Ama burada ki 6nemli nokta giinahtan korkmak degil Allah'in sevgisini
kaybetmekten korkmaktir. Sonug olarak kisi murakabe ile kalbe gelen kotii duygulari

kontrol ederek onu zikir, ibadet gibi ¢esitli yontemlerle ortadan kaldirmaktadir.

Nefsin baska bir 6zelligi de cift yonli olup iyilige de kotiiliige de yakindir.
Hangi yon agir basarsa o tarafa meyil eder (Muhasibi, 1970, s. 76). Lutfi Filiz, ayn
sekilde nefsin iki yoniine dikkat ¢eker. Birincisi karanlik tarafidir ki buna "nefsani
alem" der. Digeri de aydinlik taraftir ki buna da "nuréni alem" der. Ona gore nefsani
alemde kendi icinde mertebelerden olusur. Bu alemin i¢inde de Oyle mertebeler
vardir ki aydinliktir. Bu durum her ne kadar zit gibi goriinse de nefis iyiligi de
kotiliigh de iginde barindirdigi i¢in burada devreye akil girer. Clinki &kil nefsinden
gelen iyi ve kotli duygulara yon veren seydir. Bu noktada Hz. Peygamber'in "ben
kendi seytanimi Miisliiman ettim" s0zU bu duruma agiklik getirmektedir (Filiz, 2016,
s. 136).

Sufiler nefis konusunda tizerinde durduklar1 6nemli noktalardan biri de nefsin
mertebeleridir. Nefsin mertebeleri; nefs-i emmare, nefs-i levwvame, nefs-i miilhime,
nefs-i mutmainne, nefs-i raziye, nefs-i merziye, nefs-i safiye olmak Uzere yedi

tanedir.

Nefis mertebesinin en altinda yer alan nefs-i emmare, insan1 daima gaflet,
sehvet ve kot ihtiraslara iten nefis ¢esididir. Bu nefis daima kotiiliigii emrederek

insanlar1 hayvandan da asagi mertebelere diigmesine sebep olan nefistir.

Nefs-i emmare mertebesin de olan insan daima kendi dunyevi menfaatlerini
g6z Oniin de bulundurarak bencillik, kibir, cekememezlik gibi bedene ait ihtiyaglar

barindirir. Bu kisiler ruhun gereksinimi olan agk, muhabbet, empati gibi méanevi
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duygulardan yoksundur (Kusat, 2002, s. 123). Beyzavi ise, nefsi emarenin sehvet
yoniine dikkat ¢ekerek soyle ifade eder; bu nefis dogasi itibariyle sehvete meyilli
oldugu i¢in her zaman aklinda, fikrinde sehvetin pesinden giderek huzur bulma istegi

vardir (Selvi, 2010, s. 132).

Nefs-i emmare, en alt mertebe oldugu i¢in kisi Allah dahil kendinden baska
hicbir seyi gérmez. Bu durum bedenin ruhun {izerine ¢ikmasi veya Nasrettin Hocanin
esegini sirtinda tasimasina benzetilebilir. Bu mertebede yasayan insanlarda goriilen
en agik durum diinyaya ait aliskanliklarini birakamamalaridir. Ornegin igki, sigara,
hirsizlik, ¢ok yemek gibi kotii davranislardan vazgegemezler. Filiz'e goére bunun adi
"manevi koleliktir"(Filiz, 2016, s. 140-141).

Gergek kolelik kisinin kendi benligine olan koleligidir. Bu kolelikten
kurtulmak igin Esrefoglu Riimi'ye gore, yedi imkani vardir. Bunlar; riyazet, her daim
la ilahe illallah zikrini ¢ekmek ve bir miirside intisap etmekle nefsi emareden
kurtulur (Rimi, 2016, s. 313).

Nefsin en karanlik yeri olan nefs-i emmare de miirit, karanliktan aydinliga
cikmak icin siirekli miicadele i¢indedir. Bu biiyiik miicadele asl itibariyle ruhun
nefis karanligindan kurtularak gercek kaynagi olan Hakk'a geri donme g¢abasindan
ibarettir. Bu ¢abanin sonucu olarak kul karanlik perdesinin ilkini kaldirarak vahdet
deryasina giden ilk adimi atmig olur. Cocugun ilk adimi atarken yasadig: siiregte ki
diisiip-kalkmal1 o zorluklar gibi miirit i¢in de bu durum bir hayli zor oldugundan
dolay1 Hz. Peygamber "kugcuk cihattan blyik cihada gidiyoruz™" demistir (Usta, 2015,
s. 233).

Nefs-i emmareden kurtulan nefsin ulastigi ikinci mertebe ise nefs-i
levvame'dir. Nefs-i levvame, yaptigi kotii seylerden dolayr pisman olan nefistir.
Onceki nefse gore burasi daha az karanliktir. Bu mertebede kisi Hakk'in elini tuttugu
icin kotlluk yapsa da niyetinde kotiiliik olmadigi igin yaptigi isten pismanlik duyar.
Iste bu pismanlik kisinin nefs-i levvame mertebesinde olduguna delildir. Kisinin bu
duydugu vicdan azabi da onun siratt miistakim tizere oldugunun gostergesidir. Bunun
sonucu olarak yaptiklarindan utanan insan edep dairesine kendiliginden ilk adimim

atmis olacaktir (Filiz, 2016, s. 141).

Kur'an-1 Kerim'in ifadesiyle nefs-i levvame, "(kusurlar: nedeniyle kendini)

kinayan nefse yemin ederim (ki diriltilerek hesaba c¢ekileceksiniz" (Kiyamet, 75/2).
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Bu cercevede nefs-i levwame, kisinin hesaba g¢ekilmeden once kendini hesaba
cekerek kotlii davraniglart terk edip iyilige yonelmede ki en O6nemli sathadir. Bu
siirecte kulu, bir yandan nefis kotii disilincelerle yanina ¢ekmek isterken diger
taraftan ruh onu iyilik tarafina ¢ekmek ister. Bu sekil de nefis ile ruh arasinda kalan
kul nefsin koétiiliiklerin den ayrilamadigi icin giinah isler fakat bir yandan ruhu iyiligi
arzulayarak nefsin koleliginden kurtulmak igin yaptiklarindan pigman olur. Bu
durumdan kurtulmasi igin miride yiz bin kere Allah zikrini ¢cekmesi istenir. Bu
mertebede kul nefsinin karanligi ile ruhun aydinlig1 arasinda kaldig1 i¢in rengi saridir

(Giimiishanevi, 1979, s. 369-428).

Nefsin Ggtnct mertebesi ise nefs-i milhime'dir. Nefs-i levvame de pigsman
olan nefis, bu mertebe de kisi iyiyi-kotiiyli birbirinden ayirarak ilham ve kesif
yollarmin agilmaya basladig1 yerdir (Kigiik, 2015, s.143; Ozgiil, 2005, s. 35). Bu
ilham ve kesiflerin baglamasiyla Allah kulun bilmediklerini kalbinden sdyler. Bu
ilahi acilimlar sayesinde kul, bazi seyleri hayal ve ger¢ek arasinda idrak etmeye
baglar (Filiz, 2016, s. 142). Kesif ve ilhamin gelmesinde "hu" ismi serifi 6nemli rol
oynamaktadir (Y1lmaz, 2015, s. 235).

Nefs-i miilhimeden sonra kisi nefsin dordiincii mertebesi olan nefs-i
mutmainneye ulasir. Artik bu mertebede kisi siiphe ve giinahin biitiin yiiklerini atarak
hi¢ siiphesiz Allah'a iman edip itaatkar ve tatmin olur. Koti duygularin yerine

muhabbet, ask, comertlik gibi giizel duygular alir.

Nefs-i mutmainne de karanliklarin ortadan kalkmasi safak vaktinde karanligin
yerine aydinligin almasina benzetilmistir ki bundan dolay1r o vakit sabah namaz
vaktine tekabiil gelmektedir. Ayn1 zamanda bu mertebe Hz. Isa'nin mertebesi oldugu
i¢in terazinin bir tarafi fena diger tarafi ise bek& alemine bakmaktadir. Ciinkii beka
mertebesi; raziye, merziye ve safiyedir. Mutmainne mertebesi de bu iki alemin
ortasinda kalmaktadir. Bu durum da kul, Allah'a olan acziyetini anlayarak tam
manastyla yiiziini O'na doner ve azameti Kibriyas: karsisinda boynunu eger (Filiz,
2016, s. 142-143).

Nefis tezkiyesinin ardindan bu mertebede goriilen ilahi tecellilerin sebebi
kulun diinyaya ait herhangi bir seye kalbinde yer vermemesinden dolay1 bunlarin
yerine Allah'in ilk yarattigi nur olan "hakikat-i Muhammedi™ nin nurunu tim varlik

tizerinde goriir. Aslinda perdelerin kalkmasi denen olay bundan ibarettir. Kul bu
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hakikati muhammedi ile irtibat kurarak ilahi bilgi olan marifetullaha kavusur. Bu
mertebede ki kesif ve ilhami elde etme Farabi'nin akl-1 faal ile ittisal ederek esyanin
hakikatini 6grenerek ilahi sirlar1 fehm etmektir (Ussaki, 4595, s. 53).

Miitmain olan nefisten sonraki besinci mertebe nefs-i raziyedir. Tasavvufi
anlami ise, kulun kendinden fani, Allah' ta baki olmasidir. Burada kul kendi iradesini
Allah'a baglayarak bu yakinligi pekistirmek i¢in her vaktini ibadetle gegirerek,
kalbini diinyevi islerle degil zikrullahla mesgul eder. Zikrinde ve fikrinde, nefsin
emrettigi koti hasletler yoktur (Cebecioglu, 2004, s. 366).

Bu mertebede kul "mevlam neylerse guzel eyler" diyerek Allah'in verdigi iyi-
kotii her seyin yaninda vermedigi sey i¢in de siikiir eder. Her daim hamd, itaat ve

ibadette olur. Bunun sonucu olarak kiside bazi esma-i ilahiler acilmaya baslar.

Tasavvufta bu agilimlarin ger¢eklesebilmesi igin miirit miirsidini Hak bilerek
tam bir teslimiyetle baglanmasi sonucu bu ilahi tecellileri miirsidin aynasinda
gorebilir. Bu durumda nefs-i miitmainne de ki sabah namazindan sonraki giinesin
dogusuyla bu mertebede bayram namazi kilma vaktinin gelmesi demektir. Bayram,
insanin iginde gilinesin dogmasi ve bu giinesi dogduran miirsidindeki 1s1kla Hakk't
tanimasidir. Bu nokta da miirsitten, miiride fliyuzatlar gegmeye baslar. Fiiyuzat,
miirsit, miiridin iizerinde s6z ve davranis acisindan igsel olarak onu doniistiirme
baslamasidir. Bu doniisiimler miiridin mertebelerinin ylkselmesine sebep olur. Bu
mertebede miirsit iner, miirit ¢ikarak ayni mertebede fiiyuzat baslar (Filiz, 2016, s.
144-145).

Nefs-i raziyenin ardindan altinci mertebede ki nefis, nefs-i merziyyedir. Nefs-
1 raziye ile aynm1 kokten gelen nefs-i marziyye de bu kez hosnut olan kars1 taraf yani
Allah'tir. Nurbaki'ye gore; nefs-i marziyye, Allah'in rizasin1 kazanmis nefistir. Nefs-i
raztyyede ibadetlerle, zikirlerle gdsterilen asir1 istek ve ¢abanin sonucu olarak kul
Allah'in rizasin1 kazanarak bu makama ytikselmistir. Bu mertebede her seyi gilizel
goren kul diger insanlarin hayatin1 da giizellestirmek i¢in onlarin hatalarini da orter
(Nurbaki, 2007, s. 224-225). Sonug olarak bu mertebe giinesin tepede oldugu ve her
yerin aydinlandig: cilve makamudir (Filiz, 2016, s. 144).

Nefsin son mertebesi nefs-i kamile de denilen, nefs-i safiye'dir. Onceki
mertebeleri agarken ki siiregte nefis olgunlastigi i¢in bu son mertebede Mevlana 'nin

"hamdim, yandim, pistim" sOzUnun "pisen" yani olgunlasarak kemale eren nefis
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mertebesidir. Bu kemale eren kisi Allah'in isim ve sifatlarinin bilgisine tecelli
vasitasiyla elde ettigi icin bu bilgileri halka irsat etme makamini elde etmis olur.

Baska bir ifadeyle bu kisi miiritlikten miirsitlige terfi etmistir.

Nefsi safiyeyi elde eden kisi, kendinden fani olup, Allah ile baki olunca nefis
tezkiyesi tam olarak gergekleseceginden dolayr kisi bunun sonucu olarak
marifetullah1 elde ederek "abd-i has", "arus-i ilahi", "nazlilar" isimleriyle
nitelendirilirler. Bu kullar icin zaman, mekan, ge¢im derdi gibi diinyevi kayitliliklar
dan kurtularak insanin bu diinyaya asil gonderilme amaci olan ruhlar aleminde
gezerek "bir eli Hak'ta bir eli halkta" diisturuyla yasarlar (Nurbaki, 2007, s. 225-
226).

Bir eli Hak'ta demek, bu mertebedeki kul icin yiz bin kere "Rahim"
zikrullahint sdylemelidir. Diger eli halkta demek ise, onlar i¢in her daim iyiliklerini
ister. Kafirlerin Allah'a iman etmesini, Hakk'm yolunu terk edenlerin ise hidayete
ermeleri i¢in dua ederler. Bu sekilde kul zahir- batin uyumu i¢inde halki Allah'a

yoluna ¢agirmakla yikiimlii olacaktir. (Glimiishanevi, 1979, s. 428).

Filiz nefsin her bir mertebesine karsilik olarak bir renk ile isimlendirildigini
ifade eder. Nefs-i kamile'nin (safiyet) armndirilmis olmasinin yani sira Onceki
mertebeleri kapsadigi gibi biitiin renkleri kapsayan ve temizligin timsali olarak bu
mertebeyi “beyaz" renk ile nitelendirir. Bu durumda nasil ki giines yedi rengi
kendinde topladigi halde giines 1sinlar1 renksiz yani beyaz olarak kendini
gostermesini nefs-i safiye ile bagdastirir. Nefs-i safiye'nin hayvanlar diinyasindaki

sembolizmi ise "aslan"dir. Bu isim tasavvufta Hz. Ali ile iliskilendirilir.

Bu mertebeye ulasan kisi ile Allah arasindaki perde incelmistir. Bunun
sonucu olarak "ha beni gordin, ha O'nu goérdin" sozuniin sirrina mazhar
olmuslardir. Bu sirrin sirr1 ise "el-Kur'an vel-insan teveman™ yani "kur'an ve insan
ikiz kardestir' hadisinde ki kendi kitabin1 okuyarak yiirliyen kur'an olmustur. Bu
mertebe de kulun varlig1 s6z konusu olmadig: i¢in sadece tek olan Allah'in varligi ve
sifatt oldugu icin goriiniir hale gelen Muhammed'in hakikati vardir. Bundan dolay1
bu kisi "Mustafa" adin1 alir. Diger varliklarin hepsi aslin golgesi, gergek varligin
yansimasidir (Filiz, cilt 2, s. 145-146).

Bu yansimalar ortadan kalkarak Hak g6rtnur daim.

“Bir Kitabullah-i a ’zamdir seraser kdinat

46



Hangi harfi yoklasan manasi hep Allah ¢ikar”

(Eraydin, 1994, s.191) beyti "nereye donerseniz donin Allah'in yiizii oradadur”
(2\115) ayetinin isari tefsirini ortaya koymaktadir.

Nefis egitimin son mertebesi olan nefsi safiye i¢in artik sonsuz tecelli
denizinde iki c¢esit hal tecriibesi vardir. Bunlardan biri cemal digeri ise celal
tecellileridir. Cemal sifatinin tecellisinde kul, Allah'a yakin olmanin siiklinet ve
huzuru i¢inde aski zevk eder. Celal sifati ile kul, “Hakk'in hatirt sag kalsin kimin
hatirt karilirsa kirisin® soziinii rehber edinerek vuslata erinceye kadar yolculuguna
devam eder. Burada her ne kadar cemal ve celal sifatlar1 birbirinin zitt1 gibi goriinse
de ayni1 zadhir-batin uyumun da oldugu gibi ilk basta bu zitliklar géze carpar fakat
resmin buatinine bakildiginda her seyin Allah'm emrettigi gibi bir seyir iginde
oldugunu anlar ve hamd eder (Celik Y1ldirim, 2018, s. 37).

Sonug olarak bu mertebede nefis biitin agir yiiklerinden kurtulup "bir
derdim var bin dermana degismem" diyerek tek derdi Allah'a giden adimlarin
siklagtirir. ey iman edenler iman ediniz" ayetini yasamanin yanin “yalniz sana
ibadet ederiz yalniz senden yardim dileriz" (1-4) diyerek namazini dosdogru kilanlar

ziimresine girmislerdir.

4.2.3. Ruh

Ruh kelime olarak “insan bedenine hayat veren latif sey" anlamindadir. Ruh
ve beden birbirinden ayr1 iki sey olarak goriinse de bedene hayat veren can, 6z, ilahi
benligin parcasi, yasama sebep ve imkan veren soluk seklinde tanimlanmistir
(Yazoglu, 2002, s. 64). Abdirrezzak Kasani, ruhu soyut bir varlik olarak
tanimlayarak insanin letaifi ve kalpteki kanin cosarak ortaya ¢ikan buhara benzeyen
cisim olarak tanmimlar (Késani, 2004, s. 274). Baska bir ifadeyle ruh; insan1 diisiinme,
anlama, olayin i¢ yiiziinii gorebilme ve gorinenden gdérinmeyen varligr bilen
6lumsuz bir cevherdir (Tellioglu, 1995, s. 271).

Latfi Filiz'e gore ruh ise, enerjidir. Bu enerji, insana maddeden gelirse "feyz-i
mukaddes", manadan gelirse "feyz-i akdes" olarak isimlendirilirken; insana, meleke
(kuvvet) verir. Kuvvetlerin ¢ogalmasiyla insanda arzi ve semavi melekler olmak
tizere ikiye ayrilir. Arzi ve fersi olanlar insanda bedensel guice, semavi ve ulvi olanlar

ise zihinsel giicii meydana getirir. Ruhun bu sekilde olusumunu saglayan "nefha-y:
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ilahi”dir. Bu nefes, Allah'm kendi kendineyken yarattigi ic¢in "insana kendi
ruhumdan dfledim” (38\72) ayetiyle Zatinin disina ¢ikinca yaratilmislar ziimresine
girdi. Allah'm kin "ol" (3\47) emriyle hurfat1 ilahideki anlami olarak kef harfi atayi
sifat, nun harfi niibiivveti temsil ettigi i¢in kef ve nun harfleri birlikte meydana
gelmistir. Ruhun bedene girmesiyle su buz haline gelmistir. Daha sonra insanin
kendini tanimasiyla buz tekrar su haline gelerek halik olan ruha doéniistir (Filiz, 2016,

s. 49).

Rene Guenon ise, Filiz’den farkli olarak ruhun hurufat-1 ilahi'deki yerini
Allah'n alemi yaratirken "elif" harfiyle degil de "be" harfiyle yarattigin1 ifade eder.
Ona gore Allah tek basina zatiyla kaim (elif) iken ¢ok sayida mahlukati varligini
mUmkin kilmasi be harfinin birbiriyle baglantili iki ucunun arasinda gerceklesir.
Yaratilis bu iki ucun arasinda olurken be harfi, harfi cer olarak ele alinirsa anlami
"arac" ve "yer" olur. Bu gercevede asil rol baslangicin ilk zuhuru olarak be harfi
ruhu tanimlar. Bu durumu da ruh 6z itibariyle "nur™ kelimesi ile butinlik kurarak
"kulli ruhu™ ortaya ¢ikarir. Mahlukatin ilahi emir ile ortaya ¢ikmadan 6nce halik olan
Allah "elif" ti. Elif ilahi eksen varliksal diizenin kaynagi oldugu i¢in elifin iist noktasi
"surr'ul esrar” dir ve be harfinin noktasina yansir. Daha sonra her sey bu noktadan
zuhur edecektir. Bu birlik ve ikilik Pisagor teorisi ve diger sayilar ilmindeki teorilere

tam manada 6zdesmektedir (Guenon, 2016, s. 65-66).

Rene Guenon'un diger adiyla Abdulvahit Yahya'nin be harfinin altinda Ki
noktadan ruhlarin ¢ogaldigini ifade etmistir. Mutasavviflar, Allah'tan zuhur eden bu
ilk noktay1 ruhun Hz. Peygamber'in ruhu olan hakikati Muhammedi oldugunu ifade
ederler. Onlara gore her seyin en milkkemmeli Allah'in zatinda oldugu ig¢in O'ndan

¢ikan seyin de en mitkkemmel olacagini sdyleyerek "ruh-u killi" ismini verirler.

Biitiin ruhlarin asli bu ruhta yer aldigi gibi bu ruhun da asli Allah'tir. Bu
manevi olan ruhun yaradilis silsilesinde 6z Allah, cevher hakikat-1 Muhammediyye,
araz ise diger varliklar olmaktadir. Sufiler, bundan dolay1 Allah'm her zerrede
mevcut olmasi demek ilk yaratilan hakikat-1 Muhammediyye'nin olmasi1 demektir.
Hakikat-1 Muhammediyye Allah' a ayna oldugu i¢in her zerre Allah'a ayna olarak
"her nereye bakarsaniz baki Allah™in yiizii oradadir” (Bakara, 28) ayetinin gergek

tefsirinin bu oldugunu soylerler.
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Seyh Liitfi'de bu sekilde diisiinerek farkli bir bakis agisiyla dile
getirmektedir. Ona gore Hz. Muhammed'in hakikati ruh olarak yaratildigin da diger
varliklarin ondan zuhur etmesinden dolay1 ahad ve halik’tir. Yeryiiziine peygamber
olarak zuhura gelmesiyle hadis olmustur. Filiz, bu noktada peygamber miracinda
kendi kadim olan ruhunu gorerek "Onu kivircik sa¢h bir geng olarak gérdiim"
demesi kendini yine kendi aynasinda gormesinden ibarettir. Burada yaratilan ile
yaratan arasinda goriinmeyen bir yer oldugunu sodyleyen Filiz, orasinin "ayan-:
sabite” oldugunu sdyler. Bu ayani sabite de taayyiin-U evvel' de zuhur eden bitin
esma ve sifatlarin icmal oldugu yerdir. Filiz, bu durumun daha iyi anlagilmasi igin
Ahad'in Ahmet oldugu yer olarak anlatir. Ahmet'in, peygamber olarak bu diinyada
gorilmesi Muhammed ismiyle olmustur (Filiz, 2016, s. 49-50).

Tasavvufta ruhun bu sekilde intikali ile elde edilen bilginin kaynagi ve seyri
bu sekildedir. Ahad'in Ahmet, Ahmet'in ise Muhammed olmas1 ruh-u Killi den zahir
olma sathalarin1 anlatmaktadir. Bu ayn1 zamanda tarikatlerdeki manevi silsilenin
anlasilmast icin cok &nemlidir. ibn'til Arabf, Mevlana, Hallac-1 Mans(r, Niyazi Misri
gibi sufiler ilmi lediinii akl1 kiilli olan hakikat-i Muhammedi ile irtibata gecerek elde

ettiklerini soyler.

[lhamin vahiyden farki olmadiginin izahin1 bu sekilde yaparlar. Bundan
dolay1 Mevlan&' nin ney simgesinde neyi iifleyen Allah iken kamil insandan ¢ikmasi
ruhun ihatay-1 kiilliyesinden dolayidir. Ciinkii kiilli ruhu elde eden Allah'a ayna
olmus demektir. Boylece Hak onlardan konusur vaziyete gelmistir. Bu mertebeye

gelmek igin de bedenin incelerek ruh haline gelmesi gerekir.

Ahmet Avni Konuk, egitilmeyen bu insanin ruhuna "hayvani ruh" adini
vererek diger hayvanlardan yasayis itibariyle farki olmadigini séyler. Konuk, bundan
dolay1 ruhu kiilliyi elde edenleri bunlardan ayirarak "insani ruh" adini verir (Konuk,
2006, s. 95). Konuk, kulli ruhu elde edemeyenleri "hayvani ruh” olarak hayvanlarla
es tutmasinin nedeni sehvet ve arzulariyla hareket etmesinden dolayidir (Konuk,

2006, s. 80).

Seyh Liitfi, aym1 bakis acisiyla beden ve nefsin isteklerine boyun egen
kisilerin ruhunu " hayvani ruh" olarak isimlendirir. Filiz, ruh tahliline devam ederek
en alt mertebedeki ruha "can™, en tst mertebelerde yer alana ise "ruh” demektedir.

Insan hayvani ruhtan ruh mertebesine yiikselerek her seyin giizel bir hal almasi igin
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aklin tekamiil ederek aydinlanmasi yani Allah'a ayna olabilecek sekilde
berraklagmasi gerekir. Filiz, ruhun bulundugu mertebeye gore pek ¢ok isim aldigini
ve bunun bebeklikten yaslilifa kadar insanin yasmin ylikselmesiyle aldigi farkl
isimlere benzetir. Ona gore taslardaki ruha "cazibe", bitkilerdekine "namiye",

hayvanlardakine "hassasiye", insanlardakine "mudrike" denir (Filiz, 2016, s. 51).

Mutasavviflar, hayvani ruhun nefis mertebelerini asarak kiilli ruha
ulasabilecegini ifade ederler. Onlara gore yedi nefis mertebesinden olusan bu siireg
zahir olarak Istanbul'un yedi tepe olmasiyla da iliskilendirilir. Sufilerin manevi sefer
olarak nitelendirdigi aslinda ruhun temizlenmesidir. Sufiler, ruhun yikselebilmesi
i¢in temizlenmesini sart kogsmuslardir. Onlar, "beden incelenerek ruh haline gelmeli”

sOzuyle bu durumu izah etmislerdir.

Ruh, biitiin insanlarda var oldugu i¢in diger din mensubu insanlar tarafindan
mahiyeti ve tekamiilii hakkinda eserler ve goriisler beyan etmislerdir. Diger dinlere
nazaran ruh tizerinde en ¢ok duran din Hristiyanliktir. Hristiyanligin temeli ruhbanlik
inancina dayanir. Yah(dilik dininde ise bu ruh kaybolarak geriye sadece seriate
kalmistir. Hz. Isa ise, dinin spirtiial tarafin1 yeniden insa etmek icin gonderilmistir.
Miirsid-i kamil olan Hz. Isa'dan miiritlerine yani havarilerine ve oradan da
ruhbanlara gegen bu manevi miras onlarin ruh dahil bu méanevi konularda ¢ok sayida

onemli sahsiyet yetistirmesine sebep olmustur.

Bu Hristiyan alimlerden ruh hakkindaki goriisleriyle 6nde gelen kisilerden
biriside Avilali Teresa'dir. Teresamin, "ruh kulesi” isimli teorisi ruhun egitimi
hakkindadir. Bu teoriye gore ruhun kulesi yedi mertebeden olusur. Ancak bu
mertebeler bedenen degil ruhen manevi bir egitim ile asilabilir. Bu mertebelerde
yiikselisin baglamasi tefekkiir ile baslayip gurbiyyet teorisi gergekleserek en sonunda
Tanr ile bir olarak gergek tevhit gergeklesir. Bu teori tasavvufun yedi mertbesine ve
Feriduddin Attar'm, Mantiku't Tayr (kuslarin konusmasi) isimli eseriyle blyik
Olctde benzerlik gostermektedir (Yilmaz, 2013, s. 5-31).

Seyh Liitfi, ruhun seyr-i stldktaki gelisiminde sohbetin ¢ok 6nemli olduguna
dikkat ceker. Ona gore ruh sohbet ile beslenerek agligin1 gidermesinin yaninda
giiclenir ve dinamiklik kazanir. Bu sohbetlerde geliserek giiclenen ruhun etrafa giizel
kokular sacacagii sodyleyen Filiz, ruhun kokusu oldugunu ifade eder. Ona gore

Allah'in her isminin ayr1 bir kokusu vardir. Ruhta sohbet ile geliserek bu kokular

50



almaya hak kazanir. Burada en giizel koku Hz. Peygamber'in hakikatinden gelen
koku oldugunu séyleyen Filiz, zahirde de giil koktugunu ifade eder. Lutfi Filiz, bu

durumu anlatmak i¢in kendisi su siiri yazmustir;
"Muhabbet anahtardir bab-1 dili acar elbet

Muhabbet manevi gildiir, kokar, meclis olur cennet" (Filiz, 2016, s. 55-56).

Tasavvufta ruhun ne oldugu, nasil egitildigi gibi konularinin yaninda tizerinde
en ¢ok tartigilan konulardan biriside ruhun sinirlaridir. Ruh, her ne kadar egitilerek
zat mertebesinin aynasi olarak "Ruh, Allah"in emrindedir" (1sra, 17\85) olsa da Allah
yerini higbir kula vermeyecektir. Bu agidan sufiler, insanin ne kadar egitilirse
egitilsin ancak Allah'a daha iyi bir ayna olabilir. Bunun 6tesi olan ilahlik taslamasi
bu egitimin ne bir parcgasi ne de bir amacidir. Bundan dolay1 kul kullugunu Allah'ta

zatin1 bilecektir.

Lutfi Filiz, bu durumu yumurta Ornegiyle agiklar. Ona goére, yumurta
kirildiginda saris1 dagilmadan durabildigi i¢in ruha benzer. Yumurta sarisinin
disindaki beyaz zar sinirini yani ruhun hlidudunu gosterir. O zar patlarsa sinir ortadan
kalkarak yumurta sarist dagilir. Kul da, aym sekilde zarini patlatarak sinir1 asarsa
mahvolmaya miistehaktir. Artik o kisi, iflah olmaz. Cunki Allah'in rahmeti oldugu
gibi gazab1 da vardir (Filiz, 2016, s. 54).

Bundan dolay1 sufiler, insanin topraktan geldigini ve ruhun bu diinyada
olmast i¢in bedene ihtiyact oldugunu unutmamasi gerektigini sdyler. Onlara gore,
Allah'm varlig: itibariyle higbir seye ihtiyaci olmadigini da altim gizerler. Insan,
bedenini ne kadar inceltirse inceltsin tamamen ruh olamayacagin sdylerler. Cilinkii
insan 6lmeden bedenden kurtulamaz. Rene Gueno'nun son nefesini verirken "Ruh
halas” yani ruh kurtuldu demesi bundan dolayidir. Ruh, egitilerek ruhu kiilli

mertebesine ulagsa da beden kafesinin i¢inde yasamaktadir.

Seyh Liitfi, bu diinyada ruhun beden kabi icerisinden bagka tiirlii var
olamayacagimi ornek ile anlatir. Ona gore, beden madde, ruh ise enerjidir. Madde
enerjiden daha yogun oldugu i¢in en alta ¢okmiistiir. Buna delil olarak havuzun
dibinde tortu birikmesidir. Havuz istten bakildiginda temiz goriinmektedir. Bu
ornekte insan ruhunu ne kadar temizlese de az da olsa dibinde beden tortusu
kalacaktir (Filiz, 2016, s. 72-73).
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Sonug olarak ruh, insan insan yapmak icin verilen bir varlik sebebidir. insan
ruhunu egiterek calistirabilir hale getirirse kaynagini, 6zlinii bulabilme imkan1 verir.
Bunun sonucu olarak insan, insan-1 kebir makamina yiikselerek yaradilis gayesini

gerceklestirerek Allah' a ayna olma hakki verilir.

4.2.4. Kalbin Yapis1

Nefis, akil, kalp ve ruh birbirinden mahiyet agisindan farkli da olsalar hepsi
insanin maneviyatinin olusmasini saglayan seylerdir. Fiziki anlamda et pargasi
seklinde tanimlanan kalp batini olarak ilahi hakikatleri ¢ekim merkezidir (Bolay,
2005, s. 207).

Kur'an'da ki ayetlerde kalp kavrami ¢ok genis anlamlarda kullanilarak su
manalara gelmektedir; ruh, iman, biling, vicdan, tefekkir, akletmek, vecdin merkezi,
insanin hakikati, dogruya yonelme gibi insanin manevi yapisini neredeyse tamamen
icine alan genis bir tanimlama yapilarak degerinin biiytlikliigline dikkat c¢ekilmistir

(Gtines, 2003, s. 67).

Latfi Filiz, kalbi goniil olarak ele almistir. Ona gore gonil; ilahi hakikatlerin
tefekkiir edilerek tezekkiire sebep olan seydir. Filiz, kalbin manevi tarafina goniil
diyerek tefekkiiriin merkezi olmasinin nedeni olarak "bir saatlik tefekkiir bin yillik
ibadetten evladu" soziinii delil gosterir. Bu agidan gonul bir kalp sektesiyle 6ldikten
sonra topraga karisarak yok olacak bir organ degildir. Aksine insan1 6liimsiiz yaparak
bekéd alemine sokacak mithim bir aractir. Filiz, gonli radyo ve televizyonlardaki
uydu alicillarina benzetir. Ses ve goriintiinlin gelebilmesi i¢in ilk 6nce cihazin
acilmasi gerekir. Merkezden araliksiz yayin yapildigr icin cihaz acilinca frekans

ayarlanmalidir. Insanin génlii de bu sekilde uyandiktan sonra ayar yapilmalidir.

(Filiz, 2016, s. 245- 252).

Zahirde kalp olarak goriinen ancak batinda gonll olan kalp bir yodnuyle
diinyaya bakmaktadir. Diger yoniiyle yani goniil ile ahirete bakar. Diinyaya bakan
yoniiyle kalp kibirlenen, benligini ego seviyesine ¢ikan ve fesada ugrayan yer olarak
kotii duygular iginde barindirmaktadir. Ancak ahirete bakan yaniyla gonul batin iyi
diisiince ve davranislart igermekle birlikte tevhit alemidir. Zaten bu diinyanin ikilik
kavramin1 ortaya ¢ikaran sey kotiiliiktiir. Ciinkii kotiiliikte ayni fikir ve ¢ikar

tizerinde birlesme miimkiin olmadig1 gibi ayrigmaya mahk{mdur.
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Seyh Liitfi, gOnliin tevhit vasfina dikkat ¢ekerek gonliin bir olmasini Allah'in
bir olmasina baglamaktadir. Goniil aleminin yaganmadan bilinemeyecegini sdyleyen
Filiz, gelmis ve gelecek her insanin iginde mevcut oldugunu ifade eder. Bu agidan
gondl Allah'in denizinden biitiin insanlara verilen birer damlaya benzetir. Ona gore,
damla 0z itibariyle deniz ile bir olsa da onun i¢in deniz ifadesi kullanilamaz.
Damlanin deniz olabilmesi i¢in denize karigmasi gerekir. Bundan dolay1 Allah her
insanin gonliinde mevcuttur. Filiz gonliin tek oldugunu "¢ kisi gizli konusurken
dordiinciisii Allah olmasin, bes kisi gizli gizli konussa altincisi Allah"tir. Bu say1 az
ya da ¢ok olsun, her nerede olurlarsa olsun Allah onlar ile beraberdir” (58\7) ayeti
ile gonliin tek olana baglandigi i¢in "gonliinde yatan aslan” Allah'tr (Filiz, 2016, s.
245).

Mutasavviflara gore, kalbin goniil sathasina gelebilmesi icin kalbin
yansimalar1 olan kotii duygu ve disiincelerinin yaninda diinyevi seylere besledigi
muhabbetten de temizlenmelidir. Cunku kalp ile gonul bir arada olmayacagini "bir
ipte iki cambaz oynamaz", "bir koltuk altina iki karpuz sigmaz" gibi atasozleriyle

olay1 basitce agiklamaya calismislardir.

Tasavvufta Allah, biitiin giizel duygularin kaynagi oldugu igin insanda
kotiilik ve yansimalarla dolu kalbini temizlemedikge goniil aleminin kapisi agilmaz.
Kalbi bu derin gafletten ¢ikarmak ic¢in dnce onu iyi tanimak gerekir. Bu anlamda
kalp maddi ve méanevi duygular1 yonetendir. Ancak nefsin vesveseleriyle Allah
arasina perde c¢ekerek damlanin denize olan hasretini unutturmakla beraber
hayvandan da asagi bir yere atarak kalbin kararmasina sebep olmaktadir (Cevziyye,
1418, S. 34).

Lutfi Filiz, kalbin ancak temizlenme ve soyunma ile gonle girebilecegini
sOyler. Buradaki temizlenmeden maksat nefsin kotullkleri iken soyunmadan maksat
ise kisi kendi benligini yok ederek tam olarak "la" olmaktir. Filiz'e gdre, insan tam
anlamiyla yokluk denizinde temizlenebilir. Bu yokluk mertebesine “sey'iyyet-Us
stibut" ismini vererek goniil alemi gibi goriinemeyecegini ifade eder. Filiz, bu
mertebeye gelen kisinin insanlari Hindu, Budist, fakir, zengin gibi sifatlarla
ayristirarak degil de insan olarak kalplerini kirmaktan cekinir. Bundan maksadin

Allah'in rizasina kavusarak gonliine girmek oldugunu soyler (Filiz, 2016, s. 246).

Tasavvufta kalp, ilahi bilginin yeri olarak "nazargah-: ilahi", "beytullah™,

"beyt'lill ma'mur" gibi isimler vermistir. Sehl Adem, bu konu hakkinda kalp ele
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Allah'm evi arasinda soyle bir irtibat kurar. Ona gére, Kabe'de Hz. ibRahim'in
makami, kalpte ise Allah'in sirlart mevcuttur. Nasil ki Kabe'nin siitunlart varsa
kalbinde siitunlar1 vardir. Fakat Kabe tastan yapilsa da kalplerdekiler irfan ve marifet

nurundandir. Aziz Mahmut Hiidayi bu durumu siirinde soyle ifade eder;
"Kabe'den esref tutulsa kalbi insani ola

Dest-i kudretle yapilmus suni-i rabbanidir" (Kara, 2014, s. 135-136).

Sufiler, kalbin Allah'n evi, sarayr olarak nitelemelerine "yere, goge
sigamadim. Miimin kulumun kalbine sigdim" soziine dayanarak aciklarlar. Ancak
insan kalp tasviyesi gereklidir. Yukarida bunun oneminden bahsetmistik ancak
tarikatlerdeki yontem ve tekniklerle nasil yapildigina deginmemistik Liitfi Filiz,
tarikatlerdeki bu yontemin insan-1 kamil olan miirsit sayesinde gerceklesebilecegini
sOyler. Filiz, daha once gonliin tek oldugundan bahsetmisti. Simdi ise tek olan
goniilde toplanilacak yerin miirsit-i kdmil"in gonlii oldugunu ifade eder. Ona gore,
mirsit-i kamil kendi kalbini temizleyerek kesretten vahdete yikselerek gonil
alemine giren kisidir. Bundan dolayr Hakk’in esma ve sifatlarina ayna olan mirsidi

kamile ayna olarak kisi kendine 6zgii isim ve sifatlara kars1t muhabbet besler.

Bu anlamda Filiz Allah't giinese, insani ise diinyaya benzetir. Bu noktada
Allah insanin kalbine yerlestigi icin giines kalptir. Giinesin etrafinda donen ise diger
insanlardir. Bundan dolay1 kisi giinesi arkasina alirsa golge one aksedecegi icin
karanlik olur ve golgeyi takip eder. Eger giinesini One alirsa golge arkaya
diiseceginden aydimnlik olur ve golge onu takip eder. Ayni sekilde insan diinyay:
kovalarsa ondan kagar, arkasini donerse diinya onu kovalamaya baslar. Filiz, insan-1
k&mil’in 6nemini su siiriyle anlatir;

"[nsani kamili sen kalip sanma

Surete bakip sakin aldanma

Matlubu cihandir sen talip sanma" (Filiz, 2016, s. 247-248).

Seyr-i sullk yonteminde nefsi temizlemek igin kullanilan riyazet ve micadele
ayn1 zamanda kalbi temizlemektedir. Sufilere gore kalbin temiz olmasi ig¢in nefsin
tezkiye edilmesi gerekir. Nefis ve kalp manevi yolculuk damlanin denize ulagmasi
icin beraber hareket etmektedir. Riyazet ve micadele ile kalp tam anlamiyla
temizlenemeye bilmektedir (Baltaci, 2011, s. 315). Bu temizligin kdkten

yapilabilmesi miirsidi kamile ayna olduktan sonra gergeklesebilir. Bundan dolay1
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geriye kalan kotli isim ve sifatlar buzun ateste erimesi gibi miirsidi kamilin

huzurunda erir gider. Bu durumu anlatmak i¢in Salih Baba su dizeleri yazmistir;
"Bir tabib-i hazik Lokman"a yiru
Can u ten derdine dermana yiri
Pir-i Samf gibi sultana yiri
O'dur kalbimizi eyleyen islah" (Kuyumcu, 1996, s. 77).

Tasavvufta her ne kadar miirside intisap sart olmakla birlikte her seyi yapan o
gibi aksettirilse de bu yolun yolcusu herkes kendi oldugu i¢in ne varsa kendinde
aramalidir. Kalp, insanin kalbi oldugu i¢in herkesin kendi i¢inde goniil alemine

ulasmasi ve ondan istifade etmesi birbirinden farkli olacaktir.

Seyh Liitfi, kisinin kalbinde goniil kapisi agilmazsa miirsit dahil higbir
kimsenin yardim edemeyecegini ifade eder. Ona gore, her sey insanin i¢inde vardir.
Onu disartya ¢ikaracak olanda kendisidir. Bunu anlatmak i¢in "Kendisi muhtag
himmete bir dede \ Nerde kaldi gayriya himmet ede" demistir. Kisi kendi ¢apinda
icindeki cevheri c¢ikararak bu ¢ikarilan sey bazilarindan ¢ok bazilarinin az
olabilmektedir. Filiz, bazilar1 golde bogulurken bazilarinin denizleri okyanuslari gok
rahat bir sekilde gegebileceklerini sdyler. Bu suyun kaynaginin ve admin "kevser"
oldugunu sdyleyen Filiz, bu ilim denizine Hz. Ali'nin kapisindan girilecegini ifade
eder. Bu kevser sarabimi herkes kabi kadar doldursa da 6nem agisindan hepsi ayni
kiymettedir. Bundan dolayr goéniil kazanan cennete, goniil yikan cehennemde

yasayacaktir (Filiz, 2016, s. 248-249).

Mutasavviflar, kalbin Allah'in evi olmasi hasebiyle kirilmasinin biiyiik giinah
oldugunu soylerler. Onlara gore, bu diinyada en 6nemli olan seyin bir kisinin bile
olsa kalbini kazanmak gerektigidir. Bu diinyada halife olmasi nedeniyle en 6nemli
varlik olan insanin en 6énemli uzvu kalptir. Hz. Peygamber'in "Vicutta Oyle bir et
parg¢ast vardiwr ki o, iyi (dogru ve diizgiin) olursa biitiin viicut iyi olur; o bozulursa
butiin viicut bozulur. O kalptir" (Buhari, Iman, 39) sozii de kalbin énemini ortaya
koyar. Mutasavviflarin en Onde gelenlerinden Mevlana, bu durumu su siiriyle

anlatmstir;
"Gonuldeki Kabe'yi tavaf et sen gonulden
Gondl mana Kébe'si onu camur sanma sen
Kébe'yi sen binlerce kez yaya tavaf etsen
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Bil ki kabul olunmaz tek gonil incitirsen" (Mevlang, 2006, s. 191).

Filiz, gonlin sahibi miirsid-i k&mil oldugunu sdyler. Miirsidin gonliinii
kirmak  Allah'n incitmeye sebep olmaktadir. Filiz, miirsidin = génliiniin
peygamberimizin hakikatine oradan da Allah'a baglandigi i¢in miirsidin gonliini
kirmaktan kaginmak gerektigini sdyler. Ona gore, kalp kirmak aynaya bakarak dil
cikarmak gibidir. Karsidaki gordigii insanin  kendisi oldugu mertebede
bulunmayanlarin kalp kirdigin1 sdyler. Aslinda kirdigi kalp kendi kalbidir. Bunun
idrakinde olan kisinin kalp kirmayacagimi ifade eder. Ciinkii kalp kirmak vicdan
azabmna neden olarak kendi hayatini da cehenneme c¢evirmis olur. Bu azaptan

kurtulmanin yolu kalp kazanmak ile olur (Filiz, 2016, s. 258).

Tasavvufta kalp kirmanin giinah oldugu kadar kazanmak da ¢ok sevaptir.
Yunus Emre kalp kazanmanin ne kadar 6nemli oldugunu "ne yap, ne et bir gonil ele
gecir" diyerek anlatmistir. Nasil ki kalp kirarak vicdan azabi ¢eken kisi cehennemini
yasayacaksa kalp yapan kisi de huzur bularak cenneti yagamaktadir. Kendini intihar
edecek kadar siddetli depresyon gegiren hastalarin yardim ederek kalp kazanmasi,
kendini farkinda olmadan tedavi etmesidir. Bu durumda kalp kazanmak insani
cehennemi yasatan duygulardan kurtararak cenneti yasamasina sebep olacak

duygular1 yasatmasina vesile olur.

Filiz'e gore, gonil yapmak Allah'im muhabbetine ve rizasina ulasmadaki en
kestirme yollardan biridir. Filiz, kalp kazanmanin diinyada bin tane evi olmaktan
daha iyi oldugunu soyler. Ciinkii onun nazarinda goniil Allah'm evidir. Filiz, gonlin

onemini su dizelerde dile getirir;
"Goniil yapmak Halilim Kabe insa etmekten iyidir

Dil-i mahzunu sad etmek kul azat etmekten iyidir" (Filiz, 2016, s. 254-256).

4.3. insamin Yaradihs

Tasavvufta yaradilis doktrini Allah, insan ve diger varliklarin G6ziini
anlamada 6nemli bir yere sahiptir. Ciinkii ilk safhada yaradilis insanin Allah'tan gelis
yolunu anlayarak ikinci safhada yine O'na donebilmek igin yol rehberi niteligindedir.
Sufiler, Allah'in yaradilis sirasim1 Kur'an ve hadisler 1s1§inda ortaya koymakla
beraber "neden yaratti™ sorusu iizerinde de onemle durmaktadirlar. Onlara gore,
insan ve alemin yaradilisina heyecan ve ruh veren bu sorudur. Yaradilis her ne kadar

56



surette olarak gozikse de siikdn iginde olan Allah'tan ilk varligin ¢ikisi ruh iledir. Bu
da baslangi¢ta yaradilisin manevi olarak gerceklestigini gosterir. Kur'an-1 Kerim'de

bu durum farkli isimlerle anlatilmaktadir.

Iznik Medresesi'nin bas miiderrisi giiniimiiz tabiriyle rektdrii Davut el-
Kayseri, Allah'in nefsinden ilk ¢ikan ve varliklar tizerinde zuhur eden seyin "kulli
heyula" yani Rahmani nefes oldugunu soyler. Ona gore, killi heyula batin alemin
var olmasina sebep olan hammaddedir. Bu ilk maddeyi varlig: itibariyle "tamamen
belirsiz, cisme ariz olan degismeyi icinde barindiran kuvve halinde cevher” olarak

tanimlar.

Bu hammadde tek basina var olamadigi gibi suret ile varliga gelir. Bu
anlamda suretin 6zii heyula olmakta ve ikisi birlesince "varlik" denen sey ortaya
cikmaktadir. Kayseri, Killi heyuladan akli bir suret olan kulli nefisin meydana
geldigini soyler. Kiilli nefis, biitiin varliklara can vererek ilk akilda gizli olarak yer
alan her seyin ayrintilari bunun iginde yer alir. Bundan dolay1 dinde levh-i mahfuza

tekabdl gelir.

Ik akil nazarinda kiilli nefs edilgen iken, ilk &kil onun etken yoniini temsil
eder. Kiilli nefsin var olmasi Allah ve ilk &kil olmak iizere iki sebebe baglidir.
Kayseri, Hz. Peygamber'in "Allah'in yarattuigi ilk sey akildu" diyerek bunu kasteder.
Bu &kildan sonra sirasiyla maddeden soyut nefeslerin suretleri ve asli tabiati sonra
muntabi nefeslere ve nur ve misali suretlere ait kiilli heyula sonra Ars, Kirsi'nin
suretleri sonra gok cisimleri, son varligin hareketi olan son bulan madenler, bitkiler

ve hayvanlardan miirekkep suretler tiiremistir (Kayseri, 2013, s. 83, 109, 113).

Kilig, yaratilan ilk sey olan heyulanin Hz. Peygamber'in "ben nebi iken
Adem'in hamuru daha karilmamistr" soziiyle Ton Farid'in "ben sarhos iken daha
tiziim yaratilmadi" soziiyle aymi anlamda oldugunu séyleyerek ilk once Hz.
Peygamber'in nuru yaratildigini ifade eder. Bu anlamda Allah'in yarattig ilk sey
benim nurumdur” rivayetindeki ilk yaratilan heyula Hz. Peygamber'in nuru iken o
nurdan yaratilan akil ise yine onun akli kiilli &kildir. Bu anlamda Kilig, yaradilisin
dikeysel bir tarih oldugunu sdyleyerek manevi tarafina dikkat ¢ceker. Bundan dolay1
"gizli bir hazineydim bilinmek igin yarattim™ séziinde ¢ikan ilk nur ve akil olmasini

Niyazi Misri "Zuhur-:1 kdinatin madeni sensin ya Resullah™ demesi biitiin canlilarin
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kaynag1 olmasi hasebiyle hakikatinde mevcut oldugunu sdyler. Kilig, sufilerin her

zerrede peygamberimizin kokusunu almalarini buna baglar (Kilig, 2015b, s. 35-37).

Seyh Liitfi, yaradilisin manevi olduguna dikkat ¢eker. Ona gore, yaradilis
siras1 nur, ruh, akil ve kalemdir. Bu yaradilis silsilesini lahana yapraklarina benzeten
Filiz, yapraklar1 birbiri igine gecerek birbirinin sifresi oldugunu sodyler. Ona gore,
kalem yazarak dlemi meydana getirmis, alemin sifresi kalem, kalemin &Kil, aklin ruh,
ruhun sifresi ise nur yani Hz. Peygamber'in nuru olmaktadir. Filiz, bunlarin farkli
mertebelerdeki farkli tezahiirler oldugunu sdyleyerek insanda bir araya geldigini
sOyler. Bu bakimdan Allah, insani tohum olarak yaratarak bu tohumdan alemleri
yaratarak o alemde Allah goriindiigli i¢in insani idare etmektedir. Lutfi Filiz, bu
yaradilisin mertebe olarak yaratildigi i¢in iceriginin tam olarak bilinebilmesi kisi
kendini taniyip bu mertebelere ¢ikarak bilinebilir. Bundan dolayir ruhun, nurun,
kalemin, aklin yerinin farkli oldugunu séyler ve bu mertebelere az bir insan

grubunun ¢ikabilecegini ifade eder. (Filiz, 2016, s. 259-260).

4.3.1. Hz. Havva'nin Yaratilmasi

Ibnii'l Arabi’ye gore, yaradilis Allah'm tekvin sifatiyla yine O'nun fiil, isim ve
sifatlarinin biitiin mertebelerde zuhura gelme ve yeniden yaradilis1 saglamaktadir.
(Kuglk, 2009, s. 397) Ibnii'l Arabi, bu nokta da alemin ilahi hazretten iiglii bir yapi
ile viicuda geldiginden alemdeki icat ve zuhurlarda 3'ten baslar (Arabi, 1946, s. 115).
Buna gore Ibnii'l Arabi’nin, ii¢ sayisina yiikledigi agilimla Allah'in yaratma (tekvin)
say1 olarak goriilmesidir (Kugik, 2009, s. 397-398). Varligin sureti olarak bahsi
gecen insan ifadesinin Hakk'im zatinda ilk taayyiin sonucu zuhur eden ve tiim varligi
kapsayan kendinde barindiran nur-1 Muhammedi terimi yerine kullanildigini tasrih

edersek mesele daha da anlasilir olacaktir (Hakim, 1981, s. 347-352).

Kelime anlami "bir seyi yaratmak olan" tekvin kelimesi Ibnii'l Arabi’deki
manast ise Allah ol deyince oluvermesidir. Ibnii'l Arabi’ye gore, 1(vahit) olan varlik
birliginde durduk¢a zuhuru miimkiin degildir. Vahit ancak kendi sureti ile ¢ift hale
gelerek zuhur etmektedir. Buna gore Hakk'mn viicudu, varligin sureti olan insan ile
cift hale gelmistir. Bu durum ayette "her seyi cift yaratan O"dur” (Zuhruf, 43\12)
seklinde ifade edilir. Cendb-1 Hak ile alem arasinda tekvin bakimindan var olan

iliskinin bir yansimasi neslin ¢ogalmasinda gozlemlenir. ilahi hazrette tekvininin
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gerceklesmesini saglayan suret nur-u Muhammedi iken bunun insan irkindaki
karsilig1 kadindir. Kadin, yaradilistyla erkegi ikilestirdiginden tekvin yine hak, erkek
ve kadin olmak tizere ti¢lii bir yapiyla viicuda gelmektedir (Arabi, 1946, s. 214).

Tasavvufta dikeysel(afaki) ve yataysal(enfusi) olarak iki sekilde ele almistir.
Latfi Filiz, yataysal tarihteki yaradilista kadin ve erkegin vasiflarini sema ve arzin bir
olmasina benzetir. Filiz, tekvin sifatinin kadin ve erkek kismina yogunlasarak
yaradilis mertebelerine gore sifatlandirir. Ona gore erkek ilk yaradilistaki ruh, akil ve
kalbi temsil ederken kadin nefsi temsil eder. Bundan dolay1 erkek etken iken kadin
edilgendir. Bu durum edilgen olan kiilli nefsin etken olan akla benzer. ikisi bir olarak
viicut bulmasi gibi Filiz, kadin ve erkegin mecburi bir biitiinliikk olarak insanda

toplandigini soyler.

Filiz, ilk olarak erkegin (Hz. Adem'in) zahir olmasim aklin ilk yaratilmis
olmasina baglar. Ona gore Hz. Adem'in i¢inde var olan nefis disa ¢ikarak zuhurda
Hz. Havva'y1 meydana getirmistir. Hz. Adem bizatihi (vasitasiz) halk edilirken Hz.
Havva bisifatihi (vasitali) yaratilmistir. Bu durum zéhirede Hz. Havvanin Hz.
Adem'in sol kaburga kemiginden yaratilmis seklinde vuku bulmustur (Filiz, 2016, s.
260).

Mutasavviflar, kadinin nefis olarak vasiflandirmasinda ilk yaradilistaki kadin
ile erkegin arasinda hissedilen duygularin da kaynagi olarak gorurler. Onlara gore,
Allah, Havva'nin kendisinden ciktigi Adem'de ki yeri, Havva'da ki arzu ile
doldurmustur. Ciinkii alem de bosluk yoktur. Allah o boslugu arzu ile
doldurdugundan Adem kendine 6zlem duyar gibi Havva'ya 6zlem duymustur. Havva'
da kendisinden geldigi i¢in vatani olan Adem'e sevgi duydu. Bu halde Havva'nin
sevgisi vatan sevgisi Adem'in sevgisi ise kendini sevmesidir. Bu nedenle erkek
kendisinin ayn1 oldugu i¢in kadina sevgi gosterebilirken kadin ise erkelere sevmede

haya duyarak gizleme giictinii arttirmigtir (Arabf, 2012, s. 360).

Sufiler, Hz. Peygamber'in "bana ii¢ sey sevdirildi" (Buhari, 128/199/285)
hadisinde ii¢ seyden birisi olarak kadimn zikretmesi bu anlamda degerlendirir. ibnii'l
Arabi, bu hadiste ti¢ sayisiyla tekvinin tiglii yapisina kasith isaret ettigini sdyler. Ona
gore, hubbibe kelimesi bu hadisin rabit 6zelligi ve tekvinin ashi oldugunu ifade eder.

(Arabi, 1946, s. 216-217).
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Zira bu ii¢ sey arasindaki irtibat muhabbetle kurulmaktadir. Kadinin insan
tekvininin sureti olmasi ona duyulan muhabbeti de tabi hale getirmistir. ibnii'l
Arabi’ye gore, Hz. Peygamber bu hikmete isaretle sevdirilen seyler arasinda kadini
zikretmistir. Zira tekvinin rabit hiikmiindeki muhabbet sayesinde erkek, sureti
kadidan kendi mislini icat eder ve ¢ift hale gelir. ibnii'l Arabi, unsurlar alemindeki
cogalma erkek ile disi ve aralarindaki rabit hiikmiindeki nikdh ve cinsel birlesme
sayesinde gergeklestigi gibi ruhlar alemindeki seyler de himmet sayesinde var
olmaktadir (Konuk, 1999-2002, s. 348).

Filiz, tekvin sifatinin {glii yapisina “teslis” ismini vererek farkl
yorumlamaktadir. Ona gore, Adem'den Havvanin zahir olmasi ayni zamanda
Havva'nin Adem'e ayna olmasi demektedir. Adem gercekte kendini kendinde
donerek gordiigii nefis Havva seklinde disar1 ¢ikmustir. Bu sekilde Allah ve Adem
var iken sonradan Havva eklenerek teslis ortaya ¢ikmustir. Filiz, ilk basta sadece
Allah ve Adem arasinda tecelli gegisleri olurken Havva'nin da gelmesiyle Allah
Adem, Adem Havva, Allah Havva arasinda gegisler olmaya baslamistir. Ona gore
teslisin bidayeti ve nihayeti boyledir. Onceden bir zat (Allah) ve bir sifat (Adem) var
iken sifat iki olmustur. Bu anlamda iki sifat bir araya gelerek ask ortaya ¢ikmis ve
bunun sonucu olarak ¢ocuk meydana gelmistir. "Sizi bir nefisten yaratan ve ondan
da egsini (zevcini) yaratan ve onlardan da bir¢ok erkek ve kadini yeryiiziine yayan

Rabbinizden sakimin™ (Nisa, 4/1) ayeti buna isaret eder (Filiz, 2016, s. 260-261).

4.3.2. Hz. Adem ve Havva'nin Cennetten Kovulmasi

Islamiyet'te, YahQdilikte, Hristiyanlikta Hz. Adem ve Havva'nin cennetten
kovulmasiyla pek cok mitoloji, kitap ve resimler c¢izilmistir. Bu motiflerde ortak
olarak insanin isledigi "ilk glinah™ cennetten kovulmanin sebebi olarak goriiliir. Fakat
oncelikle Hz. Adem ve Havva'nin kovuldugu yer olan cennetin yaradils itibariyle ne
oldugu ve hangi mertebeleri igine aldigi Onemlidir. Bu eserlerde g¢ogunlukla
cennetten diisgme konusu iizerinde durulsa da cennetin ne ve neresi oldugunun iyi

anlasilmas1 gerekmektedir. Tasavvufta amag, disiilen yiiksek mertebelerden yine

cikarak asli konumuna ulagmaktir.

Seyh Liitfi, bu anlamda cennetin ne ve hangi mertebede oldugu tizerinden Hz.

Adem ve Havva'nin cennetten kovulmasi konusuna baslar. Ona gore, Allah'in
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kendinden baska hi¢ bir seyin olmadigi mertebeye taayyun-i evvel denir. Allah
varliklarda kendini gormesi "taayyunu sani" olarak isimlendirirken diger kitaplarda

"kalu bela", "ayan-: sabite" gibi isimler verilmistir. Bu mertebede ruhlar yaratilir ve
tamamiyla manevi bir mertebedir. Allah'in bu manevi mertebede yarattigi kesrette
kendini gérmesine "cennet" denir. Filiz, bu mertebede sadece insanlarin ruhen var
oldugunu ve bedenlerin daha yaratilmadigini sdyler. Bu mertebeden sonra sirasiyla
"milk" yani sehadet mertebesi, "nasut” insan-1 kamil in beden elbisesi giydigi yerdir.

(Filiz, 2016, s. 261).

Kur'an-1 Kerim'de, Hz. Adem ile Havva'nin cennetten diismeden 6nce Allah,
melek ve seytan ile ilgili diyalog halinde ayetlere yer verilir. Bu ayetlerin ilki olarak
"Allah ben vyeryizinde bir halife yaratacagim” (Bakara, 2\30) demesi sonucu
melekler “Biz seni giizel isimlerle yiiceligini dverken sen yeryiiziinde bozgunculuk
yaparak kan dokecek bir varlik mi yaratacaksin” (Bakara, 2\30) diyerek Adem daha
yaratilmadan Once manevi varliklar arasinda kargasaya, sikintiya neden olmustur.
Daha sonra Allah esyanin hakikatini ve isimlerini ona ogreterek meleklere “secde
edin” (Bakara, 2\34) emriyle insanin diger varliklardan istiin oldugunu kanitlamistir.
Allah sonrasinda "Ey Adem! Sen ve esin cennete ikamet edin ve orada dilediginizden
serbestce yiyin, lakin bir tek su agaca yaklasmayin. Aksi hdlde kendinize yazik etmis
olursunuz" (Bakara, 2\35) diye uyarsa Hz. Adem ve Havva'y1 seytan yoldan ¢ikarak

cennetten kovulmalaria sebep olmustur.

Yahadi metinlerinde ise, erkek ve kadina Tanri'nin yaklagsmalarini yasakladigi
agaca yaklagsmamalari istenir. Ancak yilan kadina yaklasarak agacin ne kadar faydali
ve glizel oldugu hususunda cazibeli bilgiler verir. Bunu sonucu olarak kadin agagtan
bir meyve alarak yer ve bir tane de erkege yedirir. Meyveyi yedikten sonra gozleri
acilarak ciplakliklarini fark ederek utanirlar ve avret yerlerini yapraklarla orterler.
Ancak isledikleri bu giinah yiiziinden Tanr1 onlar1 cennetten kovar. Yeryliziine inen
kadin ve erkek arasinda sehvetin artmasi sonucu kadin diinyaya ¢ocuklar getirerek
cogalirlar (Gurkan, 2003, s. 7).

Seyh Liitfi, Hz. Adem ve Havva'nin cennetten kovulmasmni diger pek gok
Islami ya da farkli dinlerdeki gibi iiciincii bir dis etkene baglayarak degil de Hz.
Adem ve Havvanin birbirinden yaratilmasindaki sirdan kaynaklandigmi diistiniir.
Ona gore Havva cennette iken Hz. Adem'den yaratilmis ve aslina kavusma istegi

icinde peyda olarak 6zii olan Adem ile birlesme ihtiyac1 hissetmistir. Adem ise,
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Havva'y1 kendini gordiigii bir ayna olarak izhar etmis ve ondaki kendi goriintiistine
asik olmustur. Bu ask Adem'i, Allah'a olan nazarindan uzaklastirarak Havva'nin
tizerine dikkatini ¢gekmesine neden olmustur. Allah' ta bunu sug¢ olarak nitelendirip
"Sen dikkatini benden uzaklastirdigin igin ikinizi cennetten (mdnevi dlemden)
kovuyorum" diyerek yeryiiziine inmislerdir. Filiz, bu olaylarin hepsinin rumuz
oldugunu ve yasanilan her seyin manevi mertebede gerceklestigini ifade eder. Ona
gore, Allah kendini alemde miisahede etmek icin kendi iradesi ile bu olaylar

meydana getirmistir (Filiz, 2016, s. 261-262).

4.4. insan-1 Kamil

Tasavvuf litaratiriin de "olgun insan" anlamina gelen insan-1 kdmil kavrami
Allah't yakine ererek tanimanin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Mutasavviflara
gore insan, Allah'm "mazhar-: tammi™ oldugu i¢in O'nun isim ve sifatlarinin tam
olarak yansidig1 varliktir. Diger varliklar da ise Allah'in isim ve sifatlarinin bazilari
parca par¢a tecelli etmistir. Bunun nedeni Allah'in "yerylizinde bir halife
yvaratacagim" (Bakara, 2/30) diyerek insan1 varliklarin en sereflisi kilmistir. Halifelik
mevkii verilen insant hem bedeni hem ruhi anlamda "en giizel sekilde yarattigini™
(Tin, 95/4), "goklerde ve yerde olan her seyi onun emrine verdigini" (Gasiye, 45/13),
"kendisine biitiin esmalar: ogrettigini, yiikledigini" (Bakara, 2/31) ifade etmistir. Bu

anlamda insan Allah'in isim ve sifatlarini yansitan ayna olmaktadir.

Mutasavviflar, insan-1 kamil in Allah'n isimlerinin tecelli ettigi bir ayna
oldugunu soylerler. Bu tecelli sonucu marifetullah ilmi ortaya ¢ikarak Hak zuhura
¢ikar. Bundan dolay1 Allah ile kdmil insan arasinda bazi benzerlikler géze carpar. Bu
benzerlikler sunlardir, kalem ile kdmilin ruhu, levh-i mahfuz ile kalbi, ars ile cismi,
kiirsti ile nefsi. Bu benzerlikler den dolay1. Allah ile insan-1 kamil birbirine aynadir

(Konevi, 2008, s. 36).

Tasavvufta, Allah-insan-adlem iliskisini agiklamada kullanilan en Onemli
yontemlerden biri ayna metaforudur. Bu bakis agisina gore, insan manevi mertebeleri
gecerek Allah'a ayna olan kisiye insan-1 kdmil denir. Bu siireci "Seyr-i Suldk™ olarak
adlandiran sufilere gore; asagilarin asagilarina atilan insan masiva olarak adlandirilan
Allah'm disinda biitiin varliklarla olan zihinsel baglantisindan kurtularak aynasin

temizlemelidir. Aynanin temizlenmesinden sonra o aynada goren de goriilen de Hak
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olacagindan dolay1 kul "yapan c¢atan hak/ kulun fili muallak™ s6ziinii yasamaktadir.

Latfi Filiz bu durumu, su siiriyle agiklamaktadir;

"Her esyada gizli olan géniildiin
Bir renk iken bin bir renge burtndun
En sonunda sekli insan gériindiin

Giimanmim yok secdegahimsmn benim
Bir nazar kil ki penalimsin benim" (Filiz, 2016, s. 527-528).

Allah'in isim ve sifatlarin ayna olan insan ayni zamanda Allah'a yakin olan
insan demektir. Gurbiyyet teorisi olarak isimlendirilen bu durum da kul, Allah'in
sahip oldugu milkii O'na geri vererek, O'ndan uzaklastiran engelleri ortadan
kaldirmak olarak ifade edilebilir. Bu durumu 6ze doniis olarak nitelendiren sufiler,
"biitiin igler O'na donduralir” (Had, 11/123) ayetini yaninda Allah ile kul arasinda
ki engellerin kalkmasiyla "yeryuziinde Oyle kisiler vardwr ki, bana o kadar yaklasir
ben onun goren gozl, tutan eli olurum” ifadesi gurbiyyetteki aynilesmeyi anlatir
(Ozkose, 2010, s. 19).

Gurbiyyet ile aynilesme arasinda ki irtibat insan-1 kdmili anlama agisindan
cok dnemlidir. Bu iki kelime tevhit konusunun da 6ziinii olusturmaktadir. Tevhit ile
aynilesen yani Allah ile bir olan kul ayni zamanda O'na yakin olmaktadir. "Ben
insana kendi ruhumdan Ufledim” (Hac, 22\46) ayetinde oldugu gibi insan Ozii
itibariyle Allah'm pargasidir. Parga her ne kadar biitiinden ayrilarak uzaklastigini
zannetse de "biz insana sah damarindan daha yakimiz" (Kaf, 50/116), "her nerede
olursaniz olun O sizinle beraberdir" (Hadid, 57/4) ayetlerini idrak etmek yakine
ulagsmanin sonucudur. Yakine ulasan insan-1 kamil, Allah'tan gelen tecellileri halka

yansitirlar. Bundan dolay1 her iki diinyada da ilahi huzur i¢indedirler.

Insan-1 kamil de tecelli ederek zuhura gikan Allah "celle celaleyn" diyerek
"cemal" sifatiyla goriinmiistir. Bu cemal sifati da ilk kamil insan olan Hz.
Muhammed"in aynasinda tecelli etmistir. Bundan dolay1 "ayinedir bu dlemde her sey
Hak ile kaim\ mir'atz Muhammed'ten Allah gorunir daim™ denmistir. Eger Allah
bilinmeyi istemeseydi Hz. Muhammed, hicbir sey bilemezdi. O bildirmeyi
istemeseydi Ali ne bilebilirdi. Iste bu "Allah'in eli onlarin elinin iistiindedir" (Fetih,
48/10) ayeti zuhurata gelisi agiklamaktadir (Filiz, 2016, s. 528-529).
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Ibnii'l Arabi, epistemolojisinde insan-1 kamilin bu durum ve konumu "la
taayyln" mertebesiyle anlatilir. Ona gore la taayyilin yani ahadiyet mertebesi ayni
zamanda insan-1 kdmil mertebesidir. Bu mertebede ger¢ek varlik olan Allah
ahadiyyetini vahidiyyete doniistiirerek taayyiinata baslamistir. La taayyiin
mertebesinde, yaratma fiili direk olarak Allah'm zatindan degil de Ibnii'l Arabi’nin
"Hakikat-i Muhammedi” adimi verdigi ilk maddeden diger varliklarin yaratilmasiyla
baslamaktadir. Bu durumda la taayyin mertebesi hakikat-i Muhammedi’nin batini, o
da onun zahir olmaktadir. Bundan dolay1 ibnii'l Arabi, bu mertebeye "insan-i kamil"
admi vermistir. Biitiin varliklarin 6zii olmasi1 hasebiyle bu kamil insana "kevn-i cami”

denmistir (Bolat vd., 2019, s. 266- 267).

Butlin mahlukatin ¢ikis noktasi olarak hakikat-i Muhammedi goriildiigii i¢in
tasavvufta daire ile sembolize edilmistir. Bu dairenin sinir1 ve 6z olarak Allah "hem
evveldir, hem ahirdir, hem zdhir, hem batndy" (Hadid, 57\4) ayeti ortaya
koymaktadir. Bu durumda Allah'in ilk yarattigi "kalem, &kil, Hakikat-i Muhammedi”
dir. Sufilere gore Allah'in yarattigi ilk sey, en miikkemmel sey olmalidir. Allah'in
yaratmasindaki maksat kendini bildirmek oldugu i¢in yine Allah't en iyi sekilde
taniyacak olan gercek insan-1 kamil, hakikat-i Muhammedi’ dir. Allah'in kendini
bildirmesinde ki amag ise biitiin isimlerini ve miisemmalarin1 6gretmektir. Bu sekilde
insan-1 kdmil Allah't en iyi sekilde yansitan varlik olmasi nedeniyle O'nun halifesi

olmustur.

Halifelik makami yaratilmig biitiin varliklari idare ve ihata etme vasfini i¢inde
barindirmaktadir. Manevi yoniiyle ise, diger varliklara Allah't taniyan ve tanitanin
insan-1 kamil oldugu anlamini tagimaktadir. Ayni zamanda Allah'm isimlerinin
mazhar-1 tammi olmasi1 hasebiyle peygamberler, kutuplar, kamil mirsitler de
ilimlerini bu insan-1 kdmil den alirlar. Ciinkii her seyin 6zii ve baslangici olan bu
makam, Allah'in flyuzat'inin diger biitin varliklarda miisahede edilmesinde koprii
gorevi gormektedir.(Aydin, 2000, s. 330).

Insan-1 kamil, ulGhiyet Aleminde miisahede edildigi gibi {insiyet dlemi olarak
da ifade edilen bu alemde de miisahede edilir. Ornegin Hz. Musa'ya Sina dagindaki
seriat alemine ait olan agacta tecelli ederek "ben senin Rabbinim" (Taha, 20\12)
demigstir. Fakat kendini bildirmek ve zat mertebesine ulagmasini istemek igin

"nalinlarin ¢ikart mukaddes Tuva vadisindesin®™ (Taha, 20-12) diyerek "kesret
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alemine ait olan masiva diisiincelerini aklindan ¢ikart ve birlik(vahdet) dleminde

oldugunu unutma" diye telkin etmistir.

Filiz'e gore, "De ki O Allah birdir" (ihlas, 112\1) ayeti her seyin Allah
isminde bir sahibinin var oldugunu ifade etmesinin yaninda O'nun en Ust mertebesi
olarak insan-1 kamil’i gérmektedir. Bu insan-1 kdmil, Gnsiyetin yaninda ulGhiyeti de
ihtiva ettigi i¢in ul(hiyet nur aleminde gortinen yeridir ve "imam-: zaman" olarak da
isimlendirilir. Bu imam-1 zaman mertebelerden bir mertebe oldugu igin her ne kadar
burada devamli kalinmasa da oraya kadar ulasilabilinir (Filiz, 2016, s. 529-530).

Insan-1 kdmil mertebesi, Allah'in iist mertebeden zuhuru oldugu igin bu
yoniiyle alemin ruhu olarak nitelendirilir. Alemin ruhu ifadesi ayn1 zamanda ruhul
azam seklinde adlandirilarak ilahi ruhun bir pargasi olarak insan ruhunu ifade
etmektedir. Sufiler, "O’na kendi ruhumdan Ufledim™ (Hicr, 15/29) ayetini delil
gostererek "biz insant en giizel sekilde yaratuk™ (Tin, 95/4) ayeti cergevesinde insan-1
kamil mertebesinin zuhurat-1 ilahi deki ehemmiyetini ortaya koymuslardir (Clrcant,
1997, s. 112).

Sufilere gore, insan-1 kdmil imam-1 azam olarak zamaninda sadece bir
tanedir. Yani ayna zaman igerisinde iki tane kamil insan bulunmaz. Insam kéamil,
tektir ve o Oliince bagka bir kamil insan o mertebeye ulagarak yerine geger (Nesefi,
1990, s. 13-14).

Gergek insan-1 kamil, Allah'in veghi olarak ortaya ¢ikmis olan Muhammed
seklinde goriinen kamil insan oldugunu ifade etmistik. Bu anlamda "efendi tektir"
denmesinin nedeni budur. Bu tek olan efendi ibn'tl Arabf, Mevlana, Ahmet Yesevi
gibi pek ¢ok isimlerin altinda goriinmiis ve halen gilinlimiizde de bir isim altinda
goriinmektedir. Halen goriinen bu ismin diger adi miirsidi kamildir. Allah'tan baska
gergek anlamda bir varlik olmadigi i¢in her yerde ve zerrede gorulecek olanda

yalnizca O' dur. O'nun, insanda goriinmesinde de higbir sakinca yoktur.

Insan-1 kamil, elbette Allah degildir ancak Allah'tan da ayr1 degildir. Bundan
dolay: Filiz, siirinde "Ciimleyi bir noktada gérmek istersen siiphesiz\ Kamile hosca
nazar kil gérdiigiin Rahman olur” demesinin nedeni budur. Filiz'in, Allah yerine
Rahman kelimesini kullanmasinin nedeni suret meselesidir. Burada Rahmaniyet
afaka, Rahimiyet enfiise ait bir keyfiyettir. Allah suretten miinezzeh oldugundan

dolay1 Allah lafz1 burada kullanilamaz. Rahman ise, afakta goriinebildigi i¢in bu
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tabiri kullanmistir. Bu nedenle O insan-1 kamil de ve onun mazhart olan Ali"de

gOriinerek miisahede devam etmistir (Filiz, 2016, s. 530).

Sufilere gore, insan kamil yani hakikat-i Muhammediyye kozmik olarak
bltun mahlukatin zerrelerini kendinde toplamasi hasebiyle kainatin anasi sayilir. Bu
cercevede insan-1 kamil, zahir-batin ne varsa kendinde toplamaktadir. insan1 kamil
bu 6zelligi ilk yaratilan madde olmasindan gelmektedir. Sufiler bundan dolay1 alemin
anast oldugunu ifade ederek biitlin varliklarin ona geri donmek igin ask ile
cabaladiklarini sdylerler. Ciinkii onlara gore; “parca butlune aittir ve batlni
buluncaya kadar arayis icerisindedir" teorisinin geregini Mevlana su siirinde ifade

eder;

"Ussaki katar eyledi ask icre Muhammed

Ol sah-1 miimecced ol matlub u maksad"

Bu musrasin da insanlarda dahil biitiin varliklarin istegi ve amacinin insan-1
kamil oldugunu ortaya koymaktadir. Bunu sebebi olarakda her seyi kendinde
topladig1 icin bu siireci 6ze doniis olarak degerlendirmeleridir (Kilig, 2015c, s. 53-
56).

Mutasavviflar, insan-1 kamil’i tevhidin 6zii olarak degerlendirdikleri igin
mikro kozmos- makro kozmos baglaminda ele almiglardir. Bu durum yataysal olarak
"asagilarin agagisina atilan" insan nazarinda Allah'in ona verdigi ulvi 6zelliklerden
bihaberdir. Her ne kadar insan i¢in kainatin anasi, 6zii gibi hakikat mertebesinde

ifadeler kullanilsa da bunlar dikeysel yani ulvi anlamdadir.

Seyh Liitfi insani, insan-1 kamil yapan dikeysel anlami isaret ederek Allah'mn
biitiin sifatlarin1 ve isimlerini kendinde toplayan varlik olarak ele alir. Bu durumu
agacin dallari, kokleri ve meyvesiyle dort dortlilk bir agaca benzetir. Bu agacin
icinde Allah, Rab, esma, miisemma gibi ne aranirsa arasin i¢in var oldugunu ifade
eder. Ancak insan bunun farkinda olmalidir. Bu farkindaligi elde edemeyen insanlar
da yine bu insan-1 kamil in azalaridir. Bundan dolay1 alemin devri insan-1 kamil in
vesilesiyle olmaktadir. Onunla ittisal kuranlar gercek kurtulusa erenlerdir. insan-1
kamil biitiin esmalari, ahadiyeti ve samediyeti kendinde toplayan bir mertebedir. Hz.
Peygamber'in "ben de sizler gibi beserim™ (Fussilet, 41/6) demesi ahad"in samed
olmasindan dolayr Allah'in "De ki; O Allah birdir, samettir" (ihlas, 112\1-2)
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ayetinden dolayidir. Clnku samed goruntr, ahad goérunmez. Bu durumda ahad

Allah'in ruhu, samed ise O'nun gorinen yizudur (Filiz, 2016, s. 531).

Ibnii'l Arabi’ye gore, varlik iice ayrilir; mutlak varlik (Allah), O'nun yarattig1
ilk varlik olan Muhammedi ruh ve hem ezeli hem ebedi olarak zamanda yasayan
varliklar. Bu tasnifte ikinci sirada yer alan kamil insan1 Allah'm bilinci olarak
tanimladiktan sonra onu Allah'in zat bilgisinin sahibi degil de muhtevasi olarak
goriir. Bu kamil insana tevhit nazariyla bakarak onda bilen ve bilinen her seyin tek
oldugunu soyler. Biraz daha konuyu netlestirerek onu "hakikatlerin hakikati"
nitelemesi yaparak kiilli bilincin merkezi kabul eder. Bu kiilli bilincin yansidigi
varlik alemde tecelli eder. Alem onu sayesine miidavim olur. Burada insan-1 kamil

Allah'tan, diger varliklar ve insanlarda fliyGizat ondan alirlar (Afifi, 1974, s. 72-73).

Filiz’e gore, varliklarin yoktan yaratilarak z&hir olmasinin sebebi, Allah’in
onlara ask ve muhabbet beslemesinden dolayidir. En ¢ok muhabbeti Hz.

Peygamber'in hakikatine vermesi siirde soyle anlatilir;
"Anin nuru Muhammed'den degil mi?

Zuhurati muhabbetten degil mi" (Kuyumcu, 1996, s. 302).

Bundan dolay1 higbir atom veya zerrecik Allah'tan ne ayri nede gayridir.
Burada her sey insan-1 kdmil de birlestigi i¢i kamile secde Allah'a secde olmaktadir.
Bunun icin namazda iki defa secde edilir. Secdenin ilki ruhun ikincisi ise bedenin
secdesidir. Burada ruh, insan-1 kdmil in biitinu iken beden miisahede aleminde sahit
olunan geydir. Bundan dolay1 kamil insan hem ddem-i madde hem &dem-i manadir.
Sadece &dem-i mana olsayd: goriinmesi miimkiin olmazdi. Sadece adem-i madde
olsaydi batindaki kil kism1 az gelismis olurdu. Ayete bu isaret ederek "O Oyle bir
Allan’tir ki, kendinden baska ilah yoktur, gaybt ve dsikart bilir, O
RahmanirRahimdir" (Hasr, 59/22).

Bu iki seyin birlesmesi birligi ve bunun sonucu ise "bahr-i amd"dir. Yani
"Allah'z Allah'tan baska bilen yoktur" denilen yerdir. Oras1 Allah't gérmek dahil her
seyden tenzih edilen yerdir. Ancak her yerde hazir ve nazir oldugu i¢in insan-1 kamil
in aynasina tecelli etmesiyle de tesbih edilen yerdir. Bundan dolay:r "habibim"
diyerek aslinda seven de sevilende kendidir (Filiz, 2016, s. 532).

Allah kenz-i mahfi yani gizli bir hazine iken ism-i &zam ile zuhura ¢ikarak

yaratilanlar mazharin mazhar1 olmuslardir. Allah'ln zatinda zahir ve mazhar bir
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oldugu icin On da pargalanma yoktur. Bu pargalanma ilk akildan sonra diger
akillarda ¢ogalmaktadir. Ehli nazar bu durumu viicud-u mutlak aklida ayni iken dis
alem de gayr1 oldugunu soyler. Bu durum Allah isminin diger isimleri kapsamasi
gibidir. Allah ismi serifi insanin hakikatine isaret ettigini gosterir. Cilinkli alemin
ruhlarinda insani ruhun ciizleri oldugu anlasilir. Sonug¢ olarak Allah ismi insanda,
insanin hakikati ise alemde zuhur etmektedir. Bundan dolay1 halifelik makamina

yukselmistir ve Allah'in incisi olmustur.
"Nasutunu izhar edip, parlak ldhiitunu gizleyeni kutsarim

Sonra, yiyen icen suretinde varliklart agik¢a yaratmaya baglayam” (Kayseri, 1997, s.
51).

Allah ile alem arasinda kalan insan-1 kamil de hem vahdeti hem kesreti i¢inde
barindirir. Bundan dolay1 Filiz, insan-1 kamil i¢in durr-U yekta yani emsalsiz inci
demistir. Nisan aym yagmurlarinin yagmasi sonucu istiridyenin i¢inde inci meydana
gelmesine neden oluyorsa inci de nisanda kabuguna agarak kendini gosterir. Bundan

dolay1 Hz. Peygamber nisan yagmurlarinda kisa bir zaman basini acarak gezermis.

"Cesmanint ag, bag-1 behist bak ayan oldu,
Mestane salin ravza-yi ask giil ile doldu,
Meyhane-i alemde bu dem zevk bula goér sen,

Bulbal ile gul bir olup sagara kondu".

Bu siir varliklarin 6zii olan gercek tevhidin gergeklesmesini anlatir.
Tasavvufta bu tevihdin adma "noktay-: kiibra" denir. Allah'n zatin1 gorebilmek
miimkiin olmadig1 i¢in sifatint1 gérmekte ancak nasibi olanlar i¢in miimkiin olur

(Filiz, 2016, s. 533-534).

Insan-1 kdmil, on sekiz bin alemi kendinde toplamistir. Aslinda on sekiz bin
alem kendinden ciktig1 i¢in yine sudur kendinden kendinedir. Burada kamil insanm
rab olma sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Sufiler her ne kadar tesbih ile tenzih arasinda
her ikisinden de umdeler tasiyan insan-1 kamil in ash itibariyle yokluktan
yaratildigin1 farkindandir. Bu yokluk bilincinin en {iist seviyede oldugunda Allah'in
isim ve sifatlarinin en gilizel bir sekilde yansiyacagii sodyleyen islam sufileri,
yoklugun tevhidi ortaya ¢ikardigini ifade ederler. Ciinkii insanin yoklugu Allah'in
varligt demek oldugu i¢in Allah' ta bir oldugundan dolayi tevhit gerceklesmis olur.
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Tasavvuftaki yokluk bilinci insan-1 kamil in g6ziinde kainat bir nokta olmasi,
noktanin da kendinde tecelli ettiginden her seyi miisahede etmesini miimkiin kilar.
Bundan dolay1 insan-1 kamil noktay1 kiibranin aynasidir ve bu yansima ahadiyetten

vahidiyete ondandan gorinur alem olan maddiyata intikal eder.
"Nokta-y: kiibra\ Géremez ama

Gizlidir zira\ Gozlerden zatin" bu irtibati anlatir.

Bu yansimalara &rnek riiyalardir. Ornegin falan kisinin riiyasinda
peygamberimizi ya da kdmil insan1 gérmesi bulundugu mertebeye gore degisir. Ust
mertebedekinler alt mertebe sahiplerinin gordiigi riiyayr gorebilirken alt mertebe

dekinler tst mertebe sahiplerinkini géremez (Filiz, 2016, s. 534-535).

Tasavvufa riiya konusu hakkinda pek ¢ok elestiriler yapilmistir. Bu elestiriler
daha ¢ok riiyanin sihhati konusunda olsa da bir diger elestiri bazi sufilerin riiyaya
asir1 ehemmiyet vermesinden kaynaklanmaktadir. Mutasavviflar, hem bu elestirilere
cevap olarak hem de olayin mahiyetine agiklik getirmek i¢in pek c¢ok kitap ele
almiglardir. Bu kitaplarda riiya daha ¢ok "seyfani™ ve "Rahmani” olarak ikiye
ayrilmistir. Seytani rityalar mahiyet agisindan nefsini terbiye etmeyen kisinin seytani

ve nefsani arzularmin riiyaya yansimasi olarak tanimlanmastir.

Rahmani rilya ise, sufilerin, Hz. Peygamber'in "kendinden kendine" olarak ele
aldiklar1 vahyi riiyasinda gorerek elde etmesidir. Burada "kendinden kendi" ifadesi
Hz. Peygamber'in vahyi kendinin de asl olan ilk kil yani hakikat Muhammedi’ den
almasi nedeniyle tasavvufta veli-insan-1 kamil’in elde etigi bilgiyi vahiyle es deger
tutmasinda ana etkendir. Bundan dolay1 insan-1 kamil’in riiyasinda elde ettigi bilgiyi
sthhat agisindan dogru kabul eden sufiler vardir. Liitfi Filiz, riya konusunu tasavvufi
mertebeler nazarinda degerlendirerek "rllyada vahdette de kesrette de, gérinenin de
gorenin de kisinin kendisi" oldugunu séyleyerek bu ifadeyi "kemal mertebesinde”

degerlendirir.

Insan-1 kamiller, hakikat-i Muhammedi'den tecelli olduklar1 icin onun velisi
ve alemin matlubudur. Bundan dolay1 alem onu yetistirmek i¢in milyarlarca insana
hizmet etmektedir. Bu durum ayni bir insanin meydana gelmesi i¢in milyarlarca
spermin feda edilmesine benzetilir. Filiz, bunu siirinde su sekilde anlatir;

“Matlubu cihandir sen talip sanma

On sekiz bin dlem kamil insandwr
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Insant kamildir evvel ii ahir”.

Yukarida kamil insani anlatirken tesbih ve tenzih konusuna deginmistik.
Orada "Allah'z insan dahil her yerde gérmek gerektiginden™ bahsetmistik. Simdi ise
akla sOyle bir soru gelebilir; goriinen goren her sey insan ise Allah't nerede

gorecegiz?

Bu yeryiiziinde goriinen her sey askerlere benzer. Sifat olarak c¢avus,
genelkurmay baskani, piyadede birer askerdir. Fakat genelkurmay baskani askerlerin
tiimiine bedel bir askerdir. Ayni sekilde kamil insan da bu sekildedir. O da insandir
ama milyarlarca insana bedel bir insan oldugu i¢in onda goérmeliyiz. Bu insan Hz.
Peygambere ayna oldugundan dolay1 bu insana "hurefa-yi: mevcudat", "zlibde-i
k&inat" isimleri verilmistir. O noktay1 kiibra oldugu i¢in her seyi kendinde, kendini
de her seyde gordiigii icin bu mertebede olmay1 hak kazanmustir (Filiz, 2016, s. 535-
540).

4.4.1. Kemalata Nasil Ulasihir

Insan1 kdmil mertebesine ulasmak igin kisi "Allah’in boyasiyla boyanmin"
(Bakara, 2\138) ayeti geregi Allah'in isim, miisemma ve sifatlarinin 6ziine ulasarak
yasamast gerekir. Bu 6ze uulasabilmenin yolu ise en alt mertebede diinyaya gelen
insan, kendi arzu ve isteklerini yok ederek Allah'in iradesinin kalbinde yerlesmesi
i¢cin tam bir teslimiyet igerisinde olmasi gerekir. Boylelikle "Allah guzeldir, gizel
olani sever" hikkmii kulun yok olan kotii duygularinin yerini alarak her seyi Hak
bilmesine neden olur. Bu da kisiyi "beni goren O'nu gordi" sirrinin bir bagka ifadesi

olarak o Allah'm yiiziinii her yerde gordiigii i¢in daima akli iyi ve iyilikten yana olur.

IbRahim Hakki Efendi, bu siireci seriat, tarikat, hakikat mertebelerini tam
olarak kendinde toplayan kisiye insan-1 kamil denebilecegini belirtir. Eger kisi ilk iki
mertebeyi kendinde toplarsa o kisiye "mimin" denir ve vuslata ulasamadigi
anlasamamis ariftir. Bu tanimlamadan anlasilacaga iizere vuslata ulasamayan kisi
insan-1 kamil mertebesine ulasamamistir. Ancak kisi hem vuslata hem tarikata
mertebelerine ulagamamigssa bu kisiye "gafil" denir. Zaten bu i¢ mertebeden hig biri
o kiside mevcut degilse ona cahil, tembel gibi en alt mertebenin isimleri verilir.

(Erzurumlu, 1992, s. 276).
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Seyh Liitfi, vuslata ulagsmadan O6nceki sathalar1 agiklamak igin insanin
gelisimini "dane" nin gelisim asamalarina benzetir. Nasil ki danenin olusabilmesi
icin filiz, saman, basak gibi evreleri ge¢mesi gerekiyorsa insanda yedi noktadan
olusan mertebeleri ge¢melidir. Bu yedi noktay1 elife benzeten Filiz, en alt
mertebesinin seytani olan "teht-es serra”, en ust mertebenin ise "fevk-al 0la"
oldugunu ifade eder. Ona gore bu mertebeler birbirine baglantili oldugu icin her
hangi bir mertebede ortaya c¢ikacak hareketten haberdar olunur. Buradaki yedi
noktadan olusan yedi mertebe asil itibariyle nefis mertebeleridir. Ust mertebeden alt
mertebeye dogru gelen niyaz ve dualara "kurb feraiz" denirken, alttan tist mertebelere
dogru gidene ise "kurb nevafil” denir. Filiz siirinde, "Elif, lam, mim vicudu, 6zu" bu
nefis mertebelerini amaclamistir. Mertebe-i elifte, elifin en istii Hak iken en alt1
insan1 temsil eder. Insan tam bir elif olabilmesi i¢in bu yedi mertebeyi ge¢mesi

gerekir. (Filiz, 2016, s. 559-560).

Insan-1 kdmile ulasma yolculugu nefsin en alt mertebesindeki kisi igin
"nefsini bilen rabbini bilir" suriyla baglamaktadir. Sufilere gore, tasavvuf bagh
basina bir arayistan ibarettir. Mevland’nin “ne ariyorsan osun sen" dedigi gibi
insanin bu manevi yolculugu bazi sorular ile baslamaktadir. insan diinyaya geldigi
andan Once dahil ilahi bir parganin hem parcast hem emanetini tagidiginin idrakine
varacak donanimda yaratilmigtir. Bundan dolay1 “diinyaya gelmek maharet degil\
Yiiksel ki yerin bu yer degil" siirinde oldugu gibi insan, nefis mertebelerini asarak

vuslati yani aslint her zaman 6zlemektedir.

Yaratilis itibariyle her insan farkli kapasitelerde yaratilmistir. Bu durum
"herkes kabi kadar su ali" deyimiyle agiklanabilinir. Nitekim sufilere gore, ilahi
tecellilerden nasibi kadar alinacak olmasi bu nefis mertebelerindeki micadele ile
ilgilidir. Clink{ insan-1 kamil mertebesine ulagmak i¢in kisi Allah'in nazargahi olarak
ifade edilen kalbini ilahi tecellilere uygun bir mekén haline getirmelidir. Lutfi Filiz,
herkesin kendi kalbinin kandilini yakmas1 gerektigini sdyleyerek insanlarin kendi
kalp kandili yerine tiirbenin kandilini yakmalarin1 elestirmektedir. Kisinin kendi
kandilini yakmasi ise daima zikrini ve fikrini iyi hasletlerle degistirmesi demektir.
Bunun sonucu olarak Allah onun kalbini nurlandirmaya baglarsa Allah'tan nasibi
kadar kapasitesi genislemeye baslar. Hz. Musa'nin "rabbim gdgsiimii a¢" (Taha
20\55) seklindeki duasi ile Hz. Peygambere "senin gogsiinii agmadik mi?" (Ingirah
34\1) ayeti kalbin Allah tarafin da isterse genisletebilecegine delildir. Eger insan
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kiiclik bir barinakta dahi yasiyor olsa goniil alemine girdigi i¢in uhrevi bir sarayda
yasamaya baslar. Onemli olan o goniil sarayma girebilmektir (Filiz, 2016, s. 560-
561).

Yunus Emre'nin bu dinyada "ne yap et bir génil ele gecir” sozl tasavvufta
gonliin degerini gosterirken kirllmamasinin da o kadar degerli oldugunu soyle ifade

eder;

"Géniil ¢alabin tahti, ¢alab génle bakti

Iki cihan bedbaht kim goniil yikar ise".

Islam mutasavviflarinin 6nde gelen sufilerinden Imami Sibli, miiridine
diinyaya ait seyleri kalbinden temizlemesinin gerekliligini soyle anlatir; "Eger
yvanmima geldigin cumadan diger cumaya kadar kalbinde diinyaya ait Allah disinda
baska istekler gecirirsen, benim meclisimde olman haramdir" (Kuseyri, 2000, s.
728). Imamu Sibli'nin bu sert uyarisi kalp tasfiyesinin tasavvufta ne kadar 6nemli ve

merkezde oldugunu gosterir. Ciinkii kalp, Allah'a ve marifetullaha agilan tek kapidir.

Filiz, kalbin aynalik fonksiyonun her insanin var olduguna dikkat ¢ekerek
kalbin temizlenmesini, Gzeri pisliklerle ortiilii elmasin temizlenmesine benzetir.
Sayet kisi miicadele eder ve kendi elmasini temizlerse icindeki cevheri ortaya
cikararak etrafina 1siklar sagmaya baslar. Bunun sonucu olarak etrafindékilere o 1518a
ayna olmaya baslar. Insanlarm iizerindeki pislikleri ne kadar temizledikleri onlarin
bulundugu mertebeyi gosterir. Eger lizerindeki pislikleri hi¢ temizleyemezlerse en
asagl mertebe olan hayvani mertebede kalirlar. Bu pislikler ne kadar temizlenirse
insan-1 kamil mertebesine o kadar yaklasilir. En sonunda kisi o kadar ari-duru hale
gelir ki Allah't yansitir ve baktigi yerde O'nu gorebilme mertebesine ulagir. "O'na
yalniz temiz olanlar dokunabilir" (Vaki'a, 56\79) ayeti buna isaret eder. Burada
dokunulacak olan kitabullah oldugu i¢in gusiil ve abdest ile yikanmak degil kalbi
yikamak esas oldugu anlasilir (Filiz, 2016, s. 561).

Tasavvufta kitabullah insan olduguna gére "kendi kitabim oku" (Isra, 17\13-
14) emri uyaris1 dogrultusunda kul ise kendini yok etmekle baslamalidir. Aksehirli
Seyit Mustafa Efendi, "Yerylziinde her canli yok olacak. Ancak azamet ve ikram
sahibi rabbinin zati baki kalacaknr" (Rahman, 55\26-27) ayetini fena mertebesine
ulagmay1, miiridin miirsidin karsisinda tarikatin usulleri dogrultusunda riyazet ve

zikrin devaminda masivay1 terk etmesinin gerekliligini ifade etmistir. Bunu sonucu
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olarak muridin kelime-i tevhit zikrini devamli zikretmesiyle diinyevi duygular

kalbinden ¢ikararak ilahi nurlarin kalbine akacagini sdyler (Erkut, 2019, s. 57).

Latfi Filiz'e gore, kisi insan-1 kdmil mertebesine ulasabilmek i¢in biitiin isim
ve sifatlarmin yaninda benligini de Allah'a vererek kendinden fani olmalidir. Bu
durumu i¢i bosaltilan bir neye benzeterek Allah'in Uflemesi sonucu giizel sesler
¢ikarmasina benzetir. Neyin tizerinde bulunan yedi deligi de nefsin yedi mertebesine
benzetir. Bundan dolay1 insan-1 kamil olmak higlikten geger. Higlik ise hi¢bir seyden
hicbir istegi olmamaktir. "Hichir dilegim yok senden ildhi\ istedigin gibi olayim
yeter" sOzil "Ilahi ente maksudi ve rizake matlubi" istenen ve istenilen senin rizandir
diyerek yiiziinii sadece O'na dénmektir. insan sonunda fena aleminden gegerek kalp
aynasini parlatmis bir sekilde huzura c¢iktiktan sonra "Allah daima ylce bir
yardimcidir (Fetih, 48\3) ayeti geregince Allah'in yardimi ulasarak kalp aynasinda
ilahi tecelliler goriinmeye baslar (Filiz, 2016, s. 562).

Ankaravi Ismail Rusdhi Dede, Fatihu’l-Ebyat adli eserinde neyin tasavvufi
yorumunu sOyle acgiklar; neyin dnceden i¢i dolu bir kamis oldugu i¢in onun igini
kaziyarak g¢ikarmak kulun kalbinden ve zihnin Allah'tan gayri seyleri ¢ikarmay1
simgeler. Rustihi dede neyin ebcet hesabi ile altmisa denk geldigini ve altmisinda
"sin" harfine, sin harfinin ise Hz. Peygamber oldugunu sdyler. Buradan "ney den
dinle" szl "Hz. Peygamberden dinle" seklinde anlagilmas: gerektigini sdyler. Neyin
kamisliktan yani asli vatanindan koparilmasiyla yanik ses ¢ikarmasini daha once
vahdet yurdundaki insanin kesrete atilmasiyla ana yurduna, 6ziine olan hasretini
aciklamaktadir. Sonu¢ olarak bosalan neyi iifleyen hakikat muhammedi iken sesi

zuhura getiren insan-1 kamil oldugunu soyler (Yuce, 2005, s. 73).

Sufiler, insanin kalbine gelmeye baglayan tecellileri "Rahman arsa istiva etti"
(Taha 20\5) ayetiyle agiklarlar. Ars kelimesi, anlam olarak var olan bu gorunir
alemin baslangici olarak tanimlanir. Bagka bir ifadeyle Allah'tan bagka biitiin
varliklar ars kelimesiyle tanimlansa da asil anlami Allah ismi serifinin mazhar1 olan

insanin bir diger adidir.

Mutasavviflara gore, "yere gége sigamadim\ miimin kulumun kalbine sigdim"
sozl geregi Allah'n, kulun kalbine tecelli etmesinin bir diger adi olarak arsa yani
kulun kalbine istiva etmis olmaktadir. Burada miimin kulun kalbi Allah'm ars1

olmaktadir. Onlara gore ger¢ek anlamda miimin kulun kalbini Allah isterse yerden ve
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gokten daha genis bir hale getirebilir. Yaratilig itibariyle insan bu potansiyeli haiz
oldugu i¢in bunu ortaya g¢ikaran kisiye de insan-1 kamil denir. Bu anlamda kalbini
mamur ederek Allah'in konaklayabilecegi bir saraya ¢eviren kula "el-arsu’| mahdud"
denildigi gibi kalbine de "arsu'l Kur'an™ denir (Uludag, 1991, s. 410).

Insan icindeki Kur'an-1 okuyabilmesi igin bir miirsidi kAmilin elini tutmasi
sarttir. Clinkii o miirsit "nefes-i Rahmani" oldugu i¢in ona verilen ilim desturla
verilmistir. Filiz'e gore, insan ¢ok kitap okumakla bir mertebeye gelemez. Clinki
onemli olan okunanlari i¢inde yasamaktir. Eger yasamazsa okunanlarin hepsi bostur.
Filiz, bu s6z Kur'an'da ki "ikra" kelimesiyle ¢elisiyor gibi gériinmektedir. Ona goére
boyle bir ¢eliski olma durumu yoktur. Ciinkii bu okunan kitaplarda "bitun ilmi"
yoktur. Bu ilmi kuluna ancak Allah 6gretebilir. Allah'in bir yandan kendi dgretirken
diger yandan oku demesi, insanin hiivezzahir ismi serifi ile de gelismesini

istemektedir (Filiz, 2016, s. 563).

Ibn'tl Arabi, bu mertebeye ulasan kisiye "yetkin insan" ya da gercek anlamda
"melami” seviyesine ulasan bir veli insan oldugunu sdyler. Burada Arabi, "melamet”
kelimesini tasavvuf tarihindeki halvet ve wuzlete c¢ekilerek diger insanlarin
ayiplamalarin1 gerektirecek davraniglarda bulunan dervis grubunu degil de batin
anlamini kast eder. Bu anlamda melamet, ilahi sirlar siki sikiya saklayan birbirlerine
dahi sdylemeyen dervislerin en list mertebesi olarak ele alir. Bu Melami neseye sahip
dervigler yapilan ayiplamalara, elestirilere 6nem vermeksizin kalplerine sadece
Allah't yerlestirerek, O'nun goren gozii isiten kulagi olurlar. Kendi benliklerini dahi

unutarak "ricalul gayb™ denizinde kaybolurlar (Afifi, 1974, s. 91).

Gecmisten gilinlimiize kadar diinyevi anlamda en c¢ok sikinti ¢ekenler
peygamberler ve onlarin varisleri olan veliler olmustur. Omer Hayyam bu konuyu
siirinde s0yle ifade eder;

"A felek, ne veriyorsan hep asagilik kisilere veriyorsun,

Onlara han, hamam, degirmen, ambar ihsan ediyorsun,

Hiir kigiye gece yiyecegi ekmegi bile, bir seyini rehin vermedik¢e bulamuyor,

Boyle bir aleme yuh ceksem yeridir" (G6lpinarli, 2016, s. 287, 131).

Hayydm'in da ifade ettigi gibi insanin kemalatinin artmasi i¢in Allah veli

kullarina aglik, sefalet, iskence gibi diinyevi agir imtihanlara tabi tutmustur. Ancak

bu insan-1 kamil mertebesine ulasan veliler halk bu tutumlar: karsisinda kalbi Hak ile
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beraber oldugu i¢in herhangi kiriklik ya da beddua yapmamislardir. Bu durum

"incinme incitenden\ kemalde noksan imis incinen incitenden" sirrinda yatmaktadir.

Latfi Filiz'de, aym1 sekilde bu diinyada sikint1 gekenlerin peygamberler ve
sonra veliler oldugunu ifade eder. Bunun nedeni olan kul Allah'a yaklastik¢a
musibetlerin ¢ogalacagi olarak goriir. Ancak bu musibetlerin hemen arkasindan hayir
gelecegini savunur. Bu durumu darbe alan kayisinin daha ¢abuk olgunlasmasina

benzetir.

Seyh Liitfi, velilerin c¢ektikleri sikintidan incinmemelerini ise yasadigi
bekébillah ve fenafillah mertebelerinden kaynaklandigini sdyler. Fenafillah
mertebesi "ibn vakt" oldugu i¢in kisin her hangi bir ¢abasi yoktur. Niyazi Misri'nin
siirinde "Ibn'Ul vakt'im ebul vakt olmazam\ Vehm-i mahz'am ben tasarruf bilmezem"
diyerek anlatir. Bu anlamda bekabillah eb'ul vakt mertebesi oldugu i¢in Allah'in
inayeti altindadir. Bekébillahta ebul vakt (vaktin babasi) olanlara "veli” denir.
Hristiyanlari Hz. Isa ve papalarin1 uhrevi peder olarak gérmelerini, onlar1 ebul vakt

mertebesinde gérmelerinden dolayidir (Filiz, 2016, s. 564).

Sonug olarak insan-1 kamil i¢in her sey iyidir. Kotiilik ise diger alt
mertebelerde kalmistir. Insani kAmil olmak icin kisi, mertebelerin hakkini1 vererek
yagsamalidir. Burada bu mertebedeki kisinin "herkes benim cariyemdir" edasiyla
degil zahir-batin uyumu igerisinde yasamasi 6nemlidir. Ciinkii yasanilan diinya seriat
diinyasidir. Cogunluk insan-1 kadmil mertebesinde yasamadigr i¢in c¢ogunluga

uyuyormus gibi yapmak gerekir.

4.5. ibadetlerin Manevi Yapisi
4.5.1. ibadetin Tamim ve Mahiyeti

Ibadet kelime anlamiyla "abd" kokiinden tiireyerek "kulluk yapmak, boyun
egmek ve itaat etmek” Qibi anlamlara gelmektedir. Bagka bir ifadeyle ibadet, kulun
Allah' olan inancinm1 gésteren, O'na karsi duydugu muhabbet, hamd, sena, saygi, vefa
gibi duygularla yonelmektir (Sinanoglu, 1999, s. 233). ibadeti yapan kul oldugu igin
ibadetin i¢i doldurulmasi kulun tanimina baghdir. Ciinkii ibadetin yiiceliginin ortaya
cikmasi i¢in kulun derinliginin olmasi sarttir. Islam da ibadetler zahiri anlamda

onemli olmakla birlikte batini anlami1 daha énemlidir. Batini anlaminin iyi bilinmesi
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ibadetlerin gercek manasma yaklagmaya yardimci olabilecektir. Batini anlami ile

gercek ibadete yaklagsacak yorumlar yapabilmesi kulluk ile dogrudan alakalidir.

Kulluk kendi i¢inde mertebelere gore derinligi degisebildigi icin genel
anlamda olmasi1 gereken nitelikte tanimlama yapmak gerekir. Bu anlamda bir
tarafiyla kulluk, Allah'tan korma, yasaklarindan kagma gibi hagyet anlamlar1 olmakla
birlikte diger tarafiyla O'na ask, muhabbet, sevgi ile yakinlagmaktir. Kullugun
yukumlulikleri, manevi ve vicdani olarak O'na baglanmanin yaninda biytkIigi,
merhameti ve sefkati karsisinda her seyini yaklar altina sererek tam bir boyun
egmedir (Sunar, 1965, s. 31).

Latfi Filiz, ibadeti kulluk ile beraber ele alarak "Allah'a hizmet" seklinde
degerlendirir. Bundan dolay1 onun i¢in Allah icin yapilan her tiirli davranis ve
diistince ibadettir. Filiz, hizmetin her daim karsilikli oldugunu ifade eder. Ciinkii
Allah biitiin isimlerini insana yiikleyerek vermisse, insan da Allah'a ibadet ederek
bunun karsiligint vermis ve karsisindakini kendi gorerek halka hizmet Hakka
hizmete dontsmistiir. Filiz, bu durumu ziraat mihendisinin ¢iftciyi bilinclendirerek
iyl mahsul elde etmesi sonucu iyi {iriin almasini saglar. Cift¢i {irettigi iyi Uriinlerle
ziraat mithendisini besleyerek hizmet eder. Neticede karsisindakine yapilan hizmet,
kendisine yapmis olmaktadir. Bundan dolay1 ibadetlerde insanin birbirine hizmetidir.

(Filiz, 2017, s. 393).

Kur'an-1 Kerim'de "yalniz sana ibadet eder ve yalniz senden yardim dileriz"
(Fatiha 4) ayetiyle ibadetin ancak Allah'a yapilacagi vurgulanmistir. Bu ayette
yardimin sadece Allah'tan istemesi hususunda insanlarin birbirinden yardim
istemeleri halka hizmetin Hakk'a hizmet oldugunun farkli bir yorumudur. Allah
insan1 yalnizca kendine ibadet etmesi i¢in yaratmis ve Ona kars1 vazifelerini yapmasi

konusunda uyarmustir (Yetik, 2005, s. 55-56, 62).

Ancak burada hizmete mi yoksa ibadete mi daha fazla zaman harcanacag:
onemlidir. Hz. Peygamber ibadet konusunda ¢ok zaman ayiranlar1 uyararak kendi
hayatin1 6rnek gdstermesi sonucu ailelerine zaman ayirmalar1 gerektigini sdylemistir.
Hz. Ali"de cok ibadet yaparak az hizmetten ziyade az ibadet ¢ok hizmetin Allah
katinda daha evla oldugunu belirtmistir. Ciinkii hizmette biiyiik ibadetlerdendir.

Seyh Liitfi, hizmeti insanlara faydali ve gilizel is yapmak olarak

tanimlamaktadir. Ona gore Allah iyi oldugu i¢in yapilan giizel islerin insana faydal
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olmasi gerekir. Filiz, bu noktada Hz. Peygamber'in mescitte insanlara su dagitmasini
ornek olarak gosterir. Allah insandan gayri olmadigina gore insana yapilan hizmet
Allah'a yapilmaktadir. Allah "alemlerin zengini* (Al-i imran, 3\97) oldugundan
miitevellit hi¢ bir seye muhta¢ degildir. Muhtag olan insan oldugu i¢in ona yardim
eden Allah'tir. Bundan dolay1 ibadetin sart1 insanin insana olan yardimi, sifatin sifata
olan yardimidir. Zatindan ihsanin gelebilmesi i¢in bu yardimin yapilmasi gerekir. Bu
diinyada yapilan her ser bu diinyada yani Allah'a kalacaktir. insanin yaptig1 hizmetler
de kendi zihninde ve kalbinde gidecektir (Filiz, 2017, s. 394).

Insan bu diinyada yaptig1 ibadetlerin ve hizmetlerin karsiligin1 alacaktir. Eger
yapilan hizmetler iyiyse ibadet olarak ahirette insanin karsisina ¢ikacaktir. Bundan
dolay1 hizmette gayret ve ihlas &nemlidir. Imam Gazzalf, ibadeti iki kelime ile
aciklar. Bunlar "iktisap™ ve "ictinap" tir. Ona gore iktisap, gayret ve calismay1
gerektirirken, ictinap ise bu hizmetin takva ve ihlas ile yapilmasi gerektigini ifade
eder (Gazzali, 1936, s. 42). Burada kul yaptigi hizmeti yalnizca Allah rizasi igin
yaptigindan dolay1 hem iktisap hem igtinap 6zelliklerine haiz olmalidir. Allah'a karsi
duyulan muhabbet, sevgi ve saygi kullara da gosterilerek bu ibadetin "Allah™a
yaklasmak i¢in vesileler araymn™ (Maide, 5\35-37) ayetini dikkat almak gerekir.
Gunku ibadetler, her ne kadar Allah'a yakinlagsmak igin bir vesile ise halka hizmette

O'na yaklagmak ve ahireti kazanmak igin bir vesiledir.

Seyh Liitfi, diinyada yapilan ibadet ve hizmetlerin ahireti de
giizellestirecegini soyleyerek "Allah'tm hem bu diinyada hem ahirette iyilik ve
guzellikler ver" (Bakara, 2\201) ayetiyle insanin iki cihan saadeti igin g¢aligmasi
gerektigini ifade eder. Bundan dolay1 bir odaya kapanarak ibadet eden bir kisinin
diinyas1 mahvolur. Bu ibadetin sadece kendi icin olacagii sdyleyen Filiz, gergek
ibadetin ise halk yani Hak i¢in ¢alismak oldugunun altin1 ¢izer. Bu da manevi
mertebeleri asarak goriinmeyen alemi miisahede etme imkanina kavusacagini soyler.
Gercek ibadete ulagan kullar biitlin varliklarin Onun elinde oldugunu bilerek yapilan
hizmette Allah gii¢ ve kudret vermeseydi parmagini bile oynatamayacaginin idrakine
varir. Bu hizmette kul kendini ara¢ olarak goriir ve buna hakikat il hakéaik denir
(Filiz, 2017, s. 395).

Mutasavviflar hizmet ve biling olmadan yapilan ibadetlerin kisiye fayda
yerine zarar verecegini sdyler. Burada sufiler hizmetin yapilan ibadetlerdeki bilinci

arttiracagini ifade ederler. Aksi halde bilingsiz bir ibadet, gaflet icinde yapilan bir
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ibadettir. Imam Gazzali, ibadetlerin gaflet icinde eda edilmesini ¢ok tehlikeli bularak
bu konuda uyarmistir (Gazzali, 2016, s. 373). Mutasavviflar, seriat mertebesinde
yapilan gaflet i¢indeki ibadetten kurtulmak gerektigini sdylerler. Onlara gore,
ibadetin mertebeleri olmakla beraber mertebe yilkseldikce Allah'a bir adim daha

yaklasilacagini ifade ederler.

Filiz, gaflet icinde yapilan ibadetin amaci olan Allah'a yakinlagsmaktan
ziyade uzaklastiracaginin altini ¢izer. Ona gore bu durum yiizme bilmeyen bir kisinin

cirpindikca batmasina benzer. Filiz kendi siirinde;

"Girdaba diisen kurtaramaz kendini asla

Kdamil ¢tkarir hufre-i girdabt beladan™

ile anlatmak istedigi budur. Filiz, seriat ehlinin "hi¢ dlmeyecekmis gibi ¢alisin, yarin
olecekmis gibi ibadet edin" soziinii elestirerek "la faile illallah™ yani Allah'tan bagka
olmadiginin idrakinde olmayan kullarin ne hizmetinden ne de ibadetinden hayir
gelmeyecegini soyler. Aksine bu hizmet ve ibadetlerin onlarin nefsini azdirdigina

sebebiyet verdigini distiniir (Filiz, 2017, s. 396).

Islam Alimleri, yapilan ibadetin Allah'a her hangi bir faydasi olmadigini
sOylerler. Onlara gore, ibadet yalnizca kulun faydasina olan bir ritiiel ya da aragtir.
Ibadetlerin kula olan faydasi en alt mertebede bulunarak nefsinin kotii vesveselerine
uyan insani orug ile mala, miilke ve diinyaya boyun egdiren sehvetlerden kurtulur
(Lory, 2001, s. 105). Ibadetlerle diinya hayatini diizene sokarak hem yataysal
(maddi) hem dikeysel (méanevi) huzura kavusur. Sonug olarak ibadetler kotii ahlaktan

uzaklagtirarak giizel ahlaki tamamlamay1 saglar.

Seyh Litfi, bu konuya dikkat cekerek Allah'm kuldan higbir sey
beklemedigini gilinesin insana karsiliksiz 11k vermesine benzetir. Filiz, ibadet
sayesinde kulun ahlakini tamamlayacagini ifade ederek "“insani en giizel surette
yarattik™ (Sad, 38\72) ayeti geregi hem bedenen hem ruhen giizellestirecegini
savunur. Ayrica ibadetlerin insani nefis hapishanesine diismekten kurtaran glvenlik

seridi oldugunu soyler (Filiz, 2017, s. 397).
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4.5.2. Namaz

Namaz, dilimize Farsgadan gecen bir kelime olarak "egilmek" anlamina
gelmektedir. Istilahi anlami ise, "dua, tevbe etmek ve 6vgi" anlamlarina gelmektedir.
Islamm bes sartindan biri olarak Allah'n kullarina yapmasini emrettigi ve
peygamberini yollayarak adap, erkdn ve riikkunlarini bizzat uygulayarak ogrettigi,

beden, dil ve kalp ile yapilan bir ibadettir (Karagoz, 2011, s. 25).

Namaz, biitiin peygamberlere farz kilinarak dosdogru kilmalar1 emredilerek
ummetlerine de farz kilindigini teblig etmeleri istenmistir. Bu a¢idan insanligin
bidayetinden nihayetine kadar herkes Allah'a kulluk vazifesi olarak namaz dinin
temeli ve diregi sayilmistir (Buladi, 2019, s. 288).

Latfi Filiz’e gore, namaz kulun Allah'a karsi sadakatini gostererek asli
vatanini buldurmak i¢in insana kendini bildiren ibadettir. Buda tasavvufi mertebeleri
asarak Hakka ayna olmaktan geger. Filiz, namaz kelimesinin "salat" kelimesinden
tireyerek sila-i Rahim yani kisi kendini bilerek Allah'tan uzak kalmama manasina
gelir. Bu anlamda sila insanin dogdugu, var oldugu yer olan asli vatanini bilmek
demektir. Salat ise, silay1 yani insanin nereden gelip nereye nasil gideceginin farkina
vararak oraya dogru yolculuk yapmak demektir. Filiz, insanin diinyaya gelerek
gercek vatanindan uzaklastigini s6yleyerek "Allah'tan geldik yine Allah'a donecegiz"
(Bakara, 2\156) ayetinin isaret ettigi gibi oraya geri donecegini bildirmektedir. Seriat
ehlinin, insanin "yedi yil dogdugu yere gitmezse darus sila hastaligina
yakalanacagimi™ soylemesi dini ibadetlerin yedi yasinda sorumluluk olarak

yiiklenmesine isarettir (Filiz, 2017, s. 410- 411).

Insanin bu diinyada vatani asliyesine ulasmak i¢in namazini iist mertebelere
layik bir sekilde kilmasi gerekir. Mutasavviflar, bu yollardan birinin husu i¢inde
namaz kilmak oldugunu sdylemislerdir. Husu kelimesi, anlam olarak "slkdnette
olmak, mutmain olmak, alcak gonulli olmak™ gibi anlamlara gelmektedir. Hadu
kelimesi ile birlikte yakin anlamda kullanilmaktadir. Hidu ise anlam olarak; "tam bir
teslimiyet icinde boyun egmek suretiyle itaat etmek, kiictilmek, giizel konusmak"

anlamlarma gelir (Aydiz, 2019, s. 18).

Tasavvufi egitimde namazda gergek anlamda husunun yasanabilmesi igin

miirside baglanmak gerekir. Cilinkii sufilere gore, namazda husu ask mertebesinde
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kilinir. Bu mertebeye ulagmak icinde el tutmak, kendini tanimak sarttir. Nitekim

Osmanli sufilerinden Abdullah Bosnevi su siiriyle konuya ag¢iklik getirmektedir;

"Muhabbet cemidir erenler demi
Erenler cem’inde surerler demi
Kirklarin cem 'inde buldum Ademi
Hak paye yuziim stirdim de geldim
Bosneviyem s6ziim kendi 6ziimden
Bu ilmi okudum batin yiiziinden

Asik olan ¢ikmaz kdamil séziinden

Bin yilik namazi kildim da geldim" (Kilig, 20164, S. 82).

Seyh Liitfi, namazin agkla kilinmasi gerektigini sdyler. Ona gore kulun
Allah'a yaklasirken yapacagi ibadetler agk yolundan ge¢melidir. Bu yolda mecazi ve
hakiki agkin birlesecegini sdyleyen Filiz, bunun da namazda olacagini belirtir. Filiz'e
gore, imamin “gercek ask" da, cemaatin "mecdzi ask" seklinde insanin iginde

oldugunu ve burada birlestirmesi gerektigini sdyler.

Bu durum kisi namazi camide kilarsa imam (miirsit) ile aynilasarak onun
yaptigin1 yapmak zorunda olmasiyla anlatilir. Bundan dolay1 imam, "Allah kendisine
hamd edenin hamdin isitir" dediginde cemaat "rabbimiz hamd sanadir" demektedir.
Filiz, "Allah ve melekleri peygambere salat ederler, ey iman edenler onlara salat
edin, teslim olun™ (Ahzab, 33\56) ayetinde namazin, goniilden baglanarak birlesmek,
Allah'a ayna olma hakikatine dikkat ceker. Burada teslim olarak gonillerin
birlesecegi yer miirsidi kamildir. Kisi Hakkin zatina ayna olan miirside ayna olmak
suretiyle "kulluk™ mertebesine yiikselmistir. Bundan dolay1 kisi, karsisindakine "z&t-:
aliniz" demektedir. Ali olan Allah oldugu igin kul ona ayna olmaktadir (Filiz, 2017,
s. 411-412).

Namazi agsk mertebesinde kilabilmek i¢in kotii duygu ve davranislardan uzak
durulmalidir. Kur'an-1 Kerim'in ifadesiyle yaradilisi itibariyle isyankar olan insanin,
nefsin ve seytanin hileleriyle aldanmasi sonucu seytan gibi huzurdan kovulabilecegi
anlatilmak istenmistir (Kose, 2010, s. 97-98). Bundan dolay1 insan huzura ¢ikmadan
Once abdest alarak temizlenmesi gerekir. Bu bedenin temizlenmesidir ancak ruhun

temizlenmesi kotii ahlak ve diisiincelerden kurtulmak ile miimkiin olabilir.
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Suhreverdi, "namaz kilan kisinin heva ve heveslerinde siyrildiktan sonra Ona
dogru yolculuk yapabilecegini" sOyler (Suhreverdi, 2010, s. 385-388). Nitekim
“sarhosken ne dediginizi bilinceye kadar namaza yaklasmayin™ (Nisa, 4\43) ayetini
sufiler nefislerini temizlemeyerek namazda dahi Allah't degil de diinyevi arzu ve
istekleri diisiinen kisileri kastettigini ifade ederler. Bunu desteklemek icine "yaziklar
olsun o namaz kilanlara ki kildigi namaz kotiiliiklerden ali koymuyor™ (Madn, 107/

4-7) ayetini 6ne surerler.

Seyh Liitfi, hakiki namazin kulun i¢indeki iyilikleri (Hakki) disar1 ¢ikarmak
suretiyle kilinabilecegini ifade eder. Ayni1 zamanda namazi insanin manevi diinyasini
diizene sokan bir ibadet olarak degerlendirir. Filiz, namazin insan1 kétiiliiklerden ali
koymasini, i¢ diinyanin diizelmesini olarak ele alir. Ona gore namaz ile asabiyet
duygusu kontrol altina alina bilinir. S6yle ki manevi diisiincelerini diizelten kisinin
icinde zitliklar kaybolmustur. Asabiyet olarak adlandirilan duyguda iki zittin bir
araya gelmesiyle kigini i¢inde catismalar ¢ikmasi sonucu vuku bulmaktadir. Gergek
namaz sayesinde kisinin zihninde iyi-kotl, guzel-girkin tezatlar1 ortadan kalkacagi
i¢cin kotiiliiklerden uzak kalacaktir. Bunun sonucu olarak kotii diisiince ve fiillerin
yerine iyileri dolduracak ve “Ciinkii namaz, insam hayasizliktan ve kétiiliikten
alikoyar. Allah't anmak olan namaz elbette en biiyiik ibadettir. Allah yaptiklarinizi
biliyor" (Ankebut, 29/45) ayeti tecelli edecektir (Filiz, 2017, s. 452).

Bu mertebedeki duygu ve diisiincelerle sufiler icin namaz, bigimsel olarak
yatip, kalkma seklinden ¢ikarak kisi ile Allah arasinda kalbi bir miinacat seklini alir.
Onlara gore, bu ayn1 zamanda vuslat demek oldugu i¢in 6nce mahbup sonra mabut
gelmektedir. Ilk mertebelerde Fatiha Suresi karsilikli konusma iken sonraki
mertebelerde kul Allah'a ayna olacag igin konusan sadece Hak olacaktir. Mevlana,
buna mukabil olarak siradan insanlarin namazi bes vakit iken asiklarin her daim
olacagini sdyleyerek her an Allah'a zikir ve murakabe halinde olduklarini ifade eder

(Y1lmaz, 2015, s. 164).

Filiz, seriat ehlinin bes vakit olarak kildigi namazi Mevlana'dan farkli
yorumlamaktadir. Ona gdre, namazin bes vakit kilinmasinin manevi yorumu hazerat-
1 hamse-i ilahinin bes dlemi igermesinden kaynaklanir. Bu bes alem; lahut, nasut,
ceberut, melekdt ve mulk'tir. Filiz, bu bes alemi kendinde toplayan kisiye insan-1
kamil denecegini sOyler. Ayrica bu mertebenin Hz. Muhammed'e ait oldugunu

soyleyerek ebcet hesabina gore bin sayisina tekabiil gelen "gayin" harfiyle sembolize
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edilir. Gaym harfi, birler hanesinin basi, en biiyliik harfidir. Filiz'e gore hazerat-1

hamseyi yasamayan kisini mira¢ edemeyecegini soyler (Filiz, 2017, s. 453).

Tasavvufta mira¢ kulun Allah'a yaklasma surecinin ifade eder. Nurbaki mirag
ederek Allah'a yaklasan kiside kin, fesat gibi kotii duygularinin yavasca tesirini
kaybederek yerine merhamet, sefkat, comertlik gibi iyi duygularmin filiz gibi
yesermeye baslayacagini sdyler. Bu iyi duygularin kiside giderek artmasi neticesinde
kalbinin ilahi huzur ile dolacagindan dolay: iiziilmeyecegini ifade eder (Nurbaki,
2015, s. 31).

Mevland'da, miraca ¢ikaran namazin insanin ig¢inde oldugunu sdyler. Bu
namazi "ruhun namazi" olarak isimlendiren Mevlang, sonsuz olan Allah'a yakin
oldugu i¢in insanin ezeli olma vasfini ortaya ¢ikardigini savunur. Allah'a
yakinlagtiran ruhun namazini sonsuz bir denize benzetir. Bu manada Mevlana ruhun
secdesine vurgu yaparak suretin ortadan kalkmasiyla gergek tevhidin namazda

yasanacagini ifade eder (Golpimarh, 1973, s. 221-222).

Latfi Filiz’de, namazin gercek anlami Allah'a yaklasmak oldugunu sdyler.
Ancak insanlarin namazin suretinde kalarak sadece yatip kalktiklarini ifade eder.
Sekilde kalanlarin "yakininda, hemen secdeye kapan" (Alak, 96\19) ayetini tilavet
secdesi olarak anlayarak toplanirlar. Ancak ona goére, insan kendisi ruhen ve kalben
yaklasmadik¢a yere kapanarak bir daha hi¢ yerden kalkmamasinin yine fayda

vermeyecegini soyler.

Filiz, gercek namazin bin kere(suursuz) degil bir kere(suurlu) kilimacagina
dikkat ceker. Bin defa namaz kilanlarin ehli seriate mahsus oldugunu ehli hakikatin
bir defaya mahsus namazi ise diinya ile ahiret arasinda kalarak kilinan hayat namaz
"salat-r vusta"dir. Filiz'e gore, salat-1 vustay:1 orta seviyede Allah' yaklasarak O'nu
tanidiktan sonra o mertebeyi korumaya ¢aligsmaktan ibarettir. Bu durumda orta yolu
tavsiyede eden peygamberin yolundan giderek huzura kavusmak gerekir. Zira hadiste

"huzursuz namaz olmaz" ifadesi yer almaktadir (Filiz, 2017, s. 453-454).

Bu konuda ehli seriat ile ehli hakikatin namaz ile ilgili goriisleri ayn1 konu
hakkinda dahi birbirinden farklidir. Mekki'ye gore bunun sebebi olarak ehli seriatin
bu hakikatleri gdrmesine engel olan nefis perdeleridir. Bu perdelerin Allah't
unutturarak yerine diinyaya ait endise ve isteklerin tamamen zihnini ve kalbini

kaplamas1 olarak goriir. Mekki bu sekilde ehli seriatin namazinin i¢inin bosaldigini
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sOoyleyerek kilmadan onceki hali ile kildiktan sonraki hali arasinda bir farkin
olmadigmin altim1 ¢izer. Bundan dolayr namazin Allah'a baglanmak olarak
tanimlanan kismi gergeklesmedigi igin bu hakikatlere ulasamaz (Mekki, 2014, s.
440-447).

Ehl-i hakikat ise, namazin Allah'a baglanma kismini siki sikiya uyguladigi
icin adeta aradan su sizmayacak seviyeye getirmistir. Sufiler, kisa bir zaman Allah
ile bu baglantinin kopmasi sonucu murakabe ile tekrar sagladiklarini ifade ederler.
Ciinkii ehli hakikat nazarinda Allah'a her an bagl olmak en 6nemli seydir. Bu sayede
ehli seriatin "kilinan iki namaz arasinda yapilan her sey ibadettir" s6zU onlar igin
degil ehli hakikat igin gegerlidir. Clinkii Allah'a her an baglanmak demek daima

namaz kilmak, ibadet etmek demektir.

Seyh Liitfi, hakiki namaz ehlinin bu vasfina dikkat c¢ekerek “devamili
namazda olanlar baska™ (70\23) ayetini delil géstererek bu mertebedeki kisilerin
Allah't unutmasinin miimkiin olmadigini savunur. Ona gore, bu ehli hakikat baktig
her seyde Allah't gordiigii i¢in konustugu kelamda Hakkin kelami olacaktir. Bu
kisilerin korku ve hiiziin duygularindan kurtularak bu diinyada huzuru yani cenneti
yasayacaklarin1 soyler. Burada Lutfi Filiz, miirsidin bu vasiflara haiz oldugunu su
stirle dile getirir;

"Cennet cemal istenilen

Goster didarin denilen

Her ne ki var gonle gelen

Miirsit imis ciimle gelen"

Filiz, namazin sekline takilarak i¢ yiiziinii bilmeden ehli hakikatin kildig1
namazi elestirmesine karsi ¢ikmaktadir. Ona gore, onemli olan kusursuz sekilcilik

degil bilingli ve bilgi ile kilinan namazdir (Filiz, 2017, s. 454).

Mutasavviflara gore, ehli seriatin suretten sirete gecebilmesi i¢in namazin ne
oldugu bilgisine haiz olmalidir. ibn Arabi, namazin bilgisine ulasabilmek igin sifat ve
fiil tecellilerine degil de zat bilgilerinin kesif ve ilham ile elde edilebilecegini ifade
eder. Bu bilginin fikir ile degil vehb ile elde edilecegini sdyler (Kilig, 2015b, s. 127-
128).

Vehb ise Litfi Filiz'in siirinde miirsidin 6zelliklerini anlattigi seviyeye

gelebilmek icin seyr-i stlik mertebelerinin agilmasidir. Ancak bu sekilde namazin
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gercek bilgisine ulasilarak namazin i¢i doldurulabilir. Sufiler, bu bilginin seriat

bilgisine zit degil aksine seriatin hakikate ¢ikarak marifete ulagmasi olarak bakarlar.

Namazin anma, baglanma anlamiyla kalbin Allah'tan gayrisina alaka ve
muhabbetten tamamen iliskisine son vererek manevi olgunluga kavusmakla miimkiin
olur. "Her seyin sahibi olan Allah i¢in saflik ve nefis temizligiyle emir olundum"
sOzuyle kalbin tam anlamda Allah'a yonelerek namazin gergek bilgisine ulagsmak igin
once kendini tanimalidir. Bu da "nefsine bilen rabbini bilir" sézlyle hayal olan
alemin putlar kirilarak 6nceden hayal olarak terakki edilen Allah zahir olur (Sunar,
1965, s. 36).

Filiz, ilimsiz amelin yanlis oldugunun alt1 ¢izerek, ugruna harcanan vaktin ve
¢abanin bosa olacagini sdyler. Ona gore, bu vaziyet namaz iginde ayni ve "ben dnce
namazi kilayim ilim daha sonra” diyenlerin kildigi namazin hicbir sey ifade
etmeyeceginin altin1 ¢izer. Filiz, ehli hakikatin "yalniz sana ibadet eder yalniz
senden yardim dileriz" (Fétiha, 1\4) ayetinden hemen sonra "bizi dogru yoluna ilet"
(Fatiha, 1\5) ayetinin gelmesini ile Allah'1 kendi iginde arayarak seyr-i sillk
slirecinin baglayacagini soyler. Bu sekilde namazin bilgisine kavusulacagini sdyleyen
Filiz, her an namazda kalmak icin Allah'in evi olan kalbi temiz tutmak gerektigine

vurgu yapar.

Seyh Liitfi, Hz. Peygamber'in Allah'm evi olan Kébe'de ki putlar1 yikmasi
gibi insanin kalbindeki putlar1 yikmasi1 gerektigini sdyler. "Padisah konmaz saray
hane ma"mur olmadan™ diyerek her an namazda olabilmek igin her zaman kalbin
temiz olmasi gerektigini goriistinii savunur. Filiz siirinde;

"Temiz yurektir her isin basi \ Tevhide bakilmaz sasi” diyerek bunun
O6nemine dikkat ceker. Mevland'nin "daima namazda kalanlar" (Meéric, 70\23)
diyerek Allah't her an iginde aramak anlaminda séyledigini ifade eder (Filiz, 2017, s.

455).

4,5.2.1. Cuma Namazi

Cuma kelimesi koku itibariyle "cem" kelimesinin masdart olmakla birlikte
"bir araya gelerek toplanma” anlamlarina gelir. Cuma namazi ise toplu bir sekilde
kilinmas: itibariyle nebevi tarihten bu yana bu sekilde anilmistir. Bu namazin Cuma

namazi denmesinin sebebi olarak Kur'an'da bu isimle yer alan "Cuma suresi" sebep
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olarak gdsterilebilir. Miisliimanlar i¢in bu namazin énemli olmasinin nedeni Allah'in
bugiline verdigi 6nemden kaynaklanir. Nitekim "Cuma giinii namaz igin ¢agri
yapudiginda alis verisi birakarak Allah™ zikretmek ve evini ziyaret etmek icin

namaza kosun™ (Cuma, 62\9) ayeti bu 6nemi ortaya koyar.

Filiz'e gore, insanin cumasi bedenidir. Allah tiim azay1 ve kuvay1 bu bedende
bir araya getirmistir. Bu anlamda Cuma namazi, bedenin saghigim1 korumaktir.

Saglig1 yerinde olmayan kisiye Cuma namazinin farz olmamasi yani kilmamalarinin

sebebi budur (Filiz, 2017, s. 440).

Her namazin oldugu gibi Cuma namazinin da miikellefiyetleri vardir. Bunlar;
cemaate katilmakta zorluklarla, engellerle (saglik) karsi karsiya olanlar, kadinlar,

mahkdmlar, c¢ocuklar gibi namazin sartlarin1 tasimayan insanlar1 igermektedir.

(Hakim, 1990, s. 425).

Seyh Liitfi, cuma namazmin 06zgiir olanlara farz olacagini belirtir. Filiz,
koleligi batini anlamda yorumlayarak afaki ilgilendirdigi gibi enfiiste yani bedenin
icinde hapis olan ruhu kast etmektedir. Ona goére, ruhu bedenin icinde hapis olanlara
Cuma farz degil yasaktir. Cuma namazini kilmak isteyenlerin ruhunu 6zgiirlestirmek
yani fani olmak gerektigini ifade eder. Fena mertebesine ¢ikmak i¢in nefse muhalefet
ve muhakeme elzemdir. Filiz, ruhu azat eden kisinin namazda Allah'in nezlinde Hak,
"hadi" ihsan etmedikce Mehdi'den ses ¢ikmayacagini sdyler. Hz. Musa'nin "Allah

bdyle murad edip 6yle oluyor" demesinin sebebi budur. (Filiz, 2017, s. 441).

4.5.3. Orug

Islamiyet'e pek ¢ok kelime Fars¢adan gegtigi gibi oructa Farscadan gecmistir.
Orucun Arapcada "savm" kelimesine miitekabil gelerek Islam'in bes sartindan biri
olarak kabul edilmistir. Tasavvufi a¢idan orug ise "samediyyet" sifatini i¢sellestirerek
beis olarak telakki edilen s6z ve davranislardan uzak durmak manasina gelir. Orug
tutma bir bakima riyazete girerek Allah'in tecellilerine miistehak olmadir. Kalbin
orucu ise zikirde ve fikirde Allah ile beraber olmaktir. Mutasavviflara gore Allah
disindaki seylerle zihnen ve kalben mesgul olmak orucu bozmaktadir (Cebecioglu,
2004, s. 544-545).

Mutasavviflar, dini z&hir-batin ¢izgisinde ele alarak yorumlar yapmisglardir.

Orug¢ hakkinda da zdhirden ¢ok batini anlamda yorumlar gelistirmislerdir. Onlara
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gore, zahir ve batin bir eldivenin i¢i ve dis1 gibi ayn1 hakikati dile getirirken batin
ilmiyle o ibadetin inceliklerine ulasabilmektedirler. Bu manada oru¢ onlar igin
sabahin belirli saatlerinden aksama kadar a¢ kalmaktan ¢ok daha fazlasini ifade

etmektedir.

Seyh Liitfi, orucun batini anlami iizerinde duran miirsitlerdendir. Ona gore,
oru¢ fena mertebesinde yasanan bir ritiieldir. Filiz goére, orucun muhabbet-i
kiilliyenin en hararetli yeri oldugu i¢in sicaklik alemidir. Ramazan ayima has orucu
yorumlayan Filiz, ramazanin ilk on gunune "ef'al”, ikinci on giinline "sifas" ve son on
guntne ise "zat" mertebesine ait bir keyfiyet oldugunu sdyler. En sonunda bayram
ulagmak ise fena mertebesin bekdya gecmeyi ifade eder. Bundan dolay1 bayram giinii

orug¢ tutmak haram kilinmustir (Filiz, 2017, s. 460).

Insan tabiati geregi yeme, icme, cinsel arzular gibi k&tii hasletlerle bu
diinyaya geldigi i¢cin Allah insanlarin bunlar1 kontrol etmesi i¢in dine bazi ibadetler
ve yontemler koymustur. Orug bu ibadetlerin en dnemlilerinden biridir. Egitilmemis
her nefis daima kotiiliigli emredecegi i¢in “kulaklar: asag: indiren" olarak halkin
dilinde kullanilan s6z orucun nefsi terbiye etmesidir. Bu anlamda orug, bedenin
sthhatini korudugu gibi ruhunda sihhatini korumaktadir. Mevlana, bu durumu
hamama benzetir. Ona gore, oru¢ hamamina girerek biitiin kotii hasletlerden ve

bedenin icini dolduran yiyecek pisliklerinden insan1 temizler (Cunbur, 1988, s. 136).

MekKi orucu tévbe olarak ele alir. Ayni zamanda Mekki, orucu "sabretmek"
olarak degerlendirerek "sabir imanmin yarisi, orucuda sabrin yarisi" seklinde
tanimlar. Mekki'ye gore, tovbe eden kisi aliskin oldugu giinahlar1 yapmamak i¢in
sabreder. Bu anlamda orug tutarak nefsin bu kotii isteklerini kontrol altina alir. Ayni1
zamanda kisinin nefsi ile miicadele iginde oldugunu sdyleyen MekKki, nefsi tahrik
eden ve sehevi, bos arzularla insan1 aldatmaya calisan seytani bagladigini ifade eder

(MekKki, 2014, s. 303-309).

Latfi Filiz, ehli seriatin "ramazanda seytan baglanu” s6zinl soyleyerek
nedeni hakkinda bilgilerinin olmadigin1 sdyler. Ona gore, seytani baglayan Allah
degil orug tutarak kendisi baglamaktadir. Filiz, nimetin yenmesiyle insanda kalori
artacagin1 belirterek insanin onu harcamak icin sehevi veya bedensel hazlara
basvurdugunu soyler. Orug tutarak viicuda giren kalori azaldig1 i¢in bedensel arzu ve

istekler yani "seytan baglanmis" olur. Bu kotli duygulardan uzak durmayan kisini
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orucu olmadigini sdyleyerek benliginden vazgegen kisinin Allah'ta yasayarak bayram
yaptigini soyler. Filiz'e gore, bayramin insanin i¢ini sevgi doldurdugu i¢in vuslatidir.
Filiz, kendi bayramini yaparak vuslat eristiginde su siiri yazmustir;

"Bayram oldu dosta geldik 1yd-i ekberdir bugiin

Bayram oldu dostu gordilk raz-i enverdir bugiin

Bayram oldu dostla beraber olduk Kenz-i gevherdir bugtin

Liitf-i Hak"la gonle girdik bayram oldu cok siikiir"

Vuslat gergeklesmeden meydana gelen korkunun orucu bozacagini sdyleyen

Filiz, o kisinin en alt mertebeye diisecegini ifade eder (Filiz, 2017, s. 460, 461, 468).

Mutasavviflar, orucu mertebelere ayirarak dzelliklerini agiklamislardir. Imam
Gazzéli’de orucu halkin, seckinlerin ve mana ehlinin orucu olmak {izere {i¢
mertebeye ayirmistir. Gazzali, segkin kisilerin orucunun alti 6zelligi oldugunu
anlatir. Bunlar; gozii ve kalbi Allah't zikretmeyi unutturacak haramlardan uzak
tutmak, dili bos soz, iftira gibi kotii davranislardan koruyarak susmak, kulaklar1 kotii
sOzlerden korumak, el ve ayaklar1 haram islerden uzak tutmak ve son olarak iftarda
cok yemekten kacarak kalbi havf ve reca arasinda olan kisilerdir. Bu mertebedeki

seckinlerin orucu bu sekildedir (Gazali, 2012, s. 554-558).

Latfi Filiz, orucu seriat, hakikat ve marifet olmak tizere lige ayirir. Filiz, seriat
ehlinin orucun dis uyarilara, hakikat ehlininin orucunun ise i¢ uyarilara karsi
oldugunu sdyleyerek seriatin, dini ilkokulu oldugunu vurgular. Seriat ehlinin orucu
kisaca herkes tarafindan bilinen bedensel duygu ve organlarin harama giden yollara

kars1 uzak durmasindan ibarettir.

Filiz, seriat orucunu ¢ok sulanarak meyve vermeyen agaca benzetir. Bu
agaclar ¢ok su aldiklar1 i¢in bedenen gelisir ancak meyve vermezler. Seneye meyve
vermeleri iginde centik atilarak suyu disar1 ¢ikarilir. Filiz, hakikat orucuna ise
"masiva orucu" diyerek ¢ok zor oldugunu belirtir. Masiva, Allah digindaki her seyi
igine alir. Hakikat orucu, bunlart ve kisinin cani dahil olmak iizere her seyi gergek
sahibi olan Allah'a vermektir. Bu orugta buttin kot huylar ortadan kalkarak yerine
tyileri yerlesir. Marifet orucu ise bu iki orucu kapsayarak her mertebedeki insani o
mertebeye gore davranarak kalp kirmaz. Bu kisi halki ve kendini Hak bilerek
karmcay1 bile incitmez. Filiz, kendisinin marifet orucu tuttugunu sdyleyerek su siiri

yazmistir;
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"Eyleyip mahbub habibiyle muhabbet sermedi
Ciin memat yok oldu anda, hep hayati cavidan
Asik ve masuk bir oldu ¢iin o yerde siiphesiz
Oyle bir ali makam ki ne mekan var, ne zaman
Eyle Fani"yi Ilahi ehl-i savm-1 marifet

Hurmetine ol habibin, ¢tinkii ol dar-iil eman" (Filiz, 2017, s. 464-465).

45.4. Hac

Islam'm dogdugu yer olan Mekke Miisliimanlar icin ac1, zuliim, eziyet ve
Islam'm ilk sehitlerini vermesi agisindan manevi olarak ¢ok &nemlidir. Allah'n
kibleyi mescidi haramdan putlarin temizlendigi Kabe'ye ¢evirmesi bu 6nemi daha da
arttirmustir. Mekke Allah kelaminin indigi ilk yer olmasi hasebiyle "yol bulup
vArabilen Kisinin iizerine Kabe'yi ziyaret ederek hac yapmak Allah"in hakkidu" (Al-i
Imran, 3\97) ayetiyle Allah Miisliimanlar1 istisnai sartlar nezlinde evine ziyaret
etmeyi zorunlu kilmistir.

"Insanlart hacca davet et ki, yaya olarak ya da ¢esitli vasitalarla gelsinler. Béylece Allah'in

verdigi diinyevi ve uhrevi nimetleri gérerek belirli giinlerde Allah'in kendilerine rizik olarak

verdigi hayvanlar: kurban ederek, Allah'in adini zikretsinler. Siz de onlardan yemek suretiyle

yoksullara ve fakirlere yedirin" (Hac, 22/27-28).

Tasavvufta diger ibadetlerde oldugu gibi haccin sembol ve ayetleri batini
anlamda yorumlanarak hakikatine ulagsmak istenmistir. Bu anlamda haccin en 6nemli
simgesi olan Kabe'yi insanin kendinden ayri bir suret olarak degil de insanin ig
alemindeki hakikatine 151k tutan bir arag olarak gormislerdir. Onlara gore, Allah'in
gercek evi Kabe degil insanin kalbidir. Bundan dolay1 sufiler i¢in hac esnasinda
goziyle Kabe'yi, gonlii ile sahibini miisahede etmek gerekir. Beytullah't tavaf
etmekten maksat gonil Kabe'sini temizlemektir. Yunus Emre, insanin goniil

Kébe'sini kiran ve yikan kiginin hacci kabul olmayacagini su siiriyle anlatir;
"Goniil mii yeg Kabe mi yeg
Eyit bana ey akli eren
Géniil yeg durur zird kim

Goéniildedir dost duragu,
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Ararsan Mevidyt kalbinde ara,

Kudiis'te, Mekke'de, hacda degildir" (Tatct, s. 2005, s. 53).

Seyh Liitfi, hacca gitmekten maksadin Kabe'yi tavaf etmek oldugunu soyler.
Tavafin amaci ise insanlar1 tek bir noktada cem ederek ¢ift¢inin de zenginlerin de esit
oldugunu gostermektir. Bundan dolayr herkes sade ve ayni kiyafet giyer. Filiz,
tavafta doniilen noktanin insanlik noktasi olarak degerlendirirken insanlarin toplu
namaz kilarken Ka&be'nin ortadan kaldirildiginda insanlarin birbiri i¢in namaz kilmis
olacagini sdyler. Bundan dolay1 insanlarin bir biitiin olarak goriilmesi gerektigi ve
birbirine secde edecek kadar saygi gosterilerek sevmeleri gerektigini ifade eder.
Burada Filiz, insan insana ibadet yapmasi hususunda her insanin iginde Allah
oldugunu ve "biz insana sah damarindan daha yakiniz" (50\16) diyerek aslinda
ibadetin Allah'a yapildigini sdyler. Ona gore, Allah'tan baska mevcut olmadigi i¢in
ibadet puta bile yapilsa aslinda Allah'a yapilir (Filiz, 2017, s. 468-469).

Tasavvufta haccin unsurlarim1 olusturan semboller kesif ve ilham ile elde
edilen bilgilerle yorumlanmistir. Ebu Nasr Serrac et-Tusi (6. 378/988) el-Lima isimli
eserinde hacci bu sekilde ele almistir. Ona gore, haci mikat halindeyken elbiselerini
¢ikarmasi, kisini kotii fikir ve diistinceleri ¢ikarmasi demektir. "Lebbeyk™ diye dua
ederken seytanin degil Allah'in emrine boyun egdigini gosterir. Haceriil Esved tasim
Oplip, selamlamasi ise Allah'a biatin1 yenilemektir. Sefa tepesine gelerek goniil sefasi
yani temizligine engel seyleri terk eder. Sefa ile Merve arasinda yedi defa gidip
gelme yedi nefis mertebesine tekabiil ederek nefis ve seytanin esaretinden kagmayi1
ifade eder. Arafat'ta ise kiyametten sonra yeniden Allah'in huzurunda hayat
bulacagini soyler. Sag¢larim1 dipten keserek diinyaya ait kotii hasletleri kafasindan
atigin1 digiiniir. Kurban keserek nefsini Allah yolunda fena mertebesinde yok
etmektir (Tusi, 1960, s. 227-229).

Filiz, ayn1 mihmaldeki sembolleri biraz farkli yorumlamaktadir. Ona gore,
Kéabe'nin ve Hacerul Esvet'in siyah olmasi, Allah'in nurunun siddetindendir. Filiz,
insan1 kalbindeki Kabe ve Haceriil Esvet'e karsilik gelen noktay: siiveyday1 Allah'
tecellilerine ayna oldugu i¢in siyah olarak niteler. Filiz, diger rumuzlarin insanin i¢
alemine isaret ettigini sOyleyerek ilk Once insan kendi Kabe'sini tavaf ederek
seytanin1 tasglamasi1 gerektigini sOyleyerek aksi halde Mekke'ye gitmekle haci
olunamayacagimi "bilmeyen Kabe'de olamaz haci” diyerek siirinde anlatir (Filiz,
2017, s. 469-470).
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Latfi Filiz'in de degindigi gibi tasavvufta siyahin dnemli yeri vardir. Clinki
siyah renk olarak biitiin renklerin ¢iktig1 kaynaktir. Sufilere gore, her sey ciktigi yere
geri donecektir. Kara deligin biitiin 1siklar1 (nurlar1) kendine c¢ekerek toplamasi
siyahtan ¢ikan renklerin geri yani vatanina donmesi demektir. Bu mihmalde insanda

ciktig1 yer olan Allah'a donecektir.

4.6. Tarikatlerin Yapisi
4.6.1. Miirsit

Tasavvuf ilminin egitim metodu olan sgeriat, tarikat, marifet sisteminde,
marifete kapi acgan tarikatin en onemli Ggreticisine "miirsi" denir. Kur'an insana
"bilmedigini 6grenmeyi emrederek™ (Enbiya, 21\7), insanlari "bir bilene davet
etmistir (Nahl, 16\43). Tarikatin egitim metodunun basinda yer alan miirsit, i¢inde

bulundugu tarikatin seyr-i sullk sistemine gore talebe yetistiren kisidir.

Latfi Filiz'e gore mirsit, rab esmasini tecellisi ve rububiyet vazifesini hak
eden kisidir. Bundan dolay1 miirsitlik manevi 6gretmenlik olarak da goriilmiistiir. Bu
miirsidin hal ve hareketlerine gore uzatip kisaltmak suretiyle onu irsat eder. Méanevi
yolculukta her ne kadar batin dnde olsa da zahir de o kadar onemlidir. Ilahi
mertebelere gore bu durum degisiklik gosterse de miirsit kendini her zaman alt
mertebede tutar. Burada miirsit, madde ile mananin birlestigi yer oldugu i¢in "O iki
denizi birbirine kavusmak iizere birakiverdi, aralarina birlesmelerine engelleyen
berzah koydu" (Rahman, 55/19-20) ayeti miirsidin iki dlem arasinda koprii oldugunu
aciklamaktadir. Miirsit, Allah'in elbise giyerek goriindiigii kisi oldugu i¢in hem
Hakk1 hem halki kendinde toplamistir (Filiz, 2016, s. 111-112).

Miirsit, seyr-i stllk mertebelerini gegmis oldugunu ve miiritlere de bu yolu
Ogrettigi icin manevi 6gretmen ifadesi kullanilsa da tasavvufta onun i¢in daha ¢ok
"baba" kelimesi kullanilmigtir. Bunun nedeni miirit ile miirsidin birbirinden
saklayacak bir seyleri olmadig i¢in aralarindaki iligskinin baba-evlat sicakliginda
olmasindan dolayidir (Hasimi, 2020, S. 74-75). Bu anlamda manevi baba olan miirsit,
manevi evlatlarini yetistirmek icin terbiye yerine “"te'dip” yani edeplendirme ile

egittigi icin baba olarak goriiliir.
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Edep kelimesi, tasavvufi ac¢idan miirsidin miiridi {izerinde kalic1 hal
degisikligi yapmasidir. Halin kalict olabilmesi ruhtaki yapilan degisikliklerle
miimkiin olabilir. Bu anlamda ruhun edeplenmesi, miirsit faktoriiniin varligin1 ve
baglanilmasini zorunlu kilar. Ciinkii edep igerisinde bilgi, hikmet, adalet ve dogru
ameli barindirmaktadir. Baska bir acidan edep, seyr-i stllktaki mertebe hiyerarsisini
diizenleyerek kisinin beden, ruh, fizik kapasitesine gore hak ettigi mertebeye
yerlesme ve elde edecegi bilginin varolus hiyerarsisine gore diizenlenmesidir. Burada
kisi, hayattaki ger¢cek konumu ve bilgiyi azim ve yonlendirme ¢ergevesinde nefsini
disiplin altina almasidir. Bunlar1 yapan ve kendinde toplayan kiside miirsidi kdmildir.

(Attas, 2016, s. 13-125).

Miirsidin, kemal seviyesine gelebilmesi icin diinyevi arzu ve istekleri terk
ederek ilahi isim ve sifatlar1 kendinde toplamalidir. Devamli olarak zikir, namaz,
orug¢ tutmanin mukabilinde az konusmak, az uyumak ve az yemek suretiyle nefsini
temizleyerek riyazet ve miicadelesini tamamlamig olmalidir. Bunun sonucu olarak
hakikat-i Muhammed ile ittisali ona marifetullah kapilarin1 agacaktir (Ctircant, 2014,
s. 184).

Latfi Filiz'e gore, gergek anlamda miirsit Allah'tir ancak goériinmedigi igin
zuhurda goriinen miirsit insaniyet kisvesi altinda O'nun sifatidir. Allah'in ilk olarak
onunla zuhura ¢ikmasindan dolayr mirsit Hz. Muhammed’tir. Kur'an'da "ey iman
edenler Allah'a ve resuliine itaat edin” (Tegabiin, 64/12) ayeti Hz. Muhammed'in
"Beni goren O'nu gordu™ ifadesi "miirsit-i azam™ oldugunun gostergesidir. Varliksal
anlamda goriinen miirgit Hz. Muhammed iken diger miirsitler onun birer esmasini
temsil etmektedir. Bu anlamda ger¢ek miirsit Allah olduguna gore varliklar O'nun
yansimalaridir. Bu yansimalar bir giin yok olacaktir. Allah her daim olacag i¢in
miirsitler vasitasiyla "dem bu demdir” diyerek Kevser sarabindan igilebildigi kadar
icilmelidir. (Filiz, 2016, s. 112).

Islam sufilerine gdre miirsit, Allah'm isimlerinin mazhar1 oldugu konusunda
Onemle dururlar. Burada Allah'in zat, sifat ve isimlerinin konumu agisindan miirsidin
bulundugu yeri daha iyi aciklamaktadir. Bu durum miirsidin bizzat Allah oldugu
telakkisini ortadan kaldirmak i¢in yeterlidir. Cilinkii Allah birdir ve zat1 ile biitiin
yaratilmiglardan gayridir. Miirsit bu anlamda O'nun eseri oldugu i¢in, O'nun emri ile

hareket eder. Tasarruf sahibi Allah'tir. Miirsidin Hakk't tam anlamiyla anlamasi
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miimkiin olmadig: gibi Allah kelamullahini miirsidin {izerinden ¢ektigi anda tek bir

kelime dahi konusamaz. Bundan dolay1 yapan, ¢atan Hak'tir (Hant, 2003, s. 12).

Insan Allah'tan ne ayridir, ne de gayridir. Ancak bu kisim tesbih ve tenzih
konularini ihtiva ettigi i¢in birbirinden ayirmak olduk¢a 6nemli bir meseledir. Filiz
bu konuyu netlestirmek igin rnekler vermistir. Ornegin Allah'n kelamini sarap
olarak nitelendirirsek miirsidin bedeni de kadeh olmaktadir. Kadeh ve sarap ayrilmaz
bir ikilidir. Sarabi kadehe koydugumuzda distan bakildiginda goériinen kirmiziligin
hangisinden geldigini ayirt edebilmek Onemlidir. Disaridan goériilen kirmizilik
sarabin kirmizi, kadehin beyazligindan olabilecegi gibi bardagin kirmizi, sarabin
beyaz olmasindan da kaynaklanabilir. Her iki durumdan biri olsa da goriinen tek sey

kirmizi renktir. Bunlar1 ayirmak igin arif olmak lazimdir (Filiz, 2016, s. 113).

Mutasavviflar, miirsidin tesbih ve tenzihi birbirinden bu kadar iyi ayirt
edebilmesini saglayan irfani bilginin mahiyeti tizerinde 6nemle dururlar. Onlara gore,
bu bilgi en basindan kesin ve siiphesiz olmalidir. Bunun gergeklesebilmesi icin
nefsani ve seytani bilginin ortadan kalkmasi sarttir. insanin beser sifat1 her ne kadar
onun sasmasina neden olsa da onlara gore bunun ¢oziimii mertebelerden gecer. Bu
mertebelerin sonu miirsid-i kamil olup, Allah'in bilgisi olan ledin ilmini ortaya
cikarir. Ilmi lediin, kalp vasitasityla Allah'm isimlerinin miisemmalarim ve sifatlart

kesif ve ilham ile elde etme metodunun sonucudur.

Lediin ilminin diger ilimlerden farkli oldugunu sdyleyen sufiler, bu bilginin
akli kiyas ya da kitap okumanin 6tesi olarak ruhu-l kudis’in peygamberlere ve
oradan miirsitlere ulagan bilgi seklinde tanimlarlar. Zahir ulemasinin bu ilim alaninda
her hangi bir s6z sdylemesinin dogru olmayacagini savunarak bu konuyu ancak
mirsitlerin fehmi idrak edebilir. Bundan dolay: ilimler fehm edilebilme agisindan
tice ayrilir; akli, ahval ve sirlar ilmi. Akli ilimler her insanin bes duyu ve akli kiyas
ile elde edebilecegi ilimlerdir. Ahvali ilimlere ise ancak zevk sahibi kisiler ulagabilir.
Bunlarin igerigini anlatmak imkansiza yakin bir durumdur. Sirlar ilmi ise Allah'n
viicut bilgisini ihtiva ettigi icin miirsidin ilk basta tanimlanan ilim sahasina

girmektedir (Kilig, 2015c, s. 129-130).

Seyh Liitfi’ye gore, miirsit "/limde riisuh sahibi olanlar" (Al-i Imran, 3\7)
ayetine mazhar olan kisilerdir. Bu mertebede ki miirsit bildikleri hakkinda siiphe

duymamalidir. Eger siiphe duyuyor ise bulundugu makam itibariyle baskasinin
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stiphelerini nasil giderebilecektir. Bundan dolay1 miirsit, miiritleri karsisinda mahcup
olmamasi i¢in elde ettigi bilgiden emin olmalidir. Zaten mahcup kelimesi anlam
olarak ortiilii kalmis, berraklasamamis demektir. Ancak berraklasarak ul(hiyet ilmini
elde eden miirsitler ilmini peygamberlerden aldig1 i¢in bu diinyay1r temizleyen
akciger gorevi goriirler. Akciger temizligi solunum yoluyla yapilsa da tasavvufta
temizlik kulak ile yapilir. Bu yontemle miirsitler miiritlerin kotii olan diistincelerini
1yi olan ile degistirerek temizleme islemini gergeklestirmis olur. Sonug olarak miirit

cuzi akil dan kdlli akla terfi etmis olur (Filiz, 2016, s. 114-115).

Tasavvufi egitimde diger egitimlerden farkli olarak hitap edilen organ
kulaktir. Mevlan@'nin da siirekli "dinle neyden" demesinin bir hikmeti vardir. Bu
hikmete gore ses kisinin kulagindan girerek kalbine tesir eder. Bu tesir sonucu
kisinin kalbinde bazi degisiklikler meydana gelmeye baslar. Bu degisikliklerin
menbai olarak kulaktan giren ses kalpte dollenerek "veled-i kalp"” yani kalbin ¢ocugu
meydana gelir. Veled-i kalbi miirsit, sohbetleriyle buyterek Allah' taniyabilecek bir
insan haline getirir. Bundan sonra Veled-i kalp, méanevi aydinlanma olarak da
degerlendirilebilecegi gibi kalp gdziinlin acilmasi olarak da tanimlanabilinir. Bu
manevi dogum ile kisinin kalbindeki kdotii diisiinceler, vesveseler yerini iyiye yani

nura birakir. Aziz Mahmut Hiidayi, veled-i kalbin dogumunu siirinde sdyle anlatir;

“Anadan birkez doganlar Hakk't bilmez kandedir

Anadan bir daha dogduk bulduk ol Meviay biz”

Allah'in insan-1 kamiller Gzerindeki ilahi feyz ve tecellileri sonsuzdur. Bu
durum miirsitlik mertebesinin insan varlik olarak yasami devam ettigi siirece bu
mertebenin bos kalmayacagidir. Cilinkii Allah'in bu diinyay: yaratmada ki amaci
kendini bildirmektir. Kendini diger insanlara bildirmek i¢in her zaman kémil bir
miirside ihtiyag vardir. Bu ihtiyag Allah'a zorunluluk olarak atfedilen bir sey
olmaktan ziyade O'nun siinnetullah yasasini geregidir. Nasil ki zahir anlamda
Allah'in yasalar1 var ise batin anlamda da vardir. Hatta batin anlamda ki yasalar da
zahirdeki gibi kisa siireli de olsa kacgacak bir yer yoktur. Bundan dolay1 bu mertebe
peygamberlerden peygambere ve oradan da veli kullara intikal ederek sirekli bir

devinim igerisindedir

Filiz'e gore, miirsid-i kdmil asla kaybolmaz. "ben her giin bir sandayim"
(Rahman, 55/29) ayeti geregince bir miirsit gider yerine ayni sekilde baska birisi
gelerek ilahi kelimatullah1 6gretmeye devam eder. Burada asil ehemmiyet
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gosterilmesi gereken nokta kisinin miirsidi kendi kalbinde gorerek onu goniil tahtina
oturtmasidir. Ibn Arabi Fiisus'ta, Hz. Nuh'tan dahi 6nce yasayan Hz. Idris'in, Hz.
Nuh'tan asirlar sonra Ilyas olarak Sam'da Balbek taraflarina peygamber olarak

geldigini anlatir.

Burada 6nemli olan ilyas olarak gidip Idris olarak gelmesidir. Ciinkii herkesin
yerine gidip gelen vardir ancak giden ile gelenin icerigi birbirinde farklidir. Insanin
hayati devamli ve ebedidir ancak her biri digerinden farkli oldugu i¢in mertebelerde
Ki Kab-1 kavseyni de farklidir. Kéb-1 kavseyn zahirden batina, batindan zahir olan
dontigiimdiir. Bu durum denizin gel-git olayina benzetilir. "Aralarinda iki yay kadar
veya daha az kaldi"™ (Necm, 53\9) ayetindeki "ev edna" kelimesinin i¢ dunyadaki
yerini Niyazi Misri;

"Kavseyne erisince varir gelir gemiler,

Ev ednanin denize hergiz gemi salinmaz,

O deryaya dalmaya can terkin urmak gerek,

Canina kiymayinca o deryaya dalinmaz,

O denize dalarsan geri gelinmez "

siiri vazifesini tamamlayanlarin geri tekrar ayn1 gelmeyecegini ifade eder. Ayn1 Hz.
Idris’in, biitiin mertebeleri gecip kamil olduktan, asirlar sonra ilyas olarak gelmesi
gibidir (Filiz, 2016, s. 114-116).

Tasavvufta mertebeleri ikmal etmis kigiye miirsit denir. Bu mertebelerin sonu
olarak miirgit Hakk'a ayna olmasinin yaninda her seyini O'na vermistir. Bu anlamda
miirsit insani isim ve sifatlarin hepsini terk ettigi i¢cin kendini higbir seyin sahibi
olarak hissetmez. Manevi fakirlik olarak da isimlendirilen bu durum da miirsit, mali
ve miilkii olsa dahi onlara karsi bir arzusu hissetmedigi icin yok kiymetindedir
(Kelabazi, 1979, s.145). Bundan dolay1 miirsitler, gercek miirsit olan Allah'a ayna

olabilme mertebesine ulasabilmislerdir.

Mutasavviflar, sadece kelime-i sehadet ile gercek anlamda iman edilmedigini
savunurlar. Onlara gore, "Ey iman edenler iman ediniz" (Nisa, 4\136) ayetinin ikinci
bir iman1 gerekli kilmasindan dolayidir. Iste tam bu nokta da ikinci imanmn mali,
mulkd her seyi Allah'a vererek O'na ayna olmanin bir tezahiirli nispetinde baktig1 her
yerde cemalullah1 gérmek oldugunu ifade ederler. Bundan sonra miirsit Allah ne

isterse onu yapmaya baglar. O'nun goren gozu, tutan eli olur.
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Seyh Liitfi, bu konuyu maddi olarak geri manevi olarak bir adim daha ileri
gotardr. Kalu Bela'da "ben sizin rabbiniz degil miyim"™ (A"raf, 7/172) diyen miirsidi
kamile "evet" cevabimi verenler ge¢cmisten giliniimiize kadar Misliiman olup,
Miisliiman doganlardir. Kalu Bela'daki bu hadise bu dinyadaki mursidin yiiziinde
tecelli etmektedir. Bir baska ifadeyle Allah, miirsit kisvesi altinda el vermektedir.
Bundan dolay tutulan miirsidin eli Allah'in eli olmaktadir. Burada miirsidi reddedip
boynunu kesenler daha dnce "bela" evet diyenlerdir. Bu diinya miirsidin elini tutup
teslim olanlar orada Hakk'1 taniyip secde eden kisilerdir. Ancak miirsidi siradan bir
insan olarak gorenler de kalu bela secde etmeyenler olarak degerlendirilir. Bundan
dolay1 miirside para pul degil, can verenler bu imana kavusabilir (Filiz, 2016, s. 117-
118).

Mirsidin elinin Allah'm eli olma konusunu somut olarak Mevlana'nin
semazen figlrinde gérmek mimkunddr. Bu semazen figiriinde, semazenin bir kolu
yukaritya dogru kalkmasi Allah'a kadar ulastigin1 gosterir. Bir diger elinin asagida
olmasi ise miirit ve diger insanlar1 temsil eder. Burada semazen miirsit olmaktadir.

Ciinkii miirsidin de bir eli Hak'ta diger eli ise halktadir.

Miirsit, halkin elinden tutarak onlar1 Allah'a ulastiran kimsedir. Bu konu
hakkinda tasavvufa disaridan pek ¢ok elestiriler yapilmistir. Bu elestirilerin basinda
miirsidin, kul ile Allah arasinda "arac:" oldugu iddiasidir. Onlara goére aracilik fikri
Hristiyanlik tasavvufa ge¢mistir. Ancak bu elestirinin ana diislincesi tasavvufu, islam
disinda bir kaynak arama cabasindan baska bir sey degildir. Ciinkii yapilan
izahatlardan sonra miirsit bir araci degil olsa olsa bir ayna veya rol model olmaktadir.
Halbuki Hristiyanlikta "aracilik” itikadi bir konu iken tasavvufta bir talep sonucu

miirsidin kapisi ¢alindig1 igin boyle bir zorunluluk yoktur (Yilmaz, 2015, s. 253).

Yukaridaki semazen ornegini baska bir agidan da ele almak miimkiindiir.
Soyle ki, semazenin Hakka uzanin konu onun batinini temsil ederken halka giden
kolu ise zahiri temsil etmektedir. Bu agidan miirsit zahir ve batin1 kendinde toplayan
mazhar-1 tam bir kamil insandir. Bu insan-1 kamil, butin tecellileri Hakikati
Muhammedi'den aldig1 i¢in siiphesiz ve tam bilgi sahibidir. Niyazi Misri, miirsidin

bulundugu makamin ne kadar kiymetli oldugunu siirinde soyle ifade eder;

"Hak yolunun rehberi nefesidir kAmilin

Dil tahtinin serveri nefesidir kamilin
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Nefsini mat eyleyen def-i memat eyleyen
Nef-i hayat eyleyen bir demidir kamilin
Istersen git ddeme, ddemde bul ddemi
Siwrrt "nefahtd” demi nefesidir kAmilin
Sureyi Necmi oku anla Hakk

Bilesin ol mantk: nefesidir kdamilin
Ruhul kudus demini &demde iste onu
Olmus génliin cani nefesidir kamilin
Maye-i zat denilen, feyzi necat denilen
Ab-1 hayat denilen nefesidir kdmilin
Diri kilan tenleri, zinde eden canlart
Kaldiran dlenleri nefesidir kamilin
Mevtaya Uflese nefes, her yerinden gelir ses
Hagr eden hakk-sinas nefesidir kamilin

Niyaziyi can eden, zerresini kan eden
Katrasini umman eden nefesidir kamilin" (Eraydin, 1994, s. 119-120).

Niyazi Misri'nin, siirinde oldugu gibi Allah isterse miirsidin nefesi Hizir gibi
herkese yetisir. Bundan dolay1 miirsidin baska bir ad1 Hizir'dir. Zaten sufilere gore
Hizir kissast bastanbasa tasavvufi hakikatleri anlatmaktadir. Onlara goére Hizir
kissasinda yasanan olaylarin isari yorumu miirsitlik makamina gelinceye kadar ki
yasanan maddi manevi eksiklikleri tamamlamay1 anlatan bir yolculuktur. Ornegin
Hizir kissasindaki olaylarin isari yorumu su sekildedir; Hizir'in ilk bagta ana babasina
ilerde asi olacag i¢in dldiirdiigi cocuk, insanin Allah'a isyan eden nefsi emaresine
Oldurmesi iken viicut duvarini marifet ve muhabbet ile iyilestirip duvari
dizeltmelidir. Yine insan riyazet ve miucadele ile beden gemisini delerek kafir
seytanin zalim hevadan kurtulur. Bu sekilde lediin ilmini elde ederek ebedi hayat

olan bekabillah mertebesinde dirilir (Ankaravi, 2007, s. 427).

Aym Hz. idris’in, bu diinyada iken cenneti gérmesi gibidir. Cennete ancak
oldikten sonra gidilebilir. Burada olimden maksat bedenin o6lumudir. Ancak
tasavvufa gore "Olmeden once olunuz" s6zii bu dinyada ruhun Ollip tekrar

dirilmesidir. Bu sekilde miirsit olunur. O zaman miirsidin diger adi Hizir ise Hz.
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Idris'te Hizir oldugundan dolay1 Hz. Idris miirsit olmaktadir. Sonug olarak Hz. idris

bir peygamber oldugu i¢in peygamberler de miirsittir.

Seyh Liitfi, miirsidi Hizir olarak goérmekle birlikte Hizir, miirsidin bedeni
(Cim'i) iken ruhu Ilyas'tir. Bu iki durum Hz. Muhammed ile Hz. Ali'ye delalet eder.
Bunlarin birlestigi noktaya ise "Hidirellez" denir. Hizir her surette goriine bildigi i¢in
birisi miirside giderek Hizir'in nerede bulabilecegini sorar. Miirsit filan yerdeki filan
agacin altinda bekle oradan gececek der. Kisi o agacin altinda beklemeye baslar. Bir
miiddet sonra ay1 oynaticisi elinde def ¢alarak "sen bu yaylalari yaylayamazsin\ bu
sozleri hi¢ kavrayamazsin" diye cala cala oninden geger. O kisi miirside giderek
Hizir'm gelmedigini sdyler. Miirsit ona Hizir'in ay1 oynaticist oldugunu soyler.
Burada Hizir miirsittir ve mursit kelimatullah-1 tam'dir. "kelimat-: tam ile senin halk

eyledigin seylerden istiaze ederim" s0zU ona aittir (Filiz, 2016, s. 118).

Miirsit irsat eden, yol gosterici lider, uyaran, uyandiran, karanliktan aydinliga
¢ikarmada rehberlik ederek siratt miistakime ulastiran manevi Onder olarak
tanimlanir (Curcani, 2014, s. 89).ibn Arabi, siirinde;

"Kainati harflerini oku

Biz bir zamanlar yuce harfler idik

Simdi asagrya diistiik

Kdinatin harflerini oku

Ciinkii onlar bize gonderilmis mektuplardu"
dedigi gibi miirsit ilahi alemden asagilarin asagis1 olan bu karanlik diinyaya diisen

insanlar irsat ederek tekrar oraya cikaran tek kisidir. Ayni1 zamanda miirsit ilahi

kelimatullah1 6greterek kainattaki ilahi harfleri okutan kisidir.

Bir Hititlinin duasinda "tanrim kdinattaki olaylar: goziimde o kadar yavaslat
ki senin isaretlerini gorebileyim" gorindiglii gibi miirsit "isaret" anlamina gelen
ayetlerin hakikatini dgreterek Hz. Peygamber'in "rabbim bana esyamin hakikatini"

ogret dedigi gergek miirsidin irsadidir.

Irsat makaminmn sahibi Allah oldugu igin "miirside hosca bak gérdiigiin
Rahman olur" soziinde miirsidin Allah ile irtibati devamlidir. Bu diinyada goriinen

miirsidin irsat ettigidir. Ancak ona da bir 6greten vardir.
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Cebrail’in "oku" dedikten sonra Hz. Peygamber'in "okuyamiyorum™ dedikten
sonra "seni yaradanin adiyla oku" diyerek miirsit olan peygamberden de igte gercek
bir miirsidin var oldugunu gosterir. Gorlinen alemde insanlara Allah'in dinini irsat

eden Hz. Peygamber olarak goriinse de Allah'tir.

Filiz'e gobre, miirsit Allah'in gonderdigi yiice Kur'an’in sir perdelerini
aralayarak dinin zahir batin uyumu igerisinde esaslarini insanlara 6greten kisidir.
Bunu yaparken Hz. Muhammed’in soyledigi sozleri tiim inceliklerine kadar
kavrayip, sorun olarak goriinen mevzular1 agiklamaya yardimer olan kisidir. Miirsit,
her nasil tanimlanirsa tanimlansin gorevi irsat ederek insanlart uyandirmaktir. Bu
uyandirma maddi olarak kalkindirma degil mana olaraktir. Bundan dolay1 beden ile
bir alakasi olmadigi i¢in miirsit maddeye biiriinmiis mana olarak tanimlanir. Mana
kalp ile alakali oldugu icin nazargahi ilahidir. Allah'n "yere gége sigamadim miimin
kulumun kalbine sigdim" s6zi O'nun kalpte oldugunu gosterir (Filiz, 2016, s. 118-
119).

Tasavvufta kamil mdrsit, seyr-i slldk mertebeleri, adap, erkén gibi
bilgilerinin yani sira marifetullah1 6gretir. Allah'in bilgisi demek olan marifetullah
ise gorinen &lemde goérinmeyen Allah'in tecellilerini gormektir. Allah her seyi
kusattigr icin biitiin varliklar onun sayesinde canhidir. Miirsit bu varliklarin
hakikatlerini ayani sabite mertebesinde bilebilir. Bu hakikatlerin Allah'in ilmi
suretinde meydana geldigi i¢in sifat tecellileri bu mertebede ortaya c¢ikar. Bundan
dolayr miirsit kainatin harflerini okuyarak, afaktakini enfiiste gdsteren kisidir

(Kaysert, 2013, s. 182).

Seyh Liitfi, miirsidin mahiyetini daha iist perdeden agarak Ummdil Kitap
oldugunu sdyler. Ona gore, immiil kitap ve Fatiha ayni oldugundan dolay1 yedi
ayetten miitesekkildir. Fatiha"nin bir diger anlami "biitiin kitaplari kusatmis" oldugu
i¢in miirsidi tanimlamaktadir. Arapcada "Umm" ana demek oldugu i¢in immiil kitap
"kitaplarin anasit” demektir. Filiz, immiil kitap ile miirsit arasindaki irtibat1 anlatmak
i¢in su siiri yazmistir;

"Miirsit gerek miiskil i¢in

Desen Kur'an vardir nigin

Swrr Kur'an bil miirsittir

Zahir oldu irsat icin"
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Filiz, bu siiri bizzat yasayarak tecriibe ettiginden dolayr yazdigini ifade
etmistir. Ona gore eger bu mertebelere gelinmemis olsaydi bu sozler yazilamazdi.
Onun i¢in bu mertebeleri ulasana kadar "ey kapilart agan benimde kapimi da ag"

seklinde dua edilmelidir.

Bu mertebelerden haberdar olmayan kisiler ise Fatiha suresini Elham
zannederler. Ancak Elham, Fatiha"nin suretidir. Aynm1 Mushafin, Kur'an’in sureti
olmasi gibidir. Bu durum kitabin kafanin i¢ine yazilmasina benzer. Filiz'e gore,
kafanin i¢inde olan digerinden daha kiymetlidir. Sonug olarak Fatiha kafadaki iken
Elham Mushaf'ta olandir. Bundan dolay1 da Fatiha'nin yalnizca miirsitlere verilmesi,
onlarin kabuklarindan ¢ikarak 6ze ulastiklarini gosterir. Bunun nedeni Hak-el yakin
ile Hak olmuslardir. "Allah'a ve resuliine itaat edin” (Tegabiin, 64/12) ayetiyle Allah,
"beni goren O'nu gordu™ soziyle peygamber bu manevi silsileyi miirside kadar
aktarmistir (Filiz, 2016, s. 123-124).

Yurlyen Kur'an olarak da nitelendire bilecegimiz miirsidin 6rnegi olarak
sufiler Siffin savasini 6rnek gosterirler. Siffin savasinda, Misir valisi Amr Ibn'lil
Ass'in aklina dahice bir fikir gelerek soyle der; mizraklarin ucuna Mushaf'1 asalim.
Mushaf"1 bizde goren hakikatin burada oldugunu zannederek onlari kendi tarafina
cekip savast kazanmayi1 planlamiglardir. Plan istedikleri gibi karsi taraf Mushaf
goriince kendilerine dogru kosmaya baslamistir. Hz. Ali tam o noktada muhtesem bir
sOz soyler; "Nereye gidiyorsunuz! En'el Kur'an yani Kur'an benim" diyerek onlari
Kur'an-in hakikatine ¢agirmistir. Hz. Ali Emeviler gibi Mushaf't mizraga asmak
yerine kendini Kur'an olarak ortaya atmistir. Bunu idrak eden bazi arifler geriye
dénmiislerdir (Kilig, 2015b, 5.107).

Hz. Ali’nin bu yiiksek mertebeye ulagsmasimin nedeni Hz. Peygamber'in "ben
ilmin sehriyim, Ali ise onun kapisidir' sirridir. Bir sehre girmek icin 6nce kapidan
girmek gerekir. Hz. Ali glinimiizde olmadigi i¢in ondan maksat miirsittir. Bundan
dolay1 ilmin sehrine girmek i¢in 6nce miirsitten el almak sarttir. "El ele el arsa
kadar" soziiniin sirrina muvaffak olmak igin ilk 6nce miirside biat ederek can vermek

gerekir.
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4.6.1.1. Miirsidin Gerekliligi

Tasavvuf ve tarikatlerin egitim metodunda en iist konum ve merkezde olan
miirsittir. Tasavvufa gore insani biitiin hakikatleri kendi i¢inde barindirmaktadir.
Nitekim "ben Adem'e biitiin isimlerimi ogrettim" (Bakara, 2\31-33) ayetindeki
"alleme™ filinin yirmi dokuza yakin anlamlarindan "yikledim" kelimesine itibar
etmislerdir. Bundan dolay1 insan bu diinyaya gelmeden 6nce Allah'in bltiin isimlerin

kendisine yiiklii bir sekilde meydana gelmistir.

Ancak insan semavi bir varlik iken bu aleme inerek yedi felekten yedi koti
huy alir. Bu yedi felek yedi nefis mertebesine delalet eder. Bundan dolay: insan
Allah'in yiikledigi isimleri unutmustur. Tekrar hatirlamak icin "kendini tanima"
dersleri alarak her bir felekten aldigi kotii ihtiraslar1 (perdeleri) geri vererek gaflet

uykusunda uyanir ve hatirlamaya baslar (Kilig, 2010, s. 69-61).

"Kendini tamima" derslerini yapabilecek tek kisi miirsittir. Bu kendini tanima
derslerinin ana kaynagi "kendini bilen rabbini bilir" soziidiir. Miirsit, daha dnce bu
egitimi baska bir miirsitten aldig1 i¢in egitimin sathalarindaki zorluklari, nerede
hatalar yapildigini iyi bilmektedir. Ancak bu egitimin baslamasi i¢in miirside can

vermek sarttir. Burada can vermek "6lmeden 6nce 6lUnuz" sirrina agilan kapidir.

Latfi Filiz, bu durumu miirsitte "fani olmak™ seklinde agiklar. Burada fani
olmay1 idrak edebilmek i¢in miirside teslim olmak gerekir. Filiz'e gore, miirside
teslim olmadan bunu anlamaya ¢alismak savasta esir olan Arnavut askerine benzer.
Osmanli'da devsirme usuliiyle toplananlar arasinda Arnavut askerleri vardir. Savasa
cikmadan Once askerlere "eger birini esir alirsaniz once Miisliiman olmayt teklif
edin. Kabul ederse éldiirmeyin” diye uyarida bulunurlarmis. Arnavut asker savasta
bir diigmani esir alir ve sorar "islamiyeti kabul et yoksa vururum™ esirde islamiyeti
kabul ettiginin sOyler ve nasil Miisliman olacagini sorar. Arnavut askeri bunun
tizerine "ben de bilmiyorum" der. Iste fani olma konusu miirside teslim olmayinca

bdyle olur. Bundan dolay1 miirside intisap sarttir (Filiz, 2016, s. 140).

Tasavvuftaki bu ménevi yolda miirsit olmadan insan tek bagina ilerleyemez.
Bazi sufiler bu konu hakkinda “seyhi olmayanin seyhi seytandir' sdziiyle miirsitsiz
bir yolculugun imkanina kars1 ¢cikmistir. Onlara gore, olduk¢a zor ve tuzaklarin ¢ok
oldugu bu manevi yolculukla rehbersiz olan insana, seytan ¢ok kolay bir sekilde Hak

yolundan ¢ikararak delalete sevk edebilir. Bu kisilere 6rnek olarak filozoflari
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gosterirler. Zira onlar hakikate ulasmak i¢in her seyi feda etmisler ancak usulii
bilmedikleri i¢in vusulsiiz kalmiglardir. Bundan dolayr miirsid-i kdmil olmadan

Allah'a vuslat ger¢eklesemez (Y1lmaz, 2011, s. 85).

Filiz'e gore, ise bu yolda miirsit olmadan ilerlenebilinir. Insanlar Alemin
efendisi olan Allah'tan ders alarak bazi seyleri anlayabilirler. Ciinkii ondan ders
veren Allah'tir. Fakat bu sekilde insanin manevi olgunlasmasi ¢ok yavas ilerler. Bu
durumu ¢0l bitkilerinin kisa kalmasina benzeten Filiz, peygamberlerinde insanlar
suyla sulamasa idi aymi ¢0Ol bitkileri gibi olacaklarin1 sdyler. Bundan dolay1
peygamberler miirsitleri sulamig, onlar da diger insanlar1 sulayarak ilim agacini bol
meyveleri olan bir aga¢ gibi biiyiitmiislerdir. Iste miirsitlerin yaptigi manevi
olgunlagmayi1 hizli ve saglikli bir sekilde ilerlemesine vesile olmaktir (Filiz, 2016, s.
140-141).

Islam mutasavviflarinin énde gelenlerinden olan Kuseyri'de, miirsit olmadan
miiridin nefsi mertebeleri asamayacagini ifade eder. Buna delil olarak Ebu Ali

Dekkak'in su gortisiinii ileri siirer;

"Dagda kendiliginden ¢ikan bir aga¢ yaprak agsa da meyvesi olmaz (olsa da act olur). Bu
durum miirsidi olmayan miiridin, nefsin kotii arzulariyla bas edemeyip nefsine boyun

egmesine benzer" (Kuseyri, 2013, s. 728).

Ancak kisi miirsidi kamile intisap ederek el tutsa o tuttugu el Hakkin eli
olacagi i¢in karanlik nefis mertebelerini ilahi feyiz ile deler gecer. Bu durum
karadelige benzer. Astroloji biliminde bu diinyadan giden biitiin 1siklar (nurlar)
karadelikte toplanir. Bagka bir ifade ile 151k karanligi deler. Miirsidin ilahi feyzi de

miiridin i¢inde bulundugu karanliktan kurtararak ul(hiyet &lemine sevk eder.

Miirsit tim bunlar yaparken miirit tam bir sekilde ona teslim olmalidir.
Burada baglanmak, teslimiyet kavramlarinin anlagilmasi ¢ok dnemlidir. Bazi sufiler
teslimiyeti, berberin sakal tiras1 yaparken usturasini sah damarimizin iizerinde
gezdirirken higbir hareket yapmayan kisiye benzetilir. Eger kisi bir hareket yapacak
olsa ustura sah damarim kesiverir. Bundan dolay1 miirside baglanmak demek cani

dahil her seyini ona teslim etmek demektir.

Tiim g¢abalarina karsin miirit kendini yine kendinde miisahede edemeyebilir.
Bu durumda "miimin, miiminin aynasidu" sirr1 geregince kendini miirsidin aynasinda

gormesi gerekir. Miirsitte Allah'in aynasi oldugu i¢in kendini bulmasi i¢in ona
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baglanmasi sarttir. Tasavvufta buna "el ele le Hakka" sirr1 denir. Bunun diginda

miirsit yerine kitap okuyarak hidayete ulasma cabasi, beyHtide bir ¢abadir.

Seyh Litfi, "miirsit olamadan hidayete ulasmak miimkiin olsaydi ben
ulasirdim" diyerek bu durumu kasteder. Ancak kendisi biitiin ugraslarina ragmen
namazi dahi dogru diizgiin 6grenemedigini ifade eder. Bundan dolayr su siiri
yazmistir; "Hak bilinmez ger okunsa bin kitap \ Mutlaka miirsit gerek eyle sitab"

ifadesiyle miirsidin gerekliligini anlatmistir (Filiz, 2016, s.141).

4.6.1.2. Miirsidin Ozellikleri

Miirsit, insan-1 kamil olmasi nedeniyle Allah'n mazhar-1 tammi olan kisidir.
Allah'm mazhar1 tammi demek "Allah'in boyasiyla boyanan™ yani ahlakiyla
ahlaklanan kisi demektir. Bu agidan miirsit ahlakiyla, bilgisiyle, davranislariyla
insanlara Ornek olan kigidir. Nitekim "ben giizel ahlaki tamamlamak igin
gonderildim™ diyen bir peygamberin varisi oldugu i¢in bu diinyada insanlik kervanin
en Oniinde giden kisidir. Miirsidin bu yiliksek ahlaki elde etmesinde siiphesiz
peygamberin hakikatiyle kurdugu irtibat neticesindedir. Bu irtibat kurma siirecinde

yasamis oldugu seyr-i stlik onu bu mertebeye ulagtirmistir.

Lutfi Filiz’e gore, miirsidin bu denli yiiksek ahlakli olmasimin sebebi, ne
diinya ne ahiret ile ilgili istek ve arzusunun olmamasidir. Onun tek istegi yiiziinii
Allah'a dondiirerek zat mertebesinde yagamasidir. Bundan dolayr mal, miilk, ge¢cim
derdi gibi Allah'in sifatlarin1 iginde barindiran seylerle zihnen ve kalben alakasi
yoktur. "Ahiret ehline diinya, diinya ehline ahiret, tevhit ehline ikisi de haramdir"

sOziinli yasayan gercek tevhit ehlidir ve Allah'in veli ismi serifine layik olmustur
(Filiz. 2016, s. 185).

Allah'in veli ismine mazhar olmak i¢in O'nun sifatlarinda fani olmak gerekir.
Fena mertebesi kisaca kulun kot diisiince ve fiillde bulunmamasinin yanin da
kalbinde diinyada ki esyalara ait istek ve arzularinin kalmamasidir. Baska bir
ifadeyle goziiniin 6niinde olan seylerin mahiyet ifade etmedigi i¢in gérmemesidir. Bu
durumun asil nedeni kisinin kendi yok oldugu i¢in onun disindékilerin de yok
olmasindan ibarettir. Yusuf kissasinda Hz. Yusuf'u goren kadinlarin ellerini

kestikleri halde farkinda olmamasiyla agiklana bilinir (Bice, 2020, s. 222-223).

102



Latfi  Filiz, mirsidin  6zelliklerinin arkasindaki ana diisencesi fena
mertebesidir. Ona gore miirsit, bu mertebede kotii diisiincelerden fani oldugu i¢in
daima iyidir. Bundan dolayi bir olay ile karsilastiginda aklina kotii diisiince gelmez.
Ancak miirsitlerin tesadiifen kotiiliik islerlerse Allah tarafindan cezalandirilacaklarini
sOyler. Ona gore, kotiilikk alt mertebede yasayan insanlar igin varliklarin tizerinde
etiketten baska bir sey degildir (Filiz, 2016, s. 187).

Fena mertebesinde miirsit, mal, miilk, para gibi diinyaya ait seylerden de fani
oldugu igin hirs ve haz yarisina girmez. Aksine bunlarin Allah'in Kébe'si olan insanin
kalbini kiracagi i¢in onlardan uzak durur. Bundan dolay1 ziihdii tercih eder. Ciinkii
ziiht diinyaya ait seylere arkam1 donmenin yani sira onlardan da bir sey
beklememenin bir diger adidir. Bundan dolay1 onlarin Allah'tan bagkasina ihtiyact

yoktur (Okuyucu, 2019, s. 122-123).

Tasavvufta bu durum ziiht kavrammin yaninda fakr kavramiyla da
aciklanmaktadir. Tanim olarak fakr; insanin zaruri ihtiyaglarini kargilayamamasinin
yaninda sadece Allah'a ihtiyaci oldugunun farkinda olmasidir. "Allah zengindir sizler
fakirsiniz* (Muhammed, 47\38) ayetinin hakikatini miirsit bilebilir. Bundan dolay1

miirsit her zaman fakir oldugunun bilinciyle yasar (Ozalp, 2020, s. 80-81).

Latfi Filiz’de, mirsitlerin hayatinda fakr kavraminin ¢ok 6nemli bir yere
sahip oldugunu ifade eder. Ona gore miirsit, Allah'n tecelli ettigi kisi olmasi
hasebiyle hi¢bir seye ihtiyaci yoktur. Disaridan insanlarin miirsitlere getirdigi
hediyeleri ihtiyact oldugu i¢in degil, her zaman baskasina daha fazlasini verirlerdi.
Onlar hi¢cbir kimseden bir sey istemedigi halde Allah onlarin ihtiyaglarini hediyelerle
karsilardi.

Burada hediye verme fikrini miirsidin aklina sokan Allah'tir. Zaten onun akli
Allah'in akli demek oldugu i¢in verende alan da Allah'tir. Bu sekilde Allah istedigi
kisi tizerinden iradesini gerceklestirmis olur. Ibn Arabi'ye, birisi saygisindan dolay1
ev hediye etmistir. Aradan kisa bir zaman sonra bir baskas1 ondan yardim isteyince
elindeki evin anahtarini ona vermistir. Bunu 6grenen ev sahibi nedenini 6grenmek
i¢in sorunca su cevabi almis, burasi diinyadir. Ev de diinya mali oldugu i¢in elden ele

dolasir (Filiz, 2016, s. 190).

Miirsid-i kdmil, her seyi Hak olarak gordiigiinden dolay1 nefis isteklerinden

fani olup Allah ile kaim olmus kisidir. "Her nereye bakarsaniz bakin Allah'in yiizii
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oradadu” (Bakara, 2\28) ayetini hakikat makaminda yasadigi icin sifat
mertebesinden zat mertebesine ulagmis kisidir. Mevlevilerin kalemi dahi &perek
vermeleri her seyin canli bir varlik oldugunu gosterir. Can veren Allah oldugu igin

O'nun yarattig1 her seye saygi gostermek gerekir.

Nitekim Hz. Peygamber, ashabiyla otururken yanlarindan bir cenaze
geemistir. Hz. Peygamber ayaga kalkinca sahabeler "6len kisi bir Yahadi'dir, nigin
ayaga kalktimiz" diye sorunca su cevabi vermistir "evet o 6lmeden 6nce kafirdi ancak
simdi beden Allah'in yarattigi beden oldugundan ona saygr géstermek igin ayaga
kalktum™ demistir. Burada da Hz. Peygamber bir miirsit oldugu i¢in o bedende Hakk't

gormustur.

Filiz, miirsidin yaratilan her seyi Hak gorme vasfini biraz daha alt mertebeden
ele alarak huzura gelen kisiler yaptig1 uygunsuz hareketleri hos gérdiguni belirtir. O
insanlar1 degerlendirirken fiziki 6zelliklerine gore degil iclerindeki tasidiklar yiice
hakikatin farkinda olarak Hak gordiigiinii belirtir. Bu ilim ile "O her seyi ihatast
altina almigtir” (Fussilet, 41/54) ayeti geregi basiret goziiyle bu olaylarin hakikatine
varilabilecegini sOyler. Bundan dolay1 karsisina ¢ikan herkesi dinler, saygi duyar ve
hangi goriiste olursa olsun miinakasaya girmez. "Cahil insanlart gériince tebessiim
edip basini egerek vakar bir sekilde oradan gecer" (Furkan, 25\63-66) ayetini
yasayan kisi miirsittir. O her zaman kendi mertebesinin bilincinde olarak "giftcinin

okuzin( yiyip yatan aslan™ gibi kendini gorir (Filiz, 2016, s. 186).

Miirsit, kendini kismi goriiglere kapatan kisi degil hakikatin aydinlattig:
kisidir. Bundan dolay1 miirsit karsisindaki ister kafir olsun ister miinafik olsun o
kisinin diislincelerine kars1 her hangi bir miidahelesi bulunamaz. Onlara ve biitiin
varliklara tevazu sahibi oldugu i¢in miirsidin sefkat kanatlar1 her zaman agiktir ve
biitlin varliklara yumusak davranir. Cilinkii ona gdre bu hayatin belirli bir yonde
akmasini isteyen Allah'tir. Mirsit, Allah'in bu iradesine engel olmamak igin
insanlarin hayatlarima pek fazla karismadigi icin Allah'in koydugu hiikme itiraz

etmezler (Erkaya, 2015, s. 197-198).

Tevazu ehli mirsit "yaradilant hos gor yaratandan otiri" sozinii siar
edinerek aleme hos bir nazar ile bakip Allah'a teslim olur. Miirsit, tevazu sayesinde
kalbini 1yi niyet, sefkat ve Samimiyet ile yumusatan kisidir. Bundan dolay1 tevazu

insan1 Allah'a daha ¢ok yaklastirir (Sayin, 2015, $.136-137). AbdurRahman Sami
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Efendi, tevazu duygusunun kisiyi mertebe-i ilahide ylkselten bir duygu olarak gordr.
Buna dayanak olarak ise "tevazu gostereni Allah yiikseltir, kibirleneni ise al¢altir"
hadisini goOstererek tevazuyu senet makaminda kutsi haller olarak gordiigii i¢in

evliyalar ait bir hal oldugunu soyler (Sami, 2016, s. 99-100).

Filiz’e gore, Allah alemde kendini herkesin goremeyecegi bir sekilde
gizlenmistir. Bu manada herkeste mevcuttur. Bundan dolay1 miirsit, tevazu elbisesini
giyerek her seyin i¢ yliziine bakar ve saygi gosterir. Zahirde kul olarak goriinenin
batinda sultan oldugunun idrakindedirler. Allah goriinmez ancak her suretin
arkasinda O vardir. Eger her surete Hak goziiyle bakilirsa o kisinin basiret gozii
acilir. Bunun aksi seklinde gorullrse "bu dinyada kér olanlar ahirette de kordir"

(Isra, 17/72) ayeti geregi iki cihanda da sultan1 géremez (Filiz, 2016, s. 186).

[lim iltifata tabi oldugu icin miirsitler iltifat gordiigii yere dogru giderler.
Muhyiddin-i Arabi, Misir'a gittiginde taslanmasi sonucu Sam'a gitmistir. Oradan
riiyasinda ilahi bir emir ile Anadolu'ya gelmistir. Anadolu'ya Konya'dan giris
yapacak olan Ibn Arabi'yi sultan elinde at ile karsilamistir. Selguklu sultan1 "gercek
sultan siz siniz" demek suretiyle atin ipini tutsa da Ibn Arabi hazretleri bu iltifat
karsisinda ata binmemis ve at bos bir sekilde gelmistir. Ayni sekilde Mogol
baskinindan kagan Mevlana iltifat gordiigii icin baska bir yere gitmeyip irfan merkezi
olan Anadolu"ya gelmistir (Kilig, 2016b, s. 124-125).

Seyh Liitfi, ayn1 diisiinceyi destekleyerek biiyiik flituhatlar biiylik sehirlerde
meydana gelir. Onun seyhi Osman Dede, Tire’ye gelinceye kadar zat mertebesini
gecen kimse olamadigini sdyleyen Filiz, Osman Dede'nin "eviadin ben Tire'ye senin
icin geldim” demis. Filiz'e gore bir agacin, meyvenin olusup gelismesi i¢in 1s1, nem,
sicaklik gibi belirli sartlar gerekiyorsa bir miirsidin agilmasi i¢inde gerekli ortamin

saglanmasi gerekir (Filiz, 2016, s. 189).

Tasavvufta, miirsit i¢in gerekli ortamin hazirlanmasiin yani sira miirsidinde
0 ortama uymasi gerekir. Mirsit demek zahir- batin uyumunun en yiiksek sekilde
yasanmas1 demektir. Eger miirsit cahil, siradan halka iist mertebelerden konusursa
bunun sonucu miirsidin 6liimiine kadar gitmektedir. Bundan dolay1 miirside yapilan
iltifatlar zahiri yonde diinyaya ait ¢ikarlara itibar degil de toplumsal dengenin
sartlarina goére uyumdan gecer. Ancak bazi miirsitlerin devlet adamlarina yakin

olmalar1 zahir ehlinin ¢ikarlariyla ¢atismasindan dolayr ilmi olarak ele aldiklari
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eserlerindeki goriisler carpitilarak bazi suglamalar yoneltilmistir. Bu gibi sorunlara
mahal vermemek i¢in miirsitlerin diinyevi makamlarina itibar etmeyip ileri goriislii

olmas1 bulundugu insan-1 kamil mertebesinin bir gerekliligidir.

Cumbhuriyet sonrasinda dergahlarin kapatilmasinin ardindan bir¢ok merdiven
alt1 dergédhlar sahte miirsitler {iretti. Cumhuriyet adamlarinin reform adi altinda
yaptig1 bu devrim "iyi niyetli hata" olarak tekkelerin kapatilmasini mesru gorerek bu

sahte miirsitlerin ¢ogalmasina neden olmustur (Kilig, 2016b, s. 225).

Sahte miirsitler taca, posta, makama ve zahiri menfaatlere meylederek batin
unutuldu. Oysa tasavvufta asil olan batindir. Bunun sonucu olarak Hak yolundan
sapmig bir¢ok tarikatler ortaya g¢ikarak asirlarca hiirmet goren miirsitler sahteleri
yuzlnden itibar kaybetmislerdir. Giiniimiizde iyi niyetli Miisliimanlar ger¢cek miirsit
ile sahte miirsidin nasil birbirinden ayirt edilebilecegi sorusunu sormaktadir. Zira

Filibeli Bakkal Arif Efendi bu durumun zorlugunu sdyle ifade eder;

"Cihanda bulamadim bir yar-1 sadik
Ki derdi derdime ola mutabik
Eger buldum ise bir yar-1 sadik

Ki sadik sandigim ¢iktt miinafik"

Birgok tasavvufi eserlerde gercek miirsidin Ozellikleri ele alinmistir. Liitfi
Filiz'de, ger¢ek miirsidin taca, hirkaya ve diinyevi menfaatlere 6nem vermeyip en alt
mertebede olmasi gerektigini sdylemektedir. Ona gore miirsit, her seyi Hak olarak
gordiigii igin biitiin canlilar1 bag tact yapar. Sun'ullah-1 Gaybi, bu durumu zttiyla
kaim gercevesinde soyle dile getiri; "Ta¢ marifet tacidir sanma gayrt tag ola \ Taklit
ile tok olan hakikate a¢ ola". Mevlevi seyhi olan Nasrettin Hoca, hakikatleri mizah
yoluyla anlatmistir. Bu durumu da su fikra ile aciklik getirmektedir;

“Birisi Nasrettin Hoca'ya okumast igin mektup getirir. Yazi okunamayacak derecede ¢irkin

oldugu i¢in mektubu sahibine geri verir. Mektup sahibi Nasrettin Hoca"nin biiyiik ilim sahibi

olmast hasebiyle "basindaki sariktan da mi utanmiyorsun" deyince pratik akillz Nasrettin

Hoca hemen sarigi ¢ikarir ve adamin kafasina giydirir. Sonra da Nasrettin Hoca "hadi sarik

senin basinda simdide sen oku" deyince adam donar kalir. Bu mizahta Nasrettin Hoca ne

varsa i¢te olacagini séylemek istemistir. Yunus Emre'de ayni hakikati “dervislik olsa idi ta¢

ile hirka \ Alimird: otuza karka" diyerek dile getirmistir” (Filiz, 2016, s. 191).
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4.6.1.3. Keramet

Keramet, Allah'in kerim ismi serifinden tlireyen bir kelimedir. Terim anlami1
olarak comertlik; "iyilik, seref, itibar, hiirmet" gibi anlamlara gelmektedir (Uludag,
2002, s. 265).

Tasavvufta anlami ise Allah'a ibadet ve davraniglariyla ¢ok yaklasarak velilik
makamina ylikselen kisilere Allah'in izni ile ihsan ettigi olagan iistii davranislardir.
Bu davraniglar kimi zaman veli kulunu zor anlarinda yardim niteliginde oldugu gibi
basta kendisi gibi diger kullar1 da Hak yoluna sevk etmek icinde meydana gelebilir.
Bu durum peygamberlerin mucizeleri ile &nemli 6lciide benzemektedir. Ikisini
birbirinden ayirmak icin bazi belli bagh farkliliklar1 vardir. Bu farklarin basinda
mucizede belirli bir inkdr eden insanlarin iddias1 s6z konusu oldugu icin agiklamak
ve ilan etmek gerekir. Ancak keramette gizli tutmak sarttir. Ciinkii mucize
peygamberlikte delil oldugu gibi niibiivvetin ilan ve ispat edilmesinin bir gerekliligi

niteligindedir. Fakat keramette bdyle bir iddia yoktur (Kuseyri, 2001, s. 378-379).

Kuseyri'ye gore kerametin Hak ve caiz oldugu konusunda siiphe yoktur.
Ciinkii kerametin ortaya ¢cikmasinda Allah'in kudreti ¢ercevesinde gerceklestigi idrak
edilirse zuhura gelmesine mani olacak bir durum kalmamis olur. Kerametin meydana
gelebilmesi icin kulun belirli bir mertebeye yiikselmis olmasi gerektiginden dolay1
siratt miistakim iizere bir yolda oldugu anlasilir. Bundan dolay: tasavvufta keramet
sahibi olmak kolay olmadigi gibi sahte keramet iddialarinin bu yiliksek méanevi
mertebeyi karalamasia gii¢ yetirmesi imkan dahilinde degildir (Kuseyri, 1978, s.

435).

Filiz'e gore, acemi miiritler arasinda miirsitlerin kerametlerini yarigtirma ve
sahit olmak i¢in asir1 bir istek vardir. Miirsidin huzuruna ¢iktiklarindan ondan bir
keramet zuhur etmesini beklerler. Ancak kerameti miirsit degil de Allah'in
gosterdiginden habersizdirler. "Attigin zaman sen atmadin, atan Allah't’” (Enfél,
8/17) ayeti buna delildir. Oma gore kisinin kerameti Allah'tan degil kendi nefsinde
bilmesi en biiyiik sirktir. Bundan dolayr miirsit, Allah'in miikerrem kullar1 arasina
girdigi i¢in "Ademogullarina miikerremiyet verdik" (Isra, 17/70) ayetine miistahak
olmustur. Her insan1 Allah farkli ismi serifi izerine yarattig1 i¢in kiminde Kerim ismi
tecelli ederken kiminde Ihsan ismi tecelli eder. Bunlar1 Allah verdigi i¢in kul kendi

nasibine diiseni hamd ederek goriindiigii gibi olmalidir (Filiz, 2016, s. 203-204).
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Kerametin niceligi ve niteligi konusunda sufiler pek cok goriis beyan
etmislerdir. Ancak ittifak etikleri nokta ise keramet sahibinin yataysal (zahiri) agidan
ortaya koydugu harikulade davranistan nefsi hosnut olur ve gururlanirsa o kisi i¢in
keramet Hak ile arasina perde olur. Fakat kerameti nefsinin terbiyesi ve siikrii olarak
gizli tutarsa onun i¢in rahmet olur. Bagka bir ifadeyle kul, kerameti ilan edip nefsini
gurur ve kibre sevk ederse manevi mertebede diisiise neden olur. Kerameti gizler

nefsine muhalefet ederse Siddiklar mertebesine ulasmis olur (Isa, 2007, s. 374).

Hani'ye gore, keramet Allah'in "el-Berr (ihsanda bulunan)" ismi serifin
mazhardir. Hani kerameti, kevni ve méanevi olmak {izere ikiye ayirir. Ona gore, kevni
keramet karsidakinin i¢ginden gegenleri bilme, su istiinde ylirlime gibi harikulade
olaylar1 kapsamaktadir. Manevi keramet ise, seriatin yiikiimliiliiklerini ihsan
mertebesinde yerine getirerek zikri daim olmaktir. Siradan halki cezbeden kevni
keramet iken havvas'ul havvas manevi kerametler cezbetmektedir (Coldas, 2020, s.
28).

Seyh Liitfi, kerameti iki kisma ayirir. Ona gore, keramet ilmi ve kevnidir.
[Imi keramet enfiise ait bir haslet iken kevni keramet afaka ait bir haslettir. Miirsitler,
kevni kerametin gerceklesmesine pek sicak bakmazlar. Zira kerameti goriip de
inanmayanlar icin felakete neden olabilir. Miirsitler her ne kadar yataysal (kevni)
kerametin gergeklesmesini istemeseler de Allah'in istegi geregince zuhur etmesinde
her hangi bir yetkinlik sahibi degillerdir. Bu manevi yetkinlik kapsamina girse de kul
kendi istegiyle bu durumu kendi irade ve istegiyle maddeye uygulamaya kalkarsa bu
yetkinlik ondan alinir. Ciinkii bu durum goérevi kotiiye kullanmakla es degerdir.
Sinan Hazretlerinin, Niyazi Misri'nin ilmini almasi buna 6rnek teskil etmektedir.

(Filiz, 2016, s. 204).

Bazi sufiler asil kerametin havada u¢gmak, suda yiiriimek degil de insanlar
Hak yoluna g¢agirarak ilim, irfani ve ahlaki yonden insanlar1 hidayete cagiran kisi
olarak degerlendirmektedir. Miirsitler i¢in hakiki keramet ise miiritleri seyr-i sildk
yolunda egiterek kotlii huylardan arindirip vuslata ulastirmaktir. Abdullah Tiisteri
"Kerametin en biiyiigii kotii huylardan birini degistirmendir" diyerek enfusi

kerametin dnemine vurgu yapmaktadir (Kuseyri, 2001, s. 483).

Sami Efendi'ye gore, en biyik keramet Allah't goériiyormusgasina kulluk

gorevini en Ust mertebeden yerine getirmektir. Bunun da ancak istikamet Uzere
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hayat1 beseriyyenin devami olarak nitelemektedir. Istikameti daga benzeten Sami
Efendi, dagin sicak, soguk, riizgar ve sele kars1 dimdik ayakta durmasini kulun nefsin

istek ve arzularina kars1 dik durmasina benzetir (Ozdamar, 2012, s. 68).

Filiz ise, en buyuk kerameti Allah'in kelam ismi serifine mazhar olmak
seklinde ele alir. Ona gore miirsit, Allah'in bildirdiginden baska bir sey bilemez.
Ciinkii miirsitte yapan ¢atan Allah oldugu icin en biiyiik keramet miirsidin agzindan
cikan kelam yani sohbettir. Eger Allah isterse miirsitlerin yillarca durmaksizin,
yorulmaksizin her hangi bir karsilik beklemeksizin konusabileceklerini ifade eder.
Onlar i¢in en biiylik karsiligin birka¢ miiridin sohbetleriyle tekamiil ederek manevi

fehm ve idrak kapilarinin agilmasi oldugunu ifade eder (Filiz, 2016, s. 204-205).

4.6.1.4. Himmet

Himmet kelime anlami1 olarak "arzu, istek, yénelme™ anlamlara geldigi gibi
"kul kemalat mertebesine ulasmak igin biitiin kalbiyle Hakka meyletmesi" olarak da
tanimlanabilir (Demirci, 1998, s. 56-57) Tasavvufta miirsidi Hak gormek esas oldugu
icin himmet, miirsidin kalbinde biiyiittiigii gilizel diislinceler neticesinde miiridin
aklin1 gelistirerek sohbetlerinden feyz almasina sebebiyet verir. Miiridin bu zor yolda
mertebeleri asabilmesinin tek sart1 agktir. Himmetin meydana gelmesini saglayan ise
hizmettir. Himmet koca bir agaci i¢inde barindiran bir ¢ekirdektir. Miiridin aklimi
terfi ettirerek kiilli akla ulagsmasini saglayan ¢ok calismaktir. Bunun da en 6nemli
sart1 fedakarliktir. Fedakarlik ise kendini Hak goriinceye kadar calismaktir. Bunu
yapabilmenin sart1 ise agktir (Filiz, 2016, s. 198).

Tasavvufta himmetin kaynagi miirsittir. Miirsidin himmeti miiritlere aktardigi
yontem ise sohbettir. Miirsitler, manevi a¢idan miiritlerini bir ¢ocuk nasil
biiyiitiiliiyorsa Oyle biiyiittigii i¢in bunu belli bir noktaya kadar sohbet ile yapar.
Biraz biiyliyen ¢ocugun kendi basina yiirlimek i¢in ¢aba gostermesi gibi miiritte
mertebelerin acilmasi i¢in miicahede eder. Bunu yaparken maddi seylerden
fedakarlik yapacagi gibi manevi seylerden yani canindan da fedakarlik yapar. Cilinki

kendini Hakka teslim etmenin ve agsk mertebesine ulasmanin sart1 budur.

Nasrettin Hoca miiridin himmet yolunda fedakarlik yapmasinin énemini su

fikra ile anlatir;
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"Hoca koyliiye harman zamani kendisine birer dolu bugday vermelerini eger vermezlerse
ruzgarlarm kesecegini soyler. Harman zamani gelir ve hi¢bir koylii hocaya istedigi bugday:
vermez. Hasat zamant hoca tepenin basina bir hasir gerer. Koylii elde ettigi hasadi savurmak
istese de riizgdr olmadig icin savuramaz. Koyliilerden birinin aklina hocanin séyledigi séz
gelir ve hocanin yamina gider. Hocaya istedigi bugdayr verir ve hoca hasirda onun
harmanmini gorecek kadar delik agar. Diger kéyliiler o adamin hasadini savurdugunu goriince
sorarlar. O da hocaya istedigi bugdayr verince riizgdrin geldigini soyleyince butin koylu
hocanin yanina giderek istedigi bugdayi verir ve hoca hasiri kaldwrir."
Bu fikrada kisinin maddi ve manevi fedakarlik yapar ya da hak edene yardim
ederse o yardim ettigi kisinin himmetini alarak ilerledigini gormek miimkiindiir. Bu
Allah'm onlarm hasirinda bir delik acip riizgarmi estirmesi demektir. Onceden

fakirken zengin olanlarin babalarinin gizli de olsa baskalarina yardim ettigi goriiliir

(Filiz, 2016, s. 198-199).

Sonug olarak himmet fedakarliktir. Maddi anlamda kul kula yardim ediyorsa
Allah'ta o kula hem maddi hem manevi yardim etmektedir. Bu diinyada yapilan
hicbir seyin karsiliksiz kalmayacagindan dolayr maddi anlamda yapilan iyiliklerin
manevi anlamda geri déniisleri olabilmektedir. Onemli olan kulun temiz bir kalp ile
Allah'a tam yonelmesidir. Gerisi Allah'in kamil bir kul eliyle veyahut bagka yollar ile
kuluna himmetiyle el uzatmasindan ibarettir. Yukarida da ifade edildigi gibi miirsidin
eli Allah'in eli oldugu i¢in himmeti verende Allah'tir. Kulun yapmasi gereken Allah'a

bir adim yaklagsmaktir. Stiphesiz Allah ona yiiz adim yaklasacaktir.

4.6.2. Sohbet

Tasavvufta sohbet, "bir arada bulunmak, arkadas, dost, yaren" gibi anlamlara
gelmekle birlikte "peygamber ve seyh ile birlikte aym mecliste yer almak"
anlamlarma da gelmektedir. Hz. Muhammed hayattayken iman edip onu goren
kisilere sahabi ad1 verilmekle birlikte kelime kokii itibariyle sohbetten tiiremektedir.
Sohbet Hz. Peygamber'in de egitim metodu olarak kullanip sahabelerini bu sekilde
yetistirmesi onu siki sikiya takip eden sufilerin de kullanmasina kaynaklik
etmektedir. Ciinkii sohbet kendi igerisinde teblig, irsat ve manevi edeplendirmeyi
barindirmaktadir (Y1lmaz, 2004, s. 189).

Hz. Peygamber sahabelerini sohbet ile imanmi arttirip kemal mertebesine

ulastirmissa manevi talebesi olan miirsit, miiridini o sekilde yetistirir. Ciinki
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marifetullah Allah'tan peygambere, ondan miirside, ondanda miiride aktarilan bir

silsile ile devretmektedir. Neticede hepsinden konusan kelamullahtir.

Seyh Liitfi, sohbetin mahiyeti daha tst mertebeden acarak "Allai'in kelam,
kevser sarabi, Allah'in sofrasi, kazasi olmayan namaz" seklinde tanimlar. Ona gore
marifetullahin kelam haline gelebilmesi i¢in belirli mertebelerden geg¢mesi gerekir.
Bu mertebelerden ilki higbir seyin meydana gelmedigi "la taayyun" mertebesidir. Bu
mertebeden sonra sirasiyla taayylinii evvel, sani, sey'iyyeti sibut, mezahir-il vicut,
insan, harf, kelime ve s6z haline gelerek zuhura ¢ikar. Bu zuhura ¢ikmanin anlamh
olmasi insanin zihninde diisiinceleri birbiriyle dogru irtibatlandirarak baglamasiyla

gerceklesir. Eger diisiince iyi ise halk agzinda "agzindan bal damlyyor" denir. Eger

diistinceler kotii ise "agzindan zehir akiyor™ denir (Filiz, 2016, s. 246).

Kur'an-1 Kerim'de, iyi diisiince sahipleri olan "Ey iman edenler, Allah"tan
korkun ve Siddiklarla birlikte olun™ (Tevbe, 9\119) diyerek bunu ifade etmektedir.
Kotl disiince sahiplerinin uzaklasilmasi gerektigini de "ayetlerimiz hakkinda kotii
sozler soyleyenleri gordiigiin zaman onlardan uzaklas™ (En‘am, 6\68) ayetiyle iyi ve
kotii diistince ve sozlerin insanlarin maneviyat: lizerindeki etkinliginin ne kadar

onemli oldugunun gostergesi niteligindedir (Bice, 2020, s.158).

Miirsidin, sohbet vesilesiyle ham miiridin aklindaki kotii diistinceleri ortadan
kalkar. Miiessir olan miirsit i¢in dinleyen bir miiteessir gereklidir. MUessirin, Allah'in
zatindan gelen sozleri karsidakine tesir etmeye baslayinca manevi bir gocuk manasini
tasiyan "veled-i kalp™ meydana gelir. Bu veledi kalp "Ey iman edenler iman ediniz"
(Nis&, 4\136) ikinci yani hakiki imanin yerlesmesini sagladig1 i¢in “inang ¢ocugu"
olarak da isimlendirilir. Cocuk dogdugu an itibariyle tertemiz oldugu i¢in bu veledi
kalpte tertemizdir. Miirsit, onu sohbetleriyle biiyliterek i¢ine iyi huylart doguran iyi
diistinceler yerlestirmistir. Veledi kalbin temizligi fena mertebesinin yaganmasindan
kaynaklandig1 i¢in insanin ikinci dogumu olan bu insanda korku ve {iziintii ortadan
kalkmustir. "Onlar i¢in ne bir korku ne de bir iiziintii vardu" (Yunus, 10\62) ayetinin
tecelli ettigi yerdir (Filiz, 2016, s. 248).

Hermetik felsefede veled-i kalb'in dogumunu kiilli aklin insana yerlesmesi
olarak tarif edilir. Bu felsefeye gore, akil iyi ve temiz insana girer. Bu akil, insani
Allah'a ibadet etmeyi sevdirmesinin yaninda nefsin kotii vesveselerinden de

kurtulmasini saglar. Ancak insan kotii isler yapmaya baglarsa akil onu terk eder.
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Hermetik felsefeye gore Tanr1 insani, kainata bakarak onun muhtesemligine hayran
olup, onu yapani tanisin diye yeryiiziine gondermistir. Iste kdinatin sahibini

taniyacak olan sey bu akildir (Kilig, 2010, s. 61-63).

Tasavvuftaki veled-i kalp ile hermetik felsefedeki bu akil birbirinden
ayrilmaz derecede benzemektedir. Hermetik felsefedeki bu benzerlikleri tasavvuf ile
biitiinlestirecek olursak temiz insana giren bu akil veled-i kalp yerlesmeden fena
mertebesinden gecerek temizlenen miiridi tanimlamaktadir. Iyi ve temiz insana giren

akil ise miirsidin aklidir.

"Allah giizeldir, giizel olant sever" hikmeti geregince miirsitte iyi ve giizel
oldugu ve sevdigi i¢in miiridi de bu yonde sohbetiyle gelistirir. Miirsidin veledi kalbi
sohbetiyle buyutmesi demek miridin Allaht zat mertebesinde tanimasi demektir.
Tasavvufta ikinci iman bu anlam ve idrak c¢ergevesinde miirsidin yani Hakkin

kontrollinde ger¢eklesmesi anlamini tasir.

Latfi Filiz, Allah'm zat mertebesinden gelen bu sozleri "beké& sohbetleri™
olarak tanimlar. Ona gore, bu bek& sohbetleri mahiyet itibariyle Allah'in zatinin
icinde isim ve sifatlarini da i¢in de oldugu bilgisine ulasilir. Bu sohbetleri en biiyiik
namaz olarak niteleyen Filiz, "namazin kazasi olur fakat sohbetin kazasi olmaz"
diyerek sohbetin 6nemine isaret eder. Ciinkii ona gore, konu ayni olsa bile baska
sohbette sdylenenler birbirinden tamamen farkli olmaktadir. Bunun nedeni miirsit,
sohbeti kafasinda tasarlayarak degil bir sel gibi Allah'in sozlerinin ondan akip
gecmesi olarak aciklar. Ilerleyen zamanlarda bu sohbetlerin belirtisi miiritte dogmaya
baslayinca "kendi namaz, kendi imam, kendi mihrap, s6zu Kur'an olur" mertebesine
yiikselmis olur. Dort rekatlik namazin iki rekdti distan (cehri) okunurken iki rekati
icten (hafi) seklinde okunmasi durumunun aynist sohbette de vardir. Miirsit cehri
olarak sohbet ederken murit hafi olarak iginden sohbeti tekrarlamaktadir (Filiz, 2016,
S. 248).

Mutasavviflar, sohbeti kendi i¢cinde farkli kisimlara ayirmistir. Onlara gore,
lic c¢esit sohbet vardir. Bunlar cismani, ruhani ve ilahidir. Cismani sohbet; hali
hazirda canli bir sekilde karsisindaki seyhinden miiridin sohbetinden istifade ettigi
sohbet tlrtdur. Ruhani sohbet ise, su an yasamayip baki aleme intikal etmis velilerin
ruhaniyetinden istifade etmek ya da ¢ok uzakta yasayan seyhi ile rabita ya da riiya

gibi yollar ile irtibata gecilerek yapilan sohbettir. Tasavvufta bu kisilere "rical ul-
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gayb" yani gayb erenleri denir. Sufilere gore, kamil insanlar her ne kadar topragin
altinda ol gibi goziikse de onlarin kalbi yeryiiziinde gaflet i¢inde yasayan insanlarin
kalbinden daha diridir. Son olarak ilahi sohbet ise Allah ile kul arasina maddi manevi

bir vesile olmadan direkt olarak insanin egitilmesidir (Okudan, 2015, s. 420).

Latfi Filiz'e gore, iki gesit sohbet vardir. Bu sohbetlerin ilki avamin gesitli
kitaplardan ya da kulaktan duyarak edindigi bilgilerdir. Bu tiir sohbete intak-1 halk
denir yani halktan yine halka intikal eden bilgi anlamindadir. Ikinci ve gergek sohbet
ise intak-1 Hak’tir. Bu sohbet havvasa ait bir sohbettir. Bu sohbetin igerigi kulun
bulundugu mertebeye gore degisiklik gostermek suretiyle Allah'tan inzal olan bir
sohbettir. Butlin ilm’l meratibin sahibi Allah oldugu igin tiim sohbetlerin sahibi de
O sayilir. Ancak bu ikinci tiir sohbetin diger sohbetten mertebe olarak ¢ok farki
vardir (Filiz, 2016, s. 248-249).

Tasavvuf egitiminin en 6nemli metotlarindan biri olan sohbet ilmin sehri olan
Hz. Peygamberden miirside aktarildigi i¢in doyumsuz ve sonsuzdur. Gergek
miirsitler bundan dolay1 ne kadar yiiksek ilim mertebelerinde olsa da sahip olduklari
ilmin denizden bir damla olarak degerlendirmelerinin nedeni bundan dolayidir.
Clnku Allah'm ilmi sonsuzdur. Sohbette Allah'in zatinin zuhura gelmesi igin bir arag
oldugundan dolay1 o da sonsuzdur. Sufiler bunun degerini bilen miiritlerin sohbet
zamanlarin sabirsizlikla ve agkla bekledigini ifade ederler. Yesevi bunu anlatmak
i¢in su siiri yazmistir;

"Seher olsa yol alir, sir icinde sir goviip,

Ovyle sohbet kilanlar, fark etmeden bilinir,

Kutbu"l-aktab dervisler, has sohbete gelirler,

Onlarin oldugu sohbette sevk sayisiz olunur” (Yesevi, 2018, s. 424).

Sohbetin bu kadar cezbedici bir yanmin olmasi miirsitten miiridin kalbine
aktarilan nefes-i Rahman'in pay1 c¢ok yiiksektir. Bu nefesi Rahmanin giizelligi
miiridin miirside saglam bir sekilde muhabbet duymasina sebebiyet vermektedir.
Daha 6nce kevser sarabi olarak tanimladigimiz sohbetin miirit ile miirsidin bu kadar
derin bir muhabbet beslemesine sebebiyet vermektedir. Nitekim "Ey habibim, sen
yerylizinde var olan her seyini versen dahi onlarin kalplerini birlestiremezdin ancak
Allah onlarin kalplerini birlestirdi™ (Enfal, 8\63) ayetinde oldugu gibi aslinda
miiridin miirside olan muhabbeti Allah'adir (Y1ildirim, 2014, s. 191).
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Allah'in  muhabbeti de sonsuz olmasinin yaninda muhabbetlerin en
lezzetlisidir. Filiz'e gore bu sohbet lezzetli bir yemege benzer. Zira lezzetli bir yemek
yenildik¢e insanin cani daha ¢ok ¢ekmektedir. Her zaman asc1 farkli bir yemek
yaptiginda yemegin gilizel oldugu disiiniildiigii gibi farkli konularda sohbet
yapildiginda sohbetin giizel oldugu ifade edilir. Ancak yapilan sohbetlerin hepsi ayni
lezzettedir. Ciinkii hepsini ayni1 asc1 olan Allah yapmistir. Bu durum farkli bir sekilde
izah edilecek olursa "dervisier, yedi koyun yemisler, daha var mi demisler, yedi gln
vememisler, haline siikretmigler" soziyle varlig1 ve yoklugu aym bilip, sohbete hic

doymadiklart anlatilmak istenmistir (Filiz, 2016, s. 249).

Sohbet miirsidin irsat makaminin bir gerekligi olarak temayiiz etmistir. Irsat
makami giinahlarla ve vesveselerle kusatilmis kalbi gaflet uykusundan uyandirarak
ilahi kapilar1 kalbe acan, giilizarin giil bahgesindeki huzuruna kavusturan bir
makamdir (Erkaya, 2017, s. 254). Miirsidin gonli her daim huzuru ilahidedir. Daimi
huzura ulagmak sadece cennette miimkiin olabilmektedir. Bundan dolayr miirsit
kalbini ve diisiincelerini cennete doniistiirmiis kisidir. Cennette her sey kesintisiz

oldugu icin yine yeri cennet olan kevser sarabi sohbette kesintisizdir.

Latfi Filiz, sohbetin kesintisiz olmasini kaynak suyuna benzetir. Ona gore,
sohbetin ayni konu olsa bile tekrar1 olamaz. Miirsit ayni, konu ayni olsa bile bu
durum bdyledir. Filiz, sohbetin bu kesintisiz ve birbirinden farkli olmasinin nedenini
su sekilde aciklamaktadir; "kulum bana o kadar yaklasir ki ben onun goren g0zl,
duyan kulagi, tutan eli, anlayan kalbi, soyleyen dili olurum, ne isterse yapar, bana

sigimirsa onu korurum' Kaidesine tabi olunur (Filiz, 2016, s. 250).

Insanm bu derecelere ulasabilmesi icin insan-1 kdmil olmas1 gerekir. Bu
mertebeye gelinceye kadar miirsit terkide terk ederek diinyaya ait ne aklinda ne de
kalbinde bir sey kalmamistir. Sufiler, sohbetin akici ve kesintisiz olmasinin sebebini
buna baglarlar. Eger diinyaya ait hasletlerden az bir sey kalmis olsaydi bu sohbetler
meydana gelemeyecegini savunurlar. Clnku sohbet, ayn1 zaman dogum demektir.
Miirsidin kalbinde Allah'in tecellileriyle meydana gelen ve miirsit kendisi de dahil

hicbir varligin karigmasinin miimkiin olmadig bir olaydir.

Sohbetin meydana gelmesinde tamamen tasarruf sahibi Allah olmasi
hasebiyle sohbette bos soze yer yoktur. Nitekim kisi "Onlar bos séz séylemezler"

(M@’minun, 23\3) ayetine mazhar olmus kisilerdir. Bundan dolayir sohbetlerde
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Allah'm hikmeti nasil yeryliziine ilmik ilmik islemisse miirsit de ayni sekilde
miritlerine islemektedir. Eskiden sufiler sohbetinin basini ve seyrinin gidisatini tarif
ederken "bir seyi bir seyin iizerine bina ederek” sohbeti gerceklestirdiklerini ifade

ederler.

Seyh Liitfi, kdmilin sohbetlerinde bos sozlere yer olmadigini sdyler. Ciinkii
miirsit Allah'ta fani olarak isim ve sifatlarini yiiklendigi igin bos s6z sdyleyemez.
Ona gore, sohbet miirsidin her kelaminda ilahi sirlar1 ayan etmektedir. "Miirsidin
kelami Hak'tir'" soziiniin sOylenme sebebi bundan kaynaklanmaktadir. Filiz, bu
durumu sinema perdesindeki olaylarin arka arkaya siralanarak dizi olugmasina
benzetir. Bagka bir 6rnek verilecek olursa pencerenin agilmasiyla igerdeki kapinin
acilmasi olayidir. Kapinin agilmasina neden olan esir ismindeki hava zerreciklerinin
hareket etmesiyle kapida bir hareket meydana gelir. Sohbetteki ilahi sirlarin inkisafi
da bu sekilde olur. Sohbet kapist agilir agilmaz ilmullahtaki birbirine irtibat haline
olan ve sonu ahadiyete kadar ulasan sirlar sirayla harekete gecerek miirsidi kamilin

agzindan nehir gibi akmaya baslar (Filiz, 2016, s. 251).

Allah'tan miirsit vesilesiyle miiride akan bu nehirde miirit yikanarak Allah'a
ayna olmaya c¢alismalidir. Bundan dolay1 miiritler sohbeti dinlerlerken kendilerini en
alt mertebe olan nefsi emmarre de yani nefsinin hatalarini sorgulayarak Allah'in isim

ve sifatlarinin bulundugu mertebeyi anlamaya ¢aligmalidir (T&hi, 2006, s. 170-171).

Miirsidin sohbetlerinde her mertebeden miirit olacagi i¢in miirsidin sohbeti de
her mertebeden konular1 kapsayacak sekilde oldugu unutulmamalidir. Sufilere gore,
Allah kulunun hangi mertebede ve o mertebedeki zorlandigi yeri bilmektedir.
Bundan dolay1 tekmilini bir iist mertebeye ulastirmak icin Allah miirsidin agzindan
ona gore konusmaktadir. Ciinkii sohbetin asil amaci miirsidi manevi olgunluga
eristirerek insan1 kAmil mertebesine ulastirmaktir. insan1 kamil mertebesine ulasmak
icinde mertebeleri hakkiyla yagsamak gerekir. Bunu yapmak i¢inde mertebelerde ne
nedir iyi bilinmelidir.

Filiz'e gbre, sohbetin bir noktadan baglayip yine o noktada bitmesinin
idrakinde olmak oOnemlidir. Ona go0re, miirsidin sohbetleri aniden derinlesmez.
Ciinkii onun soyledigi hakikatler agir oldugu icin sohbetler yavas yavas derinlesir.
Filiz, bu derin sohbet denizinde kaptanin miirsit oldugunu belirterek miiritlerin ona

tam bir sekilde teslim olarak "batarsak birlikte batalim™ diyebilmelidirler. Ancak tek
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basina bu sohbetleri yapan yalniz degil Allah ile beraber oldugunu sdyler. Bunun
sonucu olarak lima allah sirrina vakif olacaginin altini ¢izer. Filiz'e gore, sohbetler
derinlestikce anlamakta zorlasir. Sohbetin hepsinin anlasilmasi gibi bir kaidenin

olmadigin1 séyleyerek anlamayanlarin dinleyenler oldugunu séyler (Filiz, 2016, s.
252).

Sohbette "dinleyenler” olarak siniflandiran kisim Hak yoluna girmeyerek
gergek anlamda miirit olmayan kisilerdir. Anlayanlar sinifi ise sufilerin tabiriyle
"yolda olan" kisilerdir. Tasavvufta yolda olmak tabiri ¢ok 6nemlidir. Ciinkii onlara
gore "oldum dedikleri gin oldikleri gindur". Sohbetten tam anlamiyla nefsi
mertebelerde ilerlemeye hasil olamayan dinleyenlerin bu duruma gelebilmesi igin ilk
once miirside can vermesi gerekir. Sufiler bunun igin "fani olmak™ tabirini
kullanirlar. Naksibendilere gére miirit, miirsidin 6niinde gassalin elinde oldugu gibi

olmalidir (Tahi, 2013, s. 106).

Mutasavviflara gore, sohbetin miirsitten miiride aktarilabilmesi i¢in belirli
sartlar vardir. Bu sartlarin en basinda miirside teslimiyet gerekir. Halidilere gore,
teslimiyet kulun nefsani isteklerini yok ederek miirsitte fani olmak seklinde
tanimlanir. Bu mirsitte fani olmak fena fillah makaminda yasandigi i¢in sohbette

miirsitten gelen feyzin miiride aktarilmasinda engel kalmamis olur (Es-Safi, 2014, s.
512).

Seyh Liitfi, eskilerin bu durumu Leyla ile Mecnun'un hikayesi olarak su
sekilde anlatir;

"Mecnun Leyla’ya ulasmak i¢in deve ile ¢olde yola ¢ikar. Ancak devenin bir yavrusu vardir.

Mecnun deve ile biraz yola aldiktan sonra sicak basina vurur ve devenin tistiinde uyuya kalir.

Goziinii agtiginda ise devenin yavrusunun yanina geri dondiigiinii gortir. Bu olay birkag kere

tekrarladiktan sonra Mecnun ¢are aramaya baslar. Ilk olarak devenin yavrusunu éldiirmeyi

diistinse de vazgeger. Diger ¢are olarak ise uykusu geldiginde deveyi baglamayr bulur. En

sonunda Leyla’sint karsisinda goriir ancak iistii bas perisan oldugu icin Leyla onu begenmez

ve terk eder. Mecnun sonunda kendisi leyla olur."

Bu hikayede anlatilmak istenen dinleyenlerin anlamak i¢in nefsini terk etmesi
gerekir. Mecnunun uyuyarak tekrar yolun basina donmesi ise nefsine uyup hata
yaparak en basa dondiiglinii gosterir. Bu yolun ciddi ve hataya yer olmadigi bu

sekilde anlatilird1 (Filiz, 2016, s. 255-256).
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Sonu¢ olarak tasavvufta sohbet insanlarin bir araya gelerek bos laflarin
konusuldugu ve yiyip igcmenin kar kaldigi nevinden bir yer degildir. Aksine insani
insan yapan imanini arttirarak daha iist mertebelere tasiyan ve olumlu yonde hal
degisikliklerine vesile olan bir derstir. Bu ders diger derslerden farkli olarak miiridin
ruhuna nefes-i Rahman’in iiflenmesi ag¢isindan yeryiiziindeki en 6nemli ders olarak

goruldr.

Insan bu diinyaya génderilmekle buz haline gelmistir. Sohbetlerde ates olarak
bu buzlan eritip kiside bazi hal degisikliklerine neden olmustur. Bunun tasavvufi
izah1 soyledir. Nefesi Rahmani, miirsidin agzindan dile gelerek kevseri, kulak kadehi
ile dinleyen miiridin kalbine akmaya baslar. Sufilerin "saraben tahhura™ ifadesindeki
tahhura miirsit demektir. Bu akma devamli olursa gilines batidan dogmaya baslar.
"Kryametin giines batidan dogunca kopacak" denilen nokta bu noktadir. Miirit bu
kevser sarabini igerek hayatini cennete ¢evirip, kalbini saraya doniistiirecektir.
Kevser sarabini tek seferde igenler sarhos olup ileri geri konusmaya baslarlar. Bu
anlamda delilik kisinin bir dlemden baska bir dleme gecmesinden ibarettir (Filiz,
2016, s. 267-270).

4.6.3. MUrit

Insan yaratilis itibariyle devamli arayis icindedir. "Kainartaki her varlik o var
oldugu ilk noktayr buluncaya kadar hareket halindedir. O noktayr bulunca siiklina
erer ve derinlegir’" prensibi geregince "Allah’tan geldik yine Allah’a donecegiz"
hakikatini idrak ederek kendini arayan insana "murit" denir. Kendini aramanin ilk
sart1 ise "ben kimim, nerden geldim nereye gidiyorum" gibi biiyiik sorular1 sormayla

baglar.

Tasavvufi anlamiyla miirit; irade eden, diinyaya karsi zahidene bir tutum
igerisinde olan ve miirsidi kdmilden el alarak daha siiluk mertebesine ulagsamamis
tarikat ehline denir (Pakalin, 1993, s. 622). Baska bir ifadeyle miirit gonliinii Allah
disindaki biitiin arzu ve isteklerden fani olmus ve sadece O'na ydnelmis kisi
demektir. Bunu yaparken de Allah'a ulagsmak igin biiylik bir istiyak igerisinde
diinyanin cazibesine arkasimni donen kisi olarak da ifade edilebilir (Tehanevi, 1984, s.
556).
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Filiz'e gOre, miiritlik ¢ok calisarak ilmullaha ve ahlaki hamideyi elde ederek
gercek anlamda insan olmaktir. Filiz, bunu bir hikayeyle sdyle aciklar;
"Eskiden miiritler intisap ettigi tarikatin elbisesini giyerek miirit oldugunu ayan ederlerdi.
Bir giin bir miirit elinde degnegiyle yiiriirken annelerinin etrafinda seyir eden kaz siiriisii ile
karsilagir. Yavru kazlar miiritten korkarak kagigsmaya baglayinca anne kaz onlara" bu
swradan bir insan degildir. O dervistir, hi¢hir canliya zarar vermez" diyerek korkmamalarini
tembihler. Miirit, kaz siiriisiiniin icerisinden gecerken degnegi yavru bir kazin ayagina
carparak kirar. Bunun iizerine anne kaz mahkemeye giderek miiritten sikdyetgi olurlar.
Hakim mlridin haksiz oldugu kanisina vararak ayagimn kirllmasina hiikmeder. Anne kaz bu
hiikme itiraz ederek miiridin ayagi iyilestiginde ayni seyi yapacagimi soyleyerek miiritlik
alametleri olan elbiselerinin alinmasint talep eder. Bylece miiritlik adi altinda yasamaktan
menedilir."
Mdridin hil’ati (padisah tarafindan giydirilen ¢ok degerli kaftan) Allah ona
verdi8i i¢cin degerine muhalefet davramislarda bulundugunda da hil'ati geri alinir.

Miiridin biitiin gayreti de giizel huylar1 elde ederek o hil"ati giymektir. Miiritligin ash
budur. Bundan dolay1

"Tasavvuf yar olup bar olmamaktir

Giil i Giilizar olup har olmamaktir"

seklinde tanimlanmustir (Filiz, 2016, s. 272-273).

A_AY

Mutasavviflar, miiritligi kendi icerisinde siniflara ayirmislardir. Hani’ye gore,

maritler; mubtedi, mitevassit ve miintehi olmak ilizere ti¢ sinifa ayirilir. Ona gore
mubtedi, b-d-e kokiinden tiiredigi i¢in baslangi¢ mertebesinde tasavvuf ve tarikat
usullerini yeni talim etmeye baslayan miirittir. Bu mertebedeki miirit zamanin1 iyi
degerlendirmek icin gayret ve c¢aba igerisinde Hakka yakinlasmayr amagclar.
Miitevasit ise vasat kokiinden tiiredigi icin tariki yarilamig miirit demektir. Tarikatin
kurallarim1 ve edeplerini 6grenen miirit amelleriyle hallerinin mertebeye gore
ayarlamaya c¢alisir. Son olarak miintehi ise siiluk egitimini basarili bir sekilde
tamamlayarak Hakka kavusan miirittir. Bu miiritleri "nefes ehli" olarak isimlendiren

Hani, onlar1 her daim Allah't zikreden kisiler olarak tanimlar (Hani, 2003, s. 36).

Stihreverdi, miiritlerin tasnifini derinlestirerek dort sinifa ayirir. Bunlardan
ilki "mucerred" mrittir. Ona gore, bu miirit nefsini tam olarak temizleyemediginden
irsat mertebesine ulasamadig1 gibi nasibiyle yetinir. Ikicisi "miicerred meczup" yani

stiluk egitimini almadan kalbindeki perdelerin kalkmasi sonucu Hakkin tecelli
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etmesiyle her daim cezbe mertebesinde olan miiridi tanimlar. Ugiincii miirit cesidi ise
"salik-1 meczup" olarak isimlendirilen kisi seyr-i slllk egitimini basariyla
tamamlayip vuslata ererek irsat mertebesine ulasmistir. Son olarak "meczub-i salik"
adim verdigi miirit ¢esidi ise Seyr-i SUlUk stireci baglamadan Allah'in tecellilerine
mazhar olarak “gérmedigim rabbe inanmam, nereye baksam onum vechini

gormekteyim™ diye cezbeye girip nidalar atan murittir (Stihreverdi, 2016, s.125-127).

Seyh Liitfi, miritleri kendi igerisinde {i¢ sinifa ayirir. Bunlar; tirit, miirit ve
kor yigit seklindedir. Kor yigit simifinin kokii itibariyle nasil ortaya ¢iktigin1 soyle
anlatir; zamaninda Tire' de ¢ok kumar oynayan birisi varmig. Bu kisi arada sirada
Aydin'a kumar oynamak i¢in gidermis. Yine Aydin'da oynadigi kumardan donuna
kadar her seyini kaybetmis. Giindiiz donsuz gitmekten utandigi igin gece Tire'ye
gitmek icin yola koyulmus. Yolda acliktan kirilmaya baslayinca bir evin kapisinm
calarak yemek istemis. Ev sahibi de vaziyetinden ne oldugunu anlayinca "kumarciya
degil yemek giinahimi bile vermem" deyince adam bundan sonra kumar oynamamak
icin tovbe etmis. Tire'ye ulastiginda ilk isi Mevlevi tekkesine giderek olayi anlatip
intisap etmek istemis. Bunun tizerine miirsit "sen bizim kor yigidimiz ol deyince adi

oyle kalmis (Filiz, 2016, s. 274-275).

Tasavvufta kisinin miirit ismini alabilmesi i¢in ilk once miirsitten el tutmasi
gerekir. Bu el tutma safhasi istege bagli oldugu icin kisi kendi rizasiyla kapiyi
calmast gerekir. Sufiler, bu konunun metafiziksel olarak 6nemini tahlil ederken
konunun igeriginin ardindan miiritte bulunmasi gereken 6zellikleri anlatirlar. Ancak
eski devirlerde miirsit ile goriismeden Once kisiye bu yolun zorluklarina
katlanabilecek iradesi var m1 diye teste tabi tutarlardi. Bu duruma benzer olarak

platon taliplere sorular sorar ve aldig1 cevaba gore talebesini segerdi.

Hermetik felsefede de midirit secimi buna benzemektedir. Bu felsefeye gore

mrit, su sinavlardan gegerdi, S.

"Korkung heykellerle dolu karanhk bir magaradan hi¢ ses ¢ikarmadan gegmesi istenilirdi. Iki
rahip onu magaranmin sonunda karsilayarak kapt kapanana kadar isterse geri donebilecegi
soylenirdi. Eger miirit devam ederse ¢ok ¢etin ve ¢ileli bir yolculuga tabi tutulurdu. Dehliz de
siriinerek ilerleyen miiridin karsisina "bilgeligi ve ilahi kudreti isteyenler bu yolda helak
(fani) olurlar" diye bir ses yedi kez bu sozii tekrarlardi. Bu karanlik yerleri basariyla gegcen
miiride bir rahip karsilayarak yolculuk esnasinda gordiigii heykellerin ve yasadigi olaylarin
anlamina ona anlatir. Kendisine "hakikati agiklamak ve adeleti yerine getirmek icin Allah ile

irtibat kuran herkes bu dinyada iken O'nun ilim ve kudretinden payimi alir. Bu durum
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kurtulusa eren ruhlar igin ebedi bir miikdfattir" diye aciklama yapar. Miirit bu soz karsisinda
korkarak titrer ve ilk ilahi tecellileri hissetmeye bagslar. Sonra rahip ona beyaz bir elbise
giydirerek en biiyiik rahibin gelecegi odada beklemesini séylerdi. Odada beklerken ¢ok giizel

kadin onu bastan ¢ikarmaya c¢alisir ve nefsine mukayyet olmazsa imtihani kaybederdi"

(Kilig, 2010, s. 22-23).

Giliniimiizde ve yakin zamanlarda miirit ilahi isaret olan riiya ya da baska
vesilelerle miirsitten el tutarak bu egitimlerin hepsini ondan almaktadir. Bu
egitimlerde el tutmadan oOnce kisi miirsit, tasavvuf ve tarikatler hakkindaki
stiphelerini, kotii zanlarin1 ve miirside baglanarak Allah yerine koydugu gibi seriatin
tereddiitlerinden kurtulmalidir. Sufiler, manevi yolun seriate aykiri oldugunu
diisiindiirecek kaide ve yansimalar miiridin el tutmasindaki en biiyiik engellerden

oldugunu soyleyerek gercek delaletin bu oldugunu savunmaktadirlar.

Filiz, kisinin bu yansimalarla dolu zihninin nasil bir engel teskil edecegini su
dolu bardak Ornegiyle anlatir. Ona gore, su dolu bardagin i¢ine su doldurmak
miimkiin degilse, kisi miirsidinden el tutarken zihni bos bir bardak gibi olmali ki
miirsit o bardagi doldurabilsin. Ciinkli zihni yansimalardan bosalmayan kisi tam
anlamiyla teslim olamaz. Dolu bardagin tekrar doldurulamayacagini sdyleyen Filiz
bu kisinin el tutmus gibi goriinse de miirsitten faydalanamayacagini sdyler. Bu
rumuzda dolu bardak illa iken bos bardak la, tekrar dolmak ise illa'ya dontigmektir
(Filiz, 2016, s. 282).

Mutasavviflar, miiridin kendi iradesini ortadan kaldirmasinm1 miirside
teslimiyette ilk sart1 olarak kabul ederler. Mirsit, iradesini Allah'a teslim ettigi igin
murit iradesini O'na teslim etmis olmaktadir. Ahmet Yesevi, bu duruma dikkat
cekmek i¢in miiridin iradesinden vazge¢mesini su siirinde deginir;

"[radesiz bu yola girmediler,

Inabesiz yola adim koymadilar,

Icdzetsiz yarim nefes almadilar,

Miirit olan bu sifatli olmak gerek" (Yesevi, 2018, s. 188).

Mirit, iradesini teslim ederek aklindaki biitiin siiphelerden kurtulur. “Murit
olan kamu miiskiillerini sdil olmaktir” (Yalginkaya, 2015, s. 138) misrasinda Salih
Baba, bu konuya deginerek miirsidin danigma ve dayanigma mercii oldugunu ifade
eder. Ona gore miirsit, miirit iizerinde nefis, kalp tezkiyesi gibi méanevi degisimleri
yaparak marifete ulagabilmenin tek yoludur.
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Latfi Filiz, bu durumu as1 tutan agag ornegiyle agiklar. Ona gore, agacin asi
tutabilmesi i¢in suyu ylirlimesi gerekir. Bu su yiirliyen agaca ¢entik atildiginda agzi
acilir ve asiy1 i¢ine alir. Suyu yliriimeyen agagta ise bu durum gergeklesmeyerek asi
tutmaz. Miirit teslim olarak asiy1 kabul ettikten sonra deli tarafi kesilerek su asiya
dogru yonelir. Deli kisminin kesilmesi ise miiridin iradesini vererek "0lmeden 6nce
Olmesi" anlamina gelir. As1 tuttuktan sonra meyve vermeye baglar. Bu meyvelere
cennet meyvesi adi verilerek miirit diisindiigiinde agzina geliverir. Bundan sonra
kapilar agilarak herkes nasibi kadar faydalanir. Bundan dolay1 el tutmak manevi

kapilarin agilmasi demektir (Filiz, 2016, s. 282-283).

Beyazit Bestami, miridin iradesini Allah'in iradesine vermeyi tasavvufun
temel esasi olarak ifade etmistir. Ona gore, mutasavviflar "iradede fani olmak" sozii
buna isarettir. Bu noktada da miirit can1 dahil her seyini Allah'a teslim ederek istedigi

gibi olmay1 kabul etmis olur. Surette seyhin eli tutulurken sirette tutulan elde, teslim

edilen iradede Hakkadir (Daye, 2013, s. 250).

Filiz'e gore, bir insanin el tutmasi ayn1 zamanda kendi seytanini terbiye
etmesi demektir. Tutan bu elin Hakkin eli oldugunu séyleyerek “sana biat edenler
Allah"a biat etmislerdir. Allah"in eli onlarin ellerinin iistiindedir. Her kim akdi
bozmussa kendi zararimadu™ (Fetih, 48\10) ayetinde miirside baglanmanin gaybta bir
sey aramak degil de Allah ile irtibat kurmak oldugunu anlamak gerekir. Filiz, gaybta
bir seyler arayan kisilere "ahmak" dendigini ifade eder. Seyhi Aziz Dede'nin bir
musrasiyla "Hak denilen Ademi kamil var iken \ Baska bir Hak aramak oldu muhal"
ifadesiyle bu soruna agiklama getirmektedir. Bundan dolay1 miirsidi alem-i kebir
olarak bilmek gerektigini soyler. Filiz, kendi siirinde "On sekiz bin alem kamil
insandu"' ifadesiyle bunu anlatmak istemistir. "El ele el Hakka" tutulan elin Allah'in
eli oldugunu anlamayanlar hayalindeki miirsidin elini tuttuklarini zannederler (Filiz,

2016, 5. 284).

Miirsidi hayalinde arayarak kendini kandiran insanlarin hakiki miirsidi arayip
bulmalar1 gerekir. Onu bulduktan sonra ancak teslim olarak bu durumdan
kurtulabilir. Miirsidin, onu kabul etmesiyle baslayan bu zorlu siirecin ana diistincesi

teslimiyetteki itaattir (Mustafa Kara, 2014, s.173).

Miirside teslimiyet o kadar iist noktada olmalidir ki miride kendini

ucurumdan at dediginde bile hig siliphesiz itaat ederek kendini atmalidir. Ciinkii miirit
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bilir ki Hak olan miirsidi Hakkin istediginden baska bir sey murad edemez. Eger tam
bir sekilde miirit teslim olursa ilahi mertebelere ulasmasi da o kadar kolay ve
hasarsiz olur. Seyr-i stilik yolunda iki arada bir derede kalarak mecnun olanlar ya da
miiritlik kisvesi altinda maddi otorite elde etmek isteyenlerin ilerleyememesinin

sebebi teslimiyet eksikligi olarak goriiliir.

Bu durumu bir kissa ile agiklamak gerekirse; Hact Bayram Veli’nin yasadigi
yillarda ona tabi olanlar vergi vermezlermis. Yoresindeki biitiin insanlar ¢evresinde
toplaninca oradan vergi alinmayarak, ka¢ miiridi oldugu kendisine sorulmus. Haci
Bayram Veli, gercek miiritlerini tespit etmek igin bir sinava tabi tutmak istemis.
Biitiin miiritlerine haber salarak yarin kurdugu cadirda toplanmalarini sdylemis.
Ertesi gin mdritlerine "Allah icin kurban olmak isteyenler tek tek gelsin™ demis.
Cadira girenlerin altindan akan kani géren sahte miiritler hemen oradan ka¢muslar.
Bir erkek bir kadin miiridi geriye kalinca memurlara "benim iki muridim™ var
demistir (Filiz, 2016, s. 289).

Mutasavviflar, miirside teslim olduktan sonra miiridin bunun rehavetine
kapilarak gayret yerine himmet demesi bu yolda yapilan en biiyiik hatalardan kabul
edilir. Seyr-i stlik mertebelerinin ilerlenmesindeki hiz miiridin gayretiyle dogrudan
alakalidir. Clinkli miirsit, irsat makaminda oldugu i¢in rehber konumundadir. Hayat
miiridin hayat1 oldugu i¢in miirside teslimde olsa itaatte irade sahibidir. Seyr-i
stllkta miirsidin vazifeleri oldugu gibi miiridin de yapmasi gereken vazifeler ve

kurallar vardir.

Ekmegin ekmek olabilmesi i¢in bircok asamadan gecmesi gerekir. Ilk &nce
ekilip, bicilecek, harmanda doviilerek tane haline gelecek, degirmende Ogiitiiliip
cuvallanarak firina taginacak sonar da su eklenerek hamur haline getirilip,
mayalandiktan sonra pisirilerek ekmek haline gelecektir. Insanda ayn1 sekilde insan
olabilmek i¢in belirli merhalelerden gegmesi gerekir. Nasil ki Somuncu Baba, bu
ismini bugdayin ekmek haline gelis sathasini miiridin seyr-i sulGkla insan-1 kamil
olmasi1 arasinda irtibat kurmasi sonucu elde etmistir. Ekmegin ekmek haline
gelmesiyle insanin karmi doymadigi gibi onu yemesi gerekir. Miirit ustasinin

rehberliginde kendi ekmegini kendi yaparak yemelidir (Filiz, 2016, s. 294-295).

Sufiler, seyr-i sullk siirecinde miirit her ne kadar ¢abalarsa ¢abalasin ilahi

tecellilere acilan kapi agilmadigi zaman iimitsizlige kapilmadan zikirlere devam
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edilmesi gerektigini sOylerler. Hermetik felsefede de ayni sekilde hermesin oglu
yanina gelerek "baba ne yaparsam yapayim Tanri'min isaretlerini géremiyorum"
deyince Hermes ogluna "sabret, icine ¢ekil” diye tavsiye verir. Hermesin oglu ¢éle
giderek tek bagina Tanr ile murakabeye dalar. Kirk giin sonra babasina mutluluktan
ucarak kosar gelir ve ilahi hakikatlerin agildigini sdyler. Miirsitler de, mdritlerine bu
mihmalde tavsiyeler vererek Allah'tan tmitlerini kesmemelerini soylerler. Clnki

onlara gore Allah'tan daha giizel bir yardimei yoktur.

Latfi Filiz'de, futihatin ag¢ilmamasi durumunda sorunu miiridin kendinde
aramas1 gerektigini ifade eder. Ona gore, Allah'in kapilar1 ve anahtarlarin yaninda
ihtiyact olan her seyi miride vermistir. Miiridin yapmasi gereken nefsin
mertebelerini tirmanarak yiikselmesidir. Bu yiikselme miiridin sifatlarin1 miirsidin
mertebesine ¢ikarmak suretiyle meydana gelir. Miirit bu mertebeye geldiginde miirsit
ile birbirinin aynalarinda goriinmeye baslar. Allah her yeri kusattigi icin 6nemli olan
muridin O'nu kendinde bulmasidir. Cilinkii ¢ikacak her ne varsa miiridin iginden yani
kalbinden ¢ikacaktir. Kendi benliginde fani olup ortadan kaldirdiginda geriye sadece
Allah kalacaktir. Zaten seyr-i stlikta miiritten istenilen seyde budur. Bu istenilen
seyi yaptiginda her an insanla beraber olan Allah miirit ile beraber olmaktadir (Filiz,
2016, s. 297-298).

Murit, mertebelerin hakkini vererek benligini ortadan kaldirdiginda ayni
zamanda ikiligi de ortadan kaldirarak geriye sadece "hu" yani Allah kalmaktadir. Bu
durum miiridin fiitithatinin agilmasina sebep olmakla birlikte huylarimin da
degistiginin gostergesi olmaktadir. Seyh Galip, miirsidin fani olduktan sonra Allah"
nasil gordiigiinii siirinde soyle anlatir;

“Ben bilmez idim gizli ayan hep sen imissin

Tenlerde vii canlarda nihan hep sen imissin

Senden bu cihdn i¢re nigan ister idim ben
Ahir sunu bildim ki cihan hep sen imissin” (IZ, 1969, s. 29).

Seyh Liitfi, ikiligin sirk oldugunu sdyleyerek "Allah sirk kosanlar: affetmez"
(Nisd, 4\48-116) ayetini delil gostererek bir tarafin yok olmasi gerektigini soyler.
Ona gore, Allah yok olamayacagina gore yok olmasi gerekenin kul yani miiridin
olmasi gerektigini ekler. Boylelikle mevt-i ihtiyari yani istekli 6lum neticesinde

vuslata kavusulabilecegine ifade eder. Filiz, zorunlu oliim gelmeden Idris

123



aleyhisselam gibi 6lmeden bu diinyada cennete gidilebileceginin altin1 gizer (Filiz,
2016, s. 298).

Seyr-i sldkun esaslarindan bir tanesi ve miiridin mertebesi yiikselmesiyle
hal, diisiince ve davranislarinda iyi yonde degismeler olur. Miiridin, miirside ayna
olmasiyla onun giizel huy ve ahlaklar1 miiride yansiyarak giizel ahlaki tamamlanmis
olur. Bu durum da miirsit “giil alirlar giil satarlar giilden ev yaparlar" siirinde

anlatilmakla birlikte Allah'in evi olan kalbi giilden yani iyilikle donatirlar.

Vuslata kavusarak huzuru ilahide olan miirit "basarim ancak Allah"in
yardimiyladi” (HOd, 11\88) ayetini idrakinde olarak her seyi Haktan bilir. Iyi
huylarinin kaynagi olarak da Allah'in boyasiyla boyanmasidir ve "Allah boyast
esastir ve onda giizel boya kimde bulunur" (Bakara, 2\138) ayetinin de isaret ettigi
gibi boya kelimesi ahlak anlamindadir. Bunun sonucu olarak miirit yaratilmis insanin
vasiflarindan styrilmustir. “"Ar i namus sisesini tasa ¢almak" seklinde ifade edilen

husus miiridin mal, can, namus, seref gibi sifatlardan kurtuldugunu gosterir.

Mdiritlerin fitrattan kaynaklanan farkliliklar hatmi meratibte kendini gosterir.
Miiridin 6grenme siirecini gosteren sey Ozline ulagmasiyla alakalidir. Bu durum
kaynak suyunun ¢ikarilmasina benzer. Bazilar1 bir metrede suya ulasirken bazilari
ylz metrede ulasir. Her iki vaziyette suyu ¢ikarincaya kadar kazmak gerekir. Burada
miiritte sebat ve vefa olmas1 gerekir. Vefa miirsit ile irtibatta kalmak i¢in gereklidir

ama suHuada kadar (Filiz, 2016, s. 298-299).

Tasavvufi mertebeler "fezleke-i agdam” yani ayaklarin kaydirildigi yer
oldugu i¢in mertebe ne kadar yiiksekse tehlikede o kadar biiyiiktiir. Miirit "ben
vuslata kavustum™ diye yan gelip yatma veyahut cenneti garantileme gibi bir durum
s0z konusu degildir. Sufiler bundan dolay1 miiridin uyanik olmak zorunda oldugunu
soyleyerek bulundugu mertebenin sartlarimi ve gerekliliklerini yerine getirmesi

hususunda 6nemle dururlar.

Seyh Liitfi, aym1 duruma dikkat ¢ekip yildirnrmim yiiksek yerlere diistiigiinii
soyleyerek mertebe yiikselmesiyle tehlikenin artacagini belirtir. Ona gore, bu
tehlikelerden kurtulmanin tek yolu miiridin dilini tutmasidir. Dilini tutamayanin hali
haraptir. Bundan dolay1 "“insanlara aklinin mertebesine gore hitap edin" s0zU
sOylenmistir. Filiz, miiridin dilini tutamayarak mahvolmasinin sorumlulugu miirside

ait oldugunu soyler (Filiz, 2016, s. 311-312).
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Tasavvuf egitiminde miicahede ile mertebeleri tirmanmak 6nemli oldugu gibi
bu mertebelerin hiiviyetini korumakta énemlidir. insan nasil diinyada fakir iken
zengin olup tekrar fakir olabiliyorsa miiritte en iist mertebelere ¢ikabildigi gibi
yaptig1 yanlislarla ondan o mertebeler alinarak en alt mertebeye diisebilir. Tasavvuf
kitaplarinda miiridin mertebeleri c¢ikarken yapilan ikazlar oldugu gibi yiiksek
mertebelerde nasil tutunulacagiyla alakali miiridin korkmasi ve kaginmasi gereken

davranislar ile alakal1 ikazlar vardir.

Bu ikazlarin basinda miiridin korkmasi gereken miirsidini gecerek kendini
iistlin gérmesidir. Burada miirsit miiridini gecebilir mi sorusu akla gelir. Seyit
Sibgatullah Arvasi, miirsidin her yoniiyle miiritten iistiin olmayacagini savunur. Buna
ornek olarak Mevlana Halid-i Bagdadi miiritlerine ders yaparken sdyle demistir;

"Ben seyh olarak Seyit Taha ve Seyit Abdullah"tan iistiin oldugumu sanmayin. Benim ile

onlarin arasindaki vaziyet sehzade egitmeni ve sehzadelerin vaziyeti gibidir. Sehzadelerin

hocalart nasil onlara talim ve terbiye veriyorsa da sehzadeler egitildikten sonra

hocalarindan iistiin olurlar"
diyerek miiridin miirsidini gegebilecegini anlatmistir (Arvasi, 1996, s. 90-92).

Ltfi Filiz'e gore, miiridin en ¢ok korkmasi gereken sey "ben oldum" diyerek
miirsidine kars1 gelmesidir. Bu nefsin aldatmacalarindan biri oldugu i¢in miirit tam
olarak nefsini temizlemediginde vuku bulabilir. Eger miirit, nefsini temizlemisse
boyle bir seyin meydana gelmesi miimkiin degildir. Hz. Ali’nin "bana bir harf
ogretenin kirk yil kélesi olurum” demesinin Filiz'e gore, nedeni her ne kadar marit
miirsidinden yiiksek mertebelere yiikselse de yine onun alt mertebesine donecektir.
Bunun nedeni ise miirit kul, miirsit ise Allah'a ayna olmasindan kaynaklanmaktadir.
Bundan dolayr miirit, her seyin Allah verdiginin idrakinde olarak nankorliik
yapmamalidir. Onun i¢in miirit her zaman tevazu sahibi olarak boynunu egmelidir.
Eger miirit bunu tam tersini yaparsa "ucbe" olur. Ucbe, kibirden 6nceki haldir ve
sadece Allah'a ait bir isimdir (Filiz, 2016, s. 312-313).

Mirit, nefsini tam manada temizlemediyse diinyaya ait varliklara meylederek
miirsit ile arasinda perde olur. Bu durumun yol a¢tii sorunlardan biri de miirit,
seyhinin yaptig1 davranislart gizli ya da asikar elestirerek karsi gelmeye baslar.
Nitekim ayette "gizli seyleri arastirmayin, birbirinizin arkasindan konusmayn"
(Hucuréat, 49\12) diyerek buna isaret eder. Bunun sonucu olarak miiridin bulundugu

mertebeden sert bir sekilde asagiya dogru bir seyir baglar. Bundan dolayi miirit
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nefsini iyi taniyarak diinyevi menfaatlere karsi tavir koyarak miirsidine muhalefet

etmemelidir (Kuseyri, 2016, s. 239-418).

Seyh Liitfi, ayn1 konuya dikkat ¢ekerek miiridin en ¢ok korkmasi gereken
huyun cimrilik oldugunu s6yler. Ona gore, en biyuk engel cimrilik oldugu igin "her
kimde cimrilik damart varsa" diye dua ederek bu durumun 6nemine dikkat ceker.
Biitiin miirit hele sonunda miirsitte fani olup sehevi arzulardan kurtulacag: i¢in ilk
once maldan, miilkden, paradan fani olmalidir. Miiritler, genelde her seyimizi
verirsek sonra ne yer ne igeriz diye endise ve korku icinde olurlar. Ancak
unutulmamalidir ki Allah hi¢ ummadigi yerden verdiklerini kat ve kat fazlasini
onlara geri verir. Ciinkii her seyin sahibi O oldugundan muttasif verende alanda

Allah'tir (Filiz, 2016, s. 313-316).

Mdiritlerin, seyr-i stilikta en ¢ok yaptigi hatalardan bir tanesi de ¢ok yemektir.
Sufilere gore, ¢ok yiyen insan ¢ok konusur ve her ikisi de insanin bedenini yorgun
diisiirdiigii icin ¢ok uyumasina sebebiyet vermesi bu durumun birbiri ile irtibath
oldugunu gosterir. Arifler ¢ok yemeden dolayr kirk damla kanin bir damla meni
meydana getirerek miiritte sehvet ve Ofke duygularimi tetiklediklerini sdylerler.
Sehvet (cinsel iligki) her ne kadar zen budizmin de ve bazi tasavvufi ekollerde
tasavvufi mertebelerde yiikselmeye sebep oldugu goriisii var ise de bu seriat kurallar

i¢inde ve itidal derecesinde olmaktir.

Latfi Filiz, sehvet ve 6fkeyi miiridin ilerlemesinde en biiyiik engellerden ikisi
olarak gorur. Ona gore, bu iki seyden soyutlanmayan kisi kesinlikle ylkselemez.
Yukaridaki gibi sehvetin vuslata ulastirilan bir yol olmasin elestirir. Ciinkii diinyevi
sehvette kisi sonunda pisman olmaktadir. Ancak Hakka ulasmada bdyle bir

pismanlik olmadigi i¢in onun golgesi niteligindedir (Filiz, 2016, s. 313-314).

Her miirsit birbirinin aynist olmadigi i¢in kendilerine 6zgii karakterleri vardir.
Bu karakter farkliliklar1 seyr-i stllk egitiminde izledikleri yolun da farkli olmasina
sebep olmaktadir. Bazi miirsitler, miiritlerini incitmeden bir bebek gibi biiyiiterek her
sirr1 miiridin anlayacagi sekilde agiklar. Bazilart ise bir mertebe hakkinda iki kelam
ederek gerisini miiridin anlamasini beklerler. Bu da miiridin asir1 zorlanmasina sebep

olabilmektedir.

Filiz, bu konuya dikkat g¢ekerek miirsitlerin "arif olan anlasin” fikriyle

miritlerinden verdigi gorevi en basarili ve milkemmel bir sekilde yapmasini
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isteyerek bulundugu makam itibariyle "ben miirsidi kamilim bana en iyisini ver"
sOzlinii miiride soylerler. Miirsitler, insan-1 kamil oldugu i¢in miiritlerinde bu
mertebeye ¢ikmalarma isteyerek onlarin kirli, yirtik elbiseler giymeleri yerine igini
ve disini temiz tutmalari i¢in kendilerinin ¢aba gostermesini isterler (Filiz, 2016, s.
314).

Miirsitlerin hepsi Allah'a bagli olduklar1 ve ilmini O'ndan aldiklari i¢in 6zii
itibariyle ayni1 dersi zahirde farkli gibi gbziikse de ayn1 amag i¢in verirler. Biitiin
miritlerin girecegi kap1 da Hakkin kapisindan baska bir kap1 degildir. Liitfi Filiz'in
seyhi Aziz Dede bu durumu su siiriyle anlatir;

"Gel bu swrri dinle yar-1 kadim

Ta ki olsun yerin dar-: naim

Bir nebiye bende-i halis olan

MU'minin tahtina calis olan

Sonra ba’s olan nebiye itikat

Etmeyip te etmese ger inkiyat

MU ‘min iken o kisi kafir olur

Yani nur-u sabika satir olur" (Filiz, 2016, s. 319).

Sonug olarak miirsit, Allah'ta fani olmus kisidir. Miirit, miirsitte fani oldugu
icin her ikisi de Hakka ayna olmuslardir. Bundan dolay1 géren de goriilen de aynidir.
Geriye sadece tevhit ve onu anlatan rubailer kalmistir. Bir rubaide bu durum soyle
anlatilir;

"Asik ile masuk bir imis bildirdi

Ask verdi hemen ikiligi sildirdi

Kendi 6ziimii silmisim hem yansidi

Aymimda O'nu g6rmek icin gezdirdi” (Filiz, 2016, s. 367).

4.6.4. Seyr-i Suldk

Sozlukte "seyr" kelimesi gezmek, "suldk™ kelimesi ise yirimek, gitmek
manalarina gelmektedir. Tasavvufta ise cahillikten ariflige, kotlii ahlaktan giizel

ahlaka, kendi benliginden Allah'n benligine dogru yiirimek, yonelmek demektir.
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Siilok ise tarikat yoluna giren kisiye vuslata ulagincaya kadar verilen egitimdir.
Bagka bir ifadeyle seyr-i sulUk ilahi mertebeleri bitirinceye kadar kisinin yasadigi
safhalara verilen isimdir. Seyrin Oncesi siillik, sonrasi ise vusuldiir. Siilik; tahsil,

miicadele, nefy ve isbat demektir (Y1lmaz, 2015, s. 183).

Seyr-i suluk, mahiyet itibariyle miiridin tarikat kurallar1 igerisinde yaptigi
ibadet, dua, mucadele, halvet, uzlet gibi ritielleri yaparak ruhunu ve nefsini
temizlemesinin sonucu olarak ilahi sirlar1 idrak etmesine engel olan perdeleri
kaldirmasi ile elde ettigi mertebeleri tanimlar. Bunun neticesi olarak kisi insan

olmanin gergekligini kavramis olur (Turer, 2011, s. 121).

Lutfi Filiz'e gore, Alem bir spermde toplanarak insan1 olusturmustur. insan da
bu alemi kendi toplayarak yine kendini kendinde bulursa miracin1 yapmis olur. Bu
olay peygamberler de meydana gelirse "mirac"”, miritlerde meydana gelirse "Seyr-i
Suldk™ adini alir. Bu durumu ayni zamanda kendi kitabin1 (Kur'an) okumak olarak
degerlendiren Filiz, bu siireci yasamayanlarin zahirde kaldigini ifade eder. Bu
Kur'an-1 okuyarak bitirenlerin "hatmettim” demesine benzer. Ancak hatmedilen
Kur'an degil mushaftir. Kur'an’in hatmedilmesi igin seyr-i UlUK siirecinin yagsanmasi
gerekir (Filiz, 2016, s. 371-372).

“Kur'an ve insan ikiz kardestir” gorisinii esas alan mutasavviflar, insanin
ruhsal potansiyelini dikkate alarak bedenden ¢ok daha fazla oldugunu 6ne surerler.
Sufilere gore ehli seriat dinin dis kismmi fazla Onemseyerek insani
degersizlestirmektedir. Onlara gore, insan1 Allah'in halife yapmasindaki potansiyeli
ruhu tasimaktadir. Cilinkii insan, kabuk ve 6zden meydana gelir. Kabuk ehli seriati
(beden) temsil ederken &z ehli hakikati (ruhu) temsil etmektedir. Iste bundan dolay:

0z ile irtibat kurma siirecine seyr-i stldk denir.

Seyh Liitfi, seyr-i sulGk strecini bozuk bir saatin tamirine benzetir. Ona gore,
bir saatin biitlin pargalar1 yerli yerinde olsa bile balans1 tkilmadan ¢alismaz. Balansi
takildiginda ise sallamaya gerek kalmadan kendiliginden ¢alismaya baslar. Insan da
aymt sekilde seyr-i sUllk egitimi sayesinde balansi yerleserek saat gibi ¢aligmaya
baslar. Kamil insan, her seyi yerli yerinde dogru calisan saat gibidir. Ik ¢alismaya
basladiginda ayarsiz oldugu ic¢in kimi geride kalir, kimi 6nden gider. Saatteki tik
taklar zikir gibidir. Ayni ortamda bircok saat ayari dogru yapilmis ise hepsi aym

agizdan zikir yapiyormus gibi ses cikartir. Ayni sekilde miirsit seyr-i stldk ile bu
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diinyaya ayarsiz gonderilen saat olan insani tekrar ¢alisir hale getirerek ilk tiretildigi

zaman gibi ¢aligmasini saglar (Filiz, 2016, s. 372).

Mutasavviflara gore, insanin aslina dénebilmesi i¢in ilk 6nce kendini tanimasi
gerekir. Seyr-i silikta miirsidin yaptig1 da miiridi 6zii ile irtibata gegirerek kendini
tanitmasidir. Bundan dolay1 seyr-i sulGk igin "kendinde kendine sefer" tanimlamasi

yapilabilir. Omer Hayyam, kendini bilmenin &nemini su siiriyle anlatmaktadir;

"Ey yol eri olma dyle sen bi care,
Gonliinden uzaklagma olup avare,

Erler gibi sen eyle batinina sefer,

Kendinde ara kendinde kil bi ¢care” (GOlpinarli, 2016, s. 100).

Latfi Filiz'e gore, insanin kendini bilebilmesi iki tiirlii olabilir. Birincisi
"nefsini bilen kendini bilir" digeri ise "rabbini bilen nefsini bilir" metodudur. Birinci
yontemde tiime varim olarak kisi 6nce kendini bilirken sonra rabbini bilir. Ikinci
yontemde tiimden gelim yoluyla ilk dnce rabbini bildikten sonra kendini bilir. Ilki
kesretten vahdete yani halktan Hakka ¢ikis iken ikicisi ise vahdetten kesrete yani
Haktan halka inis metodudur. Filiz miiritlerini ilk yol ile egittigini ifade eder. Ikinci
yolun ise Naksi tarikati mensuplarinin metot olarak kullandigin1 sdyleyerek ¢ok zor

bir yol oldugunu ekler (Filiz, 2016, s. 371).

Seyr-i sulikun amaci koti davraniglart terk ederek yerini iyilerini
yerlestirmektir. Nefis tezkiyesi olarak bilinen bu durumu sufiler "nefsi nefis bir hale
getirmek" olarak tanimlar. Siiliikun bir diger amaci da diinyaya ait keyfiyetleri terk
ederek Allah'a yonelmeyi ifade eden kalp tasfiyesidir (Tek, 2016, s. 201). Ibn
Arabi'ye gore, seyri sildku bu iki amaci insan1 bos seylerden kurtararak kendinin
disindaki odak noktalarini ortadan kaldirmaktadir. Boylece kisi kendine odaklanarak
Allah't tanimasi kolaylasir (Arabf, 2008, s. 470).

Seyh Liitfi, ayn1 noktaya dikkat ¢cekerek miirsitlerin miiritlerine "diinyay: terk
et" diye telkinde bulundugu nokta nefis ve kalp tezkiyesidir. Filiz, bu telkini
uygulayan kisinin diinyadan kagsa dahi arkasindan gelecegini ifade eder. Ona gore,
i¢ ve dis birbiriyle siki sikiya irtibathidir. Ayni erkek (miizekker) ve disiye (miiennes)
benzer. Sufiler, bunun idrakinde oldugu i¢in diinya igin disi ifadesini kullanarak

"nafusu kalli" adin1 vermislerdir.
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Bu cercevede ruh kiilli miizekker, niifusu kiilli ise miiennes olmaktadir. Alem
de bu ikisinin bir araya gelmesi ile durmadan yenilenerek idame etmektedir. "ben her
giin bir sandayim" (Rahman, 55\29) ayeti buna delalettir. Insanlar degerli olarak
nitelendirdigi malin diinyaya ait oldugu i¢in sahte oldugunun farkinda degildir.
Ciinkii gergegi gizlidir. Bundan dolayr var olanlar bu gergegin golgesi
mesabesindedir. Seyr-i sildk ile tekmil yapmamis insanlar golgeyi gergek
zannederek dort elle sarilmaktadirlar. Terki terk diisturu insanmi aldatan gélgeden

kurtularak gercege yaklasmanin diger adidir (Filiz, 2016, s. 374).

Hz. Isa'da diinyanin degersiz oldugunu vurgulayarak insanlarin aldatict maddi
zevklerden uzaklasmasini istemektedir. Baz1 alimlere gore Hz. Isa, Hz. Musa'dan
sonra Yahddiler dini sadece seriate indirerek hakikatin kaybolmasi sonucu
gonderilmistir. Hz. Isa ile kaybolan dinin hakikat yéniinii yeniden tesis etmistir. Bu
anlamda Hz. Isa'nin sadece diinyaya ait amaci olan insanlar1 elestirerek en biiyiik
giinah oldugunu soyler. Diinyaya aldananlarin dine karsi ¢ikarak maddi nimetlere
tapan kisilerin hem bu diinyada hem ahirette rezil olacaklarini ifade etmistir.
Havarilerine 6giit olarak ise diinyay1r terk etmelerini nasihat olarak vermistir

(Gazzali, 2018, s. 222- 226).

Seyr-i sullk siirecinde mdritlerin en ¢ok zorlandigi konularin basinda diinyevi
zevkleri birakamamas: gelir. Mutasavviflara goére, bu zevkleri birakamayan
miiritlerin manevi mertebelerde ilerleme gostermeleri miimkiin olmadig: i¢in ulvi
zevkler ile arasina perde olmaktadir. Bu olayin zorlugundan dolay1r Hz. Peygamber
nefsin istekleri ile yapilan miicadelenin zorlugundan dolay1 "biyuk cihat" olarak
isimlendirmistir. Miirsit, gorevi itibariyle rehber oldugu i¢in miiridin kendi ¢abasiyla

bu hasletlerden kurtulmas1 gerekir.

Latfi Filiz, bu duruma dikkat ¢ekerek maridin seyr-i stldk strecinde kesret
alemindeki maddeye yani Allah'm celal yoniine yiiz gevirmesi olarak ifade eder. Ona
gore, sadece yemek igmeyi diistindiikleri i¢in Allah'n cemal yénunden uzak kalarak
manevi zevkleri tadamaz. Halbuki maddi zevkler gecici iken manevi zevkler
kalicidir. Miritler bu siiregte ¢cok yemek yiyip ¢ok uyuduklari i¢in tarikatler Seyr-i
Suldk egitiminde riyazati baska dinlerde perhiz koyarak bunu engellemeye
calismiglardir. Filiz, bedensel olarak sisman olanlarin  manevi zevklere
ulasamamasinin kaynagi olarak hiicre duvarlarinin yaglanarak kalinlagmasini sebep

olarak goriir. Ona gore, zayif olan insanlarin en zeki insanlar olmasinin nedeni de
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diinya duvarmi inceltip hakikatin yiiziinii gérmeleri olarak agiklar. Bundan dolay1
Filiz miritlerin asir1 incelmesini de dogru bulmayarak sagliga zarar vermeden bu

slirecin yaganmasi gerektiginin altini ¢izer (Filiz, 2016, s. 381).

Seyr-i sullk siirecinde 6nemli yerin de bulunan riyazet egitimi, miiritlerin
diinyaya kars1 zahidane bir tavir almasinda ¢ok etkilidir. Riyazet belli bir siire i¢in
nefsin mal, miilk, sehvet gibi yansimalar1 kontrol edebilmek i¢in az yemek, az
konusmak, az uyumak yontemini benimser. Bu yontemde insan1 diinyaya en siddetli
bir sekilde baglayan duygulardan olan sehveti az yemek ile az uyumak ile gaflet
perdelerini kaldirmay1 ve az konugmak ile ¢ok zikredebilmeyi miimkiin kilar (Tek,

2016, s. 218).

Seyri sillika girmeden Budist rahipler kisi riyazete girerek sinirli zevkler ve
maharetler elde edebilecegi gibi asil sinirsiz zevk ve miisahedeler miirsidi kdmile
intisap edilerek elde edilebilir. Burada miirsit 6gretmene benzetilir. Ogretmen
aciklamalar ve bilgileriyle Ogrencinin aklinin igindeki bilgileri degistirerek
olgunlastirmaktadir. Miirsit ise seyr-i suldk ile maridin ruhunu edeplendirerek ruhun
mekan: olan kalbi temizlemektedir. ilk basta hayvani zevklere haiz olan miirit bu
egitimle yavas yavas onlar1 terk ederek yerine ilahi zevkler alir (Eraydin, 1994, s.

117-118).

Filiz'e gore, kisi seyr-i stldka girmeden manevi olgunluga erigemez. Seyr-i
stllka girmek suretiyle bu olgunluga erisen kiside gergek yapisi itibariyle Allah'in
celal mi, cemal mi sifatlarina sahip oldugu anlagilir. Bunun tam olarak
anlasilabilmesi bu egitimin nihayete ulasmasi gerekir. Intisap ettigi insan-1 kamil
Kisinin hakikatine bakarak hangi 6zelliklerinin olup olmadigini ortaya ¢ikar. Filiz bu
durumu patlamadan 6nceki misir tanesinin atesi goriince i¢i disina ¢ikarak her seyin

gorulmesine benzetir (Filiz, 2016, s. 382).

Mevlana, seyr-i sullk siirecinin basini1 ve sonun "hamdim, yandim, pistim"
soziiyle dzetlemektedir. Insanm "ham" oldugunu fark ettigi zaman seyri stlikunun
baslayacagini sdyleyen mutasavviflar, "pisme" ve "yanma" safhalarindaki siirecte
miiridin gosterdigi miicadeleye dikkat ¢ekerler. Mutasavviflara gore, hamlik ayni
zamanda hayvani duygular1 barindirdigr i¢in hayvanlik adi altinda elealirlar.
Hayvanliktan "yanmak" suretiyle insanlik mertebesine ulasarak "piserek” insan-i

kamil mertebesine ulasirlar. Insan hayvaniyet mertebesinde daima birbiri ile savas
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icindeyken insaniyet mertebelerinde ilerledikge kendiyle savasarak kemal
mertebesinde ise kendisi ve ¢evresiyle sonsuz bir barig saglamaktadir. Baris icin ilk

adim olan hayvani huylarin atilmasi gereklidir.

Hayvanlarin huylar1 yemek, es i¢in birbirine 1sirmak, tekmelemek ve
oldiirmektir. Insan cihat ederek insaniyet mertebesindeki siisii kadindir ama bu kadin

hayvaniyet mertebesindeki disi degildir.

Cihat terimi, Hz. Peygamber'in Mekke'yi fetih etmesiyle agiklamaktadir.
Mekke fethedildiginde Hz. Peygamber ilk isi olarak Kabe'de ki putlar1 ortadan
kaldirdiktan sonra Allah tecelli etmistir. Insanda génliindeki putlar1 ortadan
kaldirdiktan sonra Allah "Fettah” ismi serifiyle kendi ve etrafiyla savas iginde
olmasina sebep olan kétii huylarin yerine barigin anahtari iyi huylar yerlesir. Burada
put sembolizmi ile "koti distinceler” kastedildigi i¢in onlarin atilmasi kotiiliigiin

ortadan kaldirilmasina isaret etmektedir.

Filiz'e gore, kalpteki putlarin yikilmasiyla "Allah arsa istiva etti" (Ta-Ha,
20\5) ayetiyle Allah mdridin kalbine tecelli ederek insan-1 kadmil mertebesine
ulastirma yolunda O'nun ahlakiyla ahlaklanma siireci baslamis olmaktadir. Hz.
Muhammed'in gilizel ahlaki tamamlamak i¢in gonderilmesi gibi kul "Allah"in
boyasiyla boyamin™ (Bakara, 2\138) ayetiyle "bugln dininizi tamamladim”™ (Maide,
5\3) ayetinin tecellisiyle miridin ahlaki tamamlanmis olmaktadir (Filiz, 2016, s. 382-
383).

Tasavvufta olaylarin gizliligini korumak ve ehlinin anlamasi i¢in rumuz
teknigi kullanildigin1 daha 6nce deginmistik. Seyr-i stllkta da sufiler ¢ok fazla bu
teknige bagvurmustur. Ornegin Feriduddin Attar'in kuslarla yolculuk eseri miiridin
seyr-i suldk ile en alt mertebeden insan-1 kamil mertebesine olan yolculugu
anlatmaktadir. Mevlana ise bu yontemi hikdye yontemi ile anlatmaktadir. Koti
huylarin yerine i1yi huylarin yerlesmesinden sonra nefse karsi nasil bir tavir
alimacaginmi ejderha hikayesiyle agiklar. Bu hikdyede ejderha rumuzuyla anlatilmak
istenen nefistir. Muridin, seyr-i sullk strecinde riyazet ve micadele ile koti
diisiincelerden tamamen kurtulamayacagini anlatmak istemektedir. Bundan dolay1
miirit nefsine karst her an uyanik olmalidir. Bu durumda miirit kotii bir davranis

sergilemese dahi tanik oldugu kétii olaylar karsisinda Allah'in tarafinda yer alarak
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asir1 6fke gosterebilmektedir. Buda nefsin ejderhaya delalet eden yonidir (Yilmaz,
2011, s.79).

Latfi Filiz “siirtiden ayrilant kurt kapar" s6ziyle nefsin kot yonunun dert
gibi sinsi oldugunu ifade etmektedir. Miiritler, miirside bagli olarak bir siirii
oldugunu ifade eden Filiz, kisi kendi nefsiyle bas basa olursa kurt kapacagini sdyler.
Bunun c¢aresi olarak miirsidi Hak gorerek ondan maddi manevi irtibatini
koparmamas1 gerektiginin altini ¢izer. Ona gore, miirsidin nefsi Hakkin nefsi oldugu
icin O kendi nefsini "Zikri biz indirdik, Onu yine biz koruyacagiz" (Hicr, 15\9)
ayetiyle Allah'tan daha iyi bir koruyucu bulunamayacagini iist mertebeden bir 6rnek
ile anlatmistir (Filiz, 2016, s. 386).

Mutasavviflar, seyr-i stilikun bazi sirlarin1 rumuz teknigiyle agiklasa da bazi
sirlarin - ancak o mertebeye gelen kisilerin yasayarak Ogrenmesi i¢in
aciklamamislardir. Onlara goére, bu durum yiksek mertebeler icin olsa da alt
mertebelerde bazi hususlar1 miirit kendi anlamasi gerekmektedir. Miirit bahsinde
degindigimiz miiridin kaginmamasi gereken olaylar seyri sulikun mantigini anlam da
yardimer olmaktadir. Tirmizi, miridin seyr-i stllkta tistiine diisen gorevlerini yerine
getirdigi halde ne tam kotli ne tam iyi huylara sahip olamamasi sonucu yasadigi
saskinliga deginir (Tirmizi, 2018, s. 66-67). Bu saskinlik karsisinda korkudan
bulundugu yoldan ne ileri ne geri giden miirit hem kotli hem iyi vasiflarina tutunarak

yasamaya calisir.

Latfi Filiz, iki arada bir derede kalan miridin gece ve ginduzin bir arada
olamayacagin ifade ederek "iki zit bir arada olamaz" seyr-i sulUk kuralin1 hatirlatir.
Eger miirit bu yolculugun mantigin1 ortaya koyan temel ilkeleri iyice kavrayabilirse
boyle durumlarin gegici oldugunun idrakinde olacagi igin korkunun yerini siiknet
alir. Filiz, seyr-i stldkun kurallarini anlatirken miiridin esas bilmesi gereken distur
"kesrette vahdet” teorisi ile her seyi kendinde bularak iyi ve koétii olarak esyanin
lizerine etiketlenen isimlerin aslinda ayni sey oldugunu anlamasidir. Buna "her sey
kendinden kendine" olarak ta aciklayan Filiz, daha sonra "vahdette kesreti"
yasayacagini ifade eder. "Devreder bihad avalim zat-1 pakinde onun" kendi yazdigi
siiriyle bu kurali anlatmak istemistir (Filiz, 2016, s. 384-385).

Her egitimin belirli metot ve prensipleri oldugu gibi seyri sulikun da vardir.

Seyri sulikun metodu ibadet, maddi manevi sefer, riyazet, halvet, miicadele, sohbet
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gibi tarikatlerin usuliine ve yapisina gore degisiklik arz eden yontemlerdir (Uludag,
2010, s. 38, 128). Bu uygulamalar bedeni terbiye ederek belirli sonuclar elde etmek
icindir. Ancak prensipler bu metotlarin uygulanmasinda ortaya ¢ikacak engelleri
ortadan kaldirmak ya da ¢Oziim siiresini kisaltmak i¢in gerekir. Seyr-i sullkun
prensiblerinin bilinmesi ayn1 zamanda isleyis mantigini belirli bir yere kadar

bilmektir. Bu mertebeden ilerisini prensibi ise Mevlana’nin ifadesiyle

"Kime esrari Hakki bildirdiler

Onun agzim diktiler, miihiirlediler"

siiriyle susmak oldugunu anlatmaktadir.

Seyr-i sullUktaki prensipler sohbet veya ders niteliginde oldugu igin dncelikle
bunlar 6gretilir. Bu durumu askerlikte O6nce ders sonra tatbikatin yapilmasina
benzetir. Miifettisler vesilesiyle eksiklikler tespit edilerek giderilir. Yapilan
tatbikatlerin ne kadar yararli olup olmadigi savasta anlagilir. Seyr-i Stllkta mantik

bu sekilde islemektedir.

Filiz'e gore, ilk olarak sohbetlerle konu ve prensipler 6gretilerek daha sonra
miiritlerin bunlar1 diisiince ve davraniglarina yansitmasi gerekir. Filiz, maritlerin
uygulamaya gecmeden dnce Allah'tan bu yolun hayirli olmasini isterler. Ciinkii Allah
hayrt mahz oldugu i¢in miiritlerin karakterlerinin farkli olmasindan dolay1
degerlendirme de farkli olabilmektedir. Nasil diinyanin donmesi ile gece, giindiiz,
mevsimler degisiklik gdsteriyorsa miiridin ve diger insanlarin hallerin celali ya da
cemali anlamda degisiklik gosterebilir. [lm-i hakiki’yi anlama ve anlatmada miiritler
arasinda farklilik olabilmektedir (Filiz, 2016, s. 385-386).

Hz. Peygamber'in kainattaki olaylarin insanlar iizerinde etkili oldugunu bazi
orneklerle agiklamistir. Bunlardan biri ayin sularin ¢ekilmesi yani denizlerdeki med-
cezir olaymin insani da etkiledigidir. Insanin iigte ikisi su ile dolu oldugu i¢in med-
cezir olayindaki gel gitler insanin bedeninde de olmaktadir. Hz. Peygamber bundan
dolay1 aym on {igii, on dordii ve on besinde insanin bedenindeki sularda cekilme
oldugu ifade eder. Bu ¢ekilme sonucunda insanin ¢ok sinirli olacagini belirterek bu

giinlerde orug tutarak bu 6fkesini kontrol altina almasini tavsiye eder.

Mdiritler, kainattaki bu olaylarin iizerlerinde meydana getiren degisiklikler
den farkinda olmamasinin bir sebebi seyr-i silik egitiminin bu dengeyi uyguladigi

yontemlerle saglamsindan kaynaklanmaktadir. Ornegin Hz. Peygamber'in aym iig
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giinii orug tutulmasini tavsiye etmesine mukabil seyr-i stllikta riyazet egitimiyle tiim
aya tekabiil ettigi i¢in miirit bunlardan daha az etkilenmektedir. Seyr-i stliktaki bu
zahir batin dengesi sayesinde miirit egitimini saglam temeller {istiine kurarak giin
gectikce miirside olan istiyaki artmaktadir. Bu istiyak her seyin 6ziine yani tam olma

isteginin diger ad1 olan kemalata ulagma ihtiyacinin hissedilmesidir.

Latfi Filiz, bundan dolay1 her hiicrede kemalattan bir par¢a oldugunu
sOyleyerek onlarin biitline ulasma c¢abasi olarak yorumlamaktadir. Ona gore her
egitim en bastan baslayarak en miikemmelde son bulacak sekilde tekamiil eder. Batin
maridin mirside yani Hakka ulasma cabasi olan seyri siillugu zahirde spermin
yumurtaya kavusmak icin kosmasina benzetir. Zahiri anlamda milyonlarca kitabin
bir telefonun i¢inde toplanmasini kdinatin bir noktaya tekamiilii olarak bakan Filiz,
batini anlamda da seyri stlkun nihayetini noktay1 kiibrada son bulacagini ifade eder.
Buna delil olarak "deve igne deliginden ge¢medik¢e" (A'raf, 7\40) ayetini gosterir.
Ona gore bu ayet seyr-i sulikta murit deve olarak sembolize edilmektedir. Bu
yolculugun sonuna ulasabilmek igin miirit igne deliginden gegecek zorluklar

yasadiginin gostergesidir (Filiz, 2016, s. 386-387).

Tasavvufta devenin igne deliginden gecmesi demek fena mertebesinde
miiridin, miirsitte fani olmas1 demektir. Daha 6nce degindigimiz gibi bu yolda miirit

miirside can vermesi gerekir ki yeniden dogup, biiyiiyebilsin. Bu durum,
" Miirsid oldur ki bir nefes de hemdn

Ide yiiz cam vasil-i canan" (Aksehirli, 519/1, 15a) siiriyle anlatilmak istenen
budur.

Suhreverdi "0lmeden oOnce Olerek” yeniden dogan (ruhu) miiridi, miirsit
sohbetleriyle biiylittiigii i¢in siit emen c¢ocuga benzetir. Ona gore bu ¢ocuk fena
aleminden bek& &lemine gecince miirsit siitten kesmesi gerekir (Suhreverdi, 2011, s.
123).

Seyr-i sllik egitiminde fena mertebesine gelen miirit arttk miirsidinin
aynasindan yansiyan baska bir seyi yoktur. Miirsitte, Allah'a ayna oldugu i¢in
miridin aynasinda goziiken Hakkin tecellileri olmaktadir. Seyri fillah olarak
isimlendirilen bu mertebede mirit Allah'tan razi iken O da kulundan razidir. Bu
mertebede Onceki varidatlarin yerini tecelliler almistir. Ciinkii varidat insani

vasiflarla muttasif kisiye gelmektedir. Ancak bu mertebede kul fani oldugu i¢in gelen
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fiitihatlarin varidat olmast miimkiin degildir. Bu mertebenin izahi "kulluktan fena
Hakta bekd" seklindedir. Artik kendi de dahil her seyin sahibi Allah olmustur
(Erzurumlu, 2011, s. 379).

Latfi Filiz, mirsidi kdmilden miiride yansiyan bilginin ahirete ait ilmi lediin
oldugunu ifade eder. "Sana biat edenler Allah'a biat etmistir" (48\10) ayetinin bunu
anlatmak istedigini sOylemistir. Filiz, bu noktada "bey ii sera" kelimesini agiklar.
Ona gore bey i sera; Allah'a higbir sey kalmayacak sekilde satmak ve sattiginin
yerini Allah'in bizzat doldurmasi anlamina gelir. Bu kelime fenadan bekaya gecisi
anlatan anahtar bir kavramdir. Liitfi Filiz, devaminda kendi seyr-i stlUk siirecini su
sekilde anlatir;

"Otuz dort yasimdayken i¢imde karst koyamadigim bir arzu ve merak neticesinde miirsidim

ile tamigarak bu yola girdim. Bagska bir ifadeyle Allah beni ensemden tuttu bu giinlere kadar

getirdi. Allah egitimimi benden yani kendimden kendime seklinde yapmistir. Benim merakim
neticesinde ¢ok okudugumu gormiis, duymus, bu istiyakimi gidererek kendisi kendimde
gelistirip egitmistir.

Miirsitten kendini tanitan, bildiren O oldugu igin gelende, getiren de O'dur. Bundan
dolayr kendinden kendini bende egitmesine "Mel'abe-i Vahdet" denir. Bu dis diinyadaki
seylerin hayal oldugunu ifade ettigi gibi i¢ diinyadaki hayallere de "Milafata-y: Ervah"
(ruhlarn sakalagmasi) denir. Ervah yani ruhlar insanda tecelli etmeye baglarsa alemdeki
biitiin renkler icine dolarak ondan siirler fiskirmaya bagslar. Zaman ile insanin birbirinden

ayrt olmadigi anlasilinca ben, sen, biz ne kelime kullanirsa kullansin hepsi bir yani Hak olur.

"Sen ¢ikinca aradan \ siiphesiz kalir yaradan™ siiriyle benim gibi kendini bulmus olursun"

(Filiz, 2016, s. 388-389).

Seyr-i stllkun nihayeti tevhide ulasmaktir. Bu tevhide ulagsma siirecinde her
tarikat ve miirsidin kendine 6zgii bir sistemi vardir. Bu sisteme "usul” kelimesiyle
ifade eden mutasavviflar "her yigidin farkli bir yogurt yiyis tarzi vardir" anlayisiyla
olumlu karsilamiglardir. Bu usul farkliliginin nedeni miiritlerinde oldugu gibi kisisel

farkliliklardan kaynaklandigini ifade etmistik.

Sehl el-Tusteri, kendi seyr-i silik metodunun temel ilkelerini séyle anlatir;
bizim usuliimiiz yedi esas lizerine kuruludur. Bunlar sirasiyla Kur'an’in ipine siki
sikiya sarilmak, Hz. Muhammed'e baglilik, helal yemek, zulmetmemek, giinahlardan

kaginmak, tevbe ederek, verilen gorevleri yerine getirmek (Serrac, 2012, s. 252).

Sami Efendi, kendi seyr-i stk anlayisin1 sdyle anlatir; "miirit once miirsitten

el alir, kendisine verilen zikir ve gorevleri eksiksiz yerine getirir, tistiin miicadelenin
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yvanminda verilen zikirleri ceker, veled-i kalp dogarak ruh> hafiye> ahfa> nefsi
natika> viicut zikri kiilliiye dogru seyir eder. Kalp inkisaf ettikten sonra nefy ii isbat

dersleri yapilarak, murakabe yapilir'" (Goktas, 2018, s. 68-69).

Seyh Liitfi, kendine 6zgu seyr-i stldk metodu oldugunu ifade eder. Ona gére,
onun bu uyguladigi metodun digerlerin farki eski miiritlerin maddeyi diglayarak
tembellige diistiigiinii kendisi ise miiritlerini maddeden tamamen uzaklastirmadigini
ifade eder. Kendisi her seyi Hak gordiigii i¢in miridin yaptig1 hatalar1 mertebesi

geregi oldugunu soyler. Filiz, kendi yontemini sdyle siralar;

1) Allah't kendinde bulabilmenin en kisa yolu altt mertebelik yoldur. Size
verilen zikir, mertebe olarak degil "zikredeni zikrederim" (Bakara, 2\152) ayeti
geregidir.

2) Insanin zahiri la, batini illa dir. Bundan dolay: tevhide ulasmanin en basit
ve kisa yolu olan "La ilahe illallah muhammeden resulullah™ muridin kendinde
buldurmak i¢in ugrasiyoruz. Kelime-i tevhidin icinde hem fena hem beka mertebeleri
vardir.

3) Zahir ile batin arasinda gegisler yapmak miimkiindiir. Ancak sadece
zahirde kalanlara "Deccal’ denir. Ciinkii bu kisilerin zahire bakan sol gozii agikken,
batina bakan sag gozii kordiir. Bunlara biat edenler beytullaha bir daha giremezler.

4) Deccal’ den kurtulmak i¢in Hizir aleyhisselami tantyip, intisap ederek ab-1
hayat suyu igilmesi gerekir. Burada Hizir'in miirsit oldugu agiktir.

5) La; yok anlamina gelen edattir. Miirit La ile baslayan seyrinde goéziiniin
oniinde mevcut olan varliklarin aslinda neden var olmadigini idrak eder. Bu varliklar
icinde aslinda kendisinin de olmadigini tecriilbe ederek Allah'm litfuyla Fettah
isminin tecellisiyle akli kiilliyi elde ederek yokluk aynasinda gergek varligin
yansidigini miisahede eder. Bu siireci yasayan miirit varliginin yoklukta oldugunu
fehm ederek la’ dan illa’ ya yiikselmistir. Bu durumun vuku bulabilmesi i¢in ad1 sirat
kopriisii olan kopriiden gegerek selamete ulasir.

6) Miiride batin lazim oldugu gibi zahir yani bu diinya da gereklidir. Diger
mirsitlerin tersine "ilk once saghniza dikkat edeceksiniz" diye telkinde bulunuyorum.
Cunkd ruhun mertebelerde irtifa edebilmesi igin beden gerekir. Zahir batin dengesi
gibi ruh ve bedende dengeli olmalidir ki bu yolculukta elde edilen cennet diinyada da

yasanabilsin. Cennetin insanin diigiincelerinin giizellesmesi ve diinyada Allah'in
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lutfettigi kadar mala milke sahip olmaktir. Bunlara sirasiyla ‘“cenneti

muaccele(beden saghigi)" ve "cenneti mueccele(ruh saghgy)™ denir.

Latfi Filiz, kendi seyr-i sullk yontemini kesretten vahdete dogru giderek
nefsin fazlaliklarmi1 ata ata vahdete ulasip ondan sonra kesrete inmek seklinde
Ozetlemektedir. Bagka bir ifadeyle Filiz, halk mertebesinde Hak mertebesine ¢ikarak
cikarak "Allah'tan baska mevcut yoktur" diyerek miridin fenada bekay: buldugunu
soyler. "Gériinen kendi zatidir\Sanma ki gayrullah” diyerek bu egitim sonucun
insanin alem-i kebir olarak alemin her zerresinde kendini yani Allah't miisahede
edecegini ifade eder (Filiz, 2016, s. 495-496).

Sonug olarak Lutfi Filiz, kendi seyr-i suldk sistemini muritlerinin hem
bedenen hem ruhen fazla hasar gérmeyecek sekilde vizyonunu ¢izmistir. Bu noktada
eski miirsitlerin uyguladig1 sert kurallar koyarak miirit carpa carpa Ogrensin
nazarinda degil de hosgorii ¢ercevesinde kendi fitratina uygun bir sekilde dersleri

vermistir.

Filiz, kendi sisteminin en 6nemli kurali "kalp kirmamak™ oldugunu ifade eder.
Cunku ona gore kalp nazargahi ilahi oldugu i¢in kirilan Hakkin hatiridir. Seyr-i stllk
stirecinde yaslt ile genclerin miirit olarak farkini ortaya koyarken kalp kirmamanin
nasil yapilacagini tarif etmektedir. Filiz, genglerin yashlardan daha ¢ok yiikselmesi
gereken mertebe oldugunu sdyler. Bu iki durumu Nasrettin Hoca fikrasinda géyle

anlatir;

Nasrettin hoca, bir yere giderken ayakkabilarimi eline almistir. Koyliiler
"ayakkabilart ne yapacaksin” diye sorunca hoca "daha gidilecek yol vardir belki"

demesi "siz ¢alarsiniz" dememek igin dyle demistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Tasavvuf tarihi yatay ve dikey olmak iizere iki sekilde yazilmaktadir. Yatay
tarih, kesif ile batinda gizli olan bilgilerin bazilarmin diga yansiyarak sekillendigi
tarihtir. Dikey tarih ise insanin ilk yaradilisindan kiyamete kadar Allah'a yaklasmak
suretiyle ihsan edilen bilgilerin tesekkiil siirecinden ibarettir. Yatay tarih zorlu
toplumsal kosullarda sekteye ugrayabilirken dikey tarihte hi¢ bir olay ve eylem

kesintiye ugratamaz.

Latfi Filiz, birinci diinya savasina yasayan ve enkazinin getirdigi yasamsal
zorluklart en 1iyi bilen kisilerden olmasi suretiyle dikeysel tarihini kesintiye
ugratmadigin eserlerine bakarak sdyleyebiliriz. Bu anlamda Filiz, 6rneginde oldugu
gibi Allah'm yaratacagi hig¢ bir zorluk, kolaylikdan biiyiikk olmayacatir. Bu goriis ve
anlayis cergevesinde yatay tarih ne kadar zorlu ve sorunlu olsa da dikey tarihi kul

eliyle Allah yazdig1 i¢in O miisaade ettigi siirece yazilmaya devam edecektir.

Tarihte yapilan biiyilk devrimler ve inkilaplarin insanlarda ozellikle yeni
nesillerde bazi kafa karigtiran diigiinceler iirettigi tarihin tecriibesiyle sabittir. Liitfi
Filiz, c¢ocuklugunun saf donemlerini yikilmak iizere olan bir imparatorlugun
vatandaglarindan egitilmistir. Gengliginin ise savasin enkazindan kalan maddi ve
manevi zorluklart yasamistir. Bu fikri miras1 yiiklii bir sekilde modern diisiinceleri

tahlil ederek tarihin gelecege olan zihinsel haritasini ¢izmistir.

Kendisi tasavvuf onderi oldugu icin bu zihinsel harita sayesinde klasik
tasavvufun modern tasavvufta hangi suret ve sekillerde karsimiza ¢ikacagini modern
icat ve olaylarin tasavvufi yorumlariyla Onlimiize koymustur. Bu anlamda
gliniimiiziin en 6nemli tasavvufi sorunlarma ¢6ziim sunmanin yaninda bu yolda

yuriimeye elverisli ruhlarin 6niindeki zihinsel engelleri kaldirmaktadir.

Giintimiizde tasavvufun genglere aktarilma problemi "tasavvufun dili" adi
altinda ¢oziim tretilmeye calisilmaktadir. Filiz, bu problemin ¢6ziimii noktasinda
onemli yontem ve bilgiler vermektedir. Ona gore tasavvufun dilini tasavvufu yasayan
bilir. Ancak tasavvufi yasamdan bilgi sahibi olmak isteyenler igin eserlerinde
tasavvufi konular1 dozunu asmayacak sekilde agikca izah edilerek anlasilabilinir. Bu
cercevede tasavvufun mantigini anlayanlar ise modern olay ve icatlarin tasavvufi

yorumunu yaparak derinlesebilirler.
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Latfi Filiz'in eserlerinde bir diger 6dnemli nokta ise, seyr-i sullk surecinde
seyhini daha bulamamis kisilere yol gostermesidir. Filiz'in eserleri, sohbetlerinde
tutulan notlar oldugu icin bu yoldaki kisilerin manevi gelisimine 6nemli katkida
bulunacaktir. Cilinkli tasavvufta sohbet, miiridin manevi gelisimini saglayan en
6nemli yontemlerden biridir. Filiz, eserlerinde bu duruma dikkat ¢ekerek sorunsuz ve
saglikli bir sekilde tasavvufi yolculugu tamamlamanin yontem ve tiyolarini

vermektedir.

Sonug olarak Allah'in tecellileri mazhar-1 tammi olan insandan geger. Bundan
dolay1 mutasavviflar Allah't bilmek ve anlamanin yolunun insani tanimak ile
olacagini sdylerler. Ciinkii insan Allah'in biitiin isimlerinin tecelli ettigi tek varliktir.
Bir rivayette Allah'in isimlerinin sonsuz oldugu sdylenir. Ik insandan bu yana
Allah'i isimlerine mazhar olan insanlar bu sayisiz isimlerinin bir kismini birbirinden
farkl olarak ayna olmuslardir. Bundan sonrada kiyamete kadar bu sekilde devam

edecektir.

Allah'in isimlerine ayna olabilme gayretini gosteren kisilerden biri de Liitfi
Filiz'dir. Filiz, tasavvufi mertebeleri tamamlayarak irsat makamina ulagmis bir
mutasavviftir. Bu egitimin verdigi inayet ve firaset ile zaman1 ve olaylar1 hakikat
mertebesinde yorumlayarak siinnetullah ¢izgisinin degistirdigi suretleri ve yoni
ortaya koymustur. Allah'm silinnetullahi seriat mertebesinde bilindigi gibi hakikat

mertebesinide kesif ve ilham ile ortaya ¢ikmaya devam etmektedir.

Tasavvufta siinnetullah1 miisahede eden miirsitler zahir ve batin ilmine
muvaffak olarak ilimde riisuh sahipleri arasinda yerini alir. Bu yer asil itibariyle
Allah'in insanin kalbine yerleserek mirac etmesiyle elde edilir. Bu amaca ulagsmak
icin tasavvufta cesitli yollar vardir. Bazi miiritlerin bu yollarin birden fazlasindan
icazet almalari miimkiindiir. Bu anlamda Liitfi Filiz'de farkli tarikat seyhlerinden
icazet almistir. Bu sayede tasavvuf ilminde daha da derinleserek cennet bahcesinden

farkl giillerin kokularini almistir.
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