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Asagida Zeynep’in; herhangi bir yaz giinii ,herhangi bir las giinil ve her giin
yapabilecekleriyle ilgili kiimeler ¢izilmistir.

A:Zeynep’in yaz glinii yapabilecekleri

B:Zeynep’in kig giinii yapabilecekleri

ANB:Giinleri yaz ve kis diye ayirmadan her giin yapilabilecek ortak igler.

A:(Herhangi bir yaz giinii) ANB:(Her giin) B:(Herhangi bir kis giinii)

e Okuldan

Dengeli beslenmek
¢ Mevsime uygun

Dondurma

giyinmek gelince devler
¢ Sokak hayvanlariyla yapilir.
oynamamak Erken yatilir.
Terleyince sik o Acikta satilan
stk dug almak yiyecekleri titketmemek

e Denize veya
havuza
girmek.

o Terli terli su igmemek.
o Temizlige dikkat
etmek. _
Soguk seyler yememe
ve igmemek

Yukaridaki kiimelerden yararlanarak asagida yazilan neden -sonug iliskili ciimleleri
tamamlayiniz.(Nedeni verilen ciimleye uygun sonucu yazarak veya sonucu verilen ciimleye
uygun nedeni yazarak doldurunuz.)
Zeynep’in yaz veya kis mevsiminde herhangi bir giinde basina gelenler....
o Neden:Zeynep agikta satilan bir yiyecegi yedi ve sokakta gordiigii bir kediye siit verdi
ve aksam eve gelince atesi yiikseldi,kendini halsiz hissetti....

Sonug:Zeynep kendini ¢ok kotii hissettigini sdyledi ve annesiyle doktora gitti.
e Neden:Zeynep dengeli beslendi,mevsime uygun giyindi ve kendine dikkat etti.

Sizce yukartdaki neden-sonug iligkilerini tamamlarken Zeynep’in hangi mevsimde
oldugu hastalanma veya hastalanmama sebebini degistirmiyorsa iklimsel degisiklikler
hastaliklarin esas sebebini olugturabilir mi?

0+ : L 3# $; <4/ =4 $ ( M' o+




Asagdaki yapilandinlms gridde,bir kigidin hasta olmasma neden olan sebepler
ve hasta olmasm engelleyen faaliyetler kangik olarak verilmistir.(Yaz ve ks mevsimi
diye ayirmadan)

1. 2. 3. 4.

Dengeli Denize veya havuza Mevsimlere uygun Sokak hayvanlariyla
beslenmek girmek giyinmek oynamak

5 6. 7. 8.

Agilarimizi Besinleri uygun ortamlarda | Dondurma yemek Terli terli su igmek
zamaninda saklamadan tiiketmek.

olmak ,

9. 10. 11. 12.

Geg vakitlerde | Temizlige dikkat etmek Agikta satilan Erken yatmak
yatmak. yiyecekleri tilketmemek

13. 14. 15. 16.

Diizenli spor Diizenli beslenmek Soguk seyler yemek ve | Sebze veya meyve
yapmak igmek titketmemek.

Buna gire asagidaki cahsmalan yapiniz.

1.Hasta olmamiza neden olabilecek seyleri diisiinerek;

a) K1s mevsiminde hastalanmamiza neden olan sebeplerin gegﬁéi kutucuklan yazimz.

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

2.Hasta olmamizi engelleyen seyleri diisiinerek;

a) Kis mevsiminde hastalanmamizi engelleyen faaliyetlerin gectigi kutucuklan yazimz.
b)Yaz mevsiminde hastalanmamiz engelleyen faaliyetlerin gegtigi kutucuklan yazuué.

......................................................................................... srsersvssrsssans

Sizce yukandaki doldurdupunuz kismlan gbz oniine alarak dilgindiijiintizde hangi
mevsimde oldugu hastalanma veya hastalanmama sebebini degistirmiyorsa iklimsel
degisiklikler hastahklarn esas sebebini olugturabilir mi?
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