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Bu çalışmada fen eğKtKmKnde sıfır atık projesK çerçevesKnde yapılan çalışmaların betKmsel 
KçerKk analKzK yöntemKyle KncelenmesK amaçlanmıştır. Çalışma, nKtel araştırma yaklaşımı 
doğrultusunda tasarlanmıştır. Araştırmanın evrenKnK sıfır atık, gerK dönüşüm, atık yönetKmK, 
sürdürülebKlKrlKk, çevre eğKtKmK ve fen eğKtKmK konularıyla KlKşkKlK akademKk yayınlar 
oluşturmuştur. Araştırma kapsamında ulaşılan tez ve makaleler, araştırmacı tarafından 
hazırlanan yayın Knceleme formu aracılığıyla değerlendKrKlmKştKr. Yayınlar yıl, tür, yayın 
ortamı, hedef kKtle, konu alanı, araştırma yaklaşımı, verK toplama aracı, verK analKz teknKğK 
ve tematKk kodlar açısından KncelenmKştKr. Elde edKlen verKler betKmsel KçerKk analKzK yoluyla 
çözümlenmKştKr. Bulgular sonucunda yayınların en çok gerK dönüşüm, atık yönetKmK, 
sürdürülebKlKr kalkınma, çevre bKlKncK, tutum, davranış ve sıfır atık temaları etrafında 
yoğunlaştığı belKrlenmKştKr. İncelenen yayınlarda öğretmen adayları, öğretKm programları, 
ders kKtapları ve ortaokul öğrencKlerKnKn öne çıktığı görülmüştür. Ayrıca sıfır atık konusunun 
fen eğKtKmK açısından yalnızca atık ayrıştırma ve gerK dönüşümle sınırlı olmadığı, çevre 
bKlKncK, problem çözme, sorumluluk alma ve sürdürülebKlKr yaşam davranışlarıyla yakından 
KlKşkKlK olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Çalışma sonunda sıfır atık konusunun fen bKlKmlerK 
öğretKm programlarında, ders kKtaplarında ve okul temellK uygulamalarda daha sKstemlK 
bKçKmde ele alınması önerKlmKştKr. 
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ThKs study aKmed to examKne research conducted wKthKn the framework of the Zero Waste 
Project Kn scKence educatKon usKng the descrKptKve content analysKs method. The study was 
desKgned Kn accordance wKth the qualKtatKve research approach. The populatKon of the 
research consKsted of academKc publKcatKons related to zero waste, recyclKng, waste 
management, sustaKnabKlKty, envKronmental educatKon, and scKence educatKon. The theses and 
artKcles accessed wKthKn the scope of the research were evaluated usKng a publKcatKon revKew 
form prepared by the researcher. The publKcatKons were analyzed Kn terms of year, type, 
publKcatKon medKum, target audKence, subject area, research approach, data collectKon 
Knstrument, data analysKs technKque, and thematKc codes. The obtaKned data were analyzed 
through descrKptKve content analysKs. The fKndKngs revealed that the publKcatKons were 
predomKnantly focused on the themes of recyclKng, waste management, sustaKnable 
development, envKronmental awareness, attKtudes, behavKors, and zero waste. It was 
observed that pre-servKce teachers, currKcula, textbooks, and mKddle school students were the 
most frequently studKed groups Kn the revKewed publKcatKons. Furthermore, Kt was concluded 
that, from the perspectKve of scKence educatKon, the concept of zero waste Ks not lKmKted solely 
to waste separatKon and recyclKng but Ks also closely assocKated wKth envKronmental 
awareness, problem-solvKng, takKng responsKbKlKty, and sustaKnable lKvKng behavKors. At the 
end of the study, Kt was recommended that the topKc of zero waste be addressed more 
systematKcally Kn scKence currKcula, textbooks, and school-based practKces. 
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ÖNSÖZ 
 
 
Genel olarak bu çalışma, fen eğKtKmKnde sıfır atık projesK çerçevesKnde yapılan çalışmaların 
betKmsel KçerKk analKzK yoluyla KncelenmesK amacıyla hazırlanmıştır. Çalışmada sıfır atık, gerK 
dönüşüm, atık yönetKmK ve fen eğKtKmK bağlamında ortaya konulan akademKk bKrKkKm 
bütüncül bKr yaklaşımla değerlendKrKlmKştKr. Bu süreçte KlgKlK yayınların konu yönelKmlerK, 
yöntemsel özellKklerK ve öne çıkan temaları sKstematKk bKçKmde ele alınmıştır. Bununla 
beraber çalışmada hazırlanma sürecKnde çevreye duyarlı yaşam kültürünün gelKştKrKlmesK, 
kaynakların verKmlK kullanılması ve sıfır atık bKlKncKnKn eğKtKm süreçlerKyle KlKşkKlendKrKlmesK 
temel hareket noktası olmuştur. Çalışmanın, sıfır atık projesK üzerKne yapılacak yenK 
araştırmalara katkı sunması ve fen eğKtKmK alanında çevre temellK çalışmalar KçKn yol gösterKcK 
olması amaçlanmıştır.  
 
Tez çalışmamın planlanması, yürütülmesi ve tamamlanması sürecinde bilgi ve 
deneyimleriyle bana yol gösteren, her aşamada desteklerini esirgemeyen danışman hocam 
Doç. Dr. Ayberk BOSTAN SARIOĞLAN’a ve değerli katkılarıyla çalışmama rehberlik 
eden eş danışmanım Dr. Öğr. Üyesi Feride ŞAHİN’e içten teşekkürlerimi sunarım. 
 
Ayrıca eğKtKm hayatım boyunca maddK ve manevK desteklerKyle her zaman yanımda olan 
babam Yakup AKINCI’ya, annem Ayşe AKINCI’ya, bu süreçte desteklerKnK esKrgemeyen 
tüm arkadaşlarıma çok teşekkür ederKm. 
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1. GİRİŞ 
Sanayileşme, teknolojik gelişmeler, nüfus artışı, plansız kentleşme ve tüketim odaklı yaşam 

biçimlerinin yaygınlaşması, doğal çevre üzerindeki insan kaynaklı baskının giderek 

artmasına yol açmıştır. Doğal kaynakların yenilenme kapasiteleri gözetilmeden 

kullanılması, çevre kirliliğinin artması, ekolojik dengenin bozulması ve üretim ile tüketim 

süreçlerinde ortaya çıkan atık miktarının yükselmesi, çevresel sürdürülebilirliği tehdit eden 

temel sorunlar arasında yer almaktadır (Bulut ve Çakmak, 2018; Ömürbek vd., 2019). Atık 

sorunu günümüzde çevre kirliliğinin yanında doğal kaynakların korunması, ekonomik değer 

kayıplarının önlenmesi, toplum sağlığının sürdürülmesi ve gelecek kuşakların yaşam 

olanaklarının güvence altına alınmasıyla ilişkili çok boyutlu bir nitelik kazanmıştır. Bu 

nedenle atıkların oluşumundan toplanmasına, ayrıştırılmasından geri kazanılmasına kadar 

uzanan sürecin bütüncül bir yönetim anlayışıyla ele alınması gerekmektedir. 

 

Atık miktarındaki artış, atıkların oluştuktan sonra toplanmasına, taşınmasına ve bertaraf 

edilmesine dayanan geleneksel atık yönetimi uygulamalarının yeterliliğinin sorgulanmasına 

neden olmuştur. Bu durum, atık oluşumunun kaynağında önlenmesini, oluşan atık miktarının 

azaltılmasını, ürünlerin yeniden kullanılmasını ve geri kazanılabilir maddelerin üretim 

süreçlerine yeniden dâhil edilmesini amaçlayan sürdürülebilir yaklaşımları ön plana 

çıkarmıştır. Bu doğrultuda geliştirilen sıfır atık yaklaşımı, kaynakların verimli 

kullanılmasını, israfın önlenmesini, atıkların kaynağında ayrı biriktirilmesini ve geri 

kazanım süreçlerinin güçlendirilmesini esas almaktadır (Ağtaş vd., 2019; Akıncı ve Seçgin, 

2026). Sıfır atık yaklaşımı bu özellikleriyle atığın oluşmasından önce başlayan ve ürünlerin 

yaşam döngüsü boyunca devam eden bütüncül bir çevre yönetimi anlayışı oluşturmaktadır. 

Sıfır atık anlayışının temelinde gereksiz tüketimin azaltılması, ürünlerin kullanım sürelerinin 

uzatılması, yeniden kullanımın teşvik edilmesi, atıkların türlerine göre ayrıştırılması ve geri 

dönüşüm uygulamalarının yaygınlaştırılması bulunmaktadır. Bu yaklaşım teknik atık 

toplama uygulamalarının yanında bireysel davranışları, kurumsal işleyişi, toplumsal katılımı 

ve eğitim süreçlerini kapsayan geniş bir dönüşüm alanı meydana getirmektedir (Altay, 2024; 

Alkan ve Yüzüak, 2025). Çevre sorunlarının ortaya çıkmasında üretim ve tüketim 

tercihlerinin etkili olması, çevresel farkındalığın ve sorumluluk bilincinin geliştirilmesini 

gerekli kılmaktadır (Katırcıoğlu, 2019). Bu bakımdan sıfır atık yaklaşımının başarıya 

ulaşması, teknik altyapının kurulması kadar bireylerin satın alma, tüketme, yeniden 
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kullanma ve atıkları ayrıştırma davranışlarının çevresel sorumluluk doğrultusunda 

değişmesine de bağlıdır. 

 

Çevre sorunlarının küresel ölçekte etkili hâle gelmesi, ekonomik ve toplumsal gelişmenin 

doğal kaynakların korunmasıyla birlikte değerlendirilmesini gerekli kılmıştır. Dünya Çevre 

ve Kalkınma Komisyonu tarafından 1987 yılında yayımlanan ve Brundtland Raporu olarak 

bilinen Ortak Geleceğimiz raporunda sürdürülebilir kalkınma, mevcut kuşakların 

gereksinimleri karşılanırken gelecek kuşakların kendi gereksinimlerini karşılayabilme 

olanaklarının tehlikeye atılmaması temelinde açıklanmıştır (World Commission on 

Environment and Development, 1987). Bu anlayış doğal kaynakların korunmasını, kaynak 

kullanımında verimliliğin artırılmasını ve ekonomik faaliyetlerin çevresel sınırlar dikkate 

alınarak sürdürülmesini gerektirmektedir. Sıfır atık yaklaşımı da atık oluşumunu azaltması, 

yeniden kullanımı desteklemesi ve geri kazanılabilir maddelerin ekonomik sistem içerisinde 

daha uzun süre tutulmasını sağlaması bakımından sürdürülebilir kalkınma hedefleriyle 

doğrudan ilişkilidir (Akıncı ve Seçgin, 2026). Brundtland Raporu’nun 1987 yılında 

Birleşmiş Milletlere sunulduğu resmî Birleşmiş Milletler kaydında da doğrulanmaktadır.  

Türkiye’de sıfır atık yaklaşımı çevre politikaları, kurumsal uygulamalar ve yasal 

düzenlemeler doğrultusunda yaygınlaşmıştır. Sıfır Atık Yönetim Sistemi kapsamında atık 

oluşumunun azaltılması, atıkların kaynağında ayrı biriktirilmesi, değerlendirilebilir atıkların 

geri kazanım süreçlerine yönlendirilmesi ve doğal kaynakların etkin biçimde kullanılması 

hedeflenmiştir (Ateş, 2018; Atasoy ve Bulut, 2025). Bu süreçte kamu kurumları, yerel 

yönetimler, özel sektör kuruluşları ve eğitim kurumları uygulamaların yaygınlaştırılmasında 

farklı sorumluluklar üstlenmiştir. Kurumlarda uygun biriktirme ekipmanlarının 

bulundurulması, personelin bilgilendirilmesi, oluşan atıkların izlenmesi ve geri kazanım 

sistemleriyle bağlantı kurulması sıfır atık yönetiminin temel uygulama boyutları arasında 

bulunmaktadır. 

 

Eğitim kurumları, çevresel bilgi ile günlük yaşam davranışları arasında ilişki kurulmasına 

olanak sağlayan temel öğrenme ortamlarıdır. Çevre konularının öğretim sürecinde ele 

alınması, öğrencilerin doğal kaynaklar, üretim, tüketim ve atık oluşumu arasındaki ilişkileri 

anlamalarını desteklemektedir. Sürdürülebilir kalkınma konularının fen, teknoloji, toplum 

ve çevre ilişkileri içerisinde işlenmesi, öğrencilerin çevresel sorunlara bütüncül açıdan 

yaklaşmalarına katkı sağlayabilmektedir (Aytar ve Özsevgeç, 2019). Geri dönüşüm ve atık 

yönetimi konularının uygulama temelli etkinliklerle ele alınması ise öğrencilerin atıkları 
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sınıflandırma, kaynakların korunmasını değerlendirme ve çevresel sorumluluk geliştirme 

süreçlerini desteklemektedir (Bahadır ve Uzoğlu, 2024). Bu nedenle sıfır atık konusu fen 

eğitimi içerisinde yalnızca geri dönüşüm kutularının ve atık türlerinin tanıtıldığı bir içerik 

olarak ele alınmamalıdır. Sıfır atık yaklaşımı bilimsel okuryazarlık, problem çözme, 

sorumluluk alma, sürdürülebilir yaşam ve çevresel karar verme becerileriyle ilişkili 

disiplinler arası bir öğrenme alanı oluşturmaktadır. Sıfır atık yaklaşımıyla ilişkili alanyazın 

incelendiğinde çalışmaların farklı kavramsal ve eğitsel odaklar etrafında şekillendiği 

görülmektedir. Sürdürülebilir kalkınma eğitimi ve çevresel farkındalık Bulut ve Çakmak 

(2018) ile Özerdinç (2022) tarafından ele alınmış, üniversitelerde atık yönetimi uygulamaları 

Ömürbek vd. (2019) tarafından incelenmiş, öğretim programları ve ders kitaplarındaki çevre 

içerikleri Demirezen ve Kaya (2022) tarafından değerlendirilmiş, ortaokul fen bilimleri ders 

kitaplarında sıfır atık projesinin görünümü ise Erten ve Köseoğlu (2022) tarafından 

araştırılmıştır. Geri dönüşüm ve atık yönetiminin fen eğitimiyle ilişkilendirilmesine yönelik 

içerikler de Bahadır ve Uzoğlu (2024) tarafından ele alınmıştır. Bu örnekler sıfır atık 

konusunun doğrudan sıfır atık projesini inceleyen yayınların yanında geri dönüşüm, atık 

yönetimi, sürdürülebilir kalkınma, çevre eğitimi, öğretim programları ve öğretim 

materyalleri gibi ilişkili alanlarda da incelendiğini göstermektedir. Bu araştırmada 2017-

2026 yılları arasında yayımlanan, araştırmanın dâhil edilme ölçütlerini karşılayan 62 makale 

ile 23 lisansüstü tez olmak üzere toplam 85 akademik yayın incelenmiştir. Yayınların Ek 

A’da kodlarıyla birlikte gösterilmesi, araştırmanın veri kaynağının izlenebilmesini 

sağlamaktadır. Çalışmada yayınların yalnızca sayısal dağılımları belirlenmemiş, tema, 

yöntem, hedef grup, öğretim programı, ders kitabı, materyal, öğretim uygulaması, sorun 

alanı ve öneri boyutları da değerlendirilmiştir. Böylece sıfır atık projesiyle doğrudan ilişkili 

çalışmalar ile sıfır atık yaklaşımının kavramsal ve eğitsel bileşenlerini ele alan çalışmaların 

fen eğitimi bağlamındaki genel görünümünün ortaya konulması amaçlanmıştır. 

 

1.1 Problem Durumu 

Atık yönetimi, bireysel tüketim davranışlarından ulusal çevre politikalarına kadar uzanan 

çok boyutlu bir alan oluşturmaktadır. Ambalaj kullanımının yaygınlaşması, hızlı tüketim 

alışkanlıkları, ürünlerin kullanım sürelerinin kısalması ve doğal kaynakların bilinçsiz 

biçimde kullanılması, ortaya çıkan atık miktarını artırmaktadır (Başer, 2019; Başar, 2021). 

Atıkların oluştuktan sonra bertaraf edilmesine dayanan uygulamaların çevresel sorunları tek 

başına çözememesi, atık oluşumunun önlenmesini ve kaynak verimliliğinin geliştirilmesini 

temel alan yaklaşımlara duyulan gereksinimi artırmıştır (Bayar, 2017). Çevresel sorunlara 
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duyarlı bireylerin yetiştirilmesi, doğal kaynakların korunması ve sürdürülebilir yaşam 

davranışlarının kazandırılması bu sürecin eğitimsel boyutunu oluşturmaktadır (Aydemir, 

2024; Dündar ve Biçer, 2024). 

 

Sıfır atık projesi, israfın önlenmesini, kaynakların verimli kullanılmasını, atık miktarının 

azaltılmasını ve oluşan atıkların geri kazanım süreçlerine yönlendirilmesini amaçlayan 

kapsamlı bir uygulama alanıdır (Sönmez, 2020). Sıfır atık yaklaşımının günlük yaşamda 

karşılık bulması, bireylerin atıkları kaynağında ayırması, yeniden kullanım olanaklarını 

değerlendirmesi, gereksiz tüketimi azaltması ve geri dönüşüm süreçlerine katılmasıyla 

ilişkilidir. Bu araştırmada sıfır atık projesine ilişkin çalışmalar ifadesi, Sıfır Atık Projesini 

doğrudan inceleyen yayınlarla birlikte sıfır atık yaklaşımının kavramsal ve eğitsel 

bileşenlerini oluşturan geri dönüşüm, atık yönetimi, sürdürülebilirlik, çevre eğitimi ve fen 

eğitimi konularındaki yayınları kapsayan bir inceleme çerçevesi olarak kullanılmıştır. 

Bu gereksinim doğrultusunda araştırmanın temel problemi şu şekilde belirlenmiştir: 

2017-2026 yılları arasında Türkiye’de yayımlanan ve araştırmanın ölçütlerini karşılayan 

sıfır atık projesiyle doğrudan veya ilişkili Türkçe akademik çalışmaların betimsel, tematik, 

yöntemsel ve fen eğitimiyle ilişkili özellikleri nelerdir? 

 

Araştırmanın alt problemleri şunlardır: 

1. İncelenen çalışmaların yıl, yayın türü, yayın ortamı, hedef grup ve çalışma materyali 

bakımından betimsel özellikleri nasıl dağılmaktadır?  

2. İncelenen çalışmalarda öne çıkan ana temalar ve alt temalar nelerdir?  

3. İncelenen çalışmaların araştırma yaklaşımı, araştırma deseni, veri toplama araçları 

ve veri analiz teknikleri bakımından yöntemsel özellikleri nelerdir?  

4. İncelenen çalışmalarda fen eğitimi, öğretim programları, ders kitapları, öğretim 

materyalleri ve öğretim uygulamalarına yönelik hangi eğilimler belirlenmiştir?  

5. İncelenen çalışmalarda hangi sorun alanları belirlenmiş ve araştırmacılar tarafından 

hangi öneriler sunulmuştur?  

 

Araştırmanın tarama sürecinde ulaşılan yayınlar incelendiğinde alanyazının farklı konu 

alanlarına, hedef gruplara ve araştırma yöntemlerine dağıldığı görülmüştür. Bu dağılımın 

bütüncül biçimde değerlendirilebilmesi için yayınların yalnızca sayılarının belirlenmesi 

yeterli değildir. Yayınların tematik yönelimlerinin, yöntemsel özelliklerinin, hedef 
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gruplarının, öğretim programı ve materyal odaklarının, uygulama biçimlerinin ve 

araştırmacılar tarafından belirtilen sorunlar ile önerilerin birlikte incelenmesi gerekmektedir.  

 

1.2 Çalışmanın Amacı 

Bu araştırmanın amacı, 2017-2026 yılları arasında Türkiye’de yayımlanan ve belirlenen 

dâhil edilme ölçütlerini karşılayan sıfır atık projesiyle doğrudan ilişkili çalışmalar ile geri 

dönüşüm, atık yönetimi, sürdürülebilirlik, çevre eğitimi ve fen eğitimi üzerinden sıfır atık 

yaklaşımıyla ilişki kuran Türkçe akademik yayınları betimsel içerik analizi yoluyla 

incelemektir. Bu amaç doğrultusunda 62 makale ve 23 lisansüstü tezden oluşan toplam 85 

yayının betimsel özelliklerinin, tematik yönelimlerinin, yöntemsel tercihlerinin, hedef 

gruplarının, öğretim programı ve materyal boyutlarının, fen eğitimiyle ilişkili 

uygulamalarının, sorun alanlarının ve araştırmacılar tarafından sunulan önerilerin bütüncül 

biçimde ortaya konulması amaçlanmıştır. 

 

1.3  Çalışmanın Önem> 

Sıfır atık konusu, doğal kaynakların korunması, atık oluşumunun azaltılması, geri kazanım 

süreçlerinin geliştirilmesi ve sürdürülebilir yaşam davranışlarının yaygınlaştırılması 

bakımından güncel bir araştırma alanıdır. Konunun fen eğitimi içerisinde ele alınması, 

öğrencilerin çevresel sorunları bilimsel bilgi temelinde değerlendirmelerine, üretim ve 

tüketim süreçlerinin çevresel sonuçlarını anlamalarına ve günlük yaşamda uygulanabilir 

çözümler geliştirmelerine katkı sağlayabilmektedir. Araştırmada yayınların temaları, 

yöntemleri, hedef grupları, öğretim programları, ders kitapları, öğretim materyalleri ve 

uygulama biçimleri birlikte ele alınmaktadır. Araştırma kapsamındaki 85 çalışmanın 

kodlanarak tablo ve eklerde gösterilmesi, inceleme materyalinin görünür ve izlenebilir 

olmasını sağlamaktadır. Araştırma sorularının bulgular bölümündeki ana başlıklarla uyumlu 

biçimde yapılandırılması da araştırmanın problem, amaç, yöntem ve bulguları arasında 

bütünlük kurulmasına katkı sunmaktadır. Çalışmanın sıfır atık konusundaki akademik 

birikimin fen eğitimi açısından değerlendirilmesini sağlaması ve gelecekte gerçekleştirilecek 

araştırmalar için konu, yöntem ve hedef grup önerileri sunması beklenmektedir. 

 

1.4 Çalışmanın Kapsamı 

Bu çalışma, 2017-2026 yılları arasında Türkiye’de yayımlanan ve araştırmada belirlenen 

ölçütleri karşılayan Türkçe akademik yayınları kapsamaktadır. Araştırmanın inceleme 

materyalini Google Akademik, YÖK Ulusal Tez Merkezi ve TR Dizin üzerinden ulaşılan 62 
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makale ile 23 lisansüstü tez olmak üzere toplam 85 çalışma oluşturmaktadır. Çalışmaların 

tam metinlerine elektronik ortamda erişilmiş ve yayınlar Ek A’da kodlarıyla birlikte 

sunulmuştur. Araştırma kapsamına doğrudan sıfır atık projesini inceleyen yayınların yanında 

sıfır atık yaklaşımının temel bileşenleriyle ilişkili olan geri dönüşüm, atık yönetimi, atık 

azaltımı, kaynak verimliliği, sürdürülebilirlik, sürdürülebilir kalkınma, çevre eğitimi ve fen 

eğitimi konularındaki yayınlar dâhil edilmiştir. Bununla birlikte bu yayınların sıfır atık 

yaklaşımıyla kavramsal veya eğitsel bir ilişki taşıması esas alınmıştır. İncelenen yayınlar yıl, 

yayın türü, yayın ortamı, hedef grup, eğitim düzeyi, çalışma materyali, konu alanı, araştırma 

yaklaşımı, araştırma deseni, veri toplama aracı, veri analiz tekniği, ana tema ve alt tema 

bakımından değerlendirilmiştir. Yayınlarda belirtilen sorun alanları ile araştırmacıların 

sunduğu öneriler de çalışma kapsamına alınmıştır. Araştırma, sıfır atık uygulamalarının 

sahadaki etkililiğini doğrudan ölçmemektedir. Belediyelerde, okullarda, kamu 

kurumlarında, özel sektör kuruluşlarında veya hanelerde yürütülen sıfır atık uygulamalarının 

mevcut performansı araştırmanın doğrudan inceleme alanı değildir. Çalışma, söz konusu 

uygulamaları ve kavramları konu edinen akademik yayınların nasıl yapılandığını ve hangi 

eğilimleri gösterdiğini incelemektedir. 

 

1.5 Çalışmanın Sınırlılıkları 

Bu araştırmanın sonuçları, belirlenen tarama ve dâhil edilme ölçütleri doğrultusunda ulaşılan 

akademik yayınlarla sınırlıdır. Araştırmanın sınırlılıkları şu şekilde belirlenmiştir: 

 

1. Araştırma, 2017-2026 yılları arasında yayımlanan çalışmalarla sınırlıdır.  

2. Araştırma, yayın dili Türkçe olan akademik çalışmalarla sınırlıdır.  

3. Araştırma, tam metnine elektronik ortamda erişilebilen makale ve lisansüstü tezlerle 

sınırlıdır.  

4. Araştırma, Türkiye’de gerçekleştirilen veya Türkiye bağlamını inceleyen 

çalışmalarla sınırlıdır.  

5. Araştırma, Google Akademik, YÖK Ulusal Tez Merkezi ve TR Dizin üzerinden 

ulaşılan yayınlarla sınırlıdır.  

6. Tarama sürecinde sıfır atık, geri dönüşüm, atık yönetimi, sürdürülebilirlik, 

sürdürülebilir kalkınma, çevre eğitimi, fen eğitimi ve fen bilimleri anahtar 

kavramlarıyla ilişki kurulan yayınlar dikkate alınmıştır.  

7. İncelenen 85 yayının bir bölümü doğrudan Sıfır Atık Projesini konu edinirken bir 

bölümü geri dönüşüm, sürdürülebilirlik ve çevre eğitimi gibi ilişkili alanları ele 



7 
 

almaktadır. Bu nedenle araştırma sonuçları yalnızca doğrudan Sıfır Atık Projesini 

inceleyen yayınların özellikleri olarak yorumlanmamalıdır.  

8. Araştırma, yayınlarda sunulan bilgi ve açıklamaların kodlanmasına dayanmaktadır. 

Yayınların dayandığı saha uygulamaları araştırmacı tarafından yeniden 

gözlemlenmemiş veya ölçülmemiştir.  

9. Tema ve kategorilerin oluşturulması, yayınlarda yer alan içeriklerin araştırmanın 

amaçları doğrultusunda yorumlanmasına dayanmaktadır. Bu nedenle elde edilen 

sonuçlar araştırmada kullanılan kodlama çerçevesi içerisinde değerlendirilmelidir.  

 

1.6 Varsayımlar 

1. Araştırma kapsamına alınan akademik yayınlarda sunulan künye, yöntem, bulgu ve 

sonuç bilgilerinin doğru olduğu varsayılmıştır.  

2. Belirlenen dâhil edilme ölçütlerini karşılayan 85 yayının, araştırmanın sınırları 

içerisinde sıfır atık projesi ve ilişkili fen eğitimi alanyazınındaki genel eğilimleri 

değerlendirmek için yeterli veri sunduğu varsayılmıştır. 
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2. KAVRAMSAL ÇERÇEVE 
Bu bölümde sıfır atık kavramına dair açıklamalara, atık yönetimi ve uygulamalarına, atık 

türlerine, çevre eğitimi ve fen eğitimiyle olan ilişkisine, fen eğitiminde sıfır atık yaklaşımına, 

fen öğretim programlarında sıfır atık ve geri dönüşüm konularının nasıl ele alındığına ve 

hangi öğretim modelleri kullanıldığına dair bilgilere yer verilmiştir. 

 

2.1  Sıfır Atık Kavramı ve Önem> 

İnsan ve doğa arasındakK ayrılmaz KlKşkK, tarKhsel süreçte KhtKyaçların karşılanması amacıyla 

Knsanın çevreyK dönüştüren bKr etkKye sahKp olduğunu göstermKştKr. Ancak sınırlı doğal 

kaynaklara sahKp dünyamızda, tüm canlıların yaşamını sürdürebKlmesK KçKn bKlKnçlK tüketKm 

alışkanlıkları kazanmak zorunlu hale gelmKştKr. Bu farkındalıkla bKrlKkte, günümüzde 

TürkKye dahKl pek çok ülkede hem ulusal hem de küresel ölçekte en öncelKklK çevre 

polKtKkalarından bKrK olarak "sıfır atık" yaklaşımı benKmsenmekte ve bu bKlKncKn topluma 

yayılması hedeflenmektedKr (Canata ve Alkan, 2023). Sıfır atık kavramı, Ksrafın önlenmesKnK, 

atık oluşumunun azaltılmasını, etkKn toplama sKstemlerKnKn kurulmasını ve oluşan atıkların 

gerK kazanım süreçlerKne yönlendKrKlmesKnK esas alan bütüncül bKr çevre yönetKmK 

yaklaşımıdır. Bu yaklaşım, atıkların yalnızca oluşum sonrasında toplanması ve bertaraf 

edKlmesKyle KlgKlenen geleneksel anlayıştan daha genKş bKr çerçeveye sahKptKr. Sıfır atık 

düşüncesK, ürünün tasarımından tüketKm bKçKmKne, kullanım süresKnden yenKden 

değerlendKrme olanaklarına, atıkların kaynağında ayrılmasından gerK kazanım zKncKrKne 

kadar uzanan genKş bKr sürecK kapsamaktadır (Cebesoy ve Karışan, 2017; Ceylan ve Aslan, 

2021). Bu yönüyle sıfır atık, çevresel sorunların yalnızca sonuçlarına müdahale eden dar bKr 

uygulama alanı sunmamakta, sorunun kaynağında azaltılmasını hedefleyen önleyKcK bKr 

yönetKm anlayışı oluşturmaktadır. Bununla beraber sıfır atık yaklaşımının temelKnde, atık 

olarak görülen maddelerKn ekonomKk ve çevresel değer taşıyabKleceğK düşüncesK yer 

almaktadır. Bu anlayışa göre kâğıt, organKk atık ve benzerK materyaller uygun bKçKmde 

ayrıştırıldığında yalnızca çevre kKrlKlKğKne neden olan unsurlar olmaktan çıkmakta ve üretKm 

süreçlerKne yenKden kazandırılabKlecek kaynaklara dönüşmektedKr. Bu nedenle sıfır atık 

kavramı, tüketKm sonrasında ortaya çıkan maddelerKn gelKşKgüzel bKçKmde uzaklaştırılmasını 

savunmamakta, her bKr materyalKn nKtelKğKne uygun bKçKmde değerlendKrKlmesKnK gereklK 

görmektedKr (ÇelKk ve Yılmaz, 2024). Atıkların oluştuğu yerde ayrılması, gerK kazanım 

sürecKnKn kalKtesKnK artırmakta, karışık atıklardan kaynaklanan değer kaybını azaltmakta ve 

yönetKm sürecKnKn daha KzlenebKlKr hale gelmesKnK sağlamaktadır. Bununla beraber Efe ve 
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Baran (2017) çalışmasında atık maddelerden öğretKm materyalK gelKştKrme sürecKnKn 

öğretmen adaylarının çevresel tutum, davranış ve algılarına etkKsK KncelenmKştKr. Çalışmada 

atık materyallerle öğretKm materyalK üretmenKn öğretmen adaylarında gerK dönüşüm bKlKncK 

ve yaratıcı materyal gelKştKrme becerKlerKnK destekleyebKleceğK belKrtKlmKştKr. Bu kapsamda 

Soğancılar (2018) çalışmasında ortaokul öğrencKlerKnKn gerK dönüşüm konusundakK bKlgK 

düzeylerK ve tutumları belKrlenmKştKr. Çalışmada gerK dönüşüm bKlgKsKnKn öğrencKlerKn 

çevreye yönelKk tutumları ve günlük yaşamda atık yönetKmK davranışları açısından önemlK 

olduğu belKrtKlmKştKr. Ayrıca Erdaş ve Ada (2019) çalışmasında okul öncesK öğretmen 

adaylarının çevre problemlerK ve gerK dönüşüm hakkındakK görüşlerK KncelenmKştKr. 

Çalışmada öğretmen adaylarının çevre sorunlarına yönelKk farkındalıklarının ve gerK 

dönüşüm konusundakK bKlgK düzeylerKnKn okul öncesK çevre eğKtKmK açısından önemlK olduğu 

vurgulanmıştır. 

 

Akıncı ve SeçgKn'e (2026) göre değer odaklı sürdürülebKlKrlKk yaklaşımı, bKreylerKn çevresel 

farkındalık ve sorumluluk düzeylerKnKn gelKştKrKlmesKnde önemlK bKr rol oynamaktadır. Bu 

yaklaşım yalnızca çevresel sorunlar hakkında bKlgK sahKbK olmayı değKl, aynı zamanda 

bKreylerKn çevreye yönelKk olumlu tutum ve davranışlar gelKştKrmesKnK de amaçlamaktadır. 

Genel olarak sıfır atık kavramı, sürdürülebKlKrlKk anlayışıyla doğrudan KlKşkKlKdKr. 

SürdürülebKlKrlKk, doğal kaynakların bugünkü KhtKyaçları karşılayacak bKçKmde kullanılırken 

gelecek kuşakların yaşam olanaklarının korunmasını gerektKrmektedKr. Sıfır atık Kse bu 

anlayışı günlük yaşam pratKklerKne ve üretKm tüketKm süreçlerKne taşıyan somut bKr araç 

nKtelKğK taşımaktadır. GereksKz tüketKmKn azaltılması, yenKden kullanım alışkanlığının 

gelKştKrKlmesK, malzeme ömrünün uzatılması, gerK dönüştürülebKlKr ürünlerKn tercKh edKlmesK 

ve atıkların ayrı toplanması, sürdürülebKlKr yaşamın temel bKleşenlerK arasında yer almaktadır 

(ÇelKk, 2019; ÇKmen, 2021). Bu nedenle sıfır atık yalnızca çevre mühendKslKğK ya da beledKye 

hKzmetlerKyle KlKşkKlK teknKk bKr konu olarak değerlendKrKlememektedKr. Bu kapsamda Bahar 

vd. (2018) çalışmasında 2018 fen bKlKmlerK öğretKm programı kazanımlarındakK değKşKmler 

ve fen, mühendKslKk entegrasyonu ele alınmıştır. Çalışmada yenK programın dKsKplKnler arası 

becerKlerK, mühendKslKk tasarımını ve uygulamaya dayalı öğrenme süreçlerKnK önceledKğK 

belKrtKlmKştKr. Ayrıca DemKrezen ve Kaya (2022) çalışmasında sosyal bKlgKler ve fen bKlKmlerK 

öğretKm programları Kle ders kKtaplarında çevre konularının nasıl yer aldığı KncelenmKştKr. 

Çalışmada çevre KçerKklerKnKn program ve kKtaplarda yer almakla bKrlKkte dKsKplKnler arası 

bütünlük, uygulama boyutu ve çevresel davranış gelKştKrme açısından güçlendKrKlmesK 

gerektKğK belKrtKlmKştKr. Erten ve Köseoğlu (2022), sıfır atık konusunun KlköğretKm ve 
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ortaöğretKm programlarında çoğunlukla örtük bKçKmde ele alındığını belKrtmektedKr. Bu 

durum, sıfır atık konusunun yalnızca çevre eğKtKmKnKn bKr parçası olarak değKl, aynı zamanda 

öğrencKlerKn günlük yaşam becerKlerK ve sürdürülebKlKr yaşam alışkanlıkları gelKştKrmelerKne 

katkı sağlayan dKsKplKnler arası bKr öğrenme olduğunu göstermektedKr. 

 

BKreylerKn tüketKm tercKhlerKnKn, ayrıştırma davranışlarının ve çevresel sorumluluk 

algılarının dönüşmesK gerekmektedKr. BKr ürünün KhtKyaç duyulmadan satın alınmaması, 

atıkların türlerKne göre ayrılması ve gerK kazanım sKstemKne doğru bKçKmde aktarılması 

bKreysel sorumluluk alanlarıdır. Bu nedenle sıfır atık ve çevre eğKtKmKyle de yakından 

KlKşkKlKdKr. BKreyKn davranışı Kle kurumsal sKstemKn KşleyKşK bKrbKrKnK tamamladığında sıfır atık 

yaklaşımı daha kalıcı ve etkKlK bKr yapıya kavuşmaktadır (ÇKmen ve Benzer, 2019; Dağlı, 

2021). Doğrusal tüketKm anlayışında ürünler hammadde olarak elde edKlmekte, Kşlenmekte, 

tüketKlmekte ve kullanım sonrasında atık halKne gelmektedKr. Sıfır atık düşüncesK Kse bu 

çKzgKsel akışı kırarak materyallerKn yenKden kullanım ve gerK kazanım yoluyla sKstemde daha 

uzun süre kalmasını hedeflemektedKr. Bu yaklaşım, kaynakların tek seferlKk tüketKm nesnesK 

olarak görülmesKnK engellemekte ve ürünlerKn yaşam döngüsü boyunca daha sorumlu 

bKçKmde yönetKlmesKnK gereklK kılmaktadır (Dal ve Okur, 2021; DemKrcK ve Hamzaoğlu, 

2023). BKrsen'e (2020) göre ünKversKteler, çevresel konularda toplumsal farkındalığın 

gelKştKrKlmesK ve sürdürülebKlKr bKr geleceğKn oluşturulması sürecKnde önemlK sorumluluklar 

üstlenmektedKr. YükseköğretKm kurumları yalnızca bKlgK aktaran yapılar değKl, aynı zamanda 

bKreylerKn çevreye yönelKk tutum ve davranışlarının şekKllenmesKne katkı sağlayan 

kurumlardır. Bu nedenle çevre eğKtKmK, sürdürülebKlKrlKk ve sıfır atık uygulamalarının 

ünKversKte düzeyKnde desteklenmesK, çevresel sorumluluk bKlKncKnKn yaygınlaşmasına katkı 

sağlayabKlmektedKr. Tüm bunlarla beraber atık sorunu, yalnızca kamu otorKtelerKnKn 

düzenlemelerKyle ya da beledKyelerKn toplama hKzmetlerKyle çözülebKlecek bKr konu olarak 

görülmemektedKr. 

 

2.2 Sıfır Atık Projes>n>n Türk>ye’de Uygulama Sürec> 

“Sıfır atık projesK, gelecek nesKllere daha temKz bKr dünya bırakmayı hedefleyen, bunun KçKn 

atıkların azaltılması ve kontrolünü vurgulayan, sürdürülebKlKr kalkınma KlkelerKnK Kçeren 

2017 yılında başlatılan bKr projedKr. Bu projenKn ülkemKzde tüm kurum ve kuruluşlarda 

uygulamaya geçKrKlmesK genelgelerle KstenmKştKr” (Erten ve Köseoğlu, 2022, s. 1106). 

TürkKye’de sıfır atık projesK, çevre yönetKmK alanında kaynak verKmlKlKğKnK artırmayı, Ksrafı 

azaltmayı, atıkların kaynağında ayrılmasını sağlamayı ve gerK kazanım süreçlerKnK 
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güçlendKrmeyK amaçlayan kapsamlı bKr uygulama sürecK olarak yapılandırılmıştır. Bu 

bağlamda Erten ve Köseoğlu (2022) çalışmasında ortaokul fen bKlKmlerK kKtaplarında sıfır 

atık projesKnKn yerK KncelenmKştKr. Çalışmada ders kKtaplarında sıfır atık yaklaşımının atık 

azaltma, kaynak tasarrufu ve çevresel sorumluluk bağlamında KşlendKğK belKrtKlmKştKr.  Bu 

kapsamda sıfır atık uygulamaları, kamu kurumlarından yerel yönetKmlere, eğKtKm 

kurumlarından özel sektör bKrKmlerKne kadar genKş bKr alanda yaygınlaştırılmaya 

çalışılmaktadır (DemKrezen ve Kaya, 2022; Dere ve ÇKnKkaya, 2023). TürkKye’dekK uygulama 

sürecKnKn temel unsurlarından bKrK, sıfır atık yönetKm sKstemKnKn kurumlar bünyesKnde 

kurulmasıdır. Son yıllarda, küresel çevresel sorunlarla KlgKlK artan endKşelerle bKrlKkte, 

sürdürülebKlKr tüketKm ve atık yönetKmK konusu bKrçok dKsKplKn tarafından KrdelenmektedKr 

(BKrsen, 2020). Bu sKstem, mevcut durumun belKrlenmesKyle başlamaktadır. Kurumun hangK 

tür atıkları ürettKğK, personelKn uygulama sürecKne ne ölçüde dahKl edKldKğK ve gerK kazanım 

kanallarıyla nasıl bağlantı kurulacağı analKz edKlmektedKr. Ardından atıkların türlerKne uygun 

olarak ayrı bKrKktKrme ekKpmanları yerleştKrKlmekte, sorumlu ekKpler belKrlenmekte ve 

uygulamanın süreklKlKğK KçKn Kzleme mekanKzmaları oluşturulmaktadır. Bu süreç, sıfır atık 

yaklaşımının yalnızca fKzKksel ekKpman yerleştKrme faalKyetK olmadığını göstermektedKr. 

 

Sıfır atık projesKnKn TürkKye’dekK uygulama sürecKnde atıkların kaynağında ayrı 

bKrKktKrKlmesK merkezK bKr yere sahKptKr. GerK kazanılabKlKr atıkların dKğer atıklardan ayrı 

toplanması, gerK dönüşüm sürecKnKn nKtelKğKnK doğrudan etkKlemektedKr. Kâğıt, cam ve 

organKk nKtelKklK atıkların karışmadan bKrKktKrKlmesK hem atıkların ekonomKk değerKnKn 

korunmasına hem de çevresel yükün azaltılmasına katkı sağlamaktadır (DKnçol, 2020; DKnler 

vd., 2020). Bu bağlamda Yüksel (2017) çalışmasında evsel atıklar, gerK dönüşüm ve kKmya 

endüstrKsK konularında Kstasyon teknKğKnKn öğrencKlerKn akademKk başarılarına ve görüşlerKne 

etkKsK KncelenmKştKr. Çalışmada Kstasyon teknKğKnKn öğrencKlerKn aktKf katılımını, konuya 

yönelKk KlgKsKnK ve gerK dönüşümle KlgKlK kavramsal öğrenmelerKnK destekleyebKleceğK 

belKrtKlmKştKr. Bu uygulama, yalnızca gerK dönüşüm kutularının kullanılmasıyla sınırlı 

görülmemelKdKr. Kaynağında ayırma davranışının kurum kültürüne yerleşmesK, uygun 

yönlendKrme levhalarının kullanılması ve ayrıştırılan atıkların yetkKlK toplama ve Kşleme 

kanallarına aktarılması gerekmektedKr (Doğan, 2025; Doğan, 2020). Bununla beraber eğKtKm 

kurumlarında sıfır atık uygulamasının en önemlK katkılarından bKrK, çevre eğKtKmKnKn somut 

davranışlarla desteklenmesKdKr. 
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Fen bKlKmlerK, hayat bKlgKsK, sosyal bKlgKler ve benzerK derslerde çevre ve sürdürülebKlKrlKk 

konuları teorKk düzeyde ele alınabKlmektedKr. Bununla beraber TürkKye’dekK uygulama 

sürecKnKn bKr başka boyutu, kamu kurumlarının örnek uygulama alanları olarak 

değerlendKrKlmesKdKr. Kamu kurumlarında sıfır atık sKstemKnKn kurulması, yalnızca kurum 

KçKnde atık yönetKmKnK KyKleştKrmekle sınırlı bKr etkK oluşturmamaktadır. Kamu kurumlarında 

kâğıt kullanımının azaltılması, gerK dönüştürülebKlKr atıkların ayrı toplanması, kullanılmış 

ekKpmanların yenKden değerlendKrKlmesK ve enerjK kaynaklarının verKmlK kullanılması gKbK 

uygulamalar sıfır atık kültürünün kurumsallaşmasına katkı sağlamaktadır (Dündar ve BKçer, 

2024; Efe ve Baran, 2017). Aydın'a (2019) göre atıkların gerK dönüşüm ve gerK kazanım 

süreçlerKne dahKl edKlmeden bertaraf edKlmesK hem ekonomKk hem de çevresel açıdan önemlK 

kaynak kayıplarına yol açmaktadır. NKtekKm sıfır atık yaklaşımının temelKnde de atık 

oluşumunun azaltılması, gerK kazanım süreçlerKnKn desteklenmesK ve kaynakların daha 

verKmlK kullanılması yer almaktadır. Bu nedenle TürkKye’de sıfır atık uygulamaları, yalnızca 

çevre bKrKmlerKnKn sorumluluğunda yürüyen teknKk süreçler olarak değerlendKrKlememekte, 

kurumların bütün KşleyKşKne yayılan yönetsel bKr dönüşüm alanı olarak görülmektedKr. Bu 

kapsamda Özbuğutu (2021) çalışmasında 2018 KlköğretKm ve ortaöğretKm programlarında 

çevre konusunun yerK ele alınmıştır. Çalışmada çevre KçerKklerKnKn farklı derslerde yer aldığı, 

ancak çevresel farkındalığın davranışa dönüşmesK KçKn uygulama temellK etkKnlKklerle 

desteklenmesK gerektKğK belKrtKlmKştKr. Tüm bunlarla beraber sıfır atık projesKnKn TürkKye’dekK 

uygulama sürecKnde Kzleme ve raporlama aşamaları sKstemKn süreklKlKğK açısından krKtKk bKr 

Kşleve sahKptKr. Atıkların ayrı toplanması ve gerK kazanıma yönlendKrKlmesK, süreç düzenlK 

bKçKmde KzlenmedKğKnde kalıcı bKr yönetKm başarısına dönüşememektedKr (Eker ve Taşkın, 

2025; Er ve Şenel, 2017). HangK atık türlerKnKn ne şekKlde oluştuğu, uygulamada hangK 

aksaklıkların yaşandığı ve kurum KçKnde hangK KyKleştKrmelere KhtKyaç duyulduğu düzenlK 

değerlendKrme gerektKrmektedKr. 

 

2.3  Sıfır Atık H>yerarş>s> 

Ceylan ve Aslan'a (2021) göre atık yönetKmK, KlköğretKmden yükseköğretKme kadar çevre 

eğKtKmKnKn temel konularından bKrK olarak ele alınmaktadır. Fen bKlKmlerK öğretKm 

programlarında çevre kKrlKlKğK, atık türlerK, gerK dönüşüm, yenKden kullanım ve kaynakların 

verKmlK kullanımı gKbK konulara yer verKlmesK, öğrencKlerde çevresel farkındalık ve 

sürdürülebKlKr yaşam bKlKncK gelKştKrmeyK amaçlamaktadır. Bu durum, atık yönetKmK 

konusunun yalnızca çevresel bKr sorun olarak değKl, aynı zamanda eğKtKm yoluyla 

kazandırılması gereken bKr yaşam becerKsK olarak değerlendKrKldKğKnK göstermektedKr. 
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Sıfır atık hKyerarşKsK, atık yönetKmKnKn hangK öncelKk sırasına göre yürütülmesK gerektKğKnK 

gösteren temel bKr yaklaşım olarak değerlendKrKlmektedKr. Bu hKyerarşKnKn merkezKnde atığın 

oluşmadan önce önlenmesK bulunmaktadır. Çünkü sıfır atık anlayışında en etkKlK çevresel 

kazanım, oluşmuş atığın yönetKlmesKnden önce atığın ortaya çıkmasına neden olan tüketKm 

ve kullanım bKçKmlerKnKn dönüştürülmesKyle sağlanmaktadır (Erdaş ve Ada, 2019; Erten ve 

Köseoğlu, 2022). Ömürbek vd. (2019) tarafından ünKversKtelerde yürütülen atık yönetKmK 

uygulamalarına KlKşkKn değerlendKrmeler, yükseköğretKm kurumlarında atık yönetKmKnKn 

kurumsal sürdürülebKlKrlKk, çevre bKlKncK ve kampüs yönetKmK açısından önemlK bKr Kşlev 

üstlendKğKnK ortaya koymaktadır. 

 

 
Şek$l 2.1: Atık yönet*m* h*yerarş*s* 

Kaynak: B*ngöl Ün*vers*tes* Sıfır Atık Koord*natörlüğü, t.y 

 

ŞekKl 2.1 atık yönetKmKnde KzlenmesK gereken öncelKk sırasını pKramKt bKçKmKnde 

göstermektedKr. Buna göre atığın oluşmadan önlenmesK ve mKktarının azaltılması en öncelKklK 

seçeneklerdKr. Bu aşamaları ürünlerKn tekrar kullanılması, gerK dönüşüm yoluyla ekonomKye 

kazandırılması ve enerjK gerK kazanımı KzlemektedKr. Bertaraf Kse atığın yenKden 

değerlendKrKlemedKğK durumlarda başvurulması gereken son seçenektKr. 

 

Sıfır atık hKyerarşKsKnKn en üst basamağında önleme KlkesK yer almaktadır. Önleme, atığın 

oluşmasına yol açan gereksKz üretKm ve tüketKm alışkanlıklarının, kısa ömürlü ürün 

kullanımının ve tek kullanımlık malzeme tercKhlerKnKn sorgulanmasını gerektKrmektedKr 

(FaKz ve BozdemKr, 2019; FKdan ve Benzer, 2023). Kurumlarda KhtKyaç analKzK yapılmadan 

malzeme temKn edKlmemesK, kâğıt kullanımının azaltılması, dayanıklı ve uzun ömürlü 

ürünlerKn tercKh edKlmesK, gereksKz ambalaj kullanımından kaçınılması ve üretKm süreçlerKnde 
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fKre oluşumunun azaltılması bu anlayışla KlKşkKlKdKr. Türkmen'Kn (2022) araştırmasında sınıf 

eğKtKmK öğrencKlerKnKn katı atık ve gerK dönüşüme yönelKk tutumları KncelenmKş, elde edKlen 

bulguların öğretmen adaylarının KlerKde vereceklerK çevre eğKtKmK açısından önemlK Kpuçları 

sunduğu belKrtKlmKştKr (Gümüş ve Akhan, 2024; Günenç, 2022). ÖzerdKnç'Kn (2022) 

KncelemesKne göre sürdürülebKlKr kalkınma eğKtKmK alanındakK araştırmalar büyük ölçüde 

çevre eğKtKmK, öğretmen adayları, öğretKm programları, farkındalık ve tutum temaları 

etrafında yoğunlaşmaktadır. 

 

Bulut ve Çakmak (2018), sürdürülebKlKr kalkınma eğKtKmKnKn KklKm değKşKklKğK, bKyolojKk 

çeşKtlKlKk, yoksulluğun azaltılması ve sürdürülebKlKr tüketKm gKbK çok sayıda konuyu kapsayan 

genKş bKr çerçeve sunduğunu vurgulamaktadır. Bu durum, sürdürülebKlKr kalkınma 

anlayışının yalnızca çevresel boyutla sınırlı olmadığını, ekonomKk ve sosyal boyutları da 

Kçeren bütüncül bKr yaklaşım olduğunu göstermektedKr. Sıfır atık yaklaşımı da kaynakların 

verKmlK kullanılması, tüketKmKn bKlKnçlK şekKlde gerçekleştKrKlmesK ve çevresel etkKlerKn 

azaltılması bakımından sürdürülebKlKr kalkınma hedeflerKyle doğrudan KlKşkKlKdKr. 

 

Önleme KlkesKnKn ardından hKyerarşKnKn bKr dKğer önemlK boyutunu azaltma oluşturmaktadır. 

Azaltma, atık oluşumunun tamamen engellenemedKğK durumlarda atık mKktarının mümkün 

olan en düşük düzeye çekKlmesKnK Kfade etmektedKr. Bu aşama, üretKm ve tüketKm 

süreçlerKnde malzeme verKmlKlKğKnKn artırılması, ürünlerKn kullanım ömrünün uzatılması, sarf 

malzemesK tüketKmKnKn denetlenmesK ve bKreylerKn daha bKlKnçlK tüketKm alışkanlıkları 

gelKştKrmesKyle KlKşkKlKdKr (Gürler, 2023; HacısalKhoğlu, 2021). 

 

Azaltma KlkesK, sıfır atık yaklaşımının davranışsal yönünü açık bKçKmde göstermektedKr. 

Çünkü atık mKktarının azaltılması yalnızca teknKk sKstemlerKn kurulmasıyla değKl, bKreylerKn 

ve kurumların karar alma süreçlerKnKn değKşmesKyle mümkün olmaktadır. Bu nedenle 

azaltma, çevre bKlKncKnKn günlük yaşamda görünür hale geldKğK temel uygulama alanlarından 

bKrK olarak kabul edKlmektedKr. Sunduvaç ve Buldur (2024) tarafından gerçekleştKrKlen 

araştırma, çevre bKlKncK yüksek öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr yaşam ve çevre dostu 

davranışlara yönelKk daha duyarlı yaklaşımlar gelKştKrebKldKğKnK göstermektedKr. 

 

YenKden kullanım Kse sıfır atık hKyerarşKsKnde atığın oluşumunu gecKktKren ve ürünlerKn 

kullanım ömrünü uzatan önemlK bKr basamaktır (Harman ve YenKkalaycı, 2020; İlhan vd., 

2017). BKr ürünün KşlevKnK tamamlamadan atık olarak görülmemesK, farklı kullanım 
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bKçKmlerKyle yenKden değerlendKrKlmesK ve onarım yoluyla kullanım süresKnKn artırılması bu 

aşamanın temel mantığını oluşturmaktadır. YenKden kullanım anlayışı, kaynakların tek 

seferlKk tüketKm nesnesK olarak görülmesKnK engellemekte ve ürünlerKn yaşam döngüsü 

KçerKsKnde daha uzun süre değer taşımasını sağlamaktadır. 

 

GerK dönüşüm, materyalKn yenKden hammadde ya da üretKm gKrdKsK olarak 

değerlendKrKlmesKne odaklanırken gerK kazanım, atıktan madde, enerjK ya da başka bKr fayda 

elde edKlmesKnK Kçeren daha kapsamlı bKr sürecK Kfade etmektedKr. Bu yaklaşım, atıkların 

doğrudan bertarafa gönderKlmesKnK engellemekte ve mümkün olan en yüksek çevresel 

faydanın elde edKlmesKnK amaçlamaktadır (Kahraman, 2021; Kamaşak, 2019). Taşan'ın 

(2024) çalışması, atık ve gerK dönüşüm okuryazarlığının çevre eğKtKmK, sıfır atık bKlKncK, 

sürdürülebKlKr tüketKm ve davranış değKşKklKğK açısından temel bKr yeterlKk alanı olduğunu 

ortaya koymaktadır. Benzer şekKlde Öz-Aydın vd. (2022), TürkKye’dekK eğKtKm ve öğretKm 

programlarının çevre okuryazarlığını destekleme düzeyKnK KncelemKş ve programların çevre 

bKlgKsK Kle çevreye yönelKk davranış boyutları açısından bütüncül bKçKmde değerlendKrKlmesK 

gerektKğKne dKkkat çekmKştKr. 

 

Sıfır atık hKyerarşKsKnKn eğKtKm açısından da önemlK katkılar sunduğu görülmektedKr. 

ÖğrencKler bu hKyerarşK aracılığıyla atık yönetKmKnKn yalnızca gerK dönüşüm kutularına atık 

bırakmaktan Kbaret olmadığını kavrayabKlmektedKr. Önleme ve azaltma KlkelerK öğrencKlerKn 

tüketKm davranışlarını sorgulamalarına yardımcı olurken, yenKden kullanım materyallerK 

farklı amaçlarla değerlendKrme becerKsKnK gelKştKrmektedKr (Karacaoğlu, 2024; Karakaş ve 

Keleş, 2023). Öztap (2019) tarafından okul öncesK eğKtKmde gerçekleştKrKlen araştırmada, 

artık materyallerle yapılan sanat etkKnlKklerKnKn çocukların gerK dönüşüm farkındalıklarını 

destekledKğK, yaratıcılıklarını gelKştKrdKğK ve çevresel duyarlılıklarını artırdığı belKrlenmKştKr. 

GerK dönüşüm ve gerK kazanım Kse öğrencKlerKn madde döngüsü, kaynak kullanımı, çevre 

kKrlKlKğK ve sürdürülebKlKrlKk arasındakK KlKşkKyK anlamalarına katkı sağlamaktadır. Bu nedenle 

sıfır atık hKyerarşKsK, fen eğKtKmK ve çevre eğKtKmK bağlamında güçlü bKr öğretKm KçerKğK 

sunmaktadır. 

 

Efe ve Baran (2017), fen bKlgKsK derslerKnKn öğrencKlerKn doğayla olan etkKleşKmlerKnK 

anlamalarında önemlK bKr rol üstlendKğKnK belKrtmektedKr. Çevre sorunları, gerK dönüşüm ve 

sürdürülebKlKr yaşam konularının derslerde ele alınması, öğrencKlerKn çevresel süreçlerK daha 

bKlKnçlK değerlendKrmelerKne katkı sağlamaktadır. Bu nedenle sıfır atık hKyerarşKsKnKn fen 
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eğKtKmK kapsamında ele alınması, öğrencKlerKn çevreye yönelKk bKlgK, tutum ve davranışlarının 

gelKştKrKlmesK açısından önem taşımaktadır. Okul ortamında hKyerarşKnKn somut 

uygulamalarla desteklenmesK, çevreye duyarlı davranışların günlük yaşamın doğal bKr 

parçası halKne gelmesKnK kolaylaştırmaktadır. Bu hKyerarşK; atığın oluşmasını önlemeyK, 

ürünlerK yenKden kullanmayı, gerK kazanım olanaklarını değerlendKrmeyK ve bertarafı son 

seçenek olarak görmeyK esas almaktadır. Bu yönüyle sıfır atık hKyerarşKsK, çevre yönetKmK, 

sürdürülebKlKrlKk ve toplumsal davranış arasında güçlü bKr bağ kurmaktadır. Savaş ve Çalık'ın 

(2021) KçerKk analKzK çalışması da fen bKlKmlerK öğretKm programlarına yönelKk araştırmaların 

büyük ölçüde kazanım analKzK ve öğretmen görüşlerK temalarında yoğunlaştığını 

göstermektedKr. 

 

2.4  Sıfır Atık Kapsamında Atık Türler> 

Sıfır atık kapsamında atık türlerKnKn doğru bKçKmde tanımlanması, etkKlK bKr atık yönetKm 

sKstemKnKn kurulabKlmesK açısından temel bKr gereklKlKktKr. Atık türlerK bKlKnmeden kaynağında 

ayrı bKrKktKrme, geçKcK depolama, gerK kazanım, gerK dönüşüm ve bertaraf süreçlerKnKn sağlıklı 

bKçKmde yürütülmesK mümkün olmamaktadır. Sıfır atık yaklaşımı, atığın tek ve homojen bKr 

madde grubu olarak değerlendKrKlmesKnK uygun görmemekte çünkü her atık türü farklı 

fKzKksel, kKmyasal, bKyolojKk ve ekonomKk özellKkler taşımaktadır (Öztap, 2019; Sarı ve 

Aydoğdu, 2020). Kağıt atık Kle organKk atık, cam atık Kle bKtkKsel atık yağ, elektronKk atık Kle 

plastKk ambalaj aynı yönetKm sürecKne tabK tutulamamaktadır. Bu kapsamda Kahraman 

(2021) çalışmasında ortaokul öğrencKlerKnKn çevre, plastKk atık ve gerK dönüşüm tutumları 

belKrlenmKştKr. Çalışmada plastKk atıkların çevresel etkKlerKne KlKşkKn farkındalığın gerK 

dönüşüm davranışları ve çevreye yönelKk tutumlar açısından önemlK olduğu belKrtKlmKştKr. 

“SürdürülebKlKr kalkınmanın gerçekleşebKlmesK KçKn, kalkınmanın odağında olan Knsanın 

çevre sorunlarına yönelKk tutum ve davranışlarının önemlK bKr rol oynadığı açıktır” (Koçulu, 

2018, s. 2). 
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Şek>l 2.2:  Sıfır atık kapsamında atıkların sınıflandırılması 

Kaynak: (ODTÜ İMİDB, t.y.) 

 

ŞekKl 2.2 sıfır atık yaklaşımında atıkların özellKklerKne ve değerlendKrKlebKlme bKçKmlerKne 

göre organKk, gerK dönüştürülebKlKr ve gerK dönüştürülemeyen atıklar şeklKnde 

sınıflandırılması gerektKğKnK göstermektedKr. Bu sınıflandırma, farklı nKtelKklere sahKp 

atıkların aynı toplama sKstemK KçerKsKnde bKrKktKrKlmesKnKn gerK kazanım sürecKnK olumsuz 

etkKleyebKleceğKnK ortaya koymaktadır. OrganKk atıkların kompostlaştırma gKbK bKyolojKk 

değerlendKrme süreçlerKne yönlendKrKlmesK, kâğıt, cam, metal, plastKk ve ambalaj atıklarının 

gerK dönüşüm sKstemKne kazandırılması, gerK dönüştürülemeyen atıkların Kse uygun bertaraf 

yöntemlerKyle yönetKlmesK gerekmektedKr. Tez bağlamında görsel, atıkların kaynağında ayrı 

bKrKktKrKlmesKnKn sıfır atık sKstemKnKn temel aşamalarından bKrK olduğunu somutlaştırmakta ve 

bKreylerKn hangK atığı hangK bKrKktKrme ekKpmanına bırakacağına KlKşkKn farkındalık 

gelKştKrmesKnK desteklemektedKr. 

 

Sıfır atık kapsamında en yaygın ele alınan atık türlerKnden bKrK kâğıt ve karton atıklardır. 

Kâğıt ve karton atıklar, Kşletmelerde ve hanelerde sıkça oluşmaktadır. Kâğıt ve karton 

atıkların ayrı bKrKktKrKlmesK, gerK dönüşüm sürecKne temKz ve değer kaybı yaşamadan 

aktarılmaları açısından önemlKdKr. Islak, yağlı ya da gıda artığıyla kKrlenmKş kâğıt ürünlerK 
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gerK dönüşüm nKtelKğKnK kaybedebKlmektedKr. Bu nedenle kâğıt atıkların dKğer atıklarla 

karıştırılmadan toplanması gerekmektedKr (Soğancılar, 2018). EğKtKm kurumları özelKnde 

kâğıt atıkların azaltılması, yalnızca gerK dönüşüm kutularının kullanımıyla sınırlı 

kalmamakta, çKft yönlü baskı alışkanlığının gelKştKrKlmesK, dKjKtal belge kullanımının 

yaygınlaştırılması ve kullanılabKlKr durumdakK kağıtların yenKden değerlendKrKlmesK gKbK 

davranışlarla desteklenmektedKr. 

 

Genel olarak plastKk atıklar, sıfır atık sKstemK KçKnde dKkkatle yönetKlmesK gereken atık türlerK 

arasında yer almaktadır. PlastKk ambalajlar, su şKşelerK, temKzlKk ürünü ambalajları, gıda 

ambalajları ve tek kullanımlık plastKk ürünler günlük yaşamda yoğun bKçKmde 

kullanılmaktadır. PlastKk atıkların çevresel açıdan önemlK bKr sorun alanı oluşturmasının 

nedenK, doğada uzun süre kalabKlmelerK, parçalanma sürecKnde çevresel kKrletKcKlere 

dönüşebKlmelerK ve kontrolsüz bKçKmde doğaya karıştıklarında sucul ve karasal ekosKstemlerK 

olumsuz etkKleyebKlmelerKdKr (Sönmez, 2020; Sunduvaç ve Buldur, 2024). Kamasak (2019), 

gerK dönüşüm ve plastKk atıkların çevreye etkKlerK konusunda gezK-gözlem yöntemKyle 

desteklenen öğretKmKn ortaokul yedKncK sınıf öğrencKlerKnKn çevre tutumları üzerKndekK 

etkKsKnK KncelemKştKr. Araştırma sonucunda, öğrencKlerKn çevre sorunlarını yerKnde 

gözlemlemelerKnKn çevresel farkındalık ve çevreye yönelKk olumlu tutumlarının gelKşmesKne 

katkı sağlayabKleceğK belKrlenmKştKr. Bu kapsamda cam atıklar, gerK dönüşüm potansKyelK 

yüksek olan ve kaynağında ayrı toplanması gereken atık türlerK arasında bulunmaktadır. Cam 

atıkların dKğer atıklarla karışması, kırılma, kKrlenme ve Kş güvenlKğK rKskK gKbK sorunlara yol 

açabKlmektedKr. Cam materyallerKn yenKden kullanımı da sıfır atık yaklaşımı KçKnde değer 

taşımaktadır. ÖzellKkle kavanoz ve şKşe gKbK ürünlerKn uygun koşullarda tekrar kullanılması, 

ürün yaşam döngüsünün uzatılmasına katkı sağlamaktadır. 

 

Metal atıklar Kse kaynak değerK yüksek olan atık türlerKnden bKrKdKr. İçecek kutuları, küçük 

metal parçalar ve çeşKtlK metal ambalajlar bu kapsamda değerlendKrKlmektedKr. Metal atıkların 

kaynağında ayrı toplanması, bu materyallerKn gerK kazanım sürecKne daha etkKn bKçKmde 

aktarılmasına katkı sağlamaktadır. Bu yönüyle metal atık yönetKmK, yalnızca materyal 

değerKne dayalı bKr süreç olmayıp atığın nKtelKğKnK doğru tanımlamayı gerektKren bKr çevre 

yönetKmK alanıdır. TüketKcKler Kse gereksKz ambalaj Kçeren ürünlerden kaçınmalı, yenKden 

doldurulabKlKr, dayanıklı ve sade ambalajlı ürünlerK tercKh etmelKdKr. TıbbK atıklar da ayrı 

yönetKlmesK gereken atık türlerK arasında yer almaktadır. Bu atıkların karışık atıklarla bKrlKkte 

toplanması sağlık rKskK oluşturabKlmektedKr. Bu nedenle tıbbK atıkların uygun kaplarda, 
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belKrlenen kurallara göre ve yetkKlK sKstemler aracılığıyla yönetKlmesK gerekmektedKr. Sıfır 

atık yaklaşımı tıbbK atık alanında öncelKkle güvenlK ayrıştırma, rKskKn azaltılması ve doğru 

bertaraf KlkelerKyle KlKşkKlKdKr. 

 

2.5  Atık Yönet>m> ve Sıfır Atık Uygulamaları 

Atıkların fKzKksel, kKmyasal ve bKyolojKk özellKklerKnKn bKrbKrKnden farklı olması, yönetKm 

süreçlerKnKn atık türüne göre planlanmasını gereklK kılmaktadır. Katı, organKk, elektronKk, 

tıbbK, tehlKkelK ve radyoaktKf atıkların tamamı aynı toplama, taşıma, gerK kazanım veya 

bertaraf yöntemlerKne tabK tutulamamaktadır. Bu nedenle atık yönetKmK, atıkların kaynağında 

ayrılması, uygun koşullarda bKrKktKrKlmesK, taşınması, gerK dönüştürülmesK, gerK kazanılması 

veya güvenlK bKçKmde bertaraf edKlmesKnK kapsayan bütüncül bKr süreçtKr. Sıfır atık yaklaşımı 

Kse gerK kazanıma uygun atıklarda oluşumun önlenmesKnK, azaltmayı, yenKden kullanımı ve 

gerK dönüşümü öncelKklendKrerek bu sürecK desteklemektedKr (Katırcıoğlu, 2019; Kayış ve 

Güven, 2024). Atık yönetKmK, atığın oluşumundan nKhaK değerlendKrme ya da bertaraf 

aşamasına kadar uzanan çok yönlü bKr süreçtKr. Bu süreç, atığın yalnızca toplanması ve 

uzaklaştırılmasını kapsamamakta, yenKden kullanılması, türüne göre ayrılması, 

bKrKktKrKlmesK, toplanması, geçKcK depolanması, taşınması, gerK dönüştürülmesK ve süreçlerKn 

KzlenmesK gKbK bKrbKrKnK tamamlayan faalKyetlerK KçermektedKr (Katırcıoğlu, 2019; Kayış ve 

Güven, 2024). Bu nedenle atık yönetKmK, çevre sağlığını, kaynak verKmlKlKğKnK, kurumsal 

planlamayı ve ekonomKk sürdürülebKlKrlKğK KlgKlendKren genKş bKr uygulama alanıdır. 

HacısalKhoğlu (2021), BalıkesKr KlK örneğKnden hareketle okullarda atık yönetKmK yaklaşımını 

değerlendKrmKş ve atık yönetKmK uygulamalarının çevre bKlKncK Kle sürdürülebKlKr okul 

kültürünün gelKşKmKnde önemlK bKr rol oynadığını vurgulamıştır. Sıfır atık uygulamaları, atık 

yönetKmK anlayışını daha önleyKcK ve döngüsel bKr zemKne taşımaktadır. Geleneksel atık 

yönetKmK anlayışında çoğu zaman atık oluştuktan sonra yapılacak Kşlemler ön plana çıkarken 

sıfır atık uygulamaları atığın oluşum nedenlerKnK sorgulamakta ve kaynak kullanımını 

azaltmaya yönelmektedKr (Koç vd., 2018; Koçulu, 2018). Bu yaklaşım, üretKm, tüketKm ve 

hKzmet süreçlerKnde ortaya çıkan atıkları yalnızca çevresel bKr sorun olarak görmekle 

yetKnmemekte, aynı zamanda bu atıkların kaynak Ksrafı anlamına geldKğKnK kabul etmektedKr. 

Bu nedenle sıfır atık uygulamaları, satın alma kararlarından depolama bKçKmlerKne, kurum 

KçK kullanım alışkanlıklarından gerK dönüşüm altyapısına kadar genKş bKr düzenleme alanı 

oluşturmaktadır. Küçük ‘ün (2017) araştırma bulguları, ortaokullarda uygulamalı çevre 

eğKtKmKnKn öğrencKlerKn çevre sorunlarını anlamalarına, çevresel sorumluluk gelKştKrmelerKne 

ve çevre dostu davranışlara yönelmelerKne katkı sağlayabKleceğKnK göstermektedKr. Koçulu'ya 
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(2018) göre çevre eğKtKmK, bKreylerKn çevreye KlKşkKn bKlgK düzeylerKnK artırmanın yanı sıra 

çevre sorunlarına yönelKk bKlKnçlK tutum ve davranışlar gelKştKrmelerKnde önemlK bKr role 

sahKptKr. 

 

Atık yönetKmK Kle sıfır atık uygulamaları arasındakK temel KlKşkK, kaynağında ayırma KlkesKnde 

açık bKçKmde görülmektedKr. Bu nedenle sıfır atık uygulamalarında atıkların oluştuğu 

noktada türlerKne göre ayrı bKrKktKrKlmesK gerekmektedKr. Kağıt, cam, bKtkKsel atık yağ ve 

tehlKkelK nKtelKk taşıyan atıklar farklı özellKklere sahKp olduğundan bu atıkların yönetKm 

süreçlerK de bKrbKrKnden ayrılmaktadır. Bu uygulama, atık yönetKmKnKn yalnızca teknKk 

altyapıya dayalı olmadığını, aynı zamanda kullanıcı davranışlarına bağlı bKr süreç olduğunu 

göstermektedKr (Nacaroğlu vd., 2019; Okur ve Dal, 2021). Bu çerçevede sıfır atık 

uygulamaları, yalnızca atık kutularının yerleştKrKlmesKyle tamamlanan bKr süreç olarak 

görülmemelKdKr. Bu uygulamalar, kurum kültürünün çevre sorumluluğu doğrultusunda 

yenKden şekKllenmesKnK gerektKrmektedKr. Karakuş ve ŞeyKhoğlu (2021), beşKncK sınıf sosyal 

bKlgKler ders kKtaplarında yer alan çevre sorunları konulu etkKnlKklerK dKsKplKnler arası öğretKm 

yaklaşımı açısından KncelemKştKr. Araştırmacılar, çevre sorunlarının fen, ekonomK, 

vatandaşlık ve etKk boyutlarıyla KlKşkKlendKrKlmesKnKn öğrencKlerKn bütüncül çevre 

anlayışlarını gelKştKrebKleceğKne dKkkat çekmKştKr. 

 

Çalışanların hangK atığı nereye bırakacağını bKlmesK, temKzlKk ve destek personelKnKn doğru 

toplama düzenKne uygun hareket etmesK, satın alma bKrKmlerKnKn gereksKz tüketKmK azaltacak 

tercKhler yapması ve kurum KçK KletKşKm kanallarının farkındalık oluşturacak bKçKmde 

kullanılması gerekmektedKr. Bu nedenle sıfır atık uygulamaları teknKk, yönetsel ve 

davranışsal unsurların bKrlKkte yürütülmesKnK zorunlu kılmaktadır. Kurum KçKnde sKstemKn 

görünür olması, kısa eğKtKmlerKn düzenlenmesK ve uygulama sonuçlarının paylaşılması 

katılımı artıran unsurlar arasında yer almaktadır. Bununla beraber eğKtKm kurumlarında sıfır 

atık uygulamaları, çevre eğKtKmKnKn davranışa dönüşmesKnK destekleyen önemlK bKr araçtır 

(Ömürbek vd., 2019; Önal vd., 2019). Okullarda atıkların ayrı toplanması, yemekhane ve 

kantKn atıklarının azaltılması, kağıt ve kırtasKye malzemelerKnKn tasarruflu kullanılması, okul 

bahçesKnde çevre bKlKncK etkKnlKklerK yapılması ve öğretmenlerKn ders KçerKklerKnK sıfır atık 

yaklaşımıyla KlKşkKlendKrmesK bu sürecKn temel bKleşenlerKdKr. Harman ve YenKkalaycı'nın 

(2020) elde ettKğK bulgular, fen bKlgKsK öğretmen adaylarının sıfır atık yaklaşımına yönelKk 

farkındalık gelKştKrmelerKnKn gelecekte öğrencKlerKne çevresel sorumluluk kazandırmaları 

açısından önemlK olduğunu ortaya koymaktadır. 
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Genel olarak evsel düzeyde sıfır atık uygulamaları, bKreyKn gündelKk tüketKm alışkanlıklarını 

dönüştürmesKyle başlamaktadır. Hane KçKnde KhtKyaç dışı satın alımların azaltılması, yKyecek 

Ksrafının önlenmesK, gerK dönüştürülebKlKr ambalajların ayrı bKrKktKrKlmesK, kullanımlık 

ürünlerden kaçınılması ve kullanılabKlKr eşyaların yenKden kullanıma kazandırılması bu 

sürecKn önemlK unsurlarıdır (Önal vd. , 2020; Öz-Aydın vd., 2022). Evsel uygulamalar, 

toplum genelKndekK atık yükünün azaltılmasında belKrleyKcK bKr rol taşımakta çünkü sıfır atık 

sKstemK yalnızca kurumlarda ve kamu alanlarında uygulanırsa yeterlK bKr toplumsal dönüşüm 

oluşturamamaktadır. BKreysel yaşam alanlarında oluşan davranış değKşKklKğK, sıfır atık 

kültürünün kalıcılığı açısından temel bKr öneme sahKptKr. Atık yönetKmK ve sıfır atık 

uygulamalarının başarılı olabKlmesK KçKn teknKk altyapı, kurumsal planlama ve davranış 

değKşKklKğK bKrlKkte ele alınmalıdır (Özbuğutu, 2021; Özcan ve Koştur, 2019). Aynı şekKlde 

yalnızca bKreysel duyarlılığa dayanan bKr sKstem de kalıcı ve ölçülebKlKr bKr yapı oluşturmakta 

zorlanmaktadır. EtkKlK bKr sıfır atık uygulaması, kullanıcı katılımı, Kzleme sKstemK ve gerK 

kazanım altyapısının bKrlKkte KşlemesKnK gerektKrmektedKr. Bu bütünlük sağlandığında atık 

yönetKmK daha planlı, daha verKmlK ve daha sürdürülebKlKr bKr yapıya kavuşmaktadır (ÖzdemKr 

ve Gökçe, 2019; ÖzerdKnç, 2022). 

 

Koçulu (2018), fen bKlgKsK öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr kalkınma farkındalıkları Kle 

çevre sorunlarına yönelKk tutum ve davranışları arasındakK KlKşkKyK KncelemKştKr. Araştırma 

bulguları, sürdürülebKlKr kalkınma farkındalığının çevre sorunlarına duyarlı tutum ve 

davranışların gelKşKmKyle KlKşkKlK olduğunu göstermektedKr. Ateş'e (2018) göre sürdürülebKlKr 

kalkınma anlayışı, çevresel kaynakların kullanımında teknolojK, toplumsal örgütlenme 

bKçKmlerK ve bKyosferKn Knsan faalKyetlerKnden kaynaklanan etkKlerK karşılayabKlme kapasKtesK 

tarafından belKrlenen çeşKtlK sınırlılıkları da KçermektedKr. 

 

2.6  Döngüsel Ekonom> ve Sıfır Atık İl>şk>s> 

Döngüsel ekonomK, kaynakların mümkün olduğunca uzun süre sKstem KçKnde tutulmasını, 

ürünlerKn kullanım ömrünün uzatılmasını, atık oluşumunun azaltılmasını ve üretKm tüketKm 

süreçlerKnKn daha sürdürülebKlKr bKr yapıya kavuşturulmasını amaçlayan bKr ekonomKk ve 

çevresel yaklaşım olarak değerlendKrKlmektedKr (Şensoy, 2025; Taşan, 2024). “SürdürülebKlKr 

kalkınma felsefesKnKn eğKtKm kurumlarında yer alan programlara yansıması, Knsanların ortak 

geleceklerKne yönelKk endKşelerKn paylaşılmasıyla çözüm yollarının üretKlmesK ve 

uygulanması anlamında eğKtKm düzeyKndekK bütün bKreylerde ortak bKr bKlKnç sağlayabKlKr” 

(Ateş, 2019, s. 103). Ayrıca Atmaca vd. (2019) çalışmasında sürdürülebKlKr kalkınma 
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farkındalık ölçeğK gelKştKrKlmKştKr. Çalışma, sürdürülebKlKr kalkınma farkındalığını ölçmeye 

yönelKk geçerlK ve güvenKlKr bKr ölçme aracı sunması bakımından fen eğKtKmK lKteratürüne 

katkı sağlamaktadır. Bu yaklaşım, geleneksel doğrusal üretKm ve tüketKm modelKnden 

ayrılmaktadır. Doğrusal modelde kaynaklar doğadan alınmakta, ürüne dönüştürülmekte, 

tüketKlmekte ve kullanım sonrasında atık halKne gelmektedKr. “Atık üretKmKnKn 

azaltılmasında, atıkların kaynağında ayrıştırılmasında ve gerK dönüşüme gönderKlmesKnde 

bKreylere önemlK görevler ve sorumluluklar düşmektedKr. Bu görevler ve sorumluluklar 

ancak bKlKnçlK, duyarlı ve farkındalık sahKbK bKreyler tarafından yerKne getKrKlebKlKr” (Ural ve 

Keleş, 2018, s. 483). 

 

Döngüsel ekonomK Kse bu akışı kapalı ve verKmlK bKr döngüye dönüştürmeyK hedeflemektedKr. 

Bu çerçevede Kardaş (2023) çalışmasında Klkokul sosyal bKlgKler dersK öğretKm programı 

sürdürülebKlKr kalkınma hedeflerK ve yenKlenmKş Bloom taksonomKsK kapsamında 

KncelenmKştKr.  Döngüsel ekonomK Kle sıfır atık KlKşkKsKnK anlamak KçKn kaynak verKmlKlKğK 

kavramı üzerKnde durmak gerekmektedKr. Kaynak verKmlKlKğK, doğal kaynakların daha az 

Ksrafla, daha uzun süre ve daha yüksek fayda sağlayacak bKçKmde kullanılmasını Kfade 

etmektedKr. Ayrıca Şensoy (2025) çalışmasında fen eğKtKmK yüksek lKsans öğrencKlerKnKn 

model ve modellemeye yönelKk görüşlerK sürdürülebKlKr kalkınma amaçlarına katkı 

potansKyelK açısından ele alınmıştır. Çalışmada modelleme yaklaşımının sürdürülebKlKrlKk 

problemlerKnKn anlaşılması, çok boyutlu düşünme ve çözüm üretme becerKlerK açısından 

önemlK olduğu belKrtKlmKştKr. Sıfır atık yaklaşımı, atığın oluşum nedenlerKnK gözden geçKrerek 

Ksrafı azaltmayı ve mevcut kaynakların daha verKmlK kullanılmasını amaçlamaktadır. Bu 

yönüyle sıfır atık, döngüsel ekonomKnKn kaynak verKmlKlKğK hedefKyle doğrudan uyum 

göstermektedKr. BKr ürünün gereksKz yere satın alınmaması ve kullanım sonunda gerK 

dönüşüm sürecKne aktarılması kaynak verKmlKlKğKnK desteklemektedKr (Topal, 2024; Topal ve 

Keleş, 2024). Bu süreç yalnızca çevresel yarar sağlamakla kalmamakta, aynı zamanda 

ekonomKk kayıpların azaltılmasına da katkı sunmaktadır. Bu çerçevede döngüsel ekonomK, 

üretKm süreçlerKnde tasarım aşamasını özel bKr önemle ele almaktadır. BKr ürünün daha uzun 

ömürlü, yenKden kullanılabKlKr ve gerK dönüştürülebKlKr bKçKmde tasarlanması, kullanım 

sonrası atık yükünü azaltmaktadır. Sıfır atık yaklaşımı Kse bu tasarım anlayışının tüketKm ve 

atık yönetKmK boyutunda görünür hale gelmesKnK sağlamaktadır. 
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Şek>l 2.3: Döngüsel ekonomKnKn aşamaları 

Kaynak: Doğu’dan (2023) alınmıştır. 
 

ŞekKl 2.3 döngüsel ekonomKnKn doğrusal üretKm ve tüketKm anlayışından farklı olarak 

kaynakların sKstem KçerKsKnde mümkün olduğunca uzun süre tutulmasına dayandığını 

göstermektedKr. Süreç ham maddelerle başlamakta, tasarım, üretKm, dağıtım, tüketKm, 

yenKden kullanım, onarım, toplama ve gerK dönüşüm aşamalarıyla devam etmektedKr. GerK 

dönüşüm yoluyla elde edKlen materyaller yenKden üretKm sürecKne kazandırılırken gerK 

kazanılamayan bölüm kalan atık olarak sKstem dışına çıkmaktadır. Bu yönüyle görsel, 

döngüsel ekonomKde temel amacın atığı tamamen ortadan kaldırmaktan çok atık oluşumunu 

azaltmak, ürünlerKn kullanım ömrünü uzatmak ve ham madde gereksKnKmKnK düşürmek 

olduğunu açık bKçKmde ortaya koymaktadır. 

 

ÜrünlerKn gereksKz ambalajdan arındırılması, dayanıklı materyallerden üretKlmesK ya da 

yenKden kullanılabKlKr özellKkler taşıması ve onarıma uygun bKçKmde tasarlanması sıfır atık 

hedeflerKyle örtüşmektedKr (Torun ve Karamustafaoğlu, 2025; Torun, 2024).Bu çerçevede 

DemKrcK ve Hamzaoğlu (2023) çalışmasında TürkKye’de çevre eğKtKmK konulu lKsansüstü 

tezlerKn yönelKmlerK KncelenmKştKr. Çalışmada çevre eğKtKmK tezlerKnKn çevre tutumu, çevre 

bKlKncK, öğretKm yöntemlerK ve öğrencK görüşlerK gKbK temalarda yoğunlaştığı belKrtKlmKştKr. 

“ÖğrencKlerKn KlerK dönüşüm konusundakK bKlgK ve becerKlerKnK gelKştKrmenKn hem kKşKsel hem 

de toplumsal faydalar sağladığı görülmektedKr. Bu tür eğKtKmler, öğrencKlerKn sadece bKreysel 

yeteneklerKnK artırmakla kalmayıp, aynı zamanda çevre bKlKncKnK yaygınlaştırmada da önemlK 

bKr rol oynadığı söylenebKlKr” (Akıncı ve SeçgKn, 2026, s. 420). 
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Döngüsel ekonomK yaklaşımı Kle sıfır atık anlayışı arasındakK KlKşkK, yerel yönetKmlerKn atık 

yönetKmK süreçlerKnde önemlK bKr dönüşüm alanı oluşturmaktadır. Yerel yönetKmler; 

hanelerden, okullardan ve kamusal alanlardan kaynaklanan atıkların ayrı toplanması, gerK 

kazanım sKstemlerKne yönlendKrKlmesK ve toplumun çevre konusunda bKlKnçlendKrKlmesK 

süreçlerKnde önemlK sorumluluklar üstlenmektedKr (Turan ve Koç, 2021; Türkmen, 2022). 

Bu durum, yerel yönetKmlerKn yalnızca atık toplama hKzmetK sunan kurumlar olmanın 

ötesKnde, sürdürülebKlKr yaşam kültürünün yaygınlaştırılmasında da etkKlK aktörler olduğunu 

göstermektedKr. Döngüsel ekonomK anlayışı, yerel yönetKmlerKn atık toplama hKzmetKnK 

yalnızca temKzlKk faalKyetK olarak görmesKnK aşan bKr yaklaşım sunmaktadır. Atıkların 

türlerKne göre ayrılması, gerK kazanım altyapısının gelKştKrKlmesK, yenKden kullanım 

merkezlerKnKn desteklenmesK ve yerel farkındalık faalKyetlerKnKn yürütülmesK, döngüsel 

ekonomKnKn yerel düzeyde güçlenmesKnK sağlamaktadır. Bununla beraber öğrencKler sıfır atık 

uygulamaları aracılığıyla atığın yalnızca yok edKlmesK gereken bKr madde olmadığını, doğru 

yönetKldKğKnde yenKden değerlendKrKlebKlecek bKr kaynak olduğunu kavramaktadır (Ural ve 

Keleş, 2018; Yazı ve Ergun, 2025). Okulda kâğıt kullanımının azaltılması, organKk atıkların 

uygun koşullarda komposta dönüştürülmesK ve proje temellK etkKnlKklerKn yürütülmesK, 

döngüsel ekonomK anlayışını somutlaştırmaktadır. 

 

Fen eğKtKmK açısından bu süreç, madde döngüsü, enerjK kullanımı, doğal kaynaklar, çevre 

kKrlKlKğK ve sürdürülebKlKrlKk kavramlarının günlük yaşamla KlKşkKlendKrKlmesKne katkı 

sağlamaktadır. Ayrıca Katırcıoğlu (2019) çalışmasında okul dışı öğrenme ortamlarının 

yedKncK sınıf öğrencKlerKnKn gerK dönüşüm konusundakK doğa algısı ve bKlKnç düzeyKne etkKsK 

KncelenmKştKr. Çalışmada okul dışı öğrenme ortamlarının öğrencKlerKn doğa, atık ve gerK 

dönüşüm KlKşkKsKnK somut deneyKmlerle kavramasına katkı sağlayabKleceğK belKrtKlmKştKr. 

Döngüsel ekonomK, atık yönetKmKnde ekonomKk değer kaybını azaltan bKr yaklaşım da 

sunmaktadır. Atık halKne gelen materyallerKn doğrudan bertarafa gönderKlmesK, o 

materyallerdekK hammadde ve enerjK değerKnKn kaybedKlmesK anlamına gelmektedKr. Sıfır atık 

uygulamaları bu kaybı azaltmak KçKn atıkların doğru bKçKmde ayrılmasını ve gerK kazanım 

sKstemKne aktarılmasını sağlamaktadır (Yıldırım ve Kayış, 2024; Yüksel, 2017). Tüm bunlar 

bağlamında bu süreçte kâğıt, metal, plastKk, organKk atık ve elektronKk atık gKbK farklı atık 

türlerK kendK nKtelKklerKne uygun bKçKmde değerlendKrKldKğKnde kaynakların ekonomKk döngü 

KçKnde kalma süresK uzamaktadır. Bu kapsamda Topal (2024) çalışmasında ortaokul 

öğrencKlerKnKn sürdürülebKlKr yaşam tarzına yönelKk bKlKşsel yapıları belKrlenmKştKr. Çalışmada 

öğrencKlerKn sürdürülebKlKr yaşam kavramını çevre koruma, kaynak tasarrufu, gerK dönüşüm 
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ve sorumlu tüketKm gKbK kavramlarla KlKşkKlendKrdKğK değerlendKrKlmKştKr. Genel olarak Topal 

ve Keleş (2024) çalışmasında ortaokul altıncı, yedKncK ve sekKzKncK sınıf öğrencKlerKnKn 

sürdürülebKlKr yaşam kavramlarına yönelKk bKlKşsel yapıları KncelenmKştKr. Çalışmada 

öğrencKlerKn sürdürülebKlKr yaşamı çevre duyarlılığı, doğal kaynakların korunması, atık 

azaltma ve gelecek kuşaklara karşı sorumluluk bağlamında anlamlandırdığı belKrtKlmKştKr. 

 

2.7 Çevre Eğ>t>m> >le Fen Eğ>t>m> Arasındak> İl>şk> 

Çevre sorunlarının gKderek çeşKtlenmesK ve Knsan yaşamı üzerKndekK etkKlerKnKn daha görünür 

hâle gelmesK, bKreylerde çevreye yönelKk bKlgK, becerK, tutum ve farkındalıkların 

gelKştKrKlmesKnK gereklK kılmaktadır. Doğal kaynakların bKlKnçsKz kullanılması, çevre kKrlKlKğK, 

KklKm değKşKklKğK, bKyolojKk çeşKtlKlKğKn azalması ve ekolojKk dengenKn bozulması gKbK 

sorunlar, çevresel süreçlerKn eğKtKm yoluyla ele alınmasının önemKnK artırmaktadır. Çevre 

eğKtKmK, bKreylerKn doğal çevreyK tanımalarını, Knsan faalKyetlerK Kle çevresel değKşKmler 

arasındakK KlKşkKyK kavramalarını ve çevreye yönelKk sorumluluk gelKştKrmelerKnK amaçlayan 

temel bKr eğKtKm alanıdır. DKnçol’a (2020) göre çevre eğKtKmK, çevre okuryazarı bKreylerKn 

yetKştKrKlmesKne katkı sağlayarak çevre bKlKncKnKn gelKştKrKlmesKnde ve sürdürülebKlKr bKr 

çevrenKn oluşturulmasında önemlK bKr role sahKptKr. Bu bakımdan çevre eğKtKmK yalnızca 

çevresel kavramlara KlKşkKn bKlgK aktarımına yönelmemekte, edKnKlen bKlgKlerKn tutum, değer, 

becerK ve sorumlu davranışlarla bütünleştKrKlmesKnK de amaçlamaktadır. 

 

Çevre eğKtKmKnKn temelKnde Knsanın doğadan bağımsız bKr varlık olmadığı, ekosKstemlerKn bKr 

parçası olarak çevresel süreçlerK etkKledKğK ve bu süreçlerden etkKlendKğK anlayışı 

bulunmaktadır (Ağtaş vd., 2019; Akıncı ve SeçgKn, 2026). ÜretKm, tüketKm, ulaşım, enerjK 

kullanımı, kentleşme ve doğal kaynaklardan yararlanma bKçKmlerK, çevresel sKstemler 

üzerKnde doğrudan veya dolaylı etkKler meydana getKrmektedKr. Bu nedenle bKreylerKn 

çevresel sorunları yalnızca dışsal olaylar olarak değerlendKrmemelerK, kendK kararlarının ve 

yaşam bKçKmlerKnKn çevre üzerKndekK sonuçlarını da kavramaları gerekmektedKr. Çevre 

eğKtKmK, bKreyKn doğal kaynakların sınırlılığını fark etmesKnK, tüketKm alışkanlıklarını 

sorgulamasını, çevresel problemlerKn nedenlerKnK değerlendKrmesKnK ve sorunların çözümüne 

katılmasını desteklemektedKr. Çevresel bKlgK, tutum ve davranışların erken yaşlardan KtKbaren 

kazandırılması, çevreye duyarlı yaşam bKçKmlerKnKn kalıcı hâle gelmesK bakımından önem 

taşımaktadır. Çocukluk dönemKnde gelKştKrKlen doğayı koruma, canlılara karşı sorumluluk 

duyma, kaynakları bKlKnçlK kullanma ve çevresel sorunlara duyarlılık gösterme eğKlKmlerK, 

sonrakK dönemlerde sürdürülebKlecek çevre davranışlarının temelKnK oluşturabKlmektedKr. 
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“Çevre konusundakK eğKtKmlere erken başlanılması önemlK bKr konudur. ÖzellKkle yaşam 

boyu çevre konusunda hassasKyet sahKbK olmak KçKn çok küçük yaşlarda bKreylere çevre 

farkındalığı kazandırılmalıdır” (DKnler vd.,  2020, s. 2). Bu nedenle çevre eğKtKmKnKn yalnızca 

belKrlK bKr yaş grubuna veya öğretKm kademesKne özgü bKr eğKtKm alanı olarak görülmemesK, 

okul öncesKnden yükseköğretKme kadar devam eden yaşam boyu bKr süreç bKçKmKnde 

yapılandırılması gerekmektedKr. 

 

Çevre eğKtKmK günümüzde yalnızca çevre kKrlKlKğKnKn önlenmesK veya canlı yaşamının 

korunmasıyla sınırlandırılmamaktadır. İklKm değKşKklKğK, su ve enerjK kaynaklarının 

kullanılması, bKyolojKk çeşKtlKlKk, çevre adaletK, sürdürülebKlKr tüketKm, toplumsal sorumluluk 

ve sürdürülebKlKr kalkınma gKbK bKrbKrKyle KlKşkKlK konular çevre eğKtKmKnKn kapsamı KçerKsKnde 

yer almaktadır. ÇelKk ve Yılmaz (2024) tarafından sürdürülebKlKr kalkınma odaklı çevre 

eğKtKmK araştırmalarının KncelendKğK çalışmada sürdürülebKlKrlKk, çevre tutumu, çevresel 

davranış, gerK dönüşüm ve ekolojKk farkındalık temalarının öne çıktığı belKrtKlmKştKr. Bu 

tematKk çeşKtlKlKk, çevre eğKtKmKnKn bKreysel davranışlardan toplumsal polKtKkalara kadar 

uzanan çok boyutlu ve dKsKplKnler arası bKr yapıya sahKp olduğunu göstermektedKr. 

 

Çevre eğKtKmKnKn sürdürülebKlKr kalkınmayla KlKşkKlendKrKlmesK, çevresel sorunların yalnızca 

bugünkü sonuçları üzerKnden değerlendKrKlmemesKnK sağlamaktadır. Dere ve ÇKnKkaya (2023) 

tarafından gerçekleştKrKlen çalışmada sürdürülebKlKr kalkınma amaçlarının çevre eğKtKmK ve 

KklKm değKşKklKğK dersK öğretKm programına yansımaları KncelenmKş, çevre eğKtKmKnKn 

sürdürülebKlKrlKk, KklKm farkındalığı ve küresel sorumluluk KlkelerKyle KlKşkKlendKrKldKğK 

belKrlenmKştKr. Çevresel kararların ekonomKk, toplumsal ve ekolojKk sonuçlarının bKrlKkte ele 

alınması, bKreylerKn çevresel sorunlara daha bütüncül yaklaşmalarına katkı sağlamaktadır. 

Bu yapı KçerKsKnde fen eğKtKmK, çevresel olayların bKlKmsel nedenlerKnKn, KşleyKşlerKnKn ve 

sonuçlarının açıklanmasını sağlayarak çevre eğKtKmKnKn bKlKmsel bKlgKye dayanan yönünü 

güçlendKrmektedKr (Altay, 2024; Alkan ve Yüzüak, 2025). 

 

Fen eğKtKmK, öğrencKlerKn doğal olayları gözlem, deney, kanıt ve bKlKmsel açıklama temelKnde 

değerlendKrmelerKnK sağlayan başlıca eğKtKm alanlarından bKrKdKr. Madde ve enerjK, canlılar, 

ekosKstemler, KklKm, doğal kaynaklar, çevre kKrlKlKğK ve Knsan-çevre etkKleşKmK gKbK konular 

fen eğKtKmK Kle çevre eğKtKmK arasında doğrudan KlKşkK kurulmasına olanak vermektedKr. Fen 

eğKtKmK çevresel sorunların yalnızca günlük yaşamda gözlenen sonuçlarını aktarmamakta, bu 

sonuçların arkasındakK fKzKksel, kKmyasal ve bKyolojKk süreçlerK de açıklamaktadır (Arık ve 



27 
 

Yılmaz, 2017; Altunbey, 2022). Böylece öğrencKler çevresel sorunların hangK nedenlerle 

meydana geldKğKnK, doğal sKstemlerde ne tür değKşKklKkler oluşturduğunu ve sorunların 

azaltılmasında hangK bKlKmsel çözümlerKn kullanılabKleceğKnK değerlendKrebKlmektedKr. 

 

Fen eğKtKmKnKn çevre eğKtKmKne katkısı, çevresel konular hakkında bKlKmsel bKlgK 

kazandırılmasıyla sınırlı değKldKr. ÖğrencKlerKn çevresel bKr problemK tanımlamaları, 

probleme KlKşkKn verK toplamaları, neden-sonuç KlKşkKlerK kurmaları, kanıtları 

değerlendKrmelerK ve çözüm seçeneklerK gelKştKrmelerK de fen eğKtKmKnKn çevresel öğrenmeye 

sunduğu katkılar arasındadır. Fen eğKtKmK KçerKsKnde çevre temalarına yer verKlmesK, 

öğrencKlerKn bKlKmsel bKlgK Kle günlük yaşamda karşılaştıkları çevresel sorunlar arasında KlKşkK 

kurmalarını kolaylaştırmaktadır (Atmaca, 2018; Atmaca vd., 2019). Bu KlKşkK öğrencKlerKn 

bKlKmsel bKlgKyK yalnızca akademKk bKr KçerKk olarak görmelerKnK engellemekte, çevreye 

KlKşkKn kararlarında kullanabKleceklerK Kşlevsel bKr bKlgK alanı olarak değerlendKrmelerKnK 

desteklemektedKr. 

 

Çevre eğKtKmK Kle fen eğKtKmK arasındakK KlKşkK, çevre okuryazarlığının gelKştKrKlmesK 

bakımından da önem taşımaktadır. Çevre okuryazarlığı, bKreyKn çevresel kavramları 

tanıması, ekolojKk süreçlerK anlayabKlmesK, çevresel sorunları yorumlayabKlmesK, çözüm 

seçeneklerKnK değerlendKrebKlmesK ve sorumlu davranışlar gelKştKrebKlmesKyle KlKşkKlKdKr. 

Bayar (2017) tarafından fen bKlKmlerK öğretmen adaylarının gerK dönüşüm davranışları Kle 

ekolojKk ayak KzlerKnKn karşılaştırıldığı çalışmada çevresel davranışların çevresel etkKnKn 

azaltılması ve sürdürülebKlKr yaşam bKlKncKnKn gelKştKrKlmesK bakımından önemlK olduğu 

belKrtKlmKştKr. Koç vd. (2018) tarafından gerçekleştKrKlen çalışmada Kse fen bKlgKsK öğretmen 

adaylarının çevre okuryazarlık düzeylerK KncelenmKş, çevre okuryazarlığının bKlgK ve çevresel 

davranış boyutlarıyla öğretmen yetKştKrme sürecKnde gelKştKrKlmesK gereken temel bKr yeterlKk 

olduğu Kfade edKlmKştKr. 

 

ÖğretmenlerKn çevreyle KlKşkKlK bKlgK, tutum ve öğretKm yeterlKklerK, çevre eğKtKmKnKn 

nKtelKğKnK belKrleyen önemlK unsurlar arasında bulunmaktadır. Cebesoy ve Karışan (2017) 

tarafından fen bKlgKsK öğretmen adaylarının yenKlenebKlKr enerjK kaynaklarına yönelKk bKlgK, 

tutum ve öğretKm öz yeterlKklerKnKn KncelendKğK çalışmada öğretmen adaylarının 

sürdürülebKlKr kalkınmayla KlKşkKlK konularda yeterlK donanıma sahKp olmaları gerektKğK 

belKrtKlmKştKr. Dündar ve BKçer (2024) tarafından TürkKye’de sürdürülebKlKr kalkınmaya 

KlKşkKn eğKtKm öğretKm alanındakK lKsansüstü çalışmaların KncelendKğK çalışmada 
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araştırmaların çevre eğKtKmK, farkındalık ve tutum konuları çevresKnde yoğunlaştığı 

belKrlenmKştKr. Torun (2024) tarafından fen bKlgKsK öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr 

kalkınma farkındalıklarının KncelendKğK çalışmada Kse söz konusu farkındalığın çevre eğKtKmK 

yeterlKğK, bKreysel duyarlılık ve meslekK hazırlık bakımından önemlK olduğu belKrtKlmKştKr. 

 

Çevre eğKtKmK Kle fen eğKtKmK bKrbKrKnden bağımsız KkK eğKtKm alanı olarak 

değerlendKrKlmemelKdKr. Çevre eğKtKmK bKreylerKn doğaya, doğal kaynaklara ve çevresel 

sorunlara yönelKk farkındalık ve sorumluluk gelKştKrmelerKnK desteklerken fen eğKtKmK bu 

sorumluluğu bKlKmsel bKlgK, gözlem, kanıt, neden-sonuç KlKşkKsK ve problem çözme 

becerKlerKyle güçlendKrmektedKr (Aytar ve Özsevgeç, 2019; Bahadır ve Uzoğlu, 2024). Bu 

tamamlayıcı KlKşkK çevresel bKlgKnKn yalnızca öğrenKlmesKnK değKl, günlük yaşamda 

kullanılmasını ve sorumlu davranışlara dönüştürülmesKnK de desteklemektedKr. Sıfır atık 

konusu da çevre eğKtKmK Kle fen eğKtKmK arasındakK bu KlKşkKnKn somutlaştığı eğKtKm 

alanlarından bKrK olarak ortaya çıkmaktadır. 

 

2.8  Sıfır Atığın Fen Eğ>t>m>ndek> Yer> ve Eğ>tsel Önem> 

Sıfır atığın fen eğKtKmKndekK yerK, çevresel sorunların bKlKmsel bKlgKyle açıklanması ve 

öğrencKlerKn öğrendKklerK bKlgKlerK günlük yaşam davranışlarına dönüştürmelerK bakımından 

önem taşımaktadır. Sıfır atık konusu fen eğKtKmK açısından yalnızca atıkların türlerKne göre 

ayrılması veya gerK dönüşüm kutularının kullanılmasıyla sınırlı bKr KçerKk değKldKr. Madde ve 

enerjK döngülerK, doğal kaynakların sınırlılığı, ekosKstem dengesK, üretKm ve tüketKmKn 

çevresel etkKlerK, maddelerKn yenKden değerlendKrKlmesK ve sürdürülebKlKr yaşam gKbK çok 

sayıda fen kavramı sıfır atık yaklaşımıyla doğrudan KlKşkKlKdKr (Bahar vd., 2018; Bakaç, 

2019). Bu nedenle sıfır atık, fen derslerKnde kavramsal öğrenme Kle çevresel sorumluluk 

arasında KlKşkK kurulmasını sağlayan bütüncül bKr öğrenme alanı oluşturmaktadır. 

 

Fen eğKtKmKnde sıfır atık konusunun ele alınması, öğrencKlerKn atık kavramına KlKşkKn günlük 

yaşamdan kaynaklanan sınırlı algılarının gelKştKrKlmesKne katkı sağlayabKlmektedKr. 

ÖğrencKler atığı çoğu zaman kullanım değerK kalmamış, çevreden uzaklaştırılması gereken 

ve herhangK bKr ekonomKk değerK bulunmayan bKr madde olarak değerlendKrebKlmektedKr. Fen 

eğKtKmK, maddelerKn özellKklerK, kullanım alanları, dönüşüm süreçlerK ve gerK kazanım 

olanakları hakkında bKlKmsel bKlgKler sunarak bu algının yenKden yapılandırılmasını 

sağlamaktadır (Başer, 2019; Başar, 2021). Böylece öğrencKler atıkların doğru 

yönetKlmedKğKnde çevresel sorunlara neden olduğunu, uygun bKçKmde ayrıştırıldığında ve 
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değerlendKrKldKğKnde Kse üretKm süreçlerKne yenKden kazandırılabKlecek bKr kaynak nKtelKğK 

taşıdığını anlayabKlmektedKr. 

 

Sıfır atık yaklaşımının fen eğKtKmKne sağladığı katkılardan bKrK, öğrencKlerKn üretKm, tüketKm 

ve atık oluşumu arasındakK KlKşkKyK bütüncül bKçKmde değerlendKrmelerKne olanak vermesKdKr. 

BKr ürünün üretKmK sırasında kullanılan hammadde ve enerjK, ürünün kullanım süresK, ortaya 

çıkardığı ambalaj, kullanım sonrasında oluşturduğu atık ve gerK kazanılma olasılığı bKrbKrKyle 

KlKşkKlK süreçlerdKr. BKlgKlK (2021) tarafından sıfır atık yaklaşımının kökenlerK ve 

günümüzdekK anlamının KncelendKğK çalışmada sıfır atığın yalnızca atıkların azaltılmasına 

yönelKk teknKk bKr uygulama olmadığı, kaynak verKmlKlKğK, tüketKm alışkanlıkları ve döngüsel 

ekonomKyle KlKşkKlK bütüncül bKr çevre anlayışı oluşturduğu belKrtKlmKştKr. ÖğrencKlerKn bKr 

ürünün yalnızca kullanım yararını değKl, yaşam döngüsü boyunca meydana getKrdKğK çevresel 

etkKlerK de değerlendKrmelerK sürdürülebKlKr tüketKm bKlKncKnKn gelKşmesKne katkı 

sağlamaktadır (BKlgKlK, 2021; BKlgKlK, 2025). 

 

Fen eğKtKmKnde sıfır atık yaklaşımı, öğrencKlerKn çevresel bKlgK Kle bKreysel davranışları 

arasında KlKşkK kurmalarını desteklemektedKr. Çevresel sorunlar hakkında bKlgK sahKbK olmak 

tek başına sorumlu davranışların gelKşmesKnK güvence altına almamaktadır. ÖğrencKlerKn 

tüketKm tercKhlerKnK sorgulamaları, gereksKz ürün kullanımını azaltmaları, malzemelerK 

yenKden değerlendKrmelerK, atıkları kaynağında ayırmaları ve gerK kazanım süreçlerKne 

katılmaları gerekmektedKr. Öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr çevreye yönelKk tutumları ve 

sürdürülebKlKr kalkınma farkındalıkları, sıfır atık konusunun gelecektekK öğretKm 

süreçlerKnde nasıl ele alınacağını etkKleyebKlmektedKr. ÇKmen ve Benzer (2019) tarafından 

fen bKlgKsK ve sınıf öğretmenK adaylarının sürdürülebKlKr çevreye yönelKk tutumlarının 

KncelendKğK çalışmada olumlu tutumların Klkokul ve ortaokul düzeyKnde yürütülecek çevre 

eğKtKmKnKn nKtelKğK bakımından önemlK olduğu belKrtKlmKştKr. FaKz ve BozdemKr (2019) 

tarafından gerçekleştKrKlen çalışmada Kse öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr kalkınma 

farkındalıkları KncelenmKş ve söz konusu farkındalığın çevre eğKtKmK, toplumsal sorumluluk 

ve gelecek kuşaklara yönelKk duyarlılık açısından önem taşıdığı Kfade edKlmKştKr. Bu sonuçlar, 

sıfır atık konusunun etkKlK bKçKmde öğretKlebKlmesK KçKn öğretmenlerKn yalnızca kavramsal 

bKlgKye değKl, çevresel duyarlılığa ve sürdürülebKlKr yaşam anlayışına da sahKp olmaları 

gerektKğKnK göstermektedKr. 
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Fen öğretmenlerKnKn sıfır atık konusuna yönelKk görüşlerK, konunun öğretKm sürecKndekK 

yerKnKn belKrlenmesK bakımından önem taşımaktadır. Dal ve Okur (2021) tarafından fen 

bKlKmlerK öğretmenlerKnKn sürdürülebKlKr kalkınma ve sıfır atıkla KlgKlK görüşlerKnKn 

KncelendKğK çalışmada öğretmenlerKn bu konuları fen eğKtKmK bakımından önemlK gördüklerK, 

bununla bKrlKkte uygulama ve materyal desteğKne gereksKnKm duyabKleceklerK belKrtKlmKştKr. 

ÖğretmenlerKn sıfır atık konusunu bKlKmsel kavramlarla KlKşkKlendKrebKlmelerK, öğrencKlerKn 

yaş düzeylerKne uygun bKçKmde açıklayabKlmelerK ve çevresel bKlgKlerK günlük yaşamla 

bütünleştKrebKlmelerK öğretKmKn etkKlKlKğKnK artırmaktadır. Bu nedenle öğretmen yeterlKğK sıfır 

atık eğKtKmKnKn bKlgK, tutum ve uygulama boyutlarının bKrlKkte yürütülmesK bakımından temel 

bKr unsur oluşturmaktadır. Sıfır atık konusu fen eğKtKmKnde dKsKplKnler arası KlKşkKlerKn 

kurulmasına da olanak sağlamaktadır. ÖğrencKler atık türlerKnKn özellKklerKnK Kncelerken fen 

bKlKmlerKnden, atık mKktarlarını ölçüp karşılaştırırken matematKkten, tüketKmKn toplumsal 

sonuçlarını değerlendKrKrken sosyal bKlKmlerden ve çevresel farkındalık ürünlerK hazırlarken 

görsel KletKşKm becerKlerKnden yararlanabKlmektedKr (BKrsen, 2020; BKlKr ve Karamustafaoğlu, 

2025). Sıfır atığın ekonomKk, toplumsal, çevresel ve teknolojKk boyutlarının bKrlKkte 

değerlendKrKlmesK, öğrencKlerKn çevre sorunlarını tek bKr dKsKplKnKn sınırları KçerKsKnde ele 

almalarını engellemektedKr. Böylece öğrencKler bKlKmsel bKlgKyK farklı alanlardan edKndKklerK 

bKlgK ve becerKlerle bütünleştKrerek çevresel problemlere daha kapsamlı çözümler 

gelKştKrebKlmektedKr. Arık ve Yılmaz’a (2017) göre çevre sorunlarının ortaya çıkmasında 

Knsan faalKyetlerK önemlK bKr etkendKr. Bu nedenle çevresel sorunların azaltılmasında teknKk 

önlemlerKn yanında bKreylerKn çevreye KlKşkKn bKlgK, tutum ve davranışlarının gelKştKrKlmesKne 

de gereksKnKm bulunmaktadır. Sıfır atık yaklaşımı bu gereksKnKmK somutlaştırmakta ve 

öğrencKlerKn kendK tüketKm davranışlarını çevresel sonuçları bakımından 

değerlendKrmelerKne olanak vermektedKr. Fen eğKtKmKnKn bKlKmsel bKlgK ve problem çözme 

yönü Kle sıfır atığın davranış değKşKklKğK ve kaynak sorumluluğu yönünün bKrlKkte ele 

alınması, öğrencKlerKn çevresel sorunların çözümünde kendK rollerKnK fark etmelerKnK 

desteklemektedKr. Sıfır atığın fen eğKtKmKnde bütüncül bKçKmde ele alınması, öğretmenKn 

konuyu yalnızca gerK dönüşüm bKlgKsK veya belKrlK bKr çevre etkKnlKğKyle sınırlandırmamasını 

gerektKrmektedKr. ÖğretmenlerKn madde, enerjK, ekosKstem, doğal kaynaklar ve 

sürdürülebKlKrlKk konuları arasında bağlantı kurmaları, öğrencKlerKn sıfır atığı bKlKmsel bKr 

sKstem olarak anlamalarına katkı sağlamaktadır. Öğretmen yeterlKğKnKn KçerKk bKlgKsK, 

çevresel farkındalık, öğretKm becerKsK ve günlük yaşamla KlKşkKlendKrme boyutlarını bKrlKkte 

kapsaması gerekmektedKr (Bulut ve Çakmak, 2018; Canata ve Alkan, 2023). Bununla bKrlKkte 
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öğretKm sürecKnKn yalnızca bKreysel öğretmen çabasına dayandırılmaması, uygun 

materyaller, okul ortamı ve kurumsal destekle güçlendKrKlmesK önem taşımaktadır. 

 

Sıfır atığın fen eğKtKmKndekK eğKtsel önemK, öğrencKlerKn çevresel bKlgKlerK günlük 

yaşamlarında kullanmalarına olanak sağlamasından kaynaklanmaktadır. Konu öğrencKlerKn 

doğal kaynakların sınırlılığını anlamalarını, tüketKm alışkanlıklarını sorgulamalarını, atığın 

oluşmadan önce azaltılabKleceğKnK fark etmelerKnK ve maddelerKn yenKden değerlendKrKlme 

olanaklarını bKlKmsel açıdan KncelemelerKnK desteklemektedKr. Böylece sıfır atık, çevre 

eğKtKmKnKn uygulamaya dönük yönü Kle fen eğKtKmKnKn bKlKmsel açıklama yönünü bKr araya 

getKrmektedKr. Fen öğretKm programları ve ders kKtaplarında sıfır atık konusunun hangK 

düzeyde temsKl edKldKğK 2.9 başlığında; sıfır atık öğretKmKnde kullanılan etkKnlKkler, öğrenme 

ortamları, materyaller ve öğretKm modellerK Kse 2.10 başlığında ayrıca ele alınmalıdır. 

 

2.9  Fen Öğret>m Programlarında Sıfır Atık ve Ger> Dönüşüm 

Fen öğretKm programlarında sıfır atık ve gerK dönüşüm konularının yer alması, çevre 

eğKtKmKnKn bKlKmsel bKlgKyle bütünleştKrKlmesK bakımından önemlK bKr gereklKlKk olarak 

değerlendKrKlmektedKr. Fen eğKtKmK, öğrencKlerKn doğal olayları, madde ve enerjK KlKşkKlerKnK, 

canlıların çevreyle etkKleşKmKnK ve Knsan faalKyetlerKnKn ekosKstemler üzerKndekK etkKlerKnK 

anlamasına katkı sağlamaktadır. Bu nedenle atık, gerK dönüşüm ve çevresel sorumluluk gKbK 

konular fen öğretKm programlarının doğal bKleşenlerK arasında yer almaktadır (ÇelKk ve 

Yılmaz, 2024). Bu bağlamda gerK dönüşüm, program KçKnde yalnızca çevre temKzlKğKyle 

KlKşkKlK bKr davranış olarak ele alınmamakta, üretKm ve tüketKm KlKşkKlerKnKn anlaşılmasına 

hKzmet eden temel bKr öğrenme alanı halKne gelmektedKr. Bununla beraber Başar (2021) 

çalışmasında 2018 fen bKlKmlerK dersK öğretKm programında yer alan kazanımlar bKlKmsel 

süreç becerKlerK açısından analKz edKlmKştKr. Çalışmada program kazanımlarının gözlem 

yapma, deney tasarlama ve verK yorumlama gKbK becerKler bakımından değerlendKrKlmesK 

gerektKğK belKrtKlmKştKr. Bu çerçevede Özcan ve Koştur (2019) çalışmasında fen bKlKmlerK 

dersK öğretKm programı kazanımları özel amaçlar ve alana özgü becerKler bakımından 

KncelenmKştKr. Çalışmada program kazanımlarının bKlKmsel süreç becerKlerK, çevre bKlKncK, 

mühendKslKk ve yaşam becerKlerKyle KlKşkKlendKrKlmesKnKn fen eğKtKmKnKn nKtelKğKnK 

artırabKleceğK belKrtKlmKştKr. “2013 Fen BKlKmlerK DersK ÖğretKm Programında, sürdürülebKlKr 

kalkınma konusundakK farkındalığın arttırılmasına yönelKk gerek konunun sınıf düzeyK 

olarak daha erken yaşlara taşınması, gerek kazanım ve ders saatK sayısındakK artış olarak 

karşımıza çıkan bu değKşKklKkler umut verKcKdKr” (Aytar ve Özsevgeç, 2019, s. 326). 
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Sıfır atık ve gerK dönüşüm konularının fen öğretKm programlarında yer alması, öğrencKlerKn 

çevre sorunlarını gündelKk yaşamla KlKşkKlendKrmesK açısından KşlevseldKr. ÖğrencK okulda, 

sınıfta ve sokakta karşılaştığı atık türlerKnK fen dersKnde öğrendKğK kavramlarla 

bağlantılandırabKlmektedKr. Kağıt, plastKk, cam ve elektronKk atık gKbK farklı atık türlerKnKn 

aynı yönetKm sürecKne tabK tutulamayacağını öğrenen öğrencK, sınıflandırma becerKsKnK 

çevresel bKr problem alanında kullanmaktadır (ÇelKk, 2019; ÇKmen, 2021). Bununla beraber 

fen öğretKm programında atık yönetKmK temasının öğrencK deneyKmlerKyle KlKşkKlendKrKlmesK, 

çevre eğKtKmKnKn kalıcılığı açısından önem taşımaktadır. Bu çerçevede Canata ve Alkan 

(2023) çalışmasında ortaokul fen bKlKmlerK öğretKm programında sıfır atık yaklaşımı ve 

KlkelerKnKn yerK KncelenmKştKr. Çalışmada sıfır atık yaklaşımının fen öğretKm programında 

çevre bKlKncK, gerK dönüşüm ve sürdürülebKlKr yaşam bağlamında ele alındığı belKrtKlmKştKr. 

Altay'a (2024) göre öğretmenlerKn çevre bKlKncKne sahKp olması, öğrencKlerde çevresel 

farkındalık ve sorumluluk gelKştKrKlmesK açısından önemlK bKr avantaj sağlamaktadır. 

Öğretmenler, çevreye yönelKk bKlgK, tutum ve davranışları öğrencKlere aktaran temel rol 

modellerden bKrKdKr. Bu nedenle öğretmenlerKn çevre eğKtKmK ve sıfır atık konularındakK bKlgK 

ve farkındalık düzeylerK, öğrencKlerKn çevresel duyarlılık kazanmalarında etkKlK olmaktadır. 

ÖğrencK kendK yakın çevresKndekK atık yönetKmK uygulamalarını gözlemledKğKnde, fen 

dersKnde öğrendKğK kavramları gerçek yaşamla karşılaştırma Kmkânı bulmaktadır. Sınıfta 

anlatılan sıfır atık hKyerarşKsKnKn okulda nasıl karşılık bulduğu, atıkların gerçekten ayrıştırılıp 

ayrıştırılmadığı ve kaynak kullanımında Ksrafın nasıl azaltılabKleceğK öğrencK tarafından 

sorgulanabKlmektedKr. Bu durum, programın öğrencKyK pasKf bKlgK alıcısı olmaktan çıkarıp 

çevresKnK değerlendKren, sorunları fark eden ve çözüm üreten bKr bKrey olarak 

konumlandırdığını göstermektedKr (ÇKmen ve Benzer, 2019; Dağlı, 2021). Tüm bunlar 

bağlamında fen öğretKm programlarında sıfır atık ve gerK dönüşüm konularının yer alması, 

çevre eğKtKmKnKn bKlKmsel temelde güçlendKrKlmesKnK sağlamaktadır. Bu çerçevede program, 

gerK dönüştürülebKlen ve dönüştürülemeyen maddelerK ayırt etmesKnK, kaynakların etkKlK 

kullanımını kavramasını, yakın çevresKnde atık yönetKmK deneyKmlerKnK değerlendKrmesKnK ve 

sürdürülebKlKr yaşam anlayışı gelKştKrmesKnK desteklemektedKr. Sıfır atık ve gerK dönüşüm, fen 

öğretKm programlarında yalnızca çevre duyarlılığına yönelKk tamamlayıcı KçerKkler olarak 

görülmemelKdKr (Dal ve Okur, 2021; DemKrcK ve Hamzaoğlu, 2023). 
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Tablo 2.1: Fen bKlKmlerK öğretKm programlarında sıfır atık ve gerK dönüşümle KlKşkKlK 

KçerKkler 

Program Sınıf 

düzey> 

Ün>te İçer>k 

2018 Fen B>l>mler> 

Ders> Öğret>m 

Programı 

5. sınıf İnsan ve Çevre Çevre sorunlarını fark etme ve çözüm 

önerKlerK gelKştKrme 

 
7. sınıf Evsel Atıklar 

ve GerK 

Dönüşüm 

Atıkları gerK dönüştürülebKlme 

durumlarına göre ayırt etme ve gerK 

dönüşüme yönelKk proje hazırlama 

 8. sınıf SürdürülebKlKr 

Kalkınma 

Kaynakların tasarruflu kullanılması ve 

gerK dönüşümün önemKnKn 

değerlendKrKlmesK 

2024 Fen B>l>mler> 

Ders> Öğret>m 

Programı 

5. sınıf SürdürülebKlKr 

Yaşam ve GerK 

Dönüşüm 

Evsel atıkları sınıflandırma, gerK 

dönüşümün önemKnK açıklama ve 

çevredekK atık yönetKmK uygulamalarını 

değerlendKrme 

 7. sınıf SürdürülebKlKr 

Yaşam 

Kaynakların tasarruflu kullanımına 

yönelKk çözüm gelKştKrme 

 8. sınıf Madde 

DöngülerK ve 

Çevre 

Sorunları 

Madde döngülerK Kle çevre sorunları 

arasındakK KlKşkKyK değerlendKrme 

 

Tablo 2.1 KncelendKğKnde sıfır atık ve gerK dönüşümle KlKşkKlK KçerKklerKn 2018 programında 

özellKkle yedKncK ve sekKzKncK sınıf düzeylerKnde yoğunlaştığı görülmektedKr. 2024 

programında Kse gerK dönüşüm ve atık yönetKmK konuları beşKncK sınıfta daha belKrgKn ve 

bütünlüklü bKçKmde ele alınmıştır. Üst sınıf düzeylerKnde konu, kaynakların tasarruflu 

kullanılması, sürdürülebKlKr yaşam, madde döngülerK ve çevre sorunları üzerKnden 

sürdürülmüştür. 

 

Genel olarak BKlKr ve Karamustafaoğlu (2025) çalışmasında TürkKye’de 2018 ve 2024 fen 

bKlKmlerK dersK öğretKm programları sürdürülebKlKrlKk açısından karşılaştırılmıştır. Çalışmada 
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programların çevre, gerK dönüşüm, sürdürülebKlKr kalkınma ve sorumlu tüketKm kazanımları 

açısından farklılaşabKleceğK değerlendKrKlmKştKr. Tüm bunlar bağlamında ÇelKk (2019) 

çalışmasında fen bKlgKsK öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr kalkınmaya yönelKk 

farkındalıkları ve çevre sorunlarına yönelKk davranışları KncelenmKştKr. Çalışmada 

sürdürülebKlKr kalkınma farkındalığının çevre sorunlarına duyarlı davranış gelKştKrme 

açısından önemlK olduğu belKrtKlmKştKr. İncelenen çalışmalar bKrlKkte değerlendKrKldKğKnde, 

sıfır atık ve gerK dönüşüm konularının fen öğretKm programlarında gKderek ön plana çıktığı 

görülmektedKr. Araştırmalar, bu konuların yalnızca çevre koruma amacıyla değKl; bKlKmsel 

süreç becerKlerKnKn gelKştKrKlmesK, sürdürülebKlKr yaşam alışkanlıklarının kazandırılması ve 

öğrencKlerde çevresel sorumluluk bKlKncKnKn oluşturulması açısından da önemlK olduğunu 

ortaya koymaktadır. Ayrıca programlarda yer alan kazanımların günlük yaşamla 

KlKşkKlendKrKlmesK, öğrencKlerKn çevre sorunlarını daha KyK anlamalarına ve çözüm odaklı 

düşünmelerKne katkı sağlamaktadır. Bu durum, sıfır atık yaklaşımının fen eğKtKmK KçerKsKnde 

dKsKplKnler arası ve yaşam temellK bKr öğrenme alanı olduğunu görülmüştür. 

 

Genel değerlendKrme yapıldığında Önal vd. (2019), Aytar ve Özsevgeç (2019), Özaydın vd. 

(2022), FKdan ve Benzer (2023), AydemKr (2024) Kle Bahadır ve Uzoğlu’nun (2024) 

çalışmalarında sıfır atık, gerK dönüşüm ve sürdürülebKlKrlKk kavramlarının fen öğretKm 

programları ve eğKtKm uygulamaları KçerKsKnde gKderek daha görünür hâle geldKğK 

anlaşılmaktadır. Aytar ve Özsevgeç (2019) Kle Özaydın vd. (2022), çevre eğKtKmKnKn yalnızca 

bKlgK aktarımına dayalı bKr süreç olarak ele alınmaması gerektKğKnK, öğrencKlerKn çevresel 

sorunları fark etmelerKnK, çevreye duyarlı davranışlar gelKştKrmelerKnK ve sürdürülebKlKr yaşam 

becerKlerK kazanmalarını desteklemesK gerektKğKnK belKrtmektedKr. FKdan ve Benzer (2023), 

AydemKr (2024) Kle Bahadır ve Uzoğlu (2024) Kse fen öğretKm programları, ders kKtapları ve 

öğretKm uygulamalarında çevre sorunları, kaynak kullanımı, gerK dönüşüm ve sıfır atık 

KçerKklerKne yer verKlmesKnKn öğrencKlerKn bKlKmsel bKlgKyK günlük yaşamla 

KlKşkKlendKrmelerKne katkı sağladığını ortaya koymaktadır. Cebesoy ve Karışan (2017), Aydın 

(2019), Önal vd. (2019), Doğan (2020), Dağlı (2021) Kle Ceylan ve Aslan’ın (2021) 

çalışmaları, sıfır atık ve gerK dönüşüm konularının öğrencKlerde çevresel farkındalık 

gelKştKrKlmesK, sürdürülebKlKr yaşam anlayışının desteklenmesK ve çevreye yönelKk 

sorumluluk bKlKncKnKn güçlendKrKlmesK açısından önemlK olduğunu göstermektedKr. Cebesoy 

ve Karışan (2017), Koç vd. (2018) ve Torun (2024) Kse öğretmenlerKn ve öğretmen 

adaylarının çevre eğKtKmK, çevre okuryazarlığı ve sürdürülebKlKrlKk konularındakK bKlgK, 

farkındalık ve öğretKm yeterlKklerKnKn çevre eğKtKmKnKn nKtelKğK bakımından önem taşıdığını 
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belKrtmektedKr. Bu doğrultuda sıfır atık yaklaşımının yalnızca belKrlK kazanımlar KçerKsKnde 

ele alınan bKr konu olarak değKl, çevresel bKlgK, tutum, becerK ve davranışları bütünleştKrecek 

bKçKmde öğretKm sürecKnKn tamamına yayılmış bütüncül bKr eğKtKm yaklaşımı olarak 

değerlendKrKlmesK gerekmektedKr. Kavramsal çerçevede ele alınan çalışmalar bKrlKkte 

değerlendKrKldKğKnde sıfır atık yaklaşımının çevre eğKtKmK, sürdürülebKlKr kalkınma, atık 

yönetKmK, gerK dönüşüm ve çevresel sorumluluk kavramlarıyla yakın KlKşkK KçerKsKnde olduğu 

görülmektedKr. Fen eğKtKmK bağlamında gerçekleştKrKlen araştırmaların artış göstermesK, 

konuya verKlen önemKn yükseldKğKnK göstermektedKr. Bununla bKrlKkte alan yazında yer alan 

çalışmaların genel eğKlKmlerKnKn, tematKk yönelKmlerKnKn ve yöntemsel özellKklerKnKn 

bütüncül bKçKmde ortaya konulmasına yönelKk KhtKyaç devam etmektedKr. Bu nedenle sıfır 

atık projesKne KlKşkKn araştırmaların sKstematKk olarak KncelenmesK, alan yazındakK mevcut 

durumun belKrlenmesKne ve gelecekte gerçekleştKrKlecek çalışmalara yön verKlmesKne katkı 

sağlayacaktır. 

 

2.10  Fen Eğ>t>m>nde Sıfır Atık Uygulamaları ve Öğret>m Modeller> 

“Fen eğKtKmKnde kullanılan modeller, karmaşık sKstemlerK ve olguları sadeleştKrKp 

somutlaştırarak öğrenmeyK desteklerken, modelleme sürecK Kse bKlKmsel bKlgKnKn 

yapılandırılmasına, hKpotezler gelKştKrKlmesKne ve tahmKnlerde bulunulmasına olanak 

tanıması nedenKyle bKlKmsel süreç becerKlerKnK desteklemektedKr” (Şensoy, 2025, s. 163). Fen 

eğKtKmKnde gerçekleştKrKlen sıfır atık uygulamaları, öğrencKlerKn çevre sorunlarını bKlKmsel 

bKlgKyle KlKşkKlendKrmelerKne ve bu sorunlara yönelKk çözüm gelKştKrmelerKne Kmkân sağlayan 

öğrenme süreçlerK arasında yer almaktadır. Bu uygulamalar yalnızca sıfır atık ve gerK 

dönüşüm kavramlarının açıklanmasına dayanmamakta, öğrencKlerKn gözlem yapmalarını, 

verK toplamalarını, çevresel sorunları değerlendKrmelerKnK ve çözüm sürecKnde sorumluluk 

üstlenmelerKnK de desteklemektedKr. Atıkların kaynağında ayrılması, gerK dönüştürülebKlKr 

materyallerKn tanınması, okulda oluşan atıkların KncelenmesK, tüketKm alışkanlıklarının 

sorgulanması ve yenKden kullanım etkKnlKklerKnKn gerçekleştKrKlmesK fen derslerKnde 

uygulanabKlecek çalışmalar arasında bulunmaktadır (DemKrezen ve Kaya, 2022; Dere ve 

ÇKnKkaya, 2023). 

 

Sıfır atık uygulamaları, öğrencKlerKn çevresel bKr sorunla KlgKlK görüş oluşturmalarının 

yanında görüşlerKnK bKlKmsel gerekçelerle açıklamalarına da olanak tanımaktadır. Atasoy ve 

Bulut (2025) çalışmasında yedKncK sınıf öğrencKlerKnKn atık yönetKmKne KlKşkKn görüşlerK ve 

argüman düzeylerK KncelenmKştKr. Çalışmada atık yönetKmK konusunun öğrencKlerKn çevresel 
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karar verme, gerekçelendKrme ve bKlKmsel argümantasyon becerKlerKnKn gelKştKrKlmesK 

açısından uygun bKr bağlam sunduğu belKrtKlmKştKr. Eker ve Taşkın (2025) çalışmasında 

TürkKye Yüzyılı MaarKf ModelK kapsamında fen bKlKmlerK öğretKm programının 

sürdürülebKlKrlKk ve sürdürülebKlKr kalkınma hedeflerKyle KlKşkKsK KncelenmKştKr. Çalışmada 

yenK programın çevre bKlKncK, kaynakların verKmlK kullanılması, sürdürülebKlKrlKk ve yaşam 

becerKlerKyle KlKşkKlendKrKlebKlecek öğrenme çıktıları KçerdKğK belKrtKlmKştKr. Torun ve 

Karamustafaoğlu (2025) çalışmasında 2024 TürkKye Yüzyılı MaarKf ModelK Kle 2018 Fen 

BKlKmlerK DersK ÖğretKm Programı temel öğeler bakımından karşılaştırılmıştır. Çalışmada KkK 

programın amaç, kazanım, becerK ve öğrenme yaklaşımı bakımından farklılıklar taşıdığı 

belKrlenmKştKr. Eker ve Taşkın’ın (2025) belKrttKğK bu durum, sürdürülebKlKrlKk ve çevresel 

sorumluluk kavramlarının yalnızca belKrlK konu alanlarıyla sınırlandırılmadığını, farklı 

öğrenme çıktıları ve becerKler aracılığıyla öğretKm sürecKne yansıtıldığını göstermektedKr. 

 

Fen eğKtKmKnde sıfır atık konusunun KşlenmesKnde yapılandırmacı öğrenme anlayışından, 

problem temellK öğrenmeden, araştırma-sorgulamaya dayalı öğrenmeden, Kş bKrlKklK 

öğrenmeden ve proje tabanlı öğrenmeden yararlanılabKlmektedKr. Bu yaklaşımların ortak 

özellKğK, öğrencKyK bKlgKyK hazır bKçKmde alan bKr konumdan çıkararak öğrenme sürecKne etkKn 

bKçKmde katmasıdır. Yapılandırmacı anlayışta öğrencKler, günlük yaşamlarında atık, çevre 

kKrlKlKğK ve gerK dönüşümle KlgKlK edKndKklerK deneyKmlerK yenK bKlgKlerle KlKşkKlendKrerek anlam 

oluşturmaktadır (DKnçol, 2020; DKnler vd., 2020). Sönmez (2020) çalışmasında Klkokul 

bKrKncK sınıf öğrencKlerKnKn sıfır atık kavramına KlKşkKn çKzKmlerK KncelenmKştKr. Çalışmada 

öğrencK çKzKmlerKnKn çocukların sıfır atık, çevre temKzlKğK, gerK dönüşüm ve atık azaltma 

kavramlarını nasıl algıladıklarının belKrlenmesKnde kullanılabKleceğK belKrtKlmKştKr. 

ÖğrencKlerKn ön bKlgKlerKnKn ve kavramsal algılarının belKrlenmesK, gerçekleştKrKlecek sıfır 

atık etkKnlKklerKnKn yaş ve gelKşKm düzeylerKne uygun bKçKmde planlanmasına katkı 

sağlamaktadır. 

 

Proje tabanlı öğrenme, sıfır atık konusunun okul yaşamındakK gerçek sorunlarla 

KlKşkKlendKrKlmesKne uygun bKr öğrenme sürecK sunmaktadır. ÖğrencKler okulda en fazla 

oluşan atık türlerKnK belKrleyebKlmekte, sınıf KçKnde kâğıt tüketKmKnK azaltmaya yönelKk 

önerKler gelKştKrebKlmekte, kantKnde ortaya çıkan ambalaj atıklarının ayrıştırılmasını 

KnceleyebKlmekte, organKk atıkların değerlendKrKlmesKne yönelKk kompost düzeneklerK 

tasarlayabKlmekte ve gerK dönüşüm kutularının doğru kullanımını artıracak çalışmalar 

hazırlayabKlmektedKr (Doğan, 2025; Doğan, 2020). Bu uygulamalarda öğrencKler gözlem 
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yapma, sınıflandırma, ölçme, verK kaydetme, karşılaştırma ve çıkarımda bulunma gKbK 

bKlKmsel süreç becerKlerKnK çevresel bKr problem üzerKnde kullanmaktadır. Er ve Şenel (2017) 

çalışmasında fen bKlgKsK öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr kalkınma kavramına yönelKk 

bakış açıları KncelenmKştKr. Çalışmada öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr kalkınmayı 

çoğunlukla çevre, doğal kaynakların korunması, gelecek kuşaklar ve yaşam kalKtesKyle 

KlKşkKlendKrdKğK belKrtKlmKştKr. 

 

Fen derslerKnde yürütülebKlecek sıfır atık etkKnlKklerK, öğrencKlerKn atıkların özellKklerKnK ve 

gerK kazanım süreçlerKnK doğrudan KncelemelerKne Kmkân sağlamaktadır. Bahadır ve 

Uzoğlu’nun (2024) gerK dönüşüm tanımından da anlaşılacağı üzere gerK dönüşüm, atıkların 

yenKden kullanılabKlKr bKr kaynağa dönüştürülmesKnKn yanında doğal kaynakların 

korunmasını ve atık mKktarının azaltılmasını da amaçlamaktadır. ÖğrencKler organKk atıkların 

ayrışma sürecKnK gözlemleyebKlmekte, farklı materyallerKn gerK dönüşüm olanaklarını 

karşılaştırabKlmekte, oluşan atıkların kütle ve hacKmlerKnK ölçebKlmekte ve kKrlenmKş 

materyallerKn gerK dönüşüm sürecKne etkKsKnK tartışabKlmektedKr. BKrsen (2020) çalışmasında 

ünKversKte öğrencKlerKnKn gerK dönüşüm davranışlarına KlKşkKn görüş ve tutumları 

belKrlenmKştKr. Çalışmada gerK dönüşüm davranışlarının çevre bKlKncK, gerK dönüşüm 

olanaklarına erKşKm ve bKreysel sorumluluk algısıyla KlKşkKlK olduğu belKrtKlmKştKr. Bu tür 

uygulamalar, öğrencKlerKn gözlem, karşılaştırma, sınıflandırma ve çıkarım yapma 

becerKlerKnKn gelKşmesKne katkı sağlamaktadır (Dündar ve BKçer, 2024; Efe ve Baran, 2017). 

Sıfır atık uygulamalarında ürünlerKn yaşam döngüsünün KncelenmesK de öğrencKlerKn üretKm, 

tüketKm ve atık oluşumu arasındakK KlKşkKyK anlamalarını desteklemektedKr. ÖğrencKler bKr 

ürünün hangK hammaddelerden üretKldKğKnK, üretKm sırasında ne kadar kaynak kullanıldığını, 

kullanım süresKnKn nasıl uzatılabKleceğKnK ve kullanım sonrasında hangK gerK kazanım 

sürecKne yönlendKrKlebKleceğKnK değerlendKrebKlmektedKr (Eker ve Taşkın, 2025; Er ve Şenel, 

2017). Turan ve Koç (2021) çalışmasında fen bKlKmlerK ve sosyal bKlgKler öğretKm programları 

çevre eğKtKmK açısından değerlendKrKlmKştKr. Çalışmada her KkK programda çevre konularına 

yer verKldKğK ancak çevre eğKtKmKnKn bKlgK, tutum, becerK ve davranış boyutlarıyla daha 

bütüncül bKçKmde ele alınması gerektKğK belKrtKlmKştKr. Yıldırım ve Kayış (2024) çalışmasında 

sıfır atık yaklaşımına yönelKk öğretmen adayı görüşlerK eğKtsel oyunlar bağlamında 

değerlendKrKlmKştKr. Çalışmada eğKtsel oyunların öğretmen adaylarının sıfır atık yaklaşımını 

daha somut, katılımcı ve uygulanabKlKr bKr öğrenme alanı olarak görmelerKne katkı 

sağlayabKleceğK belKrtKlmKştKr. 
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Problem temellK öğrenme öğrencKlerKn okul veya yakın çevrelerKnde karşılaştıkları bKr atık 

sorununu belKrlemelerKne ve çözüm seçeneklerK gelKştKrmelerKne Kmkân sağlamaktadır. 

Araştırma-sorgulamaya dayalı öğrenme, öğrencKlerKn atık türlerK, gerK dönüşüm süreçlerK ve 

kaynak kullanımıyla KlgKlK sorular oluşturmalarını, verK toplamalarını ve kanıta dayalı 

sonuçlara ulaşmalarını desteklemektedKr. İş bKrlKklK öğrenme Kse öğrencKlerKn görev paylaşımı 

yaparak çevresel sorunlar üzerKnde bKrlKkte çalışmalarına olanak vermektedKr. Proje tabanlı 

öğrenme sayesKnde öğrencKler fen bKlgKlerKnK günlük yaşamlarında karşılaştıkları çevresel 

sorunların çözümünde kullanabKlmektedKr. Sıfır atık yaklaşımıyla KlKşkKlendKrKlen proje 

etkKnlKklerK, öğrencKlerKn çevresel sorumluluk duygularının güçlendKrKlmesKne ve çevre 

sorunlarının çözümünde etkKn rol üstlenmelerKne katkı sağlamaktadır (Erdaş ve Ada, 2019; 

Erten ve Köseoğlu, 2022). 

 

Okul ortamı, sıfır atık uygulamalarının doğrudan gözlemlenebKleceğK bKr öğrenme alanı 

sunmaktadır. ÖğrencKler gerK dönüşüm kutularının doğru kullanılıp kullanılmadığını, tek 

kullanımlık ürünlerKn ne ölçüde tercKh edKldKğKnK, gerK dönüştürülebKlKr atıkların dKğer 

atıklarla karıştırılıp karıştırılmadığını ve okulda kaynak tasarrufuna yönelKk hangK 

önlemlerKn alındığını KnceleyebKlmektedKr. Bu Kncelemeler öğrencKlerKn çevre sorunlarının 

uzak ve soyut olaylardan oluşmadığını, günlük yaşam KçerKsKnde alınan kararlarla doğrudan 

KlKşkKlK olduğunu fark etmelerKne katkı sağlamaktadır. Gümüş ve Akhan (2024) çalışmasında 

sosyal bKlgKler ve fen bKlgKsK öğretmen adaylarının sürdürülebKlKrlKk, kalkınma ve 

sürdürülebKlKr kalkınma kavramlarına yönelKk metaforKk algıları karşılaştırılmıştır. 

Çalışmada öğretmen adaylarının bu kavramları çevre, gelecek, denge, gelKşme ve 

sorumluluk gKbK metaforlarla anlamlandırdıkları belKrtKlmKştKr. 

 

Fen eğKtKmKnde sıfır atık uygulamalarının etkKlK olabKlmesK KçKn öğretKm modelKnKn 

öğrencKlerKn yaş düzeyKne, öğrenme çıktısına, uygulama ortamına ve ele alınan çevresel 

probleme göre seçKlmesK gerekmektedKr. ÖğretKm modellerK bu bölümde sıfır atık 

uygulamalarını destekleyen araçlar olarak değerlendKrKlmelKdKr. ModellerKn kuramsal 

özellKklerK ve uygulanma aşamaları Kse Kzleyen alt başlıklarda ayrıntılı bKçKmde 

açıklanmalıdır. Böylece bu bölümde sıfır atık uygulamalarının fen eğKtKmKndekK KşlevK ön 

plana çıkarılmakta, öğretKm modellerKne KlKşkKn gereksKz tekrarların oluşması önlenmektedKr. 

Fen eğKtKmKnde sıfır atık konusunun etkKlK bKçKmde KşlenebKlmesK, öğrencKlerK öğrenme 

sürecKne etkKn olarak katan ve çevresel sorunların çözümüne yönlendKren öğretKm 

modellerKnden yararlanılmasını gereklK kılmaktadır. Bu kapsamda problem temellK öğrenme 
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modelK, öğrencKlerKn günlük yaşamlarında karşılaştıkları atık sorunlarını belKrleyerek çözüm 

gelKştKrmelerKne olanak sağlarken araştırma-sorgulamaya dayalı öğrenme modelK, 

öğrencKlerKn sıfır atık ve gerK dönüşüm konularına KlKşkKn sorular oluşturmalarını, verK 

toplamalarını ve kanıta dayalı sonuçlara ulaşmalarını desteklemektedKr. İş bKrlKklK öğrenme 

modelK Kse öğrencKlerKn görev paylaşımı yaparak çevresel sorunları bKrlKkte KncelemelerKne 

ve ortak çözümler üretmelerKne katkı sağlamaktadır. Bu nedenle sıfır atık konusunun 

öğretKmKnde kullanılabKlecek problem temellK öğrenme, araştırma-sorgulamaya dayalı 

öğrenme ve Kş bKrlKklK öğrenme modellerK aşağıda sırasıyla açıklanmaktadır. 

 

2.10.1  Problem temell> öğrenme model> 

Problem temellK öğrenme modelK, öğrencKlerKn gerçek yaşamdan alınan bKr problem durumu 

üzerKnden öğrenme sürecKne katıldığı ve çözüm gelKştKrme sürecKnde bKlgKye ulaştığı öğrencK 

merkezlK bKr öğretKm yaklaşımıdır. Bu modelde öğrenme, önceden verKlmKş bKlgKlerKn 

öğrencKler tarafından ezberlenmesKne dayanmamaktadır. ÖğrencK, karşılaştığı problem 

durumunu anlamaya, olası çözüm yollarını değerlendKrmeye ve ulaştığı sonucu 

gerekçelendKrmeye yönelmektedKr. Fen eğKtKmK açısından problem temellK öğrenme modelK, 

öğrencKlerKn bKlKmsel bKlgKyK gerçek yaşam sorunlarını çözmede kullanmasını 

desteklemektedKr (FaKz ve BozdemKr, 2019; FKdan ve Benzer, 2023 Yüksel'Kn (2017) 

vurguladığı gKbK, fen bKlKmlerK öğretKmKnde öğrencK merkezlK ve aktKf öğrenme süreçlerKnKn 

kullanılması, öğrencKlerKn bKlgKyK ezberlemek yerKne yapılandırmalarına ve günlük yaşamla 

KlKşkKlendKrmelerKne olanak sağlamaktadır.  

 

Bu açıdan sıfır atık konusu, öğrencKlerKn çevresel sorunları analKz etmelerKne, çözüm 

önerKlerK gelKştKrmelerKne ve bKlKmsel bKlgKlerKnK gerçek yaşam durumlarında kullanmalarına 

Kmkân tanıyan uygun bKr öğrenme alanı olarak değerlendKrKlebKlKr. Sıfır atık konusu, problem 

temellK öğrenme KçKn son derece uygun bKr KçerKk alanı sunmakta çünkü atık oluşumu, gerK 

dönüşüm eksKklKğK, yKyecek atıkları ve okul KçK atık yönetKmK gKbK konular öğrencKlerKn 

doğrudan gözlemleyebKleceğK gerçek problemlerdKr. Bu çerçevede Yazı ve Ergun (2025) 

çalışmasında fen bKlKmlerK ders kKtapları sürdürülebKlKr kalkınma amaçları açısından 

KncelenmKştKr. Çalışmada ders kKtaplarının sürdürülebKlKr kalkınma amaçlarıyla KlKşkKlK çevre, 

sorumlu tüketKm ve yaşam becerKlerK KçerKklerKnK farklı düzeylerde yansıttığı belKrtKlmKştKr. 

 

Fen eğKtKmKnde problem temellK öğrenme, öğrencKlerKn neden sonuç KlKşkKsK kurma 

becerKlerKnK gelKştKrmektedKr. ÖrneğKn gerK dönüşüm kutularının yanlış kullanılmasının 
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nedenK öğrencKlerKn yeterKnce bKlgKlendKrKlmemesK, yönlendKrme levhalarının anlaşılır 

olmaması ya da okulda uygulama bütünlüğünün sağlanamaması olabKlKr. ÖğrencKler bu olası 

nedenlerK tartıştıkça çevresel sorunların tek boyutlu olmadığını, yönetsel ve eğKtsel 

nedenlerKn bKrlKkte etkKlK olabKleceğKnK kavramaktadır (Gümüş ve Akhan, 2024; Günenç, 

2022). Bu durum fen eğKtKmKnKn analKtKk düşünme yönünü güçlendKrmektedKr. Genel olarak 

Altunbey (2022) çalışmasında Kl ve Klçede öğrenKm gören ortaokul yedKncK sınıf 

öğrencKlerKnde atıklar ve gerK dönüşüm konusunda eğKtsel oyunlarla farkındalık 

oluşturulması ele alınmıştır. Çalışmada eğKtsel oyunların gerK dönüşüm konularını öğrencKler 

KçKn daha KlgK çekKcK, katılımcı ve kalıcı öğrenmeye uygun hale getKrebKleceğK belKrtKlmKştKr. 

Bu bağlamda Kayış ve Güven (2024) çalışmasında özgün tasarlanan eğKtsel oyunların 

öğretmen adaylarının sıfır atık yaklaşımına KlKşkKn görüşlerKne etkKsK KncelenmKştKr. 

Çalışmada eğKtsel oyunların sıfır atık kavramını öğretmen adayları KçKn daha anlaşılır, 

katılımcı ve uygulanabKlKr hale getKrebKleceğK belKrtKlmKştKr. Bununla beraber problem temellK 

öğrenme modelK, sıfır atık konusunu çözüm odaklı bKr öğrenme alanına dönüştürmektedKr. 

Çevre sorunları öğrencKlere yalnızca olumsuz sonuçlar üzerKnden sunulduğunda öğrencKlerde 

çaresKzlKk duygusu oluşabKlmektedKr. Problem temellK öğrenme Kse öğrencKyK çözüm 

gelKştKren aktKf bKr konuma yerleştKrmektedKr (Gürler, 2023; HacısalKhoğlu, 2021). 

 

ÖğrencKler sıfır atık problemKne KlKşkKn farkındalık materyalK hazırlayabKlmekte, atık 

ayrıştırma planı önerebKlKr, okul yönetKmKne uygulanabKlKr önerKler sunabKlmekte, sınıf KçK 

tasarruf kuralları gelKştKrebKlmekte, organKk atıkların değerlendKrKlmesKne KlKşkKn küçük 

ölçeklK bKr uygulama planlayabKlmekte ya da aKlelerK bKlgKlendKrecek KçerKkler 

oluşturabKlmektedKr. Bu çerçevede Günenç (2022) çalışmasında ortaokul sekKzKncK sınıf 

öğrencKlerKnKn gerK dönüşüme KlKşkKn duygu, farkındalık ve davranışları belKrlenmKştKr. 

Çalışmada gerK dönüşümle KlgKlK duyuşsal eğKlKmlerKn öğrencKlerKn çevresel farkındalık ve 

günlük yaşam davranışları üzerKnde etkKlK olabKleceğK değerlendKrKlmKştKr. Bu süreç, çevre 

eğKtKmKnK edKlgen duyarlılıktan çıkararak eyleme dönük bKr öğrenme sürecKne taşımaktadır. 

Genel olarak problem temellK öğrenme modelK, sıfır atık konusunun okul dışı yaşamla 

bağlantısını güçlendKrmektedKr. ÖğrencKler okulda ele aldıkları atık problemlerKnK ev, mahalle 

ve yerel yönetKm hKzmetlerKyle KlKşkKlendKrebKlmektedKr. Evde atıkların ayrıştırılmaması, 

alışverKşte gereksKz ambalajlı ürünlerKn tercKh edKlmesK ya da organKk atıkların 

değerlendKrKlmemesK gKbK durumlar öğrencKnKn çevresKndekK gerçek problem alanlarıdır 

(Harman ve YenKkalaycı, 2020; İlhan vd., 2017). Tüm bunlarla beraber problem temellK 

öğrenme modelK, fen eğKtKmKnde sıfır atık konusunun gerçek yaşam problemlerK üzerKnden 
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KşlenmesKnK sağlayan güçlü bKr öğretKm yaklaşımıdır. Bu model, öğrencKlerKn atık yönetKmK 

sorunlarını tanımasını, farklı çözüm yollarını değerlendKrmesKnK ve çevresel sorumluluk 

gelKştKrmesKnK desteklemektedKr. Sıfır atık konusu problem temellK öğrenme yoluyla ele 

alındığında öğrencK yalnızca gerK dönüşüm ve atık türlerK hakkında bKlgK edKnmemekte, aynı 

zamanda okulunda ve çevresKnde gözledKğK sorunlara çözüm üretme becerKsK kazanmaktadır. 

Genel olarak İlhan vd. (2017) çalışmasında bKrKncK sınıf öğrencKlerKnKn gerK dönüşüm 

konusundakK bKlgK, farkındalık ve tutumları KncelenmKştKr. Çalışmada gerK dönüşüm 

eğKtKmKnKn erken sınıf düzeylerKnden KtKbaren verKlmesKnKn çevre dostu tutumların 

gelKşmesKne katkı sağlayabKleceğK belKrtKlmKştKr. 

 

2.10.2  Araştırma-sorgulamaya dayalı öğrenme model> 

Araştırma ve sorgulamaya dayalı öğrenme modelK, öğrencKnKn öğrenme sürecKnde soru 

sormasını, merak ettKğK durumları KncelemesKnK, kanıtları değerlendKrmesKnK ve ulaştığı 

sonuçları bKlKmsel gerekçelerle açıklamasını temel alan öğrencK merkezlK bKr öğretKm 

yaklaşımıdır. Bu modelde öğrencK, bKlgKyK hazır ve tamamlanmış bKçKmde alan pasKf bKr 

konumda kalmamakta, bKlgKyK yapılandıran ve anlamlandıran etkKn bKr özne halKne 

gelmektedKr. Fen eğKtKmK açısından bu modelKn önemK, bKlKmsel bKlgKnKn doğasına uygun bKr 

öğrenme ortamı oluşturmasından kaynaklanmaktadır (Kahraman, 2021; Kamaşak, 2019). 

Bu nedenle araştırma ve sorgulamaya dayalı öğrenme, fen derslerKnde öğrencKlerKn bKlKmsel 

düşünme bKçKmKnK deneyKmlemesKne katkı sağlamaktadır.  

 

Sıfır atık konusu bu model KçKn oldukça elverKşlK bKr KçerKk alanıdır çünkü atık oluşumu, gerK 

dönüşüm davranışı, kaynak kullanımı ve çevresel etkKler öğrencKlerKn günlük yaşamında 

gözlemleyebKleceğK gerçek durumlar sunmaktadır. Bu konuyla KlKşkKlK olarak Ural ve Keleş 

(2018) çalışmasında Klkokul üçüncü ve dördüncü sınıf öğrencKlerKnKn gerK dönüşüm 

kavramına KlKşkKn algıları KncelenmKştKr. Çalışmada öğrencKlerKn gerK dönüşümü çoğunlukla 

atıkların yenKden kullanılması, çevre temKzlKğK ve doğanın korunmasıyla KlKşkKlendKrdKğK 

belKrtKlmKştKr. 

 

Fen eğKtKmKnde sıfır atık konusunun araştırma-sorgulamaya dayalı öğrenme modelKyle ele 

alınması, öğrencKlerKn çevre sorunlarını yalnızca verKlen bKlgKler üzerKnden kabul etmesKnK 

önlemekte ve kendK sorularını gelKştKrmesKne olanak sağlamaktadır. ÖğrencK, okulda hangK 

atıkların daha fazla oluştuğunu, plastKk kullanımının hangK alışkanlıklardan kaynaklandığını, 

organKk atıkların nasıl değerlendKrKlebKleceğKnK ve yenKden kullanım davranışının neden 
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yeterKnce yaygınlaşmadığını sorgulayabKlmektedKr (Karacaoğlu, 2024; Karakaş ve Keleş, 

2023). Bu sorular, öğrencKyK çevresKndekK atık yönetKmK süreçlerKnK Kncelemeye 

yönlendKrmektedKr. Bununla beraber sıfır atık bağlamında bu problem durumu, gerK dönüşüm 

kutularının karışık kullanılması, yemekhane atıklarının doğru yönetKlmemesK ya da 

öğrencKlerKn atık türlerKnK ayırt etmekte zorlanması şeklKnde ortaya çıkabKlmektedKr. ÖğrencK, 

bu durumları gözlemledKğKnde Klk aşamada bKr merak ve soru gelKştKrmektedKr. Sorunun 

nedenlerK üzerKnde düşündükçe atık yönetKmKnKn sadece kutu yerleştKrme KşlemKnden Kbaret 

olmadığını, okul kültürü ve kurumsal düzenleme gKbK bKrçok etkenle KlKşkKlK olduğunu 

görmektedKr (Karakuş ve ŞeyKhoğlu, 2021; Kardaş, 2023). Bu süreç, öğrencKnKn çevresel bKr 

olayı çok yönlü bKçKmde KncelemesKnK sağlamaktadır. Bu kapsamda ÇKmen (2021) 

çalışmasında evsel atıklar ve gerK dönüşüm konusunda uygulanan probleme dayalı STEM 

(Fen,TeknolojK,MühendKslKk,MatematKk) etkKnlKklerKnKn öğrencKlerKn akademKk başarı ve 

farkındalıkları üzerKndekK etkKsK KncelenmKştKr. Çalışmada probleme dayalı STEM 

uygulamalarının öğrencKlerKn gerK dönüşüm konusundakK kavramsal öğrenmelerKnK ve 

çevresel farkındalıklarını destekleyebKleceğK belKrtKlmKştKr. Bu bağlamda Alkan ve Yüzüak 

(2025) çalışmasında yedKncK sınıf öğrencKlerKnKn gerK dönüşüme KlKşkKn STEM etkKnlKklerKne 

yönelKk görüşlerK KncelenmKştKr. Çalışmada STEM temellK gerK dönüşüm etkKnlKklerKnKn 

öğrencKlerKn problem çözme, çevresel farkındalık ve gerK dönüşüm bKlKncK üzerKnde olumlu 

katkılar sağlayabKleceğK değerlendKrKlmKştKr. STEM eğKtKmK, öğrencKlerKn günlük yaşamda ve 

gelecekte karşılaşacakları problemlere çözüm üretmelerKnK, bKlgKyK organKze edebKlmelerKnK, 

edKndKklerK bKlgKlerK farklı dKsKplKnlere aktarabKlmelerKnK ve problem çözümüne KlKşkKn çözüm 

üretebKlmelerKnK hedeflemektedKr. 

 

Başar'ın (2021) Kfade ettKğK gKbK bKlKmsel süreç becerKlerKnKn gelKştKrKlmesK, öğrencKlerKn 

bKlgKyK doğrudan deneyKmleyebKleceklerK ve aktKf olarak kullanabKleceklerK öğrenme 

ortamlarının oluşturulmasını gerektKrmektedKr. Bu nedenle fen eğKtKmK kapsamında yürütülen 

sıfır atık uygulamaları, öğrencKlerKn gözlem, sınıflandırma, verK toplama ve sonuç çıkarma 

gKbK bKlKmsel süreç becerKlerKnK gerçek yaşam problemlerK üzerKnden gelKştKrmelerKne katkısı 

olacaktır. ÖğrencKler okul ortamında atık kutularının kullanımını gözlemleyebKlmekte, farklı 

atık türlerKnK sınıflandırabKlmekte, sınıf KçKnde kullanılan kağıtların tekrar kullanım 

durumunu KnceleyebKlmekte, kantKnde oluşan ambalaj atıklarını değerlendKrebKlmekte ve 

atıkların hangK alanlarda daha yoğun bKrKktKğKnK belKrleyebKlmektedKr. Bu süreçte öğrencKler 

yalnızca gözlem yapmakla kalmamakta, gözlemlerKnK düzenlemekte ve anlamlı sonuçlara 

ulaşmaya çalışmaktadır (Katırcıoğlu, 2019; Kayış ve Güven, 2024). Gözlem sürecK, 
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öğrencKnKn çevresel sorunlara yönelKk farkındalığını artırmaktadır. VerK toplama sürecK Kse 

öğrencKnKn KddKalarını kanıtlarla desteklemesKnK sağlamaktadır. ÖğrencK sıfır atık sürecKnde 

kendK davranışını değerlendKrdKğKnde, çevre sorunlarının yalnızca başkalarının 

eylemlerKnden kaynaklanmadığını fark etmektedKr. GereksKz çıktı alma, gerK dönüşüm 

kutularını yanlış kullanma ya da kullanılabKlKr materyallerK erken atma gKbK davranışlar 

öğrencK tarafından sorgulanabKlmektedKr. Bu sorgulama, çevre eğKtKmKnde önemlK bKr 

dönüşüm alanı oluşturmakta çünkü öğrencK kendK davranışını değerlendKrmeden çevresel 

sorumluluğu tam olarak KçselleştKrememektedKr. Tüm bunlarla beraber sıfır atık konusunun 

araştırma ve sorgulamaya dayalı öğrenme modelKyle ele alınması, okulun tamamını öğrenme 

ortamına dönüştürebKlmektedKr (Koç vd., 2018; Koçulu, 2018). Bu durum, fen eğKtKmKnKn 

sınıf duvarları KçKnde sınırlı kalmasını önlemektedKr. ÖğrencKler gerçek ortamlarda verK 

topladığında ve gerçek durumları değerlendKrdKğKnde öğrenme daha anlamlı hale 

gelmektedKr. 

 

Okulda gözlenen atık yönetKmK uygulamaları, öğrencKye fen bKlgKsKnKn yaşamdakK karşılığını 

göstermektedKr. Bu nedenle sıfır atık yaklaşımı, araştırma ve sorgulamaya dayalı fen 

öğretKmKnde hem konu hem yöntem bakımından güçlü bKr bütünlük oluşturmaktadır. Tüm 

bunlar bağlamında Bahadır ve Uzoğlu (2024) çalışmasında ortaokul fen bKlKmlerK öğretKm 

programlarında sıfır atık ve gerK dönüşüm konularına yönelKk kazanımlar KncelenmKştKr. 

Çalışmada sıfır atık ve gerK dönüşüm KçerKklerKnKn programda çevre bKlKncK, kaynakların 

verKmlK kullanımı ve sürdürülebKlKr yaşam becerKlerKyle KlKşkKlendKrKldKğK belKrtKlmKştKr. Bu 

süreçle KlKşkKlK olarak Nacaroğlu vd. (2019) çalışmasında güncel eğKlKmler açısından fen 

bKlKmlerK öğretKm programına yönelKk öğretmen ve uzman değerlendKrmelerK 

karşılaştırılmıştır. Çalışmada öğretKm programının bKlKmsel becerKler, mühendKslKk 

uygulamaları ve çevresel konular açısından farklı paydaşlarca değerlendKrKlmesKnKn program 

gelKştKrme açısından önemlK olduğu belKrtKlmKştKr. 

 

2.10.3  İş b>rl>kl> öğrenme model> 

İş bKrlKklK öğrenme modelK, öğrencKlerKn ortak bKr öğrenme amacı doğrultusunda grup halKnde 

çalıştığı, sorumluluk paylaştığı ve ortak ürün ya da çözüm gelKştKrdKğK öğrencK merkezlK bKr 

öğretKm yaklaşımıdır. Bu modelde öğrenme, bKreysel çabanın yanında grup KçK etkKleşKm, 

yardımlaşma ve sorumluluk bKlKncKyle gelKşmektedKr. Fen eğKtKmK açısından Kş bKrlKklK 

öğrenme, öğrencKlerKn bKlKmsel kavramları tartışarak ve ortak problem çözme süreçlerKne 

katılarak öğrenmesKne katkı sağlamaktadır (Küçük, 2017).  
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Sıfır atık konusu, Kş bKrlKklK öğrenme modelK KçKn oldukça uygun bKr alandır çünkü sıfır atık 

yaklaşımı bKreysel duyarlılığı gerektKrmekle bKrlKkte gerçek anlamda etkKlK olabKlmesK KçKn 

ortak davranış, düzenlK katılım ve paylaşılan sorumluluk gerektKrmektedKr. Fen eğKtKmKnde 

sıfır atık yaklaşımı Kş bKrlKklK öğrenme modelKyle ele alındığında, öğrencKler çevresel bKr 

sorunu grup olarak anlamaya ve çözmeye yönelmektedKr (Nacaroğlu vd.,  2019; Okur ve 

Dal, 2021). Atıkların kaynağında ayrıştırılması, okul kantKnKnde oluşan ambalaj atıklarının 

KncelenmesK, gerK dönüşüm kutularının doğru kullanımının desteklenmesK ya da yenKden 

kullanım etkKnlKklerKnKn planlanması gKbK konular grup çalışmasına elverKşlK alanlar 

oluşturmaktadır. Bayar'ın (2017) belKrttKğK üzere gerK dönüşüm davranışlarının yetersKz 

olması, yalnızca atık mKktarının artmasına değKl, aynı zamanda uzun vadelK çevresel 

sorunların derKnleşmesKne de neden olmaktadır. Bu durum, bKreylerde gerK dönüşüm bKlKncK 

ve çevresel sorumluluk gelKştKrKlmesKnKn önemKnK ortaya koymaktadır. 

 

Genel olarak atık yönetKmK, yalnızca tek bKr öğrencKnKn dKkkatlK davranmasıyla sürdürülebKlKr 

hale gelmemektedKr. Sınıfın, okulun ve daha genKş çevrenKn ortak sorumlulukla hareket 

etmesK gerekmektedKr. Bu süreçle KlKşkKlK olarak Ateş (2018) çalışmasında fen bKlgKsK 

öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr kalkınma farkındalıkları belKrlenmKştKr. Çalışmada 

öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr kalkınma konusunda yeterlK farkındalığa sahKp 

olmasının çevre ve sürdürülebKlKrlKk eğKtKmKnK etkKlK bKçKmde yürütebKlmelerK açısından 

önemlK olduğu vurgulanmıştır. Bu çerçevede Atmaca (2018) çalışmasında fen bKlgKsK 

öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr kalkınma farkındalıkları KncelenmKştKr. Çalışmada 

öğretmen adaylarının sürdürülebKlKr kalkınmaya KlKşkKn bKlgK ve farkındalık düzeylerKnKn 

çevre eğKtKmK yeterlKklerKyle bağlantılı olduğu değerlendKrKlmKştKr. ÖğrencKler Kş bKrlKklK 

öğrenme sürecKnde bu gerçeğK deneyKmlemektedKr. BKlgKlK'nKn (2021) Kfade ettKğK benzerlKk, 

sıfır atık yaklaşımının yalnızca atıkların azaltılmasına yönelKk teknKk bKr uygulama 

olmadığını, aynı zamanda doğal kaynakların korunmasını ve kaynak döngüsünün 

sürdürülebKlKrlKğKnK esas alan bütüncül bKr anlayış olduğunu göstermektedKr. Grup KçKnde 

herkesKn sürece katkı vermesK gerektKğKnK fark eden öğrencK, sıfır atık uygulamalarında da 

ortak katılımın önemKnK daha KyK kavramaktadır. Bu yönüyle Kş bKrlKklK öğrenme, çevre 

eğKtKmKnde toplumsal sorumluluk ve bKrlKkte hareket etme bKlKncKnK güçlendKrmektedKr. Bu 

kapsamda Kş bKrlKklK öğrenme modelKnde öğretmenKn rolü, grup sürecKnK düzenlemek ve 

öğrencKler arasında verKmlK etkKleşKm kurulmasını sağlamaktır. Bu bağlamda öğretmen, 

grupları oluştururken öğrencKlerKn farklı özellKklerKnK dKkkate almalı, görevlerKn dengelK 

paylaşılmasını sağlamalı ve öğrencKlerKn bKlKmsel kavramları doğru kullanmasına rehberlKk 
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etmelKdKr. Sıfır atık konulu etkKnlKklerde öğretmen, öğrencKlerKn yalnızca slogan üretmesKnK 

ya da yüzeysel önerKler sunmasını yeterlK görmemelKdKr (Ömürbek vd.,  2019; Önal vd.,  

2019). ÖğrencKlerKn önerKlerKnKn atık yönetKmK KlkelerKyle uyumlu olması, gerK dönüşüm ve 

yenKden kullanım kavramlarını doğru kullanması, kaynak tasarrufunu bKlKmsel gerekçelerle 

açıklaması ve okul ortamına uygun uygulamalar gelKştKrmesK beklenmelKdKr. 

 

ÖğrencKler, öğretmenKn açıklamasından farklı olarak akranlarının deneyKmlerKnden ve 

açıklamalarından etkKlenebKlmektedKr. BKr öğrencKnKn evde atık ayrıştırma deneyKmKnK 

anlatması, başka bKr öğrencKnKn yenKden kullanım örneğK paylaşması ya da grup KçKnde plastKk 

kullanımını azaltmaya yönelKk somut önerKler sunması dKğer öğrencKler üzerKnde etkKlK 

olabKlmektedKr (Önal vd., 2020; Öz-Aydın vd., 2022).Akran etkKleşKmK, çevresel 

davranışların benKmsenmesKnK kolaylaştırmakta çünkü öğrencK çevreye duyarlı davranışların 

yalnızca öğretmenKn söyledKğK kurallar olmadığını, arkadaşları tarafından da uygulanabKlKr 

görülen davranışlar olduğunu fark etmektedKr. Ayrıca Önal vd. (2020) çalışmasında fen 

bKlgKsK öğretmen adaylarının çevre kKmlKklerK ve çevre dostu davranışları KncelenmKştKr. 

Çalışmada çevre kKmlKğKnKn bKreyKn çevreye yönelKk sorumluluk duygusu, duyarlılığı ve 

günlük yaşamda çevre dostu davranışlar sergKlemesKyle KlKşkKlK olduğu değerlendKrKlmKştKr. 

Bu durum, sıfır atık kültürünün sınıf KçKnde yaygınlaşmasına katkı sağlamaktadır. Tüm 

bunlarla beraber Kş bKrlKklK öğrenme modelK, fen eğKtKmKnde sıfır atık konusunun ortak 

sorumluluk, grup etkKleşKmK ve uygulamalı çevre davranışı temelKnde ele alınmasını sağlayan 

etkKlK bKr öğretKm yaklaşımıdır (Özbuğutu, 2021; Özcan ve Koştur, 2019). Bu model, 

öğrencKlerKn atık türlerKnK bKrlKkte KncelemesKnK, okul ortamındakK atık yönetKmK sorunlarını 

grup olarak değerlendKrmesKnK, gerK dönüşüm ve kaynak tasarrufu konusunda ortak ürünler 

gelKştKrmesKnK ve çevresel sorumluluğu paylaşmasını desteklemektedKr. Sıfır atık yaklaşımı 

bKreysel davranış kadar toplumsal katılımı da gerektKrdKğK KçKn Kş bKrlKklK öğrenme modelKyle 

güçlü bKr uyum göstermektedKr (ÖzdemKr ve Gökçe, 2019; ÖzerdKnç, 2022). Genel olarak 

Aytar ve Özsevgeç (2019) çalışmasında dKsKplKnler arası fen öğretKmKnKn yedKncK sınıf 

öğrencKlerKnKn sürdürülebKlKr kalkınma konusundakK gelKşKmlerKne etkKsK KncelenmKştKr. 

Çalışmada sürdürülebKlKr kalkınma konularının fen, teknolojK, toplum ve çevre KlKşkKsK KçKnde 

ele alınmasının öğrencKlerKn bütüncül düşünmesKnK destekleyebKleceğK belKrtKlmKştKr. 
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3. YÖNTEM 
Bu bölümde araştırmanın deseni, araştırma verileri, dokümana ulaşma ve tarama, veri 

toplama araçları ve veri analizine  dair bilgiler yer almaktadır. 

 

3.1  Araştırma Desen> 

Bu araştırma, sıfır atık projesKyle doğrudan veya kavramsal açıdan KlKşkKlK akademKk 

yayınların fen eğKtKmK bağlamında KncelenmesK amacıyla nKtel araştırma yaklaşımı 

doğrultusunda tasarlanmıştır. Araştırmada doküman analKzK kullanılmıştır. Doküman analKzK, 

araştırılan olguya KlKşkKn bKlgK Kçeren yazılı ve elektronKk materyallerKn belKrlK ölçütlere göre 

seçKlmesKnK, sKstematKk bKçKmde KncelenmesKnK ve yorumlanmasını kapsamaktadır (Bowen, 

2009; Yıldırım ve ŞKmşek, 2011). Bu araştırmada makale ve lKsansüstü tezler temel verK 

kaynağını oluşturmuş, ulaşılan yayınlar araştırmanın amaç ve alt problemlerK doğrultusunda 

betKmsel ve tematKk açıdan değerlendKrKlmKştKr. Araştırma desenK; verK tabanlarının 

belKrlenmesK, arama stratejKsKnKn oluşturulması, kayıtların tanımlanması, yKnelenen kayıtların 

çıkarılması, başlık ve özet KncelemesK, tam metKn uygunluk değerlendKrmesK, nKhaK 

çalışmaların seçKlmesK ve seçKlen yayınların kodlanması aşamalarından oluşmuştur. Tarama 

Google AkademKk, YÖK Ulusal Tez MerkezK ve TR DKzKn üzerKnde 31.05.2026 tarKhKnde 

tamamlanmıştır. Yayın yılı 2017-2026 aralığıyla, yayın dKlK Türkçeyle ve erKşKm durumu tam 

metnKne elektronKk ortamda ulaşılabKlen çalışmalarla sınırlandırılmıştır. 

 

Arama stratejKsKnde KkK ana kavram kümesK kullanılmıştır. BKrKncK kümede “sıfır atık”, “gerK 

dönüşüm”, “atık yönetKmK”, “sürdürülebKlKrlKk” ve “sürdürülebKlKr kalkınma” terKmlerK; KkKncK 

kümede Kse “fen eğKtKmK”, “fen bKlKmlerK” ve “çevre eğKtKmK” terKmlerK yer almıştır. Bu 

çerçevede aynı kavram alanındakK eş veya KlKşkKlK Kfadelerden en az bKrKnK Kçeren, aynı 

zamanda eğKtKm bağlamıyla KlKşkK kuran yayınlara ulaşılması amaçlanmıştır. VerK 

tabanlarında kullanılan arama dKzgKlerK Tablo 3.1’de verKlmKştKr. 

 

Tablo 3.1: VerK tabanlarına göre arama dKzgKlerK 

Ver> tabanı Tam arama d>zg>s> Uygulanan sınırlamalar 

Google 

Akadem>k 

(“sıfır atık” ya da “gerK dönüşüm” ya da 

“atık yönetKmK” ya da sürdürülebKlKrlKk ya da 

“sürdürülebKlKr kalkınma”) ve (“fen eğKtKmK” 

ya da “fen bKlKmlerK” ya da “çevre eğKtKmK”) 

2017-2026; Türkçe; tam 

metnKne erKşKlebKlen 

akademKk yayınlar 



47 
 

Tablo 3.1 (devamı) 

YÖK 

Ulusal Tez 

Merkez> 

(“sıfır atık” OR “gerK dönüşüm” ya da “atık 

yönetKmK” ya da sürdürülebKlKrlKk ya da 

“sürdürülebKlKr kalkınma”) ve (“fen eğKtKmK” 

ya da “fen bKlKmlerK” OR “çevre eğKtKmK”) 

2017-2026; Türkçe; 

KzKnlK/tam metKn tezler; 

tez adı, özet ve konu 

alanı 

TR D>z>n (“sıfır atık” ya da “gerK dönüşüm” ya da “atık 

yönetKmK” ya da sürdürülebKlKrlKk ya da 

“sürdürülebKlKr kalkınma”) ve (“fen eğKtKmK” 

ya da “fen bKlKmlerK” ya da “çevre eğKtKmK”) 

2017-2026; Türkçe; 

makale; başlık, özet ve 

anahtar kelKmeler 

 

Tarama sonucunda ulaşılan kayıtlar yayın adı, yazar adı, yayın yılı üzerKnden 

karşılaştırılmıştır. Aynı yayının bKrden fazla verK tabanında yer alması durumunda tek kayıt 

korunmuş, dKğer kayıtlar yKnelenen yayın olarak çıkarılmıştır. YKnelenen kayıtların 

ayıklanmasından sonra çalışmalar önce başlık, ardından özet ve son olarak tam metKn 

düzeyKnde değerlendKrKlmKştKr. Eleme ve seçKm sürecKnKn verK tabanlarına göre sayısal 

görünümü Tablo 3.2’de sunulmuştur. 

 

Tablo 3.2: VerK tabanlarına göre kayıt ve eleme sürecK 

Ver> 

tabanı 

İlk kayıt Tekrar 

kayıt 

Başlıkta 

elenen 

Özette 

elenen 

Tam 

met>nde 

elenen 

N>ha> 

çalışma 

Google 

Akadem>k 

198 45 63 31 20 39 

YÖK 

Ulusal Tez 

Merkez> 

54 5 12 8 6 23 

TR D>z>n 121 26 41 19 12 23 

Toplam 373 76 116 58 38 85 

 

Çalışmaların araştırmaya dâhKl edKlmesKnde 2017-2026 yılları arasında yayımlanmış olma, 

Türkçe hazırlanmış olma, tam metne elektronKk ortamda erKşKlebKlme, makale veya lKsansüstü 

tez nKtelKğK taşıma, TürkKye’de gerçekleştKrKlmKş veya TürkKye bağlamını KncelemKş olma ve 

sıfır atık, gerK dönüşüm, atık yönetKmK, sürdürülebKlKrlKk, çevre eğKtKmK ya da fen eğKtKmKyle 
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doğrudan kavramsal veya eğKtsel KlKşkK kurma ölçütlerK esas alınmıştır. Başlık, özet ve tam 

metKn değerlendKrmelerK sonucunda 62 makale, 22 yüksek lKsans tezK ve 1 doktora tezK olmak 

üzere toplam 85 çalışma analKz kapsamına alınmıştır. Her verK tabanından nKhaK verK setKne 

dâhKl edKlen benzersKz çalışma sayısı Google AkademKk KçKn 39, YÖK Ulusal Tez MerkezK 

KçKn 23 ve TR DKzKn KçKn 23 olarak belKrlenmKştKr. BKrden fazla verK tabanında bulunan 

yayınlar yalnızca Klk ve tam bKblKyografKk kaydın alındığı verK tabanı altında gösterKlmKştKr.  

 

 
Şek>l 3.1: Çalışma seçKm akış şeması 
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Yayınlar; yıl, tür, yayın ortamı, hedef grup veya çalışma materyalK, konu alanı, araştırma 

yaklaşımı, araştırma desenK, verK toplama araçları, verK analKz teknKklerK, ana temalar, alt 

temalar, sorun alanları ve önerKler bakımından kodlanmıştır. Doküman analKzK yoluyla elde 

edKlen verKler betKmsel KçerKk analKzK kapsamında değerlendKrKlmKş; çalışmalar önceden 

belKrlenen Knceleme kategorKlerK ve temalar doğrultusunda sKstematKk olarak sınıflandırılmış, 

elde edKlen bulgular frekans ve dağılımlar hâlKnde sunularak fen eğKtKmK bağlamındakK 

araştırma eğKlKmlerK ortaya konulmuştur (Yıldırım ve ŞKmşek, 2018). 

 

3.2 Araştırma Ver>ler> 

Araştırmanın Knceleme materyalKnK, Google AkademKk, YÖK Ulusal Tez MerkezK ve TR 

DKzKn verK tabanlarında yer alan, 2017-2026 yılları arasında yayımlanmış ve sıfır atık, gerK 

dönüşüm, sürdürülebKlKrlKk, atık yönetKmK, çevre eğKtKmK ve fen eğKtKmK konularıyla KlKşkKlK 

Türkçe akademKk yayınlar oluşturmaktadır. Tarama sürecKnde makale, lKsansüstü tez ve 

bKldKrK türündekK yayınlar değerlendKrKlmKş, ancak belKrlenen dâhKl etme ve dışlama 

ölçütlerKnK karşılayan yayınların 62’sKnKn makale, 23’ünün Kse lKsansüstü tez olduğu 

belKrlenmKştKr. BKldKrK türündekK yayınlar araştırma ölçütlerKnK karşılamadığı KçKn analKz 

kapsamına alınmamıştır. Araştırmada amaçlı örnekleme yöntemlerKnden ölçüt örnekleme 

kullanılmış ve toplam 85 akademKk çalışma Kncelemeye dâhKl edKlmKştKr. DeğerlendKrKlen 

makale ve lKsansüstü tezler Ek A’da kodları ve bKblKyografKk bKlgKlerKyle bKrlKkte 

sunulmuştur. 

 

3.3  Dokümana Ulaşma ve Tarama 

Bu araştırmada sıfır atık projesKne KlKşkKn akademKk yayınların taranması ve analKz edKlmesK 

sürecKnde sKstematKk bKr yol KzlenmKştKr. Tarama sürecK Google AkademKk, YÖK Ulusal Tez 

MerkezK ve TR DKzKn verK tabanlarında yürütülmüştür. Tarama sürecKnde ‘sıfır atık’, ‘gerK 

dönüşüm’, ‘sürdürülebKlKrlKk’, ‘atık yönetKmK’, ‘çevre eğKtKmK’, ‘fen eğKtKmK’ ve ‘fen bKlKmlerK’ 

anahtar kelKmelerK farklı kombKnasyonlarla kullanılmıştır. İlk tarama sonucunda ulaşılan 

çalışmalar başlık, özet ve tam metKn uygunluğu açısından KncelenmKş; yKnelenen, tam 

metnKne ulaşılamayan, Türkçe olmayan ve araştırmanın kapsamı dışında kalan çalışmalar 

elenmKştKr. 

 

Tarama sürecKnde temel olarak aşağıdakK ölçütler esas alınmıştır: 

Zaman Sınırı: Araştırma, sıfır atık projesKnKn TürkKye’de uygulamaya konulduğu 2017 

yılından tezKn tamamlandığı 2026 yılına kadar olan dönemK kapsamaktadır. 
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Yayın D>l>: LKteratür taraması yalnızca Türkçe dKlde yayımlanmış akademKk çalışmalarla 

sınırlandırılmıştır. 

Er>ş>leb>l>rl>k: Çalışmaya yalnızca tam metnKne elektronKk ortamda erKşKm sağlanabKlen 

makale ve lKsansüstü tezler dahKl edKlmKştKr. 

İçer>k Uygunluğu: Fen eğKtKmK bağlamında, atık yönetKmK ve sıfır atık uygulamalarını konu 

edKnen, kuramsal veya uygulamalı çalışmalar analKz kapsamına alınmıştır. 

 

Tarama sonucunda ulaşılan akademKk yayınlar, araştırmacı tarafından gelKştKrKlen "AnalKz 

Kodlama Formu" (Ek-B) aracılığıyla KncelenmKştKr. Bu form; yayının yılı, türü (tez/makale), 

yayın ortamı, hedef kKtle, genel konu alanı, araştırma yaklaşımı, desen, kullanılan verK 

toplama aracı ve verK analKz teknKğK gKbK değKşkenlerK KçermektedKr. İncelenen tüm yayınlar, 

betKmsel KçerKk analKzK yaklaşımıyla kodlanmış ve elde edKlen verKler matrKsler halKnde 

düzenlenerek "Bulgular" bölümünde sunulmuştur. Bu süreçte çalışmanın geçerlKğKnK 

artırmak amacıyla, benzer KçerKk örüntülerKne sahKp olan çalışmalar sKstematKk bKr şekKlde 

gruplandırılarak alan yazındakK güncel eğKlKmler ortaya konulmaya çalışılmıştır. 

 

3.4  Ver> Toplama Araçları 

Araştırmada verK toplama aracı olarak araştırmacı tarafından oluşturulan analKz kodlama 

formu kullanılmıştır. Yayın Knceleme formu, araştırma kapsamına alınan tez ve makalelerKn 

belKrlK ölçütler doğrultusunda düzenlK bKçKmde KncelenmesKnK sağlamak amacıyla 

hazırlanmıştır. Bu form, yayınların betKmsel ve tematKk özellKklerKnK bKrlKkte 

değerlendKrmeye olanak sağlayacak bKçKmde yapılandırılmıştır. Yayın Knceleme formunda 

yayın adı, yazar, yıl, yayın türü, konu alanı, hedef kKtle, araştırma yöntemK, verK toplama 

aracı, verK analKzK teknKğK ve tematKk kodlara yer verKlmKştKr. Bu kapsamda gerK dönüşüm, fen 

eğKtKmK uygulamaları ve proje temellK öğrenme gKbK temalar dKkkate alınmıştır. Bu çerçevede 

yayınların yalnızca betKmsel özellKklerK olmamakla beraber aynı zamanda hangK KçerKk 

alanlarına yoğunlaştıkları da belKrlenmKştKr. Bu araştırmada Kncelenen çalışmaların 

analKzKnde kullanılan analKz kodlama formunun boş halK Ek-B’de sunulmuştur. 

 

3.5  Ver> Anal>z> 

Araştırmada elde edKlen verKlerKn çözümlenmesKnde betKmsel KçerKk analKzK yöntemK 

kullanılmıştır. Yıldırım ve ŞKmşek’e (2011) göre nKtel verK analKzKnde betKmsel analKz ve 

KçerKk analKzK olmak üzere KkK temel yaklaşım bulunmaktadır. BetKmsel analKz, verKlerKn 

önceden belKrlenen tema ve kategorKler doğrultusunda düzenlenmesK, özetlenmesK ve 
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yorumlanmasına dayanırken; KçerKk analKzK, verKlerKn benzerlKk ve farklılıkları dKkkate 

alınarak kavramlar ve temalar altında sınıflandırılmasını ve bu verKler arasındakK KlKşkKlerKn 

ortaya konulmasını amaçlamaktadır. Bu araştırmada analKz sürecK betKmsel kodlama ve 

tematKk kodlama olmak üzere bKrbKrKyle KlKşkKlK KkK düzeyde yürütülmüştür. BetKmsel kodlama 

düzeyKnde yayınların yılı, türü, yayın ortamı, hedef grubu, araştırma yaklaşımı, araştırma 

desenK, verK toplama araçları ve verK analKz teknKklerK sınıflandırılmıştır. TematKk kodlama 

düzeyKnde Kse yayınların amaç, bulgu, sonuç ve önerK bölümlerKnde öne çıkan ortak 

KçerKklerKn belKrlenmesKne ve bu KçerKklerKn ana tema Kle alt temalar altında düzenlenmesKne 

odaklanılmıştır (MKles ve Huberman, 1994; Yıldırım ve ŞKmşek, 2011). Araştırmada analKz 

bKrKmKnK Knceleme kapsamına alınan her bKr akademKk yayın oluşturmuştur. Yayınların başlık, 

özet, amaç, yöntem, bulgu, sonuç ve önerK bölümlerK kodlamada dKkkate alınan verK alanları 

olarak belKrlenmKştKr. Yayınların yalnızca başlıklarında veya anahtar kelKmelerKnde geçen 

kavramlara dayanılarak kodlama yapılmamış, KlgKlK kavramın çalışmanın amacı ve KçerKğK 

KçerKsKndekK KşlevK bKrlKkte değerlendKrKlmKştKr. Makaleler M1, M2 ve devam eden kodlarla, 

lKsansüstü tezler Kse T1, T2 ve devam eden kodlarla tanımlanmıştır.  

 

BetKmsel değKşkenler araştırmanın alt problemlerK doğrultusunda analKz öncesKnde 

belKrlenmKştKr. Yayın yılı, yayın türü, yayın ortamı, hedef grup, eğKtKm düzeyK, araştırma 

yaklaşımı, araştırma desenK, verK toplama aracı ve verK analKz teknKğK bu kapsamda önceden 

tanımlanan kod alanlarını oluşturmuştur. TematKk kodlar Kse yayınların ayrıntılı bKçKmde 

okunması sonucunda elde edKlen verK bKrKmlerKnden gelKştKrKlmKştKr. Bu nedenle araştırmada 

betKmsel boyutta tümdengelKmsel, tematKk boyutta Kse tümevarımsal bKr kodlama sürecK 

KzlenmKştKr. TematKk kodlama sırasında öncelKkle her yayının temel araştırma amacı 

belKrlenmKştKr. Ardından amaç, bulgu ve sonuç bölümlerKndekK anlamlı Kfadeler kısa ve 

açıklayıcı kodlarla tanımlanmıştır. Benzer anlam taşıyan kodlar bKr araya getKrKlerek alt 

temalar oluşturulmuş, bKrbKrKyle KlKşkKlK alt temalar daha kapsayıcı ana temalar altında 

düzenlenmKştKr. ÖrneğKn evsel atıklar, plastKk atıklar, atık türlerK, atıkların ayrıştırılması, gerK 

dönüşüm davranışı ve atık yönetKmK kodları “GerK dönüşüm, atık ve atık yönetKmK” ana 

teması altında bKrleştKrKlmKştKr. SürdürülebKlKr kalkınma farkındalığı, sürdürülebKlKr yaşam, 

döngüsel ekonomK ve sürdürülebKlKr çevre eğKtKmK kodları Kse “SürdürülebKlKr kalkınma ve 

sürdürülebKlKrlKk” ana teması altında değerlendKrKlmKştKr.  
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Tablo 3.3: BetKmsel analKz çerçevesK 

Ana tema Temanın tanımı Alt tema ve kod 

örnekler> 

Tema sınırı 

Sıfır atık Doğrudan sıfır atık 

yaklaşımını, 

projesKnK, polKtKkasını 

veya yönetKm 

sKstemKnK konu alan 

yayınlar 

Sıfır atık yaklaşımı, 

sıfır atık projesK, 

sıfır atık 

farkındalığı, sıfır 

atık polKtKkası 

Yalnızca gerK 

dönüşüm veya atık 

ayrıştırmayı Knceleyen 

ve sıfır atık 

yaklaşımını temel 

çerçeve olarak 

kullanmayan yayınlar 

bu temaya 

alınmamıştır 

Ger> dönüşüm, 

atık ve atık 

yönet>m> 

Atık türlerKnK, 

atıkların 

ayrıştırılmasını, gerK 

dönüşüm süreçlerKnK 

ve atık yönetKmK 

davranışlarını 

Knceleyen yayınlar 

Evsel atıklar, plastKk 

atıklar, atık türlerK, 

gerK dönüşüm 

davranışı, atık 

yönetKmK, gerK 

dönüşüm farkındalığı 

Sıfır Atık ProjesKnK 

doğrudan Knceleyen 

yayınlardan 

ayrılmıştır 

Sürdürüleb>l>r 

kalkınma ve 

sürdürüleb>l>rl>k 

Kaynakların gelecek 

kuşaklar gözetKlerek 

kullanılması, 

sürdürülebKlKr yaşam 

ve döngüsel ekonomK 

üzerKnde duran 

yayınlar 

SürdürülebKlKr 

kalkınma farkındalığı, 

sürdürülebKlKr yaşam, 

döngüsel ekonomK, 

sürdürülebKlKr çevre 

eğKtKmK 

Temel odağı 

çevresel tutum veya 

davranış olan 

yayınlar çevre 

bKlKncK temasına 

alınmıştır 

Çevre b>l>nc>, 

farkındalık, 

tutum ve 

davranış 

Katılımcıların 

çevreye KlKşkKn 

bKlKşsel, duyuşsal ve 

davranışsal 

özellKklerKnK 

Knceleyen yayınlar 

Çevre tutumu, 

çevresel farkındalık, 

çevre kKmlKğK, çevre 

dostu davranış, çevre 

okuryazarlığı 

SürdürülebKlKr 

kalkınma kavramını 

temel kuramsal 

çerçeve olarak 

Knceleyen 

yayınlardan 

ayrılmıştır 
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Tablo 3.3 (devamı) 

Öğret>m 

programı, ders 

k>tabı ve 

kazanım 

>ncelemeler> 

ÖğretKm 

programlarını, ders 

kKtaplarını, 

kazanımları veya 

öğrenme çıktılarını 

Knceleme materyalK 

olarak kullanan 

yayınlar 

Program analKzK, ders 

kKtabı KncelemesK, 

kazanım analKzK, 

program 

karşılaştırması 

ÖğrencK veya 

öğretmenlerKn 

görüşlerKnK 

Knceleyen 

uygulamalı yayınlar 

bu temaya 

alınmamıştır 

D>ğer Temel temalardan 

herhangK bKrKne 

doğrudan 

yerleştKrKlemeyen 

yayınlar 

Model önerKsK, genel 

alanyazın KncelemesK, 

kavramsal 

değerlendKrme 

Yalnızca dKğer ana 

temaların 

kapsamına 

gKrmeyen 

yayınlarda 

kullanılmıştır 

 

Tablo 3.3’te araştırmada kullanılan bKrKncKl tematKk odakların tanımları ve sınırları 

gösterKlmKştKr. Yayınların sınıflandırılmasında çalışmanın başlığında belKrlK bKr kavramın 

bulunması tek başına yeterlK kabul edKlmemKş, yayının temel amacı, araştırma soruları ve 

ulaştığı sonuçlar bKrlKkte değerlendKrKlmKştKr. Her yayın yalnızca bKr bKrKncKl tematKk odak 

altında sınıflandırılmış, farklı KçerKk özellKklerK Kse KkKncKl kodlarla gösterKlmKştKr. Bu 

çerçevede bKrKncKl tematKk odakların bKrbKrKnK dışlaması sağlanırken yayınların çok boyutlu 

yapısının KkKncKl kodlar aracılığıyla korunması amaçlanmıştır. 

 

Tablo 3.4: Örnek kodlama uygulamaları 

Yayın 

kodu 

Yayındak$ temel 

$çer$k 

İlk kod Alt tema B$r$nc$l ana 

tema 

İk$nc$l 

kod 

M6 Fen b*lg*s* öğretmen 

adaylarının 

sürdürüleb*l*r kalkınma 

farkındalığının 

*ncelenmes* 

Sürdürüleb*l*rl*k 

farkındalığı 

Farkındalık Sürdürüleb*l*r 

kalkınma ve 

sürdürüleb*l*rl*k 

Öğretmen 

adayı 
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Tablo 3.4 (devamı) 

M7 Fen b*l*mler* öğret*m 

programının 

sürdürüleb*l*r kalkınma 

eğ*t*m* açısından 

*ncelenmes* 

Programda 

sürdürüleb*l*rl*k 

Program 

anal*z* 

Sürdürüleb*l*r 

kalkınma ve 

sürdürüleb*l*rl*k 

Öğret*m 

programı 

M25 Öğretmen adaylarının 

ger* dönüşüme *l*şk*n 

farkındalıklarının 

*ncelenmes* 

Ger* dönüşüm 

farkındalığı 

Farkındalık Çevre b*l*nc*, 

farkındalık, 

tutum ve 

davranış 

Ger* 

dönüşüm 

M28 Atık maddelerden 

öğret*m materyal* 

gel*şt*rmen*n çevresel 

tutum ve algıya etk*s* 

Çevresel tutum 

değ*ş*m* 

Tutum ve 

algı 

Çevre b*l*nc*, 

farkındalık, 

tutum ve 

davranış 

Öğret*m 

materyal* 

T7 Fen b*l*mler* öğretmen 

adaylarının ger* 

dönüşüm davranışları 

*le ekoloj*k ayak 

*zler*n*n 

karşılaştırılması 

Ger* dönüşüm 

davranışı 

Davranış Çevre b*l*nc*, 

farkındalık, 

tutum ve 

davranış 

Ekoloj*k 

ayak *z* 

 

Tablo 3.4’te yayınlardan elde edKlen anlamlı verK bKrKmlerKnKn Klk kodlardan alt temalara ve 

bKrKncKl tematKk odaklara nasıl dönüştürüldüğü örneklerle gösterKlmKştKr. Kodlama sırasında 

yayının temel araştırma amacı bKrKncKl tematKk odağın belKrlenmesKnde esas alınmış, hedef 

grup, Knceleme materyalK, araştırma türü ve ek kavramsal KçerKkler KkKncKl kodlarla 

belKrtKlmKştKr. ÖrneğKn öğretKm programında sürdürülebKlKr kalkınmayı Knceleyen M7 kodlu 

yayın, temel amacı sürdürülebKlKr kalkınma eğKtKmKnKn görünümünü belKrlemek olduğu KçKn 

sürdürülebKlKrlKk odağına yerleştKrKlmKş, öğretKm programı KncelemesK Kse KkKncKl kod olarak 

değerlendKrKlmKştKr. 

 

Araştırmanın güvenKrlKğKnK artırmak amacıyla, araştırma kapsamında yer alan çalışmalar 

arasından rastgele seçKlen 10 çalışma, araştırmacı dışında alanında uzman KkKncK bKr 

araştırmacı tarafından da bağımsız olarak kodlanmıştır. Daha sonra KkK araştırmacının yaptığı 

kodlamalar karşılaştırılarak görüş bKrlKğK ve görüş ayrılığı bulunan durumlar belKrlenmKştKr. 

Kodlayıcılar arasındakK uyum, MKles ve Huberman'ın (1994) önerdKğK güvenKrlKk formülü 
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(GüvenKrlKk = Görüş BKrlKğK / (Görüş BKrlKğK + Görüş Ayrılığı) × 100) doğrultusunda 

değerlendKrKlmKştKr. Yapılan değerlendKrme sonucunda elde edKlen güvenKrlKk katsayısının 

%98,6 olduğu belKrlenmKş ve değerKn 0.70’Kn üzerKnde olması sebebKyle verK analKz sürecKnKn 

güvenKrlKğK sağlanmıştır. 
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4. BULGULAR 
Genel olarak bu kısımda sıfır atık projesKne KlKşkKn Kncelenen yayınlardan elde edKlen 

bulgulara yer verKlmektedKr. Bulgular, yayınların betKmsel özellKklerK, yöntemsel yapıları ve 

fen eğKtKmKyle KlKşkKlK KçerKklerK doğrultusunda sunulmaktadır. Elde edKlen verKler tablolar 

halKnde düzenlenmekte ve her tabloya KlKşkKn betKmleyKcK açıklamalar yapılmaktadır. 

 

4.1  İncelenen Yayınların Bet>msel Özell>kler>ne İl>şk>n Bulgular 

Bu kısımda araştırma kapsamına alınan yayınların temel betKmsel özellKklerK sunulmaktadır. 

Yayınların yıllara, eğKtKm düzeylerKne ve genel konu alanlarına göre dağılımı tablolar 

aracılığıyla gösterKlmektedKr. Bu çerçevede Kncelenen yayınların genel yapısına KlKşkKn 

bütüncül bKr görünüm ortaya konulmaktadır. İncelenen yayınların yıllara göre dağılımını 

ortaya koymak amacıyla yayınların yayımlandıkları yıllar analKz edKlmKş ve elde edKlen 

bulgular Tablo 4.1'de sunulmuştur. 

 

Tablo 4.1: İncelenen yayınların yıllara göre dağılımı 

Yıl f % 

2017 8 9,41 

2018 8 9,41 

2019 16 18,82 

2020 7 8,24 

2021 11 12,94 

2022 7 9,41 

2023 7 8,24 

2024 12 14,12 

2025 8 9,41 

2026 1 1,18 

Toplam 85 100,00 

 

Tablo 4.1 KncelendKğKnde sıfır atık projesKne KlKşkKn çalışmaların yıllara göre farklılık 

gösterdKğK görülmektedKr. En fazla çalışmanın 2019 yılında gerçekleştKrKldKğK (%18,82; 

f=16), bunu 2024 yılındakK çalışmaların (%14,12; f=12) KzledKğK belKrlenmKştKr. Çalışmaların 

%12,94 'dü (f=11) 2021 yılında yayımlanırken, 2017, 2018, 2022 ve 2025 yıllarında aynı 

sayıda çalışmaya (%9,41; f=8) rastlanmıştır. En az çalışmanın Kse 2026 yılında (%1,18; f=1) 
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gerçekleştKrKldKğK görülmektedKr. Genel olarak değerlendKrKldKğKnde, sıfır atık projesKne 

yönelKk araştırmaların özellKkle 2019 yılı sonrasında artış gösterdKğK ve konuya KlKşkKn 

akademKk KlgKnKn zaman KçerKsKnde devam ettKğK göstermektedKr. 

İncelenen yayınların türlerKne göre dağılımını ortaya koymak amacıyla yayınlar analKz 

edKlmKş ve elde edKlen bulgular Tablo 4.2'de sunulmuştur. 

 

Tablo 4.2: İncelenen yayınların türlerKne göre dağılımı 

Yayın Türü f % 

Makale 62 72,94 

Yüksek l>sans tez> 22 25,88 

Doktora tez> 1 1,18 

Toplam 85 100,00 

 

Tablo 4.2'de Kncelenen yayınların türlerKne göre dağılımı gösterKlmektedKr. Bulgular 

KncelendKğKnde çalışmaların büyük çoğunluğunu makalelerKn oluşturduğu görülmektedKr 

(%72,94; f=62). Yüksek lKsans tezlerK toplam yayınların %25,88'KnK (f=22) oluştururken, 

doktora tezlerKnKn oranının oldukça düşük olduğu (%1,18; f=1) belKrlenmKştKr. Bu durum, 

sıfır atık projesK konusunun akademKk lKteratürde daha çok makale türünde ele alındığını 

göstermektedKr. 

 

İncelenen yayınların yayın ortamına göre dağılımını ortaya koymak amacıyla yayınlar analKz 

edKlmKş ve elde edKlen bulgular Tablo 4.3’te sunulmuştur. 

 

Tablo 4.3: İncelenen yayınların yayın ortamına göre dağılımı 

Yayın Ortamı f % 

Hakeml> derg>lerde yayımlanan makaleler 62 72,94 

Ün>vers>telerde hazırlanan tezler 23 27,06 

Toplam 85 100,00 

 

Tablo 4.3’te yayınların yayımlandığı ortamlar gösterKlmKştKr. Bulgular KncelendKğKnde 

yayınların büyük çoğunluğunun hakemlK dergKlerde yayımlanan makalelerden oluştuğu 

görülmektedKr (%72,94; f=62). ÜnKversKtelerde hazırlanan tezlerKn oranı Kse %27,06 (f=23) 
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olarak belKrlenmKştKr. Bu sonuçlar, sıfır atık projesK konusunun ağırlıklı olarak bKlKmsel 

dergKler aracılığıyla yayınlandığı görülmektedKr. 

 

İncelenen yayınların hedef kKtle ve eğKtKm düzeyKne göre dağılımını ortaya koymak amacıyla 

yayınlar analKz edKlmKş ve elde edKlen bulgular Tablo 4.4’te sunulmuştur. 

 

Tablo 4.4 İncelenen yayınların Knceleme bKrKmKne göre dağılımı 
İnceleme b>r>m>n>n 

türü 

İnceleme b>r>m> f % 

Katılımcı temell> Öğretmen adayları 26 30,59 

Katılımcı temell> Ortaokul öğrencKlerK 20 23,53 

Katılımcı temell> BKrden fazla katılımcı grubunu Kçeren çalışmalar 14 16,47 

Doküman temell> ÖğretKm programı, ders kKtabı ve dKğer 

dokümanlar 

13 15,29 

Katılımcı temell> İlkokul öğrencKlerK 6 7,06 

Katılımcı temell> Öğretmenler ve uzmanlar 3 3,53 

Katılımcı temell> LKse öğrencKlerK 1 1,18 

Katılımcı temell> ÜnKversKte öğrencKlerK 1 1,18 

Katılımcı temell> Okul öncesK çocuklar 1 1,18 
 

Toplam 85 100,00 

 

Tablo 4.4 KncelendKğKnde yayınların 72’sKnKn katılımcı temellK, 13’ünün Kse doküman temellK 

olarak yürütüldüğü görülmektedKr. Katılımcı temellK yayınlarda en fazla öğretmen adaylarına 

yer verKlmKş, bu grubu ortaokul öğrencKlerK KzlemKştKr. BKrden fazla katılımcı grubunu bKrlKkte 

ele alan çalışmalar da yayınlar KçerKsKnde önemlK bKr paya sahKptKr. İlkokul öğrencKlerK, 

öğretmenler ve uzmanlar daha sınırlı sayıda çalışmada KncelenKrken lKse öğrencKlerK, 

ünKversKte öğrencKlerK ve okul öncesK çocukların yalnızca bKrer yayında ele alındığı 

belKrlenmKştKr. Doküman temellK yayınlarda Kse öğretKm programları, ders kKtapları ve dKğer 

yazılı materyaller Knceleme bKrKmK olarak kullanılmıştır. Bu dağılım, alanyazının ağırlıklı 

olarak öğretmen adayları Kle ortaokul öğrencKlerK üzerKnde yoğunlaştığını, bazı eğKtKm 

düzeylerK ve katılımcı gruplarının Kse yeterKnce KncelenmedKğKnK göstermektedKr. 
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4.2  Yayınlarda Öne Çıkan Temalara İl>şk>n Bulgular 

Bu kısımda Kncelenen yayınlarda belKrlenen ana tema ve alt temalara yer verKlmektedKr. 

Yayınlar gerK dönüşüm, sürdürülebKlKrlKk, sıfır atık, tutum ve davranış, öğretKm programı 

kazanım KncelemelerK ana temaları doğrultusunda sınıflandırılmaktadır. Ayrıca belKrlenen 

temalara KlKşkKn kodlama matrKslerK aracılığıyla yayınların tematKk odakları gösterKlmektedKr. 

İncelenen yayınların ana tema ve alt temalara göre dağılımını ortaya koymak amacıyla 

yayınlar analKz edKlmKş ve elde edKlen bulgular Tablo 4.5’te sunulmuştur. 

 

Tablo 4.5: İncelenen yayınlarda belKrlenen ana tema ve alt temalar 

Ana Tema Alt Tema Örnekler> f % 

Ger> dönüşüm, atık ve 

atık yönet>m> 

Evsel atıklar, plastKk atıklar, gerK 

dönüşüm farkındalığı, atık yönetKmK, 

gerK dönüşüm davranışı, atık türlerK 

29 34,12 

Sürdürüleb>l>r kalkınma 

ve sürdürüleb>l>rl>k 

SürdürülebKlKr kalkınma farkındalığı, 

sürdürülebKlKr yaşam, döngüsel 

ekonomK, sürdürülebKlKr çevre eğKtKmK 

20 23,53 

Çevre b>l>nc>, farkındalık, 

tutum ve davranış 

Çevre tutumu, çevresel farkındalık, 

çevre kKmlKğK, çevre dostu davranış, 

çevre okuryazarlığı 

13 15,29 

Sıfır atık Sıfır atık yaklaşımı, sıfır atık projesK, 

sıfır atık farkındalığı, sıfır atık 

polKtKkası 

10 11,76 

Öğret>m programı, ders 

k>tabı ve kazanım 

>ncelemeler> 

Fen bKlKmlerK öğretKm programı, ders 

kKtabı KncelemelerK, kazanım analKzK, 

program karşılaştırmaları 

12 14,12 

D>ğer Model önerKlerK, alan yazını 

KncelemelerK, kavramsal çerçeve 

nKtelKğKndekK yayınlar 

1 1,18 

Toplam 
 

85 100,00 

 

Tablo 4.5’te Kncelenen yayınlarda belKrlenen ana tema ve alt temalara yer verKlmKştKr. GerK 

dönüşüm, atık ve atık yönetKmK teması altında toplandığı görülmektedKr (%34,12; f=29). Bu 

temayı sürdürülebKlKr kalkınma ve sürdürülebKlKrlKk (%23,53; f=20) Kle öğretKm programı, 
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Çevre bKlKncK, farkındalık, tutum ve davranış teması toplam çalışmaların %15,29'KnK (f=13) 

temaları takKp etmektedKr. Ders kKtabı ve kazanım KncelemelerK (%14,12; f=12), doğrudan 

sıfır atık temasına odaklanan çalışmaların oranı %11,76 (f=10) olarak belKrlenmKştKr. DKğer 

kategorKsKnde değerlendKrKlen çalışmaların oranı Kse %1,18 (f=1) düzeyKndedKr. Elde edKlen 

bulgulara göre sıfır atık projesK kapsamında gerçekleştKrKlen araştırmaların büyük ölçüde atık 

yönetKmK, gerK dönüşüm ve sürdürülebKlKrlKk eksenKnde şekKllendKğKnK göstermektedKr.  

İncelenen yayınların gerK dönüşüm ve atık yönetKmK temasına odaklanan yayınların kodlama 

matrKsKnK Tablo 4.6'da sunulmuştur. 

 

Tablo 4.6: GerK dönüşüm ve atık yönetKmK temasına odaklanan yayınların kodlama matrKsK 

Örnek 

Yayınlar 

Odak Grup Temat4k Odak Temat4k Kod 

T1 Ortaokul 

öğrenc/ler/ 

Okul dışı öğrenme ortamlarında evsel 

atıklar ve ger/ dönüşüm 

Okul dışı 

öğrenme 

T2 Ortaokul 

öğrenc/ler/ 

Eğ/tsel oyunlarla atıklar ve ger/ 

dönüşüm farkındalığı 

Öğret/m 

uygulaması 

M3 Ortaokul 

öğrenc/ler/ 

STEM etk/nl/kler/ ve ger/ dönüşüm 

görüşler/ 

Öğret/m 

uygulaması 

M5 Yed/nc/ sınıf 

öğrenc/ler/ 

Atık yönet/m/ görüşler/ ve argüman 

düzeyler/ 

Atık yönet/m/ 

T5 Ortaokul 

öğrenc/ler/ 

Evsel atıklar ve ger/ dönüşüm 

konusunda okul dışı öğrenme 

Okul dışı 

öğrenme 

T10 Öğrenc/ler Probleme dayalı STEM etk/nl/kler/ /le 

ger/ dönüşüm 

Öğret/m 

uygulaması 

T12 Yed/nc/ sınıf 

öğrenc/ler/ 

B/l/msel kar/katürlerle ger/ dönüşüm 

farkındalığı 

Öğret/m 

uygulaması 

T14 Ortaokul 

öğrenc/ler/ 

Çevre, plast/k atık ve ger/ dönüşüm 

tutumları 

Tutum 

/ncelemes/ 

T15 Yed/nc/ sınıf 

öğrenc/ler/ 

Gez/ gözlem destekl/ ger/ dönüşüm 

öğret/m/ 

Öğret/m 

uygulaması 

M44 Ortaokul 

öğrenc/ler/ 

Okul dışı öğrenme ortamlarında ger/ 

dönüşüm b/l/nc/ 

Okul dışı 

öğrenme 

T23 Öğrenc/ler İstasyon tekn/ğ/ /le evsel atıklar ve 

ger/ dönüşüm öğret/m/ 

Öğret/m 

uygulaması 



61 
 

Tablo 4.6’da gerK dönüşüm ve atık yönetKmK temasına odaklanan yayınlar verKlmKştKr. 

Yayınlarda okul dışı öğrenme, eğKtsel oyun, atık yönetKmK görüşlerK, bKlKmsel karKkatür, zekâ 

oyunları, Kstasyon teknKğK ve çevre tutumu gKbK tematKk kodlar yer almaktadır. Yayınların 

önemlK bKr bölümü ortaokul öğrencKlerK ve yedKncK sınıf öğrencKlerK bağlamında 

yapılandırılmıştır. İncelenen yayınların sürdürülebKlKr kalkınma ve sürdürülebKlKrlKk temasına 

odaklanan yayınların kodlama matrKsKnK Tablo 4.7'de sunulmuştur. 

 

Tablo 4.7: SürdürülebKlKr kalkınma ve sürdürülebKlKrlKk temasına odaklanan yayınların 

kodlama matrKsK 

İlg>l> Yayın 

Örnekler> 

Yayın Türü Temat>k Odak Temat>k Kod 

M6 Makale Fen bKlgKsK öğretmen adaylarının 

sürdürülebKlKr kalkınma farkındalığı 

Farkındalık 

M7 Makale Fen bKlKmlerK öğretKm programının 

sürdürülebKlKr kalkınma eğKtKmK 

açısından analKzK 

Program 

analKzK 

M8 Makale SürdürülebKlKr kalkınma farkındalık 

ölçeğK gelKştKrme 

Ölçek 

gelKştKrme 

M10 Makale DKsKplKnler arası fen öğretKmK ve 

sürdürülebKlKr kalkınma 

ÖğretKm 

uygulaması 

M15 Makale SürdürülebKlKr kalkınma eğKtKmKnKn 

öğretKm programlarına yansıması 

Program 

analKzK 

M27 Makale EğKtKm öğretKm alanında 

sürdürülebKlKr kalkınma konulu 

lKsansüstü yayınlar 

EğKlKm analKzK 

M36 Makale Sınıf öğretmenK adaylarında 

sürdürülebKlKr kalkınma farkındalığı 

Farkındalık 

M59 Makale Ortaokul öğrencKlerKnKn 

sürdürülebKlKr yaşam kavramları 

BKlKşsel yapı 

T21 Yüksek lKsans 

tezK 

Fen bKlgKsK öğretmen adaylarının 

sürdürülebKlKr kalkınma farkındalığı 

Farkındalık 
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Tablo 4.7’de sürdürülebKlKr kalkınma ve sürdürülebKlKrlKk temasına odaklanan yayınlar yer 

almaktadır. Yayınlarda sürdürülebKlKr kalkınma farkındalığı, sürdürülebKlKr kalkınma eğKtKmK, 

öğretKm programı analKzK, dKsKplKnler arası fen öğretKmK ve bKlKşsel yapı gKbK tematKk kodlar 

bulunmaktadır. Yayınlar öğretmen adayları, öğretKm programları, ortaokul öğrencKlerK ve 

lKsansüstü yayınlar gKbK farklı bağlamlarda ele alınmıştır. İncelenen yayınların çevre bKlKncK, 

tutum, farkındalık ve davranış temasına odaklanan yayınların kodlama matrKsKnK Tablo 

4.8’da sunulmuştur. 

 

Tablo 4.8: Çevre bKlKncK, tutum, farkındalık ve davranış temalarına göre yayınların 

kodlama matrKsK 

İlg>l> Yayın 

Örnekler> 

Odak Grup İncelenen Boyut Temat>k Kod 

M1 Ortaokul 

öğrencKlerK 

Çevreye yönelKk tutum düzeyK Tutum 

M4 Fen bKlKmlerK 

öğretmen 

adayları 

Çevre sorunlarına yönelKk tutum 

ve metaforKk algı 

Tutum ve algı 

T7 Fen bKlKmlerK 

öğretmen 

adayları 

GerK dönüşüm davranışları ve 

ekolojKk ayak KzK 

Davranış 

T9 Fen bKlgKsK 

öğretmen 

adayları 

SürdürülebKlKr kalkınma 

farkındalığı ve çevre davranışları 

Farkındalık ve 

davranış 

M20 Öğretmen 

adayları 

SürdürülebKlKr çevreye yönelKk 

tutum 

Tutum 

M25 Öğretmen 

adayları 

GerK dönüşüm farkındalığı Farkındalık 

M28 Öğretmen 

adayları 

Atık maddelerden materyal 

gelKştKrmenKn çevresel tutum ve 

algıya etkKsK 

Tutum ve algı 

M46 Fen bKlgKsK 

öğretmen 

adayları 

Çevre okuryazarlık düzeyK Çevre 

okuryazarlığı 
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Tablo 4.8 (devamı) 

M50 Fen bKlgKsK 

öğretmen adayları 

Çevre kKmlKğK ve çevre 

dostu davranış 

Çevre kKmlKğK 

M9 ÖğrencKler Yaşam temellK fen eğKtKmK 

ve çevre bKlKncK 

Çevre bKlKncK 

M56 Okul öncesK 

öğretmen adayları 

Çevre bKlKnç düzeyK Çevre bKlKncK 

T16 Fen bKlgKsK 

öğretmen adayları 

SürdürülebKlKr kalkınma 

farkındalığı Kle çevre tutum 

ve davranışı arasındakK KlKşkK 

Tutum ve 

davranış 

 

Tablo 4.8’da çevre bKlKncK, tutum, farkındalık ve davranış temalarına göre yayınların 

kodlama matrKsK sunulmuştur. Yayınlarda çevre tutumu, çevre sorunlarına yönelKk algı, gerK 

dönüşüm davranışları, ekolojKk ayak KzK, çevre okuryazarlığı, çevre kKmlKğK ve çevre dostu 

davranış gKbK boyutlara yer verKlmKştKr. Odak gruplar arasında ortaokul öğrencKlerK, fen bKlgKsK 

öğretmen adayları, öğretmen adayları ve okul öncesK öğretmen adayları bulunmaktadır. 

İncelenen yayınların sıfır atık temasına odaklanan yayınların kodlama matrKsKnK Tablo 4.9'da 

sunulmuştur. 

 

Tablo 4.9: Sıfır atık temasına odaklanan yayınların kodlama matrKsK 

Örnek 

Yayınlar 

Yayın 

Türü 

Temat>k Odak Temat>k Kod 

M12 Makale Sıfır atık yaklaşımının kavramsal 

kökenlerK 

Kavramsal çerçeve 

M38 Makale Fen bKlgKsK öğretmen adaylarının sıfır 

atık farkındalığı 

Öğretmen adayı 

farkındalığı 

M49 Makale Ders kKtabında sıfır atık polKtKkasının 

görünümü 

Ders kKtabı 

KncelemesK 

M55 Makale İlkokul öğrencKlerKnKn sıfır atık 

kavramına KlKşkKn çKzKmlerK 

ÖğrencK algısı 

M32 Makale Ortaokul fen bKlKmlerK kKtaplarında 

sıfır atık projesK 

Ders kKtabı 

KncelemesK 
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Tablo 4.9 (devamı) 

M16 Makale Ortaokul fen bKlKmlerK öğretKm 

programında sıfır atık yaklaşımı 

Program 

KncelemesK 

M21 Makale Fen bKlKmlerK öğretmenlerKnKn sıfır atık 

Kle KlgKlK görüşlerK 

Öğretmen görüşlerK 

M11 Makale Fen bKlKmlerK öğretKm programlarında 

sıfır atık ve gerK dönüşüm kazanımları 

Kazanım 

KncelemesK 

M40 Makale Sıfır atık polKtKkası olan Klkokulda 

öğrencK çevre farkındalığı 

Okul temellK 

uygulama 

M45 Makale EğKtsel oyunlar bağlamında sıfır atık 

yaklaşımı 

ÖğretKm 

uygulaması 

 

Tablo 4.9’da sıfır atık temasına odaklanan yayınların kodlama matrKsK verKlmKştKr. Yayınlarda 

sıfır atık yaklaşımının kavramsal kökenlerK, öğretmen adaylarının sıfır atık farkındalığı, ders 

kKtaplarında sıfır atık polKtKkasının görünümü, ortaokul fen bKlKmlerK kKtaplarında sıfır atık 

projesK ve öğretKm programlarında sıfır atık yaklaşımı ele alınmıştır. Ayrıca öğretmen 

görüşlerK, okul temellK uygulamalar ve eğKtsel oyunlar bağlamında sıfır atık konusu da 

tabloda yer almaktadır. 

 

4.3  Yayınların Yöntemsel Özell>kler>ne İl>şk>n Bulgular 

Bu kısımda Kncelenen yayınların yöntemsel özellKklerK ele alınmaktadır. Yayınların araştırma 

yaklaşımları, örneklem veya Knceleme materyallerK, verK toplama araçları ve verK analKzK 

teknKklerK tablolar halKnde sunulmaktadır. Bu kapsamda yayınların yöntemsel dağılımı ve 

araştırma süreçlerKnde kullanılan temel unsurlar betKmlenmektedKr. İncelenen yayınların 

araştırma yaklaşımlarına göre dağılımını ortaya koymak amacıyla yayınlar analKz edKlmKş ve 

elde edKlen bulgular Tablo 4.10’da sunulmuştur. 

 

Tablo 4.10: İncelenen yayınların araştırma yaklaşımlarına göre dağılımı 

Araştırma Yaklaşımı f % 

N>cel araştırma yaklaşımı 33 38,82 

N>tel araştırma yaklaşımı 41 48,24 

Karma araştırma yaklaşımı 8 9,41 
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Tablo 4.10 (devamı) 

Kavramsal, model öner>s> ya da ölçek gel>şt>rme odaklı 

yaklaşım 

3 3,53 

Toplam 85 100,00 

 

Tablo 4.10’da Kncelenen yayınların araştırma yaklaşımlarına göre dağılımı verKlmKştKr. 

Yayınların en büyük bölümünün nKtel araştırma yaklaşımıyla gerçekleştKrKldKğK 

görülmektedKr (%48,24; f=41). NKcel araştırma yaklaşımının %38,82 (f=33) oranında tercKh 

edKldKğK belKrlenmKştKr. Karma araştırma yaklaşımının toplam çalışmaların %9,41’KnK (f=8) 

oluşturduğu görülürken, kavramsal, model önerKsK ya da ölçek gelKştKrme odaklı yaklaşımın 

%3,53 (f=3) Kle en az tercKh edKlen yaklaşım olduğu belKrlenmKştKr. Bu bulgular, sıfır atık 

projesKne KlKşkKn Kncelenen araştırmalarda nKtel araştırma yaklaşımının ön plana çıktığını, 

nKcel araştırma yaklaşımının da önemlK bKr paya sahKp olduğunu; buna karşılık karma ve 

kavramsal, model önerKsK ya da ölçek gelKştKrme odaklı yaklaşımların daha sınırlı kaldığını 

göstermektedKr.  

 

İncelenen yayınların araştırma desenlerKne göre dağılımını ortaya koymak amacıyla yayınlar 

analKz edKlmKş ve elde edKlen bulgular Tablo 4.11’de sunulmuştur. 

 

Tablo 4.11: İncelenen yayınların araştırma desenlerKne göre dağılımı 

Araştırma Desen> f % 

Tarama ve bet>msel >nceleme 27 31,76 

Deneysel desen 17 20,00 

Doküman anal>z>, program ve ders k>tabı >ncelemes> 15 17,65 

Durum çalışması ve görüş odaklı n>tel >ncelemeler 12 14,12 

İçer>k anal>z>, eğ>l>m anal>z> ve alan yazını >ncelemes> 12 14,12 

Ölçek gel>şt>rme 1 1,18 

Kavramsal model öner>s> 1 1,18 

Toplam 85 100,00 

 

Tablo 4.11’de yayınların araştırma desenlerine göre dağılımı sunulmuştur. Tarama ve 

betimsel inceleme deseninde gerçekleştirildiği görülmektedir (%31,76; f=27). Doküman 

analizi, program ve ders kitabı incelemeleri %17,65 (f=15), deneysel desen çalışmaların her 
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biri toplam çalışmaların %20,00’ını (f=17) oluşturmaktadır. Durum çalışması ve görüş 

odaklı nitel incelemeler %14,12 (f=12) oranında yer alırken, içerik analizi, eğilim analizi ve 

alan yazını incelemesi çalışmalarının oranı %14,12 (f=12) olarak belirlenmiştir. Ölçek 

geliştirme ve kavramsal model önerisi çalışmalarının ise oldukça sınırlı olduğu ve her birinin 

toplam çalışmaların %1,18'sini (f=1) oluşturduğu görülmektedir. Elde edilen bulgular, sıfır 

atık projesine ilişkin araştırmaların ağırlıklı olarak mevcut durumun belirlenmesine ve 

betimlenmesine odaklandığını göstermektedir. 

İncelenen yayınların veri toplama araçlarına göre dağılımını ortaya koymak amacıyla 

yayınlar analiz edilmiş ve elde edilen bulgular Tablo 4.12’de sunulmuştur. 

 

Tablo 4.12: İncelenen yayınlarda kullanılan verK toplama araçları 

Ver> Toplama Aracı f % 

Ölçek, tutum ölçeğ>, farkındalık ölçeğ> ve davranış 

formu 

28 32,94 

Başarı test> ve akadem>k başarıya yönel>k ölçme 

araçları 

5 5,88 

Etk>nl>k, uygulama ve öğret>m materyal> değerlend>rme 

araçları 

9 10,59 

Görüşme formu, görüş formu ve açık uçlu soru formu 15 17,65 

Doküman, öğret>m programı, ders k>tabı ve akadem>k 

yayın 

13 15,29 

Metafor formu, ç>z>m ve b>l>şsel yapı bel>rleme araçları 8 9,41 

Alan yazını taraması ve kavramsal >nceleme 

materyaller> 

7 8,24 

Toplam 85 100,00 

 

Tablo 4.12’de yayınlarda kullanılan veri toplama araçları gösterilmiştir. En sık kullanılan 

veri toplama araçlarının ölçekler, tutum ölçekleri, farkındalık ölçekleri ve davranış formları 

olduğu görülmektedir (%32,94; f=28). Görüşme formu, görüş formu ve açık uçlu soru formu 

kullanılan çalışmaların oranı %17,65 (f=15) olarak belirlenirken, doküman, öğretim 

programı, ders kitabı ve akademik yayınların veri toplama aracı olarak kullanıldığı 

çalışmaların oranı %15,29 (f=13) olarak tespit edilmiştir. Etkinlik, uygulama ve öğretim 

materyali değerlendirme araçlarının kullanım oranı %10,59 (f=9), metafor formu, çizim ve 
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bilişsel yapı belirleme araçlarının kullanım oranı %9,41 (f=8) olarak belirlenmiştir. Alan 

yazını taraması ve kavramsal inceleme materyalleri %8,24 (f=7) oranında kullanılırken, 

başarı testi ve akademik başarıya yönelik ölçme araçları %5,88 (f=5) oranında kullanılmıştır. 

Bu bulgular, araştırmalarda veri toplama amacıyla ağırlıklı olarak ölçek ve görüşme temelli 

araçların tercih edildiğini göstermektedir. 

 

İncelenen yayınların veri analiz tekniklerine göre dağılımını ortaya koymak amacıyla 

yayınlar analiz edilmiş ve elde edilen bulgular Tablo 4.13’te sunulmuştur. 

 

Tablo 4.13: İncelenen yayınlarda kullanılan verK analKzK teknKklerK 

Ver> anal>z> tekn>ğ> Kapsadığı anal>zler f % 

N>cel >stat>st>ksel anal>zler BetKmsel KstatKstKkler, t-testK, ANOVA, 

korelasyon, regresyon, non-parametrKk 

testler vb. 

37 32,74 

N>tel ver> anal>zler> İçerKk analKzK, tematKk analKz, betKmsel 

analKz, doküman analKzK / doküman 

çözümlemesK 

58 51,33 

Karşılaştırmalı anal>zler Program, kazanım, KçerKk, ülke, ders kKtabı 

veya öğretKm materyalK karşılaştırmaları 

6 5,31 

Karma anal>z sürec> NKcel ve nKtel analKz teknKklerKnKn bKrlKkte 

kullanılması 

11 9,73 

Ölçek gel>şt>rme ve 

geçerl>k-güven>rl>k 

anal>zler> 

AFA, DFA, madde analKzK, Cronbach alfa 

vb. 

1 0,88 

Toplam 
 

113 100,00 

 

Tablo 4.13’te Kncelenen yayınlarda kullanılan verK analKzK teknKklerK verKlmKştKr. Bulgular 

KncelendKğKnde, araştırmalarda en sık tercKh edKlen yöntemKn %51,33 (f=58) oranıyla nKtel 

verK analKzlerK olduğu görülmektedKr. İçerKk analKzK, tematKk analKz, betKmsel analKz ve 

doküman analKzK süreçlerKnK kapsayan bu teknKkler, alandakK çalışmaların büyük bKr kısmını 

oluşturmaktadır. İkKncK sırada Kse %32,74 (f=37) oranıyla nKcel KstatKstKksel analKzler 

(betKmsel KstatKstKkler, t-testK, ANOVA, korelasyon, regresyon, non-parametrKk testler vb.) yer 

almaktadır. Bunun yanı sıra, araştırmaların %9,73'ünde (f=11) nKcel ve nKtel verK analKz 
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teknKklerKnKn bKrlKkte kullanıldığı karma analKz sürecKne yer verKldKğK belKrlenmKştKr. 

Karşılaştırmalı analKzlerKn kullanım oranı %5,31 (f=6), ölçek gelKştKrme ve geçerlKk-

güvenKrlKk analKzlerKnKn kullanım oranı Kse %0,88 (f=1) olarak tespKt edKlmKştKr. Bu verKler, 

sıfır atık projesKne KlKşkKn lKteratürde nKtel yaklaşımların nKcel analKzlere kıyasla daha yoğun 

bKr bKçKmde kullanıldığını ortaya koymaktadır. 

 

4.4  Fen Eğ>t>m>, Öğret>m Programı ve Öğret>m Uygulamalarına İl>şk>n Bulgular 

Bu kısımda incelenen yayınların fen eğitimi, öğretim programları, ders kitapları ve öğretim 

uygulamalarıyla ilişkili bulgularına yer verilmektedir. Fen bilimleri öğretim programlarını, 

ders kitaplarını, öğretim materyallerini ve uygulama temelli öğretim modellerini ele alan 

yayınlar tablolar aracılığıyla sunulmaktadır. Ayrıca sıfır atık ve geri dönüşüm konularında 

belirlenen sorun alanları ile öneri temaları fen eğitimi bağlamında gösterilmektedir. 

İncelenen yayınlarda Fen Bilimleri Öğretim Programlarını inceleyen yayınların kodlama 

matrisi ve elde edilen bulgular Tablo 4.14’te sunulmuştur. 

 

Tablo 4.14: Fen bilimleri öğretim programlarını inceleyen yayınların kodlama matrisi 

İlg>l> Yayın 

Örnekler> 

İncelenen Program Odak Kavram Temat>k Kod 

M7 Fen bKlKmlerK dersK 

öğretKm programı(2018) 

SürdürülebKlKr 

kalkınma eğKtKmK 

Program analKzK 

M11 Ortaokul fen bKlKmlerK 

öğretKm programı(2023-

2024 yılı) 

Sıfır atık ve gerK 

dönüşüm kazanımları 

Kazanım 

KncelemesK 

M14 Fen bKlKmlerK öğretKm 

programları(2018 ve 

2024) 

SürdürülebKlKrlKk Program 

karşılaştırması 

M16 Ortaokul fen bKlKmlerK 

öğretKm programı(2018) 

Sıfır atık yaklaşımı ve 

KlkelerK 

Program analKzK 

M23 Sosyal bKlgKler ve fen 

bKlKmlerK öğretKm 

programları(2018) 

Çevre konuları Program 

karşılaştırılması 
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Tablo 4.14 (devamı) 

M29 TürkKye Yüzyılı MaarKf 

ModelK fen bKlKmlerK 

programı(2024) 

SürdürülebKlKrlKk ve 

sürdürülebKlKr 

kalkınma hedeflerK 

Program analKzK 

M34 Fen bKlKmlerK Kle çevre 

ve KklKm değKşKklKğK 

programları(1992,2006,

2013,2018) 

Çevre okuryazarlığı 

bKleşenlerK 

Program 

karşılaştırması 

M47 Fen bKlKmlerK öğretKm 

programı(2018) 

Güncel eğKlKmler Uzman ve 

öğretmen 

değerlendKrmesK 

M60 Fen bKlKmlerK ve sosyal 

bKlgKler öğretKm 

programları(2018) 

Çevre eğKtKmK Program analKzK 

 

Tablo 4.14’te fen bKlKmlerK öğretKm programlarını Knceleyen yayınlara KlKşkKn kodlama matrKsK 

sunulmuştur. Yayınlarda sürdürülebKlKr kalkınma eğKtKmK, sıfır atık ve gerK dönüşüm 

kazanımları, sürdürülebKlKrlKk, çevre konuları, çevre okuryazarlığı bKleşenlerK ve güncel 

program analKzlerK yer almaktadır. Yayınlar fen bKlKmlerK öğretKm programları Kle dKğer 

öğretKm programları arasındakK KlKşkKlerK de kapsamaktadır. İncelenen yayınların ders 

kKtapları ve öğretKm materyallerKnK Knceleyen yayınların kodlama matrKsKnK  Tablo 4.15’te 

sunulmuştur. 

 

Tablo 4.15: Ders kKtapları ve öğretKm materyallerKnK Knceleyen yayınların kodlama matrKsK 

İlg>l> Yayın 

Örnekler> 

Materyal Odak Kod 

T4 Fen bKlKmlerK ve sosyal 

bKlgKler ders kKtapları 

SürdürülebKlKr çevre 

eğKtKmK 

Ders kKtabı KncelemesK 

M23 Sosyal bKlgKler ve fen 

bKlKmlerK ders kKtapları 

Çevre konuları Ders kKtabı ve program 

KncelemesK 

M32 Ortaokul fen bKlKmlerK 

kKtapları 

Sıfır Atık ProjesK Ders kKtabı KncelemesK 
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Tablo 4.15 (devamı) 

M42 Sosyal bKlgKler ders 

kKtabı etkKnlKklerK 

Çevre sorunları Ders kKtabı KncelemesK 

M49 Hayat bKlgKsK ders kKtabı Sıfır atık polKtKkası Ders kKtabı KncelemesK 

M53 Sosyal bKlgKler ders 

kKtabı 

Çevre eğKtKmK Ders kKtabı KncelemesK 

M62 Fen bKlKmlerK ders 

kKtapları 

SürdürülebKlKr 

kalkınma amaçları 

Ders kKtabı KncelemesK 

M28 Atık maddelerden 

gelKştKrKlen öğretKm 

materyallerK 

Atık materyal 

kullanımı, çevresel 

tutum ve davranış 

ÖğretKm materyalK 

gelKştKrme 

T12 BKlKmsel karKkatürler Evsel atıklar ve gerK 

dönüşüm 

farkındalığı 

ÖğretK MateryalK 

GelKştKrme 

M2 İlerK dönüşüm atölyesK 

materyallerK 

SürdürülebKlKrlKk, 

KlerK dönüşüm, 

becerK gelKşKmK 

Atölye temellK materyal 

kullanımı 

 

Tablo 4.15’te ders kKtapları ve öğretKm materyallerKnK Knceleyen yayınlar verKlmKştKr. 

Yayınlarda fen bKlKmlerK, sosyal bKlgKler ve sıfır atık, gerK dönüşüm ve sürdürülebKlKrlKk 

temaları açısından ele alınmıştır. Ayrıca atık maddelerden gelKştKrKlen öğretKm materyallerK, 

bKlKmsel karKkatürler ve KlerK dönüşüm atölyesK materyallerK de tabloda yer alan Knceleme 

materyallerK arasındadır. İncelenen yayınların sıfır atık ve gerK dönüşüm konusunda 

kullanılan öğretKm modellerK Tablo 4.16'da sunulmuştur. 

 

Tablo 4.16: Sıfır atık ve gerK dönüşüm konusunun öğretKmKnde kullanılan öğretKm 

yaklaşımları, yöntem-teknKkler ve materyaller 

İlgili yayın 

örnekleri 

Öğretim yaklaşımı/ 

yöntem-teknik/ materyal 
Uygulama süreci 

Hedeflenen 

kazanım / değişken 

M3 STEM etkinlikleri 

Geri dönüşüm konusuna 

yönelik STEM temelli 

etkinliklerin uygulanması 

Öğrenci görüşleri ve 

farkındalık 
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Tablo 4.16 (devamı) 

T1 Okul dışı öğrenme 

Evsel atıklar ve geri dönüşüm 

konusunun okul dışı öğrenme 

ortamlarında ele alınması 

Çevre tutumu ve 

öğrenci görüşleri 

T2 Eğitsel oyun 

Atıklar ve geri dönüşüm 

konusuna yönelik oyun 

temelli uygulamaların 

yapılması 

Farkındalık 

T5 Okul dışı öğrenme 

Geri dönüşüm konusunun 

okul dışı öğrenme 

etkinlikleriyle desteklenmesi 

Çevre tutumu 

M10 
Disiplinler arası fen 

öğretimi 

Sürdürülebilir kalkınma 

konusunun farklı disiplinlerle 

ilişkilendirilmesi 

Sürdürülebilirlik 

farkındalığı/gelişimi 

T10 Problemedayalı STEM 

Evsel atıklar ve geri dönüşüm 

konusuna yönelik probleme 

dayalı STEM etkinlikleri 

Akademik başarı ve 

farkındalık 

T11 Yaşam temelli öğrenme 

Evsel atıklar ve geri dönüşüm 

konusunun günlük yaşam 

bağlamlarıyla 

ilişkilendirilmesi 

Çevre bilinci ve 

duyarlılık 

T12 Bilimsel karikatür 

Evsel atıklar ve geri dönüşüm 

konusunun bilimsel 

karikatürlerle desteklenmesi 

Farkındalık 

M28 

Atık materyalden 

öğretim materyali 

geliştirme 

Atık maddeler kullanılarak 

öğretim materyali 

tasarlanması 

Çevresel tutum, 

davranış ve algı 

T15 
Gezi-gözlem destekli 

öğretim 

Plastik atıklar ve geri 

dönüşüm konusunda gezi-

gözlem uygulaması yapılması 

Çevre tutumu 

M44 Okul dışı öğrenme 

Geri dönüşüm konusunda 

doğa algısı ve çevre bilincini 

geliştirmeye yönelik okul dışı 

etkinlikler 

Doğa algısı ve çevre 

bilinci 
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Tablo 4.16 (devamı) 

M45 Eğitsel oyun 

Sıfır atık yaklaşımına yönelik 

özgün oyun uygulamalarının 

geliştirilmesi 

Öğretmen adayı 

görüşleri 

M9 
Yaşam temelli fen 

eğitimi 

Çevre bilincine yönelik 

yaşam temelli fen etkinlikleri 

uygulanması 

Çevre bilinci 

T23 İstasyon tekniği 

Evsel atıklar, geri dönüşüm 

ve kimya endüstrisi 

konularının istasyon 

tekniğiyle işlenmesi 

Akademik başarı ve 

öğrenci görüşleri 

 

Tablo 4.16 KncelendKğKnde , en sık kullanılan uygulamanın okul dışı öğrenme olduğu 

görülmektedKr (f = 3). Bunu STEM/probleme dayalı STEM, eğKtsel oyun ve yaşam temellK 

öğrenme/yaşam temellK fen eğKtKmK KzlemektedKr (f = 2). DKsKplKnler arası fen öğretKmK, 

bKlKmsel karKkatür, atık materyalden öğretKm materyalK gelKştKrme, gezK-gözlem desteklK 

öğretKm ve Kstasyon teknKğK Kse bKrer çalışmada yer almıştır (f = 1). Bu bulgular, sıfır atık ve 

gerK dönüşüm konularının öğretKmKnde öğrencKyK aktKf kılan, günlük yaşamla KlKşkK kurmayı 

sağlayan ve çevre bKlKncK/farkındalığını gelKştKrmeye yönelKk uygulamaların öne çıktığını 

göstermektedKr.  

 

İncelenen yayınların fen eğKtKmKnde sıfır atık, gerK dönüşüm ve  sürdürülebKlKrlKk konularında 

uygulama temellK yayınlara göre dağılımı Tablo 4.17'de sunulmuştur. 

 

Tablo 4.17: Fen eğKtKmKnde uygulama temellK yayınların dağılımı 

Uygulama Türü İlg>l> Yayın Örnekler> f 

Okul dışı öğrenme ve gez> gözlem T1,T5,T15M44 4 

STEM ve probleme dayalı STEM M3, T10 2 

Eğ>tsel oyun ve zeka oyunları T2, M45 2 

Yaşam temell> öğrenme T11, M9 2 

B>l>msel kar>katür T12 1 

İstasyon tekn>ğ> T23 1 

Doğa eğ>t>m> ve özel temalı çevre eğ>t>m> M18 1 
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Tablo 4.17 (devamı) 

Atık materyalden öğret>m materyal> 

gel>şt>rme 

M28 1 

İler> dönüşüm atölyes> M2 1 

D>s>pl>nler arası fen öğret>m> M10 1 

Toplam  16 

 

Tablo 4.17’de fen eğKtKmKnde uygulama temellK yayınların dağılımı verKlmKştKr. Okul dışı 

öğrenme ve gezK gözlem en çok yer verKlen uygulama türlerK arasındadır. STEM, probleme 

dayalı STEM, eğKtsel oyun ve zeka oyunları, yaşam temellK öğrenme, bKlKmsel karKkatür, 

Kstasyon teknKğK, doğa eğKtKmK, atık materyalden öğretKm materyalK gelKştKrme, KlerK dönüşüm 

atölyesK ve dKsKplKnler arası fen öğretKmK dKğer uygulama türlerK olarak yer almaktadır. 

 

4.5 Sıfır Atık Projes>ne İl>şk>n Çalışmalarda Bel>rlenen Sorun Alanları ve 

Araştırmacılar Tarafından Sunulan Öner>lere İl>şk>n Bulgular 

Sıfır atık projesKnKn akademKk lKteratürdekK yansımalarını Knceleyen bu bölümde, KlgKlK 

çalışmalarda öne çıkan temel sorun alanları ve bu sorunlara yönelKk araştırmacılar tarafından 

getKrKlen çözüm önerKlerK sKstematKk olarak ele alınmaktadır. İncelenen yayınlarda sorun ve 

önerK temaları Tablo 4.18'de sunulmuştur
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Tablo 4.18: İncelenen yayınlardan elde edKlen sorun alanları, önerK temaları ve fen eğKtKmK açısından olası yansımaları 

Ana tema Alt tema Sorunun görünümü İlg>l> yayın 

örnekler> 

Öner> teması Fen eğ>t>m> açısından 

anlamı 

Öğret>m 

programı ve 

>çer>k yapısı 

Program 

kazanımlarının 

bütünlüğü 

Sıfır atık kazanımlarının 

programlarda sınırlı  

ya da dağınık görünmesK 

M11, M16, 

M14 

Programlarda sıfır atık ve gerK 

dönüşüm kazanımlarının bütüncül 

bKçKmde güçlendKrKlmesK 

Çevre ve sürdürülebKlKrlKk 

konularının fen öğretKm 

programlarında daha 

sKstematKk yer almasını 

destekler 

Öğret>m 

programı ve 

>çer>k yapısı 

Ders kKtabı 

KçerKklerKnKn 

görünürlüğü 

Ders kKtaplarında sıfır atık, 

gerK dönüşüm ve çevre 

KçerKklerKnKn yeterKnce 

görünür olmaması 

M32, M49, 

M62 

Ders kKtaplarında sıfır atık, gerK 

dönüşüm ve sürdürülebKlKrlKk 

örneklerKnKn artırılması 

ÖğrencKlerKn kavramları 

somut örnekler üzerKnden 

anlamlandırmasını sağlar 

Öğrenc> 

öğrenmeler> 

ve farkındalık 

ÖğrencK 

farkındalığı 

ÖğrencKlerde gerK 

dönüşüm ve atık yönetKmK 

farkındalığının gelKştKrKlme 

KhtKyacı 

T2, T12, 

T13, T14 

Farkındalık odaklı uygulamalı 

etkKnlKklerKn yaygınlaştırılması 

Atık yönetKmK bKlgKsKnKn 

okul yaşamına ve gündelKk 

davranışlara aktarılmasını 

destekler 

Öğretmen 

eğ>t>m> ve 

yeterl>k 

 

Öğretmen 

adayı 

farkındalığı 

Öğretmen adaylarında sıfır 

atık ve sürdürülebKlKrlKk 

farkındalığın 

güçlendKrKlmesK KhtKyacı 

M38, M6, 

M25, T21 

Öğretmen yetKştKrme 

programlarında çevre eğKtKmK 

uygulamalarının artırılması 

Öğretmen adaylarının çevre 

konularını sınıfta daha etkKlK 

ele almasına katkı sağlar 
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Tablo 4.18 (devamı) 

Öğret>m 

sürec> ve 

yöntemsel 

çeş>tl>l>k 

Uygulamalı 

öğretKm 

KhtKyacı 

Çevre eğKtKmKnKn yalnızca 

teorKk bKlgK düzeyKnde 

kalma rKskK 

T11, T5, 

M44, M9 

Yaşam temellK, okul dışı ve 

uygulamalı öğretKm yaklaşımlarının 

kullanılması 

Fen bKlgKsKnKn günlük 

yaşamla KlKşkKlendKrKlmesKnK 

güçlendKrKr 

Öğret>m 

sürec> ve 

yöntemsel 

çeş>tl>l>k 

Yöntem 

çeşKtlKlKğK 

Atık yönetKmK konularında 

farklı öğretKm 

yöntemlerKne KhtKyaç 

duyulması 

M3, T10, 

M45, T23 

STEM, eğKtsel oyun, Kstasyon 

teknKğK ve problem temellK 

etkKnlKklerKn gelKştKrKlmesK 

ÖğrencKlerKn aktKf katılımını 

ve problem çözme 

becerKlerKnK artırır 

Davranış 

gel>şt>rme ve 

sürdürüleb>l>r 

okul kültürü 

Davranışa 

dönüşme ve 

süreklKlKk 

GerK dönüşüm konusunun 

kalıcı davranışa 

dönüşmesKnde süreklKlKk 

sorunu 

T8, M50, 

T22 

Davranış Kzleme, okul kültürü ve 

aKle katılımının desteklenmesK 

Çevresel bKlgKnKn kalıcı 

davranışa dönüşmesKnK 

destekler 

Öğrenc> 

öğrenmeler> 

ve farkındalık 

Soyut 

kavramların 

öğrenKmK 

SürdürülebKlKrlKk 

kavramlarının öğrencKler 

tarafından soyut 

algılanması 

M10, M59, 

M36 

SürdürülebKlKrlKk kavramlarının 

somut etkKnlKklerle desteklenmesK 

Kavramsal öğrenme Kle 

günlük yaşam bağının 

güçlenmesKnK sağlar 
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Tablo 4.18’de Kncelenen yayınlarda belKrlenen sorun ve önerKler tematKk olarak 

sınıflandırılmıştır. Yapılan analKz sonucunda sorun ve önerKlerKn “öğretKm programı ve KçerKk 

yapısı”, “öğrencK öğrenmelerK ve farkındalık”, “öğretmen eğKtKmK ve yeterlKk”, “öğretKm 

sürecK ve yöntemsel çeşKtlKlKk” Kle “davranış gelKştKrme ve sürdürülebKlKr okul kültürü” olmak 

üzere beş ana tema altında toplandığı görülmektedKr. Bu temalar, sıfır atık ve gerK dönüşüm 

konularının fen eğKtKmKnde yalnızca bKlgK aktarımı düzeyKnde değKl; program, ders kKtabı, 

öğretKm yöntemK, öğretmen eğKtKmK, öğrencK farkındalığı ve davranış gelKştKrme boyutlarıyla 

ele alınması gerektKğKnK göstermektedKr. 
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5. TARTIŞMA 
5.1  B>r>nc> Alt Probleme İl>şk>n Bulguların Tartışılması 

Araştırmanın bKrKncK alt problemK kapsamında sıfır atık projesKne KlKşkKn çalışmaların betKmsel 

özellKklerK yayın yılı, yayın türü, yayın ortamı ve Knceleme bKrKmK bakımından 

değerlendKrKlmKştKr. Elde edKlen bulgular, sıfır atık konusuna yönelKk akademKk KlgKnKn özellKkle 

2019 yılı sonrasında belKrgKn bKçKmde arttığını ve yayınların 2019, 2021 ve 2024 yıllarında 

yoğunlaştığını göstermektedKr. Bu bulgu, alanyazındakK yayınların zamansal dağılımıyla da 

uyumludur. Ömürbek vd. (2019) ünKversKtelerdekK atık yönetKmK uygulamalarını Kncelerken 

Önal vd. (2019) sıfır atık polKtKkasının çevre eğKtKmK ve ders kKtaplarındakK görünümünü ele 

almıştır. Dal ve Okur (2021) fen bKlKmlerK öğretmenlerKnKn sürdürülebKlKr kalkınma ve sıfır atık 

konusundakK görüşlerKne odaklanmış, Ceylan ve Aslan (2021) Kse atık yönetKmK temalı doğa 

eğKtKmK uygulamalarını değerlendKrmKştKr. Dündar ve BKçer (2024), Bahadır ve Uzoğlu (2024) 

Kle FKdan ve Benzer’Kn (2023) çevre eğKtKmK, sürdürülebKlKrlKk, öğretKm programları ve gerK 

dönüşüm konularındakK KncelemelerK de bu akademKk yönelKmKn devam ettKğKnK göstermektedKr. 

TürkKye’de 2017 yılında başlatılan Sıfır Atık HareketK’nKn ardından sıfır atık uygulamalarının 

eğKtKm kurumları, kamu kuruluşları ve yerel yönetKmlerde daha görünür hâle gelmesK, konuya 

yönelKk araştırmaların artmasında etkKlK olmuştur. Bununla bKrlKkte yıllara göre görülen artış 

yalnızca ulusal projenKn etkKsKyle açıklanmamalı, çevre eğKtKmK, sürdürülebKlKr kalkınma, çevre 

okuryazarlığı ve kaynakların verKmlK kullanılması konularına yönelKk genel akademKk KlgKnKn 

yükselmesKyle bKrlKkte değerlendKrKlmelKdKr. 

 

Yayın türlerK bakımından elde edKlen sonuçlar, sıfır atık konusunun ağırlıklı olarak makale 

türündekK yayınlarda ele alındığını göstermektedKr. İncelenen çalışmalar arasında yüksek lKsans 

tezlerKnKn sayısı makalelere göre daha düşük kalmış, doktora tezlerKnKn Kse oldukça sınırlı 

olduğu belKrlenmKştKr. Bu dağılım, sıfır atık, çevre eğKtKmK, sürdürülebKlKr kalkınma ve gerK 

dönüşüm konularındakK akademKk bKrKkKmKn daha çok makaleler üzerKnden görünür hâle 

geldKğKnK ortaya koymaktadır. Bununla bKrlKkte doktora tezlerKnKn sayıca az olmasının 

nedenlerKnK açıklamaya yönelKk araştırmada herhangK bKr verK toplanmamıştır. Bu nedenle söz 

konusu durumun araştırma süresK, kapsamı, yayın tercKhK veya alanın gelKşKm düzeyK gKbK 

etkenlere bağlanması mümkün değKldKr. Elde edKlen bulgu yalnızca, Kncelenen yayınlar 

KçerKsKnde doktora düzeyKndekK araştırmaların sınırlı temsKl edKldKğKnK göstermekte ve sıfır atık 

konusunun doktora çalışmalarında daha fazla ele alınmasına yönelKk bKr gereksKnKme Kşaret 

etmektedKr.  
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Araştırmada Kncelenen çalışmaların yayın ortamları değerlendKrKldKğKnde hakemlK dergKlerde 

yayımlanan araştırmaların önemlK bKr yer tuttuğu görülmüştür. Bu sonuç, sıfır atık konusunun 

güncel ve uygulamaya dönük yapısı nedenKyle araştırmacılar tarafından daha hızlı bKçKmde 

bKlKmsel dergKler aracılığıyla paylaşılmak KstendKğKnK göstermektedKr. EğKtKm, çevre ve 

sürdürülebKlKrlKk alanlarında gerçekleştKrKlen araştırmaların büyük bölümünün de benzer şekKlde 

dergK yayınları aracılığıyla lKteratüre kazandırıldığı bKlKnmektedKr. 

 

Hedef kKtle bakımından elde edKlen bulgular, araştırmaların büyük ölçüde öğretmen adayları ve 

ortaokul öğrencKlerK üzerKnde yoğunlaştığını göstermektedKr. Öğretmen adaylarının ön plana 

çıkması, çevre bKlKncK ve sürdürülebKlKrlKk anlayışının gelecekte öğrencKlere aktarılmasında 

öğretmenlerKn krKtKk bKr role sahKp olmasıyla açıklanabKlKr. Kavramsal çerçevede yer verKlen 

ÇelKk (2019), Koçulu (2018), Gürler (2023) ve Harman ve YenKkalaycı (2020) gKbK çalışmaların 

da öğretmen adaylarına odaklanması bu sonucu desteklemektedKr. Ortaokul öğrencKlerKne 

yönelKk araştırmaların yoğunluğu Kse çevreye KlKşkKn bKlgK, tutum ve davranışların erken yaşlarda 

kazandırılmasının önemsenmesKyle KlKşkKlendKrKlebKlKr. Buna karşılık okul öncesK, lKse ve 

ünKversKte öğrencKlerKne yönelKk çalışmaların sınırlı kalması, bu grupların gelecekte yapılacak 

araştırmalar açısından önemlK çalışma alanları sunduğunu göstermektedKr. 

 

BKrKncK alt probleme KlKşkKn elde edKlen sonuçlar değerlendKrKldKğKnde, sıfır atık konusunun 

eğKtKm alanında gKderek daha fazla araştırma konusu halKne geldKğK, ancak araştırmaların belKrlK 

hedef kKtleler etrafında yoğunlaştığı anlaşılmaktadır. ÖzellKkle doktora düzeyKndekK 

çalışmaların, farklı eğKtKm kademelerKne yönelKk araştırmaların ve doğrudan sıfır atık 

yaklaşımını merkeze alan çalışmaların artırılması alan yazının gelKşKmKne katkı sağlayabKlKr. 

 

5.2  İk>nc> Alt Probleme İl>şk>n Bulguların Tartışılması 

Araştırmanın KkKncK alt problemK kapsamında sıfır atık projesKne KlKşkKn çalışmaların tematKk 

yapısı KncelenmKş ve yayınların belKrlK temalar etrafında kümelendKğK belKrlenmKştKr. Bulgular, 

araştırmaların önemlK bKr bölümünün gerK dönüşüm, atık ve atık yönetKmK temaları altında 

toplandığını ortaya koymuştur. SürdürülebKlKr kalkınma ve sürdürülebKlKrlKk temasının da dKkkat 

çekKcK bKr yoğunluğa sahKp olduğu görülmüştür. Buna karşın doğrudan sıfır atık kavramını 

merkeze alan çalışmaların sayısı daha sınırlı kalmıştır. Bu sonuç, sıfır atık kavramının eğKtKm 

araştırmalarında henüz bağımsız ve kuramsal olarak derKnleştKrKlmKş bKr araştırma alanı hâlKne 

gelmedKğKnK; çoğunlukla gerK dönüşüm, atık yönetKmK ve sürdürülebKlKrlKk gKbK daha genKş çevre 

eğKtKmK temaları KçKnde ele alındığını göstermektedKr. 
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TematKk dağılım KncelendKğKnde gerK dönüşüm ve atık yönetKmK temasının ön plana çıkması 

beklenen bKr sonuç olarak değerlendKrKlebKlKr. Çünkü sıfır atık yaklaşımının uygulamaya 

yansıyan en görünür boyutları gerK dönüşüm süreçlerK, atıkların ayrıştırılması ve kaynakların 

verKmlK kullanılmasıyla KlKşkKlKdKr. Kavramsal çerçevede yer verKlen Erdaş ve Ada (2019), 

Ömürbek vd. (2019), Kamaşak (2019) ve Taşan (2024) gKbK araştırmalar da benzer bKçKmde gerK 

dönüşüm ve atık yönetKmK konularına odaklanmıştır. Alan yazındakK bu yoğunlaşma, sıfır atık 

yaklaşımının eğKtKm alanında daha çok somut uygulamalar üzerKnden ele alındığını 

göstermektedKr. ÖğrencKlerKn gerK dönüşüm davranışları, atık yönetKmK konusundakK görüşlerK 

ve çevreye yönelKk tutumları araştırmalarda sıkça Kncelenen değKşkenler arasında yer almıştır. 

SürdürülebKlKr kalkınma ve sürdürülebKlKrlKk temasının KkKncK sırada yer alması da dKkkat çekKcK 

bKr bulgudur. İncelenen yayınlarda sürdürülebKlKr kalkınma farkındalığı, sürdürülebKlKr yaşam 

becerKlerK, öğretKm programlarının sürdürülebKlKrlKk açısından değerlendKrKlmesK ve çevresel 

sorumluluk konuları ön plana çıkmıştır. ÖzerdKnç (2022), Bulut ve Çakmak (2018), Ateş (2018) 

ve Dündar ve BKçer (2024) tarafından ulaşılan sonuçlar da sürdürülebKlKrlKk kavramının eğKtKm 

alanında gKderek daha fazla önem kazandığını göstermektedKr. ÖzellKkle öğretmen adayları 

üzerKnde yürütülen araştırmaların yoğunluğu, sürdürülebKlKrlKk anlayışının gelecek kuşaklara 

aktarılmasında öğretmenlerKn önemlK bKr konumda bulunduğuna Kşaret etmektedKr.Çevre bKlKncK, 

çevre tutumu, çevre okuryazarlığı ve çevresel davranış teması altında toplanan çalışmaların 

önemlK bKr bölümünün öğretmen adayları üzerKnde gerçekleştKrKlmKş olması da dKkkat 

çekmektedKr. ÇelKk (2019), Gürler (2023), Harman ve YenKkalaycı (2020) Kle Sunduvaç ve 

Buldur (2024) tarafından yapılan araştırmalar KncelendKğKnde benzer bKr eğKlKmKn ortaya çıktığı 

görülmektedKr. Öğretmen adaylarının çevresel farkındalık düzeylerKnKn belKrlenmesKne yönelKk 

KlgKnKn artması, çevre eğKtKmKnKn sınıf KçKndekK uygulayıcıları olacak bKreylerKn bu konudakK 

yeterlKlKklerKnKn önemsenmesKnden kaynaklanıyor olabKlKr. Bunun yanında ortaokul öğrencKlerK 

üzerKnde gerçekleştKrKlen çalışmaların da belKrlK bKr yoğunluğa ulaştığı görülmektedKr. 

 

İncelenen yayınlarda okul dışı öğrenme, STEM etkKnlKklerK, eğKtsel oyunlar, gezK-gözlem 

uygulamaları ve probleme dayalı öğrenme gKbK öğretKm süreçlerKnKn gerK dönüşüm ve atık 

yönetKmK temalarıyla bKrlKkte ele alınması da önemlK bKr bulgu olarak değerlendKrKlebKlKr. Bu 

sonuç, araştırmacıların çevre eğKtKmKnK yalnızca kuramsal bKlgK aktarımı şeklKnde değKl, 

uygulama ve deneyKm temellK öğrenme süreçlerKyle desteklemeye çalıştıklarını göstermektedKr. 

NKtekKm Küçük (2017), Kamaşak (2019), Karacaoğlu (2024) ve Öztap (2019) tarafından 

gerçekleştKrKlen araştırmalar da benzer şekKlde öğrencKlerKn doğrudan deneyKm kazandıkları 

uygulamaların çevresel farkındalığın gelKşKmKne katkı sağladığını ortaya koymuştur. 
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İkKncK alt probleme KlKşkKn bulgular değerlendKrKldKğKnde sıfır atık konulu çalışmaların belKrlK 

temalar etrafında yoğunlaştığı, özellKkle gerK dönüşüm, atık yönetKmK ve sürdürülebKlKrlKk 

konularının araştırmalarda baskın bKr konuma sahKp olduğu anlaşılmaktadır. Bununla bKrlKkte 

doğrudan sıfır atık yaklaşımını merkeze alan araştırmaların sayısının daha sınırlı olması dKkkat 

çekmektedKr. Alan yazındakK bu durum, Klerleyen yıllarda sıfır atık kavramının kuramsal 

boyutlarını, eğKtKmsel etkKlerKnK ve uygulama süreçlerKnK doğrudan Knceleyen araştırmalara 

KhtKyaç duyulduğunu göstermektedKr. 

 

5.3  Üçüncü Alt Probleme İl>şk>n Bulguların Tartışılması 

Üçüncü alt problem kapsamında sıfır atık projesine ilişkin çalışmaların yöntemsel özellikleri 

değerlendirilmiştir. Elde edilen sonuçlar, araştırmalarda en fazla nitel araştırma yaklaşımının 

tercih edildiğini göstermektedir. Nicel araştırmalar da önemli bir yer tutmakla birlikte nitel 

çalışmaların sayısal olarak daha fazla olduğu belirlenmiştir. Karma araştırma yaklaşımının ise 

daha sınırlı düzeyde tercih edildiği görülmektedir. 

 

Veri toplama araçlarına ilişkin bulgular da araştırma yaklaşımlarıyla uyumlu görünmektedir. 

En fazla kullanılan araçların ölçekler, tutum ölçekleri, farkındalık ölçekleri ve davranış 

belirleme formları olduğu belirlenmiştir. Görüşme formları ve açık uçlu soru formları ikinci 

sırada yer alırken dokümanlar, öğretim programları ve ders kitapları da önemli veri kaynakları 

arasında bulunmaktadır. Bu durum araştırmaların büyük ölçüde bireylerin çevreye ilişkin 

görüşlerini, farkındalıklarını ve tutumlarını belirlemeye odaklandığını göstermektedir. Harman 

ve Yenikalaycı (2020), Çelik (2019), Koçulu (2018) ve Sunduvaç ve Buldur (2024) tarafından 

gerçekleştirilen araştırmalarda da benzer veri toplama araçlarının kullanıldığı görülmektedir. 

Özellikle öğretmen adayları üzerinde yürütülen çalışmalarda ölçeklerin yaygın biçimde tercih 

edilmesi dikkat çekmektedir. 

 

Veri analiz teknikleri bakımından nitel veri analizlerinin ilk sırada yer alması, araştırmalarda 

katılımcıların görüşlerinin, deneyimlerinin ve incelenen dokümanların ayrıntılı biçimde 

çözümlenmesine önem verildiğini göstermektedir. İçerik analizi, tematik analiz, betimsel analiz 

ve doküman analizi tekniklerinin yaygın olarak kullanılması, nitel araştırmaların alan yazında 

önemli bir yer tuttuğunu ortaya koymaktadır. Bununla birlikte nicel istatistiksel analizlerin de 

önemli bir oranda kullanıldığı görülmektedir. Doküman analizi çalışmalarının sayısı ise 

özellikle öğretim programları, ders kitapları ve akademik yayınların incelenmesine yönelik 

ilginin devam ettiğini göstermektedir. Canata ve Alkan (2023), Özcan ve Koştur (2019), Savaş 
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ve Çalık (2021) ile Bilir ve Karamustafaoğlu (2025) tarafından gerçekleştirilen çalışmalar da 

program ve doküman incelemelerinin son yıllarda daha görünür hâle geldiğini ortaya 

koymaktadır. Dikkat çeken bir başka sonuç, ölçek geliştirme çalışmalarının oldukça sınırlı 

olmasıdır. Oysa sıfır atık, sürdürülebilirlik ve çevre eğitimi gibi alanlarda kullanılabilecek 

geçerli ve güvenilir ölçme araçlarına duyulan ihtiyaç devam etmektedir. Bu durum aynı 

zamanda sıfır atık alanının henüz gelişimini sürdürmekte olan bir araştırma alanı olduğuna da 

işaret etmektedir. 

 

Üçüncü alt problemden elde edilen sonuçlar birlikte değerlendirildiğinde, sıfır atık projesine 

ilişkin araştırmaların yöntemsel açıdan belirli bir çeşitlilik gösterdiği görülmektedir. Bununla 

birlikte nitel araştırma yaklaşımının, tarama ve betimsel inceleme desenlerinin ve ölçek 

kullanımının öne çıktığı anlaşılmaktadır. Alan yazında deneysel çalışmaların bulunması olumlu 

olmakla birlikte uzun süreli uygulamaların, karma yöntem araştırmalarının ve ölçek geliştirme 

çalışmalarının artırılması; sıfır atık konusunun eğitim boyutunun daha derinlemesine 

anlaşılmasına katkı sağlayabilir. Ayrıca farklı veri toplama araçlarının birlikte kullanıldığı 

araştırmaların yürütülmesi, konuya ilişkin daha kapsamlı sonuçlara ulaşılmasını mümkün 

kılabilir. 

 

5.4  Dördüncü Alt Probleme İl>şk>n Bulguların Tartışılması 

Dördüncü alt problem kapsamında fen eğKtKmK bağlamında sıfır atık projesKne KlKşkKn belKrlenen 

eğKlKmler KncelenmKştKr. Bulgular, araştırmaların önemlK bKr bölümünün fen bKlKmlerK öğretKm 

programları, ders kKtapları, öğretKm materyallerK ve öğretKm uygulamaları üzerKnde 

yoğunlaştığını göstermektedKr. ÖzellKkle sürdürülebKlKr kalkınma, çevre eğKtKmK, gerK dönüşüm, 

sıfır atık ve çevre okuryazarlığı konularının öğretKm programları KçerKsKnde nasıl yer aldığı 

araştırmacılar tarafından sıklıkla KncelenmKştKr. Bu durum, sıfır atık yaklaşımının eğKtKm 

sKstemKne yalnızca uygulama düzeyKnde değKl, program gelKştKrme ve öğretKm süreçlerK 

açısından da dahKl edKlmeye çalışıldığını göstermektedKr. 

 

Fen bKlKmlerK öğretKm programlarına yönelKk çalışmalar KncelendKğKnde sürdürülebKlKr kalkınma, 

çevresel sorumluluk ve gerK dönüşüm kazanımlarının ön plana çıktığı görülmektedKr. Özcan ve 

Koştur (2019), Başar (2021), Canata ve Alkan (2023) Kle BKlKr ve Karamustafaoğlu (2025) 

tarafından gerçekleştKrKlen araştırmalar da öğretKm programlarının çevre eğKtKmK ve 

sürdürülebKlKrlKk boyutları bakımından değerlendKrKldKğKnK göstermektedKr. Programlarda çevre 

konularına daha fazla yer verKlmesK, öğrencKlerKn çevresel sorunları erken yaşlarda fark 
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etmelerKne ve çevreye yönelKk sorumluluk gelKştKrmelerKne katkı sağlayabKlKr. Bununla bKrlKkte 

bazı araştırmalarda sıfır atık kazanımlarının program KçerKsKnde dağınık bKçKmde yer aldığı ya 

da doğrudan görünür olmadığı yönünde değerlendKrmelere de rastlanmaktadır. 

 

Ders kKtapları ve öğretKm materyallerKne KlKşkKn bulgular, çevre eğKtKmKnKn sınıf KçKndekK 

yansımalarını göstermesK bakımından önemlKdKr. İncelenen araştırmalarda ders kKtaplarında yer 

alan çevre konularının ele alınış bKçKmK, sürdürülebKlKr kalkınma amaçlarının görünürlüğü ve 

sıfır atık yaklaşımının KçerKklerdekK yerK değerlendKrKlmKştKr. Karakuş ve ŞeyKhoğlu (2021), Önal 

vd. (2019) ve Öz-Aydın vd. (2022) tarafından ulaşılan sonuçlar da ders kKtaplarının çevresel 

farkındalık oluşturmadakK önemKnK ortaya koymaktadır. Bununla bKrlKkte yalnızca bKlgK 

aktarımına dayalı KçerKklerKn yeterlK olmadığı, öğrencKlerKn aktKf katılımını destekleyen 

uygulamalara da KhtKyaç duyulduğu anlaşılmaktadır. 

 

Araştırmada ulaşılan bKr dKğer sonuç, sıfır atık ve gerK dönüşüm konularının öğretKmKnde farklı 

öğretKm modellerKnden yararlanılmasıdır. STEM etkKnlKklerK, eğKtsel oyunlar, gezK-gözlem 

uygulamaları, okul dışı öğrenme süreçlerK, yaşam temellK öğrenme ve probleme dayalı öğrenme 

gKbK yaklaşımların kullanıldığı görülmüştür. Bu sonuç çevre eğKtKmKnKn uygulamaya dayalı bKr 

alan olduğunu göstermektedKr. Küçük (2017), Kamaşak (2019), Karacaoğlu (2024) ve Öztap 

(2019) tarafından gerçekleştKrKlen araştırmalar da öğrencKlerKn doğrudan deneyKm kazandıkları 

öğrenme ortamlarının çevresel farkındalık üzerKnde olumlu etkKler oluşturduğunu ortaya 

koymaktadır. ÖzellKkle okul dışı öğrenme ve gezK-gözlem etkKnlKklerKnKn ön plana çıkması, 

çevre sorunlarının gerçek yaşam bağlamında öğrenKlmesKnKn önemsendKğKnK göstermektedKr. 

 

Fen eğKtKmK KçerKsKnde sıfır atık ve gerK dönüşüm konularının dKsKplKnler arası bKr yapıda ele 

alınması da dKkkat çekmektedKr. İncelenen çalışmalarda çevre eğKtKmKnKn yalnızca fen 

bKlKmlerKyle sınırlı kalmadığı; sosyal bKlgKler, vatandaşlık eğKtKmK, etKk ve sürdürülebKlKr 

kalkınma gKbK alanlarla KlKşkKlendKrKldKğK görülmektedKr. Bu durum sıfır atık yaklaşımının 

yalnızca çevresel değKl, aynı zamanda sosyal ve ekonomKk boyutları bulunan bKr konu olduğunu 

göstermektedKr. Dolayısıyla öğrencKlerKn konuya bütüncül bKr bakış açısıyla yaklaşabKlmelerK 

KçKn farklı dKsKplKnlerKn bKrlKkte değerlendKrKlmesK önem taşımaktadır. 

 

Dördüncü alt probleme KlKşkKn sonuçlar genel olarak değerlendKrKldKğKnde, fen eğKtKmK alanında 

sıfır atık ve gerK dönüşüm konularının öğretKm programları, ders kKtapları ve öğretKm 

uygulamaları KçerKsKnde gKderek daha görünür hale geldKğK anlaşılmaktadır. Bununla bKrlKkte 
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çevre eğKtKmKnKn yalnızca bKlgK düzeyKnde kalmaması, davranış değKşKklKğKne dönüşebKlmesK KçKn 

uygulama temellK ve öğrencK merkezlK öğretKm süreçlerKnKn yaygınlaştırılması gerektKğK 

söylenebKlKr. Ayrıca sıfır atık yaklaşımının öğretKm programlarında daha sKstematKk ve bütüncül 

bKçKmde ele alınması, çevresel sorumluluk bKlKncKnKn gelKştKrKlmesKne katkı sağlayabKlKr. 

 

5.5  Beş>nc> Alt Probleme İl>şk>n Bulguların Tartışılması 

Araştırmanın beşKncK alt problemK kapsamında sıfır atık projesKne KlKşkKn çalışmalarda belKrlenen 

sorun alanları ve araştırmacılar tarafından sunulan önerKler değerlendKrKlmKştKr. Elde edKlen 

bulgular, çalışmaların önemlK bKr bölümünde öğretKm programları, ders kKtapları, çevre 

farkındalığı, sürdürülebKlKrlKk eğKtKmK ve uygulama süreçlerKne KlKşkKn çeşKtlK sorunların 

vurgulandığını göstermektedKr. ÖzellKkle sıfır atık kazanımlarının öğretKm programlarında 

sınırlı bKçKmde yer alması, çevre ve gerK dönüşüm KçerKklerKnKn ders kKtaplarında yeterKnce 

görünür olmaması ve öğrencKlerde kalıcı davranış değKşKklKğK oluşturma konusunda çeşKtlK 

güçlüklerle karşılaşılması öne çıkan bulgular arasında yer almaktadır. 

 

Araştırmalarda dKkkat çeken bKr dKğer sonuç, çevre eğKtKmKnKn çoğu zaman bKlgK düzeyKnde 

kalması ve davranış boyutuna yeterKnce yansımamasıdır. Çevre sorunları, gerK dönüşüm ve 

sürdürülebKlKrlKk konularında öğrencKlerKn bKlgK düzeylerKnKn artırılmasına yönelKk çalışmalar 

bulunmasına rağmen, bu bKlgKlerKn günlük yaşam davranışlarına dönüşmesKnKn her zaman kolay 

olmadığı görülmektedKr. Kavramsal çerçevede yer verKlen Başer (2019), Karacaoğlu (2024), 

Öztap (2019) ve Kamaşak (2019) gKbK araştırmalar da çevre eğKtKmKnKn uygulama boyutunun 

önemKne dKkkat çekmektedKr. Çevresel farkındalığın davranışa dönüşebKlmesK KçKn öğrencKlerKn 

yalnızca bKlgK edKnmelerK değKl, aynı zamanda uygulama süreçlerKne aktKf bKçKmde katılmaları 

gerekmektedKr. 

 

Öğretmen adayları ve öğretmenler üzerKne gerçekleştKrKlen çalışmalarda sürdürülebKlKr 

kalkınma, çevre bKlKncK ve sıfır atık konularındakK farkındalığın gelKştKrKlmesKne yönelKk 

KhtKyaçların öne çıktığı görülmektedKr. ÇelKk (2019), Koçulu (2018), Harman ve YenKkalaycı 

(2020) Kle Sunduvaç ve Buldur (2024) tarafından gerçekleştKrKlen araştırmalarda da benzer 

sonuçlara ulaşılmıştır. ÖğretmenlerKn çevresel farkındalık düzeylerK Kle öğrencKlerKn çevreye 

yönelKk tutumları arasında güçlü bKr KlKşkK bulunduğu düşünüldüğünde, öğretmen yetKştKrme 

programlarında sıfır atık ve sürdürülebKlKrlKk KçerKklerKne daha fazla yer verKlmesK önem 

kazanmaktadır. Çünkü çevreye duyarlı bKreylerKn yetKştKrKlmesKnde öğretmenlerKn rehberlKk rolü 

oldukça belKrleyKcKdKr. 
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İncelenen yayınlarda ders kKtapları ve öğretKm programlarına yönelKk önerKlerKn de önemlK bKr 

yer tuttuğu belKrlenmKştKr. ÖzellKkle sıfır atık, gerK dönüşüm ve sürdürülebKlKr yaşam konularının 

programlarda daha görünür hale getKrKlmesK gerektKğK yönünde değerlendKrmeler yapılmıştır. 

Canata ve Alkan (2023), Özcan ve Koştur (2019), Başar (2021) ve BKlKr ve Karamustafaoğlu 

(2025) tarafından gerçekleştKrKlen çalışmalar da çevre eğKtKmKyle KlKşkKlK kazanımların 

gelKştKrKlmesKne yönelKk önerKler sunmaktadır. Bu sonuçlar, çevresel farkındalığın yalnızca 

belKrlK ünKteler KçerKsKnde değKl, öğretKm sürecKnKn bütününe yayılan bKr anlayışla ele alınması 

gerektKğKnK göstermektedKr. 

 

Araştırmalarda dKkkat çeken önerKlerden bKrK de uygulama temellK öğretKm etkKnlKklerKnKn 

artırılmasıdır. STEM etkKnlKklerK, okul dışı öğrenme ortamları, doğa eğKtKmK, gezK-gözlem 

uygulamaları, eğKtsel oyunlar ve proje tabanlı çalışmaların öğrencKlerKn çevresel 

farkındalıklarını gelKştKrmede etkKlK olduğu belKrtKlmektedKr. Bu sonuç, dördüncü alt probleme 

KlKşkKn bulgularla da örtüşmektedKr. Çevre eğKtKmKnKn soyut bKlgK aktarımının ötesKne geçerek 

deneyKm temellK öğrenme süreçlerKyle desteklenmesK, öğrencKlerKn çevresel sorunları daha KyK 

anlamalarına katkı sağlayabKlKr. 

 

Bulgular arasında sürdürülebKlKr kalkınma kavramının öğrencKler tarafından zaman zaman soyut 

ve anlaşılması güç bKr konu olarak algılanması da yer almaktadır. Bu nedenle araştırmacılar, 

sürdürülebKlKrlKk ve sıfır atık kavramlarının günlük yaşam örneklerKyle KlKşkKlendKrKlmesKnK ve 

öğrencKlerKn doğrudan deneyKmleyebKleceklerK öğrenme ortamlarının oluşturulmasını 

önermektedKr. Böylece çevre eğKtKmK yalnızca kuramsal bKr KçerKk olmaktan çıkarak öğrencKlerKn 

yaşam becerKlerKyle bütünleşen bKr öğrenme alanına dönüşebKlecektKr. 

BeşKncK alt problemden elde edKlen sonuçlar değerlendKrKldKğKnde, sıfır atık ve çevre eğKtKmK 

alanındakK araştırmaların yalnızca mevcut durumu ortaya koymakla kalmadığı, aynı zamanda 

uygulamaya dönük önemlK önerKler sunduğu görülmektedKr. ÖğretKm programlarının 

gelKştKrKlmesK, ders kKtaplarının zengKnleştKrKlmesK, öğretmen eğKtKmlerKnKn güçlendKrKlmesK ve 

uygulama temellK öğrenme süreçlerKnKn yaygınlaştırılması yönündekK önerKler alan yazında 

ortak bKçKmde vurgulanmaktadır. Bu durum, sıfır atık yaklaşımının eğKtKm sKstemKnde daha etkKlK 

bKçKmde yer alabKlmesK KçKn bütüncül ve sürdürülebKlKr uygulamalara KhtKyaç duyulduğunu 

göstermektedKr. 
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6. SONUÇ VE ÖNERİLER 
Fen eğKtKmK bağlamında sıfır atık projesKne KlKşkKn gerçekleştKrKlen çalışmaların betKmsel KçerKk 

analKzK yoluyla KncelendKğK bu araştırmada, alan yazında yer alan yayınların betKmsel, tematKk 

ve yöntemsel özellKklerK Kle fen eğKtKmK süreçlerKne yönelKk yansımaları ortaya konulmuştur. 

İncelenen yayınlar, sıfır atık konusunun son yıllarda eğKtKm alanında gKderek daha fazla KlgK 

gördüğünü göstermektedKr. ÖzellKkle 2019 yılı sonrasında yayın sayılarında belKrgKn bKr artış 

yaşandığı görülmüş, bu artışın sıfır atık uygulamalarının ülke genelKnde yaygınlaşmasıyla 

KlKşkKlK olduğu değerlendKrKlmKştKr. 

 

Yayın türlerK bakımından makalelerKn belKrgKn bKçKmde ön plana çıktığı, lKsansüstü tez 

çalışmalarının Kse daha sınırlı kaldığı belKrlenmKştKr. Hedef kKtle açısından öğretmen adayları ve 

ortaokul öğrencKlerKnKn araştırmalarda daha sık tercKh edKldKğK görülmüştür. Buna karşılık okul 

öncesK dönem, lKse öğrencKlerK, öğretmenler ve farklı yetKşkKn gruplarına yönelKk çalışmaların 

sınırlı kaldığı dKkkat çekmKştKr. 

 

TematKk bulgular, araştırmaların büyük ölçüde gerK dönüşüm, atık yönetKmK ve sürdürülebKlKrlKk 

konuları etrafında yoğunlaştığını göstermKştKr. Doğrudan sıfır atık kavramını merkeze alan 

yayınların sayısının daha düşük olması, konunun çoğunlukla çevre eğKtKmK, sürdürülebKlKr 

kalkınma ve gerK dönüşüm başlıkları altında ele alındığını ortaya koymaktadır. Bunun yanında 

çevre bKlKncK, çevresel farkındalık, tutum ve davranış konularının da önemlK bKr çalışma alanı 

oluşturduğu belKrlenmKştKr. 

 

Yöntemsel açıdan değerlendKrKldKğKnde nKtel araştırma yaklaşımının ağırlıkta olduğu 

görülmüştür. Tarama ve betKmsel Knceleme desenlerK, ölçekler ve nKtel verK analKzlerK (KçerKk 

analKzK, tematKk analKz, betKmsel analKz) sıklıkla kullanılan yöntemsel tercKhler arasında yer 

almıştır. NKcel araştırmalar ve KstatKstKksel analKzler de önemlK bKr yer tutmakla bKrlKkte karma 

yöntem araştırmaları ve ölçek gelKştKrmeye yönelKk çalışmaların daha sınırlı kaldığı 

görülmüştür. 

 

Fen eğKtKmK kapsamında gerçekleştKrKlen çalışmalar, sıfır atık ve gerK dönüşüm konularının 

öğretKm programları, ders kKtapları ve öğretKm uygulamaları KçerKsKnde gKderek daha görünür 

hale geldKğKnK ortaya koymuştur. STEM uygulamaları, okul dışı öğrenme ortamları, gezK-

gözlem etkKnlKklerK, eğKtsel oyunlar ve yaşam temellK öğrenme uygulamalarının çevre eğKtKmK 
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süreçlerKnde sıklıkla kullanıldığı belKrlenmKştKr. Çevre sorunlarının doğrudan 

deneyKmlenmesKne Kmkân sağlayan uygulamaların öğrencKlerde farkındalık ve sorumluluk 

gelKşKmKnK destekledKğK anlaşılmıştır. 

 

İncelenen yayınlarda sıfır atık ve çevre eğKtKmK alanına KlKşkKn bazı ortak sorun alanları da 

belKrlenmKştKr. ÖğretKm programlarında sıfır atık kazanımlarının sınırlı düzeyde yer alması, ders 

kKtaplarında konuya KlKşkKn KçerKklerKn yeterKnce görünür olmaması, çevresel bKlgKlerKn davranışa 

dönüşmesKnde yaşanan güçlükler ve öğretmen adaylarının sürdürülebKlKrlKk yeterlKklerKnKn 

gelKştKrKlmesK gereklKlKğK dKkkat çeken sonuçlar arasında yer almıştır. 

Sıfır atık yaklaşımının eğKtKm alanında yalnızca çevre koruma anlayışıyla sınırlı kalmadığı; 

sürdürülebKlKr yaşam becerKlerK, çevresel sorumluluk, kaynak yönetKmK ve toplumsal farkındalık 

gKbK çok boyutlu kazanımlarla KlKşkKlendKrKldKğK görülmektedKr. Alan yazında oluşan bKlgK 

bKrKkKmK, sıfır atık konusunun gelecekte eğKtKm araştırmaları KçerKsKnde daha genKş bKr çalışma 

alanı oluşturacağını göstermektedKr. 

 

6.1  Öner>ler 

Bu araştırmadan elde edKlen bulgular ve ulaşılan sonuçlar doğrultusunda, alanyazına ve 

gelecekte gerçekleştKrKlecek çalışmalara katkı sağlayabKleceğK düşünülen önerKlere aşağıda yer 

verKlmKştKr. 

 

1. Sıfır atık konusunu doğrudan merkeze alan araştırmaların sayısı artırılabKlKr. 

2. Okul öncesK, Klkokul, lKse ve yetKşkKn eğKtKmK düzeylerKnde gerçekleştKrKlecek 

çalışmalarla alan yazındakK hedef kKtle çeşKtlKlKğK gelKştKrKlebKlKr. 

3. Öğretmenler ve okul yönetKcKlerKnKn sıfır atık uygulamalarına KlKşkKn bKlgK, tutum ve 

yeterlKklerKnK Knceleyen araştırmalara daha fazla yer verKlebKlKr. 

4. NKcel araştırmaların yanında karma yöntemlK ve uzun sürelK uygulama çalışmalarının 

artırılması alanın daha kapsamlı değerlendKrKlmesKne katkı sağlayabKlKr. 

5. Sıfır atık uygulamalarının öğrencKlerKn davranış değKşKmK üzerKndekK uzun dönemlK 

etkKlerK boylamsal araştırmalarla KncelenebKlKr. 

6. Fen bKlKmlerK öğretKm programlarında sıfır atık ve sürdürülebKlKrlKk kazanımlarının 

kapsamı genKşletKlebKlKr. 

7. Ders kKtaplarında sıfır atık, gerK dönüşüm ve sürdürülebKlKr yaşam konularına yönelKk 

uygulama örneklerKne daha fazla yer verKlebKlKr. 
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8. Okul dışı öğrenme ortamları, doğa eğKtKmK uygulamaları, STEM etkKnlKklerK ve proje 

temellK çalışmalar çevre eğKtKmK süreçlerKnde daha yaygın kullanılabKlKr. 

9. Öğretmen yetKştKrme programlarında sıfır atık, sürdürülebKlKr kalkınma ve çevre 

okuryazarlığı konularına yönelKk uygulamalı KçerKkler artırılabKlKr. 

10. Farklı dKsKplKnlerK bKr araya getKren araştırmalarla sıfır atık yaklaşımının sosyal, 

ekonomKk ve çevresel boyutları bKrlKkte ele alınabKlKr. 
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EKLER 

EK A: Araştırmada Kullanılan Çalışmalar ve Kodları 

 

Çalışmalar Yazar Tez Adı Yıl Tür 
M1 Burcu Ağtaş, 

Oktay Bektaş, 
Emine Güneri 

Ortaokulu öğrencilerinin çevreye yönelik tutum 
düzeylerinin belirlenmesi 

2019 Makale 

M2 Seyit Akıncı, 
Fadime Seçgin 

Değer odaklı sürdürülebilirlik bağlamında ileri 
dönüşüm: ortaokul öğrencilerinin bilgi-beceri 
gelişimine yönelik atölye süreci deneyimleri 

2026 Makale 

M3 Ramazan Alkan, 
Ahmet Volkan 

Yüzüak 

7. sınıf öğrencilerinin geri dönüşümüne ilişkin 
stem etkinliklerine yönelik görüşlerinin 

incelenmesi. 

2025 Makale 

T1 Zeynep Altay Okul dışı öğrenme ortamlarında yürütülen evsel 
atıklar ve geri dönüşüme yönelik etkinliklerin 

öğrencilerin çevre tutumuna ve görüşlerine 
etkisi 

2024 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

T2 Hülya Altunbey İl ve ilçede öğrenim gören ortaokul 7. sınıf 
öğrencilerinde atıklar ve geri dönüşüm 
konusunda eğitsel oyunlarla farkındalık 

oluşturulması 

2022 Doktora 
Tezi 

M4 Selçuk Arık, 
Mehmet Yılmaz 

Fen bilimleri öğretmen adaylarının çevre 
sorunlarına yönelik tutumları ve çevre kirliliğine 

yönelik metaforik algıları. 

2017 Makale 

M5 Şengül Atasoy, 
Halis Bulut 

Yedinci sınıf öğrencilerinin atık yönetimine 
ilişkin görüşleri ve argüman düzeyleri 

2025 Makale 

M6 Hüseyin Ateş Fen bilgisi ve sosyal bilgiler öğretmen 
adaylarının sürdürülebilir tüketim 

davranışlarının ve bilgi düzeylerinin 
araştırılması 

2018 Makale 

M7 Hüseyin Ateş Fen bilimleri dersi öğretim programının 
sürdürülebilir kalkınma eğitimi açısından analizi 

2019 Makale 

T3 Ayşe Ceren 
Atmaca 

Fen bilgisi öğretmen adaylarının sürdürülebilir 
kalkınma farkındalıklarının belirlenmesi 

2018 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M8 Ayşe Ceren 
Atmaca, Mustafa 
Pehlivan, Seyit 
Ahmet Kıray 

Sürdürülebilir kalkınma farkındalık ölçeğinin 
geliştirilmesi 

2019 Makale 

T4 Nurcan Aydemir 4. sınıf fen bilimleri ve sosyal bilgiler ders 
kitaplarının sürdürülebilir çevre eğitimi 

açısından incelenmesi 

2024 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

T5 Meryem Aydın Evsel atıklar ve geri dönüşüm konusunun okul 
dışı öğrenme ortamları ile desteklenmesinin 7. 
sınıf öğrencilerinin çevre tutumuna etkisinin 

incelenmesi 

2019 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M9 Cemil Aydoğdu, 
Özge Sarı Ay 

Yaşam temelli fen eğitiminin öğrencilerinin 
çevre bilinci üzerine etkisi. 

2021 Makale 

M10 Ayşe Aytar, 
Tuncay Özsevgeç 

Disiplinler arası fen öğretiminin 7. sınıf 
öğrencilerinin sürdürülebilir kalkınma 

konusundaki gelişimlerine etkisi. 

2019 Makale 

M11 Eyüphan Bahadır, 
Mustafa Uzoğlu 

Ortaokul fen bilimleri öğretim programlarında 
sıfır atık ve geri dönüşüm konularına yönelik 

kazanımların incelenmesi 

2024 Makale 



101 
 

T6 Şule Başer Lise öğrencilerinin geri dönüşüm ve atıklarla 
ilgili algıları 

2019 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

T7 Vildan Bayar Fen bilimleri öğretmen adaylarının geri 
dönüşüm davranışları ile ekolojik ayak izlerinin 

karşılaştırılması. 

2017 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M12 Muhammed 
Yunus Bilgili 

Sıfır atık yaklaşımının kökenleri ve 
günümüzdeki anlamı 

2021 Makale 

M13 Muhammed 
Yunus Bilgili 

Geri dönüşüm, döngüsel ekonomi ve sıfır atık 
odaklı bir model önerisi: türkiye atık bankaları. 

2025 Makale 

M14 Uğur Bilir Türkiye’de 2018 ve 2024 yılları fen bilimleri 
dersi öğretim programlarının temel ögeler 

açısından karşılaştırılması 

2025 Makale 

T8 Vildan Birsen Üniversite öğrencilerinin geri dönüşümüne 
ilişkin görüş ve tutumlarının belirlenmesi 

2020 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M15 Birol Bulut, Zafer 
Çakmak 

Sürdürülebilir kalkınma eğitimi ve öğretim 
programlarına yansımaları. 

2018 Makale 

M16 Tuba Canata 
Çöklü, Fatma 

Alkan 

Ortaokul fen bilimleri öğretim programında sıfır 
atık yaklaşımı ve ilkelerinin yeri. 

2023 Makale 

M17 Ümran Betül 
Cebesoy, Dilek 

Karışan 

Fen bilgisi öğretmen adaylarının yenilenebilir 
enerji kaynaklarına yönelik bilgilerinin, 
tutumlarının ve bu kaynakların öğretimi 

konusundaki öz-yeterlik algılarının incelenmesi 

2017 Makale 

M18 Özge Ceylan, 
Zeynep Aslan 

Özel yetenekli öğrencilerin atık yönetimi temalı 
doğa eğitimine katılma nedenleri ve eğitim 

sonrası görüşleri 

2021 Makale 

M19 Fatma Mine 
Arslan Çelik, 

Sevinç Gelmez 
Burakgazi 

Sürdürülebilir kalkınma odaklı çevre eğitimi 
araştırmalarına yönelik bir meta-sentez 

çalışması 

2025 Makale 

T9 Melahat Çelik Fen bilgisi öğretmen adaylarının sürdürülebilir 
kalkınmaya yönelik farkındalıkları ve çevre 

sorunlarına yönelik davranışları üzerine 
inceleme çalışması. 

2019 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

T10 Burcu Çimen Evsel atıklar ve geri dönüşüm konusunda 
eklenen probleme dayalı stem etkinliklerinin 

akademik başarısı ve kapsamı üzerindeki etkisi 

2021 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M20 Hicret Çimen, 
Semra Benzer 

Fen bilgisi ve sınıf öğretmen adaylarının 
sürdürülebilir çevreye yönelik tutumlarının 

incelenmesi 

2019 Makale 

T11 Ali Dağlı Yaşam temelli öğrenme yaklaşımının 
öğrencilerin çevre bilinci ve çevresel duyarlılık 
kazanımına etkisi: evsel atıklar ve geri dönüşüm 

konusu 

2021 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M21 Şuheda Dal, 
Nilüfer Okur 

Fen bilimleri öğretmenlerinin sürdürülebilir 
kalkınma ve sıfır atık ile ilgili görüşlerinin 

belirlenmesi. 

2021 Makale 

M22 Meryem Demirci 
Arslan, 

Ergin Hamzaoğlu 

Türkiye’de çevre eğitimi konulu lisansüstü 
tezlerin yönelimleri. 

2023 Makale 

M23 Serpil Demirezen, 
Esra Kaya 

Sosyal bilgiler ve fen bilimleri öğretim 
programı ve ders kitaplarında çevre konuları. 

2022 Makale 

M24 İlker Dere, Ceren 
Çinikaya 

Tiflis bildirgesi ve bm 2030 sürdürülebilir 
kalkınma amaçlarının çevre eğitimi ve iklim 

değişikliği dersi öğretim programına 
yansımaları 

 
 

2023 Makale 
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M25 Sinem Dinçol 
Özgür 

Öğretmen adaylarının geri dönüşüm 
farkındalıklarının çeşitli değişkenler açısından 

incelenmesi. 

2020 Makale 

M26 Hızır 
Dinler,Ahmet 
Simsar,Yakup 

Doğan 

Okul öncesi öğretmen adaylarının geri 
dönüşüme yönelik düşüncelerinin incelenmesi. 

2020 Makale 

T12 Zehra Doğan Ortaokul 7. sınıf öğrencilerinde evsel atıklar ve 
geri dönüşüm konusunda bilimsel karikatürler 

kullanılarak farkındalık oluşturulması 

2020 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M27 Recep Dündar, 
Ramazan Biçer 

Türkiye’de sürdürülebilir kalkınma ile ilgili 
eğitim öğretim alanında yapılan lisansüstü 

çalışmaların incelenmesi 

2024 Makale 

M28 Hülya Aslan Efe, 
Medine Baran 

Atık maddelerden öğretim materyali geliştirme 
sürecinin öğretmen adaylarının çevresel tutum, 

davranış ve algılarına etkisi 

2017 Makale 

M29 Merve Eker 
Çelebi, Fatma 
Taşkın Ekici 

Türkiye yüzyılı maarif modelinde fen bilimleri 
öğretim programında sürdürülebilirlik ve 

sürdürülebilir kalkınma hedefleri ile ilişkisi 

2025 Makale 

M30 Sibel Er Nas, 
Tülay Şenel 

Çoruhlu 

Fen bilgisi öğretmen adaylarının 
perspektifinden sürdürülebilir kalkınma 

kavramı. 

2017 Makale 

M31 Eda Erdaş 
Kartal,Ezgi Ada 

Okul öncesi öğretmen adaylarının çevre 
problemleri ve geri dönüşüm hakkındaki 

görüşleri. 

2019 Makale 

M32 Sinan Erten, Pelin 
Köseoğlu 

Ortaokul fen bilimleri kitaplarında “sıfır atık 
projesi” 

2022 Makale 

M33 Melike 
Faiz,Hafife 
Bozdemir 

Yüzbaşıoğlu 

Öğretmen adaylarının sürdürülebilir kalkınma 
farkındalıkları 

2019 Makale 

M34 Pınar Fidan 
Yazgan, Elif 

Benzer 

Fen bilimleri ve çevre ve iklim değişikliği 
programlarındaki kazanımların çevre 
okuryazarlığı bileşenleri bağlamında 

karşılaştırılması 

2023 Makale 

M35 Hafize Eda 
Gümüş, Nadire 

Emel Akhan 

Sosyal bilgiler ve fen bilgisi öğretmen 
adaylarının sürdürülebilirlik, kalkınma ve 

sürdürülebilir kalkınma kavramlarına yönelik 
metaforik algılarının karşılaştırılması 

2024 Makale 

T13 İlhan Günenç Ortaokul 8.sınıflarda geri dönüşüme ilişkin 
duygu, süreklilik ve değişimlerin belirlenmesi 

2022 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M36 Sümeyye Aydın 
Gürler 

Sınıf öğretmeni adaylarının sürdürülebilir 
kalkınma farkındalıkları ve doğal kaynaklar 

kavramına yönelik metaforik algıları 

2023 Makale 

M37 Saadet 
Hacisalihoğlu 

Okullarda atık yönetimi yaklaşımı: balıkesir ili 
örneği. 

2021 Makale 

M38 Gonca Harman, 
Nisa Yenikalaycı 

Fen bilgisi öğretmen adaylarının sıfır atık 
yaklaşımına yönelik farkındalıkları. 

2020 Makale 

M39 Nail İlhan, Yakup 
Doğan, Cemal 

Tosun 

İlkokul birinci sınıf öğrencilerinin geri dönüşüm 
konusundaki bilgi, farkındalık ve 

davranışlarının incelenmesi 

2017 Makale 

T14 Gülder Kahraman Öğrencilerinin çevre, plastik atık ve geri 
dönüşüm tutumlarının belirlenmesi 

2021 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

T15 İbrahim Kamaşak Geri dönüşüm ve plastik atıkların etkileri 
konusunda gezi-gözlem ile desteklenen 

öğretimin ortaokul 7.sınıf insanların çevre 
tutumları üzerindeki etkisinin incelenmesi 

 
2019 

Yüksek 
Lisans 
Tezi 
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M40 Ömer Cem 
Karacaoğlu 

Sıfır atık politikasına sahip bir ilkokuldaki 
öğrencilerin çevre bilinci 

2024 Makale 

M41 Tuğçe 
Karakaş,Özgül 

Keleş 

Fen bilgisi öğretmen adaylarının ekolojik ayak 
izi farkındalık düzeylerinin belirlenmesi. 

2023 Makale 

M42 Samet Karakuş, 
Ayşegül 

Seyihoğlu 

5. sınıf sosyal bilgiler ders kitaplarındaki çevre 
sorunları konulu etkinliklerin disiplinlerarası 

öğretim yaklaşımı yönünden incelenmesi 

2021 Makale 

M43 Nergiz Kardaş 
İşler 

İlkokul sosyal bilgiler dersi öğretim 
programının sürdürülebilir kalkınma hedefleri 
ve yenilenmiş bloom taksonomisi kapsamında 

incelenmesi 

2023 Makale 

M44 Güllü Katırcıoğlu Okul dışı öğrenme ortamının 7.sınıfların geri 
dönüşümünün doğa algısı ve bilinç düzeyine 

etkisi 

2019 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M45 Öznur Kayış, Ezgi 
Güven Yıldırım 

Özgün tasarlanan eğitsel oyunların öğretmen 
adaylarının sıfır atık yaklaşımına ilişkin 

görüşlerine etkisi 

2024 Makale 

M46 Adem Koç,Alper 
Çorapçıgil,Mustaf

a Doğru 

Fen bilgisi öğretmen adaylarının çevre 
okuryazarlık düzeylerinin incelenmesi 

2018 Makale 

T16 Aslı Koçulu Fen bilgisi öğretmen adaylarının sürdürülebilir 
kalkınma ile çevre sorunlarına yönelik tutumu 

ve arasındaki ilişkinin incelenmesi 

2018 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

T17 Nazan Küçük Ortaokullarda uygulamalı çevre eğitiminin 
çevre bilinci üzerine etkisi (balıkesir örneği) 

2017 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M47 Oğuzhan 
Nacaroğlu, Davut 

Sarıtaş, Oktay 
Kızkapan 

Güncel eğilimler açısından fen bilimleri öğretim 
programına yönelik öğretmen ve uzman 
değerlendirmelerinin karşılaştırılması 

2019 Makale 

M48 Vesile Ömürbek, 
Çiğdem Erk, 
Sümeyranur 

Herek 

Üniversitelerde atık yönetimi uygulamaları 2019 Makale 

M49 Hakan Önal, 
Niyazi Kaya, 

Tugay Çalışkan 

Çevre eğitiminde sıfır atık politikası ve mevcut 
ders kitaplarındaki görünümü: hayat bilgisi 2. 

sınıf ders kitabı. 

2019 Makale 

M50 Nagihan Tanık 
Önal,Ahmet 
Kılınç,Sibel 
Saraçoğlu 

Fen bilgisi öğretmen adaylarının çevre 
kimliklerinin ve çevre dostu davranışlarının 

incelenmesi. 

2020 Makale 

M51 Serap Öz-
Aydın,Senem 

Ekersoy,Beyza 
Özkan 

Türkiye’de eğitim ve öğretim programları çevre 
okuryazarlığının gerçekleştirilmesini ne kadar 

desteklemektedir? 

2022 Makale 

M52 Emrah Özbuğutu 2018 ilköğretim ve ortaöğretim programlarında 
çevre konusunun yeri 

2021 Makale 

M53 Melisa Özdemir, 
Nazlı Gökçe 

6. sınıf sosyal bilgiler ders kitabının çevre 
eğitimi açısından incelenmesi. 

2019 Makale 

M54 Fatma Özerdinç Eğitimde sürdürülebilir kalkınma ile ilgili 
yapılan çalışmaların incelenmesi 

2022 Makale 

T18 Rümeysa Öztap Okul öncesi eğitimde artık materyaller ile 
yapılan sanat etkinliklerinin çocukların geri 
dönüşüm farkındalık düzeylerine etkisinin 

incelenmesi 

2019 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

T19 Mustafa Esat 
Soğancılar 

Ortaokul öğrencilerinin geri dönüşüm 
konusundaki bilgi düzeylerinin ve tutumlarının 

belirlenmesi. 

2018 Yüksek 
Lisans 
Tezi 
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M55 Derya Sönmez İlkokul birinci sınıf öğrencilerinin sıfır atık 
kavramı ile ilgili çizimlerinin incelenmesi. 

2020 Makale 

M56 Hatice Sunduvuç, 
Aycan Buldur 

Okul öncesi öğretmen adaylarının çevre bilinç 
düzeyleri ile çevreye yönelik materyalist 

eğilimleri arasındaki ilişkinin incelenmesi. 

2024 Makale 

M57 Aslı Şensoy Fen eğitimi yüksek lisans öğrencilerinin model 
ve modellemeye yönelik görüşleri: 

sürdürülebilir kalkınma amaçlarına katkı 
potansiyeli. 

2025 Makale 

M58 Murat Taşan Türk eğitim sistemi’nde atık ve geri dönüşüm 
okuryazarlığı ve bu alanda yapılan eğitsel 

çalışmaların incelenmesi 

2024 Makale 

T20 Esra Topal Ortaokul öğrencilerinin sürdürülebilir yaşam 
tarzına yönelik bilişsel yapılarının belirlenmesi. 

2024 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M59 Esra Topal, Özgül 
Keleş 

Ortaokul 6-8. sınıf öğrencilerinin sürdürülebilir 
yaşam kavramlarına yönelik bilişsel yapılarının 

incelenmesi 

2024 Makale 

T21 Kübra Tosun 
Torun 

Fen bilgisi öğretmen adaylarının sürdürülebilir 
kalkınma farkındalıklarının çeşitli değişkenlere 

göre incelenmesi 

2024 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M60 Saim Turan, 
Âdem Koç 

Fen bilimleri ve sosyal bilgiler öğretim 
programlarının çevre eğitimi açısından 

değerlendirilmesi. 

2021 Makale 

T22 Yasin Türkmen Sınıf eğitimi ana bilim dalı öğrencilerinin çeşitli 
değişkenlere göre katı atık ve geri dönüşüme 

yönelik tutumlarının araştırılması: makü örneği 

2022 Yüksek 
Lisans 
Tezi 

M61 Pınar Ural Keleş, 
Mustafa İskender 

Keleş 

İlkokul 3. ve 4. sınıf öğrencilerinin geri 
dönüşüm kavramı ile ilgili algıları 

2018 Makale 

M62 Yağmur Yazı, 
Mustafa Ergun 

Fen bilimleri ders kitaplarının sürdürülebilir 
kalkınma amaçları açısından incelenmesi. 

2025 Makale 

T23 Özge Yüksel Evsel atıklar ve geri dönüşüm-kimya 
genelindeki istasyonlarda bilimsel başarıya ve 

görüşlerine etkisi 

2017 Yüksek 
Lisans 
Tezi 
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EK B: Anal>z Kodlama Formu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Çalışmalar Yıl Tür Üniversite Dergi 
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Dergi 
Türü 

Konu Yöntem Örneklem-
Çalışma 
Grubu 

Veri 
Toplama 
Aracı 

Veri 
Analiz 
Tekniği 

Sonuç Öneriler 
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