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OZET

HAVRAN VE B.URI.-IA'NiYE (BALIKESIR) pEVRESiN DE TARIMSAL
BIYOCESITLILIK VE ETNOBOTANIK ARASTIRMALARI

Ridvan POLAT

Balikesir Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyoloji Anabilim Dah

(Doktora Tezi / Tez Damismani: Do¢. Dr. Fatih SATIL)

Balikesir, 2010

Bu ¢alisma; Burhaniye ve Havran (Balikesir) yorelerinde halkin faydalandigi
dogal ve tarimsal bitkileri belirlemek ve bu bitkilerin kullanim ¢esitliligini ortaya
koymak amactyla yapilmistir. Calisma Haziran 2007 ve Eyliil 2009 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. Calisma, kapsaminda Burhaniye ve Havran ilce merkezleri ve
ilgelere bagl yaklasik 25 koy gezilmistir. Arastirma esnasinda 239 kaynak kisi ile
goriisiilmiis ve ayrica 400 tane ilk ve ortadgretim Ogrencisine anket caligmasi
uygulanmistir.  Arazi calismalar1 esnasinda 500 civar1 bitki 6rnegi toplanmis ve

bunlarla ilgili yaklasik 1200 tane fotograf ¢ekilmistir.

Arastirma alaninda yapilan ¢aligmalarda 76 familya ve 194 cinse ait tiir ve
tiiralt1 seviyede 239 bitki taksonunun etnobotanik kullanimlar1 kayit altina alinmistir.
Bu bitkilerin sirasiyla; gida (141 takson), halk tibb1 (118 takson), el sanatlar1 (46
takson), siis (34 takson), hayvan yemi (30 takson), yakacak (20 takson) olarak yorede
kullanildiklart tespit edilmistir. Ayrica aricilik, avcilik, ¢ati Ortiisii, yatistirici, cocuk
oyunlar1, koku verici vb. ¢ok degisik alanlarda kullanima sahip 40 takson kayit altina

alinmastir.



Yorede yapilan ¢alismalarda 9 bitki taksonuna ait etnobotanik veriler ilk kez
kayit altina alinmistir. Caligma kapsaminda alanda gida olarak tiiketilen ve yerel

pazarlarda satilan 10 mantar ¢esidi ile ilgili verilerde kayitlara eklenmistir.

Calisma kapsaminda ayrica yoredeki tarimsal biyogesitlilik arastirilmistir.
Caligsma iilkemizde tarimsal biyogesitlilik basligin1 igeren ilk tez ¢aligmalarindan biri
olmasi ag¢isindan da biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu kapsamda Burhaniye ve Havran
ilgelerinde kimi yok olmaya yiiz tutmus, kiminin ekim alanlar1 iyice daralmis, kimi
tagidig ticari degerden dolay1 ekim alanlarini korumus 100 civari yerel tarimsal gesit
kayit altina alinmistir. Ayrica bu kapsamda monokiiltiir taksonlarin yerel ¢esitler
tizerindeki baskist ve GDO’lu tarimsal {rlinler ile ilgili tartigsmalarin yerel

pazarlardaki etkileri arastirilmistir.

Anahtar Soézciikler: Etnobotanik, Tarimsal Biyogesitlilik, Havran, Burhaniye.



SUMMARY

AGRICULTURAL BIODIVERSITY AND ETHNOBOTANICAL RESEARCH
IN THE HAVRAN AND BURHANIYE REGIONS OF BALIKESIR

Ridvan POLAT

Balikesir University, Institute of Sciences, Department of Biology

(Doctoral Thesis / Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr. Fatih SATIL)

Balikesir, 2010

Carried out between June, 2007 and September, 2009, this study has proposed
to identify wild and cultivated plants and the diverse ways they are used by the local
populations of Burhaniye and Havran (Balikesir). The field research involved visits
in sub-provincial Burhaniye and Havran centers and up to 25 associated villages;
meetings with 239 local informants; and surveys carried out by 400 primary and
junior high school students. Field work yielded up to 500 plant samples collected,
and around 1200 photographs of these samples.

Research work resulted in recording the ethnobotanical uses of 239 plants
from 76 families. In order of most to least, local uses were found to include food
(141 taxa), folk medicine (118 taxa), handcrafts (46 taxa), decoration (34 taxa),
animal food (30 taxa), fuel (20 taxa). An additional 40 taxa were recorded as serving
widely varied uses such as in beekeeping, hunting, and roof covering, and as

sedatives, toys, perfumes, etc.



Ethnobotanical information on nine plant taksa was recorded for the first time
during studies in the region. Additionally data on ten varieties of mushrooms sold in

local farmers markets for food consumption were collected and recorded.

The study included research on agricultural biodiversity of the region; the
thesis is signficant for being one of the first in Turkey to have the words agricultural
biodiversity in its title. Up to 100 local agricultural varieties of Burhaniye and
Havran and their environs were recorded. Of these, some were found to be on the
threshhold of extinction in the region, other varieties’ total area planted had become
severely restricted, while yet others had been able to maintain crop planting area
thanks to their commercial value. The pressure of monoculture plant taksa on local
varieties, and how local people’s markets are affected by debates regarding GMO

agricultural products, were also considered.

Key words: Etnobotany, Agricultural Biodiversity, Havran, Burhaniye.
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ON SOZ - TESEKKUR

Giizel bir koyde dogmus ve bliylimiis, hayatinin kisa bir donemini yemyesil
bir yaylada gecirmis biri olarak bitkilerle yeniden ama farkli bir sekilde igli - dish
olmak benim i¢in biiyiik bir mutluluk kaynagi. Lisans egitimimden beri siirekli ilgi
duydugum etnobotanik konu basliginida i¢eren bir ¢aligma yapma firsat1 benim ig¢in

bu arastirmay1 zevkli bir hale getirmistir.
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1. GIRIS

Tiirkiye, cografi konumu, jeomorfolojik yapis1 ve degisik iklim tiplerinin
etkisi altinda bulunmasi nedeniyle diinyanin bitki zengini ilkelerinden biridir.
Tirkiye floras1 11.000 civarinda tohumlu bitki tiiriine ev sahipligi yaparken, bunlarin
3.000 kadar1 endemik bitkidir. Buna karsilik Avrupa kitasinda ise yaklasik olarak
12.000 bitki tiirii bulunmaktadir. Tiirkiye’deki bitki tiirli sayisi, yapilan ¢alismalar
sonucunda tespit edilen yeni tiirlerle her gegen giin artmaktadir. Yurdumuz endemik

tiir oran1 ve ¢esitliligi agisindan Orta Dogu’nun en zengin florasina sahiptir [1-3].

Ulkemiz florasinin zengin olmasmin ana nedenleri arasinda; jeolojik ve
jeomorfolojik yapi ile bunlarin etkisi sonucunda sekillenen ¢ok farklt mikroklima ve
cok farkli toprak tiplerine sahip olmasi sayilabilir. Ulkemiz bilindigi gibi Asya ile
Avrupa arasinda bir koprii konumundadir. ki kita arasinda meydana gelen karsilikli
bitki gdcleri nedeniyle bitki tiirii sayis1 artmigtir. Ayrica Ulkemizin, Kuzey Anadolu
bolgesinde Avrupa-Sibirya; Bati ve Giiney Anadolu bodlgesinde Akdeniz; I¢ ve
Giiney Dogu Anadolu bélgesinde Iran-Turan fitocografik bolgesinde yer almasi bu

cesitliligin nedenlerindendir [1-5].

Ulkemizdeki bu zengin bitki gesitliligine etnobotanik agidan baktigimizda, bu
zenginligin kullanim cesitliligine de yansidigim goriiriiz. Ulkemizde ve yerkiirenin
her kosesinde yapilan arastirmalarda eski topluluklarin bitkisel mirasima ait
kalintilara ulasmak miimkiindiir. ilk ¢aglardan kalan kil tabletleri, tapmak ve mezar
duvarlarindaki resimlere gore insanlar bitkileri gida ve tedavi amagh kullanmislardir.
Bitki-insan iliskisinde rol alan bitkiler hakkinda deneme yanilma yoluyla elde edilen
bilgiler, ister sozlii, ister yazili, nesilden nesile aktarilarak geleneksellesmis ve
botanik kiiltliriinii olusturmustur. Grekge halk anlamima gelen“ethnos” ile bitki
anlamina gelen ‘“botane” veya “botanikos” sozciiklerinden olusan etnobotanik,

geleneksel bitki-insan iligkisini inceleyen bilim dali olarak tanimlanir [6,7].



Etnobiyolojinin bir dali olan etnobotani; insanlar ile bitkiler arasindaki
iliskiyi inceleyen bir bilim dalidir. Etnobotanik terimi ilk kez Amerikali botanikg¢i
John W. Harshberger tarafindan 1895 yilinda yerli halklarin bitki kullanimi
tizerindeki ¢alismalar1 sirasinda  kullanilmistir. 1896 yilinda yayinladig
‘‘etnobotanigin esaslar1’’ adli ¢alismasi genellikle etnobotanik ¢aligmalarin baglangic
noktasi olarak kabul edilir [8]. Harsberger etnobotanige ‘yerli halkin bitki kullanim1’

olarak bakmustir.

Etnobotanik terimi kisaca insan bitki iliskisi olarak aciklanabilir. Insanlik var
oldugundan beri bu iligki siiriip gitmektedir. Ertug kisaca; “Etnobotanik, insan-bitki
arasindaki iligki sonucunda dogan karsilikl etkilesimi, kullanima, {iretimi ve tiiketimi
aciklar” seklinde tanimlamistir [9]. Giliniimiizde bitkiler ile tedavi: "fitoterapi" bir
bilim dal1 haline gelmistir. Son yillarda hizla gelisen teknoloji ve modern tibbin yani
sira dogaya doniis akimi baslamistir. Ozellikle Avrupa’da bitkisel ilag kullanimimin
hizla artmasi sonucunda, fitoterapi alaninda yeni bilimsel yaklasimlarin ve
uygulamalarin degerlendirildigi goriilmektedir. Bu amagla 1989 yilinda ESCOP
(Avrupa Bilimsel Fitoterapi Kooperasyonu) kurulmustur.

Anadolu'nun tarih boyunca pek ¢ok kiiltiire ev sahipligi yapmis olmasi,
tarimsal biyogesitliligin yaninda bitki kullanimi {izerinde de zengin bir etnobotanik
kiiltlir mirasinin olugmasina yol agmistir. Anadolu’da birgok yerel bitki asirlardir
gida, insan ve hayvan tedavisi, dogal boya, oyuncak, barmak, giyim, eglence ve
estetik gibi bircok amag i¢in kullanilir. Bu a¢idan, Anadolu’daki bitki kullanimina
ait bu tiir kullanimlar orijinal olma 6zelligi tasimaktadir. Ancak modernlesme, Kirsal
alanlardan sehirlere hizli gog¢, saglik hizmetlerine daha kolay erisim, koy
cesitlemelerinin ekonomik degerlerini yitirmesi vb. nedenler {ilkemizdeki zengin
tarimsal biyogesitliligin ve faydali bitki kullanma geleneginin ¢ok hizla yok olmasina
neden olmaktadir.  Eger etnobotanik ¢aligmalara hizla siirdiiriilemezse neyi
kaybettigimizi bilmeden bu bilgiler yok olup gidecektir.  Biyogesitlilik ve
etnobotanik agisindan oldukca degerli olan bu kiiltiirel mirasin sonraki nesillere
ulagmas1 icin bu alanlarda yapilacak arastirmalarin artirilmasina ihtiya¢ vardir.
Etnobotanik mirasinit korumanin ilk adim1 6nce bize kaldigini varsaydigimiz mirasin

envanterini ¢ikarmaktir.



Monokiiltiir iriinlerin hizla pazarlar1 ele gecirdigi, kirsal alanlardaki
stirdiirtilebilir yasami tehdit ettigi ve kOy ¢esitlemelerinin iyice kenara itildigi
giinlimiizde yeni ¢esitlemeler ortaya ¢ikarmak biyogesitliligin koruma miicadelesinde

1yi bir direnme basamagi olacaktir.

Anadolu’da binlerce yildir farkli kiiltiirlerin katkilariyla gelisen bu tarimsal
cesitlilik, giiniimiizde tarim politikalari, kiiresellesme, niifus artis1 ve diger sosyo-
ekonomik nedenlerle hizla azalmaktadir. Bu azalma, gelecek kusaklarin besin
kaynaklarmi tehlikeye attigi gibi kiiltiirel cesitliligin de kaybolmasina neden
olmaktadir. Yerel tohumlarin yok olmasi, yerel degerlerin, iiretim tecriibelerinin ve
yerel yemek Kkiiltiirlerinin de yok olmasina yol agmaktadir.  Yerli bilgilerin
kaybolmasi sadece tarimsal biyocesitlilik ve doga dostu geleneksel iiretim i¢in bir
sorun teskil etmemekte, ayn1 zamanda sehirli tiiketici de bu cesitliligin yansittig

bolluktan yararlanamaz hale gelmektedir.

Bu kiiltiirel ¢esitlerin biiyiik bolimii yiizyillardir ekilerek ¢esit 6zelliklerini,
duraganlik ve homojenlik 6zelliklerini kazanmistir; bunlarin yerel adlartyla kayit
altina alinmas1 yerel tiiketiciye katki saglayacagi gibi, doga dostu tarim
yontemlerinin bolgede yeniden yayginlastirilmasina da olanak saglayacaktir. Ticari
cesitlerin daha fazla zirai giibre ve ilag olmaksizin verimli olmayisi, hastaliklara
dayanikliliginin az olusu, buna karsin yerli ¢esitlerin bu alanlardaki istiinliikleri

ticari tarima alternatif ¢oziimler sunacaktir.

Giliniimiizde gerek iilkeler bazinda gerekse uluslar arasi platformda biyolojik
cesitliligi korumak icin gerek resmi kuruluslar gerekse sivil toplum orgiitleri bircok
faaliyette bulunmaktadir. Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii FAO, 2004 yili
16 Ekim Diinya Gida Giinii’niin ana temasini “Gida Giivencesi i¢in Biyogesitlilik”
olarak belirledi. Bu ana tema cergevesinde insanlarin aktif ve saglikli hayatlar
stirmelerine imkan verecek miktarda yiiksek kaliteli gidaya siirdiiriilebilir bir sekilde
ulagsmalarinda biyogesitliligin roliine dikkat ¢ekilmesi hedefleniyor.  Ancak,
FAO’nun tahminlerine gore son yiizyilda tarimsal iirlinlerdeki genetik cesitliligin
yaklagik dortte ii¢ii yok oldu. Bu veri karst karsiya oldugumuz aci tabloyu ¢ok iyi
ortaya koymaktadir [10].



Tarim, ekonomimiz i¢in iretkenlik dinamigini siirdiiren reel sektorlerin
basinda gelmektedir. Sanayimiz biiyiik 6l¢lide tarim iiriinii hammaddeye baglidir.
Tarima dayal1 sanayi ile birlikte ihracat gelirinin yaridan ¢ogu tarimla baglantilidir.
Ulkemiz niifusunun biiyiik bir kismi hala ge¢imini tarimdan saglamaktadir.
Ulkemizde tarimsal istihdam orani son dénemde yasanan ekonomik krizin etkisiyle
yeniden artamaya baglamistir. 2009 Ocak ay1 itibariyle giderek artan tarimsal
istihdam oran1 Ekim aymda % 26.9’a ulasmistir [11].

Glinlimiizde yaygin olarak ekimi yapilan tiir sayisi giderek azaliyor, bu
tiirlerin yabani ¢esitleri de yavas yavas ortadan kalkiyor. Kaybolan her yabani ¢esitle
birlikte gen zenginligi biraz daha daraliyor. Modern tarim alanlar1 monokiiltiir
iriinlerin yaygin olarak ekildigi alanlar haline doniigmektedir. Bu yetistirme
yontemi, gelecekte bir hastaligin biitiin tirlinii etkilemesi gibi biiyiik problemlerle

karsilasma ihtimalimizi artirtyor.

Bitkisel cesitlerin, saglikli ve ¢evre kosullarina kars1 direncli kalabilmesi i¢in
kendi gelistigi ortamda ekilmesi ve yetistirilmesi gerekmektedir. Monokiiltiir ve
GDO’lu iirtinlerin hizla yayildigi giiniimiizde yerel bitki cesitliliginin korunmasi i¢in
kiigiik ¢iftgilere biiyiik is diismektedir. Ancak bu ¢iftgiler yerel gesitlerden her gegen
glin daha az ekonomik fayda gérmektedir. Ticari kaygilar nedeni ile ya bu cesitleri
ekmekten vazgegmekte veya gecim saglayict miktarlarda ekmektedirler.  Yerel
cesitlerin yerini daha ucuz, ticari degeri daha yiiksek olan gesitler almaktadir. Bu
tarz Uretim ve tiiketim, dogal olarak eski tiirlerin birer birer yeryliziinden silinmesine
yol agmaktadir. Bir ¢esidin kaybolmasiyla birlikte etrafindaki tiim bilgilerin - yerel
adlari, en 1iyi yetistirme ve hasat alma kosullar1, kullanim sekilleri, tohum ve meyve
Ozellikleri - hepsi yok olup gitmektedir. Koy cesitleri kiiltiirel zenginligimizin ve
biyocesitliligimizin 6nemli gostergeleridir. Bu gesitlere verilen isimler, sadece onlari
meydana getiren kisileri degil, onlarin esprilerini, dil zenginligini, kiiltiirel mirasini,
bazen diinyaya bakiglarini yansitan, birer hikdyeleri vardir. Ornek: “saribayram
elmas1”, “hirsiz almaz armudu”, “horoz fasiilye”, “bekiroglu erigi”, ‘“karikoca
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baristiran otu”, “giive otu”, “kisa mahmut otu”, ‘‘kafkaliza otu’’ gibi.



Gorildiigii gibi bu ¢esitlerin her birinin bir adi, ve 6zelligi var: kimi ¢ok
erken meyve veriyor, kiminden ¢ok iyi pekmez yapiliyor, kimi kisa dayanikli ve en
onemlisi ¢ogu fazla su, giibre, ilag istemeden yagamini kendiliginden ekolojik olarak
siirdiiriiyor. Bu 6zelliklerini 6ne ¢ikarmak, duyurmak, tanitmak, ekolojik ve saglikli
oluglarini vurgulamak ve bunlart yetistirmenin yerel kimlikle, yerel mutfakla iliskili

olusunun altin1 ¢izecek ¢aligmalara gereksinim vardir.

Etnobotanik calismalarda ydreyi tanima, yorede harcanacak zaman, kaynak
kisilerle iletisim ¢ok 6nemli bilesenlerdir. Yoreyi ¢aligma alani olarak belirlemenin
ana nedenleriden biride yorede yasayip ve 0gretmen olarak caligiyor olmamdir. Bu
durum bana pazarlar siirekli takip etme, bitkileri siirekli (¢igek-meyve donemi)
izleyebilme, kdylere daha ¢abuk ulasma, arazi gezilerini daha sik periyotlarla yapma,
anket ¢aligmalarini uygulama, 6grenci velileri lizerinden kaynak kisilere ulasma vb.

daha birgok acidan biiyiik kolaylik saglamistir.

Yorenin tarihsel ge¢misi ve kiiltiirel yapisida alani ¢alisma nedenlerinden
biridir. 1923 Tiirk-Yunan nufiis miibadelesine kadar yorede ¢ok sayida Rum
yasamaktaydi. Rum kiiltiiriiniin yoredeki etnobotanik mirasi hala bazi Rumca
kokenli ot isimlerinde, meze c¢esitlerinde goriilmektedir. Yorede ayrica Balkan
gocmenleri, Alevi-Tiirkmenler ve Romanlar yasamaktadir. Tim bu kiiltiirlerin
bitkilerden faydalanma sekillerini, farkli ve benzer yonlerini orta c¢ikarmak

calismanin hedeflerindendir.

Yorede calisma alani olarak secilen iki ilgeden biri denize kiyisi olan
Burhaniye, digeri daha iceride denizle baglantis1 olmayan ve daha fazla dag koyline
sahip Havran’dir. Bu durum yorenin etnobotanik ve tarimsal biyogesitlik tizerine bir

calisma agisindan uygun bir alan oldugunun 6nemli gostergelerindendir.

Yukarida sayilan tiim bu nedenler 1518inda yorede kaybolmaya yiliz tutmus
etnobotanik mirasin kayit altina alinmasi, ayrica ekim alanlar1 giin gectikge daralan
ve ¢esit sayisi hizla azalan tarimsal biyogesitliligin ortaya g¢ikarilmasi ana hedef

olarak belirlenmistir.



2. LITERATUR OZETLERI

Ulkemizde Tarimsal biyogesitlilik iizerine yapilan bilimsel ¢alismalar sinirli
sayida olmasina ragmen, enotbotanik icerikli calisma sayis1 giin gectikce artmaktadir.
Ozellikle son donemlerde tedavi amaci ile kullanilan bitkilere ilgili tartismalar bu

konuya olan ilgiyi hizla artirmaktadir.

Tedavi amaciyla kullanilan bitkilerin sayisi, antik ¢agdan beri devamli bir
artis gostermektedir. Mezopotamya uygarligi doneminde kullanilan bitkisel drog
miktar1 250 civarinda iken, Grekler doneminde 600, Arap-Fars doneminde ise bu
rakam 4000'e kadar c¢ikmustir [12]. Son yillarda yapilmis arastirmalarda,
Hindistan’da 7000 adet bitkinin geleneksel tip sistemlerinde kullanildigi tespit
edilmistir. Binlerce yildan beri uygulanan geleneksel Cin tibbinda ise 7295 adet tibbi
ve aromatik bitki kullanilmaktadir [13]. Diinya’da tedavi amaciyla kullanilan
bitkilerin sayis1 20.000 civarindadir.  Bunlardan 600 kadar1 da Tirkiye’de
yetismektedir [12].

Anadolu’da tibbi bitkilerle ilgili bilgilerimizin kaynaklar1 ise cok eski
tarihlere dayanmaktadir. Ornegin Hititler ddneminde Anadolu'da hashas basi, safran
gibi baz1 bitkisel droglarin elde edilip dis iilkelere satildig1 bilinmektedir. Istankoy
(Cos) adasinda yasamis olan Hipokrates (M.O. 460-377) 'ten aldig1 bilgilerle
meslege baslayan Galenos ‘un ardindan M.S. 1. yy’da Anadolu’da yasamis olan
Dioscorides’in eserlerinde yer alan bazi bitkiler ve kullanilislarina bugiin de

rastlanilmaktadir [14].

Osmanli Imparatorlugu déneminde Anadolu’nun tibbi bitkileri ile ilgili yaym
ve arastirmalar ¢ok azdir. Hoca Nusret Efendi (O: 1795) tarafindan yazilan ve
1884°te Istanbul’da basilan ve bir kismi1 tamamen bitkisel droglara ayrilmis olan
‘“Mahazer *’veya ‘‘Nusret Efendi Risalesi’” olarak bilinen tedavi kitab1 donem itibari

ile Anadolu’da Siileyman Celebi’nin sonra en ¢ok satilan kitaptir [12].
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Tiirkiye'de halk ilaglar1 ve genel olarak bitkilerin ilag olarak kullanilist ile
ilgili en kapsamli yaymnlardan bir tanesi Baytop'un [12], "Tirkiye 'de Bitkilerle
Tedavi (Gegmiste ve Bugiin)" adli eseridir. Baytop, eserinde halk ilaci olarak
kullanilan pek ¢ok bitki hakkinda literatiire ve kendi tespitlerine dayanarak bilgiler
vermektedir. Cubukcu ve Ozhatay [15], "Anadolu Halk ilaglar1 Hakkinda Bir
Arastirma" adli ¢alismalarinda bitkilerin Anadolu'da halk ilaci olarak kullanilisi

hakkinda bilgiler bulunmaktadir.

Alpmar ve Sagli [16], tarafindan {ilkemizde yapilan c¢alismalar bir
bibliyografya olarak yaymlanmistir. Buna gore en eski ¢alismalar, 1929-35 yillar
arasinda Sakir ve Tasir’in ¢alismalaridir [17]. Bu ¢alismalar halk hekimligi ve halk
ilaglarin1 degerlendiren calismalardir. Bu konu halen giinlimiizde de birgok
aragtirmaci tarafindan sirdirilmektedir [18-30]. Giiniimiizde 6zellikle eczacilik
fakiiltelerindeki bazi arastirmacilar tarafindan yapilan etnofarmasétik botanik

caligmalari, bu konuya énemli katkilar saglamistir [31-34].

Ik etnobotanik arastirmalar yogunlukla ilag yapiminda kullanilan bitkiler
tizerine yapilmistir. Amerika’da Etnobiyoloji Toplulugu tarafindan ilk kez 1981
yilinda Journal of Ethnobiology dergisi basildi [35]. Son 30 yilda etnobotanik
alantyla ilgilenen bilim adamlarinin sayisindaki artig alanda yapilan caligmalara
cesitlilik kazandirmistir. Bir siire i¢inde halk bilimi, arkeobotanik, paleoetnobotanik
calisan bilim adamlar1 da etnobotanik calismalarda bulundular.  Giiniimiizde
etnobotanik ¢alismalar tibbi bitkiler disinda, gida, el sanatlari1, yakacak, hayvan yemi,

veterinerlik, siis, boya vb. alanlarda yogunlagmaktadir.

[lag disginda da her tiirlii kullanim1 arastiran etnobotanik calismalar,
etnofarmasotik botanik calismalara oranla ¢ok azdir. Ciinkii bitki kullanima,
Dioscorides zamanindan beri, ilag kullanimi ile es deger diisiiniilmektedir. Her tiirli
kullanimi arastiran etnobotanik ¢alismalarin son yillarda arttigr goriilmistiir [36-43].
Etnobotanik ¢aligmalar bilimsel bir temele oturduktan sonra bu sahada ¢ok sayida
eser yazilmis, uluslararasi kongreler diizenlenmis, bazi tiniversitelerde etnobotanik
tizerine 0zel enstitiiler agilmis, ulusal ve uluslararas1 dergilerde de ¢ok sayida makale

yayinlanmustir.



Baytop [44], ‘Tiirkge Bitki Adlar1 Sozligi’adli eserinde, lilkemizin degisik
yorelerinde bitkilere verilen Tiirk¢e isimler ve onlarin kullanim sekillerinden
bahsetmistir. Hazirlanan listede Tirkiye’de gida, baharat, ilag, boyar madde ve siis

bitkisi olarak kullanilan 1300 kadar bitki tiirinin Latince adi1 bulunmaktadir.

Simsek ve ark. [45], tarafindan 2004 yilinda Anadolu'da 14 il, ilge ve
koylerinde bulunan 2246 kisi lizerinde yapilan bir etnobotanik arastirmada,
iilkemizde siklikla tiiketilen, yenebilen yabani bitkilerin kullanis amaglar1 ortaya
konulmustur. Calismada sik olarak kullanilan cinslerin; Plantago, Malva, Rumex,

Thymus, Urtica, Chenopodium, Rosa oldugu belirlenmistir.

Ertug [46], tarafindan Mugla iline bagli Bodrum Yarimadasi’nda yapilan
calismada 350’ yi agkin yararl bitki tiirii saptanmis olup, bunlarin iginden 92’ sinin
dogal, 24’linilin kiiltiir olmak iizere toplam 116 bitkinin tedavi amach kullanildig

hakkinda bilgiler toplanmistir.

Ertug ve ark. [47], tarafindan Buldan (Denizli)’da 2002-2003 yillarinda
gerceklestirilen etnobotanik envarter proje calismasinda toplanan 450 ornekten, 21'i
Tiirkiye’ye endemik, 258 tiir belirlemislerdir. Bazi 6rtiisen kullanimlar da olmakla
birlikte; 97 gida, 108 ilag, 11 yakacak, 41 yem bitkisi ve 46 bitkinin el sanatlarinda

ve farkl alanlarda yararli olduklarini saptamislardir.

Koyuncu [48], tarafindan Sakarya ile Geyve ilgesi ilizerine yapilan floristik ve
etnobotanik arastirmada; Etnobotanik agidan 47 familya ve 66 cinse ait 89 tur ve
tiiralt1 taksonun yore halki tarafindan yiyecek, yakacak, siisleme, sus bitkisi ve tibbi

amaglarla kullanildig1 tespit edilmistir.

Kogyigit [49], Yalova ilinde yaptigi etnobotanik arastirmada 99 bitki
taksonunun kullanimi saptanmistir. Caligma sonucunda 53 takson hastaliklarda, 40
takson gida olarak, 5 takson baharat olarak, 3 takson oyuncak olarak, 4 takson el
aletlerinde, 2 takson dekoratif amagli, 2 takson saman balyalamasinda, 2 takson biiyti
yapilmasinda, 2 takson boyamada, 2 takson sa¢ bakiminda, 1 taksonun da harg

yapiminda kullanildig1 tespit edilmistir.



Korkut [50], Sanlurfa Arat Dagi’nda yaptig1 ¢alismada 49 familya ve 193
cinse ait 214 tiir, 55 alttiir ve 30 varyete olmak tizere 299 takson tespit etmistir.
Toplanmis 299 bitkinin 170 tanesinin etnobotanik 6zelligi bulundugu saptanmustir.
Bu bitkilerden 59 tanesi yem, 33 tanesi yiyecek, 19 tanesi yakacak, 17 tanesinin tibbi
amagli, 8 tanesinin siipiirge yapiminda, 5 tanesinin siis bitkisi, 5 tanesinin boya, 3
tanesinin c¢ocuklar tarafindan oyun amacgli ve 11 tanesinin ise diger amaclarla
kullanildig1 ortaya konulmustur. Ayrica 13 bitkinin zararli 6zellikleri bulundugu

tespit edilmistir.

Gengay [41], Cizre (Sirnak)’de yapilan bir etnobotanik ¢alismada, Cizre ve
cevresindeki halkin gida, ilag, yem, yakacak, siis, el sanatlar1 ve degisik amaclar i¢in
yararlandiklar1 bitkilere ait geleneksel bilgiler ortaya konulmustur. Arastirma
alaninda 60 kaynak kisiyle goriigme yapilmistir. Bolgede kullanimi belirlenen 53
familyaya ait toplam 171 bitki taksonu ve bunlara ait yerel bilgiler toplanmistir.
Toplanan bitkilerin; 99° unun gida, 45” inin yem, 44’ {iniin ilag, 25’ inin siis, 21° inin

el sanatlar1 ve 20’sinin yakacak olarak kullanildig: belirlenmistir.

Bulut [42], tarafindan Canakkale Ili Bayramig Ilgesinde yapilan etnobotanik
arastirmada 193 bitki taksonuna ait veriler kayit edilmistir. Bu bitkiler en ¢ok
strastyla halk ilact (90 takson), besin (68 takson), hayvan yemi (27 takson), ¢ay (17
takson), siis (15 takson), yakacak (14 takson), siiplirge (9 takson), baston (9 takson),
baharat (9 takson), ¢it (6 takson) ve boya (6 takson) olarak kullanilmaktadir.

Kizilaslan [43], tarafindan Izmit korfezinde yapilan yiiksek lisans tez
calismas: sonucunda farkli kullaniliglara sahip 118 takson (104 dogal, 14 kiiltiir)
saptanmistir. Bunlardan 77 takson halk ilaci, 59 takson gida, 13 takson baharat veya
cay, 23 takson hayvanlarda tedavi amaciyla ve yem olarak, 7 takson yakacak olarak
kullanilmaktadir. 37 taksonun ise bunlarin disinda ¢esitli farkli kullaniliglar1 oldugu

saptanmistir.

Calisma alanina yakin ¢evrede yapilan ¢aligmalara bakildiginda, Kaz dagi

civarinda yapilan arastirmalar goze carpmaktadir. Botanigin babasi olarak bilinen



Theoprastus’un “Bitkiler Uzerine” yapti§1 calismalardan alinan toplam 903 adet
alint1 Ida dag1 (Kaz dag) ile baglantili olup, simdiye kadar tek bir dag icin alinan en
bliyiik bitki alint1 sayisin1 olusturmaktadir [51]. Alanda yapilmis diger ¢alismalara
baktigimizda; Karamanoglu [52] ’nun “Edremit Kazdag: Bitkileri” adli ¢alismasi,
Gemici ve ark. [53], tarafindan yapilmis olan “Contributionsa A L’etude de la Flore
du Kazdag (Balikesir)” baslikli bir ¢alisma, ve Ozhatay ve ark. [54], tarafindan
yapilmis “Tiirkiye’nin Onemli Bitki Alanlar1” isimli projesi bulunmaktadir. Bolgede
Timen ve ark. [55], tarafindan “Kazdagi Milli Parki Cicekli Bitkileri ve Fiziki
Ortam” baslikl1 bir TUBITAK projesi yapilmistir.

Bunlarin disinda, bolgede olduk¢a yaygin olan tibbi ve ekonomik bitkiler
tizerinde yapilmig bazi ¢alismalar da bulunmaktadir. Baser ve ark. [54], tarafindan
“Balikesir, Kazdag1 Yoresinde Cay Olarak Kullanilan Bitkiler Uzerinde Morfolojik,
Anatomik ve Palinolojik Calismalar I” konulu ¢alisma, Baser ve ark. [57,58],
tarafindan, Kaz dagi’nda halk arasinda kullanilan ve bdlgeye 6zgii iki endemik tiir
olan “Thymus pulvinatus Celak.” ve nadir tiirlerden “Sideritis athoa Papanikolau et
Kokkini” nin tanitimi ve korunmas ile ilgili iki calisma yapilmistir. Bunlara ek
olarak, Kaz dagi ve gevresinde yayilis gosteren tibbi ve ekonomik Onemi olan
bitkilerin botanik o6zellikleri ile koruma oOnerileri konusunda yapilmis baska

caligmalar da bulunmaktadir [59-61].

Arastirma alaniin bulundugu boélgeye cografik olarak komsu olan bolgelerde
de; Sezik ve ark. [31], Honda ve ark [32], Ertug [46], Ertug ve ark.[47], Celik ve ark.
[62], Tiitenocakli ve Uysal [63], Satil ve ark. [64], Sarikan [65], Bulut [42], gibi
aragtirmacilar tarafindan yapilmis etnobotanik calismalar bulunmaktadir. Ancak,
arastirma alanimiz olan Burhaniye ve Havran ilcelerinde tarimsal biyocesitlilik ve
etnobotanik tizerinde yapilmis herhangi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bununla
beraber arastirma alani g¢evresi ¢ok eski zamanlardan beri botanik¢ilerin 6nemli

ugrak yerlerinden biri olmustur.

Arastirma alanimizin sinirlar i¢inde bulundugu Balikesir ilinde yapilan diger
etnobotanik ¢aligmalara bakildiginda; daha cok bitkilerin tibbi kullanimin1 ortaya

koyan etnobotanik c¢alismalar On plana ¢ikmaktadir. Timen [66], tarafindan
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yayinlanmis olan “Balikesir bolgesindeki tibbi amagh kullanilan Labiatae familyasi
bitkileri” ile Tiimen ve Sekendiz [67], ’in ger¢eklestirdikleri “Balikesir ve Merkez
Kéylerinde Halk Ilac1 Olarak Kullanilan Bitkiler” adli ¢alisma bunlar arasindadir.
Ayrica, Balikesir’in kuzeyinde yer alan Gonen ilgesinde Tuzlaci ve Aymaz [68],
tarafindan yapilmis bir etnobotanik calismada 84 bitki tiiriniin halk tarafindan
kullanimi1 tespit edilmistir. Bu calismada, bitkilerin kullanilan kisimlart ile nasil

kullanildiklar1 arastirilmistir.

Bolge halkinin tarim ve dogal ¢evreyle olan iligkileri konusunda Soykan [69],
tarafindan “Kazdaglar1 Milli Parki’nda Dogal Ortam, insan iliskileri ve Zeytincilik”
konulu bir ¢aligma ile Art ve Soykan [70], tarafindan yapilmis “Kazdagi Milli
Parkinin Kiiltiirel Ekolojisi” isimli bir arastirma bulunmaktadir. Bu projede yore
halkinin dogal bitkilerle olan iliskileri arastirilmis ve bitkilerin giinlik yasamda

oldukea cesitli alanlarda 6nemli 6lgtide kullanildiklar: tespit edilmistir.

Balikesir ve cevresinde, bitkilerin tibbi kullaniminin yaninda gida, yakacak,
el sanat1 gibi diger kullanimlarinin da incelendigi ger¢ek etnobotanik ¢alismalar yok
denecek kadar azdir. Duran ve ark. [21], tarafindan, Balikesir yoresindeki “Yenen
Yabani Meyveler” in yerel adlar1 ve etnobotanik 6zellikleri arastirildigi ¢alisma
bunlardan birisidir. Buna ek olarak, Tibitak ve Tiiba tarafindan desteklenmis olan
Kaz Dag1 milli parki ¢evresindeki kdylerde “etnobotanik envanter ¢alismasi” da bu
tip ¢alismalardandir [64]. Calismada bolgede kullanimi belirlenen toplam 259 bitki
taksonu tespit edilmis ve bunlara ait yerel bilgiler derlenmistir. Toplanan bitkilerin;
156 gida, 133 ilag, 16 yakacak, 26 yem, 44 el sanatlarinda kullaniminin yan1 sira 75
bitki tiiriiniin de farkli alanlarda yararli olduklar1 belirlenmistir. Ayrica, bolgedeki
kiiltiirel gruplardan Tiirkmen ve Yorikler arasinda bitki kullanimina iligskin farklilik
ve benzerlikler de bu proje ile ortaya ¢ikartilmistir. Projede tarimsal biyocesitlilik

yeterince incelenememistir.

Ayrica bolgede Satil ve ark. [71], tarafindan 2005-2007 yillar1 arasinda
Madra Dag1 ve ¢evresinde (Balikesir/Izmir) yapilan floristik ¢aligmalar sirasinda,
tespit edilen bitkilerin etnobotanik 6zellikleri aragtirilmistir. Bolge halkinin gida,

ilag, yem, el sanatlar1 ve diger alanlarda yararlandig1 bitkiler ve bu bitkilere ait
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kullanimlarina ait geleneksel bilgiler derlenmistir. Bu calisma; Madra Dag1 ve
cevresindeki 19 yerlesim yeri ve buralarda kurulan 3 yerel pazarda yiiriitiilmiistiir.
Bu siire i¢inde arastirma alaninda 45 kisiyle goriisme yapilmistir. Bolgede kullanimi
belirlenen toplam 115 bitki taksonu ve bunlara ait yerel bilgiler toplanmuistir.
Toplanan bitkiler arasinda; 52’si gida, 46’°s1 ilag, 19°u yem, 14’1 el sanatlarinda ve
10 tanesi de siis bitkisi olarak kullanilmaktadir. Bolgede, 12 bitki tiirii ise ticari

amacli toplanip satilmaktadir.

Ulkemiz bitki tiir adedinde oldugu kadar, kiiltiirii yapilan bitkilerin ¢iftci
cesitleri bakimindan da zengindir [72]. Tarla ve bag-bahge tarimi Tiirkiye’de ¢ok
eski bir gecmise dayanmaktadir. Tiirkiye’de yapilan ¢esitli arkeolojik kazilardan
saglanan bilgiler tahil tariminin yaklagik 10.000 yil 6nce Anadolu’da basladigini
kanitlamigtir [73]. Bezelye, bugday, ¢avdar, keten, mercimek, nohut, pancar, sogan
tiirleri, ticgiil, yonca, yulaf gibi otsu bitkiler yaninda; Antep fistigi, armut, asma,
elma, erik ve nar gibi odunsu bitkiler Tiirkiye’den orijin almaktadir. Yakin zamanda
yayinlanan birgok arastirma bulgulart Heun ve ark., [74], Diamond, [75], Nesbit ve
Samuel, [76], Lev-Yadun ve ark., [77], Ozkan ve ark., [78], Salamini ve ark., [79]
diinyada bugday tariminin ilk kez yapildig: yer olarak iilkemizin glineydogusundaki
Karacadag ve yoresini gostermektedir. Ulkemizde kiiltiirii yapilan bitkilerden
bugdayin 25, arpa ve yulafin 8, ¢avdarmm 5 [80], mercimegin 4, nohudun 10,
bezelyenin 5, yoncanin 34, miirdiimiigiin 59, ii¢giiliin 104 ve figin de 60 adet yabani

akrabasi vardir [81].

Bolgede, tarimsal biyogesitlilik bashigina yakin olan sadece bir calisma
bulunmaktadir. Bu ¢aligma, Emanetciler Dernegi’nin Birlesmis Milletler Kalkinma
Programi cercevesinde Balikesir ili Ivrindi ve Savastepe Ilgelerinde ‘‘Geleneksel
Koy Cesitleri Korunmasi ve Yasatilmas: I¢in Paylasim Projesi’” dir [82]. Proje
Ivrindi ve Savastepe yorelerinde tarimi devam eden yerli cesitlerin envanterinin
cikarilmasi, geleneksel tarim uygulamalarina yeniden deger verilmesini
hedeflemektedir. Emanetciler Dernegi tarafindan yiiriitilen bu calisma, ¢alisma
alanin disinda olmakla beraber cografi anlamda alanin gilineydogusunda yer

almaktadir.
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Yore 0’dan 1200 metreye kadar yiikseklik farkliliklari, iilkemizin en 6nemli
bitkisel zenginlik kaynaklarindan olan Kazdagina olan smuri, tarihsel olarak
Lidyalilardan Osmanlilara, Osmanlilardan Cumhuriyete uzanan biiyiik bir kiiltiirel
mirasa sahip olmasi, yorede yasayan farkli kiiltiirel gruplart (Romanlar, Alevi
Tiirkmenler) bulundurmasi, ydrenin tarimsal olarak uygun bir cografyaya sahip
olmast vb. nedenler yorenin c¢alisma i¢in uygun bir alan olarak belirlenmesinde

onemli faktorlerdir.

Calisma alan1 olarak secilen yorenin bagli oldugu Balikesir ve g¢evresinde
etnobotanik kavraminin biitiin alt bagliklarin1 kapsayan, ¢alismalar oldukga azdir.
Yorede yapilmis c¢aligmalar bitkilerin tibbi kullanimi iizerinde yogunlasmistir.
Bunlara ek olarak, arastirma sahasi ve g¢evresinde bugiine kadar yapilmis olan
calismalarda alandaki tarimsal biyogesitlilik konusu ihmal edilmistir. Bu ¢alismada

bu eksikligin giderilmesinide hedeflerler arasinda bulundurmaktadir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1 Materyal

Bu aragtirmanin materyalini Burhaniye ve Havran (Balikesir) ilgelerindeki
halkin c¢esitli amaglarla faydalandiklar1 tarimsal ve etnobotanik bitkiler

olusturmaktadir.

3.2 Yontem

3.2.1 Kaynak Kisiler

Etnobotanik ve tarimsal biyogesitlilik ¢aligmalar1 sirasinda kaynak kisiler ve
onlarla saglanacak saglikli bir iletisim g¢alismanin kalitesini dogrudan etkileyen
unsurlardan biridir. Kaynak kisiler bu ¢alismadaki ana bilgi kaynaklaridir. Kaynak
kisilerle ulasmak igin yerel yoneticiler, ilce tarrm miidiirliikleri ve iletisim kurulan
ogretmenler basta olmak iizere birgok kisi ve kurumdan destek alinmistir. Calisma
alan1 belirlendikten sonra Burhaniye ve Havran ilgelerinde koyliilerin {irlinlerini
sattiklar1 pazarlar tespit edildi. Kaynak kisilerle iletisimin en rahatlikla kuruldugu
yerler pazar alanlaridir. Burhaniye ve Havran ilgeleriyle ilgili genel bilgiler
toplandiktan sonra, Burhaniye ve Havran ilgeleri basta olmak iizere, Edremit,
Kadikdy ve Ayvalik pazarlarina geziler diizenlendi. Kaynak kisilerle ilk tanigmalar
pazar arastirmalarinda saglandi. Calisma boyunca konusulan kaynak kisiler ile ilgili

veriler (yas, meslek vb.) liste halinde diizenlenmistir (Ek. A).

Yorede yapilan caligma kapsaminda bilgi edinilen kaynak kisi sayis1 244 tiir.
Kaynak kisilerden 124’ erkek 120’si kadindir. Calismada kaynak kisi olarak; orta
yas Ustli kadinlar ve erkekler, ¢obanlar, belirli bitkileri kullanarak insanlar1 tedavi
eden “Ocak” ad1 verilen kisiler, ip, sepet ve hasir gibi el sanatlarinda usta kisiler,

yorede gorevli ziraatgiler, ormancilar ve ogretmenler secilmistir. Yorede toplanilip
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satilan ot ve mantar cesitleri i¢in az sayida 18-20’li yaslarindaki toplayici kisilerde

kaynak kisi olarak secilmistir.

Kaynak kisiler belirlenirken Roman ve Alevi-Tirkmen gruplarindan
kisilerinde kaynak kisi olarak se¢ilmesine dikkat edilmistir. Alevi-Tiirkmen niifusun
yasadig1 Tahtaci koyli gezilen kdyler listesine alinmigtir. Roman niifus yogun olarak
Pelitkdy ve ilce merkezinde yasadigindan bu grupla iletisim genellikle yerel
pazarlarda saglanmistir. Kaynak kisilerin yogun olarak yasadigi yerlesimler Tablo

3.1’de sunulmustur.

Pazar gezileri sonucu hemen hemen her kdyde irtibat kurulacak kaynak
kigiler saptanmistir. Ayrica bolgede kurulan yerel pazarlar da kaynak kisilerle ortak
bulusma noktalar1 olarak belirlenmistir. Kaynak kisiler araciligiyla kdylere yapilan
geziler ve ev ziyaretleri oncesi telefon edilerek, kdyde bitki kullanimi konusunda
bilgi alabilecegimiz kisilerin hazir bulunmasi saglanmistir. Kaynak kisilerle beraber
yapilan koy ziyaretleri kdy kahvehanelerinde toplu sohbetlere doniigsmiistiir (Sekil.
3.1). Boylece elde edilen bilgilerin birden fazla kisi tarafindan dogrulanmasi
saglanmstir. Koy gezilerinde kahve sohbetleri disinda ev ziyaretleri
gerceklestirilmistir. Koy kahvelerinde yakalanabilecek sohbet ortami ev ziyaretleri
icin 6nemli bir basamak olmustur. Koy kahvelerindeki sohbetler koylerde otlarla
ilgili olan bir¢ok kaynak kisiye ulagsmada biiyiik katki saglamistir. Koy ziyaretleri
yapilan doénemde kadinlarla iletisimi kolaylastirmak ve kadin hastaliklari vb.
durumlar ile ilgili verilere daha kolay ulagsmak igin ¢alisma ekibi iginde bayan

bulundurulmaya 6zen gosterilmistir.

Calisma yapilan alanda 6gretmen olarak ¢alisma durumum koylerdeki kaynak
kisilere akrabalar1 olan 6grenci velileri veya 6grenciler lizerinden ulasmay1 ve daha
samimi ortamlarda bilgi edinmeyi kolaylastirmistir. Bu yontemle yapilan koy
ziyaretlerinin daha verimli gegtigi tespit edilmistir. Caligma alaninda stirekli
bulunma sansi olan arastirmacilarin bu yontemi uygulamalar1 bilgiye ulasmay:

kolaylastiracaktir.
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Koylere gorismeye gidilirken beraberimizde herbaryum oOrnekleri ve bitki
resimleri de gotiiriilmiis, boylece bitkiyi kullanan kisilerin bitkileri teshis etmeleri
saglanmistir.  Bunun disinda bitki toplayan kisilerle beraber o6zellikle koy
cevresindeki alanlar gezilerek bitki dogal habitatindan toplanmis ve teshis edilmistir
(Sekil 3.2). Bu yontem yerel isim ¢esitliliginden (farkli otlara ayn1 ismin verilmesi -
ayni ot ¢esidine farkli isimlerin verilmesi) kaynaklanan problemlerin 6niine gegmede

¢ok onem arzetmektedir.

Sekil 3. 2 Kirtik koyii kirsalr -
Burhaniye

Sekil 3. 1 Derekoy koy kahvesi —
Havran

Tablo 3. 1 Kaynak Kisilerin Yorede Yogunlastigi Baz1 Yerlesimler

Burhaniye Kaynak Kisi Havran Kaynak Kisi
Sayisi Sayisi
1. Merkez 28 10. Merkez 17
2. Karadere Koyt 11 11. Cakirdere Koyii 13
3. Kirtik Koyt 3 12. Kalabak Kd&yii 14
4, Kizikli Koyii 10 13. Tepeobe Koyii 5
5. Kuyumcu Koyt 4 14. Hiiseyinbeseler 7
6. Pelitkdy Beld. 8 15. Kiigiiksapcet 7
7. Siibeylidere Koyt 6 16. Kobaklar Koyt 22
8. Sahinler Koyt 5 17. Tagaras1 Koyt 12
9. Tahtac1 Koyt 7 18. Kocaseyit Koyii 11

16




Kaynak kisilerin bilgi birikimine gore yoneltilen ¢erceve sorulara (EK. B)
verilen cevaplar not alinmigtir. Bazen bu goriismelerde, imkanlar 6l¢iisiinde video
kaydi yapilmis ve fotograflanmistir. Kaynak kisiler tarafindan, bitkilerden elde
edilen iriinler ve uygulama stirecleri (Sepet yapimi, Kekik suyu eldesi, Cam sakizi

eldesi vb.) hem fotograflarla hem de video kaydi ile belgelenmistir.
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3.2.2 Pazar Arastirmalari

Aragtirma alani ve ¢evresinde kurulan Burhaniye, Havran, Edremit, Ayvalik,
Akgay ve KadikOy pazarlarina ¢ikilarak gozlemler yapilmistir. Bu pazarlara iiriin

getiren koyliiler ve sattiklar tirtinler tespit edilmistir.

e e - B p

TR . > -

) el / -

Y W R
.‘ - —

Y~
e LS = <
E o't .

-“

Sekil 3.3 Ot saticilar1 - Havran Pazari

Koyliilerin pazar tezgahlari ¢aligma siiresince siklikla ziyaret edilmis ve
triinlerinden satin alinmistir. Calisma boyunca Burhaniye pazari 25, Havran pazari
20, Edremit pazar1 5, ¢evredeki diger pazarlarda 2’ser kez gezilmistir. Pazar
gezilerinin en 6nemli faydasi kaynak kisilere ulasmaktir. Pazar gezilerinde saglanan
baglantilarla kdylerdeki ¢ok sayida kaynak kisiye ulasilmistir. Yerel pazarlarda
yorede gida (gay, baharat, salata, yemek vb.) bircok ot cesidine rahatlikla
ulagilabilinmektedir.  Labada (Rumex patientia), Hindiba (Taraxacum officinale,
Cichorium intybus, Chondrilla juncea), arapsaci (Foenicilum vulgare), gelincik
(Papaver rhoeas), ebegiimeci (Malva sylvestris), turp otu (Raphanus raphanistrum),
pazi (Beta trojana), kazayag: (Sium sisarum), akkiz (Scolymus hispanicus), isirgan

otu yoresel pazarlarda ¢okca rastlanilan ¢esitlerdendir.
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Yoresel pazarlarda siklikla tibbi kullanimi olan kantaron otu (Hypericum
perforatum), lavandula (Lavandula stoechas), adagayr (Salvia tomentosa), kekik
(Origanum onites, Origanum vulgare), ¢am akmasi1 (Pinus brutia) vb. bazi ¢esitlerin
satildigina rastalanilir. Yerel pazarlarda sik kullanimi olan bazi taksonlar diginda

genel olarak tibbi bitkilere ulagsmak ¢ok daha zordur.

Yorede tarimsal biyogesitlilik {izerine yapilan arastirmalarda pazar gezilerinin
cok biiyiikk onem arzetmektedir. Kirsal alanlarda yetistirilen bir¢ok tarimsal cesit
yerel pazarlarda satisa sunulmaktadir. Kirsal alanlardan yerel pazarlara gelen
tarimsal cesitlerin belirlenmesi i¢in pazarlarin sik ve diizenli periyotlarda gezilmesi
cok onemlidir. Calisma boyunca yerel pazarlarda ve buna bagli olarak kdylerde ve
kirsal alanlarda yapilan ¢alismalarda tespit edilen tarimsal ¢esitler ile ilgili ayr fisler
diizenlenmistir. Bu fislerde iiriin ¢esidinin getirildigi alan, iiriiniin 6zelikleri, tirliniin
olgunlagma ve pazara gelis donemleri, fotograf ¢ekilmisse fotograf numaralari vb.

bazi veriler not edilmistir.

Tarimsal biyogesitlilik kapsaminda yapilan arastirmalarda yoredeki ilge tarim
miidiirliiklerinden ve emekli ziraat miihendisleri olan kaynak kisilerden c¢okca
faydalanmistir.  Calisma kapsaminda koylerde yapilan ev ziyaretleri tarimsal
cesitlere ulagmada etkili yollardan bir digeridir. Tarimsal cesitler ile ilgili okullarda
uygulanabilinecek bir anket formundan da ¢ok fayda saglanilabilir. Caligmada bu
durum diisiiniilmiis fakat zamanlamadan kaynaklanan nedenlerle uygulanamamustir.
Bundan sonra yapilacak bu tiir ¢aligmalarda tarimsal ¢esitler ile ilgili anket

formlarinin uygulanmasi biiyiik fayda saglayabilir.

Yoresel pazar gezilerinde ayrica sepet, kasik, nazarlik gibi malzemelerde
kullanilan iirlinlerin fotograflari ¢ekilmistir. Alinan 6rneklere birer numara verilerek,
bitkinin yoresel adi, nereden ve kim tarafindan, ne zaman toplandig1 kaydedilerek
kullanim tarifi not edilmistir. Pazarlardan alinan 6rneklerin bazilarinin kesin teshisi
icin, o bitkinin toplandig1 alana gidilerek, bitki ¢igekli veya meyveli halde

tarafimizdan toplanmaistir.
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3.2.3 Okullarda Yapilan Anket Calismalari

Tez calismasmin ilk asamalarinda Burhaniye ve Havran ilce Milli Egitim
Miidiirliiklerinden ilge merkezi ve kdylerdeki okullarda anket ¢alismalari igin gerekli
izinler alimmugstir. Calismay1 yapan kisi olarak alandaki bir okulda 6gretmen olarak
calismam iletisim ve anket calismaklarindaki verim acgisindan biiyiik avantajlar
saglamigtir. Arastirma alani iginde bulunan ilge merkezi ve koylerdeki okullarda
yaklasik 400 civar1 6grenciye bolgede kullanilan “Sifali bitkiler” ve “Yenen Bitkiler”
ile ilgili olarak 2 anket uygulanmstir (EK. C1, C2). Ilce merkezlerindeki okullarda
anketler yapilirken 6zellikle farkli koylerden 6grencilerin okudugu Meslek liseleri
secilmistir. Koylerdeki Ilkogretim okullarinda yapilan anket calismalarinda iletisim

sorununu agsmak amaciyla 4 ve iistii siniflarda anket ¢aligmalar1 uygulanmistir.

Bu c¢ercevede Havran Cok Programli Mehmet Calisir Lisesi, Havran
Kobaklar, Hiiseyinbeseler ve Kiigiiksaper 1. O. Okullari, Burhaniye Anadolu Teknik
Anadolu Meslek Ve Endiistri Meslek Lisesi, Celal Toraman Anadolu Lisesi ve
Kizikl1, Sarkdy, Pelitkdy 1. O. Okullarinda anket ¢alismalar uygulanmustir (Sekil 3.
4). Ogrencilerin, bu anketi aile biiyiikleri ile beraber doldurmalari istenmistir.
Boylece geng kusaklarda merak duygusunun gelismesi ve artik unutulmak iizere olan
bu bilgileri 6grenmeleri saglanilmaya g¢alisilmistir. Anket c¢aligmalar1 sonucunda
elde edilen veriler 1s1831nda koyler arastirma gezileri diizenlenip 6grenci velileri

ziyaret edilmistir. Kullanimi olan bitkiler koyliiler esliginde toplanilmistir.

Anket calismalar1 ile ilgili verilerin degerlendirilmesi tartisma ve sonug

boliimiinde yapilmustir.
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Sekil 3.5 Okullarda anket ¢caligmalar1 (Lise)
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3.2.4 Arazi Cahsmalary, Bitki Toplama ve Presleme

Aragtirma alaninda arazi ¢aligmalar1 aylik periyotlarla diizenli olarak
gerceklestirilmistir. Arazi ¢calismalari tiim yila yayilmis, bdylece hem bitkileri ¢esitli
evrelerinde toplama, hem de toplanarak pazara getirilen ya da kullanilan bitkilerin
izlenmesinde siireklilik saglanmast amaglanmigtir.  Calisma boyunca Havran
yoresinde 14, Burhaniye yoresinde 11 olmak iizere toplam 25 arazi gezisi yapilmistir.
Arazi gezileri i¢inde 3-4 kisilik ekip tarafindan gerceklestirilmistir. Arazi ve koy
gezileri sirasinda iletisimi kolaylastirmak icin ekip i¢inde bir kadin arkadas
bulundurulmaya O6zen gosterilmistir.  Arazi gezilerinin biiyiikk cogunlugu koy
ziyaretleri ile birlestirilip miimkiin oldugunca arastirma alani koyliiler ile beraber
gezilmeye dikkat edilmistir (Sekil 3.6, Sekil 3.7). Bu sekilde diizenlenen gezilerden

alinan verimin ¢ok daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Kaynak kisilerin gosterdigi, kullanimi belirlenen bitkiler hem pazarlardan
hem de dogal habitatlarindan toplanarak herbaryum materyali haline getirilmistir.
Herbaryum haline getirilemeyen diger bitkisel kokenli malzemeler ise kurutulduktan
sonra naylon torba ve kese kagitlarinda muhafaza altina alinmistir.  Kullanimi
belirlenen her bitki ve etnografik malzeme igin birer numara verilmistir. Orneklerin
toplanma tarihi, bulundugu koyiin / mevkiin ad1 kaydedilmis ve ayrica GPS kayitlar
alinmigtir (EK. D). Ayrica alinan 6rneklere ait 1200 civari fotograf ¢ekilmistir.

Kullanim1 belirlenen bitkilerin kesin teshislerinde, basta Flora of Turkey
olmak iizere cesitli yerli ve yabanci flora kitaplarindan yararlanilmistir. Calisma
boyunca toplanilan bitki 6rnekleri Yrd. Do¢ Dr. Tuncay Dirmenci ve Prof. Dr.
Giilendam TUMEN tarafindan teshis edilmistir. Calisma alaninda toplanilan mantar
ornekleri ise Mugla Universitesinden Prof. Dr. Mustafa ISILOGLU tarafindan teshis
edilmistir. Herbaryum materyalleri ve diger bitkisel kokenli {iriinler, c¢alisma
tamamlandiktan sonra Balikesir Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji

Boliimii Herbaryumunda muhafaza edilecektir.
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Calisma sonunda tespit edilen bitki taksonlarinin kullanim ¢esitleri Ertug ve
ark. [47] tarafindan yapilan proje ¢alismasina gore kodlanmistir. Bu kodlama sistemi

asagida ‘“Yararh Bitki Gruplar1’ baslig altinda sunulmustur.

% o \ 3

Sekil 3. 6 Koyliiler Esliginde Ot Toplama — Havran- Kobaklar Koyii

Sekil 3.7 Koyliiler Esliginde Ot Toplama — Burhaniye/Karadere Koyii
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3.2.5 Cahsmada Kullanilan Bitki Kullanimlarina Dair Kodlama Sistemi

YARARLI BiTKI GRUPLARI
1. GIDA OLARAK YARARLANILANLAR
A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR

Yapraklar1 yenilenler

Kok ve govdeleri yenilenler

Yumrular (6rn. ¢igdem, orkide)

Meyve ve tohumlar (kahve yerine kullanilanlar da dahil)
Mantarlar

Cigekleri yenilenler

Cay olarak kullanilanlar

Baharat olarak yararlanilanlar

© © N o g &~ w0 Db

Diger (bitki dzleri, sakiz, maya, vb.)

1. ILAC OLARAK YARARLANILANLAR (SiFA BIiTKILERI)
A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR

1. Insanlarm tedavisinde kullanilan bitkiler
2. Hayvanlarin tedavisinde kullanilan bitkiler

1. YAKACAK OLARAK YARARLANILANLAR

A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR
IV. YEM OLARAK YARARLANILANLAR

A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR
V. EL SANATLARINDA YARARLANILAN BIiTKILER
A. DOGADAN TOPLANANLAR/ B. TARIMI YAPILANLAR

Dogal boyamada kullanilan (boyar madde ve mordanlar)
Hasir 6rme

Sepet 6rme

Agag isleri (kap-kasik, kovan, baston, oyuncak, agizlik, miizik araglar1 vb)

1.

2

3

4. Siipiirge
5

6. Tespih yapiminda (tohum, ¢ekirdek vb)
7

Nazarlik yapiminda
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8. Diger (Ip, alet sap1, vb.)

VI. DiGER YARARLI BiTKiLER
A. DOGAL BITKIiLER / B. TARIMI YAPILANLAR

Cat1 oOrtiisli/ cardak/ ¢it olarak kullanilanlar
Bitkisel yag elde edilenler (s1gla, defne, vb)
Katran elde edilmesinde kullanilanlar
Zamk/ tutkal yapiminda kullanilanlar
Uyusturucy/ yatistirict amagli kullanilanlar

o g~ w DN

Muska/ biiyii/ tiitsii gibi inanca ve 6te diinyaya iliskin uygulamalarda
kullanilanlar

7. Kus ve balik av1 vb gibi amaglarla kullanilan bitkiler
8. Siis bitkisi olarak degerlendirilenler

9. Golge verici olarak 6nem tagiyanlar

10. Bocek kovucular/ oldiiriiciiler

11. Kiif/ mantara kars1 kullanilanlar

12. Sabun olarak yararlanilanlar

13. Arilarin bal yapiminda yararlandigi bitkiler

14. Erozyona karsi etkin bitkiler

15. Su kurutma ve temizlenmesinde kullanilanlar

16. Sosyal kullanimlari olanlar (¢ocuk oyunlari, siislenme)
17. Riizgar kesiciler

18. Diger (6rn. kulugka icin kullanilanlar)

VII.  YARARLI/ ZARARLI KABUL EDIiLEN BIiTKIiLER
A. DOGAL BITKILER / B. EKILEN SUS BITKILERI

Zararlhlar

Bir basgka yararli bitkiye isaret edenler

Hayvanlarin sevmedigi/yemedigi bitkiler

Zehirli oldugu bilinen/inanilan bitkiler

Gizel kokusuyla sevilenler

Kotii koktugu icin ad verilenler

Bitkinin yada ¢igeginin dis goriiniisii ile adlandirilanlar

Cok goriildugi bir yere dayanarak isim verilenler

© © N o g &~ w D E

Diger (Mevsimsel isaretler, vb.)
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3.3 Calisma Alani

3.3.1 Cografik Yapr

Burhaniye zengin bir bitki Ortiistine sahip Kazdaglar1 ve Madra dagi arasinda
kalan ovada kurulmus 48.602 niifuslu 280 km? yiiz6l¢iimiine sahip Ege denizi
Niifusun 36.696 s1 (% 75,5) ilge
merkezinde, 11.906 s1 (% 24,5) kdylerde ikamet etmektedir. Ilgenin 11 mahalle, 25

kiyisinda olan Balikesir ilinin bir ilgesidir.

kdy ve 1 beldesi bulunmaktadir. ilgcenin Ege denizine 12 km uzunlugunda kiy1 bandi
vardir. Kuzeyde Kazdagi, giineyde Madra dag: arasinda kalan Edremit korfezinin
giineydogusundaki genis diizliikte yer almaktadir. Ege Bolgesinin Kuzeybatisinda
bulunan ilgenin, kuzeyinde Edremit, Dogusunda Havran ve ivrindi, Giineydogusunda
Bergama, Giiney batisinda Gémeg llgeleri, Bati ve Kuzey batisinda ise Edremit

korfezi yer almaktadir. Ilgenin topraklar1 doguda 755 m. yiiksekligindeki Kocadag

ile Sapla daginin batiya bakan ormanlariyla kaplhdir.

uzanan ovasi aliivyonlarla dolmustur. Ovadan Havran cay1 gecer. llge smirlarinda

Karinca deresi ve Uvecek deresi ovay1 sulayan akarsulardir.

Edremit korfezine kadar
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Sekil 3.8 Calisma Alan1 - Havran & Burhaniye
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Ilgenin Giiney ve Giineybatisinda Madra Daglarmin kiyiya dogru alcalan
Peneplen alanlarinin faylarla kapli olmasi ilge merkezinin etrafinin birinci derecede

deprem merkezi kusaginda yer almasina neden olmustur [83 - 87].

Havran, Ege Bolgesi'nin Edremit Korfezi’'ne dogru uzanan verimli bir ovasi
tizerine kurulmus, topraklarinin bir kismi1 Ege bir kismida Marmara bolgesi iginde
kalan Balikesir iline bagl bir yerlesim yeridir. Yiizolgtimii 559 km? olan Havran 'in
7 mahallesi 1 Beldesi ve 26 koyii vardir. Havranin Merkez Niifusu 10.531 olup
Toplam Niifusu 38.242°dir. Dogusu Ivrindi ilgesi, Batis1 Edremit ve Burhaniye
ilgeleri, Kuzeyi Yenice Ilgesi ve Giineyi Burhaniye ve Ivrindi ilceleri ile
cevrelenmistir. Deniz seviyesinden yliksekligi 33 metredir. Havran ilgesinin biiyiik
kismin1 Havran ¢aymin iki yaninda gelisen aliivyonlu bir ova kaplar. Ovanin yeri
tektonik bir ¢cokiintli sahasidir. Bu ova, etraftaki daglardan inen g¢aylarin (Havran
cayl, Edremit ¢ay1, Karadere) getirdikleri aliivyonlarin yavas yavas birikmesiyle

tesekkiil etmis olup, batida biiyiik bir cepheyle Ege denizine agilir.

Havran civarindaki en yiiksek daglar Eybek Dag1 (1295 m)ve Sap Dagi (1100
m)ayrica Kocadag (1002 m), Kalaptepe (959 m) ve Bakacak Tepesi (840 m) dir.
Havran ilgesinin en biiylik akarsuyunu Havran Cay1 ve kollar1 teskil eder. Havran
cay1 iizerinde tagkin kontrolii ve sulama amaciyla 1995 yilinda yapimina baslanan
baraj 2009 yili itibari ile su tutmaya hazir haldedir. Havran ¢ayi, Edremit
Korfezi’nin dogusunda yer alir, Sap daglarindan dogarak Burhaniye yakinlarinda

Ege denizine sularini bosaltir [88,89].
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3.3.2 Yorenin Tarihcgesi

Burhaniye il¢esinin tarihgesi buglinkii iskele yakinlarinda kurulan Anahor
(Pidasus) adiyla biiyiik bir sehir olarak baslar. Burhaniye ve korfez bolgesinin
bilinen ilk insan yerlesim yeri olan sehir MO 1443 yilinda Mysia halk: tarafindan
kurulmus ve antik ¢cagda Adramyteion’a bagli olarak varligimi stirdiirmiistiir.  Sehir
sirastyla Lidyallar, Biiyiik Iskender ve Romalilarin eline geger ve Selguklu
Devletinin yiikselme zamanma kadar Bizans Imparatorlugunun idaresi altinda
kalmistir.  Selguklu Imparatoru Kilic Arslan bdlgeyi Bizanslilardan geri almis ve
1483 yilinda bolgenin daglik ve gelismeye uygun olmamasindan dolayr halki
diizliige tasimis ve buraya Kemer denilmistir. flge 1866 yilina kadar Edremit’e bagh
belde iken 1867 yilinda bagimsiz ilge olmustur. 19. yy.da Sultan Abdiilhamit’in oglu
Burhanettin adina Kemer ad1 Burhaniye olarak degistirilmistir [83,84].

Eski bir yerlesim yeri olarak, Havran’nin bilinen ilk ahalileri Lelejler ve
Pelasglardir. M.0.546 ‘da Lydia Devleti, Persler tarafindan yikilinca bdlge Pers
egemenligine girdi. M.O. 334 Makedonyal1 Iskender ile Persler arasindaki savastan
galip cikan Iskender Mysia Bolgesi’nin (Uludag ile Kaz Daglar1 arasi) hakimi
olmustur. M.O. 283 yilinda kurulan Bergama Krallig1, bolgede hakimiyet kurmustur.

Ankara savasinda Osmanlt ordusu yenilip geri ¢ekilince Timur’un askerleri
Bursa’ya girerek hazineye el koymustur.  Kazdaglari’na saklanan Osmanl
askerlerini ele gecirmeye ¢alisan Timur’un torunlarindan Seyh Nurettin Mahmut
emrindeki orduyla, bunlar izleyip Havran’a gelmistir. Ele geciremeyince yillardir
baris i¢inde yasayan ve zenginlesen Havran ve g¢evresini talan edip, yakip
yikmiglardir. Tahribat dylesine biiyiiktii ki, 1890’lara kadar Osmanli belgelerinde
Havran bolgesi; “Viraneli” olarak kaydolundu.  Daha sonralar1 onarilarak

giizellestirilen sehre ‘Huriler Diyar1’ anlamina gelen HAVRAN ismi verilmistir.

Antik donemde Havranin adinin “Aureline” altin iilkesi olarak anildig
sOylenir. Altinin simgesi olan Au, Latince “ Avru”’ dan gelmektedir. Havran
isminin zamanla Aureline’ den ‘Altin iilkesinden gelme’ ihtimali de oldukg¢a

yiiksektir. [88,89].
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3.3.3 iklim ve Bitki Ortiisii

Arastirma alaninda yer alan Burhaniye ve Havran ilgeleri ** Flora of Turkey’’
deki kayitlara gore Bl karesinde yer alirlar. Yore bitki cografyasi bakimindan
Akdeniz fitocografik bolgesinde yer almakla birlikte, Avrupa-Sibirya ve iran-Turan

fitocografik bolgelerinin de bazi elemanlarini barindirmaktadir [90,91].

Burhaniye, Kuzey Ege Bolgesi’nin sahil seridinde bulunmasi nedeniyle
Akdeniz ikliminin etkisi altindadir. Bu nedenle kislar1 1lik ve yagisli, yazlar1 kurak
ve sicak geemektedir. Yillik yagis miktarlar1 Burhaniye ilgesinde 623.1 mm, Havran

ilgesinde ise 651.7 mm’dir.

Iklimin 1liman olmasindan dolay1 sicaklifin sifirin altina diistiigii giinler
yilda 2-3 giinlii gegmemektedir. Kuzeyde Kaz daglar1 ve giineyde Madra daglarinin
olusturdugu jeolojik konum nedeniyle meltem, imbat ve poyraz riizgarlar1 hakimdir.
Bu durumun yarattig1 siirekli hava sirkiilasyonu, havasimin ¢ok temiz ve saglikli
olmasini saglar. Burhaniye’de zeytin agaci (Olea europea) yaninda en yaygin agag
cam (Pinus brutia.) ve mese (Quercusinfectoria, Quercus trojana, Quercus cerris)
tirleridir. Fistik ¢ami1 (Pinus pinea) ve sahil ¢cami (Pinus pinaster) ¢ogunluktadir.
Oren’de Kiiltiir ve Tabiat Varliklart Koruma Kurulunun tescil edip korumaya aldig
1620 adet palamut mesesi (Quercus macrolepis) vardir. Ayrica kavak (Populus sp.),
akasya (Robinia sp.), ¢cinar (Platanus orientalis), okaliptiis (Eucalyptus sp.), sedir
(Cedrus libani), igde (Elaeagnus angustifolia), ve ithlamur (Tilia sp.) gibi agag¢larda

bolgeye iyi uyum saglar [83,85].

Bahcgelerde badem, ceviz, seftali, kayisi ve narenciye c¢esitlerine bolca
rastlanir. Zakkum (Nerium oleander), 1lgin (Tamarix sp.), siipiirgelik otu (Spartium
junceum), pamukla (Cistus sp.) ve hayit (Vitex agnus-castus) dere ve yol
kenarlarinda dogal olarak gelismistir. Yorede yabani olarak kereviz, maydanoz,
havug, paz tiirleri yaninda, sigirdili (Anchusa sp.), gelincik (Papaver rhoeas), turp
otu (Raphanus raphanistrum), hardal (Sinapis sp.), c¢itirgi (Asparagus acutifolius),

arapsac1 (Foenicilum vulgare), isirgan (Urtica sp.) ve hindiba (Cichorium sp.,
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Taraxacum sp.) gibi zeytinyagli olarak yemegi de yapilabilen c¢esitli otlarda
yayginlikla bulunmaktadir.

Akdeniz ikliminin tesiri altinda bulunan Havran ilgesinin bitki ortiisii de bu
sartlara uygunluk gosterir. Sert yaprakli daima yesil, yaz kurakligina dayanikli, yaz
kis yesil rengini muhafaza eden karakteristik maki bitki ortiisii hakim durumdadir.
Deniz seviyesinden itibaren makiler yaklasik 200 m yiikseklige kadar devam ederler.
Orta kademeyi yaprak doken agaglar olusturur. Bunlar yaklasik olarak 400 m.
yiikseklige kadar devam eder. Orman teskil eden aga¢ ve calilar arasinda mese,
kayin, giirgen, c¢ali siipiirgesi, karaagac, kocayemis ve laden yer alir. Bu tiirler, daha
sonra yerini igne yaprakli agaclara terk eder. Bu yayilista cogunlugu teskil eden
kizilgam (Pinus brutia) takriben 800 metreye kadar ¢ikar, 800 m. 'den sonra yerini
karacam‘a (Pinus nigra) birakir. Bunlarin disinda, Eybek Daglarinda yer yer kestane
agaclarina (Castanea sativa) rastlanmaktadir. Sulak yerlerde az miktarda ¢inar
(Platanus orientalis), kavak (Populus sp.), sogiit (Salix alba, Salix cinerea),
atkestanesi, kizilagag¢, kizilcik gibi tiirler yayilis gosterirken, ovalik kesimlerinde
kekik (Origanum onites. Origanum vulgare ssp. hirtum, Satureja sp. Thymbra sp.
Thymus sp.) adacay1 (Salvia sp.), katirtirnagi (Spartium junceum), pamukla (Cistus
creticus, Cistus laurifolius, Cistus salviifolius), funda (Erica arborea), gelincik
(Papaver rhoeas), cbegiimeci (Malva neglecta, Malva sylvestris) ve papatya
(Anthemis sp.) tiirleri yaygindir [88].
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3.3.4 Tarmmsal Yapi ve Ekonomi

Y ore ekonomisi biiyiik oranda tarim iizerine kuruludur. Burhaniye ve Havran
ilgelerinde temel tarimsal iirtin zeytindir. Yorede toplam 3.000.000 civar1 zeytin
agaci bulunmaktadir. Yorede sofralik ve yaglik zeytin i¢in farklilik gdstermesine
ragmen hasat donemi genellikle Ekim-Aralik aylar1 arasinda yapilir. Hasat donemi
zeytin toplama isi yoredeki koyler i¢in biiyiik bir gelir kapist durumundadir. Alanda
zeytin, zeytinyagl, zeytin sabunu, pirina vb. zeytine dayali iirlinler ekonominin ana
kaynaklar1 durumundadir. Yoreden diinyanin birgok iilkesine zeytin ve zeytinyagi

ithracat1 yapilmaktadir.

Yorede zeytin disinda hububat iirlinleri, bakliyat, meyvecilik 06zelikle
narenciye, sebze cesitleri ve bagcilik yorenin ekonomisine biiyiik katkilar saglayan
tarimsal alanlardir. Yorede tarimsal ¢esitliligin 6nemli bilesenlerinden biride kdy
cesitleridir. Ozellikle kirsal alanlarda yetistirilen birgok bakliyat, sebze, tahil ve

meyve ¢esidi yoresel pazarlarin 6nemli bir rengi konumundadir.

Burhaniye ilgesinin ekonomisi bilyiik oranda tarima dayalidir. ilgede zeytin
ve zeytine dayali sanayi ekonminin ana kaynagini olusturmaktadir. Burhaniye
ilcesinde faal durumda toplam 20 zeytin ve zeytinyag:i fabrikas1 faaliyetini
stirdirmektedir. Yorede hububat, bakliyat, meyvecilik ve bagcilik tarimin énemli
bilesenleri durumundadir. Burhaniye ovasinda polikiiltiir tarim yapildigindan yazlik
ve kislik olarak yetigen ¢esitli sebze ve meyveler, il¢e ihtiyacini karsilamakla beraber
basta Istanbul olmak iizere birgok il ve ilgeye pazarlanmaktadir. Ilgede zeytin
fabrikalar1 disinda 2 adet salga ve konserve fabrikasi alanda 6nemli bir ekonomik
pazar olusturmaktadir. Tarim disinda yorede ozellikle kirsal alanlarda hayvancilik

yapilmaktadir. Ilcede faal durumda 5 adet mandira bulunmaktadir [87].

Ilgenin diger énemli ge¢im kaynaklarindan biri yaz aylarmda niifusun 4-5
katma ¢ikmasina neden olan turizm’dir. ilgede 5 adet turizm isletme belgeli, 1 adet
turizm yatirim belgeli, 22 adet belediye ruhsatli konaklama tesisi bulunmaktadir.
llgeye yaz aylarinda yaklasik olarak 150.000 turistin geldigi tahmin edilmektedir
[85,86,87].
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Havran ilgesi bolgede c¢ok eskilerden beri tarim {riinleriyle bilinen bir
yoredir. Biitiin korfezde oldugu gibi Havran ilgesinde de tarimin temel rengi
zeytindir. Ilgede zeytin hayatin ¢ok dnemli bir parcasi haline gelmistir. Yorede faal
durumda 22 adet zeytin ve zeytinyagi fabrikasi bulunmaktadir. Ayrica iilkemizin
68.000 m? ile en biiylik zeytin fabrikalarindan biri olan Fora zeytin fabrikasi bu

ilgede bulunmaktadir.

Zeytin disinda Satsuma mandarin ve Papaz erikte yorenin ekonomik degerleri
yiiksek olan tarimsal iirtinleridir. Havran papaz erigi g¢esit litaratiirline girmis ve
taninmis bir eriktir. Erkenci ve begenilen bir erik oldugu i¢in yorenin 6nemli gelir
kalemlerinden biri konumundadir. Ayrica alanda Mandalina, Armut, Ayva, Badem,

incir vb. birgcok meyve ¢esidide biiyiik ekonomik deger olusturmaktadir [92].

Kirsal kdylerde ise bugday basta olmak iizere, ¢avdar, arpa, gilek ve fasulye
diger 6nemli tarim iirlinleridir. Yo6rede 2007 yili igerisinde badem yetistiriciliginde
Kaymakamligin destegiyle énemli bir yol kaydedilmis durumdadir. Ozelikle zeytin
ekiminin az oldugu Hiiseyinbeseler, Tasarasi, Cakirdere, Karalar vb. toplam 8 kirsal
koyde 6180 m?’lik alanda bahge tesisi kurulmustur [89,92].

Bunun yaninda Havran ilgesinde tarima dayali sanayi kollari, madencilik,
kire¢ ocaklar1 ve nakliyecilik diger gelir kaynaklar1 olarak sayilabilir [92]. Yorede
DSI tarafindan yapimina baslanan Havran baraji tamamlanmasimna ragmen baraj
alaninda bulunan dogal magaralarda yasayan 20.000 bin kadar yarasa nedeniyle
halen aktif hale gegmemistir. Zeytin sinegini ile beslenerek dogal dengeye 6nemli
katk1 saglayan yarasalarin gelecegi yapilan suni magaralara ragmen halen tartisma
konusudur. Ilgede barajla beraber ekilen iiriin gesitliligin artmas1 ve bununla beraber
tarimsal ekonominin biliylimesi beklenmektedir. Diger taraftan barajin ekolojik

denge lizerinde yaratacag tahribat ayr1 bir tartismay1 beraberinde getirmektedir.
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Tablo 3. 2 Havran - Burhaniye Ilgeleri Tarim Arazileri

Arazi Tipi Havran (Dekar) Burhaniye (Dekar)
Tarla Arazisi 37.090 34.120
Bag Arazisi 4.000 950
Meyvelik Arazi 14.570 1.863
Acik Nadas 1.000 13.107
Sebze Arazisi 11.400 15.590
Zeytinlik Arazi 77.500 175.450

Kaynak: Ilge Tarim Miidiirliikleri, 2008.

Arastirma alanm1 ve ¢evresinde agirlikli olarak Ayvalik Yaglik Zeytin ¢esidi
yetistirilmektedir. Son donemlerde sofralik zeytin ¢esitleri olan ve Gemlik ve Domat
cesitleride goze carpmaktadir [87]. Zeytin agacinin Ozelliginden kaynaklanan
peridiyositeden dolay1 zeytin tiretimi bir y1l diisiik mahsul (yok yili), bir yil yiiksek
mabhsul (var yil1) yapmaktadir. Bu peridiyosite farki yillar arasi 3-4 kat iiretim farki
olusturabilmektedir. Havran ve Burhaniye ilgeleri zeytin ve zeytinyag: liretiminde
tilkemizin 6nemli merkezleri konumundadir. Son yillarda zeytinyagi fabrikalarinin
modernlesmesi iiretilen zeytinyagr miktarini arttirmistir. Yoreden diinyanin bir¢ok

iilkesine zeytin ve zeytinyagi thracati yapilmaktadir.

Havran ilgesi arazisinin %24'i tarim arazisi olmasina ragmen, tipik bir tarim
ilgesidir. Yorede tarimsal arazilerin en biiyilk bolimii zeytinlik arazisidir.
Dolayisiyla ekonominin temeli zeytindir. Yorede 900.000 zeytin agact
bulunmaktadir. Ilge rekoltesi bazi yillar 44.000 tona ¢ikarken bazi yillar 4000 - 5000
tona diismektedir. Ortalama yillik iiretim 25.000 ton civarindadir [92]. TIlgenin
ekonomisinde Oonemli kilometre taslarindan biriside son donemlerde ekim alanlar1
artan mandalinadir. Yaklagik 155.000 adet meyve veren Satsuma mandalina agaci
bulunan ilgede yillik iiretim giin gectikge artmaktadir. Havran Ilgesinde ekonomik
Ooneme sahip bir diger meyve de eriktir. Ydrede meyve veren 30.000 civart erik

agaci bulunmaktadir.
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Havran papaz erigi gesit literatiiriine girmis ve taninmis bir eriktir. Erkenci ve
begenilen bir erik oldugu i¢in iyi gelir getirmektedir. Havran yoresinde 6zellikle son
donemlerde alternatif iiriin olarak kirsal bolgelerde ekimi yapilan diger bir iiriinde
bademdir. Uretimi yapilan diger meyve tiirleri sdyle siralanabilir; Armut, Ayva,

Ceviz, Antepfistigi, Elma, Kayisi, Seftali, Nar, Kiraz, Incir, Visne, Uziim vb.

cesitlerdir.
Tablo 3. 3 Havran Yoresinde Baslica Meyve Cesitleri
Meyve Cinsi Kapladig Meyve Veren Verim (kQ) Uretim (ton)
Alan (Da) Agac Sayisi
Armut 70 19.300 13 250
Ayva - 13.000 35 455
Badem 245 7.150 5 357
Elma 12 10000 40 400
Erik 2070 30.000 20 535
Seftali (Nektarin) 130 1600 15 24
Seftali (Diger) 800 10100 15 151
Antep Fistig1 18 12.000 0.3 3.6
Kiraz 1070 14.800 25 370
Ceviz 185 1.875 - 75
Incir 1450 10.000 65 600
Nar 81.5 13.350 15 200
Cilek 140 - - 210
Uziim 400 - - 105
Mandalina 7300 155.000 50 7750
Zeytin (Yaglik) 7550 900.000 Agac 9 75.000

Kaynak: Havran Ilge Tarim Miidiirliigii, 2007.
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Havran yoresi meyve ¢esitliliginin yan1 sira hububat, bakliyat, sebze ¢esitleri

ve yem bitkileri bakimindan da olduk¢a zengindir. Tablo 3.4’te ekimi yapilan baslica

tarim tirtinleri sunulmustur.

Tablo 3. 4 Havran Ilgesi Baslica Tarim Uriinleri

Uriin Uretim Alam (Da) Verim (kg/da) Uretim Miktar
(ton)
Hububat
Bugday 15.500 230 3.565
Arpa 3.265 200 653
Cavdar 5982 135 807
Yulaf 2000 95 190
Baklagiller
Nohut 250 140 35
Fasiilye (Kuru) 350 200 70
Fasiilye (Taze) 700 1200 840
Yem Bitkileri
Yonca 2.120 1.250 2.650
Fig 300 400 120
Maisir (Slaj) 300 3.000 9.000
Sebzeler
Domates (Salgalik) 150 5.000 750
Domates (Sofralik) 1.650 5.000 8.250
Patlican 1.250 3.000 3.750
Biber (Sivri) 580 1.s200 696
Biber (Dolmalik) 1.650 5.000 8.250
Lahana (Beyaz) 700 3.570 2499
Lahana (Kirmizi) 80 2.000 160
Kereviz (Kok) 800 2.000 200
Marul (Kivircik) 450 700 315
Ispanak 500 1.200 600
Prasa 750 2.000 1.500

35




Tablo 3.4’iin devam
Kabak (Sak1z) 500 2.000 1.000
Bezelye (Taze) 40 650 26
Barbunya (Taze) 100 750 75
Boriilce 20 130 2.6
Bamya 60 500 30
Karpuz 800 3.500 2800
Kavun 850 4.200 3570
Sogan (Taze) 30 1.300 36
Karnabahar 800 3.000 2.400

Kaynak: Havran Ilge Tarim Miidiirliigii, 2007.

Burhaniye ilgesi Havran ilgesine gore daha genis tarim alanlarina sahiptir.
flge topraklarinin % 50°sinden fazlasi tarim alamidir. Yérede hububat, bakliyat,
sanayi bitkileri, yem bitkileri, sebze, meyve, bag vb. bir¢cok tarimsal {iriiniin ekimi
yapilmaktadir.  Ilgedeki 241.080 dekarlik tarim arazisinin yaklasik %75’
zeytinliklerle kaplidir. Zeytin disinda kalan tarim alanlar1 tarla arazisi, sebze arazisi,
meyve arazisi ve bag arazisi olarak kullanilmaktadir. Burhaniye ilgesinde toplam

4632 aile ge¢imini dogrudan ciftlikle saglamaktadir.

Yorede kapladigi alan ve agag sayis1 bakimindan ilk siray1 zeytin almaktadir.
Yaklagik 18.000 ha alanda 2.100.000 civar1 zeytin agact bulunmaktadir. Yorede
agac basina zeytin verimi yok yilinda yaklasik 8-10 kg iken, var yilinda 30 kg’a hatta
baz1 verimli agaclarda 50 kg’a kadar ¢ikmaktadir. Yillik zeytin {iretimi var yili ve
yok yilina gore degismesine ragmen ortalama 48.000 ton civarindadir. Burhaniye
ilgesinde toplam 20 adet zeytinyag: fabrikas1 bulunmaktadir. Fabrikalar son yillarda

sulu baskili sistemden kontinii sisteme doniismektedir [87].

Yorede 30.000 adet ile armut, 23.000 adet ile nar, 17.000 adet ile kayisi
10.700 adet ile seftali ve 12.000 adet civar1 erik agaci ilgenin 6nemli tarimsal meyve
cesitleridir. Burhaniye’nin verimli ovasinda polikiiltiir tarim yapildigindan yazlik ve

kislik olarak yetisen ¢esitli sebze ve meyveler, ilge ihtiyacini karsilamakla birlikte,
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basta Istanbul olmak iizere diger il ve ilgelere de pazarlanmaktadir. Burhaniye’nin

ekonomisi tarima dayali olmasi sebebiyle, tarima dayali sanayi geligmistir.

Ilce sinirlar1 2 adet salca ve konserve fabrikasi ve 4 adet faal durumda mandira

bulunmaktadir.

flgede ayrica ortii alt1 bitkisel iiretim ile salatalik ve karanfil yetistiriciligi

yapilmaktadir. Toplam 8 dekar alanda yaklasik 60 ton salatalik ve 5 dekar alanda
150.000 bin adet karanfil tiretilmektedir.

Tablo 3. 5 Burhaniye Ilgesinde Baslica Meyve Cesitleri

Meyve Cinsi Kapladigi | Meyve Veren | Verim (kg) Uretim (ton)
Alan (Da) | Agag Sayisi

Armut - 30.000 7 210
Ayva - 8.000 18 144
Elma (Golden) 50 900 40 36
Elma (Starking) 50 1000 50 50
Elma (Amasya) 30 800 10 8
Elma (Diger) 50 1000 24 24
Erik 450 11.600 10 116
Kayisi - 15.000 18 270
Seftali (Nekt.) 250 10.700 18 192
Antep Fistig1 - 2200 2 4
Kiraz 56 2500 10 25
Ceviz 150 5500 10 55
Incir 140 3900 10 39
Nar 200 23.000 10 230
Bag (Cekirdekli) 900 - 1000 kg/da 900
Bag (Cekirdeksiz) 50 - 200 kg/da 100
Mandalina 210 9000 25 225
Zeytin (sofra) 450 2750 7 19
Zeytin (yaglik) 175000 2.065.000 6 12390

Kaynak: Burhaniye ilce Tarim Miidiirliigii, 2007.
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Tablo 3. 6 Burhaniye Ilgesi Baslica Tarim Uriinleri

Uriin Uretim Alam (Da) Verim (kg/ha) Uretim Miktar
(ton)
Hububat
Bugday 25.000 250 6.250
Arpa 2.500 200 500
Cavdar 500 150 75
Yulaf 650 225 146
Baklagiller
Bakla 2.000 350 700
Nohut 150 220 33
Fasiilye 400 200 80
Endiistri Bitkileri
Pamuk 300 350 105
Yem Bitkileri
Korunga 20 1250 25
Misir (Dane) 500 620 310
Maisir (Slaj) 2.285 5.000 11.425
Sebzeler
Domates (Salgalik) 3.000 4.000 12.000
Domates (Sofralik) 600 3.000 1.800
Patlican 750 2800 2100
Biber (Sivri) 500 2.400 1.200
Biber (Dolmalik) 400 2.500 1.000
Biber (Salcalik) 200 4.000 800
Lahana (Beyaz) 750 4.300 3.225
Lahana (Kirmizi) 300 2.700 810
Kereviz (Kok) 150 2.200 330
Marul (Kivircik) 300 1.000 300
Kabak (Sakiz) 400 2.000 800
Bezelye (Taze) 1.750 800 1.400
Barbunya (Taze) 150 600 90
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Tablo 3.6’nin devami

Havug 1.400 1.200 1.680
Karpuz 550 4.000 2.200
Kavun 400 4.000 1.600
Turp (Bayir) 80 1.900 152
Turp ( Kirmizi) 50 700 35
Karnabahar 700 1.000 700

Kaynak: Burhaniye ilge Tarim Miidiirliigii, 2008.
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4. BULGULAR

4.1 Etnobotanik Kullanimi Tespit Edilen Tiirler ve Kullanim Sekilleri

Bu boliimde Burhaniye ve Havran ydresinde yapilan etnobotanik arastirmalar
sonucunda tespit edilen bitki taksonlart kullanislari ile ilgili herhangi bir
simiflandirmaya tabi tutulmadan topluca sunulmustur. Bitkiler Pteridophyta ve
Spermatophyta boliimleri halinde; Spermatophyta boliimii ise Gymnospermae ve
Angiospermae altboliimleri seklinde verilmistir. Familyalar, cinsler ve tiirler bu

boliimler i¢inde alfabetik olarak belirtilmistir.

Arastirma alaninda etnobotanik kullanimi tespit edilen 76 familya ve 194
cinse ait tiir ve tiiralt1 seviyede 239 bitki taksonu ve 9 ayr1 familya ve 9 cinse ait 10
mantar cesidi tespit edilmistir. Bu bitkilerden sadece tekil kullanimlara sahip yem
bitkileri, siis bitkileri, gida bitkileri vb. bazi diger taksonlar ayrintili olarak
sunulmamigtir.  Bu taksonlarla ilgili veriler Tartisma ve Sonu¢ kisminda

degerlendirilmistir.
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PTERIDOPHYTA
ASPLENIACEAE

4.1.1 Ceterach officinarum DC.

Sekil 4.1 Ceterach officinarum

Yoresel isimleri: Altin otu Lokalite No: 25, 30

Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak tstii kisimlarindan hazirlanan inflizyon bobrek ve safra taslarini
diisiirmek i¢in cay gibi icilir (Ummii Celik, Siikrii Giider) - (Reg. 1).

b) Bobrek tasi ve karin agrisi vakalarinda sanci kesmek i¢in infiizyonu ¢ay olarak
icilir (Sevket Begkazan, Naciye Alaca, Bahriye Demirezer).

¢) Cayi (Infiizyon) idrar yollarindaki iltihaplar1 temizler (Hasan Eker, Hayrettin
Ayhan, Zeynep Cakirgoz).

d) Toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon, igildiginde bdbrek, idrar yollar
mesane vb. yerlerdeki taglari eritir (Siikrii Glider, Mustafa Kaptanbasi, Nevzat

[zmit).

Literatiirdeki Kullanimi:

Idrar soktiiriicii olarak [12], basur tedavisinde [12,29], bébrek kumu ve tasi
[29,42,46], soguk alginlig1 ve bronsite karst [29,93], mide rahatsizliklarinda [29],
prostat biiylimesinde [65], yara tedavisinde [94,95] kullanildig1 kaydedilmistir.
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POLYPODIACEAE

4.1.2 Polypodium vulgare L.

Sekil 4.2 Polypodium vulgare

Yoresel Isimleri: Karabaldir otu, | Lokalite No: 2
Altin otu, Kok ¢ay1
Kullanim kodu: A7, 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlar:

a) Kokii kullanilarak hazirlanan dekoksiyon ilitilip igilirse karm siskinligini ve
agrisini giderir (Halil Karaca, Ramazan Alkut, Ali Cakar).

b) Tim bitki kullanilarak hazirlanan dekoksiyon bas, bogaz agrisin1 giderir ve
balgam soktiiriir (Semiha Akkaya, Mehmet Altintas, Ramazan Gen, Ummii
Celik).

c) Tim bitki kullanilarak hazirlanan dekoksiyon bobrek ve safra taglarinmi diistiriir
(Ummii Celik, Ali Cakar, Dudu Kurt, Yasar Acar).

Literatiirdeki Kullanimi:

Miishil, safra soktiiriicli, balgam c¢ikartict ve kurt disiiriicii [12] olarak

kullanildig1 kayitlara girmistir.

42


http://biow.tubitak.gov.tr/present/taxonForm1.jsp?taxon=16837

HYPOLEPIDIACEAE

4.1.3 Pteridium aquilinum (L.) Kuhn

L o2

Sekil 4.3 Pteridium aquilinum

Yoresel isimleri: Egrelti, Yapildak Lokalite No: 24,25

Kullanim kodu: VIA18

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel kullanimlari:

a) Eskiden tiim bitki demetler halinde sarilir, daha sonra i¢ ve dis kisimlar1 ¢gamurla
stvanarak kurutulur ar1 kovani olarak kullanilirdi (Hayrettin Giin, Mehmet Kaya,
Ismail Beceren).

b) Tim bitki meyve ve sebzeler zarar gérmesin diye kasalarin altina dosenir (Nihat
Kagar, Naciye Ak¢a, Mehmet Kaya).

¢) Cati ortiisti olarak kullanilir (Halil Kagar, Ahmet Turmus, Hayrettin Giin).

Literatiirdeki Kullanimi:
Gida amaciyla [42], bal kovanlarimi korumak amaciyla [42], egzama
tedavisinde [42], kavun ve karpuz sergilerinde yatak olarak [12], hayvan yemi olarak

[12,43] kullanildig1 saptanmustir.
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SPERMATOPHYTA / GYMNOSPERMAE

CUPRESSACEAE

4.1.4 Cupressus sempervirens L.

Sekil 4.4 Cupressus sempervirens

Yoresel isimleri: Selvi Lokalite No: 12

Kullanim kodu: HIA, VA5

Kullanim amaci: El sanatlari, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Kerestesi mobilya yapiminda kullanilir (Ahmet Cankaya, Bekir Cakirca).

b) Odunu yakacak olarak kullanilir (Resat Karabag, Burhan Karagoz, Hayriye Efe).

€) Odunu sert ve dayanikli oldugu i¢in eskiden pulluk yapiminda kullanilirdi
(Saniye Geng, Serife Topal, Hiiseyin Uysal).

d) Bitki kozalaklari kullanilarak hazirlanan dekoksiyon basur tedavisi i¢in kullanilir

(Resat Atmaca, Nazim Yildiz).

Literatiirdeki Kullanimi:

Kabiz, ates diisiiriici, terletici, idrar artiric1 ve kan kesici [12], basur ve
kokulu ayak terlemelerinde, gocuklarin gece isemelerine karsi [12], kan sekerini
diistirmek amaciyla [30,97,98], sa¢ dokiilmesinde ve gilivelere karst [42], mobilya
yapiminda [42], hayvan hastaliklarinda [96], yanik tedavisinde [99] kullanildigi
kayitlara gegmistir.
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4.1.5 Juniperus oxycedrus L.

Sekil 4.5 Juniperus oxycedrus

Yoresel isimleri: Ardig, Dikenli ardig,
Katran ardic

Lokalite No: 5

Kullanim kodu: 1AL, IIIA, IVA,
VIA3, VIA16

Kullanim amaci: Tibbi, El sanatlari,
Oyun, Yakacak

Yoresel kullanimlari:

a)
b)

c)

d)

f)

Govde ve dallar1 yakacak olarak kullanilir (Emin Emer, ismail Kocaman).

Dikenli ardi¢ dalar1 eskiden deve ve kegilerin yemlerine katilirdi (Ali Duman,

Ergiin Giindogan).

Eskiden at arabalari tekerleklerinin poryalarina (orta kisim) rahat donsiin diye

ardigtan elde edilen katran stirtiliirdii. (Ali Duman, Ergiin Giindogan).

Ardig katran kii¢iik haplar haline getirilir, basur tedavisi i¢in giinde bir tane hap

gibi igilir (Ergilin Giindogan, Ali Duman, Resat Karabas).

Ardi¢ katrani haricen hayvan ve insanlarda yara {izerine siiriilerek yara iyi edici

olak kullanilird1 (Zahir Geng, Hiiseyin Kocabas, Ergiin Gilindogan).

Kozalaklar1 ¢ocuk oyunlarinda mermi gibi kullanilir (Ali Duman, Resat

Karabas).
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Literatiirdeki Kullanimu:

Bazi1 deri hastaliklarinda [12], prostat tedavisinde [28,30], seker hastaliginda
[28,29,30], bobrek ve safra kesesi rahatsizliklarinda [30], nefes darliginda [42,107],
romatizma tedavisinde [42], baston, ¢it yapiminda ve ¢ocuk oyunlarinda [42], yara
tedavisinde [42,46], meyveleri gida olarak [49], astim ve brongit tedavisinde
[49,101], hemoroit tedavisinde [100], ve tansiyon diizenleyici [107] olarak
kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.

46



PINACEAE
4.1.6 Pinus brutia Ten

[ 4 ”
Sekil 4.6 Cam reginesi (Sorkug) ve Sekil 4.7 Pinus brutia
Cam sakizi
Yoresel Isimleri: Cam, Lokalite No: 2,17

Kizilgam, Sakiz ¢ami
Kullamim kodu: 1A9, I1AL, 11AZ, IIA,
VA5, VIAl6

Kullanim amaci: Tibbi, Gida, El Sanatlar1

Yoresel kullanimlari:

a) Cam reginesi (sorkug) bal ile karistirilip sabahlar a¢ karinla yenildiginde mide
yaralarini iyilestirir (Nazmiye Sar1, Fadime Bilir, Hasan Ozkan) - (Reg. 2).

b) Cam sakizi agizda ¢ignendiginde mide agrilarini gegirir (Nazmiye Sari, Fadime
Bilir, Nazmiye Sari, Emine Azman, Zahir Geng) - (Reg. 3).

c) Kizilgam odunu tahta kasik ve yemek kepgesi yapiminda kullaniliyor (Emin
Emer, Nazmiye Sart).

d) Kizilgam odunu yakacak olarak kullanilir (Emine Azman, Osman Giiler, Necati
Erdem).

e) Taze dallarindan cat1 ortiisii yapilir (Resat Karabas, Osman Altintas, ismail

Giiven).
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f) Cam reginesi (sorkug) haricen el ve ayaklardaki yaralara siiriiliir (Nazmiye Sar,
Cevriye Karakas, Fadime Bilir).

g) Cam reginesi (sorkug) hayvan yaralarina siiriiliir (Necati Sarikaya, Resat Karabas,
Necati sarikaya).

h) Kizilgam katran1 hayvanlarin kig bolgelerine kene yapigsmasimni onlemek igin
strtiliir (Ali Sarioglu, Saniye Geng, Zahir Geng).

i) Govdeleri mobilya yapiminda kullanilir (Osman Giiler, Burhan Karagoz,
Siileyman Corak, Hayrettin Ayhan).

j) Govdelerinden ¢amasir topaci yapilir (Zahir Geng, Cevriye Karakas, Fadime
Bilir).

k) Govdelerinden hayvan yemlikleri yapilir (Ismail Solak, Ali Akkus, Emine
Kocaman, Hasan Eker).

I) Govde kabuklarinin taze olan i¢ kisimlarina yemisen adi verilir. Bu kisim
bicakla siyrilip yenilirdi (Zahir Geng, Osman Giiler).

m) Govdenin taze kabuklarindan eskiden coguklar igin kii¢iikk cantalar yapilirdi
(Zahir Geng, Osman Giiler, Sakir Kulp).

Literatiirdeki Kullanimi:

Solunum  yolu  enfeksiyonlarinda  [12,97,99,102], idrar  yollan
enfeksiyonlarinda [12], boya ve kagit endiistrisinde [12], ates tutusturmak amaciyla
[42], mide rahatsizliklarinda [30,42], yara ve kesik tedavisinde [42,99], yanik
tedavisinde [42], cocuk oyunlarinda [42], ¢esitli el sanati aletinde [42], kereste
yapiminda [42,48], seker hastaliginda [46], ¢iban tedavisinde [99,103], agiz
kokusuna karst [99], hayvan tedavisinde [102], yillan sokmasina kars1 [102],
kullanildig1 kayitlara gegmistir.
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4.1.7 Pinus nigra J.F. Arnold subsp. pallasiana (Lamb.) Holmboe

Sekil 4.8 Pinus nigra'dan yapilmis Sulak

Yoresel Isimleri: Karacam

Lokalite No: 23, 24, 30, 31
Kullanim kodu: Il1A,VA5VIA16

Kullanim amaci: El sanatlari, Yakacak

Yoresel kullanimlari:

a) Govdelerinden hayvan yemlikleri ve g¢esme baglarina konulmak {izere hayvan
sulaklar1 yapilir (H. Ibrahim Ciice, Sakir Kulp, Mustafa Asik).

b) Geng dallarindan ¢ocuklar igin sapan yapilir (Selahattin Giindogan, izzet Uysal,

Zahir Geng)

¢) Odunu yakacak olarak kullanilir (Iimdat Gedik, Ahmet Turmus, Ramazan Ecerel).

d) Yaprak ve dallar ¢ati ortiisii olarak kullanilir (Sakir Kulp, Siileyman Coban).

Literatiirdeki Kullanimi:

Nefes darligi tedavisinde [12,34,42], yara tedavisinde [12,42], ¢ocuklar i¢in

sapan yapilmasinda [42], hemoroit tedavisinde [100,104], ¢iban tedavisinde [104],

mide ve karaciger tedavisinde [104], nasir ve sigil tedavisinde [105], kirik

tedavisinde [105] kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.8 Pinus pinea L.

Sekil 4.10 Pinus pinea

Yoresel Isimleri: Fistik cam1 Lokalite No: 13, 37

Kullanim kodu: |1A4,11A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Tohumlart gida olarak tiiketilir (Muharrem Ibis, Mehmet Kalaman, Necati
Sarikaya).

b) Cam piirgiiklerinden (dal ucu) hazirlanan infiizyon cay olarak igilir. Kalp
damarlarin acar (Siikrii Giider, Ummii Celik).

c) Dal uglarindan yapilan ¢ay (inflizyon) bronsit tedavisi i¢in igilir (Siikrii Giider,
Selahattin Giindogan, Hasan Korkmaz).

Literatiirdeki Kullanimi:

Kuvvet verici [12], mide rahatsizliklarinda [29,93], hayvan hastaliklarinda
[29,93], astim ve bronsit tedavisinde [42,46], kullanildig1 bilinmektedir.
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SPERMATOPHYTA / ANGIOSPERMAE

AMARANTHACEAE

4.1.9 Amaranthus retroflexus L.

Sekil 4.11 Amaranthus retroflexus

Yoresel Isimleri: Kirmizi bacak,
Sirken, Vilita

Lokalite:13, 17, 18
Kullanim kodu: [Al

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak istli kisimlar1 haglanarak yemek olarak tiiketilir (Giilcan Kiymaz, Saban

Adiyaman, Sultan Celikol).

b) Toprak iistii kisimlari taze olarak dogranip salataya katilir (Ummii Celik, Sababn

Adryaman).

Literatiirdeki Kullanimi:

Gida olarak [42], hayvan yemi olarak [46] kullanildigi kayitlarda yer

almaktadir.
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ANACARDIACEAE

4.1.10 Pistacia atlantica Desf

Sekil 4.12 Pistacia atlantica

Yoresel Isimleri: Citlembik, Lokalite: 13
Melengig
Kullanim kodu: 1A4, VA5, VA7, VIA12

Kullanim amaci: Gida, El sanatlari, Boya

Yoresel kullanimlari:

a) Tohumlarindan yag ve sabun yapilir (Muhsine Kizilkurt, Ismail Beceren, Zahir
Geng).

b) Odunundan kiiglik ¢oguklar i¢in nazarliklar yapilir (Osman Giiler, Sakir Kulp,
Rabia Mert).

c) Odunundan hayvanlar i¢in nazarlik yapilir (Osman Giiler, Huriye Bagaran, Rabia
Mert, Mustafa Asik).

d) Govdesinden kasik, camasir topact yapilir (Huriye Basaran, Emine Aygordii).

e) Taze meyveleri (pelit) kaynatilarak yesil renk boya elde edilir (Fatma Okay,
Rabia Mert, Sakir Kulp).

Literatiirdeki Kullanimi:
Mide agrilarina karsi [12], agiz kurulugunu gidermek amaciyla [12], yag ve
sabun elde edilmesinde [12] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.11 Pistacia terebinthus L.

Sekil 4.13 Pistacia terebinthus

Yoresel Isimleri: Citlemik, Cetlemik, | Lokalite No:1, 2

Sehremik
Kullanim kodu: 1A4, VA5, VA7,

VIA12

Kullanim amaci: Gida, Tibbi, Nazarlik

Yoresel kullanimlari:

a)

b)

c)

d)

f)

Tohumlarindan yag ve sabun elde edilir (Ismail Solak, Ali Dogdu, Halil Karaca,
Hiiseyin Bulca).

Citlembik meyvelerinden elde edilen yag eskiden kizartma yagi olarak
kullanilird: (Halil Karaca, Ramazan Alkut).

Citlembik dallarindan ¢okguklar ig¢in boyuna asilan nazarliklar yapilir (Ali
Duman, Ergiin Giindogan, Hasan Ozkan).

Citlembik dallarindan hayvanlar igin gesitli nazarliklar yapilir (Ali Duman, Ergiin
Giindogan, Hasan Ozkan).

Meyveleri gida olarak yenilir (Ramazan Alkut, Ismail Kocaman, Emine Azman).
Govde kabuklar: ufalanir tiitiin gibi icilir (Hiiseyin Bulca, Osman Giiler, Zahir

Geng).
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g) Taze meyveleri (pelit) kaynatilarak yesil renk boya elde edilir (Fatma Okay,
Rabia Mert, Sakir Kulp).

Literatiirdeki Kullanima:

Dahilen idrar yollar1 ve solunum yollar1 antiseptigi olarak [12], yemeklik yag
elde edilmesinde [12], kabiz, bronsit ve astima karsi [12], kumaglar1 boyamak
amaciyla [12], nazarlik ve siis amaciyla [42], nezleye kars1 [46], ayak mantarlar

tedavisinde [48], mide rahatsizliklarinda [101], kullanildig1 kaydedilmistir.
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4.1.12 Rhus coriaria L.

Sekil 4.14 Rhus coriaria

Yoresel Isimleri: Sumak, Somak Lokalite No: 1, 2

Kullanim kodu: A8

Kullanim amaci: Baharat

Yoresel kullanimlari:

a) Meyveleri ezilip toz halde yemeklerde baharat olarak kullanilir. (Hatice Arici,
Ali Dogdu, Dudu Kurt, Saniye Alkurt).

b) Meyvelerinden elde edilen somak eksisi salata ve yemeklerde kullanilir (Dudu

Kurt, Sakir Kulp, Osman Giiler).

Literatiirdeki Kullanimi:
Dis eti hastaliklarinda [12], Baharat olarak [12,42], derilerin
tabakalanmasinda [12], kumaglarin boyamasinda [12,49] kullanildig1 kayitlara

gecmistir.
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APIACEAE

4.1.13 Apium graveolens L.

Sekil 4.15 Apium graveolens

Yoresel isimleri: Kereviz

Lokalite: 35
Kullanim kodu: I1B1,11B1

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlar::

a) Bitki haslanarak yemek olarak tiiketilir (Mustafa Tiirker, Senay Begkazan, Ozer

Onay).

b) Kereviz yemegi istah acic1 ve gaz gidericidir (Nurten Oztop, Ozer Onay, Burhan

Karagoz).

c) Kereviz tohumu kullanilarak hazirlanan dekoksiyon prostat hastaligina karsi cay

olarak i¢ilir (Taci Satilmis, Sevket Begkazan).

Literatiirdeki Kullanimi:

Idrar artiric1 [12], prostat hastaliklarina karsi [12], adale romatizmasina karsi

[46], kan sekeri [46], istah agic1 [12], ve tursulara tat verici [49] olarak kullanildig:

kayitlarda yer almaktadir.

56




4.1.14 Conium maculatum L.

Sekil 4.16 Conium maculatum

Yoresel Isimleri: Baldiran, Zehirli ot Lokalite No: 7

Kullanim kodu: VA5,VIIA4

Kullamim amaci: Oyun, Zehir

Yoresel kullanimlari:
a) Herkesin zehirli oldugu icin kacindig: bir ot ¢esididir (Resat Karabas, ismail
Karatas, Mustafa Ozbek)

b) Kuru govdelerinden gocuklar igin ugurtma yapilir (Ali Cetin, Resat Karabas,

Hiiseyin Bulca, Omer Azman).

Literatiirdeki Kullanima:

Agr kesici [12] olarak kullanilir. Bitkinin zehirli oldugu bilgisi ¢cok yaygin
olarak kaynaklarda belirtilmektedir [12,42,101].
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4.1.15 Echinophora tenuifolia L. subsp. sibthorbiana (Guss) Tutin

Sekil 4.17 Echinophora tenuifolia

Yoresel Isimleri: Cortiik, Tursu otu, Lokalite No: 21, 24

Tarhana otu
Kullanilan kodu: I1A8,VIIA5

Kullanim amaci: Baharat, Tatlandirici

Yoresel kullanimlari:

a) Tursu yapilip kaplara konulduktan sonra, iistiine tursu giizel koksun diye ¢ortiik
dallar gigekleri ile beraber konulur (Nevzat Izmit, Nuran izmit, Hatice Aric1).

b) Tursu suyunun tadini1 giizellestirsin diye pargalar1 tursu igine atilir (Fatma Kaya,
Hiiseyin Uysal, Hatice Arici, Fadime Bilir).

c) Bitki dal ve yapraklar1 ufalanarak koku verici ve tadlandirici olarak gorbalara
katilir (Sabriye Giindogan, Muzaffer Cinar, Nuran Izmit).

d) Giizel koku versin diye evlere konulur (Hatice Arici, Muhsine Nuran Izmit, Sakir

Kulp).

Literatiirdeki Kullanimi:
Tursu tadini gilizellestirmek amaci ile [64] kullanildigi bilgisi kayitlarda

vardir.
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4.1.16 Eryngium campestre L.
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Sekil 4.18 Eryngium campestre

Yoresel Isimleri: Seker dikeni, Lokalite No: 1, 8, 15, 18

Kaldirek
Kullanim kodu: |IA1,l11A1

Kullanim amaci: Tibbi, Gida

Yoresel kullanimlar:

a) Govdenin dip kisimlar1 dikenlerden temizlendikten sonra soganla beraber yagda
kavrulup yemegi yapilir (Mehmet Ozbek, Hasan Hiiseyin Erding, Siikrii Giider)

b) Yemegi yapilip yenildiginde cinsel giicii artirir (Hasan Hiiseyin Erding, Mehmet
Ozbek).

Literatiirdeki Kullanimi:

Oksiiriik kesici [12], idrar artirict [12], uyarict ve afrodizyak [12] ve gida
olarak [41,106] olarak kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.

59



4.1.17 Foeniculum vulgare Miller

Sekil 4.19 Foeniculum vulgare

Yoresel isimleri: Arapsag1, Rezene, | Lokalite No: 1, 2, 13, 17

Ezene, Malatura, Marata, Hiillebe
Kullammm kodu: IA1,IB1,IA7,l1A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak iistii kistmlar1 haslanip tuz ve limon katilarak yemek olarak yenilir. Istege
gdre yumurtada katilabilir (Mecit Sahin, Nuran Izmit, ismail Hakki Giizeller).

b) Ozellikle agir yagh yemeklerden sonra sindirimi kolaylastirmak igin rezene
tohumundan hazirlanan dekoksiyon ¢ay gibi icilir (Ozer Onay, Fatma Kaya,
Ummiihan Citak).

¢) Kurutularak baharat olarak kullamilir (Ummiihan Citak, Hayriye Efe, Fatma
Keser).

d) Kaynatilip ilitilan suyu gozlere siiriiliir. G6z bulanikligin1 ve kasintiyr giderir.

(Hanife Yesilcam, Mustafa Kaptanbast).

Literatiirdeki Kullanima:

Gaz soktiirticii [12,49,65,101,107,108,109], yara iyi edici [12], siit artirict
[12,109], mide hastaliklarinda [30], yemeklere tat vermek amaciyla [41,48], uyku
verici [65], ve gida olarak [12,42,65,108] kullanildig1 kaynaklarda yer almaktadir.
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4.1.18 Myrrhoides nodosa (L.) Cannon

K e £ s ’;;F\\-\ $ \
Sekil 4.20 Myrrhoides nodosa Sekil 4. 21 M. nodosa'dan yapilmis
sigara takimlig1
Yoresel isimleri: Takim otu Lokalite No: 30, 31, 32

Kullanim kodu: VA5

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel kullanimlari:
a) Bitkinin ¢igek saplari sigara takimligi olarak kullanilir (Zahir Geng, Osman
Giiler, Halil ibrahim Kara, Sakir Kulp).

Literatiirdeki kullanimu:

Tarama yapilan kaynaklarda bitki taksonunun herhangi bir etnobotanik

kullanimina rastlanilmamustir.
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4.1.19 Oenanthe pimpinelloides L.

Sekil 4.23 Oenanthe pimpinelloides

Sekil 4. 22 Oenanthe pimpinelloides -
Cigek

Yoresel Isimleri: Alan maydanozu, | Lokalite No:1, 2, 4, 17

Kasap otu
Kullanim kodu: 1A1

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak tistii kisimlar1 Salata olarak tiiketilir (Ayse Kiligdogan, Ayse Siiziik,
[lvaniye Kurt, Yasar Acar).

b) Toprak iistii kisimlar1 yagda kavrulup yemek olarak yenilir (Mustafa Tahtaci,

Senay Begkazan, Yiicel Kurt, Miinnever Kaya).
Literatiirdeki Kullanimi:

Hipertansiyona karsi [110], agr1 kesici olarak [110], gida olarak tiiketilir
[42,49,71,108], tursu yapiminda [43] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.20 Opopanax hispidus (Friv.) Gris.

Sekil 4.24 Opopanax hispidus

Sekil 4.25 Opopanax hispidus - Cigek

Yoresel Isimleri: Kaymecik,
Kaymagik, Killica

Lokalite No: 4, 8, 9
Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak istii kisimlart haslanip tercihe gére yumurta kirtlip yemek olarak yenilir
(Ummiihan Ataman, Hayrettin Coktav, Sevim Sun, Nazmiye Sar1).

b) Ozellikle Havran pazarlarinda en ¢ok satilan dogal yetisen otlardan biridir

(Ummiihan Ataman, Hasan Ozkan Ali Yildiz).

Literatiirdeki Kullanimi:

Gida olarak [64,71], tibbi amagla [71] kullanildigi kaynaklarda yer

almaktadir.
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4.1.21 Petroselinum crispum (Miller) A.W.Hill

Sekil 4.26 Petroselinum crispum

Yoresel Isimleri: Maydanoz

Lokalite No: 13, 14
Kullanim kodu: IBI, 11B1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Yaprak ve dallarindan hazirlanan infiizyon idrar soktiiriicii olarak kullanilir

(Sabriye Bircanli, Ummiihan Asik, Niliifer Calisoglu).

b) Toprak iistii kisimlar salata olarak tiiketilir (Ayse Acar, Rukiye Ozgiin).

¢) Maydanoz 3-4 bardak su ile beraber kaynatilip (dekoksiyon) igilirse bobrek ve

karin sancisin1 keser (Giilsen Uslu, Ummiihan Senyiiz, Arife Yildirim).

Literatiirdeki Kullanimi:

Idrar ve safra artiric1 [12,65,101,108], adet soktiiriiciicii [12,65], iltihap

soktlirticii [101], yumurta boyalamada [106] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.22 Sium sisarum L. var. lancifolium (Bieb.) Thell.

Sekil 4.27 Sium sisarum

Yoresel Isimleri: Kazayagi, Su | Lokalite No: 8,9
gerdemesi
Kullamm kodu: 1AL, IIA1, VIA15

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlar::

a) Yapraklari suda haglanilir yag tuz eklenip yemek olarak tiiketilir (Hayrettin
Coktav, Kadir Cetinbas, Hiiseyin Cetin, Fatma Hayran).

b) Taze govdeler haslanip yenilirse, karaciger temizler (Fatma Hayran, Ali
Gelibolu, Miinnever Kaya).

c) Kazayagi kirlenmis dere sularini temizler (Hasan Hiiseyin Erding, Siikrii Giider,

Fatma Hayran).
Literatiirdeki Kullanima:

Gida olarak [64,71], tibbi olarak [71] kullanildig1 kayitlarda yer

bulunmaktadir.
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Sekil 4.29 Sium sisarum
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4.1.23 Tordylium apulum L.

Sekil 4.30 Tordylium apulum

Yoresel Isimleri: Kafkaliza, Sangirdak | Lokalite No: 13
otu, Sakiz otu
Kullanim kodu: 1A1, IIA1, VIA16

Kullanim amaci: Gida, Tibbi, El
sanatlari

Yoresel kullanimlar:

a) Bitkinin yapraklar1 agizda ¢ignenip bekletildiginde agizin giizel komasini saglar
(Nevzat izmit, Yiicel Kurt, Hamide Keskin, Ayse Kahya).

b) Dip yapraklar haslanip yemek olarak yenilir (Huriye Basran, Hadiye Ozyilmaz,
Yiicel Kurt).

¢) Bitkinin kurumus ¢igeklerinden kiz ¢oguklari igin bileklikler ve kolyeler yapilir
(Hamide Keskin, Emine Atgordii, Erdal Kumseli).

Literatiirdeki kullanimi:

Genelikle koylerde kiz coguklari i¢cin kolye ve bilezik yapiminda [49]
kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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APOCYNACEAE

4.1.24 Nerium oleander L.
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Sekil 4. 31 Nerium oleander

Yoresel Isimleri: Zakkum, Ag1 Lokalite No:7, 8, 13, 14
Kullanim kodu: A1, VIA8

Kullanim amaci: Tibbi, Sis

Yoresel kullanimlar:

a) Yapraklar1 ezilip haricen romatizma tedavisinde kullanilir (Resat Karabas,
Ibrahim Ozkaynak, Necati Sarikaya).

b) Park ve bahgelerde siis bitkisi olarak kullanilir (Nazim Yildiz, Yiicel Aras, Idris
Karagoz).

Literatiirdeki Kullanima:

Idrar artiric1 ve kalp kuvvetlendirici olarak [12], egzama tedavisinde [29,93],
kagintilara kars1 [41], kanser tedavisinde [41,46,99], romatizmaya kars1 [42,111],
mantar tedavisinde [46], hayvan hastaliklarinda [64], park ve bahgelerde siis bitkisi
olarak [64], hemoroitlere kars1 [93], ¢ciban tedavisinde [94], akrep sokmasina karsi
[102] kullanildig1 kayitlarda belirtilmistir.
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ARACEAE

4.1.25 Dracunculus vulgaris Schott
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Sekil 4.32 Dracunculus vulgaris Sekil 4.33 D. vulgaris - Sobek
Yoresel isimleri: Yilan otu, Yilan Lokalite No: 11, 31, 34

birgagi, Kopeksiyen
Kullanim kodu: I1A1,11A2

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Zehirli ot yiyip karni sisen hayvanlara kokiinden sokiilen yilan bir¢agi demetleri
hayvanin boynuna firga gibi siiriiliir. Hayvanin siskinligini gecirir (Hiiseyin
Uysal, Hanife Yesilgam)

b) Yilan birgaginin kirmizi siibeklerinin, misir disi gibi taneleri mayasil tedavisi igin

kullanilir (Siikrii Giirder, Resat Karabas) - (Reg. 4).

Literatiirdeki Kullanima:

Basur tedavisinde [12,30,42,108], akrep sokmasina karsit [12,46], sedef
hastaliginda [29], egzama tedavisinde [29,30,42], romatizma tedavisinde
[29,42,108], kanser tedavisinde [42,108], bas agrismna karsi [42] kullanildig
kayitlarda yer almaktadir.
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ARALIACEAE

4.1.26 Hedera helix L.

Sekil 4.34 Hedera helix

Yoresel Isimleri: Sarmasik, Dag Lokalite No: 23,24
sarmasig1
Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlar:
a) Yapraklarindan hazirlanan infiizyon bobrek ve idrar yollarindaki tas ve kumu

temizler (Hayrettin Giin, Cevriye Karakas).

Literatiirdeki Kullanimi:
[ltihapli bobrek rahatsizliklarinda [42], bobrek tasina karsi [42], kadinlarda
kist olusumu ve kisirliga kars1 [43], seker hastaligi ve yanik tedavisinde [48],

romatizma tedavisinde [49] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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ASTERACEAE

4.1.27 Achillea millefolium L.

Yéresel Isimleri: Civanpercemi,
Percem otu

Lokalite No: 28

Kullanim kodu: 11A1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Cigekli filizlerinden hazirlanan infiizyon idrar yollarindaki iltihabi gidermek

amaciyla ¢ay olarak i¢ilir (Asiye Ozlen, Ummii Celik, Taci Satilmis).

b) Cigekli st filiz kismindan hazirlanan inflizyon ¢ay1 zayiflatma amaci ile igilir

(Ummii Celik, Halime Kutay, Taliye Akay).

¢) Cayi icilirse kadinlarda adet kanamasini kolaylastirir (Asiye Ozlen, Ummii Celik,

Sevket Begkazan).

Literatiirdeki Kullanimi:

Hemoroit tedavisinde [12,65], idrar artirici, adet soktiiriici, gaz soktiiriicii

[12], sedef hastaliginda [65], altin1 1slatan ¢ocuklar i¢in [65] kullanildig1 kayitlara

gecmistir.
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4.1.28 Anthemis sp.

Yoresel isimleri: Papatya, Babacha Lokalite No: 1, 2, 8, 10, 30

Kullanilan kodu: 1A7, I1A1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak istii kisimlarindan hazirlanan inflizyon 1ilitilarak 6zellikle kiigiik
cocuklarda gaz giderici olarak kullamlir (Miinnever Kaya, Yiiksel Oziilkii, Ayse
Kozak).

b) Toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon 1litilarak uzun siire iyilesmeyen
yaralara pamukla siiriiliir (Siikrii Giirder, Yiiksel Oziilkii).

c) Cigekli ug filizlerinden hazirlanan inflizyon ¢ay olarak igilir (Miinnever Kaya,

Yiiksel Oziilkii, Ayse Kozak).

Literatiirdeki Kullanimi:

Bazi Anthemis sp. taksonlarinin benzer magla kullanildiklar1 kayitlarda yer
almaktadir [12,43,106].
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4.1.29 Artemisia absinthium L.

Sekil 4.37 Artemisia absinthium

Yoresel isimleri: Pelin otu, Kafur Lokalite No: 3,4

Kullanim kodu: 11A1,VIA8

Kullanim amaci: Siis, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak istii kisitmlarindan hazirlanan infiizyon istah agici olarak igilir (Necati
Erdem, Ismail Giilkan, Giilsen Uslu).

b) Bahgelerde siis bitkisi olrak yetistirilir (Necati Erdem, Serife Cakici, Hatice

Giiltimser).

Literatiirdeki Kullanimi:

Midevi ve kuvvet artirict [12], bagirsak kurtlar1 ve problemlerine karsi
[12,111], idrar artirict [12], bobrek ve mesane kumlarma karsi [111], sag
dokiilmesine karst [111], seker hastaligina kars1 [101,108,111], basura karsi [101],
Istah acic1 olarak [12,65] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.30 Artemisia annua L.

Sekil 4.38 Artemisia annua

Yoresel isimleri: Kolonya otu,
Feslegen otu

Lokalite No: 9
Kullanilan kodu: VIA8,VIIAS

Kullanim amaci: Koku, Siis

Yoresel kullanimlari:

a) Eskiden diigiinlerde cenazelerde demetleri sikilir suyu ¢ikarilirdi. Sikilan su

kolonya mahiyetinde misafirlerin eline dokiiliirdi (Necati Erdem, Hatice

Giilimser, Liitfiye Solmaz).

b) Siis ve giizel kokusu nedeniyle bahgelerde ekilir (Sultan Eren, Hayriye Efe,

Necati Erdem).

Literatiirdeki Kullanimi:

Dahilen dizanteri ve vereme karsi haricen ¢iban iyilestirici [12], siis bitkisi

[41], siipiirge olarak [41] kullanildig1 kayitlara girmistir.
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4.1.31 Carduus sp.

-

Sekil 4.39 Carduus sp.

Yoresel isimleri: Sulu diken

Lokalite No: 1, 6, 9
Kullanim kodu: 1A2

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Dikenleri temizlenen govde kismi haslanarak yemek olarak yenilir (Samile

Oktay, Dudu Mutlu, Ilvaniye Kurt).

Literatiirdeki kullanimu:

Tarama yapilan kaynaklarda bitki taksonuna ait herhangi bir kullanim

kaydina rastlanilmamaistir.
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4.1.32 Carthamus lanatus L.

> — SUR /L -

Sekil 4.40 Carthamus lanatus

Yoresel isimleri: Karaborek dikeni Lokalite No: 20, 36
Kullanim kodu: 1A2

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlar:

a) Bitkinin toprak iistii kisimlart haglanip yemek olarak tiiketilir (Hatice Giin, Sabire
Yilmaz, Hayriye Efe).

b) Bitkinin toprak iistii kisimlar1 borek i¢i olarak kullanilir (Hamide Keskin, Hacer

Giin, Emine Aygordii).
Literatiirdeki kullanimu:

Terletici, kurt diistiriicti ve adet geciktirici [12] olarak kullanildig1 kayitlarda

yer almaktadir.
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4.1.33 Chondrilla juncea L.

Sekil 4.41 Chondrilla juncea

Yoresel isimleri: Hindiba, Ac1 hindiba, | Lokalite No: 12, 36
Sakiz otu
Kullanim kodu: 1AL, 11A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin dip yapraklari yikanip haslanilir ve tuz limon Katilip yemek olarak
tiiketilir (Siikrii Giider, Resat Karabas, Turan Unal, Bekir Cakirca).

b) Yapraklar ¢ig olarak yenildiginde karm agrisin1 keser (Hanife Ozdemir, Mustafa
Ozbek, Ayse Gedik).

¢) Bitkinin dip yapraklardan hazirlanan infiizyon 6nce siiziiliip 1litmaya birakiliyor.
Daha sonra 1litilan su bobreklerdeki kum ve taglar1 dokmek amaci ile glinde 1-2
bardak icilir (Recep Diri, Ummiihan Diri, Pembe Gékdemir, Resat Karabas).

d) Kok kismi kesilerek akitilan siit Smilax aspera yapraklari ile beraber ezilerek
sakiz halinde kullanmilir (Siikrii Giider, Nevzat izmit, Bekir Cakirca).

Literatiirdeki kullanima:
Yara iyi edici [12], hazimsizlik problemlerinde sakiz olarak [12,49]
kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.34 Cichorium intybus L.

Sekil 4.42 Cichorium intybus

Yoresel isimleri: Hindiba, indibahar Lokalite No: 12, 14, 15
Gici, Karagici
Kullamim kodu: IA1,11A1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Dip yapraklar yikanip haslanilir ve tuz limon katilip yemek olarak tiiketilir
(Ismail Giirkan, Ali Karaoglan, Sultan Eren).

b) Yapraklar ¢ig olarak yenildiginde karin agrisin1 keser (Ummiihan Diri, Serife
Yildiz).

c) Dip yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon siiziiliir. Stiziintii hafif ilitilarak igilir.
Bobreklerdeki kum ve taglari diisiirmeye yardimei olur (Recep Diri, Ummiihan

Diri, Pembe Gokdemir).

Literatiirdeki Kullanimi:

Idrar artiric1, kuvvet verici [12], istah agic1 ve safra soktiiriicii olarak [12],
mide rahatsizliklarinda [28], gida olarak [41,43,71,106,108], seker hastaligina karsi
[41,43], hemoroit tedavisinde [43,100], egzama ve sedef tedavisinde [43], sindirim
problemlerinde [49] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.35 Cnicus benedictus L.

Yoresel isimleri: Yumusak hasan, Lokalite No: 14, 15, 17

Sevketi bostan, Akdiken, Mayasil otu
Kullanim kodu: I1A1,1A2,11A1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak istii kisimlar1 haglanarak yemek olarak tiiketilir. (Fatma Pekcan, Nuran
Izmit, Ummiihan Citak).

b) Cicekli filiz kisimlart demlenme (inflizyon) usulii ile kaynatilip igildiginde
bobrek tast ve kumunu diisiiriir (Mesude Uysal, Nevzat Izmit, Fatma Pekcan,
Rukiye Yagmur).

c) Cigekli kisimlar1 kaynatilip ¢ay1 igilirse sinirleri yatistirir. Atesi diistiriir (Rukiye
Yagmur, Nuran izmit, Mecit Sahin)

d) Ug filizlerinden hazirlanan infiizyon mayasil tedavisine karsi ¢ay olarak igilir

(Nevzat izmit, Rukiye Yagmur, Hanife Yesilcam, Ayse Kahya).

Literatiirdeki Kullanimi:
Bobrek tagini ve kumunu disiirmek [30,42], istah artirict [12], ates ve
tansiyon distiriicii [12], seker hastaligma karsit [12] kullanildig1 kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.36 Conyza canadensis (L.) Cronquist.

Sekil 4.44 Conyza canadensis

Yoresel isimleri: Bit otu Lokalite No: 7, 24

Kullanim Kodu: 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak istii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon bit olusmasina karsi sag
yikamada kullanilir (Stileyman Ispartali, Safiye Gokay) - (Reg. 5).

b) Toprak istii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon viicuttaki kagintilart gidermek

amaci ile banyo yapmak icin kullanilir (Siileyman Ispartali, Safiye Gokay).
Literatiirdeki Kullanimi:

Tarama yapilan kaynaklarda herhangi bitki taksonu ile ilgili herhangi bir

kullanima rastlanilmamastir.
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4.1.37 Cynara scolymus L.

. "_L

Sekil 4.45 Cynara scolymus - Burhaniye Pazari

Yéresel Isimleri: Enginar

Lokalite No: 35
Kullanim kodu: IB1, IB4, IIB1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Yemek olarak tiiketilir (Ayse Alimsari, Hiiseyin Uysal, Hadiye Ozyilmaz).

b) Karaciger hastaliklarina karsi yemegi bolca yenilir (Nurten Oztop, Nevzat {zmit,

Ismail Beceren, Pembe Gokdemir).

c) Yemegi gida olarak tiiketildiginde kan sekerini dengeler (Yiicel Kurt, Burhan

Karagoz, Serife Topal).

Literatiirdeki Kullanimi:

Istah acici, idrar ve safra soktiiriicii [12], afrodizyak olarak [12], bdbrek

taglarina kars1 [46], karaciger tedavi edici [12,46], kan sekerine kars1 [46]

kullanildigina kaynaklarda rastlanilmaktadir.
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4.1.38 Inula heterolepis Boiss.

Sekil 4.46 Inula heterolepis

Yoresel Isimleri: Caksir cay1, Ceksir cay1 | Lokalite No: 24
Kullanim kodu: IA7, 11A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin dallarindan hazirlanan infiizyon gebeligi kolaylagtirmak icin ¢ay gibi
icilir (Akile Efe, Ayse Ugar, Nazmiye Sart1).

b) Bitki dal ve yapraklar1 kullanilarak hazirlanan infiizyon g¢ay olarak igilir (Akile
Efe, Haytettin Giin, Nazmiye Sar1).

Literatiirdeki Kullanimi:

Istah agic1 ve basura karsi [12] ve tibbi [64] olarak kullanildigi bilgisi
kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.39 Scolymus hispanicus L.

Sekil 4.47 Scolymus hispanicus

Yoresel isimleri: Akkiz, Akdiken, Lokalite No: 3, 4, 18, 19, 25
Telli gomlek
Kullanim Kodu: I1A1,1A2IIAL, IVA

Kullanim amaci: Gida, Tibbi, Yem

Yoresel Kullanimlari:

a) Dikenli dallar1 temizlenir ¢ig olarak yenilir (Sevim Sun, Hamide Keskin, Nezahat
Bayram).

b) Dikenli dallar1 temizlenir haglanip yemek olarak tiiketilir (Nevzat izmit, Hamide
Keskin, Ramazan Ozkan, Havva Kog).

c) Kokleri kurutulup hazirlanan dekoksiyon bobrek ve safra taglarini diisiirmek igin
kullanilir (Rabia Mert, Sevket Begkazan, Sevim Sun).

d) Bitkinin toprak iistii kisimlar1 toplanilip hayvan yemi olarak kullanilir (Ahmet
Cankaya, Rabia Mert, Taliye Akay)

Literatiirdeki Kullanimi:
Bobrek tas1 diisiirmek [30,46,108], kan sekerine karsi [30,46,108], hayvan
yemi olarak [42], kullanildig1 kayitlara girmistir.
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Sekil 4.49 Scolymus hispanicus - Hayvan yemi
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4.1.40 Senecio vulgaris L.

>

Sekil 4.50 Senecio vulgaris

Yoresel Isimleri: Giivercin otu,
Kanarya otu

Lokalite No: 7, 16, 23
Kullanim kodu: IVA

Kullamim amaci: Hayvan yemi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin tomurcuklari toplanilip evlerde beslenen kus ve giivercinlere yem olarak

verilir (Resat Karabas, Ibrahim Okaynak).

b) Bitkinin toprak tstii kisimlari hayvan yemi olarak kullanilir (Resat Karabas,

Serife Topal, Rabia Mert, Erol ince).

Literatiirdeki Kullanimi:

Salata olarak [43], hayvanlarda siit artiric1 olarak [43] kullanildig1 kayitlara

girmistir.
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4.1.41 Silybum marianum (L.) Gaertner

Sekil 4.51 Silybum marianum

Yoresel Isimleri: Deve dikeni, Lokalite No: 5, 7, 12, 16
Kenger dikeni, Yaban dikeni, Akkiz
dikeni. Kozal diken Kullanim kodu: 1A2, 1AL, IVA

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Govde ve vyapraklar dikenlerden temizlendikten sonra taze olarak yenir.
Karaciger hastaliklarini iyilestirir (Mehmet Kaya, Mehmet Ozbek, Halime Kutay,
Gilsiim Emer).

b) Govde ve yapraklar dikenlerden temizlendikten sonra haslanir tuz limon katilarak
yemek olarak yenilir (Mehmet Kaya, Cemile Ulker, Saziye Alkurt).

¢) Toprak iistii kistmlar1 kurutulup hayvan yemi olarak kullanilir (Ismail Solak,
Ayse Siiziik, Ayse Kozak, Emine Aygordii).

Literatiirdeki Kullanimi:

Idrar artiricy, istah agici, romatizma agrilarini azaltici, karaciger hastaliklarina

kars1 [12], gida olarak [43] kullanildig1 kayitlara girmistir.
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Sekil 4.52 Silybum marianum - Havran pazari

Sekil 4.53 Silybum marianum
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4.1.42 Sonchus asper (L.) Hill subsp. glaucescens (Jordan) Ball

Sekil 4.54 Sonchus asper

Yoresel Isimleri: Esek helvasi, Siitciik | Lokalite No: 5, 8, 14, 15
otu, Zogu (Ayvalik pazar1)
Kullamim kodu: 1A1,11AL, IVA

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi, Yem

Yoresel kullanimlar::

a) Bitkinin taze filizleri soyulup ¢ig olarak yenilir (Halime Kutay, Cemile Ulker, Saziye
Kurt, Yusuf Solmaz).

b) Bitkinin dip yapraklari haglanip yemek olarak yenilir (Emine Bozkurt, Hayriye Efe,
Osman Giiler).

c) Bitkinin taze filizleri kanser hastalig1 tedavisi igin yenilir (Pembe Gokdemir, Mehmet
Kalaman).

d) Bitkinin toprak istii kisimlari hayvan yemi olarak kullanilir (Sakir Kulp, Rabia Mert,
Saniye Geng).

Literatiirdeki Kullanimi:
Gida olarak [42,43], hayvan yemi olarak [42,43], kansere kars1 [43]
kullanildig1 kayitlara gegmistir.
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4.1.43 Taraxacum officinale Wigg.

Sekil 4.55 Taraxacum officinale

Yoresel Isimleri: Tatli hindiba, Indiba,
Indibahar, Radika, Akgici

Lokalite No: 3, 4, 20, 21

Kullanim kodu: |IA1,l11A1

Kullanim amaci: Tibbi, Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin dip yapraklari yikanip haslanilir ve tuz limon katilip yemek olarak

tiiketilir (Resat Karabas, Hadiye Ozyilmaz, Ayse Kozak).

b) Bitkinin yapraklar: ¢ig olarak yenildiginde karmn agrisin1 keser ( Recep Diri,

Ummiihan Diri, Ismail Giilkan).

Literatiirdeki kullanima:

Idrar ve safra soktiiriicii [12], kan sekerine kars1 [65], karaciger iltihaplarina

kars1 [46] kullanimlar1 kayithdir.
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BORAGINACEAE

4.1.44 Anchusa azurea Miller

Sekil 4.56 Anchusa azurea

Yoresel isimleri: Sigirdili Lokalite No: 9, 11, 15, 35, 36

Kullanim kodu: 1A1,11A1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlar::

a) Dip yapraklar haslanip tuz limon katilarak yenilir ( Halime Kutay, Serife Cakici,
Muzzafer Salak).

b) Mor c¢icekli filizleri kullanilarak hazirlanan dekoksiyon psikolojik sikintilart
gidermek igin ¢ay gibi i¢ilir (Necati Erdem, Resat Karabas, Serife Cakict).

Literatiirdeki kullanima:

Yara iyilestirici olarak [106], kansere karsi [106], kiiciik tasima kabi
yapiminda [106] kullanildig1 kayitlara girmistir.
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BRASSICACEAE

4.1.45 Capsella bursa - pastoris (I.) Medik.

Sekil 4.57 Capsella bursa - pastoris

Yoresel Isimleri: Tavuk biizey, Tavuk | Lokalite No: 8,9
bliziigii, Tavuk musurati, Ufak musurat,
Kus gicisi, Gict Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlar:

a) Bitkinin toprak istii kismlar1 taze olarak yenilir (Mehmet Mutlu, Hatice Cakir,
Isa Ozkan).

b) Bitkinin toprak tstii kisimlar1 dogranip borege katilir (Giillii Oktay, Dudu Mutlu,

Ismail Mutlu).
c) Bitkinin yapraklar1 haslanip yemek olarak tiiketilir (Semiha Akkaya, Cevriye

Karakas, Aysel Ozkan, Aysegiil Mutlu).

Literatiirdeki kullanimi:
Kabiz ve idrar artirici [12], gida olarak [41,43,49,106], romatizma hastaligina
kars1 [41], mide rahatsizliklarinda [46], adet diizenleyicisi [46] olarak kullanildigi

kayitlara girmistir.
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4.1.46 Eruca sativa Miller

Sekil 4.58 Eruca sativa

Yoresel isimleri: Roka Lokalite No:12, 13, 14, 15, 16

Kullanim kodu: IB1, [IB1

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin dip yapraklari toplanilip salata olarak tiiketilir (Sabire Yilmaz, Muhsine
Kizilkurt, Salim Karabacak).

b) Bitkinin yapraklar taze olarak tiiketildiginde istah acar (Giilsiim Emer, Necati
Erdem, Hamide Bodur).

Literatiirdeki kullanimi:
Kuvvet verici ve istah acic1 [12,101] ve salata olarak kullanildig1 kayitlara

gecmistir.
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4.1.47 Lepidium sativum L.

Sekil 4.59 Lepidium sativum

Yoresel isimleri: Tere Lokalite No: 8

Kullanilan kodu: IB1, [IB1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin dip yapraklari toplanilip salata olarak tiiketilir (Adem Budak, Ali

Osman, Serife Topal).
b) Bitkinin yapraklari taze olarak tiiketildiginde istah acar (Ali Osman, Ayse Kozak,

Hatice Arici).

Literatiirdeki kullanimu:
Guatr tedavisinde [42], istah agic1 olarak [12,93], gida olarak tiiketildigi

[12,42,93] karaciger ve safra tedavisinde [29,93], kansizliga kars1 [29] kullanildigi

kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.48 Lepidium ruderale L.

- 3 7

Sekil 4.60 Lepidium ruderale

Yoresel isimleri: Musurat otu, Yabani | Lokalite No: 8, 10, 24, 25

tere
Kullanim kodu: 1A1,11Al1

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin yapraklar1 toplanilip salatada kullanilir (Serife Cakici, Sevgi Oztiirk,
Muzaffer Cinar).

b) Bitkinin yapraklari ekmek zeytinle beraber taze olarak tiiketilir (Mecit Sahin,
Ummiihan Ataman, Necat Kurt).

c) Bitkinin taze yapraklar agizda ¢ignendiginde agiz kokusunu giderir (Muzaffer

Cinar, Cevriye Karakas).
Literatiirdeki kullanimi:

Yapilan taramalarda bitki taksonuna ait herhangi bir kullanim kaydina

rastlanilmamustir.
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4.1.49 Nasturtium officinale R. Br.

Sekil 4.61 Nasturtium officinale

Yoresel isimleri: Su teresi, Gerdeme, | Lokalite No: 37

Cimen otu
Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin yaprak ve dallar1 toplanilip salata olarak tiiketilir (Mehmet Kalaman,
Rabia Mert, Ayse Gedik, Ali Gelibolu).

b) Bitki yapraklari haglanilip limon tuz katilip yemek olarak yenilir (Hanife Giiner,
Hacer Giin, Ummiihan Asik, Saniye Geng).

Literatiirdeki kullanimi:

Kuvvet verici, idrar artirict [12], egzamaya kars1 [12], bobrek tasi diistirmek

[108], gida ve istah agic1 olarak [12,41,49,71] kullanildig1 kayitlarda yer almustir.
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4.1.50 Raphanus raphanistrum L.

.

Sekil 4.62 Raphanus raphanistrum

Yoresel isimleri: Turp otu Lokalite No: 7, 8, 9, 15, 16, 17

Kullanim kodu: A1, IIA1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin dip yapraklar1 yikanip haglanarak yemek olarak tiiketilir (Mecit Sahin,
Hayrettin Giin, Halime Kutay, Ibrahim Ozkaynak).

b) Bitkinin dip yapraklar salata olarak tiiketilir (Nevzat Izmit, Fatma Budak, Ali
Karaoglan).

c) Bitkinin dip yapraklari haslanip gaz soktiiriicii olarak yenilir (Sevgi Bastiirk,
Mubhsine Kizilkurt).

d) Turp otunun taze yapraklar1 hayvanlar tarafindan ¢ok yenilirse siskinlik yapar.

Nadiren gaz ge¢mese Oldiiriir (Mustafa Giingér, Umut Giingor).
Literatiirdeki kullanimi:

Istah agic1 [12], sabun eldesinde [12], ergenlik sivilcelerine ve bronsite karsi
[111], gida olarak [42,43,49,71,108] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.51 Sinapis alba L.

Sekil 4.63 Sinapis alba

Yoresel isimleri: Hardal, Hardal filizi Lokalite No: 3,5, 9, 15, 17
Kullanim kodu: IA1,11A1

Kullanim amaci: Tibbi, Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Hardal filizleri soyulup taze olarak yenilir (Miinnever Kaya, Ayse Kozak, Emine
Aygordii)

b) Yapraklar: salata olarak tiiketilir (Halil Ozbek, Sabriye Giindogan).

c) Cigekli hardal filizlerinden hazirlanan infiizyon kan sekerini diistirmek amaci ile

icilir (Yiiksel Oziilkii, Zeynep Cakirgodz, Ayse Kozak).
Literatiirdeki kullanima:

Gida [12,50], yem olarak [71,108] kullanildig1 bilgileri kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.52 Sinapis arvensis L.

Sekil 4.64 Sinapis arvensis

Yoresel isimleri: Hardal, Hardal filizi | Lokalite No: 1, 8

Kullanim kodu: 1AL,11A1

Kullanim amaci: Tibbi, Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Hardal filizleri soyulup taze olarak yenilir (Zeynep Cakirgoz, Giillii Oktay, Dudu
Mutlu).

b) Bitkinin ¢igekli filizlerinden hazirlanan inflizyon kan sekerini diisiirmek igin gay

olarak icilir (Zeynep Cakirgdz, Samile Oktay, Mustafa Oztiirk).
Literatiirdeki kullanimi:

Gida olarak [12,41,48,50,101], seker hastaligina kars1t [41] kullanildig1
kayitlarda yer almaktadir.
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CAMPANULACEAE

4.1.53 Campanula lyrata Lam. subsp. lyrata

Sekil 4.65 Campanula lyrata Sekil 4.66 Campanula lyrata

Yoresel isimleri: inek memesi Lokalite No:1, 2, 30, 31

Kullanim kodu: 1A2

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:
a) Bitki kokleri dzellikle goguklar tarafindan soyulup yenilir (Dudu Kurt, Ilvaniye
Kurt, Ayse Siiziik, Ali Cakar).

Literatiirdeki kullanimi:
Gida olarak [12,42], zatiire ve bronsite karsi [101] kullanildigi kayitlara

girmistir.
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CAPPARACEAE

4.1.54 Capparis spinosa L.

Sekil 4.67 Capparis spinosa

Yoresel Isimleri: Gebere, Kapari Lokalite No: 35, 36

Kullanilan kodu: A4, 1AG6, 1Al

Kullanim amaci: Tibbi, Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin meyveleri sikilarak elde edilen morumsu su yara berelere siiriiliir.
(Ibrahim Akkaya, Hanife Yesilcam, Nevzat Izmit) - (Reg. 6).

b) Gebere meyvelerinden elde edilen su ayaklardaki mayasila siiriildigiinde
mayasili temizler (Ayse Kahya, Hacer Giin, Hasan Eker).

c) Tomurcuk ve meyvelerinden tursu yapilir (Osman Giiler, Zahir Geng, Resat
Karabas).

Literatiirdeki kullanima:
Idrar soktiiriicii ve kabiza kars1 [12], kuvvet verici [12], afrodizyak [50], gida
[12,64] olarak kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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CAPRIFOLIACEAE

4.1.55 Sambucus nigra L.

Sekil 4.68 Sambucus nigra

Yoresel Isimleri: Miirver, Zirce Lokalite No: 2

Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin ¢igekli filizlerinden hazirlanan inflizyon Oksiiriige karst kullanilir
(Hiiseyin Uysal, Resat Karabas, Ayse Acar)

b) Bitkinin ¢igekli filizlerinden hazirlanan infiizyon bas donmesini gidermek igin
icilir (Naciye Kara, Serife Yildiz, Hayriye Efe)

¢) Bitkinin ¢igekli filizlerinden hazirlanan inflizyon mide bulantisin1 gidermek igin

cay gibi icilir (Huriye Basaran, Emine Aygordii, Ayse Erkal, Resat Karabas).

Literatiirdeki kullanimi:

Idrar yollar iltihab1 ve prostata kars1 [12,111], miishil olarak [29], bronsit
tedavisinde [30], oksiiriik ve saguk alginligina kars1 [42,111], bobrek sancisi [43],
giines yanig1 ve bebeklerde pisige karsi [43], ¢iban, egzama ve hemoroite kars1 [43],
bacak agrilarinda [65] kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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CARYOPHYLLACEAE

4.1.56 Stellaria media (L.) Vill. subsp. media

Sekil 4.69 Stellaria media

Yoresel Isimleri: Cicibici, Cicibiicii, | Lokalite No: 23, 24, 33, 34
Kus otu
Kullanim kodu: Al

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin toprak istii kisimlart salata olarak tiiketilir (Safiye Gokay, Ali Cetin,
Fatma Yikar).

b) Yaprak ve dallar dogranip borege katilir (Samile Oktay, Fatma Yikar, Huriye
Basran).

c) Bitki haglanip tuz limon katilarak yemek olarak yenilir (Samile Oktay, Sultan
Eren, Emine Aygordii).

Literatiirdeki kullanima:

Idrar ve balgam soktiiriicii [12], haricen yara iyi edici [12] ve gida olarak

[42,43,71] kullanildig1 kayitlara girmistir.
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CHENOPODIACEAE

4.1.57 Salicornia europaea L.

Sekil 4.70 Salicornia europaea

Yoresel isimleri: Deniz boriilcesi, Deniz | Lokalite No: 22

fastilyesi
Kullanim kodu: I1A2, IIA1,VIIA8

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin taze filizleri Guatr hastaligin1 6nlemek igin yenilir (Pembe Gokdemir,
Muhsine Kizilkurt, Nurten Izmit).

b) Suda haslanan deniz boriilceleri saplarindan tutularak siyrilir sap disindaki kalan
kisim yag ve limon katilarak (tuz katilmaz) yemek olarak tiiketilir (Pembe
Gokdemir, Semiha Akkaya, Fatma Pekcan).

Literatiirdeki kullanima:
Idrar artiric1 ve kuvvet verici [12], gida olarak [12,64,108] olarak kullanildig
bilgisi kayitlara girmistir.
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Sekil 4.71 Salicornia europaea - Burhaniye pazari

Sekil 4.72 Salicornia europaea'dan yapilmis yemek
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4.1.58 Salsola soda L.

& g

Sekil 4.73 Salsola soda Sekil 4.74 Salsola soda

Yoresel isimleri: Deniz fasiilyesi Lokalite No: 22

Kullanim kodu: 1A2, I1A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel Kullanimlar:

a) Toprak iistii kisimlar1 haslanarak yemek olarak tiiketilir (Umit Karabas, Salim
Karabas, Taci Satilmis).

b) Bitkinin taze dallar1 ve yapraklar1 salata olarak tiiketilir (Umit Karabas, Fatma
Karagdz, Ismail Beceren).

€) Guatr hastaligini tedavisinde kullanilir (Ayse Erkal, Burhan Karagéz, Pembe
Ozdemir).

Literatiirdeki kullanimu:

Taranan  kaynaklarda  bitkinin ~ herhangi  bir  kullanim  ¢esidine
rastlanilmamustir.
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CLUSIACEAE

4.1.59 Hypericum perforatum L.

Sekil 4.75 Hypericum perforatum

Yoresel isimleri: Kantaron, Sart Lokalite No: 25, 26, 29, 35
Kantaron
Kullanim kodu: [IA1, I1A2

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin g¢icekli filizleri zeytinyagi i¢inde bekletilerek elde edilen karisim mide
ve bagirsak tedavisinde kullanilir (Sevket Begkazan, Resat Karabas, Muhsine
Kizilkurt, Aziz Karatas ) - (Reg. 7).

b) Bitkinin toprak distii kisimlarindan hazirlanan infiizyon karin agrisina Kkarsi
kullanilir (Ayse Alimsari, Ummiihan Senyiiz, Ismail Solak )

C) Zeytinyaginda bekletilen kantaron siiziildiikten sonra agrili bolgelere siiriiliirse
agriy1 keser. Bas agrisi iginde kullanilir (Ahmet Turmus, Hanife Ozdemir,
Mustafa Kaptanbasi) - (Reg. 7).

d) Zeytinyaginda bekletilen kantaron siiziildiikten sonra iltihabi yaralara ve bigak

kesiklerine siiriiliirse hizla iyilestirir (Nazmiye sar1, Ummii Celik, Aziz Karatas).
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f)

9)

h)

Kantaron bitkisinden hazirlanan infiizyon barsak iltihabini temizler (Osman
Altintas, Selahattin Ozcetin, Kadir Cetinbas).

Kantaron yag1 yaniklara siiriiliir iyilestirmeyi hizlandirir agriy1 keser. Ayrica
derinin sargi bezine yapismasini Onler. Deri ¢atlamasimi oOnler (Mustafa
Kaptanbasi, Nazim Yildiz,).

Kantaron yagi sinirleri yatigtirir sakinlestirir (Mustafa Kaptanbasi, Huriye
Basaran, Hadiye Ozy1lmaz)

Antibakteriyaldir. Ayrica lokal anestezik etki yapar (Mustafa Kaptanbasi, Isil
Sarikan).

Bitkinin ¢igekli filizleri zeytinyagi iginde bekletilerek elde edilen karisim
hayvanlarda meme iltihabina (mastitis hastaligina) karst kullanilir. (Hiiseyin

Uysal, Resat Karabas).

Literatiirdeki kullanimi:

Dabhilen antispazmotik, kabiz yatistirici, kurt diisiiriicii [ 12], yanik tedavisinde

[12,65,107], haricen yara iyi edici olarak [12,28,30,42,43,48,49,65], afrodizyak

olarak [28], bobrek ve prostat rahatsizliklarinda [28], kas agrilarinda [28], midevi
tilser, gastrit, eksime ve yanma tedavisinde [28,30,42,43,48,49,64,65,107,108,111],

dogumda [30], romatizma ve adet agris1 tedavisinde [42], kansere kars1 [28,43],

Oksiiriik, nefes kokusu [111], mayasil tedavisinde [100,108], seker hastalig

tedavisinde [49,108], sitma hastalig1 tedavisinde [111], depresyona kars1 [108,111]

kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.60 Hypericum montbretii Spach.

v S N BT

Sekil 4.76 Hypericum montbretii.

Yoresel isimleri: Kantaron, Soluk Lokalite No: 30, 31
kantaron
Kullanim kodu: 1IA1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin toprak stii kisimlar1 zeytinyaginda bekletilerek hazirlanan karigim mide
agrilarina kars1 kullanilir (Osman Giler, Zahir Geng, Sakir Kulp).

b) Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon mide agrilarina karsi ¢ay

olarak i¢ilir (Zahir Geng, Sakir Kulp, Saniye Geng).
Literatiirdeki kullanima:

Hypericum cinsine ait baz1 taksonlarin midevi hastaliklara karsi

kullanildiklar1 kayitlarda yer almaktadir.
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CISTACEAE

4.1.61 Cistus creticus L.

Sekil 4.77 Cistus creticus

Yoresel isimleri: Pamuklu, Pamukla, | Lokalite No: 19, 24, 27, 30

Tavsancik, Tavsanak
Kullanim kodu: 1AL, 1A, IVA13,

VIIA2

Kullanim amaci: Gida, Tibbi, Yakacak

Yoresel kullanimlari:

a) Yaprakli ug filizler kaynatilarak (inflizyon) ¢ay gibi i¢ilir. Kan sekerini diistiriir
(Dudu Mutlu, Ummii Celik, Yiicel Kurt).

b) Cay1 (infliizyon) icildiginde bagirsaklar temizler karmn sigkinligini gegirir (Ayse
Giiler, Giillii Oktay, Raziye Oztiirk).

¢) Kuru dallar ates tutusturmak igin kullanilir (Fatma Yikar, Ismail Karatas, Osman
Altintag, Saniye Alkurt).

d) Bitkinin yapraklar1 ezilerek kan1 durdurmak igin yaralarin iistiine basilir (Ismail
Solak, izzet Cevik, Izzet Uysal, Fatma Yikar).

e) Arlarin en ¢ok tercih ettigi otlardandir (Ramazan Demir, Resat Karabas,

Muhharem Ibis).
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Literatiirdeki kullanima:

Uyarict ve balgam soktiiriicii [12], sa¢ ve kas boyamada [12], romatizmaya
kars1 [29], kan kesici [29,42,64,65,71], mide rahatsizliklarinda [30], siipiirge olarak
[42], adet soktiirtiicti [43], dis agris1 [46], kisirlik tedavisinde [49], idrar yolu
enfeksiyonlarinda [49], yara merhemi [65], hayvan yemi [71], seker hastaligina kars1
[101], nazarlik olarak [101], ishale karsi [46,108], ipek bocekgiliginde [108]
kullanildig1 bilgisi kayitlarda mevcuttur.
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4.1.62 Cistus laurifolius L.

Sekil 4.78 Cistus laurifolius

Yoresel isimleri: Pamuklu, Pamukla,
Tavsanak, Tavsancik

Lokalite No: 26, 27
Kullanim kodu: 1AL, 1A, VIA13

Kullanim amaci: Gida, Tibbi, Yakacak

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin filizleri kullanilarak hazirlanan infiizyon kan sekerini diisiirmek igin ¢ay
gibi icilir (Dudu Mutlu, Hanife Giiner, Ummii Celik).

b) Bitkinin kuru dallar1 yakacak olarak kullanilir (Recep Diri, Cemal Ayit, Bayram

Eren).

¢) Arilarin ¢ok tercih ettigi otlardandir (Aziz Karatas, Ahmet Kiiciikbas, Ismail

Gtirkan).

Literatiirdeki kullanimi:

Seker hataligina kars1 [12,46], yiin boyamada [12], romatizma tedavisinde

[101] ve tansiyon diizenleyici [101] olarak kullanildigi bilinmektedir.

111




4.1.63 Cistus salviifolius L.

o e AR e

Sekil 4.79 Cistus salviifolius

Yoresel Isimleri: Pamuklu, Lokalite No: 7, 8, 34
Pamukla, Tavsanak
Kullanim kodu: A1, IIIA, IVA13

Kullanim amaci: Gida, Tibbi, Yakacak

Yoresel kullanimlari:

a) Yaprakli ug filizlerinden hazirlanan infiizyon kan sekerini diisiirmek igin gay
olarak icilir (Ummii Celik, Taci Satilmis, Muzzafer Salak).

b) Bitkinin kuru dallar1 ates tutusturmak icin kullanilir (Sevgi Kurt, Asiye Ozlen,
Bekir Cakirca).

¢) Bitkinin taze yapraklar1 kan durdurmak i¢in kullanilir (Ismail Solak, Izzet Cevik,
Izzet Uysal) - (Reg. 8).

Literatiirdeki kullanima:

Kan durdurucu [42,63,71], kisirhik tedavisinde [49], idrar yolu
enfeksiyonlarinda [49], siipiirge olarak [42] kullanildig1 bilgisi kayitlara girmistir.
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CORNACEAE

4.1.64 Cornus mas L.

Sekil 4.80 Cornus mas

Yoresel isimleri: Kizilcik Lokalite No: 11
Kullanim kodu: 1A4, 11A1

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Meyveleri gida olarak kullanilir ve yerel pazarlarda bolca satilir.

b) Meyveleri kullanilarak hazirlanan surup ishal kesici olarak kullanilir (Hatice
Arici, Mustafa Bozdag, Ayse Ugar).

€) Meyvelerinden hazirlanan dekoksiyon tansiyon hastaligina karsi igilir (Fadime

Keskin, Ramazan Bulcak).
Literatiirdeki kullanima:

Ishal kesici [12,49], ates ve kurt diisiiriicii, yara ve ¢ibanlara kars1 [12]

kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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CUCURBITACEAE

4.1.65 Cucurbita pepo L.

Sekil 4.81 Cucurbita pepo

Yoresel isimleri: Kabak

Lokalite No: 17, 18
Kullamim kodu: 1B4, IB7

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

d) Meyveleri haglanip yemek olarak yenilir (Saban Adiyaman, Serife Topla, Dudu

Kurt).

e) Cigekleri dolma yapmak i¢in kullanilir (Saban Adiyaman, Ayse Alimsari,

Ummiihan Senyiiz).

Literatiirdeki kullanimu:

Insanlarda kurt ve serit diisiiriicii olarak [12] olarak kullanildig1 kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.66 Ecballium elaterium ( L.) A. Rich.

Sekil 4.82 Ecballium elaterium

Yoresel Isimleri: Aci diilek, Ac1 kavun, | Lokalite No: 3, 10, 13, 14, 23

Deli kavun, Aci hisir, Deli hisir
Kullanilan Kodu: I1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin meyve 6zii Hypericum perforatum ile beraber siniizit hastaligi igin
kullanilir (Siileyman Corak, Yusuf Solmaz, Resat Karabas) - (Reg. 9).

b) Aci higir kokii ezilip hap gibi giinde bir tane igilir basura ¢ok iyi gelir (Nazim
Yildiz, Mustafa Tahtact).

¢) Kokiinden hazirlanan ilag egzama hastaligi ve kasintilara karst kullanilir.
(Siileyman Corak, Nazim Yildiz, Yasar Acar)- (Reg. 10).

d) Meyveler zeytinyagi i¢ine konulup 1-2 ay kadar bekletilir. Eriyik romatizma igin
ayaklara stiriiliir (Mehmet Erkal, Emine Aygordii, Ayse Erkal).
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Literatiirdeki kullanimu:

Idrar artirict ve miishil [12,29], agr1 kesici [12,29], egzamaya karsi
[12,28,49], siniziit tedavisinde [12,28,42,43,49,64,101,106,108,111], mantar
hastaliklarinda [28], sarilik hastaligima kars1 [42,46,111], romatizma tedavisinde
[28,30,42], basur tedavisinde [28,30,49,108], ¢iban tedavisinde [42], yara iyi edici
[12,28,100], oya orme isinde [42], nezle ve grip tedavisinde [107], sitma tedavisinde
[101] kullanildig1 kayitlara girmistir.
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4.1.67 Lagenaria siceraria (Mol.) Standl.

Sekil 4.83 Lagenaria siceraria

Yoresel Isimleri: Susak Lokalite No: 3, 4, 37

Kullanilan Kodu: VB5, VB7, VIBS8

Kullanim amaci: El sanatlari, Siis

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin meyveleri oyularak i¢i temizlenir ve masrapa olarak kullanilir (Yazgiili
Ibis, Muharrem Ibis, Miinnever Kaya).

b) Evlerin bir kosesine siis olarak asilir (Ayse Kozak, Miinnever Kaya, Hanife
Yesilcam).

c¢) Olii yikanirken genellikle su dokmek i¢in kullamlir (Hanife Yesilgam, Yazgiilii
Ibis, Mehmet Kalaman).

d) Diigiin ve mevlitlerde kazanlardan yemek almak igin kullanilir (Hanife Yesilgam,

Yazgiilii Ibis, Ayse Kozak).
Literatiirdeki kullanima:

Masrapa ve oyuncak [42], siis olarak [42,64], nazarlik olarak [64] kullanildig1
kayitlarda yer almaktadir.
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Sekil 4.84 Lagenaria siceraria - Susak

Sekil 4.85 Lagenaria siceraria - Siis olarak yol kenarlarinda satisi
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4.1.68 Momordica charantia L.

Sekil 4.86 Mamordica charantia

Yoresel Isimleri: Kudret Nar1, Gak gak | Lokalite No: 14
kabagi
Kullanim kodu: [1B1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Olgunlagmis (tohumlar1 kirmiziya donmiis) tohumlart ve mide agris1 ve eksimesi
i¢in kullanilir (Arif Malgok, Nusriye Yolbasi, Banu Kog ) - (Reg. 11).

b) Bitkinin olgunlagmis kirmizi tohumlar1 balla karistirilip yenilir. Mide agrisini
keser (Taci Satilmis, Arif Malgok, Banu Kog).

C) Zeytin yaginda bekletilen kudret nar1 deride catlaklara siiriiliir. Catlaklar1 giderir
(Mustafa Kaptanbasi, Fatma Pekcan, Hanife Ozdemir).

d) Ameliyat izlerine siriiliir (Arif Malgok, Mustafa Kaptanbasi, Sevket Begkazan,
Yiicel Kurt).

Literatiirdeki kullanimi:
Midevi [12,49,65,71], yara iyi edici [12,65,100] olarak kullanildig1 kayitlara

gecmistir.
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Sekil 4.87 Mamordica charantia - Meyve

Sekil 4.88 Mamordica charantia - Tibbi olarak kullanilan olgunlagmis
tohumlar
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DIOSCOREACEAE

4.1.69 Tamus communis L.

Sekil 4.89 Tamus communis

Yoresel isimleri: Aci filiz, Filiz, Lokalite No: 1, 3, 4, 11, 33, 34

Yadirgan, Sarmasik, Gavur boriilcesi
Kullanim kodu: 1A2,11A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bahar aylarinda ¢ikan filizler toplanip temizlenir, elle kiigiik pargalara boliintip
haglanilir istege gore yagda pisirilir tistiine yumurta da kirilabilir (Fatma Keser,
Nevzat Izmit, Arife Yildirim).

b) Kokii kesilerek elde edilen beyaz siit haricen romatizma tedavisinde kullanilir
(Nuran Izmit, Siikrii Giider, Nevzat izmit) - (Re¢. 12).

c) Kokiinden elde edilen beyaz siit agr1 kesici olarak kullanilir (Siikrii Giider,

Nevzat Izmit, Nuran izmit).

Literatiirdeki kullanimi:

Haricen romatizma tedavisinde [12,30,42,], gida olarak [42,71], midevi ve
bobrek tasi tedavisinde [46], barsak kurtlarina karsi [46], agr1 kesici [108], kusturucu
olarak [108], cilt lekelerine kars1 [108] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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ELAEAGNACEAE

4.1.70 Elaeagnus angustifolia L.

Sekil 4.90 Elaeagnus angustifolia

Yoresel isimleri: i3de Lokalite No: 14, 15

Kullanim kodu: 1B4, II1A1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin meyveleri dogrudan gida olarak yenilir (Hayriye Efe, Ayse Gedik,
Hatice Arici).

b) Bitkinin yapraklarindan hazirlanan infiizyon ishale karsi igilir (Mesude Uysal,
Sevket Begkazan, Nevzat Izmit).

Literatiirdeki kullanimu:
Bobrek ve ilireme yollar1 rahatsizliklarinda [28], karaciger ve safra kesesi
tedavisinde [28], seker hastaligi ve karin agrisinda [29], bobrek rahatsizliklarinda

[30] kullanildig: bilgileri kayitlara girmistir.
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ERICACEAE

4.1.71 Arbutus andrachne L.

Yoresel isimleri: Kara davulgu, Lokalite No: 5,9,18
Davulgu
Kullamim kodu: A, IVA VA5

Kullanim amaci: Gida, El sanatlari

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin dallar1 ¢ira gibi atesi tutusturmak icin kullanilir (Ismail Solak, Yakup
Cetinkaya, Sabriye Giindogan, Nihat Kagar).

b) Bitkinin odunu 2-3 saat kaynatilir sonra kurutulur. Daha sonra islenerek tahta
kasik davul tokmagi vb. alet yapiminda kullanilir (ismail Karatas, Mustafa
Oztiirk, Mustafa Bozdag).

¢) Dal ve yapraklar hayvan yemi olarak kullanilir (Ayse Kahya, Yiiksel Oziilkii,
Selahattin Giindogan, Sabriye Giindogan).

Literatiirdeki kullanimu:

Idrar yolu enfeksiyonlarinda [12], kasik yapiminda [42], yem olarak [42],
seker hastaligi tedavisinde [101] kullanildig1 bilinmektedir.
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4.1.72 Arbutus unedo L.

Sekil 4.92 Arbutus unedo Sekil 4.93 Arbutus unedo - Meyve

Yoresel Isimleri: Davulgu, Dag cilegi, | Lokalite No: 5, 9
Ak davulgu, Davulgu iiziimii
Kullanim kodu: 1A4, 1A, IVA

Kullanim amaci: Gida, El sanatlari

Yoresel kullanimlari:

a) Kirmiz1 olgun meyveleri gida olarak yenilir (Sermin Engin, Sabriye Giindogan,
Mevlidiye Ozlem, Fatma Hayran).

b) Eskiden meyvelerinden recel ve pekmez yapilirdi (Rukiye Ozgiin, Ummiihan
Asik, Rabia Mert, Necati Sarikaya).

c) Dal ve yapraklar hayvan yemi olarak kullanilir (Ayse Kahya, Yiiksel Oziilkii,
Selahattin Glindogan, Sabriye Gilindogan).

d) Odunu yakacak olarak kullanilir (Sabire Yilmaz, Ayse Alimsari, Ayse Erkal,
Selahattin Gilindogan).

Literatiirdeki kullanimu:

Idrar yolu enfeksiyonlarinda [12,29], hipertansiyona kars1 [29], meyveleri
recel ve pekmez yapiminda [42,43,101], mide ve bagirsak rahatsizliginda [43],
prostat ve bobrek iltihaplarinda [43], yem olarak [42,71], gida olarak

[42,43,48,49,64], istenmeyen tiiylere karst [49] kullanildigi kayitlarda yer
almaktadir.
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4.1.73 Erica arborea L.

Sekil 4.94 Erica arborea

Yoresel isimleri: Piiren otu, Piren otu Lokalite: 8,10

Kullamim kodu: 1A7, 11A1, VA4, VIAS8,
VIIAS

Kullanim amaci: Siis, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Cigekli ug filizlerinden hazirlanan infiizyon nefes darligina karsi ¢ay gibi igilir
(Serife Y1ldiz, Hatice Fener, Cevriye Karakas, Yiiksel Oziilkii).

b) Dallarin ug¢ kisimlari toplanip demet haline getirilip siis igin evlere asilir (Hatice
Fener, Ayse Sivgin, Tuba Yalginkaya).

c) Ug filizlerden kiiciik siipiirgelikler yapilir (Serife Yildiz, Aziz Karatas, Ayse
Giiler, Nazmiye Sar1, Ayse Sivgin).

Literatiirdeki kullanima:

Tansiyon dengeleyici [29], siipiirge yapiminda [42,101] kullanildig: bilgileri
kayitlarda yer almaktadir.
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EUPHORBIACEAE

4.1.74 Euphorbia myrsinites L.
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Sekil 4.95 Euphorbia myrsinites

Yoresel isimleri: Siitlegen, Balik otu Lokalite No: 4,9, 19, 23

Kullanim kodu: 11A2, VIA7

Kullanim amaci: Avcilik

Yoresel kullanimlar::

a) Bitkinin toprak istii kisimlart balik avlamak i¢in ezilerek durgun suyun igine
atilir.  Baliklar1 sersemlettigi i¢in avlanmayi kolaylastirir (Hiiseyin Bulca,
Hayrettin Giin, Omer Azman, Ali Dogdu).

b) Suyla beraber kaynatip karisim hayvanlara igirilirse hayvanlardaki bagirsak
kurtlarin1 doker (Neset Abidin, Hiiseyin Uysal, Ahmet Turmus).

Literatiirdeki kullanima:

Yapilan taramlarda taksonla ilgili herhangi bir kullanim kaydina

rastlanilmamustir.
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4.1.75 Euphorbia apios L.
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Sekil 4.96 Euphorbia apios

Yoresel isimleri: Siirgen otu Lokalite No: 26
Kullanim kodu: A3, 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlar:
a) Bitkinin yumru seklindeki kok kismi yenildiginde 10 dakika i¢inde ishal yaptirir
(Ismail Karatas, Aziz Karatas, Mehmet Altintas) - (Reg. 13).

Literatiirdeki kullanima:

Yapilan taramlarda taksonla 1ilgili herhangi bir kullanim kaydina

rastlanilmamustir.
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FABACEAE

4.1.76 Adenocarpus complicatus (L.) Gay

262050 M

Sekil 4.97 Adenocarpus complicatus

Yoresel isimleri: Ak s1g1rg1 Lokalite No: 17, 18, 24, 25, 26

Kullanilan Kodu: IVA

Kullanim amaci: Hayvan Yemi

Yoresel kullanimlar:

a) Bitkinin toprak siitii kisimlar1 hayvan yemi olarak kullanilir (Zahir Geng, Osman
Giiler, hayrettin Gilin, Akile Efe).

b) Bitki hayvan siitiinii artirir (Zahir Geng, Fatma Onsdz, Osman Giiler).

Literatiirdeki kullanimi:

Koyun, ke¢i yemi [42] olarak kullanildig1 kayitlara girmistir.
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4.1.77 Ceratonia siliqua L.
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Sekil 4.98 Ceratonia siliqua

Yoresel Isimleri: Keciboynuzu Lokalite No: 13

Kullanilan Kodu: 1A4, 11A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Cerez olarak tiiketilir.

b) Damar tikanikligini giderir (Emine Aygoérdii, Muhsine Kizilkurt, Taliye Akkay).

¢) Kansizliga karsi infiizyonu igilir (Giilcan Kiymaz, Mustafa Kaptanbasi, Hasan
Korkmaz).

d) Cercis siliquastrum agacina siklikla agis1 yapilir (Necati Sarikaya, Taci, Satilmis,
Zahir Geng).

Literatiirdeki kullanima:

Ishal tedavisinde [12,46], kum ve tas diisirme [46], Oksiiriik ve bronsit
tedavisinde [46], Tla¢ ve gida [12,64,71] olarak kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.

129



4.1.78 Cercis siliquastrum L. subsp. siliquastrum

Yoresel isimleri: Erguvan, Keci gevisi Lokalite No: 17, 35, 36

Kullamilan Kodu: VA8,VIAS8, VIA13

Kullanim amaci: Sis

Yoresel kullanimlari:

a) Bitki park ve bahgelerde siis bitkisi olarak kullanilir (Osman Giiler, Ahmet
Cankaya, imdat Gedik).

b) Govde kabuklart yumusak oldugu i¢in agaglar asilanirken asi bolgesini sarmak
icin kullanilir (Hiiseyin Uysal, Osman Giler, Necati Sarikaya).

c) Dallar toplanilip hayvan yemi olarak kullanilir (Zahir Geng, Osman Giiler, Rabia
Mert).

Literatiirdeki kullanim:
Siis bitkisi [64,71] olarak kullanildig1 kaynaklarda yer almaktadir.
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4.1.79 Cicer montbretii Jaub. et Spach

Sekil 4.100 Cicer montbretii

Yoresel isimleri: Yabani nohut Lokalite No: 30, 31, 32

Kullanilan kodu: 1A4,IVA

Kullanim amaci: Gida, Yem

Yoresel Kullanimlar:

a) Meyveleri gida olarak yeniliyor (Osman Giiler, Zahir Geng).

b) Bitki hayvan yemi olarak kullanilir (Sakir Kulp, Mehmet Kalaman, Ali Tas,
Imdat Gedik).

Literatiirdeki kullanima:

Hayvan yemi [42] olarak kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.80 Ornithopus compressus L.

Sekil 4.101 Ornithopus compressus

Yoresel isimleri: Insan tirnag,
Boynuzluk

Lokalite No: 35, 36
Kullanilan kodu: IVAVIAL6

Kullanim amaci: Yem, Oyun

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin meyve kisimlari ¢oguk oyunlarinda (kegiboynuzlari gibi karsilikli

birbirine gegirilip ¢ekilrir) kullanilir (Zahir Geng, Osman Giiler, Sakir Kulp).

b) Bitkinin toprak istii kisimlar1 hayvan yemi olarak kullanilir (Sakir Kulp, Emine

Azman).

Literatiirdeki kullanima:

Hayvan yemi ve ¢ocuk oyunlarinda [42] kullanildig1 kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.81 Spartium junceum L.

s

Sekil 4.103 Spartium junceum

Sekil 4. 102 Spartium junceum

Yoresel isimleri: Katirtirnag, Lokalite No: 4, 5, 6, 33, 34, 35

Katirkuyrugu, Siipiirgelik
Kullanilan kodu: VA4,VIAS8

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel kullanimlari:

a) Dallar1 toplanip siipiirge yapiminda kullanilir (Fadime Bilir, Emine Azman, Akile
Efe, Niliifer Calisoglu).

b) Cigekleri koyliiler tarafindan pazarlarda siis ¢igegi diye satilir (Hatice Fener,
Sultan Celikol, Mevlidiye Ozlem).

c) Cigekleri giizel kokuyor diye evlere asilir (Kadir Cetinbas, Ummiihan Citak,
Stiileyman Corak).

d) Belediye goérevli yol temizlikgileri katirtirnagindan siipiirgeler yapar (Mehmet

Okay, Hasan Hiiseyin Erding).
Literatiirdeki kullaninma:

Idrar soktiiriicii [12], siipiirge yapiminda [42,49,64], ipek bocegi konag: [49],
cilt giizelligi i¢in [108], koku verici [42,108] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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FAGACEAE

4.1.82 Castanea sativa Miller

SR
Sekil 4.104 Castanea sativa

Yoresel isimleri: Kestane Lokalite No: 18,30

Kullanim kodu: 1A4, VA5, VIA18

Kullanim amaci: Gida, El sanatlar

Yoresel kullanimlari:

a) Meyveleri gida olarak tiiketilir.

b) Tohum kabuklart topragi zenginlestirmek i¢in tarlalara serpistirilir (Necati
Erdem, Ergiin Giindogan, Ismail Hortasl).

c) Diizgiin dallar1 baston yapiminda kullanilir (Necati Sarikaya, Yiicel Kurt,
Erdogan Altintas).

Literatiirdeki kullanima:

Kabiza karsi, tansiyon diisiiriicii [12], gida olarak [12,42,43,108], mide
rahatsizliklarinda [29], cesitli el sanatlarinda [42,71,108], sekeri diisiirmek icin [43],
astim ve bronsit tedavisinde [43] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.83 Quercus cerris L. var. cerris

Sekil 4.106 Quercus cerris
- Yakcak

Sekil 4. 105 Quercus cerris

Yoresel Isimleri: Kizil mese, Palamut | Lokalite No: 6, 8, 19
mesesi
Kullanim kodu: IlIA, IVA, VA1, VA4

Kullanim amaci: El santlari, Yem

Yoresel kullanimlari:

a) Yapraklari koyun ke¢i yemi olarak kullanilir (Yusuf Solmaz, Osman Altintas,
Yakup Cetinkaya).

b) Govde ve dallar yakacak olarak kullanilir (Ismail Hortash, Halil Karaca, Adem
Budak, Halime Kutay).

¢) Bitkinin dallar1 firin siipiirgesi olarak kullanilir (Necati, Erdem, Hayrettin Ayhan,
Ergiin Giindogan).

d) Kozalagi (Pelit) yiinli elbiselerin boyalamasinda kullanilir (Safiye Gokay,
Hayrettin Ayhan, Necati Erdem, Ali Duman, Ergiin Giindogan).

Literatiirdeki kullanimu:
Hayvan yemi ve yakacak olarak [42,64], yiinlii elbise boyamada [42,64], sag
boyamada [42] ve odun komiirii [64] yapiminda kullanildigi kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.84 Quercus coccifera L.

Kaynak: wikimedia

Sekil 4.107 Quercus coccifera

Yoresel isimleri: Pelit, Pinar, Kizil Lokalite No: 11, 31, 34
pelit
Kullanim kodu: IlIA, IVA, VA18

Kullanim amaci: El Santalari, Yem

Yoresel kullanimlari:

a) Odunu yakacak olarak kullanilir (ilvaniye Kurt, Cemile Ulker, Arife Cevik,
Ismail Giiven).

b) Dallar ve yapraklar hayvan yemi olarak kullanilir (Orhan Kesen, Ummiihan
Citak, Zeynep Cakirgoz).

€) Odunu mangal kémiirii yapiminda kullanilir (Osman Giiler, Rabia Mert, Mehmet

Kalaman).

Literatiirdeki kullanimu:
Hemoroit tedavisinde [29], bobrek hastaliklarinda [29], karin agrisi ve
kabizliga kars1 [29,101] hayvan yemi [42,64,71], siiplirge yapiminda [42], mangal

komiirii yapiminda [42] kullanildig bilgileri kayitlarda mevcuttur.
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4.1.85 Quercus infectoria Oliver subsp. infectoria

~

Sekil 4.108 Quercus infectoria

Yoresel Isimleri: Mazi ¢ali, Mazi mese | Lokalite No: 8, 21, 25

Kullanim kodu:

Kullanim amaci:

Yoresel kullanimlar:

a) Mese kobaklart toplanilip biiyiik bir kazanda suyla beraber kaynatilirdi. Birkag
saat kaynadiktan sonra su kahverengiye doniisiir i¢ine rengini kaybetmis yiin
elbiseler atilip boyanirdi ( Ali Duman, Ergiin Giindogan, Hasan Ozkan, Necati
Cetinkaya).

b) Kobaklari ile ¢oguklar oyun oynanirdi (Osman Giiler, Fatma Hayran, Yiicel Kurt,
Ayse Kiligdogan).

c) Govde ve dallar1 yakacak olarak kullanilir (Hiiseyin Kocabas, Samile Oktay,

Hiiseyin uysal, Necati erdem).

Literatiirdeki kullanimu:

Hal1 kilim boyamada [42,108] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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FUMARIACEAE

4.1.86 Fumaria officinalis L.

Sekil 4.109 Fumaria officinalis

Yoresel Isimleri: Sahtere otu, Sah otu | Lokalite No: 9, 11, 12

Kullanim kodu: [1A1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:
a) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon tansiyon diisiirmek amaci

ile kullanilir (Nevzat Izmit, Necati Sarikaya).

Literatiirdeki kullanimu:
Idrar artirici, yatistiric1 [12], zayiflatici [12], tansiyon diisiiriicii [12,29,111],
sedef ve egzama hastaliklar1 tedavisinde [29,107,111], karaciger giiclendirme

[107,111] amaciyla kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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GENTIANACEAE

4.1.87 Centaurium erythraea Rafn.

Sekil 4.110 Centaurium erythraea

Yoresel Isimleri: Kirmizi kantaron, Lokalite No: 24
Kantaron
Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlar:

a) Bitkinin kurutulmus dallarinin zeytinyaginda bekletilmesinden elde edilen
karigim bel agrilar igin sirt bolgesine stirtildiiglinde agr1 keser (Burhan Sivgin,
Ayse Sivgin).

b) Ciltteki agrili yaralara siiriiliir (Ayse Sivgm, Taci Satilmis, Sabriye Giindogan,
Mustafa Kaptanbasi).

c) Bitkinin kurutulmus ¢igekli filizleri balla karistirtlip yenildiginde mide agrilarini
keser (Sevket Begkazan, Akile Efe, Burhan Sivgin).

Literatiirdeki kullanima:

Istah agic1 [12,43], midevi rahatsizliklarda [29,46], hemoroit [43,100],
egzama tedavisinde [43], kurt disiirlicii [43], yara ve kesik tedavisinde [43,46]
kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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GERANIACEAE

4.1.88 Erodium cicutarium (L.) L’Herit

Sekil 4.111 Erodium cicutarium

Yoresel Isimleri: Ignelik, Kocakar1
ignesi, Leylek gagasi, Saat otu

Lokalite No: 8, 12, 24, 27
Kullanim kodu: 1Al, VIA16

Kullanim amaci: Gida, Oyuncak

Yoresel kullanimlari:

a) Eskiden kocakari ignesi otunun dikenleri kagida batirilir etrafina rakamlar

cizilirdir. Oyuncak saat olarak kullanilirdi (Ali Duman, Ergiin Erdogan, Hasan

Ozkan).

b) Bitkinin dip yapraklar1 tazeyken haslamip yemek olarak yenilir (Ummiihan

Senyliz, Sultan Eren, Serife Cakic1).

Literatiirdeki kullanima:

Kan kesici ve kabiz tedavisinde [12], c¢ocuk oyunlarinda [25], gida
[41,64,101,106] ve hemoroit tedavisinde [100] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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ILLECEBRACEAE

4.1.89 Herniaria hirsuta L.

Sekil 4.112 Herniaria hirsuta

Yoresel isimleri: Sabun otu Lokalite No: 32
Kullanim kodu: VIA12, VIIAS

Kullanim amaci: Sabun

Yoresel kullanimlari:
a) Bitkinin toprak istii kisimlari avug iginde ovulur daha sonra su ile kullanip

kopiirtiiliip sabun gibi kullanilir (Zahir Geng, Sakir Kulp).
Literatiirdeki kullanima:

Idrar artiric1, kabiz [12], karaciger ve safra hastaliklar1 tedavisinde [12],

sabun yerine [42] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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IRIDACEAE
4.1.90 Iris germenica L.
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Sekil 4.113 Iris germenica

Yoresel isimleri: Zulfa, Zambak Lokalite No: 8, 9, 11

Kullanim kodu: VIB8

Kullanim amaci: Sis

Yoresel kullanimlari:

a) Siis bitkisi olarak park ve bahgelerde ekilir (Hanife Ozdemir, Yazgiilii Ibis,

Havva Koksiis,
b) Mezarliklarda siis bitkisi olarak ekilir (Sultan Celikol, Ramazan Ecerel, imdat

Gedik, Hacer Giin).

Literatiirdeki kullanimi:

Idrar soktiiriicii ve safra artiric1 [12], koku verici [12], siis bitkisi [42,64]
olarak kullanildig1 kayitlarda yer bulmaktadir.
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JUGLANDACEAE

4.1.91 Juglans regia L.

Yoresel isimleri: Ceviz, Goz, Koz Lokalite No: 11, 20
Kullanim kodu: 1B4,VB1, VB5

Kullanim amaci: Gida, Tibbi, El
sanatlari, Boyama

Yoresel kullanimlari:

a)
b)

c)

d)

f)

Tohumlar1 gida olarak tiiketilir.

Kurutulmus meyve kabuklar1 yakacak olarak kullanilir (Fatma Okay, Ali Cetin,
Hatice Cakir).

Meyve tazeyken yesil kabuklarinin kaynatilmas: ile elde edilen siyah renk elbise
ve hali, kilim boyamada kullanilir (Fatma Okay, Yazgiili Ibis, Pembe
Gokdemir).

Diizgiin dallar1 baston yapiminda kullanilir (isa Ozkan, Ahmet Kiiciikbas, Aziz
Karatas).

Taze meyve kabuklar1 durgun sulara baliklar1 sersemlemek igin atilir (idris
Karagdz, Halil ibrahim Kara, Omer Azman).

Taze yapraklart kullanilarak hazirlanan dekoksiyon mantar hastaligina karsi

kullanilir (Mehmet Kalaman, Hasan Eker, Emine Aygordii) - (Reg. 14).

143




Literatiirdeki kullanimu:

Istah agic1, kuvvet verici [12,41], kan sekerine karsi1 [12,29], cilt hastaliklarina
kars1 [12], elbise, hali, kilim ve esya boyamada [12,41,42,49,108], tansiyon
dengeleyici [28], adet agrisinda [28,29], mishil olarak [29], guatr tedavisinde [42],
egzema tedavisinde [42], hemoroit tedavisinde [42,43,100], gozlere siirme ¢ekmek
[42], romatizma tedavisinde [43,48], Oksiiriikk ve bronsit tedavisinde [29,49], sag
dokiilmesine karsi [65,108,109,111], mide hastalilar1 tedavisinde [65], mantar
tedavisinde [108], sa¢ boyamada [101,111], sivilcelere karst [111], kolesterol
diistirticii [43,65,101] olarak kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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JUNCACEAE

4,1.92 Juncus acutus L.
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Sekil 4.115 Juncus acutus

Yoresel isimleri: Kovalik otu, Kofalik | Lokalite No: 11, 13, 17
Kullanim kodu: VAS, VIA18

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel kullanimlar:

a) Cicek kurulu saplar ile pazarlara satisa getirilen sogan, 1spanak, maydanoz ve
stis bitkisi demetleri sarilir (Arife Yildirim, Rabia Mert, Hacer Giin).

b) Bitkinin sap kismmnin tizerine erkek incirler asilir ve déllenmeyi kolaylastirmak
amaci ile erkek incirler disi incir agacina asilir (Resat Karabas, Emin Emer,

Giilsiim Emer).

Literatiirdeki kullanima:

Incir agaglarinda déllenmeyi kolaylastirmak [47] amaci ile kullanildig: bilgisi
kayitlarda yer almaktadir.
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LAMIACEAE

4.1.93 Lavandula stoechas L. subsp. stoechas

Sekil 4.116 Lavandula stoechas

Yoresel Isimleri: Karabas otu Lokalite No: 9, 29

Kullanim kodu: A7, 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a)

b)

c)

d)

Bitkinin ¢igekli ug filizleri kullanilarak hazirlanan infiizyon bas agrisin1 kesmek
icin ¢ay olarak igilir (Sevket Begkazan, Bekir Cakirca, Ayse Ugar).

Bitkinin ¢igekli ug filizleri kullanilarak hazirlanan infiizyon mide agrisin1 kesmek
icin ¢ay olarak i¢ilir (Mevlidiye Diri, Muhsine Kizilkurt, Hayrettin Giin)

Bitkinin ¢icekli ug filizleri kullanilarak hazirlanan infiizyon kolestrolii diisiirmek
i¢in ¢ay olarak igilir (Fatma Pekgen, Siikrii Glider, Resat Karabas) - (Re¢. 15).
Cigekli uc¢ filizleri kullanilarak hazirlanan inflizyon kadinlarda adet
diizensizligini giderir (cevriye Karakas, Mevlidiye Diri, Siikrii Giider) - (Reg.
15).

Cigekli filizlerinden hazirlanan inflizyon damar tikanikligina karsi ¢ay olarak

icilir (Siikrii Giider, Ummii Giilsiim, Sevket Begkazan) - (Reg. 15).
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f) Cigekli filizlerinden hazirlanan infiizyon tansiyon dengeler (Hanife Yesilgam,
Hiiseyin Cetin, Bekir Cakirca).

g) Bitkinin ¢icek durumlarindan regel yapilir (Cevriye Karakas, Giilsiim Akga,
Saniye Geng).

h) Bitki yorede arilarin sevdigi ot olarakta bilinir (Resat Karabas, Siikrii Giider).

i) Yorede yaygin olarak toplanilip ticareti yapilan ot gesitlerinden biridir (Taci

Satilmis, Halil Ibrahim Kara, Omer Azman).

Literatiirdeki kullanima:

Agn kesici, antiseptik [12], sara ve astimda [12], yara iyi edici [12], damar
tikanikligi ve kalp carpintisi tedavisinde [12,42,46,65,108,111], yatistirici olarak
[29], mide tedavisinde [29,30,42,46,65], kolesterol disiiriicii [29,30,42,65,108],
tansiyon dengeleyici [29,108,111], kanser tedavisinde [30,108], bas agrisina karsi
[30,108,111], kepek onleyici [46], seker hastaligi tedavisinde [65], sigara birakmak
amaciyla [65], bobrek tasi tedavisinde [65], nefes darligi tedavisinde [42,46,65,108],
kilo vermek amaciyla [108] kullanildig1 kayitlara gegmistir.
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4.1.94 Marrubium vulgare L.

Sekil 4.117 Marrubium vulgare

Yoresel Isimleri: Dag cay1 Lokalite No: 24, 25

Kullanim kodu: I1A7,11A1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel Kullanimlar:
a) Ug filizlerinden hazirlanan inflizyon gaz gidermek amaci ile kullanilir (Hayrettin

Giin, Nazmiye Sari, Halime Kutay).

Literatiirdeki kullanima:
Cigekli dallar1 idrar artirici, gaz soktiiriicli ve gégiis yumusatici [12], mide
rahatsizliklari, bobrek taslar1 ve prostat tedavisinde [30] kullanildig1 kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.95 Melissa officinalis L subsp. altissima (Sm.) Arcangeli

Sekil 4.118 Melissa officinalis

Yoresel isimleri: Melisa, Ogul otu, Lokalite No: 23, 24, 25
Limon otu
Kullanim kodu: 1A7, I1A1, VIIAS

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a)

b)

c)

d)

Filizlerinden hazirlanan infiizyon cay olarak igilir (hayrettin Giin, Akile Efe,
Ayse Ucgar).

Filizlerinden hazirlanan infiizyon damar tikanikligint gidermek igin igilir (Siikrii
Giider, Hayrettin Giin, Resat Karabas, Taci Satilmis).

Yaprak ve gen¢ dallardan hazirlanan infiizyon mide agrilarina ve kanamasina
karst igilir (Fatma Yikar, Burhan Sivgin, Siikrii Gtider).

Yapraklar: 1slatilip sabun gibi el yikamada kullanilir (Bekir Cakirca, hayrettin
Gin).

Bitkinin taze dallar1 giizel koksun diye evlerin bir kosesine konulur (Cevriye
Karakas, Nazmiye Sar1, Muhsine Kizilkurt).

Cigek ve yapraklar suyla beraber kaynatilir. Daha sonra siiziiliir giinde 3-4 defa
icilir. Kalp damarlarini acar. ( Sevket Begkazan)
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g) Filizlerinden hazirlanan infiizyon ¢ay olarak uykusuzluk problemine karsi igilir
(Mubhsine Kizilkurt, Emine Aygordii, Stikrii Giider).

h) Yorede yayginlikla ticareti yapilan otlardan biridir (Sevket Begkazan, Taci
Satilmis, Ummii Celik).

Literatiirdeki kullanimu:

Yatistirier [12,49,111], midevi, gaz soktiiriicli, terletici ve antiseptik [12], cay
olarak [42,46,108], mide agrilar1 ve iilsere kars1 [43,108], damar tikanikligina karsi,
bobrek iltihabi tedavisinde [43], salata olarak [43], kalp rahatsizliklar1 [42,65,111],
kolesterol diisiiriicii ve tansiyon dengeleyici [107,108], kalp carpintisi tedavisinde
[108], astim tedavisinde, gaz giderici, balgam soktiiriicii [111] olarak kullanildig:

kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.96 Mentha longifolia (L) Hudson subsp. typhoides (Brig.) Harley

"

Sekil 4.119 Mentha longifolia

Yoresel isimleri: Nane Lokalite No: 12, 14

Kullanim kodu: 1A8, 11A1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak ustii kisimlarindan hazirlanan inflizyon mide agrilarma karsi igilir
(Mevlidiye Diri, Sevgi Oztiirk, Bayram Eren).

b) Yapraklar1 kurutulur baharat olarak g¢orbalara atilir (Erdal Kumseli, Cevriye

Karakasg, Nazmiye Sar1).

Literatiirdeki kullanimu:

Mide ve astim tedavisinde [29], bas agris1 ve romatizma agrilarilarin1 kesmek
[41], alerjiyi gidermek [41], gida [41,43], romatizma tedavisinde [42], basur
tedavisinde [100], oksiirliik tedavisinde [49], iltihabi yaralar1 temizlemek amaciyla

[49] kullanildig1 kayitlara girmistir.
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4.1.97 Mentha pulegium L.
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Sekil 4.120 Mentha pulegium

Yoresel isimleri: Filiskin Lokalite No: 23

Kullanim kodu: 1A1,1A8,11A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Ug filizlerden hazirlanan inflizyon istah agmak igin igilir (Fatma Beyhan, Fatma
Oso6z, Hatice Fener).

b) Toprak istii kisimlart kaynatilarak (inflizyon) mide agrilarina karsi igilir (Sevgi
Oztiirk, Arife Cevik, Cevriye Karakas).

c) Yapraklar salata ve yemeklere katilir (Sermin Engin, Cevriye Karakas).

Literatiirdeki kullanimi:

Kuvvet verici, balgam ve safra soktiirlicii ve adet getirici [12], karin
agrisinida [28,46], mide hastaliliklar1 tedavisinde [28,29,42], soguk algiliginda [29],
astim ve bronsit tedavisi [28,46], gida olarak [101] kullanildigi kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.98 Mentha spicata L. subsp. spicata

. )

Sekil 4.121 Mentha spicata

Yoresel Isimleri: Nane Lokalite No: 23

Kullanim kodu: IA8, 1Al

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Yapraklar kurutulup baharat olarak kullanilir (Nazmiye Sari, Hatice Arici, Ayse
Kozak).

b) Infiizyonu ¢ay gibi igilir karmn siskinligini giderir (Ayse Giiler, Cevriye Karakas,
Mevlidiye Ozlem).

c) Filizlerinden hazirlanan inflizyon grip ve soguk alginligina kars1 igilir (Hanife

Giiner, Cevriye Ozlem, Recep Diri).

Literatiirdeki kullanimi:

Dis macunu ve cikletlerin icine koku wverici [12], mide hastaliklarinin
tedavisinde [42,43], dis agrisim1 kesmek [43], agiz kokusunu gidermek [43], gida
olarak [43], hazimsizlik ve bulantiya karsi [107] kullanildig1 kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.99 Micromeria myrtifolia Boiss. et Hohen.

Sekil 4.122 Micromeria myrtifolia

Yoresel Isimleri: Diigiimlii cay, Dag cay1 | Lokalite No: 2, 29, 30

Kullanim kodu: IA7,11A1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin ug filizleri ¢ay olarak iciliyor (Ahmet Turmus, Hiiseyin Uysal, Ummii
Celik).

b) Bitkinin ug filizlerinden hazirlanan dekoksiyon soguk algmligina karsi igilir
(Fadime Bilir, Zahir Geng, Hatice Arici).

Literatiirdeki kullanima:

Istah acic1, gaz soktiiriicii ve uyarici [12], soguk algmhig: [42], sakinlestirici,
ferahlatic1 [101] olarak kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.100 Ocimum basilicum L.

Sekil 4.123 Ocimum basilicum

Yoresel isimleri: Feslegen, Reyhan otu | Lokalite No: 7, 8, 10, 30, 34, 37
Kullanim kodu: IB8, VIBS, VIIB5

Kullanim amaci: Siis

Yoresel kullanimlari:

a) Yapraklar1 baharat olarak kullanilir (Fatma Karagoz, Ayse gedik, Sultan Eren,
Gilsen uslu).

b) Giizel kokusu nedeniyle evlerde ve bahgelerde siis bitkisi olarak yetistirilir

(Fatma Karagoz, Samile Oktay, Hayrullah Cetinkaya).
Literatiirdeki kullanima:

Yatistirici, midevi, idrar artirici, ve gaz soktiiriicii olarak [12], soguk alginligi

ve bas agrisinda [30] kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.101 Origanum onites L.
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Sekil 4.124 Origanum onites

Yoresel Isimleri: Tas kekigi, Dag Lokalite No: 10, 18, 24, 31
kekigi, Akbas kekik

Kullanim kodu: 1A7,1A8,11A1,VIA2

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a)

b)

c)

d)

f)

Kekik suyu eldesinde kullanilmaktadir (Hatice Cakir, Fatma Onsoz, Hayrullah
Cetinkaya).

Bitkinin ug filizlerinden hazirlanan infiizyon karmn agrisina karsi cay gibi igilir
(Emine Kocaman, H. Ibrahim Ciice).

Dolaplara kaldirilan elbiselerin igine giivelerden korunmasi amaciyla kekik
demetleri konulur (Hiiseyin Cetin, Senay Begkazan, Ismail Kocaman).
Kurutulmus incirler bozulmasin diye kekik suyuna batirilip saklanilir (Ramazan
Alkut, Semsettin Cici, Emine Kocaman).

Bas ve dis agrilarina kars1 yapraklari agizda ¢ignenir (Ayse Kahya, Sakir Kulp,
Osman Giiler, Zahir Geng).

Kekik yag1 seker hastaligi i¢in kullanilir (Hamide Keskin, Ayse Erkal, Pelitkoy,
Bahadinli, Altinova)
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g) Kekik demetlerinin suda kaynatilmasi ile elde edilen dekoksiyon bitlenmeye

karsi sa¢ yikanmasinda kullanilir (Necati Erdem, Emine Kocaman).

Literatiirdeki kullanima:

Mide rahatsizliklarinda [29,30,42,46,65], bogaz ve Oksiirik ile ilgili
sikintilarda [29,46,65], tansiyon dengeleyici ve sindirim rahatlatici [29], kan sekerine
kars1 [29,30,46,65], meyve koruyucusu [42], baharat [42], ¢ay [42], dis agrilarinda
[46], kolesterol rahatsizliklarinda [65], kullanildig1 kayitlara girmistir.
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4.1.102 Origanum vulgare L. subsp. hirtum (Link) letswaart

Sekil 4.125 Origanum vulgare

Yoresel isimleri: Deli kekik, Lokalite No: 17, 18, 30, 31

Karakekik, Giive kekigi
Kullanim kodu: |A7, A8, lIAl

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Yapraklar bas ve dis agrisina karsi agizda ¢ignenir (Zahir Geng, Sevgi Bastiirk,
Hayriye Efe).

b) Kurutulan filizlerinden hazirlanan infiizyon ¢ay olarak igilir (Bekir Cakirca,
Fatma Keser, Sakir Kulp).

c) Kurutulup ufalanan yapraklar baharat olarak kullanilir (Sevket Begkazan, Hanife
Ozdemir, Saban Adiyaman).

d) Filizlerinden hazirlanan inflizyon soguk alginligi ve bogaz agrilarina kars1 sicak

i¢ilir (Bekir Cakirca, Arife Cevik, Raziye Oztiirk).

Literatiirdeki kullanimu:

Mide rahatsizliklarinda [42,43,108], kan sekerini diisiirmek [42], dis eti
hastaliklarinda [42], baharat [42,43,49,108], cay [42], giivelere karsi [42,49,108],
soguk alginhiginda [43,46], basur tedavisinde [100], istahsizlik tedavisinde [108]
kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.103 Origanum x majoricum L.

Sekil 4.126 Origanum X majoricum

Yoresel Isimleri: Mercankosk, Kekik, | Lokalite No: 24, 37
Bahge kekigi
Kullanim kodu: IB8, 11B1, VIBS, VIIB5

Kullanim amaci: Gida, Tibbi, Siis

Yoresel kullanimlari:

a)

b)

c)

d)

Toprak tstii kistmlarindan hazirlanan infiizyon idrar yollarindaki iltihaplanmalara
kars1 kullanilir (Hadiye Ozyilmaz, Huriye Basaran,)

Toprak istii kisimlarindan hazirlanan inflizyon mide bulantisini kesmek icin
kullanilir (Fatma Keser, Mesude Uysal, Hiilya Saglam)

Toprak iistii kisimlarindan hazirlanan inflizyon soguk algimligina karsi ¢ay olarak
icilir (Burhan Karag6z, Bayram Eren, Cemile Yalginkaya).

Giizel kokusu ve gorlinimii nedeniyle bahge ve evlerde siis bitkisi olarak
kullanilir (Fatma Karagoz, Burhan Karagdz, Sultan Celikol).

Bitkinin yaprak ve dallar1 baharat olarak kullanilir (Fatma Karagéz, Sultan
Celikol).

Literatiirdeki kullanimi:

Mide rahatsizliklarinda [30,42,108], yatistirict olarak [30], soguk alginliginda

[42], cay olarak [42], koku verici olarak [42], giivelere karst [101], damar

tikanikligina karsi [108] kullanildig1 kayitlara gegcmistir.
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4.1.104 Rosmarinus officinalis L.

Sekil 4.127 Rosmarinus officinalis

Yoresel Isimleri: Biberiye, Kisre Lokalite No: 3, 15, 20

Kullanim kodu: IB7, 11B1, VIBS8, VIIB5

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a)

b)

c)

d)

Tohumlarindan hazirlanan dekoksiyon sa¢ yaglanmasima kars1 igilir (Ozer Onay,
Mustafa Asik, Umit Karabas).

Cigekli ve yaprakli filizlerinden hazirlanan inflizyon gaz gidermek amac ile ¢ay
olarak igilir (Resat Karabas, Hanife Yesilgam).

Cigek ve dallarindan elde edilen inflizyon soguk algmligi i¢in kullanilir (Fatma
Giilkan, Ozer Onay, Burhan Karagdz).

Toprak iistii kismindan hazirlanan inflizyon migren agrisina karsi ¢ay olarak igilir
(Fatma Bayhan, Ummiihan Senyiiz, Sabire Yilmaz).

Cicekli ve yaprakli filizlerinden hazirlanan infiizyon ¢ay olarak igilir (Fatma
Bayhan, Burhan Karag6z).

Giizel kokusu ve gorlinimii nedeniyle bahge ve evlerde siis bitkisi olarak

kullanilir (Fatma Karagoz, Ozer Onay, Sabire Yilmaz).
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g) Bitkinin ug filizlerinden hazirlanan infiizyon ¢ay olarak icilir (Ozer Onay, Burhan

Karagdz, Arif Malcok).

Literatiirdeki kullanima:

Safra artirici, haricen iltihapli yara tedavisinde [12], idrar soktiiriicti [12,111],
stis bitkisi olarak [12], antiseptik olarak [29], mide ve karin agrisinda [29,42], soguk
algimhiginda [30,42], kolesterol diisiiriicii [42,111], ¢ay olarak [42,46], uykusuzluk
problemlerine kars1 [43], kalp rahatsizliklarinda [42,43,65], sinirleri yatistirma
[43,46,65,111], tansiyon diizenleyici [46,108], seker hastaligi tedavisinde ve sag
dokiilmesine kars1 [65], romatizma tedavisinde ve viicuttaki sisiklere karst [101],

zayiflatma amaci ile [111] kullanildig1 kayitlara gegmistir.
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4.1.105 Salvia tomentosa Miller

Sekil 4.128 Salvia tomentosa

Yoresel isimleri: Ada cay1, Bosapla, Lokalite No: 21, 23, 29, 30, 34
Bos yaprag:
Kullamilan kodu: IA7, 1Al

Kullanim amaci: Tibbi, Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Yaprakh filizlerinden hazirlanan infiizyon cay olarak igilir (Ismail Hortasls,
Mustafa Tiirker, Cemile Ulker).

b) Yaprakh filizlerinden hazirlanan infiizyon soguk algnligt ve bogaz

iltihaplanmasina kars1 icilir (1zzet Celik, Emine Kocaman, Salih Karabacak).

Literatiirdeki kullanima:

Cay olarak [42,65,111], karin agris1 [42], istahsizliga kars1t [65], ergenlik
sivilcelerine kars1 [65], gaz giderici [65], soguk alginlig1 tedavisinde [65,111],
bronsit, bogaz agris1 [111], bobrek tedavisinde ve idrar soktiirticii [111], bagirsak
iltihab1 onleyicisi [111], dis temizleyicisi [111], zayiflatici [111] olarak kullanildigi
kayit edilmistir.
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4.1.106 Sideritis trojana Bornm.

Sekil 4. 129 Sideritis trojana

Yoresel Isimleri: Kandil ¢ayi, Dag | Lokalite No: 23,24
cayl, Tilkikuyrugu cayi, Yiziikli cay,

Adagayl Kazdagl cay1 Kullanim kodu: 1A7, 11A1

Kullanim amaci: Cay, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitki Kazdagi ve yakin c¢evresinden toplanilip yerel pazarlarda bolca
satilmaktadir.

b) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon soguk alginligina karsi
c¢ay olarak kullanilir (Fatma Keser, Niliifer Calisoglu, Hiiseyin Cetin).

c) Bitkinin toprak tistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon mide agrilarina karsi
kullanilir (Hasan Korkmaz, Cemile Ulker, Ismail Hortasl).

d) Bitkinin ug filizleri ¢ay olarak icilir (Fatma Pekcan, Erol Ince, Fatma Yikar).

Literatiirdeki kullanimu:

Soguk algiligi, bronsit tedavisi ve mide rahatsizliklarinda [42], ¢ay olarak
[42,64] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.

163



4.1.107Sideritis athoa Papanikolaou & Kokkini

Sekil 4.130 Sideritis athoa - Burhaniye pazari

Yoresel isimleri: Dag cayi, Ada cayi, | Lokalite No: 23, 24, 30, 31, 32
Kandil c¢ayi, Tilkikuyrugu cayi, Diiglimlii
cay Kullanim kodu: I1A7, 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon soguk algmligina karst
icilir (Osman Giiler, Mustafa Asik, Mehmet Kalaman).

b) Bitkinin u¢ filizleri ¢ay olarak igilir (Fatma Pekcan, Sultan Celikol, Salih
Karabacak).

Literatiirdeki kullanimi:

Soguk algmligina kars1 [65,71] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.108 Stachys cretica L. subsp. smyrnaea Rech. F.

Yoresel Isimleri: Dag cayi Lokalite No: 23, 24

Kullanim kodu: IA7, 11A1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlar:
a) Bitkinin ug filizlerinden hazirlanan infiizyon mide agrilarina karsi gay olarak

icilir (Hayrettin Giin, Nazmiye Sar1, Ayse Ugar).

Literatiirdeki kullanima:

Mide agrilaraina kars1 [42] kullanildig1 kayitlarda yer almakatadir.
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4.1.109 Stachys obliqua Waldst. et Kit.

Rt e ]

Sekil 4.132 Stachys obliqua

Yoresel Isimleri: Dag cay Lokalite No: 24

Kullamim kodu: 1A7, 1AL

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:
a) Bitkinin ug filizlerinden hazirlanan infiizyon soguk alginligina karsi igilir (Bekir

Cakirca, Hayrettin Giin, Ali Karaoglan).

Literatiirdeki kullanima:

Tarama yapilan kaynaklarda bitkinin herhangi bir etnobotanik kullanim
kaydina rastlanilmamaistir.
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4.1.110 Teucrium chamaedrys subsp. chamaedrys L.

Sekil 4.133 Teucrium chamaedrys

Yoresel isimleri: Uzun mahmut Lokalite No: 23, 24

Kullanim kodu: 1A7,11A1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Cicek ve yapraklarindan hazirlanan infiizyon karin agrisimi gidermek igin
kullanilir (Hanife Giin, Ayse Ugar, Hayrettin Giin).

b) Cigek ve yapraklarindan hazirlanan inflizyon bobrek taslarini diisirmek igin gay

gibi i¢ilir (Hayrettin Giin, Ali Karaoglan, Serife Yildiz).

Literatiirdeki kullanima:

Uyarict ve kuvvet verici [12], seker hastaligi tedavisinde [12], mide
hastaliklarinda [12,65,107], dis agris1 ve agiz kokusu [41], istahsizliga kars1 [41],
egzama tedavisinde [42], Oksiiriik tedavisinde [65], cay olarak [65], sivilce
tedavisinde [65], prostat tedavisinde [111], basur tedavisinde [47,65,107,100,111],
ishale kars1 [107], karaciger tedavisinde [111], karin agrisina kars1 [47,107,111]
olarak kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.111 Teucrium polium L.
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Sekil 4.134 Teucrium polium

Yoresel isimleri: Kisa Mahmut Lokalite No: 3, 10, 25, 27

Kullanim kodu: 1A7,11A1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon seker hastaligina karsi ¢ay
gibi icilir (Nevzat izmit, Nuran izmit, Hayrettin Giin).

b) Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon bobrek taglarma karsi
hastaligina kars1 ¢ay gibi igilir (Hanife Giin, Mevlidiye Diri, Zahir Geng, Osman
Giiler).

Literaiirdeki kullanimi:

Uyarict ve kuvvet verici [12], mide rahatsizliklarinda [12,46,106,107,108],
seker hastalig1 tedavisinde [12,50,101,108], egzama tedavisinde [42], hemoroitlere
kars1 [42,49], kil kurduna kars1 [46], verem hastaliginda [46], sindirim problemlerine
karst [50], kurt diistirmek amaci ile [50], anne siitiinii temizlemek amaci ile [50],
hayvan tedavisinde [50], adet agrilarinda [101], cay olarak [101] kullanildig1
kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.112 Thymbra spicata L.

Sekil 4.135 Thymbra spicata

Yoresel isimleri: Mor kekik Lokalite No: 23, 24, 25, 30, 31

Kullanim kodu: I1A7, 1Al

Kullanim amaci: Cay, Tibbi

Yoresel Kullanimlar:

a) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon kan sekerini dengelemek
amaci ile ¢ay olarak igilir (Hayrettin Giin, Nazmiye Sari, Erdogan Altintas).

b) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon soguk alginligina karsi

cay olarak igilir (Sellahattin Ozgetin, Ergiin Giindogan, Hiiseyin Uysal).
Literatiirdeki kullanima:

Cay olarak [12,42,106], mide rahatsizliklarinda [30,42,50], kan sekerini
diistirmek [30,42,49], soguk alginligi tedavisinde [42] kullanildig1 bilinmektedir.
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4.1.113 Thymus longicaulis C. Presl

Sekil 4.136 Thymus longicaulis

Yoresel Isimleri: Yayla kekigi, orman Lokalite No: 30, 31
kekigi
Kullanim kodu: I1A7, IIAl

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel Kullanimlar:

€) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon soguk alginligina karsi
cay olarak i¢ilir (Zahir Geng, Hayrettin Giin, Nazmiye Sar1, Ali Cakar).

d) Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon karin agrisina karsi igilir
(Yusuf Solmaz, Ali Cakir, Mehmet Altintas).

Literatiirdeki kullanima:

Mide rahatsizliklarinda [42,43,49], kan sekerini diisiirmek amaci ile [43],
soguk alginlig1 ve karin agrisinda [49] kullani1ldig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.114 Thymus zygoides Griseb. var. zygoides

Sekil 4.137 Thymus zygoides

Yoresel Isimleri: Kekik, Dag kekigi Lokalite No: 23, 24

Kullanim kodu: 1A7

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel Kullanimlar:

a) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon karin agrisina karsi igilir
(Ali Tas, Rabia Mert, Zahir Geng).

b) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon soguk algmligina kars

cay olarak i¢ilir (Rabia Mert, Zahir Geng, Burhan Karag6z).
Literatiirdeki kullanima:

Mide agrisina karsi1 [42], kan sekerini diisiirmede [42,107], soguk alginligina
kars1 [107] kullanildig1 kayitlarda yer bulmaktadir.
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4.1.115 Ziziphora taurica Bieb.

Sekil 4.138 Ziziphora taurica

Yoresel Isimleri: Nane, Kokar nane Lokalite No: 23,24

Kullanim kodu: |A8,11A1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon soguk alginligina karsi
cay olarak i¢ilir (Cevriye Karakas, Bekir Cakirca, Fatma Kaya).

b) Yapraklar1 baharat olarak kurutulup ¢orbalara atilir (cevriye Karakas, Mevlidiye
Diri, Fatma Kaya)

€) Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan inflizyon ¢ay olarak igilir (Fatma

Kaya, Hayrettin Ayhan, Siilleyman Arict).
Literatiirdeki kullanimi:

Karmn agrilarina karsi [12], tansiyon ve kolesterol diisiiricii [46] olarak

kullanildig: kayitlara girmistir.
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LAURACEAE

4.1.116 Laurus nobilis L.
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Sekil 4.139 Laurus nobilis

Yoresel isimleri: Defne

Lokalite No: 7,35
Kullanim kodu: 1A8

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Yapraklar et ve balik yemeklerine koku ve tad verici olarak konulur (Sabriye

Giindogan, Zeynep Cakirgdz, Ibrahim Akkaya).

b) Zeytinler giizel koksun diye yapraklar salamura zeytin ig¢ine konulur (Senay

Begkazan, nevzat Izmit, Yiicel Kurt).

€) Yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon gebeligi kolaylastirmak amaci ile ¢ay

olarak ig¢ilir (Emine Aygordii, Muhsine Kizilkurt, Huriye Basaran).

Literatiirdeki kullanima:

Terletici, antiseptik ve midevi etki [12], baharat olarak [12,46,64], kalp
hastaliklarinda [29], romatizma tedavisinde [29], astim tedavisinde [30], siniizit ve

romatizma tedavisinde [108], bit ilac1 [108] ve ses agmak icin [108] kullanildigi

bilgileri kayitlara girmistir.
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LILIACEAE

4.1.117 Allium sativum L.

Sekil 4.140 Allium sativum

Yoresel isimleri: Sarimsak Lokalite No: 14, 35

Kullanim kodu: 1IB1

Kullanim amaci: Gida, T1bbi

Yoresel kullanimlari:

a) Cestitli yemeklere katilir.

b) Dogrudan yenilerek tansiyon diisiiriicii olarak kullanilir (Nihat Kagar, Osman
Altintas, izzet Uysal).

c) Sarimsak disleri ¢ig olarak su ile beraber yutuldugunda nezle, grip ve soguk
alginligina kars1 korur (Cevriye Karakas, Arife Cevik, Mesude Uysal).

d) Sarimsak disleri doviiliir lizerine biraz yogurt, biraz nane (Mentha sp.) ve biraz
siit katilip hayvanlarin gazini gidermek i¢in havyalara igirilir (Fatma Yabanci,

Resat Karabas, Nihat Kacar).

Literatiirdeki kullanim:
Yumurtalik hastaliklarinda [30], kulak agrisinda [30], Ar1 sokmasinda [42],
ve kulak agrisinda [42] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.118 Asparagus acutifolius L.

Sekil 4.141 Asparagus acutifolius

Yoresel isimleri: Tatl filiz, Citirgs, Lokalite No: 3, 4, 32, 33

Kuskonmaz, Gavur hiici Kullamim kodu: 1AL 1AL VIALG

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Bahar aylarinda cikan filizler toplanilip temizlenir elle kii¢iik pargalara boliiniip
haslamlir ve yemek olarak yenilir(Nevzat izmit, Nuran izmit, Yusuf Solmaz,
Orhan Kesen)

b) Eskiden isyerlerine veya evlerin bir kosesine dikene gegmis bir tath filiz dali
asilir iizerine hatira fotograflar asilirdi (Nevzat izmit, Necati Sarikaya, Mecit
Sahin)

c) Koki kaynatilip igilirse karaciger siskinligini giderir. Kan1 temizler (Rukiye

Yagmur, Emine Aygordii).

Literatiirdeki kullanima:
Gida amagh [12,64,71], alerji ve soguk algmliginda [46] kullanildig:
kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.119 Asphodelus aestivus Brot.

.
p &5 i

Sekil 4.142 Asphodelus aestivus Sekil 4.143 Asphodelus aestivus - Kok

Yoresel Isimleri: Cirislik otu, Deve sogani, | Lokalite No: 16, 17, 23, 37
Kirislik
Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Kokii ezilerek hazirlanan merhem kesik, yara, bere tedavisinde kullanilir (Fatma
Pekgen, Giilsiim Emer, Emin Emer, Ismail Beceren ) - (Reg. 16).

b) Kokii ezilip elde edilen su direk yaralarin {izerine siiriiliir. Yaray1 kurutarak hizla
iyilestirir (Safiye Gokay, imdat Gedik, Turan Unal).

c) Koki soyulup ¢ig olarak yenilirse mide agrilarini keser (Huriye Basaran, Nusriye
Yolbasi, Ayse Gedik, Ahmet Cankaya).

d) Kokii kullanilarak hazirlanan dekoksiyon igilirse midedeki yaralari iyilestirir

(Sermin Engin, Nusriye Yolbasi, Giilsim Emer) - (Reg. 17).
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Literatiirdeki kullanimu:

Gida olarak [12], Idrar artiric1 [12], biyogaz elde edilmesinde [12], cilt
yaralarinda merhem olarak [12,29,30,46,65], mide agrilarina kars1 [29,42,64,65,71],
basur tedavisinde [29,30,42,100], egzama tedavisinde [30,42], hayvan hastaliklarinda

[30], sedef hastaligina karsi [65], kansere karsi [65], bobrek tasi ve mayasil
tedavisinde [101] kullanildig: kayitlara girmistir.
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4.1.120 Lilium candidum L.

i

Sekil 4.144 Lilium candidum - Sekil 4.145 Lilium candidum
Havran pazar

Yoresel isimleri: Beyaz zambak, Lokalite No: 29, 30, 31
Akzambak, Zambak
Kullanim kodu: VIBS,VIIB5

Kullanim amaci: Siis

Yoresel Kullanimlar:

a) Bitki etrafa giizel koku versin diye evlere asilir (Serife Yildiz, Fatma Keser,
Zahir Geng, Ali Karaoglan).

b) Siis bitkisi olarak yoredeki pazarlarda satilir (Sakir Kulp, Hatice Fener, Serife
Yildiz, Hiiseyin Kocabag, Osman Giiler).

c) Bahgelere siis bitkisi olarak ekilir (Hatice Fener, Zahir Geng).

Literatiirdeki kullanima:
Idrar artiric1 ve balgam soktiiriicii [12], ¢iban olgunlastirict [12], cilt lekeleri
ve sivilce tedavisinde [12], koku verici olarak [12], siis bitkisi olarak [64,108]

kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.

178



4.1.121 Linum usitatissimum L.

Sekil 4.146 Linum usitatissimum

Yoresel isimleri: Keten, Keten tohumu | Lokalite No: 12

Kullanim kodu: 1IB1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel Kullanimlari:
a) Tohumlar1 3-4 su bardak kadar suda kaynatilip (dekoksiyon) hafif ilitilarak igilir.
Bronsite ¢ok iyi gelir (Emine Bozkurt, Ali Duman, Necati Erdem)

Literatiirdeki kullanimu:

Miishil, oksiiriik ve agr1 kesmek amaci ile [12] kullanildigr kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.122 Ruscus aculeatus L.

Yoresel Isimleri: Sidikkesen otu, | Lokalite No:6, 30, 31

Sidiklik otu, Tavsanmemesi
Kullanilan kodu: 11A1, VAl

Kullamim amaci: Tibbi, Boya

Yoresel kullanimlari:

a) Kurutulan meyveleri altin1 1slatan goguklarda gece isemelerini kesmek i¢in hap
seklinde kullanilir (Sevim Sun, Hamide Tahtac1) - (Reg. 18).

b) Bitkinin kokiinden boya elde edilir ( Zahir Geng, Stikrii Giider).

Literatiirdeki kullanimi:

Idrar artirici, kum dokiicii [12, 101], istah acic1 ve ates diisiiriicii [12],
meyveleri kahve olarak [12], siipiirge olarak [43], siis olarak [48], ¢og¢uklarda iseme
ile ilgili sorunlarda [71] kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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SMILACEAE

4.1.123 Smilax aspera L.

Yoresel isimleri: Ozlemik filizi Lokalite No: 10

Kullanim kodu: I1A1, 1A9

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Taze ug filizler haglanip yemek olarak tiiketilir (Serife Yildiz, Halime Kutay,
Stikrii Glider).

b) Sakiz yapiminda kullanilir (Siikrii Giider, Hasan Hiiseyin Erding, Siileyman
Corak, Sevket Begkazan).

Literatiirdeki kullanima:

Taze filizleri yemek olarak [12,43,48,64] kullanildigi kayitlarda yer
almaktadir.
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LORANTHACEAE

4.1.124 Viscum album L. subsp. album

Sekil 4.149 Viscum album

Yoresel Isimleri: Okse otu, Burg, Alfat | Lokalite No: 9,27

purcu, Cam purcu, Piircek, Cigdem
Kullanim kodu: 1IALIIA,VIA5

Kullanim amaci: Tibbi, Yem

Yoresel kullanimlari:

a) Cam (Pinus sp.) ve Ahlat (Pyrus amygdaliformis) agaglarindan toplanan yaprak
ve saplardan infiizyon ile hazirlanan ¢ay kanser tedavisinde kullanilir (Ummii
Celik, Cemile Ulker, Yiiksel Oziilkii, Saziye Kurt) - (Reg. 19).

b) Hayvan yemi olarak kullanilir (Mehmet Altintag, Naciye Kara, Rabia Mert, Ali
Tas).

c) Ufalanan yapraklar sigara olarak icilir (Zahir Geng, Halil Ibrahim Kara, Omer

Azman, Osman Giiler).

Literatiirdeki kullanimi:

Idrar artiric1 ve kusturucu [12], romatizma ve ¢iban tedavisinde [12], seker
hastaligi  tedavisinde [28,43,107], menstruasyon diizenleyici olarak [42],
hipertansiyona kars1 [12,43,107,108], kuvvet verici [12,43], yapistiric1 [43], hayvan
yemi olarak [71], basur tedavisinde [100,107], kanser ve astim tedavisinde [107]
kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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MALVACEAE

4.1.125 Althea officinalis L.

-

Sekil 4.150 Althea officinalis

Yoresel Isimleri: Hatmi, Giilfatma

Lokalite No: 10, 12, 17
Kullanim kodu: IIB1, VIB8

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlar::

a) Cigekleri kullanilarak hazirlanan infiizyon balgam soktiiriicii ve mide agrilarina

akrs1 kullanilir (Senay Begkazan, Hiilya Saglam, Resat Karabasg)

b) Bitki ¢igeklerin dip kisimlart emilir (Resat Karabas, Erdal Kumseli, cevriye

Karakas).

Literatiirdeki kullanimau:

Goglis yumusatict ve tahris giderici, idrar soktiiriicii, mide, barsak, agiz ve

bogaz iilserinde solunum yolu hastalaliklarinda [12] kullanildig1 kayitlarda yer

almaktadir
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4.1.126 Malva sylvestris L.

Sekil 4.151 Malva sylvestris

Yoresel isimleri: Develik, Ebegomeci, Lokalite No: 1,5, 7, 31, 35
Kedigozii
Kullanim kodu: IAl, I1A1

Kullanim amaci: Tibbi, Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Yaprak ve govdeler haslanip yemegi yapilir (Erdal Kumseli, Ayse Ugar, Giillii
Oktay, Emine Bozkurt).

b) Toprak istii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon agizda gargara yapildiginda
ag1z igindeki yaralari iyilestirir (Hatice Arict, , Necati Sarikaya).

¢) Yapraklarindan hazirlanan infiizyon karin agrisina karst kullanilir (Ummiihan

Senyiiz, Asiye 6zlen, Ummiihan Diri).

Literatiirdeki kullanimi:

Derideki ¢iban ve yaralarin agrisina karsi [12], ¢oguk diisiirmede [12,42],
kadinlarda adet hizlandiric1 [30,43], egzama ve yara tedavisinde [30,111], bogaz
iltahab1, oksiirik ve soguk alginhiginda [46,65,101,111], gida olarak [42,43,48,64],
kan sekerini diisiirmek icin [43], bobrek rahatsizliklarinda [43,101], karaciger
tedavisinde [43], balgam soktiiriicli [43], ayak ve ellerdeki sismelere kars1 [46], mide
ve bagirsak iilserine karsi [46], bronsit tedavisinde [49,111], yapraklarn kabizliga
kars1 [65], tohumlar ishal tedavisinde [65], hemoroit tedavisinde [100], hemofili
hastalig1 tedavisinde [101], kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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MELIACEAE

4.1.127 Melia azedarach L.

Sekil 4.152 Melia azedarach

Yoresel Isimleri: Tesbih agaci, Tesbihlik | Lokalite No: 15
Kullanim kodu: VB6

Kullanim amaci: El sanatlar

Yoresel kullanimlar:
a) Meyvelerin sert ¢ekirdeginden tesbih yapilir (Hasan Hiseyin Erding, Nevzat
[zmit, Muhsine Kizilkurt, Yiicel Kurt).

Literatiirdeki kullaninma:

Yara ve romatizma tedavisinde [12], bocek kovucu [12], tespih yapiminda

[42] kullanildig1 kayda girmistir.
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MORACEAE

4.1.128 Ficus carica L. var. domesticus Tsch. & Rav.

Yoresel Isimleri: Yemis, Incir Lokalite No: 13, 14
Kullanim kodu: 1A4, I1Al

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Meyveleri gida olarak yenilir.

b) Yemis yapraklari koparildiktan sonra akan siit ile elde ve kollarda ¢ikan sigiller
tedavi edilir ( Ibrahim Akkaya, Giisiim Egmer, Resat Karabas) - (Reg. 20).

€) Yaprak siitii ar1 ve diger bocek sokmalarina karsi kullanilir (Giilsim Emer,

Hiiseyin Uysal, Resat Karabas).

Literatiirdeki kullanimi:

Ciban ve sigil tedavisinde [12,42,43,49,50,65], hemoroit tedavisinde
[12,30,49,100], ekmek mayasi olarak [41], burun kanamasina kars1 [42], egzama
tedavisinde [42], yogurt mayasi olarak [42], recel ve pekmez yapiminda [42,43],
sackiran ve kanser tedavisinde [43], siis olarak [50], peynir mayasi olarak [50], akrep
ve ar1 sokmasinda [42,65,108], bronsit ve 0ksiiriik tedavisinde [65], bacak agrilarinda
[108] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.129 Morus nigra L.

Sekil 4.154 Morus nigra

Yoresel isimleri: Karadut

Lokalite No: 13
Kullanim kodu: 1B4, IB9, 11B1,1I1B2

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlar::

a) Meyveleri gida olarak tiiketilir.

b) Karadut suyu kolesterol seviyesini diisiiriir (Serife Topal, Giilsim Akga, Ayse

Kozak).

c) Karadut suyu hepatit hastaligina kars igilir (Ayse Kozak, Miinnever Kaya, Resat

karabas).

d) Karadut surubu agac yaralarma siiriiliir (Ali Osman, Ismail Kiigiikdan).

e) Cigerlerinde kelebek olan hayvanlara karadut suyu igirilir (Mustafa Glingor).

Literatiirdeki kullanimu:

Kansizlik tedavisinde [29], seker hastaliginda [29,30], agizdaki mantarlara

kars1 [30] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.130 Mirabilis jalapa L.

Sekil 4.155 Mirabilis jalapa

Yoresel isimleri: Aksamsefasi, Aksam Lokalite No: 12, 13, 14
sabah ¢igegi
Kullanim kodu: II1B1, VIB8

Kullanim amaci: Tibbi, Siis

Yoresel Kullanimlar::

a) Yapraklar iltahapli yara ve ¢ibanlarin {izerine sarilir. Iltahabi geker kurutur

(Recep Diri, Ummiihan Diri, Sabire Y1lmaz).

b) Bitki park ve bahgelerde siis bitkisi olarak kullanilir (Ayse Erkal, Fatma Karagdz,
Sultan Celikol, Bekir Cakirca).

Literatiirdeki kullanimu:

Miishil ve kurt diisiiriicii [12] olarak kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.

188



OLEACEAE

4.1.131 Fraxinus ornus L.

Sekil 4.156 Fraxinus ornus

Yoresel isimleri: Kasik agaci Lokalite No: 31
Kullanim kodu: VA5

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel kullanimlar:
a) Odunu kasik yapiminda kullanilir (Zahir Geng, Sakir Kulp, Halil Ibrahim Ciice,
Ismail Solak).

Literatiirdeki kullanimu:
Miishil olarak [12] ve el sanatlarinda [49] kullanildigi kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.132 Jasminum fruticans L.

Sekil 4.157 Jasminum fruticans

Sekil 4.158 Jasminum fruticans -
Stiptirgelik

Yoresel Isimleri: Tavsan kemigi Lokalite No: 13, 36
Kullanim kodu: VA4

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel Kullanimlar:
a) Bitkinin dallar1 siipiirge yapiminda kullanilir (Rabia Mert, Ummiihan Citak,

Osman Giiler).

Literatiirdeki kullanimu:

Idrar kesici ve kurt diisiiriici [12] olarak kullanildigi kayitlarda yer
almaktadir.

190



4.1.133 Olea europaea L. var. europaea

& u
Sekil 4.159 Olea europaea

Yoresel isimleri: Zeytin, Delice Lokalite No: 12, 14

Kullanim kodu: 1B4, 1IB1, 1I1B2, 111B,
IVA, VB5, VB6, VIB2, VIB12

Kullanim amaci: El sanatlari, Gida,
Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a)
b)

c)

d)

f)

Meyveleri tiiketilir.

Zeytin agaglarinin govdelerinden salinan recine (zeytin sakizi) agriyan disin
iistiine konulursa dis agrisin1 keser (Ali Osman, Ismail Giiven, Osman Altintas).
Zeytin yapraklar filizleri toplanip hayvan yemi olarak kullanilir (Ali Osman,
Osman Altintas, izzet Uysal).

Zeytin yapraklar1 kullanilarak hazirlanan dekoksiyon eklem ve bacak agrilarina
Kars1 ¢ay olarak icilir (Fatma Bayhan, Ismail Kii¢iikdag)

Zeytin agaglarinin dip kisimlarindan ¢ikan filizler siiplirge ve ¢it yapiminda
kullanilir (Ismail Giiven, Hayrettin Ayhan, Idris Karagoz).

Zeytin agacinin dibinden ¢ikan geng filizler sepet sele yapmak icinde kullanilir

(Erol Ince, Cemal Ayit, Nazmiye Ayit).
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g) Zeytin dali 6lii yikamak icin kaynatilan suyun igine ¢alinir (Hanife Yesilgam,
Ayse Kahya, Hasan Eker).

h) Zeytin dalar1 6lii gomiildiikten sonra mezar tizerine konulur (Mehmet Kalaman,
hasan Eker, Ramazan Ecerel).

1) Zeytin ¢igegi ve yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon mide bulantis1 ve
kusmaya kars1 kullanilir (Emine Bozkurt, Ismail Beceren, Fadime Bilir).

J) Zeytin gigegi ve yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon kan sekerini diisiirmek

icin ¢ay gibi i¢ilir (Fatma Pekgen, Ali Osman, Hiiseyin Kocabas).

Literatiirdeki kullanima:

Idrar artiric1 ve istah agict [12], miishil ve safra soktiiriicii [12], yara
tedavisinde [12,30,42,48], ates disiriici [12,42], seker hastaligina Kkarsi
[29,30,49,65], gida olarak [41,42,49,65,108], tansiyona dengeleyici olarak
[42,98,108], hayvan hastaliklarinda [42,99,102], nefes darligina kars1 [42], kemik
gelisiminde [42], dogumu kolaylastirmak igin [46], kolesterol diisiiriicti [49], bobrek
agrisinda ve pisiklerde [65], bagirsak tembelligine kars1 [65], hemoroit tedavisinde
[100], yanik tedavisinde [108] kullanildig1 kaynaklarda yer almaktadir.
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Sekil 4.160 Havran zeytinyagi yarigmasi - 2008

Sekil 4.161 Zeytin toplama - Taylieli koyii (Burhaniye)
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4.1.134 Phillyrea latifolia L.

v ot ',‘i‘

Sekil 4.162 Phillyrea latifolia Sekil 4.163 Phillyrea latifolia'dan
yapilmis siipiirge

Yoresel isimleri: Pinar Lokalite No: 1, 2,5, 34

Kullanim kodu: IHA, IVA VA4

Kullanim amaci: El sanatlari, Yem,
Yakacak

Yoresel kullanimlari:

a) Hayvan yemi olarak kullanilir (Aziz Karatas, Mehmet Oktay, Hamide Bodur,
izzet Cevik).

b) Geng dalar siipiirge yapiminda kullanilir (Bayram Eren, Ali Duman, Naciye
Akga, Nazmiye Sart1).

¢) Yakacak olarak kullanilir (Ismail Karatas, Bahriye Demirer, Ali Cakar).

Literatiirdeki kullanimi:
Kan sekerine karsi [30], hayvanlarin gbz tedavisinde [30,42], koyun kegi
yemi olarak [42], stipiirge, ¢it, sapan ve yakacak olarak [42], ve mayasil tedavisinde

[49] kullanildig1 bilgisi kayitlara girmistir.
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PAPAVERACEAE

4.1.135 Papaver rhoeas L.

< s
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Sekil 4.164 Papaver rhoeas

Yoresel isimleri: Gelincik otu, Lokalite No: 3, 4, 9, 11, 15
Gernelli, Gelin eli
Kullamim kodu: 1A1,11A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Yikanip temizlenen taban yapraklari haslanip tuz limon katilarak yemek olarak
yenilir ( Ali Cetin, Hayriye Efe, Miinnever Kaya).

b) Toprak iistii kistmlar1 dogranip béreklere katilir (Dudu Mutlu, Ismail Mutlu,
Hayriye Efe).

€) Bitkinin yapraklari kiigiik ¢oguklarda viicutta ¢ikan kirmizi lekere karst kullanilir
(Fatma Kaya, Cevriye Karakas, Cemile Ulker) - (Reg. 21).

d) Yére pazarlarinda ¢okga satilan dogal bitkilerdendir (Fatma Onsoz, Hayriye Efe).

Literatiirdeki kullanima:

Gida olarak [12,41,42,43,48,49,64,71,106,108], yatistiric1 ve oksiiriige karsi
[12,30], ishale karsi [28,29], adet diizenleyici [28], astim tedavisinde [29],
uykusuzluga karsi [29], boyamada [41,49], oksiiriige kars1 ve yatistirict olarak [42],
slis ve oyuncak olarak [42,49], i¢ kanamalara kars1 [65], hayvan yemi [106], agrilara
kars1 [108] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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PLANTAGINACEAE

4.1.136 Plantago lanceolata L.

Sekil 4.165 Plantago lanceolata

Yoresel isimleri: Damar otu, Sinir otu | Lokalite No: 7, 22, 23
Kullanilan kodu: [IA1

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:
a) Yapraklari yara ve ¢ibanlarin {izerine sarilir. Irini geker yarayr iyilestirir

(Muzaffer Cinar, Cemile Yalginkaya, Ismail Karatas, Hasan Ozkan).

Literatiirdeki kullanimi:

Solunum yolu hastaliklarinda [46], basur tedavisinde [48,65], romatizma
tedavisi [48], astim tedavisinde [65,107], kil donmesi tedavisinde [65], varislere kars1
[65], akciger kanserinde [65], ¢iban ve sigil tedavisinde [48,101,107], sinir
hastaliklarinda [107], mide tedavisinde [108], yara tedavisinde [46,48,49,108]
kullanildig1 bilinmektedir.
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4.1.137 Plantago major L.
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Sekil 4.166 Plantago major

Yoresel Isimleri: Sinir otu, Kirkdamar Lokalite No: 3, 4, 24

otu, Besparmak otu, Damar otu Kullanim kodu: IA1,11A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Yapraklar1 haslanarak yenilir. Mide ve barsak yaralarini iyilestirir (Mehmet
Ozbek, Ali Osman, Hiiseyin Kocabas).

b) Yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon mide rahatsizliklarna karsi igilir
(Muzaffer Cinar, Mehmet Ozbek ) - (Reg. 22).

c) El ve kollardaki yara ve c¢ibanlarin istiine yapraklari bezle sarilir. Yarayi
iyilestirir. {ltihab1 ¢eker (Ayse Giiler, Aziz Karatas, Hanife Yesilcam).

d) Taze yapraklar1 gbzlerde bulaniklik problemi yasayan (6zelikle yasli) kisilerin
sirtina sarilir (Yiicel Kurt, Hiiseyin Uysal).

e) Bitkinin yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon 2-3 ay diizenli olarak igilirse

Verem hastaligini iyilestirir (Muzaffer Cinar, Ali Osman).
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Literatiirdeki kullanima:

Astim tedavisinde [29], vyatistirict olarak [30], yara tedavisinde
[30,42,49,108], bocek sokmalarina karsi [42], girtlak kanserinde [43], damar agict
olarak [43,107], mide agris1 ve ¢iban tedavisinde [43,108], mantar tedavisinde [43],
bobrek ve barsak rahatsizliklarinda [43], iltihap soktiiriicii, astim bronsit ve oksiirik,
ishal kesici [43] gida olarak [43], basur tedavisinde [49,100], ve kan sekerine kars1
[49] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadr.

‘ ~ F S )
Sekil 4.167 Plantago major - Tibbi amagla toplaniyor
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PLATANACEAE

4.1.138 Platanus orientalis L.

Sekil 4.168 Platanus orientalis

Yoresel Isimleri: Cinar Lokalite No: 8, 10, 12, 14, 18

Kullanim Kodu: 11A1, 1A, VA5, VIA9

Kullanim amaci: El sanatlar1, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Cmar kozalaklarindan hazirlanan dekoksiyon siiziildiikten sonra suyu giinde 1-2
bardak icilir. Bobrek tas1 diisiiriir (Ayse Giiler, Fatma Keser, Ismail Karatas).

b) Cinar govdesinin kabuklari suyla beraber kaynatilir. Daha sonra siiziiliir siiziintii
hafif ihtilip igilir. Ishale ¢ok iyi gelir (Ismail Karatas, Cemile Yalginkaya,
Bayram Eren).

€) Cnar yapraklarindan hazirlanan infiizyon eklemlerdeki kireglenmelere karsi igilir
(Fatma Bayhan, Ismail Kiiciikdon, Ismail Karatas).

d) Cinar kokii kaynatilarak kirmizi renk boya elde edilirdi (Fatma Okay, Hatice
Arici).

e) Cinar odunu semer yapiminda kullanilir (Emin Emer, Giilsim Emer, Hiiseyin

Uysal, Necati Sarikaya).
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f) Cinar odunundan eskiden at arabalar1 tekerleginin poryalari (donmeyi saglayan
orta kisim) yapilirdi (Necati Erdem, Hiiseyin Cetin, Resat Karabas).

g) Cmar odunu yakacak olarak kullanilir (Emin Emer, Fatma Kaya).

h) Cinar kozalaklar1 kaynatilip suyu ile (kozalak suyu) banyo yapildiginda viicuttaki
ve sagtaki kasintilar1 giderir (Mehmet Okay, Hatice Arici, Taliye Akay).

i) Cmar odunundan coguklar igin besik yapilir (Yazgiilii Ibis, Ramazan Ecerel,
Hasan Eker).

J) Cinar agacindan oliilerin beraber gomiildiigii tabutlar yapilir (Mehmet Kalaman,

Hasan Eker, Hasan Korkmaz).

Literatiirdeki kullanimi:

Ates diisiiriicii, yara ve ¢iban tedavisinde [12], haricen antiseptik [12], gz
hastaliklarinda ve yilan sokmasinda [12], dis agrisinda [29], hayvan yemi [41], nefes
darligina kars1 [42], bobrek ve safra taslarinda [42,65,108], prostat tedavisinde [48]
yara tedavisinde [65], cocuk gelisiminde [65], ishal tedavisinde [42,48,65], kereste
olarak [42], boya eldesinde [108], kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.

Sekil 4.169 Platanus orientalis'ten yapilmis - Semer
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POACEAE

4.1.139 Arundo donax L.

Sekil 4.170 Arundo donax

Yoresel Isimleri: Kargi, Kamis Lokalite No: 12, 14, 36
Kullanim kodu: VA2, VA3, VA5, VIAl

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel kullanimlar:

a) Eskiden kuru kargi govdelerinden (hafif oldugu i¢in) ugurtma yapilirdi. ( Resat
Karabas, Necati Sarikaya).

b) Kargt yapraklart ip gibi siyrilir lizerlerine kurutulmak tizere tiitiin yapraklar
(tiitiin hevanalari) asilirdi (Necati Sarikaya, Resat Karabas).

c) Kargi govdeleri ¢it ve tatil yerlerinde golgelikler i¢inde kullanilir (Hiiseyin
Uysal, Nevzat izmit, Mehmet Ozbek, Cemal Ayit).

d) Kargilar bir gece oOncesinden islatilmaya birakilarak sepet sele ve golgelik

yapiminda kullanilir (Nazmiye Ayit, Cemal Ayit).
Literatiirdeki kullanimu:

Idrar artiric1 ve istah acici [12], sepet ve nefesli saz yapiminda [12,41], siis

amacli [108] olarak kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.140 Briza media L.

Sekil 4.173 Briza media

Yoresel isimleri: Kiipelik, Siislik Lokalite No: 11,12

Kullanim kodu: VIAS,VIA16

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel kullanimlari:

a) Bitki evlerde ve isyerlerinde vazo icinde siis olarak kullanilir (Ismail Karatas,
Resat Karabas, Nevzat Izmit).

b) Kiz ¢oguklar ¢icek kurularindan kiipe yaparlar (Nazmiye Ayit, Huriye Bagaran,
Rukiye Yagmur).

Literatiirdeki kullaninma:

Siis olarak ve gocuk oyunlarinda [42] kullanildigi bilgileri kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.141 Cynodon dactylon (L.) Pers.

Sekil 4.174 Cynodon dactylon

Yoresel Isimleri: Ayrik otu

Lokalite No: 3
Kullanim kodu: 1A2, 11A1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Savas zamani ve sonrasi yokluk donemlerinde kokleri ezilip ekmek yapiminda

kullanilirmis (Bekir Cakirca, Siikrii Giider, Halil Karaca, Hiiseyin Uysal).

b) Toprakiistii kisimlar1 kaynatilip idrar soktiiriicli ve tag diistirmeye karst kullanilir

(Nurten Oztop, Hiiseyin Demirhan, Safiye Gokay).

Literatiirdeki kullanimu:

Idrar artiric1 ve miishil olarak [12], ekmek yapiminda [42], hayvan yemi

olarak [43,47], hemoroid ve seker hastaligina kars1 [43], astim ve bronsit tedavisinde

[43] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.142 Triticum aestivum L.

Sekil 4. 175 Triticum aestivum Sekil 4.176 Triticum aestivum
Nazarlik (Foto: Dog. Dr. F. SATIL)

Yoresel isimleri: Bugday Lokalite No: 8, 9, 13, 18, 35, 37

Kullanim kodu: IB4,VB7,VIB7

Kullanim amaci: Gida, El sanatlari

Yoresel kullanimlari:

a) Gida olarak kullanilir.

b) Basaklar1 nazarlik olarak yeni dogmus coguklarin besiklerine asilir (Yazgiilii ibis,
Mehmet Kalaman, Hasan Eker).

c) Basaklar bereke tsaglar diye evlerin girislerine asilir (Yazgiilii ibis, Nevzat Izmit,
Hasan Eker).

Literatiirdeki kullanimu:

Kansizliga kars1 [12], sepet yapiminda, siis olarak [41], akrep sokmasinda
[46], karin agrisinda [46], toprak firinlarin yapiminda [49] ve temel gida maddesi
olarak kullanildig1 kaynaklarda yer almaktadir.
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POLYGONACEAE

4.1.143 Polygonum aviculare L.

Sekil 4.177 Polygonum aviculare

Yoresel Isimleri: Kazotu, Kusekmegi Lokalite No: 12, 31, 32

Kullanim kodu: IVA

Kullanim amaci: Kusyemi

Yoresel kullanimlari:
a) Bitki kaz, ordek ve tavuklar i¢in yem olarak verilir (Zahir Geng, Resat Karabas,

Osman Giler).
Literatiirdeki kullanimu:

Kabiz ve kan dindirici olarak ve ayrica boyar madde (sar1 renk) olarak [12]

kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.144 Rumex patientia L.

Sekil 4.178 Rumex patientia

Yoresel isimleri: Labada, ilebada,
Alabada

Lokalite No: 4, 14
Kullanmim kodu: 1AL, IVA

Kullanim amaci: Gida, Yem

Yoresel Kullanimlar::

a) Yapraklar1 haslanip yemek olarak tiiketilir ( Nevzat Izmit, Hayrettin Ayhan,

Serife Topal).

b) Kurumus meyveleri tavuk ve hindi yavrularma yem olarak verilir. Civcivlerin

hizl1 gelismesini saglar (Resat Karabag, Saniye Geng, Semiha Kurt).

Literatiirdeki kullanim:

Kuvvet verici, kan temizleyici, miishil olarak ve egzemaya kars1 [12], haricen

¢ibanlara karsi [12,64], bagirsak problemleri [108] tedavisinde kullanildigi kayitlarda

yer almaktadir.
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4.1.145Rumex sp.

Sekil 4.179 Rumex sp.

Yoresel isimleri: Kuzukulagi, Eksikulak | Lokalite No:

Kullanim kodu: 1A1

Kullanim amaci: Gida

Yoresel Kullanimlari:
a) Yapraklar salata olarak tiiketilir (Saniye Geng, Serife Topal, Zahir Geng).

b) Yapraklari haslanip yemek olarak yenilir (Mecit Sahin, Semiha Kurt, Saniye
Geng).

Literatiirdeki kullanimu:

Rumex sp. taksonlarinin gida amaciyla kullanildig1 kayitlarda yer bulmaktadir
[12,42,43,64].
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PORTULACACEAE

4.1.146 Portulaca oleracea L.

o Ld Fge y 28

Sekil 4.180 Portuluca oleraceae

Yoresel isimleri: Semizotu, Semizlik Lokalite No: 5, 14, 31

Kullanim kodu: 1B1

Kullanim amaci: Gida

Yoresel Kullanimlari:

a) Toprak iisti kisimlar1 salata olarak yenilir (Hayriye Efe, Muhsine Kizilkurt,
Turan Unal).

Literatiirdeki kullanimi:
Idrar artirici, kurt diisiiriicii ve basura kars1 [12], gida [41,42,48,106,108],
seker hastaligina kars1 [41], tansiyon dengeleyici [101], asir1 adet kanamasina karsi

[46] kullanild1g1 kayitlarda yer almaktadir.
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PUNICACEAE

4.1.147 Punica granatum L.

Sekil 4.182 Nar suyu

Sekil 4. 181 Punica granatum

Yoresel Isimleri: Nar Lokalite No: 4, 23, 35

Kullanim kodu: 1B4, |IB1

Kullanim amaci: Gida

Yoresel Kullanimlar:

a) Nar kabugu ve kokii kaynatilarak sari renk boya elde edilirdi (Fatma Okay,
Nuran Izmit, Liitfiye Solmaz).

b) Meyve ezilerek hazirlanan nar eksisi kan sekerini diisirmek i¢in kullanilir

(Samile Oktay, Hiiseyin Demirhan, Mehmet Kalaman).

Literatiirdeki kullanima:

Barsak tenyalari [12], ishale kars1 [12,41], bagisiklik giiclendirici [29], boyar
madde olarak, deri tabakalanmasinda [41], gida olarak [42], tansiyon dengeleyici
[46], basura kars1 [65,100], i¢ kanamalara kars1 ve adet diizenleyici [65] olarak
kullanildig1 kayitlara girmistir.
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RAFFLESIACEAE

4.1.148 Cytinus hypocistis L. subsp. kermesinus (Guss.) Wettst.

¥ wes

Sekil 4.183 Cytinus hypocistis

Yoresel Isimleri: Ballica, Balligdme, Lokalite No: 34
Ballik, Bal tiipii
Kullamm kodu: 1A2,VIIA2

Kullanim amaci: Gida

Yoresel Kullanimlar:
a) Cistus creticus bitkisinin kokleri iizerinde yar1 parazit olarak yasayan bitki gida
olarak tiiketilir (Osman Giiler, Halil ibrahim Kara, Zahir Geng).

Literatiirdeki kullanimu:

Kabiza kars1 [12] ve gida olarak [42,64] kullanildig1 bilgisi kayitlarda yer

almaktadir.
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RANUNCULACEAE

4.1.149 Ranunculus ficaria L.

Sekil 4.184 Ranunculus ficaria

Yoresel Isimleri: Kabakulak cicegi Lokalite No: 5,11,12,35

Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlar:

a) Cicek ve yapraklari ezilerek kabakulak hastaliginda diglardan sigsen bolgeye
stirtiliir. Kabakulag1 gegirir (Tuba Yalginkaya, Ayse Acar, Ali Akkus) - (Reg.
23).

Literatiirdeki kullanimu:

Kabiz ve yara iyi edici [12], gida olarak [43,49], basur tedavisinde
[12,64,100,108] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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RHAMNACEAE

4.1.150 Paliurus spina-christi Mill.

Sekil 4.185 Paliurus spina - christi

Yoresel isimleri: Calt1, Karacalt1 Lokalite No: 1, 12, 16, 34

Kullanim kodu: 1AL, I1IA, VIA13

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a)

b)

Bitkinin caltilar1 kullanilarak hazirlanan dekoksiyon gaz ve mide agrilarina karsi
icilir (Sevim Kurt, {lvaniye Kurt) - (Rec. 24).

Bitkinin caltilar1 kullanilarak hazirlanan dekoksiyon kani temizleme ve cilt
sivilcelerine karst kullanilir (Mustafa Kaptanbasi, Siikrii Glider, Ayse
Kiligdogan) - (Reg. 24).

Bitkinin caltilar1 kullanilarak hazirlanan dekoksiyon soguk alginligi ve astim
hastalig1 tedavisi icin kullanilir (Mustafa Kaptanbasi, Ayse Ozgiin, Yasar Acar).
Eski donemlerde caltilar ezilerek ayrik otu ile beraber ekmek yapiminda
kullanilir (Siikrii Giider, Dudu Kurt, Ayse Acar).

Bitkinin ¢igeklerini arilar ¢ok sever (Resat Karabas, Mustafa Ozbek).
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Literatiirdeki kullanimu:

Ciban tedavisinde ve goz hastaliklarinda [12], idrar artiric1 [12,49], bobrek
taglarina ve bobrek iltihabina karsi [12,28,43], mide rahatsizliklarinda [28,30],
hemoroid ve tansiyon problemlerinde [28], astim tedavisinde [29],ckmek yapiminda
[42], ishale kars1 [42], gozlere siirme ¢ekmek igin [42], hayvan yemi olarak [42,71],
kalp hastaliklarinda ve bronsit tedavisinde [42,46], idrar yolu iltihaplarina kars1 [49],
nazarlik olarak [49], iltihap soktiirlicii olarak [43], zayiflatmak amaciyla [43], bas
agrisina karsi [106] kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.151 Zizyphus jujuba Miller

W

Sekil 4.186 Zizyphus jujuba

Yoresel Isimleri: Hiinnap

Lokalite No: 34
Kullanim kodu: 1B4, 1IB1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlar:

a) Meyveleri gida olarak tiiketilir.

b) Kan sekerini dengelemek icin yenilir (Sevket Begkazan, Mecit Sahin, ibrahim

Ozkaynak).

€) Meyvelerinden hazirlanan dekoksiyon astim hastaligina karsi kullanilir (Necmiye

Kaya, Mecit Sahin).

Literatiirdeki kullanima:

Oksiiriik kesici, miishil, kan temizleyicisi, seker hastalig1 ve midevi olarak

[12] kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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ROSACEAE

4.1.152 Amygdalus communis L.

Sekil 4.187 Amygdalus communis

Yoresel isimleri: Badem Lokalite No: 6, 8, 10, 18, 21

Kullanim kodu: IB4

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Meyve ve tohumlari dogrudan yenilir.

b) Odunu yakacak olarak kullanilir (Hatice Fener, Ali Duman, Ergiin Giindogan).

¢) Badem ya@ ciltteki yara ve kesiklere siiriiliir (Ergiin Giindogan, Ismail Hortasls,

Emine Aygordii)

Literatiirdeki kullanimi:

Miishil olarak [12], yara iyi edici [12,46], seker hastaliginda [28,29], gida
olarak [41,42,111], goze siirme ¢ekmede [41], pisiklere kars1 [46], Oksiiriik ve ses
kisikliginda [111], bobrek tagina karsi [111], derideki ¢atlaklara ve bas agrisina karsi
[111] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.153 Crataegus monogyna Jacg. subsp. monogyna

Sekil 4. 188 Crataegus monogyna

Sekil 4.189 Crataegus monogyna -
Meyve

Yoresel Isimleri: Alic, Kirmizi alig, Lokalite No: 1, 3, 10

dikenli ali¢, Yemis
Kullanim kodu: 1A4, 11A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:
a) Meyveleri gida olarak tiiketilir (Dudu Kurt, Ismail Karatas, Yasar Acar).
b) Meyvelerinden hazirlanan dekoksiyon kalp ve damar rahatsizliklarina karsi igilir

(Saniye Alkurt, Stileyman Corak, Mustafa Tahtac1).

Literatiirdeki kullanimu:

Yatigtirict [12], tansiyon distirticti [12,42,101], gida olarak [12,50], bronsit
tedavisinde [42], kan sekerine karsi [101], kalp damar rahatsizliklarinda
[12,29,49,101] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.154 Cydonia oblonga Miller

Sekil 4.190 Cydonia oblonga

Yoresel isimleri: Ayva Lokalite No: 2, 15, 27
Kullanim kodu: I1B4, [IB1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Meyveleri gida olarak yenilir.

b) Meyvelerinden recel yapilir (Yakup Cetinkaya, Emine Aygordii, Sevim Kurt).

€) Meyvelerinden komposto yapilir (Hayrullah Cetinkaya, Bayram Eren).

d) Meyveleri kaynatilip igilirse bogaz agrilarini keser (Huriye Basaran, Muhsine
Kizilkurt, Ozer Onay).

e) Yapraklarindan hazirlanan infiizyon kan sekerini diisiirmek igin ¢ay olarak igilir
(Hadiye Ozyilmaz, Sellahatin Ozgetin, Ismail Giiven).

f) Yapraklarindan hazirlanan infiizyon karin agrisina karsi igilir (Mehmet Oktay,
Naciye Alaca, Aziz Karatas).

Literatiirdeki kullanimi:

Ishale kars1 [12], yumusatici olarak [12,42], bogaz agrilarinda ve oksiiriik
kesici olarak [12,28,42,43,49,101,106], yara tedavisinde [29], mide agrilarina karsi
[29,46,101], gogiis agrismma karst [30], recel ve komposto yapiminda [42],
hazimsizliga karst [42], kumas boyasi olarak [43], nezleye karsi [46], yiin
boyamasinda [49], hemoroit tedavisinde [100] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.155 Mespilus germanica L.

Sekil 4.191 Mespilus germanica

Yoresel Isimleri: Musmula

Lokalite No: 13,15
Kullanim kodu: IB4

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Meyveleri gida olarak kullamlir (Nevzat Izmit, Mevlidiye Ozlem, Senay

Begkazan).

b) Bitkinin meyvelerinden hazirlanan dekoksiyon seker hastaligina karsi kullanilir

(sevket Begkazan, Osman Giiler).

Literatiirdeki kullanima:

Barsak rahatsizliklarinda [12], bobrek taslarina karsi [28,43], yiiksek

tansiyona kars1 [28], seker hastalig1 tedavisinde [43], gida olarak, ishale karsi sa¢

boyamasinda [43,49,108], ishale ve mide iilserine kars1 [108], grip ve oksiiriige kars1

[48], hemoroit tedavisinde [100] kullanildigr kayit edilmistir.
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4.1.156 Pyrus amygdaliformis Vill. var. amygdaliformis

Sekil 4.192 Pyrus amygdaliformis Sekil 4.193 Pyrus amygdaliformis -

Meyve
Yoresel Isimleri: Ahlat, Alfat Lokalite No: 4, 17, 18, 27

Kullanim kodu: |1A4, 1A9

Kullanim amaci: Gida

Yoresel Kullanimlari:

a) Meyveleri gida olarak tiiketilir (Saban Adiyaman, Omer Azman, Sakir Kulp, Ali
Tas).

b) Meyvelerinden sirke yapilirdi (Rabia Mert, Hiiseyin Demirhan, Fatma Onsoz,
Fatma Haran).

c) Eskiden meyvelerinden sarap yapilirdi (Mehmet Erkal, Ayse Erkal).

Literatiirdeki kullanimi:
Akrep bocek sokmalarinda [29,42], ishale karsi [30], tursu yapiminda [42],
seker hastaligina kars1 [46], gida olarak [64,71] kullanildigi kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.157 Pyrus

communis L.

Sekil 4.194 Pyrus communis

Yoresel isimleri: Armut

Lokalite No: 21, 30
Kullanim kodu: I1B4, VB1

Kullanmim amaci: Gida, Boya

a) Meyveleri gida olarak kullanilir.

b) Meyvelerinden regel yapilir.

€) Armut yapraklari kaynatilarak kahverengi renk boya elde edilirdi (Fatma Okay,

Emine Kocaman, Fatma Yabanci).

Literatiirdeki kullanima:

Meyveleri gida olarak [42,64] kullanildig1 kaynaklarda yer almaktadir.
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4.1.158 Rosa canina L.

Sekil 4.195 Rosa canina Sekil 4.196 Rosa canina - Meyva

Yoresel Isimleri: Kusburnu, It giilii, | Lokalite No: 4

Yaban giilii, Okiiz gotii
Kullamim kodu: IA7, 11A1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Meyveleri gida olarak yenilir ve yerel pazarlarda bolca satilir.

b) Meyveleri kaynatilir (dekoksiyon) ¢ay olarak igilir (Ali Sarioglu, Sabire Yilmaz,
Dudu Kurt).

c) Meyveleri kurutulup kaynatilirarak (dekoksiyon) hazirlanan ¢ay soguk alginligt,
grip ve nezleye karsi igilir (Zehra Oktay, Siileyman Coban, Erdal Kumseli).

d) Kullanilmis kirli ¢aydanliklarda birkag bitki meyveleri kaynatilinca ¢aydanlik
tertemiz olur ( Sevim Sun, Hamide Tahtaci).

e) Meyveleri kaynatilip igilir. Kan sekerini distiriir (Bayram Eren, Saziye Alkurt,
Sevket begkazan).

f) Meyvesi kaynatilip hazirlan dekoksiyon igilirse istah acar (Bayram Eren, Hatice

Fener, Fatma Onsoz).
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Literatiirdeki kullanimu:

Kuwvvet verici [12], seker ve astim hastaliginda [12,28,43], mide agrilarinda
[28,68,108,101], ¢ay olarak [12,42,65,108], hemoroit tedavisinde [28,68,100], soguk
algmliginda [28,30,41,42,43,49,65,101,108,111], bobrek hastaliklarinda [28,111],
barsak kanamalarinda [30], kadin hastaliklarinda [43], ¢iban iltihab1 [49], kanser
tedavisinde [65], recel yapiminda [42,43,49,111], bronsit, bogaz ve bademcik iltihab1
[68,107,111], sitma tedavisinde [68], hepatit tedavisinde [68], astim ve nefes
darliginda [107], safra artiric1 [111] olarak kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.159 Rosa phoenica Boiss.

Sekil 4.197 Rosa phoenica

Yoresel Isimleri: Kugburnu, it giili, | Lokalite No: 4
Yaban giilii, Okiiz gotii
Kullamim kodu: 1A7, 1Al

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Meyveleri gida olarak yenilir.

b) Meyveleri kaynatilir (dekoksiyon) cay olarak igilir ve cay1 istah acar (Ali
Sarioglu, Sabire Yilmaz, Dudu Kurt).

€) Meyveleri kurutulup kaynatilirak (dekoksiyon) hazirlanan ¢ay soguk alginligi,
grip ve nezleye karsi igilir (Zehra Oktay, Siileyman Coban, Erdal Kumseli).

d) Kullanilmis kirli ¢aydanliklarda birka¢ bitki meyveleri kaynatilinca ¢aydanlik
tertemiz olur ( Sevim Sun, Hamide Tahtaci).

e) Meyveleri kaynatilip igilir. Kan sekerini diistiriir (Bayram Eren, Saziye Alkurt,
Sevket begkazan).

Literatiirdeki kullanimi:
Tarama yapilan kaynaklarda bitki taksonunun herhangi bir kullanm kaydina

rastlanilmamustir.
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4.1.160 Rubus canescens DC. var. glabratus (Godron) Davis et Meikle

Sekil 4.198 Rubus canescens

Yoresel isimleri: Garanti, Garalti, Lokalite No: 11, 18, 19
Bogiirtlen
Kullamim kodu: 1A4, 1I1A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a)
b)

c)

d)

f)

Meyveleri yenilir.

Bogiirtlen kokii kaynatip suyu icilirse istah agar (Resat Karabas, Adem Budak,
Hamide Tahtac1).

Bogiirtlen kokii 1sirgan, ceviz yapragi ve deli ¢avdar ile beraber karisim halinde
prostat hastaligi tedavisinde kullanilir (Adem Budak, Figani Cetinbag, Ramazan
Ozkan) - (Reg. 25).

Bitkinin kokii ve Isirgan otu (Urtica dioica) kokiinden hazirlanan karisim Zatiiree
hastaligina kars1 kullanilir (Resat Karabas, Yasar Acar) - (Reg. 26)

Bogiirtlen filizleri meyveye ge¢cmeden toplanip kaynatilir suyu igilir. Kalp
damarlarini agar.

Meyvelerinden regel yapilir (Sevim Sun, Nuran izmit, Mevlidiye Diri).
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Literatiirdeki kullanimu:

Yara iyilestirici olarak [12,43], ag1z i¢i yaralarda [12,108], seker hastaliginda
[12,41,42], bobrek rahatsizliklarinda [28], hemoroit tedavisinde [28,68,100], gida
[41,42,43], kadinlarda diisiigli 6nlemek amaciyla [43], idrar yolu rahatsizliklarinda
ve damar tikanikliginda [43], kemik gelisiminde [49], kansizliga kars1 [68,108], ishal
tedavisinde [68], kanser tedavisinde [107], bogaz enfeksiyonlarinda [107],
kullanildig1 kaynaklarda yer almaktadir.
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4.1.161 Rubus sanctus Schreber

Sekil 4.199 Rubus santus

Yoresel Isimleri: Garanti, Garalt, Lokalite No: 23, 30, 34
Bogiirtlen
Kullanim kodu: 1A4, 1A7, 1A9, 1AL

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a)
b)
c)

d)

Meyveleri taze olarak yenilir. Yerel pazarlarda satilir.

Bitkini meyvelerinden regel yapilir (Sevim Sun, Nuran izmit, Mevlidiye Diri).
Bogiirtlen kokii 1sirgan, ceviz yapragi ve deli ¢avdar ile beraber karisim halinde
prostat hastalig1 tedavisinde kullanilir (Adem Budak, Figani Cetinbas, Ramazan
Ozkan) - (Reg. 25).

Bogirtlen kokii kaynatip suyu igilirse istah acar (Resat Karabas, Adem Budak,
Hamide Tahtaci).

Bitkinin kokii ve Isirgan otu (Urtica dioica) kokiinden hazirlanan karisim Zatiiree

hastaligina kars1 kullanilir (Resat Karabas, Yasar Acar) - (Reg. 26).
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Literatiirdeki kullanimu:

Gida [42,43,48,49,106,108], kan sekerine kars1 [29,42], egzamaya kars1 [30],
yanik tedavisinde [42], yara iyi edici olarak [43,49], cilt rahatsizliklarinda [29,43],
tansiyon dengeleyici [29], bobrek hastaliklarinda [29], idrar yolu hastaliklarinda [43],
kuvvet verici [43], grip, bogaz ve karin agrilarinda [46], kan durdurucu [49],

hemoroit tedavisinde [100] kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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RUBIACEAE

4.1.162 Rubia tinctorum L.

+. Kaynak: Wikimedia

Sekil 4.200 Rubia tinctorum

Yoresel Isimleri: Kok boya, Boya otu Lokalite No: 17, 21

Kullanim kodu: VA1

Kullanim amaci: Boya

Yoresel kullanimlari:
a) Bitkinin koklerinden kirmizi renk boya elde edilir (Fatma Okay, Hatice Arici,
Mehmet Okay)

Literatiirdeki kullanima:
Idrar ve safra artirict ve miishil [12], kok boya eldesinde [12,42,64]
kullanildig kayitlarda yer almaktadir.
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4.1.163 Salix cinerea L.

Sekil 4.201 Salix cinerea'dan yapilmis
sepetler Sekil 4.202 Salix cinerea

Yoresel Isimleri: Sogiit, Sorkun, Dere Lokalite No: 35, 36
sogidi
Kullamm kodu: VA3

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin geng dallar1 sepet, sele yapiminda kullanilir. Sepetlerin oriilecegi giiniin
oncesi sogiitler dallari suya 1slatilmaya birakilir (Hasan Ozkan, Ergiin Giindogan,
Nazmiye Ayit, Cemal Ayit).

b) Bitki Salix alba ile birlikte at arabalari i¢in tekerlek yapiminda kullanilirdi
(Hasan Ozkan, Ergiin Giindogan).

Literatiirdeki kullanima:

Dahilen yatistirici [12], kuvvet verici, ates diisliriicli, kabiz ve romatizma

agrilarina kars1 [12] kullanildig bilgisi kayitlarda yer almaktadir.
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SOLANACEAE

4.1.164 Datura stramonium L.

Sekil 4.203 Datura stramonium

Yoresel isimleri: Datula, Yaban tatulasi, | Lokalite No: 12,19
Tatula

Kullanim kodu: 11A1, VIA5

Kullanim amaci: Tibbi, Yatistiric

Yoresel kullanimlar:

a) Yaprak ve cicekleri kaynatilip igilince nefes darligini giderir (Rukiye Yagmur,
Emine Azman, Hacer Giin).

b) Yapraklar kurutulup ufalanir sigara gibi igilir. Nefesi acar ( Halil Ibrahim Ciice,
Ismail Solak, ibrahim Ozkaynak)

¢) Yapraklar1 kurutulup tiitiiniin igine katilir. Hafif uyusturma etkisi saglar (Rukiye

Yagmur, Ismail Solak, Omer Azman, Sevket Begkazan).

Literatiirdeki kullanima:
Keyif verici [12,43], astim Oksiirik ve kramplara karst [12,28,29], dis

agrisinda [28], oyuncak olarak [43], yanik tedavisinde [49], nefes darligina kars1 [49]
kullanildig1 kayitlara girmistir.
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4.1.165 Hyoscyamus niger L.

Sekil 4.204 Hyoscyamus niger

Yoresel Isimleri: Dis otu, Ban otu

Lokalite No: 6,29
Kullanim kodu: 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin tohumlar1 dis agrilarin1 kesmek ve ¢lirimiis dislerdeki kurtlar1 dokmek

icin kullanilir (Yasar Acar, Mehmet Altintas, Ramazan Ozkan, Adem Budak,

Ramazan Bulcak) — (Reg. 27).

b) Yapraklari yaralarin {izerine konularak sarilir. Yaralar1 ¢abuk iyilestirir (Sermin

Engin, Adem Budak, Kadir Cetintas).

Literatiirdeki kullanimu:

Yatistirici, agr1 kesici ve nefes darligina karsi [12], sigara olarak [12,50],

mide rahatsizliklarinda [30], dis agrisina karst [42] kullamildigr kayitlarda yer

almaktadir.
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4.1.166 Solanum nigrum L.

Sekil 4.205 Solanum nigrum

Yoresel isimleri: istifno, Kopek Lokalite No: 13, 20, 24
tiziimil, It tizimi, Deli domata
Kullanim kodu: 1A1

Kullanim amaci: Gida, T1ibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Yapraklari salata olarak yenilir (Fatma Kaya, Bahadinli, Senay Begkazan,
Nazmiye Sart)

b) Yapraklari alkollii sofralarda meze olarak tiiketilir (Mustafa Tiirker, Necat Kurt,
Taci Satilmuis).

c) Yapraklar haslanilip kabak ve sarimsakla beraber yemek olarak yenilir (Mehmet

Kaya, Ayse Kozak, Siilleyman Arici).
Litertiirdeki kullanimi:

Yatistirict ve agri kesici olarak [12], agizdaki yaralara kars1 [43], gida olarak
[42,43], siskinlik ve agrilara kars1 [101] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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STYRACACEAE

4.1.167 Styrax officinalis L.

Sekil 4.206 Styrax officinalis

Yoresel isimleri: Teshihlik

Lokalite No:1,3
Kullanilan kodu: VA4,VAG6,VIA13

Kullanim amaci: El sanatlan

Yoresel kullanimlari:

a) Sert meyvelerinden tespih yapilir ( Saniye Alkurt, Dudu Kurt, Sevim Kurt, Siikrii

Giider)

b) Dallarindan siipiirge yapilir (Saniye Alkurt, Dudu Kurt, Sevim Kurt)

c) Cigekli dallar1 durgun sulara balik avlamak igin ezilerek atilir. Baliklar1 sersemler

(Halil ibrahim Ciice, Omer Azman, Ismail Solak, Ali Dogdu).

Liteiirdeki kullanimau:

Tespih yapiminda [12,42,71], karin agrisina karst [29], hayvan yemi olarak

[42], seker hastalig1 ve nefes darliginda [107] kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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TAMARICACEAE

4.1.168 Tamarix smyrnesis Bunge

Sekil 4.207 Tamarix smyrnesis

Yéresel Isimleri: Ilgin, Yilgin

Lokalite No: 14,15

Kullanim kodu: VA4,VIA13

Kullanim amaci: El sanatlari

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin dallan siipiirge yapiminda kullanilir (Mehmet Okay, Resat Karabas,

Turan Unal, Ayse Kahya).

b) Bitki yorede ar1 otu olarak bilinir (Mustafa Ozbek, Idris Karagoz, Ali Gelibolu,

Resat Karabas).

Literatiirdeki kullanima:

Siis bitkisi [41] ve siiplirge yapiminda [64] kullanildig1 kayitlarda yer

almaktadir.
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TILIACEAE

4.1.169 Tilia argentea Desf. ex DC.

Sekil 4.208 Tilia argentea

Yoresel isimleri: Ihlamur Lokalite No: 8, 11, 14

Kullanim kodu: 1A7, 11A1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Yaprak ve ¢igekler demlenme usulii ile kaynatilip suyu grip ve soguk alginligina
kars1 icilir ( Umit Karabas, Ummiihan Asik, Ali Cakar).

b) Yaprak ve ¢igekler ¢ay olarak igilir (Ramazan Gen, Salim Karabacak, Hayriye
Efe, Mehmet Okay).

Literatiirdeki kullanimi:

Mide rahatsizliklarinda [28], bronsit tedavisinde [28,30] ve soguk alginlig
[28,30,42] tedavisinde kullanildig1 kayitlarda yer almaktadir.
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TYPHACEAE

4.1.170 Typha latifolia L.

‘ ( \ ¢ .. ) .'l'} i
Sekil 4.209 Typha latifolia Sekil 4.210 Typha latifolia - Siis

Yoresel isimleri: Saz, Sazlik Lokalite No: 15, 37

Kullanim kodu: VA8, VIA8

Kullanim amaci: El sanatlari, Siis

Yoresel Kullanimlar:

a) Evlerde ve igyerlerinde kurumus ¢igekleri vazolar igine siis olarak kullanilir
(Nazim Y1ldiz, Ramazan Ecerel, Hasan Korkmaz, Nevzat {zmit).

b) Bitki semer doldurmak i¢in kullanilir (Emin Emer, Giilsim Emer, Mevlidiye

Diri, Cevriye Karakas).
Literatiirdeki kullanima:

Dogumda [28], dekoratif amach [42,43] kullanildig1 kayitlarda yer

almaktadir.
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ULMACEAE

4.1.171 Celtis australis L.

Sekil 4.211 Celtis australis

Yoresel isimleri: Citlembik, Kara Lokalite No: 31,32

citlenbik
Kullanim kodu: 1A4

Kullanim amaci: Gida

Yoresel kullanimlari:
a) Meyveleri gida olarak tiiketilir (Sakir Kulp, Ismail Solak, Zahir Geng, Omer
Azman, Halil Ibrahim Kara).

Literatiirdeki kullanimu:
Gida olarak [12,42,64,71], ishal ve hipertansiyona karst [29] kullanildig:
kayitlarda bulunmaktadir.
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URTICACEAE

4.1.172 Urtica dioica L.

Sekil 4.212 Urtica dioica Sekil 4.213 Urtica dioica
Yoresel isimleri: Isirgan, Gidigken, Lokalite No: 4, 8, 9, 21
Yandirgan

Kullamilan kodu: IA1, IIA1

Kullanim amaci: Tibbi, Gida

Yoresel kullanimlari:

a) Bitkinin toprak iistii kisimlart borek i¢i olarak kullanilir (Serife Yildiz, Aysegiil
Mutlu, Rabia Mert).

b) Koy ekmegi yapilirken ekmegin tadi daha giizel olsun diye i¢ine bir miktar ince
kiyilmig 1sirgan yapragi konulur (Ahmet Kiigiikbag, Necati Erdem, Ayse Ugar).

€) Bitkinin toprak tstii kisimlar1 haslanilir izerine biraz un ve yumurta kirilip iyice
yogrulur. Daha sonra kofte yapilacak gibi ufak parcalar halinde kizgin yagin
icine atilip kizartilir ve yemek olarak yenilir (Necati Erdem, Cemile Yal¢inkaya)

d) Deli 1sirgan kokii suyla kaynatilir ve siiziiliir. Daha sonra hafif ilitip suyu kanser
tedavisi icin igilir (Resat Karabas, Hanife Giiner, Bayram Eren, Cemile
Yalginkaya) - (Reg. 28).
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e) Yapraklar suda haslanip yenilir. Mayasila ¢ok iyi gelir (Mevlidiye Diri, Fatma
Bayhan, Serife Cakici).
f) Toprak istii kisimlar1 kaynatilip (inflizyon) igilirse sa¢ dokiilmesini Onler

(Lutfiye Solmaz, Hatice Giiliimser, Mevlidiye Diri).

Literatiirdeki kullanimu:

Astim tedavisinde [28], mide rahatsizliklarinda [28,29], seker hastaligina
kars1 [28,29,43,46,50,108], Okstiriilk, balgam ve bronsit tedavisinde [28,43,65],
hemoroitlere kars1 [28,29,42,100,108], bobrek rahatsizliklarinda [28,46], kansizliga
kars1 [29], kanser tedavisinde [30,42,43,46,65,106,101,108,111], kan temizlemede
[41,101], sedef hastaligina kars1 [41], gida olarak [41,42,49,50,65,71,108], egzama
tedavisinde [46], deri hastaliklarinda [42], romatizma tedavisinde [43,46,107,108],
guatr tedavisinde [43,108], giines yaniklarma karsi [43], karaciger temizleyicisi
[50,111], idrar soktiirticii [101,111], verem tedavisinde [106], sa¢ dokiilmesine kars1
[108] kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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VERBENACEAE

4.1.173 Vitex agnus-castus L.

Sekil 4.214 Vitex agnus - castus

Yoresel isimleri: Hayit, Ayit Lokalite No: 13, 16, 37

Kullamim kodu: 11A1,VA3,VIA13

Kullanim amaci: Tibbi, El Sanatlar1

Yoresel kullanimlari:

a)

Romenler tarafindan toplanan geng¢ dallar sepet sele yapiminda kullanilir.
Hayitlar 1slanmaya birakilmadan kullanilir ( Yazgiilii Ibis, Ismail Solak, Nazmiye
Ayit).

Bitki ar1 otu olarak bilinir (Yazgiilii Ibis, Resat Karabas, Burhan Karagéz).
Yapraklar1 ezilerek ayaktaki yaralara berelere sarthir (Mehmet Kalaman, Hasan
Eker, Hanife Ozdemir).

Yapraklar1 ayaklar kokmasin diye ayakkabi i¢ine konulur (Hasan Eker, Osman
Giiler, Umit Karabas, Muharrem Ibis).

Kuru meyveleri hap gibi suyla beraber {inde 2-3 tane yutulur. ishali keser (Hasan
Eker, Ismail Solak, Ummiihan Asik).

241



f) Tohumlar kaynatilarak igilir. Mantar hastaligini keser (Mehmet Mutlu, Hasan
Eker, Ramazan Ecerel) - (Reg. 29).
g) Yapraklar bir bez araciligiyla bas kismina sarilirsa bas agrisin1 keser (Nazmiye

Ayit, Erol Ince, Necati Sarikaya).

Literatiirdeki kullanima:

Idrar artiric1, gaz soktiiriicii ve yatistiricr [12], giivelere kars1 [12,42], mide
rahatsizliklarinda [29,30], ar1 ve yilan sokmalarinda [29,65], karin agrisina karsi
[29,42], bas agrilarinda [30,42,65], egzama tedavisinde [42], ates diisiiriicti [42], yara
tedavisinde [42], sepet ve sele yapiminda [42,64,71], hali kilim boyamasinda [42],
nazarlik olarak [42], hayvan tedavisinde [46], mantar hastaliklar1 tedavisinde [46],
adet diizenleyici [65] olarak kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.

Sekil 4.215 Vitex agnus - castus ‘tan Sepet yapimi
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VITACEAE

4.1.174 Vitis vinifera L.

Sekil 4.216 Vitis vinifera Sekil 4.217 Asma yapragi

Yoresel isimleri: Asma, Uzim Lokalite No: 24, 35, 37
Kullanim kodu: I1B1, IB4, IB9, IIB1

Kullanim amaci: Gida, Tibbi

Yoresel kullanimlar:

a) Meyveleri dogrudan yenilir.

b) Kara iiziim kansizliga karsi kullanilir (Fatma Bayhan, Hiiseyin Kocabas, Giilsiim
Emer, Safiye Gokay).

€) Yapraklarindan sarma yapilir (Nezahat Bayram, Nazmiye Sari, Taliye Akay,
Hatice Giin).

d) Meyvelerinden pekmez yapilir (Giilsim Emer, Necati Sarikaya, Cevriye
Karakas).

e) Uziim pekmezinin i¢ine karabiber katilarak oksiiriik ve bogaz agrilarma karsi

kullanilir (Recep Diri, Ummiihan Diri, Hiiseyin Cetin).
Literatiirdeki kullanimi:

Idarar artiric1, yatistirici, miishil, kuvvet verici [12], gida olarak [42,43,64],

sag ve cilt temizlemede [43] kullanildig1 kayitlara girmistir.
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ZYGOPHYLLACEAE

4.1.175 Peganum harmala L.

Sekil 4.218 Peganum harmala Kaynak: agaclar.net

Yoresel isimleri: Uzerik Lokalite No: 25

Kullanim kodu: 11Al, VA7, VIAG

Kullanim amaci: Tibbi, Nazar

Yoresel kullanimlari:

a) Uzerik bitkisinin tohumlar1 yagda kavrulur daha sonra doviilerek ezilir. Siiziintii
Basur hastaligina kars1 kullanilir (Nazim Y1ldiz, Mehmet Kalaman) - (Reg. 30).

b) Yaz gara adi verilen iki sira ipe dizilmis tizerik tohumlar1 bebeklerin besiklerine
asilir. Nazarlardan ve tehlikelerden korur (Muharrem Ibis, Hasan Eker).

¢) Yeni dogmus bebeklerin besiklerinin yaninda tizerik tohumu yakilir. Dumani
besige iiflenir kétiiliiklerden korusun diye (Yazgiilii Ibis, Ramazan Ecerel, Hasan
Eker).

Literatiirdeki kullanima:

Yaku, tiitsti [42], nazarlik [41,42,50,106], Siis yapimi [50,106], 6len kisinin
ardindan yapilan anmalarda [50], hemoroit tedavisinde [100], mide, karin ve bas
agrilarinda [107], tansiyona kars1 [107], bebek gazinda [107] kullanildig1 kayitlara
girmistir.
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4.1.176 Tribulus terrestris L.

Sekil 4.219 Tribulus terrestris

Yoresel Isimleri: Deve ¢okerten

Lokalite No: 7, 14, 15, 17
Kullanilan kodu: 1Al

Kullanim amaci: Tibbi

Yoresel kullanimlari:

a) Toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon bobrek ve safra taslarina karsi cay

olarak icilir (imdat Gedik, Resat Karabas, Asiye Ozlen).

Literatiirdeki kullanimi:

Mide agrilarinda [28], idrar soktiiriicii [28], astim tedavisinde [28], bobrek
hastaliklarinda [28,29,30,46,106,108], hipertansiyona kars1 [29,46,108], prostat
tedavisinde [30], kalp hastaliklarina kars1 [42,46,49,107], yara ve ¢ibanlarin

tedavisinde [107] kullanildig: kayitlarda yer almaktadir.
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4.2 Tedavide Yararlanilan Baz1 Bitkisel Receteler

Recete 1.

Bir miktar (3-4 su bardagi) su kaynatilir. Kaynama sicakliginda iistiine géz
karar1 bir avug¢ altin otu (Ceterach officinarum) atilir. Caydanligin her tarafi
kapatilarak 3-4 dakika kaynatma islemi devam ettirilir. Daha sonra hazirlanan
infiizyon ilitilmaya birakilarak giinde 2-3 defa 1-2 bardak igilir. Bobrek ve safra

kumunu tagini distiriir-eritir.

Recete 2.
Kizilgam (Pinus brutia) agaglarindan genelikle ekim-kasim aylarinda sizan

recineler (sorkug) toplantyor. Cam sorkucu bir miktar bal ile karigtirilip sabahlar1 a¢
karila 1-2 kasik yenildiginde mide yaralarini (iilser) iyilestirir. Ayrica ¢cam sorkucu

haricen insan ve hayvan yaralarina iyi edici olarak siiriliir.

Regete 3.

Kizilgam (Pinus brutia) agacglarindan genelikle ekim-kasim aylarinda sizan
regineler (sorkug) toplaniyor ve toprak canaklar i¢inde kaynatiliyor. Daha sonra bir
tillbent araciligiyla siiziiliiyor. Siiziintii beyaz bezler {izerine kisim kisim dokiilerek
kurutulmaya birakiliyor. Kuruyan siiziintii ¢cam sakizi olarak ydresel pazarlarda sifa

amaci ile satiliyor. Bu sakiz agizda ¢ignendiginde mide agrilarini keser.

Recete 4.
Yilan birgag1 (Dracunculus vulgaris) nin kirmizi sébeklerinin, misir disi gibi
taneleri mayasil (basur) hastaligi tedavisi i¢in kullanilir. Giinde 2-3 defa olmak tizere

1-2 adet dis hap gibi su ile yutulur.

Recete 5.

Bitkinin (Conyza canadensis) toprak istii kisimlar1 bir kova kadar su ile
beraber kaynatilir. Kaynama isleminden sonra dekoksiyon siiziiliir.  Siiziintii
saclarda bit ve kasinti olusumunu gidermek-onlemek amaciyla sa¢ yikamada
kullanilir. Eger kasint1 sa¢ ve deride beraber goriiliiyorsa hazirlanan siiziintii ile

banyo yapilir.

246



Recete 6.

Gebere (Capparis spinosa) bitkisinin olgun meyveleri bir kaba konularak
iistlerine bir agirlik konulur. Bir giin sonra kabin i¢inde meyvelerden sizan morumsu
su alinir ve yara-bere olan bolgelere 1 hafta boyunca siiriiliir. Eger yaralar ayaklarda

ise ayaklar 3-4 giin boyunca 10’ar dakika bu morumsu su i¢inde tutulur.

Recete 7.

Kantaron (Hypericum perforatum) kurutulduktan sonra iist ¢igekli kisimlari
kesilir. Ortalama 1 kg zeytinyagi igine 7-8 adet kantaron bitkisinin ¢igekli filizleri
elde ufalanip konulur. Bu karisim dogrudan giines gérmeyen bir yerde en az 40 giin
bekletilir. Daha sonra karisim siiziiliir. Bir hafta siireyle giinde 1 kasik sabah ag
karinla igilirse mide ve bagirsak yaralarin1 hizli bir sekilde iyilestirir. Ayrica bu

eriyik yaralara ve kesiklere siiriiliir.

Regete 8.
Pamukla (Cistus salviifolius) bitkisinin taze yapraklart ezilerek kesik, yirtik
vb. kan akan durumlarda kan akisini durdurmak ic¢in yaranin istiine bastirilirip

sarilir.

Recete 9.

Yarim ¢ay bardagi kaynatilmis suya 3-4 damla deli hisir (Ecballium
elaterium) meyvesinin suyu damlatilir. Uzerin kantaron (Hypericum perforatum) ve
zeytinyag1 karigimi ile tamamlanir. Siringayla burnun igine iiste dogru giinde bir kez
2-3 damla birakilir. Bu islem 1-2 hafta devam ettirilir. Siniizit ¢6ziiliir ve burundan

dokiiliir.

Recete 10.

Act diillek (Ecballium elaterium) kokii ¢ikarilip temizlendikten sonra
rendeden gegirilir. Daha sonra direk giines gormeyen bir ortamda kurutulur.
Kurutma igleminden sonra 6 giin slireyle sabah kahvaltisindan sonra giinde yarim cay

kasig1 yenilir. Egzama ve ona bagli el ve ayaklardaki kasintilar1 keser.
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Recete 11.

Bitkinin (Momordica charantia) meyveleri olgunlastiginda kabuk catlar ve
icindeki kirmiz1 tohumlar disar1 ¢ikar. Bu olgunlagsmis kirmizi tohumlar (bir avug
kadar) yarim kg zeytinyagi i¢inde 1 hafta kadar bekletilir. Daha sonra olusan karisim
mide agrilar1 (ilser, gastrit vb.) i¢in sabahlar1 a¢ karmnla bir yemek kasigi kadar

yenilir.

Recete 12.

Act filiz (Tamus communis) bitkisinin toprak altindaki yumrusu ¢ikarilip
soyulup temizlenir. Daha sonra yumru kesilerek igindeki beyaz siit disar1 akitilir. Bu
siit bacaklarda kollarda agrili romantizmal bolgelere siiriiliir. Agriyr hizli bir sekilde

keser.

Regete 13.
Bitkinin (Euphorbia apios) yumru seklindeki kok kisimlari kabizliga karsi
kullanilir. Bitkinin kok kismi taze olarak veya kurutularak soyulup yenildiginde 10

dakika i¢inde hizl1 bir sekilde ishal yaptirir.

Regete 14.

Bitkinin (Juglans regia) taze yapraklari dekoksiyon hazirlanir. Hazirlanan
dekoksiyon siiziillip 1litilmaya birakilir. Daha sonra ayaklarda mantar hastaligi olan
kisiler ayaklarin1 bu suyun iginde 15-20 dakika bekletirler. Bu islem 4-5 giin ard

arda tekrarlanir. Mantar hastaligi ortadan kalkar.

Recete 15.

Bir miktar (3-4 su bardagi) su kaynama sicakligina kadar isitilir. Kaynama
sicakliginda i¢ine 5-6 adet karabas otu (Lavandula stoechas) atilir. Daha sonra
caydanlhigin her tarafi kapatilarak 5 dakika kadar kaynatma iglemi devam ettirilir.
Hazir olan infiizyon biraz ilitildiktan sonra siiziilerek ¢ay igilir. Infiizyon kolesterolii

diistirmek, damar tikanikligini gidermek ve adet diizensizligine karsi igilir.
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Regete 16.

Cirislik (Asphodelus aestivus) bitkisinin toprak altinda kalan havug seklindeki
kokleri ¢ikarilir temizlenilir. Daha sonra soyulup iyice ezilir. Ustiine ufalanan
kizilgam reginesi 2-3 yemek kasig1 kadar inek siitii ve zeytinyagi konulur. Iyice
karistirilip siiziiliir. Katilagan siiziintii krem gibi yara berelere siiriiliir. Yaralar1 ¢ok

cabuk iyilestirir.

Recete 17.
Cirislik (Asphodelus aestivus) bitkisinin toprak altinda kalan havug seklindeki
kokleri ¢ikarilir temizlenilir. Temizlenen 4-5 kok pargasit soyulup kaynatilir.

Hazirlanan dekoksiyon hafif ilitilip i¢ilirse mide yara bereleri iyilestirir.

Regete 18.
Sidikkesen (Ruscus aculeatus) otunun kirmizi meyveleri toplanip kurutulur.
Kurutulan meyveler altin1 1slatan ¢ocuklara giinde 1 tane suyla beraber hap gibi

icirilir. Bu islem 1-2 hafta boyunca devam ettirilirse iseme problemi ortadan kalkar.

Regete 19.
Bitkinin (Viscum album) agaclarinda yar1 parazit olarak yasayan bitki
toplanilip kanser hastaligina karsi kullanilir. Bir miktar bitki kullanilarak hazirlanan

inflizyon 1 hafta boyunca sabah aksam igilir.

Regete 20.
Yemis (Ficus carica) bitkisinin yapraklari koparildiktan sonra yaprak
damarmdan akan siit ellerde, kollarda veya ayaklarda ¢ikan sigillere siiriiliir. Islem

giinde 2 kez ve 3-4 giin ist iiste siirtiliirse sigilleri kurutup gegirtir.

Recete 21.

Gelincik (Papaver rhoeas) bitkisinin yapraklar1 toplanilip bir kapta ezilir.
Bitkinin ezilen yapraklari gelincik ¢ikarmis (viicudu kirmizi lekelerle dolmus)
cocuklarin biitiin viicutlarina siiriiliip yarim saat kadar beklenilip coguga banyo

yaptirilir. Bu islem 2-3 defa tekrarlanirsa gelincik hastaligini gecirir.
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Recete 22.

Sinir otu (Plantago major) bitkisinin yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon
stiziildiikten sonra 1litilmaya birakilir. Daha sonra 2-3 bardak bardak igilir. Bu islem
1 hafta boyunca tekrarlanirsa Mide iilserini (Mide ve sindirim yollarindaki yaralari)

hizlica iyilestirir.

Recete 23.
Kabakulak otu (Ranunculus ficaria) bitkisinin taze yapraklar1 ezilerek
kabakulak bolgesinin iizerine sarilir. Bu igslem 2-3 giin devam ettirilir. Kabakulak

hastaligin1 gegirir.

Recete 24.

Calt1 (Paliurus spina-christi) bitkisin kurutulmus ¢altilar1 kaynatilmis suyun
igine atilir (bir avug kadar). Kaynama islemi 5 dk kadar siirdiiriiliir. Daha sonra
hafif 1limas1 beklendikten sonra g¢ay gibi igilir. Mide agrisin1 ve gazi gegirir.

Derideki alerjik sivilceleri, sirttaki sivilceleri yok eder.

Regete 25.

Bogiirtlen (Rubus sp.) bitkisinin dallarinin topraga temas edip kok saldiklari
kisimlardaki yeni kok pargalari, deli cavdar (Secale sp.) kokii pargalari, Isirgan
(Urtica dioica) otu bitkisinin yapraklar: ve ceviz (Juglans regia ) yaprag: karistirilsip
2-3 litre suyla beraber kaynatilir. Hazirlanan dekoksiyon 1litildiktan sonra giinde 2
defa 1-2 bardak igilir. Bu islem 1 hafta boyunca tekrarlanir. Prostat hastaligini

lyilestirir.

Recete 26.

Bogiirtlen (Rubus sp.) ve Isirgan (Urtica dioica ) bitkilerinin toprak altindaki
kokleri ufalanip karigim halinde 4-5 bardak kadar su ile beraber kaynatilir.
Hazirlanan dekoksiyon sabah-aksam 1-2 bardak igilir. Bu islem yda 1 hafta olmak

izere 3-4 ay siirdiiriiliirse Zatiiree hastaligini hizla iyilestirir.
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Recete 27.

Dis otu (Hyoscyamus niger) bitkisinin bir avu¢ kadar tohumlari ¢ikarilir. Bir
kaba soguk su doldurulur. Kabin igine bir tas konur. Tasin iistiine biraz koz
birakilir. Tohumlar kéziin i¢ine atilir ve agiz agilarak kdzden ¢ikan duman agza

almir. Dis agrisini keser. Diglerdeki ve dis etindeki siyah kurtlar1 doker.

Recete 28.

Isirgan otu (Urtica dioica) bitkisinin toprak altindaki kokleri ¢ikarilip
temizlenir. Kokler temizlendikten sonra 3-4 giin direk gilines gérmeyen yerde
kurumaya biraklir. Kuruma islemi gerceklestikten sonra géz karart bir miktar kok
kullanilarak dekoksiyon hazirlanir. Hazirlanan dekoksiyon kanser hastaligina karsi

i¢ilir.

Regete 29.

Hayit (Vitex agnus-castus) bitkisinin kurumus tohumlari toplanir. Kurmus
tohumlarindan bir avu¢ kadar1 kullanilarak 4-5 bardaklik su ile dekoksiyon
hazirlanir. Hazirlanan dekoksiyon giinde 1-2 bardak igilirse mantar hastaliklarini

gegcirir.

Recete 30.
Uzerik (Peganum harmala) bitkisinin tohumlar1 yagda kavrulur daha sonra
doviilerek ezilir. Eriyik siiziildiikten sonra sabah ag¢ karinla bir ¢ay kasigi kadar

yenilir. 1-2 hafta boyunca uygulama devam ettirilir. Basuru hizlica gegirir.
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Kodlar ve Lokaliteleri

4.3 Arastirma Alaninda Tespit Edilen Bitki Taksonlar1 Listesi, Kullanim

Arastirma alaninda yapilan incelemelerde 76 familya ve 194 cinse ait tiir ve

tiraltt seviyede 239 bitki taksonunu ile ilgili kullanim g¢esitleri kaydedilmistir.

Calisma kapsaminda 239 bitki taksonuna ait ylizlerce yoresel isim tespit edilmistir.

Yorede tespit edilen yiizlerce yerel isim Tablo 4.1°de verilmistir.

Yorede bitki

taksonlarmin ydresel Tiirk¢e isimlerinin yaninda 6zellikle Burhaniye ilgesinde bazi

bitki taksonlarina ait Rumca isimlerde kaydedilmistir.

Aragtirma alninda tespit

edilen bitki taksonlar1 Familya, Cins ve Tiir adlarina gore alfabetik olarak verilmistir.

Bitkilerin kullanim kodlar1 Ertug ve ark. [47] tarafindan yapilan projeye gore

yapilmustir.

Tablo 4. 1 Arastirma Alaninda Tespit Edilen Bitki Taksonlarmin Listesi, Kullanim
Kodlar1 ve Lokaliteleri

Familyasi Cins/Tiir ad1 | Yerel ad1 Kullamm | Lokalit | Press
Kodu e /Ornek
No No
1. Amaranthaceae | Amaranthus Kirmizi bacak, 1A1 13,17, | 207, 208
retroflexus L. | Sirken, Vilita 18
2. Anacardiaceae Pistacia Melengig, I1A4, VA5, |13 101, 102
atlantica Desf | Citlembik VA7,
VIA12
3. Anacardiaceae Pistacia Melengig, I1A4, VA5, | 1,2 103
terebinthus L. | Citlembik VA7,VIALl
2
4. Anacardiaceae Pistacia vera | Antep fistig1 1B4 18,19 | 146
L.
5. Anacardiaceae Rhus coriaria | Sumak, somak 1A8 1,2 133
L. 0:26
6. Apiaceae Anethum Dere otu 1ALl 4,5
graveolens L.
7. Apiaceae Apium Kereviz IB1,11IB1 | 35
graveolens L.
8. Apiaceae Conium Baldiran otu, VA5, 7 177,178
maculatum L. | Zehirli baldiran | VIIA4
9. Apiaceae Echinophora Cortiik otu, 1A8, 21,24 | 13,14
tenuifolia L. Tursu otu, VIIAS
subsp. Tarhana otu
sibthorbiana
(Guss) Tutin
10. | Apiaceae Eryngium Seker dikeni, IAL, lIAL1 | 1,8, 144, 145
campestre L. | Kaldirek 15, 18
11. | Apiaceae Foeniculum Arapsagi, 1AL, IB1, 1,2, 122,123
vulgare Miller | Rezene, 1A7, 1AL 13,17
Malatura,

Malata, Hiillebe
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12. | Apiaceae Myrrhoides Takim Otu VA5 30,31, |92, 93
nodosa (L.) 32
Cannon
13. | Apiaceae Oenanthe Alan 1Al 1,2,4, | 179,180
pimpinelloides | maydanozu 17
L.
14. | Apiaceae Opopanax Kaymecik 1AL 4,8,9 | 134
hispidus
(Friv.) Gris.
15. | Apiaceae Petroselinum Maydanoz IB1, 1IB1 13,14
crispum
(Miller)
AW Hill
16. | Apiaceae Sium sisarum | Kazayagi IALIIAL, | 8,9 229, 230
L. var. VIA1S
lancifolium
(Bieb.) Thell.
17. | Apiaceae Tordylium Kafkaliza, 1AL,11AL, 13 67, 68
apulum L. Singirdak otu, VIAL6
Sakiz otu
18. | Apocynaceae Nerium Zakkum, ag1 | A1, 7,8, 153
oleander L. yapragi VIAS8 13,14
19. Araceae Dracunculus Yilan bir¢agi, 1AL IIA2 11,31, | 193,194
vulgaris Kopeksiyen 34 0:28
Schott.
20. | Arecaceae Washingtonia | Palmiye VIB8 13, 22
filifera (J.
Linden ex
André) H.
Wendl.
21. | Araliaceae Hedera helix Sarmagik, Dag | I1Al 23,24 | 227
L. sarmagig1
22. | Aspleniaceae Ceterach Altin otu 1ALl 25,30 |40
officinarum
DC.
23. | Asteraceae Achillea Civanpergemi, 1Al 28 186, 187
millefolium L. | percem
24. | Asteraceae Anthamis sp. Papatya, 1A7, 1AL 1,2,8 |73
Babacha 10, 30
25. | Asteraceae Artemisia Pelin otu, Kafur | VIA8,IIAl | 3,4 37
absinthium L. ,
26. | Asteraceae Artemisia Feslegen otu- VIAS, 9 10
annua L. kolonya otu VIIA5
27. | Asteraceae Calendula Nergiz VIB8 7
officinalis L.
28. | Asteraceae Carduus sp. Sulu diken 1A2 1,6,9 | 77,78
29. | Asteraceae Carthamus Karaborek 1A2 20, 36 80
lanatus L. dikeni
30. Asteraceae Chondrilla Act hindiba, 1AL, 1AL 12, 36 119
juncea L. Sar1 hindiba,
Sakiz otu
31. Asteraceae Cichorium Hindiba, 1AL, 1AL 12,14, | 240, 241
intybus L. Indibahar, 15
Indiba
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32. Asteraceae Cnicus Yumusak hasan, | IAL1,IA2,1l1 | 14,15, | 157, 158
benedictus L. | Sevketi bostan, | Al 17
Akdiken,
Mayasil otu
33. | Asteraceae Conyza Bit otu AL 7, 24 3,4
canadensis
(L)
Cronquist.
34. | Asteraceae Cynara Enginar IB1, IB4, 35
scolymus L. 11B1
35. | Asteraceae Helianthus Ay cicegi IB4 35, 36
annuus L.
36. | Asteraceae Helianthus Yer elmasi IB3 35, 36
tuberosus L.
37. | Asteraceae Inula Caksir gayt, IA7,11A1 | 24 0: 37
heterolepis Ceksir ¢ay1
Boiss.
38. Asteraceae Scolymus Akkiz, Ak 1ALIA2,11 | 3,4, 175, 176
hispanicus L. | diken, Telli Al IVA 18, 19,
gomlek 25
39. Asteraceae Senecio Giivercin otu, IVA 7,16, 33
vulgaris L. Kanarya otu 23
40. | Asteraceae Silybum Kenger dikeni, 1A2,11A1, 5,7, 151, 152
marianum (L.) | deve dikeni, IVA 12,16
Gaertn. Akkiz dikeni
41. Asteraceae Sonchus asper | Esek helvasi, 1AL1IAL, 5,8, 28
(L.) Hill Siitgiik otu IVA 14,15
subsp.
glaucescens
(Jordan) Ball
42. Asteraceae Taraxacum Tathh  hindiba, | IALIIAL 3,4, 34, 35
officinale Indibahar, 20, 21
Wigg. Radika
43. Bignoniaceae Campsis Boru ¢igegi, VIB8 22
radicans Seem | sarmasik
44, Boraginaceae Anchusa Sigir dili 1AL11A1 9,11, 94
azurea Miller 15, 35
45, Brassicaceae Capsella Tavuk biizey, 1Al 8,9 83
bursa-pastoris | Tavuk biiziigii, 0:38
(1) Medik. Tavuk musurati,
ufak musurat,
Kus gicisi, gici
46. Brassicaceae Cheiranthus Sebboy VIB8 11,12
cheiri L.
47. Brassicaceae Eruca sativa Roka IB1, 11B1 12,13, | 44
Miller 14
48. Brassicaceae Lepidium Tere IB1, 1IB1 8
sativum L.
49, Brassicaceae Lepidium Musurat otu- 1AL,11A1 8, 10, 69,70
ruderale L. yabani tere 24,25 | 0:27
50. Brassicaceae Matthiola Sebboy VIB8 9 74
incana (L.) R.
Br.
51. Brassicaceae Nasturtium Su teresi, Cimen | 1Al 37 189, 190

officinale R.
Br.

otu, Gerdeme
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52. Brassicaceae Raphanus Turp otu 1AL,11A1 7,8,9 |41,42
raphanistrum
L.
53. Brassicaceae Sinapis alba Hardal otu IAL, IIA1 | 3,59, | 89
L. 15, 17
54, Brassicaceae Sinapis Hardal 1AL,11A1 1,8
arvensis L.
55. | Campanulaceae | Campanula Inekmemesi 1A2 2, 30, 21, 22
lyrata Lam. 31
subsp. lyrata
56. | Capparaceae Capparis Gebere, Kapari IA4, 1A6, | 35,36 | 20
spinosa L. 1AL
57. Caprifoliaceae Sambucus Zince, Murver 1AL 2 128,129
nigra L.
58. | Caryophyllaceae | Stellaria Ciciibiici, 1ALl 23,24, | 45,46
media (L) Vill | Cicibici 33,34
59. | Chenopodiaceae | Salicornia Deniz bériilcesi, | 1A2, 1AL, | 22 135,136
europaea L. Deniz fasiilyesi | VIIA8
60. | Chenopodiaceae | Salsola soda Deniz fasiilyesi | 1A2, 1ALl | 22 138
L.
61. Chenopodiaceae | Beta trojana Pazi 1ALl 36
Pamuk. apud.
Aellen
62. Clusiaceae Hypericum Kantaron IHAL1IA2 | 25,26, | 25,26
perforatum L. 29, 35
63. Clusiaceae Hypericum Kantaron, Soluk | 11A1 30,31 95,96
montbretii kantaron
Spach..
64. | Cistaceae Cistus creticus | Pamukluk, AL, HIA, | 19,24, | 223,224
L. Pamuklu, VIAL3, 27,30
Pamukla, VIIA2
Tavsanak,
Tavsancik
65. | Cistaceae Cistus Pamukla AL, HIA, | 26,27 | 219
laurifolius L. VIA13
66. | Cistaceae Cistus Pamuklu, AL HIA, | 7,8,34 | 221,222
salviifolius L. | Pamukla, VIA13
Tavsanak,
Tavsancik
67. Cornaceae Cornus mas L. | Kizilcik 1A4, 11A1 5
68. Cucurbitaceae Cucurbita Kabak 1B4, IB7 17,18
pepo L.
69. Cucurbitaceae Ecballium Acidiivelek, 1Al 3, 10, 1,2
elaterium (L.) | Deli kavun, 13
A. Rich Cirtatan
70. | Cucurbitaceae Lagenaria Siis kabagi, VB5, VB7, | 3,4,37 | 0:34
siceraria Su kabagi VIB8
(Mol.) Standl.
71. | Cucurbitaceae Momordica Kudret nari 11B1 14 0:39
charantia L.
72. Cupressaceae Juniperus Ardig, Katran | AL A, | 5 56,
oxycedrus L. ardici IVAVIA3, 0:57
VIAL6
73. | Cupressaceae Cupressus Selvi, servi 1A, VA5 | 12 0:58

sempervirens L.
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74. Dennstaedtiacea | Pteridium Yapildak, VIA18 24, 25 | 131, 132
e aquilinum (L.) | Egrelti
Kuhn
75. Dioscoreaceae Tamus Aci filiz, Filiz, 1A2,11A1 1,3,4, | 140,141
communis L. | Yadirgan, 11 0:59
Sarmagik
Gavur boriilcesi
76. Ebenaceae Diospyros Hurma, Trabzon | 1B4 7
kaki L. fil. hurmasi
77. Eleagneaceae Elaeagnus Igde IB4, 11A1 14,15
angustifolia L.
78. | Ericaceae Arbutus Davulga, A, IVA, |5,9,18 | 130
andrachne L. | Davulgt VA5 0:41
Kara davulga,
79. Ericaceae Arbutus unedo | Davulg: tizimii, | 1A4,I1A, 59 126
L. Dag ¢ilegi, IVA, VA5 0:42
Davulga, Ak
davulga,
80. Ericaceae Erica arborea | Piiren, Piren otu | IA7,11AL, 8,10 124, 125
L. VA4,VIA8
VIIA5
81. Ericaceae Rhododendron | Agi otu VIAS8 7,8 36
luteum Sweet
82. Euphorbiaceae Euphorbia Stitlegen, Balik | 11A2, 4,9, 167
myrsinites. L. otu VIA7 19, 23
83. Euphorbiaceae Euphorbia Siirgen otu 1A3,11A1 26 71, 72
apios L.
84. | Fabaceae Adenocarpus | Ak sigirgt IVA 17,18, | 113, 114
complicatus 24, 25,
(L.) Gay 26
85. Fabaceae Ceratonia Keg¢i boynusu 1A4, 1ALl | 13
siliqua L.
86. Fabaceae Cercis Erguvan, Keci VA8,VIA8 | 17,35, | 184
siliquastrum gevisi , VIA13 36
L. subsp.
siliquastrum
87. Fabaceae Cicer Nohut IB4, IVB 18, 19
arietinum L.
88. Fabaceae Cicer Yabani nohut 1A4, IVA 30,31, | 147,148
montbretii 32
Jaub. et Spach
89. Fabaceae Melilotus Sart tirfil IVA 23,24 | 75,76
italica
(L.) Lam.
90. | Fabaceae Ornithopus Insan tirnag, IVAVIAL | 35,36 |24
compressus L. | Boynuzluk 6
91. | Fabaceae Phaseolus Arsin fasulye IB4
vulgaris L.
92. Fabaceae Spartium Stiipiirgelik, VA4, VIAS | 4,5,6, | 159, 160
junceum L. Katirtirnagi 33
93. Fabaceae Trifolium Tirfil IVA 20 246
campestre
Schreb.
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94, Fabaceae Trifolium Turfil IVA 36 247
clusii Gord. Et
Gren.

95, Fabaceae Trifolium Turfil IVA 10,11 248
hirtum All.

96. Fabaceae Trifolium Turfil IVA 12 100
purpureum
Lois.

97. Fabaceae Trifolium Tirfil IVA 12 249
repens L.

98. Fabaceae Vicia cracca Efek IVA 17,18 110, 111
L.

99. Fabaceae Vicia sp. Tarfil IVA 17 116

100. | Fabaceae Vicia faba L. Bakla IB4, IVB 23,24

101. | Fabaceae Vicia sativa L. | Turfil IVA 17

102. | Fabaceae Vigna sinensis | Boriilce IB4 4,5
(L.) Endl.

103. | Fabaceae Pisum Sativum | Bezelye 1B4 4
L.

104. | Fabaceae Wisteria Mor Salkim VIA8 22
sinensis
(Sims) DC.

105. | Fagaceae Castanea Kestane, 1A4, VAS, | 18, 30 173
sativa Miller VIAL8

106. | Fagaceae Quercus cerris | Kizil mese A, IVA, | 6,8,19 | 254
L. subsp. VA1, VA4
cerris

107. | Fagaceae Quercus Pelit, pinar, IHIA, IVA, | 11, 31,
coccifera L. Kizil pelit VA18 34

108. | Fagaceae Quercus Mese, Cal1 A, IVA, | 8,21, 0:60
infectoria mesesi, Mazi VAl 25
Olivier subsp. | ¢ali, Maz1 mese
infectoria

109. | Fagaceae Quercus Kara mese, A, IVA | 6,9 0:61
pubescens Mese
Willd. Mese ¢alisi,

110. | Fagaceae Quercus Mese A, IVA | 24 252
trojana P. B.
Webb.

111. | Fumariaceae Fumaria Sahtere otu 1Al 9,11, 53
officinalis L. 12

112. | Gentianaceae Centaurium Kantaron, 1ALl 24 38, 39
erythraea Kirmizi
Rafn kantaron

113. | Geraniaceae Erodium Leylek 1AL, 8, 12, 55
cicutarium gagamasi, VIA16 24, 27
(L.) L’Herit Kocakar1 ignesi,

Saat otu, Ignelik

114. | lllecebraceae Herniaria Sabun otu VIAL2, 32 236, 237
hirsuta L. VIIAS

115. | Iridaceae Crocus Cigdem VIAS8 8,9,11 | 127
pallasii Goldb.
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116. | Iridaceae Iris germanica | Zulfa VIB8 11, 20 174
L.
117. | Juglandaceae Juglans regia | Ceviz IB4,11B1, | 11,20
L. VB1, VB5
118. | Juncaceae Juncus acutus | Kovalik VA8 VIAL | 11,13, | 244,245
L. Kova otu 6 17
119. | Lamiaceae Lavandula Karabas otu, 1A7,11A1 9,29 52
stoechas L. Karabas
subsp.
stoechas
120. | Lamiaceae Marrubium Dag ¢ay1 1A7,11A1 24,25 | 172
vulgare L.
121. | Lamiaceae Melissa Ogul otu, 1A7,11A1, 23,24, | 30,31
officinalis L Melisa, Melis VIIA5S 25
subsp. altissima | oty A otu
(Sm.) Arcangeli Lin’10n otu ’
122. | Lamiaceae Mentha Nane, 1A7, 1A8, 12,14 | 234,235
longifolia (L) | Yabani nane 1ALl
Hudson subsp.
typhoides
123. | Lamiaceae Mentha Filiskin, 1A7, A8, 23 231,233
pulegium L. Mentollii 1ALl
adagay1, Yarpuz
124. | Lamiaceae Mentha Nane IA8, 1Al | 23 57, 58
spicata L.
125. | Lamiaceae Micromeria Bogumlu c¢ay, | IA7,11A1 | 2,29, 163, 164
myrtifolia Dag ¢ay1 35
Boiss. et
Hohen
126. | Lamiaceae Ocimum Feslegen IB8,VIBS, | 7,8,10 | 154
basilicum L. VIIB5
127. | Lamiaceae Origanum Tas kekigi, Dag | IA7,1A8,11 | 10,18, | 161, 162
onites L. kekigi, Akbas AlVIA2 24,31
kekik
128. | Lamiaceae Origanum Deli kekik, IA7,1A8,11 | 17,18, | 65, 66
vulgare L. Karakekik, Al 30,31
subsp. hirtum | Giive kekigi
(Link)
letswaart
129. | Lamiaceae Origanum x Mercankdsk IBS, 1IB1, | 24,31 238, 239
majoricum L. VIBS,
VIIB5
130. | Lamiaceae Rosmarinus Biberiye, Mezar | IB7,1IB1,V | 3, 15, 43
officinalis L. otu, Kirse ¢igegi | IB8,VIIBS | 20
131. | Lamiaceae Salvia Bos yapragi, IA7,11AL1,1 | 21,23, |5
tomentosa Adagay1 1A2 29, 30,
Miller 34
132. | Lamiaceae Sideritis athoa | Kandil ¢ayi, 1A7,11A1 23,24 61
Papanikolaou | Dag ¢ay1,
& Kokkini Tilkikuyrugu
cayl, Yiiziikli
cay,
Adacay,
Kazdagi cay1
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133. | Lamiaceae Sideritis Sarikiz cayi, dag | 1A7,11A1 23,24, | 62
trojana cayl, Cilbak 30, 31,
Bornm. cayl 32
134. | Lamiaceae Stachys Dag cay1 IA7, 1Al | 23,24 | 170,171
cretica L.
135. | Lamiaceae Stachys Dag cay1 IA7,1IA1 | 24 168, 169
obliqua
Waldst. Et Kit.
136. | Lamiaceae Teucrium Uzun mahmut IA7,11AL 23,24 59, 60
chamaedrys
subsp.
chamaedrys L.
137. | Lamiaceae Teucrium Kisamahmut IA7, 1ALl | 3, 10, 23
polium L. 25, 27
138. | Lamiaceae Thymbra Mor kekik 1A7,11A1 23,25, |90, 91
spicata L. var. 30,31
spicata
139. | Lamiaceae Thymus Yayla kekigi, IA7,11A1 | 30,31 |97, 98
longicaulis C. | Orman kekigi
Presl
140. | Lamiaceae Thymus Kekik, Dag | 1A7, 11A1 23, 24 104
zygoides kekigi
Griseb.var.
zygoides
141. | Lamiaceae Ziziphora Nane, Nane gay1 | 1A8, 1Al | 23,24 | 63,64
taurica Bieb.
142. | Lauraceae Laurus nobilis | Defne, Har IA8, IIAL | 7,35 192
L. yapragi
143. | Liliaceae Allium Sarimsak IB3, 1IB1, | 14,35
sativum L. 11B2
144. | Liliaceae Asparagus Tatli filiz, 1AL, IIAL, | 3,4, 139
acutifolius L. | Citirg1, Gavur VIA16 32,33 | 0:30
hiicii
Kuskonmaz
145. | Liliaceae Asphodelus Deve sogant, 1Al 16, 17, | 27
aestivus Brot. | Cirislik, Kiriglik 23, 37
146. | Liliaceae Hyacinthus Stimbiil, VIBS,
orientalis L. Morsiimbiil VIIB5
147. | Liliaceae Lilium Beyaz zambak, | VIB8,VIIB | 29, 30, | 142,143
candidum L. Ak zambak, 5 31
zambak
148. | Liliaceae Linum Keten 11B1 12 86
usitatissimum
L.
149. | Liliaceae Ornithogalum | Yogurt ¢icegi VIAS8 8 251
nutans L.
150. | Liliaceae Ruscus Sidikkesen otu, | 1A1, VA1 | 30, 31 18, 19
aculeatus L. Tavsanmemesi, O: 43
Boya otu
151. | Liliaceae Smilax aspera | Ozlemik filizi 1AL, IA9 10 0:31
L.
152. | Liliaceae Tulipa Lale VIAS8 9,11 81, 82
orphanidae
Boiss. Ex
Heldr
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153. | Loranthaceae Viscum album | Okseotu, Burg, | IIALINIA, | 9,27 0:44
L. subsp. Alfat purgu, VIA5
album Cam purgu,
Piirgek, Cigdem
154. | Malvaceae Althea Hatmi, 1AL 10,12, | 182
officinalis L. Giilhatmi 17
155. | Malvaceae Hibiscus Bamya IB4 4, 10,
esculentus L. 11
156. | Malvaceae Malva Ebegilimeci, 1A1,11A1 1,57, |54
sylvestris L. Develik, 31,35
Kedigozii
157. | Meliaceae Melia Tesbih  agaci, | VB6 15 149, 150
azedarach L. | tesbihlik 0:35
158. | Moraceae Ficus carica Incir, yemis B4, 11B1 13,14
L. var.
domesticus
Tsch. & Rav.
159. | Moraceae Morus alba L. | Akdut 1B4 11
160. | Moraceae Morus nigra Karadut 1B4, IB9, 13
L. 11B1
161. | Nyctaginaceae Mirabilis Aksamsefasi 1IB1, VIB8 | 12,13, | 182
jalapa L. 14
162. | Oleaceae Fraxinus Kasik agact VA5 31 99
ornus L.
163. | Oleaceae Jasmium Tavsan kemigi VA4 13,36 | 198,199
fruticans L.
164. | Oleaceae Jasminum Yasemin VIB8 14
nudiflorum L.
165. | Oleaceae Ligustrum Kurtbagri VIAl 14, 22
vulgare L.
166. | Oleaceae Olea europea | Zeytin, Delice IB4, 1IB1, | 12,14 | O:45
L. 11B2, 1B,
IVB,
VB5, VBG,
VIB2,
VIB12
167. | Oleaceae Phillyrea Pinar A, IVA, | 1,25 |32
latifolia L. VA4 34
168. | Oleaceae Syringa Leylak VIB8,VIIB | 9 9
vulgaris L. 5
169. | Orchidaceae Serapias Cigek, Zambak | VIAS8 9,10 115
vomeracea
(Burm. fil.)
Brig..
170. | Papaveraceae Papaver Gelincik, IAL, 1Al | 3,4,9, | 49
rhoeas L. Gerneli, Gelin 11, 35
eli
171. | Pinaceae Cedrus libani | Sedir VA5 22
A. Rich.
172. | Pinaceae Pinus brutia Cam, Kizilgam 1A9, lIAL, | 2,17
Ten. A2, 1A,
VA,
VIAL6
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173. | Pinaceae Pinus nigra Karagam 1A, VA5, | 23, 24,
J.F. Arnold VIAL6 30, 31
subsp.
pallasiana
(Lamb.)
Holmboe
174. | Pinaceae Pinus pinea L. | Fistik gam 1A4, 11A1 13,37 | 0:29,36
175. | Plantaginaceae Plantago Damar otu, 1Al 7,22, 15
lanceolata L. Kirkdamar otu, 23
Sinir otu
176. | Plantaginaceae Plantago Sinir otu, Damar | 1AL, 1Al | 3,4,24 | 16,17
major L. otu, Sinirli ot,
Sinir otu,
Begparmak otu
177. | Platanaceae Platanus Cinar 1AL, IHA | 8,12,
orientalis L. VADS, 18
VIA9
178. | Poaceae Sorghum sp. Siipiirge otu VBB4 27 0:46
179. | Poaceae Arundo donax | Kargi, Kamig VA2, VA3 | 12,14, | 228
L. VA5VIAL | 36
180. | Poaceae Briza media L. | Sisliik, Kiipelik | VIAS, 11,12 | 232
VIAL6 0:56
181. | Poaceae Cynodon Ayrik otu 1A2, 1Al |3 242,243
dactylon (L.)
Pers.
182. | Poaceae Triticum Bugday IB4, VB7 | 8,9, 0:63
aestivum L. VIB7, 13, 17
VIB8
183. | Poaceae Zea mays L. Misir 1B4, 1VB 27
184. | Polygonaceae Polygonum Kazotu, IVA 12,31, | 84,85
aviculare L. Kusekmegi 32
185. | Polygonaceae Rumex Labada, llabada, | 1Al 4,14 216, 217
patientia L. Alabada
186. | Polygonaceae Rumex sp. Kuzukulag, 1Al 11,12 218
eksimik
187. | Polypodiaceae Polypodium Karabaldir otu, 1A7, 1ALl | 2 165, 166
vulgare L. Altm otu, Kok 0:47
Cay1
188. | Portulacaceae Portulaca Semizotu IB1 5, 14,
oleraceae L. 31
189. | Punicaceae Punica Nar IB4, 1I1B1 | 4, 23,
granatum L. 35
190. | Rafflesiaceae Cytinus Ballica, 1A2, 34 0:48
hypocistis L. Balligéme, VIIA2
subsp. Ballik, Bal tiipii
kermesinus
(Guss.)
Wettst.
191. | Ranunculaceae Ranunculus Kabakulak otu, | 1Al 5,11, 121
ficaria L. Basur otu 12, 35
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192. | Rhamnaceae Paliurus Calti, Karagali, | 1AL, A, | 1,12, 137
spina-christi Calt1 kozalagi VIA13 36 0: 49
Miller
193. | Rhamnaceae Zizyphus Hiinnap B4, 11B1
jujuba Miller
194. | Rosaceae Amygdalus Badem IB4 6,8,10 | O:50
communis L.
195. | Rosaceae Cerasus avium | Kiraz, IB4 35
(L.) Moench Dal basti kiraz
196. | Rosaceae Crataegus Alig, Kirmizi 1A4,11A1 1,3,10 | O:51
monogyna alig, dikenli alig,
Jacq. subsp. Yemis
monogyna
197. | Rosaceae Cydonia Ayva IB4, 11B1 2,15, 0:36
oblonga 27
Miller
198. | Rosaceae Cotoneaster Kirmizi alig VIAS8 14 0:32
sp.
199. | Rosaceae Fragaria Cilek 1B4 17
vesca L.
200. | Rosaceae Malus Elma 1B4 17,18
sylvestris
Miller
201. | Rosaceae Mespilus Musmula IB4 13,15 | O0:64
germanica L.
202. | Rosaceae Persica Seftali 1B4 36
vulgaris Mill.
203. | Rosaceae Prunus Deli erik 1A4, 11A1 26
divaricata
Ledeb. subsp.
divaricata
204. | Rosaceae Prunus x Erik, Seker 1B4 26
domestica L. erigi,
Bardak erigi,
Kiraz erigi,
205. | Rosaceae Pyrus Ahlat, alfat 1A4, 1A9 4,17, 0:52
amygdaliformis 18, 27
Vill.
206. | Rosaceae Pyrus Armut 1B4, VB1 21,30
communis L.
207. | Rosaceae Rosa canina Kugburnu, it 1A7, 1AL 4
L. burnu, Okiiz
gotu
208. | Rosaceae Rosa Giil VIB8 26
damascena
Miller
209. | Rosaceae Rosa phoenica | Kusburnu, it 1A7, 1Al 1,2
Boiss. burnu, okiz
goti
210. | Rosaceae Rubus Garalt1, garanti, | A4, IA7, 11, 18, | 105,106
canescens DC. | Bogiirtlen 1Al 19

var. glabratus
(Godron)
Davis et
Meikle
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211. | Rosaceae Rubus sanctus | Garalti, 1A4, 1A7, 23,24, | 107
Schreber Bogiirtlen 1A9, IIA1 | 34
212. | Rosaceae Sorbus Uvez elmast, IA4,11A1 | 6 0:62
aucuparia L. Alig
213. | Rubiaceae Rubia Kok boyasi VA1l 17
tinctorium L.
214. | Rutaceae Citrus Turung AL 12
aurantium L.
215. | Rutaceae Citrus nobilis | Mandarin 1B4 12
Lour.
216. | Salicaceae Populus Kavak 111B, 20
tremula L. VIB17,
VIB18
217. | Salicaceae Salix alba L. Sogiit, Sorkun VA3 20,21
218. | Salicaceae Salix cinerea | So6giit, Sorkun, | VA3 35, 36 0:33
L. Dere sogiidii
219. | Scrophulariacea | Antirrhinum Aslanagzi, Dil | VIB8 3 191
e majus L. damak cicegi
220. | Scrophulariacea | Verbascum sp. | Sigirkuyrugu, VIA7 4,5
e Ayikulagi
221. | Solanaceae Capsicum Biber kurusu 1B4 8,9, 17
annum L.
222. | Solanaceae Datura Tatula, Datula 1AL, 12,19 112
stramonium L. VIA5
223. | Solanaceae Hyoscyamus Dis otu, Ban otu | 1Al 6, 29 155, 156
niger L. 0:54
224. | Solanaceae Lycopersicum | Domates IB4 8,9
esculentum
Miller
225. | Solanaceae Solanum Patlican kurusu | I1B4 9,17,
melongena L. 26
226. | Solanaceae Solanum Istifno, Kopek 1Al 13,20, | 47,48
nigrum L. {iziimii, It 24
lizlimii, Deli
domata
227. | Solanaceae Solanum Patates 1B2, 1IB1
tuberosum L.
228. | Styracaceae Styrax Tesbih agaci VA4, 1,3 12
officinalis L. VAG,
VIA13
229. | Tamaricaceae Tamarix Ilgn, cali | VA4, 14,15 | 188
smyrnesis stipiirgesi VIA13
Bunge
230. | Tiliaceae Tilia argentea | Ihlamur 1A7, 1IA1 | 8, 11, 255
Desf. ex DC. 14
231. | Typhaceae Typha latifolia | Saz, sazlik VAS, 15, 37
L. VIAS8
232. | Ulmaceae Celtis Citlembik, 1A4 31,32 29
australis L. Karagitlembik
233. | Urticaceae Urtica dioica | Isirgan, 1AL, 1AL 4,8,9, |8
L. Gidisken, 21
Yandirgan
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234. | Valerianaceae Centranthus Kedi ¢igegi VIB8 3
ruber (L.)
DC.
235. | Valerianaceae Valeriana Siis ¢igegi VIAS 3 250
dioica L.
236. | Verbenaceae Vitex agnus- Hayit, Ayit I1A1,VA3, | 13,16, | 50,51
castus L. VIA13 37 0:55
237. | Vitaceae Vitis  vinifera | Uziim IB1, 1B4, | 24,25,
L. IB9, 1IB1 | 37
238. | Zygophyllaceae | Peganum Uzerlik 1AL, VA7,
harmala L. VIAG
239. | Zygophyllaceae | Tribulus Deve ¢okerten 1Al 7,14, 11
terrestris L. 15, 37
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olarak tiiketildigi go6zlemlenmistir.

4.4 Arastirma Alaninda Yenilen Mantar Cesitleri

Burhaniye ve Havran yorelerinde yapilan ¢aligmada 10 mantar ¢esidinin gida

Yorede ilkbahar ve daha agirlikli olarak

sonbaharda yagmurlardan sonra mantar ¢imenlik ve ¢am ormani altlarindan mantar

toplanilir.

zamanda 6nemli bir gelir kaynagidir.

diger taksonlar sonbaharda toplanilir.

toplanan mantar tiirleri yerel pazarlarda bolca satilmaktadir.

Tablo 4. 2 Yorede Yenilen Mantar Cesitleri

Mantar yoredeki insanlar i¢in gida kaynagi olmasmin yani sira ayni

Yorede Morchella sp. ve Gyromitra esculenta tiirleri ilkbaharda toplanirken

Yorede ozelikle daglik koylerde c¢okga

Familya Adi Cins ad1/ Tiir Adx Yerel adlar: Ornek | Lokalite
No No
1. | Russulaceae Russula delica Fr. Beyaz mantar, 1,2 5,6
Beyaz melki
2. | Gomphaceae Ramaria aurea Tavuk ayagi, 15, 16 23
(Schaeff.) Quel. Tavuk purgu,
Mese purgu
3. | Agaricaceae Agaricus campestris L. | Cim mantari, 17,18 27
Cimen mantari
4. | Physalacriacea | Armillaria mellea Kavak mantar1 6,7 31, 32
e (\Vahl) P. Kummer
5. | Morchellaceae | Morchella vulgaris GoObek mantari, 8,9,10 34
(Pers.) Boud. Beyaz gobek
6. | Morchellaceae | Morchella elata Fr. Gobek mantart, 3,4,5 2,34
Esmer gobek
7. | Discinaceae Gyromitra esculenta Aygir mantart, 24,25 23
(Pers.) Fr. Oglak gobegi
8. | Sparassidaceae | Sparassis crispa Cam purgu, Pur¢ | 19, 20 32
(Wulfen) Fr. mantari
9. | Russulaceae Lactarius deliciosus Melki, Kirmizi 11,12, | 20, 21, 23
(L.ex Fr.) S.F.Gray melki 13, 14
10.| Tricholomatac | Tricholoma sp. Cincile, Cincana | 22,23 10, 11

eae

mantari
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Sekil 4.220 Kirtik Kdyii (Burhaniye) Kirsali - Mantar Toplama
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Sekil 4.223 Armillaria mellea Sekil 4.225 Ramaria aurea

Sekil 4.226 Agaricus campestris
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4.5 Yorenin Bitkisel Yemek Cesitliligi

Yorede dogadan toplanan yabani otlardan ve ekimi yapilan otlardan ¢ok ¢esitli
yemekler yapilmaktadir. Yorenin sahip oldugu zengin zeytinyagi potansiyeli yorede
yemek cesitliligine ayr1 bir renk katmaktadir. Yoredeki pazarlarda satilan onlarca
yabani ot ¢esidi kOy sofralarinda yemek olarak tiiketilmektedir. Yorede ekimi
yapilan bakla, fasiilye, bamya, boriilce, enginar, karnabahar, kereviz vb. bitkisel

taksonlar yorede yemegi en ¢ok yapilan ot ¢esitleridir.

Arastirma alan1 olan yoresel pazarlarda yemegi yapilan onlarca ot cesidi
bulunmaktadir. Yorede tatli hindiba (Taraxacum sp.), act hindiba (Chondrilla
juncea), hindiba (Cichorium intybus), ebegiimeci (Malva neglecta), turp otu
(Raphanus raphanistrum), gelincik (Papaver rhoeas), eksikulak (Rumex sp.), labada
(Rumex patientia), kazayagi (Sium sisarum) vb. bazi ot ¢esitleri ¢ogunlukla
haglanarak iizerine zeytinyagi katilip yemek olarak tiketilir. ~Kaymecik otu
(Opopanax hispidus), tath filiz (Asparagus acutifolius), aci filiz (Tamus communis)
stirglinleri, 1sirgan (Urtica dioica) ve arap sag1 (Foeniculum vulgare) vb. bazi ot

cesitleri ise genellikle iizerlerine yumurta kirilarak tiiketilmektedir.

Yorede denize kiyist bulunan Burhaniye ilgesinde deniz boriilcesi (Salicornia
europaea) ve deniz fasiilyesi (Salsola soda) kullanilarak hazirlanan salata ve

yemeklerde bolca tiiketilmektedir.

Bunlarin disinda, “Cetlemik-Citlembik” agacinin (Pistacia terebinthus) ve
“Ozlemik filizi” bitkisinin (Smilax aspera) taze siirgiinleri bolgedeki yerel pazarlarda

gida olarak satilmakta ve bu bitkiden yapilan yemekler sevilerek yenmektedir

Burhaniye ve Havran ilgelerinde son yillarda Zeytinyagli yemek yarismalari
diizenlenmektedir. Yorede yapilan bu yarigmalarda bolgenin zengin yemek kiiltiirti
gozler Oniine serilmektedir. Kabak cicegi dolmasi, Zeytinyagl deniz boriilcesi,
Deniz fasiilyesi, Arapsa¢i, Enginar, Kereviz, Bamya, Boriilce vb. yemekleri

yarismalarda en ¢ok tercih edilen bitkisel yemeklerdir.
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ZYAGLI ZEYTIN TATLISI

Sekil 4.228 Zeytin Tatlis1
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Sekil 4.230 Kabak ¢igegi dolmasi
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4.6 Tarimsal Biyocesitlilik

Yorede modern tarimin yaninda 6zellikle kirsal alanlarda geleneksel tarimda
yapilmaktadir. Havran ve Burhaniye koylerinde birgok hububat c¢esidi, bakliyat
cesidi, meyve ¢esidi, sebze cesidi tespit edilmistir (Tablo 4. 3). Bu cesitlerden
bazilar1 ticari degerlerini kaybettikleri i¢in ekim alanlarin1 tamamen kaybetmis,
bazilar1 ¢ok dar alanlara sikigmis, bazilar1 da ekilmeye devam edilmektedir. Yorede
kirsal alanlarda yapilan caligmalar sonucunda bazi koOy cesitlerinin isim olarak
bilinmesine ragmen tohumuna rastlamak miimkiin olmamustir. Bu durum bu
cesitlerin tamamen yokoldugu anlamina gelmez ama ciddi bir tehlike altinda

olduklarini rahatlikla gosterir.

Yorede meyve cesitleri biiylik bir zenginlik gosterir. Yapilan ¢aligmalarda 18
armut, 10 elma, 8 erik, 6 incir, 5 tiziim ¢esidi tespit edilmistir. Yorede ticari olarak
onem arzeden Yaglik zeytin, Papaz erigi, Seker erigi, Istanbul akcas1 armudu, vb.
bazi ¢esitlerin ticari degerlerinden dolay1 ekim alanlarin1 korudugu goézlemlenmistir.
Bununla beraber ticari dnemini kaybeden Hirsizalmaz armudu ¢ok sayida armut,
elma ve erik ¢esidi artik ekilmemektedir. Mevcut olan meyve agaclariin yok olmasi

ile bu ¢esitler tamamen ortadan kalkacaktir.

Aragtirmalar kapsaminda Burhaniye ve Havran ilgelerinde yapilan galigmalar
sonucunda 11 bugday, 9 fasiilye, 6 bakla, 3 nohut, 6 kabak, 3 karpuz, 3 kavun 2
bamya, 2 boriilce gesidi kayit altina alinmitir. Yorede yaylalarda ekilip yerel
pazarlarda bolca satilan Pembe domates, Sarigelin fasiilye ve ayrica Kemer patlicant,

Yediveren ¢ilegi diger onemli ¢esitlerdir.

Yorede koylerde bircok tarimsal ¢esidin kurutularak kislik yemek olarak
tiikketildigi tespit edilmistir. Kara erik ve Bekiroglu gibi bazi erik ¢esitleri kurutulup
hosaf yapiminda kullanilmaktadir. Ayrica kurutulan domates, biber, patlican, bamya

vb. ¢esitler ayn1 zamanda yerel pazarlarda koyliiler tarafindan bolca satilmaktadir.
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Sekil 4.232 Tohumluk Olarak Satilan Bazi Tarimsal Cesitler
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Tablo 4. 3 Arastirma Alaninda Tarimsal Baz1 Yerel Cesitler

Cesitler

Cesit
sayisi

Cesit adlan

Yaygin Ekimi
Olmayan
Taksonlar

Bugday
(Triticum sp.)

11 ¢esit

P RPO0O~NOOTE WNPE

-
N

Akca bugday

Akyazlik (Ekmeklik)
Amerikan ¢avdari

Cumbhuriyet bugday1

Cavdar bugday1

Gliz bugday1 (Bulgur-Keskek)
Kaba bugday (Ekmeklik)
Karakil¢ik bugday1 (Ekmeklik)
Kose (Kel) bugday1 (Kilgiksiz)

. Sar1 bugday
. Sarisirim bugday1 (Makrarna ve

Keskelik)

. Yaz bugdayi

Cavdar Bugday1
Kaba bugday
Karakilgik bugday
Kose (Kel)
bugday1

Sarisirim bugday1

Sar1 bugday

Mercimek
(Lens sp.)

2 ¢esit

A -

Ak mercimek
Kara mercimek

Nohut
(Cicer sp.)

3 ¢esit

Kaba nohut
Ufak nohut
Kirmizi nohut

Fasiilye
(Phaseolus sp.)

7 ¢esit

Aysekadin fasiilye
Badalan fasiilye
Kirmizi Barbun
Beyaz fasiilye
Horoz fasiilye
Kirkgiinliik
Romanica

Seker fasiilye

Sar1 gelin fasiilye

Kirkgiinliik

Bakla
(Vicia sp.)

7 cesit

Alman arsimi
Arsin bakla
Avunya baklast
Koylii baklasi
Sakiz baklas1
Yerli bakla

Koylii baklasi

Yerli bakla

Bamya
(Hibiscus sp.)

2 ¢esit

Nadas bamyast
Sultani bamyasi

Sultani bamyasi

Boriilce
(Vignasp.)

2 ¢esit

Karagdbek boriilce
Boriilce

Kabak
(Cucurbita sp)

6 gesit

Bahgivan kabagi ( Sakiz kabagi)
Bal kabagi

Cerkes kabagi

Kestane kabagi

Siis kabagi

Osmanli kabag1

Osmanli kabag1

Cerkes kabagi

Karpuz
(Citrullus sp.)

3 gesit

WNhNRoORONMRENENEPOOORONPIOONORAWNDEWDNE

Alacali karpuz
Yenidiinya karpuzu
Siyah karpuz

Alacal1 karpuz
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Tablo 4.3’{iin devam

Kavun
(Cucumis sp.)

3 cesit

Kirkaga¢ kavunu
Tezce kavunu
Topalan kavunu

Tezce kavunu

Topalan kavunu

Zeytin
(Oleasp.)

4 gesit

Yaglik —Sobii zeytin
Kargaburun zeytin
Domat zeytini
Gemlik zeytini

5.

Incir
(Ficus sp.)

6 cesit

Ak yemis-Beyaz inciri
Dizilik inciri

[ri siyah incir

Lap inciri

Midili inciri
Yediveren inciri

Elma
(Malus sp.)

10 gesit

Alyanak elmas1

Can elmas1

Cukura elmasi (Yaz elmasi )
Eksi elma

Geyik elmas1

Kis elmasi

Orak elmasi (Tezce elma )
Ovez elmasi

Saribayram elmasi

. Yoruk elmasi

Cukura elmast
Geyik elmasi
Ovez elmasi
Saribayram elmasi

Yorik elmasi

Armut
(Pyrus sp.)

18 gesit

PBOONoORWNDRPOORAWNDEREIRONREWNDE

Abtubey armudu (Pars armudu-
Bursa armudu)

Akca armut

Alfat armut

Ayasu armudu

Ay1 bogan armudu

Deveci armudu

Eksi armut

Hirsiz almaz armudu

Imam armudu

. Istanbul akcas1 armudu

. Karagdbek armudu

. Kavun armudu

. Kig armudu( Tag armudu )

. Kizil gevrek (gelin) armudu
. Koca armut

. Mihl1 armudu

. Orak armudu

. Seker armut

Ay1 bogan armudu

Hirsiz almaz
armudu

Kavun armudu

Koca armut

Erik
(Prunus sp.)

8 cesit

Bekiroglu erigi

Can erik

Eski kara erik

Kara erik ( Sobii erik)
Miirdiim (Bardak erik-
(Burhaniye)

Papaz erik

Sam erigi

Seker erik

Eski kara erik
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Tablo 4.3’{iin devam

Uziim 4 gesit 1. Germe iiziimii
(Vitis sp.) 2. Razaki liziimii
3. Siyah efes liziimii
4. Sikka lizimii
5. Tilkikuyrugu tiziimii

Sekil 4. 233 Havran Pazar1 — Koy Cesitleri
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5. TARTISMA VE SONUC

2007-2009 yillar1 arasinda arastirma alani olarak secgilen Balikesir ili
Burhaniye ve Havran ilgelerinde siirdiiriilen etnobotanik envanter ve tarimsal
biyogesitlilik baslikli ¢alismada 76 familyaya ait 239 etnobotanik kullanimi olan
bitki taksonu tespit edilmistir. Caligmada 9 mantar familyasina ait 10 mantar ¢esidi
ayrica tarimsal biyogesitlik kapsaminda yapilan incelemelerde 100 civari tarimsal

cesit kaydedilmistir.

Aragtirma alaninda etnobotanik arastirmalar sonucu toplanan 239 bitki
taksonunundan 193 tanesi yorede dogal olarak yetisirken, 46 tanesi ekimi yapilan
taksonlardir. Bu bitkilerin sirasiyla gida (141 takson), halk tibbi (118 takson), el
sanatlar1 (48 takson), siis (34 takson), hayvan yemi (30 takson), yakacak (20 takson),
olarak yorede kullanildiklar: tespit edilmistir. Ayrica aricilik, aveilik, gati Ortiisii,
yatistirici, ¢ocuk oyunlari, koku verici vb. ¢ok degisik alanlarda kullanima sahip 40

takson kayit altina alinmistir.

Takson Sayisi

160

140

120

100

80

60

40

20

Kullanim
Sekilleri

0 T T T T T
Gida Tibbi El Santlari Yem Sis Yakacak

Sekil 5.1 Arastirma Alanindaki Bitkilerin Kullanim Cesitliligi
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Arastirma alaninda verilere ulasmada ilk agsamalardan birini olusturan anket
calismalar1 biiyiikk bir 6nem arz etmektedir. Yorede uygulanan anket calismalar
degerlerinde ilkdgretim dgrencilerinin anket formlarina daha gok dzen gosterdikleri
ve aileleriyle beraber bu formlar1 daha diizenli doldurduklar tespit edilmistir. Ayrica
[Ikdgretim dgrencilerine dagitilan anket formlarmin % 95°i geri gelirken bu oran Lise
ogrencilerinde % 70’e dismiistiir. Lise Ogrencilerinin anket formlarinin bazilari
ogrencilerin kendileri tarafindan tibbi kitaplardan faydalanarak doldurulmustur. Bazi
lise Ogrencilerinin ise arkadaslarimin anket formlarindan yararlanarak formlari
doldurduklar1 goriilmiistiir. Bununla beraber formlari ciddiyetle dolduran lise
ogrencilerinin anket formlarindan cok faydali bilgilere ulasildigida 6nemli bir
veridir. . Anket ¢alismalar1 sonucu ¢ok sayida d6grencinin ot gesitleri ile ilgili sorular
sordugu yorelerindeki farkli ot c¢esitlerini 0grenmenin heyecanini yasadiklari
goriilmustlir. Ayrica bu anketlerle yorede yerel ot ¢esitleri ile ilgili kusaklar arasinda
iletisim, ve buna bagli olarak bilgi aktariminin saglanmasi hedefine ulagildigi

rahatlikla sylenilebilir.

Anket formlar1 degerlendirildiginde Havran ve Burhaniye ilgesi arasinda ¢ok
biiylik farklar goze carpmamustir. Her iki yorede de yenen otlara bakildiginda;
Raphanus raphanistrum (turp otu), Papaver rhoeas (gelincik otu); Stellaria media
(cici bici), Urtica dioica (isirgan otu), Rumex patientia (labada), Malva sylvestris
(ebe gomeci), Taraxacum officinale (hindiba), Tamus communis (ac1 filiz),
Asparagus acutifolius (tatli filiz) otlarinin anketlerde en ¢ok yazilan taksonlar oldugu
tespit edilmektedir. Sifali otlarla ilgili anket ¢aligmasi degerlendirildiginde Salvia
tomentosa (adagayi), Tilia argentea (thlamur), Hypericum perforatum (kantaron otu),
Cistus sp. (pamukla), Rosa sp. (kusburnu), Anthemis sp. (papatya) taksonlarinin

formlarda en sik rastalanan taksonlar oldugu tespiti yapilmaktadir.

Havran yoresinde Burhaniye’den farkli olarak Opopanax hispidus (kaymecik
otu), Capsella bursa-pastoris (tavuk biiziigii), Lepidium ruderale (musurat otu), Sium
sisarum (kazayagi) taksonlarinada anketlerde ¢ok daha siklikla rastlanilmaktadir.
Burhaniye yoresinde ise anketlerde siklikla rastlanilan Salicornia europaea (deniz
boriilcesi), Scolymus hispanicus (akkiz otu), Solanum nigrum (istifno) vb. bazi
taksonlara Havran yoresinde uygulanan anketlerde ¢ok nadiren rastlanilmistir. Sifali

otlara bakimindan karsilastirma yapildiginda belirgin bir fark goze carpmamaktadir.
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Aragtirma alaninda etnobotanik kullanimlar1 yogun olan familyalar sirasiyla:
Lamiaceae (23), Fabaceae (21), Astarecae (20), Rosaceae (19), Apiaceae (12),
Brassicaceae (11) ve Liliaceae (10) ‘dir. En fazla kullanim ¢esidine sahip taksonlar
ise swrasiyla: Pinus brutia (12), Olea europea (10), Platanus orientalis (10),

Hypericum perforatum (9) Lavandula stoechas subsp. stoechas (8), tiirleridir.

Sekil 5.2 Arastirma Alaninda En Cok Kullanimi Olan ilk 5 Familya

Arastirma alaninda etnobotanik kullanimi tespit edilen Euphorbia myrsinites
(balik otu), Euphorbia apios (siirgen otu), Hypericum montbretii (kantaron otu),
Myrrhoides nodosa (takim otu), Conyza canadensis (bit otu), Salsola soda (deniz
fasiilyesi), Lepidium ruderale (musurat otu), Carthamus lanatus (Karaborek dikeni),
Stachys obliqua (Dag cay1), taksonlari ile ilgili yapilan kullanim kayitlar
iilkemizdeki ilk kayitlardir.

Ayrica ¢alisma kapsaminda ¢alisma kapsaminda tespit edilen 10 mantar
taksonundan 7 tanesine ait kullanimlar Balikesir i¢in ilk kayitlardir..
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Arastirma alaninda elde edilen verilere gore en yaygin bitki kullaniminin gida

amacli oldugu goriilmektedir. Bu veri aragtirma alanmma yakin alanlarda ve

gevresinde yapilmis olan [46,47,64,71] calismalarin ¢ogu ile uyum igerisindedir

(Tablo 5.1). Bununla beraber ¢evre alanlarda yapilan bazi c¢alismalarda tibbi

kullanim sayisi, gida kullanimindan daha fazladir [42,43]. Arastirma alaninda c¢ay

olarak icilen taksonlar1 hari¢ tuttugumuzda gida olarak tiiketilen bitkilerin 75 tanesi

dogal yetisirken, 41 tanesi ekilen taksonlardan olugsmaktadir.

Tablo 5. 1 Arastirma Verilerinin Yakin Cevredeki Calismalarla Karsilastirilmasi

Burhaniye | Kazdag | Madra dag: | Bandirma Bayrami¢ Gonen
- Havran [64] [71] (Balikesir) | (Canakkale) (Balikesir)
2010 (Satil ve (Satil ve [108] [42] [68]
ark. 2007) ark. 2008) (Onar, S., | (Bulut, G. E., | (Tuzlacy, E.,
2006) 2008) Aymaz,
P.E., 2001)
Dogal
(Yabani) 194 161 84
Bitkiler
Ekimi 259 115 98
yapilan 48 32 11
Bitkiler
Gida 140 159 52 41 68 -
T1bbi 118 133 46 65 60 84
El Sanatlar 46 44 14 - 30 -
Yakacak 20 16 - 4 14 -
Yem 30 26 19 - 27 -
Siis 33 33 10 6 15 -
Mantar 10 7 - - 1 -
TOPLAM 249 259 115 98 193 84
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Gida olarak tiiketilen bitkilerde yaygin kullanim sekillerine baktigimizda;
meyve ve tohumlart yenilenler (50 takson), yapraklart yenilenler (42 takson), kok ve
govdeleri yenilenler (12 takson), baharat olarak kullanilanlar (12 takson) seklindedir.
Ayrica gida baslig altinda arastirilan ¢ay olarak kullanilan takson sayisida 30 olarak

belirlenmistir.

30 takson
(% 20,5)

12 takson (% 8,2)
12 takson (% 8,2)

B Cay olarak igilenler

B Meyve ve Tohumlari
yenilenler

Yapraklari yenilenler
m Kok ve Govdeleri yenilenler

m Baharat olarak kullanilanlar
42 takson

(% 28,7) 50 takson
(% 34,2)

Sekil 5.3 Yorede Gida Olarak Kullanilan Bitkilerin Baglica Kullanim Sekilleri

Arastirma alan1 gida olarak kullanilan yabani ot bakimindan oldukca
zengindir. Yorede ozellikle dag kdylerinde yasayan bir¢ok insan ot toplayip yerel
pazarlarda satarak gelir edlde etmektedir. Yerel pazarlarda hemen hemen her donem
cesitli ot ¢esitlerine ulasmak miimkiindiir. Alanda 6zellikle Ekim-Kasim aylarinda
yoredeki pazarlarda ‘‘karistk ot’” adi altinda labada (Rumex patientia), hindiba
(Taraxacum officinale, Cichorium intybus, Chondrilla juncea), arapsaci (Foenicilum
vulgare), gelincik (Papaver rhoeas), ebegiimeci (Malva sylvestris), turp otu
(Raphanus raphanistrum), pazi (Beta trojana), kazayagi (Sium sisarum), akkiz
(Scolymus hispanicus), 1sirgan otu (Urtica dioica) vb. yabani ot gesitleri bolca
satilmaktadir. Yorede cokea bilinen ‘‘karisik ot’” daha 6nce Edremit yoresinde Satil
ve ark. [64] tarafindan yapilan ¢alismada kaydedilmistir. Arastirma alanindaki
pazarlarda kilo ile satilan bu otlar haglanip genellikle zeytinyagli olarak

tiketilmektedir.
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Sekil 5.4 Karigik Ot - Burhaniye pazari

Yorede bulunan pazarlarda siklikla deniz boriilcesi (Salicornia europaea) ve
deniz fasiilyesine (Salsola soda) otlarina rastlanilir. Bu iki takson salata olarak ve
haglanip yemek olarak tiiketilmektedir. Arastirma alaninda gida ve tibbi amach
olarak kullanildig: tespit edilen deniz boriilcesine g¢evre alanlarda yapilmig bazi
caligmalarda [42,46,64] rastlanilmaktadir. Bununla beraber deniz fasiilyesi (Salsola
soda) bitkisinin tilkemizde herhangi bir kullanim kaydina rastlanilmamistir. Bu
calismada tespit edilen kullanim ¢esitleri bu taksonla ilgili ilk kullanim kayitlari

oldugundan ayrica dnem tagimaktadir.

Yorede ayrica gida olarak tiiketilen Karaborek dikeni (Carthamus lanatus),
Musurat otu (Lepidium ruderale), Kafkaliza otu (Tordylium apulum) bitkileri ilgili
kay1t edilen veriler lilkemiz i¢in ilk kayitlardir. Karaborek dikeni borek malzemesi
ve haslanip yemek olarak oOzellikle Burhaniye Kizikli ve Sarkdy koylerinde
tilketilmektedir. Musurat otunun yapraklar taze olarak tiketilir. Kafkaliza otu
yemeklere tad ve koku versin diye katilan bir ot ¢esididir. Ayni zamanda agiz

kokusunu gidermek amaci ile agizda gignemek seklinde kullanilmaktadir.
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Aragtirma alaninda gida kullanimindan sonra en ¢ok bitki kullanimi goriilen
alan tibbi amaclh kullanimlardir. Arastirma alaninda tibbi amagla kullanilan bitki
taksonu sayis1 118’dur. Yorede yapilan arastirmalarda bu taksonlara ait 118’1 insan
tedavisi, 8’1 hayvan tedavisi ile ilgili olmak {izere toplam 126 tibbi kullanim tespit
edilmistir. Bu 126 kullanim arasinda arastirma alaninda yaygin olarak bilinen ve
kullanilan halk ilaglar1 30 adet regete halinde bulgular boliimiinde sunulmustur. Halk
ilac1 olarak en ¢ok kullanilan bitki familyalar1 sirasiyla; Lamiaceae, Asteraceae,

Rosaceae ve Apiaceae ’dir.

Yorede halk ilact olarak, Sar1 kantaron (Hypericum perforatum), Karabas otu
(Lavandula stoechas), Adacay1 (Salvia tomentosa), Kekik (Origanum onites,
Origanum vulgare), Kisa mahmut (Teucrium polium), Cirislik (Asphodelus aestivus),
Deli higir (Ecballium elaterium), Altin otu (Ceterach officinarum), Kizilgam (Pinus
brutia) bitkileri en ¢ok kullanilan tibbi taksonlardir. Ozellikle ilge merkezine uzak
olan dag koylerinde bu bitkilerin hala birincil tedavi kaynaklar1 olduklar
gozlemlenmistir. Arastirma alaninda ayrica hayvan tedavisi ile ilgili 8 kullanim
kayda alinmistir. Hayvan tedavisinde sik olarak kullanilan taksonlar sar1 kantaron
(Hypericum perforatum), cirislik (Asphodelus aestivus), ve katran ardici (Juniperus
oxycedrus)’dir.

Arastirma alaninda tibbi amacla kullanimi tespit edilen bitkiler Balikesir il
sinirlart i¢inde yapilan; Kazdagi milli parki ve gevresinde etnobotanik envanter
calismas1 [64], Kazdag1 yoresinin geleneksel ilaclarinin saptanmasi [65], Gonen
(Balikesir) ilgesinin tibbi bitkileri [68], Madra dag1 (Balikesit/izmir) ve gevresinde
Etnobotanik bir ¢alisma [71], Bandirma (Balikesir) ve ¢evresinin Etnobotanigi [108],
ve bunun yani sira Balikesir cevresinde yapilmis olan; Bayrami¢ (Cannakkale)
yoresinde Etnotanik arastirmalar [42], Izmit Koérfezi’nin Giiney Kesiminde
Etnobotanik Bir Arastirma [43], Bodrum Yoresinde Halk Tibbinda Yararlanilan
Bitkiler [46], Buldan (Denizli) Etnobotanik Alan Arastirmasi [47], Geyve (Sakarya)
cevresinin Floristik ve Etnobotanik Acgidan Incelenmesi [48], Yalova ilinde
Etnobotanik Bir Arastirma [49] adli ¢alismalarda tespit edilen ayni bitki taksonlarina

ait tibbi kullanimlarla karsilastirmali olarak tablo halinde sunulmustur (Tablo 5.2).

282



Tablo 5. 2 Yérede Tespit Edilmis Tibbi Bitkilerle Ilgili Kullanimlarin Cevre

Alanlardaki Caligmalarla Karsilastirilmasi

Diger kaynaklardaki kullanim

Bitkinin Latince | Arastirmadaki
Ad1 kullanimi
Bitkinin Bitkinin Farkh Tibbi
Benzer Tibbi | Kullamislar:
Kullaniglar:
1. Achillea -idrar yollar -Hemoroit tedavisinde
millefolium L. iltihabi - [65]
-Zayiflama -Sedef hastaligi [65]
-Adet kanamasi -Gece isemelerinde [65]
agrisina karsi
2. Allium sativum L. | -Tansiyon -Tansiyon -Ari sokmasi [42,108]
-Hayvanlarda gaz | [42,64,65,108] -Kulak agrisi [42,46]
giderici -Dogum [46]
-Yara tedavisi [65]
-Hemoroit [68]
-Barsak kurtlari [108]
3. Althea officinalis -Balgam -Tibbi [64]
L. soktiricu -
-Mide agrilarina
karsi
4, Amygdalus -Yara kesik - -Tibbi [64]
communis L.
5. Anchusa azurea -Psikolojik sikinti - -Tibbi [64,71]
Miller
6. Anthamis sp. -Bebeklerde gaz - -Tibbi [64]
giderici
-Yara iyi edici
7. Apium graveolens | -Gaz giderici - Kan sekeri [46]
L. -Prostat Romatizma [46]
8. Artemisia -istah acici -istah agici [65] | -Kan sekeri [65]
absinthium L.
9. Asparagus -Karaciger -Alerji [46]
acutifolius L. tedavisi - -Soguk alginligi [65]
-Kan temizleme
10. | Asphodelus -Yara -Yara -Egzama [42]
aestivus Brot. tedavisinde tedavisinde -Basur [42]
-Mide agrilari [46,65,68] -Sedef [65]
-Mide agrilari 5223?[6[:]5]
[42,64,65,71] -Hemoroit [68]
11. | Capparis spinosa | -Yara iyilestirici
-Mayasil - -
tedavisinde
12. | Centaurium -Mide agrilarina | -Mide agrilarina | -istah acici [43]
erythraea Rafn. karsi karsi [68] -Hemoroit tedavisinde
-Agri kesici [43,68]
olarak -Egzama tedavisinde [43,68]

-Kurt dasiric olarak [43]
-Yara ve kesik tedavisinde
[43,46]

-Sitma [68]
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Tablo 5.2’nin devami

13. | Ceratoniasiliqua | -Damar -Kum ve tas diisiirme [46]
L. tikanikhgi - -Oksliriik ve bronsit
-Kansizlik tedavisinde [46]
-ishal tedavisinde [46]
14. | Ceterach -Bobrek ve safra | -Bobrek taglar -Prostat biiylimesinde
officinarum DC. taslarinda [42,46,68] [65]
-idrar yolu -Astim [68]
hastaliklarinda
15. | Chondrilla juncea | -Bobrek taglari - -Hazimsizlik [49]
L. -Karin agrisi
16. | Cichorium intybus | -Bbrek kumu ve -Kan sekeri [43]
L. tas - -Hemoroit tedavisinde
-Karin agrisi [43]
-Egzama ve sedef
hastaliklarinin tedavisinde
[43]
-Sindirim rahatsizliklari [49]
17. | Cistus creticus L. -Gaz giderici -Kan durdurucu | -Adet séktiiriici [43]
-Kan sekeri [64,71] -ishale karsi [46,47,108]
dengeleyici -Kisirhk tedavisinde [49]
-Kan durdurucu -idrar yolu
enfeksiyonlarinda [49]
-Yara ve yanik merhemi
[65,68]
-Yilan 1sirmasi [68]
18. | Cistus laurifolius -Kan sekerini -Seker -Romatizma [47]
L. dengeler hastaliginda [46] | -Bel agrisi [47]
19. | Cistus salviifolius | -Kan sekeri -Kan durdurucu | -ishal [47]
L. dengeleyici [42,64,71] -Kisirlik tedavisinde [49]
-Kan durdurucu -idrar yolu
enfeksiyonlarinda [49]
-Yara ve yanik merhemi
[68]
-Yilan 1sirmasi [68]
20. | Citrus aurantium Bas agrisi -Bas agrisi [46] -
L.
21. | Cnicus benedictus | -Bobrek tagi ve -Bsbrek kumu
L. kumu ve tasl
tedavisinde tedavisinde [42]
-Mayasil _
tedavisinde
-Yatistiric
-Ates dusl
22. | Conyza canadensis | -Bit ve -
(L.) Cronquist. kasintilara karsi
23. | Cornus mas L. -Tansiyon -ishal kesici [49] -
-ishal kesici
24. | Crataegus -Kalp damar -Kalp damar -Tansiyon [42]
monogyna Jacqg. rahatsizliklari rahatsizliklari -Bronsit [42]
subsp. monogyna [49] -Bobrek taslari [68]
25. | Cupressus -Basur tedavisi -Sac dokiilmesi [42]

sempervirens L.
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Tablo 5.2’nin devami

26. | Cydonia oblonga -Seker hastaligi -Bogaz agrisive | -Mide agrisi [46]
Miller -Karin agrisi dksurik -Hemoroid [68]
-Bogaz agrisi [42,43,49]
27. | Cynodon dactylon | -idrar séktirict | -Tas dusiirme -Hemoroid [43]
(L.) Pers. -Tas diisiirme [108] -Kan Sekeri [43]
-Mushil [108] -Astim [43]
-Bronsit [43]
28. | Cynarascolymus | -Karacigeri -Karaciger -Bébrek taglarina karsi
L. temizler tedavisinde [46] | [46]
-Kan sekerini
dengeler
29. | Datura -Nefes darligi -Nefes darligi -Yanik tedavisinde [49]
stramonium L. [49]
30. | Dracunculus -Mayasil -Mayasil -Akrep sokmasinda [46]
vulgaris Schott. tedavisinde tedavisinde -Egzama ve bas agrisina
-Hayvan [42,68,108] karsi [42]
hastaliklarinda -Kanser ve Romatizma
tedavisinde [42,108]
31. | Ecballium -Siniizit -Egzamaya karsi | -Sarilik hastaliginda
elaterium (L.) A. tedavisinde [49] [42,46]
Rich -Romatizma -Sinlzit -Hepatit [68]
tedavisinde tedavisinde
-Basur [42,43,49,64,10
tedavisinde 8]
-Egzama ve -Romatizma
kasintilara karsi tedavisinde [42]
-Basur
tedavisinde
[49,68,108]
32. | Elaeagnus -ishal -Kolesterol [47]
angustifolia L. tedavisinde - -Bdbrek Kumu [47]
-Nefes acici [47]
-Bobrek taslari [68]
33. | Ericaarborea L. -Nefes darligina - -idrar artirici [68]
karsi
34. | Eruca sativa Miller | -istah agici -
35. | Eryngium -Afrodizyak - -Hayvan hastaliklari [47]
campestre L.
36. | Euphorbia -Hayvanlardaki
myrsinites L. bagirsak - -
kutlarina karsi
37. | Euphorbia apios -Kabizlik - -
L. tedavisinde
38. | Ficus carica L. -Sigil tedavisinde | -Ciban ve sigil -Burun kanamasi [42]
var. domesticus -Ari ve bécek [42,43,47,49,65] | -Egzama [42,68]
Tsch. & Rav. sokmalari -Ari sokmasi -Sackiran [43]
[42,47,65,108] | “Kanser [43]
-Kabizlik [47]

-Hemoroit [49,68]
-Akrep sokmasi
[42,47,65,108]

-Bronsit ve oksurik [65]
-Bacak agrilari [65]
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39. | Foeniculum -G6z bulanikhig | -Gaz soktiiriici
vulgare Miller ve kasintisi [49,65,108] _
-Sindirim
rahatlatici
40. | Fumaria -Tansiyon - _
officinalis L. disiiriict
41. | Hedera helix L. -Bébrek -Bébrek -Kisirhk tedavisinde [43]
hastaliklarinda hastaliklarinda -Kistlere karsi [43]
[42,64] -Kan sekeri [48]
-Romatizma [49]
-Yanik tedavisinde [48]
42. | Hyoscyamus niger | -Dis tedavisi -Dis tedavisi -Goz iltihabi [68]
L. -Yara tedavisi [42,47]
43. | Hypericum -Mide bagirsak -Yara iyilegtirici | -Romatizma tedavisinde
perforatum L. tedavisinde olarak [42,68]
-Karin agrisina [42,43,48,49,65, | -Adet agrisinda [42]
karsi 68] -Kanser tedavisinde [43]
-Lokal agri kesici | -Mide bagirsak -Mayasil tedavisinde
olarak tedavisinde [68,108]
-Yara iyilestirici [42,43,48,49,64, | -istah acici [68]
olarak 64,68,108] -Seker hastaliginda [108]
-iltihabi -Yanik -Depresyona karsi [108]
rahatsizliklarda tedavisinde
-Sinir yatistiricisi | [65,68]
olarak
-Yanik
tedavisinde
-Antibakteriyal
olarak
-Hayvanlarda
meme
iltahabinda
44. | Hypericum -Mide - -
montbretii Spach.. | rahatsizliklarinda
45. | Inula heterolepis -Gebelik - Tibbi [64]
Boiss. kolaylastiric
46. | Juglans regia L. -Mantar -Mantar [108] -Guatr [42]
tedavisinde -Egzama [42]
-Hemoroit [42,43]
-Romatizma [43,48,68]
-Kolesterol [43,65]
-Okstirlik ve bronsit t [49]
-Midevi [65]
-Sag dokilmesi [65,108]
47. | Juniperus -Yara tedavisi -Nefes darligi [47]
oxycedrus L. -Sackiran [47]
-hayvan hastaliklari [47]
-Astim [68]
48. | Tordylium apulum | -Agiz kokusu - -

L.

286




Tablo 5.2’nin devami

49, Laurus nobilis L. -Gebelik -Mide rahatsizliklari [42,68]
kolaylastirici -Nefes darlig [42]
-Egzama [43]
-Ses agma [108]
-Bit ilac1 [108]
-Sindizit [108]
-Romatizma [108]

50. | Lavandula -Mide agrisi -Damar -Kalp carpintisi
stoechas L. subsp. | -Bas agrisi tikanikhg [42,46,65,108]
stoechas -Kolesterol [42,46,65,68,10 | -Kepek dnleyici [46]

-Adet 8] -Seker hastaligi [65]
dizensizligi -Mide tedavisi -Bobrek tasi [65]
-Tansiyon [42,46,65] -Sigara birakma [65]
-Tansiyon [108] -Nefes darligi
-Bas agrisi [108] | [42,46,65,108]
-Yatistirici [68]
-Uykusuzluk [68]
-Zayiflama [108]
-Gogus kanseri [108]

51. | Lepidium ruderale | -Agiz kokusu - B
L..

52. | Linum -Bronsit - -Tibbi [64]
usitatissimum L.

53. | Malva sylvestris L. | -Agiz igi yaralari -Cocuk diisiirmede [42]

-Karin agrisi -Bogaz enfeksiyonlari [46,65]
-Kan sekeri [43]
-Bobrek rahatsizliklari [43]
-Karaciger [43]
-Adet hizlandirici [43]
-El ayak sismeleri [46]
-Mide ve barsak
rahatsizliklari [46]
-Kabizlik [65]
-Ishal [65]

54. | Marrubium -Gaz giderici - -Yaki [47]
vulgare L. -Mide agrilari [68]

55. | Melissa officinalis | -Damar -Mide agrilari -Bobrek iltihabi [43]

L. subsp. altissima | tikanikhg [43,108] -Kolesterol [108]
(Sm.) Arcangeli -Mide agrilari -Damar Tansiyon [108]
-Kalp damarlari tikanikligi [43]
-Kalp
rahatsizliklari
[42,65,108]
56. | Mentha longifolia | -Mide agrilari -Romatizma [42]
(L) Hudson subsp. - -Oksdiriik [49]
typhoides -iltihabi yaralarda [49]
57. | Mentha pulegium | -istah agici -Mide -Astim [46]
L. -Mide agrisi hastaliklarinda -Bronsit [46]
[42]

58. | Mentha spicata L. | -Gaz giderici -Soguk alginligi | -Mide hastaliklarinda [42,43]

subsp. spicata -Soguk alginhig [68] -Dis agrisi [43]
-Agiz kokusu [43]

59. | Micromeria -Soguk alginhg -Soguk alginhg -

myrtifolia Boiss. et [42]

Hohen
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60. | Mirabilis jalaba L. | -Haricen yara iyi - -
edici
61. | Momordica -Mide agrisina -Mide agrisi
charantia L. karsi [49,65,71]
-Deri gatlaklari ve Yara
yarala_n_n tedavisinde [65] -
tedavisinde
-Ameliyat izlerinin
tedavisinde
62. | Morus nigra L. -Kolesterol - -Tibbi [64]
-Hepatit
63. | Nerium oleander - Romatizma -Romatizma [42] | -Kanser tedavisinde [46]
L. -Mantar tedavisinde [46]
-Hayvan hastaliklarinda
[64]
64. | Ocimum basilicum | -Soguk alginhg - -Tibbi [64]
L.
65. | Olea europea L. -Dig agrisi -Seker -Tansiyon [42,108]
-Eklem agrilari hastaliginda -yara tedavisi [42,48]
-Mideye [49,65] -Hayvan hastaliklari [42]
bulantisi -Nefes darligi, ates
-Kusmaya karsi disurici [42]
-Seker -Kemik gelisimi [42]
hastaliginda -Kolesterol [49]
-Bobrek sancisi [65]
-Barsak temizligi [65]
-Nodiil [68]
-Yanik tedavisi [108]
66. | Origanum onites -Karin agrisi -Mide Kolesterol [65]
L. -Bas agrisi rahatsizliklarind | - Okstiriik [46,65]
-Dis agrisi a [42,46,65]
-Seker hastalig -Seker hastalig
-Bit onleyici [46,65]
Dis agrisi [65]
67. | Origanum vulgare | -Dis agrisi -Mide -Dis eti rahatsizligi [42]
L. subsp. hirtum -Soguk alginhig rahatsizliklarind | -Hemoroit [68]
(Link) Letswaart a [42,43,68,108] | -istahsizlik [108]
-Seker hastalig|
[42,68]
-Soguk alginlig
[43,46]
-Dis agnisi [68]
68. | Origanum x -idrar yolu Mide -Damar tikanikhigi [108]
majoricum L. iltihabi rahatsizliklarind
-Mide bulantisi a [42,108]
-Soguk alginligi
69. | Paliurus spina- -Mide agrisi -ishal [42]
christi Miller -Gaz giderici -Kalp rahatsizliklarinda

-Kan temizleyici
-Sivilce
-Soguk alginlig
-Astim

[42,46]

-Bronsit [42,46]

-Zayiflama [43]

-Bobrek tasi ve iltihabi [43]
-idrar yolu iltihabi [43,49,68]
-idrar artirici [49]
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70. | Papaver rhoeas L. | -Coguklarda -Oksuiruk [42]
kirmizi lekeler -Yatistirici [42]
(Gelincik) -i¢ kanamalar [65]
- -Kansizlik [68]
-Kuvvet verici [68]
-Hepatit [68]
-Agri kesici [108]
71. | Peganum harmala | -Basur tedavisi - Tibbi [64]
L.
72. | Petroselinum -idrar séktiiriicti | -idrar séktiiriicii | -Safra séktiiriicii [65,108]
crispum (Miller) -bobrek ve karin | [65,108] -Adet séktiriici [65]
AW Hill agrisi
73. | Pinus brutia Ten. -Mide -Mide -Kirik-cikik [47]
rahatsizlilar rahatsizliklari -Nefes agici [47]
-Kesik tedavisi [42,47,68] -Sekere karsi [47]
- Hayvanlarda -Kesik tedavisi -Hayvan
kenelere karsi [42] hastaliklarinda [42]
-Yanik tedavisinde [42]
74. | Pinus pinea L. -Bronsit - -
-Kalp rahatsizhg
75. | Plantago -Yara tedavisi -Yara tedavisi -Solunum yolu
lanceolata L. -Ciban [46,48,49,68, rahatsizliklar [46]
108] -Basur [48,65]
-Romatizma [489
-Astim [65]
-Kil dénmesi [65]
-Varis [65]
-Akciger kanseri [65]
-Damar tikanikligi [68]
-Ciban ve sigil [489
-Mide tedavisi [108]
76. | Plantago major L. | -Mide ve barsak | -Yara iyilestirici | -Bdcek sokmalari [42]
subsp. major yaralari [42,49,68,108] -Girtlak kanseri [43]
-Ulser -Mide agrisi -Astim ve bronsit [43]
-Yara iyilestirici [43,108] -Mantar tedavisi [43]
-Goz bulanikhg -Ciban [43,108] -Bobrek rahatsizliklari [43
- Barsak yaralari | -ishal kesici [43]]
[43] -Seker hastaligi [49]
-Basur [49]
-Damar tikanikhgi [68]
77. | Platanus orientalis | -Bobrek tasi - Bébrek tasi -Safra tasi [42,65,108]
L. -ishal [42,65,68,108] -ishale karsi [42,48,65]
-Eklem -Nefes darligi [42]
kireclenmesi -Prostat [48]
-Kasinti -Yara tedavisi [65]
-Cocuk gelisimi [65]
78. | Polypodium -Bobrek ve safra
vulgare L. taglan
-Balgam - -
soktlrlcu
-Gaz giderici
-Agri kesici
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79. | Prunus divaricata | -Tansiyon - -Tibbi [64]
Ledeb.
80. | Punica granatum -Seker hastaligi - -Tansiyon [46]
L. -Basur [65]
-i¢ kanamalar [65]
-Adet diizenleyici [65]
81. | Ranunculus -Kabakulak - -Sigil [68]
ficarica L. -Basur tedavisi [65,108)]
82. | Raphanus -Gaz séktirici - -
raphanistrum L.
83. | Rosa canina L. -Soguk alginhg -Soguk alginhg -Sitma [68]
-Seker hastaligl [42,49,108] -Hemoroit [68]
-istah acici -Hepatit [68]
-Mide rahatsizliklari
[68,108]
-Bronsit [68]
-ishal [68]
84. | Rosa phoenica -Soguk alginhg - -
Boiss. -Seker hastaligi
85. | Rosmarinus -Sag yaglanmasi | -Soguk alginhg -Kolesterol [42]
officinalis L. -Soguk alginhig [42] - Mide agrisi [42]
-Migren agrisi -Kalp rahatsizliklari
[42,43,65]
-Uykusuzluk [43]
-Seker hastaligi [65]
-sa¢ dokiilmesi [65]
-tansiyon [46,108]
86. | Rubus canescens -Zatiire -Hemoroit [689
DC. var. glabratus -istah acici -Kansizlik [68]
(Godron) Davis et | -Prostat - -ishal [68]
Meikle -Goz hastaligl [68]
-Yara tedavisi [68]
-Bulanti kesici [68]
87. | Rubus sanctus -Zatiire - -Kan sekeri [429
Schreber -istah acic -Yanik tedavisi [42]
-Prostat -Kemik gelisimi [49]
-Kan durdurucu [49]
-Yara tedavisi [49]
88. | Ruscus aculeatus -Gece isemeleri | -Gece isemeleri -
L. [71]
89. | Salicornia -Guatr -
europaea L. tedavisinde -
90. | Salsolasoda L. -Guatr - -
91. | Salvia tomentosa -Soguk alginhg -Soguk alginhg -Karin agrisi [42,68]
Miller [65,68] -istahsizlik [65]
-Ergen sivilceleri [65]
-Gaz giderici [65]
-Bronsit [68]
92. | Sambucus nigra L. | -Mide bulantis -Okstirtik -Ciban, egzama ve hemoroit
-bas dénmesi tedavisinde [42] | tedavisinde [43,47]
-Oksiirik -Glnes yanigi ve pisik
tedavisinde tedavisinde [43]

-Bobrek sancisi [43]
-Bacak agrilarinda [43]
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93. | Scolymus -Safra ve bébrek | -Bébrek tas! -Kan sekerine karsi
hispanicus L. taglarina karsi [46,108] [46,108]
94. | Sideritis athoa -Soguk alginhg -Soguk alginhig
Papanikolaou & [65,71] -
KokkKini
95. | Sideritis trojana -Soguk alginhg -Soguk alginhigi | Bronsit [42]
Bornm -Mide agrilari [42]
-Mide agrilar
[42]
96. | Silybum marianum | -Karacigeri - -
(L.) Gaertner hastaliklari
97. | Sinapis alba L. -Kan sekerini - -
dusarar
98. | Sinapis arvensis L. | -Kan sekerini -
dusarar
99. | Sium sisarum L. -Karaciger Tibbi [64,71]
var. lancifolium hastaliklarinda -
(Bieb.) Thell.
100. | Sonchus asper (L.) | -Kanser -Kanser -Hayvanlarda sit artirici
Hill subsp. tedavisinde tedavisinde [43] | [49]
glaucescens
(Jordan) Ball
101. | Sorbus aucuparia | -Tansiyon - - Kan sekeri [49]
L. -Tas ve kum distrme [49]
102. | Stachys cretica L. | -Mide agrilari -Mide agrilari -
(42]
103. | Stachys obliqua -Soguk alginhg - -
Waldst. Et Kit.
104. | Tamus communis -Romatizma -Romatizma -Mide agrilarinda [46]
L. subsp. cretica tedavisinde tedavisinde - Bobrek taslarina karsi
(L.) Kit Tan -Agri kesici [42,68] [46]
olarak -Agri kesici [108] | -Barsak kutlarina karsi
[46]
-Hemoroit [68]
-Kusturucu olarak [108]
-Cilt lekelerine karsi [108]
105. | Taraxacum -Karin agrisina - -Karaciger
officinale Wigg. karsl iltihaplanmasina karsi
-Kan sekerine karsi
106. | Teucrium -Karin agrisi -Egzama [42]
chamaedws subsp. -Tas diistirir —IYIide rahatsizliklari [65,68]
chamaedrys L. - -Oksiiriik [65]
-Sivilce [65]
-Basur [65]
-Kansizlik [68]
-Damar tikanikhgi [68]
107. | Teucrium polium -Seker -Seker -Egzama [42]
L. hastaliginda hastaliginda -Hemoroit [42,49]
-Tas dusdrici [108] -Kil kurdu [46]

-Verem [46]
-Mide rahatsizliklari
[46,108]
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108. | Thymbra spicata -Soguk alginhg -Seker hastaligi | -Mide rahatsizliklar
L. var. spicata -Seker hastalig [42,49] [42,50]
-Soguk alginhig -Uykusuzluk [68]
[42] -Yatistirici [68]
-Damar tikanikligi [68]
-Kalp yetmezligi [68]
109. | Thymus -Soguk alginlig -Soguk alginlig -Mide rahatsizliklari
longicaulis C. -Karin agrisi [49] [42,46,49,68]
Presl| -Karin agrisi [49] | -Seker hastaligi [43]
-Adet agrisi [68]
-Hemoroit [68]
-Bobrek taslari [68]
110. | Thymus zygoides -Soguk alginhg -Mide rahatsizliklari [42]
Griseb. -Karin agrisi - -Seker hastaligi [42]
111. | Tilia argentea - Soguk alginligi | - Soguk alginhig -
Desf. ex DC. - Grip [42,68]
112. | Tribulus terrestris | -Bébrek tag -Bébrek agrisi -Kalp hastaliklari
L. -Safra tasl [46,108] [42,46,108]
-Tansiyon [46,108]
113. | Urtica dioica L. -Kanser -Kanser -Guatr [43]
-Basur [42,43,46,64,65, | -Glines yaniklari [43]
-Sag dokilmesi 108] -Seker hastaligi [46,108]
-Hemoroid -Bobrek rahtsizliklari
[68,108] [46,68]
-Sa¢ dokilmesi -Egzema [46]
[108] -Romatizma
[43,46,68,108]
-Bronsit [49,65]
114. | Viscum album L. -Kanser -Adet diizenleyici [42]
subsp. album -Tansiyon [43,108]
- -Kuvvet verici [43]
-Seker hastaliginda [43]
-Hemoroit [68]
-Romatizma [68]
-Bas donmesi [68]
115. | Vitex agnus-castus | -Yara -Bas agrisi -Egzama [42]
L. tedavisinde [42,65] -Karin agrisi [42,47]
-Bas agrisi -Yara tedavisi -Ates districi [42,47]
-Ayak kokusuna [42] -Hayvan tedavisi [46]
karsl -Mantar -bel agrisi [47]
-ishal hastaliklarinda -idrar tutuklugu [47]
-Mantar [46] -Adet diizensizligi [65]
hastaliklarinda -ishal [47] -Yilan sokmasinda [65]
-Ari sokmasinda [65]
116. | Vitis vinifera L. -Bogaz agris -Agri [47] -Sag ve cilt temizleme [43]
-Kansizlik -Sedef [65]
-Katarakt [65]
117. | Ziziphora taurica | -Soguk alginligi - -Tansiyon [46]
Bieb. -Grip -Kolesterol [46]
118. | Zizyphus jujuba -Seker hastaligi - -Tibbi [64]
Miller -Astim
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Arastirma alaninda tibbi kullanimi olan taksonlarin yogunlukla; Soguk
algmligi ve bagl rahatsizliklar (27), Karin agris1 ve gaz giderici (20), Midevi
hastaliklar (19), Seker hastaligi (15), Bobrek hastaliklari (13), Yara ve kesik tedavisi
(12) igin kullanildig1 goriilmektedir. Bununla beraber daha az siklikla basur tedavisi
(7), istah agic1 (6), dis agrisi (4), tansiyon dengeleyici (6), kalp ve damar hastaliklar
(5), karaciger hastaliklar1 (4), ishal tedavisi (4), romatizma (3), kanser tedavisi (3),
prostat (3), kolesterol (2), gebelik kolaylastiric1 (2), adet diizenleyici (2), guatr (2),
mantar hastaliklar1 (2), vb. hastaliklarla ilgili problemlerin giderilmesinde

kullanildiklar1 goriilmektedir.

27 kullanim

20 kullanim B Soguk alginhigi ve bagli
hastaliklar
B Karin agrisi ve gaz giderici

19 kullanim
= Midevi hastaliklar

B Seker hastaligi

15 kullanim ™ Diger

137 kullanim

Sekil 5.5 Tibbi Amagla Kullanilan Bitkilerin Hastaliklara Gére Dagilimi

Aragtirma alaninda tibbi kullanimi tespit edilen Conyza canadensis,
Euphorbia apios, Fumaria officinalis, Hypericum montbretii., Lepidium ruderale,
Mirabilis jalaba, Salsola soda, Stachys obliqua, Salicornia europaea, Tordylium
apulum vb. bazi taksonlara tibbi kullanimlarla ilgili karsilastirma yapilan ¢evre

alanlardaki diger ¢alismalarin hi¢ birinde rastlanilmamastir.
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Yorede hayvan hastaliklarinin tedavisine yonelik kayitlarda olmayan iki
onemli veriye ulasilmistir. ilki hayvanlarda meme iltihab1 (mastitis hastalig1) igin
Kantaron (Hypericum perforatum) bitkisinin zeytinyaginda bekletilen eriyiginin
meme igine enjekte edilmesidir. Bu eriyigin meme iltihabim1 hizla kestigi ve
iyilestirdigi kaydedilmistir. Caligmada ulasilan diger énemli veri ise hayvanlarda
kene yapismasini Onlemek i¢in kizilgam (Pinus brutia) odunundan elde edilen

katranin hayvanlarin kig taraflarina stiriilmesidir.

Aragtirma alaninda ¢ok sayida taksonun ticari amaglh toplandigi gézlenmistir.
Kantaron (Hypericum perforatum), Karabas otu (Lavandula stoechas), Adagayi
(Salvia tomentosa), Tas kekik (Origanum onites), Giive kekigi (Origanum vulgare),
Kisa mahmut (Teucrium polium), Dag cay1 (Sideritis athoa), Ogul otu (Melissa
officinalis), Mor kekik (Thymbra spicata), Kapari (Capparis spinosa) alanda

yogunlukla toplanilan ve ticareti yapilan tibbi bitkilerdir.

Sekil 5.6 Ticari Amagla Toplanmis Lavandula stoechas
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Yorede genis lokalitelere yayilan bu taksonlarin toplanilip ticaretinin
yapilmasi yiizlerce insan i¢in ge¢im kaynagi haline gelmistir. Yapilan goézlemlerde
tiiccarlar tarafindan koéyliilerden 200 TL. karsilig1 satin alinan kantaron (Hypericum
perforatum), karabas otu (Lavandula stoechas), adagay: (Salvia tomentosa), ogul otu
(Melissa officinalis) vb. sifali ot demetlerinin biiyiliksehir pazarlarinda ve aktarlarda
10-20 kat karsilig1 satildigr tespit edilmistir. Diger taraftan sifali ot toplama islemi
i¢cin herhangi yasal bir mevzuatin olmamasi toplama isleminin tamamen gelisi giizel
yapilmasina zemin olusturmaktadir. Istanbul, Izmir gibi biiyiik sehirlerdeki tiiccarlar
aracilifiyla her yil Havran ve Burhaniye kdylerinde 10’larca ton sifali ot toplandigi
aragtirma esnasinda gozlemlenmistir.  Sifali bitkilerle ilgili ticari pastanin giin
gectikce biiylimesi bitki toplama isleminin tamamen bilingsizce yapilmasina neden
olmaktadir. Bu durum kisa vadede alanda yaygin lokalitelere sahip olan taksonlar

tizerindeki baskiy1 hizla artirmaktadir.

Diinyada ve Ulkemizde son yillarda alternatif tipa olan ilginin hizla artmast,
tibbi bitkilere olan ilgiyi de hizla artirmaktadir. Yazili ve gorsel medyanin konuya
asirt ilgisi ve c¢ogunlukla bilimsel siizgeclerden ge¢memis bilgilerin, tamamen
bilimsel veri gibi sunulmasi ciddi sikintilar1 beraberinde getirmektedir. Son yillarda
sayilar1 hizla artan tibbi bitkilerle ilgili kitaplardan birini edinen ¢ok sayida kisi,
tamamen kitaptaki bitki resimlerden yola ¢ikarak tibbi bitki toplama ve ticari gelir
elde etme yolunu se¢mektedir. Sektor ile ilgi denetleme mekanizmasinin yetersiz
olmasi, bitkilerin bilingsiz ve ehil olmayan kisilerce toplanmasi, uygunsuz kosullarda

depolanmasi vb. durumlar tiiketicileri ciddi sikintilarla yiiz yiize getirmektedir.

Ulkemizde tibbi bitkilerle ilgili sayilar1 hizla artan ve ¢ogu bilimsel
gerceklere dayanmayan yazili ve gorsel yaymlar biiylik bir bilgi kirlenmesini de
beraberinde getirmektedir. Bu durum tibbi bitkilerle ilgili saglikli etnobotanik
verilere ulagsmayi da giin gectikge daha da zorlastirmaktadir. Arastirma alaninda
yapilan ¢alismalarda ulagsmayir zorlagtirmaktadir. Yapilan c¢alismada gergek
etnobotanik bilgilerin popiiler tibbi bitki kitaplarina dayanan verilerle hizla karistig
gbozlemlenmistir. Bu durum konu ile ilgili yapilan-yapilacak etnobotanik
aragtirmalarda, elde edilen veriler konusunda daha dikkatli olunmas1 gercegini ortaya

koymaktadir.
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Arastirma alninda ticari olarak bitkilerden bir diger faydalanma sekli bitki
sulanidir. Calisma alaninda eskiye oranla azalmasina ragmen hala baz1 kdylerde bitki
suyu cikarilip yoresel pazarlarda satilmaktadir. Burhaniye il¢esine bagli Bahadinl
ve Karadere, Havran ilgesine bagli Koylice koylerinde ‘‘imbik’ adi verilen
diizeneklerle basta kekik cesitleri olmak {izere bazi bitkilerin suyu ¢ikarilmaktadir
(Sekil 6.7). Kekik suyu elde etmek i¢in siklikla kullanilan tiirler Origanum onites,
Origanum vulgare subsp. hirtum taksonlaridir. Ayrica imbik ad1 verilen basit aletle
kekik suyu ¢ikarilirken suyun iizerindeki yag damlaciklar1 toplanilip kekik yagi

olarak satilmaktadir.

e =

=N

Sekil 5.7 Kekik suyu ¢ikarmada kullanilan imbik

Yorede Origanum sp. tiirlerinin yan1 sira ayrica Mellisa officinalis subsp.
altissima, Lavandula stoechas subsp. stoechas, Achillea millefolium bitkilerinin
suyunun ¢ikarilip satildigr gortlmistiir. Yo6rede karadut (Morus nigra), kizilcik
(Cornus mas) surubu yerel pazarlarda bolca satilan diger iiriinlerdendir. Ozellikle
Havran Derekdy koyii ve cevresinde iiretilen karadut suyu Havran-Balikesir yolu

tizerindeki yolda bulunan tezgahlarda satilmaktadir.
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Yoredeki pazarlarda ticari olarak dnem tasiyan diger bir iiriin zeytinyagindan
yapilan sabundur. Ayrica yorede birka¢ yil dncesine kadar bazi kdylerde ¢itlembik
(Pistacia terebinthus) yagindan sabun yapildig1 bilgisine ulasilmistir. Havran ilgesi
Cakirdere koyiinde yapilan arastirmalarda 70 yas civart bazi kaynak kisilerin
citlembik (Pistacia terebinthus) meyvelerinden elde edilen yagin eskiden
kizartmalarda da kullanildig1 bilgisini belirtmis olmalar1 olduk¢a dikkat cekici
bulunmustur.  Tarama yapilan etnobotanik kaynaklarin higbirinde bu veriye
ulagilmamistir.  Citlembik meyveleri su igine birakildiklarinda kirmizi ve ig¢i bos
olanlar yiizeye cikar ve bunlar genelikle hayvanlara verilir, bununla beraber siyah ve
i¢i dolu olan ¢itlembik meyveleri dibe ¢oker. Siyah ¢itlembik meyveleri ezilerek yag
eldesinde kullanilmaktadir. Bu gelenek giiniimiizde tamamen kaybolma
noktasindadir. Arastirma alaninda yapilan detayli ¢caligmalarda hala Havran ilgesine
bagli Cakirdere ve Tasaras1 koylerinden toplanan gitlembiklerin bazi aileler

tarafindan sabun tiretmek amaci ile Dursunbey il¢esine gotiiriildigii tespit edilmistir.

Arastirma alaninda 30 taksonun cay olarak kullamildigi belirlenmistir.
Aragtirma alaninda genellikle Lamiaceae familyasina ait taksonlarin ¢ay olarak
kullanildig1 tespit edilmistir. Alanda yaygin olarak cay1 yapilan tiirler; Salvia
tomentosa, Sideritis athoa, Sideritis trojana, Lavandula stoechas. subsp. stoechas,
Melissa officinalis, Origanum onites, Origanum vulgare subsp. hirtum, Rosmarinus
officinalis, Thymbra spicata tiirleridir. Yorede bu tiirler yogunlukla toplanmakta ve
yoredeki ev ve kahvehanelerde ¢ay olarak i¢ilmektedir. Bu taksonlar ayn1 zamanda
soguk algmhig, oksiirik vb. basit rahatsizliklarin tedavisinde kullanildiklar1 igin
yorede kurulan pazarlarin onemli ticari degerleridir. Alanda yaygin olmamakla
beraber Inula heterolepis, Micromeria myrtifolia, Mentha pulegium, Stachys cretica,

Ziziphora taurica gibi baz tiirlerinde gay olarak kullanildig: tespit edilmistir.

Arastirma alaninda ¢ok sayida bitkinin hayvan yemi olarak kullanildig: tespit
edilmistir. Alanda hayvan yemi olarak kullanilan bitki taksonu sayist 30’dur (Tablo
5.3). Hayvan yemi olarak kullanilan bitkilerin 26 tanesi dogal, 4 tanesi ekimi yapilan
taksonlardir. Bu taksonlardan ¢ogunlugu (15 takson) Fabaceae familyasina aittir.
Yorede Adenocarpus complicatus, Senecio vulgaris taksonlarmin hayvanlar

tarafindan yenildiginde siit arttirdig1 bilgisi kayedilmistir.
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Calisma alaninda ayrica Quercus sp, Olea europea, Phillyrea latifolia bitkilerinin
yaprakli dallarinin hayvan yemi olarak kullanildig: tespit edilmistir. Yorede ayrica Senecio
vulgaris, Polygonum aviculare, Rumex patientia taksonlar1 kusyemi olarak
kullanilmaktadir. Labada (Rumex patientia) bitkisinin tohumlar1 tavuk, ordek ve
hindi yavrularmin hizli bilytimesi i¢in yem olarak kullanilir. Bu bilgiye herhangi bir

kaynakta rastlanilmamustir.

Tablo 5. 3 Yorede Hayvan Yemi Olarak Kullanilan Bitkiler

Bitki Taksonu Bitki Taksonu
1. Adenocarpus complicatus (L.) 16. Quercus trojana P. B. Webb
2. S?gutus andrachne L. 17. Rumex sp.
3. Arbutus unedo L. 18. Scolymus hispanicus L.
4. Cicer arietinum L. 19. Senecio vulgaris L.
5. Cicer montbretii Jaub. et Spach 20. Silybum marianum (L.) Gaertn.
6. Juniperus oxycedrus L. 21. Sonchus asper (L.) Hill subsp.
glaucescens (Jordan) Ball
Melilotus italica (L.) Lam. 22. Trifolium campestre Schreb.
Olea europea L. 23. Trifolium clusii Gord. Et Gren.
9. Ornithopus compressus L. 24, Trifolium hirtum All.
10. | Phillyrea latifolia L. 25. Trifolium purpureum Lois.
11. | Polygonum aviculare L. 26. Trifolium repens L.
12. | Quercus cerris L. subsp. cerris 217. Vicia cracca L.
13. | Quercus coccifera L. 28. Vicia faba L.
14. | Quercus infectoria Olivier subsp. 29. Vicia sativa L.
infectoria
15. | Quercus pubescens Willd. 30. Zea mays L.

Arastirma alaninda toplam 34 bitki taksonunun siis bitkisi olarak kullanildig:
tespit edilmistir. Bunlardan 18’1 dogal 15’1 yorede ekimi yapilan taksonlardir.
Arastirma alaninda siis bitkisi olarak kullanilan bitki taksonlarinin degisik kullanim
sekilleri tespit edilmistir. Bu bitkilerden bazilar1 ev ve balkonlarda siis bitkisi olarak
kullanilirken, bazilar1 park ve bahge siislemelerinde kullanilir.  Yorenin ayni
zamanda tatil bolgesi olmasi nedeniyle ¢ok sayida bitki taksonunu sehir (cadde,

sokak) siislemesinde kullanildig1 goze carpmaktadir. Ayrica arastirma alaninda
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kiiltiirii yapilan ve dogadan toplanilan bazi bitkilerin yerel pazarlarda siis bitkisi

olarak satildig1 gozlenmistir.

Ayrica evlerde, avlularda ekilen Rosmarinus officinalis, Origanum x
majoricum, Ocimum basilicum, Artemisia absinthium gibi bazi taksonlarin soguk
alginligi, istah agici, gaz giderici bazi hastaliklarin tedavisinde kullanildig1 tespit

edilmistir.

Tablo 5. 4 Arastirma Alaninda Tespit Edilen Siis Bitkileri ve Kullanim Sekilleri

Bitki taksonu Kullanim Sekli

1. Antirrhinum majus L. Ev ve bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.

2. Artemisia absinthium L. Genellikle bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.

3. Artemisia annua L. Genellikle bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.

4, Briza media L.. Genelikle ¢oguklar tarafindan toplanilip siis
ve oyun i¢in kullaniliyor.

5. Calendula officinalis L. Park ve Bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.

6. Campsis radicans Seem Park, bahge ve duvar siisii olarak ekilir.

7. Centranthus ruber (L.) DC. Ev ve bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.

8. Cercis siliquastrum L. subsp. Park ve Bahgelerde siis bitkisi olarak

siliquastrum kullanilir.

9. Cheiranthus cheiri L. Ev ve bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.

10. Cotonoaster sp. Park ve Sehir silislemesinde kullanilir.

11. Crocus pallasii Goldb. Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis
bitkisi olarak satilir.

12. Erica arborea L. Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis
bitkisi olarak satilir.

13. Hyacinthus orientalis L. Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis
bitkisi olarak satilir.

14, Iris germenica L. Genelikle mezarliklarda siis bitkisi olarak
kullanilir.

15. Jasmium nudiflorum L. Park ve Bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.

16. Lilium candidum L. Yorede siis bitkisi olarak kiiltiirti
yapilmaktadir. Yore pazarlarinda siis bitkisi
olarak satilir.

17. Matthiola incana (L.) R. Br. Park ve Bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.
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Tablo 5.4’{in devam

18. Mirabilis jalapa L.

Ev ve bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir. Ayn1 zamanda baharat olarak
kullanilir.

19. Nerium oleander L. Park ve Bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.

20. Ocimmum basilucum L. Ev ve bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir. Ayn1 zamanda baharat olarak
kullanilir.

21. Origanum x majoricum L. Ev ve bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir. Ayn1 zamanda baharat olarak
kullanilir.

22. Ornithogalum nutans L. Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis
bitkisi olarak satilir.

23. Rhododendron luteum Sweet. Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis
bitkisi olarak satilir.

24, Rosa damascena Miller Park ve Bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir.

25. Rosmarinus officinalis L. Ev ve bahgelerde siis bitkisi olarak
kullanilir. Ayn1 zamanda cay olarak
kullanilir.

26. Serapias vomeracea (Burm. fil.) | Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis

Brig.. bitkisi olarak satilir.
27. Spartium junceum L. Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis

bitkisi olarak satilir.

28. Syringa vulgaris L.

Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis
bitkisi olarak satilir.

29. Thypha latifolia L.

Ev ve Biiro tipi is yerlerinde vazo iginde siis
olarak kullanilir.

30. Triticum aestivum L.

Bitki vazo siisii ve nazarlik olarak
kullaniliyor.

31. Tulipa orphanidae Boiss. Ex
Heldr

Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis
bitkisi olarak satilir.

32. Valeriana dioica L.

Dogadan toplanip yerel pazarlarda siis
bitkisi olarak satilir.

33. Washingtonia filifera (J. Linden
ex André) H. Wendl.

Sehir i¢i stislemede kullaniliyor.

34. Wisteria sinensis (Sims) DC.

Genellikle kiy1 seridindeki yazliklarin
¢evresinde siis bitkisi olarak kullanilir.

Arastirma alaninda toplam 20 taksonun yakacak olarak kullanildigi tespit
edilmistir. Yakacak olarak en ¢ok tercih edilen taksonlar Quercus sp. tiirleridir.
Yorede ¢ok nadirde olsa Quercus cerris ve Quercus coccifera tiirlerinden odun
komiirii yapilmaktadir. Burhaniye Yabancilar kdylinde odun komiiri yapimi azda

olsa devam etmektedir.
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Yorede gilinlimiizde boya eldesinde kullanilan bitki bulunmamaktir. Calisma
alaninda yapilan aragtirmalarda eskiden 9 bitkinin boya eldesinde kullanildig: tespit
edilmistir (Tablo 5.5). Bu taksonlarlardan 5 tanesi dogal olarak yetisirken, 4 tanesi
ekimi yapilan taksonlardir. Calismada belirlenen Rubia tinctorum, Quercus sp ve
Junglas regia taksonlarinin boyar madde olarak kullanimu ile ilgili ¢evre alanlarda
yapilan aragtirmalarda yer verilmektedir [42,64]. Bununla beraber boya olarak
kullanildig1 tespit edilen Sidikkesen otu (Ruscus aculeatus) ve armut (Pyrus

communis) bitkisiyle ilgili kayitlar daha 6nce herhangi ¢alismada gegmemektedir.

Tablo 5. 5 Boyar Madde Olarak Kullanilan Bitkiler

Bitki Taksonu Boya Eldesinde Aciklama
Kullanilan Kisim (Kullanim Sekli)
1. Juglans regia Taze meyve Siyah renk
kabugu
2. Pistacia sp. Taze meyveler Yesil renk eldesinde
3. Platanus orientalis Kozalak Kirmizi renk eldesinde
4. Punica granatum Kok ve Meyve Sar1 renk eldesinde
kabugu
5. Pyrus communis Yapraklar Kahverengi renk eldesinde
6. Quercus cerris Pelitler Yiinlii elbise boyamasinda
7. Quercus infectoria Mazilar Kahverengi renk eldesinde
Yiin boyamada kullanilir
8. Rubia tinctorum Kokler Kirmizi renkl eldesinde
9. Ruscus aculeatus Kokler Siyah renk eldesinde

Havran ve Burhaniye ilgelerini etnobotanik agidan karsilastirdigimizda temel
olarak biiyiikk farklara rastlanilmamaktadir. Ilceler arasindaki kiigiik farklara
baktigimizda denize yakinlik ve yoresel isimler bashiklar1 6n plana ¢ikmaktadir.
Burhaniye denize kiyisi olmas itibari ile dogal olarak deniz bériilcesi (Salicornia
europaea), deniz fasiilyesi (Salsola soda) gibi deniz kiyisinda yetisen taksonlar
bakimindan Havran’a gore farklilik gosterir.  Otlara verilen yoresel iSimlere
bakildiginda Burhaniye yoresinde kafkaliza (Tordylium apulum), radika (Taraxacum

officinale), vilita (Amaranthus retroflexus), istifno (Solanum nigrum) vb. bazi
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taksonlarin Rumca kokenli isimleri hala yaygin olarak bilinip ve kullanilmasina
ragmen Havran yoresinde bu isimlerinin hemen hemen hi¢ bilinmemesi dikkat
¢ekicidir. Bunun nedeni muhtemelen Rum vatandaslarin kiy1r seridinden ayrilisinin

i¢ bolgelere gore daha yakin zamanda olmasidir.

Yorede Havran ve Burhaniye pazarlarini karsilastirdigimiz zaman birbirlerine
yakin olduklar1 igin temel farklar goriilmemektedir.  Burhaniye ve Havran
koylerinden ¢ogu kisinin her iki pazara da tezgah agtig1 tespit edilmistir. Havran
ilcesi daha ¢ok dag koyiine sahip oldugu icin pazarlarda satilan yabani ot ¢esitliligi
daha fazladir. Diger taraftan Burahaniye ilgesi sahip oldugu Roman niifusun fazla
olmasindan dolay1 sepet ve sele saticilar1 Burhaniye pazarinda daha siklikla géze

carpmaktadir.

Arastirma alaninda yorenin genel yapisinin i¢inde farklilik gosteren kiiltiirel
gruplarda yasam siirmektedir.  Alevi-Tirkmenler ve Roman gruplar degisik
kiiltiirleriyle yorenin kiiltlirel zenginliginin 6nemli bilesenleridirler. Yo6rede yasayan
Alevi-Tirkmenlerin Burhaniye-Tahtact Koyl ve bir miktarda Pelitkdy’de yasadiklari
gorilmektedir. Alevi Tiirkmen kiiltiiriinde bitkilerden faydalanma iliskisi besikten
baglar ve Oliince beraber gomiildiikleri tabutlarla kismen sona erer (Sekil 5.8).
Ancak mezar taglarina yaptiklar1 ¢igek siisleri onlara eslik etmeye devam eder.
Alevi-Tirkmen’lerin Sliilerini ¢inar (Platanus orientalis) ve kizilgam (Pinus brutia)
odunundan yapilmis tabutlarla beraber gommeleri yoredeki diger higbir grupta
goriilmemektedir. Ayrica yine bu grubun tizerlik tohumlarin1 (Peganum harmala) ve
bugday basaklarimi (Triticum aestivum) nazarlik olarak evlerde ve ¢ocuk besiklerinde
kullanmalar1 yo6renin genel yapisindan farklilik gosterir. Gida ve tibbi olarak
faydalanilan otlar isimlendirme olarak kiigiik farklilik gosterse de, kullanilan gesitler

ve faydalanma sekilleri diger gruplarla aynidir.
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Sekil 5.8 Alevi - Tirkmen Mezarligi

Havran ve Burhaniye ilge merkezlerinde ve 6zellikle yerel pazarlarda siklikla
Roman kiiltiirii goéze c¢arpmaktadir. Sepet, sele ve kiife ormeciligi yorede Roman
kiiltiriniin bir pargasi olarak bilinir. Hayit (Vitex agnus-castus), kargi (Arundo
donax), sogiit (Salix alba), dere sogiidi (Salix cinerea), zeytin filizleri (Olea
europea) sepet, sele, kiife yapiminda kullanilan bitki tiirleridir. Sepet ve sele
yapmadan once kargi govdeleri yuamusatma amaci ile bir giin 6nceden suya burakilir,
bununla beraber sogiit ve hayit dallar i¢in buna gerek duyulmaz. Sepet ve selenin
taban ve saplik kisimlar1t hayit ve sogiitten yapilirken ana govde kargidan

yapilmaktadir (Sekil 5.9).

Ticari tercihlerin zaman igindeki degisimi ve arz-talep dengesi yorede bu
sanatla ugrasan Romanlarin sayisinin azalmasina neden olmaktadir. Bununla beraber
ozellikle son yillarda kargi (Arundo donax), bitkisinden plaj semsiyeleri, turistler i¢in
kiiciik siis sepetleri ve yazlik evler i¢in kamelya catiliklar1 yapilmasi bu sanatla
ugrasan insanlar i¢in yeni bir ge¢im kapisi olmustur. Yorede 6zellikle Burhaniye
ilcesine bagli Pelitkoy beldesinde bu meslegi devam ettiren kisilere azda olsa
rastlanilmaktadir. Sepet yapiminda Arastirma alaninda Romanlar disinda bu isle

ugrasan baska hi¢ kimsenin olmayis1 dikkat c¢ekici bir olgudur. Arastirma alaninda
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kizilgam, karagam, kasik agaci, kara davulgu vb. bitki taksonlarindan kasik, kepce
vb. kiigiik el esyalart Romanlar basta olmak iizere az sayida kisi tarafindan yerel

pazarlarda satilmaktadir.

Sekil 5. 9 Roman Kiiltiirii - Sepet Yapimi

Sekil 5.10 Roman Kadinlar — Kargi isleme
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Calismada arastirilan diger konu basligi tarimsal biyogesitliliktir. Tarimsal
biyocesitlilik arzeden g¢esitleri etnobotanik kavramindan ayri diistinmek oldukca
zordur. Etnobotanik bitki kullaniminin daha yogun oldugu kirsal alanlarda tarimsal
biyogesitliligin de daha fazla oldugu goriilmiistiir. Tarimsal gesitlerle ile etnobotanik
bitkilerin ana c¢akigsma noktast gidasal kullanimlardir. Ancak tibbi kullanim
acisindan bakildiginda halkin dogal olarak yetisen (yabani) bitkilerin sifasina daha
cok itibar ettigi goriilmektedir. Tarimsal olarak ekilen bitkilerin sifali olarak
kullanimlar1 daha azdir. Bu durumun ana nedeni sifa kaynagmin doga oldugu
yoniindeki inanglardir. Ayni zamanda tarimsal iriinler ile ilgili hormon kullanimu,
GDO vb. konulardaki tartigmalar ekilen ¢esitlere olan giiveni hizla azaltmaktadir.
Gida ve tibbi kullanim disinda tarimsal bazi ¢esitlerin yakacak, el sanatlar1 vb. bazi

alanlarda kullanildig1 goriilmektedir.

Ulkemizde dogal yetisen bitkiler iizerine ¢ok fazla calisma yapilmisken,
ekimi yapilan bitkilerin iizerine yapilan c¢alisma sayist ¢cok azdir. Yorede tarimsal
biyocesitlilik iizerine yapilmis herhangi bir ¢calismaya rastlanilmamistir. Arastirma
alan1 ¢evresinde ekimi yapilan bitkiler iizerine yapilmis tek calisma Balikesir ili
Ivrindi ve Savastepe Ilcelerinde gerceklestirilen ‘‘Geleneksel Koy Cesitleri
Korunmasi ve Yasatilmasi I¢in Paylasim Projesi>” dir [82]. Bu ¢alismanin sonuglart
heniliz yaymlanmamistir.  Ayrica aragtirma alani ¢evresinde yapilmis Edremit
Korfezi kiyilarinda ziraat hayati [112] adli calismada, yorede ekimi yapilan baslica
tiirler ve ekim alanlar1 iizerinde durulmustur. Bu calismada geleneksel tarimsal
gesitler ile ilgili herhangi bir veri bulunmamaktadir. Havran ve Burhaniye
ilgelerinde yapilan bu ¢alisma yorede tarimsal biyogesitlilik lizerinde yapilmis ilk

calisma olmasi nedeniyle ayrica 6nem arz etmektedir.

Yore ile ilgi kayitlara baktigimizda Osmanli doneminde zeytinyagi, palamut
agact meyvesi ticaretinin ¢ok dnemli bir gelir kaynagi oldugu belirtilmektedir [83].
Ayrica 1937 yilinda, Havran yoresinde 7 zeytinyagi fabrikasi, 3‘er tane incir ve
lizim imalathanesi kayitlarda yer almaktadir. Kayitlara gore 1930 - 40’11 yillarda
zeytin, incir, ¢ilek, erik, nar, ayva yorenin 6nemli ticari tarimsal iirlinleri arasinda
sayilmaktadir [88]. Gilinlimiizde bu iriinler gesit sayilar1 azalmakla beraber hala

yorede ekim alanlarina sahip tarimsal iiriinlerdir.
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Burhaniye ve Havran ilgeleri cografi ¢evre ve iklim kosullarmin sagladigi
zengin bir bitki Ortiisiine sahip alanlardir. Y6rede modern tarimin yani sira 6zellikle
kirsal alanlardaki koylerde ekim alanlar1 daralan birgcok koy c¢esidine de
rastlanilmaktadir. Koy ¢esitleri bir bolgenin biyogesitliliginin yani1 sira bdlgenin
kiiltiir mirasinin da bir parcasidir. Yorede yapilan arastirmalarda ozellikle son
yillarda koy cesitleri tizerindeki ticari baskinin ¢ok artigi gozlemlenmistir.
Modernlesme, kirsal alanlardan sehirlere hizli gé¢, kOy ¢esitlemelerinin ekonomik
degerlerini yitirmesi, monokiiltiir iirtinlerin baskis1 vb. nedenler kirsal alanlarda

tarimsal biyogesitliligin hizli bir sekilde degisime ugramasina neden olmustur.

Yorede yapilan arastirmalarda 1990’11 yillarin sonlaria kadar ekilen ve ¢ok
cesitli dogal 6zellige sahip olan birgok bugday, bakla, karpuz, kavun, armut, elma vb.
birgok iiriin ¢esidinin artik ekilmedigi tespit edilmistir. Arastirma alaninda birgok
tarimsal ¢esit ise sadece gecimlik olarak ekilmektedir. Cok dar alanlarda ekilen bu

cesitler herhangi bir sekilde yerel pazarlara ulasamamaktadir.

Yorenin Onemli bugday ¢esitlerinden olan ekmek yapiminda kullanilan
kilgiksiz Kose (Kel) bugdayi, ekmek yapiminda kullanilan Karakilgik bugdayi,
makarna ve keskek yapiminda kullanilan Sarisirm bugdaylart ekim alanlarini
tamamen kaybetme noktasina gelmistir.  Yapilan arastirmalar sonucu Kose
bugdayina herhangi bir yerde rastlanilmazken Sarisirrm ve Karakilgik bugday
cesitlerine Burhaniye Sahinler kdyiinde rastlanilmistir. Fakat yorede bu cesitlere ait
herhangi bir ekim alani tespit edilmemistir. Gliniimiizde yorede yaygin olarak ekimi
yapilan bugday cesitleri Amerikan ¢avdari, Cumhuriyet bugdayi, Yaz bugdayi ve
Akyaz1 bugday: cesitleridir.

Yorede yapilan arastirmalarda tarimsal olarak zenginlik gdsteren alanlardan biride
meyve ¢esitliligidir. Calismada 18 armut, 10 elma, 9 erik, 6 incir, 4 tizim vb
cesitleri tespit edilmistir. YOre pazarlarinda pazarlara ilk ¢ikan armut ¢esidi (15
Haziran) Istanbul akgas1 oldugu icin ticari olarak biiyiik bir éneme sahiptir. Yé&rede
Ake¢a armut, Seker armudu, Ayasu armudu, Mihli armudu, Abtubey armudu yerel
pazarlarda siklikla rastlanan armut ¢esitleridir. Eksi armut, Kis armudu, Ayibogan

armudu ise ticari olarak deger tagimadiklari i¢in yokolma noktasina gelmislerdir.
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Yorede isim olarak kaydedilen Hirsizalmaz armuduna arastirma boyunca higbir
alanda rastlanilmamistir.  Yoredeki erik cesitlerine baktigimizda Havran adiyla
0zdeslesmis olan papaz erigi 6n plana ¢ikmaktadir. Papaz erigi yorede ekonomik
deger tastyan onemli ¢esitlerdendir. Bunun yami sira Sam erigi, Bekiroglu erigi
pazarlarda sik rastlanan diger erik g¢esitleridir. Yore pazarlarinda ayrica Karayemis,
ak yemis, lap yemisi gibi incir g¢esitlerine, yaz elmasi, ¢ukura elmasi, saritbayram
elmas1 gibi elma cesitlerine de siklikla rastlanilmaktadir. Ayrica ydrede biiyiik
dolgun bir ¢esit olan Sikka liziimii ve kiiglik taneli Tilkikuyrugu iiziimii de bolca

satilmaktadir.

Yorede daha onceleri ekimi yapilan Topalan karpuzu, Tezce karpuzu gibi
bazi cesitlere tlim arastirmalara ragmen ulasilamamistir. Bu durum bu {irlinlerin
tamamen yok oldugu anlamina gelmemesine ragmen ciddi bir yokolma tehlikesi ile
karsikarsiya olduklarinin 6nemli bir gostergesidir. Arastirma alninda ayrica su
ithtiyact ¢ok az olan kara boriilce, cok hizli biiyiiyen nadas bamyasi, 40 giinde yetisen
Kirkgiinliik fasiilye, Kirmizi barbun, Sakiz baklasi, Burhaniye yoresinin eski ismiyle
de 6zdeslesmis Kemer patlicani, biiyiik Bal kabaklar1 yerel pazarlarda ¢ok ilgi goren

diger tarimsal ¢esitlerdir.
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Sekil 5.12 istanbul Akcas1 Armudu
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Arastirma alaninda yapilan incelemelerde Havran ilgesi Tasarasi kdyiinde
tohumluklarin ve diger kisliklarin konuldugu ev disinda yapilmis ‘‘Hambar’’ adi
verilen yapilar olduk¢a dikkat ¢ekmistir (Sekil 5. 13). Bu yapilar i¢ine konulan
malzemelerin nemden korunmast i¢in yerden 1 m’ye kadar yiikseltilmistir. Etraflar
genellikle ¢mar veya c¢am kerestesi ile kapatilmis ve Tlzerleri 1s1 dengesinin
korunmasi amaciyla yulaf saplar ile Ortiilmiistiir. Eskiden daha yaygin oldugu
sOylenen bu yapilarin sayis1 giiniimiizde ¢ok azalmistir. Calisma kapsaminda gezilen
koylerden sadece Havran - Tasarasi kdyiinde bu yapilarin Yaz/Kis yaygin olarak
kullanildig: tespit edilmistir. Hambarlarin igine kislik bakliyatlar (fasiilye, nohut,
mercimek), kurutulmus gidalar (bamya, biber, patlican, erik Kkurusu), sonraki
mevsimlerde ekilmek i¢in saklanilan tohumluklar ve peynir, regel, pekmez vb.
malzemeler konulmaktadir. Hambarlarin {izerlerine ortiiniilen yulaf saplar yaz
aylarinda bu yapilarin i¢inin ¢ok serin olmasini saglamaktadir. Yaz aylarinda bu

yapilar koyliiler tarafindan dogal buzdolabi gibi kullanilmaktadir.

Sekil 5.13 Hanbar (Tohumluk Ambar1) - Tasaras1 Koyt (Havran)
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Arastirma alninda deniz kiyisindan yukarilara dogru ¢ikildikca koy ve
yaylalarda koy cesitlerinin ekiminin devam ettigi goriilmektedir.  Ozellikle
Burhaniye Karadere, Yabancilar, Kirtik ve Havran Cakirdere, Tasarasi, Kocaseyit
koylerinde bagli yaylalarda bagcilik, bahgegilik yaygin olarak yapilmaktadir. Bu
yaylalarda yetistirilen bazi gesitler sadece ge¢imlik olarak yetistirilirken, pembe
domates ve sarigelin fasiilyesi gibi yore pazarlarda ticari girdi saglayan gesitlerin
bolca ekildigi gbzlemlenmistir. Pembe domates Burhaniye ve Havran ilgelerinin 600
metreden sonraki yiikseklikteki kdylerinde yetisir. Bu domates c¢esidi Temmuz -
Ekim aylarinda yoresel pazarlarda satilir. Iri ve dis kabugu ince olan bu cesit
yoredeki pazarlarda 6nemli bir ticari iiriindiir (Sekil 5.14). Yorede pembe domates
ile ilgili yapilan aragtirmalarda {iriin tohumunun yorede yasayan Bulgar go¢menleri
tarafindan Bulgaristan’dan getirildigi bilgisine ulagilmigtir. Pembe domatesin yani
sira yorede yaylalarda yetisen diger bir ¢esit Sarigelin fasiilyesidir. Bu gesitde yerel

pazarlarda ¢okca satilmaktadir.

Sekil 5.14 Pembe domates

310



Sekil 5.15 Sarigelin fasiilye, Boncuk fasiilye, Arsin fasiilye

Yorenin tarimsal olarak diger bir onemli 6zelligi tarim alanlarinin iiriin
cesitliligi bakimindan hizla degisebilmesidir. Ozellikle son yillarda ticari degeri
yiikselen Briiksel Lahanasi, Brokoli vb. iirtinler kirsal alanlardaki tarlalara kadar
kendilerine yeteri tarim alan1 bulmaktadir. Bu durum ticari kaygilarin tarimsal

cesitlilik tizerindeki baskisinin 6nemli bir gostergesidir.

Yorede yerel pazara yapilan gezilerinde geleneksel tarim yapan kiigiik ¢itgiler
icin umut veren bazi gelismelerde gozlemlenmistir. Diinyada ve iilkemizde son
donemlerde yasanan organik tarim ve GDO’lu iiriin tartigmasi geleneksel koy
cesitlerine olan ilgiyi yeniden canlandirmistir. Yorede yapilan pazar gezilerinde
geleneksel koy cesitlerine olan ilgi ¢ok rahatlikla fark edilmektedir. GDO’lu iiriin
kaygisiyla bircok insan yeniden yerel pazarlara yonelmektedir. Ozellikle biiyiik
sehirlerden turizm amaci ile yoredeki yazliklara gelen insanlar yerel pazarlara biiyiik

ilgi gostermektedirler.
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GDO’lu iiriinlere karst duyulan giivensizlik monokiiltiir {iriinlerin baskisi
altinda kalmis, unutulmaya ve yok olmaya yiiz tutmus, yiizlerce geleneksel kdy
¢esidinin yeniden ekilmeye baslanmasi igin bir firsata ¢evrilebilir. Geleneksel koy
cesitleri ticari olarak deger kazandiklarinda ¢ok rahatlikla yerel pazarlara ulasabilir.
Yorede kirsal alanlarda yasayan ve sosyo-ekonomik kosullarin baskisi altinda ezilen

tarimsal niifus yeniden siirdiiriilebilir bir yasam standartina kavusabilir.

Gelenceksel koy ¢esitlerinin yeniden ekilmesi ve ticari deger kazanmalari igin
tilkenin tarim politikast da ¢ok dnem arzetmektedir. Bu konuda yerel yonetimlerin
yasal olarak giiclendirilmesi ve daha aktif konuma getirilmeleri gerekmektedir.
Yerel yonetimlerin geleneksel koy ¢esitleri ile ilgili yapacagi kiigiik tesvikler ve yerel

pazarlardaki basit diizenlemeler bu liriinlere olan ilgiyi ¢ok daha hizli arttiracaktir.
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6. EKLER

Ek. A Kaynak Kisiler Listesi

No Adi-Soyadi Cin | Ya Meslek Mesken
siy | s1
et
1. Nevzat [zmit E |60 | Emlakc Burhaniye
2. Nuran [zmit K | 57 | EvHamm Burhaniye
3. Mecit Sahin E | 62 | Bakkal Burhaniye
4. Ismail Solak E 48 Ciftei Karadere K&yii/Burh.
5. Halil ibrahim Ciice E 74 Ciftei Karadere K&yii/Burh.
6. Emine Kocaman K | 64 | EvHanimu Karadere Koyii/Burh.
7. Kadir Cetintas E | 42 | Ciftci Tagaras1 Koyii/Havr.
8. Ramazan Ozkan E | 44 | Ciftci Tagaras1 Koyii/Havr.
9. Hamide Tahtaci K 45 Ev Hanim Tagaras1 Koyii/Havr.
10. | Figani Cetinbas E |33 | Ciftei Tagaras1 Koyii/Havr.
11. Sevim Sun K |48 Ev Hanim Tagaras1 Koyii/Havr.
12. | Adem Budak E | 42 | Ciftci Tagaras1 Koyii/Havr.
13. Ali Osman E 71 Ciftei Havran/Karaoglanlar
14. Ali Dogdu E 46 Koy dolmusu Sof. Cakirdere Koyii /Havr.
15. Halil Karaca E | 70 | Ciftci Cakirdere Koyt /Havr.
16. | Hiiseyin Bulca E |20 | Ottoplayicist Cakirdere Koyt /Havr.
17. Ramazan Alkut E 70 Ciftei Cakirdere Koyt /Havr.
18. | Semsettin Cici E | 75 | Ciftci Cakirdere Koyii /Havr.
19. Hamide Keskin K | 60 Ev Hanimi-Pazarci Kizikl Koyii/Burh.
20. | Fadime Bilir K | 65 | Ev hanimi-Pazarci Avunduk Koyii /Burh.
21. | Hatice Arict K | 80 | Ev hanimi-Pazarci Bahadinli Kdyii/Burh.
22. Hayrettin Giin E 37 Cift¢i-Pazarci Tepeoba Koyili/Havr.
23. Nazmiye Sart K 47 Cift¢i-Pazarci Tepeoba Koyili/Havr.
24. | Emin Emer E | 32 | Semerci Kocaseyit Koyii/Havr.
25. | Ramazan Bulcak E |52 | Ciftci Cakirdere Koyti/Havr.
26. | Ibrahim Ozkaynak E | 48 | Pazarc Coruk Kdyii/Burh.
27. Mehmet Kaya E 50 Pazarc1 Kiigiikdere Koyii/Havr.
28. Ayse Kozak K 55 Ev hanimi-Pazarci Derekdy Koyii/Havr.
29. Ummii Celik K 48 Ev hanimi-Pazarci Degirmenbasi
Koyii/Havr.
30. | Halime Kutay K | 43 | Ev hanimi-Pazarci Camdibi Kdyii/Havran
31. | Nazmiye ay1t K | 50 | Sepet oriiciisii Pelitkoy Beldesi /Burh.
32. Ismail Kocaman K 40 Pazarci-Bahgeci Karadere Koyii/Burh.
33. Taliye Akkay K |48 Pazarc1 Bahadinli Koyii/Burh.
34. Ali Yildiz E 45 Pazarc1 Kocaseyit Koyii/Havr.
35. | Osman Giler E |39 | Pazarci Yabancilar Koyii/Burh.
36. | Zahir Geng E | 32 | Pazarc Yabancilar Koyii/Burh.
37. Necati Sarikaya E 70 Emekli Ziraat¢i Burhaniye/Merkez
38. Nezahat Bayram K |42 Pazarci Kocaseyit Koyii/Havr.
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39. Fatma Kaya K |51 Ev kadimi-Pazarci Fazlica Koyii/Havr.
40. Hiiseyin Uysal E 69 Pazarci Kizikli Kéyti/Burh.
41. Gilsim Emer K 48 Ev Hanim Kocaseyit Koyti/Havr.
42. | Mehmet Ozbek E | 53 | Veteriner Havran/Merkez
43. | Safiye Gokay K | 77 | Ev hanim Kiigtiksaps1 Kdyii/Havr.
44, | Necati Erdem E |68 | Ciftci Kiigiiksape1 Koyli/Havr.
45, Ummiihan Ataman K 66 Ev hanimi H. Beseler Koyii/Havr.
46. | Yakup Cetinkaya E |71 | Ciftci H. Beseler Koyii/Havr.
47. | Ali Duman E 63 | Ciftci Deredren Koyii/Havr.
48. Hasan Ozkan E 57 Ciftei Deredren Koyii/Havr.
49, | Ergiin Giindogan E |70 | Ciftei Deredren Koyii/Havr.
50. | Nazim Yildiz E | 48 | Lise Muduri Havran/Merkez
51. [smail Hortash E 53 Citci Biiyiikdere beldesi/Havr.
52. | Muhsine Kizlkurt K | 46 | Citgi-Ev Hanmim Burhaniye-Pelitkoy
53. | Huriye Basaran K | 65 | Ev Hanimi Burhaniye-Pelitkoy
54, Emine Aygordii K |65 | EvHanim Burhaniye-Pelitkoy
55. Hadiye Ozyllmaz K | 67 Ev Hanimi Burhaniye-Pelitkoy
56. Giilcan Kiymaz K |70 Ev Hanimi Burhaniye-Karadere
57. | Rukiye Yagmur K |35 | EvHanim Burhaniye
58. Hamide Bodur K |45 Ev Hanim Karadere Koyii/Burh.
59. Emine Azman K 48 Ev Hanim Karadere K&yii/Burh.
60. Mustafa Tiirker E 50 Ogretmen Burhaniye
61. Ozer Onay E 50 Ogretmen Burhaniye
62. | Sermin Engin K | 64 | Emekli Burhaniye
63. | Yiicel Aras E | 65 | Arkeolog-Sigortaci Burhaniye
64. [smail Karatas E 34 | Sofor-Havran Bel. H. Beseler Koyii/Havr.
65. Resat Karabasg E 57 | Emekli Ogretmen Edremit
66. Erdogan Altintag E 38 | Bah¢ivan Havran-Tarlabasi
67. | Osman Altintas E 55 | Muhtar Kocaseyit Koyii/Havr.
68. | Izzet Uysal E | 40 | Bekci Kocaseyit Koyii/Havr.
69. Sellahatin (")zc;etin E Ciftei Kocaseyit Koyti/Havr.
70. [zzet Cevik E 40 | Ciftci Kocaseyit Koyii/Havr.
71. | Sikri Gider E 54 | Cift¢i-Emekli Asker Edremit
72. | Hasan Hiiseyin E 52 | Kahveci Edremit

Erding
73. | Ismail Giiven E 76 | Ciftci-Zeytinci Burhaniye/Merkez
74. | Kadir Cetin bas E | 45 | Ciftci Tagaras1 Koyii/Havr.
75. | Siileyman Corak E | 53 | Citci Tagaras1 Koyii/Havr.
76. | Yusuf Solmaz E | 47 | Ciftci Tagaras1 Koyii/Havr.
77. Dudu Kurt K | 66 Ev Hanimi Cakirdere Koyti/Havr.
78. Saniye Alkurt K |50 Ev Hanimi Cakirdere Koyti/Havr.
79. Saziye Kurt K 50 Ev Hanim Cakirdere Koyti/Havr.
80. Ayse Siiziik K 50 Ev Hanim Cakirdere Koyii/Havr.
81. | Yasar Acar E |52 | Ciftci Cakirdere Koyt/Havr.
82. | Sevim Kurt E |35 | EvHanmm Cakirdere Koyii/Havr.
83. Hvaniye Kurt K 52 Ev Hanim Cakirdere Koyii/Havr.
84. Orhan Kesen K |39 Ciftei Tagaras1 Koyii/Havr.
85. Mustafa Tahtaci E 48 Ciftei Tagaras1 Koyii/Havr.
86. | Ummiihan Citak K |49 | EvHanimi Borezli Koyii/Burh.
87. | Cemile Ulker K | 50 | Pazarci-Ev hanimi Kocadag Koyii/Havr.
88. Siileyman Arict E 30 Ciftei Fazlica Koyii/Havr.
89. Hayrettin Ayhan E 35 Ciftei Fazlica Koyii/Havr.
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90. | Ismail Beceren E |50 | Esnaf Burhaniye

91. Necat Kurt E 45 Pazarci Korucu Koyii/Havr.

92. | Zeynep Cakirgoz K | 45 | EvHanim Kobaklar Koyii/Havr.

03. Selahattin Glindogan E 53 Ciftei Temagalik Koyii/Havr.

94. | Sabriye Giindogan K |50 | EvHanim Temasalik Koyii/Havr.

95, | Ibrahim Akkaya E |27 | Ogretmen Kizikli Koyii/Burh.

96. | Pembe Gokdemir K | 55 | Pazarc Burhaniye

97. | Halil Kagar E | 37 | Pazara Burhaniye

08. Senay Begkazan K 55 Pazarci Burhaniye Pazari

99. | Sevket Begkazan E | 70 | Pazarci Burhaniye Pazari

100. | Ahmet Turmus E 75 Pazarci Burhaniye Pazari

101. | Idris Karagoz E 30 Pazarci Sahinler Koyii/Burh.

102. | Fatma Hayran K 55 Ev Hanim Biiyiikdere
Beldesi/Havr.

103. | Halil Ozbek E 27 Pazarci Havran

104. | Mustafa Ozbek E |53 | Pazarc Havran

105. | Ayse Kiligdogan K |57 | EvHanim Kocadag Koyii/Havr.

106. | Yicel Kurt E 55 Ev Hanimi Burhaniye

107. | Cevriye Karakas K 67 Pazarci Fazlica Koyti/havr.

108. | Mevlidiye Ozlem K | 70 | Pazarci Havran Pazari

109. | Ramazan Demir E 45 Pazarc1 Korucu Kéyii/Havr.

110. | Ali Gelibolu E |52 | Pazarca Havran

111. | Miinnever Kaya K 54 Ev Hanim Derekdy Koyti/Havr.

112. | Havva Koksiis K 60 Pazarci Havran Pazari

113. | Yiiksel Oziilkii K | 42 | EvHanim Derekdy Koyii/Havr.

114. | Akile Efe K |40 Ev Hanim Tepeoba Koyii/Havr.

115. | Niliifer Calisoglu K 41 Ev Hanim Eseler Koyii/Havr.

116. | Yazgili ibis K 88 Ev Hanim Tahtac1 Koyii/Burh.

117. | Muharrem Ibis E 55 Ogretmen Tahtac1 Koyii/Burh.

118. | Hiiseyin Cetin E | 60 | Ciftci Kalabak Koyii/Havr.

119. | Sevgi Bastiirk K |40 | EvHanim Kalabak Koyii/Havr.

120. | Recep Diri E 41 Ciftei Kalabak Koyii/Havr.

121. | Ummiihan Diri K 46 Ev Hanim Kalabak Koyii/Havr.

122. | Bahriye Demirer K |42 Ev Hanimi Kalabak Koyii/Havr.

123. | Fatma Bayhan E |78 | EvHanim Kalabak Koyii/Havr.

124. | Ismail Kiigiikdan E |45 | Ciftci Kalabak Koyii/Havr.

125. | Fatma Okay E |76 | EvHamm Burhaniye

126. | Ayse Ugar K 80 Pazarci Tepeoba Koyii/Havr.

127. | Cemal Ayit E |52 | Sele-Sepet Oriiciisii Pelitkdy Beldesi/Burh.

128. | Hanife Yesilgam K 53 Ev hanimu Kizikl1 Koyli/Burh.

129. | Ayse Kahya K 49 Pazarci Kizikl1 Kéyli/Burh.

130. | Hacer Giin K 65 Pazarc1 Kizikli Kéyii/Burh.

131. | Burhan Sivgin E 70 Pazarc1 Edremit Pazar:

132. | Ayse Sivgin K 65 Pazarci Edremit Pazari

133. | Umit Karabas E |45 | Pazarci Burhaniye

134. | Mustafa Kaptanbasi E 31 Eczaci Edremit

135. | Tuba Yalginkaya K 55 Ev Hanim Kobaklar Koyii/Havr.

136. | Ayse Acar K 58 Ev Hanim Kobaklar Koyii/Havr.

137. | Rukiye Ozgiin K |38 | EvHanimi Kobaklar Kéyii/Havr.

138. | Ali Akkus E |66 | Ciftgi Kobaklar Kdyii/Havr.

139. | Ummiihan Asik K 70 Ev Hanim Karadere Koyii/Burh.

140. | Mustafa Bozdag E 40 Koy Imam Tasaras1 Koyii/Havr.
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141. | Ali Cakar E 47 Ciftei Kozdere -Cakirdere
142. | Ramazan Gen E | 54 | Ciftci Kozdere -Cakirdere
143. | Mehmet Altintag E 50 Ciftei Kozdere -Cakirdere
144, | Aziz Karatas E 54 Ciftei Musluk Koéyti/Havr.
145. | Ahmet Kiigiik bas E 30 Koy imami1 Kozdere -Cakirdere
146. | Emine Bozkurt K 129 | Evhanim Havran

147. | Emine Tanis K 40 Ev hanimi Havran

148. | Nurten Oztop K |50 | EvHanim Havran

149, | Samile Oktay K |40 | EvHanim Kobaklar Kéyii/Havr.
150. | Mehmet Oktay E |40 | Ciftei Kobaklar Koyii/Havr.
151. | Ali Cetin E 58 Ciftei Kobaklar Koyii/Havr.
152. | Ayse Giiler K 70 Ev Hanim Kobaklar Koyii/Havr.
153. | Giilli Oktay K 55 Ev Hanim Kobaklar Koyii/Havr.
154. | Zehra Oktay K |53 Ev Hanimi Kobaklar Koyii/Havr.
155. | Dudu Mutlu K |39 | EvHanim Kobaklar Koyii/Havr.
156. | Mustafa Oztiirk E |57 | Ciftci Kobaklar Koyii/Havr.
157. | Naciye Kara K 50 Ev Hanim Kobaklar Koyii/Havr.
158. | Raziye Oztiirk K 58 Ev Hanim Kobaklar Koyii/Havr.
159. | Hanife Giiner K |56 Ev Hanmu Kobaklar Koyii/Havr.
160. | Ismail Mutlu E |68 | Ciftgi Kobaklar K&yii/Havr.
161. | Isa Ozkan E 68 Ciftei Kobaklar Koyii/Havr.
162. | Naciye Akca K 80 Ev Hanim Musluk Koéyti/Havr.
163. | Ismail Giirkan E | 78 | Ciftci Kiigiiksape1 Koyti/Havr.
164. | Giilsen Uslu K |36 | EvHanim Kiigiiksap¢1 Koyii/Havr.
165. | Serife Cakict K |60 | EvHanim Kiigiiksapg1 Koyii/Havr.
166. | Hatice Giiliimser K 40 Ev Hanim Kiigiiksape1 Koyti/Havr.
167. | Cemile Yalginkaya K 67 Ev Hanim H. Beseler Koyii/Havr.
168. | Bayram Eren E |52 | Ciftgi H. Beseler Koyii/Havr.
169. | Nihat Kagar E | 30 | Ciftci Temasalik Koyii/havr.
170. | Fatma Keser K |62 | EvHanimi Kocaseyit Koyti/Havr.
171. | Fatma Yikar K 54 Ev Hanim Kocaseyit Koyti/Havr.
172. | Fatma Beyhan K |78 Ev Hanimi Kalabak Koyii/Havr.
173. | Hiiseyin Cetin E | 60 | Ciftci Kalabak Koyii/Havr.
174. | Liitfiye Solmaz K | 60 Ev Hanim Kalabak Koyii/Havr.
175. | Fatma Kansoy K 63 Ev Hanim Kalabak Koyii/Havr.
176. | Semiha Akkaya K |42 Ev Hanimi Kalabak Koyii/Havr.
177. | Salim Karabacak E |52 | Saglik Memuru Burhaniye

178. | Halil ibrahim Kara E |20 | Ogrenci Kuyumcu Koyii/Burh.
179. | Ali Tas E 58 Bakkal-Mantarc1 Kuyumcu Koyii/Burh.
180. | Sakir Kulp E 59 Coban Siibeylidere Koyii/Burh.
181. | Hiiseyin Demirhan E 79 Emekli Biiyiiksap¢1 Koyii/Havr.
182. | Mustafa Asik E |53 | Ciftci Siibeylidere Koyii/Burh.
183. | Mehmet Kalaman E 75 | Ciftci Tahtac1 Koyii/Burh.
184. | Rabia Mert K |56 | EvHanimi Yabancilar Koyii/Burh.
185. | Muzzafer Salak E | 67 | Ciftei Deredren Koyii/Havr.
186. | Ali Karaoglan E 70 Ciftei Kocadag Kdoyii/Havr.
187. | Serife Yildiz K 70 Pazarci Camdibi Koyii/Havr.
188. | Hasan Eker E | 40 | Muhtar-Bakkal Tahtac1 Koyii/Burh.
189. | Hasan Korkmaz E |80 | Ciftei Tahtac1 Koyii/Burh.
190. | Ramazan Ecerel E |57 | Ciftei Tahtact Kdyii/Burh.
191. | Aysel Ozkan K 68 Ev Hanim Kobaklar Koyii/Havr.
192. | Aysegiil Mutlu K 68 Ev Hanim Kobaklar Kdyii/Havr.
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193. | Hatice Cakir K 50 Ev Hanim Kobaklar Koyii/Havr.
194. | Sultan Eren K |52 | EvHanim H. Beseler Koyii/Havr.
195. | Hayriye Efe K | 76 | EvHanimu Kizikli Koyii/Burh.
196. | Imdat Gedik E 52 Ciftei Bahadinli K6yii/Burh.
197. | Ayse Gedik K 48 Ev Hanim Bahadinli Koyii/Burh.
198. | Emine Aygordii K | 64 | EvHamm Pelitkdy Beldesi/Burh.
199. | Asiye Ozlen K |38 | EvHanim Sahinler K&yii/Burh.
200. | Fatma Pekcan K |61 | EvHanm Taylieli Koyii/Burh.
201. | Ahmet Cankaya E 46 Ciftei Taylieli Koyti/Burh.
202. | Fatma Onso6z K |61 | EvHanim Siibeylidere K&yii/Burh.
203. | Neset Abidin E | 50 | Pazarc Havran Pazan

204. | Hatice Fener K |54 | EvHanim Havran Pazan

205. | Bekir Cakirca E 33 Pazarci Tepeoba Koyti/Havr.
206. | Burhan Karagoz E | 54 | Ciftgi-Pazarci Sahinler Koyii/Burh.
207. | Fatma Karagoz K | 50 | Pazarci Sahinler Koyii/Burh.
208. | Sultan Celikol K | 50 | EvHamim Kizikli Kdyii/Burh.
209. | Hanife Ozdemir K 48 Ev Hanimi-Pazarci Kizikli Kéyti/Burh.
210. | Taci Satilmus E 40 Aktar Burhaniye

211. | Omer Azman E |20 | Ogrenci Karadere Koyii/Burh.
212. | Ismail Hakki Giizeller E |50 | Ogretmen Burhaniye

213. | Salih Karabacak E | 52 | Saglik Memuru Burhaniye

214. | Saban Adiyaman E 28 Ascl Kocaseyit Koyti/Havr.
215. | Hayrullah Cetinkaya E 50 Muhtar H. Beseler Koyii/Havr.
216. | Nusriye Yolbast K |45 | Ogretmen Burhaniye

217. | Sabriye Bircanli K | 74 | EvHanimi Havran

218. | Samile Oktay K 40 Ev Hanim Kobaklar Koyii/Havr.
219. | Arife Yildirim K 36 Ev hanimi Siibeylidere Koyii/Burh.
220. | Ummiihan Senyiiz K |42 | Ev hanim Kigiiksape1 Koyli/Havr.
221. | Arife Cevik K | 84 Ev hanimi Kalabak Koyii/havr.
222. | Mesude Uysal K |52 | EvHanim Edremit

223. | Hiilya Saglam K 39 Ev Hanim Kiigiikdere Koyii/Havr.
224. | Ayse Alimsari K 65 Ev Hanim Kiigiikdere Koyii/Havr.
225. | Erdal Kumseli E 45 Pazarci Pelitkdy Beldesi/Burh.
226. | Hiiseyin Kocabag E |39 | Ciftei Kuyumcu Koyii/Burh.
227. | Turan Unal E 50 Ciftei Hisar Koyt /Burh.
228. | Sabire Yilmaz K 39 Ev Hanim Hisar Koyii /Burh.
229. | Ayse Erkal K 62 Ev Hanim Altinova

230. | Mehmet Erkal E 70 Ciftei Altinova

231. | Arif Malgok E 70 Pazarci Burhaniye

232. | Fatma Budak K | 35 | EvHanim Burhaniye

233. | Erol Ince E 45 Sepetci Edremit

234. | Silleyman Ispartali E | 55 | Belediye -Emekli Havran

235. | Muzaffer Cinar E 71 Emekli Havran

236. | Mehmet Giiven E 50 Pazarci Havran

237. | Giilsiim Akca K | 62 | Pazarci Karaoglanlar/Havr.
238. | Serife Topal K |50 Ev Hanimi Kalabak/Havr.

239. | Semiha Kurt K | 55 | Pazarci Havran

240. | Saniye Geng K |56 | EvHanim Kirtik/Burh.

241. | Ali Sarioglu E 76 Emekli Burh.

242. | Necmiye Kaya K | 35 | EvHanim Burh.

243. | Fatma Yabanci K 48 Pazarc1 Karaoglanlar / Havr.
244. | Mustafa Giingor E |56 Kasap Burh.
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Ek. B Etnobotanik Cergeve Sorular: *

Yenen yabani otlar, meyva ve mantarlarla ilgili ¢cerceve sorular:

Ev sohbetlerinde:

Bu ay toplanan (bu mevsimde) hangi yenebilen ot/meyva/mantar biliyor? Adlar1?
Bunlarin hepsini toplar m1? Pazardan alir m1? (Sirastyla sonraki mevsimler/ aylar sorulmali)
En ¢ok hangi otlar1 topluyor? Hangi meyvalary/mantarlar1? kokleri? neden?

Toplayip kuruttuklar1? Ot, meyva, mantar? Ornegin mese palamutu toplayip yerler mi?
Tursu yaptig1 ya da serbet, recel vb seklinde sakladigi neler var?

Yendigini bildigi halde toplamadiklari var ni?

Kendisinin toplayip bagkalarinin toplamadigi bitki?

Eskiden bu yorede ¢ok topladiklari, ama artik bulamadiklar1 ya da azalan bitki var m?
Hangi aylarda toplama yapiyor? Esi, cocuklar1 da kendisiyle birlikte toplar m1?
Kendisinin koytlinde herkes ot/mantar toplar miydi? En ¢ok nereye giderlerdi?
Kadinlar kadar erkeklerde toplar m1? Onlar ne toplar?

Cocukken en sevdigi meyva, ot, kok, yumru neydi?

Bugiin en ¢ok hangi otu, meyvayi seviyor?

Evde/pazarda kaynak Kisilere sorulabilecek sorular:

Gosterdigi/sattigr bitkinin yerel ad1?

Baska adini biliyor mu? Bu ad1 kimler kullanir?

Bitkiyi kendi mi toplamig?

Nereden? (Yeri 6nemli, mevki adi, bulunulan yere mesafesi)

Nasil hazirliyor? (Yikadiktan sonra hagliyor mu, dogruyor mu? Neresini atryor?)
Nasil pisiriyor? (kendi 6zel tarifini alin) ¢ig de yenir mi?

Baska bitkilerle bir arada pisirilir mi?

Herkes ayni bitkiyi toplar/kullanir mi?

Bu bilgiyi kimden edinmis/6grenmis? (annesinden, geldigi yerdeki insanlardan vb)

Kag ay bulunur? (ilk hangi ayda toplar? En son hangi ayda?)

Sifali bitkilerle ilgili sorular:

Sifal1 olarak tanidig bitkilerin adlar1?

Bunlarin her biri neye iyidir?

Kendisi hangilerini toplar? Hangilerini kendisinde kullanir?

Hangi ayda?

Nereden? (yeri dnemli, mevki adi, bulunulan yere mesafesi)

Bitkilerin hangi kismi1 kullanilir?

Herbiri nasil hazirlanir? (gay gibi demliyor mu? Kaynatiyor mu? Lapa m1 hazirliyor?)

Kag kez igilir/uygulanir? (A¢ karnina mi1? Ne miktarda ve siireyle?)
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Bu bilgileri kimden/kimlerden 6grenmis? Annesinden ya da anneannesinden ise onlarda ayni kdyde

mi/y6reden mi sorulmali.

Ebe kadinlara sorulabilecek sorular:

Dogumu kolaylastirmak icin hamile kadin neler yemeli. igmeli?

Ozellikle dogumu kolaylagtiran bir meyva, veya, mantar yemegi var midir?
Hamilenin neleri yemesi/igmesi zararlidir?

Dogumda kullandigi, kolaylastirict bir ot, dal, tiitsii vb. var mi1?

Muska hazirlanir m1?

Siitii arttirmak icin lohusanin neler yemesi, igmesi gerek? Cay, serbet?

Kanamay1 durdurmak icin bildigi bir bitki var m1?

Cocugu olmayan kadinlara onerileri neler? (Bitkilerle banyo, buharina oturtma vb.)
Cocuk diisiirmede eskiden kullanilan bitkiler ve uygulamalar hangileri?

Aybast kanamalarinda agr1 kesici uygulamalar?

Ocak/sagalticilara sorulabilecek sorular:

Hangi hastalar gelir?

Kimden el almig? (kimi kadin ocaklarin babasindan ya da bir akrabasindan el aldig1 da saptandi)
Sagaltimda bir bitki kullantyor mu?

Hangi bitki? Hangi boliimii? (miimkiinse 6rnek alinmalr)

Nasil kullaniyor?

Bitkiyi kendisi mi topluyor? Nereden topluyor/ altyor?

Toplarken 6zellikle dikkat ettigi bir seyler var mi? (topladi yer, saat, mevsim)

Hastalarina neleri yemelerini/ igmelerini, nelerden uzak durmalarini 6giitler? ( her bir farkli hastalik
i¢in ayr1 yiyecekler olabilir)

Onerilen miktar? Yapilis ve uygulama bigimi?

Kirik ¢ikiklarda agri kesici olarak hangi tiir lapa iyidir?

Sigillerde ne yapilir?

Karin agrisina ne iyi gelir?

Bobrek kumu ve tas diisiirmede kullanilan bir bitki biliyor mu?

(Not: Ozellikle ocak kisilerle konusmalarda onlarin sizi bir devlet gérevlisi olarak goriip ¢ekinmemesi
icin ¢cok dikkatli olmak gerekir. Mutlaka o kisiyi taniyan ve onunda tanidig1 biriyle gitmek yararl
olur. Muhtar vb. gibi gorevli kisiler araci edilmemeli. En iyi teknik o hastalig1 ¢eken biriyle gitmek ya

da bir yakininizin onun sagalttig1 hastaliktan sorunu oldugunu belirtmek.)

Halk hekimlerine/bitki ¢caylar1 saticilarina/aktarlara sorulabilecek sorular:

Asagidaki hastaliklarda hangi bitkileri 6nerir? Nasil uygulanir? Bunlar arasinda kendi topladiklari
hangileri? Nereden, hangi ayda toplamis? Hastalarina yeme-igmeyle ilgili diger 6nerileri?
Ishalde?

Ates diisiirticti?
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Mide rahatsizliklarinda (6rn. iilser)?
Gaz, hazimsizlik?

Agr1 giderici?

Tansiyon?

Seker?

Sarilik?

Oksiiriik, bronsit, balgam sokiicii?
Idrar yolu hastaliklar1?

Kabizlik?

Yaralarda ve cilt hastaliklarinda?
Istah ag1c1?

Uyku verici, rahatlatic1?

Boya bitkileri ve dokumayla ilgili sorulabilecek sorular:

Hangi bitkilerden boyamada yararlanir? (Sogan kabugu, ceviz, asma yapragi vb gibi ekilen bitkileri de
animsatmak gerek)

Bitkinin adi1? Toplandig1 yer? Ne zaman topluyor? Hangi kismi kullanir?

Bitki boyamay1 yilda bir kez mi yapar, hangi ayda?

Boyamadan 6nce yiinii sapla ya da baska bir madde ile hazirliyor mu?

Sap1/gdztagini vb. bitkiyle birlikte mi katiyor? Hangi renk i¢in ne kadar?

Kaynatma islemi ne kadar siiriiyor?

Bu bitkiyle ilgili bilgiyi kimden 6grenmig?

Annesi de ip/yiin boyar, dokuma yapar miymig?

Eskiden kullanip artik kullanmadigi bir boyar madde var mi1?

Dokumada keten/kenevir/hint keneviri (¢edene) kullanir miydi?

Bunlarla ne dokurdu?

Ne ile tarard1? Egirirdi? (tarak/ kirman/6reke vb. var mi1? Varsa gostermesi istenmeli)
Hangi tezgahta dokurdu?

Bu lifleri de boyar miydi? Neyle?

Cikriklari, taraklari kim yapardi?

Erkekler nisanlilarina kirman vb. yapip armagan eder miydi?

Hasir/Sepet/Nazarhk dokuyuculary/driiciilerine yoneltilebilecek sorular:
Kullandig bitkinin adi1?

Hasir dokunan/sepet oriilen bitkiyi hangi ayda nereden topluyor?

Bitkinin bir siire kurutulmasi gerekir mi?

Hangi aylarda dokur/6rer?

Dokumadan 6nce bir islemden gegirir mi? (ddvme, ezme, suya basip yumusatma, vb.)
Bicmede, kesmede hangi aleti kullanir?

Hasir dokumada kullanilan tezgahin adi1?
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Baska kullandig alet var m1?

Kargi/Kamis ne ile yarilir? Aletin ad1? (resmi de ¢ekilmeli)

Yapilan hasirin boyutlar1? Kendi kullandiklar1 6l¢ii birimi? (6rn. ayak)

Nerede kullanilir? Kag boy olur? Her birini kaca satar? Nerede satar?

Belirli bir boyu yapmasi ne kadar siirer? Gilinde kag tane tiretir? Ayda? Yilda?

Sepetlerin boyutlari, farkli adlar, islevleri?

Bu isi yapmay1 kimden &grendi? Kag yasinda 6grendi?

Kendisinin ekledigi bir sey var mi1?

Ekmek i¢in yapilan ayakli seleyi dokurken bir arag kullanilir mi1? Bu seleyi kimler kullanir, hangi

bolgeler/koyler? Ne zaman kullanilir?

Yakacak olarak toplanan otlara iliskin sorular:

Yakacak ya da tutusturma i¢in hangi bitkileri/galilar: toplar?

Hangi tiir agaglar eskiden yakacak olarak toplanirdi? Bugiin azalmig mi1?

Bunlardan hangileri iyi yanar? (uzun, issiz vb.)

Topladiklarini nereye yigar? (6zellikle avlulardaki Ocak ve firin ¢evreleri gozlenmeli)
Ne zaman toplar? Nereden?

Odun komiirti yaparlar miydi? Alirlar miydi? Kim yapardi?

Hayvancilikla ilgili sorular (6zellikle cobanlik yapanlara):
Koyunun/kecinin en sevdigi otlar?

Koyunu/kegiyi zehirleyen otlar?

Inekleri sevdigi otlar?

Siit arttirici/giizel kokmasini saglayici otlar?

Hastalandiklarinda iyi gelen otlar?

Siitii kotii koktugu icin yenilmesi istenmeyen otlar?

Kiigiik/biiyiik bas hayvanlarin yemeyip eseklerin yiyebildigi otlar/dikenler?
Hayvanlar i¢in toplanip getirilenler?

Hayvanlara verilen bahge/tarla iiriinleri?

Yonca, fig, burgak, yulaf, arpa ekiyorlar mi1?

Ne kadar ekmis-ka¢ hayvan i¢in?

Koyde hayvanlarin hastaliklarii otlarla tedavi eden kimse var mi1?

Bu kisi hangi hayvan hastaliklarini tedavi eder?

Hayvanlarin ayag: kirildiginda ne yaparlar?

hayvanlarin dogumu zor olursa kimi ¢agirirlar?

Dogumu kolaylastirici bir uygulama var m1?

Siitii artsin diye yeni kuzulayan/buzagilayan hayvana ne verirler?

Yeni dogan buzagiyr/kuzuyu kag ay emzirtirler?

Ik hangi giday1 verirler? Hangi ayda? (kuzu ve buzagi i¢in ayr1 ayr1 sorulmal)

Siitten kesmeyi nasil yaparlar?
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Hayvanlarina nazar degmesin diye ne takarlar?

Agagctan yapilma nazarlik takar mi1? Bu nazarlia ne denir, kimden alir?

Tarim yapilan bitkilere iliskin sorular:

Eskiden ekip de artik ekmediginiz bitkiler hangileri? (keten, hint keneviri vb.)
........ ’in ekimi neden durdu?

Hangi ayda ekerdiniz? Nasil ekilirdi?

Capa, yolma vb. yapar miydiniz?

Harman ne zaman yapilirdi? Neyle? (diivenle, sopalarla déverek vb.)

Harman sonrasi islemleri nasil olurdu? (ip/lif yapimi varsa dokuma sorularina bak)

Tohumlugu ne kadar ayirirdi?

Cocuk oyunlari:

Cocukken oyuncak olarak bitkilerden yararlanir miydiniz? Mese palamutu vb.
Oyunlarda yere konan, sopa olarak kullanilan, basa takilan bitkiler var miydi?
Top, bebek olarak neler kullanilirdi?

Yumru toplamaya gidilir miydi? (¢igdem, salep)

Bitkilerle ilgili genel sorular:

Size gosterilen, ad1 verilen bir bitkiye bu adin neden verildigini, hikayesini sorun. Baz1 bitkiler ¢cocuk
oyunlarinda kullanildiklar1 i¢in ya da belirli bir seye benzetildigi i¢cin ad almakta. Bu adlarin
gerisindeki nedenleri de bulmaya, kaydetmeye ¢aligin.

Ot toplamay1 seven kadinlara neden sevdiklerini sorun. Hangi otu en ¢ok seviyorlar, neden? (aci,
baharatli,tath vb. gibi tadi agiklamasini da isteyin).

Ot toplayip satan kadinlarla alana gidin, kendisinin topladigi ancak pazara gotiirmedigi

otlarm/mantarlarin hangileri oldugunu sorun, neden satisa gotiirmiiyor?
*Kaynak:

ERTUG, F. 2003 Etnobotanik Fis Ornegi ve Cerceve Sorulari. Tiirkiye Kiiltiir Envanteri
Kilavuzu, 5.101-110, istanbul, TUBA- TUKSEK Yaynlar.
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Ek. C1 Etnobotanik Koy Okullart Formu - Sifali Otlar

Bilgiyi kaydeden 6grencinin adi:

Sinifi:
Tarih.....oe,
Konusulan Kisinin ad1 soyada:
Yasi:....ccoeenne
Yasadigl yer:.....ccoceeeecueecencee
AIESI ..o
Konusulan kisiye yakinlik derecesi (Dede, biiyiikanne, komsu gibi):...................
SIFALI BITKILER ILISKIN ALINAN BILGILER
Bitkinin adx Kullanilan kismi Hangi hastahkta Nasil kullanilir

kullanihir
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Ek. C2 Etnobotanik K6y Okullart Formu - Yenen Otlar

Bilgiyi kaydeden 6grencinin adi:

Sinifi:

YENEN OTLARLA ILISKIN ALINAN BILGILER

Otun ad1

Kullanilan kismi

(borek/salata/kavurma

Neler Yapilir?

gibi)

Nasil pisirilir?
Icine neler konur?
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Ek. D Bitki Toplanilan Lokaliteler

No Kuzey Dogu Yik. Mevkii
1. 39°29.178 K | 027°09.612D | 399 m | Cakirdere Koyii-Havran
2. 39°28.719 K | 027°08.995 D | 470 m | Digka tasi mevkii, Cakirdere-Havran
3. 39°32.679K | 027°10.049D | 130 m | Kdyliice Koyii-Havran
4, 39°32.605K | 027°12.226 D | 415 m | Eseler Koyii-Havran
5. 39°31.804K | 027°12.415D | 467 m | Karaoglanlar Koyii-Havran
6. 39°30.523 K | 027°11.720 D | 458 m | Tasaras1 Koyii-Havran
7. 39°34.297K | 027°13.159 D | 457 m | Havran-Balikesir 11. km-Havran
8. 39°34.942K | 027°13.418 D | 159 m | Deredren Koyii-Havran
9. 39°35420K | 027°11.647D | 178 m | Sarni¢ Koyii-Havran
10. 39°35.822K | 027°10.860 D | 237 m | Kocaseyit Koyii-Havran
11. 39°34.865K | 027°09.293 D | 235 m | Indnii Koyii-Havran
12. 39°33.562 K 027°06.154 D | 222 m | Havran Girisi-Havran
13. 39°27.686 K 026°53.881 D | 15m Pelitkdy -Burhaniye
14, 39°29.189 K | 026°56.751 D | 14 m Burhaniye
15. 39°29.972 K | 026°58412D | 17m Burhaniye deresi
16. 39°30.209K | 026°59.123D | 16 m Edremit-Burhaniye arasi
17. 39°27.255K 026°00.753 D | 97 m Bahadinli Koyii-Burhaniye
18. 39°26.244 K 026° 04.981 D | 151 m | Karadere Koyii-Burhaniye
19. 39°26.139K | 026°05094 D | 255 m | Karadere, Tay6ldii mevkii-Burhaniye
20. 39°28.627K | 026°59.577D | 47m | Kizikli-Burhaniye
21. 39°26.533 K 026°02.599 D | 179 m | Karadere-Bahadinli
22, 39°32.518K | 026°56.729D |8 m Orjan Sahili--Burhaniye
23. 39°37.938K | 027°06.168 D | 346 m | Tepeoba-Eybek Dagi-Havran
24, 39°39.371 K | 027°06.748 D | 284 m | Tepeoba-Kumluca-Havran
25. 39°41.464 K | 027°06.004 D | 640 m | Eybek Dagi-Havran
26. 39°34.033K | 027°17.230 D | 595 m | Musluk-Gelin deresi mevkii-Havran
217. 39°33.396 K | 027°18.278 D | 627 m | Hiiseyinbeseler-Kobaklar-Havran
28. 39°28.548 K 027°13.416 D | 587 m | Cakmak Koyii-Havran
29. 39°28.962K | 027°11.108 D | 463 m | Kozdere-Havran
30. 39°22.402K | 027°02.744 D | 580 m | Kirtik-Giizle Yaylasi-Burhaniye
31. 39°21.900 K | 027°03.343 D | 690 m | Kirtik-Harmankaya-Burhaniye
32. 39°22.459 K 027°02.894 D | 545 m | Tenekeli koprisii-Kirtik-Burhaniye
33. 39°23.033K | 027°02.746 D | 486 m | Kirtik-Burhaniye
34. 39°24418K | 027°01.397 D | 258 m | Siibeylidere-Burhaniye
35. 39° 25.052K | 027°00.613 D | 176 m | Hisar-Burhaniye
36. 39°27301 K |027°59.411D | 57m Hisar-Sarkoy arasi-Burhaniye
37. 39° 24543 K | 026°58.944 D | 162 m | Tahtac1 Kdyii-Burhaniye
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