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OZET

1970’1l yillardan sonra teknoloji ve sanayi alanindaki ilerlemeler dogay1 yok etmeye baslamistir.
Bunun sonucunda ortaya ¢ikan dogal kaynaklarin azalmasi, kiiresel 1sinma, iklimlerin degismesi
gibi problemler son yillarda insanoglunun siklikla karsisina ¢ikmaktadir. Cevre konusunda
farkindaligin ve bilinglenmenin artmasiyla birlikte tiiketiciler; ¢evrenin siirduriilebilirligini
saglayan cevre dostu tliriinleri kullanmaya baslarken, saglikli beslenme hakkinda bilin¢glenmekte
ve tercihlerini yoresel lriinlere ¢evirmektedir. Kiiresellesme gibi etkenler sebebiyle bu yo6resel
tirtinlerin nesli tikenmeye yiiz tutmaktadir. Bu baglamda bu iiriinlerin yok olmasini 6nlemek
amaciyla Essedra ve Nuh’'un Ambar1 Projesi gibi uygulamalar bulunmaktadir. Bu ¢alismanin
amaci; Essedra ve Nuh’'un Ambari Projeleri hakkinda bilgi vermek ve Edremit zeytin/zeytinyag:
ornegi lizerinden 6neride bulunmaktir. Sonug olarak da Essedra ve Nuh’un Ambari Projeleri ile
gelecek nesillere Edremit zeytin/zeytinyagini aktarmak, yoredeki kirsal istihdami korumak,
biyocesitliligi korumak ve o6gelerinin strdiirtlebilirligini saglamak acisindan bu projelerin
uygulanmasinin gerekliligi irdelenmistir. Calisma icerisinde nitel arastirma yontemlerinden arsiv
tarama yontemi kullanilarak elde edilen kaynaklar ¢éziimlenip ikincil veriler analiz edilmistir. Bu
calisma ile sonraki akademik calismalara derlenmis veriler elde edilmeye calisiimistir.

Anahtar kelimeler: Essedra Projesi, Nuh'un Ambari, Edremit Zeytin/Zeytinyagi

Investigation of Essedra and Nuh’s Cookies Projects (A Proposal About Edremit Olive and
Olive 0il)

ABSTRACT

After the 1970s, advances in technology and industry have begun to destroy nature. As a result,
problems such as diminishing natural resources, global warming, changing of climates have been
frequently encountered by human beings in recent years. Along with increased awakening and
awareness of the environment, consumers are beginning to use eco-friendly products that
provide the sustainability of the environment, become conscious about healthy eating and turn
preferences into local products. Due to factors such as globalization, these regional products face
extinction. In this context, there are applications like Essedra and Ark of Taste Project in order to
prevent the disappearance of these products. The purpose of this study is; to give information
about Essedra and Ark of Taste Projects and to suggest a sample of Edremit olive / olive oil. Asa
result, the necessity of applying these projects in terms of transferring Edremit olive / olive oil to
future generations with Essedra and Ark of Taste Projects, protection of rural employment in the
region, protection of biodiversity and ensuring the sustainability of its items has been examined.
In the study, sources obtained by using archive scanning method of qualitative research methods
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and secondary data were analyzed. With this study, it was tried not to obtain compiled data for
the next academic studies.

Key words: Essedra Project, Ark of Taste, Edremit Olive / Olive Oil

1.GIRIS

Glintimiizde kiiresellesmenin baskisiyla 6zgiin gelenekler ve geleneksel bilgiler modasi ge¢mis
olarak degerlendirilmekte, ayrica yok olma tehlikesi ile karsi karsiya kalmaktadir. Bu yok olma
tehlikesi altindaki baslica kiiltiirlerden biri gida kiiltiiriidiir. Insanlarin iyi beslenmesi saglikl
gidalarla olur. Saglikli beslenme ise sebzeler, tahillar ve proteinler arasinda denge kurulmasiyla
miimkin olabilmektedir. Bu durum da, saglikli beslenmenin temelinde biyogesitliligin oldugunu
acikca gostermektedir. ilerleyen nesillere gida kiiltiiriindeki gesitlilikleri aktarmak, yok olmasini
engellemeye calismak, biyocesitliligi korumak ve 6gelerinin siirdiriilebilirligini saglamak, aclik
ile yetersiz beslenmenin 6niine gegilmesi ve refahin saglanmasi i¢in sarttir (WEB-1). Bu 6gelerin
stirdurilebilirligini saglayarak, dogal kaynaklarin korunmasinin yanisira gevreye zarar vermeyen
tarimsal teknolojilerin kullanildigi bir tarimsal yap1 olusturulabilmektedir.

Turkiye'de; kiiresellesme, tarimda endiistriyellesme ile birlikte olumsuz isleme teknik ve
teknolojilerinin olusturduklar1 sonug¢lar disiiniilmeden olduk¢a yogun bir tarimsal iretim
yapilmaktadir. Giiniimiizde bu uygulamalar sonucunda doganin zarara ugramasi, sanayi ya da
kentsel Kkirliliklerle de verimli arazilerin toprak verimliliginin azalmasi, iiriinlerin ayni sekilde
yetistirilse bile ayni lezzet ve kalitede iiretim yapilamamasinin ortaya ¢iktig1 goriillmektedir
(Oztiirk ve Mengiioglu, 2008).

Kiiresellesme ve dis rekabete agilma siirecinde siirdiriilebilirligi saglayarak daha saglhikli ve
sikintisiz yuriitillebilmesi, insanlarin kirsal alanda istihdami, kirsal alanlardaki toprak
kaynaklarinin verimliligin korunmasi ve yok olma tehlikesi altindaki bircok geleneksel gida
tiriintinii korumaya yonelik Tiirkiye’de bir¢ok proje uygulanmaya ¢alisilmaktadir. Bu ¢alismanin
amaci; bu projelerden biri olan Essedra projesi ve Nuh’un ambar1 hakkinda bilgi vermek ve bu
projeye bir dneride bulunmaktir.

Calismanin literatiir kisminda nesli tiikenmekte olan ya da tiikenme riski tasiyan gidalarin yer
aldig1 bir katalog olan Nuh'un ambar1 projesi, kirsal alanlarda ¢evresel ve sosyo-ekonomik
sturdiirtilebilir  kalkinmay1 destekleyen Essedra Projesi tanitilmakta ve Edremit
zeytin/zeytinyaginin  6zelliklerinden bahsedilmektedir. Sonucunda ise bu projelerin
uygulanmasinin éneminden ve bu arastirmaya dair 6nerilerde bulunulmustur.

2.ESSEDRA PROJESI

Essedra Projesi, cevrenin, cografyanin ve biyocesitliligin korunmasi, iklim degisikligiyle miicadele
ve daha da 6nemlisi, yerel topluluklarin refahi gibi iligkili konularla ilgilenmektedir. Essedra’nin
acilimi, “Environmentally Sustainable Socio-Economic Development of Rural Areas” (Kirsal
Alanlarda Cevresel ve Sosyo-Ekonomik Siirdiiriilebilir Kalkinma) seklindedir. Avrupa Birligi'nin
Genislemeden Sorumlu Genel Miidiirliigii DG Enlargement tarafindan es finansmani saglanan ve
Slow Food tarafindan koordine edilen Essedra Projesi, Balkan iilkeleri ve Tiirkiye'nin Avrupa
Birligi'ne katilim siirecini desteklemeyi amaglamaktadir. Essedra Projesi dokuz iilkeden Sivil
Toplum Kuruluslart (STK)'nin isbirligiyle Slow Food tarafindan yodnetilmektedir. Bunlar;
Arnavutluk, Bosna Hersek, Bulgaristan, Hirvatistan, Makedonya, Romanya, Sirbistan, Tirkiye ve
ingiltere’den olusmaktadir. Yerel STK’lar kamuoyu kampanyalar1 konusundaki deneyimlerini
kullanmakta ve yerel etkinlikler diizenlemektedirler (Aydogan, 2015: 31; WEB-1; WEB-3).

Bu STK'larin iilkelerindeki gida iiriinlerini haritalamanin yani sira diger bir énemli gorevi de
gelecek yillarda Balkanlar ve Tiirkiye’de gergeklestirilecek ortak kampanyalar tzerinde
calismaktir. Kampanya diizenlemek, bir yandan farkindalik yaratmak, vatandaslar1 harekete
gecirmek ve giinliik gida secimlerini etkilemek anlamina gelirken; diger bir yandan da ilgili
otoritelerden yoredeki siirdiiriilebilir kirsal kalkinmanin desteklenmesini talep etmektir.

e Arnavutluk: Yerel kalkinma, turizm kapasitesi & gida iiretimi.
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e Bosna Hersek: Ciftciler arasinda isbirligi.

o Bulgaristan: Bulgaristan’da kisa bir gida arz zinciri miimkiin mi?

e Makedonya: Siitiin biyocesitliligi.

e Romanya: Tarimsal ve cevresel tedbir diizenlemelerinin olusturulmasi ve ciftcilerin bu

diizenlemelerden nasil yararlanabilecekleri konusunda egitilmesi.
e Sirbistan: Yerli hayvan 1rki vetistiricilerine destek.

o Tiirkiye: Istanbul Liifere Hasret Kalmasin!

Seklinde daha 6nce farkli lilkelerde kampanyalar diizenlemistir (WEB-1).
3.NUHUN AMBARI

Slow Food, zenginligin korunmasi ve kiiltiirlere, tarihe, diinyadaki kiiltiir cografyalarinda yasayan
topluluklarin geleneklerine bagh olan mirasin yok olmamasi ve kayda alinmasi i¢in Nuh'un
Ambarr’'ni (Ark of Taste) olusturmustur (Paksoy ve Ozdemir, 2014: 1514).

Nuh’un Ambari; yok olma riski tasiyan, ayni zamanda da tiim diinyadaki kiiltiir ve geleneklerin
bir pargasi olan gidalarin yer aldig1 online bir katalogdur. Katalogda sadece bitki ve hayvanlar
degil, peynirler, et iirtinleri, ekmekler ve tathlar gibi islenmis {iriinleri ve bu {iriinlerin islenmesi
esnasinda kullanilan geleneksel bilgilerini korumaya ¢alismaktadir. Bu bilgi sadece tariflerden
ibaret degildir; karmasik ve zengin yontemlerin kusaklararasi aktarilmasiyla var olmus bir kiltiir
¢esitliligidir. Halihazirda diinyada Nuhun Ambarina kayithi 1835 tane {riin vardir (Paksoy ve
Ozdemir, 2014: 1514; WEB-2).

Uriinlerin aday olabilmesi i¢in (WEB-2):

e Mutlaka yerli tiirler, yabani tiirler ve islenmis iirtin kategorilerinden bir gida olmalidir.

e Uriinler tadi agisindan ayirt edici kalitede olmalidir. Bu baglamda, “Tat Kalitesi” yerel
gelenekler ve kullanim sekilleri ile tanimlanmaktadir.

e Uriinler belirli bir yére ile bir toplulugun ortak bellegi, kimligi ve geleneksel bilgisi ile
bagintili olmalhidir.

e Uriinler simirh miktarda tiretilmelidir.

e Uriin yok olma riski tasimahdr.

2012 yilinin Ekim aymda Torino’da gergeklestirilen Uluslararas1 Slow Food Kongresi'nde,
biyolojik cesitliligin korunmasi Slow Food faaliyetlerinin odak noktasi olarak belirlenmistir.
Ayrica, dernegin gelecegini belirleyecek en 6nemli proje olarak uluslararasi Nuh’'un Ambari (Ark
of Taste) katalogunun, conviviumlari (yerel Slow Food birlikleri), iiretici ve yerel topluluklari
dahil edecek sekilde yeniden hayat gecirilmesine karar verilmistir. Uluslararasi Yonetim
Komitesi, Slow Food Biyogesitlilk Vakfi'n1 Uluslararasi Teknik Komite, Yerel/Bolgesel
Komisyonlar ve Gastronomi Bilimleri Universitesi arasinda koordinasyon kurarak Nuh’un
Ambari projesini gelistirme ve yonetme gérevine atanmistir.

Nuh’un ambarina su sekilde aday gosterilmektedir; Slow Food iiyeligi sarti olmaksizin isteyen
herkes bir liriinii aday gosterebilir. Kisinin kendi yoresine, baska topluluklara ya da iilkelere ait
tiriinleri de aday gosterebilmektedir. Aday {liriin basvurusu i¢in Slow Food Biyogesitlilik Vakfi'nin
ya da Mutfak Dostlar1 Dernegi'nin web sayfasinda yer alan formu doldurmasi yeterlidir. Aday
iriin formlar1t Mutfak Dostlar1 Dernegi web sayfasindaki formda belirtilen e-mail adresine,
yerel/bolgesel komisyonlara (eger ililkede mevcutsa) ya da dogrudan Slow Food Biyogesitlilik
Vakfi'na gonderilebilir. Yerel komisyonlar ve Slow Food Biyocesitlilik Vakfi proje kriterleri
cercevesinde adayliklari degerlendirir. Eger degerlendirme olumluysa, adaylik Nuh'un Ambari
Uluslararasi Teknik Komitesi'ne gonderilir. Daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyulmasi halinde yerel
komisyon adaylik basvurusunu yapan kisiden ek bilgi talep eder. Ulkede yerel komisyon
bulunmamasi durumunda Slow Food Biyogesitlilik Vakfi kendisine ulasan basvuruyu
degerlendirme icin Teknik Komite 'ye génderir. Uriiniin onaylanmasindan sonraki adim ise online
katalogda yer almasi i¢in iirtin hakkinda kisa tanim yazisinin olusturulmasidir (Baldereschi vd.,
2018: 21).
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4.EDREMIT ZEYTIN VE ZEYTINYAGI

Zeytin, yillardan beri yetistiriciligi yapilan, insan saglif1 ve beslenmesi agisindan son derece
onemli olan bir bitkidir. Zeytinin, insanlik tarihindeki 6nemine tiim kutsal kitaplarda ve bir¢ok
kurulus efsanesinde “zeytin, biitiin agaglarin ilkidir” seklinde yer verilmektedir. Ulkemizde
sofralik zeytin ve zeytinyag iiretimi bakimindan diinyada énemli bir yere sahiptir. Ozellikle
verimsiz arazilerin degerlendirilmesinde biilyiik rol oynamaktadir. Ulkemizdeki zeytinliklerin
biiytik bir kismi bu tiir alanlarda yayilmis bulunmaktadir (WEB-4).

Edremit korfezi kiyilari, sahip oldugu dogal ortama sahip olmasi nedeniyle arazi kullanimi
acisindan ¢ok cesitli kullanim tiirlerine olanak saglamaktadir. Korfez ¢evresinde arazi
kullaniminda zeytinlikler ¢ok genis bir yayilis alanina sahip olmaktadirlar (Kocadagl, 2010: 34).
Edremit zeytinde en kaliteli liriintin alindig1 yerlerden biri olmasiyla birlikte zeytinyaginda da bu
bolge diisiik asitli, kendine has kokusu olan yagin elde edildigi 6nemli merkezlerden biri olarak
gecmektedir. Edremit Korfezi yoresine has, yetistigi yoreden aldig1 etkilerin sonucu oldukea
akigkan, taze meyve tadi, ¢cimen kokusu hissedilen, nefis aromali bir zeytinyagidir. Damak ve dil
ucunda hafif ve gecici bir acilik ve yakicilik hissedilmesi bu yagin karakteristik 6zelligidir.
Kazdagi'nin bol oksijenli ortaminda yetisen zeytin agaclari, her danesini verimli bir sekilde
meydana gelmektedir (WEB-4). Edremit zeytini hem vitamin degerlerini hem c¢evresel
etkilesimlerini lizerinde tasir. Bu anlamda Kazdagi'min bitkisel ortiisi Edremit yagini
lezzetlendiren etkenlerin basinda gelir. Tirkiye de zeytinyagi iretiminin %7’sini tegkil
etmektedir. Tiirkiye’de yemeklik iki zeytin varyetesinden birincisi Edremit yaglik cinsidir. Yaglik
kullanilan zeytinler dagda, sofralik zeytinler ovada yetismektedir. Zeytin agaci dikili olan 71.100
hektar arazide 3 milyon adet zeytin agaci vardir. Bu zeytinlik sahalar, Tiirkiye zeytin sahalarinin
%2.2’sini olusturmaktadir ( Efe, vd., 2011: 142).

Ulkemizde ve arastirma sahasinda son yillarda zeytincilikte gdzlemlenen egilim; zeytin agaci
sayisinin artmasina ragmen iiretim miktarinda ayni oranda bir artisin kaydedilmemis olmasidir.
Siiphesiz iiretimde de yillar arasinda meydana gelen artis ve azalislara karsilik, genel egilim artma
yoniindedir. Ancak iiretim miktarindaki bu artis, aga¢ sayisindaki artisa oranla beklenen degerin
altindadir. Zeytinliklerin alt sinir1 da giiniimiizde yavas yavas yukari1 dogru ¢ekilmektedir. Bunun
nedeni gittik¢e artan turizm olgusu ve edremit Kérfezi kiyillarinda hizli gelisen turizm nedeniyle
arazi rant1 yiikksektir. Edremit de gerek belediye gerekse turizm belgeli tesislerin sayis1 437, yatak
kapasitesi ise 26.735’dir. Bunun yaninda sahada 6zellikle ikinci konutlarin sayisi ¢ok fazladir. Yaz
sezonuyla birlikte niifus 5-6 kat artmakta saha iizerindeki niifus baskisi yogunlagsmaktadir (irtem
vd., 2005: 39; Siitgibi, 2017: 7). Sahada turizme kars1 artan bu ragbet yore ekonomisine ciddi
katkilar saglamasi yaninda, tarimsal alanlarda ise, olumsuzluklara verimli alan kayiplarina
sebebiyet vermektedir. Turizmin yogun oldugu Ayvalik, Burhaniye, Edremit ilgelerinde tarim
arazilerin 6nemli bir kismi tarim alani olarak géziilkmesine ragmen, yapi kooperatifleri ve turizm
sektdriine iyi fiyattan satilmakta, tarim alanlari bu sekilde el degistirmektedir. Diger bir yandan
hiikiimetin hazirladig1 kanun tasarisi taslagindaki “zeytinliklerin sanayiye acilmasina olanak
saglayan maddelerin bulunmasi” gibi nedenler zeytinliklerin yavas yavas yok olmasina ya da
verimliliginin azalmasina neden olmaktadir (WEB-5). Edremit Tarim ilge Miidurliigii verilerine
gore, Edremit Korfezi kiyillarinda 1990 yilindan beri 3 milyon zeytin agaci tahrip edilmistir.
Bunlardan 1,5 milyon agag¢ yerlesme, ikinci konutlar ve turizm aktiviteleri nedeniyle yok
edilirken; 1,5 milyon agac ise, kesilmemesine ragmen dekoratif amaclara hizmet etmekte ve
ekonomik bir deger tasimamaktadirlar (Yaman, 2008: 333).

Edremit korfezinde bulunan ve olduk¢a verimli zeytinliklerin yok olmasini 6nlemek ve yoredeki
stirdurilebilir kirsal kalkinmanin desteklenmesini i¢in harekete gecilmesi gerekmektedir. Clinkii
gerek zeytinliklerin sanayiye a¢ilmasi durumu gerekse turizme artan ilgiden dolay1 Tiirkiye'de
bulunan en kaliteli zeytin ve zeytinyaglarin tretildigi Edremit yoresinde zamanla bu geleneksel
gidamiz yok olacaktir. Bu durumda Edremit zeytini ve zeytinyaginin Nuh’'un ambarinda yer
almasini saglamali ve Essedra projesiyle yok olma tehlikesi ortadan kaldirilarak yoredeki
stirdurilebilir kirsal kalkinmanin desteklenmelidir.
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5.SONUC

Giiniimiizde insanlar fizyolojik ihtiyacimiz olan beslenmeyi sadece yemek yemek diisiincesiyle
degil bu yemeklerin yapilmasinda kullanilan yiyeceklerin ne kadar saglikli oldugunu arastirmakta
ve bilingli hale gelmektedir. Ciinkii ancak saglhkli gidalarla saglhkli beslenme
gerceklesebilmektedir. Saglikli beslenmenin temelinde ise biyocesitlilik oldugu i¢in sahip olunan
gida mirasini korumak ve onu ileriki nesillere aktarmak gerekmektedir. Bu baglamda Essedra ve
Nuh'un ambar1 projesi ilerleyen nesillere gida kiltiirtimiizdeki c¢esitlilikleri aktarmak, yok
olmasini engellemeye calismak, biyocesitliligi korumak ve 06gelerinin siirdiriilebilirligini
saglamak agisindan 6nemli projelerdir.

Calismada sahip olunan gida kultiiriiniin korunmasini amaglayan Essedra ve Nuh’'un ambari
projesinin ne oldugunu, amaglarini ve bu projelere bir 6neri olarak Edremit zeytin ve zeytinyagi
sunulmustur. Yetistirildigi cevrenin etkisiyle kalitesini ve 6zgiinligiinii tadinda hissettiren
Edremit zeytini ikinci konutlarin da artmasi, turizme artan ilgi, ¢ikartilan kanun tasarilariyla
zeytinliklerin sanayiye acilmasi ile yok olma tehlikesi altinda oldugu anlatilmaktadir.

Essedra ve Nuh'un ambar1 projesi uygulanmasi ile Edremit zeytininin yok olmasini énlenmesi,
kirsal alanlardaki toprak kaynaklarinin verimliligin korunmasi ve bunlarla birlikte tiretici de
korunabilmesine olanak saglamaktadir. Diger bir yandan kiiresellesme ve dis rekabete acilma
strecinde strdiirtlebilirligi saglayarak iiriiniin pazarlanmasina katki saglamaktadir.

Arastirma kapsaminda ortaya ¢ikan sonuglara dayanarak su oneriler gelistirilmistir:

« Essedra projesiyle diizenlenen istanbul liifere hasret kalmasin! gibi kampanyalar Edremit
zeytini i¢in de diizenlenmelidir,

e Yerel tireticilere yapilacak egitimlerle ile Essedra ve Nuh'un ambar1 projesinin kazanimlari
hakkinda bilgi verilmelidir,

e Festivaller haricinde yapilan organizasyonlarla bu bdlgeye gelen yerli ve yabanci turistlere
tadim yaptirarak ve iiriinii tanitarak pazarlanmasi saglanmalidir.

Nuh’un ambar1 ve Essedra projesinin analizi ve bir éneri olarak Edremit zeytin/zeytinyagim
gosteren ve bu projelerin uygulanmasinin 6énemine deginen bu ¢alisma literatiir baglaminda bu
projelerin tartisilmasi ve arastirilmasi gereken bir konu oldugu diisiiniilmektedir. Hazirlanan
calismanin ilerleyen zamanlarda yapilabilecek calismalara da temel teskil etmesi (imit
edilmektedir.
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