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ONSOZ

Bu c¢aligma 6gretmen-6grenci duyussal iligkisi, matematiksel giiven ve ev
Odevi yonetim becerileri arasindaki iligkiyi incelemektedir. Arastirmada, 6grencilerin
ogretmenleriyle kurduklari duyussal iliskinin matematiksel giiven diizeyleri ve ev
odevi yonetim becerileri tizerindeki etkileri degerlendirilmis; ayrica bu degiskenler
arasindaki iligkiler cinsiyet degiskeni agisindan ele alinmistir. Elde edilen bulgularm,
ogretmen-6grenci  iligkilerinin  gelistirilmesine,  Ogrencilerin  matematiksel
giivenlerinin  desteklenmesine ve etkili ev ddevi yoOnetim becerilerinin
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OZET

OGRENCI-OGRETMEN DUYUSSAL ETKILESiMi, GUVEN VE ODEV
YAPMA ALISKANLIGI ARASINDAKI ILISKIiLERIN INCELENMESI

GOKBULUT, Erva Betiil
Yiiksek Lisans, Egitim Bilimleri Ana Bilim Dah

Tez Danismani: Prof. Dr. Siimer Aktan

2026, 62 sayfa

Bu arastrmanm temel amaci, Ogretmen ve Ogrenci arasindaki duyugsal
etkilesim, matematiksel giiven ve ev 6devi yonetim becerileri arasindaki iligkilerin
incelenmesidir. Ayrica demografik degisken olarak ele alinan cinsiyetin, 6gretmen-
ogrenci iliskisi, matematiksel gliven ve ev 6devi yonetim becerileri lizerindeki etkisi
degerlendirilmistir. ~ Arastrmada nicel arastirma yOntemlerinden yordayici
korelasyonel arastirma deseni kullanilmis; cinsiyete gore ortaya ¢ikan farkliliklarin
belirlenebilmesi amaciyla nedensel karsilastirma deseninden de yararlanilmistir.
Arastirmanin orneklemini, Balikesir ili Karesi ve Altieyliil ilgelerinde 6grenim goren
toplam 572 yedinci smif 6grencisi olusturmaktadir. Veri toplama siirecinde, Helma M.
Y. Koomen tarafindan gelistirilen ve arastirmaci tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
Ogrenci-Ogretmen Iliskisi Algis1 Olcegi (SPARTS), Ev Odevi Yonetim Becerileri
Olgegi ve Matematiksel Giiven Olgegi kullanilmustir. Olcek maddeleri matematik dersi
baglaminda uygulanmistir. Verilerin analizinde cinsiyete bagl farkliliklarin
incelenmesi amaciyla bagimsiz 6rneklem t-testi, arastrma degiskenleri arasindaki
yordayict iliskilerin belirlenmesi amaciyla ise regresyon analizi kullanilmistir.
Aragtirma bulgulari, Ogrencilerin matematik O6gretmenleriyle kurduklar1 olumlu
iliskinin hem matematiksel giivenlerini hem de ev 6devi yonetim becerilerini anlamli
ve giiclii diizeyde yordadigin1 géstermektedir. Ayrica matematiksel giiven ile ev ddevi
yonetim becerileri arasinda da anlamli bir iligkinin bulundugu belirlenmistir. Bu

bulgulara gore dgretmen-6grenci iliskisi giiclii bir yordayicidir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen-Ogrenci Etkilesimi, Ev Odevi, Matematiksel

Giliven



ABSTRACT

EXAMINING THE RELATIONSHIPS BETWEEN STUDENT-TEACHER
AFFECTIVE INTERACTION, TRUST AND HOMEWORK HABITS

GOKBULUT, Erva Betiil
Master Thesis, Department of Educational Sciences
Adyvisor: Prof. Dr. Siimer AKTAN

2026, 62 pages

The primary aim of this study was to examine the relationships among student—
teacher affective interaction, mathematical confidence, and homework management
skills. In addition, the effects of gender, considered as a demographic variable, on
student—teacher relationships, mathematical confidence, and homework management
skills were investigated. A predictive correlational research design, one of the
quantitative research methods, was employed. Furthermore, a causal-comparative
research design was used to determine differences according to gender. The study
sample consisted of 572 seventh-grade students attending schools in the Karesi and
Altieyliil districts of Balikesir, Tiirkiye. Data were collected using the Student
Perception of Affective Relationship with Teacher Scale (SPARTS), developed by
Helma M. Y. Koomen and adapted into Turkish by the researcher, the Homework
Management Skills Scale, and the Mathematical Confidence Scale. All scale items
were administered in the context of mathematics lessons. Independent samples #-tests
were conducted to examine gender differences, while regression analysis was
performed to determine the predictive relationships among the research variables. The
findings indicated that students' positive relationships with their mathematics teachers
significantly and strongly predicted both their mathematical confidence and homework
management skills, and that mathematical confidence was positively associated with
homework management skills. These findings suggest that the student—teacher

relationship is a strong predictor of both variables.

Keywords: Teacher—Student Interaction, Homework, Mathematical

Confidence.
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1. GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problemine deginilmistir. Ayrica aragtirmaya ait
amaglara, varsayimlara, sinirliliklara, dneme ve ¢alismanin 6nemli kavramlarina yer

verilmistir.

1.1. Problem

Egitimde 6grenme siireci genellikle biligsel bir siire¢ olarak nitelendirilirken
aslinda duyussal boyutu oldugu da unutulmamalidir. Bloom (1956) duyussal alani,
bireyin ilgi, tutum, deger ve duygularini igeren; 6grenme siirecindeki davraniglarini
etkileyen ozellikler biitlinli olarak tanimlamistir. Duyussal alan, bilissel 6grenmelerin
ger¢eklesmesinde 6nemli bir role sahiptir. Krathwohl, Bloom ve Masia (1964) duyusu,
bireyin belirli durumlara, nesnelere veya olaylara kars1 gelistirdigi duygu, deger ve
tutumlarla ilgili davranislar biitiinii olarak agiklamiglardir. Arastirmacilar duyussal
alanm1 alma, tepkide bulunma, de§er verme, Orgilitleme ve kisilik haline getirme
basamaklar1 seklinde smiflandirmislardir. McLeod (1992) matematik egitimi
baglaminda duyusu; duygular, tutumlar ve inanglardan olusan bir yap1 olarak
tanimlamis ve bu bilesenlerin 6grencilerin matematik 6grenme siireglerini 6nemli
Olciide etkiledigini belirtmistir. Hannula (2002) duyusu, bireyin biligsel siireclerine
eslik eden ve davraniglarint yonlendiren duygu, motivasyon ve inanglarin olusturdugu

dinamik bir sistem olarak ele almistur.

Bloom, egitsel hedefleri biligsel, duyussal ve psikomotor alanlar olmak iizere
iic temel boyutta ele almistir. Krathwohl ve arkadaslar1 (1964) duyussal alani; bireyin
duygularini, ilgilerini, tutumlarmi, degerlerini ve bunlara dayali davraniglarmni
kapsayan 6grenme alani olarak tanimlamiglardir. Arastirmacilar duyussal alani alma,
tepkide bulunma, deger verme, orgiitleme ve kisilik haline getirme olmak iizere bes
basamakta incelemiglerdir. Senemoglu'na (2020) gore duyussal alan; bireyin 6grenme
stirecine iligkin ilgi, tutum, glidiilenme, deger ve kisilik 6zelliklerini igeren davranislar
biitiiniidiir. Bu 6zellikler §grencinin 6grenmeye katilimini ve basarisini 6nemli 6l¢lide

etkilemektedir. Erden ve Akman (2017), duyussal alani bireyin herhangi bir nesneye,
1



olaya ya da derse yonelik duygu, ilgi, tutum ve degerlerinin olusturdugu alan olarak
tanimlamiglardir. Bu 6zellikler bireyin 6grenmeye karsi yaklagimini belirlemektedir.
Gomleksiz ve Kan'a (2012) gore duyussal alan, bireyin 6grenme ortamma iliskin
duygu, tutum, ilgi, motivasyon ve degerlerini kapsayan ozellikler biitiiniidiir. Bu

ozellikler 6grenmenin niteligini ve kaliciligini etkileyen 6nemli degiskenlerdir.

Duyus ve duyussal alan farkli tanimlamalara sahip oldugu i¢in bu kavrami
degerlendirirken i¢inde bulundugu baglami iy1 ifade etmek biiyiik 6nem tasir. Benlik
ve ahlak gelisiminin akla getirdigi duyussal kuramlar, 6grenmenin dogasindan ¢ok
sonuglartyla ilgilenmektedirler; baska bir ifade ile davranis¢i kuramlar 6grenmenin
edimsel, biligsel kuramlar zihinsel sonuclariyla ilgilenirken; duyussal kuramlar ise
ogrenmenin benlik ve ahlak gelisimi gibi duyussal sonuglariyla ilgilenmektedir
(Ozden, 2003, s.28). Duyussal alanin 06grencide etkileri sadece okul ile
smirlandirilmamalidir.  Cevre ve sosyal iligkilerin  de etkisi g6z Onilinde

bulundurulmalidir.

Duyussal alan, daha ¢ok duygular1 icerir. Ogrencinin duygu durumuna gore
ogrenme siireci de sekil almaktadir. Ogrencinin dgretmeni ile arasindaki duyussal iliski
tam bu noktada ders i¢i davranislarda kendini gdsterebilir. Ogrencinin 6gretmenine
duydugu giiven kendine duydugu giiveni de saglamlastirabilir. Hatta ders icinde
kendini ifade etme yontemlerini etkileyebilir. Ogrenci kendini daha iyi ve kolayca

PR

ifade edebilirse 6grenmelerinin de bu yonde degistigi gozlemlenebilmektedir.

Bloom'a (1976) gore okulda 6grenmeyi belirleyen temel degiskenler biligsel
giris davranislary, duyussal giris karakteristikleri ve Ogretimin niteligidir. Bu
degiskenlerin uygun bigimde diizenlenmesi 6grencilerin 6grenme diizeylerini 6nemli
Olciide etkilemektedir. Bu siire¢ sonunda ortaya ¢ikacak 6grenme iiriinleri ise 6grenme
cesidi ve diizeyi, 6grenme hiz1 ve duyussal iiriinler olarak siralanmistir (Tekin, 2003,
s. 20-21; Senemoglu, 2005, s.446). Bu model dikkate alindiginda duyussal 6zelliklerin
sadece siiregte degil egitim siirecinin sonucunda da kendini gdsterebilecegi

goriilmektedir.

Program icerigi ve ders kitaplarindaki kazanimlara bakilacak olursa bilissel
hedefler duyussal hedeflere baskin gelmektedir. Fakat duyussal hedefler siirecin her
aninda Ogrenciye eslik etmektedir. Bunun kontrolclisii ve yonlendiricisi ise

ogretmendir denebilir.



Duyussal egitim, 6grencilerin gelismesi i¢in egitimsel sorumluluk ve gorev
bilinciyle ilgilidir (Gomleksiz, Kan, 2012). Buradan hareketle 0grenciye verilen
gorevler ve bunun siire¢ i¢inde kontrolii olduk¢a dnemli hale gelmektedir. Ogrenci
kendisine verilen sorumluluklar1 yerine getirmek i¢in zihinsel caligmasini devreye

sokar, bu da 6grenciyi egitim siirecinde etkin ve aktif kilmaktadir.

Ogrencinin 6grenme motivasyonu &gretim siirecinin her alaninda oldukga
onemli bir faktordiir. Ryan ve Deci (2000) motivasyonu, bireyin bir davranisi
gerceklestirmesine enerji veren, yonlendiren ve siirdiirmesini saglayan siirecler biitiinii
olarak tanimlamaktadir. Arastirmacilara gére motivasyon, bireyin neden belirli bir
davranista bulundugunu agiklayan temel psikolojik yapilardan biridir. Schunk (2012)
motivasyonu, bireyi bir amaca yonelik davranisa baglatan ve bu davranis1 devam
ettirmesini saglayan siire¢ olarak tanimlamaktadir. Motivasyon, bireyin se¢imlerini,
cabasini, kararliligmi ve performansimi etkilemektedir. Woolfolk'a (2019) gore
motivasyon, davraniglar1 harekete geciren, yonlendiren ve siirdiiren igsel durumlar ile
dissal etkenlerin toplamidir. Ogrenme siirecinde motivasyon, dgrencinin etkinliklere
katilimini ve akademik basarisini etkileyen dnemli bir degiskendir. Pintrich ve Schunk
(2002) 6grenme motivasyonunu, Ogrencilerin 6grenme etkinliklerine katilmalarini
saglayan, 0grenme siirecindeki cabalarin1 yonlendiren ve siirdiirmelerine yardimci
olan siirecler biitiinii olarak tanimlamaktadir. Brophy'ye (2010) goére Ogrenme
motivasyonu, 6grencinin anlamli akademik etkinliklere katilma, 6§renme amaglarina
ulagmak i¢in ¢aba gosterme ve 6grenme siirecini stirdiirme egilimidir. Ames (1992)
O0grenme motivasyonunu, 0grencilerin 6grenme gorevlerine iliskin amaglari, inanglar1
ve basar1 beklentileri dogrultusunda gosterdikleri ¢aba ve katilim diizeyi olarak

aciklamaktadir.

Ogrenci bir sorumlulugu iizerine alirken siirecteki deger ve sonugtaki iiriin
zihninin bir kdsesini mesgul etmektedir. Yani bir ders onun i¢in ne kadar degerliyse ve

onem arz ediyorsa, ders i¢in gosterdigi caba da bu motivasyona gore sekillenmektedir.

Yapilan aragtirmalar 6grencilerin matematiksel giiven diizeyleri ile matematik
basarilar1 arasinda pozitif yonlii ve anlamh iligkiler bulundugunu gostermektedir
(Fennema ve Sherman, 1976; Randhawa, Beamer ve Lundberg, 1993; Pajares ve
Miller, 1994). Ogrenci i¢in matematik dersinde kendine duydugu giiven, dgrenme

stirecinin her adiminda kendini gostermektedir. Eger bir dgrencinin matematiksel



Ozgiliveni yliksek ise, ders i¢i etkinliklere katilim orani artmakta ve 6grenme adimlari

kolaylagmaktadir.

Matematik, 6grenciler i¢in bagli basina bir problem olarak goriilmektedir. Bu
yiizden de ¢ogu Ogrenci, matematige karst bir onyargiya sahiptir. Bu Onyargi da
ogrenme siirecinde yollarma tas koymaktadir. Ogretmen goriisleri, dgrencilerin
matematik kaygisinin ortaya ¢ikmasinda matematige yonelik ilgi eksikliginin 6nemli
bir etken oldugunu gostermektedir. Ilgisizlik ise sonrasinda gdrev ve sorumluluk
almada 6grencinin uzak durmasina yol agmaktadir. Ogrenci o gdrev ya da 6devden bir
fayda saglayacagini diisiinmiiyorsa ilgisiz kalabilmektedir. Ogrencinin bu yargisi, smif

seviyelerine ve okul etkinliklerine gore de degisiklik gdstermektedir.

Richardson ve Suinn (1972) tarafindan matematik korkusu ya da matematik
kaygisi, bireyin matematiksel islemlerle karsilastiginda veya matematik problemi
cozerken yasadig1 gerginlik, endise ve korku duygular1 olarak tanimlanmaktadir.
Tobias (1978) matematik korkusunu, bireyin matematiksel problemlerle ugrasirken
veya matematik 6grenirken yasadigi irrasyonel korku ve gerginlik durumu olarak
tanimlamaktadir. Ashcraft'a (2002) gére matematik korkusu, matematiksel gorevlerin
yerine getirilmesi sirasinda ortaya c¢ikan gerilim, endise ve korku hissidir. Hembree
(1990) matematik korkusunu, matematik 6grenme ve matematiksel performans
sirasinda ortaya ¢ikan duygusal tepki olarak tanimlamis ve matematik kaygisinin
basar1 ile negatif iligkili oldugunu belirtmistir. Bu duygular 6grencinin 6grenmeye
kars1 direng gostermesine yol agabilmektedir. Korkunun ve kayginin kaynagmi bulup

gidermek bu 6grenme siirecinde en 6nemli adimlardan biri olabilmektedir.

Kececi (2011) ogrencilerin matematik korkularinin sebeplerini matematik
alanindan kaynaklanan sebepler, egitim ve egitmen yapisindan kaynaklanan sebepler,
ogrencinin kendisinden ve ¢evresinden kaynaklanan sebepler olarak {ice ayirmaktadir.
Matematik alanindan kaynaklanmasi basta 6grencinin hazirbulunusluk diizeyi ile
yakindan ilgilidir. Besinci smif bir 6grenci, besinci sinif matematik konularini anlama
ve uygulama diizeyine sahip olmayabilir. Burada 6gretmenin 6grencilerini iyi tanimasi

ve 6grenme diizeylerini iyi takip etmesi gerekmektedir.

Egitim ve egitmen yapisindan kaynaklanan sebepler giliniimiizde daha ¢ok 6n
plana ¢ikmaktadir. Ogrencinin 6greticisi ile iliskisi 6grenme siirecini bu yonde daha
cok etkilemektedir. Eger Ogrenci Ogretmeni ile saglikli bir iletisim siireci

yiiriitemiyorsa bu durum 6grenme yollarmni kapatabilir.
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Ogrencinin kendisinden ve cevresinden kaynaklanan sebepler ise daha cok
toplumda “matematik zordur” algisindan kaynaklanmaktadir. Matematik yapmak
bir¢ok kola ayrilsa da dgrencilerden okulda istenen basit matematiksel iglemler dahi
bu “zor” diye adlandirilan gruba dahil edilmektedir. Bu durum da &grenciyi

onyargisinda hakli kilmaktadir.

Lyons ve Beilock'a (2012) gore matematik kaygisinin matematik performansi
iizerindeki etkisi, bireylerin matematiksel gorevler oncesinde biligsel kaynaklarmi
yonetebilme ve gorev siliresince motivasyonlarini siirdiirebilme diizeylerine bagli
olarak degisebilmektedir. Ogrencinin Ogrenme yontemi kisiden kisiye farklilik
gostermektedir. Kimi 6grenci ilk dinlediginde ve gordigiinde bilgileri zihnine
kaydederken kimi o&grenci de kendi calisma ortaminda daha iyi Ogrenme
sergileyebilmektedir. Bu farkliliklar g6z 6niine alindiginda tiim 6grencileri bir sinifa
koyup hepsine ayni1 dilde matematik anlatmak, bu bireysel farkliliklarin géze alindigi

bir egitim sistemi ve siireciyle tezat olusturmaktadir.

Ogrencilerin negatif tutumlarmi azaltmak ve matematige kars1 olumlu tutumlar
gelistirmek Milli Egitimin hedefleri arasinda yer almaktadir (Giir, Filiz 2020). Bu
hedefi gerceklestirmek icin silirecin O0greticisi olan dgretmenlere, siirecin bir parcasi
olan aileye ve siirecin merkezinde olan o6grenciye belirli gorevler diismektedir.
Tirkiye'de Milli Egitim Bakanlig1 6devi, 6grencilerin okulda kazandiklar1 bilgi, beceri
ve deneyimleri gelistirmek, arastirma yapma aligkanligr kazandirmak, sorumluluk
duygusunu gelistirmek ve 6grenmenin siirekliligini saglamak amaciyla verilen egitim
etkinlikleri olarak ele almaktadir. Cooper’a (1989) gore ev odevi, Ogretmenler
tarafindan 6grencilere okul saatleri disinda tamamlamalar1 amaciyla verilen gorevler
olarak tanimlanmaktadir. Bu tanim alanyazinda en yaygin kullanilan &dev
tanimlarmdan biridir. Epstein ve Van Voorhis (2001) 6devi, okul ile ev arasinda koprii
kuran ve dgrencilerin 6grenmelerini okul ortami disinda da siirdiirmelerine olanak
saglayan planl 6grenme etkinlikleri olarak tanimlamaktadir. Marzano ve Pickering'e
(2007) gore ddev, dgrencilerin smifta 6grendikleri bilgi ve becerileri pekistirmelerine,
uygulamalarma ve gelistirmelerine yardimei olan 6grenme etkinlikleridir. Ogrencinin
odeve kars1 motivasyonu, 6devi nasil degerlendirdigi ve 6deve ne kadar 6nem verdigi,
odev gorevlerinin sonucunda kazanacagi becerilerin diizeyini de belirlemektedir.
Ogrencinin ddev siirecinde yalniz olmadig1, dev siirecinin dgrenci-6gretmen-ebeveyn

ticliistiniin bir iirlinii oldugu 6grenciye hissettirilmelidir.
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Ogretmenler, ddev siirecinde iki noktada 6nemli rol oynarlar: Ik asamada 6dev
gorevlerinin hedeflerini belirleyerek ve gorevleri tasarlayarak; ve son agsamada sinif
ici takip uygulamalarini uygulayarak (Cooper, 2001). Verilen 6devin etkili olmasi i¢in
smif diizeyine uygun hedefler belirlenmelidir. Ogrencinin diizeyinin iistiinde ya da
altinda olan 6devler etkili sonucu vermeyecektir. Burada egitimin her alaninda 6neme
sahip “hedef” kavrami yine devreye girmektedir. Ders i¢i kazanimlar nasil
belirleniyorsa aslinda ders disinda da 6grenmenin devam etmesi i¢in 6nem arz eden

Odevlerin hedefleri de ayn titizlikle belirlenmelidir.

Odevin kontrol edilebilir diizeyde ve c¢oklukta olmasi ise elzemdir. Ciinkii
verilen 6devin O0grenciye bir katkida bulunmasi i¢cin 68retmen tarafindan kontrol
edilmeli ve Ogrenciye geri doniit verilmelidir. Gorev hakkindaki geri bildirim,
ogrenciye katki saglamali ve bir sonraki gorevlerde 6grencinin bilinglenmesini

saglamalidir.

Ogretmenler 6devi farkli okul seviyelerinde farkli amaglarla kullanmaktadir:
IIkokul dgretmenleri ddevi, dgrencilerin dgrendikleri icerigi gdzden gegirmeleri igin
kullanirken; ortaokul 6gretmenleri 6devi, 6grencileri gelecekteki siif aktivitelerine

hazirlamak i¢in kullanirlar (Muhlenbruck, Cooper, Nye, Lindsay, 1999).

Kiiciik yas gruplarinda tekrarin 6nemi tartisilamaz diizeyde 6nem tasimaktadir.
Ogrenci okulda dgrendiklerini tekrar etmedigi siirece unutmaktadir. Bu da édevlerin
iceriginin smif i¢inde Ogrenilenlerin alistrmasi seklinde diizenlenmesine yol
acmaktadir. Ortaokul ve lise grubunda ise Ogretmene Ogrenme siirecinde daha
yardimc1 olan 6devler verilebilir. Yeni konuya gecgerken dgrencinin hazir bir sekilde
smifa gelmesi Ogrenme silirecinde hem Ogrenciye hem Ogretmene kolaylik
saglamaktadir. Bu ylizden bu yas grubunda o6devin igerigi ileriki konuya hazirhik

seklinde diizenlenebilir.

Pan vd. (2013)’te yaptig1 ¢alismada, yiiksek akademik basar1 diizeyine sahip
ogrencilerin ddev yapmak i¢in en i¢sel motivasyona sahip Ogrenciler oldugunu
gozlemlemistir. Odev, grenciye okul disinda bir sorumluluk yiikledigi i¢in ddev
yapma siirecinde d6grencinin i¢sel motivasyonu kadar sorumluluk bilincinin de ytiksek
olmas1 beklenmektedir. Odev yapma siirecinin sonunda etkili bir geri déniit ile dgrenci

ogrenmesine katki saglar ve bir sonraki 6grenmelerine hazir hale gelmektedir.



Ogretmenlerin 6dev verirken kontrol edilebilirlik seviyesine dikkat etmeleri
gerekmektedir. Eger 6gretmen verecegi 6devi kontrol edip 6grenciye geri bildirimi
saglayamayacaksa o 6devin fazlaligi s6z konusudur. Yani ¢ok 6dev veren dgretmen

“iyi 6gretmen”, ¢cok ddev yapan 6grenci “iyi 6grenci’dir denemez.

Verilmesi gereken 6dev miktarma veya d6deve harcanmasi gereken zamana
odaklanmak yerine, siirece yani Ogrencilerin ddevle karsi karsiya kaldiklarinda
gosterdikleri performansin kalitesine odaklanilmalidir (Dettmers vd. 2010). Bir
ogrencinin 6deve yaklasimi ve onu nasil yaptigi, yani siireci nasil atlattigi; 6devi ne
kadar siirede ve ne kadar ¢ok ddev yaptigindan daha 6nemlidir. Ogrencilerin 6dev
iizerinde gecirdikleri zaman, 6dev davranisinin sadece Olgiilebilir bir boyutunu
yansitmaktadir. Odev siirecinin niteligini degerlendirebilmek igin dgrencilerin ¢aba
diizeyleri, motivasyonlar1 ve 6grenmeye katilimlar1 da dikkate alinmalidir (Flunger

vd., 2015).

Harris Cooper (2003) 20 yili askin 6dev hakkinda yaptig1 calismalarda 6devin
olumlu oldugu kadar olumsuz sonuglarmin da varligini ortaya koymustur. The Battle
Over Homework (Ev Odevi Tartismast: Okul Yoneticileri, Ogretmenler ve Veliler
Arasinda Ortak Bir Zemin, 2007) kitabinda bu olumlu ve olumsuz sonuglardan ve
O0devin yalnizca Ogrenciyi degil aile ve okuldaki Ogreticileri yani 6gretmenleri de
ilgilendirdiginden bahsetmektedir. Cooper, O0devin etkisinin bu unsurlara baglh
oldugunu ve amag, yas, ¢evre gibi faktorlerin dengeyle yonetilmesi gerektigini

sOylemektedir.

Bu calismada 6gretmen ve 6grenci arasindaki duyussal iliskinin, 6grencinin
matematiksel 6zgiiveni ve ev 6devi yapma becerisi arasindaki iligki incelenecek olup
alanyazina Ogretim siirecinde 6dev kullanimi ve matematiksel 0Ozyeterlilik

kavramlarimi agiklayarak katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
1.2. Amac¢

Bu aragtirmanin amaci; ortaokul yedinci smif Ogrencilerinin matematik
Ogretmenleriyle duyussal iliskisi, 6grencinin matematiksel 0zgiiveni ve ev 0devi
yonetim becerileri arasindaki iliskinin incelenmesidir. Ogrencilerin dgretmenleri ile
kurduklar1 giivene dayali iliskinin matematiksel giiveni ve dgrencinin ddev yapma

aliskanliklar1 ve becerileri tizerinde etkisi oldugu diisiiniilmektedir.



1.2.1.Arastirmanin Alt Amaclan

1.Ortaokul yedinci smif 6grencilerinin matematik dgretmenleri ile arasindaki

duyussal iliski diizeyi nedir?

2.0rtaokul yedinci smif 6grencilerinin matematik 6gretmenleri ile arasindaki

duyussal iliski cinsiyete bagli midir?

3.0Ortaokul yedinci smnif 6grencilerinin ev 6devi yonetim becerilerinin diizeyi

nedir?

4.0rtaokul yedinci smif 6grencilerinin ev 6devi yonetim becerileri cinsiyete

bagl midir?
5.0rtaokul yedinci smif 6grencilerinin matematiksel 6zgiiven diizeyi nedir?

6.0rtaokul yedinci sinif 68rencilerinin matematiksel 6zgiiven diizeyi cinsiyete

bagl midir?

7.0rtaokul yedinci smif Ogrencilerinin matematik Ogretmenleriyle olan
duyussal iligkileri; ev 6devi yonetim becerisi ve matematiksel 6zgiiven diizeyleri

arasindaki iliski nedir?

8.0rtaokul yedinci smif 6grencilerinin matematik Ogretmenleriyle olan
duyussal iligkilerinin; ev 6devi yonetim becerisi ve matematiksel 6zgiiveni yordama

giicii nedir?

1.3. Onem

Ogrenme siirecini etkileyen birgok faktdr oldugu yapilan calismalarca
belirlenmistir (Butler, 1985; Seven, 2010; Rahman, 2012; Giinii¢, 2012). Bu
faktorlerden 6grenci-6gretmen iliskisi hem siireci etkileyen hem de siire¢ iginde baska
faktorleri de etkileyen bir degiskendir. Ogrenci, 6grenme ortami olan smif i¢inde en
cok Ogretmeniyle iletisim halindedir. Bunun i¢in de bu iletisimin olduk¢a saglikli bir
iletisim olmas1 gerekir. Ogretmen-6grenci duyussal iliskisi siire¢ i¢inde dgrencinin
ozgiivenini ve 6dev yapma becerilerini de etkiler hale gelebilir. Ogrencinin 6zgiivenini
artirict ¢aligmalar icin 68renciyle etkili iletisim halinde olmak gereklidir. Sinif ici ve
smif dig1 gorevler vererek dgrencinin sorumluluk bilinci gelistirilmelidir. Ev 6devi bu

noktada oldukca oOnemlidir. Ge¢misten gilinlimiize yapilan caligmalarca (Pineiro,



Cooper, Nunez vd., 2019), ev 6devinin egitim siirecindeki olumlu etkileri yadsinamaz
bir ger¢ektir. Cogu ¢alisma, d6grencilerin 6grenmeye yonelik yaklagimlari ne kadar iyi
olursa O6grenme siirecinin sonundaki ¢iktilarin kalitesinin de o kadar iyi ve etkili
olacagmi gostermistir (Cono vd., 2014). Bununla birlikte yapilan bu calismada,
Ogretmen-6grenci duyussal iliskisinin; ev ddevi yonetim becerisini ve matematiksel
Ozgiiveni nasil ve ne diizeyde etkiledigini incelenmesinin literatiirii zenginlestirecegi

ve ayni zamanda egitim alanindaki ¢aligmalara katki sunacag diistiniilmektedir.

1.4. Sayiltilar

Ogrenciler “Matematiksel Giiven Olcegi”, “Ev Odevi Yonetim Becerileri

Olgegi” ve “SPARTS Duyussal Olcegi” 6lgeklerine samimi cevaplar vermislerdir.

1.5. Stmirhhiklar

Bu aragtirma ders kapsaminda matematik dersiyle, siif diizeyi olarak ortaokul
yedinci smif 6grencileriyle ve 2024-2025 egitim-6gretim yili ile smirlandirilmistr.
Ayrica ¢alisma, iki merkez ilge olan Altieyliil ve Karesi ilgeleriyle sinirlandirilmistir.
Arastirmada kullanilan 6lgme araglarinin 6z bildirime dayali olmasi, katilimcilarin
sosyal begenirlik egilimi veya 6z degerlendirme hatalar1 nedeniyle yanit yanliligi
olusturma olasiligin1 artirmaktadir. Bu nedenle arastrma bulgular1 bu smirlilik

cercevesinde degerlendirilmelidir.
1.6. Tamimlar

Ogretmen-Ogrenci  Etkilesimi:  Ogretmenin  dgrencileriyle  kurdugu

akademik, sosyal ve duygusal iletisim ve iligki.

Ev Odevi: Ogretmenler tarafindan 6grencilerin okul saatleri diginda

tamamlamalari i¢in verilen gorev.

Matematiksel Giiven: Bireyin matematiksel bilgi ve becerilerini etkili
bi¢imde kullanabilecegine ve matematiksel gorevlerde basarili olabilecegine iligkin

inanci.



2. ILGILi ALANYAZIN

Calismanin bu boliimiinde arastirma ile ilgili literatiire yer verilmistir.
Caligmanin ana problemi dogrultusunda ilgili literatiir taranmig ve elde edilen bulgular

asagida sunulmustur.

2.1. Ogretmen-Ogrenci Iliskisi

Cocuklar ¢ok kii¢iik yastan itibaren ¢evrelerindeki yetigkinlerin deneyimleri ve
yonlendirmelerine ihtiya¢ duymaktadir. Bu rehberlik ilk olarak ailede baglar. Cocuk
icin anne babaya duydugu giiven hayatinin her anma etki etmektedir. Okul 6ncesi
donemde c¢ocuk i¢in anne babadan sonra iliski kurdugu ve giivenli bir bag olusturdugu
kisilerden biri 6gretmendir (Koles O’Connor ve McCartney, 2009; Zhang, 2011). Bu
ilk yillarda cocuklar; temel bilissel, sosyal ve 6z diizenleme becerilerini gelistirmek
icin bir rol modele ihtiya¢ duymaktadir. Erkan (2013), okul 6ncesi donemde ¢ocugun
gelisiminin etkili bicimde desteklenebilmesi i¢in ev ve okul arasindaki iliskinin
streklilik, uyum ve karsilikli destek temelinde yapilandirilmas:t gerektigini
vurgulamaktadir. ilkokulun ilk yillarmda 6gretmen-gocuk iliskisinin kalitesi ile
cocuklarin akranlariyla uyumu arasinda gii¢lii bir iliski oldugunu gdésteren 6nemli
kanitlar bulunmaktadir. Ayrica 6gretmenleriyle kurulan iligkilerin ergenlik doneminde
cocuklar i¢in en yaygin destek kaynaklarindan biri oldugu s6ylenmektedir (Hamre ve
Pianta, 2001). Ogrencinin kendini yalniz hissetmemesi, okul ortaminda derdini
paylasabilecegi bir yetiskine giivenmesi énem arz etmektedir. Ogrencinin ilk giivenli

bagli oldugu aile ortami, 6grencinin 6grenme durumlarini da etkilemektedir.

Maugham’a (1988) gore okul, aileden sonra 6grencilerin yasaminda 6nemli bir
yere sahip olup, bireylerin kendilerini giivende ve degerli hissedebilecekleri bir ortam
sunabilecegi gibi cesitli risk faktorlerini de i¢inde barindirabilmekte, hatta zaman
zaman bu iki durumu bir arada yasatabilmektedir. Ogrenme siirecinin ¢ogunun
gerceklestigi okul ortaminda, 6grencinin duygularmi rahatca ifade edebilmesi ve
anlasildigmi hissetmesi 6nemli bir noktadir. Denham (2006), duygu ifade etmeyi
cocuklarin hissettikleri duygulari ¢esitli sozel ve s6zel olmayan yollarla ¢cevrelerindeki

bireylere aktarmalar1 olarak agiklamaktadir. Basarili duygu diizenleme ve ifade etme
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stireci, ¢ocuklarin kisileraras1 iletisimini ve okul deneyimlerini olumlu
etkileyebilmektedir. McCombs ve Whisler (1997), etkili 6grenmenin ancak olumlu
kisileraras1 iletisim ve etkilesimin hakim oldugu ortamlarda gerceklesebilecegini
belirtmektedir. Bu ortamlarda bireyler, bilgi ve deneyimlerinin degerli bulundugunu,
takdir  edildiklerini, Onemsendiklerini ve Ogrenme siireclerinde  gelisim

gosterebileceklerini diisiinmektedirler.

Ogrenmenin esasen bir sosyal aktivite oldugu, Platon ve Sokrates zamanmdan
beri egitimci ve 6grenci arasindaki iliskinin yogun bir sekilde incelendigi bir alan
oldugu belirlenmistir (Violanti vd., 2018). Alan yazindaki bulgular, 6gretmen ve
Ogrenci arasinda gelistirilen olumlu ve destekleyici iliskilerin, 6grencilerin okul
yasantilarina yonelik olumlu algilar gelistirmelerinde onemli bir rol oynadigim
gostermektedir. Ogrencilerin dgretmenleriyle kurduklar1 iliskinin niteligine dair
olumlu degerlendirmeleri, onlarin olumlu tutumlar gelistirmelerine ve uygun
davranislar sergilemelerine katki saglamaktadir (Baker, 2006; Beyazkiirk & Kesner,

2005; Hamre & Pianta, 2005; Pianta vd., 1997).

Ogretmenler, egitim-6gretim siirecinin merkezinde yer alan ve dgrenciler i¢in
potansiyel bir baglanma figiirii islevi goren Onemli aktdrlerdir. Bu baglamda
o0gretmenler, 6grencilerin akademik yeterliklerinin gelistirilmesinin yani sira biligsel,
duyussal ve sosyal gelisimlerinin desteklenmesinde de o©nemli sorumluluklar
istlenmektedirler (Geddes, 2006; Solomon, 2017). Okulun ilk yillarindaki 6gretmen-
ogrenci iliskileri, uzun vadeli sonuglari etkileyen ¢oklu gelisimsel siireclerle baglantili
olduklar1 i¢in 6grenci basarisi agisindan 6zellikle 6nem arz etmektedir (Ansari, 2020).
Pianta (1999), 6gretmen-6grenci iliskilerinin sunlardan olustugunu ileri siirmektedir;
(1) 6gretmen ve dgrencinin kendileri, ¢evreleri ve aralarmdaki iliskileri hakkindaki
inanclar1 ve beklentileri, (2) deneyim ve inanglara yol agan davranigsal aligverisler, (3)
diger bilesenleri sekillendiren bireysel 6zellikler ve deneyimler. Pianta’ya (1999) gore
ogretmen-6grenci iliskisinin niteligi, 68retmen ve Ogrencinin bireysel ge¢misleri,
biyolojik o6zellikleri ve yasam deneyimleri gibi ¢esitli etmenlerden etkilenmektedir

(Eren, 2021).

Okuldaki erken sosyal ¢evrelerde basarili bir sekilde yol alabilen ¢ocuklar,
egitime daha iyi bir baslangi¢ yapmaktadir (Hamre ve Pianta, 2001). Bu sekilde ilkokul

ve ortaokul yillarinda ilerledik¢e 6grencinin olumsuz etkilere karst daha duyarsiz
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oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmenler ise bu siirecte dgrencilere sorunlarla basa ¢ikma

yontemlerini hissettirmeli ve 6gretmelidirler.

Ogretmen-6grenci iliskilerinin dgrencilerin okula uyumu iizerindeki etkisinin
uzun vadeli oldugu goriilmektedir. Thijs ve Koomen (2008), d6gretmen destegi ile
ogrencilerin 6grenme etkinliklerine katilimi arasinda duygusal giivenligin aract bir rol
oynadigmi gdsteren bulgular elde etmistir. Ogretmen-dgrenci iliskisinin duygusal
niteligi genelde {i¢c boyutta incelenir; (1) yakinlik boyutu, 6gretmen-68renci arasindaki
sicaklik ve aciklik diizeyidir, (2) catisma boyutu, uyumsuz ve zorlayici etkilesimleri
ifade etmektedir, (3) bagimlilik boyutu ise 6grencinin 6gretmenine asir1 bagimliligini
yani O0gretmeni olmadan hareketlerinin kisithgini ifade etmektedir (Roorda, 2011).
Ogrencinin dgretmenine duydugu giiven hem okul i¢i hem okul dis1 faaliyetlerinde
etkilerini gostermektedir. Sinif ortamida 6gretmen ile kurulan saglkli iletisim ve
rehberlik sayesinde Ogrenci i¢cin sinifin igleyisi, dersin Ogrenilmesi ve olumlu
motivasyon gelistirmesi daha verimli hale getirilmektedir. Ogretmenin 6grencilere
kars1 sergiledigi yakimlik, destek ve kabuliin hakim oldugu smif ortamlarinin,
ogrencilerin akademik ve sosyal gelisimlerini destekleyerek 6§renmenin niteligini
artirdig1 belirtilmektedir. Okul dis1 hayatlarinda ise Ogrencilerin dgretmenleriyle
etkilesimi, 6grencin diger insanlarla etkilesimine yansimaktadir. Cocuklarin okul
ortaminda  yasadiklari, onlarin  geleceklerini ve hayattan beklentilerini
sekillendirmektedir (Eren, 2021). Bu giivenli ortamdaki etkiler, gercek hayatta
ogrencilerin daha zorlu gorevleri rahatlikla {istlenme becerisine ve giivenine sahip
olmalarin1 saglamaktadir. Egitim sadece smif i¢i degil, smif diginda da ¢esitli
faktorlerden etkilenmektedir ve 6grencilerin refahi, 6§renme dongiileri ve sonuglari
iizerinde olumlu bir etkiye sahip olmaktadir (Zheng, 2022). Egitim dgretim siirecinde
Ogrenenin farkli digsal etkilere maruz kalmasi olagan bir durum olarak

nitelendirilmektedir.

Ogretmenlerin olumlu iliskisel ve etkilesimsel davranislar1 sozlii veya sozsiiz
olabilmektedir. Sevgi, yakimlk, ilgi gosterme, giivenilirlik, onaylama, agiklik,
ogrencilerle dostluk, nese ve iltifat, Ogretmenin sergiledigi olumlu iletisim
davranislarma ornektir (Frisby, 2019). Ayni zamanda Ogretmenin Ogrenci ile
ilgilenmesi, Ogretmen-6grenci etkilesiminin duygusal boyutunu olusturmaktadir.
Ogretmenin destekleyici davranislarina; ilgilenme, yapr saglama yani agik kurallar

koyma ve tutarli olma, 6zerklik destegi yani 6grencinin kendi se¢imini yapmaya firsat
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tanima gibi rnekler verilmektedir (Roorda ve Koomen, 2011). Ogrenciye karar verme

stirecinde rehberlik bu destekleme davranislarinda olduk¢a dnemlidir.

Ogretmenleriyle olumlu iliskiler yasayan dgrencilerin, dgretmenlerini giivenli
bir temel ve gelisimsel bir varlik olarak daha iyi kullanabildiklerini ve bu nedenle
smifta sunulan 6grenme ve gelisimsel etkinliklerde 6gretmenle is birligi yapma ve
etkilesime girme olasiliklarinin daha yiiksek oldugu Ongoriilmektedir (Ansari vd.,
2020). Son donemde yapilan meta-analizler, 6gretmen-6grenci iligkilerinde yakinlik,
sicaklik ve diisiik diizeyde catismanin; 6grencilerin 1yi olusu, 6grenmeye katilimi ve

akademik basarisi ile iligkili oldugunu gostermektedir (Quin, 2017; Roorda vd., 2017).

2.2. Ev Odevi Nedir?

Ev 6devi 6grenme ve dgretme slirecinde 6grenmenin pekistirilmesi amactyla
resmi okul saatleri disinda ve genelde ev ortaminda yapmalar1 i¢in verilen akademik
calismalar olarak tanimlanabilir (Cooper, 1989). Ev 6devi 6grencilerin 6grenme ve
O0gretme ortamindan daha fazla faydalanmalarma ve Ogrenme hedeflerinin
gergeklestirilmesinde 6nemli bir destek faktor olarak ele alinabilir (Epstein & Van
Voorhis, 2001). Bununla beraber ev 6devi karmagik bir meseledir. Ciinkii 6grencileri
0dev yapan veya yapmayan olarak kategorize etmek oldukga problemlidir. Epstein ve
Van Voorhis'e (2001) gore, 6gretmenler 6dev tasarlarken egitim programinin yani sira
ogrencilerin becerilerini, ihtiyaclarmi ve ailelerinin durumunu da goz Oniinde
bulundurmalidir. Boyle bir perspektif 6devi karmasik bir pedagojik ara¢ haline
getirmektedir. Bembenutty (2011) ise ev 6devinin hem olumlu (sorumluluk duygusu,
zaman yonetimi) hem de olumsuz (tiikenmislik, ailevi ¢atigmalar) potansiyel etkileri
oldugunu belirtir. Buradan hareketle ev ddevine iligkin tartismalarin basit bir sekilde
Odevini yapt1 veya yapmadi baglaminda incelenmesine karsidir. McCrory, Horn ve
Chen (2022) ise ev 0devi ile ilgili bir bagka goriinmeyen faktdrden bahsederler. Ev
Odevinin faydalarmin toplumun her kesimine esit dagilmadigini, evde yeterli destegi
olmayan Ogrencilerin 6dev yapamayanlar kategorisine itilmesinin egitimdeki

esitsizlikleri derinlestirdigini ileri siirmektedir.

Ev 6devi -olumsuz elestirilere ragmen- okullarda 6gretmenler tarafindan
oldukca yogun bir bicimde kullanilmaktadir. Cowen (2025) Amerika Birlesik

Devletleri’'nde o6grencilerin %90’likk kisminin ev d6devi yaptigini belirtmektedir.
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Ingiltere de ilkokul yillarinda ev ddevi tartismali bir konu olmustur ve olmaya devam
etmektedir. Ofsted tarafindan 1999 yilinda yayimlanan kilavuzlarda, 5-7 yas
arasindaki Ogrenciler icin haftada bir saat, 7-11 yas arasindaki 6grenciler i¢in ise
haftada yarim saat ev 0devi verilmesi tavsiye edilmis; ayrica okullarin ev ddevi
uygulamalarna iliskin bir politika gelistirmeleri zorunlu tutulmustur. 2012 yilinda ise
ev Odevlerinin miktar agisindan fazlalasmasinin ev hayatina miidahale edebilecegi
vurgulanmistir. Ayrica sosyo-ekonomik agidan iyi durumda olan ailelerin ev
Odevleriyle dezavantajli 6grencilere gore daha yiiksek bir avantaj saglayacaklarina
yonelik iddialar giindeme gelmistir. Bu iddialarin bir sonucu olarak okul miidiirlerine
her okulun kendi ev 6devi politikasi olusturmasi gerektigi bildirilmistir (Medwell &
Wray, 2019). Tam ve Chan (2011) ise Hong Konglu 6grencilerin ev ddevlerine giinde
bir saatten fazla zaman harcadigini tespit etmistir. Ev 6devlerinin neden verildigine
iliskin yapilan aragtirmalarda ise ortak bulunan sonu¢ ev 6devinin akademik basari ile
olan pozitif yonlii iliskisidir. Bir diger ifadeyle ev 6devi Ogrencilerin akademik
basarilarini iyilestirmektedir (Medwell & Wray 2018; Reonning 2011; Tam and Chan
2011; Trautwein vd. 2009). Ev 6devi ile akademik basar1 arasindaki bu iliski ev
0devinin okul yasaminin baglarinda ve ortaokul diizeyindeki etkilerinin neler olduguna

iligkin yeni bir odak noktas1 gelistirmistir.

2.3. Ev Odevi Kavraminin Tarihsel Gelisimi

Ev 6devinin pedagojik bir ara¢ ve 6grenme ve dgretme siirecinin ayrilmaz bir
parcas1 olarak gelisimi modern okul imgesinin gelismesiyle paralel olmustur
denilebilir. Ev ddevi ilk bakista 6grencinin okul disinda okul ile ilgili yapmasi1 gereken
akademik isler veya caligmalar olarak goriilebilir. Oysa tarihsel olarak ev 6devinin
gelisimine bakildiginda ev 6devinin zaman i¢inde Ggretim siirecinin ayrilmaz bir
parcasi oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla ev 6devi kavramu tarihsel siireklilik i¢inde
stirekli olarak gelisen bir kavram olarak ele alinabilir (Gill & Schlossman, 2004;

Cooper vd., 2000).

Ev 6devi bir tek kisinin veya kisilerin icadi olan bir kavram veya etkinlik
degildir. Daha ¢ok on dokuzuncu yiizyilda egitimin kitlelere dogru yayilmasiyla zaman
icinde ortaya ¢ikmus bir tiir 6grenme pratigi olarak goriilebilir. On dokuzuncu yiizyilda
okulun kurumsal olarak yayilmasi1 6zellikle Avrupa gibi sanayilesen bir cografya i¢in

gerekli bir adim olmustur. Gelecegin is¢i siifinin okur yazar olmasi, devlete baghlik
14



gibi yurttaghk becerilerini kazanmasi sanayilesen {iilkeler i¢in -Prusya, Fransa,
Ingiltere-bir zorunluluk olmustur. Okul ortaminda yapilan alistirmalarin zaman
acisindan tamamlanamamasi O0gretmenlerin 6grencilere okul diginda da g¢alisma
vermelerine neden olmustur. Bu donemde 6grencilerin okul derslerini evde ¢aligmalari
disiplin, karakter terbiyesi ve diizenli ¢alisma aliskanligiyla birlikte ele alinmistir
(Callahan, 1966; Gill ve Schlossman, 2003a). Horace Mann’m Prusya’da yaptigi

gozlemler ve hazirladigi raporlarm 6nemli bir rol oynadigi sdylenebilir.

Ev 6devi Amerika Birlesik Devletleri’'nde 0Ozellikle ilerleme ¢agi olarak
adlandirilan ve pedagojik agidan cocuk merkezli sdylemin gelistigi yirminci yiizyilin
baslarinda sert bir dille elestirilmeye baslanmistir. Gill ve Scholassman (1996)
yaptiklar1 incelemede 1897-1941 aras1 donemde ev 6devinin Amerikan pedagojisinde
cocukluga kars1 islenmis bir su¢ olarak goriildiigiinii belirtmektedir. Bu donemde ev
o0devinin elestirilmesi sadece pedagojik kaygilarla yapilmamistir. Bu elestirilerde
cocugun ev 0devi ile tilkkenmislik ve ruhen-bedenen yiprandigi vurgusu yer almistir.
1920’1 yillarin egemen pedagoji felsefesi olan ilerlemeciler ev ddevini tartisirken
cocugun kiictik bir yetigkin olmadigini bu nedenden dolay1 yetigskin hayatina hazirlik

icin verilen d6devlerin faydadan ¢ok zarar verdigini ifade etmiglerdir (Cremin, 1961).

1950 sonras1 donemde 6zellikle Sputnik hadisesini takip eden yillarda ev 6devi
kavramimin daha fazla giindeme geldigi sdylenebilir. Sovyetler Birligi ile devam eden
soguk savasta Amerika’nin 6ne gegcme miicadelesinde askeri teknoloji 6nemli oldugu
kadar egitim de 6nemli bir degisken olmustur. Ozellikle egitim aracilig1 ile bilim ve
teknolojide ilerlenebilecegini diisiinen Amerikali liderler egitim meselesine
odaklanmistir. Bu siirecte fen ve matematik egitimine yapilan yatirimlar, ¢oktan
secmeli testlerin gelisimi, 6lgme ve degerlendirme alaninin gelismesi gibi faktorlerle
ev 6devi kendine yeni ve saglam bir yer bulmus gibidir. Ogrenciler i¢in hazirlanan test
kitaplar1 6grencilerin evde gegirecekleri saatleri soru ¢ozerek gecirmelerine neden
olmustur (Au, 2007; Buchmann, Condron, & Roscigno, 2010; Gill & Schlossman,
2003b).

2000’11 yillarda ev 6devi halen okul ortaminda giiciinii korumaktadir. Bununla
beraber ev ddevinin niteliginde onemli bir degisim oldugu da sdylenebilir. Artik
Odevlerin daha kisa ama daha etkili olmasma, Ogrencilerin biligsel becerilerini
pekistirmesine ve elestirel diisiinme veya bilis iistii becerilerini gelistirecek sekilde
tasarlanmasina 6nem verilmektedir (Cooper, Robinson, & Patall, 2006). Giiniimiizde
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ev O0devi ile ilgili tartigmalarin baginda ev 6devinin akademik basariya olan katkisidir.

Ev 6devinin akademik basariyla olan iliskisi nedir ve bu iliski nasil yorumlanabilir?

2.4. Ev Odevinin Akademik Basariyla Olan iliskisi

Bembenutty (2011) ev 6devini 6gretmenler tarafindan 6grencilere verilen ve
Ogretim zamani disinda gergeklestirilmesi gereken akademik gorevler olarak
tanimlamistir. Bununla beraber bu tanim her zaman kapsayici bir 6zellik gostermez.
Ornegin Ingiltere de ebeveyn ile kitap okumak da ev &devi kapsaminda ele
almmaktadir (Brooks vd. 2008). Ev 6devinin akademik basariya katkisini 6gretim
kademeleri baglaminda incelenmistir. Ornegin ilkokulda verilen ev odevlerinin
akademik basariy1 arttrmaktan oldukca uzak oldugu belirlenmistir. Hattie (2008)
yapmis oldugu genis kapsamli meta analizde ev 6devine iliskin aktivitelerin hem
ilkokul hem de ortaokul donemi boyunca 6grencilerin 6grenme egrisinde anlamli bir
fark yaratma olasiliginin %21 oldugu ve etkinin ilkokul egitimine kiyasla ortaokulda
cok daha fazla oldugu sonucuna varmstir. Ortaokullarda ev 6devine ayrilan zaman ile
basar1 arasinda bir iliski oldugunu gosteren ¢alismalar olmasina ragmen (Tymms ve
Fitz-Gibbon 1992), ilkokul diizeyinde benzer bir iliski olduguna dair kanitlar zayiftir

(Farrow, Tymms ve Henderson 1999).

Ev 6devinin akademik basarida anlamli bir fark olusturup olusturmadigi egitim
psikolojisi aragtirmalarinda oldukga eski bir konudur. Ev 6devi arastirmalarinda oncti
isimlerden olan Cooper (1989) yaptig1 arastirmada tesadiifi olarak segilen ve ev 6devi
verilen ve verilmeyen siniflarin akademik basar1 diizeylerini incelemistir. Cooper
(1989), meta-analiz stratejilerini kullanarak, cogunlugu tez veya yayimlanmamis
makaleler olan ve 1962 ile 1987 yillar1 arasinda gerceklestirilmis 17 deneysel ve yar1
deneysel ¢alismay1 analiz etmistir. Cooper (1989), 6dev verilen smiflardaki akademik
basarinin, 6dev verilmeyen siniflardakinden daha yiiksek oldugu sonucuna varmis ve
odevin 6devsiz duruma gore genel etki biiyiikliigiinii d = 0,21 olarak bulmustur. On iki
potansiyel moderatdr degiskenin incelenmesi, O6dev etkilerinin Orneklemler ve

caligmalar arasinda farklhilik gdsterdigini ortaya koymustur.
2.5. Ev Odevi ve Ebeveyn Faktorii

Ev 6devi ile ilgili bir 6nemli bir degisken de ebeveyndir (Katz, Kaplan, &
Buzukashvily, 2011; Walker vd., 2004). Ogrencilere okul ortaminda verilen ve ev
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ortaminda yapmalar1 istenen akademik calismalarda aile katiliminin 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir (Boonk, Gijselaers, Ritzen, & Brand-Gruwel, 2018). Buradan
hareketle ebeveynlerin egitime katiliminin okul gelistirme ¢aligmalariyla yakindan
ilgisi oldugu ileri siiriilmiistiir. Bir¢ok arastirmact ebeveyn katiliminin iyi gelistirilmis
egitim programlarinin tamamlayicisi oldugunu belirtmeye 6zen gostermekle birlikte,
ebeveyn katilimmin (6grencilerin ddevlerine katilim dahil) 6grenci basarisi ve
basariya elverigli kisisel 6zelliklerle (0rnegin, 6z-diizenleme, akademik yeterlilik
algilar1 (Delgado-Gaitan, 1992; Grolnick & Slowiaczek, 1994; Xu & Corno, 1998)
iliskili oldugunu bildirmistir.

Ebeveyn katiliminin ev 6devi yapma ve ev ddevlerini yonetme agisindan kritik
bir degisken oldugu goriilmektedir. Bununla beraber oOgrencilerin 6dev yapma
aliskanliginda ebeveynlerin tavir ve tutumlari da dnemlidir. Ebeveynlerin pozitif yonli
bir dil kullanmasi, 6dev yapma siirecinde destekleyici olmalari, ¢ocuk ile kurulacak
iliskinin kalitesi de ev ddevinin saglayacagi potansiyel katkilar agisindan 6nemli
ozelliklerdir (Madjar, Shklar, & Moshe, 2016). Bu noktada ebeveynlerin 6dev
stirecinde 0grencilerle kuracaklari iliskiye dikkat etmeleri 6nemli bir degisken olarak
ortaya ¢ikmaktadir (Cooper, Lindsay, & Nye, 2000). Bu baglamda vurgulanmasi
gereken bir bagska 6nemli noktada Ogrencileri girecekleri merkezi sinavlardaki
performanslarmma yonelik ebeveynlerden gelen baskinin 6grenci psikolojisinde
yaratacag1 tahribattir. Gergekten de diinyanm birgok iilkesinde -Tiirkiye’de dahil
olmak tizere- ebeveynler cocuklarinin daha iyi bir egitime ve beraberinde daha iyi bir
hayat yasayabilmeleri i¢in merkezi sinavlarda daha yiiksek basariy1
hedeflemektedirler. Oysa bu durum Ogrencilerde derin kaygiya yol agabilmektedir.
Merkezi smavlar i¢in hazirlik siirecinde her giin test kitaplarindan soru ¢oziilmesi ve
ek kurs veya 6zel 6gretmen takviyesinin ¢ocuklarin iizerindeki is yiikiinii veya daha
farkl bir ifade ile ev 6devi yiikiinii arttirdig1 sdylenebilir. Boyle bir durumun gelecekte
Ogrencilerde farkli psikolojik sorunlara neden olabilme ihtimalinin g6z Oniinde

bulundurulmasi gerektigi soylenebilir (Hembree, 1988).
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2.6. Ev Odevi ve Zaman Yonetimi

Temel akademik derslerdeki 6dev {iizerine yapilan Onceki c¢aligmalarda,
ogrencilerin 6deve yonelik olumlu tutumlari daha yiiksek basari ile iliskilendirilirken,
Odev tlizerinde harcanan zaman basari ile tutarsiz bir iliski gostermistir (Chang, vd.,
2014). Bu tutarsiz iligki arastirmacilarin daha farkli sorular sormasina ve arastirma
stirecini derinlestirmelerine neden olmustur. Burada ortaya ¢ikan temel soru ddeve
harcanan zamandansa acaba 6devin niteligi mi daha 6nemlidir? Bu hipotez baglaminda
yapilan ¢aligmalar ev 6devlerinin dogasina iliskin 6nemli bulgular ortaya koymustur.
Ornegin 6grencilere verilen ddevlerin dgrenciler tarafindan anlamli, ilgi ¢ekici
bulunmas1 hem 6devin tamamlanmasin1 hem de 6grencilerin motivasyon diizeyini
olumlu yonde etkilemektedir (Trautwein & Koller, 2003). Buna karsin tekrarlamaya
veya mekanik becerilere yonelik ev caligmalarinin akademik basar1 {izerindeki
etkisinin smirli oldugu vurgulanmaktadir. Ev 6devinde zaman degiskeninden daha
onemli degiskenler oldugu vurgulanmaktadir. Bu degiskenlerden biri de 6z diizenleme

becerileridir.

2.7. Ev Odevi ve Oz diizenleme Becerisi

Ev 6devi siirecinde 6grencilerin kullandiklar1 biligsel stratejiler 6dev siirecinin
etkisini arttrmaktadir. Bir diger ifadeyle Ogrencilerin kullandiklar1 bilissel ve {ist
biligsel stratejilerin ev 6devinden edinilecek yarar diizeyini arttirdig1 soylenebilir. Bu
baglamda o©nemli bir degiskende 06z diizenleme stratejileridir (Ramdass &
Zimmerman, 2011). Ogrencilere 6dev verildiginde 6grencilerin bu ¢calismay1 belirli bir
zamana kadar yetistirmeleri gerekmektedir. Ayrica 6devin dogru, kurallara uygun bir
sekilde yapilmasi da gerekmektedir. Bu baglamda 6z diizenleme becerilerinden biri
olan zaman yOnetimi becerileri 68rencilerin 6devlerini zamaninda yetistirmeleri i¢in

stireyi nasil ayarlayacaklar1 konusunda onlara yol gosterebilir.

Zaman yonetimi, akademik 0z-diizenlemenin 6nemli bir yoniidiir (Corno,
2004; Pintrich, 2004; Zimmerman, 2008). Pintrich (2004), 6z-diizenlemenin dort
asamasini (6n diisiinme, izleme, kontrol ve yansitma) ve her asama i¢in dort olas1 6z-
diizenleme alanmi (bilis, motivasyon, davramis ve baglam) smiflandirir. Bu
smiflandirmada zaman yonetimi, bireylerin zaman kullanimini planlama, izleme ve

diizenleme girigimlerini (6rnegin, ¢alisma programlar1 olugturma ve farkl: etkinlikler
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icin zaman ayirma) i¢eren, davranisa yonelik 6z-diizenlemenin 6nemli bir yonii olarak
kavramsallastirilmistir. Ev 6devinin yonetiminde yani 6grencilerin ev ddevinde iist
diizey bir performans gdstermeleri ve zamanai etkili kullanabilmelerinde 6z diizenleme
becerilerinin &nemli bir yer tuttugu soylenebilir. Ogretmenlerin 6zellikle smif
ortaminda 6z diizenleme becerilerini gelistirici ¢aligmalar yapmalari, 6z diizenleme
stratejilerinin kullanimina yonelik ¢aligmalar1 sinif ortamina tagimalari 6grencilerin bu
becerileri edinmesinde, 6dev siirecinde kullanmalarinda deste olmalar1 6dev yapma

stirecini zenginlestirebilir.

2.8. Matematiksel Giiven

Matematik egitimi siirecinde 6grencilerin biligsel 6zellikleri yani sira duyugsal
ozellikler de Onem arz etmektedir. Matematiksel gorevler yerine getirilirken
ogrencinin izledigi yol, matematige karsi tutum, motivasyon ve kendine duydugu

giiven, matematiksel 6§renme stirecini etkili hale getirmektedir.

Matematiksel giiven, 6grencinin matematik 6grenmeye yonelik duyussal
egilimlerinin bir parcasi olup, 6grencinin matematiksel durumlarla basa ¢ikabilecegine
dair olumlu inancini ifade eder (Hannula vd., 2004). Benzer sekilde matematiksel
giiven, Ogrencilerin matematiksel problem ¢6zme ve matematiksel gorevleri yerine
getirme siireglerinde kendilerine olan inang diizeyi olarak tanimlanmustir (Oztiirk vd.,
2023). Ogrencinin yapabilecegine dair inanci, dgrenme siirecini biiyiikk Olciide
etkilemektedir. Matematiksel glivenin gelisiminde 6gretmen-0g8renci etkilesimi kritik
bir rol oynamaktadir. Ogretmenin 6grenciyi desteklemesi, matematiksel hatalari
O0grenme firsat1 olarak gérmesi, 6grencilerin diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilecegi
giivenli bir sinif ortami1 olusturmasi ve olumlu geri bildirimler sunmasi 6grencilerin
matematiksel giiven diizeylerini artirmaktadir. Buna karsilik, elestirel ve baskici smif
ortamlar1 6grencilerin matematiksel siireglerden kaginmalarina ve kendilerini yetersiz
hissetmelerine neden olabilmektedir. Bu baglamda, 6gretmen-6grenci etkilesiminin
niteligi matematiksel gilivenin olusumunda belirleyici bir faktor olarak One

¢ikmaktadir.

Bireyin bekledigi sonuglar neleri basarabileceklerine dair yargilara bagh
oldugu soylenebilir. Bir goreve karsi tutum, o gorevin siirecini de etkilemektedir.

Neale (1969), matematige yonelik tutumu bireyin matematige karsi gelistirdigi duygu,
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diisiince ve davranig egilimleri ¢ergevesinde ele almakta; bu tutumun matematigi
sevme diizeyi, matematik etkinliklerine yOnelme veya kag¢inma davranisi ile
matematigin degeri ve yararlihgma iliskin inanclar1 igerdigini belirtmektedir.
Ogrenilen bilgilerin unutulmamas1 ve kolay bir sekilde giinliik hayata transfer
edilebilmesi tutuma baghdir (Tan, 2015). Ogrenciler ancak matematige kars1 olumlu
tutum gelistirdiklerinde ve siirece giivendiklerinde matematik 6grenmeye hazir hale
gelirler (Alkan, Giizel ve El¢i, 2004; Akt: Tan, 2015). Ogrencilerin matematik
O0grenme siirecine pozitif bit tutum gelistirmesi de matematiksel etkinliklere katilim1

artirabilir.

Ogrencilerin matematige karsi motivasyonlar1 matematiksel dgrenme siirecini
etkileyen bir diger degiskendir. Motivasyon, 6grencilerin merakini ve ilgisini harekete
gecirip siirdiirerek basariy1 etkiler. Padel’e (2013) gére motivasyon, insan davranigini
hedeflere ulasma dogrultusunda harekete geciren, yonlendiren ve siirdiiren siireclerin

butunuddr.

Motivasyon li¢ farkli boyutta ele almmaktadir; igsel motivasyon, dissal
motivasyon ve motivasyonsuzluk (Hussein vd., 2012). I¢sel motivasyon, kisinin
icindeki istekle harekete gegmesini saglar. I¢sel olarak motive olmus dgrenciler,
ogrenme etkinliklerine kendi istekleriyle katilirlar ve bu etkinlikleri 6nemli bulduklari
ve siirecten keyif aldiklar1 i¢in gergeklestirirler (Middleton, Spainas, 1999). Dissal
motivasyon, kisinin dig faktorlerden etkilenen davranislarini ifade eder. Bu tiir
motivasyona sahip Ogrenciler, 6diil kazanmak ya da cezadan kaginmak amaciyla
O0grenme siirecinde hareket ederler. Robert J. Vallerand (2001) motivasyonsuzlugu
“niyet eksikligi ve dolayisiyla motivasyonun yoklugu” olarak ifade eder.
Motivasyonsuz 6grenci icin etkinlikler bir anlam ifade etmez ve bu 6grenme
etkinliklerine katilmaktan uzak kalirlar. Bu 6grenciyi okul ve okul gorevlerine

baglayan bir motivasyon yoktur.

2.9. Matematiksel Oz-Yeterlik

Albert Bandura tarafindan gelistirilen sosyal biligsel kurama gore bireylerin
belirli bir alandaki basarilari, sahip olduklar1 yeterlik inanglarmdan etkilenmektedir.
Bandura (1997) oOz-yeterlik kavramini “kisinin 6grenme diizeyini davramiglarmi

hedefledigi seviyeye ulastirmak icin kapasitesine olan inanc1” seklinde tanimlamistur.
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Sosyal 6grenme kurami kapsaminda Bandura (1997), 6z-yeterligi bireyin belirli
kazanimlara ulagmasini saglayacak davranislar1 organize etme ve uygulama becerisine
yonelik degerlendirmesi ile bu becerilere duydugu giiven olarak tanimlamaktadir.
Senemoglu’na (2007) gore 6z-yeterlik; kisinin ne yapmak istedigini bilmesinden ¢ok
neyi yapmaya yeterli oldugunu bilmesidir. Hackett ve Beta ‘ya gore (1989), matematik
Oz-yeterlik algisi, 6grenenin matematik etkinligini basarili olarak yerine getirirken
kendine olan giliveninin degerlendirmesidir. Ural, Umay ve Argiin (2008) ise 6z-
yeterligi kisinin matematik etkinliklerini yapabilmesi ya da matematiksel problemleri

¢Ozebilmesi i¢in kendi becerilerine olan algilar1 seklinde tanimlamiglardir.

Bireylerin problem ¢6zmede basarili olmalar1 i¢in, kendi kendisini
yonlendiren, kendisini motive eden ve pozitif 6z-yeterlik algisina sahip olmalari
gerekmektedir (Longenfeld, Thomas ve Pajares, 1993). Birey, herhangi bir alanda
kendisini yeterli hissetmiyorsa, o alanda basarili olamayacagina inanmakta ve bu
inang, kaygi ve strese neden olabilmektedir (Pajares, 1997).Yiiksek diizeyde 6z-
yeterlige sahip 6grencilerin, diisiik 6z-yeterlige sahip 68rencilere kiyasla matematiksel
gorevlerde daha dogru olduklar1 ve zor gorevlerde daha fazla c¢aba gosterdikleri

bulunmustur (Ayotola ve Adedeji, 2009).

Oz-yeterlik, dort temel kaynaktan beslenir; dogrudan deneyimler, dolayl
deneyimler, sosyal ikna ve fizyolojik durum (Mozahem vd., 2021). Bandura’ya (1997)
gore Oz-yeterligin en 6nemli kaynagi, kisisel deneyimlerdir. Bir alanda basarili veya
basarisiz sonuglar, 6z-yeterlik inancinda kalic1 etkiye sahip olabilir. Eger kisi daha
once basarisiz oldugu bir gérevle karsilasirsa siiregte zorlanir ve hatta yapamayacagina
dair inanc1 gii¢lenir. Fakat daha 6nce olumlu bir sonug¢ aldig1 goérevle karsilasirsa,

sonucun yine olumlu olacagina inancini besledigi i¢in goéreve daha giiglii sarilabilir.

Oz-yeterligi etkileyen deneyimler harici bir diger kaynak ise duygusal ve
psikolojik durumlardir. Kisinin yiiksek stres ve kaygi seviyesi kendine olan inancini
olumsuz etkileyebilir. Bir grencinin stres seviyesi; herhangi bir smav siirecinde etkili

okumaya, zaman yonetimine ve bilgiyi kullanmasina etki ettigi soylenebilir.

Oz-yeterlik igsel olarak kisinin kendi deneyim ve diisiincelerinden etkilendigi
gibi dis faktdrlerden de etkilenmektedir. Ogrencinin giivendigi ebeveynleri,
Ogretmenleri ve akranlari tarafindan verilen destekleyici mesajlar 6z-yeterligi olumlu

yonde etkileyebilir. Destekleyici mesajlar, 6zellikle basariy1 saglayacak kosullar ve
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yonlendirmelerle birlikte verildiginde Ogrencinin ¢abasint ve 0z gilivenini

giiclendirebilmektedir (Bandura, 1997).

Oz-yeterlik her zaman kisisel deneyimlerden etkilenmek zorunda degildir,
bazen kisinin ¢evresinde sahit oldugu ve gézlemledigi bir durum da kisinin 6z-yeterlik
inancinda bir etkiye sahip olabilir. Ogrencilerin etkilesim iginde bulunduklar1 sinif
ortami ayni zamanda birbirlerinin deneyimlerini gézlemledikleri en etkili ortamdir. Bir
Ogrencinin basarisi ya da o basariya nasil ulastig1 diger 6grenciler i¢in bir destekleyici
mesaj icerebilir. Ayn1 zamanda bir 6grencinin olumsuz tutumu, motivasyonsuzlugu

diger 6grencilerin de 6grenme inanclarin ve siireclerini olumsuz etkileyebilir.

Matematiksel giiven kavrami sikhikla 6z yeterlik kavrami ile
iligkilendirilmekte, hatta bazi caligmalarda birbirinin yerine kullanilmaktadir. Bununla
birlikte bu iki kavram arasinda énemli farkliliklar bulunmaktadir. Oz yeterlik, bireyin
belirli bir gorevi basariyla yerine getirebilecegine iliskin yargisini ifade ederken
(Bandura, 1997), matematiksel giiven daha genis bir yapiyr temsil etmekte; bireyin
matematik 6grenme siirecine yonelik genel giivenini, matematiksel diisiincelerini ifade
etme cesaretini, matematiksel tartigmalara katilim istegini ve matematiksel gorevlerle
karsilastiginda sergiledigi olumlu yaklasimi kapsamaktadir. Bu yoniiyle matematiksel
giiven, 0z yeterligi de i¢cinde barindiran ancak yalnizca basari1 beklentisiyle smnirl

olmayan kapsamli bir duyussal 6zellik olarak degerlendirilmektedir.

Ilgili alan yazinda &gretmen-dgrenci iliskisinin; 6grencinin matematiksel
giiveni, tutumu, motivasyonunu ve 6dev yapma aliskanliklar1 lizerinde etkili oldugu
belirtilmektedir. Ancak bu degiskenlerin birlikte ele alindigi c¢alismalar smirl
sayllmaktadir. Bu baglamda arastirmada, Ogretmen-Ogrenci iliskisinin etkiledigi
diisiiniilen ev 6devi yonetim becerileri ve matematiksel giiven kavraminin incelenmesi
amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda arastirmanin yontemine iligkin bilgiler asagida

sunulmustur.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastrmanin metodolojik ¢ergevesi agiklanmistir. Arastirma
deseni ve tercih edilme nedenleri ele alindiktan sonra ¢alisma grubunun ozellikleri,
veri toplama araglar1 ve verilerin analizinde yararlanilan istatistiksel teknikler ayrintili

olarak sunulmustur.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmanim temel amact ortaokul yedinci smif 6grencilerinin matematik
ogretmenleri ile arasindaki duyussal iliski, 6grencilerin matematiksel giiven ve ev
0devi yapma becerileri arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda
nicel arastirma tiirlerinden yordayici korelasyonel arastrma deseni kullanilmistir.
Ogrencilerin cinsiyetine gore degisimler incelenecegi igin nedensel karsilastirma

desenine de basvurulmustur.

Yordayict korelasyonel arastirma, degiskenler arasi iligkilerin belirlenip bir
degiskenin bilinen degerinden diger degiskenin bilinmeyen bir degerinin belirlenmeye
calisildigr arastirmalardir (Biiylikoztiirk, vd., 2017). Bu ¢alismada 6grenci-0gretmen
arasindaki duyussal iliskinin; 6dev yapma becerisi ve matematiksel gliveni ne Olgiide

yordadig1 arastirilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmada, Balikesir ili Karesi ve Altieyliil ilgesi resmi okullardaki ortaokul
yedinci smif 6grencileri calismanin evrenini olusturmaktadir. Balikesir ili Karesi ve

Altieyliil ilgelerinin alinma sebebi kolay ulasilabilirlik olmustur.

Arastirmanin evrenini olusturan 12 okuldan 6rnekleme alinan 7 okul rastgele
belirlenmigtir. Arastirma kapsamina toplam 672 yedinci sinif dgrencisinden veri
toplanmistir. Ancak veri seti incelendikten sonra eksik doldurulan, hatali isaretlenen
ve tutarsiz yanitlar icerdigi belirlenen 100 katilimcinin verileri analiz dis1 birakilmustir.

Arastirmanmn  analizleri 572 katilimcidan elde edilen veriler {izerinden

23



gerceklestirilmistir. Katilimeilarin 285’1 kadin ve 287’si erkek 0Ogrencilerden

olusmaktadir.
3.3. Veri Toplama Araclan

Arastirmanin amaci dogrultusunda ii¢ adet olgek ve bir adet demografik bilgi
formu (EK-1) kullanilmistir. Ogrencilerin matematik &gretmenleri ile arasindaki
duyussal iliskiyi belirlemek amaciyla SPARTS Duyussal Olgegi (EK-2) kullanilmistir.
Odev yapma aliskanliklarmin belirlenmesi amaciyla Ev Odevi Yonetim Becerileri

Olgegi (EK-3) kullanilmustir.

3.3.1. SPARTS Duyussal Olcegi

Ogrencilerin matematik &gretmenleri ile iliskisini belirlemek amaciyla
gelistirilen SPARTS Olgegi, 5°1i Likert tipinde olup 25 maddeden olusmaktadur.
Ogrenciler bu 6lgekteki ifadeler araciligryla matematik dgretmenleri ile olan duygusal

iligkinin farkli boyutlarini nasil deneyimlediklerini rapor ederler. Bu kapsamda,;

- Ogrencinin, dgrenci ile dgretmen arasindaki etkilesimsel davranislara iliskin

goriisleri
- Ogrencinin, 6gretmenin etkilesimsel davranislarma ydnelik ihtiyaglari

- Ogrencinin, 6gretmene kars1 kendi duygularma ve &gretmenin dgrenciye

yonelik duygu ve diistincelerine iligkin algilar1 ele alir.

Bu ii¢ alt boyut (yakinlik, anlasmazlik, olumsuz beklentiler), kiiltiir farki
nedeniyle bu calismada iki alt boyut (yakinlik, anlagsmazlik) olarak belirlenmistir.

Olgek, Ingilizce kopyasindan Tiirkce’ye ¢evrilmistir. Ceviri siirecinde 6 uzman
gorilistine bagvurulmustur. Uyarlama siirecinde Tiirk¢e egitiminde bir alan uzmani
tarafindan maddeler kontrol edilmis ve gerekli diizeltmeler yapilmistir. Ayn1 zamanda
Olgekteki “Ogretmen” ifadesi bu ¢aligmada “matematik 6gretmeni” ifadesi olarak yer
almaktadir. Olgegin yap1 gegerliligi i¢in ilk olarak agimlayici faktdr analizi yapilmustr.
Bunun nedeni 6lgegin faktdr yapilarmin belirginlestirilmesidir. Olgegin AFA
sonuglarma gore dlcek iki faktorlii bir yapiya sahiptir. Olgegin birinci boyutundaki
maddeler SPCF3, SPCF2, SPC5, SPNE7, SPNE2, SPC3, SPC1, SPCF7 olarak ortaya
cikmustir. Olgegin ikinci faktoriindeki maddeler SPCF8, SPNE1, SPCF4, SPNES6,
SPCF6, SPNES olarak ortaya ¢ikmustir.
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Verilerin faktor analizi i¢in uygunlugunu incelemek amaciyla Kaiser-Meyer-
Olkin katsayisina (KMO) ve Bartlett kiiresellik testine bakilmistir. KMO katsayis1.917
(>.60) olarak bulunmasi1 ve Bartlett testinin (p < .05) anlamli olmasi verilerin faktor
analizi i¢cin uygun oldugunu gostermektedir. Tablo 1’de agimlayici1 faktor analizi

sonuglar1 gosterilmektedir.

Tablo1. Ogretmen-Ogrenci Duyussal iliskisi (SPARTS) Olcegi Acimlayici

Faktor Analizi Sonuclan

Madde Faktor 1 Faktor2 Benzersizlik
SPCF3 707 .345
SPCF2 701 .608
SPCS .699 .594
SPNE7 .695 .499
SPNE2 .688 .500
SPC3 .659 .544
SPC1 572 558
SPCF7 567 536
SPCF8 .689 578
SPNE1 .686 .523
SPCF4 .663 497
SPNE6 .622 .642
SPCF6 .621 .650
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Tablo 1. (Devami)

Madde Faktor 1 Faktor 2 Benzersizlik

SPNES 522 .675

Birinci faktorde yer alan maddelerin faktor yiikleri .567 ile .707 arasinda, ikinci
faktorde yer alan maddelerin faktor yiikleri ise .522 ile .689 arasinda degismektedir.
Elde edilen faktor yiiklerinin kabul edilebilir sinirin (.30) iizerinde oldugu gorilmiis

ve 6lgegin iki faktorlii yapisimin desteklendigi sonucuna ulasilmastir.

Olgegin DFA sonuglarma gore uyum indeksleri (y2 = 167.457, df = 76, p <
0.001) diizeyinde manidardir. NFI: .901, RMSEA: .062, SRMR: .058 ve CFI: .94
olarak tespit edilmistir. Bununla birlikte 6lgegin yeni bir 6rneklemde kullanilmasindan
dolay1 faktor yapisma iliskin dogrulayici faktdr analizi uygulanmistir. DFA
uygulamasinda JASP acik erisim paket programi kullanilmustir. Olgegin faktor
yiiklerine iliskin bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Ogretmen-Ogrenci Duyussal Iliskisi (SPARTS) Ol¢egi DFA Sonuclar

Maddeler Faktor Standart Z p

Yiikii Hata

SPCF3 1.000 .000
SPCF2 .681 .062 10.986 <.001
SPCS 763 .068 11.145 <.001
SPNE7 873 .064 13.546 <.001
SPNE2 878 .066 13.369 <.001
SPC3 .893 .070 12.663 <.001
SPC1 .801 .063 12.693 <.001
SPCF7 811 .064 12.608 <.001
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Tablo 2. (Devami)

Maddeler Faktor Standart Z p

Yiikii Hata

SPCF8 1.000 .000

SPNE1 1.040 110 9.490 <.001

SPCF4 1.114 115 9.682 <.001

SPNE6 954 107 8.943 <.001

SPCF6 814 .100 8.129 <.001

SPNES 954 .109 8.791 <.001

3.3.2. Ev Odevi Yonetim Becerileri Olcegi

Ogrencilerin matematik dersindeki 6dev yapma aliskanliklarmi belirlemek
amaciyla Ev Odevi Yonetim Becerileri Olgegi kullamilmustir. Olgek, 5°1i Likert tipte
olup 21 maddeden olusmaktadir. Olgek toplam bes alt boyuttan olusmaktadir: Cevreyi

diizenleme, zaman1 yonetme, motivasyonu izleme, duygu kontrolii ve dikkat dagitma.

Olgegin DFA sonuglarma gore uyum indeksleri (x2 = 360.918, df = 198, p <
0.001) diizeyinde manidardir. NFI: .866, RMSEA: .051, SRMR: .058 ve CFI: .93
olarak tespit edilmistir. Bununla birlikte 6lgegin yeni bir 6rneklemde kullanilmasindan
dolay1 faktor yapisma iliskin dogrulayici faktdr analizi uygulanmisti. DFA
uygulamasinda JASP acik erisim paket programi kullamlmustrr. Olgegin faktdr

yiiklerine iligkin bulgular Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Ev Odevi Yonetim Becerileri Olcegi DFA Sonuclar

Maddeler Faktor Standart Z p
Yiikii Hata
ODC1 1.000 .000
oDC2 1.627 217 7.486 <.001
ODC3 1.569 221 7.091 <.001
ODC4 1.807 225 8.014 <.001
ODCS 1.541 219 7.048 <.001
0ODhz1 1.000 .000
0ODZz2 524 .085 6.128 <.001
ODZ3 1.190 112 10.633 <.001
ODZ4 .823 .100 8.245 <.001
ODM1 1.000 .000
ODM2 887 227 3.901 <.001
ODM3 955 237 4.029 <.001
ODM4 2.041 362 5.642 <.001
ODDK1 1.000 .000
ODDK2 1.597 221 7.234 <.001
ODDK3 1.447 210 6.892 <.001
ODDK4 1.508 214 7.033 <.001
ODD1 1.000 .000
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Tablo 3. (Devami)

Maddeler Faktor Standart

Yiikii Hata
ODD2 1.096 .093
ODD3 1.253 .097
ODD4 964 .093
ODDS 1.072 .097

11.793

12.948

10.322

11.002

<.001

<.001

<.001

<.001

3.3.3. Matematiksel Giiven Olcegi

Ogrencilerin matematik dersindeki giiven ve o6zyeterliklerini belirlemek
amaciyla Matematiksel Giiven Olgegi kullanilmistir. Olgek, 5°1i Likert tipte olup 12
maddeden olusmaktadir. Olgegin iki alt boyutu vardir: Matematiksel giivende pozitif

ifadeler ve matematiksel giivende negatif ifadeler.

Olgegin DFA sonuglarma gore uyum indeksleri (y2 = 157.478, df = 51, p <
0.001) diizeyinde manidardir. NFI: .937, RMSEA: .082, SRMR: .043 ve CFI: .95
olarak tespit edilmistir. Bununla birlikte 6l¢egin yeni bir 6rneklemde kullanilmasimdan
dolay1r faktor yapisma iliskin dogrulayict faktor analizi uygulanmisti. DFA
uygulamasinda JASP acik erisim paket programi kullanilmistrr. Olcegin faktdr

yiiklerine iligkin bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Matematiksel Giiven (")l(;egi DFA Sonuclan

Maddeler  Faktor Standart Z p
Yiikii Hata

MGP1 1.000 .000

MGP2 .820 .055 14.838 <.001

MGP3 794 .048 16.511 <.001

MGP4 795 .063 12.697 <.001
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Tablo 4. (Devami)

Maddeler  Faktor Standart Z p
Yiikii Hata

MGPS .826 .054 15.290 <.001
MGP6 935 .055 17.021 <.001
MGN1 1.000 .000

MGN2 710 .048 14.921 <.001
MGN3 .835 .045 18.660 <.001
MGN4 546 .058 9.420 <.001
MGNS .869 .053 16.318 <.001
MGN6 932 051 18.386 <.001
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4. BULGULAR VE YORUMLAR

Calismanin bu boliimiinde ¢alismaya ait verilerin analizi sonucunda elde edilen

bulgulara ve bu bulgulara iliskin yorumlara yer verilmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

Ortaokul yedinci sinif 6grencilerinin matematik dgretmenleri ile arasindaki

duyussal iliski diizeyine ait betimsel istatistik Tablo 1°’de gosterilmektedir.

Tablo 5. Ogrencilerin Ogretmen-Ogrenci Duyussal Iliski (SPARTS)
Olcegi Puanlarina iliskin Betimsel Istatistikler

N X Ss Carpiklik Basiklik
572 2.604 .805 222 -477

Tablo 5’de goriildiigii lizere 6grencilerin dlgekten aldig1 puanlarin ortalamasi
X=2.604 olarak belirlenmistir. Bu sonuca gore 6grencilerin dgretmenleri ile iliskisinin
diisiik diizeyde oldugu soylenebilir. Ogrencilerin puanlarma dayali standart sapma
degeri Ss=.805 olmasi ise O0grencileri goriislerinin ortalamadan ¢ok biiyiik farklilik
gostermedigini ortaya koymaktadir. Carpiklik ve basiklik degerlerinin +1 araliginda

yer almasi ile verilerin normal dagilima yakin bir dagilim gosterdigi sdylenebilir.

4.2. Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ortaokul yedinci smif dgrencilerinin matematik 0gretmenleri ile arasindaki
duyussal iliskinin cinsiyete gore farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi i¢in

bagimsiz 6rneklem t testi analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 6 da verilmistir.
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Tablo 6. Ogretmen-Ogrenci Duyussal iliski (SPARTS) Olcegi Puanlarinin

Cinsiyete Gore Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuclar

Cinsiyet N X Ss t sd p
Kadin 285 2.47 817 -4,019 570 ,000
Erkek 287 2.73 71

Tablo 6 incelendiginde, kiz Ogrencilerin matematik Ogretmenleri ile
aralarindaki duyussal iliskiye yonelik puan ortalamalarinm (X=2.47, Ss=.817), erkek
ogrencilerin puan ortalamalarindan (X=2.73, Ss=.771) daha diisik oldugu
goriilmektedir. Bagimsiz Orneklem t testi sonucunda Ogrencilerin matematik
ogretmenleri ile aralarindaki duyussal iliskiye yonelik puanlarinin cinsiyete gore
anlaml diizeyde farklilastigi belirlenmistir [t(570)=-4.019, p<.001]. Bu bulgu,
ogrencilerin matematik Ogretmenleri ile kurduklar1 duyussal iliskinin cinsiyet

degiskenine gore farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir.

4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Ortaokul yedinci smif 6grencilerinin ev 6devi yonetim becerinin diizeyine

iligkin istatistiksel bulgular Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Ogrencilerin Ev Odevi Yonetim Becerileri Olcegi Puanlarina iliskin

Betimsel Istatistikler

N X Ss Carpiklik Basiklik
572 2.72 720 439 .062

Tablo 7°de arastirmaya katilan 6grenci puanlarmin ortalamas1 X=2.72 olarak
belirlenmigtir. Buna gore ogrencilerin ev ddevi yonetim beceri diizeylerinin diisiik
diizeyde oldugu sdylenebilir. Ogrenci puanlarmin standart sapmasi Ss=.720 olmasi,
ogrencilerin ev 6devi yonetim becerilerine iliskin algilarinin birbirine yakin oldugunu
gostermektedir. Carpiklik ve basiklik degerlerinin +1 aralifinda bulunmasi, verilerin

normale yakim bir dagilim gdsterdigini belirtmektedir.
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4.4. Dordiincii Alt Probleme fliskin Bulgular

Ortaokul yedinci sinif 6grencilerinin ev 6devi yonetim becerilerinin cinsiyete
gore farklilik gosterip gdstermediginin belirlenmesi i¢in bagimsiz orneklem t testi

uygulanmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Ev Odevi Yonetim Becerileri Olgegi Puanlarimin Cinsiyete Gore

Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuclar

Cinsiyet N X Ss t sd p

Kadmn 285 2.65 701 -2.146 570 .032

Erkek 287 2.78 734

Tablo 8’e¢ gore Ogrencilerin aritmetik ortalamalarina bakildiginda erkek
ogrencilerin (X=2.78) kiz 6grencilere (X=2.65) gore ev ddevi yonetim becerilerinde
daha olumlu sonuglar aldig1 soylenebilir. Yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi analizi
sonucuna gore, ev ddevi yonetim becerileri agisindan cinsiyet ile istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik tespit edilmistir (t=570, p<.05).

4.5. Besinci Alt Boyuta iliskin Bulgular

Ortaokul yedinci smif 6grencilerinin matematiksel giiven diizeyine iligkin

istatistiksel bulgular Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. Ogrencilerin Matematiksel Giiven Olgegi Puanlarina iliskin Betimsel

Istatistikler
N X Ss Carpiklik Basiklik
572 2.68 .96 .184 -.699

Tablo 9’a gore dgrencilerin matematiksel giiven puan ortalamasinin 2.68 (Ss =
0.96) oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin matematiksel giiven diizeylerinin
orta seviyede oldugunu gostermektedir. Ayrica ¢arpiklik (0.184) ve basiklik (-0.699)
degerlerinin +1 aralifinda yer almasi, verilerin normal dagilima yakm bir yap1

gosterdigine isaret etmektedir.
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4.6. Altinc1 Alt Probleme Iliskin Bulgular

Ortaokul yedinci smif Ogrencilerinin matematiksel giliven diizeylerinin
cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in bagimsiz 6rneklem t

testi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Matematiksel Giiven Ol¢egi Puanlarinin Cinsiyete Gore Bagimsiz

Orneklem t-Testi Sonuclar

Cinsiyet N X Ss t sd P
Kadn 285 2.66 .93 -,324 570 ,746
Erkek 287 2.69 .99

Tablo 10 incelendiginde, Ogrencilerin matematiksel giiven puanlarmin
cinsiyete gore anlamli bir farklilik géstermedigi gortilmektedir [t(570) = -0.324, p =
.746]. Kadm 6grencilerin matematiksel giiven puan ortalamasi 2.66 (Ss = .93), erkek
ogrencilerin puan ortalamasi ise 2.69 (Ss = .99) olarak bulunmustur. Elde edilen
sonuglar, 6grencilerin matematiksel giiven diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore

farklilasmadigini géstermektedir.

34



4.7. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ortaokul yedinci smif Ogrencilerinin 6gretmenleri ile arasindaki duyussal

iliski; ev 6devi yonetim becerileri ve matematiksel giiven diizeyleri arasindaki iligkiyi

incelemek igin Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 11°de

verilmistir.

Tablo 11. Arastirma Degiskenlerine iliskin Betimsel istatistikler

Degiskenler N X Ss
Matematiksel 572 2.68 .96
Gliven

Ev Odevi Yoénetim 572 2.72 72
Becerisi

SPARTS 572 2.60 .80
Degiskenler 1 2 3

1. Gliven 1

2. Ev Odevi 553%* 1

3. SPARTS S18%* S507%* 1

*0<.05 *F*p<.01

Bulgular incelendiginde, 6grencilerin 6gretmenleriyle kurduklar1 duygusal

iligki ile ev 6devi yonetim becerileri arasinda pozitif ve anlaml bir iligki oldugu

goriilmektedir (r=.553, p<.01). Ayn1 zamanda, duygusal iligki ile matematiksel giiven

arasinda da pozitif ve anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir (r=.518, p<.01). Benzer

sekilde, ev 0devi yonetim becerisi ile matematiksel gliven arasinda da pozitif ve

anlamli bir iliski tespit edilmistir (r= .507, p< .01). Bu bulgular, 6grencilerin

Ogretmenleriyle olumlu bir duyussal bag kurduk¢ca hem matematik dersine yonelik

giivenlerinin hem de ev ddevlerini yonetme becerilerinin es zamanlh olarak arttigmna

isaret etmektedir
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4.8. Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ortaokul yedinci sinif §grencilerinin matematik 6gretmenleri ile olan duygusal
iligkilerinin; ev 6devi yonetim becerisi ve matematiksel giiveni yordama giiciine iligkin

regresyon analizi sonuglar1 Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12. Ogretmen-Ogrenci Duyussal fliskisinin Matematiksel Giiven ve Ev

Odevi Yonetim Becerisini Yordamasina iliskin Regresyon Analizi Sonuclari

Yordayici- B SH z p %95 GA %95
Bagimh Alt GA Ust
Degisken

SPARTS- S18 .028 18.23 <.001 463 574
Matematiksel

Giiven

SPARTS-Ev  .507 .029 17.46 <.001 450 564
Odevi Y. B.

Analiz sonucuna gore Ogretmen-6grenci arasindaki duygusal iliskinin,
O0grencinin matematiksel giivenini pozitif ve gii¢lii bicimde yordadigi goriilmektedir
(B=.518, z=18.23).

Benzer sekilde 6gretmen-6grenci arasindaki duygusal iliskinin, 6grencinin ev
o0devi yonetim becerisini de pozitif ve giiclii bigimde yordadigi goriilmektedir

(B=.507, z=17.46).

Bu durum; 6gretmen-6grenci iliskisinin, 6grencilerin hem matematiksel gliveni
icin hem de ev 6devi yonetim becerileri i¢in kritik bir belirleyici oldugunu ortaya

koymaktadir.
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5. SONUC VE TARTISMA

Yapilan aragtrmada Ogrencilerin matematik O6gretmenler ile duyussal
iligkisinin ev 0devi yonetim becerileri ve matematiksel glivene etkisi incelenmistir.
Ayrica 6gretmen-0grenci iligkisi, ev 6devi yonetim becerileri ve matematiksel giivenin
cinsiyete gore farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi amag¢lanmistir. Bu
amaclar dogrultusunda ¢alisma Balikesir ili Karesi ve Altieyliil il¢eleri ortaokul
yedinci smif dgrencilerinin goniillii katilimi ile yiirtitiilmiistiir. Arastirmadan elde

edilen sonuglara bu boliimde yer verilmektedir.

Arastirmanin birinci alt problemi olan “Ortaokul yedinci smif 6grencilerinin
matematik ogretmenleri ile arasindaki duyussal iliski diizeyi nedir?” sorusuna yanit
aramak icin dncelikle katilimcilara SPARTS Duyussal Olgegi uygulanmustir. Toplanan
veriler ile analiz sonuglarinda 6grencilerin 6gretmenleri ile iliskisinin diisiik diizeyde
oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, 6grencilerin matematik 6gretmenleriyle tamamen
olumsuz olmayan ancak oldukca giiclii ve yiiksek diizeyde de olmayan bir iligki
algisina sahip olduklarini gdstermektedir. Ogretmen-6grenci arasindaki duyussal
iligkinin niteligi, 6grencilerin okula uyumlari, akademik basarilar1 ve O08renmeye
yonelik tutumlar1 iizerinde Onemli bir etkiye sahiptir. Nitekim arastirmalar,
ogrencilerin 6gretmenlerinden algiladiklar1 yakinlik, destek ve kabul diizeyinin
artmasmin akademik uyumlarmi ve Og8renmeye yonelik olumlu tutumlarini
giiclendirdigini ortaya koymaktadir (Pianta, 1999; Hamre ve Pianta, 2001; Baker,
2006).

Bu sonuclara gore; Ogrencilerin Ogretmenleri ile iligkilerinin, olumsuz
sayilabilecek bir diizeyde olmadigi1 fakat gelistirilmesi gereken bir durum oldugu
sdylenebilir. Ogrencilerin dgretmenleri ile duygusal iliskisinin en net sekilde ortaya
cikabilecegi, 6grencinin kendini ifade edebilecegi, etkili iletisim kurabilecegi siif
ortamlar1 olusturulabilir. Ogretmen dgrencilerle teneffiiste dahi saglikli bir iletisim
icinde olabilir. Ogrencilerin dgretmene duydugu giiven hem sosyal olarak hem

akademik olarak artabilir.

Aragtirmanm ikinci alt problemi olan “Ortaokul yedinci simif §grencilerinin

matematik 6gretmenleri ile arasindaki duyussal iliski cinsiyete bagli midir?” sorusuna
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yanit bulmak amaciyla SPARTS duyussal 6l¢ek uygulanan 6grencilerden elde edilen
verilerle bagimsiz 6rneklem t-testi yapilmistir. Analiz sonuglarina gore kiz 6grenci ve
erkek dgrenci puan ortalamalar1 birbirlerine yakin bulunmustur. Ogretmen ile iliski
boyutunda cinsiyetin olumlu ya da olumsuz diizeyde bir fark yaratmadigi sdylenebilir.
Arastirmada 6grencilerin matematik 0gretmenleri ile aralarindaki duyussal iliskiye
yonelik algilarinin cinsiyete gore anlaml farklilik gosterdigi belirlenmistir. Elde edilen
bulgular, erkek 6grencilerin matematik 6gretmenleri ile kurduklar1 duyugsal iliskiye
iligkin puanlarinin kiz 6grencilerden daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu durum,
erkek 0grencilerin matematik 6gretmenlerinden aldiklar1 destegi, yakinlig1 ve kabulii

daha olumlu algiladiklar1 seklinde yorumlanabilir.

Bu bulgu, 6gretmen-6grenci iligkisinin 6grencilerin bireysel 6zelliklerinden
etkilenebilecegini ortaya koyan arastirmalarla paralellik gostermektedir. Alan yazinda
ogrencilerin 6gretmenleriyle kurduklar iligkinin niteliginin cinsiyet degiskenine gore
farklilasabildigi  belirtilmektedir. Arastirmalar, Ogrencilerin  dgretmenlerinden
algiladiklar1 yakinlik, destek ve ¢atisma diizeylerinin kiz ve erkek 6grenciler arasinda
farklilik gosterebildigini ortaya koymustur (Hamre ve Pianta, 2001; Baker, 2006; Split,
Hughes, Wu ve Kwok, 2012). Ayrica 06gretmenlerin 6grencilerle kurduklari
etkilesimlerin ve 6grencilerin bu etkilesimleri algilama bigimlerinin cinsiyete bagh
olarak degisebildigi belirtilmektedir (Birch ve Ladd, 1997). Ozellikle 6gretmenlerin
ogrencilerle kurduklar1 iletisim bi¢imleri, smnif i¢i etkilesimler ve &grencilerin
O0gretmen davraniglarini algilama sekilleri bu farkliligin ortaya ¢ikmasinda etkili

olabilmektedir.

Bir diger taraftan bu sonug, kiz ve erkek Ogrencilerin dgretmenleriyle olan
iligkileri farkli bigimlerde degerlendirebildiklerini de gdstermektedir. Ogrencilerin
Ogretmenlerinden gordiikleri akademik ve duygusal destege iliskin algilari, 6gretmen-

ogrenci iliskisinin niteligini etkileyen 6nemli unsurlar arasinda yer almaktadir.

Aragtirmanin tiglincii alt problemi olan “Ortaokul yedinci smif §grencilerinin
ev 0devi yonetim becerilerinin diizeyi nedir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla Ev
Odevi Yonetim Becerileri 6lgegi uygulanmistir. Analiz sonuglarma gére dgrencilerin
ev Odevi yonetim becerilerinin diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu bulgu,
ogrencilerin ddevlerini planlama, zaman yOnetimi saglama ve Odev siirecini
diizenleme konusunda belirli diizeyde yeterlilik gosterdiklerini ancak bu becerilerin
gelistirilmesine ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir. Alanyazinda Xu (2008; 2010),
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Ogrencilerin 6devlerini yonetme siireglerinde ¢evre diizenleme, zamani etkili kullanma
ve dikkatlerini siirdiirme becerilerinin farkl diizeylerde gelistigini ve bu becerilerin
gelistirilmeye acik oldugunu vurgulamistir. Benzer sekilde Trautwein ve Kéller (2003)
ile Flunger ve arkadaglar1 (2015), 6grencilerin 6dev davraniglarinin yalnizca 6deve
ayrilan siireyle degil, 6dev yonetimi ve 6z diizenleme becerileriyle de iliskili oldugunu

ortaya koymuslardir.

Odev yapma becerisinin gelistirilebilecek bir beceri oldugu sdylenebilir. Bunun
icin 6grencilere, 6grencilerin zaman yonetimi, planlama, sorumluluk alma, dikkatini
yoneltme gibi becerilerini destekleyici ortamlar sunmak elzemdir. Bu konuda okulda
rehber gbrevini 6gretmen yiiklenirken ev ortaminda da aileye biiyiik bir destekleyici

rol diismektedir.

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan “Ortaokul yedinci smif 6grencilerinin
ev 0devi yonetim becerileri cinsiyete baglh midir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla
Ev Odevi Yonetim Becerileri dlgegi uygulanan dgrencilerden elde edilen verilerle
bagimsiz orneklem t-testi uygulanmistir. Analiz sonuglarmma goére O6dev yOnetim
becerilerinde cinsiyet farkliligi orta diizeyde olarak belirlenmistir. Kiz ve erkek

ogrencilerin puanlarinin ortalamasi birbirine oldukga yakin ¢ikmustir.

Arastirmanin besinci alt problemi olan “Ortaokul yedinci sinif 6grencilerinin
matematiksel 6zgiiven dilizeyi nedir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla katilimcilara
Matematiksel Giiven Olgegi uygulanmstir. Analiz sonuglarinda ise matematiksel
giiven diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu sonug, 6grencilerin
matematikle ilgili yeterliklerine iliskin tamamen diisiik bir giiven algisina sahip
olmadiklarmi ancak matematiksel becerilerine yonelik giivenlerinin istenilen diizeyde
giiclii olmadigimi gdstermektedir. Matematiksel giivenin 6grencilerin problem ¢dzme
becerileri, derse katilmi ve akademik basarilar1 tiizerinde etkili oldugu
diistiniildiigiinde, 0grencilerin matematik 6grenme siireclerinde desteklenmelerinin
onemli oldugu sdylenebilir. Yapilan arastirmalar, bu aragtirmanin sonuglar ile paralel
olarak, ogrencilerin matematiksel giiven diizeyleri ile matematik basarilar1 arasinda
pozitif yonlii ve anlaml iliskiler bulundugunu gostermektedir (Fennema ve Sherman,

1976; Randhawa, Beamer ve Lundberg, 1993; Pajares ve Miller, 1994).

Aragtirmanin altinci alt problemi olan “Ortaokul yedinci smif §grencilerinin
matematiksel 6zgiiven diizeyi cinsiyete bagli midir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla

uygulanan Matematiksel Giiven Olgeginin verileri ile cinsiyet degiskenine gore
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bagimsiz Orneklem t-testi uygulanmistir. Analiz sonuglarma goére kiz ve erkek
Ogrencilerin puanlarinin ortalamasi birbirine yakin ¢ikmistir. Bunun sonucunda
matematiksel glivenin kiz ya da erkek 6grencilerde olumlu ya da olumsuz denebilecek

bir diizeyde farkliliga yol agmadig1 soylenebilir.

Kasturi ve arkadaglart (2021) yaptigi calismada, matematiksel giiven ve 6z
yeterligin cinsiyetten bagimsiz oldugu bulgusuna ulagmislardir. Bu bulgu, yapilan
calismadaki bulguyla paralellik gostermektedir. Fakat matematiksel giiven ve
matematiksel 6z yeterlik puanlarmin cinsiyete gore anlamli farklilik gdsterdigi

calismalar da alanyazinda bulunmaktadir (Junge ve Dretzke, 1995; Whitcomb, 2020).

Arastirmanin yedinci alt problemi olan “Ortaokul yedinci smnif §grencilerinin
matematik 0gretmenleriyle olan duyussal iliskileri; ev 6devi yonetim becerisi ve
matematiksel O0zgiliven diizeyleri arasindaki iliski nedir?” sorusuna yanit bulmak
amaciyla Pearson Korelasyon Analizi yapilmistir. Ogrencilerin 6gretmenleri ile
duyussal iliskisi, matematiksel giiven ve ev 6devi yonetim becerileri arasindaki iligki
incelenmis ve tiim degiskenler arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyde anlamli iliskiler
elde edilmistir. Bu durum 6grencilerin 6gretmenleri ile iliskisinin, gliven ve 6dev
yapma aligkanliklar1 ile birbirini besleyen dinamik yapilar oldugunu ortaya

koymaktadir.

Elde edilen bulgular 1s1¢81nda 6grencinin matematiksel giiveni ile 6dev yapma
becerisi arasindaki anlamli iligki; 6grencinin bir derse karsi tutumu, inanci ve 0z-
yeterligi sayesinde o dersteki gorevlerini de etkili bir sekilde tamamlayacagi sonucuna
ulagilabilir. Bu bulgu literatiirdeki ¢alismalarla da paralellik gostermektedir (6rn.

Zimmerman ve Kitsantas, 2005; Demirg¢elik ve Giiven, 2016).

Aragtirmanin sekizinci alt problemi olan “Ortaokul yedinci sinif 6grencilerinin
matematik dgretmenleriyle olan duyussal iliskilerinin; ev ddevi yonetim becerisi ve
matematiksel 6zgiiveni yordama giicii nedir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla yapilan
regresyon analizi sonuglar1 degerlendirildiginde; Ogrencilerin &gretmenler ile
iliskisinin, onlarin hem matematiksel giivenini hem de ev ddevi yonetim becerilerini
giiclii ve anlamli bir sekilde yordadigi belirlenmistir. Ogretmen dgrenci iliskisinin,
ogrencilerin kendileri giliven gibi bir igsel motivasyonun ve akademik anlamda
davranigsal motivasyonun Tlizerinde belirleyici bir yap1 tast oldugu seklinde

yorumlanabilir. Ogretmenlerin sergiledigi duyussal yaklasim, dgrencilerin akademik
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yeteneklerine dair gelistirdikleri i¢sel algiy1 dogrudan sekillendirmektedir (Roorda ve

ark., 2011).

Sonug olarak 6gretmen Ogrenci iliskisi, matematiksel giiven ve d6dev yapma
becerileri arasindaki iligkinin, es zamanli olarak birbirini besleyen ve dondiiren bir
yap1 oldugu sdylenebilir. Ogrenci 6gretmeniyle giivenli bir iliski kurdugu miiddetce
kendisine duydugu giiven de artmaktadir. Ayrica Ogretmene duydugu giliven,
ogrencinin sorumluluk almasit ve 6z diizenleme becerilerini de gelistirmektedir.
Kendine gilivenen 6grenci sorumluluk almaktan ¢ekinmemekte ve gorevi layigiyla

yerine getirme konusunda basariya ulagmaktadir.
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ONERILER

Oneriler kismi, 6gretmenlere dneriler ve arastirmacilara oneriler olmak {izere

iki baslikta ele alinmistir.
Ogretmenlere Oneriler

o Ogretmenler smif i¢i ortamda o6grencinin kendini daha rahat ifade

edebilecegi etkinlikler diizenleyebilir.

e Ogretmen ve ogrenci iliskisini giiclendirmek admna birebir iletisim ve

etkilesimin uygulanabilecegi smif ortamlar1 hazirlanabilir.

e Ogretmenler ders aralarinda &grencilerle gerek sinif iginde gerek sinif

disinda birebir iletisim halinde olmalidur.

e Ogrencinin smif ici etkinliklerini ve etkinlik siire¢lerinde 6gretmen etkin
iken, 6grencinin ev i¢i ortaminda daha etkin olan aileler, 6gretmenler ve okul

tarafindan bilgilendirilebilir.

e Ogrencinin giiven, tutum, inan¢ ve 6z-yeterlik becerilerini degerlendirme

amaciyla etkinlikler diizenlenebilir.

e Ogretmenler etkinlik dncesi 6grencide gelistirmek istedikleri becerileri ve

stire¢ iginde gozlemleyecekleri 6zellikleri 68rencilere acgik¢a ifade edebilir.
Arastirmacilara Oneriler

e Ortaokul yedinci sinif 6grencileri ile gerceklestirilen bu ¢alisma farkli siif

kademeleri ile tekrar edilebilir.

e Arastrma daha wuzun soluklu olarak nitel gozlemler dahilinde

desteklenebilir.

e Arastrmada degisken olarak cinsiyet kullanilmistr. Bundan sonraki

yapilacak ¢aligmalarda daha farkli degiskenler secilebilir.

e Arastirma Ogrencilerin yanitlar1 iizerinden yiriitilmiistiir fakat bundan
sonraki yapilacak olan calismalara 6gretmen ve ebeveyn fikir ve diislinceleri dahil

edilebilir.
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EKLER

EK-1. Demografik Bilgi Formu
Sevgili 6grenciler,

Bu aragtirmanin temel amaci yedinci simif 6grencilerinin matematik 6gretmenleri ile duyussal
iligkisinin, 6zgiiven ve 6dev yapma aligkanligma etkisini arastirmaktir. Cevaplayacaginiz 6lgme araci:
Demografik Bilgi Formu, Matematik Ogrenmede Kendine Giiven Olgegi, Matematik Ev Odevi
Yénetim Olgegi ve Duyussal Olgek olmak iizere dort farkli boliimden olusmaktadir. Toplanan veriler
arastirmaci tarafindan gizli tutulacak, arasgtirmanm amaci disinda hicbir sekilde kullanilmayacaktir.
Olgeklerde verilen ifadelerin dogru ya da yanlis cevaplari yoktur. Vereceginiz cevaplar yapilan
arastirmanin saglikli sonuglar vermesi bakimindan ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle liitfen her bir ifadeyi
dikkatlice okuyunuz ve bos birakmadan size en uygun olan segenegi isaretleyiniz. Aragtirmanin daha
giivenilir sonuglara ulagmasi icin Litfen sorular1 samimi, tam ve dogru bir sekilde cevaplandiriniz.
Katkilariniz, ilginiz ve sabriniz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

L Y aSINIZ. e

2. OKUIUNUZUN AdL..oooeiiiiiieitiecie ettt s

3. OKUI NUMATASL c.ccetiieie ettt e sttt e e

4. Cinsiyet a) Kiz b) Erkek
5

6

a)

Matematik i¢in evde 6zel ders aliyor musunuz? a) Evet b) Hayir
Matematik 6grenmek i¢in okul kursu/etiit/dershane gidiyor musunuz?

Evet b) Hayir

7. Babanizn egitim diizeyi nedir?

a)ilkokul ~ b)Ortaokul c)Lise d)Lisans e)Lisansiistii

8. Annenizin egitim diizeyi nedir?

a)llkokul  b)Ortaokul c)Lise  d)Lisans  e)Lisanstisti

9. Babanizin meslegi nedir?
a)lsci b)Memur  c)Diger
10. Annenizin meslegi nedir?

a)lsci b)Memur  ¢)Ev Hanimi d)Diger

11. Ailenizin ekonomik diizeyi nedir? (Bilmiyorsaniz ortalama bir say1 se¢iniz.)
a) 0-10.000 b)10.000-17.000 ¢)17.000-30.000 d)30.000 ve uzeri

12. Ne siklikla kitap okursunuz?
a)Her giin b)Sik sik c)Bazen d)Hic



EK-2. Matematik Ogrenmede Kendine Giiven Olgegi

38 5| 8| & |28

=g S 5 S |58

S > > ) = =

23| 3 g E | ZE

g3 5| 3| = |43

e ] ]
1. | Matematik ¢aligmalarinda genellikle kendime giivenirim. 2 3 4 S
2. | lleri diizeyde matematik galisabilecegime eminim. 1 2 3 S
3. | Matematik 6grenebilecegime eminim. 1 2 3 4 5
4. | Daha zor matematigin iistesinden gelebilecegimi diisiiniiyorum. 1 2 3 4 5
5. | Matematikten iyi notlar alabilirim. 1 2 3 4 5
6. | Matematik s6z konusu oldugunda, kendime ¢ok giivenirim. 1 2 3 4 5
7. | Matematikte basarili degilim. 1 2 3 4 5
8. | lleri diizeyde matematigi yapabilecegimi zannetmiyorum. 1 2 3 4 5
9. | Matematikte basarili olabilecek biri degilim. 1 2 3 4 5
10. | Calistigim halde, bazi nedenlerden dolay: matematik bana zor geliyor. 1 2 3 4 5
11. | Cogu dersin iistesinden gelebilirim, fakat matematigi yapabilecek yetenegim 1 2 3 4 5

yoktur.

12. | Matematik her zaman en basarisiz oldugum bir alandir. 1 2 3 4 S
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EK-3. Matematik Ev Odevi Yonetim Olcegi

Kesinlikle Kesinlikle
Ratiliniyorati Katilmiyorum | Kararsizzim | Katiliyorum Katiliyoruni
1 Matematik dersindeki ev ddevlerimi yapabilmek i¢in gerekli ) 2 3 4 5
" | olan malzemelerimi bulurum.
5 Matematik dersindeki 6devlerimi yapabilecek sakin bir yer i 5 3 i 5
| ararm.
. Matematik 6devimi yapacagim yerdeki gereksiz esyalan " 5 3 4 5
" | kaldinirim.
i Matematik 6devimi yapabilmek igin yeterli zamanimi ; 5 3 3 5
© | aymnnm.
5. | Matematik dersine galisirken televizyonu kapatirim. 1 2 3 4 5
6 Matematik 6devimi yaparken onceliklerimi belirler ve bir i 2 3 " 5
" | sonraki adimi planlarim.
7. | Geri kalan islerimi takip ederim. 1 2 3 4 5
8 Matematik 6devlerime galismak igin uygun olan zamanlari i 2 3 4 5
© | belirlerim.
9 Matematik 6devimde ge¢ kaldigim durumda daha hizh " 5 3 4 5
i ¢aligmam gerektigini kendime soylerim.
10 Matematik 6devimi yaparken 6devimi daha ilging bir hale i 5 3 i 3
" | getirmenin yollarin1 ararim.
Matematik odevime iyi bir g¢aba harcadigimda kendimi
VI | s - 1 2 3 4 5
odiillendiririm.
Matematik o6devimi giizel bir gekilde tamamladigimda
12. e o 1 2 3 4 5
kendimi odiillendiririm.
Matematik 6devimin ¢ok zor oldugunu disiindiigiimde
13. . . 3 ¥ Cloasan 1 2 3 4 5
bunun iistesinden gelebilecegime kendimi inandiririm.
14 Matematik 6devlerimde 6nceden yaptigim hatalardan dolay: 1 2 3 4 5
" | sikinti duymamam gerektigini kendime sdylerim.
i Matematik 6devimi yaparken yapilmasi gereken seylere . 5 3 i z
" | 6zen géstermem gerektigini kendime soylerim.
Matematik o6devimi yaparken sakinlesmek igin kendimi
1631 . 1 2 3 4 5
ikna ederim.
i Matematik ev 6devimi yapabilecegimi diigiinerek kendimi i 3 3 i 3
" | cesaretlendiririm.
18. | Matematik 6devimi yaparken hayallere dalarim. 1 2 3 4 5
19. | Matematik 6devimle ilgili olmayan seyleri konusurum. 1 2 3 4 5
Matematik 6devimi yaparken diger seylerle oyalanarak
20. : : 1 2 3 4 5
vakit kaybederim.
Matematik 6devimi yaparken sik sik ara verip yiyecek veya
21| - 1 2 3 4 5
icecek seyler ararim.
55 Matematik 6devimi yaparken arkadaglarimdan gelen mesajlar i 5 3 4 g
" | okur veya onlara mesaj atarim.
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EK-4. SPARTS Duyussal Ol¢ek

Kesinlikle Kesinlikle
Katilmiyorum Katlmpyorim Katlryormy Katihyorum
1. | Matematik dersinde 6gretmenimle olmak rahat hissettirir. 1 2 4 5
2. | Matematik dersinde, 6gretmenime bir sey soyledigimde 1 2 4 5
beni daha iyi dinlemesini isterim.
3. | Kendimi iyi hissetmedigim zamanlarda matematik 1 2 4 5
Sgretmenim bunu goriir ve nedenini sorar.
4. | Matematik dersinde 6gretmenim arkadaglarima daha 1 2 4 5
az kiziyor.
5. | Kendimi huzursuz hissettigimde, matematik 6gretmenimin 1 2 4 5
bana yardim etmesi i¢in onun yanina giderim.
6. | Matematik 6gretmenimle birlikte iken endiseli hissederim. 1 2 4 5
7. | Matematik 6gretmenimle kolayca tartismaya girerim. 1 2 4 5
8. | Matematik dgretmenim bana neyi dogru yaptigimu degil, 1 2 4 5
ozellikle neyi yanhs yaptigimi séyler.
9. | Matematik 6gretmenimin diger ¢ocuklarla ilgilenmesinden 1 2 4 5
hoslanmiyorum.
10. | Matematik dgretmenime benim i¢in énemli olan geyleri 1 2 4 5
anlatirm.
11. | Matematik 6gretmenim beni anlar. 1 2 4 5
12. | Matematik 6gretmenim bana haksiz davraniyor. 1 2 4 5
13. | Matematik 6gretmenim simif iginde nasil hissettigimi 1 5 4 5
bilmiyor.
14. | Sanmirim matematik 6gretmenim gok arkadagimin diigtintir. 1 2 4 5
15. | Matematik dgretmenimle iyi bir iligkinin oldugunu 1 2 4 5
diigtiniiyorum.
16. | Matematik 6gretmenim bazi geyleri sadece yaptigim 1 2 4 5
dustintyor.
17. | Bazen matematik 6gretmenimden korkuyorum. 1 2 4 5
18. | Matematik 6gretmenimin benimle daha ¢ok zaman 1 2 4 5
gegirmesini isterdim.
19. | Samirim matematik dgretmenim simfta benden sikiliyor. 1 2 4 5
20. | Bir sorunum oldugunda matematik 6gretmenimle paylasabilirim. 1 2 4 5
21. | Matematik gretmenimin bana giivendigini hissediyorum. 1 2 4 5
22. | Matematik 6gretmenim bana yanls bir sey yaptigimi 1 2 4 5
soylerse tiziilirim.
23. | Matematik dgretmenime ¢ok kizabilirim. 1 2 4 5
24. | Matematik 6gretmenim bir seye izin vermedigini sdylese bile 1 2 4 5
¢ogu zaman onu yaparim.
25. | Matematik 6gretmenim genellikle nasil hissettigimi bilir. 1 2 4 5
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EK-5. Olgek izinleri
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Berrak Deniz <berrakdenizt@gmail.com > o &
Kime: Siz 12102024 Cmt 15:18
Merhaba Erva nasilsin? Hemen Génderiyorum. Iyi calismalar.
Ortaokul 8grencilerinin ev ddevi yénetim becerileri biliglistil farkindaliklan ve
akademik bagarlan arasindaki iligkiler konusu ile ilgili hazirlamig oldugum &lgedin
Erva GOKBULUT tarafindan akademik galigmalarda kullamlmasina izin veriyorum.
Bilgilerinize sunarim.
Berrak DENIZ
Helma Koomen<H.M.Y.Koomen@uva.nl> LN N
Kime: Siz 16.05.2024 Per 11:10
Bilgi: stimer Aktan; Helma Koomen
Ingilizce dilden ¢evrildi Gzqlin iletiyi gester Ctomatik geviriyi etkinlegtir

Sevgili Erva ve Stmer,

Bu e-posta ile, daha énce kararlastirdigimiz kosullar altinda (Mayis 2023)
aragtirmanizda SPARTS'I kullanma iznimi resmi olarak veriyorum:

(a) geri ceviri prosedri kullanmak

(b) SPARTS'In Turkce versiyonunun (gelistiriimesi) hakkinda beni bilgilendirmek
(c) ve tabii ki cahsmalarimiza dogru bir sekilde atifta bulunmak. Bilginiz icin:
Koomen & Jellesma'nin (2015) makalesine ek olarak, yakin zamanda SPARTS'In
en son strtimindn (kullanmakta oldugunuz ikinci sirim) givenilirlik ve gecerlilik
hilgileriyle aciklandigi ve dogrulandigyi Hollandaca SPARTS kilavuzunu yayinladik.
Bu kilavuza yapilan atif:

Koomen, H. M. Y, Zee, M., Van der Ark, L. A. ve Roorda, DL. (2023). SPARTS:
Relatievragenlijst leerling. Handleiding [SPARTS: iligki anketi égrencisi.
Profesyonel El Kitabi]. Cocuk Gelisimi ve Egitimi Arastirma Enstit(isti, Amsterdam
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