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ONSOZz
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OZET

CAZ VE LATIN ESERLERININ RITMiK OKUMA EGITiMINDE
YARARLANILABILECEK STRATEJILER VE OGRENCI
PERFORMANSINA ETKIiLERI

KESKIN, Murat
Doktora, Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dah
Tez Damsmani: Prof. Dr. Ozge GENCEL ATAMAN

2026, 126 Sayfa

Bu arastirmada, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinde
yasanan sorunlarin ve bu sorunlarin ¢oziimiinde kullanilabilecek stratejilerin neler
olabilecegini ortaya koymak ve bu stratejilerden yola ¢ikilarak hazirlanmig bir ritmik
okuma oOgretim planinin  6grenci performansma etkilerini degerlendirmek

amaclanmustir.

Arastirmada nicel arastrma yontemlerinden tarama modeli ve deneysel
yontemlerden de ©n test son test kontrol gruplu modelden yararlanilmustir.
Aragtirmada tarama modeli, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitiminde
karsilagilan sorunlarin ve bu sorunlarin ¢6ziimiinde kullanilabilecek stratejilerin
belirlenebilmesi amaciyla, deneysel yontem ise, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma
egitiminde kullanilabilecek stratejilerin 6grenci performansi iizerindeki etkilerini

belirleyebilmek amaciyla kullanilmistir.

Arastirmada veri toplama araclar1 olarak anket tekniginden ve performans
degerlendirme Ol¢eginden yararlanilmistir. Anket teknigi miizik egitimcileri ve
sanat¢ilarin caz ve latin eserlerinin seslendirilmesi ve ogretimi siireglerinde
karsilagilan problemler, olusturulan o6gretim programinda kullanilacak eser ve
stratejilerin belirlenebilmesi amaciyla kullanilmigtir. Anketten elde edilen veriler
dogrultusunda, aragtirmaci tarafindan caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimine
yonelik bir O0gretim programi olusturulmustur. Olusturulan 10 haftalik 6gretim
programi  2024-2025 Egitim-Ogretim Yili Giiz Yariyilinda deney grubuna

uygulanmistir. Deneysel ¢alisma siirecinde ise Keskin ve Gengel Ataman (2024)

\"



tarafindan  gelistirilen “Miizik Egitiminde Ritmik Okuma Performansini

Degerlendirme Ol¢egi”nden yararlanilmistir.

Arastirmanin durum tespitine iliskin verilerinin analizinde frekans ve yiizde
degerlerinden yararlanilmistir. Arastirmanin deneysel boyutuna iliskin verilerinin
normal dagilim goéstermemesi nedeniyle parametrik olmayan istatistiksel testler
kullanilmistir. Bu dogrultuda, deney grubu ile kontrol grubunun performans on test
ve son test puanlarmin karsilastirilmasinda Mann—Whitney U testi uygulanmigstir.
Ayrica, deney grubunun kendi i¢indeki performans 6n test—son test puanlari ile
kontrol grubunun performans ©n test-son test puanlarinin karsilastirilmasinda

Wilcoxon Isaretli Stralar testi kullanilmistir.

Aragtirma sonucunda, miizik egitimcilerinin ve sanatgilarin caz ve latin
eserlere iligkin hem mesleki hem de egitim siireclerinde ¢esitli glicliikler yasadiklari
ve bu eserlerin O0gretimini kolaylastirmaya yonelik stratejilere ihtiya¢ duyduklar
belirlenmistir. Bununla birlikte, arastrmanm deneysel boyutundan elde edilen
bulgular, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitiminde kullanilan stratejilerin

ogrenci basarisi lizerinde olumlu etkiler yarattigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Caz, Latin, Ritmik Okuma, Strateji.
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ABSTRACT

STRATEGIES THAT CAN BE USED IN RHYTHMIC READING TRAINING
OF JAZZ AND LATIN WORKS AND THEIR EFFECTS ON STUDENT
PERFORMANCE

KESKIN, Murat
Doctorate Thesis, Department of Fine Arts Education
Advisor: Prof. Dr. Ozge GENCEL ATAMAN

2026, 126 pages

This research aims toidentify the problems encountered in the rhythmic
reading education of jazz and latin work sand to determine strategies that can be used
to over come these problems. Additionally, it seks to evaluate the effects of a
rhythmic reading instructional plan, developed based on these strategies, on student

performance.

The research employed a quantitative research approach, utilizing both a
survey model and a pre-test—post-test control group experimental design. The survey
model was used to identify the challenges experienced in the rhythmic reading
education of jazz and latin works and to determine potential solution strategies. The
experimental method was applied to examine the effects of these strategies on

student performance.

Data were collected through a questionnaire and a performance evaluation
scale. The questionnaire was administered to music educators and performer
stoidentify the problems encountered in performing and teaching jazz and latin works
and to determine appropriate repertoire and instructional strategies for the program.
Based on the findings, a 10-week instructional program for rhythmic reading of jazz
and latin works was developed an dimplemented with the experimental group during
the Fall Semester of the 2024-2025 academic year. The ‘“Rhythmic Reading
Performance Evaluation Scale in Music Education” developed by Keskin and Gengel

Ataman (2024) was used in the experimental process.

Vii



Frequency and percent age values were used in the analysis of descriptive
data. Since the experimental data did not show normal distribution, non-parametric
statistical tests were applied. Mann—Whitney U and Wilcoxon Signed-Rank tests

were conducted for comparisons.

The finding sindicate that educator sand performers experience various
Professional and instructional challenges related to jazz and latin works and requires
upportive teaching strategies. More over, the experimental results demonstrate that
the implemented strategies positively affected students rhythmic reading

performance.

Keywords: Music Education, Jazz, Latin, Rhythmic Reading, Strategy.
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1. GIRIS

Bu boliimde, arastirmanin problem durumu ortaya konulmus olup,
arastirmanin amaci, onemi, varsayimlar, sinirliliklar, tanimlar ve kisaltmalara yer

verilmistir.

1.1. Arastirmanin Problemi

Caz, Amerikan kiiltiirii i¢inde Afrikali Amerikalilar tarafindan gelistirilen
kiiltiirleraras1 bir sanat bigimini temsil eder. Caz; enstriimantasyonu, armonisi, ritmi,
tinis1 ve daha pek ¢ok oOzelligiyle Amerikali siyahlara 6zgli bir miizik bi¢imidir
(Goksoy, 1984; McAdams ve Giordano, 2008; Say, 2008). Melez bir ifade tarzi
olarak, yalnizca miizikal geleneklerin ¢esitliligini degil, ayn1 zamanda farkli zaman
kavramlarmin farkindaligini da yansitir. Belki de Caz, diger sanat formlar1 i¢erisinde
hem kompozisyon hem de seslendiriliste ritmin farkli seviyelerine en fazla yer veren
miizik formudur. Caz bu zamansal farkliliklarla birlikte miizik diinyasinda benzersiz
bir miizikal ritim duygusunu ortaya ¢ikarmistir (Raussert, 2000). Ancak caz ve latin
eserlerinin benzersiz ve zengin miizikal ritmik yapilarmin bazi ritmik karigikliklari

ve zorluklar1 da beraberinde gerektigi diistiniilmektedir.

Caz ve latin eserleri ve sololar (dogaglamalar) olduk¢a fazla ritmik zorlugu
yapisinda barindirmaktadir. Ornegin caz ve latin muzikte klasik miizikten aligilmus 4
veya 8 Olciiliik climlelerin igerisine farkli uzunluklarda ciimleler bindirilebilir. Sik sik
senkoplara yer verilir. Bu da climleleri okurken veya calarken ritmik zorlanmalar1
beraberinde getirir. Love’a (2011) gore caz dogaclamasi, onceden belirlenmis ve
tahmin edilebilir bir metrik-armonik sema tiizerinde oldukg¢a esnek bir gruplama

yapisinin st iiste bindirilmesini igerir.

Miizikte desifre en 6z anlamiyla, asil uygulamadan 6nce kisa bir incelemenin

ardindan basili bir notadan miizigi ilk ¢alma olarak tanimlanir (Gabrielsson, 1999).
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Miizikte desifre, ister miiziksel okuma egitimi siirecinde isterse de calgi egitimi
slirecinde miizik egitiminin en Onemli ve en gerekli basamagi olarak
degerlendirilebilir. Bu konu ile ilgili arastrmalara bakildiginda, desifre
degerlendirmelerinde en sik karsilagilan sorunlarin ritmik okumada karsilasilan
yanligliklar oldugu vurgulanmaktadir (Bebeau, 1982; Boyle, 1970; Lowder, 1973;
Shehan, 1987). Ayrica ritmik okuma becerileri, yiiksek desifre puanlar1 agisindan en
guclii yordayici olarak adlandirilmistir (Elliot, 1982). Yine bu goriislerle baglantilt
olarak McPherson (1994), desifredeki tiim hatalarin iigte ikisinin ritmik hatalardan
kaynaklandigina 6zellikle dikkat cekmistir.

Caz ve latin eserleri ve sololarinin, olduk¢a fazla ritmik zorlugu yapisinda
barindirmasi ve klasik miizikten alisilmis climlelerin igerisine farkli uzunluklarda
climlelerin bindirilmesi nedeniyle hem bireysel hem de grup desifresinde giigliiklerle
karsilagildigi; birgok miizisyenin egitim yasantilar siirecinde ritmik okuma, armoni,
solfej, teori vb. bilgi ve becerileri kazanmis olmalarina karsin caz ve latin mizikteki

karmasgik ritim yapilarinda sorun yasadiklar1 diistiniilmektedir.

Ogrenme stratejileri, Ofrenme sirasinda uygulanan, &grenmeyi artirici
faaliyetlerdir (Sonmez, 2007). Ogrenme hedeflerini basarabilmek i¢in hangi durumda
hangi stratejik yaklasimlar1 kullanabilecegini belirleyebilen ve Ogrenmesini bu
dogrultuda diizenleyebilen 6grenciler, 6grenme stratejileri yolu ile daha kisa siirede
hedeflerine ulasacaktir (Zimmerman vd., 1996). Weinstein ve Underwood’a (2014)
gore Ogrenme stratejileri terimi, arastirmacilarin ve uygulayicilarin daha sonra
kullanilmak tizere etkili 6grenme ve bilginin saklanmasi i¢in gerekli veya yararli
oldugunu varsaydiklar1 bir dizi farkli yeterlili§i tanimlamak icin cok genis bir
anlamda kullanilir. Bu yeterlilikler, gelen bilgileri daha anlamli hale getirmek i¢in
diizenleme ve ayrintilandirma teknikleri gibi biligsel bilgi isleme stratejilerinin yani
sira not alma ve smav hazirligr sistemleri gibi aktif ¢aligma stratejilerini de igerir.
Altoma (2024), stratejik 6grenmenin stratejik Ongorii iizerinde istatistiksel olarak
anlamli ve olumlu bir etkiye sahip oldugunu belirtmektedir. Lehmann ve Kopiez’e
(2009) gore, mizisyenlerin desifre becerilerine yonelik sistemli strateji egitimi
almalar1 ve Onceki egitim yillarinda bu beceriyi destekleyici etkinliklerle daha fazla
kargilasmalar1 hem basar1 diizeylerini artiracak hem de miizik yapma siirecinden
aldiklar1 doyumu yiikseltecek bir etken olarak vurgulamistir. Yokus (2010), miizik

egitiminde oOgrencilerin belirli kazanimlar1 edinebilmeleri i¢in 6grenmeyle ilgili



cesitli taktik, teknik, beceri ve biligsel Ozelliklere sahip olmalar1 gerektigini

vurgulayarak strateji 6grenimine dikkat ¢ekmistir.

Tiim bu sorunlardan yola ¢ikilarak bu aragtirmanin problem ciimlesi, "Caz ve
Latin eserlerinin ritmik okuma egitiminde yararlanilabilecek stratejiler ve Ggrenci

performansina etkileri nelerdir?" seklinde belirlenmistir.

1.2. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmada, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinde
yasanan sorunlarin ve bu sorunlarin ¢déziimiinde kullanilabilecek stratejilerin neler
olabilecegini ortaya koymak ve bu stratejilerden yola ¢ikilarak hazirlanmig bir ritmik
okuma Ogretim planinin  O6grenci performansmna etkilerini  degerlendirmek

amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevaplar aranmistir:
1. Arastirmanim durum tespiti boyutuna iligkin alt problemler

1.1. Miizik egitimcileri ve sanatgilar performans gerektiren derslerin
Ogretim siireclerinde caz ve latin eserlere ne siklikta yer

vermektedir?

1.2. Miizik egitimcileri ve sanatgilar caz ve latin eserleri meslek

yasantilarinda ne siklikta seslendirmektedir?

1.3. Miizik egitimcileri ve sanatg¢ilarm miizik egitiminde performans
gerektiren derslerin 6gretim siireglerinde yer verdikleri caz ve latin

eserler nelerdir?

1.4.Miizik egitimcileri ve sanat¢ilarin  meslek  yasantilarindaki

performans siireclerinde yer verdikleri caz ve latin eserler nelerdir?

1.5. Miizik egitimcileri ve sanatgilar miizik egitiminde caz ve latin
eserlerin desifre silirecinde Ogrencilerinde ne siklikta sorunlarla

karsilasilmaktadir?

1.6. Miizik egitimcileri ve sanatgilar meslek yasantilarindaki performans
streclerinde caz ve latin eserlerin desifre siirecinde ne siklikta

sorunlarla karsilasilmaktadir?



1.7. Mizik egitimcileri ve sanatgilar miizik egitiminde performans
gerektiren derslerin 0gretim siireglerinde caz ve latin eserlerde

ogrencilerinde hangi sorunlarla ne siklikta karsilasmaktadir?

1.8. Miizik egitimcileri ve sanatgilar meslek yasantilarindaki performans
stireglerinde seslendirdigi caz ve latin eserlerde hangi sorunlarla ne

siklikta karsilasmaktadir?

1.9.Miizik egitimcileri ve sanatgilara gére caz ve latin eserlerin karmagik
ritim yapilarinda yasanan sorunlarmn giderilebilmesi i¢in bir metot

veya yontem gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmakta midir?

1.10. Mizik egitimcileri ve sanatgilara gore caz ve latin eserlerin ritmik
okuma oOgretiminde hazirlik, inceleme ve performans/uygulama

asamasinda yararlanilabilecek stratejiler nelerdir?
2. Arastirmanin deneysel boyutuna iligkin alt problemler

2.1. Deney grubu performans oOn test puanlar1 ile kontrol grubu

performans on test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

2.2. Deney grubu performans on test puanlari ile son test puanlari

arasmda anlamli bir fark var midir?

2.3. Kontrol grubu performans 6n test puanlar1 ile son test puanlari

arasmda anlamli bir fark var midir?

2.4. Deney grubu performans son test puanlari ile kontrol grubu son test

puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinde oldukga fazla sorunla

karsilasildig1 bilinen bir gergektir. Bu sorunlarin ¢oziimiinde ne gibi stratejilerin

kullanilabilecegi konusunda ulusal literatiirde caz ve latin eserler 6zelinde bir

calismaya rastlanmamistir. Her ne kadar klasik miizik egitiminde kullanilabilecek

ritmik okuma yontemlerinin varlig: bilinse de bu yontemlerin caz ve latin eserlerin

ritmik okumasinda ¢ok faydali olmayacagi disiiniilmektedir. Teorik ve uygulama

acisindan caz ve latin eserlerin ritmik okuma egitiminde kullanilabilecek stratejilerin

neler olabileceginin ve bu stratejilerden yararlanilarak olusturulmus bir 6gretim
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planinin 6grenci performansina etkilerinin bu c¢alisma sonucunda elde edildigi

distiniilmektedir.
Ozetle bu arastirma,

1. Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinde karsilasilan
sorunlar1 belirlemesi,

2. Caz ve latin eserleri seslendiren ve egitimini veren alan uzmanlarmin
gorislerini ortaya koymasi,

3. Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinde yararlanilabilecek
stratejileri ortaya koyan ulusal literatiirdeki ilk ¢calisma olmas1 ve

4. Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinde yararlanilabilecek
stratejilerin  6grenci performansi {izerindeki etkilerini inceleyen ilk

calisma olmasi agisindan onemlidir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

Bu arastirmanin durum tespiti asamasinda, arastirmaya katilacak tiim alan
uzmanlarinin ankette yer alan sorulara objektif ve samimi bir sekilde cevap
verdikleri; arastirmanin deneysel asamasinda ise uygulamalara katilan 6grencilerin,
miizik kuramlar1 ve isitme egitimi, armoni, koro, orkestra/oda miizigi ve bireysel
calg1 gibi performans gerektiren dersleri basarili olarak tamamlamis olmalar1 nedeni
ile hazir bulunusluk durumlarinin uygulanan ritmik okuma 6gretim planina uygun

olduklar1 varsayilmistir.

1.5. Arastirmanin Simirhliklar

Bu arastirma,

1. Mauzik tdrlerinden caz ve latin mizik tirleriyle,

2. Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siireciyle,

3. Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitiminde karsilasilan sorunlarla,

4. Bu sorunlarin ¢dziimiine iliskin kullanilabilecek stratejilerle ve

5. Veri toplanilan grup agisindan alan uzmanlar1 ve Balikesir Universitesi
Necatibey Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik

Egitimi Anabilim Dal1 4. smif 6grencileri ile smirh tutulmustur.



1.6. Tamimlar

Caz Muzik: ikinci Diinya Savasi’ndan sonra 1880°li yillarda Afrikali
Amerikalilar tarafindan New Orleans’ta ortaya ¢ikan ve once New York, Los
Angeles, Chicago basta olmak iizere tiim Kuzey Amerika’ya sonrasinda tiim diinyaya

yayilan bir miizik tiiriidiir (Peretti, 1994).

Latin Muzik: Tirk Dil Kurumu tanimma gore dilleri Latinceden tiiremis
olan Fransiz, Ispanyol, Italyan ve Portekiz halklarma “Latin” denilmektedir. Bu
tanimdan yola c¢ikilarak Latin Miizigi Fransiz, Ispanyol, Italyan ve Portekiz

halklarina ait bir miizik tiirii olarak tanimlayabiliriz.

Ritmik Okuma: Ozgiir ve Aydogan’m (2009) solfeji, bir miizik yazisini
notalarin ad, yiikseklik, siire (ritim), hiz, giirliik ve ayrintilariyla seslendirme olarak
tanimlamasindan yola c¢ikarak; Ritmik okumayi, miizik yazisinin seslerin
yiiksekliklerine ve giirliiklerine bakilmaksizin belirli heceleme sistemleriyle tempoya

bagl kalinarak okunmasi olarak tanimlayabiliriz.

Strateji: Kisaca “Izlem” anlamima gelen ve Fransizca kokenli bir kelime olan
strateji; onceden belirlenen hedefe ulagsmak i¢in izlenilen ya da tercih edilen yol

olarak tanimlanmaktadir (Yokus, 2010).



2. iILGILI ALANYAZIN

Arastirmanin bu boliimiinde arastirma ile ilgili alanyazina yer verilmistir.

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde, miizik egitimi, caz ve latin miizik, desifre ve ritmik okuma
aciklanmis, caz ve latin miizikteki ritmik sorunlarin sebeplerine yer verilmis, egitim
psikolojisinde ileriye ket vurma konusuna deginilmis ve arastirma konusu iizerine

daha 6nce yapilmis arastirmalara yer verilmistir.

2.1.1. Miizik Egitimi

Egitimin giinimiizdeki anlami, bireylerin davranislarinda belirlenen amaglar
dogrultusunda degisiklik meydana getirmek olarak tanimlanabilir (Celebi, 2023).
Baska bir ifadeyle egitim, bilingli amacli ve istendik bir kiiltlirlenme, kiiltlirleme ve

kiiltlirlesme siirecidir” (Ugan, 1997).

Miizik egitimi de egitimin ayrildigi alanlardan birini olusturmakta ve
bireylerin sosyal ve Kkiiltiirel agidan gelisimlerine katki saglamaktadir (Gengel
Ataman, 2010). Ugan’a (1997) gore miizik egitimi, bireye kendi yasantis1 yoluyla
amacli olarak belirli miiziksel davranislar kazandirma, degistirme ya da degisiklikler

olusturma ve gelistirme siirecidir.
Miizik egitimi {li¢ temel baslik altinda incelenebilir;

1. Genel miizik egitimi
2. Ozengen (amatdr) miizik egitimi

3. Mesleki miizik egitimi



Genel miizik egitimi, miizikle yakindan ya da uzaktan ilgisi olan herkese
yonelik olarak okulda verilen miizik egitimidir. Ozengen miizik egitimi, miizige
ilgisi, istegi ve yetenegi olup miizigi kurslar ve 6zel dersler yoluyla kendisi i¢in bir
hobi olarak secenlere yoneliktir. Mesleki miizik egitimi ise, miizigi bir is, meslek

veya caligma alani olarak belirleyenlere yoneliktir (Ucan, 1997).

1900’1k yilarin baslarinda ortaya ¢ikan Caz ve Latin miizigi, giiniimiizde
miizik egitimi alaninda onemli bir calisma ve uygulama alani haline gelmistir. Bu
miizik tiiriiniin diinya genelinde yayginlik kazanmasiyla birlikte, Tiirkiye’de de lisans
ve lisanstistii diizeylerde egitim verilen, uzmanlik gerektiren bir disiplin olarak
konumlandig1 goriilmektedir (Acar ve Kesendere, 2018). Nitekim bazi iilkelerde,
ornegin Finlandiya’da, okul Oncesi egitim kurumlarinda gorev yapan miizik
ogretmenlerinin dahi caz miizigi egitimi aldiklar1 bilinmektedir (Tufan, 2006). Caz
ve Latin miizigi, evrensel miizik tiirleri icerisinde dnemli bir yere sahip olup, belirli
bir yapi, disiplin, kural ve sistematik anlayis cercevesinde sekillenmis bir miizik dili
sunmaktadir (Seving, 2015). Bu yoniiyle yalnizca dogaglamaya dayali bir tiir olarak
degil, ayn1 zamanda kuramsal ve teknik temellere sahip bir miizik alani olarak
degerlendirilmelidir. Dolayisiyla, kendi i¢inde tutarh bir yapiya ve Ogretilebilir bir
sisteme sahip olan bu miizik tiiriiniin egitim kurumlarindaki yerinin ve yayginliginin

artmasi dogal ve kagmilmaz bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir.

2.1.2. Caz ve Latin Muzik

Caz, dogusu ve yarim yiizyil boyunca klasik miizigi andiran bas dondiiriicii
gelisimi ile 20. yiizyilin miizigi olarak kabul edilir (Bergerot, 2004). Calgilamasini,
melodisini ve armonisini biiyiik 6l¢lide Batili miizik geleneginden alan Caz, Amerika
Birlesik Devletleri’nde siyahilerin Avrupa miizigi ile karsilagmalar1 sonucu ortaya
¢ikmis bir sanat miizigidir (Berendt, 2010). ABD’de dogan caz, dogusundan
baglayarak ihra¢ edilmis, yerli miizikleri etkileyerek ya da onlardan etkilenerek
bir¢cok taklit¢iyi, daha sonra otantik yaraticiy1 kendine ¢ekmistir. 1892-1895 yillar1
arasinda New York Konservatuvari yoneticiligini yapan Antonin Dvorak, bestecilere
Alman etkisinden kurtulmalarmi ve Ozellikle zenci Amerikan halk mirasinin

miizigine yonelmelerini hatirlatmistir (Bergerot, 2004).



Amerika-Ispanya savasmin 1898 yilinda son bulmasiyla New Orleans’taki
Afrikali Amerikalilar savastan donen ve miizisyen olan askerlerden enstriimanlar
satin almis, miizik gruplart kurmus ve kendi kendilerine g¢algt ¢almay1
ogrenmisglerdir. Ev esyalarin1 bile miizik aleti olarak kullanmaya baslamalari,
Afrikali Amerikalilarin miizige kars1 olan biiyiik tutkularini gostermektedir. Bu sira
dis1 Afrikali Amerikali miizisyenler, alisildik sekilde miizik yapmamalari ile yeni
sesler ve farkli ritimlerle tiim diinyada etkisini hissettirecek bir miizik tiiriinii
yaratmiglardir. Peretti’ye (1994) gore New Orlesans’ta ortaya ¢ikan bu miizik tiiri
miizik tarihinde “Erken Donem Caz” olarak adlandirilmistir. Bergerot’a (2004) gore
Caz kronolojisi 10 yillik kesitlere ayrilir. Bu kesitler; 1900 6ncesi kokenler, 1900-
1919 aras1 New Orleans miizigi, 1920-1929 aras1 Chicago’da cazin gelismesi, 1930-

1939 aras1 swing donemi, 1940-1949 aras1 bop olarak anilmaktadir.

Melodinin hemen arkasindan gelen sololar ve tekrar ana melodiye geri doniis
ile basglangigta 6nemli Ol¢lide dogacglama iceren Caz, giinimiizde de bu yapisini
koruyan bir formda icra edilmektedir. Berliner (2024) bir par¢anin performansimnin
acilis ve kapanigsinda melodiye eslik etmeyi miizisyenler i¢cin bir gelenek haline
geldigini, arada ise parcanin dongiisel ritmik formu iginde sirayla dogaglama sololar
almdigin1 vurgulayarak tipik bir caz performansini tanimlamistir. Caz performans

pratigi nispeten kisa bir harmonik semanin dongiisel tekraridir denilebilir.

1920’1i yillarla birlikte, agirlikli olarak serbest ve dogaglamaya dayali bir
karakter sergileyen bu miizik anlayisinin, daha planh ve yapilandirilmig bir forma
evrilmeye basladig1 goriilmektedir. Bu siirecte eserlerin onceden diizenlenmesi ve
prova edilmesi, icra pratiginin temel unsurlar1 arasma girmistir. Topluluklarda yer
alan miizisyen sayisinin artmastyla birlikte, her bir icracmin iistlenecegi roliin,
calacagi boliimiin ve miizikal katkisinin daha belirgin sinirlar i¢inde tanimlandig1 bir
anlayis gelismistir (Bergerot, 2004). Bergerot’a (2004) gore bu doniisiim, ilerleyen
yillarda Big Band olarak adlandirilacak olan genis kadrolu topluluklarm caz miizigi
icerisinde belirgin bir yer edinmesinin de zeminini hazirlamistir. S6z konusu
yapilanmanin, yaklagik olarak 1950’11 yillara kadar siiren bir gelisim ve olgunlagma
slireci igerisinde caz miiziginin O6nemli ifade bigimlerinden biri haline geldigi

sOylenebilir.

1930’1u yillarda yasanan Biiylik Buhran’in da etkisiyle toplumlarin {icretsiz

bir eglence yontemi olan radyolara yoneldigi goriilmektedir. Radyocularin kayit
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yontemlerinde yaptig1 iyilestirmeler de halkin disk satin almaktansa radyoya
yonelmesine sebepler arasinda gosterilebilir. Miizik kutular1 icat edilmis ve birgok
bar, eglence ve aligveris mekanlarinda bedava miizik duyulmaya baslanmistir. Yine
ayni yillarda caz miizigi dogdugu sehir olan New Orleans’tan biitliin {lkeye
yayllmay1 basarmistir. New York, Chicago, San Francisco ve Los Angeles gibi
sehirlerin balo, eglence ve konser salonlarinda artik biiyiikk gruplarin seslendirdigi bu
yeni miizik tiirlinlin ¢alindig1 ve zenci miizisyenlerin eglence alaninda biiyiik basar1

yakaladig1 soylenebilir (Bergerot, 2004).

Beeferman’a (2018) gore “Caz” pek cok acidan kokli bir gelenekten gelen
deneysel bir miizik olmasina ragmen her zaman miizisyenler arasinda bir tartigma
konusu olmustur. Deneysel miizikler 1960’l1 yillarda 6nem kazanip gelenekleri
degistirirken caz da buna paralel bir sekilde miizik pazarinda ve konser sahnelerinde
gelisimine devam ederek hem kulaga hem goze hitap eden bir sahne sovuna
doniiserekmiizik tarithindeki yerini saglamlagtirmistir. Berendt (2010) tarafindan
ortaya konulan farkli bir bakis acisina goére cazin biitiin 6gelerinin, tarzinin,
iislubunun, fikirlerinin ve bu miizikte kullanilan tekniklerin siirekli ticari amagla
kullanilmasi, caz miizisyenini daima yeniseyler yaratmaya itmistir. Berendt’e (2010)
gbre Andre Hodeir, mizikteki yenilik kavrammin gegiciligine dikkat ¢ekerek, bir
donemde Ozglin ve vyaratict olarak degerlendirilen yaklagimlarin zamanla

siradanlasarak kaliplasmig bir nitelik kazanabilecegini ifade etmistir.

2.1.3. Desifre

Uyan’a (2012) gore bir dizi karmasik biligsel ve devinigsel islemin bir arada
gerceklesmesiyle olusan bir eylem olmakla birlikte, bir miizik yazisii ilk goriiste
okuma ya da calma anlamma gelen ve etimolojik olarak Fransizca koékenli olan
desifre sozciigii; gizli haberlesmeye yarayan isaretlerin timii anlamina gelen

“chiffre” (isaret) sdzciigiiniin basina “de-" takisi getirilerek iiretilmistir.

Desifre, ¢ok az hazirlikla veya hi¢ hazirlik yapmadan gérme yetenegiyle,
oncelikli olarak gorsel girdiyle, ayn1 zamanda kavramsal bilgi ve 6zel beklentilerle
baslatilan daha iist diizey zihinsel siiregleri igeren yeniden yapilandirici bir aktivite
olarak diisiiniilebilir (Lehmann ve Kopiez, 2009). Lehmann ve Kopiez’e (2009) gore

desifre, kabul edilebilir bir tempo ve yeterli diizeyde miizikal ifade ile
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gerceklestirilen bir icra siirecidir. Bununla birlikte, desifrenin yalnizca teknik bir
okuma eylemi olmadigi; problem ¢dzme, Ongoriide bulunma ve degisen kosullara
hizl1 bigimde uyum saglama gibi biligsel becerileri de iceren ¢ok yonlii bir etkinlik
oldugu ifade edilmektedir. Sloboda (1985) ise desifreyi, notaya alinmis bir miizik
eserinin Onceden herhangi bir hazirlik yapilmaksizin seslendirilmesi olarak

tanimlamaktadir.

Bu cercevede Lehmann ve Kopiez (2009), desifre okuma becerisinin her
miizisyen i¢in temel bir yeterlilik alan1 oldugunu ve dolayisiyla miizik egitiminin

vazgecilmez bilesenlerinden biri olarak degerlendirilmesi gerektigini vurgulamistir.

Fenmen (1991), “Miizik¢inin El Kitab1” adli eserinde desifreyi iki farkli
yaklasim cergevesinde ele almaktadir. ilk yaklasimda, bir eserin yavas tempoda, her
bir nota ve miizikal unsur ayrintili bigimde incelenerek okunmasi s6z konusudur. Bu
tiir desifre, daha sonra ayrintili bicimde ¢alisilmasi planlanan bir eserin ilk taninma
slirecine hizmet etmekte olup, repertuvara alinacak bir yapitin yapisal 6zelliklerini
kavramaya yonelik hazirlayicit bir asama niteligi tasimaktadir. Bu yoniiyle, teknik
anlamda hizli ve akici desifre becerisinden ziyade, eseri ¢oziimleme ve tanima
amacina odaklanmaktadir. Ikinci yaklasim ise eserin, hedeflenen temposuna yakin
bir hizda, olast hatalara ragmen duraksamadan ve siireklilik korunarak icra
edilmesini temel almaktadir. Bu tiir desifre, miizisyenin hizli okuma, anlik karar
verme ve akisi kesmeden devam edebilme becerilerini gelistirmeyi amaglamaktadir.
Fenmen’e gore, gercek anlamda desifre yetisini besleyen ve miizisyeni sahne ve
topluluk ¢alismalarma hazirlayan esas yontem bu ikinci yaklasimdir. Ozellikle
mesleki miizik egitiminde yer alan Oda Miizigi, Orkestra ve Orkestra Repertuvari
gibi derslerde ihtiya¢ duyulan desifre becerisinin, buyik O6lglide bu tir bir
uygulamaya dayandigi ifade edilmektedir.

Whitaker (1996), desifre siirecini yOnetebilmek i¢in miizisyenlerin tiim
O0grenme ve performans aktiviteleri i¢in odak noktasi olarak hizmet eden zihinsel bir

sablona sahip olmalar1 gerektigini savunur.

Desifre yaparken, bellegimiz, yogun bir sekilde caligarak harekete geger.
Bellegin iki temel boyutta belirgin 0Ozellikleri vardir. Birinci boyut bellegin
asamalarin1 ifade eder. Bu asamalar; Kodlama (Bellege yerlestirilir), Depolama

(Bellekte tutulur), Ara—Bul-Geriye Getir (Bellekten cagrilir) olarak adlandirilir.
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Ikinci boyut ise bellegin tiirlerini ifade eder; Bellek genel olarak arastirmacilar
tarafindan kisa siireli bellek ve uzun siireli bellek olmak {izere iki baslik altinda ele
alinir. Kisa stireli bellek birkag dakikay1 gegmeyen hatirlama durumlarinda goriiliir,
uzun siireli bellek ise saatler, giinler, aylar ve yillar1 kapsayan hatiralarla ilgilidir
(Ciiceloglu, 2010). Kisa ve uzun siireli bellek, desifre sirasinda aktiftir. Kisa siireli
bellegin, miizigin o anda ¢alinmakta olan boliimiinden hemen sonraki birkag 6genin
akilda tutulmasini saglarken (algisal aralik veya gdz-el araligi), uzun siireli bellegin,
depolanmis miizik ve enstriiman bilgisinin o anda aciga ¢ikmasmi sagladig:

soylenebilir.

2.1.4. Desifre Stratejileri

Desifre becerisi, miizik psikologlar1 ve egitimciler tarafindan ilgi ¢ekici bir
konu olmustur. 1920’lerdeki ilk miizik psikolojisi deneyleri (Jacobsen, 1941) ile
baslayan cahismalar, desifre testlerinin (Watkins-Farnum Performans Olgegi)

olusturulmasi ile devam etmistir (Lehmann ve Kopiez, 2009)

Ji’'ye (2017) gore, desifre okuma siirecinde, Ozellikle ritmik akiciligin
saglanmasi, arastirmacilar tarafindan miizik egitiminin evrensel 6lgekte sorunlu
alanlarindan biri olarak degerlendirilmektedir. Miizik 6gretmenleri ve dgrencilerinin
de desifreyi giic 6grenilen bir beceri olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Literatiir
incelendiginde, desifre yetisinin ¢ofu zaman egitimciler tarafindan, miizik
miifredatinda bagimsiz ve sistematik bicimde ele alinmasi1 gereken bir alan olarak
degil, genel miizisyenlik deneyimi igerisinde zamanla kendiliginden gelisen bir
yeterlilik olarak varsayildigi anlasilmaktadir. Bununla birlikte, desifre becerisini en
etkili bicimde gelistirecek uygulama ve 6gretim yontemlerine iliskin ortak ve kesin
bir gorlis birligi bulunmamaktadir. Ancak literatiirde, bu becerinin gelisimini

desteklemeye yonelik cesitli stratejilerin bulundugu bilinmektedir.

Chun (2022), piyanistler i¢in desifre becerisinin planli, dikkatli ve etkili bir
caligma siireciyle gelistirilebilecegini ifade etmis ve bu dogrultuda gesitli stratejiler
One siirmiistiir. Ancak literatiirde benzer dogrultuda gerceklestirilen caligmalarin
biiyiik 6l¢lide piyanistler ve gitaristler tizerinde yogunlastigi, miizik egitiminin diger
alanlarin1 kapsayacak bi¢imde yeterince genisletilmedigi goriilmektedir. Mevcut

aragtirmalarin 6nemli bir kismi, calgilarin yapisal oOzelliklerinden kaynaklanan
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gereklilikler dogrultusunda, Ozellikle parmak numaralarinin etkin kullanimi ve
klavyeye bakmadan ¢alma becerilerinin gelistirilmesine odaklanmaktadir. Bu durum,
desifre caliymalarnin ¢ogunlukla teknik ve motor beceriler cergevesinde ele
alindigin1 ve daha genel, disiplinler arasi1 bir bakis agisiyla ele alinmasmin sinirlt
kaldigin1 gostermektedir (Banton, 1995; Can, 2019; Kaynar, 2020; Ozer ve Yigit,
2011; Oztutgan, 2018).

Desifre Ogretimine yonelik pedagojik yaklasimlarin  ge¢misi, Samuel
Webbe’nin L’amico del Principiante: Being Twenty Eight Short Solfaing Exercises
adli calismasina kadar uzanmakta olup, 19. yiizy1l boyunca bu alanda ¢ok sayida
yontem ve kaynak yayimlanmis, bu yaymn gelenegi giiniimiizde de devam etmistir
(Mishra, 2014). Desifre becerisindeki gelisimi degerlendirmek amaciyla literatiirde
farkli 6lgme ve degerlendirme yontemlerinin kullanildig1 goriilmektedir. Bunlar
arasinda standartlastirilmis testler, ritmik ve melodik hatalarin sayisal olarak
belirlenmesine dayali uygulamalar ve performans temelli degerlendirmeler yer
almaktadir (Allen, 1988; Bebeau, 1982; Boyle, 1970; Elliot, 1982b; Gaynor, 1995;
Karas, 2005; Lowder, 1973; Luce, 1965; Mann, 1991; McPherson, 1994; Waters,
Townsend ve Underwood 1998). Bu gesitlilik, desifre becerisinin ¢ok boyutlu
yapisini ve tek bir dlgiitle degerlendirilmesinin giigliigiinii gdstermektedir. Mishra’ya
(2014) gore, desifre performansmni anlamli diizeyde etkileyen ¢alismalar 6zellikle
isitsel egitim, kontrollii okuma uygulamalari, yaratici etkinlikler ile sarki sdyleme ve
solfej calismalarma yogunlagsmaktadir. Bu alanlarin her biri, 6grencinin notay1
algilama, yorumlama ve seslendirme siireglerini biitiincil bir bicimde
desteklemektedir. Ote yandan, 6grencinin yalnizca calgi egitimi almasi, iyi bir
desifre performansi i¢in tek basina yeterli degildir. Uzunonat’a (2016) gore, calgiya
teknik ve miizikal acidan hakim olmanin yani sira, akici ve dogru nota okuma
becerisinin gelistirilmesi de temel bir gerekliliktir. Bu baglamda desifre, yalnizca
calg1 teknigiyle smirli olmayan, okuma, isitme ve biligsel siireg¢leri kapsayan

biitlinciil bir miiziksel yeterlilik alani olarak degerlendirilmelidir.

Desifre becerisi dogustan gelen bir beceri degildir. Miizisyenler arasinda
desifre yeteneginde gozlenebilir bireysel farkliliklar vardir. Egitim degiskenlerinin
her tlrQ, zeka, muzikal yetenek, solfej bilgisi, enstriimana hakimiyet gibi unsurlar her

insanda farkli diizeylerde olabilir (Lehmann ve Kopiez, 2009).

13



Zhukov’a (2005) gore metin okumada okuyucunun dilbilgisi seviyesinin
yiiksek, kelime dagarcigmin ise zengin olmasi okuyucuya hizli ve etkin okumada
biiyiik kolayliklar sagladigi gibi; nota okumada da benzer sekilde eserin bestecisi,
donem ozellikleri ve formu hakkinda gerekli 6n bilgilere sahip olmak, psikomotor
beceriler igin de gerekli ¢alismalar1 yapmis olmak hizli ve etkin bir desifre siirecinde
kolayliklar saglayacaktir. Metin okuma hizint arttirmak i¢in ¢ok sayida egzersiz ve
caligma bulunmaktadir. Ancak miizik egitiminde kullanilan kitaplar incelendiginde
genellikle desifre becerisi i¢in 6zel calismalar uygulanmadigi, eser desifresi

yapilarak bu becerinin gelistirilmeye ¢alisildigi goriilmektedir.

Miizik egitimi alaninda, desifre performansinda ritmik dogrulugun temel bir
unsur oldugu kabul edilmektedir. Bu goriis, Boyle’un (1970) genel desifre basarisi ile
ritmik okuma basaris1 arasinda anlamli bir iliski bulundugunu goésteren calismasina

dayanmaktadir (Mishra, 2014).

Cimen’e (2001) gore iyi bir desifre icin 6grencinin ¢almakta oldugu notadan
daha ilerisini gorme yeteneginin gelismis olmasi gerekir. Bir yazi okunurken tek tek
harflerin degil de sozciiklerin okunmasinda oldugu gibi, miizik yazisinda da goézler
bir bakista bir tek nota yerine nota gruplarin1 okumalhidir. Boylece 6grenciye daha

ileriye nasil bakilacagi 6gretilmelidir.

Furneaux ve Land’e (1999) gore, iyi desifre okuyan miizisyenler notalar1 tek
tek gormek yerine, onlar1 kaliplar halinde algilamaktadir. Bu miizisyenler, zayif
desifre okuyanlara kiyasla miizigi daha biitiinciil bir bigimde okumaktadir. Osborne
ve arkadaglar1 (1976) ise iyi desifre okuyan miizisyenlerin, en az bir 6l¢li sonrasini
onceden takip edebildiklerini belirtmistir. Bu durum, ileriye doniik okuma

becerisinin desifrede 6nemli bir rol oynadigini gostermektedir.

Iyi desifre yapan miizisyenler daha kisa siirede daha fazla nota okur, miizigin
zor kisimlarina daha fazla dikkat eder, ¢alarken miizikte daha ileriye bakar ve sesleri
parcalanmis notalar yerine biitiinsel goriintiiler olarak zihinsel bir sekilde temsil

edebilirler (Goolsby, 1994a; McPherson, 1994).

Vujovi¢ ve Bogunovi¢’e (2012) gore zaman iginde siklikla meydana gelen
nota kombinasyonlar1 bellekte ayrik varliklar/kaliplar olarak depolanir ve bunlar

bellekten kolayca alinabilir ve yeni baglamlarda kullanilabilir. Egitim baglaminda,
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yazili notasyondan ses semalar1 olusturma becerisinin gelistirilmesi, genellikle solfej

egitimi ¢cercevesinde Ogretilen desifre ile iliskilendirilir.

Furneaux ve Land’e (1999) gore, basili bir metnin okunmasi temelde tanima,
anlamlandirma ve uygulama olmak iizere li¢ asamadan olusmaktadir. Benzer bigimde
desifre okuma siirecinde de mizisyenin, notalar1 hizli bir sekilde algilamasi,
anlamlandirmasi ve aninda icraya doniistiirmesi gerekmektedir. Bu durum, desifrenin
es zamanli olarak hem zihinsel hem de fiziksel becerilerin etkin bigimde

kullanilmasini zorunlu kilan ¢ok yonlii bir siire¢ oldugunu gostermektedir.

Cimen (2001) desifredeki basarinin biiyiikk O6lgiide Ogrencinin zekasina,
yetenegine, miizisyenligine ve ¢calismaya ayirdig: siireye bagl oldugunu belirtmistir.
Bununla birlikte, 6gretmen tarafindan planli ve nitelikli bicimde yapilandirilmis bir
Ogretim siireci ile sistemli bir ¢alisma diizeni saglandiginda, her 6grencinin desifre

becerisinde anlamli bir gelisme gdstermesi miimkiindiir.

2.1.5. Ritmik Okuma

Ritim, miizigin en O6nemli parcasi ve desifrenin en Onemli unsuru olarak
adlandirilmistir  (Allen, 1988). Ritim, “ses ve sessizligin zaman igindeki
organizasyonu olarak tanimlanir ve tiim miizigin temel bir bilesenidir” (Sink, 1983).
Boyle’a (1970) gore, Ogrencilere temel ritim okuma egitimi verilmediginde
ogrencilerin miizikal deneyimlerinin 6nemli Ol¢lide kisitlanmasi olasidir. Ritim;
miizigin hareketini, dolayisiyla karakterini belirler. Zamanin belli bir siire i¢inde esit
ya da degisik uzunluktaki pargaciklara bolinmesinden kaynaklanan ritmik hareket
bir diizen olusturacak sekilde birbirini izler. Ritmin olusmasi i¢in en az iki sesin art
arda gelmesi ve o iki sesten birinin daha gii¢lii bir sekilde vurgulanmasi gerekir.
Diger yandan bu iki sesin siire degeri de ritmik bir hareket yaratabilir. Tim
bunlardan yola ¢ikarak denilebilir ki ritim, vurgu ya da seslerin siire degeri gibi iki

degiskene dayanarak olusur (Say, 2008).

Ritmik okumayi, bir miizik yazisinda notalarn ses yiiksekliklerine
bakilmaksizin sadece siire degerleriyle okunmasi olarak tanimlamak miimkiindiir.
Miizik egitimcileri zaman igerisinde bir¢ok ritmik okuma sistemi kullanmigslardir.

Bunlardan bazilarti;
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1. Sayilarla Siire Degerlemeli Ritmik Okuma
2. Hecelerle Siire Degerlemeli Ritmik Okuma

3. Ozgiin Sistemler olarak siralanabilir.

2.1.5.1. Sayilarla Siire Degerlemeli Ritmik Okuma

Yaygin olarak kullanilan bir ritmik okuma sistemidir. Vuruslarin kuvvetli
zamanlarim ifade etmede sayi, zayif zamanlarini ifade etmede heceler kullanilir.
Olgiideki her bir kuvvetli vurusa farkli sayilarin verildigi 6rnekler oldugu gibi biitiin
kuvvetli vuruglara “1”” denildigi de olur. Zayif zamana gelen notalara ise “ve”, “a” ve

“e” hecesi verilir (Demorest, 2001).

3
OLCU 1 2 3 4 1 2&a3 -1 &3& &1 2&a3&4e&a

BIRIM 1111 1 1&al -1 &1& & 1 1&al&le&a

Sekil 1. Sayilarla Siire Degerlemeli Ritmik Okuma

2.1.5.2. Hecelerle Siire Degerlemeli Ritmik Okuma

1800’lerin basmndan bugiine kullanilmakta olan heceleme sisteminin
Fransa’da ortaya ciktigi bilinmektedir (Nart, 2010). Bir dgretim yOntemi olarak
yayimmlanmasi1 1844 yilinda olmustur (Demorest, 2001). Bu 6gretim ydntemine
benzer olarak Kodaly ve Gordon’un kullandigi heceleme sistemleri de vardir.
Sistemlerin birbirinden farki vuruslarm kuvvetli ve zayif zamanlarmna verilen

hecelerin farkli olmasidir.
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CHEVE Ta ta ta ta Ta tatetata Ta(e-a)te ta te(a)te Ta ta tefeta te tafatefe
KODALY ta ti t ti ta tititita ta (1)ti tatt t ta ttirnt ti tintin

GORDON du du du du du dudadidu du de dude de du dudetadude dutadeta

Sekil 2. Hecelerle Siire Degerlemeli Ritmik Okuma

2.1.5.3. Ozgiin Sistemler

Miizik egitimcilerinin tamamen 0zgiin olarak kullandig1 sistemler olarak
diisiiniilebilir. Bu yontemde Ogrenciler ritim vurma eylemini ayaklariyla veya
elleriyle yapabilecegi gibi, sayr sayma veya heceleme teknigini de ozgiirce
kullanabilmektedirler. Jaques-Dalcroze’a (2014) gbre yontem tamamen serbest
olmali, 6nemli olan ise ritim kaliplarinin dogru yerlesmesi veya ogrenilmesi

olmalidir.

2.1.6. Caz ve Latin Miizik Egitiminde Karsilasilan Ritmik Sorunlar

20. yiizyila kadar bestelenen eserlerin 6zellikle ritim agisindan smirli oldugu
ve diizenli hareketlerden olustugu diisiiniiliirse cagdas miizigin ve dogal olarak caz
miizigin bu ritim anlayisina bir tepki oldugu da anlasilabilir. S6z konusu tepkisel
tavir, ritim 6gesini melodi ve armoniye yardimci bir 6ge durumundan kurtarmak
amacimni tasimaktadir. Boylelikle ritim miizikte dnemli bir anlatim araci olarak 20.

yiizyilin yasam hizin1 yansitmaya baglamistir (Say, 2008).

Ritim, genel olarak, miizigin zamansal boyutta diizenlenme bigimini yansitir.
Miizikal ilerleme agisindan ritim, aksansiz ve aksanli vuruslarm bir dizisini ve
bunlarin birbirleriyle olan iliskisini ifade eder. Bati miizigi, 6zellikle Avrupa sanat
miizigi ritimlerin esit alt gruplara ayrildig:1 diizenli bir model izleme egilimindedir.
Afro-Amerikan miizigi ise aksine, ¢apraz ritimleri, sira dis1 climleleri ve polimetreyi
kucaklar. O halde, Afrikali-Amerikali miizisyenler, ritmik olarak doga¢lama

yaparken ritmin kuvvetli vurus ve zamanlarini manipiile etme eylemini
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memnuniyetle karsilar. Kisaca sOylemek gerekirse, miizisyenler ritmin etrafinda

oynarlar (Raussert, 2000).

Bati miiziginde diizenli bir ritim degisikligi modeli olan senkopasyon
kavrami, cazdaki ritim degisikliklerini yeterince tanimlamaz. Aksine, caz miizisyeni
ritmi kendi miizikal zaman anlayisia gore ayarlar. Afrika miizigindeki ritmik 6geler,
cagristirdiklar1 danslarda da goriilebilecegi gibi, mekdn ve zaman agisindan cok

boyutludur (Raussert, 2000).

Bergerot’a (2004) gore Afrika, ¢ok ritimliligin belirsizligini tercih eder ve
hiyerarsize olmus bir 6l¢ii anlayisini kullanmaz. Bir Afrika davul grubunda her
miizisyen ayni ritmik figlirii seslendirmez. Aksine, yanindakinin ¢almadigini ¢alar ve

ritimdeki zay1f zamanlar1 kuvvetlendirir.

Cazin sallanan ve ¢ok ritmik hareketinde islenen miizikal zaman, miizikal
sOylemin 6tesinde kltirel bir anlam tasir. Cazin gesitli zaman seviyeleri arasmdaki
miizakereleri, Ozellikle anlatisalligi sekillendiren ritmik bir karmasikligi ortaya

cikarmistir (Raussert, 2000).

Caz ve Latin miizikte klasik miizikten alisilmis 4 veya 8 6lgiiliikk ciimlelerin
icerisine farkli uzunluklarda ciimleler bindirilebilir, sik sik senkoplara yer verilir.
Caz; ritmik agidan bu ¢apraz, ¢ok ritimli ve polimetrik yapisi sebebiyle her zaman
miizisyenler i¢in desifresi basta olmak tizere seslendirmesi zor bir miizik tiirii olarak

karsimiza ¢ikabilmektedir.

Wotrcanc AMADEVS MozaRT
A LS —comiisee - P P‘/—\n £ ./—2’\.
e ina — = re—y— — — =
i’?‘:i I f = —
Piano y 4
0 4
A/ e T
j?,.‘k.-.:‘.~.:‘i‘.".~.'~ e s e s e i 4
-~ & E [/ o Fa ra s L4 ra
' e i T i > — S =
e e i o e S 2™ = s s £ e e ™ ™ st = 5 e ™
S le= = LD SEESE LSS i
Pro o] »- - et .- ) o
X T Ol 1 1 1
e — e z 2 = z £ = & = =
%' T { { i

Sekil 3. Wolfgang Amadeus Mozart-Sonat No.16

18



Sekil 3’teki Mozart’in sonatinda goriildiigii gibi hem ciimle kavrammin hem
de ritmik hareketlerin ne kadar net oldugu asikardir. Fakat sekil 4’te gosterilen ve
Caz klasikleri arasinda yerini alan Chick Corea’nin Spain isimli eserinin solosunda
ise ilk bakista ritmik zorluklar goze carpmaktadir. Ciimleler farkli farkli uzunlukta ve
motifler onceki akorla baglanip sonrasina sarkan bir yapida olabilmektedir. Caz,
bunun gibi daha bircok ornekte gorulebilecegi gibi gergekten de ritmin farkli
seviyelerine en fazla yer veren muzik formudur.
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Sekil 4. Chick Corea-Spain
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Sekil 5. Klasik Miizikte Sik Kullanilan Ornek Bir Eslik
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Sekil 5’te yer alan eslik yapisi, klasik miizikte yaygin olarak kullanilan ve
dinleyiciye tanidik gelen bir 6zellik tasimaktadir. Buna karsilik, Latin miizikte eslik
anlayigi, ritmik yap1 igerisinde giicsliz zamanlarin vurgulanmasi egilimi
dogrultusunda farklilagmakta; bu durum, Sekil 6’da goriildiigii gibi daha karmasik bir

esligin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir.
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Sekil 6. Latin Miizikte Sik Kullanilan Ornek Bir Eslik

Sekil 7°de verilen Charlie Parker''n melodik ¢izgisi, sarki formlarinin sekiz
Olciilii simetrileri ve geleneksel armonik ritimleri agisindan diizensiz ifadeler ve

genis 6lgekli climleler araciligiyla daha da gelistirilmistir.

Figure I-1. Parker, “Dewey Square”: Grouping structure of mm. 1-16 {21}
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Sekil 7. Charlie Parker Solo
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Rothstein’a (1989) gore caz miiziginde, klasik miizige kiyasla Olci ile
gruplama arasindaki iliski daha belirgin bir yaratict gerilim ic¢inde varlk
gostermektedir. Bu baglamda gruplama yapisi, metrik birimlerle bir arada olabilen

veya olmayabilen bagimsiz bir hiyerarsik diizeni 6zgiirce ima edebilmektedir.

Krebs’e (1999) gore “Subliminal uyumsuzluk”, ima edilen bir metrik
katmana karst meydana gelen bir uyumsuzlugu tanimlar. Cazda bilingalt1
uyumsuzluk cok yaygmdir, 6zellikle uzun miizikal ciimleler boyunca, sematik
sayacin  slirekliliginin ~ korunmasi  metrik  kuralin  belirleyici  gliciiyle

desteklenmektedir.

2.1.7. Egitim Psikolojisinde ileriye Ket Vurma

Egitim, Ertiirk’e (1972) gore bireyin davranisinda ve diisiincelerinde kendi
yasantilariyla ve kasith bir sekilde istendik bir de§isim ortaya c¢ikarma olarak
tanimlanmistir. Ogrenme ise Ekici’ye (2002) gore bireyin ¢evresiyle kurdugu
etkilesimler sonucunda meydana gelen davramigsal, bilissel, duyussal ve
norofizyolojik degisiklikler olarak ifade edilmektedir. Davranis¢ilardan farkli olarak
biligselciler 6grenmeyi; bireyin bilgiyi isleme siirecinde aktif ve 6zerk oldugu, bilgiyi
dogrudan cevrenin verdigi gibi degil, kendi igsel siireclerinden gegirerek kazandigi

bir olgu olarak tanimlamuslardir (ilhan, 2011).

Ogrenmenin meydana gelmesi ¢ok yiiksek oranda dgrenilecek yeni bilgi veya
beceriyle ilgili olan eski yasantilara baghdir (Gilindogdu, 2013). Clnki her yeni
ogrenme eski 6grenmenin iizerine Kurulur (Selguk, 2007). Yani birey 6grenmeyi
kolaylastiracak baska bilgilere sahip oldugunda 6grenme kolaylasir. Bunun tersi de
s6z konusu olabilir, bu durumda bireyin 6nceki bilgileri yeni bilgiler 6grenmesini
zorlagtirabilir. Buna 6grenmede “aktarim” veya “transferans” denir (Bacanli, 2001).
S6z konusu aktarmanin 6grenme iizerinde olumlu katkis1 varsa buna olumlu aktarma
(pozitif transferans), engelleyici bir 6zelligi varsa buna da olumsuz aktarma (negatif
transferans) denmektedir (Morgan, 2006). Ornegin Tiirkce dil bilgisi kurallarmi iyi
bilen bir 6grencinin giizel yazi yazmada bundan yararlanmasi olumlu aktarma
olurken; Tiirk¢e’deki ciimle yapilarmi bilen birinin ingilizce’deki ciimle yapilarin
O0grenmede zorlanmasi olumsuz aktarma olur. Olumsuz aktarma ile iligkili olan bir

diger kavram da “ket vurmadir”. Ket vurma 6grenilmis bir bilginin hatirlanmasi
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sirasinda ortaya ¢ikan bozucu etkiye denir. Ket vurma; “Ileriye ket vurma” ve
“Geriye ket vurma” olmak iizere ikiye ayrilir. ileriye ket vurma; dgrenilmis iki
bilgiden daha Once Ogrenilenin daha sonra (daha yeni olan) &grenilmis olani
hatirlamay1 engellemesi ya da bozmasidir (Glindogdu, 2013). Yillarca kullandigimiz
bir ev aletinin yenisi ile degistirdigimizde, eski ev aletine olan aligkanligimiz
nedeniyle yeni aletin kullanimini tam olarak Ogrenemememiz ya da sifresini
degistirdigimiz banka kartimiza daha once kullandigimiz sifreyi girmemiz buna
ornek gosterilebilir. Aktarma ve ket vurma olgular1 bu arastrma kapsaminda
degerlendirildiginde, klasik miizikten alisilan ve 6grenilen ciimle ve ritim yapilari ile
bu yapilarin ¢dziimlemesinde kullanilan stratejilerin, caz ve latin miizige 6zgu ctimle

ve ritim yapilarini ¢ziimlemede yetersiz kalabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu nedenle caz ve latin eserler yoluyla 6grenilecek yeni ritimler icin klasik
miizikten Ogrenilmis eski bilgilerin 6grenmeyi kolaylastirmanin  yaninda
zorlagtirabilecegi de akla gelmektedir. Bu baglamda Hallam (2001), miizik
egitiminde becerilerin ve performans basarisinin arttirilmasi i¢in 6grenmeye iliskin
karsilagilan zorluklar1 tanimlamayi, onlar1 ¢ozebilecek stratejileri bularak egitime

entegre etmeyi egitimin onemli parcalarindan biri olarak agimlamaktadir.

2.1.8.Miizik Egitiminde Ritmik Okuma Giicliiklerinde Bilissel ve

Norogelisimsel Etkenler

Miizik egitimi verilen kurumlarda 6grencilerin ritmik okuma siireclerinde
yasadiklar1 gii¢liiklerin yalnizca teknik beceri eksikliklerine veya pedagojik
uygulamalara dayandirilmasi yeterli olmayabilir. Ulkemizde egitimin her alaninda
oldugu gibi egitim fakiiltelerinde de 06zel gereksinimli bireylerin belirli
kontenjanlarla 6grenim gordiikleri bilinen bir gergektir. Bu baglamda 6zel
gereksinimli bireyler {lizerinde yapilan miizik arastirmalarina ve bu arastirmalarda
kullanilan stratejilere de bakmanin ritmik okuma performanslaridaki cesitliligi

anlamak ag¢isindan faydali olabilecegi diistiniilmektedir.

Miizik, bilissel bozukluklar1 olan c¢ocuklar i¢in bir tedavi aracit olarak
kullanilmasina ragmen, ¢ocuklarin biligsel islevlerini nasil gelistirdigi heniiz tam

olarak anlasilamamistir (Kasuya-Ueba, 2020). Buna ragmen miizik terapisinin veya
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miizikle tedavinin ¢ok ¢esitli islev bozukluklar1 olan hastalarin rehabilitasyonu igin

onemli oldugu dogrulanmaktadir (Bringas vd., 2015).

Ritim egitimine yOnelik stratejilerin, disleksi veya dikkat eksikligi gibi 6zel
gereksinim tiirlerinde 6grenme siireglerini destekledigine yonelik bulgular literatiirde
genis yer tutmaktadwr. Ahokas vd., (2025), renkli ritim kartlarmin disleksi veya
dikkat eksikligi olan ¢ocuklarin okuryazarlik gelisimini destekledigini; Shin vd.,
(2023) ise ritim tabanli egitimin Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu
(DEHB) olan ¢ocuklarda davranissal ve bilissel islevler {izerinde tamamlayici bir etki
yarattigin1 gostermektedir. Rickson (2006), 6gretmen-model-6grenci etkilesimine
dayali ritmik tekrar ¢aligmalarmnin ergen gruplarda huzursuz davranislar
azaltabilecegini bildirmistir; ayrica otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda
etkilesimli ritmik tekrarlarm problem davranislarin azaltilmasinda etkili oldugu da
farkli arastirmalarla ortaya konmustur (Yikselsin ve Berrakgay, 2010). Luo ve
Zhang (2025) ise yavaslatma-tekrar etme—hizlandirma gibi temposal farkindalik
uygulamalarmin DEHB’de bilissel mekanizmalara olumlu etkide bulundugunu

belirtmektedir.

Bu baglamda, Oz ve Ramo Akgiin’iin (2025) disleksili bireylerde solfej
O0gretimine yonelik 6zel egitim yontemlerini inceledigi refleksif vaka caligmasi,
ritmik okuma becerisinin norobilissel temelleri agisindan dikkat gekici bulgular
sunmaktadir. Calismada, c¢oklu duyusal yaklagimin o6zellikle ritmik sembollerin
anlasilmasinda ve isitsel ayrimlastirma becerilerinin gelistirilmesinde etkili oldugu,
ayrica ritim temelli etkinliklerin “ses—sembol iliskisini giiclendirdigi ve 6grenme
motivasyonunu artirdig1” belirtilmistir. Bu bulgular, ritmik okuma giicliiklerinin bazi

ogrencilerde fonolojik farkindalik, zamanlama ve isitsel islemleme siirecleriyle

iliskili olabilecegini desteklemektedir.

Ozel gereksinimli bireylerle yapilan ¢aligmalarin énemli bir kisminda, ritmik
yapilar1 somutlastiran ¢oklu duyusal yontemlerin, hareket temelli uygulamalarin ve
isitsel model taklidine dayal etkinliklerin etkili oldugu goriilmektedir. Bu yontemler,
yalnizca 6zel gereksinimli bireyler i¢in degil, tipik gelisim gosteren miizik egitimi
ogrencileri i¢in de ritmik okuma 6greniminde dnemli kolaylastiricilar sunmaktadir.
Nitekim Juntunen (2002), Dalcroze eurhythmics yaklagiminda bedensel hareketin

ritmik davranislar1 6gretmede temel bir ara¢ oldugunu; Rohrmeier ve arkadaslari
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(2011) ise miiziksel yapilar1 edinmenin dil 6grenimindeki ortiikk 6grenme siiregleriyle
benzerlik tasidigni belirtmektedir. Coklu duyulu teknolojik miizik etkinliklerinin
otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde kullanimina iliskin ¢aligmalar (Lee ve
Lin, 2023) ve ritim temelli oyunlastirilmis uygulamalarin etkisini inceleyen

arastirmalar (Erdem, 2024) da bu biitiinciil yaklasim1 desteklemektedir.

Aragtirmada gelistirilen ritmik okuma 6gretim planinda yer alan stratejiler—
fiziksel hareket kullanimi, heceleme sistemiyle ritmi somutlastirma, model taklit
etme, temposal farkindalik ¢alismalar1 ve oyunlastirilmis ritmik etkinlikler—hem
genel miizik egitimi literatiirlindeki hem de 6zel gereksinimli bireylerle yapilan
calismalardaki yontemlerle paralellik gdstermektedir. Oz ve Ramo Akgiin’iin (2025)
bulgulari, bu stratejilerin yalnizca 6zel egitim baglaminda degil, ritim 6Zreniminde
biligsel siiregleri desteklemesi agisindan da deger tasidigni ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla ritmik okuma giicliiklerini yalnizca teknik bir miizikal sorun olarak degil,
zamanlama, dikkat, isitsel aymrt etme ve sembolik islemleme gibi noro psisik
stireclerle iligkili daha genis bir ¢ergevede ele almak, bu arastrmanin kuramsal

temeline onemli bir katki sunmaktadir.

Bu ornekler 1s18inda, ritmik okuma egitiminde yararlanilabilecek stratejiler
arasinda sayabilecegimiz ritim Ogrenimini pekistirebilecek “fiziksel hareket
kullannom1”, daha ¢ok soyut gibi algilanabilecek ritmik sembolleri sesli hecelerle
somutlastiran  “heceleme sistemiyle okumak”, isitsel dikkat ve hafizay1
giiclendirebilecek olan “bir modeli taklit etmek” ve koordinasyon becerisine yonelik
“temposal farkindaliklar” ndérolojik rahatsizliklar1 olan bireylerin de miizik
egitiminde kullanabilecegi yOontemler arasinda yer alabilmektedir. Bu yontem
ve/veya stratejilere ek olarak miizikal etkinligin oyun ile yogrulmasi yonteminin de
0zel gereksinimli bireyler i¢cin kullanilmasi gereken bir teknik oldugunu savunan
gorlisler vardir (Erdem, 2024). Arastirmaci tarafindan hazirlanan ve deneysel
caligmada uygulanan 10 haftalik 6gretim planimnin stratejileri ile 6zel gereksinimli
bireylerin hem genel egitimi hem de miizik egitiminde kullanilan stratejiler arasinda
benzerlikler goriilmekle birlikte, kullanilan yOntemler arasinda miizik ve oyun

iliskisine de yer verilmistir.
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2.2. Tigili Arastirmalar

Aragtirmanm bu bolimiinde caz ve latin miizikteki ritmik karmasikliklarin
diger miizik tiirlerine nazaran daha sik karsilagildigina yer veren arastirmalar ile ilgili
literatiir taramas: sonucunda elde edilen ve arastirmada kullanilan stratejiler daha
anlasilir olmasi amaciyla bagliklar halinde verilmistir. Ayrica 6zel gereksinimli

bireyler ilizerine yapilan arastirmalara da son kisimda yer verilmistir.

2.2.1. Caz ve Latin Miizikteki Ritmik Karmasikhklar

Fernandez (2006) Kiiba miizigini analiz ettigi ve onu tarihsel olarak diger
Karayip miizigine, salsaya ve Latin Cazma baglayan aglar1 inceledigi “From Afro-
Cuban Rhythms to Latin Jazz” isimli ¢alismasinda Kiiba dans miizigindeki ritmik

karmagikliga yer vermistir.

Love (2011) ciimle ritmi yapilarini inceledigi “On Phrase Rhythm in Jazz”
isimli ¢alismasinda, caz dogaglamasindaki ritmik, Ol¢ci ve gruplama yapilarinin
klasik miizik i¢in tasarlanmis ciimle ritmi teorilerine uyum saglamadigi sonucuna
varmistir. AABA, ABAC ve on iki bar blues dahil olmak tizere birka¢ farkli formda
on bes solonun ayrintili analizlerine yer veren Love (2011) dogaglama bir solo
boyunca, gruplama yapisi metrik yapiy1 cesitli sekillerde desteklediginden veya
celistiginden, climle ritminin ahenk ve uyumsuzluk durumlar1 arasinda

dalgalandigina dikkat ¢ekmistir.

Raussert (2000) Cazin bir tiirii olan Swing’te {in yapmis Louis Armstrong,
Alberta Hunter ve Omette Coleman gibi miizisyenlerin eserlerini inceledigi “Jazz,
Time and Narrativity” baslikli calismasinda caz miizisyenleri tarafindan gelistirilen

ritmik ve zamansal karmasikliklara, iist {iste bindirilen ritimlere dikkat ¢ekmistir.

McPherson (1994) miizikte desifre becerisini etkileyen 6nemli faktorleri ve
yetenekleri arastirdig1 “Factors and abilities influencing sight reading skill in music”
isimli ¢alismasinda desifredeki tiim hatalarin {igte ikisinin ritmik hatalar olduguna

ozellikle dikkat ¢ekmistir.

Dalby (2005) etkili ritim 6grenme pedagojilerini inceledigi “Toward an
Effective Pedagogy for Teaching Rhythm” isimli ¢aligmasinda ritmin, miizigin en

onemli parcas1 vedesifrenin en dnemli unsuru oldugu sonucuna varmustir.
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Lowder (1973) birinci smif piyano O&grencilerine uygulanan desifre
testleriniinceledigi “Evaluation of sight-reading test administered to freshman piano
classes” isimli calismasinda desifrede temel problemin ritim hatalar1 oldugu

sonucuna varmistir.

Sink (1983) ritmik ve melodik degisimlerin ritmik algi lizerindeki etkilerini
inceledigi  “Effects of rhythmic and melodic alterations on rhythmic
perception”isimli ¢aligmasinda, her melodik hatanin yaninda genellikle bir ritmik

hatanin da yer aldig1 sonucuna varmistir.

Zhukov (2005), “Goodsight-readers: Bornorbred” isimli ¢alismasinda genel
nota okuma becerisinin ritimleri okuma kapasitesiyle yakindan baglantili oldugunu

ve en fazla hata ve gelismenin ritim kategorisinde gerceklestigi sonucuna varmaistir.

Earney (2008) isitsel ritmik dikte ¢aligmalarinin bando 6grencilerinin desifre
basarilar1 izerindeki etkisini inceledigi “The Effects of Aural Rhythmic Dictation on
The Sight-Reading Abilities of Seventh and Eigth Grade Band Students” isimli
calismasinda hem isitsel ritmik dikte ¢aligmalarini tamamlayan hem de ritimleri
calan Ogrencilerin 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu ile
desifre c¢alismalarinda en sik goriilen hatalarin ritmik hatalar oldugu sonucuna
varmistir. Ayrica bu calismada “Desifre Stratejileri”, “Ritim Ogrenimi” ve “Yeni

Ritimler Ogrenmede Stratejiler”in neler olabilecegi belirtilmistir.

2.2.2. Alistirma Yapmak

Lehmann ve Kopiez (2009), Sight-Reading adli ¢alismalarinda, miizisyenlere
desifre becerilerine yonelik stratejilerin erken donemde Ogretilmesi ya da bu
becerileri destekleyici ek etkinliklere daha onceki yillarda maruz kalinmasi
durumunda, miizik topluluklarma daha erken katilimin miimkiin olacagimi ve bunun
hem miizisyen hem de topluluk acisindan daha verimli ve doyurucu bir deneyim

saglayacagini ortaya koymuglardir.

Elliot (1982) hangi degiskenlerin yiiksek desifre yetenekleriyle iligkili
oldugunu inceledigi “The Relationships Among Instrumental Sight-Reading Ability
and Seven Selected Predictor Variables” isimli ¢alismasinda ritim okuma
yeteneklerinin bir 6grencinin miizigi desifre etme yetenegiyle bir iliskisi olduguna ve

gorme yetenegini gelistirmek igin ritim okuma alistirmalarmm sik sik yapilmasi
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gerektigi sonucuna varmistir. Yine bu goriisii destekler nitelikte Saxon (2009) “The
science of sight reading” isimli kitabinda enstriiman derslerinde nota okumaya daha

fazla 6nem verilmesi gerektigini belirtmistir.

Ji (2017), bir hafta boyunca her giin ritim desifresi uygulayan bir kontrol
grubu ile katilimcilarin her giin alistirma yaptigi ve uzman geri bildirimi aldig1 bir
deney grubu arasindaki ritim desifresi 0n ve son test hatalarini karsilagtirmak igin
basit bir deneysel tasarim kullandig1 “Effectiveness of Targeted Feedback Towards
Rhythm Sight-Reading in University/College-Level Music Education Contexts”
isimli ¢alismasinda deney grubunun ritim desifre performansinin ¢alisma boyunca
kontrol grubuna kiyasla istatistiksel olarak anlamli bir sekilde artis gosterdigini

bulmustur.

Ozer ve Yigit (2011), 13 hafta boyunca desifre calismasi yaptirilan ve
yaptirilmayan iki grup piyano 6grencileri arasindaki gelisimi takip ettigi “Piyano
Ogretiminde Desifre Becerisinin Kazandirilmas1” baslikli deneysel calismasinda
sonuglarin desifre ¢calismasi yapan deney grubu lehine anlamli bir fark olacak sekilde

olumlu ¢iktigini belirtmistir.

Ciftgibas1 (2013), desifre siirecinin hazirlik ve uygulama olmak iizere iki
asamadan olustugunu ve eserin 6zelliklerine hakim olmanin desifreyi hizlandirici bir
etken oldugunu belirtmektedir. Bu yaklasim da, desifre becerisinin gelistirilmesinde

alistirma yapma stratejisi kapsaminda degerlendirilebilir.

2.2.3. Notalar1 Grup Halinde Géormek

Desifre calma becerisi farkli diizeylerde olan ve farkli calgilar calan
miizisyenlerin g6z hareketlerini karsilastiran Goolsby (1994a) “Profiles of
processing: Eye movements during sight reading” isimli ¢alismasinda kotii desifre
yapan miizisyenlerin notalar1 tek tek okumaya ¢alistigini bunun yaninda iyi desifre
yapan miizisyenlerin gozlerinin ilerideki notalar1 siirekli taradigmi, bununla birlikte
keskin geri doniisler de yaparak ¢aldiklar1 noktalara geri dondiiklerini ifade etmistir.
Goolsby (1994b) ayn: yil yayimladigi “Eye movement in music reading: Effects of
readingability, notational complexity, and encounters” isimli ¢alismasinda ise desifre
becerisi gelismis miizisyenlerin tek bir melodi igindeki her notayr ayr1 ayri

algilamadiklarin1 bunun yerine, tek odaklanmada birden ¢ok notayr ve detayi
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algilamalarma yarayan bir kiimeleme sistemi kullandiklarini ve ayni zamanda zorlu

kisimlara dikkat etmenin dnemini belirtmistir.

Ciftgibasi (2013) “Hizli okuma teknikleri egitiminin miizik egitiminde desifre
becerisine etkisi” isimli arastirmasinda hizli okuma tekniklerinin tartim desifresi
becerisine olan etkilerini incelemistir. Arastirmada "gdzlin sOylenen notadan ileri
odaklanabilmesi" ve "notalar1 blok olarak gorme" gibi Onerilen davranislarin
ogrencilere kazandirilmasinda metin  okumay1 hizlandirmak i¢in gelistirilen

tekniklerden bazilarinin uygun olabilecegi belirtilmistir.

Sorel ve Diamond (1968) “An Independent Learning Approach to Piano Sight
Reading” isimli ve deneysel arastirma yontemi kullandiklar1 ¢alismalarinda notalari
grup olarak gormeyi amaglayan takistoskopik hizli okuma tekniklerini kullanmig ve
deney grubunun nota ve 6lgli hatalarma iliskin performanslarinda kontrol grubuna

nazaran Onemli bir azalma oldugunu tespit etmislerdir.

2.2.4. Karmasik Ritim Yapilarim Daha Kiiciik Gruplara Ayirmak

Dueck (2023) “Developing a Progressive Chunking Technique in Music
Literacy: An Analysis of the Method Books and Sight-Reading Materials for
Beginner Piano Students” isimli arastirmasinda karmasik miizik yapilarmin

parcalama yontemi ile daha kiigiik yapilarda diistiniilmesi gerektigini savunmustur.

Lerdahl ve Jackendoff (1983), “An Overview of Hierarchical Structure in
Music” isimli kitabinda miizik anlayisinin en temel bileseni olarak gruplama yapisina
dikkat cekerken cazda da tam bir solonun daha kiiglik gruplarin gémiilii oldugu
bircok gruptan olustugunu belirtmislerdir. Arastirmacilara goére her caz solosunun
zorunlu olarak bir gruplama yapis1 vardir ve bu performansci tarafindan metrik yap1

Uzerine bindirilir.

2.2.5. Bulundugun Olciiden Daha Ileriye Bakmak

Sloboda (1977) “Phraseunits as determinants of visualprocessing in music
reading” isimli ¢aligmasinda iyi desifre yapabilen miizisyenlerin ¢alinan notadan yedi

nota ilerisine kadar olan melodiyi akillarinda tuttuklarini ve nota onlerinden alindig1
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zaman da ¢almaya devam edebildiklerini gozlemlemistir. Bu bulgu iyi desifre yapan

muzisyenlerin g¢aldiklar1 noktadan ilerideki notalar1 gordiiklerini gostermektedir.

Wristen (2005) piyano desifresinde biligsel ve motor beceriler tizerine yaptigi
“Cognition and motor execution in piano Sight reading” isimli ¢alismasinda, desifresi
iyl olan kisilerin uzun notalar1 okuma esnasinda gegen zamani etkili bir sekilde
kullanarak notasyonun farkli bolgelerini inceledikleri ve bazi noktalar1 acikliga

kavusturabildiklerini ortaya koymustur.

Benzer sekilde McPherson (1994) Miizikte nota okuma becerisini etkileyen
faktorleri inceledigi “Factors and abilities influencing sight reading skill in music”
isimli ¢alismasinda ezgi tahmin edilebilir ve basit desenler icerdiginde, desifresi iyi
olan 6grencilerin gozlerinin daha ileri notalara baktigi ve miizigin akisini1 tahmin
edebildigini belirtmistir.

Halverson (1974), A Biometric Analysis of Eye Movement Patterns of Sight
Singers adli ¢aligsmasinda, biri uzman (n=4) ve digeri acemi (n=4) olmak {iizere iki
grubun desifre sirasinda sarki sdylerken sergiledikleri goz hareketlerini incelemistir.
Katilimcilarin g6z hareketleri goz izleme diizenekleri araciligiyla kaydedilmis; elde
edilen bulgular, uzman grubun acemi gruba kiyasla bakislarin1 eszamanli olarak
seslendirdikleri notanin  belirgin bi¢gimde ilerisindeki miizikal unsurlara

yoneltebildigini ortaya koymustur.

Saktanli ve Cift¢ibas1t (2017), “Hizli Okuma Teknikleri Egitiminin Miizik
Egitiminde Ritmik Okuma Desifre Becerisine Etkisi” isimli 6n test-son test kontrol
gruplu deneysel modeli kullandiklar1 ¢aligmalarinda iyi bir desifre performansi i¢in
gbziin calinan notadan ileride olmasi ve notalar1 blok olarak gdérmenin Onemini
vurgulamalarinin yani sira, desifre siirecinde gerekli olan bu becerileri gelistirmek

icin hizli okuma tekniklerinin faydali olabilecegi sonucuna varmiglardir.
Gun ve Oztiirk (2017) “Piyanoda desifrenin dnemi, teknigi ve gelistirilmesi”
isimli aragtirmasinda, uygulama asamasinda dikkat edilmesi gereken davraniglar

arasindan “bulundugu o6l¢iiden ileriye bakmak” ve “tekrarlardan ka¢mmak”

stratejilerine yer vermistir.
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2.2.6. Ritmi Somutlastirmak Icin Fiziksel Hareket Kullanmak

Mishra (2016) ritmik desifreyi 6l¢cen deneysel arastirmalar (46 galisma ve 68
bireysel analiz) ile melodik desifreyi 0lgen arastirmalari (21 ¢alisma ve 35 bireysel
analiz) inceledigi “Rhythmic and Melodic Sight Reading Interventions: Two Meta-
Analyses” isimli ¢alismasinda desifreyi olumlu yonde etkileyen melodik ¢aligmalarin
grup etkinlikleri ve enstriimantal egitimlerle smirli sayida calismada kalmakta
oldugunu fakat sayma sistemlerine odaklanan, hareket veya ritm alistirmalar1 iceren
cok sayida calismanin ritmik desifre sonuglar1 i¢in onemli 6lgiide etkili oldugunu

ortaya koymustur.

Boyle (1970), The Effect of a Program for Teaching Sight Reading in Junior
High School Training Bands adli ¢alismasinda, eseri ¢almaya baslamadan once
alkislama ya da tempo tutma gibi etkinlikler gergeklestiren 6grencilerin daha yiiksek
basar1 diizeyi sergilediklerini ortaya koymustur. Ayrica ayni ¢alismada, uygulamaya
gecilmeden Once yapilan zihinsel provanin desifre siirecindeki onemi de

vurgulanmustir.

Henry’nin (2008), ritmik okuma egitiminde belirli uygulama ve performans
stratejilerinin kullanimini inceledigi “The use of specific practice and performance
strategies in sight-singing instruction” isimli arastirmasinda dort dnemli stratejiye yer
vermistir. Bunlar; “el isaretleri kullan”, “ritmi viicudunda tut”, “kolay kisimlar1 atla”
ve “ritmi sabit tut” stratejileridir. Calismada tiim bu stratejilerin etkili sonuglar ortaya

koydugu belirlenmistir.

2.2.7. Zihinsel Prova Yapmak

McPherson (1994), desifreyi kolaylastiracak faktorleri inceledigi “Factors and
abilities influencing sight reading skill in music” adli ¢alismasinda dort stratejiye
vurgu yapmistir. Bunlar; anahtar ve zaman isaretleri ile diger dnemli bilgiler i¢in
miizigi taramak, zor kisimlara dikkat etmek ve zihinsel provasini yapmak, yaklasan

sorunlara ve yan miizik isaretlerine odaklanmak, kendini izlemektir.

Junda (1994), “A model in-service music teacher education program” isimli
caligmasinda 1iyi desifre yapan miizisyenlerin kullandig1 bir diger hazirlik adimmin
par¢ay1 ¢almadan Once zihinsel olarak okumak veya provasmi yapmak oldugunu

belirtmistir.
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Gabrielsson (1999), “The performance of music” isimli kitabinda desifrenin
tanimin1 yaparken performansa ge¢gmeden Once kisa bir incelemenin Gnemine

deginmistir.

2.2.8. Ortak Ritim Kahplarin1 Tammak

Elam vd., (2019), altinci, yedinci ve sekizinci simiflarda 6grenim goren
toplam 118 koro Ogrencisiyle yiiriittiigii calismada, ritim etiketleme yetenegi ile
gorerek sarki sOyleme Oz-yeterliligi arasindaki iligkiyi incelemistir. Calismada
ulagilan bulgular, ritim etiketleme yeteneginin sarki soyleme 0Oz-yeterliligindeki

varyansin %12,6’si1 agikladigimi ve anlamli bir yordayici oldugunu gostermektedir.

Zhukov’un (2017) “Experiential (informal/non-formal) practice does not
improve sight-reading skills” isimli desifre lizerine miizik lisans &grencilerine 10
hafta siire ile uyguladigi deneysel c¢alismasinda kullandigi stratejiler arasinda

tekrarlara dikkat etme stratejisi yer almaktadir.

Kaynar (2020), Gitar Egitiminde Desifre Becerilerinin Gelistirilmesi
Konusunda Uzman Goriislerinin Alinmasi ve Bu Goriislerin Uygulanmasma Y 6nelik
Bir Deneme Calismasi bashikli arastrmasinda, gitar egitimi baglaminda desifre
stratejilerini  belirlemek amaciyla 15 Ogretim {iyesiyle yar1 yapilandirilmis
goriismeler gerceklestirmistir. Elde edilen bulgular, tekrarlara dikkat etmenin yani
sira ileriye bakma, yavas tempo belirleme, notalar1 biitiinsel algilama, sesli okuyarak
calisma, ritmik okuma egzersizleri yapma ve diizenli desifre alistirmalar1 uygulama

stratejilerinin 6ne ¢iktigini gdstermektedir.

2.2.9. Bir Modeli Taklit Etmek

Anderson (1981), yalnizca klarnet dgrencileriyle yiiriittiigii Effects of Tape-
Recorded Aural Models on Sight-Reading and Performance Skills adli ¢aligmasinda,
model taklit etme stratejisinin desifre ve performans becerileri iizerindeki etkisini
incelemistir. Calismada, bir gruba evde dinleyebilecekleri teybe kaydedilmis bir
uygulama modeli sunulurken, diger grup yalnizca smif i¢i egitim almigtir. Elde

edilen bulgular, iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigini géstermistir.
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Watkins ve Hughes (1986) “The effect of an acconpanying situation on the
improvement of studensight reading” isimli aragtirmasinda kayit lizerine ¢alismay1
incelemis ve teypten kaydedilmis bir soliste eslik eden deney grubunun kontrol
grubuna gore anlamli derecede daha yiiksek desifre puani elde ettiklerini tespit

etmistir.

Uyan (2012), tek gruplu 6n test-son test deneysel desen kullandig1 “Lisans
Diizeyindeki Gitar Ogrencilerinde On Dinlemenin Desifre Performansma Etkisi”
baslikli arastirmasinda 6n dinleme yaptiktan sonra desifreye baglama ile yapmadan

desifreye baslama arasinda anlamli bir fark olmadigmi bulmustur.

Miller (1988), “Contributions of selected music skills to music sight reading
achievement and rehearsed reading achievement” isimli kitabinda Uyan (2012)’dan
farkl olarak, ezberci 6grenme olarak tanimladigi 6nce dinleme ve duyduklarini
yeniden yaratma olarak agikladig1 bir modeli taklit etme stratejinin faydalarina dikkat
cekmistir. Miller (1988) ayni kitabinda o6grencilerin ritimleri dogru calmalarina
yardimc1 olmak i¢in alkiglama, ayakla ritim tutma ve sayma gibi fiziksel hareket

kullanimina da yer vermistir.

2.2.10. Tempoyu Sabit Tutmak

Bebeau (1982), Effects of Traditional and Simplified Methods of Rhythm-
Reading Instruction adli calismasinda, ritim okuma Ogretiminde geleneksel ve
basitlestirilmis yontemlerin etkilerini incelemis ve etkili ritim okuma i¢in baz1 temel
stratejiler Onermistir. Bu stratejiler; zaman isaretine goére vurus degerinin
belirlenmesi, notanin adi ya da islevinin tanimlanmasi, her notanm siiresinin
saptanmasi, uygun ve sabit bir tempo ile metronom secilmesi ve belirlenen tempo

cergevesinde ritmin dogru bigimde uygulanmasi seklinde siralanmaktadir.

2.2.11. inceleme ve Isaretleme Yapmak

Kocaarslan (2016), “Profesyonel miizik egitiminde bilingli farkindalik,
Ogrenme stratejileri ve 6grenme stilleri” baslikli doktora ¢alismasinda, altini ¢izme

ve isaretleme yapma gibi “dikkat” stratejilerini; sik¢a tekrar yapmanin Onemini
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iceren “yineleme” stratejilerini ve kavramsal harita olusturma, fikirleri

iliskilendirebilme, sema ve tablolastirma gibi “orglitleme” stratejilerini vurgulamistir.

Cimen’e (2013) gore, desifre performansi dncesinde yapilan incelemede
ritmik okuma agisindan dikkate alinmasi gereken davraniglar arasinda; eserin
donemi, bestecisi ve buna bagl olarak tiirii hakkinda bilgi sahibi olunmasi, eserin
ritmik yapist ve Olgii sayist bakimindan taranmasi ile uygun ve makul bir tempo

belirlenmesi yer almaktadir (Akt. Giin ve Oztiirk, 2017).

Vahila (1987) “A complete and pratical guide how to master any musical
instrument” isimli calismasinda bir eseri seslendirmeden once yapilan 6n hazirlik
taramasinda dikkat edilmesi gerekenler arasinda miizikal 6gelerin yani sira ritim ve/
veya tempo degisikliklerine, karmasik ritim yapilarina, 6nem arz eden yerlere ve

climlelere de yer vermistir.

Oztutgan (2018), “Mesleki miizik egitimi veren kurumlarda klasik gitar
desifresini gelistirmeye yonelik bir metot Onerisi” baslikli doktora tezinde gitarin
teknik ozelliginden kaynakli stratejilerin yaninda desifrede inceleme asamasinin

onemine de genel olarak yer vermistir.

2.2.12. Ritmin Akisin1 Tahmin Etmek

Lehmann ve Kopiez (2009), “Sight-Reading” adli kitabinda iyi bir desifre
performansi i¢in problem ¢dzme becerisinin yani sira tahmin etme yeteneginin de

Onemine vurgu yapmistir.

2.2.13. Ozel Gereksinimli Bireyler Uzerine Yapilan Arastirmalar

Jiang vd., (2025), Music Intervention for Neurodevelopment in the Pediatric
Population: A Systematic Review and Meta-Analysis baslikli ¢alismalarinda, miizik
miidahalelerinin ¢ocuklarda bilissel islevler, dil gelisimi, motor beceriler ve zeka

(IQ) tizerinde olumlu etkiler yarattig1 sonucuna ulagmiglardir.

Yang vd., (2022) “The effect of neurologic music therapy in patients with
cerebral palsy: A systematic narrative review” isimli ¢aligmasinda 6zellikle ritmik
isitsel uyarim, terapevtik enstriimantal miizikal performans ve desenli duyusal

gelisim ¢aligmalarmi iceren Norolojik Miizik Terapisi tekniklerinin serebral palsili
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cocuklarda kaba ve ince motor becerilerinde anlamli iyilesmelere yardimct oldugunu

belirtmiglerdir.

Kasuya-Ueba (2020), “The effect of music intervention on attention in
children: Experimental evidence” isimli arastirmasinda bilissel bozukluklari olan
cocuklarda kisa siireli etkilesimli miizik uygulamasmin video oyunlarina kiyasla
dikkat kontroliinde daha belirgin iyilesmelere neden oldugunu belirtmis ve dikkat
kontrolii sorunlar1 olan ¢ocuklar i¢cin miizik uygulamalarmin o6nemine vurgu

yapmistir.

Bringas vd., (2015), “Effectiveness of music therapy as an aid to
neurorestoration of children with severe neurological disorders” isimli ¢galigmas1 agir
ndrolojik bozuklugu olan c¢ocuklardastandart terapi programina ek olarak verilen
miizik terapisinin dikkat, iletisim ve beyin plastisitesinde belirgin iyilesmelere sebep

oldugunubelirtilmistir.

Ahokas vd., (2025), “Rhythm and reading: Connecting the training of musical
rhythm to the development of literacy skills” isimli ¢aligmasinda renkli ritim kartlar1
kullannm1 gibi gelistirilmis ritim egitiminin, disleksi ya da dikkat eksikligi olan

cocuklarin okuryazarlik gelisimine faydali oldugunu belirtmistir.

Shin vd., (2023), “Rhythm-based assessment and training for children with
attention deficit hyperactivity disorder (ADHD): A feasibility study protocol” isimli
arastirmasinda ritim tabanl egitimin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan
cocuklarin davranigsal semptomlar1 ve biligsel islevleri i¢in tamamlayici veya

alternatif bir yontem olarak katkida bulundugunu belirtmistir.

Rickson (2006), “Instructional and Improvisational Models of Music Therapy
with Adolescents Who Have Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD): A
Comparison of the Effects on Motor Impulsivity” isimli calismasinda ritmik
caligmalarin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ergen cocuklardaki
huzursuz davranislarin azalmasina katkida bulunmus olabilecegine dair gostergeler

bulmustur.

Luo ve Zhang (2025), “Rhythms of relief: perspectives on neurocognitive
mechanisms of music interventions in ADHD” isimli arastirmasinda miizik
terapisinin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu i¢in tamamlayic1 bir tedavi

olarak dnemli bir potansiyeli oldugunu belirtmistir.
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Erdem (2024), Ozel Gereksinimli Ogrenciler I¢in Miizik ve Oyun Dersine
Yonelik Dijital Materyal Tasarimi baslikli galismasinda, 6zel gereksinimli 6grenciler
icin miizik ve oyunun birlikte verilmesinin gerekli olduguna iliskin bulgular elde

etmistir.

Standley (2008), Miizik Egitimi Cocuklarin Okumay1 Ogrenmesine Yardimci
Olur mu? baslikli meta-analiz ¢alismasinda, miizigin okumay1 pekistirme stirecinde

odiil olarak kullanildiginda en giiclii etkiyi gosterdigini ortaya koymustur.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve drneklem, veri toplama araglar1 ve

verilerin ¢6ziimlenmesi agiklanmustir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma siirecinde karsilasilan sorunlarin
coziimiinde kullanilabilecek stratejilerin ve 0Ogrenci performansi iizerindeki
etkilerinin  belirlenmesinin  amaglandigi  bu arastrmada nicel arastirma
yontemlerinden tarama modeli ve deneysel yontemlerden de 6n test son test kontrol

gruplu model kullanilmistir.

Sekaran ve Bougie’ye (2016) gore nicel arastirmalar, tiimdengelimli
muhakemeye dayanan arastirmalardir. Bu tiir arastirmalar, degiskenlerin basit
tanimlayicilarindan karmasik istatistiksel modelleme yoluyla degiskenler arasinda
istatistiksel iliskiler kurmaya kadar cesitli nicel analiz tekniklerinden yararlanir
(Saunders vd., 2009). Nicel arastrma yOntemleri, arastirmanin odak noktasinin
olgular1 tanimlamak, agiklamak ve tahmin etmek oldugu, olasilik 6rneklemesini
kullanan ve nitel arastirma yontemlerine kiyasla daha biiyiik 6rnek boyutlarina
dayanan tipik arastirma tasarimlarini gerektirir (Cooper ve Schindler, 2006). Nicel
yaklasim sayisal ve objektif olarak yapilabilecek ve diger arastirmacilar tarafindan
yayginlastirilabilecek yontemlere dayandigi igin daha giivenilir bir yontem olarak

goraldr (Pathak vd., 2013).

Sosyal bilimlerde ¢ok fazla kullanilan tarama tipi arastirma modelleri,
kisilerin belirli konulardaki tutum, inang, goriis, davranis, beklenti ve 6zelliklerini
tespit etmeyi amaclayan arastirmalardir (Giirbiiz ve Sahin, 2014). Arastirmaya konu
olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya

calisilir. Onlari, herhangi bir sekilde degistirme, etkileme cabasi gosterilmez.
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Bilinmek istenen sey vardir ve oradadir. Onemli olan, onu uygun bigimde gozleyip
belirleyebilmektir (Karasar, 2006). Bu arastirmada tarama modeli, Caz ve latin
eserlerinin ritmik okuma egitiminde Kkarsilagilan sorunlarn ve bu sorunlarin

¢coziimiinde kullanilabilecek stratejilerin belirlenebilmesi amaciyla kullanilmigtir.

Deneysel arastirmalar, arastirmaci tarafindan olusturulan farklarin bagiml
degisken tizerindeki etkisini test etmeye yonelik caligmalardir (Biyilikoztirk vd.,
2022). Psikoloji ve egitim alaninda uzun bir gelenege sahip olan deneysel calismalar
son kirk yildir egitim alaninda sik¢a kullanilmaktadir (Ross ve Morrison, 2013).
Fraenkel ve Wallen (2006) deneysel arastirmalarin hem bir degiskenin etkilerini
gozlemleme hem de neden sonug belirlemede en gegerli ve giivenilir yol oldugunu
vurgulamaktadir. Campell ve Stanley (1963) deneysel desenleri, kontrol grupsuz,
kontrol gruplu, sans yoluyla atanmis kontrol gruplu ve zaman serili desenler olmak
iizere dort tiir olduklarmi ifade etmektedir. Guiclii bir deneysel desen olan On Test —
Son Test Kontrol Gruplu Desende, deney ve kontrol streclerinden dnce 6n testler,
stireglerin sonunda ise son testler uygulanir (Best ve Kahn, 2016). Denek
havuzundan seckisiz olarak bir kontrol ve bir deney grubu secilir. Tim deneklerin
uygulama oncesinde bagimli degiskenle dl¢iimleri alinir. Uygulama stiresinde etkisi
test edilen islem deney grubuna verilirken kontrol grubuna verilmez. Son olarak tim
deneklerin bagimli degiskene ait Olclimleri tekrar alinir. Sonuglar uygun teknik
kullanilarak karsilastirilir (Biiyiikoztiirk, 2022). Campbell ve Stanley (1963) egitim
uygulamalariyla ilgili anlasmazliklar1 ¢d6zmenin ve egitimsel gelismeleri
dogrulamanin tek yolu olarak deneysel ¢caligmalari isaret etmistir. Fraenkel ve Wallen
(2006) ise, tim deneysel arastirmalarm altinda yatan temel fikri, basitge, “bazi
seyleri dene ve neler olup bittigini sistematik olarak gizle” olarak aciklamaktadir. Bu
arastirmada deneysel yontem, Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitiminde
kullanilabilecek  stratejilerin ~ 6grenci  performansi  ilizerindeki  etkilerini

belirleyebilmek amaciyla kullanilmistir.
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3.2. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmada nicel arastirma tiirlerinden tarama (durum tespiti) ve deneysel

yontem kullanildigindan iki ayr1 evren ve orneklem tizerinde ¢aligiimistir.

Durum tespiti asamasinda arastirmanin evreni, Ulkemizde caz ve latin eserleri
seslendiren ve egitimini veren sanat¢i ve egitimcilerden olugmaktadir. Arastirmada
orneklem belirleme yontemi olarak amagsal drnekleme ydntemlerinden biri olan
maksimum ¢esitlilik yonteminden yararlanmilmistir. Birtakim degiskenlere gore
birbirinden olduk¢a farklilasan durumlardan elde edilen verilerden ortak temalarin
ortaya konmasmim amaglandigi Ornekleme maksimum g¢esitlilik Orneklemesi
denmektedir (Neuman, 2014). Simsek ve Yildirnm’a (2011) gb6re maksimum
orneklemesinde temel amag¢ probleme taraf olabilecek bireylerin g¢esitliligini
maksimum derecede yansitmaktir. Bu ama¢ dogrultusunda arastirmanim orneklem
grubu, Ulkemizde caz ve latin eserleri seslendiren 82 sanat¢1 ve egitimini veren 42

muzik egitimcisi olmak tizere 124 kisiden olusmaktadir.
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Cizelge 1. Miizik Egitimcilerine ve Sanatcilara iliskin Kisisel Bilgiler

Secenek f %
Kadm 37 29,8
Cinsiyet Erkek 87 70,2
Toplam 124 100
Lise 2 1,6
On Lisans 6 4,8
Lisans 59 47,6
Egitim Durumu
Yiksek Lisans 30 24,2
Doktora 27 21,8
Toplam 124 100
Miizik Egitimcisi 42 33,9
Meslek Miizisyen/Sanatgi 82 66,1
Toplam 124 100
MEB 12 9,7
Universite 35 28,2
Gorev Yaptigr Kurum MSB 44 35,5
Diger 33 26,6
Toplam 124 100
0-5 15 12,1
6-10 15 12,1
11-15 24 19,4
Meslekteki Kidemi
16-20 27 21,8
21 ve Uzeri 43 34,7
Toplam 124 100
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Cizelge 1-devam

Tuslu-Telli 27 21,8
Uflemeli 53 42,7
Yayh 26 21
Bireysel Calgisi
Vurmali 6 4,8
San 12 9,7
Toplam 124 100

Cizelge 1’e gore 9%70,2’sini (n=87) erkek %29,8’ini(n=37) kadmlarin
olusturdugu anket katilimcilarinin %47,6’s1 (n=59) lisans, %24,2’si (n=30) yiiksek
lisans, %21,8’1 (n=27) doktora, %4,8’1 (n=6) on lisans ve %1,6’s1 (n=2) lise

mezunlarindan olusmaktadir.

%66,1’1 (n=82) miizisyen/sanat¢i, %33,9’u (n=42) miizik egitimcisinden
olusan grubun %35,5’1 (n=44) Milli Savunma Bakanhgi’nda, %28,2’si (n=35)
Universitelerde, %26,6’s1 (n=33) &zel meslek gruplarinda ve %9,7’si (n=12) Milli
Egitim Bakanligi’nda gorev yapmaktadir.

Meslekteki kidemlerine bakildiginda %34,7’si (n=43) 21 yil ve iizeri, %21,8’°1
(n=27) 16-20 yil aras1, %19,4’i (n=24) 11-15 yil aras1, %12,1’1 (n=15) 6-10 yil aras1
ve %12,1°1 (n=15) 0-5 y1l aras1 tecriibeye sahip olan anket katilimcilarinin %42,7’si
(n=53) iflemeli calgilar, %21,8’1 (n=27) tuslu-telli calgilar, %21°’1 (n=26) yayh
calgilar, %9,7’s1 (n=12) san ve %4,8’1 (n=6) vurmali calgilar bransindadir.

Arastrmanm deneysel boyutunda evren Balikesir Universitesi Necatibey
Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinden Orneklem ise
Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dalinda
ogrenim gormekte olan 4. Siif (n=16) Ogrencilerinden olusmaktadir. Deneysel
boyuta iliskin 6rneklem se¢iminde amagsal 6rnekleme yontemlerinden biri olan 6lgit
ornekleme ydnteminden yararlamlmistir. Olgiit 6rnekleme yontemi, Orneklemi
olugturan 4. Simif 6grencilerinin miizik kuramlar1 ve igitme egitimi, armoni, koro,
orkestra/oda miizigi ve bireysel c¢alg1 gibi performans gerektiren derslerden basarili
durumda olanlar1 arastirmaya dahil edilmesi amaciyla kullanilmistir. Arastirmada

deney ve kontrol gruplarmin belirlenmesinde ise rastgele atama Yyonteminden
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yararlanilmistir. Orneklemi olusturan dgrenciler rastgele atama yontemi ile 8 deney 8

kontrol olmak tizere gruplara ayrilmstir.

Cizelge 2. Deney ve Kontrol Gruplarina iliskin Kisisel Bilgiler

Grup Secenek f %
Kadin 4 50
Cinsiyet Erkek 4 50
Toplam 8 100
Tuslu-Telli 3 37,5
Deney Grubu -
Uflemeli 1 12,5
Bireysel Calgis Yayl 2 25
San 2 25
Toplam 8 100
Kadmn 4 50
Cinsiyet Erkek 4 50
Toplam 8 100
Tuslu-Telli 2 25
Kontrol Grubu -
Uflemeli 2 25
Bireysel Calgisi Yayh 2 25
San 2 25
Toplam 8 100

Cizelge 2’ye gore %50’sini (n=4) erkek %50’sini (n=4) kadinlarin
olusturdugu deney grubunun %37,5’1 (n=3) tuslu-telli, %12,5’1 (n=1) tiflemeli, %251
(n=2) yayli ve %25°1 (n=2) san bransindan olusurken; %50’sini (n=4) erkek %50’sini
(n=4) kadmlarin olusturdugu kontrol grubunun ise %25’si (n=2) telli-tuslu, %25’1
(n=2) iiflemeli, %25°1 (n=2) yayl ve %25’1 (n=2) san bransindan olusmaktadir.
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3.3. Veri Toplama Araclan ve Teknikleri

Bu arastirmanin durum tespiti asamasinda veri toplama araglari olarak anket
tekniginden, deneysel ¢alisma asamasinda ise performans degerlendirme dlgeginden

yararlanilmustir.

3.3.1. Durum Tespiti Asamasinda Kullanilan Veri Toplama Araclar ve

Teknikleri

Kavram olarak anket, bir sorgu kagidi olarak goriilmekle birlikte
orneklemden elde edilecek verilere ulasilabilmek adina olusturulan, tek tip
ifadelerden olusan bir veri toplama araci olarak tanimlanmaktadir (Ural ve Kilig,
2013). Anket anlami tagiyan “Survey” kelimesi, incelemek anlamma gelen Anglo-
Fransizca “Surveer” kelimesinden gelmekte ve Merrriam Webster Sozligiine gore;
kosul, durum veya deger bigme acisindan incelemek, bir grup veya alanin bazi
yonlerinin analizi i¢in veri toplamak amaciyla birine soru sormak, kapsamli bir
sekilde goriintiilemek veya degerlendirmek, incelemek anlamlarma gelmektedir
(Mathiyazhagan ve Nandan, 2010). Scheuren’in (2004) bireylerden olusan bir
orneklemden bilgi toplama yontemi olarak tanimladigi anket ¢aligmalari; Rosenfeld
vd., (1995) tarafindan bazi popiilasyonlarin tutumlari, davraniglar1 veya diger
Ozellikleri hakkinda 6z bildirim tanimlayici bilgileri toplamak i¢in kullanilan yontem
olarak kullanilmistir (Bartlett, 2005). Bu c¢alismalarda anketler genellikle
katilimcilardan cesitli bilgileri 6lgmek i¢in bir arastirma araci olarak kullanilir ve bir
anket tasarlamak, ilgili sorularin ve 6gelerin bir arastirmada dlgiilecek belirli yapilar
yansitacak sekilde ele alinmasmi saglamak i¢in uygun planlama gerektirir (Yusoff
vd., 2021). Arastirmada anket teknigi miizik egitimcileri ve sanatgilarin caz ve latin
eserlerinin seslendirilmesi ve Ogretimi siireglerinde karsilagilan problemler,
olusturulan 6gretim programinda kullanilacak eser ve stratejilerin belirlenebilmesi

amaciyla kullanilmigtir.

Arastirmada Oncelikle caz ve latin muzik eserleri ile sololardaki ritmik
yapilarm birgok muzik tlrune nazaran daha karmagsik ve zorlu oldugu hipotezine
dayanarak, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma siirecinde karsilasilan sorunlar ile bu
sorunlarin giderilebilmesi i¢in kullanilabilecek stratejiler belirlenmistir. Yapilan

aragtirmalar, caz performanslarinda notalarin metrik diizene gore bilingli olarak 6ne
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veya arkaya yerlestirilmesiyle olusan mikrozamanlama sapmalarinin diger miizik
tiirlerine kiyasla daha degisken ve belirgin oldugunu ortaya koymaktadir (Datseris
vd., 2019). Pressing’e (2002) gbre caz miizigin dogasinda yer alan poliritmik yapilar
ve belirsizlikler icracinin performans zorlugunu artirmaktadir. Caz ve latin muzikte
yasanan sorunlar1 ve stratejileri belirlerken literatlir taramasmin yaninda alan
uzmanlarmin goriislerini almak amaciyla “Caz ve Latin Eserlerinin Ritmik
Okunmasina Yonelik Sorunlar ve Kullanilabilecek Stratejiler” bashigi altinda bir
anket formu taslagi hazirlanmistir. Hazirlanan anket formunun 6ncelikle alan uzmani
5 Ogretim iiyesi tarafindan incelenmesi ve elde edilen doniitler dogrultusunda
anketteki sorularmm yeniden diizenlenmesi yapilmis ve bu dogrultuda anketteki
sorular kapsam gecerligi saglanmistir. Anketin 6n uygulamasi i¢in oncelikle 20
katilimeciya ulasilmis, elde edilen verilerin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi
bulunmus ve bu dogrultuda anketteki sorulara aynen yer verme, sorulari1 yeniden

diizenleme veya tamamen ¢ikarma yoluna gidilerek anketin glivenirligi saglanmistir.

3.3.2. Deneysel Calisma Asamasinda Kullanilan Veri Toplama Araclan

ve Teknikleri

Aragtrmanmn  deneysel  boyutunda  Ogrencilerin  performanslarmi
degerlendirebilmek amaciyla Keskin ve Gencel Ataman (2024) tarafindan gelistirilen
“Miizik Egitiminde Ritmik Okuma Performansin1 Degerlendirme Olgegi’nden
yararlanilmigtir. Deneysel ¢alisma siirecinin On test-son testinde kullanilan Miizik
Egitiminde Ritmik Okuma Performansini Degerlendirme Olgegi 10 madde ve
“Dikkat”, “Tempo” ve “Zaman Kullanimi1” olmak iizere 3 faktorden olusmaktadir.
Olgekte her madde icin 1 ile 5 arasinda puanlama dlgegi ve nasil puanlanacagma
iliskin bir yonerge mevcuttur. Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayis1 0,865 olan Miizik
Egitiminde Ritmik Okuma Performansmi Degerlendirme Olgeginin Intra-Class

Korelasyon Katsayis1 0,95tir.

3.4. Verilerin Toplanma Sireci

Arastirmanin durum tespiti asamasi i¢in hazirlanan anket, 124 kisiden olusan

miizik egitimcileri ve sanatcilara Google Forms araciligiyla 5 haftalik bir siirecte
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uygulanmistir. Katilimcilara 2°nci haftanin sonunda e-mail yoluyla bir hatirlatma

mesaji1 da atilmistir.

Ilgili literatiir taramas1 ve anketlerden elde edilen verilerin analizi ile caz ve
latin eserlerin ritmik okuma egitimi siirecinde kullanilabilecek stratejilerin yani sira
caz ve latin eserler belirlenmis olup bu dogrultuda deneysel c¢alisma siirecinde

kullanilan 10 haftalik bir 6gretim plani ortaya konulmustur.

3.4.1. Uygulanan Ogretim Plam

Aragtirmaci tarafindan, 2024-2025 Egitim-Ogretim Yili Giiz Yartyilinda
deney grubuna On test sonrasi caz ve latin eserlerin ritmik okuma egitimine yonelik
10 haftalik bir 6gretim plan1 uygulanmistir. Kontrol grubuna ise On testler
yapildiktan sonra herhangi bir islem yapilmamis ve normal egitim siireglerine devam

etmiglerdir.10 haftanin sonunda ise her iki gruba da son testler uygulanmistir.

Olusturulan Ogretim plani, sanatgr ve miizik egitimcilerinin gorisleri
dogrultusunda caz ve latin eserlerinin ritmik okuma siirecinde karsilagilan sorunlarin
¢oziimiinde kullanilabilecek stratejiler ile planlanmistir.  Deneysel sirecte
kullanilacak eserler ise yine alan uzmanlarina uygulanan anket araciligi ile egitimine

ve seslendirmesine en sik yer verilen eserler arasindan seg¢ilmistir.

Deneysel ¢alisma stirecinde kullanilan 10 haftalik 6gretim planinin igerigi su

sekilde 6zetlenebilir;

1. Hafta: Ritmik okumanin tanimi ve yontemlerinin tanitilmasi.

2. Hafta: Eser lizerinde tarama yapma, aciklama ekleme ve isaretleme
yapma ¢aligmalari.

3. Hafta: Ortak ritim kaliplarmi belirleme ¢aligmalari.

4. Hafta: Etkileyici ritim 6gelerini, 6zel figiirleri ve zorlu noktalar1 bulma
calismalar.

5. Hafta: Notalar1 gruplayabilme ve grup notalar1 basit yapilara aymrma
calismalar.

6. Hafta: Zihinsel prova yapma caligmalari.

7. Hafta: Taklit etme, eslikli ve esliksiz ¢alisma teknikleri. Grup halinde
alistirma ¢aligmalari.

8. Hafta: Bulundugun 6lgiiden ileriye bakma ¢aligmalari.
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9. Hafta: Ritmin akigini tahmin etme caligmalari.

10. Hafta: Tempo caligmalari.

3.5. Uygulama

Cizelge 3. On Test-Son Test Kontrol Gruplu Deneysel Desen

Grup On test Islem Son test
D (Deney) O X Os
K (Kontrol) 07) O4

Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitiminde kullanilmak iizere tasarlanan
O0gretim planinm smmanmasi i¢in deney Oncesinde ve deney sonrasinda rastgele
secilen iki gruba da on testler uygulanmis, siire¢ igerisinde sadece deney grubuna
islemde bulunulmus ve yine her iki gruba da son testler uygulanmstir. On ve son
testlerin degerlendirmesi ise “Miizik egitiminde ritmik okuma performansi

degerlendirme 6l¢egi” araciligiyla yapilmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Arastirmanm durum tespiti asamasinda, miizik egitimcileri ve sanatgilarin
goriis ve onerilerini belirlemek amaciyla anket teknigi kullanilmis; elde edilen veriler

frekans ve ylizde dagilimlar1 hesaplanarak analiz edilmistir.

Deneysel ¢aligmanin veri analizi agsamasinda katilimci sayisinin 30°dan az
olmasi nedeni ile verilerin normallik durumunu gérebilmek icin Shapiro-Wilk testi
uygulanmistir. Can (2018) o6rneklem sayismin 30’dan az oldugu durumlarda
normalligin test edilebilmesi i¢in Shaphiro-WilkTesti’ni, 6rneklem sayisinin 30°dan
fazla oldugu durumlarda ise Kolmogorov-Smirnov Testi’ni dnermektedir. Akbulut’a
(2010) gore bazi arastirmacilarin 30 ve daha fazla katilimcr i¢in Kolmogorov-
Smirnov, daha az katilimcilar ig¢in ise Shapiro-Wilk testini uyguladiklar1 da

belirtilmistir. Yapilan Shapiro-Wilk testinin sonuglarma asagida yer verilmistir.
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Cizelge 4. Normallik Testi

Shapiro-Wilk
Istatistik n p
Ontest ,850 16 ,014
Sontest ,853 16 ,015

Cizelge 4’te gorildiigii tizere Shapiro-Wilk degerleri 6ntest igin 0,014 olarak,
son test icin ise 0,015 olarak bulundugundan normal dagilim gostermedigi tespit

edilmistir (p<0,05).

Arastirmanin deneysel boyutuna ait verilerin normal dagilim gostermemesi
nedeniyle parametrik olmayan istatistiksel testler kullanilmistir. Bu dogrultuda,
deney grubu ile kontrol grubunun performans On test ve son test puanlarinin
karsilagtirilmasinda Mann—Whitney U testi uygulanmistir. Ayrica, deney grubunun
kendi icindeki performans 6n test—son test puanlari ile kontrol grubunun performans
on test-son test puanlarinm karsilastirilmasinda Wilcoxon Isaretli Siralar testi
kullanilmistir. Mann—Whitney U testi, bagimsiz 6rneklemler i¢in kullanilan t-testinin
parametrik olmayan karsiligi olup, verilerin sira degerlerine doniistiiriilmesi ve sira
toplamlarinin karsilastirilmas: esasina dayanmaktadir (Schober ve Vetter, 2020).
Wilcoxon Isaretli Siralar testi ise bagimli orneklemler arasindaki farklarin
incelenmesinde kullanilan, parametrik testlere alternatif bir yontemdir (Divine vd.,
2013).
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4. BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde aragtirmanin alt problemlerine iligkin bulgulara ve yorumlarma

yer verilmistir.

4.1. Arastirmanin Durum Tespiti Boyutuna Iliskin Bulgular ve

Yorumlar

Bu bolimde aragtirmanin durum tespiti boyutuna iliskin alt problemlerin

bulgularma ve yorumlarimna yer verilmistir.

4.1.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Cizelge 5. Miizik Egitimcileri ve Sanatcilarin Performans Gerektiren Derslerin Ogretim
Sureclerinde Caz ve Latin Eserlere Yer Verme Durumlari

Segenek n %
Her Zaman 11 8,9
Cogu Zaman 27 21,8
Bazen 40 32,3
Nadiren 38 30,6
Hicbir Zaman 8 6,5
Toplam 124 100

Cizelge 5 incelendiginde miizik egitimcilerinin ve sanatcilarm bireysel calgi
egitimi, bireysel ses egitimi, piyano egitimi, koro, orkestra/oda miizigi vb. derslerin
Ogretim siireclerinde caz ve latin eserlerin Ogretimine %32,3 (n=40) oraniyla

“Bazen” yer verdikleri anlasilmaktadir. Bazen segenegini sirasiyla %30,6 (n=38)
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orantyla “Nadiren”, %21,8 (n=27) oraniyla “Cogu zaman”, %8,9 (n=11) oraniyla

“Her Zaman” ve %6,5 (n=8) oraniyla da “Higbir Zaman” sec¢enekleri izlemektedir.

Bu ¢izelgeye gore bireysel ¢algi egitimi, bireysel ses egitimi, piyano egitimi,
koro, orkestra/oda miizigi vb. derslerin 6gretim siireglerinde caz ve latin eserlere yer
verildigi goriilmektedir. Ayrica bu bulgulara gore caz ve latin eserlerin programlarda
yer verilme oranlar1 incelendiginde, zaman zaman kullanildiklar1 sdylenebilir. Bu
durumun nedenleri arasinda, miizik 6gretim programlarinda agirlikli olarak klasik
miizik dagarina yer verilmesi ve buna ek olarak geleneksel miizik Orneklerinin

programda 6nemli bir yer tutmasi gosterilebilir.

4.1.2.1kinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Cizelge 6. Muzik Egitimcileri ve Sanatgilarin Caz ve Latin Eserleri Meslek Yasantilarinda
Seslendirme Sikhiklar:

Secenek f %
Her Zaman 16 12,9
Cogu Zaman 43 34,7
Bazen 40 32,3
Nadiren 21 16,9
Hicbir Zaman 4 3,2
Toplam 124 100

Cizelge 6 incelendiginde miizik egitimcileri ve sanat¢ilar %34,7 (n=43)
oraniyla caz ve latin eserleri “Cogu Zaman” seslendirmektedir. Bu segenegi %32,3

(n=40) orantyla “Bazen” secenegi takip etmektedir.

Buna gore miizik egitimcileri ve sanat¢ilarin caz ve latin eserleri meslek
yasantilarinda siklikla seslendirdiklerini ifade ettikleri goriilmektedir. Egitimcilerin
ve sanatgilarin 6gretim programlarinda caz ve latin eserlere yer verme egilimlerinin
goriildiigii Cizelge 5’e bakildiginda ise Cizelge 6’ya kiyasla, daha az bir siklik goze
carpmaktadir. Dolayisiyla, egitimciler ve sanat¢ilarm caz ve latin miizik icrasina

yonelik olumlu egilimlerine karsin, program sinirhiliklar1 ve 6grenci yeterlikleri gibi
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etkenler nedeniyle bu egilimin 6grenci repertuvari se¢imlerine yeterince yansimadigi

soylenebilir.

4.1.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Grafik 1. Muzik Egitimcileri ve Sanatcilarin Miizik Egitiminde Performans Gerektiren
Derslerin Ogretim Siireclerinde Yer Verdikleri Caz ve Latin Eserlerin Dagilim
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Grafik 1’de miizik egitimcileri ve sanatgilarin eser Ggretiminde siklikla
kullandiklar1 caz ve latin eserler gériilmektedir. Katilimcilardan en az yarismin da
degerlendirdigi eserler ele alinarak ortak ozellikleri belirlenmeye calisilmistir. Bu
baglamda Grafik 1’e¢ gore katilimcilarinn %75’ “Autumn Leaves” eserinin
Ogretimine yer vermektedirler. Bunu sirasiyla %69 oraniyla “Fly Me to The Moon”,
%359 oranlariyla “Besame Mucho” ve “All Of Me”, %57 oraniyla “Sway”, %55
orantyla “Summertime”, %52 oraniyla “What a Wonderful World” ve %51 oraniyla

“Blue Bossa” eserleri izlemektedir.

Grafikte goriilecegi gibi  kullanim yogunlugu belirtilen eserlerden
“Summertime” ve “What a Wonderful World” balat (ballad); “Autumn Leaves”, “All
of Me” ve “Fly Me to The Moon” swing; “Sway”, “Blue Bossa” ve “Besame

Mucho” latin olmak iizere stil 6zellikleri {i¢ temel baglikta toplanmistir.
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4.1.4.Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Grafik 2. Mizik Egitimcileri ve Sanat¢ilarin Meslek Yasantilarindaki Performans Siireclerinde
Yer Verdikleri Caz ve Latin Eserlerin Dagihm
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Grafik 2’de miizik egitimcileri ve sanatgilarin siklikla seslendirdikleri caz ve
latin eserler goriilmektedir. Katilimecilarin en sik %85 oraniyla “Spain” eserini
seslendirmislerdir. Bunu sirasiyla %83 oraniyla “Take The a Train”, %82 oranlariyla
“Can’t Take My Eye Of You”, %76 oraniyla “Mambo Influenciado”, %71 oraniyla
“Take Five”,

“Summertime”, %63 oraniyla “Yatra Ta”, %61 oraniyla “Blue Rondo A La Turka”,

%69 oraniyla “Sway”, %68 oraniyla “Mambo Italiano” ve
%59 oraniyla “Blue Bossa”, %52 oraniyla “Blue Moon”, %351 oraniyla “In a

Sentimental Mood” ve %50 oraniyla “Samba Del Gringo” eserleri izlemektedir.

Grafikte goriilecegi gibi seslendirme yogunlugu belirtilen eserlerden
“Summertime” ve “In a Sentimental Mood” balat (ballad); “Take The a Train” ve
“Blue Moon” swing; “Sway”, “Mambo Influenciado”, “Mambo Italiano”, “Blue
Bossa”, “Samba Del Gringo”, “Can’t Take My Eye Of You” ve “Besame Mucho”
latin; “Take Five” ve “Blue Rondo A La Turka” modern caz olmak iizere stil

ozellikleri dort temel baslikta toplanmustir.

Bu veriler 151831nda miizik egitimcisi ve sanatc¢ilarin agirlikla Latin eserleri
seslendirme egiliminde olduklari, ayrica dnceki stillere nazaran daha serbest bir tarz
olan modern caz eserlerini de zaman zaman seslendirme tercihinde bulunduklari

sOylenebilir.

51



4.1.5.Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Cizelge 7. Miizik Egitimcileri ve Sanatcilarin Miizik Egitiminde Caz ve Latin Eserlerin Desifre
Siirecinde Ogrencilerinde Sorunlarla Karsilasma Sikhg1 Hakkindaki Goriislerinin Dagilim

Secenek f %
Her Zaman 18 14,5
Cogu Zaman 69 55,6
Bazen 26 21
Nadiren 8 6,5
Hicbir Zaman 3 2,4
Toplam 124 100

Cizelge 7 incelendiginde, egitimciler ve sanatgilarin, 6grencilerin caz ve latin
eserlerin desifre siirecinde zorluklarla karsilastiklarmi agirlikli olarak “Cogu Zaman”
(%55,6; n=609) diizeyinde ifade ettikleri goriilmektedir. Bunu sirasiyla “Bazen”
(%21; n=26) ve “Her Zaman” (%14,5; n=18) secenekleri izlemektedir.

Buna gore “Cogu Zaman” ve “Her Zaman” segeneklerinde goriilen dagilim
(%70,1) egitimcilerin ve sanatg¢ilarin dnemli bir boliimiiniin, 6grencilerin caz ve latin

eserlerin desifre siireclerinde sorun yasadiklarini gézlemlediklerine isaret etmektedir.
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4.1.6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Cizelge 8. Miizik Egitimcileri ve Sanatcilarin Meslek Yasantilarindaki Performans Sireglerinde
Caz ve Latin Eserlerin Desifre Siirecinde Karsilastiklar1 Zorluklari Sikhigi Hakkindaki
Goriislerinin Dagilimm

Secenek f %
Her Zaman 4 3,2
Cogu Zaman 27 21,8
Bazen 62 50
Nadiren 23 18,5
Hicbir Zaman 8 6,5
Toplam 124 100

Cizelge 8 incelendiginde, miizik egitimcileri ve sanatgilarin, caz ve latin
eserlerinin desifre siirecinde zorluklarla karsilasma durumunu agilikli olarak
“Bazen” (%50; n=62) diizeyinde ifade ettikleri goriilmektedir. Bunu sirasiyla “Cogu
Zaman” (%21,8; n=27) ve “Nadiren” (%18,5; n=23) secenekleri izlemektedir.

Buna goére “Cogu Zaman” ve “Bazen” seceneklerinde goriilen dagilim
(%71,8) egitimcilerin ve sanat¢ilarin 6nemli bir boliimiiniin, caz ve latin eserlerinin

desifre siireglerinde sorun yasadiklarmi isaret etmektedir.
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4.1.7.Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Cizelge 9. Muzik Egitimcileri ve Sanatgilar1 Miizik Egitiminde Performans Gerektiren Derslerin
Ogretim Siireclerinde Caz ve Latin Eserlerde Ogrencilerinde Hangi Sorunlarla Ne Sikhikta
Karsilastiklarimin Dagilinm

: | .
Secenek S - g S e
— [3+1 [5+] o (<5} o
T Pz m (@) I -
fl|% f % f % f % f % f %
Ritim sorunlar1 2116 |5 4 19 | 15,3 | 58 | 46,8 | 40 | 32,3 | 124 | 100
Tempo sorunlari 4 132 |8 6,5 40 | 32,3 |54 | 435 |18 | 14,5 | 124 | 100

Siisleme notalardaki

514 7 5,6 33 [ 26,6 | 61 | 49,2 |18 | 14,5 | 124 | 100
sorunlar

Modiilasyon sorunlart | 3 | 2,4 | 13 | 105 |32 | 258 |51 | 411 |25 | 20,2 | 124 | 100

Melodi sorunlari 3124 (231|185 |44 |355 (49 |395 |5 4 124 | 100

Aralik sorunlar1 4 132 119|153 |55 (444 |35 28,2 |11 | 8,9 124 | 100

Arpej notalardaki

4 132 |28 (226 |39 (315 |44 355 |9 7.3 124 | 100
sorunlar

Dizi notalardaki

sorunlar 4 132 |29 (234 |46 |371 |39 |315 |6 |48 124 | 100

Cizelge 9 incelendiginde, miizik egitimcileri ve sanatcilarin, O6grenim
kapsaminda yer verdikleri caz ve latin eserlerinin desifre siirecinde 6grencilerin en
sik karsilastiklar1 sorunun ritim sorunlari1 oldugu goriilmektedir. Bu sorun, “Her
Zaman” ve “Cogu Zaman” segenekleri birlikte degerlendirildiginde %79,1 (n=98)
orantyla 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica sorunlar kategorik olarak ele alindiginda,
ritmik sorunlar kapsaminda degerlendirilebilecek olan tempo sorunlari ile susleme
notalarma iliskin sorunlarin, “Cogu Zaman” ve “Bazen” secenekleri birlikte ele
alindigimda her biri %75,8 (n=94) oraniyla dikkat ¢ektigi goriilmektedir. Bu bulgular,
caz ve latin eserlerinin desifre siirecinde ritim temelli sorunlarin belirgin bigimde 6ne

ciktigin1 gostermektedir.
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Cizelge 9 incelendiginde, tek basina degerlendirilmesi gereken modiilasyon
sorunlarinda yanitlarin agirlikli olarak “Cogu Zaman” segeneginde toplandigi
(%41,1; n=51) goriilmektedir. Bu secenegi sirasiyla “Bazen” (%25,8; n=32) ve “Her

Zaman” (%20,2; n=25) se¢enekleri izlemektedir.

Cizelge 9’un alt boliimiinde yer alan ve miizikal yorumlama/ifade
kapsaminda diisiiniilebilecek melodi, aralik, arpej ve dizi notalarma iligkin
sorunlarda, yanitlarm “Her Zaman” seceneginde yogunlasmamasi, ritmik sorunlarin
daha belirgin ve oOnemli oldugunu vurgulamaktadir. Melodi sorunlarinda
katilimcilarin %39,5’1 (n=49) “Cogu Zaman”, %35,5’1 (n=44) “Bazen” se¢eneklerini
belirtmistir. Aralik sorunlarinda en yiiksek oran %44,4 (n=55) ile “Bazen”
seceneginde goriiliirken, bunu %28,2 (n=35) ile “Cogu Zaman” se¢enegi izlemistir.
Arpej notalarina iligkin sorunlarda %37,1 (n=46) oraniyla “Bazen” ve %35,5 (n=44)
orantyla “Cogu Zaman” secenekleri 6ne ¢ikarken; Dizi notalarma iliskin sorunlarda
%37,1 (n=46) ile “Bazen” ve %31,5 (n=39) ile “Cogu Zaman” se¢eneklerinin agirlik
kazandig1 goriilmektedir. Miizikal yorumlama/ifade icerisinde degerlendirdigimiz
sorunlarda yigilmanin “Her Zaman” seceneginde olmamasi, katilimcilarin %427
(n=53)’sinin tflemeli, %21,8 (n=27)’inin tuslu-telli calg1 branslarindan olusu ile
aciklanabilir. Katilimcilarin sadece %9,7’si (n=12) san bransinda olup; melodi,
aralik, arpej ve dizi notalar1 perde yardimi olmadan kendi sesleri ile ifade

etmektedirler.
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4.1.8.Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Cizelge 10. Miizik Egitimcileri ve Sanat¢ilarin Meslek Yasantilarindaki Performans
Siireclerinde Seslendirdigi Caz ve Latin Eserlerde Hangi Sorunlarla Ne Siklikta
Karsilastiklarimin Dagilinm

= | .
Secenek S - g S e
e © [3+] o [<3] o
T pd 0 o T [
f % f % f % f % f % f %
Ritim sorunlar1 4 3,2 34 |1 274 |41 | 33,1 |36 | 29 9 |73 124 | 100
Tempo sorunlari 19 | 153 |52 [ 419 |33 |266 |16 | 129 |4 | 3,2 124 | 100

Silisleme notalardaki 27 | 218 |37 | 208 |39 | 315 |18 | 145 |3 |24 124 | 100

sorunlar
Modiilasyon 22 17,7 |39 | 31,5 |44 | 355 |17 | 137 |2 |16 |124 | 100
sorunlari
Melodi sorunlari 17 | 13,7 |55 (444 |41 | 331 |9 7,3 2 1,6 124 | 100
Aralik sorunlar1 34 | 274 |41 | 331 (37 |298 |10 | 8,1 2 1,6 124 | 100

Arpej notalardaki

sorunlar 18 | 145 |59 (476 |35 (282 |9 |73 |3 |24 |124 |100

Dizi notalardaki

22 | 17,7 |66 | 532 |25 (202 |9 7.3 2 |16 124 | 100
sorunlar

Cizelge 10 incelendiginde, miizik egitimcileri ve sanat¢ilarin seslendirdigi caz
ve latin eserlerinin desifre siirecinde kendilerinde en sik karsilastiklar: sorunun ritim
sorunlart oldugu goriilmektedir. Bu sorun “Bazen” ve “Cogu Zaman” segenekleri
birlikte degerlendirildiginde %62,1 (n=77) oraniyla 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica
%27,4 (n=34) oraniyla “Nadiren” de olsa ritim sorunu yasayan miizik egitimcisi ve
sanatg1 vardir. Sorunlar kategorik olarak ele alindiginda, ritmik sorunlar kapsaminda
degerlendirilebilecek olan tempo sorunlari, “Bazen” ve “Nadiren” segenekleri
birlikte ele alindiginda %68,5 (n=85) oraniyla; Siisleme notalardaki sorunlar, yine

“Bazen” ve “Nadiren” secenekleri birlikte ele alindiginda %61,3 (n=76) oraniyla
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dikkat cekmektedir. Bu bulgular, caz ve latin eserlerinin desifre siirecinde ritim

temelli sorunlarin belirgin bigimde 6ne ¢iktigini gostermektedir.

Cizelge 10 incelendiginde, tek basma degerlendirilmesi gereken modilasyon
sorunlarinda yanitlarin agirlikli olarak “Bazen” seceneginde toplandigi (%35,5;

n=44) goriilmektedir. Bu secenegi “Nadiren” (%31,5; n=39) secenegi izlemektedir.

Cizelge 10’un alt bolimiinde yer alan ve miizikal yorumlama/ifade
kapsaminda dsiiniilebilecek melodi, aralik, arpej ve dizi notalarma iliskin
sorunlarda, yanitlarm “Her Zaman” se¢eneginde yogunlagsmamasi, ritmik sorunlarin
daha belirgin ve Onemli oldugunu vurgulamaktadir. Melodi sorunlarinda
katilimeilarin %44,4’0 (n=55) “Nadiren”, %33,1°’1 (n=41) “Bazen” seceneklerini
belirtmistir. Aralik sorunlarinda en yiiksek oran %33,1 (n=41) ile ‘“Nadiren”
seceneginde goriiliirken, bunu %29,8 (n=37) ile “Bazen” secenegi izlemistir. Arpej
notalarina iliskin sorunlarda %47,6 (n=59) oraniyla “Nadiren”, %28,2 (n=35)
oraniyla “Bazen” secenekleri one ¢ikarken; dizi notalarina iliskin sorunlarda %353,2
(n=66) oraniyla ‘“Nadiren” ve %20,2 (n=25) oraniyla “Bazen” seceneklerinin agirlik
kazandig1 goriilmektedir. Miizikal yorumlama/ifade igerisinde degerlendirdigimiz
sorunlarda yigilmanin “Her Zaman” ve “Cogu zaman” se¢eneklerinde olmamasi,
katilimeilarin  %42,7 (n=53)’sinin iiflemeli, %21,8 (n=27)’inin tuslu-telli calg1
branglarindan olusu ile aciklanabilir. Katilimcilarin sadece %9,7’si (n=12) san
bransinda olup; melodi, aralik, arpej ve dizi notalar1 perde yardimi olmadan kendi

sesleri ile ifade etmektedirler.

Cizelge 10’da bir diger dikkat c¢ekici durum ise miizik egitimcisi ve
sanat¢ilarin “Hicbir zaman” sorun yasamadiklarini belirttikleri sorunlar arasinda
ritim sorunlarmin sadece %3,2 (n=4) oraninda kalmasidir. Bu oran diger sorunlardaki
oranlar goz Oniine alindiginda oldukg¢a diisiik ve ritim sorunlarinin 6nemini bir kez

daha ortaya koyan bir durum olarak yorumlanabilir.
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4.1.9.Dokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Cizelge 11. Alan Uzmanlarinin Caz ve Latin Eserlerdeki Karmagik Ritim Yapilarinda Yasanan
Sorunlarin Giderilebilmesi Icin Bir Metot veya Yontem Gereksinimine Iliskin Goriislerinin

Dagilim

Secenek f %
Tamamen katiliyorum 73 58,9
Katiliyorum 36 29
Kismen katiliyorum 12 9,7
Katilmiyorum 2 1,6
Kesinlikle katilmiyorum 1 0,8
Toplam 124 100

Cizelge 11°e gore miizik egitimcileri ve sanatgilar caz ve latin muzikteki
karmasik ritim yapilarinda yasanan sorunlarin giderilebilmesi ig¢in bir yontem
gelistirilmesi goriisiine %58,9 (n=73) oraniyla tamamen katildiklar1 anlagilmaktadir.

Bunu %29 (n=36) oraniyla “Katiliyorum” secenegi izlemektedir.

Miizik egitimcileri ve sanatgilarin “Katiliyorum” ve “Tamamen katiliyorum”
yanitlar1 birlikte degerlendirildiginde, katilimeilarm %87,9’unun (n=109) bu alanda

bir yontem gelistirilmesi gerektigi goriisiinii benimsedigi goriilmektedir.
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4.1.10. Onuncu Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Cizelge 12. Miizik Egitimcileri ve Sanatgilarin Caz ve Latin Eserlerinin Ritmik Okuma Egitimi
Siirecinin Hazirhk Asamasinda Yararlanilabilecek Stratejilere Katilim Durumlarimin Dagilim

g
: :
5 2
£ z =
) o £ : : 2
Secene < > R = g
= = s 3, g 1
c £ E e = S S
8E & z G = g
X & % % % = =
f % f % f % f % f % f %
Bir enstrimanla
caldigmy/seslendirdigini | 5 4 3 2,4 33 1266 |50 | 40,3 |33 |26,6 | 124 | 100
hayal etme
Ritmik motifleri
gorebilmek igin notalar1 | 2 1,6 2 1,6 13 | 105 |46 | 37,1 | 61 | 49,2 | 124 | 100
gruplamak
Karmagik ritim
yapilarini bolerek veya 2 1,6 0 0 6 4.8 33 |1 26,6 | 83 | 669 |124 | 100
gruplayarak calismak
Sesli okuyarak ¢alismak | 2 1,6 6 4.8 10 | 8,1 47 | 37,9 |59 | 47,6 | 124 | 100
Sessizce 1slik galarak
14 | 11,3 |29 | 234 |41 | 331 |29 | 234 |11 |89 124 | 100
galismak
Zihinde sgyler gibi 7 |56 |12 97 |33 |266 |44 355 |28 |226 | 124 | 100
calismak
Ritim eslikli (kayittan
veya canli dinleyerek) 4 3,2 2 1,6 14 | 11,3 |41 | 33,1 | 63 | 50,8 | 124 | 100
aligtirma yapmak
Ritim esligini kademeli
olarak ortadan kaldirmak 5 |4 3 |24 28 | 22,6 |55 |44,4 |33 |26,6 | 124 | 100
Grup halinde alisirma | 7| 56 |5 |4 |31 |25 |44 |355 |37 |298 |124 | 100
yapmak
Bir modeli taklit etmek 4 3,2 2 1,6 15 | 12,1 |35 | 28,2 | 68 | 54,8 | 124 | 100

Cizelge 12°de, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinin hazirlik

asamasinda yararlanilmasi planlanan stratejiler dort kategori altinda ele alinmigtir.

Bu baglamda, ilk strateji olan “Bir enstriimanla ¢aldiginy/seslendirdigini hayal etme”

secenegine miizik

egitimcileri

Ve

sanat¢ilarin  katiliminin
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“Katiltyorum” diizeyinde (%40,3; n=50) oldugu goriilmektedir. Bu bulgunun,
katilimcilarin  %90,3’liniin (n=112) enstriimanist olmasindan kaynaklanabilecegi

distiniilmektedir.

Ritmik motifleri bolerek veya gruplayarak calismanin ele alindigi ikinci
boliimde, “Karmasik ritim yapilarini bdlerek veya gruplayarak caligmak”
stratejisinin, “Tamamen katiliyorum” ve “Katiliyorum” yanitlar1  birlikte
degerlendirildiginde %93,5 (n=116) oraniyla belirgin bi¢imde One ¢iktig1
gorulmektedir. Benzer bigimde, gruplama stratejisini vurgulayan “Ritmik motifleri
gorebilmek icin notalar1 gruplamak” stratejisinin de %86,3 (n=107) oraniyla
“Tamamen katiliyorum” ve “Katiliyorum” segenekleriyle yiiksek diizeyde
benimsendigi anlasilmaktadir. Bu bulgular, bolme ve gruplama stratejisinin 6nemine

dikkat cekmektedir.

Calisma yonteminin ele alindig1 {li¢iincli boliimde, katilimcilarin “Tamamen
katiliyorum” ve “Katiliyorum” yanitlar1 birlikte degerlendirildiginde, %85,5 (n=106)
oraniyla “Sesli okuyarak calismak” stratejisini agirhikli olarak benimsedikleri
anlasilmaktadir. Buna karsilik, “Sessizce 1slik ¢alarak calismak™ ve “Zihinde soyler

gibi caligmak” stratejilerinin daha diisiik diizeyde tercih edildigi anlasilmaktadir.

Bireysel veya grup halinde ¢alismanin incelendigi dordiincii boliimde,
yanitlarin agirlikli olarak “Tamamen katiliyorum” ve “Katiliyorum” se¢eneklerinde
yogunlastig1 goriilmektedir. Bu kapsamda, “Ritim eslikli (kayittan ya da canli
dinleyerek) alistirma yapmak™ stratejisi %83,9 (n=104) oraniyla, “Bir modeli taklit
etmek” stratejisi ise %83 (n=103) oraniyla yliksek diizeyde benimsenmistir. Ayrica
katilimeilarin %71°1 (n=88), ritim esliginin kademeli olarak ortadan kaldirilmasi
gerektigini belirtmistir. Bununla birlikte, bireysel calisma yapmak yerine grup
halinde alistirma yapmay1 tercih eden miizik egitimcileri ve sanat¢ilarin oraninin

%65,3 (n=81) oldugu goriilmektedir.

60



Cizelge 13. Mizik Egitimcileri ve Sanatgilarin Caz ve Latin Eserlerinin Ritmik Okuma Egitimi
Siirecinin Inceleme Asamasinda Yararlanilabilecek Stratejilere Katihm Durumlarinin Dagihm

Secenek

Kesinlikle

katilmiyorum

Katilmiyorum

Kismen

katiliyorum

Katiliyorum

Tamamen

katiliyorum

Toplam

X

X

X

X

X

%

Eser (izerine
aciklama eklemek ya
da isaretleme
yapmak

0,8

0,8

27

21,8

40

32,3

55

44,4

124

100

Olgii numarasina
dikkat etmek

2,4

5,6

20

16,1

57

46

37

29,8

124

100

Tekrarlar1 aramak

1,6

1,6

22

17,7

52

41,9

46

37,1

124

100

Dizileri aramak

0,8

3,2

23

18,5

50

40,3

46

37,1

124

100

Ortak ritmik kaliplart
aramak

0,8

1,6

11

8,9

40

32,3

70

56,5

124

100

Siisleme notalar1
aramak

2,4

6,5

32

25,8

42

33,9

39

31,5

124

100

Etkileyici ritim
6gelerinin farkinda
olmak

0,8

1,6

12

9,7

35

28,2

74

59,7

124

100

Ozel figiirleri ve
zorlu noktalari
bulmak i¢in notay1
taramak

1,6

0,8

10

8,1

40

32,3

71

57,3

124

100

Ozel figiirlerin ve
zorlu noktalarin
zihinsel ritmik
provasini yapmak

0,8

0,8

13

10,5

35

28,2

74

59,7

124

100

Ozel figiirlerin ve
zorlu noktalarin
vicut hareketleriyle
provasini yapmak

0,8

5,6

35

28,2

33

26,6

48

38,7

124

100

Ritmik desenleri
gorebilmek icin
notalar1 gruplamak

0,8

1,6

14

11,3

48

38,7

59

47,6

124

100

Karmasik bir yapiy1
daha basit yapilara
ayirmak

0,8

0,8

6,5

29

23,4

85

68,5

124

100

Okunabilir ritmik
yapilar1 atlamak

13

10,5

30

24,2

30

24,2

30

24,2

21

16,9

124

100
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Cizelge 13’te, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinin
inceleme asamasinda yararlanilmasi planlanan stratejiler dort kategori altinda ele
almmustir. Inceleme asamasmna iliskin stratejilerin yer aldigi ilk boliimde, eser
Uzerinde inceleme, arama, tarama ve isaretlemeye dayali stratejilere verilen yanitlarin
agirhikl olarak “Tamamen katiliyorum” ve “Katiliyorum” segeneklerinde toplandigi
gorilmektedir. Bu 1iki segenek birlikte degerlendirildiginde, katilimcilarin
%89,6’smin (n=111) “Ozel figlrleri ve zorlu noktalar1 belirlemek amaciyla notayi
taramak” stratejisini benimsedigi anlasilmaktadir. Bu stratejiyi, %88,8 (n=110)
orantyla “ortak ritmik kaliplar1 aramak” ve %87,9 (n=109) oraniyla “Etkileyici ritim

2"

Ogelerinin farkinda olmak™ stratejileri izlemektedir. Bu bulgular, desifre edilecek
eserde her Olgliye veya boliime esit siire aymrmaktan ziyade, 6zel zorlu yerleri,
etkileyici ritim 6gelerini ve ortak kisimlar1 6ncelikli olarak belirlenmesinin 6nemine

isaret etmektedir.

Inceleme asamasi stratejilerinin ikinci boluminde, ilk bolimde belirlenen
zorlu ve etkileyici kisimlarin kisa siireli ve igsel bir prova siireci ele almmaistir. Bu
baglamda, “Tamamen katiliyorum” ve “Katiliyorum” segeneklerinde yogunlasma
gbzlenmistir. Katilimeilarm %87,9’u (n=109) “Ozel figiirlerin ve zorlu noktalarin
zihinsel ritmik provasmi yapmak” stratejisini “Ozel figiirlerin ve zorlu noktalarin
viicut hareketleriyle (el, ayak, parmak vb.) provasini yapmak” stratejisine kiyasla
daha fazla benimsendigi anlasilmaktadir. Yine ¢izelgeye gore, viicut hareketlerine
dayali prova stratejisine iliskin olarak “Tamamen katiliyorum” secenegi %38,7
(n=48) oraninda isaretlenmis; ayrica katilimeilarin %26,6’s1 (n=33) “Katiliyorum” ve

%28,2’s1 (n=35) “Kismen katiliyorum” segeneklerini tercih etmistir.

Inceleme asamasi stratejilerinin iigiincii bdliimiinde ele alinan gruplama ve
bolme stratejilerine iligkin bulgular incelendiginde, yanitlarin agirlikli olarak
“Tamamen  katiliyorum” ve  “Katiliyorum”  seceneklerinde  yogunlastigi
anlasilmaktadir. Katilimcilarin %91,9’u (n=114) “Karmasik bir yapiyr daha basit
yapilara aymrmak” stratejisini benimserken, %286,3’ti (n=107) “Ritmik desenleri
algilayabilmek amaciyla notalar1 gruplamak™ stratejisini tercih etmistir. Her iki
stratejiye yOnelik yiiksek katilim oranlari, gruplama ve bdlme yaklagimlarmin

inceleme asamasinda 6nemli bir yer tuttugunu gostermektedir.
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Inceleme asamasi stratejilerinin dérdiincii bdliimiinde ise miizik egitimcileri
ve sanatgilarin “Okunabilir ritmik yapilar1 atlamak™ stratejisine diger stratejilere
kiyasla daha diisiik diizeyde katilim gosterdikleri anlagilmaktadir. Bu stratejiye
ilisgkin yanitlarin  “Katiliyorum”, “Kismen katiliyorum” ve “Katilmiyorum”
seceneklerinde %?24,2 (n=30) orantyla esit bicimde dagildig1 goriilmektedir. Bu
bulgu, katilimcilarim ilgili stratejiye ¢ekimser ve temkinli bir yaklagim

sergilediklerini akla getirmektedir.

Cizelge 13 genel olarak degerlendirildiginde, oncelikle desifre edilecek eseri
inceleyip 6zel ve zorlu bolumleri belirlemek, bu zorlu bolumleri bélmek ve
gruplamak, ardindan c¢ok kisa zihinsel bir provasii yapmak ve sonrasinda

performans/uygulamaya gecmek gibi bir yol haritasi ¢izilebilecegi ifade edilebilir.
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Cizelge 14. Muzik Egitimcileri ve Sanatgilarin Caz ve Latin Eserlerinin Ritmik Okuma Egitimi

Siirecinin Performans/Uygulama Asamasinda Yararlanilabilecek Stratejilere Katilim

Durumlarimin Dagilim

. :
o
5 £
= = = G
2 2 = g M
Segenek = S e M g =
= g £ g > g §
X M N N M, ~ [t
f % f % f % f % f % f %
Ritmin akismt tahmin | 5\ 5 0 15 |54 |29 [ 234 |41 |331 |48 | 387 | 124 | 100
etmek
Tempoyu sabittutmak |2 |16 |1 |08 29 | 234 |42 | 339 |50 | 40,3 | 124 | 100
Eseri gergek
temposunda ritmik 5 |4 25 20,2 |39 | 315 |36 |29 19 | 15,3 | 124 | 100
okumak
Eseri gergek
temposundan daha 3 |24 |0 |0 15 | 12,1 |52 | 41,9 | 54 | 43,5 | 124 | 100
yavag ritmik okumak
Ritmi somutlagtirmak
icin fiziksel hareketler | 5 | 4 8 |65 41 (33,1 |34 (274 |36 |29 124 | 100
kullanmak
Bulundugu Slgliden 1 5 | 96 |5 196 |12 |97 |35 |282 |73 (589 |124 | 100
daha ileriye bakmak
Notalari tek tek degil
ritmik gruplarolarak |3 |24 |1 |08 14 | 11,3 | 44 | 355 | 62 | 50 124 | 100
gormek
Belirlenen ritmik
yapilar1 hatasiz 2 16 |6 4.8 25 1202 |46 | 37,1 |45 | 36,3 | 124 | 100
okumak
Hatalara takilmadan
ritmik okumaya 11 | 8,9 |15 | 121 |34 | 27,4 |43 | 34,7 |21 | 16,9 | 124 | 100
devam etmek
Ritmik okumay1
belirli bir sureiginde |9 |73 |16 | 129 |38 | 30,6 |43 | 34,7 |18 | 145 | 124 | 100
tamamlamak

Cizelge 14’te, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinin

performans/uygulama asamasinda yararlanilmasi planlanan stratejiler bes kategori

altinda ele alinmigtir. Performans/uygulama asamasina iligkin stratejilerin yer aldig1
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ilk bolim incelendiginde, katilimcilarin %85,4linlin (n=106) “Eseri gercek
temposundan daha yavas ritmik okumak™ stratejisine “Tamamen katiliyorum” ve
“Katiltyorum” secenekleriyle yanit verdigi goriilmektedir. Bu bulgu, s6z konusu
stratejinin “Eseri ger¢ek temposunda ritmik okumak”™ stratejisine kiyasla daha fazla
tercih edildigini gostermektedir. Buna karsilik, eserin gergek temposunda ritmik
okunmasina iligkin yanitlarin “Katiliyorum” ve “Kismen katiliyorum” segeneklerinde

yogunlastig1 ve bu iki segenegin toplam oraninin %60,5 (n=75) oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin %74,2°s1 (n=92) eserin temposunun bagtan sona sabit tutulmasi
gerektigini ifade ederken, %71,8’1 (n=89) ritmik akisin dnceden tahmin edilmesinin
desifre siirecini kolaylastirabilecegini belirtmistir. Her iki stratejiye iliskin olarak

“Kismen katiltyorum” secenegi %23,4 (n=29) oraninda tercih edilmistir.

“Ritmi somutlastrmak i¢in fiziksel hareketler kullanmak™ stratejisinde ise
yanitlarm dagilimmin daha dengeli oldugu goriilmektedir. Bu stratejiye katilim en
yliksek oranda %33,1 (n=41) ile “Kismen katiliyorum” se¢eneginde gergeklesmis;
bunu %29 (n=36) ile “Tamamen katiliyorum” ve %27.,4 (n=34) ile “Katiliyorum”
secenekleri izlemistir. Yanitlarm belirli bir secenekte yogunlagmamasi, desifre
performans¢iin ritmi dogru okumak adina fiziksel olarak ne yaptigindan cok

basarinin ne oldugunun 6nemli oldugu seklinde yorumlanabilir.

IIk bdliim genel olarak degerlendirildiginde, katilimcilar desifre edilen eseri
yavas okumanin ve tempoyu bastan sona sabit tutmanin 6nemini vurguladiklar
anlasilmaktadir. Buna karsin, ritmi desteklemek amaciyla viicut hareketleri kullanma
konusunda ortak bir egilimin olmadigi, bu stratejinin tercihini performansgiya

biraktiklar: anlagilmaktadir.

Performans/uygulama asamasina iliskin stratejilerin yer aldigi ikinci béliim
incelendiginde, katilimecilarmm %387,1’1 (n=108) “Bulundugu olciiden daha ileriye
bakmak™ stratejisine “Tamamen katiliyorum” ve “Katiliyorum” segenekleriyle yanit
vermistir. Bu durum, s6z konusu stratejinin katilimcilar tarafindan 6nemli bir strateji

olarak degerlendirildigini gostermektedir.

Performans/uygulama asamasina iligkin stratejilerin yer aldig ligiincli boliim
incelendiginde, ‘“Notalar1 tek tek degil, ritmik gruplar halinde algilamak”™ stratejisinin

%85,5 (n=106) oraninda benimsenmesi, bu stratejinin dnceki hazirlik ve inceleme
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asamalarinda 6ne ¢ikan gruplama ve bolme yaklagimlariyla paralel bir 6neme sahip

oldugunu ortaya koymaktadir.

Performans/uygulama asamasina iliskin stratejilerin yer aldigi dordiincii
boliim incelendiginde, “Belirlenen ritmik yapilar1 hatasiz okumak™ stratejisine iliskin
yanitlarin ii¢ secenek arasinda dagildigi goriilmektedir. Bu stratejiye yonelik olarak
“Katiltyorum” segenegi %37,1 (n=46) oraniyla en yiiksek tercih edilen yanit olurken,
bunu %36,3 (n=45) oraniyla “Tamamen katiliyorum” secenegi izlemistir. “Kismen
katiliyorum” segenegi ise %20,2 (n=34) oraninda tercih edilmistir. Bu dagilim,
katilimeilarin s6z konusu stratejiyi genel olarak benimsediklerini, ancak stratejiler
arasinda bir oncelik siralamasi yapildiginda bu yaklasimimn digerlerine kiyasla daha

geri planda degerlendirilebilecegini diistindiirmektedir.

Performans/uygulama asamasina iligkin stratejilerin yer aldigi besinci bdliim
incelendiginde, “Hatalara takilmadan ritmik okumaya devam etmek”™ stratejisine
katilim orant %62,1 (n=77) olarak belirlenirken, “Ritmik okumay1 belirli bir siire
icinde tamamlamak” stratejisine katillm oranmnin  %65,3 (n=81) oldugu
goriilmektedir. Her iki stratejiye iliskin yanitlarin agirlikli olarak “Katiliyorum” ve
“Kismen katiliyorum” seceneklerinde yogunlastigi gorilmektedir. Bu bulgular,
miizik egitimcileri ve sanatgilarin s6z konusu stratejileri  genel olarak
benimsediklerini; ancak diger stratejilerle karsilastirildiginda bu yaklasimlar: daha az

oncelikli olarak degerlendirmis olabileceklerini akla getirmektedir.

4.2. Arasirmanin Deneysel Boyutuna Iliskin Alt Problem Bulgular ve

Yorumlar

Bu bolimde arastrmanin deneysel boyutuna iliskin alt problemlerin

bulgularma ve yorumlarina yer verilmistir.

4.2.1.Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Deney ve kontrol gruplarmin 6n test puanlarinin karsilastirilmasinda Mann
Whitney U testinden yararlanilmis ve elde edilen bulgular asagida sunularak

yorumlanmistir.
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Cizelge 15. Deney Grubu Performans On Test Puanlari ile Kontrol Grubu Performans On Test
Puanlarimin Karsilastirilmasi

Sira Sira
Grup N Ortalamast Toplamu U P
Deney 8 7,19 57,50
On Test 21,500 ,269
Kontrol 8 9,81 78,50

Cizelge 15°te yer alan analiz sonuglarina gére deney grubunun sira ortalamasi
7,19, kontrol grubunun swra ortalamasi ise 9,81 olarak belirlenmistir. Gruplar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmiistiir (U = 21,500; p =
,269>0,05).

Bu sonug, deney ve kontrol gruplarmmin uygulama oncesinde performans

diizeyleri acisindan benzer 6zellikler gosterdigini ortaya koymaktadir.

4.2.2.1kinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar
Deney grubunun 6n test ve son test puanlarinin karsilastirilmasinda Wilcoxon
Isaretli Siralar Testinden yararlanilmis ve elde edilen veriler asagida sunularak

yorumlanmistir.

Cizelge 16. Deney Grubu Performans On Test ve Son Test Puanlarimin Karsilastirilmasi

On test — Siralar
N Sira Ortalamasi Z p
Son test Toplamu
Negatif Siralar 0 ,00 ,00
Pozitif Sralar 8 4,50 36,00 -2,521 012
Esit Siralar 0

Cizelge 16°da yer alan analiz sonug¢larima gére deney grubunun (n = 8) son
test lehine pozitif swralar gosterdigi, negatif ve esit swalara rastlanmadigi
belirlenmigtir. Cizelgeye gore deney grubunun On test ve son test puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu gériilmistiir (Z =-2,521; p =,012<0,05).

Elde edilen bu bulgu, deney grubuna uygulanan ogretim programinin
ogrencilerin performans {izerinde anlamli bir etkisinin oldugunu gostermektedir.
Deney grubunda yer alan katilimcilarin son testte gelisim gdstermesi, uygulanan

Ogretim programinin etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

67




4.2.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar
Kontrol grubunun o6n test ve son test puanlarinin karsilagtirilmasinda
Wilcoxon Isaretli Siralar Testinden yararlanilmis ve elde edilen veriler asagida

sunularak yorumlanmaistir.

Cizelge 17. Kontrol Grubu Performans On Test ve Son Test Puanlarimin Karsilastirilmasi

On test —
N Sira Ortalamas1 | Siralar Toplami 4 p
Son test
Negatif Siralar 2 4,75 9,50
Pozitif Siralar 6 4,42 26,50 -1,192 233
Esit Siralar 0

Cizelge 17°de yer alan analiz sonuglarina gore kontrol grubunda yer alan 2
katilimcida negatif, 6 katilimcida pozitif siralar goriilmiis, ancak bu fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistir (Z =-1,192; p =,233>0,05).

Bu sonug, kontrol grubunda ortaya cikan performans degisiminin tesadiifi

diizeyde oldugunu ve anlamli bir etkisinin olmadigini gostermektedir.

4.2.4.Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar
Deney ve kontrol gruplarmin son test puanlarinin karsilastirilmasinda Mann
Whitney U testinden yararlanilmig ve elde edilen veriler asagida sunularak

yorumlanmistir.

Cizelge 18. Deney Grubu Performans Son Test Puanlari ile Kontrol Grubu
Performans Son Test Puanlarimin Karsilastirilmasi

Sira Sira
Grup N Ortalamast Toplamu v P
Deney 8 12,50 100
On Test ,000 ,001
Kontrol 8 4,50 36

Cizelge 18’de yer alan analiz sonuglarmma gore deney grubunun sira
ortalamast 12,50 kontrol grubunun sira ortalamasi ise 4,50 olarak belirlenmistir.
Gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir (U=,000;

p=,001<0,05). Bu bulgu, deney grubunun son test performansinin kontrol grubuna
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kiyasla anlamli diizeyde daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. On testlerde
gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamasi dikkate alindiginda, son testte ortaya
cikan bu farkin deney grubuna uygulanan Ogretim programmin etkisinden

kaynaklandig1 soylenebilir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular neticesinde varilan sonuglara,

tartisma boliimiine ve onerilere yer verilmistir.

5.1. Durum Tespiti Boyutuna iliskin Sonuglar ve Tartisma

Miizik egitimcileri ve sanat¢ilar, mezuniyet sonrasindaki mesleki
yasamlarinda caz ve latin eserlerle daha sik karsilasmalarina ragmen, 6grencilik
donemlerinde bu tiirlerle daha smirli 6lgiide karsilagsmaktadir. Bu durum, miizik
egitimi siirecinin biiyiik 6l¢iide mevcut program ¢ergevesinde yiiriitiilmesi ve egitim-
Ogretim faaliyetlerinin belirlenen programlara bagh olarak siirdiiriilmesiyle
aciklanabilir. Ogrencilik ddéneminde agirhikli olarak geleneksel repertuvara
odaklanilmasi, caz ve latin miizik tiirlerinin uygulamali olarak daha az ele alinmasina

neden olmaktadir.

Ote yandan, miizik egitimcileri ve sanatcilarin gerek kendi performans
sireclerinde seslendirdikleri gerekse Ogrencileri igin tercih ettikleri caz ve latin
eserler incelendiginde, meslekteki kidem arttik¢a eserlerin teknik ve miizikal zorluk
diizeyinin de arttig1 goriilmektedir. Bununla birlikte, caz ve latin eserlerinin desifre
edilmesi strecinde karsilagilan giigliikklerin mesleki deneyimle birlikte azaldigi dikkat
cekmektedir. Bu durum, miizik alaninda mesleki gelisimin siireklilik gdstermesi

acisindan dogal bir sonug olarak degerlendirilebilir.

Ulasilan bu sonuglar, Widmann vd. (2025) tarafindan yapilan “Teaching
Artists or Live Performers? Early Careers After a Jazz Master’s Graduation in
French-speaking Switzerland” baslikli ¢alismanin sonuglariyla ortiismektedir. S6z
konusu arastrrmada, caz egitimi almig miizisyenlerin mezuniyet sonrasinda hem
performans hem de 6gretim siireglerinde 6grencilik donemlerine kiyasla daha genis

bir miizik tiirii yelpazesiyle etkilesim kurduklar1 ve bu siirecte karmasik ritmik
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yapilarla daha sik karsilagtiklart belirtilmistir. Benzer bigimde, Avrupa’daki
yiiksekdgretim kurumlarinda miizik egitimi alaninda yiiriitiilen arastirmalar, caz ve
popliler miizik igeriklerinin profesyonel miizik yasamina hazirlik amaciyla miizik
egitimi programlarina giderek daha fazla entegre edildigini ortaya koymaktadir

(Posthuma, 2001).

Muzik egitimcileri ve sanatgilarin hem kendi performans sureglerinde hem de
ogrencilere yonelik 6gretim faaliyetlerinde caz ve latin mizik eserlerinde en sik
karsilagtiklar1 sorunlarin basinda ritimle ilgili gii¢liiklerin geldigi acik bicimde tespit
edilmistir. Ayrica caz ve latin miizik tliriiniin diger miizik tiirlerine gére daha fazla

ritmik karmagiklig1 yapisinda barindirdig1 sonucuna varilmastir.

Elde edilen bu sonuglarm, Fernandez’in (2006) From Afro-Cuban Rhythms to
Latin Jazz baglikli ¢caligmasiyla paralellik gosterdigi gorilmektedir. Fernandez, stz
konusu arastirmasinda, Kiiba miizigini analiz etmis ve onun tarihsel olarak Karayip
miizigine, Salsaya ve Latin Cazina baglayan iliskisini incelemis ve caz ve latin mizik
tiirlerinin yapisal olarak yogun ritmik 6zellikler tagidigmi ortaya koymustur. Benzer
bicimde Love (2011), ciimle ritmi yapilarimm inceledigi calismasinda caz
dogaclamasinda kullanilan ritmik, 6lglisel ve gruplama yapilarmin, klasik miizik igin
gelistirilmis geleneksel climle ritmi teorileriyle tam olarak Ortiismedigi sonucuna

ulagmustir.

Raussert (2000) ise cazin bir tiirii olan Swing’te lin yapmis Louis Armstrong,
Alberta Hunter ve Ornette Coleman gibi 6nemli miizisyenlerin eserlerini analiz ettigi
calismasinda, caz miiziginde gelistirilen ritmik ve zamansal karmasikliklara ve
Ozellikle iist iiste bindirilen ritimlere dikkat ¢ekmistir. McPherson (1994) tarafindan
yapilan bir bagka arastirmada ise desifre siirecinde ortaya ¢ikan hatalarin yaklasik
licte ikisinin ritmik hatalardan olustugu vurgulanmis ve bu yOniiyle ¢aligmanin

bulgularini destekleyen sonuglara ulagilmistir.

Bu arastirmalar1 destekler nitelikte Dalby (2005) ve Lowder (1973), miizikte
karsilasilan en temel sorunlardan birinin ritim hatalar1 oldugunu belirtmislerdir.
Benzer sekilde Sink (1983), genel nota okuma siirecinde en fazla hatanin ritim
kategorisinde meydana geldigini, Zhukov (2005) ise melodik hatalarin ¢ogu zaman

es zamanli olarak ritmik hatalarla birlikte ortaya ¢iktigini ortaya koymustur.
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Miizik egitimcileri ve sanatgilar, caz ve latin eserlerde yer alan karmasik
ritmik yapilarinin anlasilmasi ve bu yapilardan kaynaklanan sorunlarin giderilmesi
amaciyla 6zel bir metot ya da 6gretim yaklasiminin gelistirilmesi gerektigi goriisiine
biiyiik 06lgiide katilmaktadir. Bu goriis, s6z konusu miizik tiirlerinin ritmik
Ozelliklerinin geleneksel miizik 6gretim yontemleriyle yeterince ele alinamadigina ve

0zel bir metot ya da 6gretim yaklagimina ihtiya¢ duyuldugu gostermektedir.

Bu bulguyla paralel olarak Herzig (2019) ve Prouty (2008), teknik yetkinligin
Otesinde bireysel ifade ve yaraticiliga odaklanan ¢alismalar disinda, yapilandirilmisg
bir yaklagimin eksikliginin 6grenme siirecini smirladigini belirtmektedir. Ayrica, caz
miiziginin pedagojik potansiyelinin en st diizeye ¢ikarilabilmesi i¢cin geleneksel
yontemlerin 6tesinde, spesifik 0gretim stratejilerinin egitim siirecine entegre edilmesi
gerektigini savunmaktadirlar. Bu baglamda, caz egitiminde 6zellikle dogaclamanin
ogretimine yonelik metotlar1 inceleyen ¢alismalar, planh ve yapilandirilmis 6grenme
stratejilerinin  6grenci performansmi anlamli  bicimde destekledigini ortaya

koymaktadir (Babacan, 2014; Rutherford, 2014).

Miizik egitimcileri ve sanatgilarin caz ve latin miizik eserlerinin desifre
stirecinde tercih ettikleri stratejiler incelendiginde, bazi yaklagimlarin digerlerine
kiyasla belirgin bicimde one ¢iktig1 goriilmektedir. Bu baglamda, tempoyu sabit ve
gercek tempodan daha yavas tutarak fiziksel hareket kullanmanin, eser iizerinde
isaretleme yapmanin, Ozel figiirleri ve zorlu noktalar ile bunlarin tekrarlarmi iyi
belirlemenin, notalar1 tek tek degil de grup halinde goérebilmenin ve grup notalari
hatasiz okumanin, daima okudugumuz OGlgiiden daha ileriye bakmanin ve kabul
edilebilir kiiciik hatalara takilmamanin diger stratejilere gore cok daha 6nemli oldugu

tespit edilmistir.

Elde edilen bu sonuglarm, Earney (2008) tarafindan yapilan ve isitsel ritmik
dikte calismalarinin bando Ogrencilerinin desifre basarilar1 iizerindeki etkisini
inceleyen arastirmayla paralellik gosterdigi goriilmektedir. S6z konusu caligmada,
“desifre stratejileri”, “ritim Ogrenimi” ve “yeni ritmik yapilarin Ogrenilmesine
yonelik stratejiler”in 6grenci basarisi lizerinde anlamli ve olumlu etkiler yarattigi

vurgulanmustir.

Aragtirmanm durum tespiti agsamasida belirlenen 6nemli stratejilerden biri

olan “eser lzerinde tarama yapma, aciklama ekleme ve isaretleme” stratejisi,
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Kocaarslan’in (2016) miizik egitiminde bilingli farkindalik, 6grenme stratejileri ve
O0grenme stillerini ele alan ¢aliymasinda da kullanilmig ve olumlu sonuglar vermistir.
Ayrica Cimen (2013) ve Vahila (1987) tarafindan gerceklestirilen farkli ¢aligmalarda
da aymi stratejinin uygulanmasi ve benzer olumlu sonuclarin elde edilmesi, s6z

konusu stratejinin etkililigini desteklemektedir.

Elde edilen bulgulara gore “ortak ritim kaliplarmi belirlemek™ stratejisinin
onemli bir 6grenme stratejisi oldugu belirlenmistir. Elam’in (2019) ¢alismasinda bu
strateji lizerinde durmasi arastrma bulgulariyla paralellik gostermektedir. Diger
yandan, Zhukov’un (2016) deneysel calismasinda uyguladigi stratejiler arasinda
“tekrarlara dikkat etme” stratejisinin yer almas1 ve Kaynar’in (2020) gitar 6zelinde
15 6gretim tyesiyle gerceklestirdigi yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen
bulgular arasinda benzer bigimde tekrarlara dikkat edilmesinin belirtilmesi, “ortak

ritim kaliplarini belirlemek” stratejisinin etkililigini desteklemektedir.

Arastirma bulgularma gore “ritmik motifleri gorebilmek i¢in notalari
gruplamak” ve “karmasik ritim yapilarini daha basit yapilara ayirmak” stratejilerinin
de onemli oldugu belirlenmistir. Goolsby’nin (1994a), farkli diizeylerde desifre
calma becerisine sahip ve farkli calgilar calan miizisyenlerin géz hareketlerini
karsilagtirdigr c¢alismasinda, desifre becerisi gelismis miizisyenlerin bir melodi
icindeki notalar1 tek tek algilamadiklari, bunun yerine tek bir odaklanmada birden
fazla notayr ve ayrintiyr kapsayan bir gruplama sistemi kullandiklar1 ortaya
konmustur. Cifigcibas1 (2013), Dueck (2023), Lerdahl ve Jackendoff’un (1983)
calismalarinda da notalar1 gruplama tekniginin kullanilmasi, bu arastirmanin
bulgularin1 desteklemektedir. Benzer bigimde Sorel ve Diamond (1968), deneysel
calismalarinda notalar1 grup halinde algilamay1 amaglayan takistoskopik hizli okuma

tekniklerinden yararlanmislardir.

Arastirmada kullanilan “Zihinsel prova yapmak” stratejisini de yine
McPherson’in (1994) desifreyi kolaylastiracak faktorleri inceledigi calismasinda
vurguladig1 stratejiler arasinda goriilmektedir. Benzer sekilde Junda (1994), iyi
desifre becerisine sahip miizisyenlerin, eseri ¢almaya baslamadan Once pargay1
zihinsel olarak okumay1 ya da provasini yapmayi temel bir hazirlik adimi olarak

kullandiklarmi belirtmistir.
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Gabrielsson (1999), The Performance of Music adli kitabinda desifre
kavrammin tanimini yaparken, performansa gegmeden 6nce yapilan kisa ve bilingli
bir incelemenin dnemine deginmistir. Bu yaklagim, arastirmada kullanilan “zihinsel
prova yapmak” stratejisiyle dogrudan paralellik gostermektedir. Nalbantoglu (2007)
yayli calgilarda performansa iligkin ¢alismasinda, beceri diizeyi arttikga ve miizikal
yap1 karmasiklastikca, uygulamanin basarili ve nitelikli olabilmesi i¢in daha yogun

entelektiiel etkinliklere ve zihinsel alistirmalara ihtiya¢ duyuldugunu ifade etmistir.

Bir diger yandan Sisterhen (2004), fiziksel ve zihinsel alistirmalar:
karsilagtiran ¢ok sayida calismay1 inceleyerek, zihinsel alistirmalarin performans
iizerinde olumlu sonuglar dogurdugunu vurgulamustir. Ayrica Ingiltere Kraliyet
Miizik Okulu’nda gergeklestirilen bir arastirmada, asil performanstan 6nce yapilan
zihinsel provalar sirasinda, bedende ortaya ¢ikan kas tepkimeleri ile beyin
etkinliklerinin, gercek performans esnasinda gozlenen tepkilere benzerlik gdsterdigi
tespit edilmistir (Herbert, 2005). Yine aymi sekilde Weinberg (1982), miizik
egitiminde birbiri ardina uygulanan fiziksel-zihinsel-fiziksel ¢alismalarin 6grenme

stirecini olumlu yonde etkiledigini savunmustur.

Arastirmada kullanilan “bir modeli taklit etmek™ stratejisine iliskin literatiirde
farkl1 zamanlarda gerceklestirilen ¢aligmalar incelendiginde, bu stratejinin etkililigi
konusunda iki farkli goriisiin ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Anderson’un (1981)
yalnizca klarnet calanlarla gergeklestirdigi ¢alismasinda ve Uyan’in (2012) lisans
diizeyindeki gitar 6grencileriyle yiiriittiigii arastirmada, “Bir modeli taklit etmek”
stratejisinin desifre ve performans basarisi lizerinde anlamli bir etki olusturmadigi

sonucuna ulagilmustir.

Buna karsin Watkins ve Hughes (1986) ile Miller (1988) tarafindan yapilan
calismalarda, “Bir modeli taklit etmek” stratejisinin 6grenme siirecini olumlu yonde
etkiledigi ve performans gelisimine katki sagladigi belirlenmistir. Freymuth (1999)
da benzer bicimde, mukemmel teknik ve mizikaliteye sahip bir muzisyeni izleyip
dinleyerek taklit eden Ogrencilerin, miizigi daha iyi algiladiklarmi ve miizikal

yapilar1 daha derinlemesine kavradiklarini savunmustur.

Ayrica Oz ve Akgiin’iin (2025), disleksili bireylerin solfej egitiminde
kullanilabilecek yontemleri inceledikleri refleksif vaka calismasinda kullanilan

“ipucu sunma ve kademeli olarak azaltma” stratejisinin, 6grenme siirecinde model
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alma ve taklit etmeye dayali bir yaklasim sergiledigi goriilmektedir. Bu yonuyle stz
konusu stratejinin, “Bir modeli taklit etmek” yaklasimiyla benzerlik gosterdigi ve

dolayli olarak bu stratejiyi destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.

Arastirmada kullanilan “Bulundugun 6lgiiden daha ileriye bakma” stratejisi
diger aragtirmacilar tarafindan da en ¢ok kullanilan strateji olarak goze carpmaktadir.
Sloboda (1977) yaptig1 calismasinda iyi desifre yapabilen miizisyenlerin ¢alinan
notadan yedi nota ilerisine kadar olan melodiyi akillarinda tuttuklarini ve nota

onlerinden alindig1 zaman da ¢calmaya devam edebildiklerini gozlemlemistir.

Wristen (2005) piyano desifresinde biligsel ve motor beceriler lizerine yaptigi
calismasinda, desifresi iyi olan kisilerin uzun notalar1 okuma esnasinda gegcen zamani
etkili bir sekilde kullanarak notasyonun farkli bolgelerini incelediklerini ortaya
koymustur. Benzer sekilde McPherson (1994) Mizikte nota okuma becerisini
etkileyen faktdrleri inceledigi ¢alismasinda ezgi tahmin edilebilir ve basit desenler
icerdiginde, desifresi iyi olan 6grencilerin gozlerinin daha ileri notalara baktigmi ve

miizigin akisini tahmin edebildigini belirtmistir.

Halverson (1974), “A Biometric Analysis of Eye Movement Patterns of Sight
Singers” adli ¢alismasinda, biri uzman (n=4) digeri acemi (n=4) olmak {izere iki
grubun desifre sarki soyleme siirecindeki g6z hareketlerini incelemistir. Arastirma
sonuglari, uzman grubun acemi gruba kiyasla gozlerini notanin daha ilerisinde
odaklayabildiklerini gostermektedir. Benzer bigcimde Saktanh ve Cifi¢ibas1 (2017),
On test—son test kontrol gruplu deneysel model kullandiklar1 galismalarinda, etkili bir
desifre performansi i¢in goziin c¢alinan notadan daha ileride olmasi gerektigi
sonucuna ulasmislardir. Giin ve Oztiirk (2018) de calismalarinin uygulama siirecinde,
dikkat edilmesi gereken davranislar arasinda “bulundugu olciiden ileriye bakmak”
stratejisine yer vermistir. McPherson (1994) ise Ogrencilerin gbéz hareketlerini
inceledigi arastirmasinda, yiiksek desifre puanina sahip 6grencilerin bulunduklari
Ol¢iliniin ilerisini izlediklerini ve notay: siirekli taradiklarmi ortaya koymustur. Bu
bulgular, s6z konusu stratejinin desifre performansi agisindan  Onemini

desteklemektedir.

Aragtirmada kullanilan bir diger strateji olan “Ritmik akis1 tahmin etme”

stratejisine iliskin olarak Lehmann ve Kopiez (2009), Sight-Reading adli kitabinda,
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etkili bir desifre performansi i¢in problem ¢dzme becerisinin yaninda tahmin etme

yeteneginin de dnemini vurgulamiglardir.

Arastirmada tempo caligmalar1 kapsaminda degerlendirilen “Eseri gergek
temposundan daha yavas ritmik olarak okumak” ve “Tempoyu sabit tutmak”
stratejilerine paralel olarak Bebeau (1982), ritim okuma Ogretiminde geleneksel ve
basitlestirilmis yontemlerin etkililigini inceledigi ¢alismasinda, uygun ve sabit bir
tempo ile metronom kullanimmin ritmik dogruluk ve O6grenme siireci agisindan

tasidig1 onemi vurgulamaistir.

Nart (2010), desifre sarki soyleme becerisine yonelik olarak yaptigi deneysel
calismanmn sonucunda gelistirdigi 6gretim metodunda, bu arastirmada kullanilan
stratejilerle paralel bicimde “Eser {iizerinde inceleme yapmak”, “Eseri gercek
temposundan daha yavas okumak”, “Bulundugun Ol¢iiden daha ileriye bakmak”,
“Ortak ritim kaliplarini1 belirlemek™ ve “Gruplamaya dikkat etmek™ stratejilerine yer

vermistir.

Bu arastirmada desifre stratejileri “Hazirlik”, “Inceleme” ve ‘“Performans”
olmak iizere ii¢ ana baslik altinda yapilandirilmistir. Bu yapilandirma, literatiirde yer
alan bazi arastirmalardaki smiflandirmalarla da benzerlik gdstermektedir. Ornegin
Bogunovi¢ (2018), desifre siirecini biitiinciil bir performans olarak ele almak yerine
“Hazirlik”, “Hedef belirleme” ve “Performans” asamalar1 seklinde incelemistir.
Benzer bigcimde Fournier (2019), desifre siirecini iki asamali bir yap1 olarak
“Hazirlik” ve “Performans” basliklar1 altinda ele almis ancak performans 6ncesinde
gerceklestirilen inceleme siirecinin 6nemine de deginmistir. Bu yoniiyle Fournier’in
yaptig1 ¢alismanin, desifre siirecini asamali bir yapi igerisinde ele alan bu arastirma

ile paralellik gosterdigi sdylenebilir.

Caz ve latin miizik tiirlerine uzun siireli maruz kalinmasi, bu miizik tiirlerinin
yogun bi¢imde dinlenmesi ve seslendirilmesine yonelik firsatlarin artirilmasi, s6z
konusu tiirlerin yapisal dzelliklerinin ve 6zellikle karmagik ritmik yapilarinin daha
iyi anlagilmasina katki saglayabilmektedir. Bu tiir bir etkilesimin, caz ve latin
eserlerinin desifre edilme sirecini de olumlu yoénde etkilemesi beklenmektedir.
Ancak lisans diizeyinde dort yillik 6gretim siiresinin, miizigin ¢ok sayida tiiriinii
derinlemesine tanimaya, bu tiirleri kavramaya, bireysel ve toplu performans

becerilerini gelistirmeye ve kapsamli bir miizikal donanim kazanmaya yeterli
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olmadig1 gercegi goz Oniinde bulunduruldugunda, caz ve latin mizik eserlerinin
desifresine yonelik sistematik strateji 6gretiminin {izerinde durulmasinin kagmilmaz

oldugu diisliniilmektedir.

5.2. Deneysel Boyuta iliskin Sonuclar ve Tartisma

Arastirmanin deneysel boyutunda, desifre stratejileri ve alan uzmanlariin
goriislert dogrultusunda gelistirilen 6gretim programinin etkililigi on test—son test
kontrol gruplu deneysel desenle smanmistir. Elde edilen bulgulara goére, deney ve
kontrol gruplarmin caz ve latin eserlerinin ritmik okuma on test basari puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05). Buna karsilik,
son test basar1 puanlar1 arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir
fark tespit edilmistir (p<0,05). Ayrica kontrol grubunun 6n test ve son test basari
puanlar1 arasinda anlamli bir degisim gozlenmezken (p>0,05), deney grubunun 6n
test ve son test basar1 puanlari arasinda anlamli bir artis oldugu belirlenmistir
(p<0,05). Bu sonuglar, uygulanan ogretim programi ve kullanilan desifre
stratejilerinin ritmik okuma basarisi lizerinde deney grubu lehine anlamli bir etki
yarattigim gostermektedir. Arastirmadan elde edilen bu bulgular, Boyle (1970), Elam
(2019), Halverson (1974), Ji (2017), Ozer ve Yigit (2011), Sorel ve Diamond (1968),
Saktanli ve Cift¢ibas1 (2017), Zhukov (2017) ile Watkins ve Hughes’un (1986)
desifreye yonelik benzer stratejiler igeren deneysel ¢alismalarinda ulagilan sonuglarla

ortiismektedir.

Egitim ve miizik egitimi arastirmalarinda, Ogretim stratejilerinin 6grenci
performans: tizerindeki etkilerini 6lgmek igin 6n test — son test kontrol gruplu
deneysel desenler yaygin bicimde kullanilmaktadir. Bu desen, deney ve kontrol
grubuyla karsilastirma yaparak verilen miidahalenin gergek etkisini belirlemeyi
saglar ve nedensel ¢ikarimlarin gilivenilirligini artirr. Yine miizik egitimi
caligmalarinda deney grubu ile kontrol grubunun baslangi¢ seviyelerinin esit
oldugunun gosterilmesi, uygulanan stratejilerin 6grenci performansindaki gelisimle
dogrudan iligkili oldugunu ortaya koymada istatistiksel gecerliligi gili¢lendirir. Bu tiir
deneysel caligmalar, dgretim yontemlerinin etkililigini sadece 6n test ve son test
farklartyla degil ayn1 zamanda kontrol grubuyla yapilan karsilagtrmayla da ortaya
koydugundan egitim bilimlerinde daha giicli kanit kabul edilir. Ayrica egitim
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aragtirmalarinda on test uygulamasi, gruplar arasi baglangi¢c benzerliginin saglanmasi
ve miidahalenin etkisinin net olarak ayristirilmasi agisindan 6nemlidir; bu da desenin
iI¢ gecerligini artirir ve “sans eseri” agiklamalarini 6nemli 6l¢iide azaltir (Miksza vd.,
2023). Bu baglamda arastirmada kullanilan 6n test — son test kontrol gruplu deneysel
yontem ve elde edilen sonug uygulanan 10 haftalik caz ve latin eserleri ritmik okuma
calismalarinin ve bu ¢alismada kullanilan stratejilerin 6grenci performansi iizerindeki
etkisinin bilimsel ve yontemsel olarak giivenilir bicimde Olgiilmesini sagladigi

diistiniilmektedir.

Arastirmada, arastirmaci tarafindan gelistirilen bir 6gretim programinin
etkililigi smanmis; benzer yaklagimlar1 temel alan calismalara literatiirde de
rastlanmistir. Bu baglamda Jin vd. (2025), 6grenmeyi 6grenme pedagojisine dayali
olarak hazirladiklar1 bir 6gretim programinin 6grencilerin miizik teorisi 6grenmeleri
Uzerindeki etkisini incelemistir. Elde edilen bulgular, deney grubundaki 6grencilerin
son test puanlarmin kontrol grubundaki 6grencilere kiyasla anlamli diizeyde daha
yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Benzer bicimde Yang, Ang ve Azam’in (2025)
100 ilkokul 6grencisiyle gerceklestirdigi 6n test—son test kontrol gruplu deneysel
arastirmada, Creative Teaching Module Based on Music Learning Sequence
(CTMLYS) adl egitim programinin etkililigi incelenmistir. Arastirma bulgulari, deney
grubunun tonal, ritmik ve toplam mizik isitme puanlarmin kontrol grubuna kiyasla
istatistiksel olarak son derece anlamli diizeyde daha yiiksek oldugunu gostermistir.
Ozer ve Yigit’in (2011) piyano dgretiminde desifre becerisinin kazandirilmasina
yonelik olarak yiiriittiigii, on test-son test kontrol gruplu deneysel desene dayali
arastirmada, 13 haftalik bir 6gretim programinin etkilili§i incelenmistir. Arastirma
bulgularma gore, son test puanlarinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli
bir fark oldugu belirlenmistir. Nart’m (2010) 42 lisans 6grencisiyle yiiriittiigli, 6n
test—son test kontrol gruplu deneysel desene dayali calismada, miizikle ugrasan
bireylere desifre becerisi kazandirmay1 ya da mevcut desifre becerilerini gelistirmeyi
amaclayan O0zgiin bir 6gretim yontemi gelistirilmistir. Arastirma sonuglari, deney
grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark bulundugunu gostermistir. Sayg1 ve
Bilen’in (2016) 29 lisans 6grencisiyle yliriittigli ve 12 hafta siiren arastirmada, aktif
ogrenmenin miizik tarihi dersine yonelik basari, tutum ve 6zyeterlik Uzerindeki etkisi
incelenmistir. Calismada 06n test-son test kontrol gruplu deneysel desen

kullanilmistir. Elde edilen bulgular, basar1 ve tutum degiskenlerinde aktif 6grenme
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programinin uygulandigi deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli farklar
bulundugunu, oOzyeterlik degiskeninde ise anlamli bir fark olmadigmni ortaya
koymustur. Bu caligsmalardan yola ¢ikilarak, arastirma kapsaminda gelistirilen ve
uygulanan 10 haftalik 6gretim programimin 6grenci performansini bilimsel agidan
guvenilir ve anlamli bi¢cimde artirdigi; s6z konusu g¢aligmalarin ise bu sonucu

destekler nitelikte oldugu soylenebilir.

Arastirmada deney grubu (n=8) ve kontrol grubu (n=8) toplam 16 kisiden
olusmaktadir. Bulus (2021) “Rastgele/esdeger olmayan 6n test-son test kontrol grubu
tasarimlarinin  6rneklem biiylikligliniin belirlenmesi ve optimal tasarimi” isimli
calismasinda kiigiik 6rneklem gruplar1 i¢in (6rnegin 70’in altinda) 6n test — son test
kontrol gruplu deneysel yontemin nasil planlanacagini ele aldigi calismasinda
gruplarin 8 ila 12 kisi arasinda olabilecegini belirtmistir. Bu baglamda toplam 16
kisiden olusturulan deney (n=8) ve kontrol (n=8) gruplarinin arastirmanin modeline

uygun oldugu diistiniilmektedir.

Ayrica 10 haftalik deneysel uygulama siirecine iliskin olarak, aragtirmacinin
bireysel gozlemlerine dayali ve arastirmanin kapsami diginda kalan bazi sonuglara

ulasilmstir:

1. Caz ve latin muzik eserlerinin tim Ogrencilerde ilgi uyandirdigi
gozlemlenmistir.

2. Ogrencilerin, caz ve latin miizigin tarihsel siirecine yonelik bilgi edinme
istegi gosterdikleri belirlenmistir.

3. Ogrencilerin, caz ve latin miizigin ritmik yapismi daha iyi kavrayabilmek
amaciyla bu miizigi seslendirme yoniinde istek gelistirdikleri goriilmiistiir.

4. Baslangigta bu miizik tiirlinlin yeterince taninmamasi ve ritmik yapinin
karmasik algilanmasi nedeniyle ritmik okuma performansinda ¢ekingenlik
gbzlenmis; ancak siire¢ ilerledikge caz ve latin miizigin yapisinin

anlasilmasiyla birlikte bu ¢ekingenligin ortadan kalktig1 tespit edilmistir.

5.3. Oneriler
Arastirmadan elde edilen sonuglar 15131nda, su 6nerilerde bulunulabilir:

1. Ogrencilik donemine kiyasla mesleki yasamda daha sik karsilasilan caz ve

latin miizige, tiniversitelerin miizik egitimi anabilim dallarinin &gretim
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programlarinda daha genis yer verilmesi Onerilmektedir. Miizik egitimi
programlarinda, caz ve latin miizige Ozgii ritmik yapilar, armonik
yaklagimlar ve dogacglama pratiklerini kapsayan yontem ve oOgretim
materyalleri gelistirilebilir. Bu yontemler hem bireysel ¢algi egitimi hem
de solfej, eslik ve armoni gibi toplu derslerde uygulanabilir. Boylece
ogrencilerin ritmik okuma becerilerini dogrudan performans baglaminda
gelistirmeleri saglanabilir.

Caz ve latin miizik gibi karmasik ritmik yapilara sahip miizik tiirlerinde,
dogrudan performansa ve alistirmalara gegmeden once strateji 6gretimine
agirlik verilmesinin yararli olacag: diisiiniilmektedir. Caz ve latin miizige
0zgll karma ritmik kaliplar, yalnizca solfej ya da teori dersleriyle smirli
kalmayarak orkestra, koro ve oda miizigi gibi uygulamali derslerde de
etkin bicimde ele almnabilir. Bu yaklasimm, o6grencilerin ritmik
farkindaliklarini ve ansambl i¢i zamanlama becerilerini gelistirmeye katki
saglayacagi ongoriilmektedir.

Performans gerektiren derslerde caz ve latin miizigi 6grencilere
ogretebilmek icin ritmik okuma ¢alismalarinin yani sira onlar1 da
interaktif bir gsekilde bu miizigin igerisine katmak faydali olabilir.
Ogrencilerin ritmik yapilar1 ve metrik cesitlilikleri gdrsel-isitsel
materyallerle deneyimlemesi i¢in interaktif dijital platformlarin (6r. ritmik
analiz yazilimlari, metronom uygulamalari, video-temelli geri bildirim
sistemleri) kullanilmasi onerilebilir. Bu uygulamalar, 6zellikle caz ve latin
miizikteki poliritmik yapilarin 6greniminde etkili olabilir.

Caz ve latin miizigin Ogretiminde Kkiiltiirel, tarihsel ve sosyolojik
bilesenlerin de ele alinmasi, 6grencilerin bu miizik tiiriiniin baglamimi
daha derin anlamalarin1 saglayabilir. Bu nedenle miizik tarihi derslerinde
hem caz tarihinin ayrmtili bi¢cimde islenmesi hem de Latin Amerika
miizik kiiltiirii iizerine icerik eklenmesi faydali olabilir.

Aragtirmada kullanilan performans degerlendirme Olgeginin, farkl
kurumlarda uygulanarak gegerlik ve gilivenirlik c¢alismalarmin farkl
orneklemlerle yinelenmesi 0nerilmektedir. Bu siireg, dlgegin psikometrik
Ozelliklerinin gulglendirilmesine ve alanda ortak bir 6l¢gme standardinin

olusturulmasma katki saglayabilir.

80



6.

10.

Caz ve latin miizik tiirleriyle ilgilenen ve alaninda uzman olarak
degerlendirilen miizisyenler ile egitimciler tarafindan hizmet i¢i egitim ve
seminerlerin planlanmasi dnerilmektedir. Bu egitim ve seminerlerin, alan
uzmani miizisyen ve egitimcilerce planlanip yiiriitiilmesinin, s6z konusu
etkinliklere daha genis bir katilimei kitlesinin erisimini kolaylastiracagi
distiniilmektedir.

Caz ve latin miizik 6gretiminde kullanilacak stratejilerin etkili bigimde
uygulanabilmesi amaciyla, 6gretim elemanlarinin bu yaklagimlara yonelik
hizmet i¢i egitim ve seminer programlara katilimlarinin tesvik edilmesi
onerilmektedir. Bu tiir etkinliklerin, pedagojik stirekliligin saglanmasina
ve ortak bir Ogretim yaklasiminin gelistirilmesine katki sunacagi
diistiniilmektedir.

Ritmik stratejilerin etkililiginin, farkli yas ve egitim diizeylerindeki
gruplarda (6rnegin lise diizeyi ya da konservatuvar Oncesi egitim)
sinanmasi 6nerilmektedir.

Caz/ ve latin miizik disindaki ritmik sistemlerde (6rnegin Afrika kékenli
ya da Balkan miizikleri) benzer stratejilerin uygulanmasi yoluyla, elde
edilen bulgularin genellenebilirliginin incelenmesi Onerilmektedir.
Stratejilerin kaliciliginin ve performans {izerindeki uzun vadeli etkilerinin
belirlenebilmesi amaciyla, daha uzun siireli izleme ¢alismalarinin

yapilmasi1 onerilmektedir.
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Ek 1: Anket

ACIKLAMA VE YONERGE

Saym Ogretim Elemani/Sanat¢v/icract;

Miizikte desifre en 6z anlamiyla, asil uygulamadan once kisa bir incelemenin
ardindan basili bir notadan miizigi ilk calma olarak tanmimlanwr (Gabrielsson, 1999).
Bu konu ile ilgili arastirmalara bakildiginda, desifre degerlendirmelerinde en sik
karsilasilan  hatalarin  ritmik  okumada  karsiuasilan  yanhshklar  oldugu
vurgulanmaktadir (Bebeau, 1982; Boyle, 1970; Lowder, 1973; Shehan, 1987).
Ayrica ritmik okuma becerileri, yiiksek desifre puanlart agisindan en gii¢lii yordayici
olarak adlandirilmistir (Elliot, 1982). Yine bu gériislerle paralel olarak McPherson
(1994), desifredeki tiim hatalarin itigte ikisinin ritmik hatalardan kaynaklandigina
ozellikle dikkat cekmigtir.

Caz, Amerikan kiiltiirii icinde Afrikalt Amerikalilar tarafindan gelistirilen
kiiltiirlerarast bir sanat bi¢imini temsil eder. Melez bir ifade tarzi olarak, yalnizca
miizikal geleneklerin cesitliligini degil, ayni zamanda farkli zaman kavramlarinin
farkindaligint da yansitir. Belki de Caz, diger sanat formlart icerisinde hem
kompozisyon hem de seslendiriliste ritmin farkli seviyelerine en fazla yer veren miizik
formudur. Caz bu zamansal farkliliklarla birlikte miizik diinyasinda benzersiz bir
miizikal ritim duygusunu ortaya ¢ikarmistir (Raussert, 2000).

Caz ve latin eserleri ve sololar (doga¢lamalar),olduk¢a fazla ritmik zorlugu
yapisinda barindirmaktadir. Ornegin caz ve latin miizikte klasik miizikten alisilmis 4
veya 8 ol¢iiliik ciimlelerin icerisine farkli uzunluklarda ciimleler bindirilebilir. Stk sik
senkoplara yer verilir. Bu da ciimleleri okurken veya ¢alarken ritmik zorlanmalart
beraberinde getirir. “Spesifik olarak, caz dogaglamasi, onceden belirlenmis ve
tahmin edilebilir bir metrik-harmonik sema iizerinde olduk¢a esnek bir gruplama
yapisiin tist tiste bindirilmesini igerir” (Love, 2011).

Bu anket, doktora diizeyinde bir arastirma igin “Caz ve Latin Eserleri Ritmik
Okuma Egitimi” ile ilgili verilerin toplanmas1 amaciyla hazirlanmistir. Aragtirmanin
amaci, caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinde yararlanilacak
stratejilerin belirlenmesi ve bu dogrultuda bir performans degerlendirme 6lgeginin
gelistirilmesine yoneliktir.

Anketteki sorular; A- KiSISEL BILGILER ve B- DURUM TESPITI
olmak iizere iki baglik altinda toplanmustir.

Anketteki sorularda size uygun olan segenegi/secenekleri isaretlemeniz ve
goriislerinizi bildirmeniz 6nem tagimaktadir.
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Anketle elde edilecek veriler sadece bu arastirma icin kullanilacak ve
cevaplayanlarla ilgili bilgiler gizli tutulacaktir. Ankette yer alan sorularin igtenlikle
ve eksiksiz olarak cevaplandirilmasi, arastirmanin amacma ulagmasi bakimmdan
biiyiik 6nem tagimaktadir.

Degerli zamaninizi ayirarak gostermis oldugunuz ilgi ve yardimlariniz igin
simdiden tesekkiir eder, saygilarimi sunarim.

Murat KESKIN
Doktora Ogrencisi

Balikesir Universitesi

Sosyal Bilimler

Enstitusu

Glizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal1
Miizik Ogretmenligi Bilim Dali

Doc. Dr. Ozge GENCEL ATAMAN
Danigsman
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A-KISISEL BILGILER

1- Cinsiyetiniz : () Kadin
() Erkek

2- Egitim Durumunuz () Lise
( ) On Lisans
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( ) Yuksek Lisans

( ) Doktora

3- Unvanimz : () Arastirma Gorevlisi
( ) Ogretim Gorevlisi
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( ) Profesor
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()21 y1l ve tizeri

Bireysel ¢alginiz P
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B- DURUM TESPITI

1-  Bireysel Calg1 Egitimi, Bireysel Ses Egitimi,

Piyano Egitimi,

Koro,

Orkestra/Oda Miizigi vb. derslerin 6gretim siireglerinde caz ve latin eserlerinin

Ogretimine ne siklikla yer vermektesiniz?

( ) Her zaman

() Cogu zaman
( ) Bazen

( ) Nadiren

( ) Higbir zaman

2-  Asagidaki eserlerden dgretimine yer verdiginiz caz ve latin eserlerinin hangi

eserler oldugunu isaretleyiniz.

(

AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN N AN AN AN AN N

) Autumn In Newyork

) Cry Me A River

) My Funny Valentine

) Nature Boy

) Summertime

) What A Wonderful World
) In A Sentimental Mood

) Can’t Take My Eye Of You
) A Night In Tunisia

) All Of Me

) Autumn Leaves

) Blue Moon

) Fly Me To The Moon

) Just Friends

) Lullaby Of Birdland

) Mercy Mercy Mercy

) Misty

) Satin Doll

) Take The A Train

94

e e e e e e e N e N e e e N e N e e e e T

) Shulie A Bop

) How High The Moon
) Rhapsody In Blue

) The Jazz Police

) Sing Sing Sing

) Besame Mucho

) Black Orpheus

) El Jamaiquino

) Historia Un Amor

) Mambo Italiano

) Papa Loves Mambo

) Blue Bossa

) The Girl From Ipanema

) Camaleon

) Mambo Influenciado
) Sway

) A Few Good Men

) Armando's Rhumba

) Caravan


https://www.last.fm/tr/music/Chick+Corea/_/Armando%27s+Rhumba

( ) Blue Rondo A La Turk
() Confirmation

() In The Mood

() Jumping At The Woodside

() Take Five

() Samba Del Gringo
() Spain

( )YatraTa

3-  Ayrica eklemek istediginiz eser varsa liitfen ekleyiniz.

4-  Calstirdiginiz caz ve latin eserlerinin desifre siirecinde, dgrencilerinizde ne

siklikla sorunlarla karsilasiyorsunuz?

( ) Her zaman
( ) Cogu zaman
( ) Bazen

( ) Nadiren

( ) Hicbir zaman

5-  Calstrdiginiz caz ve latin eserlerinin desifre siirecinde, 6grencilerinizde

asagida yer alan genel desifre sorunlariyla ne siklikla karsilastiginizi belirtiniz.

GENEL DESIFRE SORUNLARI

Her Zaman
Cogu Zaman
Bazen

Nadiren

Hicbir Zaman

Ritim sorunlari

Tempo sorunlar1

Melodi sorunlari

Aralik sorunlar1

Arpej notalardaki sorunlar

Dizi notalardaki sorunlar

Siisleme notalardaki sorunlar

Modiilasyon sorunlar1
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6-  Ayrica eklemek istediginiz sorunlar varsa liitfen ekleyiniz.

7- Caz ve latin eserleri meslek havatimz va da ogrencilik siirecinizde ne

siklikla calistiniz/seslendirdiniz?

( ) Her zaman

( ) Cogu zaman
( ) Bazen

( ) Nadiren

( ) Higbir zaman

8-  Asagidaki

eserlerden

) Autumn In Newyork

) Cry Me A River

) My Funny Valentine

) Nature Boy

) Summertime

) What A Wonderful World
) In A Sentimental Mood

) Can’t Take My Eye Of You
) A Night In Tunisia

) All Of Me

) Autumn Leaves

) Blue Moon

) Fly Me To The Moon

) Just Friends

) Lullaby Of Birdland

) Mercy Mercy Mercy

) Misty
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kendi _cahstigimiz/seslendirdiginiz

eserlerinin hangi eserler oldugunu isaretleyiniz.

e e e e e e e N e e e e N N e e e T

Ccaz ve

) Shulie A Bop

) How High The Moon
) Rhapsody In Blue

) The Jazz Police

) Sing Sing Sing

) Besame Mucho

) Black Orpheus

) El Jamaiquino

) Historia Un Amor

) Mambo Italiano

) Papa Loves Mambo

) Blue Bossa

) The Girl From Ipanema
) Camaleon

) Mambo Influenciado
) Sway

) A Few Good Men

latin



() Satin Doll

( ) Take The A Train

( ) Blue Rondo A La Turk
() Confirmation

() In The Mood

() Jumping At The Woodside

() Armando's Rhumba
( ) Caravan

( ) Take Five

() Samba Del Gringo
() Spain

( )YatraTa

9-  Ayrica eklemek istediginiz eser varsa liitfen ekleyiniz.

10- Kendi cahistifinmiz/seslendirdiginiz caz ve latin eserlerinin desifre siirecinde ne

siklikla sorunlarla karsilastiniz?
( ) Her zaman
( ) Cogu zaman
( ) Bazen
( ) Nadiren

( ) Hicbir zaman

11- Kendi cahstiginiz/seslendirdiginiz caz ve latin eserlerinin desifre siirecinde,

asagida yer alan genel desifre sorunlariyla ne siklikla karsilastiginizi belirtiniz.

GENEL DESIFRE SORUNLARI

Her Zaman
Cogu Zaman
Bazen

Nadiren

Hicbir Zaman

Ritim sorunlari

Tempo sorunlari

Melodi sorunlari

Aralik sorunlar1

Arpej notalardaki sorunlar

Dizi notalardaki sorunlar

Siisleme notalardaki sorunlar

Modiilasyon sorunlar1
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https://www.last.fm/tr/music/Chick+Corea/_/Armando%27s+Rhumba

12-  Ayrica eklemek istediginiz sorunlar varsa liitfen ekleyiniz.

13- Ogrencilere miizik egitimleri siirecinde ritmik okuma, armoni, solfej, teori vb.
bilgi ve becerilerin kazandirilmis oldugu varsayilmaktadir. Ancak caz ve latin
miizikteki  karmasik  ritim  yapilarinda  68rencilerin  sorun  yasadiklari
diistiniilmektedir. Bu sorunun giderilebilmesi icin bir metot veya yontem

gelistirilmesine katilim durumunuzu liitfen belirtiniz.

( ) Tamamen katiliyorum
() Katiliyorum

() Kismen katiliyorum

() Katilmiyorum

() Kesinlikle katilmiyorum
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ACIKLAMA: Bogunovi¢ (2018)’e gore desifre; hazirlik, inceleme ve

performans olmak iizere ii¢c asamada ele alinmistir. Bogunovi¢’in bu yaklasimmdan

yola cikilarak,bu arastirmada da caz ve latin eserleri ritmik okuma egitimi siireci;

hazirhk (haftalarca siiren ¢alisma), inceleme (performans/uygulamadan 6nceki 1-2

dakikalik siire¢) ve performans/uygulama olarak asamalandirilmstir.

Bu

asamalarda yararlanilmasi diisiiniilen stratejilere 10, 11 ve 12 numarali sorularda yer

verilmistir.

14- Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi surecinin hazirhk asamasinda

yararlanilmasi planlanan asagidaki stratejilere katilim durumunuzu belirtiniz.

RITMIiK OKUMA HAZIRLIK
ASAMASI STRATEJILERI

Tamamen
Katiliyorum

Katiliyorum

Kismen

Katiliyorum

Katilmiyorum

Kesinlikle
Katilmiyorum

Bir enstriimanla ¢aldigini/seslendirdigini hayal etmek

Ritmik motifleri gérebilmek i¢in notalar1 gruplamak

Karmagik ritim yapilarmi bolerek veya gruplayarak

calismak

Sesli okuyarak ¢alismak

Sessizce 1slik galarak ¢alismak

Zihinde soyler gibi ¢caligmak

Ritim eslikli (kayittan veya canl dinleyerek) alistirma

yapmak

Ritim esligini kademeli olarak ortadan kaldirmak

Grup halinde aligtirma yapmak

Bir modeli taklit etmek

kaynaklardir)

(Modelden kasut, egitimci, iyi bir performansgt kayd,

akran, miizik programina notalart yazip ¢aldirmak gibi

15- Ayrica eklemek istediginiz strateji/stratejiler varsa liitfen ekleyiniz.

99




16- Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinin inceleme agamasinda

yararlanilmasi planlanan asagidaki stratejilere katilim durumunuzu belirtiniz.

RiTMIiK OKUMA iINCELEME
ASAMASI STRATEJILERI

Tamamen

Katiliyorum

Katiliyorum

Kismen

Katiliyorum

Katilmiyorum

Kesinlikle

Katilmiyorum

Olcii numarasina dikkat etmek

Tekrarlar: aramak

Dizileri aramak

Ortak ritmik kaliplar1 aramak

Siisleme notalar1 aramak

Etkileyici ritim &gelerinin farkinda olmak

Ozel figiirleri ve zorlu noktalar1 bulmak igin notay1

taramak

Ozel figiirlerin ve zorlu noktalarm zihinsel ritmik

provasini yapmak

Ozel figiirlerin ve zorlu noktalarn viicut hareketleriyle

(el, ayak, parmak vb.) provasini yapmak

Ritmik desenleri gérebilmek igin notalar1 gruplamak

Karmasik bir yapiyr daha basit yapilara ayirmak

Eser iizerine agiklama eklemek ya da isaretleme yapmak

Okunabilir ritmik yapilar1 atlamak

17- Ayrica eklemek istediginiz strateji/stratejiler varsa liitfen ekleyiniz.
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18- Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitimi siirecinin performans/uygulama
asamasinda yararlanilmasi planlanan asagidaki stratejilere katilim durumunuzu

belirtiniz.

RITMIiK OKUMA PERFORMANS/UYGULAMA
ASAMASI STRATEJILERI

Tamamen
Katiliyorum
Katiliyorum
Kismen
Katiliyorum
Katilmiyorum
Kesinlikle
Katilmiyorum

Bulundugu olgiiden daha ileriye bakmak

Ritmin akigini tahmin etmek

Tempoyu sabit tutmak

Eseri gergek temposunda ritmik okumak

Eseri gercek temposundan daha yavas ritmik okumak

Ritmi somutlagtirmak igin fiziksel hareketler kullanmak

Belirlenen ritmik yapilar1 hatasiz okumak

Notalari tek tek degil ritmik gruplar olarak gérmek

Hatalara takilmadan ritmik okumaya devam etmek

Ritmik okumayi belirli bir siire iginde tamamlamak

19- Ayrica eklemek istediginiz strateji/stratejiler varsa liitfen ekleyiniz.

ACIKLAMA: Anket formunun 13. sorusunda caz ve latin eserlerinin ritmik
okuma egitiminin de@erlendirme siirecinde yer almasi diisliniilen kriterlere yer
verilmigtir. Bu kriterler, literatiir taramasi ve anketin 10, 11 ve 12. sorularmnda yer

alan stratejilerden yola ¢ikilarak olugturulmustur.
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20- Caz ve latin eserlerinin ritmik okuma egitiminin degerlendirme siirecinde

yararlanilmasi planlanan asagidaki kriterlere katilim durumunuzu belirtiniz. Ayrica

eklemek istediginiz degerlendirme kriteri varsa Litfen bog birakilan alana ekleyiniz.

5 RITMIiK OKUMA
DEGERLENDIRME KRIiTERLERI

Tamamen

Katiliyorum

Katiliyorum

Kismen

Katiliyorum

Katilmiyorum

Kesinlikle

Katilmiyorum

Bulundugu odlgiiden daha ileriye bakabilme

Tempoyu sabit tutabilme

Eseri gergek temposunda ritmik okuyabilme

Eseri gercek temposundan daha yavas ritmik okuyabilme

Ritmik okumayi belirli bir siire i¢inde tamamlayabilme

Nota siire degerlerinde kabul edilebilir hatalarla eseri

tamamlayabilme

Ozel figiirleri ve zorlu noktalar1
bulabilme/isaretleyebilme (siisleme notalar , arpej notalar,

dizi notalar, karmasik ritimler vs.)

Ozel figiirleri ve zorlu noktalar1 dogru ritmik okuyabilme
(susleme notalar , arpej notalar, dizi notalar, karmasik

ritimler vs.)

Tekrarlar1 bulabilme/isaretleyebilme

Tekrarlar1 her seferinde dogru ritmik okuyabilme

21-  Ayrica eklemek istediginiz degerlendirme kriteri varsa liitfen ekleyiniz
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Konu ile ilgili bagka goriisleriniz varsa liitfen belirtiniz.
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Ek 2: Miizik Egitiminde Ritmik Okuma Performansini Degerlendirme Olgegi

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Eserin Ad:
Puanlayic1 Adi1 Soyada:
Smav Tarihi:
DERECESI
2 =
£ 5 =| &
S| 2| & 5| %
BEKLENEN DAVRANISLAR s 35 % =
< | & B 2
=]
o o
1 2 3 4 5
Tempoyu sabit tutabilme
Ozel figiirleri ve zorlu noktalar1 dogru ritmik okuyabilme (stisleme
notalar, arpej notalar, dizi notalar, karmasik ritimler vs.)
[
X | Tekrarlari her seferinde dogru ritmik okuyabilme
=
Ritmik desenleri gorebilmek i¢in eser iizerine isaretleme yaparak
notalar1 gruplayabilme veya ayirabilme
Ritmik gruplar1 hatasiz okuyabilme
Bulundugu ol¢iiden daha ileriye bakabilme
g
=
""_J Eseri ger¢ek temposundan daha yavas ritmik okuyabilme
Ritmi somutlastirmak i¢in fiziksel hareketler kullanabilme
<ZE —| Ritmik okumay1 belirli bir siire igerisinde tamamlayabilme
S 2
P
N g
j Nota siire degerlerinde kabul edilebilir hatalarla eseri
i tamamlayabilme
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MUZIK EGITIMINDE RITMiK OKUMA
PERFORMANSINI DEGERLENDIRME OLCEGi YONERGESI

Bu degerlendirme 6lgegi teknik etiit, egzersiz veya alistirma gibi arka arkaya
ayni ritmik yapilarin tekrar edildigi eserler icin degil; motifleri, climleleri ve form
olarak farkli bolim veya bdlmeleri igeren eserler igin distiniilmiistiir. Alistirma,
egzersiz veya teknik etiit disinda kalan miizik eserlerinin 6nemli bir boliimiiniin
dogas1 geregi motifleri, bu motiflerin gelistirilmesi ile elde edilen ciimleleri, benzer
ritmik O0geleri igeren karsit ciimleleri ve kendi i¢inde tekrarlar1 veya benzer ritmik
kaliplar1 olan bdlmeleri/boliimleri oldugu bilinmektedir. Aksi takdirde hep ayni
yapilarin tekrar edildigi teknik etiit, egzersiz veya alistrma gibi eserlerde Olcek

saglikli olarak calismayacaktir.

Olgek kullanilmadan dnce egitimcei tarafindan eserdeki ritmik 6zel figiirler ve
ritmik zorlu noktalar ile bunlarin olas1 tekrarlari/benzer yinelemeleri belirlenmelidir.
Ozel figiirler ve zorlu noktalarm ilk gelisleri ayr1 bir maddede (2. Madde), tekrarlar
veya benzer yinelemeleri ayr1 bir maddede (3. Madde) degerlendirilmelidir. Ozel
figiirler ve zorlu noktalar ile bunlarm tekrarlari/benzer yinelemelerinin diginda kalan
ve belirli bir rutin igerisinde devam eden, ritmik zorlugu yiiksek olmayan kisimlar ise

ayr1 maddede (5. Madde) degerlendirilmelidir.

1. Tempoyu sabit tutabilme: Eserde bastan sona temponun sabit
kalmasi hedeftir. Eserin uzunluguna gore ka¢ defa temponun bozuldugu dikkate
alinarak performans degerlendirilir. Ritmik zorlugu yiliksek kisimlarda tempoyu
yavaslatarak zorlugun {istesinden gelmek sadece tempo hatasi olarak
degerlendirilmeli, tempo yavas dahi olsa okunan ritmik 68enin dogrulugu veya
yanlighgr ilgili maddelerde (2., 3. ve 5. Maddeler) ayrica degerlendirilmelidir.
Dolayis1 ile bu maddede beklenen davranig sadece temponun bagtan sona ayni

kalmasidir.

2. Ozel figurleri ve zorlu noktalarn dogru ritmik okuyabilme
(siisleme notalar, arpej notalar, dizi notalar, karmasik ritimler vb.): Egitimci

tarafindan eserde daha once belirlenen 6zel figiirler ve zorlu noktalarmn ilk gelisleri
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bu maddede degerlendirilir. Bu 6zel figiirler veya zorlu noktalar; susleme notalar,
karmagik ritimli arpej veya dizi notalar, ritmik zorlugu yiiksek motifler olabilecegi
gibi eserin yapisina gore egitimci tarafindan dnemli goriilen ve performans dncesinde
belirlenmis olan daha farkli noktalar da olabilir. Egitimci dersin konusuna,
kazandirilmasi beklenen davranisa, eserin 6zelligine, donemine veya bestecisine gore
bu 6zel figiir veya zorlu noktalar1 belirlemede 6zgiir kalabilir.

Belirlenen 6zel figlir ve zorlu noktalarin tekrarlari/benzer yinelemeleri 3.

maddede degerlendirilir.

3. Tekrarlar her seferinde dogru ritmik okuyabilme: Eserde tekrar
eden her ritmik 06ge, Ozel figiir ve zorlu noktalarin tekrarlar1 bu maddede
degerlendirilir. Boylece performans¢mnin ilk seferinde dogru yapmast ayri, her
seferinde dogru yapmasi ayr1 degerlendirilmis olur. Tekrar eden yapilarin gesitliligi
degil, tamami dikkate alinarak degerlendirme yapilir. Performans Oncesi egitimci
tarafindan belirlenmis olan her 6zel figiir veya zorlu noktanin farkli siklikta tekrar
olabilir. Veya eserin devaminda bir daha hig tekrar etmeyen bir 6zel figiir de olabilir.
Bu durumda sadece tekrarlar1 olan figiirler ve bunlarin toplam sayis1 dikkate almarak

bir degerlendirme yapilir.

4, Ritmik desenleri gorebilmek icin eser iizerine isaretleme yaparak
notalar1 gruplayabilme veya ayirabilme: Performans¢min eseri inceleme
asamasinda eser lizerinde gormeyi ve fark etmeyi kolaylastiracak isaretleme
yapmasina izin verilir. Gelisi giizel isaretleme degil, 6zel figtirler ile zorlu noktalarin
belirlenebilmesi ve karmasik yapilari basitlestirecek (egitimci tarafindan daha 6nce
Ogretilmis yontemler, vuruslarm ayrilmast vb. gibi) her tiirli isaretlemenin dogru

yapilabilmesi beklenir.

5. Ritmik gruplar1 hatasiz okuyabilme: Ozel figlrlerin, zorlu
noktalarin ve bunlarm tekrarlarinin disinda kalan, belirli bir rutin igerisinde devam

eden, ritmik zorlugu yiiksek olmayan kisimlar bu maddede degerlendirilir.

6. Bulundugu olciiden daha ileriye bakabilme: Performans¢inin satir
sonundan alt satira gegerken yaptig1 hata veya duraksamalar degerlendirilir. Hedef alt

satira gecerken hata veya duraksama yapilmamasidir. Ayrica performans sirasinda
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nota kapatilip performans¢inin ka¢ nota veya Olgliyli géormeden okuyabildigi de
degerlendirme yontemi olarak kullanilabilir (Bunun yapilabileceginin bilgisi

performansin aksamamasi agisindan performansgiya dnceden hatirlatilmalidir).

1. Eseri gercek temposundan daha yavas ritmik okuyabilme: Bu
maddede sadece performans¢inin eseri gergek temposundan daha yavas ritmik

okumasi beklenmeli ve 1. Madde ile karistirilmamalidir.

8. Ritmi somutlastirmak icin fiziksel hareketler kullanabilme:
Performans¢inin ritmi somutlastirmak i¢in kullandig1 el, ayak veya viicut

hareketlerinin tiimiiniin performans ile olan uyumu degerlendirilir.

9. Ritmik okumay1 belirli bir siire icerisinde tamamlayabilme: Eseri
gercek temposundan daha yavas okumak hedeftir fakat bu tempo cok ¢ok yavas
olmamali ve eserin yapisina, tiiriine, donemine veya bestecisine gore egitimci
tarafindan uygun goriilebilecek makul bir yavaslikta olmalidir. Eseri tamamlama

stiresi gereginden ¢ok fazla uzatilmamaldir.

10. Nota siire degerlerinde kabul edilebilir hatalarla eseri
tamamlayabilme: Ozel figiirlerin, zorlu noktalarm ve karmasik yapilarm disinda
kalan 2 vurus veya daha uzun notalarda/suslarda yapilabilecek kiigiik hatalar, ¢zel
figlirlerde (stisleme notalar, basamak notalar1 vb. gibi) eserin dénem o6zellikleri ve
yorum g¢esitliliginden kaynakli farkliliklar veya egitmenin uygun gorebilecegi tiim

hatalar bu madde igerisinde degerlendirmeye alinir.
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Ek 3: Ogretim Plan1 Hedef ve Hedef Davranislar

1. HAFTA
KONU: RITMIK OKUMA iLE iLGiLi TEMEL BiLGILER

HEDEFLER VE HEDEF DAVRANISLAR:

Hedef 1. Ritmik okumanin tanimi

Hedef Davranislar
1. Ritmik okumanin ne demek oldugunu séyleyebilme/yazabilme
2. Ritmik okumanin 6nemini anlatabilme

Hedef 2. Ritmik okuma yontemleri
Hedef Davramislar

Ritmik okuma yontemlerini soyleyebilme

Sayilarla ritmik okuma yontemini anlatabilme

Hecelerle ritmik okuma yontemini anlatabilme

Serbest sistemle ritmik okuma yontemini anlatabilme

Sayilarla ritmik okuma yontemini sesli okuyarak uygulayabilme

Hecelerle ritmik okuma ydntemini sesli okuyarak uygulayabilme

N o a ~ w b oe

Serbest sistemle ritmik okuma yontemini sesli okuyarak uygulayabilme
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2.,3.VE 4 HAFTA

KONU: RITMIK OKUMA HAZIRLIK VE iINCELEME STRATEJILERI

HEDEFLER VE HEDEF DAVRANISLAR:

Hedef 1. Etkileyici ritim 6gelerini, 6zel figiirleri ve zorlu noktalar1 bulmak

Hedef Davraniglar

1
2
3
4.
5
6

Desifre ritmik okumay1 zorlastiran miizik 6gelerini soyleyebilme
Stisleme notalar1 fark edebilme

Arpej notalar1 fark edebilme

Dizi notalar1 fark edebilme

Poliritmik yapilar1 fark edebilme

Ucleme, besleme gibi farkli yapilari ayirt edebilme

Hedef 2. Ortak ritmik kahplar belirlemek

Hedef Davranislar

1. Ortak ritmik kaliplar1 fark edebilme

2. Arka arkaya tekrarlanan ritmik yapilar1 fark edebilme

3. Arka arkaya tekrarlanan poliritmik (i¢ ice gegmis farkli ritimler) yapilari
goOsterebilme

4, Eserde daha once karsilagilan bir ritmik yapiy1 fark edebilme

Hedef 3. Eser iizerinde tarama yapma, aciklama ekleme ve isaretleme

Hedef Davranislar

1. Eser lizerinde isaretleme yapmanin yararlarmi sdyleme

2. Eser iizerine agiklama ekleyebilme

3. Eser lizerine isaretleme yapabilme

4, Zorluk derecesi yiiksek dlgtileri vuruslarina ayirabilme

5. Satir sonunda baglayip alt satirda devam eden climleleri fark edebilme
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5.VE 6.HAFTA
KONU: RITMiK OKUMA HAZIRLIK VE INCELEME STRATEJIiLERI

HEDEFLER VE HEDEF DAVRANISLAR:

Hedef 1. Ritmik motifleri gorebilmek icin notalar gruplamak
Hedef Davraniglar

Miizikte motif ve ciimle kavramlarini anlatabilme
Caz ve Latin mizikteki ciimle kavramini anlatabilme
Notalar1 gruplamanin 6nemini anlatabilme

Muizik eserindeki motif ve climlelerini gosterebilme

Notalarin tek tek degil ritmik gruplar olarak gdsterebilme/isaretleyebilme

S T A

Satir sonunda baglayip alt satirda devam eden nota gruplarini gosterebilme

Hedef 2. Karmasik ritim yapilarim daha basit yapilara ayirmak

Hedef Davranmislar
1. Karmasik yapilar1 basit yapilar ayiranin 6nemini anlatabilme
2. Uzun miizik ciimlelerini dogru yerlerden bolerek

gosterebilme/isaretleyebilme
3. Boliinmiis miizik ciimlelerini ayr1 ayr1 okuyabilme

4, Ayr1 ayr1 okudugu boliimleri tek seferde okuyabilme

Hedef 3. Zihinsel prova yapma

Hedef Davranislar

1. Zihinsel provanin amacini ve yararlarini anlatabilme

2. Eserin zorlu boliimlerini hizlica tespit edebilme

3. Eserin zorlu bolimlerinin ritmik okumasini i¢sel olarak nasil yapilacagini
anlatabilme

4. Zihinsel prova yaparken viicut hareketlerini kullanmanin 6nemini anlatabilme
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7.HAFTA

KONU: RITMIK OKUMA HAZIRLIK VE INCELEME STRATEJILERI

HEDEFLER VE HEDEF DAVRANISLAR:

Hedef 1. Bir modeli taklit etme

Hedef Davraniglar

1.

2
3.
4

Kayittan miizik ¢alismanin yararlarimi sdyleyebilme
Kayittan duyulan miizigi ritmik olarak taklit edebilme
Ogretmenin okudugu miizigi ritmik olarak taklit edebilme

Smifta arkadasmin okudugu miizigi ritmik olarak taklit edebilme

Hedef 2. Grup halinde alistirma yapma

Hedef Davramislar

1.

2
3
4.
5

Desifre caz ve latin eserlerini toplu olarak seslendirebilme

Desifre caz ve latin eserlerini kii¢iik gruplar halinde seslendirebilme
Desifre caz ve latin eserlerini solo olarak seslendirebilme

Grup halinde alistrma yapmanin yararlarini sdyleyebilme

Grup halinde aligtirma yapmaktan keyif alabilme

Hedef 3. Eslikli ¢cahisma

Hedef Davranmislar

1.

2
3.
4

Kayait lizerine ¢aligmanin 6nemini ve faydalarini anlatabilme
Kayit iizerinden dinlenilen miizige aksamadan uyum saglayabilme
Eslik ortadan kalktiginda da performansa devam edebilme

Tekrar ¢caligmasinda tamamen esliksiz okuyabilme
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8.HAFTA

KONU: RITMIiK OKUMA PERFORMANS STRATEJILERI

HEDEFLER VE HEDEF DAVRANISLAR:

Hedef 1. Bulundugu olciiden daha ileriye bakma

Hedef Davramslar

o & Wb PE

Bulundugu 6l¢liden daha ileriye bakmanin faydalarini soyleme

Esere ilk bakista her satirda kag¢ 6l¢ii oldugunu hizlica tespit edebilme
Satir sonlarinda baslayip alt satirda devam eden ciimleleri fark edebilme
Satir sonlarinda miizik yazismin okunmasi bitmeden alt satira bakabilme
Eserin ritmik okumasi esnasinda aniden gozler kapatildiginda (veya nota

kaldirildiginda) bir siire daha okuyabilme.

9.HAFTA

KONU: RITMIK OKUMA PERFORMANS STRATEJILERI
HEDEFLER VE HEDEF DAVRANISLAR:

Hedef 1: Ritmin akisini1 tahmin etme

Hedef Davranmislar

1 Eserin ritmik yapisini anlatabilme

2 Eserin motiflerini fark edebilme ve gdsterebilme

3. Bir kismin1 gérdiigii eserin ritmik akisi hakkinda tahmin yapabilme

4 Bir kismini1 gordiigii eserdeki etkileyici ritim kaliplarinin tekrar gelebilecegini

soyleyebilme
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10. HAFTA
KONU: RITMIK OKUMA PERFORMANS STRATEJILERi

HEDEFLER VE HEDEF DAVRANISLAR:

Hedef 1. Tempo ¢calismalar
Hedef Davranislar

Eseri yavas okumanin faydalarini soyleyebilme

Eseri gergek temposundan daha yavas ritmik okuyabilme
Eseri gercek temposuna yakin ritmik okuyabilme
Tempoyu sabit tutabilme

Tempoyu yavas yavas artirabilme

S T A

Performans devam ederken eserin bir boliimiinde metronom sesini kapatip
tekrar actigimizda ritmi kaybetmemis olabilme
7. Smif igerisinde bir kisi solo performans yaparken onun metronom hatalarini

bulabilme

OGRETIM PLANINDA KULLANILAN ESERLER:

Autumn Leaves, Fly Me to The Moon, Besame Mucho, All Of Me, Sway,
Summertime, What a Wonderful World ve Blue Bossa eserleri ile bu eserlerin Gnli
caz ve latin solistler tarafindan seslendirilmis yazili sololar1 ¢alisma materyali olarak

kullanilacaktir.
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Ek 4: Ogretim Plan1 Ogeleri

CAZ VE LATIN ESERLERININ RiITMIK OKUNMASI EGITIMi
PROGRAM OGELERI

AMAC 1 :

Ritmik okumanin 6gretilmesi

ICERIK :
Ritmik okumanin taniminin yapilmasi

Ritmik okuma yontemlerinin tanitilmasi ve 6rnek uygulamalar

OGRENME ORTAMI :

Ritmik okumanin solfejden farklarmin anlatilmasi
Sayilarla ritmik okuma uygulamasi yapilmasi
Hecelerle ritmik okuma uygulamasi yapilmasi

Serbest sistemde ritmik okuma uygulamasi yapilmasi

DEGERLENDIRME :
Ritmik okumay1 tanimlayabilme
Ritmik okumanin 6nemini anlayabilme

Ritmik okuma ydntemlerini anlatabilme ve uygulayabilme
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AMAC 2 :

Desifre ritmik okuma hazirlik stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Ritmik motifleri gorebilmek i¢in notalar1 gruplamak

OGRENME ORTAMI :

Miizikteki motif kavraminin anlatilmasi

Miizikteki ciimle kavraminin anlatilmasi

Caz ve latin miizikteki cimle kavramimin anlatilmasi

Notalar1 tek tek degil grup olarak goérebilmenin 6neminin anlatilmasi

Miizik yazis1 iizerinde motiflerin 6nce egitimci tarafindan gruplanmasi sonrasinda

ogrenciden istenmesi

Miizik yazis1 lizerinde ciimlelerin 6nce egitimci tarafindan gruplanmasi sonrasinda

ogrenciden istenmesi

Satir sonunda baslayip alt satirda devam eden nota gruplarinimn gosterilmesi

DEGERLENDIRME :

Caz ve latin miizik ile klasik miizik climle kavrami arasindaki farklarin bilinmesi
Miizik yazisinda motifleri gdsterebilme/isaretleyebilme

Miizik yazisinda ciimleleri gosterebilme/isaretleyebilme

Caz ve Latin miizik yazisinda climleleri gosterebilme/isaretleyebilme

Nota gruplarin1 gosterebilme/isaretleyebilme

Satir sonunda baglayip alt satirda devam eden ciimleleri dogru

gosterebilme/isaretleyebilme
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AMAC 3 :

Desifre ritmik okuma hazirlik stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Karmagik ritim yapilarini daha basit yapilara ayirmak

OGRENME ORTAMI :
Karmasgik ritim yapilarini daha basit yapilara ayirmanin 6neminin anlatilmast
Karmasik ve uzun miizik ciimlelerinin nasil boliineceginin anlatilmasi

Alistirma  yapilirken boliinmiis miizik climlelerini ayr1 ayr1 okuma ¢alismasi

yapilmasi

Ayr1 ayri galigilan climle boliimlerinin okuyarak tek seferde birlestirilmesi

DEGERLENDIRME :

Karmagik ritim yapilarini daha basit yapilara ayirmanim 6nemini agiklayabilme
Uzun mizik ciimlelerini dogru yerlerden bdlerek gosterebilme/isaretleyebilme
Karmagik yapilarda vurus baslarmi bulup gosterebilme

Boliinmiis ciimle yapilarini okuyabilme

Ayr1 ayr1 ¢alisilan climle boliimlerini tek seferde birlestirerek okuyabilme

AMAC 4 :

Degsifre ritmik okuma hazirlik stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Sesli okuyarak ¢calismak
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OGRENME ORTAMI :

Sesli, zihinden, 1slik ¢alarak veya mirildanarak ¢alismanin farklarimin anlatilmasi

DEGERLENDIRME :
Sesli okuyarak ¢alismanin faydalarini bilme

Verilen alistirmalari sesli olarak okuyabilme

AMAC5 :

Desifre ritmik okuma hazirlik stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Eslikli ¢alisma

OGRENME ORTAMI :
Dogru tartim ve artikiilasyon i¢in kayit {izerine ¢alismanin dneminin anlatilmasi

Kayit iizerine okuma calismalar1 ve devaminda kaydin kademeli olarak ortadan

kaldirilmasi

Eslik ortadan kalktiginda da performansin devam etmesi

DEGERLENDIRME :
Kayit iizerinden dinlenilen miizige aksamadan uyum saglayabilme
Eslik ortadan kalktiginda da performansa devam edebilme

Tekrar ¢aligmasinda tamamen esliksiz okuyabilme
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AMAC 6

Desifre ritmik okuma hazirlik stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Grup halinde alistirma yapmak

OGRENME ORTAMI :

Solo ve grup halinde ¢alismanin 6neminin anlatilmasi

Desifre caz ve latin eserlerinin toplu olarak seslendirilmesi

Desifre caz ve latin eserlerinin kiigiik gruplar halinde seslendirilmesi
Desifre caz ve latin eserlerinin solo olarak seslendirilmesi

Alkis veya kiiclik ritim aletleriyle topluca fakat herkese farkli zamanlarda

vurdurarak alistirma yapmak

DEGERLENDIRME :

Grup halinde aligtirma yapmanin faydalarini bilme

Desifre caz ve latin eserlerini toplu olarak seslendirebilme

Desifre caz ve latin eserlerini kiigiik gruplar halinde seslendirebilme
Desifre caz ve latin eserlerini solo olarak seslendirebilme

Grup halinde alistrma yapmaktan keyif alabilme

AMAC 7

Degsifre ritmik okuma hazirlik stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Bir modeli taklit etmek
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OGRENME ORTAMI :

Zorlu pasajlarin 6nce kayittan dinlenmesi ve hemen arkasindan 6grencinin

tekrarlamasi

Zorlu pasajlarin 6nce egitimei tarafindan okunmasi ve hemen arkasindan 6grencinin

tekrarlamasi

Zorlu pasajlarin 6nce goniilliilere okutulmasi ve hemen arkasindan 6grencinin

tekrarlamasi

DEGERLENDIRME :

Bir modeli neden taklit etmesi gerektigini sdyleyebilme
Kayittan dinledigi zorlu pasaji1 taklit edebilme
Arkadasindan dinledigi zorlu pasaj1 taklit edebilme

Ogretmenin okudugu zorlu pasaj1 taklit edebilme

AMAC 8 :

Desifre ritmik okuma inceleme stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Eser iizerine agiklama eklemek ya da isaretleme yapmak

OGRENME ORTAMI :

Eser lizerinde isaretleme yapmanin yararlarmin anlatilmasi
Eser iizerinde nerelerin isaretlenmesi gerektiginin anlatilmasi
Zorluk derecesi yiiksek 6lgiilerde vuruslarin isaretlenmesi
Tekrarlanan ritmik yapilarin isaretlenmesi

Ucleme, besleme gibi farkl yapilarin isaretlenmesi

Satir sonunda baslayip alt satirda devam eden climlelerin isaretlenmesi
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Bagli notalarda viicut veya nefes hareketlerinin kullanilmasi

DEGERLENDIRME :
Eser iizerinde isaretleme yapmanin yararlarini bilme

Desifre dncesi 1-2 dakikalik kisa zamanda dogru agiklama ve isaretlemeleri

yapabilme

Zorluk derecesi yiiksek Olgiileri vuruslarina ayirabilme

Tekrarlanan ritmik yapilar1 bulabilme

Ugleme, besleme gibi farkli yapilar1 isaretleyebilme

Satir sonunda baslayip alt satirda devam eden climleleri isaretleyebilme

Bagli notalarda viicut veya nefes hareketlerini kullanabilme

AMAGC 9 :

Desifre ritmik okuma inceleme stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Ortak ritmik kaliplar1 aramak

OGRENME ORTAMI :
Eser igerisinde benzer ritimlerin kullanildiginin anlatilmasi

Caz ve latin miizikte poliritmik yapilarin sikliginin ve neden sik kullanildiginin

anlatilmasi

Poliritmik yapilarm nasil ¢alisilmasi ve okunmasi gerektiginin anlatilmasi

DEGERLENDIRME :
Arka arkaya tekrarlanan ritmik yapilar1 fark edebilme
Eserde daha once karsilasilan bir ritmik yapiy1 fark edebilme
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Poliritmik yapilar1 gosterebilme

Poliritmik yapilar1 dogru okuyabilme

AMAC 10 :

Desifre ritmik okuma inceleme stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :
Etkileyici ritim 6gelerinin farkinda olmak

Ozel figiirleri ve zorlu noktalar1 bulmak igin notay1 taramak

OGRENME ORTAMI :

Desifre miizik yapmay1 zorlastiran miizik 6gelerinin anlatilmasi
Stisleme notalarin kullaniminin anlatilmasi

Arpej notalarm kullanimimin anlatilmasi

Dizi notalarin kullaniminin anlatilmasi

Poliritmik yapilarin kullanimmin anlatilmasi

DEGERLENDIRME :

Siisleme notalar1 gosterebilme/isaretleyebilme
Arpej notalar1 gosterebilme/isaretleyebilme
Dizi notalar1 gosterebilme/isaretleyebilme

Poliritmik yapilar1 gosterebilme/isaretleyebilme

AMAG 11 :

Degsifre ritmik okuma inceleme stratejilerinin dgretilmesi
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ICERIK :

Ozel figiirlerin ve zorlu noktalarin zihinsel ritmik provasimi yapmak

OGRENME ORTAMI :

Desifre performansi Oncesi inceleme asamasinda zihinsel provanin Oneminin

anlatilmasi
Zihinsel provanin nasil yapilacaginin anlatilmasi

Viicut hareketlerinin zihinsel provada nasil kullanilacagmin anlatilmasi

DEGERLENDIRME :
Degsifre performansi dncesi inceleme asamasinda zihinsel prova yapabilme

Zihinsel prova yaparken vicut hareketlerini kullanabilme

AMAGC 12 :

Desifre ritmik okuma performans/uygulama stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Ritmin akigini tahmin etmek

OGRENME ORTAMI :
Eserlerin ritim yapilarin anlatilmasi

Eserlerdeki motifler ve bu motiflerin nasil devam edebilecegi hakkinda bilgiler

verilmesi

DEGERLENDIRME :
Eserin ritmik yapisini1 anlatabilme
Eserin motiflerini fark edebilme/gdsterebilme
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Bir kismin1 gordiigii veya okudugu eserin ritmik akisi hakkinda tahmin yapabilme

AMAC 13

Degsifre ritmik okuma performans/uygulama stratejilerinin 6gretilmesi

ICERIK :

Tempoyu sabit tutmak

OGRENME ORTAMI :

Temponun dneminin anlatilmasi

Metronom ile ¢alismalar yapilmasi

Metronomu yavas tutarak bastan sona ayni1 tempoda okuma ¢aligmalar1
Metronomu yavas yavas artirarak bastan sona ayni tempoda okuma ¢aligmalar1

Performans devam ederken eserin bir boliimiinde metronom sesini kapatip tekrar

acmak

Smif igerisinde bir kisiye solo performans yaptirirken digerlerinin metronom

hatalarini bulmalarmi isteme

DEGERLENDIRME :
Eserin temposunu bastan sona sabit tutabilme
Ayni eseri hem yavas hem biraz hizli bir metronomla okuyabilme

Performans devam ederken eserin bir boliimiinde metronom sesini kapatip tekrar

actigimizda ritmi kaybetmemis olabilme

Smuf igerisinde bir kisi solo performans yaparken onun metronom hatalarini

bulabilme
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AMAC 14 :

Degsifre ritmik okuma performans/uygulama stratejilerinin d6gretilmesi

ICERIK :

Eseri gercek temposundan daha yavas ritmik okumak

OGRENME ORTAMI :

Caz ve latin eserlerinin desifre okurken tempoyu yavas tutmanin 6neminin

anlatilmasi
Yavas metronomla ¢alismanin zorluklariin anlatilmasi

Metronom ile dnce basit sonra zorlu ciimle ¢alismalar1 yapilmasi

DEGERLENDIRME :

Tempoyu yavas tutmanin dnemini sdyleyebilme

Yavas metronomla ¢alismanin zorluklarini sdyleyebilme
Eseri ger¢ek temposundan daha yavas ritmik okuyabilme
Basit ciimlelerde metronoma uyum saglayabilme

Zorlu climlelerde metronoma uyum saglayabilme

AMAC 15:
Desifre ritmik okuma performans/uygulama stratejilerinin 6gretilmesi
ICERIK :

Bulundugu 6l¢iiden daha ileriye bakmak

OGRENME ORTAMI :

Bulundugumuz 6l¢tiden daha ileriye bakmanin faydalarinin anlatilmasi
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Satir sonlarinda baslayip alt satirda devam eden ciimlelerin hizlica

isaretlenmesi/gdsterilmesi

Eserin ritmik okumasi esnasinda aniden gozlerin kapatilip (veya notanin ortadan

kaldirilip) bir siire daha okuma ¢aligmalar1

DEGERLENDIRME :

Esere ilk bakista her satirda kag¢ 6l¢ii oldugunu hizlica tespit edebilme
Satir sonlarinda baslayip alt satirda devam eden ciimleleri fark edebilme
Satir sonlarinin okunmasi bitmeden alt satira bakabilme

Eserin ritmik okumasi esnasinda aniden gozler kapatildiginda (veya notanin ortadan

kaldirildiginda) bir siire daha okuyabilme

EGITIM PROGRAMINDA KULLANILACAK ESERLER:

Autumn Leaves, Fly Me to The Moon, Besame Mucho, All Of Me, Sway,
Summertime, What a Wonderful World ve Blue Bossa eserleri ile bu eserlerin tnli
caz ve latin solistler tarafindan seslendirilmis yazili sololar1 ¢alisma materyali olarak

kullanilacaktir.
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Ek 5: On Test ve Son Testte Kullanilan Eserler
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	Zhukov (2005), “Goodsight-readers: Bornorbred” isimli çalışmasında genel nota okuma becerisinin ritimleri okuma kapasitesiyle yakından bağlantılı olduğunu ve en fazla hata ve gelişmenin ritim kategorisinde gerçekleştiği sonucuna varmıştır.

