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Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni Adaylarimn Bilgi ve letisim
Teknolojileri (BIT) Yeterlilik Algilar

Mehmet YANIK*, ibrahim Erdemir*,

*Balikesir Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Balikesir, Tiirkiye

Arastirmanin amaci beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarimin sahip olduklari bazi degiskenlere gore bilgi ve iletisim
teknolojileri (bit) yeterlilik algilarinin incelenmesidir. Arastirma tarama modelinde tasarlanmistir. Arastirma verileri Balikesir
universitesinde grenim goéren toplam 245 dgretmen adayina anket uygulayarak elde edilmistir.

Arastirma bulgularina gore katilimeilarin (bit) yeterlilik algilart puanlar: ortalamas: 3.34+0,32 olarak bulunmustur.Arastirmada
kullanilan degiskenlerden cinsiyet degiskenine gore gruplar arasinda farkhlik goriilmese de kadin adaylarin daha yiiksek
diizeyde yeterlilik algisina sahip olduklar: goralmistiir. Kisisel bilgisayar: olan ve yabanci dil bilme diizeyleri daha yiiksek
olan adaylarin BIT yeterlilik algilar daha yiiksektir. Yine béliim tiiriine gore beden egitimi 6gretmenligi béliimiinde 6grenim
goren ve genel sinif diizeyine gore birinci ve ikinci sinifta 6grenim goéren adaylarin daha diisiik diizeyde BIT yeterlilik algisina
sahip olduklar1 belirlenmistir.

Giincel beden egitimi 6gretmen yetistirme programlarninda teknoloji kullammu gibi 21.ytizyil becerilerin 6gretilmesi ¢agin
gereklerini yerine getirme agisindan son derece onemlidir. Bu sebeple de bu ¢alisma bulgularinda da goriildiigi gibi 6gretmen
adaylarimin kismen yeterli olan bilgi ve iletisim yeterliliklerini artiracak 6nlemler alinmasi, ilgili miifredatlar da bu konular
iceren derslerin konulmas: énerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bilgi ve iletisim teknolojileri, 6gretmen adayi, 6gretmen yetistirme, 6gretmen yeterlilikleri

GIRIS

Cagimizda siirekli olarak gelisen ve yenilenen bilgi ve iletisim teknolojileri (BIT) egitim sistemleri
igerisinde 6grenme 6gretme siireglerine katki saglamak tizere kullanilmaktadir (Ojugo, Okanta, Eboka,
lyawa ve Yerokun, 2012). Egitim siireci igerisinde bu teknolojiyi etkin bir sekilde kullanmanin
merkezinde kuskusuz 6gretmen bulunmaktadir (Kula ve Deryakulu,2017). Ciinkii; 6gretmenin gérev ve
sorumluluklar: arasinda etkili ve kalict 6grenmelerin saglanacagi 6grenme ortamlarimi hazirlayarak
ogretim programlarimin amag ve hedeflerini gergeklestirmek yeralmaktadir (Harris, 2001). Ancak
ogretmenlerin bu konuda etkin olabilmeleri kendilerinin bilgi ve iletisim teknolojileri konusundaki
yeterlilikleri ve tutumlar: ile dogru orantidadur.

Tutumlarin olusumu ve degisimleri tutum objesi ya da konusu ile olusan iliskinin boyutuyla orantilidir.
Ogretmen adaylarinin mesleki anlamda yeterlilik diizeylerini arttiracak ve daha etkin bir 6gretmen
haline getirecek unsurlar arasinda, onlarin ¢agi ne kadar yakindan takip ettikleri ve ayak uydurduklar
yer almaktadir. Buna gore bir 6gretmenin verimliligi egitim teknolojisini kullanabilme oranindadir
diyebiliriz (Usta ve Korkmaz, 2010). Ogretmenler egitim ve dgretim siireci igerisinde birgok sebepten
dolay1 teknolojiyi kullanma ihtiyaci duyabilirler. Bunlardan bazilar: bilgiye erisimi saglamak, 6grenimin
kalitesini artirmak, edinilmis bilginin kaliciligint arttiracak uygulamalar yapmak, egitim maliyetlerini
azaltmak ve egitimsel materyal gelisimini saglayici vb. etkinliklerde bulunmaktir.

Yapilandirmac: yaklasimin temel alindigir egitim sistemimizde o6gretmenin gorevleri arasinda,
ogreticiligin yaninda 6grencilere rehberlik etmekte bulunmaktadir. Bilgiye erisimin ¢ok kisa bir siire
aldig1 bilisim teknolojilerinin kullanimi 6gretmenlerin en 6nemli yardimcisidir. Bunu basarabilmek
icinde teknolojiyi etkin ve verimli bir sekilde kullanabilmek gerekmektedir (Yilmaz, Uredi ve
Akbasl1,2015).

Ogrenme ortaminda teknoloji kullammi ve 6gretmen yeterlilikleri {izerine yapilan birgok arastirmada,
teknoloji kullaniminin 6grenci motivasyonunu arttirdigi, hizli ve kalici grenmelerin daha hizli ve kalici
oldugu, ¢oklu 6grenme ortamlar: saglandig: belirtilmistir (Aksal, 2011; Delen ve Bulut,2011; Kenar,
2012; Dedebali ve Saracaloglu, 2016).

Bilgi ve iletisim teknolojilerini egitim ile entegre etmedeki basariyr belirleyen birgok faktor
bulunmaktadir (Goktas, Yildirim ve Yildirim,2010). Bunlardan en énemlisi yapilan uygulamalardir.
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Bunu gelistirmek iginde 6gretmen yetistirmede ya da 6gretmenlerin hizmet igi egitimlerinde bu konulara
yer verilmesi gerekmektedir. Beden egitimi ve spor alan olarak multidisipliner bir bilim dahdir. Bu
sebeple bu alamin uygulayicilart olan beden egitimi ve spor &gretmenleri cagin getirdigi teknolojik
imkanlarla her giin kendini yenilemek zorundadir. Beden egitimi ve spor igerisinde gerek teknik
calismalarda gerek istatistiksel ¢alismalarda gerekse de egitim ogretim faaliyetleri icinde mutlaka
teknolojinin imkanlarindan faydalanmak esastir. Bunun iginde o6zellikle beden egitimi 6gretmeni
yetistiren boliimlerin miifredatinda mutlaka bilgi ve iletisim teknolojilerini kapsayan derslerin
bulunmasi gerekmektedir.

Spor egitiminde teknolojik arag gereglerin kullanim alanlarini Roblyer (2003) yaptigi ¢alismasinda soyle
ozetlemektedir; “Spor etkinliklerinde teknoloji tiriinlerinin kullanmimi, performans gelistirmede teknoloji
kullanimi, Kisisel saglhigi koruma ve iyilestirmede teknoloji kullanimi, Kisisel ve sosyal davranis
gelistirmede teknoloji kullanimi, spor egitimi derslerinde teknoloji kullanimi”.

Yukaridaki aciklamalar 1siginda bu calisma ile beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin sahip
olduklart bazi degiskenlere gore bilgi ve iletisim teknolojileri yeterlilik algilarinin tespit edilmesi
amacglanmustir.

2.Method

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, beden egitimi spor 6gretmeni adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik yeterlilik
algilar belirlemeyi ve karsilastirma amaglayan tarama modelinde betimsel bir caligmadir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Balikesir Universitesi, Beden egitimi ve spor yiiksekokulunda
ogrenimlerine devam eden toplam 245 katilimci olusturmustur.

Katilimcilarin demografik bilgileri Tablo 1°de verilmistir

Degiskenler (n) %
Cinsiyet Kadin 94 38,4
Erkek 151 61,6
Kisisel Bilgisayar: Olan Evet 73 29,8
Hay1r 172 70,2
Yabanci Dil Bilme Diizeyiniz Cok Az 152 62,0
Orta 74 30,2

Cok lyi 19 7.8
Béliim Beden Egitimi Ogretmenligi 153 62,4
Antrenorliik Egitimi 51 20,8
Spor Yoneticiligi 41 16,7
Simif Diizeyi 1.Simf 38 15,5
2.Sinf 37 15,1
3.Sinif 78 31,8
4.Simf 92 37,6

Toplam 245 100

2.3 Veri Toplama Aracglan
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Arastirmada veri toplama araci olarak Sad ve Nalcaci (2015) tarafindan gelistirilmis “Ogretmen adaylar
icin bilgi ve iletisim teknolojileri (bit) yeterlilik algis1 6l¢egi” kullaniimustar.

Olgek beslilikert tipinde,tek faktorlii ve 30 maddeden olusmaktadir. Olgegin ic tutarlilik giivenirligi
Cronbach Alpha katsayis1 0.962 olarak hesaplanmistir.

Calisma icin yapilan giivenirlilik analizine gore ise I¢ tutarlik katsayis: 0.85°dir.Giivenirlikle ilgili
arastirmalarda 0.65 ve {stiindeki katsayilarin yeterli oldugu (Cronbach, 1990) dikkate alinirsa, 6l¢egin
ve icerdigi maddelere iliskin giivenirlik diizeyinin yeterli oldugu gorialmektedir.

Olgeginin degerlendirmesinde, katilimcilarin Slgekten aldiklari puanlarin aritmetik ortalamas: ve
standart sapmasi degerleri verilmistir. Buna gore

1.00 — 1,80 puan araligi, Oldukg¢a yetersizim,

1.81 — 2,60 puan aralig1, Yetersizim,

2.61 — 3,40 puan araligi,Kismen yeterliyim,

3.41 — 4,20puan aralig, Yeterliyim,

4.21 —5,00puan araligi,Oldukga yeterliyim,yeterlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

2.4.Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde uygun analiz tiriintiin belirlenmesi asamasinda denek sayis1 (n=245), verilerinin
normal dagilim gosterip gostermedigi, homojen bir yapiya sahip olup olmadiklari incelenmistir.
Verilerin parametrik test varsayimlarini karsiladigi goriilmiistiir.

Veriler betimsel istatistik yontemler, t testi ve tek yonli varyans analizi (Anova) kullanarak analiz
edilmistir. Anlamh farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciylaTukey coklu
karilagtirma testi yapilmistir. Tam testler icin anlamlilik diizeyi (p<0.05) olarak alinmustir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirma kapsaminda beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarina uygulanan olgekten elde
edilen verilerin istatistiki analizlerinin sonuglar: tablolar halinde verilmis ve agiklamalar: yapilmistir.
Aragtirmada ¢alismaya katilan ortaggretim dgrencilerine (N:245) uygulanan Ogretmen adaylar igin
bilgi ve iletisim teknolojileri (bit) yeterlilik algis1 6lgegi” puan ortalamasi 3.34+0,320larak bulunmustur.
Bu sonuca gore katihmcilarin yeterlilik algilarinin “kismen yeterliyim” diizeyinde olduklar
belirlenmistir.

Katilimcilarin puan ortalamalarinin cinsiyete gore yapilan analizinde gruplar arasindaanlamli bir
farklilik goralmemistir. [teas= 1.55, p>.05]. Kadin katilimcilarinpuan ortalamalari (3.394+0.34) olarak
bulunurken erkek katilimcilarin puan ortalamasi (3.324+0.30) olarak bulunmustur.

Calismada yapilan bir diger degisken analizinde kisisel bilgisayar sahibi olan grubun (n:73) puan
ortalamas1 (3.41+0.28) iken kisisel bilgisayari olmayan grubun (n:172) ortalama puan (3.32+0.33)
olarak bulunmustur. [teas=2.04 p<.05].

Calismada katilimcilarin yabanci dil bilme diizeylerine gore bilgi ve iletisim teknolojileri (bit) yeterlilik
algilarinin tespitine yonelik tek yonlii varyans analizi uygulanmistir. Analiz sonuglar: tablo- 2’de
verilmistir.

Tablo 2. BIT yeterlilik algis1 ortalama puanlarimin yabanci dil bilme durumuna gére analiz
sonuglan

Degisken Gruplar N X Sd F p
Yabanc dil bilme Cok Az 152 3.32 293 6,94 0.00
diizeyi Orta Diizey 74 3.34 328

Cok lyi 19 3.60 .391
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Total 245 334  .320

Yapilan analiz sonucuna gore olgegin tamamina gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik tespit edilmistir (p>0,05).

Bolim tiri degiskenine gore farklilik tespitine yonelik yapilan varyans analiz sonuglari tablo- 3’de
verilmistir.

Tablo3. BIT yeterlilik algis1 ortalama puanlarimin béliim tiiriine gére analiz sonuclar

Degisken Gruplar N X Sd F p
Boliim tiirii Beden Egitimi Ogretmenligi 153 325 .342 6.94 0.00
Antrenorliik Bolimii 51 351 241
Spor Yoneticiligi Bolimii 41 3.48 .148
Total 245 334 .320

Ogrenim goriilen boliim tiirii degiskeni analizine gore; dlgegin tamaminda gruplar arasinda anlaml
farklilik tespit edilmistir. Farkin kaynaginin tespitine yonelik yapilan ¢oklu karsilagtirma testinin (Post
Hoc-Tukey) sonuglarina gére Beden Egitimi Ogretmenligi boliimii 6grencilerinin diger boliim tiirleri
ogrencilerine gore daha diisiik oranda bit yeterlilik algis1 diizeyine sahip olduklar: belirlenmistir

Sinif diizeyine gore farklilik tespitine yonelik yapilan varyans analiz sonuglar: tablo 4’de verilmistir.
Tablo4. BiT yeterlilikalgisi ortalama puanlarinin simf diizeyine gore analiz sonuglar

Degisken Gruplar N X Sd F p
Sinif Diizeyi 1.Sinif 38 3.14 229 38.777 0.00
2.Sinif 37 3.09 .245
3.Sinif 78 3.32  .303
4.Sinif 92 3.55 .249
Total 245 334 320

Ogrenim goriilen simf diizeyi degiskeni analizine gore; dlgegin tamaminda gruplar arasinda anlamh
farklilik tespit edilmistir. Farkin kaynaginin tespitine yonelik yapilan ¢coklu karsilastirma testinin (Post
Hoc-Tukey) sonuglarina gore 1.simf ve 2.simf diizeyinde 6grenim goéren grubun digersinif diizeyindeki
katilimcilara gore daha diisiik oranda bit yeterlilik algis1 diizeyine sahip olduklar: belirlenmistir.

SONUC VE TARTISMA

Giiniimiiz egitim kurumlari, caga uyum saglamak amaciyla bilgi ve teknoloji kullanimini her gegen giin
arttirmaktadir(Hsu, 2010; Selwyn, 2003; Lenhart, Madden ve Hitlin, 2006). Ancak egitim sisteminin
uygulayicisi olan 6gretmenlerinde bunu basarabilecek yeterlilikte olmasi gerekmektedir.

Beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin sahip olduklart bazi degiskenlere gore bilgi ve iletisim
teknolojileri yeterlilik algilarinin tespit edilmesi amaglayan bu arastirmaya iliskin tartisma ve yorumlar
asagida sunulmustur.

Arastirmada ¢alismaya katilan beden egitimi 6gretmen adaylarina (n:245) uygulanan “6gretmen
adaylari icin bilgi ve iletisim teknolojileri (bit) yeterlilik algis1 6l¢egi”” puan ortalamasi 3.34+0,32 olarak
bulunmustur. Bu sonuca gore katihimcilarin yeterlilik algilarinin “kismen  yeterliyim” diizeyinde
olduklar belirlenmistir.

Katilimcilarin puan ortalamalarinin cinsiyete goére yapilan analizinde gruplar arasinda anlamli bir
farklilik goriilmemistir. [tes3= 1.55, p>.05]. Kadin katilimcilarin puan ortalamalari (3.39+0.34) olarak
bulunurken erkek katilimcilarin puan ortalamasi (3.32+0.30) olarak bulunmustur. Cinsiyete gére yapilan
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karsilastirma sonucunda cinsiyetin 6gretmen adaylarinin BIT yeterlilik algilarn agisindan farklilasmaya
neden olmadigi gorilmistir. Konuya iliskin yapilan literatiir taramasinda egitimde teknoloji
kullanimina yonelik yeterlilik algilarinin cinsiyete gére farklilasmadiginin belirlendigi benzer bulgularla
karsilasilmaktadir. (Kutluca ve Ekici, 2010; Ozden, Aktay, Yilmaz, Ozdemir, 2007; Sad ve
Nalgac1,2015). Ote yandan calisma bulgularindan farkli olarak cinsiyet faktoriiniin bilgi ve iletisim
teknolojileri kullaniminda farklilik olusturduguna dair bulunmus sonuglarda mevcuttur. (Kocasarag,
2003; Saglam, 2007; Ulas ve Ozan, 2010; Akbulut, Odabas1 ve Kuzu, 2011;

Calismada yapilan bir diger degisken analizinde kisisel bilgisayar sahibi olan grubun (n:73) puan
ortalamas1 (3.41+0.28) iken kisisel bilgisayari olmayan grubun (n:172) ortalama puani (3.32+0.33)
olarak bulunmustur. [t(243)= 2.04 p<.05].Bilgisayar sahibi olma durumuna goére yapilan analiz
sonucunda bilgisayar sahibi olan 6gretmen adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojileri yeterlilik algilarinin
daha yiiksek oldugu gorillmustir. Literatiirde arastirma bulgularimizi destekleyen ¢aligmalar (Kara,
2011; Tezci, 2011) bulunurken, bilgisayar sahibi olmanin bu faktorler agisindan fark yaratmadigini
gosteren (Kocasarag, 2003) calismalar bulunmaktadir. Bu sebeple 6nemli olan bilgisayar sahibi
olmaktan ziyade bilgi ve iletisim teknolojilerini daha fazla kullanmak yeterlilik algisinda farklilasma
olusturabilecegi diisiiniilmektedir.

Ogrenim goriilen program degiskenine gore yapilan Karsilastirma sonucunda dgretmen adaylarinin
ogrenim gordiikleri programin BIT yeterlilik algilar agisindan farklilasmaya neden oldugu goriilmiistiir.
Elde edilen sonuglar Antrenérliik ve spor yoneticiligi 6grencilerininbeden egitimi 6gretmenligi
programindakikatilimcilara kiyasla kendilerini BIT konusunda daha yeterli gérdiiklerinigostermektedir.
Arastirmaya katilan beden egitimi 6gretmeni adaylarinin 6l¢ekten aldiklar: puanlara gore simif diizeyine
gore 3.simf ve 4.sinif diizeyinde 6grenim gorenler ile yabanci dil bilgisine sahip adaylarin dahayiiksek
oranda BIT yeterlilik algisina sahip olduklaribelirlenmistir.

Sonug olarak bu arastirmada; BalikesirUniversitesinde ogenim goren beden egitimi 6gretmen
adaylarimin bilgi ve iletisim teknolojileri yeterlilik algilarinin bazi degiskenlere goére incelenmesi
amaglanmustir. Egitim-6gretim kurumlarini teknolojik araglarla donatilmasi kadar bunlart kullanacak
ogretmenlerinde yetistirilmesinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Bu dogrultuda 6gretmen yetistirme
miufredatinda yapilan giincellemelerde teknoloji agirlikli 6grenme etkinliklerine 6ncelik verilmesi
onerilmektedir.
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