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ONSOZ

Bu calisma, dijitallesmenin bireylerin dini yasantilar1 lizerindeki etkilerini
sorgularken, ozellikle tasavvufi ve ahlaki kavramlarin dijital medya ortamlarinda
nasil yeniden {iretildigini ve temsil edildigini incelemek amaciyla gergeklestirilmistir.
Bu konuya yoOnelmemizde, dijital medya igeriklerinde karsilastigimiz dini
kavramlarin yiizeysel bicimde aktarilmasi ve bu kavramlarin 6z kaynaklariyla olan
baglarmin giderek zayiflamasi etkili olmustur. Ozellikle ¢cocuklara yonelik hazirlanan
iceriklerde, manevi derinligi yiiksek olan tasavvufi kavramlarin pedagojik ve
sembolik temellerden uzaklastirilarak yalnizca eglence unsuru haline getirildigini
gbézlemlememiz, bu alanda nitelikli ve biitiinciil bir ¢aligmanin gerekliligini ortaya
koymustur.

Calisma siireci boyunca, tasavvufun kokli kavramlarini dijital diinyanin
diliyle nasil bulusturabilecegimize dair kapsamli bir literatiir taramasi
gerceklestirdik. Bu siirecte hem klasik kaynaklardan hem de cagdas dijital din
kuramlarindan yararlanarak, geleneksel degerlerin yeni iletisim mecralarinda nasil
temsil edilebilecegine dair kuramsal bir ¢erceve olusturduk. Bu kuramsal zeminden
hareketle, c¢ocuklara yoOnelik manevi egitim igeriklerinin etkili bi¢imde
aktarilabilmesi i¢in 0zgiin senaryolar hazirladik. Alti kavrami animasyon, dokuz
kavrami ise podcast formatinda yapilandirarak bu igerikleri dijital anlati bi¢imlerine
doniistiirdiik. Seslendirme siirecini damigmanimiz ile birlikte yiiriittiik, bdylece
akademik calismamiz ayni1 zamanda manevi bir farkindalik yolculugu ve pedagojik
bir deneyime doniismiis oldu.

Tezimiz dort ana boliimden olusmaktadir. Ik béliimde, dijital din kavrami
kuramsal ve kavramsal yonleriyle ele alinmig; dijitallesmenin dini pratikler
lizerindeki etkileri tartigtlmustir. Ikinci boliimde, dijital medyada yer alan dini
igeriklerin bireylerin din anlayis1 lizerindeki etkileri irdelenmis; bu etkiler, bireysel
dindarlik, metalasma ve se¢cmecilik kavramlar1 cergevesinde degerlendirilmistir.
Ugiincii  boliimde, tasavvufi ve ahlaki kavramlarin dijital anlatim bicimlerine
dontisiimii ele alinmis; her bir kavram, 6zgilin senaryolar araciligiyla animasyon ve

podcast formatlarinda yeniden yapilandirilmistir. Dordiincii ve son boliimde ise

il



aragtirmamizin bulgularina ve bu bulgulara dayali olarak gelistirilen Onerilere yer
verilmistir.

Bu calismanin her asamasinda rehberligiyle bana yol gosteren, akademik
birikimiyle yoniimii bulmami saglayan ¢ok kiymetli danismanim Prof. Dr. Esma
SAYIN’a en icten tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica bu siiregte manevi desteklerini
esirgemeyen aileme, sabirla katki saglayan arkadaglarima ve birlikte yliriidiigiimiiz
bu akademik ve kisisel yolculukta bana her zaman ilham kaynagi olan sevgili esim

Merve OZEN’e géniilden tesekkiir ederim.

BALIKESIR, 2025 Mehmet Furkan OZEN
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OZET

ILETiSiM CAGINDA TASAVVUFi VE AHLAKi KAVRAMLARIN
DIJITALE DONUSUMU

OZEN, Mehmet Furkan
Yiiksek Lisans, Temel Islam Bilimleri Anabilim Dal
Tez Damismani: Prof. Dr. Esma SAYIN
2025, 131 Sayfa

Bu tez ¢alismasinda, dijitallesmenin bireylerin manevi ve ahlaki deger algisi
tizerindeki etkisi incelenmis; tasavvufi ve ahlaki kavramlarin animasyon ve podcast
gibi dijital anlati formatlar1 aracilifiyla nasil yeniden yapilandirildigi analiz
edilmistir. Dijital medya ortamlarinda Ozellikle cocuklara yonelik gelistirilen
iceriklerin pedagojik ve tematik acidan yeterliligini sorgulama ihtiyaci, bu
calismanin temel ¢ikis noktasini olusturmustur.

Calismanin tagidig1 6nem, geleneksel tasavvufi kavramlarin c¢agdas dijital
araglar araciligiyla sadelestirilerek sunulmasinda ve bu yolla ¢ocuklarin bireysel
manevi gelisimine katki saglayacak nitelikli iceriklerin olusturulmasinda
yatmaktadir. Bu dogrultuda, alti kavram animasyon formatinda (dua, kulluk,
muhabbet, sabir, siikiir, tevekkiil), dokuz kavram ise podcast formatinda (ih/ds,
takva, vakt — ibnii’l-vakt, murakabe, istikamet, tevazu, hayd, tevbe ve muhdsebe)
yapilandirilmistir. Her bir kavram, pedagojik hassasiyet esas alinarak sadelestirilmis;
ayet ve hadislerle desteklenmis; hikayelestirme yontemiyle ¢ocuklara uygun bir
anlatim diliyle yeniden kurgulanmistir. Senaryolarin tiimii arastirmaci tarafindan
0zglin sekilde kaleme alinmis, seslendirmeler ise danisman ile birlikte yiiriitiilmiistiir.

Aragtirma, nitel arastirma desenine uygun bi¢imde planlanmis ve igerik
analizi yontemi kullanilarak elde edilen veriler yorumlanmistir. Kuramsal ¢erceve,
hem klasik tasavvuf literatiiriine hem de dijital medya kuramlarina dayandirilarak
olusturulmustur.

Elde edilen bulgular, dijital anlati formatlarinin —6zellikle animasyon ve
podcast iceriklerinin— ¢ocuklarin dini ve ahlaki kavramlar1 kavrama siireclerinde

giiclii birer arag¢ islevi gordiigiinii ortaya koymustur. Igeriklerin gorsel ve isitsel



Ogeleri c¢ocuklarin dikkatini c¢ekmekte; anlatilar, kavramlarin zihinsel olarak
icsellestirilmesine ve kalici 6grenmenin saglanmasina katki sunmaktadir. Sonug
olarak, dijital medya igeriklerinin manevi egitimde etkili bigcimde kullanilabilecegi ve

bu alanda 6zgiin dijital modeller gelistirmenin miimkiin oldugu anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Ahlaki Kavramlar, Dijital Medya,

Animasyon, Podcast.
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ABSTRACT

THE DIGITAL TRANSFORMATION OF SUFI AND ETHICAL CONCEPTS
IN THE AGE OF COMMUNICATION

OZEN, Mehmet Furkan
Master Thesis, Department of Basic Islamic Sciences
Advisor: Prof. Dr. Esma SAYIN
2025, 131 Pages

This thesis explores the impact of digitalization on individuals’ perception of
moral and spiritual values and analyzes how Sufi and ethical concepts are
restructured through digital narrative formats such as animation and podcasts. The
starting point of this study stems from the need to evaluate the pedagogical and
thematic adequacy of content developed especially for children in digital media
environments.

The significance of the study lies in the simplified presentation of traditional
Sufi concepts through contemporary digital tools and the creation of qualified
content that contributes to children's individual spiritual development. In this context,
six concepts were structured in animation format (prayer, servitude, love, patience,
gratitude, and reliance on God), while nine concepts were presented through podcast
format (sincerity, piety, time — ibn al-wagqt, self-vigilance, uprightness, humility,
modesty, repentance, and self-accountability). Each concept was simplified with
pedagogical sensitivity, supported by verses from the Qur’an and prophetic
traditions, and restructured through storytelling with a language appropriate for
children. All scripts were originally written by the researcher, and the voiceovers
were jointly conducted by the researcher and the thesis advisor.

The research was designed according to a qualitative research pattern, and the
data were interpreted using content analysis. The theoretical framework was
constructed by drawing on both classical Sufi literature and contemporary digital
media theories.

The findings revealed that digital narrative formats-particularly animation and

podcast content-serve as effective tools in helping children comprehend religious and
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moral concepts. The visual and auditory elements of the content capture children's
attention, while the narratives contribute to the internalization and long-term
retention of these concepts. As a result, the study demonstrates that digital media
content can be effectively utilized in spiritual education and that it is possible to

develop original digital models in this field.

Keywords: Sufism, Moral Concepts, Digital Media, Animation, Podcast
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GIRIS

Giliniimiizde toplumsal yasam, dijital iletisim teknolojilerinin etkisi altinda
cok boyutlu ve hizli bir doniisiim siireci gecirmektedir. Bilgisayar, internet, mobil
cihazlar ve diger dijital araglar, yalnizca bireylerin giinliik iletisim aliskanliklarini
degil, ayn1 zamanda toplumsal yapilarin isleyis bigcimlerini ve kiiltiirel aktarim
mekanizmalarini da yeniden bi¢imlendirmektedir. Bu nedenle i¢cinde bulundugumuz
donem siklikla “dijital ¢ag” olarak adlandirilmakta; iletisim teknolojilerinin hayatin
her alanina niifuz ettigi postmodern bir gergeklik tanimlanmaktadir. Mikrogip, fiber
optik altyapi, yapay zeka uygulamalari, bulut bilisim sistemleri ve 6zellikle internet

tabanli medya araglari, dijitallesme siirecinin temel bilesenlerini olusturmaktadir. !

Dijitallesme cogunlukla internetle 6zdeslestirilse de, teknik anlamda bunun
Otesine gecen bir alani kapsamaktadir. Oyun konsollari, kisa mesaj servisleri, dijital
saatler ya da mobil uygulamalar gibi araglar, dogrudan c¢evrimi¢i baglanti
gerektirmese bile dijital kiiltlirlin yapitaglar1 arasinda yer almaktadir. Bu yoniiyle
dijital teknolojiler yalnizca aragsal bir iletisim formu sunmakla kalmamakta; ayni
zamanda toplumsal iliskileri, kimlik yapilarini1 ve kiiltiirel kodlar1 yeniden iireten
kapsamli bir kiiltiirel form haline gelmektedir.” Ozellikle internetin bilgisayar,
telefon, tablet ve televizyon gibi araglari biitiinlestirmesiyle birlikte dijital kiiltiir,

toplumun tiim katmanlarina hizla yayilmis ve yeni bir yasam bi¢imi olusturmustur.

Dijital medya, bu yeni yasam bi¢iminin merkezinde yer alan bir yap1 olarak,
bireylerin sosyal etkilesim aligkanliklarini, bilgiye erisim modellerini ve kimlik insa
siireclerini temelden dontistiirmektedir. Web siteleri, podcastler, 3D sanal diinyalar,
mobil uygulamalar, sosyal medya platformlar1 ve e-posta sistemleri gibi iletisim
araglar, ¢ok yonlii ve etkilesimli bir medya ekosistemi yaratmistir. Bu medya
diizeni, yalmizca kiiltiirel ve ekonomik alanlar1 degil; ayn1 zamanda dini kurumlari,

inang sistemlerini ve dindarlik bi¢cimlerini de dogrudan etkilemektedir. Giinlimiizde

Mehmet Haberli, “Dijital Cagda Din ve Dindarligin Doniisimii”, Medya ve Din Arastirmalar
Dergisi (MEDIAD) 2/2 (2019), 307.

fhsan Capcioglu- Hilal Anik. “Sanayi Devrimi’nden Endiistri 4.0’a: Dijitallesme ve Dijital
Diinyada Dinin Statiisii”. Tevilat 2/1 (2021), 37.



dijital teknolojilerin semboller, ritiieller ve dini sOylemler iizerindeki etkisi agik

bicimde gozlemlenmektedir. 3

Dijital ¢agda dinin toplumsal goriiniirliigli hem igerik hem de bi¢im agisindan
yeniden yapilandirilmaktadir. inang sistemlerinin dijital mecralarda goriiniir hale
gelmesiyle birlikte, geleneksel dini kurumlarin iletisim stratejileri doniismekte;
bireysel yorumlara dayali, kurumsal otoriteden bagimsiz yeni dini hareketler ortaya
cikmaktadir. Dini bilgi yalnizca yetkin otoriteler tarafindan degil, siradan kullanicilar
tarafindan da iiretilebilmekte ve sosyal aglar aracilifiyla yayilmaktadir. Bu durum,
dini otorite yapisinin sorgulanmasini, dini bilginin bireysellesmesini ve inanglarin

metalasmasini giindeme getirmektedir.*

Bu ¢ercevede, dijital ortamda gelisen dini etkilesim bi¢imlerini tanimlamak
tizere “dijital din” kavrami akademik literatiirde yerini almistir. Campbell’a gore
dijital din, yalnizca ¢evrimigi ortamlarda icra edilen ritiielleri degil; ayn1 zamanda
dijital teknolojilerin dini pratikleri nasil doniistiirdiigiinii ve bu pratiklerin teknolojiyi
nasil yeniden bigimlendirdigini de kapsamaktadir. ° Bu etkilesim c¢ift yonlii bir yapiya
sahiptir: Hem din dijital kiiltiir tarafindan sekillendirilmekte, hem de din dijital

teknolojileri kendi deger sistemine uygun bigimde yeniden liretmektedir.

Dijitallesmenin dindarlik anlayisi tizerindeki etkisi sadece teknolojik degil;
ayn1 zamanda epistemolojik, sosyolojik ve pedagojik diizeylerde de hissedilmektedir.
Bireyin dini kimligi, aidiyet duygusu, ibadet bi¢imi ve manevi gelisimi gibi unsurlar,
dijital medya ortamlarinda farkli bigimlerde sekillenmektedir. Cevrimigi ibadetler,
sanal cemaatler, sosyal medya lizerinden yiiriitilen inan¢ paylasimlar1 ve dijital
vaizlik gibi pratikler, dindarligin daha esnek, katilimc1 ve bireysellesmis bir yapiya

doniismesine neden olmaktadir.

Bu doniisiim, ayni zamanda dini egitimin bi¢imini de etkilemektedir.
Ozellikle ¢ocuklara ydnelik manevi egitimde, geleneksel yontemlerin yerine dijital

anlatilarin kullanilmas1 giderek yayginlasmaktadir. Bu baglamda animasyon ve

?  Julia Miiller-Thomas N. Friemel, “Dynamics of Digital Media Use in Religious Communities -A

Theoretical Model". Religions, 15/7 (2024), 762.

Selman Okumus, "Dijitallesme ve Dini Pratikler: Bir Literatiir Taramas1", TAM Akademi Dergisi,
2/3(2023), 117.

Heidi A Campbell, "Introduction: The Rise of the Study of Digital Religion". edt. H. A. Campbell
icinde, Digital Religion: Understanding Religious Practice in New Media Worlds (s. 1-21).
(Oxford: Routledge, 2013), 1-3.
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podcast gibi dijital araglarla aktarilan dini icerikler, hem pedagojik bir firsat hem de
deger aktariminda yeni riskler barindirmaktadir. Tasavvufi ve ahlaki kavramlarin bu
dijital anlat1 ortamlarinda nasil temsil edildigi, sadelestirildigi ya da doniistiiriildiigi
ise heniiz yeterince aragtirilmamaistir.

Sonu¢ olarak dijitallesme siireci, yalnizca teknik bir yenilik degil; ayni
zamanda dini degerlerin yeniden iiretildigi, aktarildig ve tartisildig1 sosyokiiltiirel bir
dontistim alanidir. Bu baglamda, bu tez ¢alismasi tasavvufi ve ahlaki degerlerin
dijital medya araglar1 yoluyla ¢ocuklara nasil aktarildigin1 analiz etmeyi; animasyon
ve podcast gibi yeni anlatim bigimlerinin, geleneksel manevi kavramlarla nasil
biitiinlestirilebilecegini ortaya koymayi amaglamaktadir. Dijital c¢agda deger
aktariminin yeni bigimlerini anlamak, gelecekteki manevi egitim yaklasimlari icin

Onemli bir zemin olusturacaktir.

1. Arastirmanin Konusu (Problemi)

Bu arastirma, dijital iletisim caginda tasavvufi ve ahlaki kavramlarin yeni
medya araglar1 araciligiyla nasil temsil edildigini, sadelestirildigini, yeniden
tiretildigini ve bu siiregte ne tiir anlam kaymalar1 yasandigini analiz etmektedir.
Djjitallesmenin birey-toplum yapilar tizerindeki doniistiiriici etkisi, yalnizca iletisim
bicimlerini degil, deger aktarimi yontemlerini ve manevi egitim anlayisin1 da
derinden etkilemektedir. Ozellikle ¢ocuklara yonelik igeriklerde geleneksel
degerlerin ne dlgiide dogru ve etkili bigimde aktarildigi sorusu, bu arastirmanin temel

problem alanini olusturmaktadir.

Calisma, bu donilistimiin izini siirebilmek adina, dijital medya mecralar
icinde One ¢ikan iki anlati tlirli olan animasyon ve podcast formatlarini merkeze
alarak degerlendirme yapmaktadir. Bu kapsamda olusturulan igerikler iizerinden
tasavvufi ve ahlaki kavramlarin -dua, kulluk, muhabbet, sabir, siikiir, tevekkiil, ihlas,
takva, vakt (ibnii’l-vakt), murakabe, istikamet, tevazu, haya, tevbe ve muhasebe-
dijital ortamda nasil bi¢cimlendigi, pedagojik olarak nasil yapilandirildigi ve hedef

kitleye nasil sunuldugu ayrintili sekilde analiz edilmektedir.

Ozellikle ¢ocuklara hitap eden bu anlatilarin, geleneksel tasavvufi kavramlar
nasil sadelestirdigi, bicimsel olarak nasil dontistiirdiigii ve izleyiciye ne tiir mesajlar

sundugu, dijital dinamiklerle iligkili olarak degerlendirilmistir. Dijital anlatilarin



yalnizca pasif bir aktarim aracit degil; ayn1 zamanda anlamin yeniden {iretildigi,
secildigi ve yorumlandig: kiiltiirel uzamlar haline gelmis olmasi bu ¢alismanin temel

varsayimini olusturmaktadir.

Ayrica arastirma, dijital igeriklerin kavramsal dogrulugunu, pedagojik
uygunlugunu ve tasavvufi diisiince ile ne derece Ortiistiiglinii elestirel bir bakisla
sorgulamaktadir. Hem klasik kaynaklarla uyumu hem de ¢agdas medya kuramlariyla
etkilesimi dikkate alinarak yapilan bu ¢6ziimleme, calismayi sadece dini-manevi
icerik agisindan degil, ayn1 zamanda Kkiiltiirel doniisim baglaminda da anlamh
kilmaktadir. Boylece arastirma, dijitallesmenin sadece teknik bir yenilik degil; deger
aktarimi, inang yapilari ve manevi egitim yontemleri a¢isindan da ¢ok katmanli bir

doniisiim alan1 oldugunu gostermeyi amaglamaktadir.

2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, tasavvufi ve ahlaki kavramlarin dijital medya
ortamlarinda nasil temsil edildigini, yeniden yapilandirildigini ve pedagojik olarak
nasil islevsellestirildigini analiz etmektir. Calisma kapsaminda 6zellikle animasyon
ve podcast gibi dijital anlati bicimlerinin, geleneksel degerleri hangi anlati
stratejileriyle sundugu, bu degerleri ne Olgiide sadelestirdigi veya doniistiirdiigi
sistematik bi¢imde incelenmistir. Dijital anlatilarin bigimsel yapisi, igerik kurgusu ve
sembolik dili iizerinden kavramlarin anlam diinyasindaki degisim ve siireklilik

unsurlar1 ortaya konulmustur.

Arastirma yalmizca igerik ¢oziimlemesine dayanmamakta; ayn1 zamanda bu
dijital anlatilarin bireyler, 6zellikle ¢ocuklar iizerindeki muhtemel etkilerini de
pedagojik, kiiltiirel ve manevi acilardan degerlendirmeyi hedeflemektedir. Bu
kapsamda, dijital medya ile geleneksel tasavvufi diislince arasinda kurulan bagin
niteligi sorgulanmis; kiiltiirel siireklilik, deger aktarimi ve kavramsal sadakat gibi

boyutlar derinlemesine analiz edilmistir.

Bu dogrultuda arastirmanin nihai amaci; ¢ocuklara yonelik hazirlanan on bes
tasavvufi ve ahlaki kavramin (altt animasyon, dokuz podcast formatinda)
igeriklerinin yapisal, tematik ve seslendirme temelli bilesenlerini ortaya koymak; bu
anlatilarin dijital ortamda ne tiir egitimsel firsatlar sundugunu ve dini-manevi

degerlerin dijital araglarla nasil anlamlandirildigini kapsamli bigcimde ortaya



cikarmaktir. Boylece ¢alisma, dijitallesmenin sadece bir aktarim araci degil, ayni
zamanda manevi egitimin yeniden inga edildigi bir alan oldugunu gdstermeyi

amagclamaktadir.

3. Arastirmanin Onemi

Dijitallesme, yalnizca iletisim bigimlerini degil; birey-toplum iligkilerini,
deger sistemlerini ve kiltirel aktarim pratiklerini  de kokli  bigcimde
dontstiirmektedir. Bu doniisiim, 6zellikle dini ve manevi degerlerin yeni medya
ortamlarinda nasil temsil edildigi ve gelecek kusaklara hangi araglarla aktarildig
sorularin1 giindeme getirmektedir. Bu baglamda, arastirma hem dijital medya ve
iletisim bilimleri literatliriine hem de tasavvufi ahlak egitimi alanina disiplinlerarasi

bir katki sunmaktadir.

Calismanin 6zgilinliigi, klasik tasavvuf kavramlarini ¢ocuklara yonelik olarak
cagdas dijital anlatim big¢imleriyle (animasyon ve podcast) somutlastirmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu amacla secilen on bes temel kavram, pedagojik hassasiyet
gozetilerek sadelestirilmis, hikayelestirilmis ve 6zgilin senaryolar esliginde dijital
iceriklere donistiiriilmiistiir. Alti kavram animasyon, dokuz kavram ise podcast
formatinda yapilandirilmis; igeriklerin seslendirmeleri arastirmact ve danisman
tarafindan gercgeklestirilmistir. Bu yoniiyle tez, yalnizca teorik bir tartisma degil, ayn1

zamanda uygulamali bir liretim siirecinin de sonucudur.

Arastirma, geleneksel tasavvufi 0gretinin ¢ocuk gelisimi, hafiza egitimi ve
deger aktarimi gibi alanlarla biitiinlestirilerek dijital medya zeminine tasinmasina
olanak saglamaktadir. Ozellikle anaokulu ve ilkokul diizeyindeki ¢ocuklara yonelik
olarak gelistirilen bu 0Ozgiin anlatilar, hem pedagojik agidan uygulanabilirlik
icermekte hem de manevi gelisim i¢in yenilik¢i araclar sunmaktadir. Literatiirde,
tasavvufi ve ahlaki kavramlarin bu diizeyde sistematik bi¢imde islenip dijital anlati
teknikleriyle desteklendigi baska bir c¢alismanin bulunmamasi, bu arastirmayi

alanyazinda 6nemli ve oncii bir konuma tagimaktadir.

Sonug olarak, bu tez calismasi hem geleneksel manevi degerlerin modern
iletisim bigimleriyle yeniden iiretilmesine dair somut bir model sunmakta, hem de

cocuklara yonelik dini egitimde dijital icerik kullanimina dayali 6zgiin bir pedagojik



yaklagim gelistirmektedir. Bu yoniiyle c¢alisma, dijitallesen diinyada tasavvufi

degerlerin aktarimi konusunda nitelikli bir agilim saglamaktadir.

4. Arastirmanin Kaynaklar1 / Arastirmayla Ilgili Literatiir

Bu arastirma, dijital ¢agda tasavvufi ve ahlaki degerlerin bireylere aktarim
stirecini incelemek {izere yapilandirilmistir ve kuramsal temelini ii¢ ana literatiir
alanindan almaktadir: (1) tasavvufi kavramlarin teorik acgiklamalari, (2)
dijitallesmenin dini pratikler lizerindeki etkileri ve (3) dijital medya araglariyla

gerceklestirilen anlat1 teknikleri.

Ilk olarak, tasavvufi kavramlarin igeriksel ve kavramsal yapilandiriimasi
stirecinde klasik sufi kaynaklarin yani sira ¢agdas yorumlardan da faydalanilmstir.
Bu baglamda, Saymn’in Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlar
adli calismasi, temel referans eserlerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. ® Eserde
kavramlar hem klasik metinlerden yola ¢ikilarak hem de hafiza tekniklerine dayali
gorsellestirmelerle aciklanmis; bu yaklagim, arastirma kapsaminda senaryolastirilan

15 kavramin yapilandirilmasinda dogrudan etkili olmustur.

Ikinci olarak, dijitallesmenin dini yasantilar {izerindeki etkilerini inceleyen
giincel caligmalar, bu arastirmanin literatliir boyutuna onemli katkilar sunmustur.
Ozellikle dijital medya ortamlarinda bireysel dindarlik, gevrim igi ritiieller, sanal
cemaatler ve dini igeriklerin sosyal medya aracilifiyla dolasima girmesi gibi temalar

tizerinde durulmustur.

Dijitallesme, bireylerin dinle kurdugu iligkiyi hem teorik hem pratik diizeyde
yeniden sekillendirmistir. Geleneksel dini otoritelerin etkisi zayiflarken, bireylerin
kisisel deneyimlerine ve yorumlarina dayanan bir dini pratik anlayis1 6n plana
cikmistir. Bu dontisiimde dijital ortamlarin sagladigi erisim kolayligi ve etkilesim

imkan1 6nemli bir rol oynamaktadir.

Dijitallesmenin dini yasantilar {izerindeki etkilerini ele alan Onemli
caligmalardan biri, Haberli tarafindan kaleme alinan Dini Tecriibe Aract Olarak
Sanal Ritiieller baslikli makaledir. Bu ¢alismada, sanal ortamlarda gergeklestirilen

ritiiellerin,  bireylerin  dini  tecriibelerini  sekillendirmede islevsel oldugu

Esma Saym, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlar: (Istanbul: Ragbet
Yayinlari, 2018).



vurgulanmaktadir. Haberli, 6zellikle ¢cevrim i¢i zikir halkalari, sanal dualar ve online
dini torenlerin, bireylerin duygusal ve ruhsal ihtiyaglarina cevap verdigini ve yeni bir
dini deneyim bi¢imi ortaya koydugunu belirtmektedir. Bu tiir ritiieller, mahremiyetin

dijital ortamda yeniden tanimlanmasina da zemin hazirlamaktadir. ”

Haberli, Yeni Bir Orgiitlenme Bicimi Olarak Sanal Cemaatler adli
calismasinda, bireylerin sosyal medya, forum ve c¢esitli ¢evrim i¢i platformlar
araciligiyla olusturduklar1 sanal cemaatlerin, geleneksel dini topluluklardan yapisal
ve islevsel olarak ayrildigini ifade etmektedir. Bu sanal yapilar, yiiz yiize temas
olmadan da bir aidiyet hissi yaratmakta, fakat bu aidiyetin daha zayif ve geg¢ici
oldugu da ozellikle vurgulanmaktadir. Calisma, dijital cemaatlesmenin dini

bireysellesmeyi destekleyen énemli bir unsur haline geldigini gostermektedir. *

Haberli’nin Sanal Din: Tarihsel, Kuramsal ve Pratik Boyutlariyla Internet ve
Din adl kitabi, dijitallesmenin dini yasantilar {izerindeki etkilerini biitlinciil bir
yaklasimla ele almaktadir. ° Bu eserde, internetin yalnizca bir iletisim araci degil,
aym zamanda yeni bir dini kiiltiirel alan oldugu one siiriilmektedir. Internet
ortaminda sekillenen dindarlik bigimlerinin, geleneksel yapilarla karsilastirildiginda
daha se¢meci, bireysel ve esnek oldugu belirtilmektedir. Yazar, dijital ortamlarin dini

kimlik olusumuna katki saglayan yeni bir zemin olusturdugunu savunmaktadir.

Haberli tarafindan Islam ve Internet bash@ altinda sunulan calismada,
dijitallesmenin Islami degerlerle iliskisi tarihsel ve teorik bir zeminde ele
alinmaktadir.'’ Bu makalede, internetin dinin 6ziine zarar veren degil, aksine onu
yeniden yorumlayan bir mecra oldugu vurgulanmaktadir. Ancak dijitallesmenin
beraberinde getirdigi bilgi kirliligi, otorite boslugu ve gosteris temelli ibadetler gibi
riskler de detayli bigimde tartisilmaktadir.

Haberli, Dijital Cagda Din ve Dindarligin Doniisiimii adli makalesinde,

dijitallesmenin bireysel dindarlik iizerindeki etkilerini analiz etmektedir.'" Bu

Mehmet Haberli, “Dini Tecriibe Aracit Olarak Sanal Ritueller”, Akademik Arastirmalar Dergisi
15/57 (2013), 17-36.
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caligmada bireylerin, geleneksel dini yapilardan uzaklasarak daha 6znel, segmeci ve
esnek bir dindarlik tarzin1 benimsedikleri vurgulanir. Dijital ortamlarin, bireylere dini
kimliklerini yeniden tanimlama ve kisisellestirme imkan1 sundugu ifade

edilmektedir.

Haberli tarafindan kaleme alinan Dijital Diinyada Dini Bilgiye Erisim baslikli
kisa c¢aligmada ise, ¢evrim i¢i ortamda sunulan dini bilgilerin niceliksel olarak
artmasma ragmen niteliksel agidan denetlenmesinin olduk¢a zorlastigi dile
getirilmektedir.'* Yazar, bu bilgilere erigsimin kolaylastigini ancak giivenilirligin

onemli bir sorun haline geldigini vurgulamaktadir.

Haberli Dijital Din Arastirmalarinda Konu ve Yaklagimlar adl1 ¢alismasinda
dijital din arastirmalarinda 6ne ¢ikan basliklar1 ve metodolojik yaklagimlart sistemli
bir sekilde siniflandirmaktadir.”® Bu kapsamda sanal ibadetler, ¢cevrim igi vaazlar,
dijital fetvalar, sosyal medya vaizligi gibi temalarin 6n plana ¢iktig1 belirtilmekte;
dijital dinin sadece bir arastirma nesnesi degil, ayn1 zamanda sosyal doniistimiin bir

gostergesi oldugu ileri siiriilmektedir.

Faruk Karaarslan Post-Sekiiler Din Halleri ve Dinin Dijitallesmesi baslikli
calismasinda, dijital ¢agda dinin doniisiimiini post-sekiilerlik perspektifinden ele
almaktadir.'* Yazar, modernlesmeyle birlikte geri plana itilen dinin, dijitallesmenin
sundugu yeni imkanlar sayesinde kamusal alana yeniden dondiigiinii ve bireylerin
giindelik yasamlarinda daha goriiniir hale geldigini ifade etmektedir. Karaarslan’a
gore bu donilistim, sadece dinin goriiniirliiglinii degil, ayn1 zamanda dindarlik
bicimlerini ve inang sistemlerinin sunum tarzlarin1 da degistirmistir. Dijitallesme
stireciyle birlikte bireyler, geleneksel dini otoritelere bagli kalmaksizin kendi dini
kimliklerini ¢evrim i¢i mecralarda insa etme ve ifade etme firsatt bulmaktadir. Bu
baglamda sosyal medya platformlari, bloglar, dijital forumlar ve video paylasim
siteleri gibi alanlar, bireylerin inan¢larin1 hem sergiledikleri hem de dontstiirdiikleri

dinamik ortamlara doniismiistiir. Karaarslan, bu ortamlarin sadece dini yayma islevi

' Mehmet Haberli, “Dijital Diinyada Dini Bilgiye Erisim”, Din ve Hayat TDV Istanbul Miiftiiliigii
Dergisi 39 (2019), 75-77.
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gérmedigini; ayn1 zamanda dinin bireysellesmesini, se¢meci dindarlik bi¢imlerinin
yayginlagmasint ve dini olanin estetiklestirilmesini de beraberinde getirdigini
belirtmektedir. Yazar, post-sekiiler donemde dinin toplumsal hayattaki etkisinin
giderek artmasina ragmen, bu etkinin geleneksel dindarlik kaliplarina sadik
kalmadigin1 vurgulamaktadir. Bireyler, dini ritiielleri daha ¢ok kisisel anlam
diinyalarina gore bicimlendirmekte; dijitallesme ise bu bireysellesmis dindarligin
aracsal zeminini sunmaktadir. Sonug olarak, Karaarslan’in ¢alismasi, dijital ¢agda
dindarligin sadece icerik olarak degil, bicimsel ve baglamsal diizeyde de biiyiik bir

doniisiim gecirdigini ortaya koymaktadir.

Selman Okumus, Dijitallesme ve Dini Pratikler: Bir Literatiir Taramasi
baslikli ¢alismasinda, dijital teknolojilerin dini pratikler {izerindeki etkilerini genis
bir literatiir taramasi araciligiyla degerlendirmistir. Calismada, geleneksel ibadet
bicimlerinin dijital ortamda yeniden iiretildigi, fakat bu yeniden iiretimin yalnizca
teknik degil, aynm1 zamanda anlam boyutunda da degisimlere yol agtig1
vurgulanmaktadir. Okumus’a gore, ¢evrim i¢i ortamda gerceklestirilen ibadet ve dini
etkilesim bicimleri, bireylerin maneviyat deneyimlerinde farklilasmalara neden
olmakta; bu durum, dini uygulamalarin kolektif yoniinii zayiflatirken bireysel
boyutunu giiclendirmektedir. Ayrica yazar, dijitallesme siirecinin sadece ibadet
pratigiyle smirli kalmadigini, ayn1 zamanda dini bilgiye ulasma bi¢imlerini, otorite
algisin1 ve dini rehberlik yapilarini da doniistiirdiigiinii belirtmektedir. Calismada,
dijital mecralarda yer alan dini igeriklerin ¢ogunlukla profesyonel dini aktorler
disinda kisiler tarafindan tretildigine dikkat ¢ekilmekte; bu durumun, dini bilginin
mesruiyet sinirlarint - bulaniklastirdigi  ve dini  ¢ogulculugu artirdigr ifade
edilmektedir. Okumus, bu degisimlerin hem bireysel dindarlik pratiklerini hem de

toplumsal dini algilar1 derinden etkiledigini ortaya koymaktadir."

Mustafa Dervis Dereli, Dini Kimliklerin Sosyal Medyada Akigskanlasmasi
baglikli doktora tezinde, sosyal medyanin bireylerin dini kimliklerini nasil
dontistiirdiigiinii siber-etnografik yontemle incelemistir. Dereli’nin ¢alismasinda 6ne
¢ikan temel bulgu, sosyal medyada sergilenen dini kimliklerin sabit, biitiinciil ve tekil

bir yapiya sahip olmaktan ziyade, baglama gore degiskenlik gosteren, ¢ok katmanli

"> Selman Okumus, "Dijitallesme ve Dini Pratikler: Bir Literatiir Taramast". TAM Akademi Dergisi,
2/3 (2023), 101-122.



ve akigkan bicimde kurgulandigidir. Bu akiskanlik, bireylerin farkli sosyal
mecralarda farkli dini temsiller sunmasina ve dini aidiyetlerini zaman, baglam ve
etkilesim diizeyine gore yeniden insa etmesine olanak saglamaktadir. Yazar, sosyal
medyanin sundugu anonimlik, etkilesim ve ifade Ozgirliigli gibi imkanlarin,
bireylerin geleneksel dini otoritelere bagli kalmaksizin kendi inanglarin1 ve dini
yorumlarmi digsa vurabilecekleri bir alan olusturdugunu belirtmektedir. Dereli'ye
gore, bu dijital ortamda dini kimlik, sabit bir kimlik karti olmaktan ¢ikmakta; takip
edilen igeriklerle, yapilan paylasimlarla ve girilen etkilesimlerle siirekli yeniden
tanimlanan, ¢ogu zaman se¢meci ve pragmatik bir yapiya biirlinmektedir. Bu
baglamda, dijital platformlar bireyler agisindan hem 6zgiirlestirici hem de kimliksel

olarak ¢ogulculugu tesvik eden bir alan sunmaktadir.'®

Metin Eken, Modern Gérsel Kiiltiirde M Nesli’'nin Online Inan¢ Pratikleri
baslikli makalesinde, dijital ¢agin dini pratikler lizerindeki etkilerini 6zellikle M
kusag1 baglaminda degerlendirmistir. Eken’e gore, bu kusaga mensup bireyler i¢in
din, artik geleneksel formlardan ziyade gorsellige dayali, hizli tiiketilen ve dijital
estetikle harmanlanan bir deneyim alanina donligmiistiir. Sosyal medya iizerinden
dini sembollerin paylasimi, gorsel iceriklerle yapilan dua ve zikir uygulamalari ile
dini videolarin izlenmesi, bu neslin inang¢ bigimlerinin en belirgin dijital tezahtirleri
arasinda yer almaktadir. Yazar, bu pratigin yalnizca bir iletisim bigimi degil, ayni
zamanda dijital ¢agda yeniden sekillenen bir dini kimlik ifadesi oldugunu
vurgulamaktadir.'”” Bu yaklasimmn daha derinlikli bir analizine Eken’in (2019)
Modern Gérsel Kiiltiirde Online Din: M Neslinin Online Inan¢ Pratikleri Uzerine Bir
Inceleme bashikli doktora tezinde rastlanmaktadir. Bu ¢alismada, nitel arastirma
yontemleri kullanilarak M nesline mensup bireylerin ¢evrim i¢i dini deneyimleri
analiz edilmis; sonug olarak, bu kusagin dini ritiielleri dijitallestirerek kendi yasam
tarzlarina ve medya aliskanliklarina uygun hale getirdigi ortaya konulmustur. Eken,
online ortamda gerceklestirilen bu pratiklerin, geleneksel dini otoritelere dogrudan
bagli olmayan, bireysel yorum ve estetik tercihlerle sekillenen yeni bir dindarlik
formu olusturdugunu ileri stirmektedir. Her iki ¢aligma da gostermektedir ki, M

kusag dijital alan1 yalnizca bir paylasim platformu olarak degil, ayn1 zamanda kendi

' Mustafa Dervis Dereli, Dini Kimliklerin Sosyal Medyada Akiskanlasmasi: Siber-Etnografik Bir
Arastirma (Kayseri: Erciyes Universitesi, Doktora Tezi, 2018).

7" Metin Eken, Modern Gérsel Kiiltiirde Online Din: M Neslinin Online Inang¢ Pratikleri Uzerine Bir
Inceleme (Kayseri: Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, Kayseri, 2019).
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dini kimligini ifade ettigi, yeniden yapilandirdig1 ve goriiniir kildig1 bir sosyal alan
olarak kullanmaktadir. Boylece din, bu kusak i¢cin hem bireysel bir anlam tiiretme
bicimine doniismekte hem de dijital kiltiirtin hiz, gorsellik ve etkilesim odakl

yapisiyla biitinlesmektedir.'®

Merve Bahadur, Sosyal Medya ve Din Ekseninde Cevrimici Ritiieller: Sahaja
Yoga Ornegi baslikli doktora tezinde, dijital ortamda gergeklestirilen ritiiellerin dini
anlam diinyasindaki karsiligini incelemistir. Bahadur, sosyal medya platformlarinin
sadece bir iletisim ve paylasim alani degil, ayni zamanda ritiiel deneyimlerinin
sanallastigi  ve yeniden yapilandigi bir “dijital mabet” islevi gordiiglini
savunmaktadir. Sahaja Yoga Ornegi iizerinden yiiriitiilen bu ¢aligmada, ¢evrim igi
olarak gerceklestirilen meditasyon, dua, grup seanslar1 ve kutsal igerikli yayinlarin,
katilimcilarda fiziksel bir ortamdaymais hissi yarattigi ve bu ritiiellerin ruhsal derinlik
tagidig1 ortaya konulmustur. Bahadur’a gore dijital ritiieller, geleneksel ritiiel
kaliplarinin bireysel anlam arayislari dogrultusunda doniistiiriilmesini miimkiin
kilmakta; bu doniisiim, 6zellikle yeni nesil dini pratiklerde estetik, erisilebilirlik ve es
zamanlt katilim gibi unsurlarin 6ne c¢ikmasina neden olmaktadir. Yazar, sosyal
medyada ortaya ¢ikan bu yeni dini pratik bigimlerinin sadece igerik agisindan degil,
ritlielin mekani, zamani ve katilim bi¢imi agisindan da radikal degisimler yarattigini
belirtmektedir. Bu yoniiyle caligma, dijital din sosyolojisine katki sunmakta ve
ozellikle mistik egilimli yeni dini hareketlerin ¢evrim i¢i yayilim bicimlerine 151k

tutmaktadir.'

Ugiincii olarak, dijital medya araclarmin anlat1 teknikleri ¢ercevesinde nasil
islevsellestigine  iligkin  literatlir ~de  ¢aligmanin  yontemsel  altyapisim
desteklemektedir. Dijital igeriklerin ozellikle ¢ocuklara yonelik deger egitimi
stireclerinde etkili bir ara¢ olarak kullanilmasi, pedagojik agidan 6zgiin katkilar
sunmaktadir. Ancak yapilan kapsamli literatiir taramasinda, fasavvufi ve ahlaki
kavramlarin hem animasyon hem de podcast bi¢iminde yapilandirilarak ¢ocuklara
yvonelik dijital bir egitim icerigi olusturulmasina dair ozgiin ve uygulamali bir
calismaya rastlanmamistir. Bu yoniiyle calisma, alanyazinda ilk olma niteligi

tagimakta; dini ve manevi degerlerin dijitallestirilmis anlati teknikleriyle pedagojik

¥ Metin Eken, “Modern Gorsel Kiiltiirde M Nesli’nin Online Inang Pratikleri”. Bilimname, 43
(2020), 31-71.

' Merve Bahadur, Sosyal Medya ve Din Ekseninde Cevrimici Ritiieller: Sahaja Yoga Ornegi
(Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2024), 45-46.
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bir formatta sunulabilecegini ortaya koyarak, hem iletisim bilimlerine hem de dini

egitim alanina yenilik¢i bir yaklasim sunmaktadir.

Sonug olarak, dijital medya araglarinin anlat1 teknikleri {izerinden kazandigi
islev, ozellikle animasyon ve podcast formatlarinda iiretilen igeriklerin pedagojik
potansiyelini ortaya koymakta ve bu iceriklerin manevi deger egitimine katki
saglayabilecegini gostermektedir. Gorselligin 6n planda oldugu dijital anlatimlarin
cocuklarin gorsel hafizasin1 desteklemesi, onlar1 dini ve tasavvufi degerlerle
bulusturmak acisindan etkili bir yontem sunmaktadir. Bu baglamda c¢alisma,
dijitallesme ile din arasindaki iliskiyi yalmizca kuramsal diizeyde ele almakla
kalmayip, ayn1 zamanda tasavvufi degerlerin ¢agdas dijital mecralarda nasil temsil
edilebilecegine dair uygulamali ve 6zgiin bir 6rnek de sunmaktadir. Bdylece mevcut
literatiire hem teorik katki saglamakta hem de pedagojik uygulamalara zemin

hazirlayan pratik bir yon gelistirmektedir.

5. Arastirmanin Varsayimlari
Bu caligsmada asagidaki varsayimlardan hareket edilmistir:

o Dijital medya araglari, dini ve manevi degerlerin aktariminda etkili ve

ulasilabilir bir iletisim zemini sunmaktadir.

o Tasavvufi ve ahlaki kavramlar, animasyon ve podcast gibi gorsel-isitsel

anlat1 teknikleri araciligiyla ¢ocuklara daha anlasilir ve kalic1 bicimde aktarilabilir.

o Dijital anlatilar, pedagojik yeterlilik saglandiginda cocuklarin manevi

gelisimini destekleyici bir islev gorebilir.

o Dijital icerikler, kavramlarin sadece aktarimi degil; ayn1 zamanda yeniden

yorumlanmasi agisindan da yaratici bir alan sunmaktadir.

6. Arastirmanin Yontemi

Bu calisma, nitel aragtirma yontemi temelinde yapilandirilmistir. Calisma
deseni olarak belirlenmis durum g¢alismasi (case study) benimsenmis, 6rnek olay
niteligindeki animasyon ve podcast icerikleri iizerinden ¢oziimleme yapilmistir.

Veriler, aragtirmaci tarafindan olusturulan 6zgiin senaryolar, anlati metinleri ve
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seslendirme igerikleri iizerinden toplanmig; icerik analizi teknigi kullanilarak

sistematik bi¢imde incelenmistir.

Analiz siirecinde her bir kavram icin hazirlanan icerikler tema, kavramsal
dogruluk, anlati bi¢imi, hedef kitleye uygunluk ve pedagojik deger kriterleriyle
degerlendirilmistir. Ayrica iceriklerde kullanilan ayet ve hadisler baglaminda anlam
biitiinligli korunup korunmadigi da analiz ¢ergevesine dahil edilmistir. Seslendirme
siireci de analiz kapsaminda ele alinmis, dijital anlatinin ses-efekt-ritim gibi 6geleri

degerlendirilmistir.

7. Arastirmanin Kapsami ve Simirhiliklar

Bu arastirma, tasavvufi ve ahlaki igeriklerin animasyon ve podcast biciminde
dijital ortama aktarilmasi ile sinirhdir. Calisma kapsaminda sadece on bes kavram

incelenmis; diger dini veya kiiltiirel degerler disarida birakilmistir.

Arastirmanin 6rneklemini, arastirmaci tarafindan gelistirilen 6zgiin icerikler
olusturmaktadir; bu nedenle bulgularin genellenebilirligi sinirhdir. Ayrica arastirma,
icerik analizine dayali oldugundan, igeriklerin ¢ocuklar tizerindeki dogrudan etkisine
dair Olglimler yapilmamistir. Deneysel ya da nicel verilerle desteklenmemesi,
caligmanin kapsamini nitel sinirlarda tutmustur. Bununla birlikte, bu smirhilik
calismanin derinlikli analiz sunmasina engel teskil etmemekte; Ozgiin anlati

bicimlerinin degerlendirilmesine olanak saglamaktadir.
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BIRINCi BOLUM

DIJITAL DININ KAVRAMSAL VE PRATIK TEMELLERI

Dijitallesmenin toplumsal yasam {izerindeki etkileri, din olgusunu da
derinden etkilemis ve geleneksel din anlayislarinin yeni teknolojiler karsisinda
yeniden tanimlanmasimna neden olmustur. Bu baglamda dijital din, sadece dini
iceriklerin ¢evrimi¢i ortama tasinmasindan ibaret olmayip, ayni zamanda dini
pratiklerin, ritiiellerin, topluluk yapilariin ve kutsal bilgilerin teknolojiyle i¢ ice
gecerek yeniden sekillendigi bir doniisiim siirecini ifade etmektedir. Geleneksel din
teorilerinden dijital din kavramina gegis siirecinde, ¢evrimici dini cemaatler, sanal
ibadetler, sosyal medya vaizligi ve mobil uygulamalar gibi pek cok unsur One
cikmaktadir. Bu boliimde, dijital dinin teorik temelleri aciklanacak; dijital ortamda
sekillenen yeni kavramlar, teknolojik araglarla bi¢imlenen dini pratikler ve
dijitallesmenin dini bilgi tizerindeki etkileri ele alinacaktir. Amag, dijital ¢agda dinin
doniisen dogasini ¢ok boyutlu bir sekilde analiz etmek ve bu doniisiimiin birey ve

toplum diizeyinde yarattig1 sonuclar1 kavramsal ¢ergevede degerlendirmektir.

1.1. Geleneksel Din Teorisinden Dijital Din Teorisine Gegis

Dinin toplumsal hayattaki yeri, tarihsel siire¢ igerisinde farkli teorik
yaklagimlarla agiklanmaktadir. Geleneksel din teorileri, dinin kutsal ve metafizik
yonlerini temel alarak, onu hiyerarsik yapilar icerisinde isleyen sabit bir kurum
olarak ele almaktadir. Bu anlayista din, zamandan ve mekandan bagimsiz, evrensel
gecerlilige sahip bir gerceklik olarak kabul edilmektedir. Ancak dijitallesmenin
toplumsal yap1 lizerindeki etkileriyle birlikte bu bakis agisinin doniismeye basladig
goriilmektedir. Ozellikle medya teknolojilerinin birey, toplum ve inang iliskisini
yeniden sekillendirmesiyle birlikte geleneksel teorik yaklagimlarin yetersiz kaldigi

anlasilmaktadir.

Bu baglamda dijital din teorisi, dinin yalnizca kutsal metinler ve kurumsal

yapilar lizerinden degil, dijital ortamlarda sekillenen sosyal pratikler, etkilesim ve

* Heidi A. Campbell- Ruth Tsuria, Digital Religion: Understanding Religious Practice in Digital
Media (London: Routledge, 2022), 15.
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kimlik olusumu {izerinden de analiz edilmesi gerektigini ileri siirmektedir. Helland,
bu doniisiimii agiklamak amaciyla “religion online” ve “online religion” kavramlarini
ortaya koymaktadir. “Religion online” terimi, geleneksel dini kurumlari dijital
platformlarda sundugu bilgi aktarimini ifade ederken; “online religion” kavrami,
bireylerin ¢evrimi¢i ortamda katilimci ve etkilesimli bicimde gerceklestirdikleri

inang pratiklerini tanimlamaktadir.”!

Dijital din yaklagiminin kuramsal temelini atan 6nemli ¢alismalardan biri
Heidi Campbell’a ait olmaktadir. Campbell, dijital ortamdaki dini pratiklerin
yalnizca geleneksel inanglarin teknolojik ortama tasinmasindan ibaret olmadigini
belirtmektedir. Aksine, dijital teknolojilerin dini topluluklar tarafindan kiiltiirel
degerler ve inang¢ sistemleri dogrultusunda anlamlandirilarak sekillendirildigini
savunmaktadir. Bu baglamda, gelistirdigi Religious-Social Shaping of Technology
(Teknolojinin Dini-Toplumsal Sekillenmesi) (RSST) modeliyle Campbell, dini
topluluklarin  teknolojiyi pasif bicimde kullanmadigini; aksine, onu kendi
degerleriyle uyumlu bir sekilde yeniden iirettiklerini ileri siirmektedir.”* Dijital din
kavram1 bu cergevede, cevrimdist ve cevrimici dini pratiklerin i¢ ice gectigi ve
zaman-mekan sinirlarmin bulaniklastigi bir yap1 olarak tanimlanmaktadir. Campbell,
bu hibrit yapiy1 “onlife” bir deneyim bi¢imi olarak kavramsallastirmakta; dinin dijital
baglamda yeniden {iretildigini ve dini kimlik, otorite ve topluluk anlayislarinin bu

déniisiimden dogrudan etkilendigini ifade etmektedir.*

Sonug¢ olarak dijital din teorisi; ritiiel, cemaat, kimlik ve otorite gibi
kavramlarin dijital mecralar araciligiyla yeniden diiretildigini ve geleneksel din
anlayisinin Gtesine gecildigini gostermektedir. Bu kuramsal yaklagim, dijitallesme
stireciyle birlikte dinin sosyal, kiiltiirel ve teknolojik baglamlarda yeniden
sekillenmekte oldugunu ortaya koymaktadir. Bu teorik doniisiimiin bir sonucu olarak,
dijitallesen diinyada dinin yeni bi¢imlerini tanimlamak amaciyla “dijital din”
kavrami ortaya ¢ikmakta ve dini pratiklerin dijital medya ortamlarinda nasil yeniden

tiretildigi sorusu 6nem kazanmaktadir.

I Christopher Helland, "Online-Religion/Religion-Online and Virtual Communitas". J. K.Hadden,
D. E. Cowan i¢inde, Religion on the Internet: Research Prospects and Promises (s. 205-223)
(New York: Elsevier Science, 2000), 208.

2 Heidi A. Campbell, When Religion Meets New Media (New York: Routledge, 2010), 41.

3 Campbell, When Religion Meets New Media, 19.
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1.2. Dijital Din (Dinde Dijitallesme)

Hayatin her alanini etkisi altina alan dijitallesme seriiveni, ¢aga ismini
verebilecek (dijital ¢ag) ve yeni bir toplumsal yap1 olusturabilecek (dijital toplum)
kadar onemli degisim ve doniistimlere yol agmistir. Teknolojik gelismelerin
toplumsal hayata yansimasi olarak degerlendirilen bu doniisiim, siyasetten
ekonomiye, sagliktan egitime, kiiltiirden din algisina kadar pek ¢ok alanda etkisini

gostermektedir.*

Dijitallesme, yalnizca teknik bir doniisiim degil; modern toplumun diisiinme,
davranma ve inang¢ gelistirme bi¢imlerini doniistiiren ¢ok katmanl bir siirectir.”> Bu
stirecte, analog bilginin bilgisayar kontrollii sistemler yardimiyla dijital forma
donlismesiyle birlikte metin, ses ve goriintiiler siirsiz bigimde cogaltilabilir,
islenebilir ve aktarilabilir hale gelmistir.26 Dijjital teknoloji, veri, ses, miizik, metin,
fotograf ve goriintli gibi tiim bilgi tiirlerini sayilar islemciler araciligiyla bilgisayar

diline gevirerek, yeni bir medya diizeni insa etmektedir.*’

Sosyolojik agidan bakildiginda, dijitallesme yalnizca teknolojik bir altyapi
sunmakla kalmayip, ayn1 zamanda bireyler aras1 etkilesim, gruplasma, dayanisma ve
catisma gibi toplumsal siireglerin yasandigi yeni sosyal aglar da iiretmektedir. Bu
dijital sosyal yapilar, bireylerin dini deneyimlerini ve toplumsal dindarlik formlarin
da dontistiirmektedir. Dijital ortamlar, dini olgunun akiskanlik kazanmasina ve ritiiel
ile sembollerin fiziksel mekanlardan bagimsiz bicimde yeniden yapilandirilmasina

olanak tanimaktadir.”®

Din, genel olarak inang, ibadet, bilgi, ahlak ve toplumsallik gibi temel
bilesenlerden olusur. Bu bilesenlerin dijital ortamlarda yeniden sunulmasi ise
literatiirde “dijital din” kavramuyla ifade edilmektedir.”” Dini igeriklerin, mesajlarin,
sembollerin ve pratiklerin dijital medya {izerinden dolasima girmesi bu

kavramsallagtirmanin temelini olusturmaktadir. *° Ozellikle 1980’lerden itibaren

24
25

Haberli, “Dijital Cagda Din ve Dindarligin Dontigimii”, 310.

Fikret Karaman, Islam ve Yorum V (Malatya: inonii Universitesi Matbaasi, 2021), 12.

% Erol Mutlu, Globallesme, Popiiler Kiiltiir ve Medya (Ankara: Utopya Yayinlari, 2005), 215.

*" Mustafa Cuhadar, Dijitallesen Din ve Diyanet. edt. M. Camdereli, B. Onay Dogan, N. Kocabay
Sener icinde, Dijitallesen Din (Medya ve Din 2) (Istanbul: K&prii Yaymlari, 2015), 176.

Ergiin Yildirim, “Dini Ag Toplumunun Dogusu”, Din ve Hayat TDV Istanbul Miiftiiliigii Dergisi
39 (2019), 17.

¥ Cuhadar, Dijitallesen Din (Medya ve Din 2), 177.

3 A. Banu Hiiliir — Habibe Akcay Bekiroglu, “Cevrimici Din: Dini I¢erikli Bir Facebook Sayfasinin
Gostergebilimsel Analizi”, Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi 14/27 (2016), 149.

28
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Hristiyan topluluklarin interneti dini bilgiye erisim amaciyla kullanmaya baglamasi
ve 1990’Ih yillarda Miisliman topluluklarin da bu siirece katilmasiyla birlikte,
dijitallesmenin dini yasama dogrudan etkisi belirginlesmistir.”'

29 ¢¢ 29 <¢

Bu gelismelere paralel olarak literatiirde “sanal din”, “¢evrimici din”, “online
religion” ve “religion online” gibi kavramlar ortaya ¢ikmis; ancak bu kavramlarin
siirl aciklayiciligl nedeniyle daha kapsamli bir yaklasimi temsil eden “dijital din”
terimi one ¢ikmistir. Dijital din kavrami, hem c¢evrimi¢i hem de ¢evrimdisi dini

pratikleri kapsayan bir anlayis1 temsil etmektedir.*?

Dijital din, geleneksel dini yapilarin dijital kiiltiirle kargilagmasindan dogan
bir doniistim siirecini ifade etmektedir.’® Bu doniisiim, yalmzca ibadetlerin ¢evrimici
ortama tasinmasiyla smirli degildir; dijital medyanin dini diislince, deneyim ve
temsiller tizerindeki sekillendirici etkilerini de kapsamaktadir. ** Campbell, dijital
dini “dijital medya ve kiiltiir aracilifiyla sekillenen, yeni bir din bi¢imi” olarak
tanimlamaktadir. *> Dini mesajlarin dijital iletisim araglar1 iizerinden yayilmas,
zamanla “elektronik din” ya da “dijital din” gibi kavramlarin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlamistir. Bu cergevede dijital din, yalnizca teknik bir uygulama degil; ¢cevrimigi
ve ¢evrimdist dini yasam bigimlerini anlamli bir bicimde birlestiren biitiinciil bir

yaptya sahiptir.*®

Dijital dinin literatiirde 6ne ¢ikan {i¢ temel 6zelligi bulunmaktadir. Birincisi,
dijital din; dijital kiiltiiriin bicimlendirdigi 6zel bir medya tiirii olarak, etkilesimlilik,
hipermetinsellik ve ¢cok katmanli yap1 6zellikleriyle geleneksel sunum bi¢imlerinden
ayrilir. Ikincisi, dijital din yalnizca bir iletisim tiirii degil; kiiltiirel, ekonomik ve
politik sistemlerle i¢ ige ge¢mis genis bir yapinin parcasi olup, teknik sistemlerle dini
sdylemler arasinda yeni baglar kurar ve bir tiir “tekno-ideoloji” insa eder. Ugiinciisii

ise dijital din; modernitenin bireyde yarattig1 yalnizlik, stres ve anlam arayis1 gibi

' Dervis Dereli, Dini Kimliklerin Sosyal Medyada Akiskanlasmasi: Siber-Etnografik Bir Arastirma,

112; Eken, Modern Gorsel Kiiltiirde Online Din: M Neslinin Online Inan¢ Pratikleri Uzerine Bir
Inceleme, 76; Haberli, Sanal Din: Tarihsel, Kuramsal ve Pratik Boyutlariyla Internet ve Din, 190.
Hilal Gokbayrak, Dijital Dinin Kurumsallastiriimasi: Paradigmalar, Terimler, Sorular, Konular
ve Yontemler (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2021), 50

Dereli, Dini Kimliklerin Sosyal Medyada Akiskanlagmasi: Siber-Etnografik Bir Arastirma, 111.
Campbell, Digital Religion: Understanding Religious Practice in New Media Worlds, 3.

Campbell, Digital Religion: Understanding Religious Practice in New Media Worlds, 4; Heidi A
Campbell, “Surveying Theoretical Approaches within Digital Religion Studies”, New Media
Society 19/1 (2017), 15-24.

Capcioglu- Anik, “Sanayi Devrimi’nden Endiistri 4.0’A: Dijitallesme ve Dijital Diinyada Dinin
Statiisii”, 36.

32

33
34
35

36
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varolugsal sorunlara karsi, bireyin manevi diinyasin1 kisisellestirilmis bigimde

kesfetmesini miimkiin kilan alternatif bir alan sunmaktadir.”’

Dijitallesmenin Islam dini {izerindeki etkisi de bu baglamda dikkat ¢ekicidir.
Zekat, sadaka ve kurban gibi ibadetlerin dijital platformlar {izerinden yerine
getirilebilmesi; dini sohbet, hutbe ve vaazlarin sosyal medya araciligiyla milyonlara
ulagmasi, dijital dinin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde etkili oldugunu

gostermektedir.>®

Bu yeni dijital ortam, iletisim siire¢lerinde koklii bir doniisiimii beraberinde
getirmistir. Nitekim internetin ortaya c¢ikisi, geleneksel medya olarak tanimlanan
gazete, radyo ve televizyon gibi kitle iletisim araglarinin dogasini ve kapsamini
onemli Olgiide degistirmistir. Bu doniisiim, bazi1 arastirmacilar tarafindan “ikinci
medya donemi” ya da “ikinci sozli kiiltiir ¢cag1” olarak adlandirilmaktadir. Ayni
zamanda bu siireg, “dijital medya donemi” ifadesiyle de tanimlanmakta; medya
iceriklerinin olusturulmasi, yayilmasi ve tiiketilmesinde kullanicinin aktif katilimina
dayanan sasirtict yenilikler sunmaktadir.”’ Béylece dini anlatim bigimleri daha
dinamik, esnek ve erisilebilir hale gelmektedir. Tiim bu gelismeler, dijitallesmenin
dini bilgilerin iiretimi, paylasimi ve aktarimi {izerinde doniistiiriicii bir etki yarattigini

acikca ortaya koymaktadir.

Dijital medyanin sundugu “yakinsama teknolojileri” sayesinde metin, ses,
goriintli ve video igerikleri tek bir platformda bulusmakta; senkronik ve asenkronik
iletisim kurulabilmekte; hipermetinsel gecislerle icerikler arasinda etkilesim
saglanabilmektedir. ** Dijital dine altyapr olusturan temel bilesenler; bilgisayarlar,
mobil cihazlar, dijital ses ve video dosyalari, mobil uygulamalar, e-posta gruplar1 ve
sosyal medya platformlaridir. Google Play ve Apple Store gibi dijital magazalarda
milyonlarca dini icerik barindiran uygulamalarin bulunmasi, dini bilgiye erisimi
kolaylastirmakta ve ¢evrimici ibadet, dua ve sohbet ortamlar1 araciligiyla yeni dijital

cemaatlerin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir.*'

7 Dereli, Dini Kimliklerin Sosyal Medyada Akiskanlasmasi: Siber-Etnografik Bir Arastrma, 113.

¥ Cuhadar, Dijitallesen Din (Medya ve Din 2), 176.

** Mehmet Akgiil, “Dijitallesme ve Din”, Marife, 17/2 (2017), 204.

*" Haberli, “Dijital Cagda Din ve Dindarligin Doniisiimii”, 308.

*I' Haberli, “Dijital Cagda Din ve Dindarhgin Déniisimii”, 310; Haberli, Sanal Din: Tarihsel,
Kuramsal ve Pratik Boyutlariyla Internet ve Din, 52.
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Bu yapi, bir yandan bireylere daha 6zgiir ve kisisel bir inan¢ alani sunarken;
diger yandan bazi elestirileri de beraberinde getirmektedir. Ozellikle dini ritiiellerin
ve sembollerin metalagsma riski, dijital dindarhiin ticarilesmesine yol acabilecegi
endisesini dogurmaktadir. Bununla birlikte, dijital dinin bireylerin dini bilgiye
ulagsmasina, inanglarini ifade etmesine ve dijital topluluklarla etkilesime gegmesine

olanak tanidig1 da g6z ard1 edilmemelidir.*

Tim bu veriler 1s183inda degerlendirildiginde dijitallesme, dini yasantiyi
yalnizca teknolojiyle desteklenen bir alan haline getirmemis, ayn1 zamanda inancin
ifade bicimini de koklii sekilde degistirmistir. Artik insanlar ibadetlerini dijital
ortamda gerceklestirebilmekte, dini iceriklere anlik olarak ulasabilmekte ve
inanglarin1 ¢evrimigi platformlarda paylasabilmektedir. Bu durum bir yandan dini
bilgiye erisimi kolaylastirirken, 6te yandan dinin bireysel yorumlara acik hale
gelmesine, geleneksel otoritelerin etkisinin azalmasina ve yiizeysel bir dindarlik
anlayisinin yayginlagsmasina neden olabilmektedir. Bu nedenle dijital din olgusu,
hem firsatlar hem de riskler barindiran ¢ok yonlii bir donilisiim olarak

degerlendirilmelidir.

1.3. Dijital Dinde Kavramlar

Dijitallesmenin dini pratikler ve inang sistemleri {izerindeki -etkilerini
kavrayabilmek icin, bu alana 06zgii baz1 temel kavramlarin agiklanmasi
gerekmektedir. Bu boliimde, dijital din anlayisini sekillendiren ve literatiirde sik¢a
kullanilan “din ¢evrimigi”, “cevrimi¢i din”, “online ritiieller”, “sanal dini cemaatler”
ve ‘“sosyal medya vaizligi” gibi kavramlar teorik cercevede ele alinmakta; dijital

ortamda dini yasamin donilisiimiinii anlamaya yonelik bir kavramsal temel

sunulmaktadir.

1.3.1. Din Cevrimici (Religion Online) ve Cevrimi¢i Din (Online Religion)

2000’li yillardan itibaren internetin etkilesimli dogasi cercevesinde dinin

dijital ortamlarda temsili, Helland tarafindan “din ¢evrimici” (religion online) ve

2 Omer Menekse, “Dinin Dijitalelsemesi ve Dijital Dini Pratikler”, Tarih Bilinci Tarih ve Kiiltiir
Dergisi 42 (2022), 71.
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“cevrimici din” (online religion) kavramlariyla agiklanmaktadir.* Bu ayrim, dijital
medya araciligryla dinin hem sunum bi¢imini hem de deneyimlenme seklini analiz
edebilmek adina 6nemli bir kuramsal ¢ergeve ortaya koymaktadir. Ayrica, yeni dini
hareketler ile sosyal medya-din iligkisini degerlendirme agisindan da temel bir

referans noktasi olusturmaktadir.

Religion online, internetin dini igerikleri iletmek amaciyla, tek yonli bir
iletisim araci olarak kullanildig1 yapiy1 ifade etmektedir. Bu modelde igerikler, dini
otoriteler tarafindan hazirlanmakta; kullanic1 ise yalnizca bilgi alan pasif bir
konumda bulunmaktadir. Din adamlarmin web siteleri, portallar veya bloglar
araciligiyla sunduklart hutbe, yazi ya da duyurular religion online kapsaminda
degerlendirilmektedir. Iletisim siireci geleneksel bicimde, yukaridan asagiya ve
merkezden c¢evreye dogru gergeklesmektedir. Kullanicilarin igerik iiretmesine veya
dogrudan etkilesime katilmasma olanak taninmamaktadir. Diyanet Isleri
Baskanligi’nin “diyanet.gov.tr” adresi ya da Vatikan’in “vatican.va” sitesi, bu yapiya

6rnek olarak gosterilmektedir.**

Buna karsilik online religion, internetin etkilesimli ve katilimer bir dini alan
sundugu yapryr tanimlamaktadir. Bu modelde kullanicilar yalnizca igerik
tilkketmemekte; ayni zamanda {iretmekte, paylasmakta ve etkilesim kurmaktadir.
Kisiler kendi dini deneyimlerini aktarabilmekte, sanal cemaatler olusturmakta ve
cevrimigi ritiiellere katilim saglayabilmektedir. Bu yoniiyle online religion, medya
iceriginin yukaridan asagiya aktarildigi dikey iletisim modelinden, bireyler arasi
yatay etkilesime dogru bir gecisi yansitmaktadir.* Boylece ¢evrimici din, daha
demokratik, esnek ve katilimer bir dini iletisim ortami sunmaktadir. Online religion
kapsaminda en yaygin 6rneklerden biri, You Tube iizerinden canli yayimlanan Cuma
hutbeleri ve zikir meclisleridir. Bu tiir yayinlar sirasinda izleyiciler anlik yorumlar
yazarak dua isteklerini iletebilmekte, yayin sonrasinda videoyu paylasarak igerik
etkilesimini siirdiirebilmektedir. Ayni1 sekilde Instagram canli yaymlarinda

gerceklestirilen Kur’an-1 Kerim tilavetleri, Tik Tok’ta dini sorulara verilen cevaplar

# Christopher Helland, “Online Religion as Lived Religion: Methodological Issus in the Study of

Religious Participation on the Internet”, Online-Heidelberg Journal of Religious on the Internet
1/1 (2005), 3.

Haberli, Sanal Din: Tarihsel, Kuramsal ve Pratik Boyutlariyla Internet ve Din, 61-64.

Christopher Helland, "Online-Religion/Religion-Online and Virtual Communitas". J. K.Hadden,
D. E. Cowan iginde, Religion on the Internet: Research Prospects and Promises (s. 205-223).
(New York: Elsevier Science, 2000), 207.
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ya da Facebook gruplarinda yapilan dua zincirleri de ¢evrimigi dini etkilesimlerin
giincel 6rnekleri arasinda yer almaktadir. Bu tiir uygulamalar, katilimcilarin yalnizca
izleyici degil, ayn1 zamanda aktif birer dini 6zne haline geldigi online religion

modelini somutlastirmaktadir.

Helland’in yaptig1 ayrim, dijitallesmenin dini alan iizerindeki etkisini
anlamak i¢in Onemli bir ¢ergeve sunmaktadir. Religion online modeli geleneksel
yapinin dijital ortama tasindigin1 gosterirken, online religion bireylerin aktif
katilimiyla olusan yeni bir dini deneyim alanina isaret etmektedir. Bu durum, dinin
sadece aktarilmakla kalmayip, dijital ortamda yeniden sekillendigini ortaya

koymaktadir.

1.3.2. Online Ritiieller (Cevrimigci Ritiieller)

Cevrimi¢i din, ritiiellerin yeniden bi¢imlendigi ve zaman, mekan, cografya
gibi fiziksel smirlamalarin asildigi bir dini deneyim alani sunmaktadir. Bu dijital
ortamda dini gruplar ve hareketler, bireyleri sosyal yasama ve topluluk i¢i etkilesime
hazirlamak amaciyla ritiiellerini ¢cevrimici mecralarda gergeklestirmektedir.46 Medya
ve din iliskisinin pasif izleyici konumundan, etkilesim temelli yapiya dogru
dontigsmesi ile birlikte, ¢evrimigi ritiiellerin internet ve sosyal medya uygulamalari
{izerinden tecriibe edildigi goriilmektedir.*’ Dijitallesmenin etkisiyle bu ritiieller
yalnizca web siteleri ve forumlar araciligiyla degil; WhatsApp, Skype ve Zoom gibi
uygulamalar lizerinden de gergeklestirilmekte; 6rnegin canli yayinlarla meditasyon,

diigiin ya da cenaze torenlerine katilim imkani sunulmaktadir.*®

Internet ve sosyal medya platformlari, yalnizca bireysel ibadetlerin degil;
topluluk temelli dini etkinliklerin de siklikla yer aldig1 dijital alanlara doniismektedir.
Ornegin, Yiikselen Kilise Hareketi kapsaminda, katedral labirenti boyunca miizik,
meditasyon, sanat ve medya unsurlar1 esliginde sunulan alternatif ibadet bigimleri

¢evrimi¢i ortamda gerg:eklestirilmektedir.49 Benzer sekilde, Camino Projesi, hac

46
47
48

Bahadur, Sosyal Medya ve Din Ekseninde Cevrimigi Ritiieller: Sahaja Yoga Ornegi, 45-46.
Haberli, Sanal Din: Tarihsel, Kuramsal ve Pratik Boyutlariyla Internet ve Din, 101.

Ipek Kaya, “Ritiiellerin Cevrim I¢i Alanda Yeniden Tasarlanmasina Mekansal ve Zamansal Bir
Elestiri Aura’nin Yok Olusu”, Folklor Akademi Dergisi 7/1 (2024), 28.

Simone Heidbirink, “Exploring the Religious Frameworks of the Digital Realm: Offline-Online-
Offline Transfers of Ritual Performance”. Masaryk University Journal of Law and Technology,
1/2 (2007), 180.

49
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tecriibesine iligkin anlatilarin paylasilmasi, dijital hikaye anlatimiyla haci kimliginin

giiclendirilmesi ve sosyal aidiyetin siirdiiriilmesi gibi yonleriyle ¢evrimigi ritiiel

uygulamalari arasinda degerlendirilmektedir.”

Ritiieller araciligiyla bireyleri kutsal olana yonlendiren ¢evrimigi din, manevi
arayislara yonelik yeni bicimler sunmaktadir. Gelisen teknolojilerle birlikte papaya
e-posta gonderme, sanal Kudiis ziyareti, 24 saat canli yaymlanan Aglama Duvari
gorlntiileri ya da dijital ortamda dua etme gibi uygulamalar, bireylerin dini
pratiklerini dogrudan ya da dolayli yollarla ¢evrimigi bi¢imde siirdiirmelerine imkan
tanimaktadir.’’ Teknolojik yenilikler baglaminda, sesli seccade, Kuran okuyan
kalem, besmele ¢eken bardak, zikirmatik ve ezan vakti hatirlaticis1 gibi araglar da
cevrimici dini pratiklerin somut ornekleri arasinda yer almaktadir. Ayrica kisisel
gelisim koglari, ritiiel koglari, bosanma ya da cenaze gibi ritiiellerin nasil tasarlanacagi
konusunda son donemlerde ortaya ¢ikan popiiler uzmanlar sosyal ag ve uygulamalarda

cevrimigci ritiiellerini gerceklestirmektedir. 32

Cevrimici din olgusu, ritiiellerin dijital platformlarda yeniden sekillenmesiyle
birlikte, inancin deneyimlenme bigiminde kokli bir donlisim meydana
getirmektedir. Bu doniisiim, yalnizca teknolojik araglarla ibadet etme imkan
sunmakla kalmamakta; ayn1 zamanda bireylerin kutsal olana erisimini zamandan ve
mekandan bagimsiz hale getirerek, dini yasami daha esnek, bireysel ve etkilesimli bir
yaptya doniistiirmektedir. Ancak bu siire¢, dini sembollerin yiizeysellesmesi ve
ibadetlerin ticarilesmesi gibi riskleri de beraberinde getirmektedir. Bu nedenle
cevrimi¢i dini pratikler, hem imkanlar1 hem de smirliliklariyla dikkatle

degerlendirilmesi gereken yeni bir dini tecriibe alan1 sunmaktadir.

1.3.3. Sanal Dini Cemaatler

Sanal cemaatler, bireylerin hem igerik treticisi hem de tiiketicisi olarak yer
aldiklar1 yeni medya organizasyonlaridir.” Bu kavram, internet ortaminda sosyal

medya, forumlar, web siteleri ve haber gruplar gibi cesitli dijital platformlar

0 Kaya, “Ritiiellerin Cevrim ¢i Alanda Yeniden Tasarlanmasina Mekansal ve Zamansal Bir Elestiri

Aura’nin Yok Olusu”, 28

Bahadur, Sosyal Medya ve Din Ekseninde Cevrimigi Ritiieller: Sahaja Yoga Ornegi, 46.

Selver Berk - Nadir Cetin Beyzade, “Dijital Cagda Dini Ritiiel Algisinin Doniistimi”. Sosyolojik
Baglam Dergisi, 4/3 (2023), 256-259.

Semih Evciman, “Bir kiiltiir endiistrisi {iriinii olarak “Sanal Cemaat”, Yeni Medya, 13 (2022), 377.
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aracihigiyla etkilesim kuran topluluklari ifade etmektedir.”* Haberli, fiziksel olarak
bir araya gelme olasiligr diigiik bireylerin, ortak ilgi alanlar1 ya da degerler
dogrultusunda c¢evrimi¢i aglar iizerinden olusturduklart bu topluluklar1 "sanal
cemaat" olarak tanimlamaktadir. Bu tiir topluluklar, yalnizca kendileri i¢in kurulmus
0zel aglan kullanabildikleri gibi, Facebook ve Twitter gibi yaygin sosyal medya

platformlarindan da yararlanabilmektedir.>

Sanal dini cemaatler, geleneksel dini yapilarla kiyaslandiginda bireylere ve
dini gruplara ¢esitli olanaklar sunmaktadir. Fiziksel olarak daginik yerlerde bulunan
cemaat mensuplarinin zamansal ve mekansal sinirlamalar1 agarak bir araya gelmesini
mimkiin kilmaktadir. Bu durum, 6zellikle diaspora topluluklarinin dini kimliklerini
korumalar1 ve birbirleriyle olan baglarimi siirdiirmeleri acisindan biiylik avantaj
saglamaktadir. Ornegin, Yahudi ve Hindu gruplar tarafindan olusturulan sanal
cemaatler, diaspora bireylerinin kendi topluluklariyla ve inang sistemleriyle olan
iliskilerini stirdiirmelerine destek olmaktadir.’® Ayrica c¢evrimi¢i dini siteler,
kullanicilant kiliselerdeki ayinlere, camilerdeki namazlara, Budist tapinaklarindaki
inzivalara veya meditasyon uygulamalarina sanal ortamdan katilmaya davet

etmektedir.”’

Bu tiir yapilar, mensuplarina zaman ve mekan smirlamasi olmadan manevi
gelisim firsatlar1 sunmakta; bireylerin geleneksel yontemlerden farkli olarak higbir
fiziksel ¢aba harcamadan yeni dini deneyimler edinmesine imkan tanimaktadir.
Boylece kisiler, daha 6nce yalmizca fiziksel katilimla gerceklestirilebilen vaaz gibi
etkinlikleri dijital ortamlarda deneyimleyebilmektedir. Ayrica internetin anonimlik
saglayan yapisi, 1k, sinif ve cinsiyet gibi toplumsal farkliliklarin 6nemsizlesmesine
neden olmaktadir. Bu durum, Yahudilik ve Islam gibi erkek ve kadinlarin bir arada
bulunmalarinin kisitlandigi dinlerde, toplumsal cinsiyet normlarini asan bir etkilesim
zemini sunmaktadir.”® Sosyal medya ise her bireye din, dil ve wk ayrimi

gozetmeksizin etkilesimde bulunabilecegi bir alan agmaktadir. Bununla birlikte, bazi

> Zeynep Kayseri, Sosyal Medya Vaizligi: Amerika ve Tiirkive Ornegi  (istanbul: Marmara

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 44

Haberli, “Yeni Bir Orgiitlenme Bigimi Olarak Sanal Cemaatler”, 125-126.

Haberli, Sanal Din: Tarihsel, Kuramsal ve Pratik Boyutlariyla Internet ve Din, 94-95.
Recep Vardi, Internet ve Islam (Istanbul: Akademi Titiz Yayinlari, 2013), 71.
Haberli, Sanal Din: Tarihsel, Kuramsal ve Pratik Boyutlariyla Internet ve Din, 94-95.
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durumlarda sosyal medyada bireyler istemedikleri halde kolektif tepkilere katilmak

zorunda kalmakta ve bireysellik sanal cemaat yapisi i¢inde zayiflayabilmektedir.*

Genel olarak internetin bilgi ve iletisim amaciyla dogdugu ilk dénemlerden
itibaren sosyal hedeflere hizmet ettigi; fiziksel mevcudiyetin zorunlu olmadigi,
zaman ve mekandan bagimsiz yeni sosyal iletisim alanlar1 sundugu goriilmektedir.
Internette yer alan dini igerikli siteler, kullanicilar1 dini bilgi, organizasyon, kitap,
makale ve farkli inanglara dair uygulamalar hakkinda bilgi edinmeye tesvik
etmektedir.” Bu noktada ¢evrimici dini ilgiler, bireylerin bilimsel gelismelerin ve
sekiiler yasamin etkisine ragmen metafizik anlam arayiglarinin devam ettigini

gostermektedir.®!

Bu gelismeler, yalnizca bireylerin degil ayni zamanda dini
topluluklarin da kendilerini yeniden yapilandirmalariyla sonuglanmakta; internet
ortam1 hem bireysel hem de kolektif dini deneyimlerin sekillenmesi agisindan yeni
olanaklar yaratmaktadir. Kullanicilar artik inanglarmi dijital ortamlarda ifade
etmekte; dini icerikler indirip paylagsmakta, kutsal giinlerde mesajlar gondermekte, e-
posta ile dini bilgi aligverisinde bulunmakta, sohbet odalarina katilmakta, online
ibadet ve dini tartismalarda yer almaktadir.”” Béylece sanal cemaatler, milyonlarca

insant ayni inan¢ ve deger etrafinda bir araya getirerek ortak dini kimliklerin

olusmasina ve bazi ritiiellerin internet ortamina tasinmasina olanak tanimaktadir.®

Sanal dini cemaatlerin ylikselisi, bireylerin dinle olan iliskilerinde mekansal
ve zamansal sinirlamalart ortadan kaldirmakla kalmamakta; ayni zamanda dini
tecriibenin demokratiklesmesini de miimkiin kilmaktadir. Ancak bu yeni yapinin,
geleneksel dini otoriteyi nasil etkileyecegi ve bireylerdeki maneviyat diizeyini
derinlestirip derinlestirmeyecegi konusu, halen tartigmaya agiktir. internetin sagladig
Ozgiirlik ortami, bir yandan yeni dini deneyim bigimlerinin oniinii acarken, diger
yandan bireyin dini baglamda yalnizlasmasina veya ylizeysellesmesine neden

olabilmektedir.

* Levent Eraslan-Derya Cakici Eser, Sosyal Medya Toplum Arastirma (Sosyal Medya Sosyolojisine

Giris) (Istanbul: Beta Basim Yayim, 2015), 26.

Vardi, Internet ve Islam, 71.

Haldun Narmanlioglu, “Sanal Cemaatte Cevrimigi ibadet” Mete Camdereli, (Ed.), Dijitallesen Din
(Medya ve Din 2) iginde (69-108) (istanbul: K&prii Kitaplari, 2015), 103.

Vardi, Internet ve Islam, 71.

Haberli, Sanal Din: Tarihsel, Kuramsal ve Pratik Boyutlariyla Internet ve Din, 163.
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1.3.4. Sosyal Medya Vaizligi

Son yillarda medyada dini igerikli programlar hazirlayan ve kitlelere dini
gorlslerini aktaran din gorevlileri i¢in "medya vaizi" kavrami kullanilmaktadir. Bu
kisiler, toplumun dini bilgiye olan ihtiyacimi karsilamayi, inanglar1 canli tutmay1 ve

ibadetlerin uygulanabilirligini desteklemeyi amaglamaktadir.**

Uluslararasi literatiirde “televanjelizm” olarak anilan bu olgu, "televizyon" ve
"evanjelizm" soOzcliklerinin birlesimiyle olusmus olup, kokeni Hristiyanhk
baglamindaki misyonerlik faaliyetlerine dayanmaktadir. Televanjelistler, Hristiyan
inancini1 yaymak ve bu yolla maddi kazang elde etmek amaciyla medya araglarini
etkin bicimde kullanan vaizlerdir. Bu baglamda, ikna tekniklerini etkili bicimde
kullanmalar1 ve hedef kitle {lizerinde giiglii bir hitabet kurmalari, faaliyetlerinin

temelini olusturmaktadir.®

Ancak medya araglarinin sagladig teknik olanaklardan yalnizca Hristiyan din
adamlar1 degil, Miisliiman vaizler de faydalanmistir. Giiniimiizde, Miisliiman medya
vaizleri teknolojik imkanlardan yararlanarak kiiresel Olcekte etkilesim kurmakta,
ancak "televanjelizm" kavraminin Hristiyanlikla dogrudan iliskilendirilmesinden
otiirii bu terimi kullanmaktan imtina etmektedirler. Bu nedenle, Islam baglaminda
"Tele Dai" ya da "Medya Davetgisi" gibi kavramlar tercih edilmektedir. Dai kavrami,
Islam’a cagiran kisiyi ifade etmektedir ve bu baglamda, dini mesajlar1 hedef kitleye

iletme ve onlar1 islami degerlere yonlendirme faaliyetlerini kapsamaktadir.®

“Tele dai” terimi, geleneksel vaizlik anlayisindan farkli olarak gayriresmi bir
islupla medyada dini terminoloji kullanarak bireylerle iletisim kuran kisileri
tanimlar. Miisliiman medya vaizleri, genglerin dijital diinyaya olan ilgisini dikkate
alarak bu mecralarda daha aktif hale gelmis ve sosyal medyada paylasim yaparak
gen¢ katilimcilarla dogrudan etkilesim kurabilme imkani elde etmistir. Boylelikle,
genglerin sorulara yanit verme, onerilerini dikkate alma ve giindeme iliskin dini
yorumlar sunma imkani dogmustur. Bu durum, gen¢ kusaklarla kurulan bagi
giiclendirmis ve daha dinamik bir iletisim akigint miimkiin kilmistir. Ayrica, bu yeni

nesil medya vaizleri yalnizca fikih ve fetva konularinda degil, toplumsal meselelerde

% ismihan Simsek, “Sosyoekonomik Bir Medya Gergekligi Olarak Televizyon Vaizligi” Medya ve
Din Arastirmalar: Dergisi 2/1 (2019), 132.

% Zeynep Kayseri, Sosyal Medya Vaizligi: Amerika ve Tiirkive Ornegi (istanbul: Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2019), 73.

5 Okumus, "Dijitallesme ve Dini Pratikler: Bir Literatiir Taramasi", 117-118.
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de goriis belirterek kamuoyuna rehberlik etmektedir. Bazi medya vaizleri, dijital
iceriklerini daha etkili yonetebilmek amaciyla sosyal medya danigsmanlariyla is
birligi icinde caligmakta ve profesyonel dijital stratejiler gelistirmektedir. Bununla
birlikte, medya vaizligi kavramina yonelik elestiriler de mevcuttur. Bu elestiriler, s6z
konusu faaliyetlerin dinin ticarilestirilmesine ve yozlagmasina neden olabilecegi

yoniindedir.®”’

Tarihsel olarak bakildiginda, dini iletisim her donemde teknolojik
yeniliklerden faydalanarak kitlelere ulasmaya calismistir. Din adamlarinin temel
sorumlulugu, dini mesajlar1 topluma ulastirmak ve teblig gorevini yerine getirmektir.
Bu gorev, teknolojik iletisim araglarinin etkin kullanimiyla miimkiin hale
gelmektedir. Baglangicta sozli iletisimle aktarilan dini bilgiler, yazinin icadiyla
yazili hale getirilmis, matbaanin icadiyla ise daha genis topluluklara ulasmistir.
Glinitimiizde ise radyo (sesli), televizyon (goriintiilii) ve internet (etkilesimli) gibi
farkli kitle iletisim aracglar1 sayesinde dini igerikler daha etkin ve yaygin bir bigimde

aktarilmaktadir.%®

Dini sdylemin medya aracilifiyla yeniden sekillenmesi, yalnizca igerik
tiretimini degil ayn1 zamanda dini otoritenin temsil bigimlerini de doniistiirmektedir.
Geleneksel dini rehberlik islevi, dijital platformlarda daha goriiniir ve erisilebilir bir
form kazanirken, bu durum dini bilginin bireyler nezdinde algilanisim1 da
etkilemektedir. Ozellikle geng kullanicilar nezdinde dijital mecralarda faaliyet
gosteren medya vaizlerinin popiilerligi, geleneksel dini otoritelerin yerini alternatif,
daha ulasilabilir figiirlerin almasina yol agmaktadir. Bu baglamda, medya vaizligi
yalnizca bir iletisim bi¢imi degil, ayn1 zamanda yeni bir dini temsil pratigi olarak
degerlendirilmelidir. Bununla birlikte, dinin dijital ortamlarda sunulus big¢iminin
ticarilesme, yiizeysellesme ve popiiler kiiltire eklemlenme gibi riskleri de
beraberinde getirdigi unutulmamalidir. Bu nedenle, medya vaizliginin potansiyel
firsatlarinin ~ yaninda, dini  otoritenin mesruiyet smirlarinin @ da  yeniden
tanimlanmasina  ihtiyag¢  duyulmaktadir. Bu donilisim  silirecinin  saglikli
ilerleyebilmesi i¢in, hem geleneksel dini yapilar hem de dijital igerik {iireticileri
arasinda etik sorumluluk bilinci ve toplumsal hassasiyetin korunmasi Onem arz

etmektedir.

7 Simgek, “Sosyoekonomik Bir Medya Gergekligi Olarak Televizyon Vaizligi”, 40.
% Menekse, “Dinin Dijitallesmesi ve Mobil Uygulamalar”, 155-166.
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1.4. Dijitallesme Siirecinde Dini Bilgi ve Ritiiellerin Yeniden Sekillenmesi

Dijitallesmenin interaktif yapisi, kutsal mekanlarin ziyaret edilmesi, dua
edilmesi ya da dua taleplerinin iletilmesi gibi pek ¢ok geleneksel dini pratigin ¢evrim
i¢i ortamlara aktarilmasma imkan tanimaktadir. Bu durum, “sanal ritiieller” olarak
adlandirilan yeni ibadet bigimlerinin ortaya ¢ikmasma zemin hazirlamaktadir.”
Fiziksel bir mekana gitmeye gerek duymayan bireyler, kutsal metinleri
okuyabilmekte, dua edebilmekte ve ayin ya da téren gibi baz1 dini etkinlikleri dijital
iletisim araclar1  aracilifiyla deneyimleyebilmektedir. Zaman ve mekan
sinirlamalarin1 agan bu uygulamalar; bloglar, forumlar, sohbet platformlart gibi
herkese ag¢ik dijital alanlarin yani sira Facebook, Twitter ve Instagram gibi yaygin
sosyal medya mecralar1 iizerinden de gergeklestirilmektedir. Bu sayede, cesitli
nedenlerle fiziksel olarak dini ritiiellere katilamayan bireyler icin alternatif bir

deneyim alan1 olusmaktadir.”

Ote yandan, bilisim ve bilgi islem teknolojilerindeki gelismeler, Kur’an, hadis
ve diger temel dini kiilliyatin dijital ortama aktarilmasini miimkiin kilmakta ve bu
iceriklerin daha genis kitlelerce erisilebilir olmasini saglamaktadir. Web sitelerinde
herkese acik bicimde yayimlanan, internet baglantist olan her ortamdan ulagilabilen
dijital dini kiitiiphaneler (elektronik/sanal kiitiiphaneler), on binlerce kaynag:
biinyesinde barindirmaktadir. Boylece bilgiye erisim ve bilgiyi isleme siireglerinde
dijital araglar ve yontemler oncelikli tercihler arasinda yer almaktadir. Gilintimiizde
makaleler, kitaplar ve diger yazili materyaller dijital ortamda bulunabilmekte;

bilgisayar, tablet ve akilli telefonlar tizerinden kolaylikla erisilebilmektedir.”

Son yillarda mobil iletisim teknolojilerinin yayginlasmasi ve sosyal medya
kullantminin artmasi, dini amaglarla gelistirilen dijital uygulamalarin kullanimini da
onemli dlgiide artirmaktadir.”* Akilli telefon ve tablet gibi cihazlara indirilebilen bu
uygulamalar, kullanicilarin dini yasantilarini hem kolaylastirmakta hem de
zenginlestirmektedir. Namaz Ogretici programlar, Kur’an ve tecvit egitimi saglayan
igerikler, hafizlik ¢alismalarina destek sunan araglar ile ilmihal ve hadis kiilliyatlarini

iceren uygulamalar bu alandaki temel Ornekler arasinda yer almaktadir. Bazi

Menekse, “Dinin Dijitalelsemesi ve Dijital Dini Pratikler”, 75.

Haberli, “Dini Tecriibe Araci Olarak Sanal Ritueller”, Akademik Arastirmalar Dergisi, 36.
Mehlika Karagbzoglu Asliyuksek, “Dijital Kiitiiphaneler ve Kil Tabletlerden Elektronik Tabletlere
Gegisin Kisa Oykiisii”, Din ve Hayat TDV Istanbul Miiftiiliigii Dergisi 1140/39 (2019), 112-115..
Menekse, “Dinin Dijitalelsemesi ve Dijital Dini Pratikler”, 76.
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uygulamalar, gorsel ve isitsel Ozellikleriyle ibadetlerin 6grenilmesinde rehberlik
islevi gormektedir. Diger bazi uygulamalar ise kullaniciya, dini metinler iizerinde
calisma, anahtar kelimelerle arama yapma, onemli kisimlari isaretleme ve ilgili

metinlere dair goriisleri sosyal medya ortaminda paylasma imkam sunmaktadir.”

Dijital teknolojilerin sundugu imkanlar, dini pratiklerin bireysellesmesine ve
mekan bagimsiz hale gelmesine zemin hazirlamaktadir. Bu doniisiim, geleneksel
ibadet bi¢imlerinin dijital ortamlarda yeniden insa edilmesine yol acarken; aym
zamanda bireylerin dini kimliklerini daha esnek, se¢meci ve kisisellestirilmis
bicimlerde ifade etmelerine olanak tanimaktadir. Bu durum, dini deneyimin hem

erisilebilirligini artirmakta hem de yeni sosyolojik yorumlara agik hale getirmektedir.

1.4.1. Teknolojik Anlamda Yeni Dini Pratikler ve Ritiieller

Dijitallesmenin dini yasant1 {izerindeki etkilerinden biri, ibadetleri
kolaylastirmaya yonelik gelistirilen teknolojik ara¢ ve uygulamalardir. Bu ¢ercevede;
Kur’an okuyan kalemler, namaz Ogreten ya da kildiran seccadeler, sesli tesbih
cihazlari, kible yoniinii gosteren dijital pusulalar (kiblematik), zikir takibini saglayan
cihazlar (zikirmatik), besmele c¢eken elektronik bardaklar, dini igerikli mobil
uygulamalar™ ve hatta dijital dini oyunlar””, bireylerin inan¢ temelli pratiklerini
dogrudan ya da dolayli olarak teknoloji araciligiyla gerceklestirmelerine olanak
tanimaktadir. Bu araglar, teknolojik imkanlarla sekillenen yeni bir dindarlik
anlayisin1 temsil etmekte; bireylerin ibadetlerini daha diizenli ve etkilesimli bir
bicimde yerine getirmelerine katki sunmaktadir. Ayni1 zamanda teknolojik araglar
aracilifiyla dini motivasyonlarini artirmaya calisan bireylerin ihtiyaclara da cevap

vermektedir.”®

Dijitallesme siireci, dini hayatin bi¢giminde Onemli doniislimler meydana

getirmektedir. Bu doniisiim dogrultusunda, bireylerin ibadet ve dini uygulamalarini

3 Haberli, “Dijital Diinyada Dini Bilgiye Erigim”, 75-77.

™ Omer Menekse, “Dinin Dijitallesmesi ve Mobil Uygulamalar”, Dijitallesen Din [Medya ve Din 2],
ed. Mete Camdereli, Betiil Onay Dogan, Nihal Kocabey Sener (ss. 151-173) (istanbul: Koprii
Kitaplari, 2015), 151-152.

Bilal Yorulmaz, “Dijital Oyunlardaki Din ve Din Egitiminde Dijital Oyunlarin Kullanilma
Imkam”, Dijitallesen Din [Medya ve Din 2], ed. Mete Camdereli, Betiil Onay Dogan, Nihal
Kocabey Sener (ss. 365-410) (istanbul: Képru Kitaplari, 2015), 366.

Biisra Dogan, Dindarlarin Dini Teknolojik Aletlerle Etkilesimi: Tekno-Dindar Pratikler (Mardin:
Artuklu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 31-54.
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kolaylagtiran ¢esitli teknolojik cihazlar ve yazilimlar kullanima sunulmaktadir.
Omegin; namaz kildiran seccade, Kur’an okuyan kalem, Allah’in isimlerini sesli
bicimde zikreden dijital tesbihler, teknolojik olarak gelistirilen zikirmatikler ve
Elhamdiilillah diyen bardak gibi yenilik¢i araglar, kullanicilarin hizmetine
sunulmaktadir. Bu gelismeler, dini goriinim ve pratiklerin doniiserek fiziksel
uzamdan sanal ortama aktarilmasina yol agmaktadir. Berger’in ifadesiyle, “Dinin
insan aktivitesinden kaynaklandiginin gdstergesi onun bir toplumun tarihinde daima
bagimli bir degisken olmasi degildir; aksine din, objektif ve siibjektif ger¢ekligini,

onu siirekli yeniden iireten insanlardan alir”’’

Nitekim bireyler, gelisen teknolojik
yenilikler sayesinde ibadetlerini dijital ortamin sundugu yeni formlarla dogrudan ya

da dolayli bigimde yerine getirmektedir.

Buna ek olarak, akilli telefon ve bilgisayar gibi teknolojik cihazlar {izerinden
Play Store ve Apple Store gibi platformlardan kolaylikla, iicretsiz ve hizli bigimde
indirilebilen dini uygulamalar, bireylerin bu alandaki ihtiyaglarin1 karsilamaktadir.
“Ibadet teknolojisi” olarak tanimlanan bu uygulamalar, birey ve toplum yapisiyla ic
ice geemis bir nitelik tasimakta olup, dini pratiklerin dijitallesmesine yonelik

sosyolojik etkileri bakimindan dikkate deger sonuglar dogurmaktadir.

Ibadet teknolojilerinin yayginlasmasi, dini yasantinin bireysellesmesi ve
giindelik yasama entegrasyonu acisindan onemli bir kirilma noktasidir. Teknolojik
aracglarin ibadet siireglerine entegre edilmesi, dinin dijitallesen formunu goriiniir
kilarken; inancla teknoloji arasindaki sinirlarin da yeniden tanimlanmasina yol
acmaktadir. Bu durum, dindarligin yalnmizca igsel bir tutum degil, ayn1 zamanda
dijital araglar iizerinden bi¢cimlenen bir yasam pratigi haline geldigini gostermektedir.
Boylece modern birey, hem dini hem teknolojik kimligini bir arada insa etme imkan1
bulmakta; bu da yeni bir “teknolojik dindarlik” bi¢iminin olugmasma zemin

hazirlamaktadir.

Teknolojik ilerlemeler, dini alanda da pratik, hizli, rahat ve yenilike¢i araglarin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu yenilikler, hem dini bilgiye sahip bireylere
hem de ibadeti grenmek isteyen herkese hitap etmektedir. One ¢ikan bu teknolojik

¢oziimlerden biri, namaz1 6greten ve kildiran namaz kildiran kiblegah seccadelerdir.

7 Peter L, Berger, Kutsal Semsiye: Dinin Sosyolojik Teorisinin Ana Unsurlar: (Cev. A. Coskun)
(Istanbul: Ragbet Yaynlari, 2005), 93.
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Dini bilgileri internetten edinirken yanlis yapma endisesi duyan ya da bagka birinden

yardim almaktan gekinen bireyler, bu cihazlar tercih etmektedir.”

Bu seccadeler; kullaniciya namaz vakitlerini gosterme, kullanic1 hangi vakitte
kilacagini segerek namazini bu sekilde eda etme imkani sunma, rekat sayisini takip
etme ve vakit i¢in sesli ya da gorsel rehberlik saglama 6zelliklerine sahiptir. Ayrica,
cihaz tizerindeki kiblegah 6zelligi sayesinde bireyin bulundugu konum ne olursa
olsun dogru kible yoniinii tespit etmesi miimkiindiir. Bu 06zellikler, namaza

y6nelmeyi hem kolaylastirmakta hem de ibadeti daha erisilebilir kilmaktadur.”

Namaz kildiran kiblegah seccade, bazen “akilli imam” ya da “dijital imam”
olarak adlandirilmakta; 1s1kl1 ve sesli bildirimleriyle “dijital kiblegah seccade” olarak
inovatif bir teknolojik {iriin islevi gormektedir. Bu teknolojiler sayesinde bireyler

ibadetlerini dogru, hatasiz ve sistematik bigimde yerine getirme imkani bulmaktadir.

Piyasada sunulan bu cihazlar genellikle ¢ok dilli bir ara yiize sahiptir ve genis
kullanic1 grubunu hedeflemektedir. Akilli ve dijital seccadeler, 6zellikle namazi
Ogrenen bireylere biiyiik destek sunmakta; kolay kullanimi1 ve farkli fonksiyonlariyla

dini pratikleri daha erisilebilir hale getirmektedir.®

Namaz kildiran dijital seccadeler gibi teknolojik {irlinler, ibadeti 6grenme ve
uygulama siireclerini bireysellestirirken, ayn1 zamanda dini otoriteye duyulan ihtiyact
da doniistiirmektedir. Bu tiir araglar, dini bilgiyi dogrudan insan yerine makine
aracilifiyla sunarak, hem erisimi kolaylastirmakta hem de ogrenme siirecini
tekniklestirmektedir. Boylece, bireylerin ibadetle kurdugu iliski daha sistematik,
Olctilebilir ve ara¢ odakli bir yapiya biiriinmekte; bu da geleneksel dini sosyallesme

bicimlerinden farkli yeni bir dindarlik deneyimi ortaya ¢ikarmaktadir.

Kur’an okuyan kalem, tek bir tusa basilarak Kur’an-1 Kerim’in tiim ayetlerini
ve mealini bireylere dogru ve eksiksiz bicimde okutabilmekte ve dinletmektedir.
Yildiz’a®' gore, kalem &zel olarak hazirlanmustir ve hangi sayfaya tutulursa tutulsun,

ilgili ayet, sure veya duayr cihaz otomatik olarak taniyarak hafizasindan

78
79

Selver- Cetin Beyzade. “Dijital Cagda Dini Ritiiel Algisinin Donligimii”, 256.

Selver- Cetin Beyzade. “Dijital Cagda Dini Ritiiel Algisinin Doniisiimii”, 256-257.

%0 A Haber. Diinyada Bir Ilk: Namaz Kilmayr Ogreten Akilli Seccade. 25 Kasim 2020. https: // www.
ahaber . com .tr/ galeri/yasam/dunyada-bir-ilk-namaz-kilmayi-ogreten-akilli-seccade

81 Ali Yildiz, “Kur'an'm Tamamii Okuyan "Hafiz Kalem" Uretildi! Bu Kalem Ezber Bozacak!”

Haber Tiirk, (18 Ocak 2013) https://www.haberturk.com/gundem/haber/812567-kuranintamamini-

okuyan-hafiz-kalem-uretildi.
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seslendir-mektedir. Ayrica igeriginde farkli konularda dualarin da bulundugu

belirtilmektedir.

Geleneksel olarak yillarini hafiz olmaya aday bireylerin yerine, artik cansiz
nesnelerin bu islevi yerine getirmeye calistigir gézlemlenmektedir. Hafiz kalemler bu
baglamda ortaya cikmakta ve bireylerin Kur’an’it bagimsiz olarak &grenme ve
hatirlama motivasyonunu artirmaktadir. Boylece dini yasam bic¢imleri yeniden
kurgulanmakta ve teknoloji araciligiyla sekillenmektedir. Bu tiir teknik araglar,
toplumun zamanin kosullarina gore yeni ibadet pratikleri gelistirmesine katki
saglamaktadir. Dini mekanlara, imam, hoca ya da haci gibi figiirlere yonelik baglilik
azalmaya baglarken, Dbireysel ve teknoloji temelli dini uygulamalar
yayginlagmaktadir. Bilgi ve bilisim toplumunda; kiblematik pusulal tesbihler, namaz
Ogreten seccadeler ve Kur’an okuyan kalemler gibi araglar araciligiyla dini formlar

daha genis kitlelere ulasmakta ve etki alanlarini artirmaktadir.™

Kur’an okuyan kalem gibi teknolojik araglar, dini 6grenme siireglerinde
aracisiz bir deneyim sunarak bireysel dindarligin 6n plana c¢ikmasina katki
saglamaktadir. Bu durum, geleneksel dini otoritenin temsilcileri yerine, dijital
nesnelerin rehberligini merkeze alan yeni bir dini yonelimi isaret etmektedir.
Teknolojinin kutsal metinle birey arasindaki etkilesimi yeniden yapilandirmasi,
modern dindarlik bi¢imlerinde bireysellesme, kolay erisim ve teknik dogruluk gibi

unsurlar1 6ne ¢ikarmaktadir.

Diger dini teknolojik aparatlar gibi besmele ¢eken bardakta dini alandaki
gelismelerden, yeniliklerden bir digeridir. Bardagin su veya diger igeceklerden
biriyle dolu oldugunda ve bunu kisi icmek istediginde agiza gotiiriilen bardak,
Bismillahirrahmanirrahim der ve igtikten sonra da Elhamdiilillah der. Bu da bireye
sOylem olarak bu durumu aligkanlik haline getirme eylemini kazandirmakta ve
kisinin bu eylemi giinliik rutini haline getirmesi durumunda birey, manevi anlamda
huzurlu hissetmektedir. Ayrica kendisinin iman ve dini boyutunu arttirmaktadir.
Siikreden, bunu siirekli giinilin en rutin islemi olan su igme eyleminde hatirlatan, dini

sOylemleri giinlin diger pratiklerine dahil eden teknolojik gelismedir.

Sahin’in agiklamalarina gore, gelistirilen sesli bardaklar, bireylerin 6zellikle

cocuk yasta dini degerleri davranisa doniistiirmesini hedefleyen islevsel araglardan

82 Selver- Cetin Beyzade. “Dijital Cagda Dini Ritiiel Algisinin Doniisimii”, 257.
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biri olarak dikkat c¢ekmektedir. Bu bardaklar, kaldirildiginda "Bismillah",
birakildiginda ise "Elhamdiilillah" ifadesini sesli sekilde iletmekte ve bu yoniiyle
hem bireysel farkindalik hem de dini aliskanlik kazandirma agisindan anlamli bir
uygulama olarak 6ne ¢ikmaktadir. Sahin, s6z konusu iirliniin yalnizca ticari kaygi ile
degil, manevi bir amagla piyasaya sunuldugunu vurgulamaktadir. Bardaklar,
cocuklarin su igmeden dnce besmele ¢cekmesi ve igtikten sonra siikretmesi yoniinde
biling kazandirmay1r amaglamakta; ayn1 zamanda bu davranisi glinliik rutin haline
getirmeyi desteklemektedir. Siikretmenin sadece cocuklara 6zgii olmadigini, her
Miisliiman bireyin besmele ile baslamasi ve siikiirle sonlandirmasinin 6nemli
oldugunu ifade etmektedir. Zaman zaman bireylerin su icerken besmeleyi
unutabilecegini, bu tiir bir teknolojik {irliniin hatirlatici nitelik tasiyabilecegini de dile
getirmektedir. Bardaklara olan yogun talebin, halkin bu tiir dini farkindalik artirict
tiriinlere duydugu ilgiyi gosterdigini belirten Sahin, 6zellikle ¢ocuklarin hem dini
icerikli bir mesaj edinmesi hem de iiriinii severek kullanmasi agisindan projenin

basarili oldugunu vurgulamaktadir.™

Giinlin dini anlamda ve maneviyatin yiiksek tutularak degerli kilinmasi i¢in
stikiir ve besmeleye ihtiya¢ vardir. Bu ihtiyaglarin rutine ve diizene doniismesi
acisindan hem ¢ocuklara hem de yetiskin akliselim bireylere kullanimi igin
tavsiyelerde bulunulmaktadir. Ayrica hatirlatict olarak bireylere aligkanlik
kazanmasinda kolaylik saglamaktadir. Boylelikle bireylerin dini yasantilarinda ve

pratiklerinde bu aliskanlik yer edinerek hayatin bir parcasi olmaktadir.®

Besmele c¢eken bardak gibi teknolojik triinler, dini egitimi giindelik yasam
pratikleriyle entegre ederek bireylerde davranis temelli bir dindarlik bi¢iminin
gelismesine katki sunmaktadir. Ozellikle cocuklarda dini aliskanliklarin oyunlastirma
ve hatirlatict islevler araciligiyla kazandirilmasi, dijital teknolojilerin pedagojik
araclar olarak nasil kullanildigin1 gostermektedir. Bu durum, ibadet ve siikiir gibi
manevi pratiklerin sadece kutsal mekanlarda degil, giindelik hayatin siradan

anlarinda da teknolojik destekle siirdiiriilebilir hale geldigini ortaya koymaktadir.

Dijital ¢agda, inang temelli ibadet pratiklerinin akilli cihazlarla biitiinlesmesi,

ibadet bi¢cimlerinde yenilik¢i yaklagimlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu

% Emrah Sahin, “Bu Bardaklar Besmele Cekiyor, Siikrediyor ve ilahi Okuyor”, Haberler.Com (10
Nisan 2015). https://www.haberler.com/guncel/ozel-haber-bu-bardaklar-besmele-cekiyor-sukre
diyor- 7176755-haberi/
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yenilik¢i araglardan biri olan dijital zikir sayaci, yani zikirmatik, 6zellikle diizenli
dua ve zikir uygulamalarini siirdiirmek isteyen dindar bireyler arasinda giderek daha
yaygin hale gelmektedir. Zikirmatik, genellikle plastikten tretilmis, hafif ve ele
kolayca oturan bir yapiya sahip dijital ibadet aracidir. Uzerinde bir saya¢ ekran1 ve
parmakla kolaylikla basilabilen bir tus bulunmaktadir. Geleneksel tespihte oldugu
gibi, bu cihaz da ibadet sirasinda belli sayidaki zikirlerin takip edilmesini
saglamaktadir. Ancak zikirmatikte sayilarin dijital ekranda goériinmesi, bireyin ne
kadar zikir yaptigimi anlik olarak kontrol edebilmesini miimkiin kilmaktadir. Bu
yonilyle zikirmatik, ibadetin niceliksel takibini 6ne ¢ikarmaktadir. Kullanicilar,
zikirmatik ile zikir yaparken fiziksel olarak daha az efor harcarlar ve cihazin hafif
yapisi, uzun siireli kullanimda kolaylik saglar. Bu arag¢ 6zellikle yaslhlar, cocuklar ve
fiziksel engeli olan bireyler tarafindan tercih edilmekte; parmaga takilarak tek el ile
pratik bir sekilde kullanilabilmektedir. Ayrica, bazi gelismis modellerde kible
yoniinli gosteren pusula, zaman gostergesi ya da farkli zikir modlart gibi ek islevler
de yer almaktadir. Zikirmatik, ¢ogu zaman bireyin cebinde ya da ¢antasinda
kolaylikla taginabilen boyutta oldugu i¢in ibadet mekanindan bagimsiz bir kullanim
alan1 olusturur. Metroda, otobiiste, parkta ya da ofiste birey, zaman1 ve mekani fark
etmeksizin ibadetini siirdiirebilmektedir. Bu yoniiyle zikirmatik, hem ibadet siiresinin

kesintisizligine katk1 sunmakta hem de modern hayatin hizina uyum saglamaktadir.®

Zikirmatik, her yastan bireyin kullanimina sunulan, taginabilirligi ve kullanim
kolaylig1 ile dikkat ¢eken dijital bir ibadet aracidir. Geleneksel tesbihlerin yerine
alternatif olarak gelistirilen bu arag, ibadet pratigini sayisal olarak takip etmeyi
miimkiin kilar. Uzerindeki kiiciik dijital ekran araciligiyla birey, yaptig1 zikir sayisini
dogrudan gorebilmekte ve ibadetini sistemli bicimde siirdiirebilmektedir. Bu sayede,
tesbihatin niceliksel takibi miimkiin hale gelmekte ve bireyin ibadet siireci iizerinde
daha bilingli bir denetim gelistirmesi saglanmaktadir. Parmaga takilarak tek tusla
kullanilabilen ergonomik yapisiyla, 6zellikle yasli, cocuk ya da fiziksel engeli
bulunan bireyler i¢in de erisilebilirlik sunmaktadir. Cihazin hafifligi ve tasmabilirligi,
modern yasamin hizli temposuna ragmen bireylerin ibadetlerini kesintisiz sekilde
siirdlirebilmelerine olanak tanimaktadir. Ayrica bazi gelismis modellerde kible
yoniinii gosteren dijital pusula gibi ek islevler yer almakta; bu da zikirmatigi siradan

bir sayagtan Gte, ¢cok islevli bir ibadet yardimcisi haline getirmektedir. Giinlimiizde

% Selver- Cetin Beyzade. “Dijital Cagda Dini Ritiiel Algisinin Doniisimii”, 258.

33



teknolojik gelismelerin bir uzantis1 olarak, mobil cihazlar iizerinden c¢alisan
Zikirmatik Pro gibi uygulamalar da gelistirilmistir. Bu sayede kullanicilar, yalnizca
fiziksel araglarla degil, akilli telefonlar1 araciligiyla da zikirlerini takip edebilmekte,
mekandan bagimsiz bicimde ibadetlerini siirdiirebilmektedir. Bu durum, ibadet
pratigini geleneksel sinirlamalardan ¢ikararak, bireyin bulundugu her ortamda dini

ritliellerini icra edebilmesini kolaylastirmaktadir. 86

Sonug olarak, zikirmatik gibi dijital ibadet araglari, bireylerin dini pratiklerini
daha sistemli, erisilebilir ve motive edici bicimde ger¢eklestirmelerine olanak
tanimakta; dini yasamin mekansal ve zamansal simirlarini yeniden tanimlayan

dijitallesmis bir dindarlik bi¢iminin gostergesi haline gelmektedir.

Konusan tesbih, dini teknik araclara son donemde eklenen yenilik¢i dijital
cihazlardan biridir. Bu cihaz, iizerinde bulunan diigmeye basildiginda farklh
tesbihatlar1 sesli bi¢cimde okuyabilmekte; kullanicilarin hem tekrar ederek
O0grenmesini hem de ibadet pratigini eksiksiz gergeklestirmesini saglamaktadir.
Konusan tesbih, yalnizca zikir sayma araci olmakla kalmaz, ayn1 zamanda teknoloji
yoluyla dini pratigin icsellestirilmesini destekleyen bir egitim araci islevi de
gormektedir. Cihaz, her tesbih tanesi cekildiginde Allah’in 99 ismini sirayla sesli
bigimde aktararak kullanictya aktarir. imame kisminda yer alan entegre ses sistemi
sayesinde kullanici, zikirini tamamladiginda hem say1 takibini hem de Esmaiil-
Hiisna’y1 eksiksiz bi¢imde dinleme firsatt bulur. Bu 6zellik, hem zikir pratigini

motive edici hale getirir hem de dini bilgilerin kaliciligin artirmaktadir.®’

Konusan tesbihler 6zellikle ¢ocuklarin dini 6grenme silirecine olanak
tanimakta; aile biiyiikleri tarafindan ¢ocuklara besmele, dua ve zikir gibi temel dini
vecibelerin Ogretilmesinde tercih edilmektedir. Ayn1 sekilde, dini uygulamalarda
giiclik yasayan bireyler i¢in de pratik ve yardimci bir alternatif sunmaktadir.
Dolayisiyla bu teknolojik araglar, dini bilgi birikimi diizeyi ne olursa olsun her
bireysin katilimina agik, kapsayici araglar olarak 6ne cikmaktadir. Cihazin sesli
ozelligi, kiigiik ¢ocuklarda merak uyandirmakta ve Ogrenmeyi daha ¢ekici hale
getirmektedir. Bu sayede kullanicilar 6grenmeye motive olmakta ve zamanla geng ve

yetigkin bireyler de bu teknolojilere yonelmektedir. Egitici niteligi {iriiniin temel

% Damla Tonuk, “Materiality of Prayer Beads and Their Electronic Versions: Tespih and
Zikirmatik” ViraVerita E Journal: Interdisciplinary Encounters 12 (2020), 133.
7 Selver- Cetin Beyzade. “Dijital Cagda Dini Ritiiel Algisinin Doniisimii”, 258.
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amacini yansitmakta; bu nedenlerle hac veya umre doniislerinde hatira veya hediye
olarak da yaygin sekilde satin alinmaktadir. Dindar bireyler arasinda zikirlerin dogru
ve diizenli bicimde gerceklesmesi biliyiik 6nem tasimaktadir. Konusan tesbih ve
benzeri dijital araclarin temelinde; bireylerin kendi kendine Ogrenme, bagimsiz
uygulama ve ibadeti bireysellestirme talepleri yer almaktadir. Bu araclar, 6znellesmis

bir dini yasantinin teknolojik araglarla miimkiin kilindigin1 géstermektedir.88

Konusan tesbih gibi dijital ibadet araglari, bireylerin dini pratiklerini hem
o0grenme hem de uygulama agisindan kisisellestirmesine olanak tanimakta; boylece
dini yagamin bireysel ve teknolojik bir zeminde yeniden insa edilmesini miimkiin
kilmaktadir. Bu tiir cihazlar, geleneksel 6greti modellerini desteklemekle kalmaz,
ayni zamanda bireyin kendi ritmine ve anlam diinyasina uygun bir ibadet deneyimi
gelistirmesine de katki saglar. Sonug olarak, dini pratikler dijital araglar araciligiyla

daha erisilebilir, 6gretici ve igsellestirilebilir bir hale gelmektedir.

Her din, i¢inde bulundugu ¢agin teknolojik olanaklarini kendi inang sistemini,
pratiklerini ve mesajlarin1 daha genis kitlelere ulagtirmak amaciyla kullanma
egilimindedir. Tarihsel siirecte, her donemin 6ne ¢ikan teknolojik araglari, dini
sOylemlerin yayginlagsmasinda iglevsel bir rol iistlenmistir. Baslangigta taglara
kazinan dini metinler, matbaanin icadiyla birlikte kitaplara doniismiis; ilerleyen
stirecte radyo ve televizyon gibi araclarla gorsel-isitsel olarak genis Kkitlelere
aktarilmistir. Giintimiizde ise dijital medya ve mobil teknolojiler, dini bilginin
yayilminda bir rol oynamaktadir. Internetin sagladigi smirsiz erisim imkani
sayesinde bireyler, herhangi bir dini inang sistemine dair temel kaynaklara, metinlere
ve ritiiel bilgilerine kolayca ulasabilmektedir. Bu durum, dini mesajlarin hem kiiresel
diizeyde hem de bireysel yasamda daha goriiniir ve erisilebilir olmasin
saglamaktadir. Dini kurumlar da bu siirece entegre olarak, internet ilizerinden
seminer, vaaz ve bilgilendirici igeriklerle faaliyetlerini genis kitlelere ulastirmaktadir.
Ayrica dijital arsivler sayesinde bu igeriklere istenilen zaman diliminde tekrar

ulagsmak miimkiin hale gelmistir.89

Mobil cihazlarin yayginlagmasi, dini uygulamalara olan ilgiyi artirmis ve

farkli inang gruplarina yonelik ¢ok sayida dijital igerik gelistirilmistir. Ozellikle

% Selver- Cetin Beyzade. “Dijital Cagda Dini Ritiiel Algisinin Dontisimi”, 258-259.
8 Recep Vardi, Internet ve Islam: Din Sosyolojisi A¢isindan Dini Siteler Uzerine Bir Arastirma.
(Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2012), 87.
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Islam inanc1 temelinde hazirlanan “Ezan Vakti Pro” ve “Namaz Vakti Pro” gibi
uygulamalar, Diyanet Isleri Baskanligimin destegiyle genis kullanici kitlesine
ulagmistir. Bu uygulamalar; namaz vakitleri, kible yonii, Kur’an-1 Kerim’in sesli ve
yazili halleri, amel defteri gibi igerikler sunarak bireylerin giinliik ibadetlerini takip
etmelerini kolaylastirmaktadir. Amel defteri arayiizii ile bireyler manevi gelisimlerini
dijital ortamda izleyebilmekte, bu gelismeleri giinliik, haftalik ve aylik olarak kayit
altina alabilmektedirler. Uygulamalar, sadece ibadet takibini degil; ayn1 zamanda
bilgilendirme islevini de iistlenmektedir.”® Ornegin, giiniin ayeti, hadisi veya duasi
gibi icerikler bildirim yoluyla kullanicilara sunulmakta, bdylece dini farkindalik
giinliik yasamin bir parcasi haline getirilmektedir. Ayrica bu yazilimlar, Kur’an
okuma hatim paylasimlari, sahura kalkma, Cuma namazi hatirlatmalari, Pazartesi-
Persembe oru¢ uyarilar1 gibi islevlerle bireysel ibadetleri destekleyici bir rol
tistlenmektedir. Bu dijital uygulamalar genellikle iicretsiz sunulmakta ya da diisiik
ticretlerle erisilebilmektedir. Kullanicilar; Play Store veya App Store iizerinden bu
yazilimlara kolayca wulagsmakta, farkli dil segenekleri ve hocalardan ders
dinleyebilmekte, en yakin caminin yoniinii ve yol tarifini alabilmektedirler. Bazi

uygulamalarda, canli Kabe yayini gibi ek 6zellikler de bulunmaktadir.”’

Tim bu teknolojik gelismelerin ortak paydasi, dini pratikleri bireyin
yasamina daha entegre hale getirmektir. Bireylerin ibadetlerini daha diizenli, planh
ve motive bigimde siirdiirmeleri hedeflenmekte; dijital araclar sayesinde geleneksel
dini uygulamalar bireysellesmekte ve Oznellesmektedir. Bu cercevede “teknolojik
dindarlik” kavrami One c¢ikmakta; bireyler inanglarmi dijital teknoloji ile
harmanlayarak daha yogun bir metafizik farkindalik gelistirebilmektedir. Bu
gelismeler, dini 6grenme siirecini desteklemekte ve dini pratiklerin yayilimim

hizlandirmaktadir.®?

Mobil cihazlara entegre edilen uygulamalar, dini pratigin zamana duyarli,
kisisel ve siirekli hale gelmesine &nemli katki saglamaktadir. Ozellikle Ezan Vakti
Pro gibi uygulamalar, ibadetin hatirlatilmasi, planlanmasi ve takibi gibi islevleri
istlenerek bireylerin dijital ortamda siireklilik arz eden bir dini yasam siirmesini

desteklemektedir. Bu tilir yazilimlar, kullaniciya sadece bilgi sunmakla kalmaz; ayni

% Selver- Cetin Beyzade. “Dijital Cagda Dini Ritiiel Algisinin Doniisiimii”, 258-259.
' Dogan, Dindarlarin Dini Teknolojik Aletlerle Etkilesimi Tekno-Dindar Pratikler, 46.
2 Taburoglu, O. Diinyevi ve Kutsal (Istanbul: Metis Yaynlar1, 2007), 50.
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zamanda dini farkindalig1 giindelik hayatin dogal bir akisina entegre eder. Boylece,
bireyin ibadetle kurdugu iliski geleneksel formlardan oteye gecerek dijitallesmis,

kisisellesmis ve disipline edilmis bir yap1 kazanir.

1.5. internet ve Din

Teknolojik ilerlemelerin bir sonucu olarak her tiirlii bilginin dijital ortama
aktarilmasi, interneti giinlimiizde diinyanin en kapsamli bilgi deposu ve dijital
kiitliphanesi konumuna getirmistir. Bu dogrultuda, 6zellikle iletisim teknolojileri
arasinda onemli bir yere sahip olan internet, toplumsal hayatin bir¢ok bilesenini sanal
platformlara tasimaktadir. Bu bilesenler arasinda yer alan din olgusu da dijital
iletisim ortaminda kendine ifade alani bulmakta ve giderek artan bir goriiniirliik
kazanmaktadir.”® Farkli inan¢ sistemlerine ait iceriklerin internet iizerinden daha
fazla erisilebilir hale gelmesi, genis kitlelerin bu bilgilere kolayca ulasabilmesine

olanak saglamaktadir.

Zaman ve mekan siirlamalarini ortadan kaldiran internetin, dini bireyler ve
topluluklar acisindan sundugu imkanlar dikkate degerdir. Bu imkanlar arasinda;
kiiresel diizeyde dini iletisim kurma firsati, dijital destekli dini egitim faaliyetlerinin
yayginlagsmasi, inanan gruplarin ¢evrimi¢i platformlar araciligiyla mobilize
olabilmesi ve teolojik arastirmalara dijital katkilarin saglanmasi gibi unsurlar yer
almaktadir. “Yeni medya” olarak tanimlanan internet; dijital dogasi, kullanici
etkilesimini Oncelemesi ve medya bi¢imlerinin yakinsamasi gibi temel 6zellikleriyle
geleneksel kitle iletisim araclarindan ayrilmakta ve bireylere daha etkin roller
iistlenme olanagi sunmaktadir. Bu durum, bireylerin dini deneyimlerini sanal

ortamlarda gerceklestirmelerine kapi aralamaktadir.”*

Ozellikle internetin etkilesimli yapisi sayesinde, cografi olarak birbirinden
uzak bireyler, dijital platformlar aracilifiyla sembolik diizeyde de olsa ¢esitli dini
ritiiellere katilim saglayabilmektedir. Ornegin, bir Yahudi birey internet {izerinden
Aglama Duvari’'na dua iletebilmekte; bir Hristiyan, g¢evrimig¢i giinah c¢ikarma

uygulamalarindan faydalanabilmekte ya da bir Miisliiman, sanal hac uygulamalariyla

% Haberli, “Islam ve Internet”, 45.
" Haberli, Dijitallesen Din, 68.
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Kabe’yi dijital ortamda ziyaret edebilmektedir.”” Bu érnekler, internetin yalnizca bir
iletisim araci olmadigini; ayn1 zamanda dini sembollerin yeniden {iiretildigi ve dini
tecriibelerin farkli bi¢imlerde deneyimlendigi yeni bir alan oldugunu ortaya

koymaktadir.

Dijitallesme, dini pratiklerin bi¢imini ve erigim alanint doniistiirmekte;
bireylerin inancglarint geleneksel simirlarin disinda deneyimlemelerine olanak
tanimaktadir. Bu durum, dini kimligin yeniden insa edildigi, otorite iligkilerinin

sorgulandig1 ve ibadet anlayislarinin dijitallestigi yeni bir donemi isaret etmektedir.

1.5.1. Sosyal Medya ve Din

Sosyal aglar, bireyler arasindaki ¢ok boyutlu iliskiler ve etkilesimler
temelinde sekillenen orgiitsel yapilar olarak tanimlanmaktadir.’® Bu yapilar;
arkadaslik, is birligi ya da bilgi paylasimi gibi ¢esitli amaclarla bir araya gelen
bireyler ile kurumlar arasinda kurulan iligkisel baglardan meydana gelmektedir.
Sosyal aglar, ayn1 zamanda iiyeler arasinda bilginin dogruluk siizgecinden gegirilerek
yayilmasma imkan tamyan dinamik sistemlerdir.”’ Bireylerin bu platformlarda
gerceklestirdigi iletisim ve paylasim faaliyetleri ise sosyal medya olgusunu ortaya
cikarmaktadir. Sosyal medya, hem sosyal ag uygulamalarini hem de bu

uygulamalardan faydalanan kullanici topluluklarni kapsamaktadir.”

Etkilesim
diizeyinin oldukga yiiksek oldugu bu dijital ortamlar; kullanicilarin igerik tiretmesini,
bu icerikleri paylagsmasini ve ¢ift yonli iletisim kurmasint miimkiin kilan yapilar
olarak oOne ¢ikmaktadir. Bu baglamda sosyal iletisim aglari, bireylerin dijital
ortamlara aktif katilimini tesvik etmekte; kullanicilar diledikleri anda c¢evrimigi

kolektif alanlara erisim saglayabilmektedir.”’

% Arda Almali, Sanal Dinsel Gruplarda Dinin Temsili (istanbul: istanbul Ticaret Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 20.

% Ali Karci- Onur Boy, Sosyal Aglarin Web Madenciligi Teknikleri ile Analizi ve Ortak Atif
Analizi ile Benzerlik Tahmini, TMMOB Elektrik Miihendisleri Odasi, Elektrik-Elektronik ve
Bilgisayar Sempozyumu, 2011, 154.

7 7. Beril Bat-Mikail Akinct Vural, “Yeni Bir iletisim Ortami Olarak Sosyal Medya: Ege
Universitesi [letisim Fakiiltesine Yonelik Bir Arastirma” Yasar Universitesi E-Dergisi 5/20
(Haziran 2010), 3356. https://doi.org/10.19168/jyu.65130.

% Tolga Kara- Ebru Ozgen, (2012). Sosyal Medya/Akademi (istanbul: Beta Yaynlari, 2012), 137.

* Ugur Giindiiz- Yahya Engin, (2016), “Sosyal Medya ve Dijital Kimlik Olgusu”, Ali Biiyiikaslan
ve Ali Murat Kirik (Ed.) (ss. 43-60). Sosyal Medya Arastirmalar1 3 ‘Goz(et)lenen Toplumdan
Goz(et)lenen Bireye’ (Konya: Cizgi Kitabevi, 2016), 45.
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Sosyal medya, giiniimiizde modern toplumun temel iletisim ve etkilesim
araclarindan biri haline gelmistir. Bu dijital alan sayesinde bireyler ve topluluklar,
yasamin c¢esitli boyutlarina iligkin deneyim ve diisiincelerini anlik olarak genis
kitlelere ulastirabilmektedir. Ayn1 zamanda, modern yasamin bireylerde yarattig
yalnizlik ve yabancilagma gibi olumsuzluklara karsi sosyal medya, alternatif bir
sosyallesme zemini sunmaktadir.'® Sosyal medya, ¢evrimdist yasamla i¢ ice gecmis
bir siirecin uzantisi olarak degerlendirilmekte ve bireyler arasi toplumsal baglari

giiclendirme islevi tistlenmektedir.

Bu platformlar, bireylerin inanglarini, diinya goriislerini ve kisisel degerlerini
ifade etmelerini, benzer diisiincelere sahip bireylerle iletisim kurmalarini ve fikir
aligverisinde bulunmalarini kolaylastirmaktadir. Zaman ve mekan kisit1 olmaksizin
iletisim kurulmasina olanak saglayan bu ortamlar, ayn1 zamanda internetin sagladigi
smirsiz erisim kapasitesi sayesinde sosyal medya kullanici sayisini ve dijital

etkilesim hacmini her gecen giin artirmaktadir.’'

Sosyal medyanin iletisim bigimlerini doniistiirmesinin yani sira, bireylerin
dini anlayislar1 ve uygulamalar1 iizerinde de etkili oldugu goriilmektedir. Bu
baglamda sosyal medya, hem yeni deger ve davranis bi¢cimlerinin olusmasina katki
saglamakta hem de dijital dindarlik olarak tanimlanan yeni bir dini yaganti bi¢iminin
gelismesine zemin hazirlamaktadir. Hemen her alanda bireylerin karsisina ¢ikan
sosyal medya, dini pratikler acisindan da Onemli imkanlar sunmaktadir. Dini
hassasiyetleri olan veya bu sekilde goriinmek isteyen kullanicilar, dini duygu ve
diisiincelerini ya da ibadet icerikli eylemlerini sosyal medya araciligiyla
paylasabilmektedir. Ancak bu tiir paylasimlarin, ne derece igtenlik tasidigi ve ne
Ol¢iide popiilerlik amaciyla yapildigi sorusu, meseleyi tartismaya agik hale
getirmektedir. Dindarlik, genel anlamda dini inanglara ve uygulamalara baglilik
olarak tanimlansa da, bu bagliligin nasil ve ne dl¢lide olmasi gerektigi toplumlara ve
bireylere gore farklilik gostermektedir. Kimi toplumlara gore bir kisinin dindar

sayilabilmesi i¢in namaz, orug, zekat ve hac gibi ibadetleri eksiksiz sekilde yerine

1% Muhammed Yamag, “Sosyal Medyada Dini Topluluklar” Kocaeli lahiyat Dergisi 4/1 (Haziran
2020), 103-104.

Nihat Oyman, “Sosyal Medya Dindarh@1” Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 28 (Aralik 2016), 126.
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getirmesi zorunlu goriiliirken; bazi toplumlarda dindarlik daha ¢ok ahlaki davraniglar

iizerinden degerlendirilir.'”

Dindarligin algilanmis bigimi sadece kiiltiirel farkliliklara gore degil, ayni
toplum igerisindeki sosyal smiflar arasinda da degisiklik gostermektedir. Koyliiler,
isciler, esnaflar ya da igverenler gibi ¢esitli toplumsal kesimler, dini pratikleri kendi
yasam kosullar1 dogrultusunda farkli bigimlerde yorumlayabilmektedir. Iletisim
teknolojilerinin hizli gelisimiyle birlikte, toplum genelinde dijital mecralarin
yayginlagsmasi, yeni bir dindarlik bi¢imi olan sosyal medya dindarliginin ortaya
¢ikmasina zemin hazirlamistir. Bu dindarlik tipi, fiziksel bir pratige degil, dijital
goriiniirliige dayalidir. Gergek yasamda dini uygulamalara aktif olarak katilmayan
bireyler, sosyal medyada sik¢a dini icerikler paylasarak dindar bir kimlik izlenimi
yaratabilmektedir. Bu gibi davraniglar ihlastan, yani samimiyetten uzak bir
motivasyonla yapildiginda, “gdsteris dindarligi” olarak adlandirilabilir.'® Popiiler
kiiltiirlin etkisiyle, din kimi bireyler i¢in i¢sel bir deger olmaktan ¢ikarak popiilist bir

sunuma doniisebilmektedir.

Artik sosyal medyada, dini konularla dogrudan ilgisi olmayan bireylerin bile,
takipei ¢ekmek veya dikkat c¢ekmek adma dini igerikler paylastigi
gozlemlenmektedir. Hayatinda camiye gitmemis kisilerin Cuma mesajlar
paylasmasi, Kur’an okumay1 bilmeyenlerin ayet paylasmasi ya da Islam’dan uzak bir
yasam siiren bireylerin Islam’in faziletlerine dair igerikler sunmasi, dijital alandaki
bu yeni goriintirlik biciminin gdstergeleridir. Baz1 kullanicilar ise normal sartlarda
dini igeriklerle ilgilenmeseler de kandil, bayram gibi 6zel gilinlerde, toplumda dini
hassasiyet tasiyan bireyler tlizerinde etki yaratmak adma bu tir paylasimlara
yonelmektedir. Ozellikle siyaset, sanat ve spor alamindaki tammmus Kkisilerin,
popiilaritelerini dini duyarliliga sahip kitleye yayma amaciyla bu tiir stratejilere sik¢a

basvurdugu bilinmektedir.

Bu baglamda Gezginci ve Isikli tarafindan yiiriitiilen bir arastirma, toplumun
sosyal medya {lizerindeki dini paylasim egilimlerini ortaya koymustur. Arastirma
kapsaminda, toplumu temsil niteligi tagiyan 200 Facebook kullanicist incelenmis ve
bu kullanicilarin iicte birinin sosyal medya ortaminda dini igerikler paylastigi

belirlenmistir. Verilere gore katilimcilarin %35°1, bu paylasimlar1 "dini inanglarini

192 Mehmet Ali Kirman, Din Sosyolojisi Terimler Sozliigii (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2011), 90.

"% Oyman, “Sosyal Medya Dindarlig1”, 140.
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aciklama hakki ve ozgiirligii" gerekcesiyle yaptigimi ifade etmistir. %28’1 manevi
acidan daha iyi hissetmek icin bu paylagimlarda bulundugunu belirtmis; %20’si ise
"benzer duygu ve diislinceye sahip bireylerle iletisim kurmak" amaciyla bu igerikleri
yaymladigim dile getirmistir. “Irsat ve teblig” amaciyla paylasim yaptigini
belirtenlerin oran1 %13 iken, bu paylasimlar sayesinde sevap kazanmayi umanlarin
orani yalnizca %4 tiir. Dikkat ¢ekici bigimde, katilimcilarin %35°1 sosyal medyada

yapilan dini paylasimlarin riyaya ve gosterise neden oldugunu itiraf etmistir.'**

Elde edilen bulgular, sosyal medyada gergeklestirilen dini igerikli
paylasimlarin ¢ogunlukla irsat ya da Allah rizas1 gozetilerek yapilmadigini ortaya
koymaktadir. Oysa dini uygulamalarin 6zii, samimi bir sekilde Allah’in rizasi
kazanmaya yoneliktir. Bu sebeple, s6z konusu arastirma sosyal medya dindarliginin

biiyiik 6l¢iide “gdsteris” temelli bir gériiniime sahip oldugunu teyit etmektedir.

Toplumda giderek yayginlasan bu samimiyet sliphesi tasiyan dini
paylasimlar, geleneksel dini anlayisa sahip bireyler tarafindan c¢ogunlukla
giivenilmez olarak degerlendirilmektedir. Geleneksel dini kurum ve otoriteler, sosyal
medyada yayilan dijital dindarlik pratiklerine ragmen toplumdaki konumunu
korumaktadir. “Dinin, kul ile Allah arasinda kalmasi gereken bir mesele” oldugu
yoniindeki geleneksel anlayis ise, dijital platformlarda gerceklestirilen dini
faaliyetlerin antipatik bulunmasina neden olmaktadir. Bu tiir paylagimlar, toplumun
onemli bir kesimi tarafindan gosteris ve riyakarlik olarak algilanmakta; hatta bazi
bireyler tarafindan politik c¢ikar amaciyla kullanildigr  disiintilmektedir.
Arastirmacilar, katilimer goriislerinden yola ¢ikarak giiniimiiz siyasi ikliminin
etkisiyle toplumda bir dinsellesme egilimi olustugunu belirtmektedir. Buna gore
sosyal medya kullanicilari, dini icerik paylasimi yoluyla bu goriiniir dinsellesme
stirecine katilmakta; bdylece bu gruba mensup olmanin sagladifi sosyal

avantajlardan yararlanma egilimi sergilemektedir.'®’

Sosyal medya, dini sOylemlerin kamusal goriiniirliigiinii artirmakla birlikte,
bu goriniirligin samimiyet diizeyi konusunda ciddi tartigmalara da kap1
aralamaktadir. Dijital ortamdaki dini paylasimlar, bireysel dindarligin igten bir

deneyim mi yoksa sembolik bir sunum mu oldugu sorusunu giindeme getirmektedir.

' Gamze Gezginci-Sevki Isikli, “Dindar Facebook Etkisi: Tiirk Kullanicilar Uzerine Bir Analiz”
Medya ve Din Arastirmalart Dergisi, 1/1(2018), 119.
105 Gezginci- Isikli, “Dindar Facebook Etkisi: Tiirk Kullamcilar Uzerine Bir Analiz”, 129.
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Ozellikle gosteris ve riya temelli paylasimlarin yayginlasmasi, dinin dziindeki ihas ve
mahremiyet ilkesinin dijital diinyada zayifladigin1 gostermektedir. Bu durum,
bireylerin dijital platformlarda sergiledigi dini pratiklerin ¢ogu zaman toplumsal
onay arayisina dayandigini, samimi bir inan¢ ifadesinden ¢ok aidiyet, popiilerlik ya
da fayda temelli bir davranisa doniistliglinii ortaya koymaktadir. Bu baglamda, sosyal
medya dindarligi kavrami; modern toplumlarda dini kimligin bireysellesme,
gorlniirlik ve toplumsal kabul ekseninde yeniden bi¢imlendiginin giiclii bir

gostergesidir.

1.6. Dijital Diinya ve Din

Internetin herkesin erisimine agik bir mecra haline gelmesiyle birlikte dijital
alanlar, toplumu ilgilendiren pek cok konuda belirleyici bir giic haline gelmistir.
Sadece siyasal, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik alanlarda degil; ayn1 zamanda dini
kurumlar da ag teknolojisinin sundugu imkanlardan etkin bi¢imde yararlanmaktadir.
Bu cergevede dini yapilar, dijital ortamlarda goriiniir olmayr ve etkilesimde

bulunmay1 énemli bir misyon olarak gérmektedir.'®

Ancak bu yogun dijitallesme
slireci, zamanla yapay bir alginin ortaya ¢ikmasina neden olmakta; dijital diinyadaki

temsil bicimleri, gercekligin dogal yapisindan sapmasina zemin hazirlamaktadir.

Sanal medyada “gerceklik”, ¢ogu zaman yeniden yapilandirilmakta ve temsil
yoluyla bagka bir anlama biiriinmektedir. Temsil, gercek olana eklemeler yaparak
onu bagkalagtirmakta ve yeni bir kurguya doniistiirmektedir. Bu yeniden kurgu
siireci, gercekligi animsatmakla birlikte onu dogalliktan uzaklastiran ve garpitan bir
alg1 yaratmaktadir. Dijital medya, toplumlar ve kiiltiirler arasinda ayrim yapmaksizin
kendi hizmetine sundugu her seyi ikincil bir gergeklige doniistiirmekte ve bu
gercekligi, 6znesi de nesnesi de kendisi olan bir algi bigimiyle sunmaktadir.'®’
Boylelikle gercekligin igerigi bosaltilmakta; dijital ortamin iirettigi yapay diinya ile
fiziksel gerceklik i¢ ige gecmekte ve birey, hakikati yalnizca semboller ve gorsel

temsiller araciligiyla algilamaktadir. Bu dijital ger¢eklik ortamui, fiziksel olanla sanal

1% Faruk Karaarslan, "Post-Sekiiler Din Halleri ve Dinin Dijitallesmesi". M. Camdereli, B. O. Dogan,
N. K. (eds.) i¢inde, Dijitallesen Din -Medya ve Din 2- (s. 13-44) (Istanbul: K&prii Kitaplar1, 2015),
33

197 Mete Camdereli, Din Ekranda Nasil Durur? (Istanbul: Ketebe Yayinlar, 2018), 15.
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olan arasindaki sinirlart belirsizlestirmekte; bireyin gerceklik algisinda bir flu hale

yol agmaktadir.'®®

Baudrillard, bu durumu “hiper-gerceklik” ya da “simiilasyon” olarak
tanimlamaktadir. Ona gore simiilasyon, gercek ile sahte, gercek ile diis arasinda
kalan cizgileri siliklestirerek hakikatin yerini almaya calisan sentetik bir gergeklik
iiretmektedir. Iletisim teknolojileri, bireylerin diisiince diinyasmi kusatarak onlari
kontrol edilebilir bir gergeklik algisi igerisine ¢ekmektedir (Baudrillard, 2011, s. 30).
Boyle bir ortamda toplum, giderek sanal olan1 hakikat olarak benimsemekte; hiper-
gerceklik dini pratikleri de sekillendirmekte ve bireylerin “sanal dindarlik” adi

verilen yeni bir inang bigimiyle 6zdeslesmesini beraberinde getirmektedir.'"

Gorlintirlik arttikca gergeklik degerini kaybetmekte; dijital medyada sikca
karsilagilan sefalet, siddet veya felaket icerikli goriintiiler, zamanla etkisini
yitirmekte ve gercekligin aktarim islevi zayiflamaktadir. Wolf bu durumu, bireylerin
empati ve hayal giiciiniin zayiflamasiyla agiklamakta; stirekli maruz kalinan goriintii
bombardimaninin, bireyleri gorsel icerige yabancilastirdigini ifade etmektedir. Bu
yabancilasma sonucunda birey, gordiigii seyin gercekligini hissedememekte; yogun
enformasyon akisi, dini ilkeler olmak lizere birgok degerin bulaniklasmasina yol

acmaktadir.'"’

Siber  uzam, hakimiyet kurdugu alanlart  gercek = mekandan
bagimsizlastirmakta ve bireyleri kendi yapay sinirlart igerisinde tutmaktadir. Bu
ortamda medya, hem kural koymakta hem de kendi koydugu kurallar1 ihlal
edebilmektedir. Sanal dini ritiiellerde, geleneksel mekanlarda gosterilen dikkat ve
hassasiyetin ayn1 sekilde yansimadig: goriilmektedir. Ornegin cami ya da kilise gibi
kutsal mekanlarda uyulmasi gereken davranis kurallari, dijital ortamda ¢ogu zaman
thmal edilmektedir. Bir birey, ¢evrimigi bir dini yaym izlerken ayni anda yemek
yiyebilir ya da ilgisini dagitan diger aktivitelerde bulunabilir. Bu noktada medyanin
amaci bireyin manevi tepkiselligini harekete gecirmek degil; dikkatini kendi iizerine

cekerek etkilesimi siirdiirmektir.'"!

1% Nazife Sisman, Dijital Cagda Miisliman Kalmak (istanbul: insan Yayinlari, 2016), 22.
109 Camdereli, Din Ekranda Nasil Durur?, 45.

"0 Sisman, Dijital Cagda Miisliiman Kalmak, 48.

" Camdereli, Din Ekranda Nasil Durur?, 19.
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1.7. Dinin Dijitallesme Siireci ve Aktarim Bi¢cimi

Dijitallesmenin hiz kazanmasiyla birlikte dini olgular da bu yeni iletisim
ortamlarina adapte olmaya baglamis, bu durum ise koklii doniisiimlere yol agmustir.
Tarih boyunca dinler, mesajlarini iletmek i¢in ¢agin sundugu her tiirlii aragtan
’faydalanmlstlr.112 Glinlimiizde ise dijital kiiltliriin bir parcast haline gelerek sanal
ortamlarda varlik gostermektedir. Dini Ogretilerin ve ritiiellerin tanmitimiyla ilgili
medya faaliyetleri, bu igeriklerin hem bi¢cim hem de anlam agisindan doniismesine
neden olmaktadir. Dini bilgi ve uygulamalar artik yazili, gorsel ve isitsel formlarda
dijital mecralarda yeniden yapilandirilmakta ve bu da yeni bir "dijital din" tasarimini

giindeme getirmektedir.'"

1990’11 yillardan itibaren Tiirkiye’de gelisim gosteren dijital medya, dini
sOylem ve tartismalarin da yayginlastigi bir zemin sunmustur. Geleneksel medyada
(radyo, televizyon) smirli bir yer bulan dini igerikler, giiniimiizde sosyal medya
platformlari, WhatsApp gruplari, mesajlagma uygulamalari, bilgisayar ve mobil
yazilimlar araciligiyla daha genis kitlelere ulagsmaktadir. Bu siirecte dini bilginin
kaynagi, aktarim sekli, egitimi ve algis1 biiyiik dl¢lide doniisiime ugramistir. Dikkat
cekici gorsellik ile sunulan dini igerikler, kisa vadede genis kitlelerin dikkatini ¢eken
sanal bir yigin olusturmakta ve bu durum dini daha ylizeysel ve tiiketilebilir hale

getirmektedir.'"*

Artik kitap odakli caligmalarin yerini; web sayfalari, dijital grafikler, renkli
tasarimlar ve semboller almaktadir. Dini ¢ogulculugun yeniden tartisildigr bu
donemde, farkli dini akimlar dijital mecralara tasmarak irsat faaliyetleri
gerceklestirmekte, ancak bu siirecte dijital diinyanin dogasina da uyum saglamak
zorunda kalmaktadir. Dine dair igerikler, kiiresel simgelerle biitiinlestirilerek dijital
dolasima sokulmakta, bu da hem anlam kaymalarina hem de igeriksel sapmalara yol
acabilmektedir.'"” Kiiresellesme, zaman ve mekan simirlarint ortadan kaldirirken dini

de geleneksel baglamindan koparmakta, otantik yapisini zayiflatmaktadir. Tiiketim

"2 Neslihan Hocaoglu, Dijital Diinyada Degisen Din Anlayisi (istanbul: istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2023), 18.

1 Camdereli, Din Ekranda Nasil Durur?, 45.

""" M. Bahaiiddin Varol, “Dijital Diinyada Dini Degerlerin Dogru Aktarimi” Din ve Hayat TDV
Istanbul Miiftiliigii Dergisi 39 (2019): 12-15.

"3 ¥Y1ldirim, “Dini Ag Toplumunun Dogusu”, 16-19.
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kiiltiiriiniin  etkisiyle anlami bosaltilan dini degerler, birer tiiketim nesnesine

doniismekte, bu da inang diinyasinda ciddi bir deger erozyonuna yol agmaktadir.' '

Bu gelismeler, dini bilgi iiretimi ve aktariminda otorite ve otantiklik
sorunlarin1 da beraberinde getirmektedir. Otantiklik, bilginin gergekligini ve
dogrulugunu ifade eden bir dlgiittiir.''” Dijital medya, bireyin kisisel kimligi ve
sosyal giivenlik duygusunu besleyen bir din anlayisi sunmakta, bu da geleneksel
otoriteye dayali inan¢ bi¢imlerinin yerini daha bireysel ve medya odakli bir “modern

dini sosyallesmeye” birakmasina neden olmaktadir.''®

Dijital ortamda din iki temel iglevle 6n plana ¢ikmaktadir. Bunlardan ilki,
medya aracilifiyla dini bilginin aktarilmasi yoluyla gerceklesen dini sosyallesme;
ikincisi ise dini kiiltiiriin daha genis kitlelere ulasmasini saglamasidir. Medyada
ornek olarak sunulan dini figilirlerin davraniglarinin gesitli yayinlarla yansitilmasi,
bireylerin bu tutumlar: taklit etmesine neden olmaktadir.'”” Bu nedenle dini igerikler
genis kitlelere ulasabilmek adina eglenceli ve dikkat c¢ekici formatlara

déniistiiriilmektedir.'

Medyanin dogast geregi tasidigt bircok uyaran, toplumun algisini
sekillendirmekte, goriintii ve bilgi pargalanarak manipiile edilmekte ve boylece

otantik iletisim zedelenmektedir.'?'

Hoover’a gore medya karsisinda dini kurumlar, kamusal sdylemde
tutunabilmek i¢in gerekli olan kurallar1 yeterince uygulayamadigindan dolay etkisiz
kalmaktadir. Medya, dinin toplumsal islevini devralmakta ve kendi deger sistemini
topluma dayatmaktadir. Televizyonun, bireylerin dini motivasyonlarini ve enerji
kaynaklarimi tiikettigi, hatta adeta bir din haline geldigi bile ileri siiriilmektedir. Bu
sebeple geleneksel dini degerlere bagl bireyler, medyay1 ¢ogu zaman tehdit olarak

gormektedir.'*

¢ fhsan Capcioglu, “Kiiresellesme, Kiiltiir ve Din”. Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
49/2 (Agustos 2008), 153, https://doi.org/10.1501/Ilhfak_0000000973.

"7 Mehmet Haberli, (2020). “Dijital Din Arastirmalarinda Konu ve Yaklagimlar” fnsan ve Toplum
Bilimleri Arastirmalart Dergisi 9/2 (2020), 307-315.

8 Akgiil, “Dijitallesme ve Din”, 201.

"9 Arslan, Mustafa. “Kitle iletisim Araglari, Medya Ve Din iliskisi Uzerine”. Birey ve Toplum Sosyal
Bilimler Dergisi 6/1 (Eyliil 2016), 9-10.

120 Eken, “Modern Garsel Kiiltiirde M Nesli’nin Online inang Pratikleri”, 63.

2! Hocaoglu, Dijital Diinyada Degisen Din Anlayist, 19.

122 Stewart M. Hoover, “Religion in the Media Age. The Expository Times” Center For Mass Media
Research, 113/9 (2002), 300.
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Modern donemde, dinsellesme egilimi gosteren popiiler kiiltiirle birlikte,
kutsal unsurlar1 bilinyesinde barindiran medya, dinin kendisinden ¢ok onun
temsillerini 6ne ¢ikarmaya yonelmektedir. Bu baglamda, dinin ne olduguna dair
0zgiin icerikler geri planda kalmakta; bunun yerine medyanin sundugu "medya dini"
tek ve mutlak gerceklik olarak algilanmaktadir. Gorsel, metinsel ve isitsel unsurlar
araciligiyla sunulan dini icerikler, dijital diizlemde sanallagarak, zamanla siber bir
dine doniismektedir. Dini ritiiel ve uygulamalar dijital ortamda kendi karsiliklarina

déniismekte, bu siirecte dinin iceriksel yapisi da degisime ugramaktadir.'*

Medya araciligiyla belirsiz ve {istii kapali cagrisimlar yoluyla sunulan
simgeler, toplumsal kodlara gonderme yaparak genis kitlelere yayilmaktadir. Bu
stiregte asli olan geriye cekilmekte; geriye yalnizca simgeler kalmaktadir. Bdylece,
bireyler hangi yone bakarlarsa baksin, siirekli olarak kutsiyet atfedilmis simgelerle
kargilasmakta ve olusturulan “simiilatif” bir gergeklik i¢inde din adina siirdiiriilen

temsillerle muhatap olmaktadir.'**

Hakikatin goriiniirligiinii yitirdigi ve anlamin
yerini aldig1 bu sanal diizlemde, din de pazarlanabildigi 6l¢iide deger kazanmakta, bu
nedenle aragsallastirilmaktadir. Bu durum, yasamin kutsalligina odaklanan dinin
dijital teknolojilerin degisken dogas1 igerisinde varlik gostermesini giiclestirmekte ve
kimi zaman medyanin yiizeysellestirme egilimi nedeniyle kutsalin anlaminda

¢oziilmelere neden olabilmektedir.'*

Dijitallesmenin dini temsiller {izerindeki etkisi giderek daha belirgin hale
gelmektedir. Medya, dinin 0ziinii yansitmaktan cok, onun gorsel ve simgesel
temsillerini dolasima sokmakta; bu durum, dini olguyu sanal bir gergeklige
doniistiirmektedir. Dinin pazarlanabilir igerik haline gelmesi, kutsal olanin anlamin
zayiflatmakta ve dini, gosteri kiiltlirlinlin bir parcasi haline getirmektedir. Bu
baglamda dijital ortamda yer alan dini sunumlar, bireysel inan¢ deneyimini

dontistiirmekte ve dinin geleneksel islevini sorgulanir kilmaktadir.

123 Camdereli, Din Ekranda Nastl Qurur?, 45.
124 Cemal Sakar, “Kutlu Simgeler Uretmek”, Hece Dergisi 149 (2009), 28.
' Hocaoglu, Dijital Diinyada Degisen Din Anlayisi, 19.
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IKiNCi BOLUM
DIJITAL MEDYADA YER ALAN DiNi ICERIKLERE
YONELIMIN DIN ANLAYISINA ETKISi

Dijital medyanin yayginlagsmasi, bireylerin dini bilgiye erisim bi¢imlerini ve
dinle kurduklar iligskiyi derinden dontstiirmektedir. Geleneksel kurumsal yapilar
araciligiyla aktarilan dini otoritelerin yerini, dijital platformlarda bireysel
deneyimlere ve se¢meci yaklagimlara dayali dindarlik bigimleri almaktadir. Bu
stiregte bireyler, dini ritliel ve inanglarimi kigisel tercihlere gore sekillendirmekte;
coklu kimlikler ve esnek inan¢ formlar1 ortaya ¢ikmaktadir. Ayni zamanda dini
semboller ve degerler, dijital pazarin dinamikleri igerisinde ticarileserek
metalagmakta, bu da dindarligin tiikketim kiiltiirii ile i¢ i¢e geg¢mesine neden
olmaktadir. Ote yandan, dijital ortamda sunulan dini iceriklerin yayginhigi, bilgi
kirliligi, otorite boslugu ve yiizeysellesme gibi bazi dezavantajlari da beraberinde
getirmektedir. Bu boéliimde, dijital medyanin din anlayislar1 iizerindeki etkileri;
bireysel dindarliga yonelim, yeni dindarlik formlarinin insasi, dini sembollerin

metalagmasi ve dijital dinin sorunlu yonleri ¢ergevesinde ele alinacaktir.

2.1. Dijital Medyanin Din Anlayislarina Etkileri

Dijital medyanin yayginlagsmasiyla birlikte dini igeriklerin sanal ortamlarda
daha goriiniir hale gelmesi, geleneksel din anlayislarinda énemli doniistimlere yol
acmaktadir. Bu degisim, Ozellikle geleneksel dini yapilarin toplumsal etkisinin
azaldig1 modern toplumlarda, kurumsal dini otoritelerin zayiflamasi1 ve bireylerin
inanglarin1 daha bireysel ve se¢meci bi¢imlerde ifade etmeye baslamasiyla kendini
gostermektedir. Dijital ortamda dini bilgiye kolay erisim, bireylere klasik
Ogretilerden bagimsiz olarak kendi dini yonelimlerini olusturma firsati sunmakta; bu
da cogulcu, esnek ve kisisellestirilmis bir dindarlik anlayisinin gelismesine katki
saglamaktadir. Bu boliimde, dijital kiiltiiriin etkisiyle ortaya ¢ikan bireysel dindarlik
bicimleri, dini sembollerin ticarilesmesi ve dijitallesmenin dogurdugu yeni dini

algilarin avantaj ve dezavantajlari ele alinacaktir.
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2.1.1. Kurumsal Dini Yapidan Bireysel ve Se¢cmeci Dindarhga Gegis

Giliniimiizde kitle iletisim araclarmin hizla gelismesi, modern toplumlarda
meydana gelen sosyokiiltiirel doniisiimleri pek ¢ok alanda oldugu gibi dini alanda da
derinden etkilemistir. Zaman ve mekan algisinin doniismesiyle birlikte toplumlar,
geleneksel dini yapilarla olan iliskilerini gozden gecirerek yeni dindarlik bigimlerine
yonelmistir. Bu baglamda popiiler kiiltliriin etkisiyle sekillenen “popiiler din”
kavrami, bireylerin kurumsal dini yapilardan uzaklasarak daha bireysel ve se¢cmeci

bir dindarlik anlayisina yoneldiklerini gostermektedir.'%°

Daha 6nce cemaat, tarikat ya da resmi dini kurumlar araciligiyla edinilen dini
bilgi ve deneyim, dijitallesmenin etkisiyle kitlesel medyada kamuya agik bir sekilde
tartigtlmaya baslanmustir. Ozellikle televizyonla baslayan ve dijital platformlarla
yayginlagan dini igerikler, bireylerin dinle olan iligkilerinde sorgulama ve yeniden
anlamlandirma siireclerini beraberinde getirmistir. Bu durum, geleneksel dindarligin
kutsallik algisin1 diinyevilestirmis ve bireyin dini pratiklerini popiiler kiiltiir

formlariyla yeniden insa etmesine yol agmistir.'?’

Dijital ¢agin sundugu imkanlarla birlikte birey, din ile olan iligkisini
kisisellestirmis; geleneksel otorite figiirlerine olan baglilik yerini, bireysel deneyime
dayali bir maneviyat arayisina birakmistir. Bu siirecte “popiiler din” kavrami, halk
arasinda yaygin olan fakat geleneksel dini Ogretiden ayrigan pratik ve inanig
bi¢imlerini ifade eder hale gelmistir. Bu yeni dindarlik bigimi, bireyin psikososyal
ithtiyaglarina hitap eden esnek ve cogulcu bir yapiya sahiptir. Popiiler dini anlayisin
olusumunda djjital teknolojiler ve medya araclar1 temel rol oynamaktadir. Gorsel-
isitsel icerikler, dini figiirler etrafinda sekillenen programlar ve internet iizerinden
yapilan dini yaymlar, halkin bilgiye ulasma bi¢imini doniistiirmiistiir. Ancak bu
doniisiim, beraberinde dini mesajin igeriginde bir ylizeysellesmeyi de getirmistir.
Arslan’a gore, dijital mesajin aracla biitiinlesmesi, mesajin icerigini zayiflatmakta ve

popiiler kiiltiiriin celiskili dogast bu durumu daha da karmasik hale getirmektedir.'**

Modern c¢agin getirdigi hizli degisim ve bireyde olusan giiven bunalimi,

kutsal olana duyulan ihtiyact artirmis; bu durum birey merkezli, spiritiiel nitelikli bir

12 Talip Demir, “Postmodern Perspektiften Popiiler Kiiltiir ve Dindarligin Yeni Formlart”, Sunak
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 7/15 (2016), 120.

'*" Birsen Banu Okutan, Tiirkiye'de Popiiler Kiiltiir Din ve Kadin: Marjinalizasyondan Entegrasyon
(fstanbul: Diisiin Yayinlar, 2013), 71.

128 Arslan, “Kitle iletisim Araglari, Medya ve Din iliskisi Uzerine”, 9-10.
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dindarligin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlanustir.'*

Birey, dini ritiielleri sabit yapilar
icinde degil; kendi igsel yolculugunda anlamlandirmakta, gelenekten cok 6z’e
yonelmektedir. Bu bireysellesmis dindarlik bi¢imi, zamanla geleneksel ritiiellerin
kesintiye ugramasina ve otoriteyle olan iligkinin zayiflamasina neden olmustur.

Berger’in de belirttigi lizere, sekiilerlesme siireci bireyi ya bu siireci

130 Bu baglamda birey ya dini

reddetmeye ya da ona uyum saglamaya zorlamaktadir.
Ogretileri daha kat1 bicimde benimsemekte ya da sekiiler yasam igerisinde dini
unsurlar1 yeniden konumlandirmaktadir. Bu siire¢, dinin kurumsal yapidan bagimsiz,
bireysel vicdana ve anlam arayisina dayali bir sekilde yasanmasina olanak

saglamaktadir."’

Sonug olarak, modernite ve dijitallesme ile sekillenen giiniimiiz toplumu, dini
anlayista radikal bir doniisiim yasamaktadir. Geleneksel dini otoritelerin etkisinin
zayifladigi bu yeni diizende birey, dinle olan iligkisini daha kisisel, segmeci ve
deneyim odakli bir zeminde kurmakta, bu da bireysel dindarligin glic kazanmasina

neden olmaktadir. '+

Dijitallesmenin ve modern yasamin getirdigi bireysellesme siireci, dinin
kamusal ve kurumsal alanlardaki etkisini azaltarak, daha kisisel ve se¢meci bir
dindarlik bi¢iminin 6ne ¢ikmasina neden olmaktadir. Geleneksel otorite figiirlerinin
yerini bireysel deneyim, igsel yonelim ve psikolojik ihtiyaclar almaktadir. Bu
doniistimde medya araglari, dini yalnizca yaymakla kalmayip ayn1 zamanda yeniden
sekillendiren giiclii aktorlere doniismektedir. Ancak dinin popiiler kiiltiirle i¢ ice
gecmesi, anlam derinligini  zayiflatma riski tasimakta; kutsallik algisinin
ticarilesmesine ve yiizeysellesmesine yol agmaktadir. Bu durum, bireysel maneviyati

one ¢ikarirken, kolektif dini yapilarin sorgulanmasina da zemin hazirlamaktadir.

1% Okutan, Tiirkiye'de Popiiler Kiiltiir Din ve Kadin: Marjinalizasyondan Entegrasyon, 57.

B0 peter L Berger, “Dinin Krizinden Sekiilerizmin Krizine” A. Kose (Der.), (ss. 42-102). 21. Yiizyilda
Dinin Gelecegi Kutsalin Déniigii (Istanbul: Timas Yayinlari, 2000), 42-43.

Bl Kse, A. (2020). Kutsalin Déoniigii: 21. Yiizyilda Dinin Gelecegi. istanbul: Timas. (Kdse, 2020: 15).

"2 Hiisniye Canbay Tatar, Postnisin Miicadelesi Degisen Diinyada Din (Ankara: Phonix Yaymnlari,
2018), 71. Kose, Kutsalin Déniisii: 21. Yiizyilda Dinin Gelecegi, 37, Gozde Aynur Mirza, Yeni
Dinsellesme Egilimleri ve Maneviyat Arayislar: (Ankara: Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Doktora Tezi, 2014), 7.
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2.1.2. Dijital Kiiltiir Baglaminda Yeni Dindarhk Bicimleri ve Insa

Siirecleri

Dijital teknolojilerin gelisimiyle birlikte bilginin elektronik ortamlarda
iiretilip islenebilir hale gelmesi, dini diisiince ve pratiklerin de bu yeni mecralarda
daha goriiniir olmasina zemin hazirlamistir. Giindelik yasama entegre edilen dijital
medya, bireylerin dindarlik formlarinda gesitlilige yol agmis; boylelikle klasik din
anlayisindan farklilasan, cagin sosyokiiltiirel kosullarmma uyumlu yeni dindarlik

tipleri ortaya ¢ikmustir.

Bu yeni dini kimlik bigimleri, yalnizca geleneksel inang¢ sistemlerine bir
alternatif olusturmakla kalmayip, ayni zamanda bireylerin kapitalist moderniteye,
pozitivist bilime, geleneksel dini kurumlara ve Bati rasyonalizmine kars1 bir durus
gelistirmelerini de igermektedir.'*® Tiirkiye gibi kiiltiirel anlamda heterojen yapiya
sahip toplumlarda, bu c¢esitlilik daha belirgin bir sekilde gozlenmektedir. Artik
bireyler, dini bilgiye ulagsmak i¢in klasik otoriteler yerine, dijital ortamlarda yer alan
web sayfalari, sosyal medya platformlar1 ve ¢evrim i¢i forumlardan

yararlanmaktadirlar.'**

Sanal diinyada gergeklestirilen dini organizasyonlar, vaazlar, tefsir dersleri ve
ilahiyat icerikli sohbetler sayesinde, bireyler cografi, sinifsal ya da mezhepsel
sinirlamalarin Gtesinde bir etkilesim alanina girebilmektedir. Kurumsal dini yapilar
da bu gelismeler dogrultusunda dijitallesmeye yonelmis; web siteleri olusturmus ve
sosyal medya platformlarinda varlik gostermeye baslamistir. Bu sayede dijital
kiitiiphaneler, makale arsivleri, online konferanslar ve dini icerikli paylagimlar genis

kitlelere ulasabilmektedir.'*®

Ancak bu doniisiim, dini otoritenin yeniden tanimlanmasina neden olmustur.
Geleneksel anlamda dini rehberlik yapan din adamlaria olan ihtiya¢ azalmis; yerini,
medyada One cikan figiirlerin yon verdigi, daha bireysel ve yorumlayict bir dini
anlayis almistir. Bu degisimle birlikte, otorite merkezli dindarlik yerini kullanici
merkezli dindarliga birakmustir. Ozellikle mobil uygulamalar ve arama motorlari,

bireylerin dini bilgiye kolayca ulasabilmesini saglamaktadir.'*

133 Arslan, “Kitle iletisim Araclari, Medya ve Din iliskisi Uzerine”, 15.

134 Haberli, Dijitallesen Din, 52.

133 Eken, “Modern Gérsel Kiiltiirde M Nesli’nin Online Inang Pratikleri, 20.

136 Gezginci- Isikli, “Dindar Facebook Etkisi: Tiirk Kullamcilar Uzerine Bir Analiz”, 115.
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WhatsApp, Telegram gibi uygulamalar araciligiyla olusturulan sanal gruplar;
tecvitli Kur’an egitimi, meal ¢aligsmalar1 ve dini sohbetlerin ¢evrimigi yiiriitiilmesini
miimkiin kilmakta; boylelikle fiziksel mekana bagimliligi ortadan kaldirmaktadir.
Ayrica zekat, kurban gibi ibadetlerin dijital yollarla gerceklestirilmesi, bireylerin
fiziksel siirlarin 6tesinde dindarliklarini siirdiirmelerine olanak tanimaktadir. Bu da,
dijitallesmenin sadece bilgiye erisimi degil, ibadet bigimlerini de doniistlirdiigiinii

gostermektedir. '’

Yeni dindarlik bi¢imlerinde dikkat ¢eken bir diger 6zellik, bireylerin dini
otorite figiirlerinden ¢ok spiritiiel rehberlere yonelme egilimidir. Ornegin, Cemalnur
Sargut’'un Mevlana ve Ibnii’l-Arabi eksenli tasavvuf sohbetleri sosyal medya
araciligiyla on binlerce kisiye ulasmakta, manevi arayisa giren bireylere rehberlik
etmektedir. Benzer bicimde Neyzen Hakan Mengii¢’in YouTube kanali iizerinden
sundugu Mesnevi dersleri, manevi gelisimi merkeze alan bir dindarlik anlayisinin
dijital yansimalarina ornektir. Bu figiirler, geleneksel bir dini otorite konumunda
olmasalar da, bireysel anlam arayisina cevap verdikleri dl¢iide dijital dini sahada
etkin bir konuma sahip olmuslardir. Deniz Erten gibi kisisel gelisim odakli yazarlar
da Kur’an ayetlerinden ilhamla bireysel doniisiim temelli icerikler liretmekte ve
“Esma Zikri” gibi ritliellerle bireyleri manevi tatmine yonlendirmektedir. Bu gibi
faaliyetler, Yeni Cag (New Age) hareketlerinin Tiirkiye’deki yansimalari olarak
degerlendirilebilir. Klasik anlamda dini otoriteye bagli kalmaksizin, bireyin kendi
igsel giicli ve ruhsal yolculugu ekseninde sekillenen bu yapi, sekiiler diinyada dinin

bireysellesmis formlarda varligini siirdiirdiigiinii gdstermektedir. '**

Miisliiman toplumlarda, Bati’daki gibi kurumsal bir dini yap1 (6rnegin kilise)
bulunmadigindan, bu bireysel dindarlik bigimleri henliz tam anlamiyla
kurumsallasmamis olsa da; ozellikle sekiiler hayat tarzina entegre olmus bireylerin
anlam arayislari, bu tip mistik ve spiritiiel uygulamalara ydnelme potansiyelini

barmdirmaktadir.'>’

37 Recep Vardi, Dini Organizasyonlarin Dijitallesmesi” M. Camdereli, B. Dogan, N. Sener (Der.),
(ss. 112-116). Dijitallesen Din (istanbul: Képrii Yayinlari, 2015), 112-116.

38 Mirza, Yeni Dinsellesme Egilimleri ve Maneviyat Arayislar, 10.

¥ Hasan Meydan, Bireyin Manevi Potansiyel ve Ihtiyaclarin1 Dikkate Alan Bir Din Egitimi Anlay1st
Uzerine Degerlendirmeler”, A. Ayten, M. Kog, N. Tmaz (Der.), (ss. 213-234) Manevi
Danismanlik ve Rehberlik 2 (Istanbul: Dem Yayinlari, 2016), 222.
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2.1.3. Dini Sembolizmin Ticarilesmesi: Dijital Pazarda Dindarhgin

Metalagsmasi

Modernlesme siirecinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan kapitalist iiretim tarzi,
dinin hem toplumsal roliinii hem de temsil bi¢imlerini doniistiirmiistiir. Sanayilesme
ve kiiresellesmenin etkisiyle birlikte, tiiketim kiiltiirli yalnizca ekonomik alanla sinirl
kalmamig; aym1 zamanda dini sembollerin, &gelerin ve ritiiellerin de piyasaya
siriilmesine neden olmustur. Bu baglamda, dini igeriklerin metalasmasi, sadece bir
pazarlama stratejisi degil; ayn1 zamanda dinin anlam diinyasinin doniisiimiinii de

yansitmaktadir.'*°

Tiiketim toplumunun gelisimiyle birlikte muhafazakar kesimin taleplerine
hitap eden ¢evrimici aligveris platformlari, dini objeleri ve sembolleri metalastirarak
pazarlamaktadir. Kitap, dergi, televizyon programlar1 ve filmler gibi medya iiriinleri;
yalnizca bilgi kaynagi olarak degil, ayn1 zamanda bir tiiketim nesnesi olarak da islev
g6rmektedir.'*' Boylece din, sadece bir inang sistemi olmaktan ¢ikarak, kapitalist

pazarin kiiltiirel ve ekonomik degerleriyle uyumlu hale gelmektedir.

Bu siirecin  merkezinde, dijital medyanin pazarlama potansiyeli
bulunmaktadir. Internet ortaminda olusturulan islami web siteleri, bir yandan dini
yayinlar araciligiyla ogretici igerikler sunarken, diger yandan reklam alanlar
aracilifiyla ticari dini Uriinlerin tanitimmi yapmaktadir. Yasamin her alaninda
kullanilan nesnelerin Islami formlar altinda yeniden tasarlanmasi, dinin giindelik
yasamla i¢ ice gecmis yeni formlarini ortaya koymaktadir. Ornegin besmele baskili
bardaklar, sesli Kur’an kalemleri, “namaz hatirlaticili” seccadeler gibi {iriinler, hem
fonksiyonel hem de sembolik anlamlar tasiyan post-sekiiler 6geler olarak pazara

sunulmaktadir.'*?

Metalagmanin en dikkat c¢ekici boyutlarindan biri de, dini sembollerin moda
aracih@iyla goriiniirlik kazanmasidir. Ozellikle tesettiir giyime yonelik iiretilen
basortiisii, sal, tunik gibi iirlinler; muhafazakar sosyal medya fenomenleri araciligiyla
tanitilmakta, dindar bireylerin dis goriiniislerine dair se¢imleri bu dijital ikonlarin

belirledigi moda ¢izgisine gore sekillenmektedir. Bu durum, dini sembollerin

140 Okutan, Tiirkiye'de Popiiler Kiiltiir Din ve Kadin: Marjinalizasyondan Entegrasyon, 95. )
1" Asim Kasapoglu, “Tiiketim Toplumu ve Din: Dinin Metalastirilmas1”, Kafkas Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 8/16 (2021), 923.

142 Karaarslan, "Post-Sekiiler Din Halleri ve Dinin Dijitallesmesi", 36.
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yalnizca inangla degil, ayn1 zamanda pazarin estetik ve ekonomik talepleriyle iligkili

olarak bi¢cimlendigini gostermektedir. 143

Ayrica dijital pazarlarda sunulan igerikler, dini mesajlarin igerigini zayiflatma
riskini de beraberinde getirmektedir. Ciinkii metalastirilan dini 6geler, zamanla
kutsallik baglamindan koparak yalnizca tiiketilebilir iiriinler haline gelebilmektedir.
Boylece dini ritiiellerin ve sembollerin igerigi bosaltilmakta, bireyin ontolojik
ihtiyaclarim1 karsilamakta yetersiz kalan yiizeysel bir dindarlik formu ortaya
¢ikmaktadir.'** Metalasan dindarlik bicimi, bireyin yasam tarzi se¢imlerini yalnizca
inan¢ temelli degil; aynm1 zamanda estetik, ekonomik ve sosyal tercihler
dogrultusunda belirlemesine yol agmaktadir. Bu durum, dindar bireylerin dijital
ortamda kendi seslerini olusturduklari, moda ve yasam tarzi trendlerini kendi inang
kodlarna gére doniistiirdiikleri yeni bir alan yaratmustir.'*> Ancak bu siiregte kutsal
olanin aragsallastirilmasi; bireyin arzularint mesrulagtirmak amaciyla dinin referans

gosterilmesi gibi ideolojik ve etik sorunlari1 da beraberinde getirmektedir.

Ozetle, dijitallesmenin etkisiyle birlikte dini iiriinlerin piyasaya entegre
edilmesi, dindarligin toplumsal temsillerinde 6nemli kirilmalar yaratmistir. Dini
igerikler, sadece anlam iiretme araglari olarak degil, ayn1 zamanda tiiketim nesneleri
olarak da dolagima girmekte; bdylece hem bireysel hem kolektif dini kimlikler,

piyasa dinamiklerine gére yeniden bicimlenmektedir.

2.2. Dijital Dinin Dezavantajlan

Dijitallesme, dini pratiklerin bireysellesmesi ve yayginlasmasi acgisindan pek
¢ok imkan sunmakla birlikte, bu siirecin ¢esitli sakincalari da bulunmaktadir.
Ozellikle dijital ortamlarda sunulan dini igeriklerin niceliksel olarak artmas,
niteliksel denetimi zorlastirmakta ve bilgi kirliligi riskini beraberinde getirmektedir.
Sosyal medya platformlarinda herkesin igerik iireticisi haline gelmesi, geleneksel
dini otoritenin mesruiyetini asindirmakta ve bireysel yorumlar: 6ne ¢ikarmaktadir.'*

Bu durum, 6zellikle uzman olmayan kisilerin yorumlarinin genis kitlelerce dikkate

' Hiiseyin Aygiil- Oztiirk Ozgiir, “Dini Cogulculuk ve Kamusal Alanda Dindar Tiiketim Kiiltiirii”,
Moment Dergisi 3/1 (2016), 194.

' ismail Demirezen, “Tiiketim Toplumunun Olusumu ve Din ile Etkilesimi”, Din Bilimleri
Akademik Arastirma Dergisi 10/1 (2010), 107-108.

145 Okutan, Tiirkiye'de Popiiler Kiiltiir Din ve Kadin: Marjinalizasyondan Entegrasyon, 141.

146 Campbell- Tsuria, Digital Religion: Understanding Religious Practice in Digital Media, 20.
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alinmasina ve dogrulugu sorgulanabilir bilgilerin yayillmasina neden olmakta;
bdylece dini bilgide derinlikten uzak, yiizeysel ve popiilerlik odakli bir anlayis
gelismektedir.

Sosyal medyada paylasilan igeriklerde dini ritiiellerin mahremiyetinin
zedelenmesi, dijital dindarligin elestirilen bir diger yoniidiir. Dua, ibadet veya kutsal
metinlerin okunmasi gibi bireysel tecriibelerin ¢evrim igi platformlarda sergilenmesi,
manevi derinligi olan eylemleri siradan bir igerik bigcimine déniistirmektedir.'*” Bu,
ibadetlerin bir gosteri aract haline gelmesine ve bireyin dini kimligini dijital
goriiniirlik tlizerinden insa etmeye yoOnelmesine yol a¢maktadir. Dijitallesmeyle
birlikte dini igerigin metalagmasi ve ticarilesmesi de dikkat ¢ekici bir sorundur.
Sosyal medya iceriklerinin begeni ve paylasim sayilar1 lizerinden degerlendirilmesi,
dinin igsel degerlerini ticari ¢ikarlarla harmanlamakta; dualar, ritlieller ve kutsal
metinler pazarlama nesnesine doniismektedir. Bu baglamda dijital dini anlatilar
yalnizca bir iletisim bi¢imi degil, ayn1 zamanda bir performans ve tiiketim alani

halini almaktadir. '*®

Yiizeysellik de dijital dinin yogun elestiriye maruz kalan yonlerinden biridir.
Dijital mecralarin kisa ve dikkat cekici formatlara uygun yapisi, dini konularin
basitlestirilmesine neden olmakta; tarthsel ve teolojik baglamdan uzak igerikler
ozellikle gen¢ bireyler acisindan bilgi eksikligine ve yanlis anlamalara yol
acmaktadir. Boylece dini tecriibe, hizli tiiketilen bir enformasyona doniiserek
bireysel maneviyat1 zayiflatmaktadir. Dijital ortamin denetimsiz dogasi, yanlis ve
radikal igeriklerin yayilmasimi da kolaylastirmaktadir. Algoritmalarin dikkat cekici
icerikleri 6n plana ¢ikarmasi nedeniyle asirilik igeren dini anlatilar, genis kitlelere
ulagabilmekte; bu durum, smrli dini bilgiye sahip bireyler iizerinde tehlikeli
sonuglara neden olabilmekte, hatta toplumsal kutuplasma ve radikal dini tutumlar1

besleyebilmektedir.'*’

Mahremiyetin dijitallesmesiyle birlikte dinin birey ile Tanr1 arasinda mahrem

bir bag oldugu yoniindeki anlayis da zayiflamaktadir. Dini aidiyetin dijital

147 Campbell, When Religion Meets New Media, 23.

'8 Hasan Kafali, “Dini Bilgiye Dijital Erisimin Bireysel ve Toplumsal Yansimalari”. Din Sosyolojisi
Aragtirmalar: 5/8 (2025), 85-87.

%9 Hilal Gokbayrak, Dijital Dinin Kuramsallastirilmasi: Paradigmalar, Terimler, Sorular, Konular
ve Yontemler (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstiitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2021), 77-84.
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platformlarda sergilenmesi, bazi durumlarda samimiyetten uzak ve riyakarlikla
iliskilendirilen bir gosteris dindarligma doniismektedir."® Bu durum, dindarhgmn
bireysel bir tefekkiir ve yasanti olmaktan ¢ikarak sosyal kabul araci haline gelmesine

neden olmaktadir.

Bunlara ek olarak, geleneksel dini otoritelerin etkisinin azalmasi da dijital
dinin 6nemli sorunlarindandir. Herkesin bir “vaiz” gibi konusabildigi dijital ortamda,
dini bilgilerin giivenilirligi zedelenmekte; otantik kaynaklara yonelim azalmakta ve
bireyler 6znel yorumlarla sekillenen igeriklerle karsi karsiya kalmaktadir. Dini
sembollerin ve sOylemlerin dijital mecralarda popiiler kiiltiiriin etkisiyle stirekli
tekrar edilmesi, simgelerin 6n plana c¢ikmasina ve igeriksel sapmalarin
yayginlagmasina neden olmaktadir. Medyada sik¢a kullanilan semboller, toplumsal
hafizada anlam kazansa da, asil dini igerigin geri planda kalmasina sebep olmaktadir.
Boylece dijital ortam, kutsal olanin aragsallastirildig1 ve popiilerlik admna tiiketildigi

. e . o e . 151
bir simiilasyon evrenine doniismektedir."

Ritiiel ve ibadetlerin dijital muadillerine
donilismesi, zamanla anlam asinmasina yol agmakta ve dini yapi, dijital diinyanin

hizina ve ylizeyselligine uyum saglamak zorunda kalmaktadir.

Dijitallesmenin dini alana etkisi, hem erisilebilirlik hem de bireysellesme
acisindan onemli firsatlar sunmakla birlikte, bu siirecin dikkatle ele alinmasi gereken
pek ok riski de barindirdig1 goriilmektedir. Ozellikle dinin mahremiyet boyutunun
sosyal medyada asinmasi, bireysel ibadetlerin gdsteriye doniismesi ve dini bilginin
yiizeyselleserek popiiler sOylemlerle harmanlanmasi, dijital dinin temel zaaflarim
gozler oniine sermektedir. Bu durum, bireyin maneviyatinda igsellestirilmis bir dini
yasantidan ziyade, sosyal kabul arayis1 giliden yiizeysel bir dindarlik bi¢imini
beraberinde getirmektedir. Ayrica, geleneksel otoritenin etkisini yitirmesi ve
herkesin “vaiz” gibi konusabilmesi, dini bilgide referanssizligin artmasina yol
acmakta, bu da toplumda bilgi kirliligi ve inan¢ sapmalari acisindan ciddi bir tehdit
olusturmaktadir. Dolayisiyla dijitallesmenin sundugu teknik imkanlarin dini alanla
bulusmasi, hem sosyolojik hem de teolojik diizeyde ¢ok yonlii degerlendirmeleri
gerekli kilmaktadir. Bu kapsamda bireylerin dijital dini igeriklerle iligkisini bilingli
bir filtreleme ve elestirel degerlendirme siizgecinden geg¢irmesi, dijital dindarligin

olas1 risklerini minimize etmede 6nemli bir rol oynayacaktir.

130 Gezginci- Isikli, “Dindar Facebook Etkisi: Tiirk Kullanicilar Uzerine Bir Analiz”180.
! Tatar, Postisin Miicadelesi Degisen Diinyada Din, 136.
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UCUNCU BOLUM
TASAVVUFIi VE AHLAKi KAVRAMLARIN

DIJITALE DONUSUMU

Dijitallesmenin dini ve kiiltiirel degerler ilizerindeki etkisi, sadece bilgiye
erisim bigimlerini degil, ayn1 zamanda bu degerlerin aktarim yontemlerini de kokli
bicimde doniistiirmiistiir. Bu baglamda, tasavvufi ve ahlaki kavramlarin dijital araglar
araciligiyla sunulmasi, geleneksel degerlerin yeni nesillere ulasmasinda alternatif bir
yontem olarak one ¢ikmaktadir. Ozellikle cocuklara yonelik dijital igerikler
araciligiyla, dua, sabir, tevekkiil, ihlas, tevazu gibi kavramlar hem gorsel hem isitsel
formlarda yeniden insa edilmekte ve pedagojik bir yaklasimla sunulmaktadir. Bu
boliimde, klasik tasavvufi ve ahlaki kavramlarin dijital ortamda nasil temsil edildigi,
bu temsil bi¢imlerinin egitsel boyutu ve manevi egitime katkilari; animasyon ve
podcast temelli 6zglin senaryolar iizerinden ¢ok boyutlu olarak incelenecektir. Amag,
geleneksel degerlerin dijital formda aktariminda igerik, anlam ve yontem bakimindan

nasil bir donilisiim yasandigini ortaya koymaktir.

3.1. Tasavvufi ve Ahlaki Kavramlarin Dijitale Doniisiimii

Geleneksel olarak sozlii kiiltlir, hikaye anlatim1 ve bire bir sohbet
ortamlarinda aktarilan tasavvufi ve ahlaki kavramlar, giiniimiizde dijital mecralara
tagiarak daha genis kitlelere ulasma imkani bulmustur. Ozellikle dijital medya
araclarinin yayginlagsmastyla birlikte bu degerlerin animasyon, dijital hikaye, podcast
ve kisa film gibi formatlarda yeniden iiretilip sunulmasi, kavramlarin hem anlam

alanlarini genisletmis hem de aktarim bi¢imlerini degistirmistir.

Tasavvufi kavramlar; muhabbet (ilahi ask), tevekkiil (Allah’a giiven), ihlas
(samimiyet), sabir, istikdmet ve murakabe gibi bireyin i¢sel diinyasini diizenleyen ve
manevi terbiyeyi esas alan Ogretilerdir. Ahlaki kavramlar ise diiriistliik, adalet,
merhamet, haya gibi toplumsal iliskileri diizenleyen temel ilkeleri igerir. Dijital
ortamda bu kavramlar daha sade, gorsel ve duyusal anlatim teknikleriyle islenmekte;

ozellikle cocuk ve geng kullanicilar i¢in anlasilir hale getirilmektedir.
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Bu baglamda dijital medya hem avantajlar hem de riskler barindirmaktadir.
Bir yandan bu kavramlar daha yaygin ve etkili bigimde yeni nesillere ulasabilmekte,
diger yandan ylizeysellesme, anlam kaybi ve popiilerlestirme riski tasimaktadir.
Ornegin, tevekkiil kavrami bir podcast dykiisii i¢inde her seyin Allah’a birakilmasi
seklinde basitlestirilebilir; ancak kavramin i¢inde barindirdigi caba, teslimiyet ve

sabir boyutlar1 yeterince islenmeyebilir.

Bu tez kapsaminda secilen ornek dijital igerikler, s6z konusu kavramlarin
hangi anlatim teknikleriyle sunuldugunu ve kavramin 6zgiin anlamima ne oOlgiide
sadik kalindigini analiz etmeyi amaclamaktadir. Dijital anlatilarda kullanilan dilin
sadeligi, metaforlarin yogunlugu, karakterlerin sembolik anlamlari ve anlatinin

sonunda verilen mesaj, kavramin aktarim giiclinii dogrudan etkilemektedir.

Netice itibariyla dijitallesme, tasavvufi ve ahlaki kavramlarin goriintirliigiinii
ve erisilebilirligini artirmakla birlikte, aktarimin niteligi agisindan dikkatli ve 6zenli
bir igerik tliretimini de zorunlu kilmaktadir. Geleneksel anlatilarin dijital bigimlere
dontigsmesi, ancak kavramin 6ziinli koruyacak bir yaklagim ile anlaml ve kalic1 bir

egitsel etki yaratabilir.

3.1.1. Dua

Dua, zikir, siikiir, istigfar, istiaze, salat ve ibadet gibi bir¢ok kavrami
biinyesinde barindiran kapsayict (semsiye) bir terimdir. Tasavvufi anlayista dua,
kulun Rabbine yonelerek yardim dilemesi, acziyetini itiraf etmesi ve yalnizca O’na
muhta¢ oldugunu ifade etmesi seklinde tanimlanir. Bu yoniiyle dua, insanin Allah
karsisindaki konumunu kabul ettiginin ve kulluk bilincine eristiginin bir gostergesi
olarak degerlendirilir. Zira insan hem sikinti hem de ferahlik zamanlarinda dua
aracilifiyla Allah’a yonelir, O’na gilivenir ve ilahi yardimi talep ederek yaratilig
amacina uygun bir tavir sergiler. Bu baglamda dua, insanin en temel arzularinin ve

i¢sel ihtiyaglarinin ifadesi olarak da géjriilmektedir.15 2

Dua, bir¢ok diisiiniir tarafindan farkli boyutlariyla ele alinan, hem bireysel
hem de evrensel yonleriyle dikkat c¢eken bir ibadet bicimi olarak

degerlendirilmektedir. Erken donem tanimlamalarda dua, kulun mutlak kudret sahibi

152 Rukiye Giiz, Hz. Peygamber’in Dualarindan Ortaya Cikan Miishiman Kimligi (Canakkale:

Onsekiz Mart Universitesi, Lisaniistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 8.
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olan Allah’tan yardim talep etmesi ve O’nun yiiceligi karsisinda kendi acizligini
idrak ederek yonelmesi olarak ifade edilmistir.'> Carrel ise duay yalnizca dileklerin
siralandigr bir liste olarak degil, Allah’in yiiceligine karst duyulan sevgi ve
teslimiyetle gerceklesen bilingli bir yonelis olarak gormektedir.'* Onlara gére, bu
yonelis imanla birlestiginde dua gergek anlamini kazanmakta ve bireyin sevgisini,

stikriinii ve teslimiyetini ifade ettigi bir vasita haline gelmektedir.

Topgu duanin zihinsel ve bedensel yonleriyle bir biitiinliik i¢inde tezahiir
eden varolussal bir eylem oldugunu dile getirir. Ona gore dua, kimi zaman
diisiinceye, kimi zaman siire ya da musikiye doniiserek insan ruhunda faziletin
titresimine ve manevi olgunluga vesile olmaktadir. Kuseyri (2009), duay1 kederli
kalplere huzur veren ve bireyin dileklerine ulagmasini saglayan bir ara¢ olarak

degerlendirirken,

Baydar duayi insanlik tarihinin en eski ve evrensel ibadet
bicimlerinden biri olarak degerlendirmekte; ayrica onu, bireyin korku ve kuskularini
giivene doniistiiren, ruhsal ve maddi sikintilar karsisinda psikolojik destek saglayan

etkili bir arag olarak tanimlamaktadir. '*°

Seriati de benzer bir yaklasim sergiler; ona
gore dua yalnizca yardim isteme degil, ayn1 zamanda igsel bir sezgi ve bulus halidir.
I[slam’da duanm pasif bir bekleyis degil; aksine, ¢aba, sabir ve sorumlulugun

ardindan gelen aktif bir ibadet oldugunu vurgular."”’

Duanin birey-Allah iletisimi agisindan anlamina deginen isimlerden biri de
Hokelekli’dir. O, duayr insanin Allah ile dogrudan iletisim kurma bi¢imi olarak
tanimlar. Bu iletisim goriiniiste tek tarafli gibi goriinse de, dua edenin igsel diliyle
sekillenen anlamli bir beklenti ve kabule doniisiir. Bu yoniiyle dua, bireyin i¢
diinyasindaki taleplerin ilahi kudrete sunumudur."”® Aym sekilde Albayrak, dua
edebilmenin temelinde iki farkindalifin yattigini belirtir: Allah’in mutlak izzetinin
idraki ve kulun kendi acziyetini kavrayisi. Bu iki farkindalik bir araya geldiginde

dua, bireyin derin bir i¢sel yogunlukla ilahi kudrete yonelisine zemin hazirlar.'”

'3 Osman Cilac1, “Dua”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: Diyanet Vakfi
Yayinlari, 1994), 9/529-530; Pierre Marinier, (1991). Dua Uzerine Diisiinceler: Psikofizyolojik
Sebepleri ve Sonuglar. (Cev. Sadik Kilig) (Izmir: Nil Yayinlari, 1991), 3.

3% Alexis Carrel, Dua. Cev. Kerim Giiney (istanbul: Zafer Matbaas1, 1983), 44-47.

133 Nurettin Topgu, “Vaaz Psikolojisi”, Hece Dergisi 109 (2006), 416-417.

1% Ahmet Baydar, Din ve Dua (istanbul: Beyan Yayinlari, 2009).

7" Ali Seriati, Dua. (¢ev. Ors, Derya) (istanbul: Fecr Yayinlari, 2013), 28.

'8 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 2013), 212-213.

1% Ahmet Albayrak. Genglerde Dua Psikolojisi (Bursa: Diisiince Kitabevi Yayinlari, 2013), 37.

58



Duanin yonelis bi¢imi olarak ele alinmasi, Kayiklik’in taniminda da yer
bulur. O, duayr inanan bireyin Allah’a yalvararak arzularini dile getirmesi olarak
aciklamaktadir.'® Ote yandan, Izutsu, bu ibadeti insanin yaraticiyla iliskisinde
asagidan yukariya yonelen bir hitap bi¢imi olarak degerlendirir. Normal sartlarda
Allah’a dogrudan hitabin miimkiin goriinmedigini savunan Izutsu, sira dis1 ruhsal
hallerin duayr anlamli kildigin1 ve boylece dua dilinin varlik kazandigini ifade

eder.'®!

Farkli diisiiniirlerin tanimlar1 incelendiginde, duanin yalnizca bir yardim
dileme bi¢imi olmadigt; bunun Otesinde bireyin ig¢sel diinyasini, inanglarini ve
varolugsal sorgulamalarini yansitan ¢ok katmanli bir ibadet oldugu goriilmektedir.
Dua, bir yoniiyle insanin acziyetini kabul ederek yiice bir kudrete yonelmesini ifade
ederken, diger yoniiyle ruhsal huzur arayisinin ve metafizik bag kurma isteginin
somut bir tezahiiriidiir. Baz1 tanimlar duanin psikolojik etkilerine ve bireyin manevi
ihtiyaclarmi karsilama kapasitesine vurgu yaparken, bazilart onu Allah ile kurulan
dogrudan iletisimin bir araci olarak ele almaktadir. Bu ¢esitlilik, duanin duragan bir
ritiiel degil; bireyin niyetine, inang seviyesine, yasam kosullarina ve ruhsal durumuna
bagl olarak anlam kazanan dinamik bir ibadet formu oldugunu gostermektedir.
Dolayisiyla dua, sadece sozlii bir eylem degil, ayn1 zamanda bireyin zihinsel,
duygusal ve ruhsal biitiinliigiinii kapsayan, derinlikli bir yonelis big¢imi olarak

degerlendirilebilir.

3.1.2. Kulluk

Kur’an-1 Kerim’de “Ben cinleri ve insanlar: ancak bana ibadet etsinler diye

yarattim”'% ayeti, insanmn yaratilis amacinin ilahi kudrete kulluk etmek oldugunu

acikca ortaya koymaktadir. Sifi yorum geleneginde bu ayetteki “li-ya‘biidin (ibadet
etsinler) ifadesi, derinlemesine bir anlamla “li-ya‘rifin” (beni tanisinlar) seklinde
tefsir edilerek, insanin varolus gayesinin yalnizca ibadet etmekle sinirli olmadigi;

Allah’1 tanimak, marifetullahi idrak etmek ve O’na yarasir bir bilingle kulluk etmek

1" Hasan Kayiklik, Din Psikolojisi (Adana: Karahan Kitabevi, 2014), 123.

1! Toshiko Izutsu, Kur’an’'da Tanri ve Insan. (¢ev. Atalar, M. Kiirsat) (istanbul: Pinar Yayinlari,
2014), 286.

192 ez-7ariyat, 51/56.
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oldugu vurgulanir.'® Bu anlayisa gére safiler, kullugu sekilsel ritiiellerin Stesinde,

riyddan armmis, samimi ve siirekli bir yonelis olarak degerlendirirler.'®*

Tasavvuf tarithinde 6nemli bir yere sahip olan Semseddin-i Sivasi de kullugu,
Hakk’in emir ve yasaklarina riayet etmek, slikiir bilinciyle hareket etmek, nefsin
arzularina kars1 koymak ve marifete ulagsmak adina ask yolculuguna ¢ikmak seklinde
tanimlar. Ona gore, birey yalnizca ilahi nimetin zahirdeki vesilesine ydnelip, bu
nimetin asil sahibi olan Allah’1 fark edemedigi siirece gercek kulluk suurunu idrak
edemez. Sivasi’ye gore, kisi ancak nimetlerin hakiki sahibini taniyip, O’na yarasir bir
farkindalik diizeyine eristiginde, kullugu ciddiyet ve hassasiyetle gergeklestirme
gayretine girebilir. Bu gayretin Oniindeki en biiyiikk engelin ise nefis oldugunu
vurgular. Nefsin istekleri dogrultusunda hareket eden bir bireyin, ilahi kulluktan
uzaklasarak tugyan (azginlik) i¢inde kaybolacagina dikkat ¢eker. Bu sebeple Sivasi,
ihlas temelli bir ¢aba ile nefsin arzularina karsi1 koymanin kulluk bilincinin ingasinda

elzem oldugunu belirtir.'®

Kullugu en yiiksek diizeyde yasayan bireyler, ayn1 zamanda Allah’a
duyduklar1 sevgiyle de 6ne ¢ikarlar. Bu baglamda tasavvufi 6greti, kalbini Allah’a
tahsis eden ve diinya sevgisinden siyrilan kimselerin seytanin vesveselerinden
korundugunu ifade eder. Bu bireyler icin ibadet, yalnizca bir gorev degil; Allah’a
olan muhabbetin tezahiiriidiir. Diinya sevgisini kalplerinden ¢ikardiklar: igin,
seytanin bu kalplerde niifuz edecegi bir zemin kalmaz. Bdyle bireyler, artik igki,
zina, cinayet gibi giinahlara dair en ufak bir egilim dahi tasimazlar. Ciinkii onlar,

seytanin erisemeyecegi bir ruhi dengeye ulasmislardir.'®

Tasavvuf ehline gore, hakiki kullugun zevkine ulagsmak dort temel bilgiyle
miimkiindiir: Allah’1 tanimak (ma‘rifetullah), nefsi tanimak, 6limi idrak etmek ve
Olim sonrasi ilahi adaleti (miikafat ve ceza) bilmektir. Allah’1 taniyan kisi, O’na
kars1 sorumluluklarinin suurunda olur. Nefsini taniyan, onun arzu ve yonelimlerine
kars1 tedbirli davranir. Oliimiin hakikatini idrak eden, ahiret muhasebesine hazirlanir.

Son olarak, ilahi miikafati ve cezay1 bilen kisi, yasamini1 Allah’in cemaline kavusma

' Fatih Cnar, Semseddin-i Sivési ve Tasavvufi Goriigleri (Sivas: Cumhuriyet Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Yiksek Lisans Tezi, 2022), 168

1% Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimler Sozliigii (istanbul: Marifet Yayinlari, 3. Baski, 1996), 55.

19 Semseddin Sivasi, Divdn. haz: Recep Toparli (Sivas: Sivas Belediyesi Yayinlari, 2015), 120.

16 Sayin, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlari, 41.
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timidiyle diizenler. Bu dort bilgiyle donanmis kul, ibadetin hakiki lezzetini tadar ve
nefse muhalefet edebilme giiclinii kazanir. Boyle bir kisi, cennet nimetlerini ve

cehennem azabini ruhsal bir farkindalikla idrak edebilir.

Tasavvuf anlayisinda kul olmak, insana verilmis en ylice sereflerden biridir.
Allah’in huzurunda egilen kisi, bu biling sayesinde diinyevi varliklara boyun
egmekten kurtulur. Gergek kulluk, yalnizca Allah’a yonelmekle miimkiindiir. Baska
varliklarin, makamlarin, servetin veya sohretin kolesi olmamak, yalnizca Hakk’a kul
olanlarin erigebilece8i bir ozgiirlik ve izzettir. Sayin’in belirttigi gibi, "Allah’a

kullugun ne demek oldugunu bilen kisi, baska hi¢bir varlik karsisinda egilmez." 167

Tasavvufi anlayista kulluk, yalnizca sekilsel ibadetlere indirgenmeyen,
kalpten gelen samimi bir yonelis olarak tanimlanir. Bu bakis agisi, bireyin Allah’a
duydugu sevginin ve marifet bilincinin derinligine bagl olarak sekillenir. Kullugun
bu deruni boyutu, modern diinyanin bireysellesme ve diinyevilesme temelli deger
sistemine karst da dnemli bir alternatif sunmaktadir. Zira giiniimiiz toplumlarinda
bireyler cogu zaman makam, servet ya da sosyal statii gibi gecici unsurlar karsisinda
farkinda olmadan "kulluk" iliskisi kurmakta; 6zgiirliik arayislar1 ise bu baglarla
celismektedir. Tasavvufun Onerdigi ilahi kulluk ise kisiyi tiim bu baglardan azade
kilarak gercek Ozgiirliige ve manevi olgunluga ulastirir. Bu yoniiyle hakiki kulluk,
yalnizca dini bir gorev degil; ayn1 zamanda bireyin ruhsal arinisi, i¢sel biitlinliigl ve
varolussal anlam arayisiyla da dogrudan iliskilidir. Semseddin-i Sivasi’nin de ifade
ettigi gibi, nefisle miicadele siireci, bu yolda yliriiyen kulun en biiyiik imtihanidir. Bu
baglamda kulluk, bir pasif teslimiyet degil; bilakis irade, farkindalik ve ask temelli
bir dirilistir. Nitekim sadece sekli degil, 6ziiyle de Allah’a yonelen kisi, diinyevi
karanliklar karsisinda aydinligin1 koruyabilen nadir kullardan biri olur. Bu sebeple
giniimiizde kulluk kavraminin yeniden diislinlilmesi, sadece bireysel degil,

toplumsal bir doniisiimiin de anahtari olabilir.

3.1.3. Muhabbet

Tasavvufi literatiirde “muhabbet” kavrami, kokeni "hubb" olan ve “saflik,

ictenlik, sevgi, baglilik, sebat ve muhafaza™ gibi anlamlar iceren ¢ok katmanli bir

"7 Sayin, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlar: 41.
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terim olarak tammlanir.'®® Bu baglamda muhabbet, yalmzca duygusal bir yonelimi
degil, ayn1 zamanda bireyin tiim benligini sevdigine vakfetmesini ifade eden derin
bir manevi bagliliktir. Tasavvuf diisiincesinde muhabbet, Allah’a yonelik sevginin
kemale ermesiyle kisinin tiim diinyevi aidiyetlerinden siyrilarak biitiiniiyle ilahi olana

yonelmesidir.'®

Muhabbetin kalbi biitliniiyle kaplamasi, asigin kendi varlik niteliklerini
yitirmesine sebep olur. Bu noktada asik, masuka olan aski nedeniyle bireysel
kimliginden arinir; asgk, asik ve masuk arasindaki ayrimlar silinir, geriye yalnizca
ilahi olan kalir. Her seyin varligi o yiice varlia baglanir; O’nun varligi ise tim
varliklarin anlam kaynagidir. Bu aski hal, “Cekil aradan, kalir yalniz Yaradan”
ifadesinde oldugu gibi, tasavvufi yok olus (fend) ve kaliciliga (bekd) giden yolu
temsil eder. Abdiilkddir Geylani’nin Gavsiyye Risalesi’'nde aktardigi lizere, “Ey
Gavs-i A'zam, muhabbet asik ile masuk arasinda bir perdedir. Asik ondan fend

5170

buldugu zaman mahbuba vasil olur. ifadesi, bu halin manevi derinligini agiklar.

Ciineyd-i Bagdadi’ye gore muhabbet, kalbin meylidir.'”" Bu egilim, kulun
kalben Allah’a yonelmesini ve O’na ait olan her seyi sevgiyle kabul etmesini ifade
eder. Boyle bir sevgiyle donanmis birey, stirekli Allah’1 diigiiniir, O’nu gormese de

goriiyormus gibi ibadet eder.

Bayezid-i Bistami ise muhabbeti, kulun kendi ibadetlerini yetersiz gormesi,
buna karsin Allah’tan gelen en kiiglik liitfu bile biiylik bir nimet olarak algilamasi
biciminde tanimlar. Ciineyd-i1 Bagdadi muhabbeti, asigin kendi sifatlarini terk ederek
sevgilisinin sifatlarim1 kusanmasi seklinde aciklarken, Ebi Abdullah Kuseyri’ye gore
muhabbetin hakikati, kisinin tiim varligin1 sevdigine adamasi ve kendine higbir sey

172
birakmamasidir.

El-Maliki, Bistami’nin manevi mertebelerle ilgili goriislerinin muhabbet
baglaminda da gecerli oldugunu belirtir. Ona gore, miiminlerin ulastig1 en yiiksek

seviye evliyanin baslangic noktasidir; bu silsile sirasiyla sehitler, siddiklar ve

'8 {on Kayyim, El-Cevziyye, Meddricu’s-Salikin Kur’'ant Tasavvufun Esaslart I (Cev: Adil Bebek,
Muharrem Tan) (Istanbul: Insan Yaymnlari, 1991), 11.

' Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii (istanbul: Agag Kitabevi Yaymlar,
5. Baski, 2009), 169.

170" Abdulkadir Geylani, Gavsiyye Risalesi, haz.: Bekir Uluginar (Istanbul: Toker Matbaasi, 1968), 21.

"1 Ebti Bekir Muhammed Kelabézi, Dogus Devrinde Tasavvuf (Ta'arruf) (Haz. Siileyman Uludag)
(Istanbul: Dergah Yayinlari, 5. Bask1, 2016), 176.

172 Abdiilkerim Kuseyri, Tasavvuf [imine Ddir Kuseyri Risalesi (Haz. Siileyman Uludag) (istanbul:
Dergah Yayinlari, 4. Baski, 2003), 407.
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nihayetinde peygamberlerle devam eder. Bu manevi yolculugun zirvesinde ise Hz.
Muhammed’in (s.a.s.) Makam-1 Mustafa’s1 yer alir. Zira Peygamber, tiim varliklarin

muhabbetini tasiyan yegane varliktir.'

Muhyiddin ibnii’l-Arabi, Fiitihdt-1 Mekkiyye’nin 178. bdliimiinde “Muhabbet
Makam1” bagligr altinda bu kavrami derinlemesine ele alir. Ona gore varolusun
temelinde muhabbet yatar. Allah’in “el-Vedid” yani “seven” ismiyle kendini
tanimlamasi, muhabbetin ilahi bir makam oldugunu ortaya koyar. Bir bagka rivayette
gecen “el-Muhibb” ismi ise, Tevrat’ta Hz. Musa’ya vahyedilen “Ey Ademoglu!
Senin hakkin i¢in ben sevenim; senin iizerindeki hakkim icin de sen beni sev”

ifadesiyle muhabbetin ulviyetini destekler.'”

Bu hakikate ulasan kisi icin muhabbet, anlatilacak bir konu olmaktan ¢ikar,
bizzat yasanir hale gelir. Bu kisi, sevdiginden baska her seye kars1 sagir, kor ve dilsiz
olur. Sevenin kalbi sadece sevgiliye tahsis edilmis olur. Bu ask hali, kulun sadece
Allah icin yasamasina, ilahi sevgiyle kusatilmasina ve diinyevi sevgilere karsi
baginin kesilmesine yol agar. Bu durumun temelinde insanin ilahi surette yaratilmis
olmasi yatar; insan bu muhabbetle beslenir ve gelisir. ibnii’l-Arabi, bu tecriibeyi su
ornekle anlatir: “Hayalim beni oyle bir noktaya tasidi ki, sevdigim bedenlesti ve
karsima ¢ikti. Tipki Hz. Cebrail’in Hz. Peygamber i¢in bedenlenmesi gibi... Bana
bakiyordu, benimle konusuyordu, soéylediklerini anliyordum. Giinlerce yemek
yemiyordum; sofradaki yemek, ‘Beni gériirken nasil yiyeceksin?’ diyordu. A¢lik
hissetmeden  doyuyordum. Sismanlamam  karsisinda  ¢evremdekiler  hayret
ediyordu.”'” Bu hale ulasan bireyde 6zlem artar, 6zlem yerini sevke birakir ve

muhabbetin yogunlugu daha da derinlesir.

Sonug olarak, Allah’in bir kulun kalbini tamamen muhabbetle doldurmasi, o
kulun ilahi bir serefe nail oldugunu gosterir. Bu sevgi halini siirekli kilabilen birey,
diger varliklarla kiyaslanamayacak derecede yiice bir cevhere sahiptir. Bu cevher,

Allah’1n sevgisini kazanmis kullara has bir 6zelliktir.

'3 Hace Ahmed b. ibrahim b. Allan es-Siddiki EI-Maliki, Naksibend Sohbetlerinden Bir Giil Deste
(Cev. Yasin Demirkiran) (Istanbul: Semerkand Yayinlari, 16. Baski, 2016),15-16.

7% Muhyiddin ibnii’l-Arabi, Fiitithdt-c Mekkiyye VIII (Haz. Ekrem Demirli) (istanbul: Litera
Yayincilik, 3. Baski, 2017), 171-221.

' Tonii’1-Arabi, Fiitihdt-1 Mekkiyye VIII , 179-180
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3.1.4. Sabir

Sabir kelimesi, Arapcada “menetmek”, “alikoymak” ya da ‘“zorlamak”
anlamlarini tagir.'’° Ayni zamanda bir durum karsisinda telasa kapilmaksizin
beklemek ve o hali kabullenmek anlami da icerir.'”” Genel olarak “aciya katlanmak,
sikintilara direnmek, olumsuzluklar karsisinda sebat gdstermek, sikayet etmemek,
sizlanmamak” seklinde tanimlanir.'”® Yiiksel’in ifadesiyle sabir, zorlayici ya da act
veren bir durumda kisinin kendisini toparlamasi, isyana kapilmadan ve itidali
koruyarak diren¢ gostermesidir.'” Dogan sabri kisinin ac1 ve zorluklar karsisinda

180 fin s
89 Mevdidi ise sabr;

sikayet etmeksizin siiklinetle durabilme yetisi olarak tanimlar.
duygular1 denetlemek, acelecilikten ve umutsuzluktan uzak durmak, zorluk anlarinda
iradeyi korumak, en siddetli durumlarda dahi kararliligin1 kaybetmemek ve diinyevi

81 Benzer sekilde

kazanglar ugruna nefsine boyun egmemek seklinde agiklar.'
Kutub’a gore sabir; bireyin Allah’a teslimiyet i¢inde her tiirlii musibet karsisinda
sizlanmadan sorumluluklarint yerine getirmesi, hilkkme razi olmasi ve umudunu

yitirmeden dirayet gostermesidir.'**

Raz1 sabri, nefsin arzulardan uzak durmasi olarak tanmimlarken, mutasavviflar
sabr1 “actya ragmen yiiz eksitmemek, musibet karsisinda edeple susmak ve sikayeti
terk etmek” seklinde yorumlar.183 el-Karadavi ise sabri; ilahi takdire riza gostermek,
musibetlere direnmek, nefsin arzularina kars1 koymak ve bu siiregte Allah’tan yardim
dilemek olarak agiklar. Sabir, bu yoniiyle hem bedensel hem ruhsal bir disiplin
bicimidir.'**

El-Cevziyye sabri, bireyin hayatinin her doneminde karsilastig1 zorluklara,
kayiplara, tehditlere veya hayal kirikliklarina goniillii direnmesi, metanetle

karsilamas1 ve sonucu siiklinetle beklemesi olarak tanimlar. El-Cevziyye ayrica,

"7 Ebd Nasr Ismail b. Hammad Cevheri, Es-Sthah-Tacii’l Liigati ve Sthahu’l-Arabiyye (4. Cilt).
(Beyrut, 1968), 438.

"7 Hiiseyin Saribas, Kur'an ve Siinnette Sabir Iman Iliskisi (Konya: Selguk Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 20006), 1.

'8 Serdar Mutgali, Arap¢a-Tiirk¢e Sozliik (Istanbul: Dagarcik Yayinlari, 2012), 468.

' Yakup Yiiksel, Tasavvufta Sabir ve Siikiir Anlayisi (Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Yiksek Lisans Tezi, 2006), 6-7.

%0 Dogan, Mebrure. Sabwr Psikolojisi (Pozitif Psikoloji Baglaminda Bir Arastirma) (istanbul:
Camlica Yaynlari, 2016), 39.

81 Saribas, Kur'an ve Siinnette Sabir Iman Iliskisi, 2.

%2 Seyyid Kutub, Sabir Bilinci (Cev. A. Cosan) (istanbul: Ehil Yayimcilik, 2017), 14-19.

'8 Fahreddin Er Razi, Tefsir-i Kebir (Cev: S. Yildirim, L. Cebeci, S. Kilig, S. Dogru). (Cilt IV)
(Ankara: Akcay Yayinlari, 1988), 508.

'8 yusuf El-Karadavi, Kur'an'da Sabir (istanbul: Nida Yaymcilik, 2017), 25.
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sabrin hem bireyin i¢ diinyasinda hem de dissal yasaminda ortaya ¢ikan olaylara

yonelik tutumlarini sekillendirdigini belirtir.'®

Bu tanimlar 1s18inda sabir kavrami Kur’an-1 Kerim’de de ¢ok giiclii bir
sekilde yer alir. Sabir, bir¢ok ayette Allah’a yakinlasma, takva ve imtihanlarla
iliskilendirilmistir. Ornegin Bakara 2/177°de gercek iyilik sahipleri; zorluk
zamanlarinda sabredenler, sozlerini yerine getirenler ve Allah’a ve ahiret giiniine
inananlar olarak tarif edilmistir. Bu ayet sabrin hem bireysel hem de toplumsal

hayattaki doniistiiriicii etkisini ortaya koyar.'™

Sabrin Kur’an’daki derinligi ve ¢esitliligi, onun sadece musibetlere karsi
edilgen bir tahammiil olmadigini; ayn1 zamanda bilingli, goniilli bir diren¢ ve
teslimiyet bicimi oldugunu gosterir. Kuseyri, sabr1 bu baglamda ikiye ayirir: (1)
kisinin iradesi disinda gelisen olaylara kars1 sabr1 (pasif sabir), (2) bireyin Allah’tan
gelen sikintilart goniillii olarak kabul edip onlara karsi direnis gostermesi (aktif
sabir). Bu siniflama, sabrin hem edilgen hem etkin bir ahlaki tutum oldugunu

. - 187
gosterir.

Son olarak, sabir; bireyin 6fkesini, sehvetini, kibir ve siddet egilimlerini
kontrol altina alarak bu egilimleri ahlaki bir disipline doniistiirme imkan1 sunar. Bu
yoniiyle sabir, sadece acitya dayanma degil; ayn1 zamanda nefsin egilimleri ile dini
emirler arasindaki dengeyi saglayan ahlaki bir donilisiim siirecidir. Saym’a gore,
sabir, bireyin igsel istikrarin1 koruyan bir irade egitimi oldugu kadar, imani

derinlestiren bir teslimiyet pratigidir. 188

Sabir kavrami, hem klasik Islam diisiincesinde hem de modern yorumlarda
sadece musibetlere katlanmak anlamina gelmemekte; aksine, insanin i¢sel dengesini
kurma, nefsini terbiye etme ve Allah’a teslimiyetle sekillenen bir biling hali olarak
degerlendirilmektedir. Sabir, gerek Kur’ani diizlemde gerekse Mevdadi, Kutub, el-
Karadavi gibi diisiiniirlerin agiklamalarinda, bireyin ahlaki direncini giiclendiren ve
onu ruhsal olgunluga ulastiran aktif bir eylem olarak 6ne ¢ikar. Tasavvuf
gelenegindeki “riza ile susmak™ anlayisi ise sabr1 yalnizca edilgen bir bekleyis degil,

marifet ve tevekkiille yogrulmus bir i¢sel doniisiim araci olarak konumlandirir. Bu

' ibn Kayyim Cevziyye, Medaricu’s-Salikin (Beyrut: Darii’n-Nifas, 1979), 16-18.
' Bakara 2/177

'8 Ruseyrd, Tasavvuf [lmine Ddir Kugeyri Risalesi, 311.

'8 Sayin, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlari, 123.
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cercevede sabir, modern insanin anlam arayisina yon veren, yalnizca bireysel degil

toplumsal diizeyde de dirayet, denge ve biling insa eden derinlikli bir ahlaki durustur.

3.1.5. Siuikiir

Stikiir kelimesi, sozlik anlami itibartyla “nimeti veya iyiligi agiga vurmak,
onu dile getirmek ve ifade etmek” anlamlarini tagir. Kavramsal olarak siikiir; kalp ile
nimetin farkina varmak, dil ile 6vgiide bulunmak ve bedeni davranislarla o nimete
karsilik vermek seklinde {i¢ diizeyde gergeklesir. Stikriin zidd1 olan kiifiir ise nimeti

gizlemek ve unutmaktir.'®

Yiiksel, siikiir kavraminin; 6vmek, memnuniyet gostermek, Odiillendirmek,
nimetin farkinda olmak ve nimeti verene kars1 mahviyetle davranmak gibi anlamlari

kapsadigim ifade eder.'”

Stikiir, bireyin kendisine verilen nimetlerin kaynagini
unutmamasini saglar; bu farkindalik ise kisiyi hem silikre hem de kanaate ulastirir. Bu
yonilyle siikiir, insan1 hirstan ve israftan uzaklastirir; baskalarinin durumunu goz
oniine alarak kendisine verilene razi olmay: dgretir.'””! Aym zamanda kibri kirar,

kisiyi tevazuya yoneltir ve egosunu zayiflatir.

Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi’nde siikiir; Allah’tan veya
insanlardan gelen bir 1yilige karst minnettarlik duygusunun ifade edilmesi, nimete
sozle ya da davranigla mukabele edilmesi ve Allah’a itaatin siirdiiriilerek

giinahlardan uzak durmak suretiyle nimetin hakkinin verilmesi olarak tanimlanr.'**

Gazali, siikrii ii¢lii bir yapida degerlendirir: “Ilim” asamasinda birey, nimeti
vereni tanir ve nimetle birlikte onu hatirlar; “hal” asamasinda nimeti verene karsi
sevgi besler; “amel” asamasinda ise, nimetin kiymetini bilerek, o nimeti vereni
memnun edecek fiillerde bulunur. Bu ii¢ unsur —kalp, dil ve organlar— siikriin tam
anlamiyla gerceklesmesini saglar. Bu baglamda siikiir, insanin her tiirlii agik ve gizli
nimetin yiice Yaratici’dan geldigini gormesi, her nimetle birlikte O’na olan
sevgisinin artmasi ve bu karsisinda siikretmekten aciz kaldigini fark ederek mahviyet

icinde erimesidir. Siikriin tam anlamina ulasabilmesi i¢in kisi, gegmis hayatindaki

"% isa Ceylan, Pozitif Psikoloji Yaklasimiyla Mii'min Insamin Kisilik Ozellikleri (Ankara: Ankara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2013), 126.

0 Yiiksel, Tasavvufia Sabuwr ve Siikiir Anlayisi, 60,

1 Ceylan, Pozitif Psikoloji Yaklasimiyla Mii’min Insanin Kisilik Ozellikleri, 126.

92 Mustafa Cagrici, “Siikiir”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaynlari, 2010), 39/259.
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olagantistii halleri diisiinerek nefsini uyarmali ve i¢inde bulundugu nimetin kiymetini
daha iyi takdir etmelidir. '** Boylelikle siikiir; sevgisizlik yerine ilahi muhabbeti,
inkar yerine iman giizelligini ve nankorliikk yerine nimetin degerini bilen bir biling

halini dogurur.

Maturidi’ye gore siikiir, yalnizca bireysel bir gorev degil, aynt zamanda
varolussal bir sorumluluktur. Allah ile kul arasindaki stikiir iligskisinde kazangl taraf
insandir; ¢iinkii Allah, eksik bile olsa yapilan siikrii kabul eder ve karsiliksiz
birakmaz. Ona gore insan, nimet halindeyken de yokluk halindeyken de siikretmeli;
bu stikrii yalnizca sozle degil, kalpten gelen bir niyet ve davranisla da gostermelidir.
Bu baglamda malin siikrii zekat ve sadaka vermek, ilmin siikrii onu paylasmak,

bedenin siikrii ise Allah’a ibadet edip insanlara faydali isler yapmaktir.'*

Maturidi ayrica, siikriin terkini gafletle iligkilendirir. Allah’in es-Sakir ve es-
Sektr isimleri, O’nun kullarinin siikriinii kabul ettigini ve bu siikrii karsiliksiz
birakmadigin1 gosterir. Buna gore insan, kendisine yapilan iyiligi tanimakla ve

tesekkiir etmekle yiikiimlidiir.'”

Siikiir, Islam diisiincesinde yalnizca verilen nimetin fark edilip ifade edilmesi
degil; ayni zamanda bu nimetin bilingle degerlendirilmesi ve ahlaki bir tutuma
donustiirtilmesidir. Klasik kaynaklar ve alimler, siikriin sadece sozle degil; kalple
fark edip davranisla karsilik verme esasina dayandigini vurgulamislardir. Bu ¢ok
katmanli yapi, bireyin sorumlulugunu artirirken, aynt zamanda nimet karsisinda

alcakgoniillii ve paylasimer bir hayat tarzini da tesvik eder.

3.1.6. Tevekkiil

Arapcada giivenmek, vekil tayin etmek, dayanmak ve emanet etmek gibi
anlamlar tasiyan tevekkiil kelimesi, tasavvuf literatiirlinde daha derin bir mana

kazanarak, Allah’a mutlak giliveni ve kulun kalben yalmizca Allah’a yonelmesini

'3 Sah Veliyyullah Dihlevi, Huccetulldhi’l-Baliga (Kahire: Darii’t-Tiiras, 1985), 56.

%% Ahmet Ak, “Maturidi’nin Siikiir Anlayis1”. Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 47/2
(2006), 185-194; Gogen, Giilisan. Siikiir Memnuniyetin Neresinde Maneviyat Psikolojisi (Ed.
Mustafa Atak). Istanbul: Elit Kiiltiir Yaymlari, 2016.

%5 Osman Oral, “Maturidi’de Sabir, Siikiir ve Hikmet Iliskisi: Miitefekkir”, Aksaray Universitesi
Islami Ilimler Fakiiltesi Dergisi 2/4 (2015), 343.
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ifade eder. Bu baglamda tevekkiil, halkin elinde bulunan seylere ragbet etmemek,

sadece Allah’in vaadine ve takdirine bel baglamak anlaminda kullanilir.'

Mutasavviflar arasinda tevekkiil kavrami ¢esitli sekillerde yorumlanmistir.
Baz1 sifiler tevekkiilii kalbi bir eylem, yani Allah’in yeterli olduguna kalpten
inanmak olarak tanimlarken, bazilari i¢in tevekkiil; kulun fiili davranislarindan
ziyade, kalbin teslimiyeti ve i¢ huzurudur.'”’” Bu farkli bakis acilari, tevekkiilin

tanimi ve pratikteki yansimalarinda ¢esitlilik dogurmustur.

Ebli Turab Nahsebi’ye gore tevekkiil; kulun kendisini ubidiyet denizine
birakip Rabbine goniil baglamasi ve kalben huzura ermesidir. Allah verdiginde
sikretmek, vermediginde sabretmek de bu tevekkiilin dogrudan yansimalaridir.'®
Ebu Bekir Verrak ise tevekkiilli, gegmise tiziilmemek ve gelecegi diislinerek vaktini
bulandirmamak olarak tanimlar. Ona gore tevekkiil, “an”a yogunlagmak, mevcut
zamani kagirmadan degerlendirmektir.'””

Tevekkiil, Allah’in rahmet ve kudretine tam bir giivenin tezahiirtidiir. Nitekim

Kur’an’da gegen “Kim Allah’a tevekkiil ederse, Allah ona yeter”"

ayeti, bu giivenin
ilahi referansini olusturur. Gergek tevekkiiliin hakikati ise, olaylar ve kararlar
karsisinda her tiirli miidahaleden geri durup, isleri Allah’a birakmaktir. Kul,
kismetini degistiremeyecegini, yazilmis olant engelleyemeyecegini ve takdir

edilmemis olana erisemeyecegini bilerek kalbini Allah’m vaadine teslim eder.*"’

Sebeplere yonelmek insani bir egilimdir; tevekkiil ehli olanlar da bu sebepleri

biitlinliyle reddetmez. Ancak onlar, sebep sonug iliskisine degil, bu iliskiyi kuran

202

[lahi kudrete giivenerek hareket ederler.”~ Bu noktada tasavvufi anlayista tevekkiil

derecelere ayrilir.

1% Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézliigii (istanbul: Kabalci Yaymlari, 2012), 357.

7 Ahmet Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklar: (Ankara: T.D.V.
Yayinlari, 2000), 377

"% Feridiiddin Attar, Tezkiretii’l- Evliyd (haz. Siileyman Uludag) (Bursa: ilim ve Kiiltiir Yayimnlari,
1984), 393.

99 Attar, Tezkiretii’l- Evliyd, 572.

20 Talak, 65/3.

2 Giirer, Dilaver. Abdiilkddir Geylani, Hayati, Eserleri, Goriisleri (Istanbul: Insan Yayinlari, 1999),

204.

Abdiilkerim Kuseyri, Kugeyri Risdlesi (Cev. Siileyman Uludag (Istanbul: Dergah Yaynlari, 3.

Baski, 1999), 250.
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e : , 203
Tasavvuf kaynaklari, tevekkiiliin li¢ derecesinden soz eder:

o Avamin tevekkiilii: Allah verirse slikiir, vermezse sabir gostermek.

e Havdssin tevekkiilii: “Olmeden 6nce dlmek” sirrina uygun olarak, nefsin
taleplerini tiimiiyle terk etmek.

e Havdssu’l-havdssin  tevekkiilii: Varlikta Allah’tan bagka bir sey

gormeyerek, tamamen O’na ait olma suuru i¢inde yasamaktir

Bu dereceler, tevekkiiliin yalnizca bir ahlaki tutum degil, ayn1 zamanda siilik
yolculugunun vazgecilmez basamaklarindan biri oldugunu gostermektedir. Gergek
bir tevekkiil olmadan, masivadan (Allah’tan gayr1 olan her seyden) yiiz ¢evirmek

miimkiin degildir.**!

Tevekkiil, marifet ehlinin olmazsa olmazi oldugu gibi, kulun
kulluk bilinciyle hareket edebilmesi igin gerekli igsel teslimiyeti de beraberinde

getirir.

Tasavvufi anlayista tevekkiil, ayn1 zamanda bir makamdir. Bu makami
hakkiyla idrak eden salik (tasavvuf yolcusu), bir sonraki asama olan “teslim”
makamina gegebilir. Baska bir ifadeyle, teslimiyet tevekkiiliin iizerine insa edilir.”*
Fakat bu tevekkiil, dilde kalan bir ifade olmaktan ¢ikarak, goniilde yasandig1 takdirde
anlam kazanir. Cami’'nin ifade ettigi gibi, “dilde tevekkiil iddia dogurur; goniilde

7 . o 992 A As__® . . . . . .
tevekkiil ise mana dogurur.”?’® Cami’nin ifadesi de bu anlayisin veciz bir 6zeti

olarak, hakiki tevekkiiliin sadece sézle degil, yasantiyla varlik kazandigin1 gosterir.

Tevekkiil, sadece Allah’a giivenmenin 6tesinde, kulun kalben siginacak baska
bir merci gormedigi bir biling diizeyidir. Tasavvufi gelenekte tevekkiil; akli
muhakeme ile degil, kalbi teslimiyetle insa edilen bir makamdir. Stfilerin bu konuda
gelistirdigi derecelendirmeler, tevekkiiliin herkes i¢in erisilebilir bir ahlak ilkesi
olmasmin yani sira, marifet ehli i¢in bir seyr u siilik merhalesi olduguna da isaret
eder. Sebeplere yonelmekle birlikte, onlar1 mutlaklastirmayan tevekkiil ehli, kudretin
yalnizca Allah’a ait oldugunu idrak ederek ilahi dengeyi igsellestirir. Bu yoniiyle
tevekkiil, insanin benligini asarak yaraticiyla kurdugu iliskinin sahihligini ve

derinligini belirleyen bir teslimiyet eylemidir.

% Serrac Tsi, Liimd fi Tarihi’t-Tasavvufi’l-Islamiyyi (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Iimiyyeti, 2001), 54.

2% Attar, Tezkiretii’l- Evliyd, 404.

2% Ebi’l-A’1a Afifi, Tasavvuf (Islam’da Manevi Hayat ( istanbul: iz Yaymlari, 1996), 118.

26 Abdurrahman Cami, Nefehdtii’l-Uns (Evliya Menkibeleri). (Cev. Lamii Celebi) (istanbul: Marifet
Yayinlari, 2005), 313.
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3.1.6.1. Animasyon Film Senaryosu: Ramazan Ay1 ve Oru¢

Degerler egitimi, bireylerin ahlaki, manevi ve toplumsal gelisimini
desteklemeye yonelik temel bir pedagojik yaklasimdir. Ozellikle erken yaslarda
kazandirilan dini ve ahlaki degerler, ¢ocuklarin karakter ingasinda belirleyici bir rol
oynamaktadir. Bu baglamda, cocuklara yonelik deger aktarimi siirecinde kullanilan
iceriklerin, yas diizeylerine uygun, sade ve etkileyici bir anlatima sahip olmas1 6nem
arz etmektedir. Giinlimiizde anlatimin etkili bir araci haline gelen podcast tiirii
yayinlar, ¢cocuklarin dikkatini ¢ekme ve anlam diinyalaria ulagsma agisindan énemli
bir potansiyele sahiptir. Bu ¢aligmada, ¢ocuklara yonelik olarak hazirlanan ve “goniil
degerleri” olarak adlandirilan birtakim temel kavramlarin - dua, kulluk, muhabbet,
sabir, siikiir ve tevekkiil - hikayelestirme teknigi ile islenerek pedagojik bir dille

sunulmasi amaclanmaistir.
Sevgili ¢cocuklar,
Hayat bazen oyun gibi eglenceli, bazen ise bir bilmecenin i¢indeymisiz gibi

karmagik olabilir. Boyle anlarda bize yol gosterecek bazi giizel duygular ve

davraniglar vardir. Bunlara “goniil degerleri” de diyebiliriz.

Bu béliimde hep birlikte kalbimizi giizellestiren, ruhumuzu giiglendiren ¢ok

0zel kavramlar1 konusacagiz: Dua, kulluk, muhabbet, sabir, siikiir ve tevekkiil...

e Dua, i¢imizdekileri Allah’a anlatmaktir. Bazen sessizce, bazen sesli...
Ama her zaman ytirekten.

e Kaulluk, sadece ibadet degil; iyi insan olmaya calismak, giizel davranmak
ve Allah’1 unutmamaktir.

e Muhabbet, sevginin en giizel halidir. Allah’1 sevmek, insanlar1 sevmek,
canlilara merhamet etmektir.

e Sabir, hemen olsun diye acele etmeden bekleyebilmektir. Zorluklar
karsisinda giiclii kalmaktir.

e Siikiir, elimizdeki giizellikleri fark edip “iy1 ki var” diyebilmektir.

e Tevekkiil ise elimizden geleni yaptiktan sonra sonucu Allah’a birakmak,

giivenmektir.

Bu kavramlar sadece kelime degil, kalbimizin pusulas: gibidir. Hangi yone

gitmemiz gerektigini, nasil bir insan olmamiz gerektigini bize fisildarlar. $imdi gelin,
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bu giizel kavramlarin yer aldigi tath bir yolculuga birlikte ¢ikalim. Kulak verin,

clinkii her hikayede biraz kendinizi, biraz da kalbinizin derinligini bulacaksiniz...
Ramazan Ay ve Orug

Bal Cocuk: Merhaba cocuklar benim adim Bal Cocuk ablamin adiysa Bal
Kiz bugiin size Ramazanla ve orugla nasil tanmistigimi anlatacagim hazirsaniz

dinleyin.
Anlatici:

Bir varmig bir yokmus evvel zaman ic¢inde kalbur saman i¢inde Kuva-yi

Milliye’nin sehri Balikesir'de yasayan 8 yasinda bir cocuk varmis adiysa Bal Cocuk.

Evde giinlerdir bir heyecan vardi Ramazan geliyor sahura kalkacagiz orug
tutacagiz gibi sozler duyuyordu ama Bal Cocuk bu sozlere pek anlam veremiyordu

sonunda ablasina sordu

Bal Cocuk: -Abla benim okul arkadasim Ramazan mi gelecek? Hem orug

tutmak da ne demek?

Bal Kiz: -Hayir Bal Cocuk gelen on bir ayin sultan1t Ramazan, orucsa sabirla

tyilikle yeme igmeden uzak durarak gegirdigimiz bir zaman.

Bal Cocuk: - Peki orug¢ kagiyor mu? O yiizden mi onu yakalayip tutacagiz?

Bir de Ramazan sultansa vezirleri kim?

Bal Kiz: - Haklisin Bal Cocuk on bir ayin sultani olur da vezirleri olmaz mi1?
Var tabi ki vezirleri de Recep ve Saban aylaridir onlar vezir oldugu igin Once
vezirlerle goriisiir sonra sultanin huzuruna ¢ikariz yani bizler bundan onceki iki ay

olan Recep ve Saban aylarinda Ramazan ay1 i¢in hazirlik yapariz

Bak Bal Cocuk bir yil on iki aydan olusur ve i¢indeki Recep, Saban ve

Ramazan aylarina da {i¢ aylar denir

Tabi miladi takvim hicri takvimde fark var miladi takvim tiim diinyada
kullanilir aylarin Ocak, Subat, Mart gibi isimleri vardir hicri takvimde ise Recep,
Saban, Ramazan gibi isimlerle anilir yani {i¢ aylar miladi takvime gore bir y1l Subat
ayma denk gelir ki bir yil da Mart aymma bunlart iyice 0grenmelisin ki farki
anlayabilirsin {i¢ aylar dedigimiz bu aylarda kalbimizi hazirlariz tipki misafir igin

hazirlanan ev gibi.
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Bal Cocuk: -Peki abla orug¢ neden tutulur?
Bal Kiz : -Orucu Kulluk i¢in tutariz. Kulluk ise hiirriyet'tir

« Hiirriyet, Allah disindaki her seyle tiim iliskilerden kurtulup yalniz Allah'a
kul olmaktir yaratan disindaki her seyden 6zgiir olmaktir. » 27 « Yiice Allah'tan
baska herhangi bir seyi Rab edinmemektir, Bu sekilde para ve mevkiye bagimli
olmaktan kurtulmaktir. Hiirriyeti gercek anlaminda hisseden bir insan yaraticiya kul
olmay1 basararak onun sevgisi ve rizasi disindaki biitiin duygu ve arzularinin nefsin

kétiilige emreden sesinin bagimhist olmaktan kurtulmustur, »**®

Orug ayn1 zamanda bize siikrii 6gretir. « Siikiir ise nimetleri avlayip onlar

kendimize baglamaktir. »**

Orugla nimetin ilk sahibi olan Allah't taniyip nimetleri avlayip onlar
kendimize baglariz orug bize sabr1 dgretir. « Sabir ise i¢cimizdeki yaramaz ¢ocuk
olan nefsi hapsetmektir. »*'° Orug, sadece yemeden igmeden ve yasak olan seylerden
uzak kalmak degildir. Ayn1 zamanda oru¢ gozil, kulagi, dili, ayagi ve kalbi de

koruyarak nefsi terbiye etmektir. Orucu simdilik sana bdyle anlatabilirim

Simdi seninle bi oyun oynayalim bu gece seninle birlikte biraz daha erken

kalkalim bi seyler yiyelim i¢celim olur mu?
Sonra da bakalim yemek yemeden su igmeden ne kadar durabilecegiz?
Bal Cocuk: -Tabi oynayalim Bal Kiz peki orug bize neleri 6gretir?

Bal Kiz: Orug bize sabri 6gretir i¢indeki yaramaz ¢ocuk olan nefsi kontrol
etmektir orug. Siikrii 6gretir. O nimeti vereni yani, Allah't tanimaktir aslinda. Biz
orugla nimetin ilk sahibine tesekkiir ederiz. « Oru¢ sadece yemeden icmeden uzak
kalmak degildir, goziimiizle, dilimizle, kalbimizle de orug tutariz. S Iste bu nefsi

terbiye etmektir

Anlaticr:

27 Abdulkerim Kaseyri, Risdletii'I-Kugeyri (Beyrit: Daru’l-Hayr, Beyrit, 2003), 325.

% fsmail Ankaravi, Minhdcii’l-Fukdra (istanbul: Riza Efendi Matbaasi, 1869).

2% Celaleddin Rami Mevlana, Fihi Ma Fih (¢ev. Ahmed Avni Konuk) (istanbsul: iz Yaymcilik,
1994), 164.

1% fbn Manzur, Eb’1-Fazl. Lisdnii’l-Arab cilt: 4 (Beyrit: Dard’s-Sadr, Beyrit, 1957), 438.

21 Mekki, Ebt Talib. Kiitu’I-Kulitb cilt 3. (Kéhire: Mektebetii’d-Daru’t-Turas, 2001), 245; Esma
Sayin, Gorsel Hafizayla Tasavvufi Ibadet Egitimi (Istanbul: Celik Yaymevi, 2023), 132.
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Ve Bal Cocuk duyduklarini diisiinerek uykuya dalmis.
Aslinda o giin Ramazan ay1 baglamis ve gece ailecek sahura kalkmaislar.

Bal Cocuk, cok neseli ve heyecanliymis. Her ne kadar orucu tam anlamasa

da yemegini yiyip niyet etmis.
Ogle saatleri geldiginde ise Bal Cocuk unutarak su i¢mis bile ve heyecanla.
Bal Cocuk: - Abla orucumu bozdum.
Bal Kiz : Aslinda Bal Cocuk sen bugiin tekne orucu tuttun.
Bal Cocuk: -Tekne orucu mu?

Bal Kiz: -Evet eskiden ¢ocuklara 6gleye kadar orug tutturulurdu bu oruca

tekniye denilirdi sen teknenle sabir denizine ilk yolculugunu yaptin.
Bi giin sabrin biiyiir, nimetin saglamlasirsa gemi orucu da tutarsin.
Bal Cocuk: -Yani aksama kadar tutarsam gemi orucu mu olur?
Kaptan Bal Cocuk da olur muyum?
Bal Kiz : -Elbette kendi gemisinin kaptani1 olmak sabrin zirvesidir
Anlaticr:

Aksam ezani okunur evdeki herkes orucunu agar o esnada babasi1 Bal Kizdan

dua yapmasini ister.
Bal Kiz : Hadi orucumuzu bir duayla agalim

Peygamberimiz (s.a.v.): “Orug¢ Allah sevgisini her seyin iistiinde tutmaktir”

der ve hep s0yle dua ederdi.

“Allah'tm bana senin sevgini sana ulastiracak kimselerin sevgisini bana
kendi camimdan biitiin sevdiklerimin camindan sicak giindeki soguk sudan daha

sevgili kal. "2

Rabbim senin rizanla orucumu agtim, sana dayandim, sana giivendim, sana

inandim.

Ey bagislamasi bol Rabbim, beni, ailemi, iftar sonrasinda bulusturdugun gibi

cennette de bulugtur. Amin

212 Tirmizi, Daavat 73.

73



Anlaticr: Oruglar agildi dualar edildi ablast Bal Cocuga kiiciik bir hediye

verdi. Bir tohumlu kalem.
Bal Kiz : - Bu tuttugun orucun benden aldigin hediyesi.

Sadece Allah i¢in orug¢ tuttugunda siiphesiz onun hediyesi ¢ok daha biiyiik

olacak orug sabri ve siikrii 6gretir.

Allah'la kul arasinda sonsuz bir muhabbet kurar ve muhabbet sevginin
Oziidiir, yani, Allah'1 hi¢ unutmamaktir

“Duru sevginin 0zii ve aslinda tohumudur muhabbet devamli olarak

99213

unutmadan yasanan saf sevginin adidir. Ciinkli kim bi seyi severse onu ¢okca

hatirlar. Orucun karsiligi olarak Allah'in sana verecegi hediyeyi hig diisiindiin mii?
Bal Cocuk: - Bal Kiz peki Allah'in bana verecegi hediye ne?

Bal Kiz: -Giizel soru Bal Cocuk hatirliyor musun gegen giin konustugumuz
tevekkiil kelimesini?

“Yani, yalnizca Allah'a giivenmektir. Tevekkiil sahibi bir insan, annesinin

11214 b
Biz, her namazda

memesinden baska siginacak bir yer bilmeyen bebek gibidir
“Yalmz sana ibadet eder, yalniz sana kulluk ederiz.”*"” diyerek ona olan giivenimizi
ve kullugumuzu sunariz. Peygamberimiz (s.a.v.) bir hadisinde oruglunun sevinci

ikidir hem diinyada hem ahretteki sevinci demistir.

“Oruglunun diinyadaki sevinci iftar sofrasina kavustugu andaki sevincidir.

. : L . < . o 216
Onun ahiretteki sevinci ise Rabb'ine kavustugu andaki sevincidir.

demigtir.

En giizel sey karsiligin1 yalnizca ondan bekleyip, sadece, onun i¢in yemeden

igmeden ve nefsi arzulardan arinmaktir.

En biiytik hediye ise, O’nun sevgisini dostlugunu kazanmaktir.

B Tasi, Lima fi Tarihi’t-Tasavvufi'I-Islamiyyi, 54; Ebi Bekir Muhammed Kelabazi, Taarruf li
Mezhebi Ehli’t-Tasavvuf (Kahire: Mektebetii’l-Kulliyati’l-Ezheriyye, 1980), 151.

215 Fatiha Sresi, 1/4.
216 Bubhari, Savm, 9; Miislim, Siyam, 163.
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Bal Cocuk: - O giin, sabrin, siikriin ve kullugun ne demek oldugunu biraz
olsun anladim ve ben de belki bir giin kendi gemimin kaptani olup orucumu sonuna

kadar tutacagim.
Anlatica

Gilinler giinleri kovaliyor. Ramazan her yil farkli bir miladi ayda bizi

bekliyor.

Umarim ki sonraki Ramazan’da sen de sadece Allah i¢in yapilan bu ibadeti

hakkiyla yapar ve ¢ok daha giizel hediyelere muhatap olursun.

Bi sonraki Ramazan’da bulusuncaya dek hoscakal Bal Cocuk!

3.1.7. ihlas

Ihlas kelimesi, sozliikte “armmak, saflasmak, kurtulmak™ anlamlarma gelir.
Ayni zamanda, karigmis ve degerini yitirmis unsurlardan bir seyi temizleyerek 6ziine
kavusturmak, saf hale getirmek anlaminda da kullanilir. Terim olarak ise ihlas; ibadet
ve hayirli amelleri riyd ve diinyevi beklentilerden arindirarak yalmizca Allah rizasi
icin gergeklestirme bilinci olarak tanimlanir. Yani kisi, gerceklestirdigi amelde
samimi olup yalmzca Allah’a yonelir.”'” Bu yonelis, herhangi bir beseri maksat

tasimaksizin, gosteristen uzak ve ihlasla yapilan davranis bi¢imini ifade eder.*'®

Ihlas; riya ve diinyevi karsilik beklentisini terk ederek ibadette igtenlikli
olmaktir. Kisi, tiim eylemlerinde sadece Allah’in rizasin1 gozetmeli, yaptigi ibadet ve
amele giivenmemelidir. Zira bu tiir bir giiven, irfanda eksiklige isaret eder.
Dolayisiyla 1hlas ayn1 zamanda tevazuyu da kapsar. Gosteristen hoslanan bir kimse,
ihlastan uzaklagmis demektir. Ciinkii gercek ihlds, yalnizca Allah’in huzurunda

bulunma suurudur. Ibadetin kabulii, ancak bu samimiyetle miimkiindiir.*"”

Stfiler, ¢ogu zaman ihlas1 onun karsiti olan riyd kavrami iizerinden
tanimlamiglardir. Zitliklar yoluyla 6gretim pedagojik bir yontemdir; bu sayede
kavramlar daha net anlasilir. hlas ile riyA aym kalpte barinamayacagi igin bu iki

kavram sik¢a birlikte degerlendirilir. Ancak Gazali’ye gore ihlas, riyanin tam ziddi

*'7 Eb Bekir Kelabazi, et-Ta'arruf li Mezhebi Ehli’t-Tasavvuf (Kahire: Daru’l-Kiitiibi’l-ilmiyye,
1970), 70.

*'* Siileyman Ates, “Thlas”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlari, 2000), 21/535.

219 fsmail Ankaravi, Minhdcii’l-Fukdrd (Haz. Saadettin Ekici) (istanbul: Insan Yayinlari, 1996), 252.
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degildir. Nitekim, sirf sevap kazanma arzusu ile ihlas1 hedeflemek, kisinin gergekten
ihlaslt olmasini engeller. Gergek ihlas, kisinin igsel tutarlilig1 ve ahlaki durusunun bir

gostergesidir; kalbin samimiyetle Allah’a yonelmesidir.*?

S0fi anlayista, nefsin miidahil olmadigi ve yalnizca Allah’in rizasina
yonelmis amellere “ihlas” denir. Bu, halk tabakasinin ihlas anlayisidir. Onlar,
yaptiklar1 her iste Allah’1 hatirlayarak, toplumun 6vgiisiinden ya da kinamasindan

etkilenmeden davranirlar.??!

Ancak seckinlerin ihlasi, kendiliginden olusan bir haldir.
Bu kisiler, herhangi bir hesap gézetmeden hayirli islerde bulunurlar. Onlar i¢in ihlas;
sahip olduklar1 bilgiyi yasama ge¢irme ve bu yasamla i¢gsel uyumu siirdiirebilme
stirecidir. Gazali’nin uzlete ¢ekilme sebebi de kendisinde bu ihlas halinin eksik

oldugunu fark etmesidir.***

Ihlas, kul ile Allah arasinda bir sirdir. Nitekim, melek sevabini yazamaz,
seytan agifa ¢ikaramaz ve nefis onu aragsallastiramaz.”*® Tipki gercek samimiyet
gibi, ihlas da olusur; caba ile taklit edilemez. Zira samimiyet, bir iligkinin
ictenliginden dogar ve ¢cogu zaman fark edilmesi zaman alir. Ihlas da boyledir; kulun
Allah ile kurdugu samimi bagin ifadesidir. Bu yiizden, ihlasin varlig1 ii¢lincii bir
varligin farkindalifiyla golgelenemez. Bu nedenle, bazi sufiler ihlasi ziihdiin en
yiiksek derecesi olarak goriirler.”**

Tasavvufta ihlas, diinyevi makam ve mevkilerden vazgecmeyi de i(;erir.225

Nefsin arzularini bastirmak, ihlasin temel yoludur. Zira ihlas ile riya arasinda ¢ok
ince bir smir vardir. Ikisi aym anda bir kalpte bulunamaz. Ibadete gdsteris
bulastiginda ihlas zedelenir. Gazali, bu baglamda verdigi ornekte, ilk safta namaz
kilmaya alisan bir kisinin, ikinci safa gegince utanma hissi yasamasi iizerinden otuz
yillik ibadetini sorguladigini belirtir. Bu 6rnek, ihlés ile riya arasindaki ayrimin ne

kadar hassas oldugunu gdsterir.?*°

20 Esma Sayn, “Tasavvuf Kiiltiiriindeki Thlas Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri”, Tiirk Islam

Medeniyeti Akademik Arastirmalar Dergisi, 9/17 (2014), 71.

Naci Bal, fmam Gazdli'nin Ihydii Uliimi’d-Din Adli Eserinde Riyd ve Ihlds (Konya: Necmettin

Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii. Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 80.

2 Sehabettin Sithreverdi, Avadrifii’l-Medrif. Ger¢ek Tasavvuf (Cev. Dilaver Selvi) (istanbul:
Semerkand Yayinlari, 1999), 91.

2 Kuseyri, Tasavvuf [lmine Déir Kuseyri Risalesi, 291.

% Ebu Talib El-Mekki, Kiitii I-Kulitb, Kalplerin Azigi (Cev. Yakup Cigek, Dilaver Selvi) (Istanbul:
Semerkand Yayinlari, 2014), 151.

3 Hikmet Konur, Tasavvuf Ahldk: ve Ilahi Ahldk Insana Yolculuk (istanbul: H Yayinlari, 2009), 21.

26 imam Gazali, Thya-i Uliimi’d-Din I-IV (Trc.: Ali Arslan) (istanbul, 1992), 681-686.

221

76



Ihlas; kisinin anlayisini, sabrini ve toplumsal duyarliligmni artirir. Egosantrik
tutumlardan uzaklagtirarak bireyi cemiyet yararmna yonlendirir. Bununla birlikte,
kulun Rabbi ile olan bagimi gii¢lendirir. Tevhid bilinciyle Allah’a yonelmek, onun
isim ve sifatlarini tefekkiir etmekle miimkiindiir. Ayrica ihlas, bireyin saglikli bir ruh
haline sahip oldugunu da gosterir.”?’ Zira ihls, ahlaki giizelliklerin kaynagi olan
koruyucu bir igsel zirh gibidir. Bu zirh zarar gordiigiinde, samimiyet ve iyi niyet gibi

ahlaki degerler de sarsilmaya baglar.

Thlas, Islam ahlakimin en saf, en derin ve en samimi boyutunu temsil ederken;
bireyin hem kulluk bilincinde hem de toplumsal iligkilerinde sahicilik dl¢iitii olarak
one cikar. Tasavvufi literatiirde 6zellikle riya ile zitlik i¢cinde ele alinmasi, ihlasin
nefsani arzulardan armmiglikla dogrudan iliskili oldugunu gosterir. Gazali’nin ihlas1
“bir sir” olarak tanimlamasi, bu kavramin dis diinyadan ziyade igsel bir hal ve biling
diizeyi oldugunu vurgular. Thlas, kisinin sadece ibadetinde degil; niyetinde,
sOyleminde ve ahlakinda da Allah’a yonelmesini gerektirir. Bu nedenle ihlas, sadece
bir ahlaki erdem degil; bireyin ruhsal biitiinliiglinii koruyan, niyetin selametiyle
sekillenen bir kulluk kivamidir. Samimiyetle beslenmeyen hicbir dini pratik, kalpte

kok salamaz; ¢iinkii ihlas, ibadetin kabuliiniin anahtari, marifetin ise kapisidir.

3.1.7.1. Kalpten Gelen lyilik ihlas

Giris:

Bugiin size ihlas1 anlatacagim. Gosterigsiz, sessiz ama igten gelen bir
iyiligi... Kalpten yapilan, sadece Rabbin gordiigli bir davranisi... Demek ki ihlas,
gbsterisi birakmak; itaatte ve ibadette samimi olmaktir. Thlas, kalbi keder veren her
tiirlii halden kurtarmak ve Allah’a tam bir dogrulukla kullukta bulunmaktir. Insanin

islerinde Allah’tan baska hi¢ kimseden karsilik beklememesidir.**®

7 Hasan Kamil Yilmaz, 4Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi (istanbul: Ensar Nesriyat,
2007), 169.
228 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 128.
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Hikaye:

Kerem, 9 yasinda, kalbi ince diisiincelerle dolu bir ¢ocuktu. Sinifinda herkes
onu severdi ama... Onun kimseye sdylemedigi bir sirr1 vardi: Yaptig kiiciik iyilikleri

kimse bilmezdi. Ciinkii babasi ona bir giin soyle demisti:
“Eger bir isi sadece Allah i¢in yaparsan, o is gergek bir iyilik olur.”

O s0z, Kerem’in kalbine yerlesti. O giinden sonra her iyi davranigini sessizce

yapti... Ve Ben her birini gordiim.

Bir giin okulda temizlik kampanyas1 duyuruldu. Ogrenciler ¢dp toplayacak,
smiflar yarisacakti. Ama sonra yagmur yagdi. Etkinlik iptal oldu. Ve ¢ogu cocuk

bunu unuttu.

Ama Kerem unutmadi. Sabah erkenden kalkti. Kimse gérmeden mutfaga

girdi. Bir ¢op torbasi aldi. Eldivenlerini giydi. Ve okulun bahgesine gitti.

Sessizlik i¢indeydi diinya. Ama Kerem’in kalbi canliydi. Ellerini isiiterek

¢opleri toplamaya bagladi.
Ve kalbinden bir fisilt1 yiikseldi:
— Kerem: Kimse bilmese de olur... Allah biliyor ya, yeter...
Ben o an oradaydim. Bu sdz, ihlasin ta kendisiydi.
Az sonra Elif geldi. Kerem’i goriince sasirdi:
— Elif: Kerem? Bu saatte ne yapiyorsun?

— Kerem: Bahgeyi temizliyorum. Ogretmenlerimiz yorulmustur. Yardim

etmek istedim.

— Elif: Ama kimse gdrmeyecek ki... Ogretmenine sdyleseydin seni tebrik

ederdi!

— Kerem: Ben bunu kimse gorsiin diye yapmadim. Sadece Allah i¢in yapmak
istedim. Ciinkii gergek iyilik bazen sessizce yapilir. “Thlds, Allah Tedld ile kul
arasinda bulunan bir sirdir: Melek bilmez ki, sevabini yazsin; seytan bilmez ki, agiga

¢tkarsin, nefsin haberi olmaz ki, onu vesile yaparak kendini begensin. Bununla
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beraber ihlas, kulun her seyden vaz gegerek Yiice Allah’a yonelmesi, isledigi her

isten dolayt O’na donmesi ve her fiilini bir tevbe sebebi olarak gérmesidir. "%

Elif durdu. Derin bir nefes aldi.

— Elif: Annem bazen, iyilik gizli yapilinca daha degerlidir derdi.

Ama senin bu halin... kalbime dokundu.
O giin ikisi birlikte temizlik yapti.
Kimse gérmedi.
Kimse “Aferin” demedi.
Ama onlarin kalpleri...
Benim katimda 1s1ldadi.
Bir hafta sonra okul panosuna bir ciimle yazildi:

“Gergek kahramanlik, kimsenin gormedigi yerde bile giizel olmaktir.’

Kimse bu climlenin neden orada oldugunu bilmiyordu. Ama Kerem ve Elif

biliyordu. Ve Ben de biliyordum.

Ertesi giin Elif, yasli bir amcanin diisen torbalarini kaldirdi. Amca “Tesekkiir

ederim” dediginde, Elif sadece basini salladi. O artik 6grenmisti:

Thlas, tesekkiir beklemeden yapilan iyiliktir. Bu yoniiyle ihlas, biitiin isleri

230

Allah rizas1 disindaki amaglardan uzak tutmaktir. Bu nedenle ihlas, bir siizektir;

151 onunla siizerler. Sirk ve riyd bulaniklarini siiziip ortaya ¢ikartan cevher,
ihlastir.®'. Thlas 6yle bir siizektir ki, onun istiinde altm madeni kalirken; siizegin

altindan camur akar gider.”*

Kavramin Ozeti:
Sevgili ¢cocuklar,
Thlas, bir isi yalnizca Allah igin yapmaktir.

Kimse gérmese bile,

7% Kelabazi, et-Ta arruf li Mezhebi Ehli’t-Tasavvuf, 149.

20 Ankaravi, Minhdcii’l-Fukdra, 252.

31 Attér, Tezkiretii’l- Eviiyd, 205.

32 Esma Sayin, Tasavvuf Terapisi (Istanbul: Hayykitap, 2020), 65.
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Kimse “Aferin” demese bile...
Kalpten, temiz niyetle yapilan her iyilik ihlastir.
Kur’an’dan comert bir hediye:

Allah birdir. O, kullarmin O’na ihtiya¢ duydugu O’nun kullarina ihtiyag
duymadigi tek hakimdir. > Bu sure, ihlas1 “saflastirmayi, yalniz O 'na kulluk etmeyi”
anlatir.

Peygamber Efendimiz’den onemli bir 6giit: Ameller niyetlere goredir.

Herkesin niyeti ne ise eline gececek olan odur. *** Ayni zamanda Allah’1 gériiyormus

gibi ibadet etmek gerekir. Biz O 'nu gormesek de O bizi goriir. 233

Yani bir isi yaparken kalbindeki niyet en 6nemli seydir.

- Varligimizi ve davramglarimzi, yalmzca Peygamberimiz degil, Islam

alimleri de niyetle degerlendirmemiz gerektigini sdylemisler.
Kapans:
Bugiin Kerem ve Elif’in kalplerine baktik.
Ve gordiik ki:
En kiymetli 1yilik, yalnizca Allah i¢in yapilir.
Sen de 1yilik yap...
Ama sadece goriilmek i¢in degil.
Sadece goriilmeden giizellesmek i¢in.
Clinkii gercek 1yilik, kalpten dogar.
Ve sevgili ¢ocuklar,
Bugiin ihlas1 kalbimizde hissettik.

Bir sonraki boliimde, kalbimizi katiiliikklerden nasil koruyacagimizi

konusacagiz.
Yeni konumuz: Takva.

Gortismek lizere, kalbiniz ihlasla, yolunuz takvayla aydinlansin.

23 Thlas, 112/1-2.
2% Miislim, imare, 155; Eba David, Talak, 11.
235 Byuhari, iman, 36.
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3.1.8. Takva

Takva, sozliikk anlamiyla “sakinmak”™ ve “korunmak™ gibi anlamlara gelmekte
olup, terimsel olarak Allah’in azabindan korunmak amaciyla O’nun buyruklarina
itaat etmek ve yasaklarindan uzak durmak seklinde tamimlanir.”*® Kuseyri bu
kavrami sirkten baslayarak giinah ihtimali tasiyan fiillere ve hatta mubah olan fakat
diinyevi mesguliyet anlami tasiyan davranislara kadar birgok alandan sakinma hali
olarak degerlendirir.”®” Bu anlamda takvd, yalmzca dini sorumluluklarin yerine
getirilmesi degil, ayn1 zamanda kalpteki duyarlilifin ve manevi titizligin bir

ifadesidir. >

Tasavvuf diislincesinde takva, kulun dis diinyada Allah’in emirlerine uymast,
i¢ diinyasinda ise O’nun iradesine boyun egmesi olarak tammlanir.”’ el-Kasani,
“Allah’tan hakkiyla sakinin**° ayetinin tefsirinde takva, Allah’a itaat etmek, isyan
etmemek; O’nu silirekli anmak ve unutmamak; slikretmek ve nankorliikk etmemek

olarak yorumlanmistir.**'

Bazi sifiler takvayi, diinyevi arzulara karsi direnis, kalpteki zararli egilimlere
set cekme ve ahiret yurdunu onceliklendirme bilinci olarak goriirler. Kettani’ye gore
diinya, bela ile; ahiret ise takva ile smanir. Cerir, ilahi yakinliga ulagmak i¢in kalpte
takvanin hakim olmasi gerektigini belirtirken, Nasrabazi takvayi, Allah’tan baska her
seyden yiiz ¢evirmek olarak tanimlar. Sehl ise takvanin tam anlamiyla

gerceklesebilmesi igin kisinin tiim giinahlardan uzaklasmas: gerektigini vurgular.***

Zunnln el-Misri’nin yaklagimina gore, takva sahibi kisi dis goriiniisiiyle
seriat hiikiimlerine kars1 gelmez; i¢ diinyasini ise siipheli (miitesabih) seylerle
kirletmez. Allah ile olan irtibatini stirekli diri tutar. Ebli Hasan Farisi de bu goriisii
destekleyerek takvanin bir digsal (ser‘i sinirlara riayet) bir de icsel (ihlas ve niyet)
yonii oldugunu ifade eder. Talk b. Habib, takvay:r Allah’in azabindan sakinmak i¢in,
O’nun nuruyla yiiriiyerek kendisine itaat etmek seklinde tanimlar. EbG Hafs’a gore

takva, yalnizca siiphe tasimayan ve tam anlamiyla helal olan alanlarda gegerlidir.

36 Siileyman Uludag, “Takva”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaynlari, 2010), 39/484-486.

27 Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, 200.

2% Uludag, “Takva”, 337.

% Abdiirrezzak Kasani. Istildhatii’s Sifiyye. (Cev. Ekrem Demirci) (istanbul: iz Yaymcilik, 2004),
67.

240 Al-i Imran, 3/102

2! Kuseyrd, Kuseyri Risdlesi, 200.

2 Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, 201.
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Eb0’l-Hiiseyn Zenzani ise takvanin kisiye kazandirdigi manevi karin

anlatilamayacak kadar biiyiik oldugunu belirtir.***

Takvanin bireyde yerlestigi {ic temel davranig kalib1 vardir: elde edilemeyen
nimetler karsisinda tevekkiil, elde edilen nimetler karsisinda rizad ve kaybedilenler
karsisinda sabir géstermek244 bu biling hali, bireyin manevi denge icinde hareket
etmesini saglar. Takva sahibi kisiler, nefsin arzularina kars1 direng gosterir, stipheli
ve haram olandan sakinir, seriatin emirlerine goniilden teslimiyetle uyarlar. Onlar,
diinyada zahit, ahirette feraset sahibidirler; ilahi huzurda makbul kimseler olarak

anilirlar.

Kur’an-1 Kerim’de takva, kurtulusun yegane sart1 olarak sunulur. Nitekim
Riiveym’e gore necat, ancak sidk ve takvaya sarilanlarin hakkidir: “Allah, takvad

sahiplerini kurtulusa erdirir”?® Ceriri ise bu kurtulusu, Allah’a verilen sozde

sadakatle iliskilendirir: “O kimseler ki, Allah’in ahdine vefa ederler.””*

7

el-Kasani
takvay, “ahde vefa” olarak nitelendirir.**

Tasavvufi bakis agisiyla takva, yalnizca korkuya dayali bir sakinma degil; ask
ve sevgiyle yogrulmus bir teslimiyettir. Sayin’a gore takva, Allah’a duyulan agkin
neticesidir; bu ask karsilik beklemeden ¢aglayan bir irmak gibi akip gider. Takva
sahibi bir kalp, Rabbi’nin sevgisini kaybetme korkusuyla ibadetlerine daha biiyiik bir
samimiyetle sarilir. Takva, bireyin tiim davraniglarini sorgulayici bir bilingle yerine
getirmesi ve bu bilingle ibadeti igsellestirmesidir. Bu yoniiyle takva, bireyde

sorumluluk ve vicdan bilincini harekete gegiren temel bir manevi disiplindir.***

Takva, yalmizca bir korku hissiyle sekillenen itaat anlayisinin Gtesinde;
bireyin tiim benligiyle Allah’a yonelmesini ve hayatin1 ilahi murakabe bilinciyle
siirdlirmesini saglayan bir i¢gsel durustur. Tasavvufi gelenekte takva, zahirl farzlarin
yerine getirilmesinden ¢ok, batini titizlikle yasanan bir kulluk halidir. Bu nedenle
takva, hem davranigsal hem de kalbi bir tutarlilig1 gerektirir. Stfilerin takvay: vera,
ziihd, 1hlas ve ask ekseninde yorumlamalar1 da bu biitiinciil anlayistan kaynaklanir.

Sayin’in da vurguladigi gibi, takva korkuya degil, sevgiye dayali bir sadakattir;

3 Kuseyri, Kugseyri Risdlesi, 201.

* Kuseyri, Kugseyri Risdlesi, 201.

2 Zimer, 39/61

2 Ra‘d, 13/20; Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, 203.

7 K asani, Abdiirrezzak. Istuldhatii’s Siifiyye, 146.

*® Sayin, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlari, 78.
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Rabbi’nin sevgisini kaybetmekten endise eden kalbin, samimi bir ibadetle
dirilmesidir. Bu yoniiyle takva, bireyi sadece glinahlardan uzaklastirmakla kalmaz;
ayni zamanda onu siirekli bir i¢ denetim, tevazu ve sorumluluk bilinciyle yogrulmus
bir manevi dengeye ulastirir. Gergek takva, diinyevi beklentilerden siyrilarak, her

nefeste Allah’a kars1 vefali olmanin ahlakini yasamak demektir.

3.1.8.1. Furkan ve Merve’nin Kalplerine Yolculugu: Takva
Giris:
Merhaba sevgili kiiclik dostlar!

Bugiin sizlerle ¢ok 6zel ve kalbimizi yumusatan bir kavrami 6grenecegiz:

Takva.
Peki takva nedir?

Takva, Allah’a karst duydugumuz saygi ve sevgiyle, O’nun istemedigi
seylerden uzak durmaya ¢aligmaktir. Kimse gérmese bile dogru olani yapmak, iyi
davranislarda bulunmak ve kalbimizi temiz tutmaktir. Takva sahibi biri, hem
sOzlerinde hem davranislarinda dikkatli olur, icten ve diiriist yasar. Takva bir goz
acip kapamalik siirede Allah’in sevgisini kaybetmekten kaynaklanan korkudur.
Oylesi ise takva Allah askidir. Boylece kalbin Allah’a olan ilgisini dagitan her

seyden uzaklasmasidir.”*

Haydi simdi bu gilizel kavrami, iki arkadagimizin basindan gecgen bir
hikayeyle birlikte 6grenelim:

Furkan ve Merve’nin Sessiz Se¢imi.

Hikaye:

Bir glin okulda biiylik bir resim yarigmasi diizenlendi. Tim smif
heyecanliydi. Odiil olarak harika bir boya takimi verilecekti. Furkan, ¢izim yapmay1

cok severdi. En yakin arkadas1 Merve de renkleri kullanmada ¢ok yetenekliydi.

Yarigsmadan bir giin 6nce, Furkan okulda 6gretmenler odasinin 6niinden
gecerken bir dosya gordii. Icinde yarismada kullanilacak 6rnek tema cizimi vardi.

Ogretmen unutmus olmaliyd. ..

* Tasi, Liimd fi Tarihi’t-Tasavvufi 'I-Islamiyyi 43.
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— Furkan: Merve, bak ne buldum! Yarismada ne ¢izecegimizi 6grenebiliriz!

Hem kazanmak daha kolay olur!

— Merve: (kagida bakarak durur) Ama Furkan... Bu dogru olmaz. Bu bizim

hakkimiz degil. Yarisma adil olmali.
— Furkan: Ama kimse bilmeyecek ki...

— Merve: Belki kimse bilmez. Ama Allah biliyor. Takva, goriinmese bile

icten dogru davranmaktir.
Furkan sustu. Bir siire diisiindii.
O sirada Furkan’in aklina dedesinin soyledigi bir s6z geldi:

Peygamber Efendimiz, “Isldim aciktan, iman ise kalpte (gizli) olur.”
buyurduktan sonra eliyle gdgsiine isaret ederek ii¢ kere, “Iste takva buradadir. Iste
takva buradadir.””’ buyurmustur. Takva, kisinin kendisini Allah’tan uzaklastiran
her tiirlii seyden uzak kalmasidir.®' Boylece takva Allah’a derin bir saygi ve askla
baglilik, O’nun emir ve yasaklarindan sakinmak ve O’na karsi sorumluluk
bilincidir.””

Gergek dogru, once kalpte baglarmas...

Sonra dosyay1 usulca yerine koydu. Iginde bir ferahlik hissetti... Iste bu,
takvanin kalpte biraktig1 huzurdu.

Ertesi giin yarigma yapildi.

Furkan ve Merve kendi hayal giicleriyle ¢ok giizel resimler cizdiler.

Sonuglar agiklandiginda birinci olamadilar.

Ogretmenlerinin sézleri smifta yankilandi: “Gercek basari sadece kazanmak

’

degil, dogru kalabilmektir.’
Ve sanki gokyliziinden bir ayet fisildanmis gibi oldu:
1253

“Allah, kendisine kars: gelmekten sakinanlari sever.

Furkan ve Merve, o giin yarismay1 degil ama kalplerini kazanmislard.

2% {bn Hanbel, 111, 134

! Kuseyri, Tasavvuf [Imine Déir Kuseyri Risalesi, 203.
2 Sayin, Tasavvuf Terapisi, 80.

*3 Al-i Imran, 3/76
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Furkan ve Merve, bu yarismanin gizli kahramanlar1 oldular.”
Takva Nedir?
Sevgili ¢ocuklar,

Takva, yalnizken de dogruyu yapmaktir. Kalbimizde Allah’in sevgisiyle
hareket etmek, icimizdeki dogru sesi dinlemektir. Sadece insanlarin yaninda degil,
tek basinayken de diiriist ve temiz kalpli olmaktir. Takva; dinin sinirlar1 olan emir ve
yasaklar zincirini samimiyet ve ibadetle koruyarak siit emen ¢ocugun anne kucaginda

buldugu huzuru bulmaktir.>*

- Bazen kimse bizi gérmez...

- Bazen kimse bize “Aferin” demez.

Ama Allah her seyi goriir, bilir ve takva sahibi kullarini ¢ok sever.
Kapanis:

Ve sevgili ¢ocuklar,

Bugiin takvanin ne oldugunu 6grendik; goriinmese de dogru kalabilmenin

giizelligini yasadik.
Bir sonraki boliimde ise, zamanin kiymetini konusacagiz.
Yeni kavramimiz: Vakt — Ibnii’l Vakt.
Zamanin hakkini vermeyi, her an1 degerli yasamayi birlikte kesfedecegiz.

Kalbiniz takva ile vaktiniz hikmetle dolsun.

3.1.9. Vakt-ibnii’l Vakt

Tasavvufi diisiincede vakit, insanin i¢cinde bulundugu zaman dilimini ifade
eder; gecmis ve gelecek arasinda kalan ani kapsar. Bu yoniiyle vakit, yalnizca
kronolojik bir siire degil, aynm1 zamanda bireyin ruhsal farkindaligi agisindan
yasanmasi gereken “simdi”dir. Bu anlayisla sekillenen “Ibnii’l-vakt” kavramu,
bireyin zamanin oglu yahut hizmetkar1 olmasi anlamina gelir. Stfiler, vakti ihmal
etmeden yasamayi, her an1 Allah’a yakinlagmak icin bir firsat olarak degerlendirmeyi

esas alirlar. Ibnii’l-vakt olan bir kimse, vaktin ruhuna uygun bigimde hareket eder;

% Sayin, Tasavvuf Terapisi, 78.
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gecmisin pismanligina ya da gelecegin belirsizligine degil, icinde bulundugu ana
odaklanir. Bu biling, bireyin mevcut vaktini verimli, dengeli ve anlamli bir sekilde
kullanmasini saglar. Dervisin amaci, gegmiste yasanan kayiplar ya da gelecekteki
thtimaller degil; mevcut anin kendisine yiikledigi sorumlulugu yerine getirmektir.
Sayin’in belirttigi gibi, gecmis bir olay lizerinde oyalanmak, mevcut vaktin de bosa

harcanmasi anlamina gelir.”>

Vakti dogru sekilde degerlendiren kisi, zamanin hayirli ¢ocugu olur. Boyle
bir kisi, zamanin degerini bilir, onun ruhuna ayak uydurur ve yasadigi an1 anlaml
kilar. Vakit, kisiye dost olur; bereketli, huzurlu ve iiretken bir zamana doniisiir. Aksi
takdirde vakit, bir torpii gibi insan1 yipratir; ancak onu tamamen yok etmez. Zira
zaman, her an bireyden bir parca alir ama ge¢cmisin hatirina insani biitiiniiyle
tiketmez. Burada Onemli olan, bireyin zamani nasil karsiladigt ve nasil
yonettigidir. >

Zaman, esasen iki nokta arasindaki harekettir. Gegmis “diin” ve heniiz
gerceklesmemis “yarin” 6lii hitkmiindedir. Insan her ne kadar a1 yasadigini diisiinse
de, cogu zaman zihni gelecege ya da ge¢mise saplanarak vakti ihmal eder. Bu
baglamda birey, hatirlamak istemedigi aci verici yasantilarini belleginin karanlik
dehlizlerine gémer. Ancak bu unutma istegi dahi vaktin ruhuna aykiridir; ¢linkii
insan, zihni ge¢misteyken mevcut an1 yasamaktan uzaklasir. Bu nedenle asil gercek

zaman, sadece i¢inde bulunulan andir.

Insanin goénlii ve zihni neyle mesgulse, vakti de odur. Génlii diinyaya
yonelmis olanin vakti diinya; ahirete yonelmis olanin vakti ise ahiret olur. Gonliinde
nese varsa vakti nesedir; hiiziin hakimse vakti hiiziindiir. Dolayisiyla, vakit sadece
fiziksel bir zaman dilimi degil, ayn1 zamanda ruh halinin bir yansimasidir. Gonlii

ahiret endisesiyle dolu olan bir kisi, bu bilingle yasar ve Rabbani bir hayat siirer.””’

Bu noktada ibnii’l-vakt olmak, bireye vaktin kiymetini Ogretir ve yasami
olumlu bir sekilde yapilandirmasia katki saglar. Insan, vaktini neseye, ilahi aska ve
diinya-ahiret dengesine yonelterek icsel bir denge kurabilir. Ge¢misin pismanligina

ve gelecegin kaygisina kapilmadan, “su an”in degerini bilen kisi, hayatin1 anlamli ve

2> Sayin, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlari, 41.
26 Sayin, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlari, 173-174.
27 Sayin, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlari, 174.
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huzurlu bir diizlemde siirdiirme imkanina kavusur. Bu baglamda an farkindaligi,

bireyin ruhsal dengesi ve psikolojik saglig1 i¢in temel bir unsurdur.

Sonug olarak, tasavvufi anlamda “Ibnii’l-vakt” olmak, kisinin yasadig1 ana
odaklanmasi, bu an1 manevi anlamda degerlendirmesi ve ilahi iradeye uygun bir
yagam siirmesi anlamina gelir. Bu biling, yalnizca zaman yonetimi degil; ayni
zamanda varolussal bir dengeyi de beraberinde getirir. Nitekim bireyin i¢sel huzura

ulagmasi, ¢ogu zaman yasadig1 anin farkina varmasiyla miimkiindiir.

3.1.9.1. Karan Zamam Yakalamay1 Ogreniyor: Ibnii’l Vakt
Merhaba sevgili kiiclik dostlar!

Bugiin sizlere ¢cok 6zel ve anlamli bir kavramdan bahsedecegim: Ibnii’l
Vakt. Belki bu kelime size biraz yabanci gelebilir ama merak etmeyin! Hep birlikte

bir hikaye dinleyerek bu giizel kavrami kolayca 6grenecegiz.
Hazirsaniz baglayalim!
Hikaye — Karan ve Zamanin Sirri:

Bir sehirde Karan adinda bir ¢ocuk yasarmis. Karan, ¢ok merakli ve
diisiinceli bir cocukmus. Ama bir sikintist varmis: Siirekli ge¢misteki olaylar
diisiiniip “Keske sunu yapmasaydim” diye iiziiliir ya da gelecekte olacak seyleri

diisiiniip “Ya basaramazsam?” diye korkarmis. Bu ylizden simdiki zamani1 kagirirmis.

Bir giin parkta, mahallede herkesin sevdigi bilge adam Ferat Dede’yle

karsilagsmis. Karan, biraz lizgiin bir sekilde yanina oturmus:

- Karan: Mehmet Dede, ben hep ge¢misteki hatalarimi diistiniiyorum. Bazen

de gelecekle ilgili ¢ok kaygilantyorum. O yiizden mutlu olamiyorum.

- Ferat Dede: Hmm... Anliyorum Karan. Sana ¢ok 6zel bir kavramdan

bahsetmem gerek: Ibnii’l Vakt.
- Karan: Ne demek o?

- Ferat Dede: Bu, vaktin ¢ocugu demek. Yani ge¢cmisin pismanligina ya da
gelecegin korkusuna takilmadan, sadece bugiinii en giizel sekilde yasayan insan

demek. Zamanin kiymetini bilip, “su an”a odaklanan kisidir... Bu manada vaktin
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uslu ¢ocugu olan kisinin derdi ve diisiincesi, ‘ge¢mis’ veya ‘gelecek zaman’ degildir.

Onun derdi, icinde bulundugu vakti degerlendirmektir (Kuseyri, 2003, s. 131).
- Karan: Ama nasil yapacagim bunu?
- Ferat Dede: Cok basit evladim.

O anda ne yapiyorsan, sadece ona odaklan. Kahvalt1 yaparken sadece yedigin
lokmay1 hisset, oyun oynarken sadece oyuna odaklan. Dua ederken kalbini tamamen

Allah’a ver. Iste bu, Ibnii’l Vakt olmanmn ilk adimudur.
O giin eve dondiigiinde, kiigiik kardesi Seda ona seslenmis:
- Seda: Karan, birlikte resim yapmak ister misin?
Eskiden olsa “Sonra yapariz.” derdi ama bu kez i¢ginden bir ses:
“Su an en giizel an!”
Ve Karan:
- Tabii Seda, hadi simdi resim yapalim!

O giin birlikte ¢izdikleri gokkusagi resmi hem duvarda hem kalplerinde ¢ok

0zel bir yer etmis.
Ibnii’l Vakt Nedir?

Ibnii’l Vakt, zamanin ¢ocugu demektir. Yani ge¢mise iiziilmeden, gelecege
kaygilanmadan, i¢inde bulundugun ani en 1yi sekilde yasamaktir. Kur’an1 Kerim’de
insan i¢in en kiymetli olan zamana yemin edilerek iman edip hayirl isler yapanlar
birbirlerine hakki: ve sabr1 tavsiye edenler oviiliir.>® Peygamber Efendimiz de gecmis
icin pisman olmaktan, gelecek icin endise diismekten sana siginirim. Allah’im keder
ve hiiziinden, acizlik ve tembellikten, korkaklik ve cimrilikten, bor¢ altinda ezilmekten

. . . . .. 259
ve insanlarin baskisindan sana siginirim diye dua etmistir.

Clinki:
e Gegmis artik gegti.
o Gelecek ise heniiz gelmedi.

e Ama su an, elimizde!

258 Asr, 103/1-3.
2% Buhari, Daavat, 38; Ebu David, Vitir, 32.
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Tipk1 bir ¢icegi koklarken sadece o gilizel kokuyu hissetmek gibi... Tipki
biriyle konusurken sadece onu dinlemek gibi... Ibnii’l Vakt olmak, huzurlu ve mutlu

bir yagsamin anahtaridir.
Kapanis
Sevgili ¢cocuklar,

Bugiin Karan’in hikayesiyle Ibnii’l Vakt olmann ne demek oldugunu

ogrendik.
Unutmayin: Hayat ge¢cmiste degil, gelecekte de degil... Simdi yasanir!

Siz de her anin tadini ¢ikarin, o ani sevgiyle yasaymn. Zamanin ve anin
degerini bilenler zamanin kahramani olurlar. Gegmis ve gelecegin sinirlarint agmis
ve bu zaman dilimlerinin kendilerine asla degisiklige ugratamadigi kimselere
zamanin babasi, yani zamanin kahramani denir. Yiice Allah, “Biz onlarin yaptiklar
isleri ve biraktiklar eserleri kaydederiz*® diyerek onlar1 Gver. Bir giizel 6viit ile
bu boliimii bitirelim. Ey benim ruhum, vakit denen bu paha bigilmez inciyi ziyan

etme. Hak yolundan sapanlarin arkasindan gitme.

Ve siradaki boliimde, kalbimizi dinlemeyi ve i¢imize donmeyi 68renecegiz.

Yeni kavramimiz: Muréakabe — Kalbin fisiltisin1 duymak...
Gorlismek tlizere!

Kalbiniz anda kalsin, vaktiniz bereketli olsun.

3.1.10. Murikabe

Murakabe, insanin duygularina yonelerek kalbindeki hisleri denetim altina
almasiyla gerceklesen igsel bir farkindalik yontemidir. Allah, kalbin mutlak sahibidir
ve kulunun kalbini daima g6zetim altinda tutmaktadir. Bu nedenle bireyin kalbindeki
duygulari, Allah’a yaragir bir hale getirme ¢abasi ve bu duygular1 en saf haliyle

muhafaza etme gayreti, murakabe olarak tanimlanabilir.”'

Kalp, diinya hayatinin merkezi oldugu kadar ruhun da kaynagidir. iman ve

inkarin asil mekan1 kalptir. Insan, inan¢ noktasinda tam bir istikrar kazanana kadar

> Yasin 36/58
' Sayin, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlari, 183.
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genellikle kararsiz halde bulunur. Bu degiskenlik sebebiyle kalbe "kalp" ismi
verilmigtir. Ayn1 zamanda kalp, manevi ve ilahi sevginin merkezidir. Kalpte yer alan

en yiice sevgi ise ilahi sevgidir. **

Murakabe, kalbin bu ilahi sevgiye yonelip yonelmedigini gozetleme halidir.
Kisi, kalbinde ne tiir sevgiler tagidigin1 ancak yine kalbine yonelerek anlayabilir. Bu
baglamda kalp, bir pusula gibidir; gosterdigi yon, kalbin neyle dolu oldugunu isaret
eder. Bu pusula 0yle sabittir ki, sekiilerizm, modernizm, hiimanizm ve narsizm gibi
zihinsel akimlar bile onun yoniinii degistiremez. Higbir beseri ideoloji, bu sevgi
pusulasini ilahi sevgiden uzaklastiramaz.”®® Murakabe, ilahi sevgiyi tasiyan kalbi
yine o kalbin kendisine danisarak anlamanin bir yoludur. Bu idrak diizeyine ulasan
bireyin kalbi, i¢indeki ilahi sevgi ile kdinati kusatabilecek bir derinlige erisir ve

bdylece Allah’m isim ve sifatlartyla daha giiglii bir bag kurabilir.***

Insanin icindeki sevgiyi hissedebilmesi ve fark edebilmesi icin, kalbinin en
derin noktalarinin Allah tarafindan gozetildigini ve denetlendigini idrak etmesi
gerekir. Bu baglamda murakabe, kisinin i¢ diinyasina yonelerek duygularini izledigi
bir biling halidir. Kalp, duygularin yansidig1 bir ayna gibidir. Ne kadar seffaf ve saf
olursa, icindeki duygular da o denli berrak bir sekilde aciga ¢ikar. Dolayisiyla

kalpteki tim duygular murakabe ile kontrol altina alinabilir.**’

Murakabe sayesinde insanin kalbinden olumsuz diisiinceler sokiiliip atilir.
Zira disilincelerini kontrol altina alabilen kisi, yalniz zihnine degil, ayn1 zamanda
bedenine ve duygularina da biiylik bir iyilikte bulunmus olur. Kalpten kok salmig

cirkin diislinceler, ancak murakabe yoluyla temizlenebilir. 266

Bu baglamda Ebl Hafs’in Ebli Osman’a sdyledigi su uyart dikkat ¢ekicidir:
“Vaaz etmek icin kiirsiiye ¢iktiginda, énce nefsine ve kalbine nasihat et. Insanlarin
seni takdirle dinlemelerine aldanma. Zira onlar senin disini goriir, ama Allah senin
icini ve kalbini gérmektedir.” *" Bu ifade, Allah’in kulun i¢ yiiziinii gozetledigi

bilinciyle yasamanin 6nemine isaret eder. Iste bireyin bu farkindalikla kalbine

2 Ali Unal, Kur’dn’daTemelKavramlar. (izmir: NilYaymlari, 1999), 240.

% Sayin, Tasavvuf Terapisi, 74.

% Sayin, Tasavvuf Terapisi, 74.

% Sayin, Tasavvuf Egitimi, 187.

266 Ebti Hafs Sithreverdi, Avdrifii'I-Madrif, cilt 2 (Kahire: Daru’l-Maarif, 1966), 236.
67 Kuseyrd, Risdletii’l-Kuseyri, 317.
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yonelmesi ve Allah’in o kalbi siirekli gozetledigi inanciyla hareket etmesi, murakabe

hali olarak tanimlanir.

Kul agisindan murakabe, kalbinde ve gonliinde bulunan her seyin Allah
tarafindan her an goriildiiglinii ve izlendigini kesin bir sekilde kavrayarak bu

farkindalikla yasamaktir. 2°®

Boyle bir biling halinde olan kisi, Rabbi tarafindan siirekli gézetim altinda
tutuldugunun idrakiyle hareket eder ve bu sayede kalbindeki niyet kusurlarini tespit
edip giderebilir. Murakabe hali, kalbi denetimin en iist diizeyidir ve bireyi igsel bir

arinmaya yonlendirir.

Bu anlamda Ebu’l-Hiiseyin b. Hind’e, “Bir ¢oban siiriisiinii zararli otlarin
bulundugu tehlikeli meralardan ne zaman uzaklagtirir?” diye soruldugunda, verdigi
cevap oldukga dikkat ¢ekicidir: “Uzerinde kendisini siirekli denetleyen ve gozetleyen
bir miifettis bulundugunu fark ettiginde”. ** Bu tesbih, murakabenin bilingli bir

denetim sistemi olduguna isaret eder.

Murakabe halinde kilinan namaz kalbi huzurun doruk noktasidir. Ismail
Hakki Bursevi’ye gore, huzur-u kalp olmadan namaz sahih olmaz. Zira kalp, sir

aleminde Allah ile birlikte olmadik¢a hakiki anlamda bir namazdan s6z edilemez. 2’

Kisilik biitiinliigli agisindan namaz, iki temel 6zelligiyle degerlendirilebilir:
Bunlardan ilki, nefsin kendisine ait 6zellikleri tanimas1 ve fark etmesidir. Ikincisi ise,
namaz esnasinda bedenin huzur iginde bulunmasi ve “idrak” denilen farkindalik
diizeyinin acilmasidir. Bu biitiinlesmenin ulastirdig1 en yiiksek nokta ise murakabe
halidir. Nitekim, bir kimse kalbine gelen diislinceler konusunda Allah ile murikabe

halinde bulunursa, Allah Teala da onun bedenini hata ve giinahlardan korur. 27

Murakabe pratigi, modern psikolojideki bilin¢-farkindalik (mindfulness)
kavramiyla benzer sekilde, kisinin duygu ve diislincelerini izleyerek icsel regulasyon
saglamasint hedefler; ancak tasavvufi baglamda, bu diizenlemenin 6zii ilahi
murakabeye yani “siirekli tanrisal gozetim” bilincine dayanir. Metnin vurguladig

gibi kalbin “pusula” olusu, bireyin yonelimini diinyevi arzulara degil, ilahi sevgi

2% Tast, Liimd fi Tarihi't-Tasavvufi l-Islamiyyi, 5452.

2% Kuseyri, Risdletii’l-Kuseyri, 317.

% fsmail Hakki Bursevi, Ferdhu’r-Rih Muhammediyye Serhi (haz. Mustafa Utku) cilt 4 (Bursa:
Uludag Yayinlari, 2003), 267.

"' Haris Muhasibi, er-Ridye li Hukukilldh (Ed. Margaret Smith) (London: E.J.W. Gibb Memories
Series Press, London, 1984), 43.
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eksenine sabitleyerek sekiiler ideolojilerin c¢eldiriciligine karst manevi bagisiklik
kazandirir. Boylece murakabe, yalnizca olumsuz duygulari sokiip atan bir ruh
temizligi degil, ayn1 zamanda niyet kusurlarini diizeltip ibadetleri samimiyetle
besleyen bir ahlak miihendisligi islevi goriir. EbGi Hafs’in ve Ebu’l-Hiiseyin b.
Hind’in oOrnekleri, bu disiplinin digsal takdir yerine igsel denetimi Onceledigini
somutlastirirken; Bursevi’nin  “huzur-u kalp” vurgusu, murakabenin zirve
tezahiiriiniin namazda ruh-beden biitiinliigli olarak belirdigini gosterir. Son kertede
murakabe, kalbi ilahi sevgiyle hizalayip stirekli gozetim suuruyla diri tutarak kisiyi
hem psikolojik siikina hem de ahlaki olgunluga ulastiran dinamik bir manevi denge

mekanizmasidir.

3.1.10.1. i¢indeki Isag1 Bulmak: Osman’in Murikabe Yolculugu
Merhaba sevgili cocuklar!

Bugiin sizlerle birlikte kalbimizin derinliklerine dogru giizel bir yolculuga

c¢ikacagiz. Bu yolculugun adi: Murékabe.

Peki, murikabe ne demek? Murikabe, insanin kendi kalbini gozlemlemesi,
diisiincelerini ve duygularini fark etmesi demektir. Ciinkii kalbimiz, Allah’in her an

gordiigl en 6zel yerdir. Kur’an-1 Kerim’de sdyle buyurulur:

“O, goklerde ve yerde olanlar bilir, gizlediklerinizi de agiga vurduklarinizi
da bilir.” *"* Allah, kalbin gercek sahibidir, O kulunun kalbini siirekli denetim
altinda tutar. Bu nedenle insanin kalbindeki duygular1 Allah’a layik hale getirme ve
onu en temiz sekilde tutma kontroliine murikabe deriz.>”> Béylece insan kedinin
fareye, kaplumbaga yavrularinin annelerine odaklandiklar1 gibi kalbine ve kalbinin

274

sahibi rabbine odaklanir ve kalbini kontrol eder. Insanin kalbi evidir, onu temiz

tutmalidir.

Simdi, gelin bu kavrami Osman adli merakli bir ¢ocugun i¢ diinyasinda

kesfedelim.

Bir Sabah Emre

7> Tegabun Suresi, 64/4
B Sayin, Tasavvuf Terapisi, 183.
7™ Attar, Tezkiretii’l- Eviiyd, 148.
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Bir zamanlar, kiiciik bir kdyde Osman adinda bir ¢ocuk yasardi. Her sabah
erkenden uyanir, dogay izlerdi. Ama bir giin kendi i¢ diinyasinda neler olup bittigini

merak etti:
Osman: - Benim i¢cimde neler oluyor? Duygularim neden degisiyor?
O sirada yoldan gegen koylin bilge kadini Esma ile karsilast.
Esma: - Merhaba Osman! Nereye gidiyorsun boyle diisiinceli?

Osman: - i¢imdeki duygularla nasil basa ¢ikacagimi bilemiyorum. Yardimei

olur musun?
Esma: - Elbette! Bunun i¢in sana bir sir verecegim: Murikabe.
Ik Adim: Diisiincelerini Fark Etmek
Esma, Osman’1 kdyiin tepesine gotiirdii.

Esma: - Diisiincelerini izlemek, tipki bu tepeden koyii izlemek gibidir.

Onlara kapilmadan fark etmek gerekir.
Osman: - Bazen kendime ¢ok kiziyorum. Dogruyu yapamadim m1 diye...

Esma: - Diisiinceler gecer gider. Allah, senin niyetine bakar. Peygamberimiz
sOyle buyurmustur:

Peygamber Efendimizin (s.a.s) “Siphesiz ameller niyetlere goredir””

hadis-1 serifinden de anlasilacagi gibi amellerde samimiyet ve igtenlik biliyiik 6nem

tasir.
Ikinci Adim: Duygularimi Tanimak
Birlikte golet kenarina vardilar. Suyun yiizeyi ¢ok sakindi.

Esma: - Duygularimiz da bazen dalgali olur. Ama biz onlar1 tanir ve
yonlendirirsek i¢sel dengeyi bulabiliriz.
Osman: - Gegen giin ¢ok 6tkelenmistim. Simdi anliyorum, i¢imi yormus.

Esma:- Iste murikabe, o 6fkeyi tanimak ve onun seni ydnetmesine izin
vermemektir. Kalp ve duygu kontrolii olan murakabe sayesinde insanin kalbinden

kotii diisiinceler atilir.?’

275 Miislim, imére, 155; Ebu David, Talak, 11.
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Uciincii Adim: i¢sel Huzur
Ormanin ig¢indeki bir agacin altina oturdular.

Esma:- Sessizlikte kalbin konusur. Kalbini dinlemeyi 6grenmelisin. Allah

senin i¢ sesini en iyi bilendir.

“Sunu iyi bilin ki, Allah kisiyle kalbi arasina girer.” (el-Enfal, 8/24).
Peygamber Efendimizde su ayeti okuyup dua ederdi. Rabbim kalplerimizi dogru dola
ilettinten sonra egriltme; bize katinda bir rahmet ikram eyle. Ciinkii sen, ikram

edenlerin en hayirlisisin.’”’ Ey kalpleri evirip ¢evrine Rabbim, kalplerimizi sana

ulastiran her yol iizere sabit kil.”’®

Osman’in Aydinlanisi

O giinden sonra Osman, her giin biraz zaman ayirarak sessizce igini
gozlemlemeye basladi. Ofkelendiginde once derin bir nefes aliyor, sonra ne

hissettigini fark edip sakinlesiyordu.
Bir giin Esma’y1 goriince sevingle kostu:
Osman: - Artik icimdeki 15181 hissedebiliyorum. Tesekkiir ederim!

Esma: - Unutma Osman, murakabe, Allah’in seni izledigini bilmek ve

kalbini O’nun sevgisine agmaktir.
Kapanis
Sevgili cocuklar,
Bugiin Osman sayesinde muriakabe kavramini 6grendik. Unutmayin:
e Murikabe, diisiincelerini fark etmek,
e Duygularini tanimak,
« Ve kalbini huzurla doldurmak demektir.

Kalbinizi temiz tutun, niyetinizi gilizel yapin. Ciinkii Allah kalpleri ¢ok iyi
bilir. Bir sonraki boliimde istikAmet kavramiyla goriismek iizere! i¢inizdeki 151k hig

sOonmesin!

276 Siihreverdi, 1966, s. 236
27 Al-i Imran, 3/8.
28 Tirmirzi, Daavat, 124; Tirmizi, Kader, 7.
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3.1.11. istikAmet

Istikameti; hal ve fiil tutarlilig1 ya da zihin ve duygu kararlihig: olarak ifade
edebiliriz. Hal-fiil, zihin-duygu kararlilig, istikrar1 ve tutarliligi olan istikamet, ayni

zamanda asir1 ug tutumlardan kagarak duygusal ve zihinsel dengeyi yakalamaktir.?”

“Bu noktada istikamet; yemede, igmede, inancta, ibadette, islerde, hallerde,
vakti gecirmede ve biitiin yapilan islerde, asiriliga kagmamak ve orta yolu tutmaktir.
Onun i¢in istikamet, manevi kaynakli bir yola yiikselis niyetiyle girmektir.”280
Tasavvufi diisiincede istikdmet, soz ile davranisin uyumunu, icsel biitiinligi ve
dogruluk ekseninde yasamayi ifade eden temel bir kavramdir. Manevi ylikselisin
anahtar1 olan bu kavram, bireyin sz, diisiince ve eylem biitiinliigiinii saglayarak
ahlaki olgunluga ulagmasina vesile olur. Kuseyri’ye gore istikdmet, ifrat ve tefritten
uzak bir durus sergileyerek, davranista ve diisiincede dengeyi ve tutarliligi yakalama
becerisidir. IstikAmet, hal, zihin, duygu ve davranis boyutlarinda biitiinciil bir istikrar
saglayarak bireyin ruhsal ve zihinsel dengeyi korumasina yardimci olur. Dogruluk ve
istikrar1 merkezine alan bu anlayis, bireyin yasamini tutarlilikla siirdiirebilmesi

acisindan ruh saglig i¢in vazgecilmez bir unsurdur. !

Istikamet, bireyin kendi igsel biitiinliigiinii olusturmasma da olanak saglar.
Takvim (0l¢iilii durus), ikamet (sabir ve sebat) ve nihayetinde istikamet (kararh
yonelig) olmak {izere ii¢ temel asamada gerceklesen bu yolculuk; bireyin nefsini
arindirmasi, kalbini temizlemesi ve Rabbine yonelmesiyle tamamlanir. Namaz gibi
ibadetlerin 6zii de bu istikdmet arayisini tasir. Miimin, namazda Allah’tan sadece
ibadet etmeyi degil, duygu ve diisiince diinyasinda da orta yolu bulmay,

asirihiklardan kagmmayi ve dogru yola iletilmeyi ister.”*

Tasavvuf ehline gore istikdmet, hem ibadetlerde hem de giindelik yagamda
stireklilik ve tutarlilik gostermek anlamina gelir. Zihinsel kararlilik ve duygusal
denge, bireyin kendisini manevi bakimdan disipline etmesini saglar. Bu yoniiyle

istikamet, insanin psikolojik yapisinda istikrar kazandiran, bireyi biitlinciil bir huzura

" Saymn, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlari, 119.

20 Ankaravi, Minhdcii’lI-Fukérd, 254.

21 Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Déir Kuseyri Risalesi, 305.

2 Esma Sayin, Kalbine hatirlat. Hdfiza teknikleriyle Tasavvuf Kavramlar: (istanbul: Nesil Yaymlari,
2016).
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ulastiran bir davranis bi¢imidir. S6z ve 0ziin birlikteligiyle bireyde icsel bir tutarlilik

olusur ve kisi ahlaki olgunluk basamaklarini tirmanarak ruhsal dengeye ulasir.

Hz. Ebu Bekir (r.a), "IstikAmet iizere olun" ayetini “sirk kosmamak” olarak
yorumlarken; Hz. Omer (r.a) bu ifadeyi “egri yollardan kagimnmak™ olarak
aciklamigtir. EbG Ali Ciircani ise “keramet aramak yerine istikdmeti tercih et”
sozleriyle, goOsteristen uzak, sabit ve istikrarli bir durusun Onemine vurgu

yapmlstlr.283

IstikAmet, insanmn aliskanliklarmi asarak Allah’a tam bir samimiyetle
yonelmesini gerektirir. Bu yolda yalnizca biiylik bir manevi azim ve samimiyetle
hareket eden bireyler basarili olabilir. Gegmisin olumsuz aligkanliklarini terk etmek
ve ruhsal dengeye ulasmak, ancak istikAmetin rehberliginde miimkiindiir. IstikAmet,
sadece ibadet disiplini degil, ayn1 zamanda bireyin igsel bir ahlaki doniisiim

yasamasidir.

Sonu¢ olarak istikdmet; dogruluk, igsel denge, tutarlilik ve kararhilikla
sekillenen bir yasam bi¢imidir. Bu yasam bi¢imi, bireyin s6z ve davranislarinda
stireklilik ve biitiinliik saglayarak, ahlaki ve manevi gelisimini destekleyen temel bir

ilkedir.

3.1.11.1. Zorluklarla Dolu Bir Yol ve Kalpten Gelen Yon: Istikimet
Merhaba sevgili ¢ocuklar...

Bugiin sizlere hayatimzi aydinlatacak c¢ok degerli bir kavramdan

bahsedecegim: Istikaimet.

Bu kelime kulaga sade gibi gelse de iginde derin bir anlam tagir. IstikAmet,
Allah’a giden dogru yolda kararlilikla yiiriimek, zorluklara ragmen sabirla ve

diirtistliikle yol almaktir.

Yiice Rabbimiz Kur’an-1 Kerim’de soyle buyurur:

8 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, 78.
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“Stiphesiz, 'Rabbimiz Allah’tir' deyip sonra dosdogru olanlara korku yoktur

1,284

ve onlar iiziilmeyeceklerdir. Bu anlamda istikAmet; dogruluk, diiriistliik,

tutarlilik, ruhsal denge ve sadakattir.”®
Ve Peygamber Efendimiz (s.a.v) sdyle buyurur:

“Allah’a iman ettim de, sonra dosdogru ol.”**° diye ogiit verir. Aym
zamanda her namazda istikAmeti dileriz.®” Boylece Rabbimizden bizlere dogruluk,

tutarlilik, devamlilik, denge ve sadakat vermesi konusunda istekte bulunuruz.
Hazirsaniz, simdi bu gilizel kavrami bir hikaye esliginde birlikte 6grenelim...

Bir zamanlar, yemyesil bir kdyde Ali adinda hayalperest bir ¢ocuk yasarmus.
En biiylik arzusu, cesur bir yolculuga ¢ikmakmis. Bir giin, ormanin derinliklerinde
eski bir hazine haritas1 bulmus. Harita, kayip bir hazinenin yerini gdsteriyormus.

Ali'nin gozleri heyecanla parlamis:
Ali: — Iste bu, yillardir bekledigim macera.

Sirtina kiigiik bir ¢anta alip yola koyulmus. Ancak yol, hi¢ de kolay degilmis.
Bazen dik, bazen kaygan, bazen de yorucuymus. Ama Ali, bir seye giiveniyormus:

dogru yolda olduguna.
Istikimet Nedir?

Iste burada istikimet devreye girer. Istikimet, sadece yon belirlemek
degildir; dogru yolu sectikten sonra sabirla yiiriimek, engeller karsisinda yilmamak
ve kalbini temiz tutarak ilerlemektir. Dogruluk, diirtistlik ve kararlilik istikdmetin
1siklaridir. Bu noktada, istikamet, tilki gibi egri biigrii gidisat sahibi olmamaktir.
Allah dostlar1 da istikimet hususunda c¢ok giizel bir s6z sOylemislerdir: Benimki
yarim soziim ve yarim yiiziim olamaz. Iki yiizliiliik sevileceksen sevilmemem iki

yiizliliikten daha iyidir. ***

Hazreti Omer (r.a.) der ki: “Istikdmet, tilki gibi egri biigrii olmadan,

dosdogru gidilen yoldur.”

Bir giin, ormanda c¢ok yorulan Ali, bir agacin altinda durmus ve sormus:

284 Ahkaf, 13

25 Ankaravi, Minhdcii’l-Fukdra, 254.
2% Miislim, iman, 62

%7 Fatiha, 1/5

88 Kuseyri, Risdletii’l-Kuseyri, 336.
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Ali: — Acaba dogru yolda miyim? Vaz mi1 gegsem?

Tam o sirada yasl bir kaplumbaga karsisina ¢ikmis. Sessiz ve sakin adimlarla

ilerliyormus.
Ali: — Bu yol ¢ok zor. Devam etmeli miyim?

Kaplumbaga: — Evlat, zor olan her yol seni biiyiitiir. IstikAmet, sabirla

yiirlimek demektir. Her adimin seni hedefine yaklagtirir.

Bu s6zler Ali'nin i¢gine yeniden umut serpmis. Dogru yolda oldugunu bilmek

ona gii¢ vermis.
Istikimet ve Hayattaki Zorluklar

Tipki Ali’nin yolculugu gibi, bizlerin de hayatinda sinavlar ve engeller vardir.
Bazen hayal ettigimiz seyler gec gelir, bazen hi¢ gelmez. Iste bu anlarda istikAmet,
bize sabretmeyi ve dogru kalmay1 6gretir.

Namazlarimizda da Rabbimize s6yle dua ederiz: “Bizi dogru yola ilet.” *¥

Bu dua, sadece yon degil; erdemli, ahlakli ve diiriist bir hayat i¢in Allah’tan

yardim istemektir.

Ali, kaplumbagadan aldig1 ogiitlerle yiirimeye devam etmis. Ve sonunda
haritadaki yere ulasmis. Hazinesini bulmus ama... ger¢ek hazine bu yolculukta

Ogrendigi sabir, azim ve istikimet olmus.
Istikimet ve Inanc

Sevgili cocuklar, istikimet, Allah’a olan giiveninizle dogru adimlar atmak ve
asla pes etmemektir. Hayat zorlasabilir ama kalbinizde dogruluk olduk¢a yolunuz

hep aydinlik kalir.
Unutmayin: Gergek hazine, kararlilikla ve sevgiyle yiiriidiigliniiz yoldur.
Bir sonraki boliimde yeniden bulugmak tizere...
Dosdogru ve umutla yiiriiyiin! Allah, istikamet {izere olan kullarin1 sever.

Sevgili kalpler...

2% e]-Fatiha, 1/5.
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Hayatin yollar1 bazen tagh, bazen dik, bazen de karanlik olabilir. Ama
istikAmet, kalbinizdeki 15181n pesinden gitmektir. Yorgunluk hissetseniz de, kalbiniz

yorulmasin; ¢linkii Rabbiniz sizi goriir, bilir ve destekler:

“Siiphesiz  Allah, dosdogru olanlarla beraberdir.”*° Peygamberimizin
(a.s.v.) istikametle ilgili en giizel duasiyla bu boliimii bitirelim. Ey kalpleri evirip

ceviren Rabbim, kalplerimizi sana ulastiran her yol iizere sabit kil.*"

Iste sevgili dostlar, Ali’nin istikAmet yolculugu bize gosterdi ki zorluklar,
kararlilikla ve sabirla asildiginda gercek hazineye doniisiir. Unutmayin, istikdmet

sadece bir yon degil; dogru kalmak, dogru yiirlimek ve dogru insan olmaktir.

Siradaki boliimde, kalbin en gilizel siislerinden biri olan tevazuyu
kesfedecegiz. Kendini {istiin gormeden, bagskalarin1 yiiceltmeden yasamanin
inceligini birlikte Ogrenecegiz. Hazirsaniz, tevazuya dogru yeni bir yolculuga

¢ikalim!

3.1.12. Tevazu

Tevazu, kelime anlami itibariyle ‘“al¢akgoniilliiliik, kibirden uzak durma,
yumusak huyluluk ve gosterissizlik” seklinde tanimlanir. Terimsel anlamda ise
tevazu, kisinin Allah’in emirlerine i¢tenlikle bagli olmasi, baskalarina karsi tistiinliik
taslamaktan kagimmmasi ve kendini her tiirli kiigiiltiicii diisiinceden arimmdirmasi

. 292
anlamina gelir.

Kur’an-1 Kerim’de tevazu kelimesi lafzen gegcmese de anlam olarak tevazuya
isaret eden cok sayida ayet mevcuttur. Bu ayetlerde genellikle kibir, bobiirlenme,
oviinme gibi olumsuz tutumlar elestirilirken; alcakgoniilliiliik, mahviyet ve
baskalarma deger verme gibi olumlu tutumlar dviilmiistiir. Zira Islam diisiincesine
gore yiicelik ve bliylikliik yalnizca Allah’a aittir; insana ise kulluk bilinci igerisinde

tevazu sahibi olmak diiser. Bu yoniliyle tevazu, bireyin hem kendi degerini

20 Nahl, 128.

! Tirmizi, Daavat, 124.

2 Mustafa Cagrici, “Tevazu”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaynlari, 2011), 40/583.
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yiiceltmesini hem de toplumda haset, kin ve uzaklasma gibi olumsuz duygularin

yerini sevgi, hosgorii ve yardimlasmaya birakmasimi saglar.””>

Tasavvufi gelenekte, tevazu hem Allah ile kul arasindaki iliskide hem de
bireyler arasi iligkilerde temel bir ahlaki tutum olarak degerlendirilmistir. Stfilerin
bu konudaki yaklasimlar1 dikkat ¢ekicidir. Ornegin Fudayl b. IyAz tevazuyu, “nefsin
degersizligini bilmek, Allah’a itaate yonelmek ve hakikati kabullenmek” seklinde
tanimlar. Bayezid-i Bistami’ye gore tevazu, kisinin kendisini halk i¢inde en asagida
gbrmesiyle mimkiindiir.”® Hamdin el-Kassar, tevazuyu, baskalarinin kendisine
muhta¢ olmadigini bilmek ve kendi iyiliklerini dahi Allah’a isnat etmek olarak

yorumlar. *°

Ciineyd-i Bagdadi, tevazuyu toplumsal iliskiler diizleminde degerlendirerek,
halkin {izerine “sefkat kanatlarin1 germek” ve onlara karst yumusak davranmak
olarak ifade eder. Ibn Ati, tevazunun en temel &lgiisiinii, “kimin sdyledigine
bakmaksizin hakki kabul etmek” seklinde ortaya koyarken, Siilemi de tevazuyu giizel
ahlak sahibi olmak ve dogru olani benimsemek olarak tanimlar.””® Bu cercevede, sifi
diisiincede tevazu, kibir ve benlikten uzaklagma, Allah’in hiikmiine riza gosterme ve

tiim yaratilmiglara karsi i¢ten bir algakgoniilliilikle muamele etme anlamina gelir.

Gazzali, tevazuyu denge hali olarak konumlandirir. Ona gore tevazu, bireyin
kendisini kiigiik diisiirmeden, ayni zamanda kibirlenmeden, akranlar1 ve hatta
kendisinden daha alt statiide olanlara karsi da miitevazi davranmasidir. Gazzali,
tevazunun ifrat derecesini “tekebbiir” (kibirlenme), tefrit derecesini ise “tehasiis”
(asagilik hissi, kendini kiiciimseme) olarak tanimlamistir. Bu anlamda tevazu, ahlaki

anlamda vasat ve denge halidir.**’

Gergek tevazu, yalniz bagkalarina degil, bireyin Oncelikle kendine karsi
alcakgoniillii olmasiyla baslar. Kisi, kendi kusur ve eksikliklerini fark ettiginde
bagkalarni1 yargilamaktan uzak durur. Tevazudan yoksun bireyler ise ¢ogunlukla
bencillik, kibir, 6fke, haset ve inat gibi negatif duygularin esiri olur; bdylelikle ruhsal

Ozgirliiklerini kaybederler. Oysa tevazu sahibi birey, tim sahip olduklarinin

293 Cagrici, “Tevazu”, 584.

4 Abdiilkerim Kuseyri, Er-Risdle (Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risdlesi) (Haz. Siileyman Uludag).
(Istanbul: Dergah Yayinlari, 2016), 235.

¥ Kuseyri, Er-Risdle (Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risdlesi), s. 237.

2% Kuseyri, Er-Risdle (Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risdlesi), 236.

297 Cagrici, “Tevazu”, 585.
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kendisine degil, Allah’a ait oldugunun bilincindedir. Bu farkindalik ise kisiyi manevi

olgunluk ve Allah’a yakinlik noktasinda derinlestirir.>®

Sonug olarak tevazu; bireyin hem Allah’a hem de topluma kars1 konumunu
fark etmesi, kendini yiiceltmeden, bagkalarini kiigimsemeden yasamasi, Allah’a riza
ve teslimiyetle yonelmesidir. Bu tavir, bireyi kibirden korurken, ayn1 zamanda ruhsal
dinginlik ve manevi 6zgiirliige ulastirir. Tevazu, sfi gelenekte seyr i siilikiin temel
basamaklarindan biri olarak kabul edilmis; kalpte Allah sevgisini giliclendiren ve

ahlaki erdemlerin yesermesini saglayan bir davranis bi¢gimi olarak énemsenmistir.

3.1.12.1. Tevazu: Sabir ve Sarsilmaz Inanc
Merhaba sevgili cocuklar...

Bugiin sana giiclii olmanin, yikilmaz bir dag gibi ayakta durmanin ve yiiregini
yumusak tutmanin ne demek oldugunu anlatacagim. Bu biiylik o6zelligin adi:

tevazu...
Tevazu nedir, biliyor musunuz?

Tevazu, sahip oldugun bilgiyle Oviinmemek, istiinlik taslamamak,
baskalarimi kiicimsememek demektir. Kalbinin i¢ini yumusatmak, bildiklerini
sessizce tasimak, gerektiginde susmayi bilmek, hatta affetmek kadar biiyiik bir
erdemdir. Gergekten giiglii olanlar, kendini baskalarinin iistinde gérmeyenlerdir. Iste

ben sana bunun ne kadar kiymetli oldugunu anlatacagim.
Kiictik bir sehirde, kalbi umut dolu bir cocuk yasardi. Ad1 Yusuf’tu.

Yusuf, ¢cok caliskan ve cok bilgiliydi. Sorular1 hizli cevaplar, derslerde
parmak kaldirir, herkes onun aklin1 6verdi. Ama giinler gectikge kalbine bir sey
yerlesti... Farkinda olmadan baskalarimi kiiciimsemeye, kendini daha iistiin

gormeye basladi.

Bir giin, yash ve bilge bir kadin olan Giilsiim Teyze, Yusuf’un oyun

oynadig1 parka geldi. Elinde bir testi vardi. Yaklast1 ve dedi ki:

2% Zafer Erginli. Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii (istanbul: Kalem Yaymevi, 2006), 1067,
Ibrahim Isitan, Sifi Psikolojisi ve Siilemi’ye Gére Sifi Benlik Doniisiimii. Istanbul: Divan Kitap,
2014), 171-173.

101



Giilsiim Teyze - Yusuf, bu testi gibi oldugunu diisiin. I¢in doldukga egilmen

gerekir. Bagini yukari kaldiran degil, yere dogru egilen insan gercek bilgeliktedir.
Yusuf, o gece gozlerini kapatt1 ve dua etti:

Yusuf- “Allah’im... Bana i¢ten gelen bir al¢akgoniilliiliik ver. Bildiklerimle

oviinmeyeyim, ogrendikge kiictileyim. Ciinkii sen biiyiiksiin, ben kiiciigiim.”

Ben onun duasini isittim. Kalbindeki degisimi gordiim. Ve o gilinden sonra
Yusuf, yine bildiklerini paylasti ama artik sézleri daha yumusakti. Yardim ederken
kibirlenmez, 6viiliirken susar oldu.

1,299

“Yeryiiziinde kibirlenerek yiiriime. Allah, bobiirlenen hi¢ kimseyi sevmez.

ve sevgili Peygamberim buyurmustu: “Kim tevazu gosterirse, Allah onu yiiceltir. "

Sevgili ¢ocuk...

Bilesin ki gercek biiytikliik, baskalarin1 ezmekte degil; onlar1 yliceltmekte
gizlidir. Kalbini bagkalarindan {istiin tutma. Ne kadar bilirsen bil, hala 6grenmen

gereken c¢ok sey vardir.
Ben, tevazu tasiyan kalpleri severim...

Sen de tipki Yusuf gibi, bilgini ve giiciinii sessizce tas1. Iste o zaman en yiice

kullarimdan biri olursun.

Simdi gozlerini kapat, kalbine sor: Bugiin kalbimde kibir mi tasiyorum,

yoksa tevazu mu? Eger cevabin tevazuysa... bil ki ben o kalbi ¢ok seviyorum.

Hazirsan, kalbinin utanga¢ 1s18mma dogru birlikte yiirliyelim...

Birlikte “haya”’y1 kesfetmeye...

3.1.13. Haya

Haya kavrami, sozliik anlamiyla nefsin, bir davranistan dolayr ayiplanma
korkusuyla geri durmasi ya da onu terk etmesi seklinde tanimlanir. Bu duygu, iki ana
boyutta ele alinabilir: fitri (nefsani) ve imani (dini) haya. Fitrl haya, edep yerlerinin
acilmasi ya da toplum iginde uygunsuz bir durumda bulunmaktan utanma gibi,

Allah’in tiim insanlara dogustan bahsettigi bir duygudur. imani haya ise, miimin

2% Lokman Suresi, 18
39 Miisned, 11, 386; Miislim, “Birr”, 69; Tirmizi, “Birr”, 82
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bireyin Allah’a kars1t duydugu saygi ve korku ile giinahlardan uzak durmasini
saglayan i¢sel bir denetimdir. Hadis kaynaklarinda da ifade edildigi iizere, “Isldm in
ahldki hayadir™*" ve haya, ahlakin 6ziini teskil eder. Hz. Peygamber’in “Ben giizel

302

ahlaki tamamlamak iizere gonderildim hadisi, bu erdemin merkezi 6nemini

acikea ortaya koyar.

Haya, bireyin kotii davranislardan dolayr mahcubiyet hissetmesiyle ortaya
cikan igsel bir haldir. Bu durum hem fizyolojik hem de psikolojik olarak bireyde
yansima bulur; yiiz kizarmasi, renk degisimi ve ruhsal huzursuzluk gibi belirtiler bu
duygunun disavurumlaridir (Uysal, 1970, s. 231). Haya, hem yaratilis geregi bir i¢sel
mekanizma hem de dini bir sorumluluk bi¢imidir. Fitri haya bireyin toplum Oniinde
edebini korumasini saglarken, dini hayd bireyin Allah’a karsi edep ve hiirmet
icerisinde yasamasina vesile olur. Hz. Ali'nin “Utanma elbisesini giyen Kkisi,
insanlarin goziinde ayipsiz olur” sozii bu anlami destekler niteliktedir (Rifat, t.y., s.

121).

Islam diisiincesinde haya, ayni zamanda kisinin manevi ilerleyisinde bir
menzil olarak goriiliir. Kasani’ye gore haya, salikin Allah’a duydugu sayginin bir
tezahiiriidiir ve bu yoniiyle haya, tasavvufi terbiyede 6nemli bir mihenk tasidir.>”
Haya, kisinin yalnizca bagkalarinin nazarinda degil, Allah katinda da mahcubiyet

hissetmesini saglar ve bu yoniiyle derin bir i¢sel farkindalik haline isaret eder.

Ragib el-Isfahani, hayay: insanin sehvet giiciine karsi koymasinda etkili bir i¢
denetim araci olarak degerlendirmistir. Bu duygu sayesinde birey, nefsin hevasina
tabi olmaktan kurtularak insani bir seviyede kalmayi basarir.’®* Hay4, insanm
onurunu koruyan ve onu hayvani egilimlerden ayiran yiice bir 6zelliktir. Bu nedenle,

haya insan olmanin ve erdemli yasamin 6nemli bir gostergesi olarak kabul edilir.

Kur’4n ve hadis literatiiriinde yer alan “Hayd imandandir.”* hadisi, haya ile

iman arasindaki ayrilmaz baga dikkat ¢ceker. Haya, imanin bir tezahiirii olarak kabul

306

edilir; bu sebeple hayasizlik, iman zayifliginin isareti olarak degerlendirilmistir.”™ el-

1 bn Mace, Ziihd, 17; Muvatta, Hiisnii’l-Hulk, 9

%2 Ahmed b. Hanbel, 2/381

% Kasani, Abdiirrezzak. Istildhatii’s Sifiyye, 225.

% El- Ragib isfahani, el-Miifredit fi Garibi'l-Kur’dn. (Thk: Safvan Adnan David?) (Beyrut: Daru’l-

Kalem, 1998), 215.

%> Buhari, Edeb, 77; Miislim, iman, 59
3% Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, 258.
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Isfahani’ye gore haya, aklin ilk mertebesidir ve aklin kemaline ulagmanin 6n
kosuludur.>”” Hayd duygusundan yoksun bir bireyin imanmi kemale erdirmesi
miimkiin goriilmemektedir. Dolayisiyla haya, imanin ziyneti ve insanin ahlaki

olgunlugunun bir isaretidir.

Haya, sadece bireyin toplum i¢indeki tutumlarini degil, ayn1 zamanda Allah’a
kars1 olan manevi durusunu da belirler. Sayin’a gore, haya sayesinde kulun ruhu
Allah’n yiiceligi karsisinda titrer; ilahi sevgiden mahrum kalma endisesiyle tevazu

gosterir. Bu hal, kulun Rabbine olan sevgisini ve saygisini derinlestirir; haya, kul ile

Allah arasindaki en derin duygusal baglardan birini olusturur.’®®

Sonug olarak, haya; bireyin hem kendisine hem topluma hem de Allah’a kars1
olan sorumluluk bilincini gii¢lendiren ahlaki bir erdemdir. Bu yoniiyle haya, bireyin

ruhsal olgunlagmasinda ve imani derinliginde vazge¢ilmez bir yere sahiptir.

3.1.13.1. Mert’in Kalbindeki Zarafet: Haya
Bazi duygular vardir ki goriinmezler...

Ama bir ¢ocugun bakisinda, bir suskunlukta, bir tebessiimde kendini belli

eder.
Bugiin kalbin en zarif siislerinden biriyle tanigiyoruz: Haya.

Bir mahallede, biiylik sehir karmasasinin disinda kalmis, huzurlu bir yerde;

nazik, diisiinceli ve sessiz bir ¢ocuk yasardi: Mert.
Cok konugmazdi. Ama bakislar1 dikkatli, kalbi ise tertemizdi.
O giin okulda teneffiis zamaniydi.
Bahcede cocuk sesleri ylikseliyordu.
Ama o seslerin arasinda acitan bir giiliis gizliydi. ..
Bazi ¢ocuklar, arkadaslari Ece’nin ayakkabisiyla alay ettiler.
Eskiydi... yipranmistt...

Ve giiliisler, Ece’nin yiiregine degen dikenler gibiydi.

397 isfahani, el-Miifreddt fi Garibi'l-Kur’dn, 217.
3% Sayimn, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlari, 98.
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Mert, kenarda durdu. Gozleriyle gordii, kalbiyle hissetti. Ama dili suskundu.

O suskunlukla eve degil...

Her zaman giivenle ugradigi, ¢igeklerin dilinden anlayan Hatice Teyze nin

evine ugradi.
Ve Hatice Teyze, onu bir bakista anladi:
Hatice Teyze - Mert, yiiziin asik. icinde bir sey var, degil mi?
Mert basini egdi.
- Bugiin ¢ocuklar Ece’ye kotii davrandi. Uziildiim ama... bir sey diyemedim.
Acaba... susmakla yanlis m1 yaptim?
Hatice Teyze giiliimsedi.
Su gibi yumusak ama kokleri sulayan bir giiliimseyisle konustu:

Hatice Teyze- Evladim... Haya, sadece utanmak degildir. Hay4, kalbi temiz
tutarak utanma duygusunu en giizel sekilde yasamaktir. Bagkalarini incitmemeye
calismaktir. Kendini de c¢irkin davraniglardan uzak tutmaktir. Boylece haya ruha
yapilan en giizel utanma makyajidir.** Haya, yiice Allah kulunun her halini biitiin

ayrmtilart ile bildigi i¢in kalbin eriyerek O’ndan utanmasidir.*'’
Mert, hala tereddiit icindeydi:
- Ama... hi¢ konugsmadim.
Belki de konugmaliydim?
Hatice Teyze sevgiyle bakt:

- Haya, bazen sessiz kalmak... bazen de nazikge dogruyu sOylemektir.
Kirmadan, bagirmadan, giizellikle. Istersen... yarin Ece’ye giizel bir sdz sdyle.

Bazen bir kalbi onarmak i¢in tek climle yeter.
Ve sabah oldu.
Mert, Ece’nin yanina gitti.

Gozlerine bakt1 ve i¢inden gelen o zarif climleyi sdyledi:

% Sayn, Tasavvuf Terapisi, 95.
319 Sehabeddin Siihreverdi, Avdrifii’l-Medrif, Gercek Tasavvuf (Cev. Dilaver Selvi) (istanbul:
Semerkand Yaynlari, 1999), 98.
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Mert - Ece... senin ayakkabilarin degil, kalbin giizel. Sen ¢ok iyi bir

arkadagsin.
O anda Ece’nin kalbinde agan tebessiim Mert’in i¢indeki sessiz sikintiy1 alip
gotiirdii. Ciinkii haya, sadece bir duygunun degil, davranigin giizelligiydi.
- Peygamber Efendimiz sdyle buyurur:
“Hayd imandandir.”"" “Karmin ve karmin icine aldigi yeme ve i¢cme

duygusunu yani -nefsani arzu ve hevesini- kontrol etsin. Oliimii ve musibetleri

hatirlasin, ahireti isteyen diinya hayatimin aldatict siislerini terk etsin. Boyle

99312

vapanlar Allah’tan hakkiyla hayd etmis olurlar.” buyurmustur. Boylece ask

konusturur, haya susturur, korku hiiziinlendirir. Haya sahibinin belirtisi ise,

utamilacak bir yerde veya durumda goriilmemesidir.”"

Goniil Rehberi — Haya ile Yasamak
I- So6z sdylemeden Once diigiin: Bu, bir kalbi kirar mi1?

2- Kotii davranislara sessiz kalmamak, ama yine de nazik olmak: Iste gercek

cesaret budur.

3- Sessizlik bazen hayanin sesidir. Ama gerektiginde zarafetle konusmay1

da bilmek gerekir.
Kapams
Bugiin bir kalbi korumanin, kendini temiz tutmanin giizelligini 6grendik.
Haya, insan1 zarif yapan goriinmeyen bir 1s1ktir.

Ve bu 151k, her kalpte bir mum gibi yanabilir. “Hayd sayesinde nefis,

Allah’in huzurunda, aynen tuzun suda eridigi gibi erir ve onun sayesinde, Allah’in

g - < 2314
emirlerine aykir: diistincelere boyun egmez.

Ama bazen kalbimiz golgelenir...

Bir yanliglik, bir hata... Ve kalbimiz agirlasir.

31! Buhéri, Iman 16

12 Tirmizi, Kiyamet, 24

31 Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi, 348.
3% Dihlevi, Huccetulldhi’l-Béliga, 261
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Kalbin armmasi, yanliglardan geri donmenin zarafeti... O vakte kadar,

hayam kalbinden ayirma.
Sevgiyle, zarafetle kal... Ve kalbin temiz kalsin.

Iste bir sonraki hikayede Elif’in kalbinde yeni bir yolculuk baslayacak:
Tevbe.

3.1.14. Tevbe

Tevbe, sozlikte “geri dénmek, yonelmek” anlammna gelir.’'> Terimsel
baglamda ise giinah ve masiyetten yliz ¢cevirmek, hatalardan donerek ahlaki olarak
yeniden dogruya yonelmektir.”'® Tevbe kavramimin daha iyi anlasilabilmesi i¢in 6ziir
dileme eylemiyle olan benzerligine de dikkat gekilmelidir. Oziir, bireyin bir hata
veya kusur isledigini kabul edip, muhatabindan bagislanma talebinde bulunmasidir.
Bu siireg, yalnizca hatanin kabulii ile degil, ayn1 zamanda telafi arzusuyla anlam
kazanir: “Evet, hataliydim. Uzgiiniim. Bir daha tekrarlamayacagim” ifadesi, tevbe ile
oziir arasindaki ortak zemini ortaya koyar.”'” Ancak 6zriin muhatabi insan iken,
tevbe dogrudan Allah’a yoneliktir. Tevbenin 6zii, pismanlik ve bu pismanliga eslik
eden diizeltici bir irade beyamdir.>'®

Ser‘ tanimiyla tevbe, kinanan davranislardan uzaklasarak oviilen tutumlara

yonelmeyi ifade eder.’”

Bu yoénelis, once gilinahin farkina varmayi, ardindan
pismanlikla birlikte o fiillden vazgegmeyi ve nihayetinde ge¢misteki hatalari telafi
etmeye calismay1 gerektirir. Gazali’nin yaklasimina gore tevbe, bilgi, hal ve fiil
olmak iizere Uglii bir yapidan olusur. Bilgi (ilim), glinahin zararlarinin fark
edilmesidir. Hal, giinah1 isleyen bireyin o fiili derhal terk etmesi; fiil ise, gegmisteki

ihmallerin telafisine yonelik amellerde bulunmasidir.**’

Tevbe, genellikle insanla iligkilendirilse de Kur’ani baglamda hem insana

hem de Allah’a izafe edilebilir. insan agisindan tevbe, bireyin isledigi bir giinahtan

315
3
3

Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 716.

Isfahani, el-Miifiedat fi Garibi'l-Kur’dn, 169..

7 Haluk Akaln - Recep Toparli, Tevbe (Ankara: Tiirk Dil Kurumu Tiirk¢e Sozliik, 15. Baski, 2005),
1559.

Y isfahani, el-Miifredat fi Garibi'l-Kur’dn, 161.

Ciircani, Seyyid Serif. Arapca-Tiirk¢e Terimler Sozliigii (Ta'rifat). (Cev: Ali Erkan). (Istanbul:

Bahar Yaylari, 1. Baski, 1991), 76-77.

320 Gazali, Ihya-i Uliimi’d-Din I-IV, 9-10.
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pismanlik duymasi ve bu fiili bir daha islememeye karar vermesi anlamina gelirken;
Allah’a nispetle tevbe, O’nun kuluna olan rahmet ve magfiretiyle yonelmesi,

bagislamasi ve kulunu merhametiyle kusatmasi anlamina gelir.**'

Kur’an’da siklikla gecen ve 6zel bir anlam tasiyan “Nastih Tevbesi”, samimi
ve kesin bir pismanlikla yapilan tevbe tiirlinii ifade eder. Bu tevbe, kisinin ge¢miste
isledigi giinahlarla tamamen bagimi1 koparmasini ve ayni hataya bir daha donmeme
yoniinde kuvvetli bir irade sergilemesini gerektirir. Nastih tevbesi, yipranmis bir
kumasin saglam bir sekilde onarilmasina benzetilir; tevbe edenin ruh diinyasinda

giinahin izleri tamamen silinir ve birey i¢sel bir arinma yasar.322

Tevbenin bireyde ortaya cikabilmesi, oncelikle ahlaki bir farkindalik ve
pismanlik duygusuyla miimkiindiir. Bu farkindalik, bireyin mevcut benligi ile
ulagsmak istedigi ideal benlik arasindaki mesafeyi idrak etmesiyle ortaya cikar. Bu
durum ¢ogu zaman bireyde psikolojik bir rahatsizlik dogurur.’*® Eger birey, giinah
sonras1 dini degerlerin etkisiyle tevbe ediyorsa, bu kararda cezalandirilma korkusu,
ilahi sevgiden uzak kalma endisesi veya miikafattan mahrum olma diisiincesi gibi
psikolojik motivasyonlar da rol oynayabilir.*** Béyle bir siiregte yapilan tevbe, kiside
manevi bir rahatlama hissi uyandirir; affedildigine dair duyulan inang, bireyin

gelecekte benzer bir fiile yonelme olasiligini azaltir ve davraniglarinda istikrar saglar.

Sonug olarak tevbe, yalnizca bir giinah itirafi degil; ayn1 zamanda bireyin
i¢sel doniisiimiinii ve Allah’a yonelisini temsil eder. Tevbe, kulun samimi bir sekilde
hatasindan donerek, ahlaki olarak kendini yeniden insa etmesidir. Bu baglamda
tevbe, bireyin ruhsal olgunluga ulagsma siirecinde en 6nemli merhalelerden biri olarak

kabul edilir.

21 Omer Dumlu, Kuran-1 Kerim de Saldh Meselesi (Ankara: Diyanet isleri Baskanligi, 1997), 245.

22 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 716; Ciircani, Arap¢a-Tiirk¢e Terimler
Sozliigii (Ta'rifat), 112.

3 Ahmet Celik, Mutezile Acisindan Iman Ekseninde Giinah ve Tevbe (Sivas: Cumhuriyet
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 13.

3% Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi (istanbul, 2003), 135-136.
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3.1.14.1. Elif’in Kalbindeki Isik: Tevbe

Giris:

Merhaba sevgili kii¢iik dostlar!

Bugiin sizlerle ¢ok 6zel bir duyguyu konusacagiz: Tevbe.
Bazen bir hata yapariz. Uziiliiriiz. Kalbimiz daralir.
Icimizde “Keske boyle yapmasaydim” duygusu biiyiir.

Ama iste o zaman, i¢imizde bir kapit acgilir: Yeniden baslamanin,

temizlenmenin ve affedilmenin kapisi...

Bu kapinin adi tevbedir. Tevbe gilinah hususunda gonlii ve zihne format

atmaktir. Giinahin biitiin izlerini unutmaktir.>*

“Tevbe, kalbin iginde bulunan kétiiliik hususunda israr diigiimiinii ¢oziip

Halk’a donmek ve Rabbin hukukunu gézetmektir. ">

Haydi simdi, Elif’in hikayesiyle bu giizel kavrami birlikte kesfedelim.
Hikaye: Elif ve Kirilan Saksi

Kiiciik, yemyesil bir kasabada Elif adinda sevimli, neseli ama biraz aceleci bir
kiz yasarmis. Bir giin, annesi c¢ok sevdigi bir ¢igek saksisini cam kenarma
yerlestirmisti. Evde oyun zamaniydi ama Elif topuyla iceri girmisti. Annesi onu

uyarmistt: “Topla iceride oynamamalisin Elif...”

Elif basta dinlemis gibi oldu ama sonra oyunun heyecanina kapildi.

Ve o an... Top, camdan sekip saksiya ¢arpti. Saksi yere diistii ve kirild.

Elif cok korktu. Bir sey sdylemedi. Sadece sustu. Ama kalbindeki sikinti
bliylimeye basladi. Gece yastigina basimi koydugunda gozleri doluyordu.

Ciinkii o saksi, annesinin en sevdigi ¢igekti. ..

Ertesi giin, dedesi Mustafa Dede’yi ziyarete gitti. Mustafa Dede, Elif’e
bakar bakmaz bir seylerin ters gittigini fark etti.

- Hayirdir Elif, seni biraz iizglin gérdiim, dedi.

Elif’in sesi titriyordu:

325 Kelabazi, Taarruf i Mezhebi Ehli’t-Tasavvuf, 142.
326 Uludag, Tasavvuf Terimler Sézhigii, 529.
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- Dede, annemin saksisin1 kirdim. Hem de onu dinlemedigim i¢in. Cok

utantyorum. Ama hala ona sdyleyemedim...
Mustafa Dede, Elif’in elini tuttu ve yavasga giilimsedi.

- Evladim... Insan hata yapabilir. Ama hatasini fark edince iiziilmek ve bir

daha yapmamaya karar vermek ¢ok kiymetlidir. Iste bu, tevbe demektir.
Elif bagini 6niine egdi.
- Ama ya annem ¢ok kizarsa?
- Belki biraz tiziliir.

Ama sen kalpten pisman oldugunu soylersen, diiriist olursan... Hem Allah

seni affeder, hem de annen seni anlar, dedi Mustafa Dede.

O aksam Elif, annesinin yanina gitti. Yanaklarindan iki damla yas siiziiliirken

basini egdi:

- Annecigim... Cok 6ziir dilerim. Saksiy1 ben kirdim. S6z veriyorum... Bir

daha igeride top oynamayacagim.
Annesi Once sasirdi... Sonra Elif’i sikica kucakladi:
- Onemli olan diiriistliigiin ve pismanligmn. Seni seviyorum Elif, dedi.
O gece Elif yastigina basin1 koyarken i¢inden dua etti:

- Allah’im... Yanls yaptim. Kalbim sikisti. Ama pigmanim. Affet beni. Bir
daha dikkatli olacagim.

Ve o anda kalbi... Biraz daha hafifledi. I¢ine bir huzur doldu.
Tevbe Nedir?
Sevgili kiiclik dostum,

Tevbe, yaptigimiz bir hatadan sonra iiziilmek, pisman olmak ve Allah’tan af

dilemektir. Boylece tevbe ileride yaparim soziinii terk etmektir.*?’

Ama sadece “lizglinim” demek yetmez... Ayn1 zamanda bir daha o hatay

yapmamaya karar vermektir. Hemen hatay1 diizeltmektir.

327 Kuseyri, Tasavvuf [lmine Déir Kuseyri Risalesi, 190.
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Tevbe, bir sayfay: silip yeniden tertemiz yazmak gibidir. Ayn1 zamanda tevbe
giinahlar hususunda hayatimizda tertemiz bir sayfa agmak gibidir.***

Kalbi yikar, i¢i ferahlatir, gonlii aydinlatir.

Ve Peygamber Efendimiz sdyle buyurmustur:
11329

“Giinahlarindan tevbe eden, hi¢ giinah islememis gibidir.

Bu ne kadar giizel bir miijde, degil mi? Demek ki tevbe edenin kalbi Allah
katinda tertemiz olur. Peygamber Efendimiz (s.a.v.) Allah’tan soyle bagislanma

dilemistir. “Rabbim bana merhamet et beni bagisla beni affet, beni riziklandir, beni

dogru yola ilet. »330

Kapanis:

Bugiin Elif’in kalbindeki cesareti ve temizlenisini birlikte 6grendik.
Unutma kii¢lik dostum:

Hata yapmak insanhktir.

Ama pisman olup tevbe etmek, kalbin en giizel halidir.

Sen de bir giin bir hata yaparsan:
- Saklama,
-Korkma,

- Uziil ama i¢inde kalmasin.
Tevbe et, yeniden basla.
Ciinkii her yeni baslangig, bir tevbenin ardindan gelir.

Bir sonraki boéliimde Salih ve Eyliil’le birlikte kalbimize bir ayna

tutacagiz.
Bu aynada dogruyu, yanlis1 ve i¢imizdeki niyeti gérecegiz.
O boliimiin adi: “Goniil Aynasi — Muhésebe.”
Bizimle kal, 6grenmeye ve giizellesmeye devam et!

O zamana kadar: Kalbin tertemiz kalsin, yiiziin umutla dolsun.

2% Saymn, Tasavvuf Terapisi, 91.
32 fbn Méce, Ziihd, 30
3% Miislim, Zikir, 35
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3.1.15. Muhésebe

Muhasebe, sozliikte “hesap etmek” anlamina gelirken, dini literatiirde
“Allah’mn kullarin1 hesaba ¢ekmesi” seklinde tanimlanir. Tasavvuf terminolojisinde
ise muhasebe, “Allah’in biiylik hesap giinlinde hesaba ¢ekmesinden once salikin
kendi nefsini hesaba ¢ekmesi” anlamimi tasir.”®' Bu baglamda, muhésebe-i nefs

olarak bilinen kavram, bireyin manevi gelisimi agisindan 6nemli bir yere sahiptir.

Giinlik yasamdaki mali muhasebenin bireyin ekonomik disiplini i¢in ne
kadar 6nemli oldugu diisiiniiliirse, ayni ilkenin manevi hayatta da gegerli oldugu
anlasilir. Safiler bu sebeple her giin sonunda kendi s6z ve davranislarini
degerlendirerek nefs muhasebesi yapar; hata varsa tevbe, hayirli bir davranis varsa
siikiir ile karsihk verirler. Nitekim Ismail Ankaravi’nin aktardigina gore, ibn
Arabi’nin seyhleri her aksam yaptiklarimi kaydeder, ardindan nefislerini hesaba
cekerlerdi.” Bu tutum, “Ey miiminler! Allah’tan korkun; herkes yarmna ne

2333

hazirladigina baksin. ayetinin bir yansimasidir.

Tasavvuf geleneginde muhasebe, bireyin nefsini tanimasina imkan saglayan
bir aynadir. Haris b. Esed el-Muhasibi, er-Ridye adli eserinde nefsin vaatlerde
bulunup imtihan aninda bu vaatleri yerine getirmedigini vurgular. Nefsin iyilik
yoniindeki beyanlarinin, samimi bir sekilde test edilmeden gergcek kabul edilmemesi
gerektigini ifade eder.”** Bu yoniiyle nefis, cogu zaman kisiyi hayirdan alikoyan,
serre yonlendiren bir yapi sergiler. Onun bu ¢eliskili tutumu, giivenilmezligini ortaya
koyar. Bu ylizden sifiler, nefisle dostluk degil, onu siirekli denetleme halini

Onerirler.

Muhasebenin sadece nefsin degerlendirilmesiyle sinirli kalmadigini da
belirtmek gerekir. Kalbin niyetleri, zihnin mesguliyetleri ve zamanin nasil tiiketildigi
gibi alanlarin da denetimi, tasavvufi anlamda muhasebenin kapsamina girer. Zira

kalbi ve zihni gereksiz mesguliyetlerle oyalayan bir kisinin nefsi de terbiye edilemez.

31 Miberra Cakmak, Tasavvufi Egitimde Kisilik Gelisimi Ile Giiniimiiz Kisisel Geligiminin
Karsilagtirilmas: (Sakarya: Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2019), 90

332 Ankaravi, Minhdcii 'l-Fukdrd, 263.

333 Hagr, 59/18

3% Muhasibi. Nefs Muhasebesinin Temelleri. (Terc. Sahin Filiz- Hiilya Kiigiik) (istanbul: Insan
Yayinlari, 2014), 423—426.
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Stihreverdi ise muhasebeyi, murdkabeye hazirlik olarak goriir. Ona gore
muhasebe; nefesleri korumak, hisleri denetlemek ve vakti degerlendirrnektir.3 3 Bu
yoniiyle muhasebe, sadece bir i¢ hesap degil, ayn1 zamanda ameli bir disiplinin
baslangicidir. Kalbin ve zihnin temizligiyle baslayan bu siireg, ihlas, takva ve kulluk

bilinciyle biitiinleserek bireyi hakiki kulluga hazirlar.

Muhaésebe, sifl gelenegin 6ziinde yer alan ve “nefsini bilen, Rabbini bilir”
diisturunun pratige yansimis bi¢imidir. Nefisle yiizlesmek, onun zaaflarini tanimak
ve bu zaaflara kars1 tedbir almak, insanin hakikate giden yolda ilerlemesini saglar.
Bu nedenle, tasavvufi egitimde muhasebe, sadece bir erdem degil, ayn1 zamanda bir
mecburiyettir. Hem diinyevi hem uhrevi kurtulusun anahtart olan bu kavram, bireyin
davraniglarini sekillendirdigi gibi, manevi kemal yolculugunun da en Onemli

basamaklarindan biridir.

3.1.15.1. Salih ve Eyliil ile Goniil Aynasi-Muhisebe
Merhaba sevgili kiicilik dostlar!

Bugiin kalbimizi gii¢clendiren, bizi daha dikkatli ve sevgi dolu yapan ¢ok 6zel

bir kavramdan bahsedecegiz: Muhasebe.

Bazen gece yatagimiza yattigimizda i¢imizde bir ses belirir: “Bugiin iyi bir
giin miiydii? " diye sorar... Iste bu kii¢iik ama dnemli sorunun adi: Muhésebe. Bizde

99336

her namazda “Allah hesap giiniiniin sahibidir. ayeti ile kendimizi hesaba ¢ekip

yaptiklarimizi degerlendiririz.

Simdi bu giizel kavrami Salih ve Eyliil’lin sicacik bir kis aksaminda yasadigi

bir sohbetle birlikte 6grenelim.
Hikaye:

Bir ks aksami... Soba c¢itirdiyor, yorgamin altina sokulmus iki kardes
gokyiiziine bakuyor.

— Eyliil: (sessizce) Salih, bugiin biraz hiiziinliiytim...

— Salih: Neden Eyliil?

5 Siihreverdi, Avarifii I-Madrif , 595.
3 Fatiha 1/4
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— Eyliil: Bugiin Elif’e istemeden bagirdim. Sonra da 6ziir dileyemedim.

Kalbim sikistyor gibi...

— Salih: Ben de bazen oyle hissediyorum. Diin dedeme anlattim, “Evladim,
bu kalbin sana sinyal gonderiyor,” dedi. Sonra da bana muhasebe diye bir seyden

bahsetti.
— Eyliil: Muhésebe mi? O da ne?

— Salih: Kalbimizi aynaya tutmak gibi bir seymis. Gilin boyunca

yaptiklarimizi diisiinmek...
Yanlis yaptiysak liziilmek, dogru yaptiysak siikretmek...
Ikisi de sessizlesir. Gozleri tavanda, diisiinceleri kalplerindedir.
— Eyliil: Peki bunu nasil yapacagiz.
— Salih: Dedem sdyle demisti:
“Bugiin kimseyi kirdim mi?”
“Birine yardim ettim mi?”
“Allah’t hatirladim m1?”
— Eyliil: Himm... O zaman ben basliyorum:

Sabah anneme yardim ettim, bu giizel. Ama Elif’e bagirdim, bu beni {izdii.

Yarin hem yardim etmeye devam edecegim hem de Elif’ten 6ziir dileyecegim.

— Salih: Aferin sana. Ben de ablama ters konusmustum... Simdi 6ziir dilemek

istiyorum.
Bu kalbimizi ferahlatiyor, degil mi?
— Eyliil: Kalbimiz giilimseyince biz de giiliimsiiyoruz...
Ikisi de basucundaki defterlere bir seyler yazmaya baslar.
Muhasebe Nedir?

Simursiz istekleriyle insan1 sikistiran ve zor durumda birakan olumsuz duygu,
diisiince ve isteklerin kaynagi olan nefsi, hesaba cekerek sorgulama sistemine,

‘muhasebe’ denilmektedir.”’ Boylece muhasebe i¢imizdeki yaramaz cocuk olan

37 Saym, Tasavvuf Terapisi 183.
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nefisin bitmek tilkenmek bilmeyen isteklerine onu hesaba ¢ekerek engel olmaktir.>*®
Iste ¢ocuklar, muhisebe tam da budur. Her giiniin sonunda, kendimize su sorulari

sormaktir:
-“Bugiin ne yaptim?”
-“Kalbimde ne kald1?”
-“Neyi daha iyi yapabilirim?”
Bu sorular, bizi daha iyi bir insan yapar.

“Ne zaman ki muhasebe vasitasiyla insan, nefsine karsi gelerek onu terbiye

ederse, edep kalesine varyp korunmuslar arasina girer, o zaman insan, maddi-

manevi tuzaklardan ve seytanin hilelerinden kurtulur.”>

Unutmayin sevgili dostlar:

- Her 1yilik giiliimsetir.

- Her farkindalik kalbi parlatir.

Ve muhasebe, i¢ diinyamizi tertemiz tutar.

Kapanis:

Bugiin Salih ve Eyliil sayesinde goniil aynasina baktik.

Kendimize sorular sormanin, hatamizi fark edip diizeltmenin ne kadar

kiymetli oldugunu 6grendik.
Unutma sevgili kii¢iik dostum:
- Kendini sorgulayan, i¢ini temizler.
- I¢ini temizleyen, davranislarini giizellestirir.
- Ve giizel davranislar, kalbimizi Allah’a yaklastirir.
Bu ylizden her giin sonunda, kendine kiigiik sorular sor:
"Bugtin kimi mutlu ettim?"

"Birini kirdiysam oziir diledim mi?"

3% Sayimn, Tasavvuf Egitimi: Hafiza Teknikleriyle Tasavvuf Kavramlart, 192.
339 Tahir Hafizalioglu, Bostanii’l-Kuds, Gayb Swrlarindan Hikdyeler, (istanbul: FurkanYayinlari,
2006), 122.
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"Iyilik yapabildim mi?"

Iste bu sorular, kalbinin aynast olur.

Ve sen, bu aynaya ne kadar diiriist bakarsan, o kadar 1s1ldarsin.
Hosca kal giizel yiirekli dostum...

Kalbin hep berrak, gonliin daima aydinlik olsun.
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DORDUNCU BOLUM

SONUC VE ONERILER

4.1. Sonuc¢

Bu c¢alisma, dijitallesmenin dini pratikler lizerindeki etkisini ve o6zellikle
cocuklara yonelik dini igeriklerin aktariminda yeni medya araglarinin roliinii
inceleyerek, tasavvufi ve ahlaki kavramlarin ¢agdas anlatim bigimleriyle nasil temsil
edilebilecegini ele almistir. Din, birey-toplum iligkilerinde sekillendirici rolii olan bir
kurum olmasmin yam sira, dijital cagda yeniden iiretim siireclerine de konu
olmaktadir. Bu baglamda “dijital din” ve “dinde dijitallesme” kavramlar1 literatiirde
siklikla yer bulmakta; dini pratiklerin sosyal medya, mobil uygulamalar ve ¢evrimigi
platformlar araciligiyla yeni formlar kazandigi goriilmektedir. Cevrimig¢i ibadet
bicimleri, sanal cemaatler ve dijital dua gibi ornekler, geleneksel dini formlarin

dijital kiiltiirle nasil i¢ ice gegtigini ortaya koymaktadir.

Calismada, bu doniisiimiin ¢ocuklara yonelik dini egitim baglaminda nasil
kullanilabilecegi sorgulanmis; 6zellikle tasavvufi kavramlarin pedagojik uygunlukla
dijital anlatilar yoluyla aktarilabilirligi incelenmistir. Tasavvufi diislincenin temel
kavramlar1 olan ihlas, sabir, siikiir, tevekkiil, tevazu, tevbe gibi degerlerin ¢agdas
medya formatlariyla sunulmasi, yalnizca ¢ocuklarin dikkatini cekmekle kalmamakta;
ayni zamanda soyut manevi degerlerin anlasilabilir ve erisilebilir hale gelmesini
saglamaktadir. Bu yoniiyle ¢alisma, geleneksel tasavvufi ogretilerin dijital medya

tizerinden ¢ocuklara aktarilmasi konusunda literatiire yeni bir katki sunmaktadir.

Bu baglamda, tez kapsaminda animasyon ve podcast tiiriindeki anlatim
bicimlerine odaklanilmis, bu yontemlerin ¢ocuklarin yas ve bilissel diizeylerine
uygun bicimde nasil yapilandirilabilece§i {izerine Ornekler gelistirilmistir.
Animasyonlar araciligiyla gorsel-isitsel zenginlik saglanirken, podcast yayinlariyla
cocuklara sade, ritmik ve dikkat ¢ekici bir anlatim sunulmustur. Bu dijital anlatim
bicimleri, klasik egitim yOontemlerine alternatif sunmakla kalmayip, aym1 zamanda
cocuklarin dijital mecralarla olan etkilesim big¢imlerini ahlaki ve manevi

gelisimleriyle Ortiistiirme potansiyeline sahiptir.
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Sonug olarak bu tez caligmasi, dijitallesme siirecinde ¢ocuklara yonelik dini
igeriklerin nasil doniistiiglinii ve bu sliregte tasavvufi kavramlarin egitimsel bir araca
nasil doniistiiriilebilecegini ortaya koyarak, hem din egitimi hem de dijital medya

caligmalari literatiiriine teorik ve uygulamali diizeyde 6zgiin katkilar sunmustur.

4.2. Oneriler

Giliniimilizde dijital medya aracglar1 hizla yayginlasmasina ragmen, 6zellikle
tasavvufi ve ahlaki degerlerin erken yas gruplarina yonelik sistemli ve pedagojik
yaklasimla islendigi caligsmalarin simirli oldugu goriilmektedir. Anaokulu, ilkokul ve
ortaokul diizeyindeki ¢ocuklarin dini ve ahlaki gelisim siire¢lerini destekleyebilecek
nitelikte, gorsel ve isitsel temelli kapsamli projelere duyulan ihtiya¢ acgiktir. Bu yas
grubuna uygun igeriklerin tasavvufi kavramlarla harmanlanarak dijital anlati
bicimleri araciligiyla sunulmasi, hem ¢ocuklarin manevi kimlik insasina katki
saglayacak hem de geleneksel degerlerin ¢agin diliyle aktarimina imkan taniyacaktir.
Bu baglamda, 06zellikle animasyon ve podcast formatlarinda yapilandirilacak
iceriklerin akademik denetim ve pedagojik rehberlikle gelistirilmesi, alandaki 6nemli

bir boslugu dolduracaktir.

e Tasavvufi ve ahlaki degerlerin 0Ogretiminde, geleneksel anlatim
bicimleriyle sinirli kalinmamali; ¢agin gerektirdigi dijital yontemler de aktif bigimde
kullanilmalidir. Ozellikle animasyon, ¢izgi film, dijital hikaye anlatimi1 ve podcast
gibi araglar, ¢cocuklarin dikkatini ¢eken, etkili 6grenmeyi destekleyen alternatifler

olarak degerlendirilmelidir.

e Egitim igerikleri hazirlanirken, her yas grubunun gelisim diizeyi dikkate
alinmali; anlatim dili sadelestirilmeli, karakter ve kurgu se¢imi pedagojik duyarlilikla
yapilmalidir. Hikayelestirme temelli igerikler aracilifiyla degerler daha kalici ve

anlamli hale getirilebilir.

e Dini igerikli dijital yayinlarin olusturulmasinda, pedagojik ilkelerin yani
sira Kur’an ve siinnet biitiinliigli gézetilmeli; i¢erikler hem teolojik dogruluga hem de

kiiltiirel uyuma uygun bi¢cimde yapilandirilmalidir.

o Gelecekte yapilacak caligmalarin, daha genis yas gruplarmi kapsayacak

bicimde farkli dijital anlatim tekniklerinin (6rnegin animasyon ve podcast)
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etkililigini karsilastirmali olarak incelemesi alana 6nemli katkilar sunacaktir. Bu tiir
ampirik arastirmalar, igeriklerin 6grenme tizerindeki bilissel, duygusal ve davranigsal

etkilerini 6lgmek acisindan degerli olacaktir.

e Dini ve ahlaki degerlerin c¢agin iletisim araglariyla aktarilabilmesi igin
gorsel ve isitsel medya formatlarinin yaygin bigimde kullanilmasina yonelik
bilinglendirme c¢aligmalar1 artirilmali; dijital igerik {ireticileri ile din egitimi

uzmanlar1 arasinda is birligi gelistirilmeli, ortak projeler desteklenmelidir.

e Milli Egitim Bakanligi, Diyanet Isleri Baskanligi ve sivil toplum
kuruluglari, tasavvufi kavramlara dayali nitelikli dijital icerikler gelistirmeli; bu
icerikler okul dncesi ve ilkokul diizeyine uygun sekilde miifredat dis1 materyal olarak

egitim alanina kazandirilmalidir.

e Ayn yontem, farkli kavram kiimelerine uyarlanarak yeni dijitallestirme
modelleri olusturulabilir. Kur’an kavramlari, peygamber kissalari, Islam ahlaki
ilkeleri gibi alanlara yonelik igerikler, bu ¢aligmanin metodolojik yaklasimindan
faydalanilarak gelistirilebilir. Boylece bu tez, benzer projeler i¢in islevsel bir model

olarak degerlendirilebilir.

e Dijital tasavvufi iceriklerin liretiminde yalnizca pedagojik etki degil, ayni
zamanda teolojik gegerlilik, kiiltiirel 6zgiinliik ve ahlaki sorumluluk da dikkate
alinmahdir. Bu siiregte, ilahiyat¢ilar, egitimciler, medya tasarimcilart ve

psikologlardan olusan disiplinler arasi ekiplerin is birligi tesvik edilmelidir.
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EKLER

EK-1: “Ramazan Ay1 ve Oru¢” Senaryosuna Ait Karakter Gorselleri -

Bal Cocuk ve Bal Kiz

Tarihin, dogarn, kiiltiiriin butus_tugu Sehir
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