Turkish Studies - Economics, Finance, Politics !‘

ANKARA SCIENCE

www.turkishstudies.net/economy eISSN' 2667—5625 UNIVERSITY
Research Article / Arastirma Makalesi

Finansal Iyilik Halinin Finansal Davramisa Yansimalari: Kazan¢ Beklentisinin Aracilik
Etkisi’

Reflections of Financial Well-Being on Financial Behavior: The Mediating Role of Income
Expectancy

Elif Bezirgan™

Abstract: This study examines the reflection of financial well-being on individuals' financial behaviors and
the mediating role of income expectations in this process. Financial well-being is directly related to how an
individual perceives their financial situation and the impact of these perceptions on their financial decisions.
In the study, the concept of financial well-being is addressed in two distinct dimensions: positive and
negative. In this context, the overall impact of both positive and negative financial well-being on financial
behavior was investigated. Furthermore, the study explored how income expectations mediate the
relationship between financial well-being and financial behavior. The theoretical foundation of the research
was established based on secondary data, and the research model built upon this theoretical framework was
tested using primary data collected through a survey method. A total of 528 individuals were surveyed
through a convenience sampling method. Based on the data obtained, it was found that both positive and
negative financial well-being have an impact on financial behavior. Furthermore, the analysis aimed at
examining the mediating effect of income expectations between the two variables revealed that income
expectations mediate the effect of both positive and negative financial well-being on financial behavior. The
results indicated that individuals with negative financial well-being exhibited stronger financial behavior
tendencies as their income expectations increased compared to individuals with positive financial well-being.

Structured Abstract: This study aims to examine the effects of financial well-being on individuals' financial
behaviors and to analyze the mediating role of income expectation in this relationship. The study seeks to
understand how financial well-being shapes individuals' financial behaviors, such as investment decisions,
saving habits, and budgeting. In this context, it is hypothesized that individuals with high financial well-
being (positive financial well-being) have lower income expectations in their financial behavior preferences,
whereas individuals with low financial well-being (negative financial well-being) consider income
expectations as a more significant factor in their financial decisions. Based on this, financial well-being is
categorized into two aspects: positive (high financial well-being) and negative (low financial well-being).
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Well-being (or welfare) is generally defined as a state of being well, healthy, happy, and free from
anxiety (Zimmerman, 1995). Financial well-being, on the other hand, refers to individuals' financial health
and their ability to acquire the knowledge, skills, and behaviors necessary to achieve financial goals (Joo,
2008, p. 21). Another definition describes financial well-being as a person's sense of financial security
(Sunal, 2012, p. 209). The literature shows that financial well-being is analyzed from multiple perspectives.
In this study, financial well-being is examined from two angles: positive and negative.

There are numerous studies in the literature on financial behavior. These studies are mainly
categorized into those investigating the concepts that lead to financial behavior and those exploring the
relationships between financial behavior and other concepts. Robb and Woodyard (2011) found that financial
knowledge has a significant impact on financial behavior. Similarly, Kaiser and Menkhoff (2017) identified
that financial education plays a crucial role in shaping financial behavior.

Regarding income expectation, there are limited studies in the behavioral finance literature. Foley et al.
(2022) estimated Bitcoin’s expected returns between 2018 and 2020. Citra and Pambudi (2022) examined the
impact of financial literacy, motivation, and expected returns on Generation Z’s intention to invest in capital
markets. Their findings indicated that motivation affects expected returns and that expected returns influence
Generation Z’s interest in investing. This study aims to address this gap in the literature by evaluating the
concept of income expectation from a behavioral finance perspective. The critical focus of this study is
understanding how individuals' financial behaviors are influenced by positive or negative financial well-
being and the mediating role of income expectation in this relationship.

This study employs a quantitative approach to investigate the mediating role of income expectation
in the effect of financial well-being on financial behavior. The research follows a descriptive and relational
design, where the descriptive approach explains financial well-being and financial behaviors, while the
relational design explores causal relationships between variables.

The sample consists of 528 participants selected through convenience sampling. Data were collected
via an online survey conducted between March 1 and March 20, 2025, involving 550 participants, of which
528 wvalid responses were analyzed. The survey includes demographic information and scales measuring
financial well-being, income expectation, and financial behavior. These scales were adapted from studies by
Ahmetogullari and Parmaksiz (2017), Panjaitan et al. (2022), and Ali (2011). The validity of the scales was
ensured through expert opinions and comparisons with the literature. Data analysis was conducted using
SPSS and AMOS software, providing a comprehensive evaluation of the relationships between financial
well-being, income expectation, and financial behavior.

The findings support the hypothesis that both positive and negative financial well-being significantly
impact financial behavior. Both types of financial well-being exert a direct influence on financial behavior.
Moreover, when examining the mediating role of income expectation, it is observed that income expectation
partially mediates the relationship between both types of financial well-being and financial behavior. This
suggests that while financial well-being directly affects financial behavior, income expectation enhances or
modifies this effect to a certain extent.

The partial mediation effect of income expectation is more pronounced in the case of negative
financial well-being. Although both positive and negative financial well-being influence financial behavior
through income expectation, the indirect effect is stronger for negative financial well-being. This implies that
income expectation plays a more significant role in financial behavior when individuals experience financial
stress or insecurity. Conversely, positive financial well-being has a stronger direct effect on financial
behavior, whereas negative financial well-being exerts a more substantial influence through income
expectation.

This study examines the relationship between financial well-being and financial behavior,
emphasizing the critical mediating role of income expectation. Factor analyses identified four main factors:
positive financial well-being, negative financial well-being, financial behavior, and income expectation. The
results indicate that positive financial well-being directly influences financial behavior, while negative
financial well-being has a stronger impact through income expectation.

Stromback et al. (2017) found that individuals with high self-control exhibit better financial
behaviors and greater financial confidence. Similarly, Gutter and Copur (2011) identified significant
relationships between budgeting, saving, credit card usage, and financial well-being. Additionally, mediation
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analysis revealed that income expectation plays a significant role in the relationship between negative
financial well-being and financial behavior (indirect effect = 0.317, p < 0.001). Turhan (2020) found a
positive relationship between financial well-being and risk tolerance, while Shim et al. (2009) linked
financial well-being to academic success, health, and life satisfaction. Future research could explore the
direct effects of income expectation and the role of other mediating or moderating variables in the
relationship between financial well-being and financial behavior. Additionally, similar studies could be
conducted with broader and more diverse demographic groups to compare findings.

Keywords: Finance, Behavioral Finance, Financial Well-Being, Income Expectancy, and Financial Behavior

Oz: Bu calisma, finansal iyilik halinin bireylerin finansal davranislarina yansimasini ve kazang beklentisinin
bu siirecteki aracilik roliinii incelemektedir. Finansal iyilik hali, bir bireyin finansal durumunu algilayis
bigimiyle ve bu algilarin, kiginin finansal kararlari tizerindeki etkileriyle dogrudan iligkilidir. Caligsmada,
finansal iyilik kavrami pozitif ve negatif olmak iizere iki farkli boyutta ele alinmistir. Bu kapsamda pozitif
finansal iyilik hali ve negatif finansal iyilik halinin finansal davranis {izerindeki toplam etkisi incelenmistir.
Ayrica, calismada kazang beklentisinin finansal iyilik hali ile finansal davranis arasindaki iliskiye nasil
aracilik ettigi incelenmistir. Arastirmanin teorik temeli ikincil veriler 1g18inda olusturulmus ve bu teorik
cerceve lizerine insa edilen arastirma modeli, anket yontemiyle toplanacak birincil verilerle test edilmistir.
Aragtirma kapsaminda kolayda 6rnekleme yontemiyle belirlenen 528 kisi ile anket gerceklestirilmistir. Elde
edilen veriler 15181inda hem pozitif finansal iyilik halinin hem de negatif finansal iyilik halinin finansal
davranis ilizerinde etkisi oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin bir diger amaci olan kazang beklentisinin iki
degisken arasindaki aracilik etkisine yonelik gerceklestirilen analizler neticesinde hem pozitif finansal iyilik
hali hem de negatif finansal iyilik halinin finansal davranis lizerindeki etkisinde kazang beklentisinin aracilik
etkisi tespit edilmistir. Sonuglar incelendiginde negatif finansal iyilik haline sahip bireylerin kazang
beklentisi arttikca finansal davranig egilimlerinin pozitif finansal iyilik haline sahip bireylere nazaran daha
giiclii bir sekilde ortaya ¢iktigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Finans, Davranissal Finans, Finansal yilik, Kazang Beklentisi, Finansal Davrams

Giris

2017 yilinda, Nobel Ekonomi Odiilii'nii Amerikali ekonomist Richard Thaler kazanmis ve
su Onemli tespiti bu basarisinda etkin rol oynamistir: “Finans biliminin geleneksel anlayigmin
aksine, insanlarin davranislari, beklenen kazanglar1 en iist diizeye c¢ikarmak icin miikemmel bir
sekilde rasyonel hareket etmektense, piyasada daha farkli sekillerde hareket etmektedir.” Bu
yaklagim, davranigsal finans alaninda 6nemli bir figiir olan Dan Ariely tarafindan "Akildis1 ama
Ongoriilebilir" (2008) adli kitabinda daha da gii¢lendirilmis ve homo economicus (akilct insan)
modelinin yanlis oldugunu ortaya koymustur. Buradan hareketle, giiniimiizde insanlarin finansal
karar alma siireglerinde sadece akil ve mantikla degil, duygulariyla da hareket edebildigi;
duygularin karar alma siireclerinde 6nemli bir yer tuttugu goriisii hakim olmus, insanlarin finansal
davraniglar1 akademik incelemelere konu olmustur. Tim bu gelismeler, geleneksel finans
anlayigina bir alternatif olarak davranissal finans yaklasiminin dogmasina ve gelismesine zemin
hazirlamistir.

Davranigsal finans, bireylerin rasyonel olmadiklart varsayimiyla, geleneksel finans
teorilerinin agiklamakta yetersiz kaldig1 piyasa anomalilerini inceler. Bunu yaparken de psikoloji,
sosyoloji ve antropoloji vb. bilim dallarindan yararlanir (Aytekin ve Aygiin, 2016:2). Bunlar
arasinda davranigsal finans ¢aligmalarina en ¢ok konu olan bilim dali psikolojidir. Ciinkii bireylerin
finansal karar alma siiregleri psikolojik faktorlerden dogrudan etkilenir. Bu baglamda, finans ve
psikoloji arasinda yakin bir iligki bulunmaktadir.

Finans ile psikoloji arasindaki bu iliskinin daha sik ve derinlemesine incelenmesi,
bireylerin finansal davraniglarinin anlagilabilmesi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Giiniimiizde
bireylerin hayatin tiim alanlarinda psikolojik sorunlar yasadigi bilinmektedir. Bunun en 6nemli

www.turkishstudies.net/economy



540 Elif Bezirgan

nedenlerinden birisi de bireylerin kendilerini finansal olarak yeterli ve giivende hissetmemelerinden
kaynaklanmaktadir (Tsuchiya vd., 2020, s. 343-344). Bu durum sadece bireysel olarak degil aile ici
ve sosyal ¢evre olarak da problemlere yol agmaktadir (Archuleta vd., 2011, s. 11-12: Akt: Muradi,
2023, s. 335). Dolayistyla finansal iyilik hali, yalmizca bireylerin ekonomik sagligimi degil, aym
zamanda psikolojik iyilik hallerini ve genel yasam kalitelerini dogrudan etkileyen, bireyin
duygusal, zihinsel ve sosyal refahimi sekillendiren kritik bir faktordiir. Finansal iyilik halinin
negatif olmasi, bagka bir deyisle yeterli finansal kaynaga sahip olamama durumu, birey ya da
ailelerin zaman zaman finansal stres yasamalarina neden olmaktadir. Finansal stres, kisinin
yagamini  siirdiirebilmek icin gerekli olan parayr elde edemeyecegi ve ihtiyaglarmi
karsilayamayacagi diisiincesiyle hissedilen olumsuz bir duygudur. Ayrica bu stres, korku, endise,
ofke ve hayal kiriklig1 gibi duygularla da birlesebilir (Davis ve Mantler, 2004, s. 4). Bu duygular,
bireylerin finansal olarak alacagi kararlardaki davranmis bigimlerini etkileyebilir. Ote yandan
finansal iyilik hali pozitif olan bir bireyin ise finansal olarak dengeli, giivenli ve planl bir yaklasim
sergilemesi beklenmektedir. Genel olarak, pozitif finansal iyilik hali olan bireylerin finansal karar
alma konularinda kontrol sahibi olmalari, bilingli kararlar almalar1 ve finansal giivenlik i¢in diizenli
bir ¢aba gostermeleri beklenmektedir.

Bu calismanin amaci, finansal iyilik halinin bireylerin finansal davranislari tizerindeki
etkilerini incelemek ve kazang beklentisinin bu iliskideki aracilik roliinii analiz etmektir. Calisma,
finansal iyilik halinin bireylerin yatinnm kararlari, tasarruf davranislar1 ve biit¢celeme gibi finansal
davraniglarini nasil sekillendirdigini uygulamali olarak anlamayi hedeflemektedir. Bu kapsamda
pozitif finansal iyilik hali ya da finansal refah durumu yiiksek olan bireylerin finansal davranis
tercihlerinde kazang beklentisinin diisiik oldugu, finansal iyilik hali negatif olan baska bir deyisle
finansal refah diizeyi kotii olan bireylerin finansal davranig tercihlerinde kazang beklentisinin daha
yliksek ve daha onemli bir faktor oldugu diisiiniilmektedir. Buradan hareketle ¢alismada finansal
iyilik hali pozitif (finansal refah1 yiiksek) ve negatif (finansal refah diizeyi diisiik) olarak iki sekilde
ele alinmistir. Bununla birlikte calismada her iki finansal iyilik halinin finansal davranis {izerindeki
etkisi incelenmektedir. Bu etki iizerinde kazan¢ beklentisinin aracilik etkisi incelenerek literatiire
konu ile ilgili yeni bir bakis acis1 kazandirilacaktir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular
1s1ginda  finansal yatirimcilar, finans kuruluslari yoneticileri ve arastirmacilara Oneriler
gelistirilmistir.

Literatiir

Bu c¢alisma, finansal iyilik halinin finansal davranislara etkisini arastirirken, literatiirde yer
alan benzer calismalardan farkli olarak kazan¢ beklentisinin bu iligkideki aracilik etkisini
incelemeyi amaclamaktadir. Bununla birlikte ¢aligmada, finansal iyilik hali kavrami pozitif ve
negatif olarak iki boyut olarak ele alinmis, bu sayede literatiirde yer alan finansal iyilik hali ile ilgili
caligmalara farkli bir bakig agis1 getirilmistir. Bu kapsamda bu béliimde, sirasiyla finansal iyilik
hali, finansal davramis ve kazan¢ beklentisi kavramlar1 agiklanmis, konu ile ilgili literatiir
incelenmistir.

Finansal lyilik Hali

Iyilik hali (baska bir ifadeyle refah), genel olarak, iyi olusum hali, saghkh, mutlu ve
kaygidan uzak bir durumda olma hali olarak tanimlanmaktadir (Zimmerman, 1995). Finansal iyilik
hali ise, bireylerin finansal durumlarinin ne kadar saglikli oldugunu ve finansal hedeflerine
ulagsmak icin gerekli bilgi, beceri ve davraniglart nasil sergilediklerini ifade eden bir kavramdir
(Joo, 2008, s. 21). Basa bir tanima gore finansal iyilik hali, kisinin finansal agidan giivende
oldugunu hissetmesi olarak ifade edilmektedir (Sunal, 2012, s. 209).

Literatlirde finansal iyilik hali ve ekonomik iyilik hali kavramlarinin ¢ogu zaman birbiri
yerine kullanildig1 goriilmektedir. Ancak bu iki kavram arasinda 6nemli bir ayrim bulunmaktadir
(Ahmetogullar1 ve Parmaksiz., 2017, s. 322). Finansal iyilik hali, bireyin finansal yasamim daha
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kapsaml1 bir perspektiften ele alirken, ekonomik iyilik hali daha ¢ok gelir diizeyi gibi belirli
degiskenlere odaklanmaktadir (Joo, 2008, s. 21-22). Literatiir incelendiginde, finansal iyilik halinin
birden fazla faktdr agisindan ele alindigi gozlemlenmektedir. Pandemi donemini ele alan bir
caligsmada, pandemik kaygi, plansiz satin alma davranisinin finansal iyilik hali tizerindeki etkisinde
yiiksek yas ve gelir gruplarinda anlamli bir aracilik rolii oldugu belirlenmistir (Ahmetogullari,
2022, s. 2). Ote yandan finansal iyilik halinin cinsiyet, yas, kidem, kurum tiirii ve egitim durumu
gibi demografik faktorlere gore is performansina etkisinin incelendigi bir diger ¢alismada, finansal
iyilik hali ve is performansi degiskenlerinin, demografik ozelliklere gére anlamli bir farklilik
gostermedigini ortaya koyulmustur (Kinis ve Boztosun, 2022, s. 379). Benzer sekilde Hatipoglu ve
Akduman (2019) da ¢alismalarinda, finansal iyilik ile demografik degiskenler arasinda herhangi bir
iligki bulunmadigimi tespit etmislerdir. Turhan tarafindan 2020 yilinda gergeklestirilen bir
calismada, risk alma egiliminin finansal iyilik hali tizerindeki etkisi incelenmistir. Calisma,
Istanbul'da bankacilik sektdriinde g¢alisan bireyler arasinda yapilmis olup, korelasyon analizi
sonuglarina gore risk alma egilimi arttik¢a finansal iyilik halinin %31,7 oraninda arttig1 sonucuna
ulasilmistir. Calismada sonug olarak, risk alma egilimi finansal iyilik hali iizerinde olumlu bir
etkiye sahip oldugu saptanmustir.

Finansal iyilik hali kavram ile ilgili bir diger calismada, finansal iyilik halinin, bireylerin
akademik basarilari, fiziksel sagliklari, zihinsel sagliklar1 ve genel yasam tatmini ile yakindan
iligkili oldugunu, bu nedenle, gen¢ bireylerin finansal iyilik halinin gelistirilmesi, genel anlamda
iyilik hallerinin de iyilesmesine katki sagladigi tespit edilmistir (Shim ve vd., 2009:721). Bununla
birlikte, finansal zorluklarin olumsuz etkilerinin 6zellikle geng bireylerin psikolojik durumlarini,
aile ve arkadas iliskilerini ve yetiskinlige gegis siireclerini sekteye ugrattigi goriilmektedir (Shim
vd., 2009:708). Benzer sekilde literatiirde, artan yasam zorluklari ve azalan sosyoekonomik
imkanlar karsisinda kisilerin finansal iyilik halleri ile tiikenmislik diizeyleri arasindaki iliskinin
incelendigi calismalara yer verilmistir (Diindar vd., 2018, s. 32). Ilgili arastirma, finansal iyilik hali
ve tikkenmislik Olgekleri kullanilarak yapilmistir. Sonuglar, finansal iyilik hali ile duygusal
tilkenmislik, duyarsizlagsma ve tiikenmislik toplam puanlan arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir
iliski oldugunu gostermektedir. Ancak calismada, finansal iyilik hali ile kisisel basarisizlik algisi
arasinda anlaml1 bir iliski bulunmamustir.

Literatiirde, tiniversite Ogrencileri iizerinde uygulanan finansal iyilik konusu ile ilgili
caligmalara siklikla rastlanmaktadir. Bu ¢alismalardan biri, mevcut finansal durumlarinin gegici
oldugunu ve 6grencilerin mezun olduktan sonra gelirlerinin artarak borglarini kapatabileceklerini
diisiindiikleri i¢in borg biriktirmeye egilimli olduklar1 tespit edilmistir (Norvilitis vd., 2003, s. 936).
Davies ve Lea (1995), 6grencilerin borgluluk durumlarindan dolayi kaygi hissetmemelerini, bor¢lu
olma durumuna kars1 gelistirdikleri hosgorii ve tolerans ile agiklamistir. Ancak, yiiksek miktarda
borcun ogrencilerin finansal iyilik hali algilarin1 olumsuz etkiledigine dair 6nemli bulgular
bulunmaktadir. Ozellikle, borglu olmanin bireyler {izerinde ciddi bir stres kaynagi oldugu ve
finansal iyilik algisin1 bozdugu, bir¢ok ¢alisma tarafindan ortaya konulmustur (Ross vd., 2006). Bu
durumu destekleyen diger arastirmalarda ise bor¢lu 6grencilerin psikolojik kaygi belirtilerini daha
yogun sekilde yasadiklar1 tespit edilmistir (Roberts vd., 1998; Stradling, 2001). Bu bulgular,
finansal sorunlarin bireylerin sadece ekonomik degil, ayn1 zamanda psikolojik ve sosyal
durumlarina da etkilerinin oldugunu agikga gdstermektedir. Ote yandan Ozgiiner ve Ozdemir.
(2018), calismalarinda, tiniversite 6grencilerinin, finansal iyilik hallerinin yasam doyumu iizerinde
anlaml1 bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagsmislardir.

Ahmetogullar1 ve Parmaksiz’in (2017) calismalarinda ise finansal okuryazarlik ile kredi
kart1 tutumu arasinda anlaml ve pozitif bir iliski bulunmus, ayrica finansal iyilik hali ile kredi kart1
tutumu ve finansal okuryazarlik arasinda da anlamli iligkiler tespit edilmistir. Finansal okuryazarlik
ile finansal iyilik hali arasinda anlamli bir iliski oldugunu gosteren bir diger ¢aligma da Ozer (2022)
tarafindan ele almustir. ilgili ¢alismada ayrica, cinsiyet, dgrencilerin okuduklar1 béliim, sinif,
anne-baba egitimi, aile gelir diizeyi, yerlesim yeri ve kredi kart1 kullanimi ile finansal okuryazarlik
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ve iyilik halleri arasinda anlaml iligkiler bulunmustur. Cinsiyetin risk alma tutumu ve finansal
iyilik hali iizerinde anlaml bir fark yarattigim1 gdsteren bir diger ¢alismada; erkek dgrenciler, kiz
Ogrencilere gore daha yiiksek risk alma ve finansal iyilik hali algisina sahiptir. Ayrica ilgili
calismada, kisilik 6zelliklerinden deneyime agiklik, uzlasabilirlik ve diga doniikliik ile risk alma
tutumu arasinda pozitif, nevrotiklik ile ise negatif bir iligki bulunmustur. Finansal iyilik hali
acisindan ise deneyime agiklik, uzlasabilirlik ve 6z disiplin ile pozitif, nevrotiklik ile negatif bir
iligki tespit edilmistir (Koyliioglu vd., 2019, s. 903). Akca ve Sénmez (2017), ¢alismalarinda kredi
kart1 kullanim tutumlart ile finansal iyilik hali arasinda negatif bir iligki tespit etmis, kredi karti
kullanimimin  kavramsal boyutunun finansal iyilik hali {izerinde olumlu bir etkisi oldugunu
belirlenmistir.

Finansal Davranis

Finansal davranig kavrami, bir dizi faktorle agiklanabilir. Bunlarin ilki, bireyin kendi
davraniglaridir. Bir kisinin finansal alandaki tutum ve davranislari, onun finansal davranisini
tanimlamaktadir. Finansal davranig, bir kiginin finansal kaynaklarini nasil yonettigini (6rnegin
tasarruf yapma, biitce olusturma, sigorta yaptirma ve yatirim yapma) ifade etmektedir (Hasibuan
vd., 2017, s. 504). Bir kisinin finansal davranisi, nakit akisini, bor¢ durumunu, tasarruflarini ve
diger harcamalarini nasil diizenledigiyle belirlenebilir. Temelde, finansal davranis, kisisel finansal
kaynaklarin yonetilmesi, ele alinmasi ve kullanilmasiyla ilgili bir kavramdir. Dolayisiyla sorumlu
finansal davranisa sahip olan kisilerin, finansal varliklarini verimli bir sekilde kullanma egiliminde
olmalar1 beklenmektedir. Bu baglamda bu bireyler, kazang saglama, harcamalar1 kontrol altinda
tutabilme, yatinm yapma ve bor¢ ddemelerini zamamnda gergeklestirme gibi finansal eylemleri
rasyonel bigimde gergeklestirebileceklerdir. Tiim bunlarin yaninda finansal bilgi diizeyi de finansal
davranisi etkileyen bir unsurdur.

Literatiirde finansal davranis konusu ile ilgili ¢ok sayida g¢alisma bulunmaktadir. Bu
calismalar daha ¢ok finansal davranisa neden olan kavramlarin incelenmesine yonelik olarak
gerceklestirilen galismalar ve finansal davranis ile iliskisi olan diger kavramlarin ortaya ¢ikarmaya
yonelik gerceklestirilen calismalar olarak gruplanmaktadir. Robb ve Woodyard (2011), finansal
bilginin finansal davranis lizerinde énemli bir etkisi oldugunu ortaya koymuslardir. Benzer sekilde,
2017 yilinda Kaiser ve Menkhoff’da (2017) finansal egitimin finansal davranis lizerinde 6nemli bir
etkiye sahip oldugunu tespit etmislerdir. Coskuner (2016), finansal memnuniyeti artiran faktorlerin
basinda olumlu finansal davranislar ve finansal bilgi oldugunu belirtmistir. Ayrica, demografik
faktorler arasinda finansal memnuniyeti en fazla etkileyen unsurun hanehalki geliri oldugu
vurgulamigtir.  Chavali vd., (2021), giivenlik, tasarruf ve yatirimlar, kredi disiplini ve finansal
bilinglilik gibi davranissal faktorlerin, Hindistan’daki bireylerin finansal refahi tizerinde 6nemli bir
etkisi oldugunu tespit etmiglerdir. Halim ve Astuti (2015), Surabaya'daki ¢caligsma ¢agindaki bireyler
iizerinde gerceklestirdikleri arastirmada, finansal memnuniyetin finansal baskilar, finansal
davranig, risk toleransi, finansal 6deme giicii ve finansal bilgi ile anlamli bir iligki igerisinde
oldugunu ortaya koymuslardir. Literatiir, finansal davranisa yon veren bir diger unsurun da
demografik ve sosyolojik unsurlar oldugunu ortaya koymaktadir. Aminatuzzahra (2014), yaptig
aragtirmada finansal bilgi, finansal tutum ve sosyal demografik faktorlerin (egitim seviyesi, gelir ve
is deneyimi gibi) bireylerin yatirim kararlarinda finansal davranisi olumlu yonde etkiledigini
belirlemistir. Falahati vd. (2012), finansal memnuniyeti etkileyen faktorleri incelemek amaciyla
Malezya'da 700 Ogrenciyle yaptiklart calismada, finansal gerilim, finansal davranmig, finansal
okuryazarlik, finansal tutum, cocukluk donemi tiiketici deneyimleri ile birincil ve ikincil
sosyalizasyon ajanlarmin finansal memnuniyeti etkiledigini gdstermistir. Setiyani ve Solichatun
(2019) calismasinda, finansal okuryazarlik, finansal sosyallesme, finansal tutum ve finansal
giivenin finansal refah {izerindeki dogrudan veya finansal davranig araciligiyla etkisi incelenmistir.
Sonuglar, tiim bu faktorlerin finansal refah {lizerinde olumlu etkisi oldugunu ve finansal davranig
araciligryla bu etkiyi gii¢lendirdigini gostermektedir.
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Kazanc Beklentisi

Finansal iyilik hali, sadece bireylerin mevcut finansal durumlariyla degil, ayn1 zamanda
gelecekteki finansal beklentileriyle de dogrudan iliskili olabilmektedir. Bu kapsamda beklenti
teorisi, davranigsal iktisat ve davranigsal finans alaninda 6nemli bir doniim noktasidir. Bu teoriye
gore, bireylerin algiladiklar1 fayda belirli bir referans noktasina dayanir. Bu nedenle, insanlar
iktisadi kararlarimi toplam kazanglarina gore degil, beklentilerindeki degisimlere bagli olarak
yeniden sekillendireceklerdir (Gocekli, 2022, s. 4). Beklenti teorisi, insanlarin riskli durumlarla
kargilastiklarinda, kazanacaklar1 veya kaybedecekleri miktara gore kararlarini aldigini 6ne siiren bir
teoridir. Bu teoriye gore, insanlar bir kazang veya kaybi, mevcut durumlarina (referans noktasina)
gore degerlendirirler. Yani, kazang ve kayiplarin algilanisi, objektif biiyiikliikklerinden ziyade, bu
kazang veya kayiplarin mevcut duruma gére ne kadar farkli olduguna baglhidir. Insanlar, kayiplari
kazancglardan daha fazla 6nemseyerek, kayiptan kaginma egilimindedirler (kaybetme acisi daha
yogun hissedilir). Bu, klasik ekonomik teorilerden farkli olarak, insanlarin her zaman mantikli ve
rasyonel kararlar almadigin1 gosterir (Tversky ve Kahneman, 1992). Riskler, genellikle kazang
volatilitesi, standart sapmalar ve betalar gibi Olgiitlerle olgiiliirken, kazancglar tarihsel verilerle
Olciilebilir. Eger yatinmcilar, ortalama olarak, bir yatirimin risklerini ve kazanglarmi makul bir
sekilde oOlcebilir ve buna gore yatirim kararlarimi verebilirlerse, bu yatirimcilar "rasyonel
yatirnmeilar" olarak adlandirilir. Dolayisiyla bir yatirima ydnelik kazang beklentisi, risk alma
davranisin1 da etkileyecektir. Ayrica, davranissal finans literatiirli, algilanan riskler ile algilanan
getiriler arasindaki iligkinin pozitif degil, ters yonde oldugunu 6ne siirmektedir (Ricciardi, 2007).
Bireysel yatirnmcilar genellikle yatirnmlarin risklerini ve getirilerini  objektif bir sekilde
degerlendirmekte daha az basarilidirlar ve yatirim kararlarinda duygusal olarak yanli olabilirler. Bu
nedenle, kararlar algilanan riskler ve getirilerle sekillenmektedir (Ali, 2011, s. 876).

Kazang beklentisi kavraniyla ilgili davranigsal finans literatiiriinde sinirli sayida c¢alisma
bulunmaktadir. Foley vd. (2022) ¢alismalarinda, 2018 ile 2020 yillar1 arasinda Bitcoin'in beklenen
kazang getirisini tahmin etmislerdir. Citra ve Pambudi (2022) ¢alismalarinda Z kusaginin sermaye
piyasasina yatirim yapma niyetine finansal okuryazarlik, motivasyon ve beklenen getirinin etkisini
aragtirmiglardir. Caligmanin sonuglari, motivasyon degiskenin beklenen getiri iizerinde bir etkisi
oldugunu, ayn1 zamanda beklenen getiri degiskeninin, z kusaginin sermaye piyasasina yatirim
yapma ilgisini etkiledigi sonucuna ulagsmislardir. Bu ¢alismada literatiirdeki eksikligin giderilmesi
amactyla kazang beklentisi kavrami davranissal finans agisindan degerlendirilmektedir. Finansal
iyilik halinin olumlu yada olumsuz olmasi durumundan bireylerin finansal davraniglarinin nasil
etkilendigine cevap aranirken, kazang¢ beklentisinin bu iliskideki araci rolii ¢alisma agisindan kritik
bir 6neme sahiptir.

Arastirmanin Yontemi

Bu aragtirma, finansal iyilik halinin finansal davranig {izerindeki etkisinde kazang
beklentisinin araci roliinii incelemek amaciyla nicel aragtirma yontemi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Arastirmanin genel tasarimi, finansal iyilik hali, kazang¢ beklentisi ve finansal
davranig degiskenleri arasindaki iligkileri incelemeye yonelik bir saha arastirmasi ve veri analizi
siirecini i¢ermektedir.

Arastirma, betimsel ve iliskisel aragtirma deseninde kurgulanmistir. Betimsel arastirma,
finansal iyilik halini ve finansal davranislar1 anlamaya yonelik temel verileri toplayip aciklamay1
amaglamaktadir. iliskisel arastirma deseni ise, degiskenler arasindaki neden-sonug iliskilerini
kesfetmeye yoneliktir.

Arastirmanin evreni, 18 yas iizerindeki bireylerden olugmaktadir. Bu aragtirmada 6rneklem,
kolayda 6rnekleme yontemiyle secilen 528 katilimcidan olugmaktadir. Arastirma kapsaminda, veri
toplama araci olarak anket kullanilmistir. Anket uygulamasi i¢in Balikesir Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu'ndan 28.02.2025 tarihli ve 2025/02-44 sayili kararinca
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izin alinmistir. Anket, iki ana bolimden olugsmaktadir. Birinci boliimde katilimecilarin yas, cinsiyet,
gelir diizeyi gibi demografik &zelliklerini belirlenmeye calisilmistir. Ikinci béliimde ise finansal
iyilik hali, kazang beklentisi ve finansal davraniglar degiskenlerini 6lgmeye yonelik hazirlanmig 5°1i
likert tipi Olgek yer almaktadir. Finansal iyilik hali 6lgegi Ahmetogullart ve Parmaksiz ‘i (2017)
caligsmasindan, finansal davranig 6lgegi Panjaitan vd. nin (2022) ¢aligmasindan ve kazang beklentisi
dlcegi Ali’nin (2011) calismasindan alinarak uyarlanmistir. Ol¢iim araclarinin gecerliligi, uzman
gorisleri alinarak ve literatiirle karsilastirilarak saglanmustir.

Veri toplama siireci, online anket aracilifiyla gerceklestirilmistir. Hazirlanan anket formu
sosyal paylagim platformlar aracilifiyla paylasiimistir. Anket uygulamasi 01.03.2025-20.03.2024
tarihleri arasinda, internet iizerinden ulasilan 550 katilimciya uygulanmis, gegerli olan 528 form
degerlendirmeye alinmistir. Toplanan veriler, SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) ve
AMOS yazilimlar1 kullanilarak analiz edilmistir.

Arastirma Modeli ve Hipotezler

Bu ¢aligmanin arastirma modeli, finansal iyilik hali, kazang beklentisi ve bireylerin finansal
davraniglar arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglayan bir nedensel iligki modelidir. Arastirma, bu
li¢ ana degiskenin arasindaki etkilesimi anlamak icin gelistirilmis bir yapisal model iizerinden
yuritiilmustiir. Asagida arastirmanin temel modelini 6zetleyen sematik bir gosterim bulunmaktadir:

Sekil 1: Aragtirma modeli

Finansal iyilik Hali
{Pozitif-Negatif}

Finansal Davranig

Sekil 1. Basit etki modeli

Kazang
/ Beklentisi \
Finansal iyilik Hali Finansal Davranis

{Pozitif-Negatif) ,

Bu model, finansal iyilik halinin bireylerin finansal davraniglarini nasil sekillendirdigini ve
bu siirecte kazang beklentisi ara degiskeninin roliinii incelemeyi amaclamaktadir. Bu model
kapsaminda gelistirilen arastirma hipotezleri su sekildedir:

Arastirmanin Hipotezleri:

Hipotez 1 (HI): Finansal iyilik halinin finansal davranmislar iizerinde anlamli ve porzitif bir etkisi

bulunmaktadir.

Hipotez la: Porzitif finansal iyilik halinin finansal davramslar iizerinde anlamli ve pozitif bir etkisi

bulunmaktadir.

Hiptez 1b: Negatif finansal iyilik halinin finansal davranislar iizerinde anlamii ve pozitif bir etkisi

bulunmaktadir.

Hipotez 2 (H2): Kazang beklentisi, finansal iyilik hali ile finansal davranislar arasindaki iliskiyi

araci olarak etkiler.

Hipotez 2a: Kazang beklentisi, pozitif finansal iyilik hali ile finansal davranislar arasindaki iliskiyi

araci olarak etkiler.

Hipotez 2b: Kazang beklentisi, negatif finansal iyilik hali ile finansal davranislar arasindaki iliskiyi

araci olarak etkiler.
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Arastirmanin Bulgularn

Aragtirmanin bu bdliimiinde anket formu araciligiyla elde edilen verilerin analiz sonuglar
ve bulgular1 yer almaktadir. Bu kapsamda demografik veriler, agiklayict ve dogrulayici faktor
analizi sonuglari, aracilik etki modelleri ve hipotez testleri ile ilgili bulgular sunulmustur.

Tablo 1: Demografik Veriler

Demografik Kategoriler Yiizde
Ozellik (%)
Kadin 51.2
Cinsiyet Erkek 48.8
18-24 28.4
25-34 22.7
35-44 18.9
Yas 45-54 152
55+ 14.8
Evli 56.8
Bekar 28.4
Medeni Durum Bosanmis 95
Dul 5.3
Calisan 66.4
Serbest Meslek Sahibi 11.4
Ogrenci 15.2
Meslek Emekli 5.7
Diger 1.5
0-22.104,67 TL (Net Asgari 18,9
Ucret)
22.104,68 TL - 30.000 TL 28,4
30.000,01 TL - 40.000 TL 24,6
Gelir Durumu  “40 000,01 TL - 50.000 TL 17,0
50.000,01 TL ve iizeri 11,0

Arastirma 6rneklemindeki 528 katilimcinin demografik 6zellikleri incelendiginde, cinsiyet
dagilimi acgisindan kadinlar (%51.2) ve erkekler (%48.8) arasinda olduk¢a dengeli bir dagilim
gozlemlenmistir. Yas gruplart incelendiginde, katilimcilarin ¢ogunlugu geng yetiskinlerden
olusmakta olup, 18-24 yas arasindaki bireyler (%28.4) en biiyiikk grubu olustururken, 25-34 yas
grubu ise (%22.7) ikinci sirada yer almaktadir. Medeni durum agisindan ise evli bireyler (%56.8)
cogunluktayken, bekarlar (%28.4) ve bosanmislar (%9.5) daha diisiikk oranlara sahiptir. Meslek
dagilimina bakildiginda, katilimcilarin biiyiik bir kismi ¢alisanlardan (%66.4) olusurken, serbest
meslek sahipleri (%11.4) ve 6grenciler (%15.2) de onemli bir yer tutmaktadir. Gelir durumu
bakimindan, katilimcilarm %18.9'u asgari licret seviyesinde gelir elde etmekte, %28.4'i 22.104,68
TL ile 30.000 TL arasinda bir gelir diizeyine sahipken, %24.6's1 30.000 TL ile 40.000 TL arasinda
gelire sahip olup, yiiksek gelirli bireylerin orani ise daha diisiik kalmaktadir.

Aciklayici ve Dogrulayici Faktor Analizlerine Yonelik Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde 5°1i likert dlgeklere agiklayici ve dogrulayici faktor analizleri
uygulanmistir. Bu sayede cok sayida ifade iceren Olcek maddeleri sadelestirilerek faktdr yapisi
olusturulmustur. 1k olarak agiklayici faktdr analizine yonelik bulgular Tablo 2°de sunulmustur.
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Tablo 2: Aciklayic1 Faktor Analizine Iliskin Sonuglar
Pozitif Negatif Finansal Kazang
ifadeler Finansal Finansal Davrams Beklentisi
Iyilik Hali Tyilik Hali
Pfiyilik1 0.78
Pfiyilik2 0.82
Pfiyilik3 0.85
Pfiyilik4 0.79
Pfiyilik5 0.81
Nfiyilik1 0.85
Nfiyilik2 0.87
Nfiyilik3 0.84
FDavranisl 0.80
FDavrams2 0.82
FDavranis3 0.85
FDavrams4 0.83
FDavranig5 0.86
FKB1 0.90
FKB2 0.88
FKB3 0.89
FKB4 0.87
FKB5 0.85
KMO Orneklem Yeterliligi: ,869
x?=1625,412; p<0,000
Agiklanan Toplam Varyans: 67,701

Tablo 2’deki verilere gore, yapilan faktor analizinde pozitif finansal iyilik hali, negatif
finansal iyilik hali, finansal davranis ve kazang beklentisi Olarak isimlendirilen dort faktor ortaya
¢ikmaktadir. Pozitif finansal iyilik hali, bireylerin finansal durumlarim olumlu algilamalarina dair
yiksek faktor yiikleriyle (0.78 - 0.85) iliskili ifadelerle giiclii bir baglanti gosterirken; negatif
finansal iyilik hali, finansal stres ve olumsuz duygular1 yansitan ifadelerle (yiikler: 0.84 - 0.87)
belirgin bir iliskiye sahiptir. Finansal davranislar, bireylerin harcama ve tasarruf aligkanliklarini
yansitan yiiksek yiiklerle (0.80 - 0.86) agiklanirken, kazan¢ beklentisi faktorii de gelecekteki
kazanclara iliskin beklentilerle giiglii bir iliski gosteren yiiksek faktdr yiikleriyle (0.85 - 0.90)
aciklanmaktadir. Analizin genel istatistiksel uygunlugu, KMO degeri (0,869) ve p-degeri (p <
0,000) ile dogrulanmakta ve toplam varyansimn %67,7’sinin agiklanmasi, modelin giivenilir ve
anlamli oldugunu ortaya koymaktadir. Agiklayict faktoér analizinden sonra Slgege dogrulayici
faktor analizi uygulanmig bu sayede Olcegin yapisal gegerliligi saglanmigtir. Dogrulayici faktor
analizne yonelik sonugclar Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3: Dogrulayici Faktdr Analizine iliskin Sonuglar

Faktorler ifadeler Faktor Bilesik Ortalama
Yiikleri  Giivenilirlik Varyans
(Cr) (Ave)
Nfil Hali hazirda mali durumumdan endise 0.85 0.78 0.55
etmekteyim.
Nfi2 Gelirimin giderimi karsilamasi konusunda 0.86
endiseliyim.
Nfi3 Harcamalarimla ay sonunu anca denk 0.79
getirebiliyorum
Pfil Paramin yetmeyecegini diisiiniiyorsam zorunlu 0.79 0.81 0.62
olmayan harcamalarimi azaltirim.
Pfi2 Su anki mali durumumdan memnunum. 0.81
Pfi3 Aylik gelirimin {i¢ kat1 tutarinda beklenmedik bir ~ 0.80
harcamayi karsilayabilecek tasarrufum vardir.
FinDavrl  Birikim fonum var. 0.82 0.80 0.58
FinDavr2  Biiyiik bir satin alma yapmadan 6nce finansal 0.81
durumu analiz ederim.
FinDavr3  Gelecekteki ihtiyaglar igin her ay para 0.81
biriktiriyorum.
FinDavr4  Finansal hedeflerim i¢in planlar yaparim 0.78
FinDavr5  Tahvil, hisse senedi veya yatirim fonlari alirim. 0.79
FKBI Yapmis oldugum yatirimlar, bana yiiksek getiriler  0.90 0.82 0.65
saglama potansiyeline sahip goriiniiyor.
FKB2 Yatirimlarimin gelecekte tatmin edici bir 0.88
performans sergileyecegine inaniyorum.
FKB3 Yatirimlarimin gelecekte biiyiime kapasitesine 0.87
sahip olduguna inaniyorum.
FKB4 Yatirim yaptigim unsurun son derece kazangl 0.87

oldugunu diisiiniiyorum.

Dogrulayici faktor analizi sonucunda pozitif finansal iyilik hali faktorii ii¢ ifade, pozitif
finansal iyilik hali faktori ii¢ ifade, finansal davranis faktorii bes ifade ve kazang beklentisi faktorii
dort ifade olarak yeterli uyum iyiligi degerlerine sahip olmustur. Bu dort ana faktoriin giivenilirlik
ve agiklayicilik diizeyleri farklilik gostermektedir. Negatif finansal iyilik hali orta diizeyde
giivenilirlik (Cr = 0.78, AVE = 0.55) sergilemektedir. Pozitif finansal iyilik hali yiiksek giivenilirlik
(Cr=0.81, AVE = 0.62) diizeyine sahiptir. Finansal davranis faktorii giivenilir (Cr = 0.80, AVE =
0.58) degerlere sahiptir. Kazang beklentisi, yiiksek faktor yiikleri (0.87-0.90) ile giiclii bir sekilde
aciklanmakta ve yiiksek giivenilirlik (Cr = 0.82, AVE = 0.65) saglamaktadir. Dogrulayici faktor
analizi modelinin yapisal gecerliligini saglamak i¢in bir diger Olciit uyum iyiligi degerleridir.
Asagida yer alan Tablo 4’de dogrulayici faktdr analizine ait modelin iyilik uyum degerleri yer
almaktadir.

Tablo 4: DFA lyilik Uyum Degerleri

12 2 /df RMSEA SRMR GFI CFI
<5 <0.8 <0,10 >.90 >.90
217,65 1,88 0,057 0,083 0,87 0,89

Verilen uyum indeksleri 1518inda, modelin genel uyumu degerlendirildiginde, bazi
kriterlerin modelin kabul edilebilir bir uyum sagladigimi sdylemek miimkiindiir. ¥ / df oram 1,88
ile < 5 kriterine uygun olup, modelin genel uyumunun iyi oldugunu belirtmektedir. RMSEA degeri
0,057, < 0,10 kriterine uygun olarak, modelin gézlemlerle yeterli bir uyum sagladigin1 ve modelin
hata paymnin diisiik oldugunu gostermektedir. SRMR degeri 0,083 ise < 0,08 kriterine yakin
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olmakla birlikte, biraz daha yiiksek olup, bu da modelin gézlemlerle uyumunun iyi oldugunu isaret
etmektedir. GFI (0,87) ve CFI (0,89) degerleri ise > 0,90 kriterinin altinda kalmaktadir, bu da
modelin uyumunun kabul edilebilir diizeyde ancak iyilestirilebilecegini goéstermektedir. Sonug
olarak, modelin uyum indeksleri genel olarak olumlu sonuglar vermektedir.

Toplam ve Araci Etki Analizlerine Yonelik Bulgular

Arastirmanin bu bolimiinde degiskenler arasi iligkileri test etmeye yonelik yapisal
modeller olusturulmus, pozitif ve negatif iyilik halinin finansal davranis {izerindeki etkileri tespit
edilmistir. Bunun yani sira olusturulan modellerde kazang beklentisinin aracilik etkisine yonelik
analizler gergeklestirilmistir. Sekil 2’de pozitif finansal iyilik halinin finansal davranisa etkisinde
kazang beklentisinin aracilik etkisine iligkin kurulan model ve Tablo 5°te bu modele yonelik analiz
sonuglart yer almaktadir.

Sekil 2: Pozitif lyilik Halinin Finansal Davramisa Etkisinde Kazang¢ Beklentisinin Aracilik
Etkisine Iliskin Bulgular

Tablo 5: Pozitif Finansal Iyilik Halinin Finansal Davrams Uzerindeki Etkisinde Kazang
Beklentisinin Araci Etkisi

Sonug Degiskenleri
Kazang Beklentisi Finansal Davranis

B SH B SH
P. Finansal lyilik 0,312%* 0,087
(c yolu)
R? 0,174
P. Finansal lyilik 0,136%* 0,081
(a yolu)
R? 0,089
P. Finansal lyilik 0,217* 0,062
(¢’ yolu)
Kazang Beklentisi(b 0,092%* 0,071
yolu)
R? 0,182
Dolayl etki 0,051* (0,032-0,111)
*<0,001

Pozitif finansal iyilik halinin finansal davrams {izerindeki toplam etkisi istatiksel olarak
anlamli bulunmustur (f= 0,312; p<0,001). Pozitif finansal iyilik hali ile kazang¢ beklentisi arasinda
pozitif bir yol katsayisi, regresyon katsayisi elde edilmistir (B= 136;, p<0,001). Pozitif finansal
iyilik hali ile finansal davranis arasindaki dolayli etki 0,182 ve %95 giiven araligi 0,032-0,111
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olarak elde edilmis ve bu aralik 0 (sifir) degerini icermedigi i¢in dolayli etki istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. Pozitif finansal iyilik halinin finansal davranis tizerindeki etkisinde kazang
beklentisinin aracilik rolil iizerine yapilan analizler, anlamli bulgular sunmaktadir. Bu kapsamda,
modelin uyum indeksleri degerlendirildiginde, genel uyum kabul edilebilir diizeydedir. ¥*> degeri
315,88 olup, ¥*/df orani 4,86'dir. Bu oran, modelin gézlemlerle uyumunun kabul edilebilir seviyede
oldugunu gostermektedir. RMSEA degeri 0,065, bu da modelin gozlemlerle uyumunun yeterli
oldugunu ve hata paymin diisiikk oldugunu ortaya koymaktadir. SRMR degeri ise 0,067 ile <0,08
kriterine yakin olup, modelin gézlemlerle uyumunun iyi oldugunu gdstermektedir. GFI degeri 0,90
ve CFI degeri de 0,90 olarak bulunmus olup, her iki deger de > 0,90 kriterine ulasmis ve modelin
uyumunun giiclii oldugunu gostermektedir. Bu sonuglar, modelin genel olarak iyi bir uyum
sagladigini gostermektedir.

Sekil 3: Negatif lyilik Halinin Finansal Davranisa Etkisinde Kazang Beklentisinin Aracilik
Etkisine Iliskin Bulgular

Tablo 6: Negatif Finansal Iyilik Halinin Finansal Davrams Uzerindeki Etkisinde Kazang
Beklentisinin Araci Etkisi

Sonug Degiskenleri
Kazang Beklentisi Finansal Davranis
B SH B SH

N. Finansal Iyilik 0,212% 0,072
(c yolu)
R? 0,058

N. Finansal Iyilik 0,117* 0,062

(a yolu)
R? 0,075

N. Finansal lyilik 0,221%* 0,086
(¢’ yolu)

Kazang 0,164* 0,075
Beklentisi(b yolu)

R? 0,212

Dolayl etki 0,317* (0,088-0,100)

*<0,001 **>0,10

Negatif finansal iyilik halinin finansal davranis iizerindeki toplam etkisi istatiksel olarak
anlamli bulunmustur (f= 0,212; p<0,001). Negatif finansal iyilik hali ile kazan¢ beklentisi arasinda
pozitif bir yol katsayisi, regresyon katsayis1 elde edilmistir (B= 117;, p<0,001). Negatif finansal
iyilik hali ile finansal davranis arasindaki dolayli etki 0,317 ve %95 giiven araligir 0,088-0,100
olarak elde edilmis ve bu aralik 0 (sifir) degerini icermedigi i¢in dolayli etki istatistiksel olarak
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anlamli bulunmustur. Negatif finansal iyilik hali modeline iligkin iyilik uyum verileri
degerlendirildiginde, model iyi bir uyum saglamaktadir. %> / df oran1 4,45 olup, bu deger < 5
kriterine uygun olarak modelin genel uyumunun kabul edilebilir diizeyde oldugunu gostermektedir.
RMSEA degeri 0,07 ile < 0,8 kriterini saglamakta, SRMR degeri 0,061 ile < 0,10 kriterine uygun
olup, modelin kalan1 ile gozlemler arasindaki farklarin minimal diizeyde oldugunu ve dolayisiyla
uyumun iyi oldugunu gostermektedir. Ayrica, GFI (0,902) ve CFI (0,927) degerleri sirasiyla > 0,90
kriterine uygun olup, modelin gii¢lii bir uyum sergiledigini ve yapi ile gozlemler arasindaki
uyumun yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Genel olarak, modelin tiim uyum indeksleri dikkate
alindiginda, modelin iyi bir uyum gosterdigi ve teorik yapiy1r yeterince agiklayabildigi
anlasilmaktadir.

Tablo 7: Pozitif Finansal lyilik Hali ve Negatif Finansal lyilik Hali Modellerinin Karsilastiriimasi

Degiskenler Pozitif Finansal Negatif Finansal
fyilik Hali (Tablo 5) | Iyilik Hali (Tablo 6)

a Yolu (Finansal Iyilik — Kazang Beklentisi) 0,136* (p <0,001) 0,117* (p <0,001)

b Yolu (Kazang Beklentisi — Finansal Davranis) 0,092* (p < 0,001) 0,164* (p <0,001)

¢ Yolu (Finansal lyilik — Finansal Davranis) 0,312* (p <0,001) 0,212* (p <0,001)

b}

¢’ Yolu (Finansal lyilik — Finansal Davrams, | 0,217* (p <0,001) 0,221* (p <0,001)
Kazang Beklentisi Araciligiyla)

Dolayli Etki (a * b) 0,051* (0,032 - | 0,317* (0,088 - 0,100)
0,111)

Tablo 7’de pozitif ve negatif finansal iyilik hallerine gore olusturulan arastirma
modellerinin karsilastirmasi yer almaktadir. Karsilastirma tablosunda yer alan pozitif ve negatif
finansal iyilik halleri arasindaki iligkiler daha derinlemesine incelendiginde, her iki durumun
kazan¢ beklentisi araciligiyla finansal davranis iizerindeki etkilerini farkli sekillerde ortaya
koydugu goriilmektedir. Bu baglamda, a yolu, b yolu, ¢ yolu ve dolayl etki kistaslar1 1s18inda
yapilan degerlendirmeler, her iki finansal iyilik halinin dinamiklerini anlamada 6nemli bilgiler
sunmaktadir.

Ilk olarak, a yolu (finansal iyilik hali ile kazang beklentisi arasindaki iliski) ele alindiginda,
her iki durum arasinda pozitif bir iliski oldugu ve bu iliskinin istatistiksel olarak anlamli oldugu
gozlemlenmistir. Ancak, pozitif finansal iyilik hali ile kazang beklentisi arasindaki etki (f = 0,136)
negatif finansal iyilik haline gore (f = 0,117) biraz daha gii¢liidiir. Bu bulgu, pozitif finansal iyilik
halinin kazang beklentisi iizerinde daha belirgin bir etkisi oldugunu gostermektedir.

b yolu (kazang beklentisi ile finansal davranis arasindaki iligki) incelendiginde, negatif
finansal iyilik halinin kazang beklentisinin finansal davranigi etkileme giiciiniin daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Negatif finansal iyilik hali i¢in bu etki (B = 0,164), pozitif finansal iyilik hali
ile karsilastinldiginda (B = 0,092) daha giigliidiir. Bu durum, kazang¢ beklentisinin, finansal
davranig iizerinde negatif finansal iyilik halinin etkisi altinda daha 6nemli bir rol oynadigini ortaya
koymaktadir.

¢ yolu (finansal iyilik hali ile finansal davranig arasindaki dogrudan iliski) agisindan
bakildiginda, pozitif finansal iyilik hali (B = 0,312) finansal davranis iizerinde daha giicli bir
dogrudan etki yaratmaktadir. Bu, pozitif finansal iyilik halinin finansal davranisi sekillendirme
konusunda daha belirgin bir etkiye sahip oldugunu gdstermektedir. Negatif finansal iyilik hali ise
(B =0,212) finansal davranis iizerinde daha zay1f bir dogrudan etkiye sahiptir.
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¢’ yolu (finansal iyilik hali ile finansal davramis arasindaki iligki, kazang beklentisi
araciligiyla) agisindan her iki durumda da anlamli ve benzer etkilere rastlanmistir. Pozitif finansal
iyilik hali i¢in bu etki (B = 0,217) ve negatif finansal iyilik hali i¢in de (B = 0,221) benzer
biiyiikliikte bulunmustur. Bu bulgu, her iki iyilik hali tiiriiniin kazang beklentisi araciligiyla finansal
davranisi etkiledigini ve bu araciligin her iki durumda da gii¢lii oldugunu goéstermektedir.

Son olarak, dolayli etki (a * b yolu) kistasina bakildiginda, pozitif finansal iyilik hali ile
finansal davranis arasindaki dolayli etki 0,051 olarak bulunmusken, negatif finansal iyilik hali i¢in
bu etki 0,317 ile daha belirgin bir diizeye ¢ikmaktadir. Dolayl etkinin daha yiiksek olmasi, negatif
finansal iyilik halinin kazang beklentisi araciligiyla finansal davranig lizerinde daha gii¢lii bir etki
olusturdugunu ortaya koymaktadir.

Arastirma Hipotezlerinin Testine iliskin Bulgular

Bu boliimde, arastirma hipotezlerinin testine iliskin elde edilen bulgular sunulacaktir.
Aragtirmanin amaci dogrultusunda gelistirilen hipotezler, pozitif ve negatif finansal iyilik hali ile
finansal davranis arasindaki iliskilerin yani sira kazang beklentisinin bu iliskilerdeki aracilik roliinii
incelemeyi hedeflemistir. Hipotezlerin test edilmesinde, istatistiksel analiz yontemleri kullanilarak
finansal iyilik hali ve finansal davranis arasindaki dogrudan etkiler ile kazang beklentisinin aracilik
etkisi ele alimmustir. Bulgular, hipotezlerin genel olarak desteklendigini ve kazang beklentisinin her
iki finansal iyilik hali tiirii i¢in kismi aracilik etkisi gosterdigini ortaya koymaktadir. Bu sonuglar,
finansal iyilik hali ve kazang beklentisinin finansal davranis iizerindeki etkilerini anlamada énemli
bir katki saglamaktadir.

Tablo 8: Arastirma Hipotezlerinin Testi

Hipotez | Etki Sonug

Hla P. Finansal Iyilik Hali — Finansal Davranig Desteklendi
Hlb N. Finansal Iyilik Hali — Finansal Davranis Desteklendi
H2a P. Finansal lyilik Hali — Finansal Davrams (Araci: Kazang Beklentisi ) Kismi Aracilik
H2b N. Finansal lyilik Hali — Finansal Davrams (Araci: Kazang Beklentisi ) Kismi Aracilik

Arastirma hipotezlerinin test edilmesi sonucunda elde edilen bulgulara gore, pozitif ve
negatif finansal iyilik halinin finansal davramis {izerindeki etkileri desteklenmektedir. Her iki
finansal iyilik hali tiirii de finansal davranig iizerinde anlamli bir dogrudan etki yaratmaktadir.
Ayrica, kazang beklentisinin aracilik rolii incelendiginde, hem pozitif hem de negatif finansal iyilik
hali ile finansal davranis arasindaki iliskide kazang¢ beklentisinin kismi aracilik gdsterdigini
sOylemek miimkiindiir. Bu sonug, finansal iyilik halinin dogrudan finansal davranis iizerindeki
etkisinin, kazan¢ beklentisi araciligiyla yalmizca belirli bir Olgiide giiclendirildigini ve
sekillendirildigini ortaya koymaktadir. Bagka bir deyisle, finansal iyilik hali, dogrudan finansal
davranisi etkilerken, kazang beklentisi bu etkiyi kismi olarak pekistirmekte ya da degistirmektedir.

Pozitif ve negatif finansal iyilik halinin finansal davranig tlizerindeki etkisinde kazang
beklentisinin kismi aracilik etkisi, her iki durumda da 6nemli bir rol oynamaktadir. Ancak, bu
aracilik etkisi negatif finansal iyilik hali i¢in daha kuvvetli bulunmustur. Her iki finansal iyilik hali
tiirii de kazang beklentisi araciliiyla finansal davranisi etkilemektedir, ancak negatif finansal iyilik
hali ile finansal davranis arasindaki dolayl etki, pozitif finansal iyilik haline gore daha yiiksek bir
diizeye ulasmistir. Bu durum, kazang beklentisinin negatif finansal iyilik hali baglaminda finansal
davranig tizerindeki etkisini daha belirgin sekilde artirdigini gostermektedir. Pozitif finansal iyilik
hali ise finansal davranis iizerinde daha gii¢lii bir dogrudan etkiye sahipken, negatif finansal iyilik
hali, kazan¢ beklentisi araciligiyla finansal davranisi sekillendirme konusunda daha giiglii bir
aracilik etkisi yaratmaktadir. Bu nedenle, negatif finansal iyilik hali kazang¢ beklentisi araciligiyla
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finansal davranis lizerinde daha giiglii bir etki olustururken, pozitif finansal iyilik hali dogrudan
etkisini daha fazla 6n plana ¢ikarmaktadir.

Sonug¢ ve Tartisma

Bu arastirma, finansal iyilik halleri ile finansal davraniglar arasindaki iligkiyi ve kazang
beklentisinin bu iligkilerdeki aracilik roliinii ortaya koymay1 amaglamistir. Yapilan faktor analizi ve
dogrulayici faktor analizi neticesinde pozitif finansal iyilik hali, negatif finansal iyilik hali, finansal
davranis ve kazang beklentisi olarak isimlendirilen dort ana faktor belirlenmistir. Bunlar arasinda
finansal iyilik hali pozitif ve negatif olarak ayrilmig, bu sayede literatiire katki saglanmustir.
Finansal iyilik halinin finansal davranisg iizerinde etkili oldugu yine analizler neticesinde elde edilen
bir diger sonugtur. Bu arastirmanin ortaya koydugu en 6nemli sonuglardan bir digeri ise kazang
beklentisinin finansal davranis {izerinde aracilik etkisi gosteriyor olmasidir.

Arastirmada elde edilen sonuglar, finansal iyilik halinin dogrudan etkileriyle birlikte,
kazang beklentisinin finansal davranislar tizerindeki onemli aracilik roliinii vurgulamaktadir.
Arastirma, pozitif finansal iyilik hali ile finansal davranis arasinda dogrudan bir iliski bulundugunu
ortaya koymus, Ozellikle negatif finansal iyilik halinin, kazang beklentisi ilizerinden finansal
davraniglar1 etkileme giiclinliin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu durum finansal stres ve
belirsizlik yasayan bireylerin, gelecekteki kazanglara dair beklentilerini g6z 6niinde bulundurarak
finansal kararlar aldiklarini1 diigiindiirmektedir. Strémbéck vd., (2017)’nin ¢aligma bulgular da iyi
0zdenetimi olan bireylerin, her maastan para biriktirme, daha iyi finansal davranis sergileme,
finansal konularda daha az kaygi duyma ve mevcut ile gelecekteki finansal durumlarinda daha
fazla giiven hissetme egiliminde oldugunu gdstermektedir. Ote yandan Gutter ve Copur (2011),
finansal iyilik hali diizeyinde sosyoekonomik faktdrler ve finansal davranislar arasinda anlamli
farklar bulmustur. Calisma, biitgeleme, birikim yapma, riskli kredi kart1 davranislar1 ve kompulsif
aligverigin, finansal iyilik hali ile anlaml1 iligkisi oldugunu gdstermistir.

Bununla birlikte ¢alismada negatif finansal iyilik halinin finansal davramis iizerindeki
etkisinde kazan¢ beklentisinin aracilik rolii iizerine yapilan analizler de Onemli bulgular
sunmaktadir. Dolayli etki analizi, kazan¢ beklentisinin negatif finansal iyilik hali ile finansal
davranig arasindaki iligskide giiglii bir aracilik etkisine sahip oldugu (dolayl etki = 0,317, p < 0,001)
ve iki degisken arasindaki etkiyi pekistirdigini gostermektedir. Turhan (2020), c¢alismasinda risk
egilimi arttik¢a finansal iyi olus durumu %31,7 artti81, regresyon analizi sonucunda ise risk egilimi
1 birim arttifinda finansal iyi olus halinin 0,348 birim arttif1 sonucuna ulagmistir. Dolayisiyla
finansal iyi olus hali, risk egilimi ve kazan¢ beklentisi degiskenleri arasinda bir iligski oldugu
literatiir ve bu ¢alisma sonuglar1 kapsaminda tespit edilmistir.

Shim ve vd., (2009) calismalarinda finansal iyilik halinin, bireylerin akademik basarilari,
fiziksel sagliklari, zihinsel sagliklar1 ve genel yasam tatmini ile yakindan iligkili oldugunu tespit
etmislerdir. Bu calismada ise finansal iyilik halinin finansal davranmis ve kazang beklentisi
kavramlari ile iliskili oldugu belirlenmistir. Calisma sonuglari ile finansal iyilik halinin akademik
basari, fiziksel ve zihinsel saglik, genel yasam tatmini degiskenlerinin yani sira finansal davranis ve
kazang beklentisi kavramlari ile de iliskili oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Bir bagka ¢alismada Diindar
vd., (2018) finansal iyilik hali ile duygusal tiikenmislik, duyarsizlasma ve tiikenmislik toplam
puanlar1 arasinda pozitif yonlii ve anlaml bir iliski oldugunu belirlemistir. Bu c¢alismada ise
finansal iyilik halinin finansal davranis lizerinde anlaml ve pozitif bir etkisi tespit edilmistir.

Bu calisma, kazang beklentilerinin aracilik rolii araciligiyla finansal refahin finansal
davranig tizerindeki etkisini inceleyerek davranigsal finans alaninda 6nemli bir boslugu
doldurmaktadir. Arastirmada elde edilen bulgular, daha diisiik finansal refaha sahip bireylerin
finansal kararlarin1 kazang beklentileri araciligryla daha giiglii bir sekilde sekillendirdigini ortaya
cikarmaktadir. Ayrica galigma sonuglar1 finansal stres ve beklentilerin ekonomik davranis
iizerindeki 6nemini vurgulamaktadir.
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Gelecekte yapilacak caligmalarda finansal iyilik halinin finansal davranig iizerindeki
etkisinde farkli degiskenlerin araci veya diizenleyici etkileri arastirilabilir. Bu tiir ¢aligmalar,
bireylerin finansal iyilik halleri ile finansal kararlarimi etkileyen 6nemli faktorler hakkinda daha
derin bir anlayis gelistirilmesine olanak tanimaktadir. Calismada kazang beklentisinin aracilik rolii
disinda diger potansiyel etkileri g6z ardi edilmistir. Yine yapilacak c¢aligmalarda kazang
beklentisinin dogrudan etkileri aragtirilabilir. Ayrica gelecekteki calismalarda, daha genis ve farkli
demografik gruplarla benzer c¢aligmalar yapilarak bu calisma sonuglar ile karsilagtirmalar
yapilabilir.
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