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Oz: Arastirmada beden egitimi ve spor yiiksekokulu dgrencilerinin iletisim becerilerinin gesitli degiskenler
acisindan incelenmesi amaglanmigtir. Arastirmaya 2018-2019 egitim ve 6gretim yilinda Balikesir {iniversi-
tesi beden egitimi ve spor yiiksekokulunda 6grenim goéren 200 6grenci dahil edilmistir. Arastirmada Korkut
(1996) tarafindan gelistirilen 25 maddeden olusan iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi (IBDO) kulla-
nilmistir. Verilerin normal dagilima sahip olup olmadiginin belirlenmesi i¢in Kolmogorov-Smirnov normallik
testi uygulanmig ve verilerin non-parametrik test kosullarina uygun oldugunun anlagilmasindan sonra anlamli
farkliliklarin belirlenmesi igin Mann-Whitney U ve Kruskall Wallis testleri uygulanmistir. Caligmada anlam-
lilik diizeyi 0.05 olarak almmustir. Ogrencilerin cinsiyetleri, yaslari, grenim gordiikleri boliimler ile iletisim

becerileri arasinda herhangi bir anlamlilik tespit edilememistir.
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GIiRiS

Iletisim; Dokmen (2004) tarafindan “bilgi iiretme, aktarma ve anlamlandirma siireci” olarak tanimlanirken
(Riesch ve ark, 2003), egitim terimleri sozliigiinde ise bir diisiincenin, bir duygunun yiiz anlatimi, el, kol ve bas
hareketleri, konugma yoluyla ya da yazi, telefon, radyo, televizyon gibi bildirigim ara¢ ve gereclerinden yarar-
lanarak, bir kimseden baska bir kimseye iletimi olarak tanimlanmaktadir (Oguzkan, 2003). Bu siirecte ortaya
cikabilecek sorunlara engel olmak insanlar arasi iliskilerde iletisim kopukluklarini 6nleyebilecek, buna bagl
olarak da iliskileri daha saglikli kilabilecektir (Riesch ve ark, 2003). iletisim siirecini baslatan, yani iletiyi gon-
deren 6ge “kaynak”, kaynak tarafindan aliciya gonderilen bir diisiince, duygu ya da bilginin kaynak tarafindan
kodlanmais hali “ileti”; iletiyi kaynaktan aliciya gotiiren ara¢ “kanal/oluk™ ve iletisim siirecinde kaynagin gon-
derdigi iletiye hedef olan 6ge ise “alic1” olarak adlandirilir. Kaynak, mesajini yani herhangi bir bilgi, diisiince,
duygu veya kanisini “kodlayarak” uygun bir ileti haline getirirken, alic1 ise bu iletiyi yorumlayip, anlamli bir
bicime sokarak “kodagma” islemini gerceklestirmis olur (Yiiksel, 2009). Ozer’e gore iletisim becerisi, kisiden,
kars1 karsiya kaldigi olayla ilgili, olast bakis agilarini ve tanimlamalar1 aragtirmayi, sorusturmayi ve biitiinles-
tirmeyi igerir (Ozer, 2006). Calismada beden egitimi ve spor yiiksekokulunda egitim alan farkli béliimlerdeki
Ogrencilerinin iletisim becerilerinin yas, cinsiyet, boliim gibi degiskenler a¢isindan incelenmesi amaglanmaistir.
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Bu arastirmanin amaci beden egitimi ve spor yiiksekokulu 6grencilerinin iletisim becerilerinin gesitli degis-
kenler agisindan incelenmesidir. Bu arastirmada veri toplama araci olarak Arastirmada Korkut (1996) tarafin-
dan gelistirilen “iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi (IBDO) kullanilmigtir” kullanilmistir. Verilerin
normal dagilima sahip olup olmadiginin belirlenmesi i¢in Kolmogorov-Smirnov normallik testi uygulanmis
ve verilerin non-parametrik test kogullarina uygun oldugunun anlagilmasindan sonra anlamli farkliliklarin be-
lirlenmesi icin Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis testleri uygulanmistir. Calismanin Cronbach-Alpha i¢ tu-
tarlilik katsayisi 0.74 bulunmustur.

Calismaya 2018-2019 egitim-6gretim yili giiz doneminde, Balikesir Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu’nda 6grenim goren, tesadiifi yontem ile segilen 200 6grenci katilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Cinsiyet Degiskeni ile Tletisim Becerileri Arasindaki
Farkin Anlamhhg Test Etmek I¢in Yapilan Non-Parametrik Mann
Whitney-U Testi Sonuclari

Bolim N X df p*
Bayan 88 94,74 1,24 | 0,21
Erkek 112 | 105,02

*p>0,05

Tablo 1 incelendiginde cinsiyete iliskin anlamli farklilik bulunmamastr.

Tablo 2. Ogrencilerin Béliim Degiskeni ile Tletisim Becerileri Arasindaki
Farkin Anlamhhg Test Etmek I¢in Yapilan Non-Parametrik Kruskal

Wallis Testi Sonuclari
Bolim N X df p*
Spor Yoneticiligi 66 102,89 | 2 0,71
Antrenorlik Egitimi 66 95,73
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 68 102,81

*p>0,05

Tablo 2 incelendiginde boliim degiskenine iliskin anlamli farklilik bulunmamastir.
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Tablo 3. Ogrencilerin Yas Degiskeni ile Iletisim Becerileri Arasindaki Farkin
Anlamlilig1 Test Etmek I¢in Yapilan Non-Parametrik Kruskal Wallis Testi

Sonuglart
Yas N X df p*
18-21 128 | 98,14 |2 0,63
22-25 56 106,77
26 ve usti 16 97,47

*p>0,05

Tablo 3 incelendiginde yas degiskenine iligkin anlamli farklilik bulunmamastir.
SONUC

Arastirmaya dahil olan dgrencilerin egitim-6gretimlerinin i¢inde stirekli sportif etkinliler bulunmasi sebebiy-
le, konuyla ilgili kuramsal bilgiler ve yapilan arastirmalarda spor yapan bireylerin spor yapmayan bireylere
oranla iletisim kurmaya daha egilimli oldugunu sportif aktiviteler yoluyla kazanilan becerilerin sosyal hayata
aktarilabildigi ifade edilmektedir (Korkut, 1997). Bu baglamda beden egitimi ve spor yiiksekokulu 6grencileri
tizerinde farkli degiskenler agisindan degerlendirilen bu ¢alismada 6grencilerin cinsiyet, boliim ve yas degis-
keni ile iletisim becerileri arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.
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