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KULTUR VE MEDYA ILiSKiSi KAPSAMINDA KADIN IMGESi: GELENEKSEL
CINSIYET REJIMININ DIZILERLE YENIDEN URETIMIi

Ars, Gor. Sinem SAHNAGIL*

OZET

En genel anlamiyla bir toplum tarafindan paylasilan degerleri, normlari, standartlar: olusturan
kiiltiir, bireyin toplumun bir parcasi olmasi nedeniyle kazandigi tiim maddi ve manevi degerleri gelecek
kusaklara aktarmasim saglayan araclarin tiimiidiiv. Kiiltiiriin hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde
devamim saglayan ve kiiltiir unsurlarimin bireyler tarafindan benimsenmesine yardimct olan bir¢ok
arag vardir. Bu kapsamda onemli gérevlier iistlenen araglardan biri de medyadir. Bireylerin diisiince,
deger yargisi, davranig ve kabul alani olusturmasinda etkili bir role sahip olan medya, soz konusu
ozelliginden dolayr kadinlarin toplumsal konumunun belirlenmesinde de onemli bir ara¢ haline
gelmektedir. Kadinlarin medyada temsil edilis sekilleri, geleneksel cinsiyet rejimi tarafindan tiretilen
kadin ve erkek modellerinin toplumsal onyargilara ne derece hizmet ettigine yonelik bir tablo ortaya
¢ctkarmaktadir. Zira basta televizyon olmak iizere tiim toplumu kapsayan ve en ¢ok etki eden mekanizma
olarak medya, iirettigi dizilerle ataerkil kiiltiiriin erkek ve kadina yonelik benimsedigi toplumsal rolleri
yeniden iiretebilmektedir. Diger bir deyisle medyada toplumsal cinsiyet temsili, kadin ve erkege
yiiklenen geleneksel roller iizerinden goriiniir hale getirilmekte, medya araciligryla kadinlarin ikincil

konumlart normallestirilerek kiiltiiriin bir parcasi olarak kusaktan kusaga tekrar benimsetilmektedir.

Bu kapsamda ¢alismada, ulusal kanallarda yaymmlanan ve genis kitlelere ulasan dizilerde,
kadinlarin sadece geleneksel cinsiyet rolleriyle ele alindigi, bu nedenle toplumsal degerler sistemi
icindeki egitsiz konumlarimin korunarak stirdiirildiigii tezi savunulmaktadir. Buna bagh olarak
toplumsal cinsiyet esitliginin demokratik toplumun ve siirdiiriilebilir kalkinmanin vazgegilmez unsuru
oldugu kabuliiyle,  basta televizyon olmak iizere medyann, cinsiyet esitliginin uygulamaya
gecirilmesinde ve kadina yonelik ényargilarin degistirilmesi noktasinda faaliyet gostermesi gerektigi
tizerinde durulmus ve bu yénde onerilerde bulunulmustur. Yontem olarak, literatiiv taramast ile
calismanmin temelini olusturan kavramlar aciklanmis, konu iizerine yazilmis basili eserlerden, yapilan
etkinlik ve projelerden, basin taramasi esnasinda ulasilan gazete arsivierinden yararlanilarak metin

analizi yontemi kullamilmigtir.
Anahtar Kelimeler: Kiiltiir, Medya, Geleneksel Cinsiyet Rejimi, Kadin
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THE IMAGE OF WOMEN IN THE SCOPE OF THE RELATION BETWEEN THE
CULTURE AND MEDIA: REPRODUCTION OF TRADITIONAL GENDER REGIME WITH
TELEVISION SERIALS

ABSTRACT

In the most general sense, the culture that forms values, norms, standards shared by a society is
the means by which all the material and spiritual values gained by the individual as part of society are
transferred to future generations. There are many tools that ensure the continuation of culture at both
national and international levels, and help the cultural elements to be adopted by individuals. In this
context one of the tools that undertake important tasks is the media. The media, which has an effective
role in creating an opinion, value judgment, behavior and acceptance area of individuals, is becoming
an important tool in determining the social position of women due to this feature. The way that women
are represented in the media shows the relationship between the social prejudices and of the male and
female models produced by the traditional gender regime. Because the media as the most influential
mechanism, which encompasses the entire society, especially television, can reproduce the social roles
that patriarchal culture adopts for men and women. In other words, gender representation in the media
is made visible through the traditional roles that are imposed on women and men, and the secondary
positions of women through the media are normalized and re-adopted from generation to generation as

part of the culture.

In this study it is argued that in the series that are aired in national channels and reach wide
masses, women are treated only with traditional gender roles and therefore their unequal position within
the system of social values is maintained. Accordingly, gender equality has been accepted as an
indispensable element of democratic society and sustainable development. And the media, in particular
the television, should be active in implementing gender equality and changing prejudices against
women. As the method, the concepts that constitute the basis of the study with the literature review are
explained, the text analysis method was used by using the printed works written on the subject, the
activities and projects made in the subject, and the archives of the newspapers reached during the press

screening.
Keywords: Culture, Media, Traditional Gender Regime, Women

JEL Cods: RO, HO, HI.
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1. GIRIS

Toplumsal yasamin her alaninda yer almaya baglamasiyla beraber medya, bireylerin deger
yargilarindan davranislarina, diigiincelerinden hayata bakis agilarina kadar birgok noktada yonlendirici
bir 6zellik kazanmistir. Sahip oldugu etki alan1 nedeniyle medya, bir toplumdaki maddi ve manevi tiim
degerleri iceren kiiltiiriin kusaktan kusaga aktarilmasinda ve yayginlastirilmasinda 6nemli sayilabilecek
bir role sahiptir. Kiiltiirel devamlilig1 saglayan unsurlardan biri olan medyanin, kullanimi en yaygin olan
ve yas, cinsiyet, sosyoekonomik vb. c¢ok cesitli gruplara ulasabilen aracim1 ise “televizyon”
olusturmaktadir. Sahip oldugu genis ve farkli izleyici kitlelerinin ortak tiiketimine sunulabilen
televizyon, kolay erisim Ozelliginin de etkisiyle bireylerin diinyayr algilama bicimini
sekillendirebilmektedir. Dolayisiyla genelde medya 6zelde ise televizyon, toplumsal cinsiyet rejiminin

de bir kiiltiir olarak taginmasi ve aktarilmasinda yaygin bir ara¢ haline gelmektedir.

Geleneksel cinsiyet rejimine bagl olarak toplumdaki cinsiyet esitsizlikleri, ataerkil uygulamalarin
stirekliligi, kadina yonelik her tiirlii siddet gibi konularda toplumu olusturan bireylerin bir tavir, algi ve
diisiince gelistirmesinde etkili olabilen televizyonda kadinin temsil edilis bigimi bu nedenle biiyiik bir
onem arz etmektedir. Zira kadinin temsil edilis bicimine baglh olarak televizyon, toplumsal cinsiyet
esitliginin uygulamaya gegirilmesi i¢in uygun miicadele alanlarindan birini olugturmaktadir. Televizyon
Ozelinde medya, toplumun hemen her kesiminde kadin ve kadina yonelik sorun alanlarina dair
farkindalik yaratabilme potansiyeline sahiptir. Fakat tilkemizde televizyonun diziler araciligiyla cinsiyet
esitsizligini yeniden {irettigi, toplumsal cinsiyet rejiminin erkek egemen yapis1 ve kadina yiikledigi
oOtekilestirici rol dolayisiyla kadin erkek arasindaki esitligin saglanmasi oniinde engel teskil ettigi yaygin

gOriisii olugturmaktadir.

Bu kapsamda ¢alismanin amaci, Tiirkiye’de ulusal kanallarda yayinlanan ve genis kitlelere ulagsan
dizilerde, geleneksel toplumsal cinsiyete bagli olarak ortaya ¢ikan kadin ve erkek algisinin nasil yeniden
iiretildigine dair degerlendirmeler yapmaktir. S6z konusu dizilerde cinsiyet rollerinin yer alig bigimleri
hakkinda genel bir ¢erceve ortaya koymayi amaglayan ¢aligmanin ilk bdliimiinde, temel kavramlari
olusturan kiiltiir ve medya iliskisi ele alinacak, bu iligki ¢er¢evesinde kadinin toplumsal degerler sistemi
icerisindeki yeri tartisilacaktir. Caligmanin ikinci boliimiinde ise televizyonun, Tiirkiye’de yogun ilgi
gdren ve genis izleyici kitlesine sahip olan diziler aracilifiyla cinsiyet esitsizligine nasil hizmet ettigi
ornekler lizerinden aciklanarak, medyada/televizyonda cinsiyet ayrimi ile miicadeleye yonelik oneriler

sunulmaya caligilacaktir.

2. KULTUR VE MEDYA ILiSKiSi KAPSAMINDA KADIN IMGESI
2.1. Kavramsal Olarak Kiiltiir, Medya ve Cinsiyet Rejimi

Kisiden kisiye aktarilan, 6grenilmis bir yasam bicimini ifade eden, bireylerin ortak nitelikleri

iizerinde oldugu kadar, toplum iizerinde de biiylik bir etkiye sahip olan kiiltiir (Aytag, 2006: 153),
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tarihsel ve sosyal bir degisim siireci kapsaminda olusturulan biitiin maddi ve manevi degerleri
icermektedir. S6z konusu degerleri gelecek kusaklara aktarmada kullanilan tiim araglari da igine alan
kdiltiir, insanin toplumsal birliginin en ayirici 6zelliklerinden birini olugturmaktadir (Parlak, 2011: 485).
Cilinkii kiiltiir, toplumu birlestirici ve uzlagma saglayan hedefler etrafinda toplayarak gelecege tasima
potansiyeline sahip araglar1 barindirmaktadir. Kiiltiiriin tasiyict araglarindan birini de, kiiltiiriin

devamlilig i¢in 6nemli bir rolii olan “medya” olusturmaktadir.

Medya, diger bir deyisle kitle iletisim araclar1 en genel tanimiyla hitap ettigi genis kitle i¢in bilgi,
haber, goriis, diisiince gibi unsurlarin alis verisini kapsayan yazili, gorsel veya isitsel araglarin tiimiinii
ifade etmektedir. Medya bir taraftan toplum nezdinde etki, denetim ve yeniliklerin hayata gecirilmesi
icin potansiyel gii¢c kaynagi araciyken, diger yandan birgok toplumsal kurumun g¢aligmasi i¢in ihtiyag
duyulan bilgi kaynagi ve bunlarin aktarim aracidir (Tiirkoglu, 2010: 70). Dolayisiyla kiiltiir ve iletisim
diinyas1 bir yandan birbirinin yerini dolduramazken diger yandan birbirinden gii¢ alan iki ayr disiplini
olusturmaktadir. Kendine 6zgii kurallara ve iiretim bi¢cimlerine sahip olan s6z konusu disiplinler, birey
ve toplum tizerinde biiyiik etkiler yaratabilecek yol ve yontemleri icermektedir. Kiiltiir, stirekliligini
kolaylagtirmak adina medyanin destegini alirken medya, kiiltlirel hayatin yansitilmasim ve kiiltiire ait

ciktilarin yayginlastirilmasim saglayarak zenginlesmektedir (Giilliioglu, 2012: 66).

Sadece tutum ve davraniglan degistirme veya giiclendirme yoniinde islev gostermeyen medya,
bunun yam sira toplumda kamuoyu olusturma oOzelligine sahiptir. Halka hangi konuda nasil
diisiinecegine dair yon gosterebilme yetenegine sahip olan medya, kadin ve erkek i¢in uygun goriilen
tutum, davranig, diisiince ve duygulart somutlastirarak toplumun bunlar1 benimseyebilecegi ortami
hazirlamaktadir (Toker Erdogan, 2010: 3). Buna bagh olarak medya, cinsiyet temelli esitsizligin en fazla
gOriiniir oldugu mecralardan birini olusturmaktadir. Toplumsal cinsiyet kavrami, bireylerin dogumla
birlikte kazanmis olduklar cinsiyet 6zelliklerinin, iginde yasanilan toplumun kiiltiirel yapisina bagl
olarak bir gelisim siireci gecirmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Diger bir deyisle kadin ve erkegin biyolojik
Ozelliklerini yansitan cinsiyet kavrami, toplumun degerleriyle bir araya gelerek toplumsal cinsiyet
kavramini olusturmaktadir (Yayl ve Eroglu, 2015: 508-509). Cinsiyet farkliliklarinin toplumsal agidan
organizasyonu olan toplumsal cinsiyet, cinsler arasindaki toplumsal rolleri belirleyerek séz konusu
rollere bagli olarak toplumsal iligkileri diizenlemektedir (Kardam, 2003: 300). Kiiltiirler tarafindan kadin
ve erkegin biyolojik farklilagsmasina yiiklenen c¢esitli anlamlari, degerleri, 6grenilmis davranis ve
beklentileri kapsayan toplumsal cinsiyet (Basak, 2010: 30), sahip oldugu varsayimlar ¢er¢evesinde bir
isin erkege veya kadina ait olup olmadigma yonelik belirlemelerde bulunmaktadir. Bunun yani sira
kadin ve erkek is giiciiniin konumu, bir isi yapabilme becerisi, toplumdaki otorite ve kontrol stiregleri
gibi hususlar yine toplumsal cinsiyet faktoriine bagl olarak tanimlanan unsurlan olusturmaktadir
(Ecevit, 1998: 207). Dolayisiyla toplumsal cinsiyet bir yandan cinsiyet farkliliklariin altini ¢izerken
diger yandan toplumsal olarak cinsler arasinda bulunan ve esitlikten uzak olan gii¢ iliskilerini

aciklamaktadir (Berktay, 2000: 16). Kamusal ve 6zel alan ayrimi gergevesinde kadini 6zel alanla sinirli
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tutan toplumsal cinsiyet, kadina hane i¢inde bakim, yetistirme, diizenleme gibi yeniden {iretim rolleri
bicerken, erkegi kamusal alanda konumlandirarak ekonomi, politika, yonetim gibi alanlarla sorumlu
tutmaktadir (Pimarcioglu, 2017: 13). Dolayisiyla kiiltiirle yakin bir iligski igerisinde olan medya,
toplumsal cinsiyet yaklagimi tarafindan kadin ve erkege yiiklenen s6z konusu toplumsal, siyasal,
kiiltiirel ve ekonomik rollerin topluma aktarilmasinda islevsel bir ara¢ niteligi tasimaktadir. Bu iglev
erkek egemen bir 6zellik gosteren ve kadini ikincil planda birakan cinsiyet rejiminin kusaktan kusaga
aktarilarak yeniden iiretilmesine neden olmaktadir. Buna bagl olarak medyanin kadin ve erkege yonelik
tanimlamalar veya ¢izdigi cerceve, toplumsal cinsiyete iliskin yaygin kabullerin olusmasinda énem arz

etmektedir (Kaypakoglu, 2004: 93-94).
2.2. Kiiltiir ve Medya lliskisi Kapsammda Kadinin Gériiniimii

Medya, kiiltiir 6gelerini toplumsal yasamin her kesiminde etkin kilmak amaciyla toplumu
olusturan bireylere, toplumdaki egemenlik yapisini1 yansitan ve hakli sebeplere dayandiran bir ideoloji
sunma ve benimsetme islevi olarak ifade edilebilecek kiiltiirel bir isleve sahiptir (Oskay, 2000: 26).
Genigs kitlelere ulagsmasi ve politik, ekonomik vb. sistemlerin etki alaninda kalmasi gibi sebeplerle
toplumsal yapida gecerli olan ataerkil degerlerin disina ¢ikmakta zorlanan medya, igerigini de bu yonde

belirleme yolunu izlemektedir (Erdal Aytekin, 2018: 453).

Kiiltiiriin izl ve etkin sekilde yayilmasim saglayan kitle iletisim araglar1 diger bir deyisle medya
araglar igerisinde bu rolii en fazla iistlenen arag olarak ise karsimiza “televizyon” ¢ikmaktadir. En biiyiik
kiiltiirel tiretim araglarindan biri olarak televizyon ile kitle iletisim anlayis1 yeni bir boyuta ulagsmis ve
medyanin igerigi gorsel imajla biitlinlesmistir. Kiiltiir tirlinlerinin bireylerin diis diinyasinda yer almasini
saglayan televizyon, ekranlardaki hayati giindelik yasama tasimis, bireylerin benligini besleyerek,
onlarda doyum hissi yaratarak ¢ok biiyiik bir kiiltiirel-toplumsal etki alan1 olusturmustur (Gtilliioglu,
2012: 72; Erdal Aytekin, 2018: 455). Ozellikle televizyon dizileri ile olusturulan hayat tarzinin, ekranin
bireylere sunmus oldugu imgesel karakterlerin zaman icerisinde bireylerin gergek diinyasim
sekillendirdigi siklikla dile getirilen diisiincelerden birini olusturmaktadir (Capli, 2002: 126). Diger bir
deyisle bireylere sunulan dizi karakterleri ile bireylerin gereksinimleri ¢agdaslastirilmis kahramanlar
halinde kitlelere sunulmaktadir. Bu durum ise izleyicinin kendi diinyasim diziler araciligiyla tekrar
izleyerek, i¢inde bulundugu her tiirlii durumu mesrulastirmas: sonucunu dogurmaktadir (Ozkdk, 1985:

12).

Medyanin egemen ideoloji g¢ergevesinde hareket etmesi, televizyonda kadiin temsil edilis
bicimini etkiledigi kadar, toplumda konumunun belirlenmesini de etkilemektedir. Geleneksel cinsiyet
rollerine uygun olarak cesitli kaliplar igine sokulan kadmnlarin (Ugur Tanriover, 2006: 18) toplumsal

degerler sistemi igerisindeki esitsiz konumlari, televizyon araciligiyla yeniden iiretilmektedir.

Genel olarak bakildiginda medyada/televizyonda kadmlarin temsili temelde iki kol {izerinden

yiiriitiilmektedir. Buna gore kadin ya “fettan, kotii, basit” bir karakterle temsil edilmekte veya toplumsal
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cinsiyetin kendisine yiikledigi rollere uygun olarak “saf, masum, korunmasi gereken iyi es/anne” olarak
temsil olanagi bulabilmektedir. Caligma yasamina nadir sekilde dahil olan kadin, bu firsat1 yakalasa dahi
kendine “uygun” ig tanimlar i¢inde yer almaktadir. Toplumsal dinamiklere bagh olarak meydana gelen
kadin yasamindaki degisikliklerin ve sorunlarin medyada goz ardi edilmesi, kadinin eksik temsilini
beraberinde getirmektedir. Zoonen’e gore (1996: 473-474), daha ¢ok bedeni ile 6n planda tutulan kadin
gengse giizel, calisiyorsa bile ev islerinde kesinlikle basarili, annelik her daim birincil gorev gibi ¢esitli
kaliplar igine sikistirilmaktadir. Ideal kadin imgesini bu mesajlar altinda kitlelere veren televizyonlar,
bir nevi toplumsallastirma aktorii olarak hareket ederek bireylere uygun cinsiyet rollerini 6gretmektedir.
Boylece televizyonlar araciligiyla hangi gdrevin kim tarafindan nasil yapilmasi veya yapilmamasi
gerektigi basta kadinlar olmak tizere gocuklara ve erkeklere de anlatilmis olmaktadir. Genel olarak
toplumsal bagimlilig1 yiiksek, sorunlar karsisinda giigsiiz, motivasyonunu kaybetmeye yatkin, kolay
ikna edilebilen bir karakter temsilini 6ne ¢ikaran dizilerde kadinlar, sosyal, siyasal ve kiiltiirel alanda

kendine has bir ifade bi¢cimine sahip olamamaktadir.

Genis Kkitlelere ulasan yerli dizilerin sahip oldugu kurgu, toplumsal cinsiyet bakis acgisiyla
incelendiginde karakterler tasvirlerinin ikili karsitliklar {izerinden yapildig1 goriilmektedir. Buna gore
sogukkanlilik, cesaret, basari, iktidar, otorite, istikrar gibi oOzellikler erkek karakterlerle
Ozdeslestirilirken, sadakat, duygusallik, giizellik, zayiflik, saflik gibi 6zellikler kadin karakterlerle
0zdeslestirilmistir (Celenk ve Timisi, 2000: 33; Erdogan ve Civelek, 2012: 14). Toplumsal hayattaki
cinsiyet¢i ig boliimiiniin de aynen aktarildigi dizilerde, kadinlar konumlar1 fark etmeksizin galigan
roliinde olsalar dahi genellikle aile i¢inde, ev ortaminda ve annelik nitelikleri 6n plana alinarak
gosterilmektedir (KSSGM, 2000: 260). Hitap ettigi kesime bagl olarak farkli mesajlar veren televizyon
dizileri, egitimli kadina ¢alisirken ayni zamanda ev hayatina dair yemek, temizlik, ¢ocuk bakimi gibi
gorevlerini eksiksiz yerine getirmesi gerektigini soylerken, alt simfa dahil yeterli egitimi alamamis
kadma ¢esitli yontemler sunarak (genellikle zengin bir erkekle evlenerek) sinif atlamasi gerektigi
mesajini vermektedir. Hikaye ve mekani kullanarak her kesimi bir sekilde tiiketime dahil etmeye ¢aligan
diziler, bu sayede aslinda kadinlara yasamalar1 gereken hayati, erkeklere ise bu hayatta hangi islevi
yerine getireceklerini gostermektedir (Erdal Aytekin, 2018: 454). Televizyon dizilerindeki farkli kadin
oznelerle kendini 6zdeslestirebilen kadinlar, bu dizilerde yer alan {ist, orta veya alt siniflara ait kadinlarin
varligimi izleyerek kendilerini gerceklestirdiklerini diisiinebilmektedir. Dizi karakterlerini zaman zaman
igsellestiren kadinlar, bu yolla diziyle biitiinlesmekte (Taskiran, 2007: 108) ve s6z konusu karakterler

iizerinden verilen rol mesajlarina kars1 kabullenme yasamaktadirlar.

Dizilerin bir diger agirlik noktasini ise “siddet” olusturmaktadir. Dizilerde daha ¢ok kadinlara
yonelik gerceklesen ve erkekler tarafindan bagvurulan bir eylem olan siddet fiziksel, psikolojik,
duygusal vb. ¢ok cesitli bicimler almaktadir (Celenk ve Timisi, 2000: 49). Toplumsal bir sorun tanimi
ile ele alimmayan s6z konusu siddet temasi, bireysel sorun alanina indirgenmekte, kadnlar “canilerin

eline diismiis kurbanlar” olarak konumlandirilmaktadir. Siddete maruz kalan kadin ise ancak yine iktidar
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ve glic Ozelliklerini tasiyan bir erkegin yardimi ve yol gostericiligi ile bu sorunun iistesinden
gelebilmektedir. Dolayisiyla bir kadinin miicadeleci ve bagimsiz 6zellikler tasiyabilmesi su veya bu
sekilde kurtarici erkek tasarimina baglanmakta, bu tasarimla birlikte insa edilmektedir (Cam, 2009:
108). Ana yayin kusaginda yaymlanan dizilerde siklikla karsilagilan kadma siddet temsilleri, her ne
kadar bu konuda farkindalik olusturma cabalar ile agiklanmaya calisilsa da, 6zellikle kadinin karsi
koyamadig saldir1 sahneleri kadinin ¢aresizligine, zavalliligia vurgu yaparak izleyicide kadina kars1

acima duygusu gelistirme tehlikesini de barindirmaktadir (Cam, 2009: 89).

Sonug olarak Tiirk televizyonlarinda yogun ilgi ile izlenen birgok dizi, erkek egemenligini
pekistiren, kadini cinsel meta olarak tanimlayan, ona iiretici ozelliklerden cok tiiketici G6zellikleri
ylikleyen bir profil ¢izmektedir. Kadinlarin ¢ok cesitli alanlarda basarili isler icra etmelerine ragmen
meslekleri veya yetenekleriyle goriiniir olamadig: televizyon, kadii basarilar1 ve yeteneklerinden ¢ok

ailesi, cocugu veya kocasi {lizerinden goriiniir kilmaktadir (TGC, 2015: 39).

3. TURKIYE’DE DiZi SEKTORU VE CINSIYET REJIMININ YENIDEN URETIiMi

Tiirkiye’de ozellikle 2000’11 yillarla birlikte meydana gelen televizyon sektoriindeki sicrama,
televizyon dizilerinin gerek sayica gerekse siire olarak onemli bir artis yagamasina neden olmustur.
Dizilerin yayin akisi igerisinde isgal ettigi alanin artmasiyla birlikte (Cam, 2000: 80), genis kitlelere
ulasabilme rekabeti daha da énem kazanmis, dizi igerikleri zaman igerisinde gercek yasamin yerini
almaya baglamistir. Bu kapsamda bir 6nceki boliimde ortaya konulan televizyonda kadin goriiniimii,
kendisine sayisiz 6rnek kazanmis, dizi senaryolar1 araciliiyla toplumsal cinsiyet esitsizligi hem gorsel
hem de sozel olarak izleyiciye aktarilarak yeniden {liretilmis ve iiretilmeye devam edilmektedir. Bu
cercevede verilen dizi 6rekleri yayinlandiklar tarih araliklarinda izleyici 6l¢timlerinde ilk on program

arasinda yer almalarina dikkat edilerek secilmistir.
3.1. Orneklerle Dizilerde Kadin imgesi

2000’11 yillarla birlikte Tirk televizyon yayinciliginda kendisine 6zgii bir doniisiim meydana
gelmigtir. Tiirk televizyonlarinda yerli yapimlarin hakimiyeti gozle goriiniir sekilde bir artis yasamus,
Asmali Konak, Kinali Kar, Sila, Zerda gibi Anadolu’yu mekén olarak tercih eden ve geleneksel
toplumsal iliskileri temel alan yapimlara ilgi giderek yogunlasmistir. Buna bagl olarak dizilerdeki olay
orgiileri tagraya donmiis, aga ve bey gibi feodal yapinin unsurlan izleyiciye cesitli giizellemeler
igerisinde verilmeye baslanmistir (Celenk, 2005: 304-305). S6z konusu doniistimiin ikinci basamagini
ise, 2000°1i y1llarin ortalarinda dizi senaryolarinin Istanbul’un burjuva kesimine odaklanmaya basladig1
stire¢ olugturmaktadir. Sembollerini liikks evlerin, villalarin, arabalarin veya liiks kiyafetlerle yalilarin
olusturdugu bu dénemde dizi kahramanlar1 genel toplumsal tabakadan ayr bir profil ¢izmistir. Klasik

Tiirk Edebiyati’nin 6nemli eserlerinin de televizyonda yer buldugu ve giincel detaylarla birlestirildigi
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donemde, Ask-Memnu, Dudaktan Kalbe, Yaprak Dokiimii gibi uyarlamalar intikam, agk, aile baglar
gibi unsurlarin altin1 ¢izmiglerdir (Kars, 2003: 148).

Dizilerin mekéanlar1 veya konularinda donem dénem degisiklikler yasansa da erkegi bagimsiz,
Ozgiliven sahibi, aktif, mantikli, giiclli, otoriter gibi kavramlarla iligkilendirirken kadinmi ev igine
hapseden, nazik, mantiksiz, yumusak, bagimli, itaatkar, sakar, pasif gibi kavramlarla iligkilendiren
toplumsal ve kiiltiirel cerceve hi¢ degismemistir. TUSIAD’mn gerceklestirdigi “Televizyon Dizilerinde
Toplumsal Cinsiyet Esitligi Arastirmasma” gore Tiirk dizilerindeki durum genel olarak su sekilde
gerceklesmektedir. Tiirk dizilerinde yer verilen kadin karakterlerin %80’1 is disindaki mekénlarda yer
almaktadir. Yemek yapmak, temizlik, cocuk bakimi gibi ev islerini kapsayan sahnelerin %92’si kadin
karakterler igin yazilirken, iiretim yapmaya doniik is iliskilerine yonelik s6z ve eylemlerin %82’si erkek
karakterler i¢in yazilmaktadir (TUSIAD, 2018). Bunun yani sira son yillarda polis, mafya, asker, tarihi
savascilar gibi karakterler lizerine yapilan dizilerin sayica fazlaligi, dizilerin daha fikir asgamasindayken
dahi erkek egemen bir diinya {lizerine tasarlandigin1 gostermektedir. Dizilerde kadin ve erkeklerin temsil
edilis bi¢imlerinin ve kaliplagmis toplumsal cinsiyet algisinin ortaya konulmasinda her bir cinsiyet igin
yazilmis olan rollerin yas aralig1 diger onemli bir gdstergeyi olusturmaktadir. Buna gore Tiirk dizilerinde
“geng¢” kadin karakter sayisi, erkek karakterlere oranla 2,5 kat daha fazladir. Kadin karakterlerin yas
aralig1t 16-39 yas arasinda yogunlasirken, erkek karakterlerin yas araligt 64 ve iizerine kadar
ulasabilmektedir. Dolayisiyla literatiirde agirlikla ifade edilen, kadinlarin isitsel ve gorsel medyada yer

alma kosullarindan biri olarak gen¢ olma olgusu desteklenmis olmaktadir (TUSIAD, 2018: 26-27).

Yine kadin ve erkek karakterlerin medeni durumlan iizerine ¢ikan tablo, geleneksel cinsiyet
rejiminin dizilerdeki yansimasi adina bir gosterge niteligi tasimaktadir. Tiirk dizilerinde erkek
karakterler daha ¢ok bekar rollerinde yer alirken kadin karakterlere nazaran erkeklerin medeni durumlart
hakkinda agik bilgilere yer verilmemektedir. Buna karsin kadin karakterlerin hemen hepsi senaryo
igerisinde medeni durum agisindan siniflandirilmaya tabi tutulmakta, dul ve bosanmis olma hali erkek
karakterlere gore kadinlara bes kat daha fazla bigilen bir rol olmaktadir. Ayica kadinlarin annelik vasfina
agir vurgu yapilmaktayken, erkekler babalik roliinde ¢ok az goriilmektedir. Zira ebeveynlik rollerinin

%79 unu kadinlar iistlenmekteyken bu oran erkeklerde %21’de kalmaktadir (www.ntv.com.tr/).

Kaliplasmis toplumsal cinsiyet algisimin dizilerle yeniden iiretilmesinin bir diger sekli de,
karakterlerin mekéanlarla iligkilendirilmesi iizerine olmaktadir. Kamusal ve 6zel alan ayriminin temel
alindig1 cinsiyet rejimindeki esitsizlik dizilerdeki mekén algis1 ilizerinden de yansima bulmaktadir.
Kadm karakterlerin sahnelerine bakildiginda biiyiik ¢cogunlugunun 6zel alanlarda gectigi goriiliirken,
erkek karakterlerin daha ¢ok kamusal alanla bagdastirildig: gériilmektedir. Bu kapsamda TUSIAD 1in
yaptig1 sdz konusu aragtirmada da belirtildigi gibi kurumsal iktidara ulagsma derecesi de erkekler lehine
bir seyir izlemektedir. Kurumsal olarak ydonetici/patron/isveren olarak konumlandirilan erkeklerin

toplam erkek karakterlere oran1 %40 iken ayni1 pozisyondaki kadilarin oram %]11°de kalmaktadir. Is
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kapsaminda yapilan eylem ve sdylemlerin %82’si erkekler tarafindan yapilirken, kadinlarin %92’si ev
islerine yonelik sdylemlere uygun goriilmektedir. Dolayisiyla erkekler karar veren, ekonomik giicii olan,
iktidar sahibi 6zelliklerle topluma yansitilirken, kadinlarin giinliik yasamda miicadele etmek durumunda
kaldiklar1 cam tavan sendromu diziler aracilifiyla yeniden iiretilmektedir. Yine kadinlarn %731
aglama/hiiziin icerikli sahnelerde yer alirken, siddet ve tehdit iceren sahnelerin %72’nde erkek 6zne
kadin ise magdur rolii iistlenmektedir (TUSIAD, 2018: 40-43). Kadina yénelik siddetin hayati bir sorunu
olusturdugu giiniimiizde bu konuya ilgi ¢cekmek iddiasiyla ekrana yansitilan s6z konusu tablo, toplumsal
cinsiyet esitsizligini giliglendirmekten ve kadinlarin kurban pozisyonlarini desteklemekten oOteye

gecememektedir.

Yaymlandiklar1 donemlerde reyting rekorlar kirmig birgok Tiirk dizisi cinsiyet esitsizliginin bariz
orneklerini barindirmaktadir. Kadina yonelik siddete dikkat ¢gekme iddiasiyla yayin hayatina baslayan
“Sen Anlat Karadeniz” isimli dizi bu 6rneklerden birini olusturmaktadir. Kii¢lik yasta babasi tarafindan
saplantili bir karakter olan Vedat’a satilan Nefes karakterinin hayatta kalma miicadelesini konu edinen
dizide Nefes, sayisiz kere siddete ve c¢esitli iskencelere maruz kalmakta ve bu siddetin sebebi olarak
izleyiciye Vedat karakterinin aski sunulmaktadir. Vedat karakteri zengin, giiglii, yonetici, baskic1 gibi
ozelliklere sahipken, Nefes karakteri gordiigti kotiiliikler kargisinda masumlugun, safligin temsilcisi ve
her seyden Once bir anne rolii iistlenmektedir. Bu nedenle Nefes, siddet iceren saldir1 ve tehditlere
ataerkil rejimin kodlarimi yayginlastiracak ve giiclendirecek sekilde bedensel, ruhsal ve karakteristik
temizligi ile kars1 koymaya ¢aligmaktadir. Dizi boyunca siddetin 6znesi olan Vedat karakteri bu tutumu
karsisinda herhangi bir yaptirimla karsilasmamakla birlikte, diger erkek karakterler tarafindan da hakl
goriilmektedir. Senaryo geregi oglu ile birlikte Vedat’in zulmiinden kacan Nefes kurtulusa ancak yine
bir erkek karakter olan Tahir’in destegiyle ulasmaktadir. Ekonomik giicii olmayan, okuyamamis ve 6zel
alana hapsedilmis bir karakter olarak Nefes, yigit, cesur, inat¢i, diiriist gibi 6zellikleri tasiyan Tahir
tarafindan himaye altina alinmakta ve sdzde yaralar1 iyilestirilmektedir. Ana iki erkek karakterin cellat
ve kurtarici roliinii listlendigi dizide erkeklik olgusunun her iki karakter i¢in de hoyratlik ve kaba kuvvet
kullanarak kadini sahiplenme iizerinden tasvir edilmesi, seyirciye verilen yanlis kiiltiirel mesajlarin en
onemlisini olusturmaktadir. “Toplumun kanayan yarasina parmak basmak” slogani ile kadina yonelik
siddete egildigini iddia eden dizi, siddeti elestirme misyonunu gerceklestirmek yerine siradanlastirma

gorevi iistlenerek toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden iiretilmesine hizmet etmektedir.

Kadmin hayatta kalma miicadelesini konu edinen diger bir dizi olan “Kadin” da temelde benzer
bir tablo ile karsilagilmaktadir. Kocasinin 6liimiiniin ardindan iki gocugu ile zor sartlarda hayata devam
etmeye calisan Bahar karakteri sadik ve cefakéar bir anne olarak kodlanmaktadir. Terzilik, temizlik¢ilik
gibi iglerde calismak durumunda olan ve tek varlik nedeni olarak gocuklart ile 6zdeslestirilen Bahar,
yeterli paras1 olmadig icin Istanbul’un kéhne bir mahallesinde ayn1 zamanda namusunu korumak icin
savagmaktadir. Bu savasta en biiylik destekgisi olarak karsimiza yine bir erkek karakter olarak Arif

cikmaktadir. Her sartta ve kosulda Bahar’1 koruma, kollamay1 kendine gorev edinen Arif karakteri dik
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durusu ve giivenilir olusu ile dig diinyanin tehlikeleri karsisinda muhtag ve aciz kalan kadim ayaga

kaldirma yetenegine sahiptir.

Cok nadir sekilde kendi ayaklar fiizerinde durabilen kadin karakterleri barindiran Tiirk
dizilerinde, kadinlar egitimli ve meslek sahibi olsalar dahi yine ikincil planda kalmakta veya kamusal
alanda var olma istekleri nedeniyle asli gorevleri olan ev ici isleri ve annelikleri konusunda yetersiz
olarak gosterilmektedir. Kadin isimli dizide yer alan Jale karakteri bu duruma 6rnek teskil etmektedir.
Doktorluk meslegini icra eden Jale, yogun is temposu nedeniyle anneli§i konusunda ikilemde
birakilmakta, esine ve evine yeterli derecede ilgi gosteremedigi yoniinde elestirilmektedir. Bu yolla
meslek sahibi olan kadmlarin geleneksel cinsiyet rejiminden dogan rollerini yerine getiremedigine
yonelik yanlis alg1 seyirciye benimsetilerek devami saglanmaktadir. “Siyah Beyaz Ask™ isimli diger bir
dizide yine doktor olan Asli karakteri ise sik sik meslegine olan askini dile getirmesine ragmen dizi
boyunca hastane ortaminda ¢ok az goriinmektedir. Kendisini kagiran kotii adamin (Ferhat karakteri)
icindeki iyiyi goriip asik olan Ash karakteri, egitimli ve kendi ayaklar1 iizerinde durabilen, kararl,
mantikli, sagduyulu bir profil ¢izmesine ragmen dizi boyunca Ferhat’in direktifleri ile hareket etmekte,
hakaretlerine maruz kalmakta ve zorbaliklarina boyun egmektedir. Giyiminden ne yiyecegine kadar
Ferhat’in karar verdigi Asli, her sekilde ve biitlin 6zellikleriyle Ferhat’1 kabul etmekte agki ugruna ¢ok
sevdigi meslegini dahi feda etmektedir. Erkek egemen cinsiyet rejiminin kodlarini agk temas1 altinda
giizelleyen dizi, Ferhat karakteri {izerinden toplumsal cinsiyetin erkege bigctigi tahakkiim roliiniin

kabuliinii saglamaktadir.

“Kiralik Ask”, “Erkenci Kus”, “No 309 gibi romantik komedi tiirii altinda yayinlanan dizilerde
ise basrol kadin karakterler genel olarak sakar, saf, giizel, zayif, her daim diisilinceli, egitimsiz fakat
yetenekli, kandirilmaya miisait 6zelliklere sahip kisilikler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Zengin, zeki,
yakisikli, sagduyulu ama mesafeli ve asir1 gururlu basrol erkek karakterlerin dikkatini safliklariyla ceken
kadinlarin, bu erkeklerle yasadiklan ask sayesinde is diinyasina adim attiklar1 s6z konusu dizilerde
kadinlar, egitimleri ve azimleri ile degil, erkekler tarafindan yeteneklerinin kesfedilmesi ile var
olabilmektedir. Genellikle sirket sahibi olan veya ¢ok 6zel ve essiz bir yetenege sahip olan erkek
karakterler tarafindan dogru yola yonlendirilmeye calisilan kadinlar, bu erkekler sayesinde kimi zaman
hayat standartlarin1 da yiikseltebilmektedir. Iyi bir evliligin daha iyi sartlarda siirdiiriilebilecek bir
hayatin kapisim agabildigine yonelik verilen mesaj, 6zellikle alt ve orta sinif izleyici i¢in ulagilmasi
gereken hedef niteligi tagiyabilmektedir. Kadinin kazanimim ya ailesine ya da evliligine baglayan Tiirk
dizileri, toplumsal cinsiyet rejimine uygun olarak kadini1 kamusal alandan soyutlamakta, bu alanla ilgili

konularda kendi bagina yetkin olamayacagini vurgulamaktadir.

Orneklerin sayisi artirilabilmekle beraber, durum tespitinin Stesine gegilerek senaristinden

oyuncusuna, yapimcisindan izleyicine kadar tiim toplumu kapsayacak ¢6ziim 6nerilerinin getirilmesi ve
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dizilerdeki toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden iiretilerek bir kiiltiir halinde kusaktan kusaga

aktarilmasinin 6niine gecilmesi gerekmektedir.
3.2. Medyada/Televizyonda Cinsiyet Ayrimi ile Miicadeleye Yénelik Oneriler

Bireyin kim oldugu ve toplumsal yap1 igerisinde kendisinden neler beklendigine dair &gretiler
edindigi bir siire¢ olarak toplumsallagsma, ayn1 zamanda kadin ve erkegin rol kaliplarinin belirlendigi bir
stireci ifade etmektedir. Toplumsallasma siirecinin etkili aktorlerinden birini de medya, dolayisiyla
televizyon olusturmaktadir. Bu durum, kadin kimliginin televizyonda ifade edilis bigiminin ilkelere
bagh sekilde gergeklestirilmesini adeta bir zorunluluk haline getirmektedir. Zira televizyonlar
araciligryla kadinin kendi hayati lizerinde dahi s6z sahibi olamayan, karar siireclerinde yer alamayan,
siddete maruz kalan, egitimsiz bireyler olarak topluma yansitilmasi, zaten var olan kadinm toplum

igerisindeki ikincil konumunu pekistirme riskini beraberinde getirmektedir.

Medya/televizyon her ne kadar halki egitme noktasmda birincil kanallar igerisinde yer almasa da
giiniimiizde hala gordiigli yogun talep karsisinda bireyler iizerindeki yonlendirici etkisi yadsinamaz bir
gercegi ifade etmektedir. Buna bagli olarak 6zellikle biiyiik kitlelere ulasan diziler araciligiyla toplumsal
cinsiyet rejiminin kaliplarini pekistirmekten ziyade kadiin toplum igindeki esitligine vurgu yapan,
geleneksel rollerin sert sinirlarint yumusatan, cinsiyet¢i dilin Oniine gecen bir bakis agisinin
benimsenmesi, basta medya olmak iizere tiim toplumda degisimin 6nemli adimlarimdan birini

olusturacaktir.

Dolayisiyla oncelikle dizi senaryolarinda kadin ve erkek diinyasim1 birbirinden ayrigtiran
yaklasimdan vazgegilmelidir. Is ve ev hayatina yénelik eylem ve sdylemler iki cinsten birine kanalize
edilmeden, sorumluluklarin ortak paylasilmasi gerekliligi alti ¢izilmesi gereken noktalardan birini
olusturmaktadir. Diziler araciliiyla verilen mesajlarin sadece kadinlara degil toplumun tiim kesimlerine
ulasabildigi dikkate alindiginda bu konuda gosterilen titiz ¢alismalar, erkeklerde kadin-erkek esitligine
yonelik bir bilincin gelismesine yardimci olabilecegi gibi, yeni nesiller i¢in de yol gosterici kiiltiirel
kodlarin olusturulmasinda etkili olacaktir. Bunun yani sira dizilerde kadin karakterler duygu ve meslek
cesitligine énem verilerek yansitilmahdir. Ozellikle is hayatinda ve karar mekanizmalarinda kendi
yetenekleri ile yer alabilen giiclii kadin figiirlerin sayisindaki artigin, geleneksel rollerin esnetilmesini

destekleyecegi soylenebilir.

Kadma kars1 siddetin biiyiik bir sorun alam teskil ettigi iilkemizde ozellikle kadimin karst
koyamadig1 siddet sahnelerinin tesvik unsuru haline gelmemesine dikkat edilmelidir. Kadinin aciz
durumunun resmedilmesi yerine, siddet uygulayan kisinin beden ve yliziiniin goriintiilenmesi, siddetin
Oznesine vurgu yapilmasi gerekmektedir (Cam, 2009: 89). Siddet, ask, 6tke, kiskanglik gibi sebepler
sunularak anlagilir kilinmaya veya mesrulastirilmaya c¢alisilmamalidir. Bu kapsamda sadece kadinin
kars1 karsiya kaldigi siddetin boyutlarim ortaya koymakla yetinilmemeli, kadinin bilinglenmesi

amagclanarak kadm haklarin1 6greten sdylemlere de yer verilmelidir. Zira kadinlarin kendi haklarina
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yonelik farkindalik kazanmasimi saglayarak toplumun kanayan yarasina parmak basmanin Otesine
gegilerek yaralarin sarilmasina katkida bulunulabilir. Bunun yan sira kadinin aciz, magdur, muhtag gibi
toplumsal kaliplarin disina ¢ikarilabilmesi i¢in tiim yayin organlarinin biitiinsellik arz eden bir strateji

icerisinde hareket etmesi gerekmektedir.

Medyada kadinlarin sadece cinsellikleriyle ve fiziki 6zellikleriyle degil, siyasetten spora, kiiltiir
ve sanat alanlarindan ekonomiye kadar toplumun her alanindaki basarilarimi yansitacak sekilde var
olmasi gerekmektedir. Bu kapsamda basta medya kuruluslari olmak iizere dizi iiretim siirecinde yer alan
senaristinden yonetmenine, oyuncusundan set ekibine kadar tiim agamalarda cinsiyet esitligi hususunda
0z denetim politikalar1 gelistirilmelidir. Bu konuda olusturulacak kurum igi izleme mekanizmalari
sektorde bir yandan esitlik¢i bir dilin yerlestirilmesine katki saglarken diger yandan herhangi bir sapma

durumunda oneri gelistirilebilecek bir danisma birimi islevi tistlenebilecektir.

4. SONUC

Bir toplumun gelismislik diizeyi ile ilgili nemli gostergelerden biri olan ve kadmin toplumdaki
yerini belirleyen cinsiyet rejimi, séz konusu toplumun kiiltiirii etkisi altinda belirli bir cerceve
kazanmakta ve kiiltiiriin yayginlastirllmasinda kullanilan ¢esitli mekanizmalar ile bireylere
benimsetilmektedir. Bu mekanizmalardan biri olarak medya, sahip oldugu genis kitlelere ulagabilme
Ozelligi nedeniyle toplumsal cinsiyet kaliplarmin nesilden nesile aktarilmasi veya tam aksine

degistirilmesi noktasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.

Genelde medya 6zelde ise televizyon uzak mesafeleri yakinlastiran ve genis kitlelere ulasarak
kiiltiirel etkilesimi artiran mekanizmalar olarak, hayatin gerceklerini kendi yayin formatina uyarlayarak
bireylerin giinliilk yasamina adeta ortak olmaktadir. Tam da bu o6zelliklerinden dolay1 televizyon,
toplumsal cinsiyet rollerinin aktarilmasini saglayarak, geleneksel cinsiyet rejimine bagh olarak kadinin
toplum i¢indeki ikincil konumunun derinlestirilmesi ve kiiltiir haline getirilmesi tehlikesini biinyesinde
barimdirmaktadir. Diger bir deyisle televizyon, eril ve disil 6zelliklerin benimsenmesinde ve toplumsal
rollerin kazanilmasinda ataerkil yapiya dayanan mesajlar vermesi halinde toplumsal cinsiyet
esitsizliginin yeniden iiretimi islevini iistelenen bir mekanizma haline gelmektedir. Dolayisiyla medya
ve Ozellikle televizyonlarda kadin ve erkegin hangi roller ¢ergevesinde ele alindigi ve bu rollerin nasil

FSIN13

sergilendigi “esitlik” temasi i¢in biiyiik 6nem arz etmektedir.

Genel olarak Tiirk televizyonlarindaki duruma bakildiginda, yiiksek izlenme oranlarina sahip
dizilerin lokomotifini olusturdugu bir kadin temsili sorunu ile karsilasilmaktadir. Duygusal ve fiziksel
Ozelliklerine vurgu yapilan kadinlar bu dizilerde daha ¢ok 6zel alana sikistirilmakta, kirilgan, sessiz,
sakar, glizel ama yeteneksiz gibi 6zelliklerle kamusal alanda s6z bulamayan, kendi emegi ve iiretimi g6z

ard1 edilen karakterler olarak yansitilmaktadir. Dolayistyla iktidar, giig, otorite, rekabet, disadoniik olma,
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girigkenlik, zorluklarla miicadele gibi o6zellikleri erkeklere atfeden ve ataerkil gelenegi temel alan

cinsiyet rejimi dizilerle yeniden iiretilerek bireylerin alg1 diizeyinde normallestirilmektedir.

Kadm erkek esitliginin olabilecek en yiiksek diizeyde saglandig1 toplumlarin gelismis ve uygar
toplum olma yolunda biiyiik bir adim atmis olacag1 gercegi géz Oniine alindiginda, kadinin diger tiim
alanlarda oldugu gibi medyada da hem nitelik hem de nicelik olarak daha giiclii bir tablo ¢izmesi
gerekmektedir. Medyanin var olan ideolojileri yeniden iiretme giicli kadar, kitlelerin var olan kaliplara
kars1 cikabilmelerine yonelik giicii de i¢inde barindirdigi disiiniildiigiinde, toplumsal cinsiyet
esitsizligine neden olan kaliplarin yine medya yardimiyla degistirilip doniistiiriilebilecegi sdylenebilir.
Bu kapsamda izlenebilecek bircok yontem bulunmakla birlikte temel olarak biitiinsel bir politikanin
izlenebilmesi, dizilerin hazirlik asamasindan ekran 6niine geldigi asamaya kadar bu siiregte rol alan her
kesimin bu konuda ciddi bir hassasiyet gdstermesi Oncelikli gerekliligi olusturmaktadir. Qlgili
paydaslarin kendi etki alanlarindan baglayarak bu konuda harekete gegmesi, toplumun biitiin
kesimlerine ulasan bir mekanizma olarak televizyonu, cinsiyet esitliginin saglanmasi ve kadmin hak

ettigi degeri bulabilmesi adina degerli bir silah haline getirecektir.
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